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The nature of the interaction between the state and a person is an important 

sign of the state of society as a whole, as well as its tasks and prospects for 

development. It is impossible to understand modern society and a modern person 

without studying the diverse relationship between the man and the state. The problem 

of man occupies one of the leading places in social science. In philosophy, sociology, 

psychology, jurisprudence the concept of the person is characterized by certain 

features that reflect the uniqueness of the subject and the tasks of science. In the field 

of jurisprudence, it is important to characterize a person in terms of his legal capacity, 

capacity and ability to bear legal responsibility. 

In the modern world, when the problem of human rights has gone far beyond a 

single state, there is a need to create universal international and legal standards that 

are recognized as fundamental human rights. These standards are reflected in a 
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number of important international and legal acts that have established universal 

standards of human rights and interests, defining the limit below which the state can 

not fall. Thus, human rights have become the object not only of a separate state, but 

also of the international community. The scope of human rights and freedoms in 

modern society is determined not only by the characteristics of a particular 

community of people, but also by the development of human civilization as a whole, 

the level of integration of the international community. 

Adoption of the International Bill of Human Rights, including the Universal 

Declaration of Human Rights (1948), the International Covenant on Civil and 

Political Rights (1976), the International Covenant on Economic, Social and Cultural 

Rights (1976), and the Optional Protocol to the The International Covenant on Civil 

and Political Rights (1976) introduced characteristic changes in the legal personality 

of the man, who became a subject not only of domestic but also of international law. 

States that have acceded to the Covenants are obliged to bring their national 

legislation into line with the requirements of the Covenants. Thus, international and 

legal acts take precedence over domestic law. And this reduces the possibility for a 

citizen whose political or civil rights have been violated to apply for protection 

directly to the UN Human Rights Committee, if he has exhausted the possibilities 

provided by national law for protection. International and legal documents have 

defined the universal set of fundamental rights and freedoms, which in conjunction 

with constitutional rights must ensure the normal functioning of the individual. If the 

human right has not been constitutionally enshrined in the state, it is recognized as 

such on the basis of international acts, as the priority of international law over 

domestic human rights is a universally recognized principle of the international 

community. During the Second World War, shortcomings in the international 

regulation of human rights and freedoms were revealed. This stage in the 

development of mankind has proved the need, on the one hand, to maintain 

international peace and security, and on the other - to respect human rights and 

freedoms. 

The creation of the UN and the adoption of its Charter marked the beginning of 
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a qualitatively new stage in interstate relations in the field of human rights. The UN 

Charter obliges states to respect fundamental human rights and freedoms without any 

discrimination. On December 10, 1948, the UN General Assembly adopted the 

Universal Declaration of Human Rights, developed by the UN Commission on 

Human Rights. This day is annually celebrated around the world as Human Rights 

Day. The Universal Declaration for the first time established a list of political, socio-

economic and cultural human rights. As this document took the form of a UN 

General Assembly resolution, it had a recommendatory nature and could not be 

defined as legally binding. That is why the General Assembly has instructed both the 

Human Rights Commission, through the Economic and Social Council, to develop a 

single pact on human rights, covering a wide range of fundamental rights and 

freedoms. In 1966, the UN General Assembly adopted the Covenant on Civil and 

Political Rights and the Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, which 

gaoned legal force in 1976. The Universal Declaration of Human Rights and 

International Covenants constitute the International Bill of Human Rights (or the 

Charter of Human Rights), which imposes on states the obligation to ensure the 

implementation of their rights by all necessary means, including legal. 

Given the significant contradictions in the positions of the UN member states, 

the Universal Declaration of Human Rights and the Human Rights Covenant 

proclaimed the natural nature of human rights and contained general principles and 

concepts without defining their class characteristics, giving them universal 

democratic and universal significance acceptable to all of the states. Most articles of 

these international documents have general nature. Only in recent years the 

concretization of human rights norms has begun, which is particularly active within 

the framework of the Organization for Security and Cooperation in Europe. 

Modern international law is characterized by the existence of a system of 

human rights instruments that make up the law. It includes five types of documents: 

1. The International Bill of Human Rights, which lists inalienable rights. 

2. Agreements that are aimed at the prevention and punishment of crimes 

which lead to mass violations of human rights (Convention on the Non-Applicability 
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of Statutory Limitations to War Crimes against Humanity of October 26, 1968). 

3. Conventions that are aimed at protecting groups of the population in 

need of special state care (1989 Convention on the Rights of the Child). 

4. Conventions that are aimed at protecting the individual from abuse by 

public authorities and officials (Geneva Conventions of 1949 on the Protection of 

Victims of War). 

5. Intergovernmental conferences on human rights, which adopt final 

documents binding on States parties (Final document of the World Conference on 

Human Rights. - Vienna, 1993). 

International human rights standards are based on generally accepted principles 

such as: respect for the sovereignty of the state; inadmissibility of interference in the 

internal affairs of the state; self-government of people and nations; equality of all 

people and non-discrimination; equality of rights of men and women; respect for 

human rights even in the event of armed conflict and liability for criminal violations 

of human rights. The significance of these principles is manifested in the fact that 

they are the basis for the development of human rights and their enshrinement in 

national law, as well as a criterion for the legality of state activities in the field of 

human rights. International human rights standards have developed gradually. 

Initially, only parliamentary and political rights were enshrined, then economic and 

social rights. They were specified in the national legislation of the states. However, 

each state must not only bring its own legislation in line with its international 

obligations, but also take certain actions and create real conditions for guaranteeing 

and exercising rights. 

International human rights standards are based on the rules of natural law, 

which include the ideals of freedom, justice and equality before the law. These norms 

are enshrined in the legal system of each state. They include: 

- fundamental rights and freedoms enshrined in the Universal Declaration of 

Human Rights and the Covenants on Human Rights;  

- democratic principles and norms of organization and activity of state 

power, the main among which are democracy, separation of powers, the rule of law, 
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the proclamation of the people as the sole source of power and the existence of 

independent judiciary. The legal literature substantiates the idea of the existence of a 

special branch of international law, consisting of a system of principles and norms 

relating to the field of human rights - international humanitarian law. For all the 

ambiguity of approaches to the definition of international humanitarian law [1, 2, 3], 

it can be stated that it is part of a system of norms relating to the person in general. 

The UN General Assembly and the Commission on Human Rights address both 

general and specific human rights issues in terms of their implementation, guarantee 

and protection, both in peacetime and in times of armed conflicts. 

Thus, international human rights standards consist of a set of principles and 

norms that establish: 

- human rights and freedoms in various spheres of life; 

- the duty of the state to ensure and respect human rights without any 

discrimination both in peacetime and in times of armed conflicts; 

- as an individual who differs from others in physical and mental qualities, 

namely has an individuality; 

- as a member of the social organism, which is civil society, namely the 

individual who is a part of public and professional groups and organizations;  

- as a citizen of a certain state [4]. 
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Introduction Migration is a very complex process that involves not only 

difficult decisions but, above all, the risk. This risk is connected to the fact that 

leaving to a foreign country without any adequate social package may not always be 

successful. It is often difficult to find work and own place in the new society without 

adequate regulations. The host countries have relevant regulations that apply is such 

situations, but they do not always act with the appropriate intensity and speed. 

Therefore, the decision to emigrate will usually be connected with a very serious 

private situation. 

The Middle East and North Africa have experienced shocks in recent times. 

Four countries, such as Syria, Iraq, Libya and Yemen, are mired in a civil war that 

has caused significant losses in people and infrastructure. About 15 million people 

have left their homes, including to other fragile or economically troubled countries 
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such as Jordan, Djibouti and Tunisia. This condition led to the largest refugee crisis 

in the world since World War II. According to a report published in the Migration 

and Remittances Factbook 2016, the number of immigrants from the Middle East and 

North Africa is approximately 23.9 million [13, p. 31–32]. Of these, 38% live in 

developed countries and approx. 31% live in the same region. The largest migrant 

exporting countries are the Palestinian Authority, Syria, Egypt, Morocco and Iraq. 

11.7 million immigrants came to the region, mainly from Jordan, Lebanon, Iran, 

Syria and Libya. In the Middle East, also known as the Gulf Cooperation Council, 

there has been a significant increase in the employment of high-income workers over 

the past few years. In 2014, the number of refugees amounted to approximately 14.4 

million people (not including Palestinian refugees, which totaled 5.1 million people, 

and which account for 6% of all migrants in the world). 86% of migrants came to 

developing countries, most notably Turkey, Pakistan, Lebanon, Iran, Ethiopia and 

Jordan. The number of refugees in developed countries is around 1.6 million [13, p. 

7]. As expected by the World Bank report, the number of migrants worldwide 

exceeded 250 million in 2015, which is the highest level in world history. The cause 

of migration is the search for better economic conditions. 

Definition of migration While discussing migration, it should be noted first 

that this process triggers great economic development. Additionally, it influences the 

growth and development of countries and societies, as well as enriching different 

cultures. The process of migration has a great impact on both the host countries and 

the countries left by the emigrants [7, p. 57]. 

As per political encyclopaedia, the term migration describes certain 

movements of population (either individual or in groups). It usually involves leaving 

one geographical area for another in order to derive some advantage [6, p. 37–39]. M. 

Tribalatpoza adds that migration may mean moving from one country to another or to 

different territories in order to stay temporarily, but also to live permanently [3, p. 

38–40]. The legal lexicon, in turn, is defining migration by referring to its motives. In 

this perspective, migration means the movement of people for a specific purpose, 

most commonly in search of security or work. P. George supports such an 
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understanding. In his opinion, an emigrant is a person who wants to live in a country 

other than native at the same time striving to obtain new citizenship and to assimilate 

with the society [6, p. 42]. 

From such a perspective, migration is directly linked to the change of the place 

of living from a native country to a different one. This refers to living in a foreign 

country permanently or for some period. Therefore, migration is a natural 

phenomenon, which occurs in the society from the dawn of history. At first, however, 

it was resulting from the necessity of finding food and shelter. Some groups were also 

escaping dangers connected to natural catastrophes. Nowadays, the roots of migration 

lie in wars, hunger or political destabilization. These reasons are serious enough to 

make migration more and more common, which forces the host countries to introduce 

certain enactments aiming at solving these issues. Many emigrants, mostly from the 

Middle East, are anyway risking their lives to reach Europe and fight for a better life. 

Reasons for migrations and its consequences Migration is directly related to 

internal economic, social and political conditions. This, however, refers to both native 

and hosting countries. The situation in the host countries is reflected in the conditions 

of living there. Many Middle East emigrants take Western Europe as their aim, as it is 

very attractive for them. Often, for migrating people have to pay a lot. Sometimes 

their lives are at stake. 

Very often, migration is caused by information from the media, or more 

precisely the fast flow of information. Thanks to being aware of what conditions are 

offered to the immigrants, many decide to leave their country. This is one of the 

factors enhancing migration. A person from the Middle East is able to see the 

differences between the East and the West. In this way, Europe becomes a dream of a 

better life. The process of migration is, of course, a very complex one and it depends 

on a few factors. First, it is related to the social situation and psychological condition 

of the migrants. Sometimes, migration is also connected to human trafficking. In such 

situations, people are deprived of freedom, put under control and unable to decide 

about their own status quo. Apart from that, it involves both physical and 

psychological violence. 
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Most migrations are related to earning money. Then, people are migrating 

between: 

 The countries of origin, where the emigrants come from 

 Transit countries, via which they travel 

 Target countries, where the emigrants end up [11, p. 14]. 

Strong polarization of different regions in terms of differences in economic 

conditions and economic development results in the fact that people from the 

impoverished communities seek opportunities to improve the level of their existence 

anywhere possible, thus in other countries. What is decisive here are the so-called 

push and pull factors. 

The push factors are these which encourage the decision to emigrate from the 

native country. Migration is here of particular meaning, as it refers to conditions of 

living such as poverty or unemployment. This relates to women mostly and results in 

the fact that it is usually women of the working age coming from small towns who 

decide to leave to another country in order to find a job. They are highly vulnerable to 

becoming victims of human trafficking, which results from the existing “demand” for 

young women used as sexual objects [11, p. 17]. 

The second group of factors, that is the pull factors, lies on the host country’s 

side. The decision of choosing a country where the person moves depends, inter alia, 

on the low unemployment rate in the target country as well as on various socio-legal 

aspects (e.g. high level of social security, well-paid jobs). These elements are 

important in explaining the intensity of migrations but also of the enhanced activity 

of criminal groups connected with human trafficking [12, p. 91]. 

What is also important is a restrictive migration policy of the target countries - 

that is of those countries to which victims of human trafficking can be taken. That 

translates to the large scale of the phenomenon. Inability to cross the border legally is 

forcing migrants to seek illegal paths that allow them to enter the United States or 

countries of the European Union. Then, the organized crime groups come to “help” 

claiming they have a possibility to cross the border illegally, for which they often 

expect the migrants to pay a fictitious debt that was allegedly incurred by using their 
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“services” [12, p. 114–115]. However, this means that people who decide to use this 

organized transport often put their lives at stake, since they are usually transported in 

conditions derogatory to human dignity, as in overloaded boxes or crates, without 

access to water or fresh food. The real scope of this phenomenon is not fully known, 

as its characterization is based on estimations rather than solid data [11, p. 18–19]. 

In summary, among the causes of migration, the following aspects should 

be pointed out: 

1. Economic causes: 

 high unemployment rate, 

 high level of poverty, 

 lack of prospects for getting legal work abroad [4, p. 12–13], 

2. Social causes: 

 alcoholism or drug addiction in the family, 

 underdeveloped social welfare system [5, p. 472–475], 

3. Political and social causes: 

 change in the political system of the country, 

 political changes in neighboring countries, 

 war and armed conflicts [8, p. 182], 

4. Legal causes 

 inconsistent legal system, 

 failure to comply with laws which everyone is entitled to, 

 lack of appropriate legal mechanisms that would protect people in the 

country [5, p. 493]. 

We can notice that many different factors determining migration can be 

pointed. The ones listed here are, however, only the main ones. This is due to the fact 

that practically every emigrant would identify individual reasons for the social 

movements analyzed here. 

Forms of migration in the Middle East This study refers to emigrants from 

the Middle East. It results from the fact that the largest group of people who change 

their place of residence, even illegally, comes from these countries. It must be stated 



23 

that the Middle East and North Africa are among the major regions on migration map 

from global perspective. As evidenced by the statistics, the ratio of the number of 

emigrants to the population is 5,3 percent and this result is among the highest results 

in the world (based on the statistics of the World Bank dated 2010) [10, p. 11–12]. 

According to the forms of migration, as described by the Department for 

Migration in the League of Arab States, two models of migration can be determined. 

They are related to the direction of movement. The first type is migration from south 

to north. In this case, we observe the movement of people from developing countries 

to developed countries. This phenomenon is particularly noticeable in the region of 

North Africa, where people attempt to reach Europe. According to the available data, 

there are around 20 million immigrants from the Middle East, which gives as a result 

the level of nearly 5 percent of the Arab world inhabitants who left this region. Most 

people emigrate from Egypt and Morocco, then also from Palestinian territories, Iraq, 

Algeria, Yemen, Syria, Jordan and Lebanon [10, p. 14–15]. 

The second type in this classification is migration from north to south, which 

takes place in relation to developing countries. The best example here is the 

migration to the Persian Gulf states. This phenomenon resulted in the fact that 

immigrants constituted 6 percent of the total population [10, p. 16–17]. 

To better illustrate the scale of the phenomenon, as evidenced by migration 

report of the countries of the Arab League, juxtaposing the number of people 

immigrating to the Arab world with the number of people emigrating from there in 

the years 2000–2013, we can notice a large increase in migration. Here, we are 

discussing immigration to the Arab world comparing it with migration outside of it. 

The difference between the above two groups in 2013 was 22.4 million in favor of 

immigrating to the Arab world. 13 years earlier, in turn, it was 10.5 million which 

means that in a short period this number increased twofold and is still increasing [10, 

p. 18–20]. Another issue is migration for the sake of earning money, where 

frequently the Middle East is the target. Originally, the source of this migration was 

related to the 1970s, when oil was discovered in the Persian Gulf. The discovery 

dragged labor force from Asia, mostly the people inhabiting the poorest countries of 
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the world. 

At first, people were employed mainly in downstream and oil industry. With 

time, however, employment in the industrial, commercial, tourist and services sector 

began. As a result, the countries of the Middle East are a cluster of a huge number of 

job seeking emigrants, who, in some countries, clearly outweigh the number of the 

local labor. Let us take Qatar as an example here, where the foreign workers 

constitute up to 94 percent of the labor force, while in Saudi Arabia more than 50 

percent [9]. In 2000, in turn, 62 percent of immigrants living in Arab countries were 

the inhabitants of the Persian Gulf. According to the statistical data, their estimated 

number was 10.06 million. In comparison, in 2013 this number increased to 24.4 

million, which gave 74 percent of all immigrants in the Arab world. 

This number consists of residents of the following countries: 

a. Saudi Arabia – 9.06 million 

b. United Arab Emirates – 7.83 million 

c. Kuwait – 2.03 million, 

d. Qatar with 1.6 million immigrants, 

e. Oman with 1.11 million immigrants 

f. Bahrain with 730 thousand immigrants [9; 10]. 

It could be noticed that the Persian Gulf is one of the key areas relating to the 

migration understood globally. This is where nearly 10 percent of the whole world’s 

emigrants live. Nevertheless, some people also emigrate to the European countries. 

Then, however, we refer to the last type of migration – illegal migration. This type of 

migration is also known as irregular. We interpret it as “arrival of the citizens of one 

country to the territory of another country in the circumstances not compliant with the 

legal regulations governing the stay of foreigners on its territory”. While the illegal 

immigrant is “a foreigner entering the territory of a country other than the one of his 

origin without the permission of the government of this country or remaining on its 

territory after the expiry of the visa” [2, p. 12–16]. In this case, we can point two sub-

categories of immigration: 

a. immigrants entering the territory of a foreign state making it by illegal means  
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and not seeking settlement of their legal status, 

b. immigrants entering the territory of a foreign state, but in a manner 

consistent with the law. 

In this case, Europe accepts the largest number of immigrants. In 2005, 70.6 

million people entered the EU area. Then, North America is pointed with 45.1 million 

of immigrants, and the third place is taken by Asia with the number of approx. 25.3 

million immigrants. From among millions of immigrants, the illegal ones are 

estimated to constitute 10-15 percent of the total number of migrants in the world, 

according to the ratings of the International Labour Organization [1]. 

One needs to be aware, however, that such movements are gaining momentum 

as more and more areas are in state of war. One of the waves of migration is believed 

to have indirectly caused certain risks that aroused public objection and signs of racist 

behavior. Nevertheless, each immigrant brings in some potential that, once properly 

developed, will bring measurable benefits. 

Summary Migration has its reflection in international relations. It mainly 

refers to mutual relations on both sides of the Mediterranean. Taking into 

consideration the scale of this phenomenon, it is, however, a global issue. Perhaps for 

this reason new forms can be distinguished. Apart from economic issues, it also 

comes to destabilization of security of citizens. It has to be emphasized that the 

analyzed phenomenon affects practically every aspect of social functioning, even if 

for many immigrants the hosting countries will be just a place where they stay only 

until the sources of problems in their countries are eliminated. Additionally, the 

economic potential brought in by the immigrants can be invaluable, especially in 

relation to the ever-aging population of Europe. For the immigrants themselves, the 

process is always associated with many aspects, direct risk included. Hence, there is 

always the need for calculation of profitability of migration. Usually this involves 

difficult decisions and a high price to pay. 
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Annotation. The one of the most important traditional dairy products for 

Georgia is Dambalkhacho, which is distinguished only by the unique qualitative and 

organoleptic characteristics of Georgian products. 

The organoleptic, biochemical and microbiological study of this product is an 

important factor in obtaining a high quality product, preventing counterfeiting and 

adhering to food safety standards. 

The article discusses the ongoing bio-chemical transformations during the 

ripening process of Dambalkhatcho, which increase the biological value of the 

finished product, expand the product range and give it rich organoleptic properties. 
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Basic text The growth of agrarian agriculture around the world and the need to 

meet the growing demand for food products have led to the development of new 

methods and the improvement of existing ones. 

Studies have shown that by combining the methods of modern technology with 

traditional methods, it is possible to accelerate the technological process and get a 

product that is completely new, resistant to adverse factors and has better taste 

properties. 

Experimental part We studied the current changes in the maturation process 

of Dambalkhatcho which it experiences during storage and found that 

Dambalkhacho, like milk contains useful substances, but in this case the ratio is 
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different, the substances present during the maturation process change and milk fat is 

converted between them. With this in mind the aim of our study was to study the 

specificity of the conversion of fatty acids during the maturation process. 

Since these substances play a special role in metabolism. Participate in the 

regulation of the permeability of the cell membranes that carry out metabolism. In 

addition, it participates in other processes, such as the supply of essential substances 

to the body: in fat-soluble vitamins and phosphatides. 

The first table shows the main fatty acids in milk and their properties. 

Acid Chemical 

formula 

Average composition 

in fat of milk  (%) 

200C100ml 

Water 

solubility gr. 

Density 

Saturated acids, liquid at room temperature 

Boiled butter  C3H7COOH 3,3 3,800 0,966 

Caproic C5H11COOH 1,8 0,968 9,929 

Caprylic  C7H15COOH 1,3 0,068 0,910 

Saturated acids, solid at room temperature 

Caprine C9H19COOH 2,6 0,027 0,805 

Laurin C11H29COOH 2,7 0,0087 0,883 

Myristin  C13H27COOH 10,77 0,002 0,863 

Palmitin C15H31COOH 24,4 0,007 0,849 

Stearin C17H35COOH 9,5 0,003 0,845 

Unsaturated acids, liquid at room temperature 

Olein C17H33COOH 32,2 Insoluble 0,898 

Linoleic C17H31COOH 3,6 Insoluble 0,906 

Linolenic C17H29COOH 0,2 Insoluble 0,914 

Arachidon C19H31COOH 0,96 Insoluble 0,824 

The ways of converting some organic compounds in milk have been studied 

during the fermentation process which took place for 90 days at specified 

temperatures and relative humidity. 

The purpose of fermentation is to accumulate taste and aromatic substances 

and bring the product to a state that will be most favorable for its use. 

It was important to identify the fatty acid conversion and assimilation 

properties that are found in small amounts in the final product but play an important 



29 

role in generating its flavor properties and aroma. 

The main fatty acids identified in the final product and their properties 

Acid Chemical 

formula 

Average composition 

in Dambalkhatcho (%) 

(%) 

200C100ml 

Water 

solubility gr. 

Density 

Saturated acids, liquid at room temperature 

Caproic C5H11COOH 4,65-4,57 0,968 9,929 

Caprylic  C7H15COOH 3,34-2,60 0,068 0,910 

Caprine C9H19COOH 1,52-1,38 0,027 0,805 

Laurin C11H29COOH 3,11-3,23 0,0087 0,883 

Myristin  C13H27COOH 0,20-0,21 0,002 0,863 

Palmitin C15H31COOH 1,37-1,35 0,007 0,849 

Stearin C17H35COO 9,94-10,92 0,003 0,845 

The results obtained during the active fermentation process show that the 

studied fatty acids undergo significant changes. The most of the conversion products 

of these compounds are converted into the final product and are the basis of the 

biochemical and chemical transformations that take place during product aging. 

Conclusion The results of our experimental studies in this direction showed 

that we obtained a product similar to Dambalkhatcho, which did not differ from the 

product made by the traditional method in terms of organoleptic characteristics. 

The introduction of the bacterial cultura resulted in the absence of 

microorganisms that negatively affect the quality of food safety in the final product. 

Traditional technology was maintained by merging with modern and as a result 

we obtained an accelerated method. 
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The South Caucasus region has become a new area of interest for countries 

such as the United States, Turkey, Russia and Iran. With the emergence of new states 

in the South Caucasus, the United States has taken the first steps to shape its 

international policy in the region, and Russia, Iran and Turkey [1, p.5]. In the words 

of the prominent political scientist Z.Brzezinski, in general, the “chessboard of the 

universe” has become more complex in the post-Soviet space and changed until the 

decisions of the leading Western European states on various issues related to policy 

in the South Caucasus became aggressive. As a result, this “changing” region of the 

planet has been and remains the object of the intersection of the most important 

geopolitical interests of various countries, including Turkey and Russia. As the 

national leader H.Aliyev noted, “it consists of establishing and developing equal, 

mutually beneficial relations with all countries of the world, effectively using these 

relations both to strengthen the international position of the Republic of Azerbaijan 

and to develop the economy, science and culture of our republic” [2, s. s.205]. 

Globalization involves national economic systems, regardless of their level of 

development, in the fierce competition of “players” operating at the global level. 

Therefore, the lossless and effective adaptation of the national economy to the global 

environment is a vital issue facing nation-states today [3, s.82]. As President Ilham 

Aliyev noted, “As a rule, the basis of state interests is to ensure the existence and 

political independence of the country, protection of the territory and borders of the 

state, security and welfare of citizens. The goal of protecting national interests is to 

ensure the country’s geopolitical and geoeconomic power. The notions of state and 
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national interests and national security are quite close” [4, s.158]. Economic and 

energy security is an important part of national security. This once again confirms 

that scientific and political analysis in the field of economic and energy security is 

very important. 

In the new world order, due to the close connection of economic and energy 

resources with security, states began to pursue a policy of “focusing on energy 

resources and in areas where they can easily access these resources” [5, p.25]. 

Therefore, if until now the threat to the state from outside has been preferred to be 

carried out politically, by force, at this stage the subordination of other states by 

economic methods has come to the fore. In this sense, we think that one of the most 

pressing issues in modern times is economic security. The importance of economic 

security is growing in the current period of growing political, geopolitical and 

economic competition. The United States has doubled customs duties on Turkish 

steel and aluminum products. The Turkish lira lost 20 percent of its value after the 

sanctions. Turkey, which has boycotted US electronics in protest of the threat of 

sanctions, has said it is not afraid of the United States using the economy as a weapon 

[6]. Apparently, it is a threat to Turkey's economic security. Turkey is also taking 

measures to ensure its economic security and in this regard, cooperation with 

Azerbaijan can be relied to some extent. 

As mentioned above, from the moment the USSR collapsed, Turkey, like other 

major powers, began to pursue its South Caucasus policy. The Turkish government 

has been active in establishing and developing diplomatic, political and economic 

relations with all three republics of the South Caucasus. Thus, official Ankara 

recognized the independence of Azerbaijan on November 9, 1991, and Georgia on 

December 16, 1991, and in 1992 established diplomatic relations with both republics. 

Thus, Turkey had to realize its economic interests in the South Caucasus in 

cooperation with Azerbaijan and Georgia. Azerbaijan and Georgia, in turn, have 

stepped up their efforts to establish and develop equal and mutually beneficial 

economic relations with Turkey. As a result, a Turkey-Azerbaijan-Georgia 

geoeconomic triangle has been formed in the South Caucasus, at the heart of which is 
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Azerbaijan-Turkey cooperation in the fields of economic and energy security.  

Undoubtedly, Turkey’s geoeconomic prospects in the South Caucasus region 

are more closely linked to “strategic partner” Azerbaijan. In particular, Azerbaijan's 

oil and gas reserves play an important role in Turkey's energy supply. At the same 

time, Turkey plays an irreplaceable role in the development of the non-oil sector of 

the Azerbaijani economy and energy supply to Europe. In this sense, one of the most 

pressing issues is the fact that Azerbaijani-Turkish cooperation is a key factor in 

ensuring the economic and energy security of both countries. 

It should be noted that regional and international integration is impossible to 

imagine without bilateral relations between states. On the other hand, bilateral 

relations serve the solution and development of specific issues of national, regional 

and international security. From this point of view, a comprehensive study of the 

cooperation of the Republic of Azerbaijan with Turkey in the fields of economic and 

energy security is of scientific relevance.  
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We would like to start this article with term neural pathway or connection. In 

brief, “a neural pathway is a series of connected neurons that send signals from one 

part of the brain to another. Neurons come in three main types: motor neurons that 

control muscles; sensory neurons that are stimulated by our senses; and inter-neurons 

that connect neurons together. These connected neurons process the information we 

receive. It is these that enable us to interact, as well as experience emotions and 

sensations. They create our memories and enable us to learn”. [1, p.3]. It means, from 

our birth neural are forming and developing. Foreign language learning is one of the 

ways to accelerate and raise these connections. Being teachers, we can add that there 

are some essential factors every teacher should understand to enhance and maintain 
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this formation during process of education. Further in this article we will underline 

and emphasize these factors for better teaching and learning processes. 

“Every person is born with many neurons, but very few connections between 

them. These connections are built as we interact with the world around us and 

ultimately create us as we are. But sometimes you have a desire to slightly modify 

these formed connections. It would seem that this should be easy, because they 

developed with us without much effort on our part in our youth. However, the 

formation of new neural pathways in adulthood is surprisingly difficult. Old 

connections are so effective that letting go of them makes you feel as if your survival 

is at stake. Any new nerve chains are very fragile compared to old ones. When you 

can understand how difficult it is to create new neural pathways in the human brain, 

you will rejoice at your perseverance in this direction than berating yourself for the 

slow progress in their formation”, says Loretta Graziano Breuning in her book 

“Hormones of happiness”. [2. p.78].  

We all are creating neural connections throughout life as we are mammals, 

unlike species with stable connections. These connections are created as the world 

around us affects our senses, which send appropriate electrical impulses to the brain. 

These impulses start neural pathways along which other impulses will run faster and 

easier in the future. Each individual's brain is tuned to an individual experience. 

Below are five ways that experience physically changes your brain. According to this 

we can assume that teacher’s individual approach and understanding of every student 

in foreign languages learning and teaching is essential and very important. To choose 

the pace, volume of material, emotional state are one of the main factors for teacher 

to notice and build the educational process.  

A constantly working neuron over time becomes covered with a membrane of a 

special substance called myelin. This substance significantly increases the efficiency 

of the neuron as a conductor of electrical impulses. This can be compared to the fact 

that insulated wires can withstand significantly more stress than wires can bare. The 

neurons covered with myelin work without unnecessary effort, which can be 

characterized as slow, "open" neurons. Neurons with myelin look more white than 
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gray, so we divide our brain into “white” and “gray.”  

 Basically, the coverage of neurons with myelin is completed by the age of two 

years. Baby’s body learns to move, see and hear. When a mammal is born, a mental 

model of the world around it must be formed in brain, which will provide it with 

opportunities for survival. Therefore, the production of myelin in a child is maximum 

at birth, and by the age of seven it decreases slightly. By this time, you no longer 

need to re-learn the truth that fire burns, and gravity can make you fall. By the age of 

puberty, the formation of myelin in our bodies is again activated. This is due to the 

fact that as mammal we have to re-tune our brain to find so to say “the best mate”. [2, 

p.157]. 

Everything we do purposefully and consistently during our myelinic active 

growth period - it creates powerful and branched neural pathways in our brain. That 

is why so often the genius is manifested precisely in childhood. That is why it 

becomes so difficult to learn foreign languages at the end of adolescence. As an adult, 

we can memorize foreign words, but more often than not, we cannot quickly pick 

them up to express our thoughts. This is because our verbal memory is concentrated 

in thin neurons not covered with myelin. Powerful myelinated neural connections are 

busy with high mental activity, so new electrical impulses hardly find free neurons. 

Foreign languages learning is one of many processes to build neural pathways. 

The process can be more effective if we know the mechanism of their formation and 

consider it in educational process.  

As we all know - experience improves the efficiency of the information 

perception. It means the more pictures our brain knows, the more movements our 

body remembers from the early age, as psychosomatics science says – the better and 

faster the process of education is. 

A synapse - the point of contact (a small gap) between two neurons – is the 

main helper in this process. The electrical impulse in our brain can move only if it 

reaches the end of the neuron with sufficient force to "jump" over this gap to the next 

neuron. These barriers help us to filter out really important incoming information 

from irrelevant so-called "noise". The passage of an electrical impulse through 
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synaptic gaps is a very complex natural mechanism between neurons. There are over 

100 trillion synaptic connections in the human brain.   

At a conscious level, you cannot decide which synaptic connections you 

should develop. They are formed in two main ways: 

1) Gradually, by repeated repetition.  

2) Simultaneously, under the influence of strong emotions. 

That is why it is so important for teacher to explain all the material in 

structured way for giving repetitions and check if a student has already created all 

necessary neural connections. Emotional contact can add to this process a lot. Using 

games, jokes, life stories from both – teacher or student’s life – can give those 

anchors to remember any information forever. [3, p.87] In psychosomatics there is a 

statement -body never lies.  Movements of body in game process, gestures, manner 

can give body memory which is one of the most effective, non-verbal helpers in 

educational and teaching processes. According to our teachers’ practice, we noticed 

the best results in foreign languages learning is when a student becomes relaxed and 

open during the lesson and communication starts to be “alive” in process of training 

speaking aspect especially. The information he or she gets during such so to say 

“relaxed” process of education is remembered for a long time as he remembers it due 

to emotional aspect through his body - eyes, ears, voice intonation, gestures.  

As neurals have the ability to get older – we can try to repeat some topic 

learning in some other way - depending on student’s age and interests. The main idea 

is to coincide in students’ interests and feel the point of connection in educational 

process. This involvement of both sides gives the state of so to say “rapport” where 

the process of learning and teaching becomes a natural and harmonical process of 

interaction. The times of strict and disciplined lessons have gone and the world 

nowadays is changing to more sensitive and intellectual side in all the processes of 

communication. Our brain needs more information as well as more communication 

including sensitive factors - these aspects give great effect to building new neural 

pathways.  

To sum up, we would like to underline the importance of mental growth of 
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teacher, to understand all the processes in forming neural connections, to be attentive 

to teacher’s emotional state and to consider all these factors in process of teaching 

foreign languages. We hope it can make the educational process more effective and 

interesting for both sides of educational process.  
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Abstract. The paper describes the obtained optimization mathematical models 

for determining the main characteristics of environmental sources. A number of 

computational experiments of software-implemented model for determining the 

height of the pipe of the source of pollution and the concentration of emissions on it, 
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To simulate environmental pollution using the equation of turbulent diffusion, 

which has the form [1; 2]: 

 

3 3

1 1

,i i
i i ii i

С C C
U K aC

t X X X
 

       
     

       
   (1) 

where t – time; iX  – coordinates; iU  – components of the average speed of 

movement of the source of pollution; iK  – components of the exchange rate; 

1, 2, 3i   – components of the exchange rate; a – coefficient that determines the 

change in concentration due to the transformation of the source of pollution; С – 

concentration of the source of pollution. 
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Using the Cartesian coordinate system, define the axes 1 2,X X  та 3X  through 

,x y  and ,z  according to speed 1 ,U u  2U v , 3U w ; exchange rates 1 ,xK k  

2 ,yK k  3 .zK k  

Equation (1) takes the following form: 

.x y z

С С С С C C C
u v w k k k aC

t x y z x x y y z z

             
          

             
 (2) 

When solving practical problems, the form of equation (2) is simplified. If the 

axis x  oriented in the direction of the average wind speed, then 0.v   

Simulation of a two-dimensional case. Direct task. Before building models 

of inverse problems, it is necessary to investigate models of direct problems. For the 

example of the model of the direct problem on the basis of the two-dimensional 

equation of turbulent diffusion the following problem is chosen. Considered in the 

calculation area  
2

Ω 0;1  equation: 

 ,x z

С С С C C
u w k k

t x z x x z z

         
      

         
 (3) 

where 0,25;u  0,03;w 1;x zk k    0;0,5 .t   

The initial condition for (3) has the form: 

  
 ,

, ,0 0.
x z

C x z


  (4) 

Conditions at the border   settlement area   in (3) have the form: 

   , , 0,C x z t


  n  (5) 

where n  – vector normal to the limit   settlement area  . 

The internal condition (on the source of contamination) for (3) has the form: 

  , , 1.Source SourceC x z t   (6) 

In the equation (6)    , 0,67;0,32Source Sourcex z   – coordinates of the 

geometric position of the source of pollution. To determine the concentration control 

in the fixed position, the point of the calculation area was selected ,  which receives 

data throughout the calculation time, namely, for  0;0,5 .t   
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a) b) 

 

c) 

 

d) 

 

e) 

Fig. 1. The results of solving problem (3)–(6) with the source of pollution (red) 

and the sensor (yellow), which determines the level of pollution: (a–e) – 

concentration distributions  , ,C x z t  at times 0,1;t   0,2;t   0,3;t   0,4;t   

0,5t   in accordance 

The data received by the sensor can be written as follows: 

   , , , 0;0,5 ,DataSensor Sensor SensorC C x z t t   (7) 
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where    , 0,32;0,83Sensor Sensorx z   – coordinates of the geometric position of 

the sensor. 

The problem (3)–(6) is modeled in the application software package MATLAB 

2019b.The simulation results are shown in Figure 1. 

As a result of modeling problems (3)–(6) we obtain data for (7). A graphical 

representation of this data is shown in Figure 2. 

 

Fig. 2. Taken indicators by the sensor that is the result problem solving (3)–(6) 

Thus, sensory data makes it possible to solve a number of inverse problems 

that can be used to determine the position of the source of contamination. 

Simulation of a two-dimensional case. Models of inverse problems. Solving 

similar problems in ecology is solved using data of type (7). Based on the results of 

measurements in such problems, the causes are determined. According to sensory 

data, we can build the first mathematical model of the inverse problem based on the 

equation of turbulent diffusion (3) – a model for determining the height of the 

position of the pipe source of pollution and emission concentrations on it. 

The second mathematical model of the inverse problem based on the equation 

of turbulent diffusion (3) is a model for determining the total location of the pipe 

source of pollution and the concentration of emissions on it. The first mathematical 

model of the inverse problem. The problem is set in optimization form. You need to 

find the global minimum of the type functionality: 

   

 

2
, ,,

,
end

beg

DataSensor Source Source SourceSource

Source DataSensor

C C x z tz
J dt

C C t

  
        






 (8) 

where 
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 DataSensorC t  – air concentration data obtained by the sensor in position 

 , ;Sensor Sensorx z  

  , ,DataSensor Source Source SourceC C x z t  – the value of the concentration on the 

sensor, which is obtained as a result of calculations. This value depends on the point 

position of the contaminant and its concentration .SourceC  

The restriction on the functional (8) is the equation of turbulent diffusion of the 

form (3) with the initial and boundary conditions (4), (5), respectively. Value 

 DataSensorC t  is a statistic of observations and is given in the form of a table as 

follows: 

   , 1, ,DataSensor i iC t TableData i N   (9) 

where N  – total number of observations. The data in (9) are given from fig. 2. 

The convergence of problem (8) with constraints in the form (9), (3)–(5) in 

solving (optimization) by the particle swarm (PSO) algorithm is shown in Figures 3–

4 [3]. The number of iterations is 30. The problem was solved by the method of finite 

differences on different grids with dimensions: 40x40, 50x50, 60x60, 80x80 and 

100x100 calculation nodes. 

In the course of solving the problem, an approximate solution is obtained: 

   , 0,3192348764;0,9946455187 .Source Sourcez C   

 

Fig. 3. The convergence of the PSO method on the problem (8) 

with restrictions in the form of (9), (3)–(5): the first 5 computational tests 
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Fig. 4. The convergence of the PSO method on the problem (8) 

with restrictions in the form of (9), (3)–(5) the last 5 computational tests 

The next mathematical model is a modification of the first model and is to 

determine the geometric position of the pipe, the emissions of which pollute the 

environment, as well as the concentration of these emissions. 

The second mathematical model of the inverse problem. The problem is set in 

optimization form. You need to find the global minimum of the type functionality: 
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 (10) 

where 

 DataSensorC t  – air concentration data obtained by the sensor in position 

 , ;Sensor Sensorx z  

  , ,DataSensor Source Source SourceC C x z t  – the value of the concentration on the 

sensor, which is obtained as a result of calculations. This value depends on the point 

position of the contaminant and its concentration .SourceC  

The restriction on the functional (10) is the turbulent diffusion equation of the 

form (3) with the initial and boundary conditions (4), (5), respectively. Value 
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 DataSensorC t  is the statistics of observations and is set in the same way: 

  , 1, ,DataSensor i iC t TableData i N   

where N  – total number of observations. The data in (9) are given from fig. 2. 

The convergence of problem (10) with constraints in the form (9), (3)–(5) in 

solving (optimizing) the algorithm of the swarm of particles (PSO-algorithm) is 

shown in Figure 5. The choice of the optimization method of the considered models 

is due to the fact that the problem may contain local extrema. Various global 

optimization methods can be used to avoid getting into local extremes. The PSO 

algorithm offers a number of advantages: the definition of the global solution of the 

optimization problem and a fairly high accuracy of calculations. 

 

Fig. 5 - Convergence of problem (10) with constraints in the form (9), (3)–(5) in 

solving (optimization) by the algorithm of particle swarm (PSO) for five 

computational experiments 

In the course of solving this problem, an approximate solution is obtained: 

   , , 0,6201846518944;0,3124348769;0,9955146478 .SourceSource Sourcex z C   

Conclusions. The obtained models can be modified to take into account 

several different sources of pollution. The total number of calculations in such 

models is directly proportional to the number of sources of pollution and the number 

of equations that describe the process. 
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“Theory of knowledge without contact with scienceit becomes an empty 

schema. Science without the theory of knowledge, if it is generally possible without 

it, “primitive and dirty”. 

A. Einstein 

Annotation. Among several tasks assigned to higher education institutions, the 

most important is to improve the quality of training of medical specialists and future 

teachers and scientists who take on the responsibility of teaching others. Modern 

conditions dictate strict requirements for the training of qualified specialists who will 

have a high level of education and culture and provide for both the assimilation of the 

accumulated experience of human civilization and the formation of their professional 

qualities and competencies. Special attention should be paid to the activities of 

teachers, which are very complex, both in their content and form, and should ensure a 

high level of training, motivation of students for their further professional or 
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scientific work. This determines the long-term process of formation and development 

of the sphere of professional, scientific, pedagogical, and research activities. 

Key words: preparation, training, student, science, medicine. 

 

According to the main provisions of the law of Ukraine “On Higher 

Education”, an integral component of educational activities in higher educational 

institutions is a scientific activity, which is ensured through the organic unity of the 

content of education and programs of scientific activities, the creation of educational-

methodical and scientific, literary products, taking into account the achievements of 

science, and the participation of scientific and pedagogical workers in research 

conducted in higher educational institutions. It is advisable to quote the statement of 

the Nobel Prize winner, French physicist F. Joliot-Curie: “Science is necessary for 

every nation. Science opens up grandiose prospects for those who serve it. A state 

that does not develop science inevitably turns into a colony”. It should be noted that 

only the country that recognized the priority development of science and education 

and was able to ensure it can claim a worthy place in the world community, be 

competitive [1]. 

One of the main factors in training highly qualified personnel, in particular 

medical ones, is the attraction of talented and capable students to participate in the 

research of scientific schools, the direct participation of students in conducting basic 

research, and so on. The research work of students is characterized by the unity of 

goals and directions of educational and scientific work, a close interaction of all 

forms and scientific work methods, implemented both in the educational process and 

extracurricular time. This ensures their participation in scientific research throughout 

the entire period of study at the University. A clear organization of research work of 

students contributes to the in-depth assimilation of certain academic disciplines by 

students, the realization of their individuality, the formation of their own judgments 

and critical-evaluation attitude to certain statements, concepts, ideas, expands their 

theoretical horizons and scientific erudition, develops initiative, the ability to apply 

theoretical knowledge in their practical work, and so on. 
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One of the most common types of research work of students is active 

participation in the work of student scientific circles and seminars for the first year of 

study. The topics of scientific research students are usually related to the directions of 

the main research works of the Departments of a higher educational institution. The 

topics of scientific research students are usually related to the directions of the main 

research works of the Departments of a higher educational institution. Thus, planning 

of students’ research works at the Department of human anatomy named after 

M.G. Turkevich begins with the development of comprehensive targeted programs in 

the specialty “Normal anatomy”. The complexity of the program is based on the 

implementation of all elements of research work, namely: the choice and justification 

of the topic, the formulation of the purpose and objectives of the study, conducting a 

patent information search on the chosen topic testing and mastering research 

methods, performing planned research, analyzing, and summarizing the results 

obtained, formulating the main scientific provisions and conclusions, implementing 

the results. The target orientation of the program provides for the specialization of 

scientific research on the future activities of a promising scientist. Based on a 

comprehensive, targeted program of scientific research, together with the supervisor, 

an individual plan of research work of the student is developed for the entire period 

of study at Bukovinian State Medical University. The supervisor advises the student 

on the chosen topic, monitors the implementation of an individual plan, and is 

personally responsible for the high-quality performance of research work, which, 

later, after graduating from a medical university, can become the basis for planning a 

dissertation work. 

In conclusion, I would like to quote the words of twice Nobel Prize winner, 

French physicist Marie Sklodowska-Curie: “Science is the basis of any progress that 

makes people's lives easier and reduces their suffering”. 
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Document circulation is the movement of official documents in the enterprise 

from the moment of their creation or acceptance until the completion of execution or 

deletion. 

Faculty life means a lot of paperwork. This kind of work is always fraught with 

some problems and inconveniences. 

Electronic document flow is replacing paper workflow. The transition to 

paperless document flow makes it possible to qualitatively improve the efficiency 

of work for all structural divisions of the faculty, namely: 

• Facilitate employees’ work by reducing routine operations; 

• Reduce the loss of documents and exclude the creation of erroneous 

duplicates by maintaining single information storage of documents; 

• Increase control over filling out documents by gaining access to them from 

the moment of creation; 

• Reduce paper costs; 

• Reduce the time it takes to exchange documents by standardizing document 

formats, automatic forwarding, and setting deadlines. 

To implement the tasks listed above, we developed an electronic document 

management system, taking into account all the subtleties of the faculty life. 

http://www.dnu.dp.ua/
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Brief system characteristics: 

The system is a client-server web application. The frontend and backend are 

written in TypeScript, which is an extension of the JavaScript programming language, 

using the corresponding frameworks - React.js, Next.js, Node.js. All data is stored in 

a database, PostgreSQL is selected as the DBMS. 

Functions implemented in this system: 

• Automation of document accounting (accounting for deadlines, storage, quick 

search, structuring); 

• Facilitation of the process of documents exchange; 

• Preparation of documents according to specified templates; 

• Students’ interaction with the dean's office; 

• Preparation of the schedule; 

• Exposing points and viewing them; 

• Awarding scholarships; 

• Administration and data protection from unauthorized interference. 

The system is implemented for various users: administrator, dean's office, dean, 

deputy dean, head of department, teacher, and student. Depending on the type of user, 

the access rights and the functionality offered to them are defined. 

The administrator has full access to all data, can add, edit or delete them. The 

minimal interface is used. 

The dean's office has full access to the data of teachers, students, lists of 

groups, disciplines, specialties, curricula, etc. Also, the dean's office can form a 

statement, form a list of scholarship students, etc. in the required format (.xls, .doc). 

The dean, deputy dean, and head of the department have similar functions. The 

fulfillment of these duties does not imply filling of any reports, so in the system, they 

are of controlling nature.  

These users have the opportunity to view all information about the teachers’ 

work, and if the teacher for any reason delays the delivery of the statements, the 

system notifies the head of the department first, then the deputy dean, and, in extreme 

cases, the dean. 
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The teacher can view his/her schedule, the groups he/she teaches in this 

semester, put points in the statement, and, if necessary, set a retake date. 

The student can see the scores of his/her group in any course of study, find out 

the schedule of the group, view the curriculum of the group for the year, and also 

contact the dean's office and order a certificate. 
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Abstract: Identified markers of various types of immunopathological reactions 

formed by the influence of various trigger factors causing hepatosplenomegaly. These 

one can be used for differential diagnosis, as well as the choice of tactics of 

personalized immunocorrection in the complex treatment of patients with 

hepatosplenomegaly.    

Key words: hepatosplenomegaly syndrome, etiological factors, 

immunopathological reactions. 

 

Patients with hepatosplenomegaly syndrome are characterized by pronounced 

clinical heterogeneity, while the molecular and cellular mechanisms of metabolic 
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disorders, the homeostasis reversibility degree remain not fully understood. 

Progressive damage of the liver and spleen with the development of portal 

hypertension may be associated with the presence of a chronic inflammatory process 

against the background of various nature antigens infection with subsequent 

impairment of immunoresistance and as a result of congenital enzymopathies [1, p. 

616].  

The aim – is to determine significant biomarkers of immunological and 

metabolic disorders in various etiological factors of hepatosplenomegaly syndrome in 

patients with liver cirrhosis, portal hypertension and recurrent bleeding. 

We evaluated the activity of the complement system proteins by turbidimetry, 

cytokine concentration by ELISA, antinuclear (ANA) and antineutrophilic (ANCA) 

autoantibodies by immunofluorescence method, and reactive oxygen species (ROS) 

in oxygen-dependent phagocytosis of neutrophils by confocal microscopy. 

Depending on the presence of etiological factors, all patients were divided into 

three groups. Group 1 included 52 patients with liver cirrhosis on the background of 

viral hepatitis B and C. Group 2 included 48 people with hepatosplenomegaly and 

persistence of herpes viruses – cytomegalovirus (CMV) and Epstein-Barr virus 

(VEB). Group 3 included 15 people with splenomegaly and frequent recurrent 

bleeding associated with congenital enzymopathies (Gaucher disease and others). 

The results showed the presence of changes certain markers homeostasis and 

these changes were characteristic for each of the 3 groups of patients. 

The main mechanism of the liver and spleen damage in patients with viral 

hepatitis B and C (first group), in addition to the direct cytotoxic lysing effect of 

viruses on target cells, is the cytotoxic effect of CD8+-killer T-lymphocytes and 

cytokine-mediated lysis. In these patients, CD8+ T-killers were increased by 2 times 

in comparison with the reference values. Also, in this group, a decrease in the C4-

fragment in the blood serum was revealed, apparently due to an increase in the 

formation of circulating immune complexes. The study of the cytokine status 

revealed normal levels of TNF-α and IL-1β against the background of an increase in 

IL-6, which is typical for patients with a chronic inflammatory reaction. 
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In group 2, an increase in the C3-fragment of the complement, which 

characterizes an alternative pathway of this lysing factor, and participates in the 

formation of a membrane-attacking complex, activating chemotaxis and adhesive 

properties of neutrophils in oxygen-dependent phagocytosis, was revealed. In group 

2, there was a significant increase in the lysing function of reactive oxygen species 

(ROS). The production of ROS is the main mechanism for the destruction of 

infectious antigens during oxygen-dependent phagocytosis and is associated with 

changes in the functioning of the electron transport chains of mitochondria. This is 

especially pronounced with a decrease in the concentration of ADP, as well as with a 

change in the properties of dehydrogenases. In this group, antibodies to mitochondria 

were detected in many patients. The excess formation and accumulation of ROS in 

group 2 of patients exceeded the reference values by 30%. This activated the 

initiation of apoptosis of neutrophils, including phagocytes with an incomplete 

phagocytosis process, which leads to structural and functional disorders of the 

cellular components of neutrophils and induces the production of autoantibodies. An 

imbalance in the cytokine system was also observed in this group: a high level of pro-

inflammatory cytokines INF-γ, IL-1β, TNF-α, IL-18 was accompanied by activation 

of the synthesis of anti-inflammatory IL-6. 

In group 3, a multiple decrease in ROS production during activation stimulated 

by zymosan and a negative increase in the spontaneous oxidative reaction were 

observed. This indicated the depletion of the oxidative reserve of phagocytes. Also in 

this group, an increase in IL-6 was revealed, against the background of a normal 

concentration of pro-inflammatory IL-1β and a reduced content of TNF-α. 

The leading role in the development of hepatosplenomegaly belongs to the 

autoimmune process, which is induced by viruses and can be stimulated by changes 

in various links of the immune system. Changes in the parameters of the immune 

response in patients with various trigger factors that cause the development of 

hepatosplenomegaly lead to the formation of a specific spectrum of autoantibodies, 

the widest it was in groups 1 and 2. In these groups, 8 and 11 specificities of ANA 

were identified, respectively, among which antibodies to chromatin and chromatin-
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associated proteins, to cytoskeletal proteins, enzymes, and enzyme complexes. 

With a high viral load, hydrolytic enzymes of oxygen-dependent phagocytosis 

are induced, including myeloperoxidase (MPO), which is produced due to the 

formation of ROS during the "respiratory burst". The main substrate of this enzyme is 

H2O2, which causes massive degradation of extracellular matrix proteins in 

inflammation foci. An increase in cytotoxicity and oxidative stress can have both a 

positive effectiveness of the cellular response and a damaging effect on cells and 

tissues. The enzymes contained in the azurophilic granules of neutrophils, 

myeloperoxidase and proteinase 3, themselves can act as autoantigens. 

Myeloperoxidase occupies a special place among lysing factors and oxygen-

dependent phagocytosis occurs due to the activity of this enzyme. The action of this 

enzyme leads to the intensive formation of autoantigens and the formation of various 

immunogenic epitopes, including the enzyme itself acquires pronounced 

immunogenicity. Activation of oxygen-dependent phagocytosis leads to a change in 

the structural and functional mitochondria characteristics, destruction of neutrophils 

cell membranes, activation of proteolytic and hydroditic enzymes. This leads to the 

intensive formation of various autoantigens – nuclear structures and cellular 

organelles, to which a wide range of autoantibodies is formed. In group 1 patients, 

ANCA was detected in 62.5%: 50% of them had antibodies to MPO, and in 12.5% to 

proteinase 3. In the second group of patients with hepatosplenomegaly against the 

background of herpes viruses CMV and VEB, the number of ANCA-positive patients 

was 85.7%. Among them, patients with the presence of antibodies to MPO 

predominated – 71.4%, antibodies to proteinase 3 were found in 14.3% of the 

examined. 

Thus, the identified spectrum of autoantibodies is a consequence of changes in 

the natural structural organization of cells and the formation of autoantigens. 

Autoantibodies can be involved in compensatory changes in the immunoreactivity 

mechanisms. Their repertoire and number depends on the level of cellular 

abnormalities induced by various factors, such as infectious and lyzing factors of the 

immune system. Reactive oxygen species, like other lysing factors, are involved in 
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the pathogenic processes of the formation of autoantibodies to nuclear structures and 

lead to modification changes in DNA nucleotides. DNA denaturation in autoimmune 

diseases promotes an increase in apoptosis on the one hand, and a decrease in the 

clearance of apoptotic cells on the other, which leads to systemic autoimmunity. 

The combination of exogenous factors causing autoimmune disorders, 

hyperactivation of immunoreactivity in response to the pattern of infectious antigens, 

leading to a change in self-tolerance, on the one hand, and a lack of immuno-genetic 

control for altered autoantigens, on the other hand, leads to the development of a 

wide range of autoantibodies with the ability to secondary destruction of own cells 

and tissues. The markers of various types of immunopathological reactions that we 

identified under the influence of various trigger factors causing hepatosplenomegaly 

can be used for differential diagnosis, as well as for choosing the tactics of 

personalized immunocorrection in the complex treatment of patients with 

hepatosplenomegaly. 
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Gorodki is a sports game that has a huge health effect, which affects its wide 

distribution among all age groups. 

Nikitin N., Dukhanin V., Loza M., Koval S., Sevryuk М. and Tsipovyaz A. 

noted in their works the theoretical substantiation of the basic terms, methods of 
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preparation of sportsmen, means which are used thus, game tactics and interest in 

gorodki of modern youth [1–4]. However, a comparative description of the results of 

athletes who use all this theoretical basis was not conducted. 

To determine and compare the changes that have taken place in terms of the 

performance of athletes (men and women) over the last decade in the classic gorodki, 

we took 6 best results of 2009-2010 and 2019-2020, the World Championships, 

Europe, Russia, Ukraine and Belarus – countries where the greatest attention is paid 

to classic gorodki. A summary of the comparative characteristics of the average 

results of athletes in the game of classic gorodki on 90 figures are presented in table 

1. 

Table 1 

Comparative characteristics of the average results of athletes in the game of 

classic gorodki for 90 figures 

 
General 

indicators 

Championship 

of Russia 

Championship 

of Ukraine 

Championship 

of Belarus 

European Cup 

and 

Championship 

Men Women Men Women Men Women Men Women Men Women 

2009-2010 127,9 163,4 119,5 153,9 129,0 159,5 138,5 163,5 130,0 169,2 

2019-2020 130,0 135,3 118,5 126,9 135,5 142,1 139,6 142,9 122,8 123,2 

Difference 

in results,% 
-1,6 +15,4 +0,8 +17,5 -5 +10,9 -0,8 +12,6 +5,4 +27,2 

Comparing the results, we saw that in general the results for men were lower 

by 1.6%, and for women higher by 15, 4%. This is due to the fact that women only 

began to compete internationally in 2009 and competitions in countries began to take 

place at this time. Of course, the results at that time were low. In ten years, women 

have progressed quite rapidly. That is why such a high increase in efficiency. 

If we compare the results of men in the countries, we see that in Russia this 

figure increased by 0.8%. In Ukraine it decreased by 5%, and in Belarus by 0.8%. 

While women improved their results – Russians by 17.5%, Ukrainians by 10.9%, 

Belarusians by 12.6%. 

Conclusions. As researches have shown, the states which are engaged in 

development of physical training of the nation, achieve considerable results. Thus, we 

believe that the birth of this sport in countries where it is not known yet is quite 
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promising in today's conditions. And in countries where this sport already exists (it is 

about 14 countries), the achievement of highly qualified athletes directly depends on 

the support and funding of the country's leadership for the development of sports and 

the health of the nation. 
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Summary: As a result of the experiment, it was found that the dynamics of 

changes in the concentration of potassium, sodium and calcium ions in the tissues of 

experimental animals was multidirectional and depended on the amount of sodium 

stearate in the body of animals. The substance in a dose of 1/50 from LD50 (200.0 

mg/kg) adversely affected the mineral metabolism in the body of experimental rats, 

as evidenced by a significant increase in calcium against the background of 

decreasing the amount of potassium and sodium in the kidney and brain tissue, as 

well as a decrease in calcium and growth of potassium and sodium in the liver tissue. 

These changes develop as a result of the influence of surfactants and are one of the 

causes and reflection of dismetabolic phenomena characteristic of the cells of the 

body under the toxic effects of xenobiotics. 

Keywords: water, sodium stearate, mineral metabolism, potassium, sodium, 

calcium  

 

Introduction.Today, the pollution of water resources has become global in 

nature and has brought humanity to the brink of an environmental disaster. This is 

due, on the one hand, to a steady increase in water consumption due to industrial 

development, expansion of irrigated areas and intensification of agriculture, 

population growth and urbanization. On the other hand, an increase in anthropogenic 

impact on the environment. Harmful substances pollute the atmosphere, soil, as well 

as surface and underground waters, making them not only unfit for drinking, but also 

for cultural and domestic purposes. Ukraine has not spared these problems either [1, 

2]. 

Surfactants are among the most common pollutants for surface water, 

groundwater and wastewater. They enter water bodies with industrial wastewater (in 

the oil, chemical and other industries), with household wastewater (included in 

synthetic detergents), as well as with rainwater from the territory of settlements, 

agricultural land (included in composition, insecticides, fungicides, herbicides, 

defoliants and other toxic compounds) [3, 4]. They are able to penetrate the skin 

capillaries, spread throughout the body and accumulate in organs. For example, 1.9% 
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of the total amount of surfactants that fall on unprotected skin "settles" in the brain, 

0.6% in the liver. Having a chemical affinity for certain components of cell 

membranes, they accumulate on them, covering them with a thin layer, and at a 

certain concentration cause disruption of the most important biochemical processes 

and the very integrity of the cell. Once in the human body, surfactants act like 

poisons: in the lungs they cause emphysema, damage liver cells, lead to an increase 

in blood cholesterol and an increase in the likelihood of atherosclerosis in the vessels 

of the heart and brain, disrupt the transmission of nerve impulses in the central and 

peripheral nervous systems, penetrating into the blood, lead to a change in the 

physicochemical properties of the blood itself and to a violation of immunity in 

general. They can also affect the cardiovascular system, reduce the activity of 

pancreatic enzymes and the filtering activity of the kidneys, and change the 

parameters of the electrolyte balance of urine [5]. In animal experiments proved that 

surfactants may affect the metabolic processes, in particular, on lipid, protein and 

carbohydrate [6, 7]. 

Anionic surfactants, which include sodium stearate (SS), are used in the 

production of detergents, are the main component of soaps, shaving foam, 

toothpastes, shampoos, hair dyes, used in the production of polyolefins, rubbers and 

rubber, in dry building mixtures, in cosmetics, pharmaceuticals, used as antifoam 

additives in the food industry, as a nucleating agent in the processing of 

thermoplastics, as a lubricant in the paper industry. 

It is known that among the macroelements in the human body, a special place 

is occupied by potassium, sodium and calcium, which are involved in many 

metabolic processes in cells. These elements play a decisive role in the 

implementation of many physiological and biochemical processes [8]. So, potassium 

is necessary for the emergence and conduction of a nerve impulse, the synthesis of 

proteins, ATP, glycogen, participates in the formation of a mediator - acetylcholine, 

increases the secretion of aldosterone. Sodium plays a major role in maintaining 

osmotic pressure, participates in the emergence and maintenance of electrochemical 

potential on the plasma membranes of cells, regulates the state of water-salt 
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metabolism, participates in the regulation of enzymes, and is a component of the Na+ 

K+ pump [9]. Calcium ensures the integrity of cell membranes, participates in the 

conduction of nerve impulses, participates in the initiation of muscle contraction, and 

is also an essential component of the blood coagulation system. The content of these 

minerals in organs and tissues depends on many factors: the ability to accumulate 

certain elements, the role that a particular element plays in a given organ, on the age 

and physiological state of the organism [10]. 

Generalized data on the effect of surfactants on the body are still not 

complete. In particular, in the literature available to us, we did not find information 

about their effect on mineral metabolism. In connection with the above, the purpose 

of our work was to study the effect of surfactants (sodium stearate) on mineral 

metabolism in the body, namely on the level of potassium, sodium and calcium in the 

tissues of the liver, kidneys and brain of mature laboratory animals. 

Materials and methods. 

Sodium Stearate  (C18 H35 O2 Na) - stearic acid, sodium salt or mixture of salts 

of stearic acid and synthetic fatty acids. It is a powdery substance with a weak oily 

odor, white or white with a yellow tint, poorly soluble in cold water, insoluble in 

many organic solvents, soluble in alcohol and hot water. 

The experiments were performed on 28 nonlinear white male rats weighing 

160-180 g. All animals were separated for 4 groups. The first group was the control 

group. The animals next three experimental group daily for 30 days in the stomach 

were injected Sodium Stearate in the following doses: group 2 - 1/50 of 

LD50 (200.0 mg/kg), group 3 - 1/250 of LD50 (40.0 mg/kg), group 4 - 1/2500 of 

LD50 (4.0 mg/kg). The animals were kept in a vivarium on a standard diet. After 30 

days, the content of sodium, potassium and calcium in the tissues of the liver, kidneys 

and brain was determined in animals of each group. The animals were taken out of 

the experiment under thiopental anesthesia by exsanguination. All experimental 

studies were carried out in compliance with the standards of the European 

Convention for the Protection of Vertebrate Animals used for Research and Other 

Scientific Purposes (Strasbourg, 18.03.1986), and the resolution of the First National 
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Congress on Bioethics (Kiev, 2001). Commission on Bioethics of Ternopil State 

Medical University named after I.Ya. Gorbachevsky (protocol No. 18 of January 19, 

2009) violations of moral and ethical standards were not revealed during research 

work on experimental animals. 

The effect of SS on mineral metabolism in the body of experimental animals 

was studied by changes in the amount of potassium sodium and calcium ions in the 

tissues of the liver, kidneys and brain of white rats using an atomic absorption 

spectrophotometer C-115. The collection and preparation of organs for analysis were 

carried out according to standard methods. The fabric was dried to constant weight in 

a drying oven at a temperature of + 200-250 °C and then ashed in a muffle furnace at 

a temperature of + 450 °C to white. The ash was dissolved in nitric acid and 

evaporated, then a solution of hydrochloric acid (1:1) was added and brought to a 

boil. After cooling, the solutions were diluted with bidistilled water (up to 50 ml) and 

the content of trace elements was determined using an atomic adsorption 

spectrophotometer [11]. 

Research results and their discussion 

Liver is the one of the main organs that regulates the content of potassium, 

sodium and calcium in the body [12]. Was found that the amount of potassium in the 

liver tissue of the rats of the control group was 0.6 ± 0.79 % per tissue ash, sodium 

was 4.93 ± 0.19 %, and calcium was 9.49 ± 0.46 %. Was observed increase amount 

of sodium and potassium and decrease in calcium levels in the liver tissue of rats of 

experimental group 2. According to Fig. 1, the amount of sodium increased by 24% 

(p<0.05), and potassium by 12%. Amount of calcium was decrease by 53% 

(p<0.001). The changes were statistically significant. SS in doses of 40.0 and 

4.0 mg/kg caused less pronounced changes in this organ. The amount of sodium in 

the liver tissue of animals of the 3rd group increased in comparison with the control 

group by 12%. The difference with the control group in determining the calcium 

content was less - by 8%. The changes were unreliable. The potassium content 

differed little from the control values. In group 4, the difference with the control was 

within the statistical error. 
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Fig. 1 The content of potassium, sodium and calcium (% in ash) in the liver of 

white rats under the influence of sodium stearate in subacute experiment 

(Note: hereinafter * - reliability of differences in indicators of experimental and 

control groups *- p<0.05, **- p<0.001) 

Amount of potassium in kidney’s tissue of rats of the control group was 8.91 ± 

0.43% for tissue ash, sodium 13.87 ± 0.71, and calcium - 7.10 ± 1.26. Injection by 

rats of SS at a dose of 200.0 mg/kg, was a significant decreased in sodium level in the 

kidney tissue of rats by 30% (p<0.05) and an increase in calcium level by 50% 

(p<0.001) and an insignificant decreased in potassium level (Fig. 2).  

 

Fig. 2 The content of potassium, sodium and calcium (% in ash) in the kidneys 

of white rats under the influence of sodium stearate in a subacute experiment. 

SS in the dose 40.0 mg/kg, a similar trend persisted, although the changes were 

not always reliable - only when determining calcium, which increased by 31.4 % 

compared to the control group (p<0.05). In the 4th experimental group, there was 
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practically no difference with the control. Amount of potassium the brain tissue of the 

rats of the control group was 11.89 ± 1.03% in tissue ash, sodium - 8.18 ± 0.35, and 

calcium - 6.26 ± 0.36. In animals of the experimental group 2, which were injected 

with SS in an amount of 200.0 mg/kg, level of sodium was decrease by 34% (p 

<0.01) and potassium - by 19%.  Amount of calcium increased by 33% (p <0.01). 

The changes were significant (Fig. 3). In experimental group 3, only a 28% increase 

in calcium was probable (p<0.01). There was no difference with the control group in 

animals of the experimental group 4 almost.  

 

Fig. 3 The content of potassium, sodium and calcium (% in ash) in the brain 

of white rats under the influence of sodium stearate in a subacute experiment. 

 

Сonclusions We found that the dynamics of changes in the concentration of 

potassium, sodium and calcium ions in the tissues of the experimental animals was 

multidirectional and depended on the amount of sodium stearate in the animals' body. 

The introduction of the substance at a dose of 200.0 mg/kg negatively affected the 

mineral metabolism in the body of experimental rats, as evidenced by a significant 

increase in calcium against the background of a decrease in the amount of potassium 

and sodium in the kidney and brain tissue, as well as a decrease in calcium and an 

increase in potassium and sodium in the tissue. liver. These changes are the result of 

the influence of surfactants and are one of the causes and reflection of dysmetabolic 

phenomena characteristic of body cells under conditions of the toxic action of 

xenobiotics. 
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Introductions There is a great number of scientific works, dedicated to RTN 

mode measurements, aimed at definition of point coordinate accuracy and the way of 

natural and mechanical factors influence on it. In the meantime, problems related to 

the accuracy of lines and angles development according to the GNSS measurements, 

that define the possibility to use them within the planning and marking works are not 

fully solved [1]. 

In the previous works, our research was based on finding the MSE of the 

distances and angles measurements influenced by the mutual location of the 

permanent stations, physical-geographical characteristics of work when measuring on 

the closely-spaced points during 1 hour  [3]. During the research we have developed 

and explored the algorithm of coordinates transformation from the coordinates 

system of the general plan in USK-2000 and vice versa, by minimizing the influence  

of the random mistakes of RTN solutions and possibility to eliminate rough errors in 

the coordinates of the geodesic base sites, by providing the optimal correlation of the 

sites coordinates in two systems by iteration method and its experimental proof [4]; 

have designed practical recommendations for measuring the main axes of GNSS 

measurement development by the RTN methodology and providing the additional 

control of the marking works by using the electronic total station [5]. 

Materials and methods The methodology of using measurements in RTN 
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mode for planning and marking works was suggested and proved, based on the 

obtained results,. The results of the research have shown that the accuracy of defining 

of the developed vectors (lines) with the GNSS receiver under different conditions is 

always higher than the accuracy of defining of the coordinates with the same device. 

The range of errors in the sites coordinates is formed because of the influence of 

different factors and during the planning works. They are usually divided into 

systematic 𝜎𝑠𝑦𝑠𝑡. and random 𝜎𝑟.. 

When working with the GNSS receiver, we can outline one more range of 

errors, that depend on the satellite constellation the receiver works with. Their 

distinguishing characteristics is that they recur in time are the number of satellites and 

their geometrical location and, possibly, tropospheric delay ∆𝜌𝑘
𝑡𝑟𝑜𝑝

 [2]. Let’s call 

them conventional 𝜎𝑐. [8].  

The 𝜎𝑠𝑦𝑠𝑡. includes errors caused by  the shift of satellite and receiver clocks, 

ionospheric delay, orbital delay, that is driven by inaccurate value of the k satellite 

orbit ephemeris and errors that caused by calculating of the coordinates from 

WGS-84 into the flat rectangular coordinate system of the general plan.  

The 𝜎𝑟. Includes error that occured due to the phase receiver noise and 

multipath  𝜀𝑘
ᴪ . 

In such a way, the accuracy of measuring the coordinate of the certain point 

will depend on the following errors:  

𝜎. = 𝜎𝑠𝑦𝑠𝑡. + 𝜎𝑟. + 𝜎𝑐.      (1)  

This assumption (1) will be reasonable if RTN measurements are conducted on 

the specific site. 

On practice, depending on the task, it may be necessary to define such 

geometrical parameters as distances and angles. These parameters are tensor values, 

that’s why the influence of systematic errors, related to the coordinate transformation, 

ionospheric delays, delays of satellite clock and receiver shifts will be significantly 

decreased because of the compensation of their systematic part [9, 10]. 

We can’t predict the random errors, as the multipath phenomenon fully 

depends on the environment, which is individual for each object or even its section, 
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when the phase noise of the receiver will not only depend on the receiver model and 

brand, but the batch as well. 

Our research was made on the specific basis and the measurements were done 

by the same receiver, so let’s focus on exploring the influence of location of the 

navigational satellites on the accuracy of the developed vectors with the RTN 

method, that will have the influence on the results accuracy when doing 

asynchronous measurements on the closely-spaced points. System Solutions was used 

as a source network.  

As it’s known, the accuracy of defining a pseudo distance to the satellites 

includes each of the four position components measured by the receiver (which is x, 

y, z, t). If the navigational satellites are close to each other in the sky, the geometry is 

bad and the DOP value is large. If they are far away from each other, geometry is 

sufficient and DOP value is small. In our case, DOP is a set of separate components:  

HDOP - horizontal dilution of precision,  

VDOP- vertical dilution of precision,  

PDOP - position (3D) dilution of precision,  

TDOP - time dilution of precision,  

GDOP - geometric dilution of precision. 

There is a strong connection between these technological parameters, that are 

described according to the following formulas: (2) 

PDOP2 = HDOP2 + VDOP2 

GDOP2 = PDOP2 + TDOP2     (2) 

GDOP2 = HDOP2 + VDOP2 + TDOP2 

During the planning works under the specific work conditions, it may be tough 

to take measurements in the neighbor points less than in 2 hours. Moreover, 

measurements in operating conditions often  last for several days. As the 

technological parameters of DOP repeat for this object and can be predicted when 

using the software GNSS Planning, located on the general sites [6], that’s why the 

research was focused on proving the assumption that measurements in different time, 

taken during the same DOP parameters, allow to get the optimal accuracy. So the 
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purpose of this work is to explore the possibility of doing planning and geodesic 

engineering RTN works on the closely-spaced points by the way of asynchronous 

observations with time, which is unlimited and convinient for operational conditions. 

Results Based on the calculations made, the mathematical model was 

developed and the dependency of the technological parameters for development of 

the vectors (lines) with the RTN solutions with the GNSS receiver that received 

differential amendments from the System Solutions network were studied. 

Yx = 7,844 ∗
HRMS

N
− 0,0013 ∗ HDOP    (3) 

The unknown coefficients of the regression equation were defined by the 

method  of the smallest squares in the coded form. The evaluation of the coefficient 

significance of the regression equation was checked at the 0.05 level with the 

Student’s t-distribution criteria. Coefficients, that are not significant statically were 

excluded. After this, the significant coefficients of the regression equation of the 

second order were substituted in the formula (3). 

Summary The following conclusions were made based on the results of these 

studies: 

1. Accuracy of vector (line) development with the RTN solution usage in 

the System Solution network fluctuated in 1.4-26.5 mm range within the experiment, 

depending on the technological parameters, which made it possible to develop 

recommendations for conducting observations. 

2. Planning and placement of engineering and geodetic works can be 

performed within a few days, however, it is necessary to withstand similar 

technological parameters that are relatively simply predicted with the specialized 

software (for example, GNSS Planing free access) and the proposed mathematical 

model that allows predicting the accuracy of these works. 
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Annotation.  We’re conducted research of the nature and comparative analysis 

of renal circulatory disorders in patients with stage I and II CKD (chronic 

glomerulonephritis (CGN), diabetic nephropathy (DN) with hypertension (AH) grade 

II using color duplex Doppler, and also studied the effects of indicators of free radical 

oxidation (reduced glutathione (GL-SN); glutathione-s-transferase (GL-ST) and 

glutathione peroxidase (GL-Px); malonic dialdehyde (MDA); 
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With an enlargement of the inflammatory process activity in the kidneys, 

penetration of the vascular wall of the capillaries and the small renal vessels 

increases, blood flow rate becomes slower, rheological blood properties deteriorate, 

being of great significance in pathogenesis of chronic renal disease, especially at 

presence of Chronic glomerulonephritis (CGN) with its immune inflammation, that 

still more worsens penetration of the vascular wall and strengthens displacement of 
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the aggregation processes and depression of all properties of the blood erythrocytes. 

But at Diabet mellitus (DM) presence and Diabetic nephropathy (DNP), which arose 

on its base, all the processes, cited above, maximum increase, as against a 

background of the oppressed immunity and significant derangement of the metabolic 

processes in the patient’s organism, disturbances of the renal blood supply suffer still 

more [1, p. 1-12]. 

At the same time, activated free radical processes lead to disturbance of the 

morphological functional properties of erythrocytes’ membrane, what may promote 

disorder of the microcirculatory processes in patients with chronic disease of kidneys. 

Changes in the morphological-functional state of erythrocytes largely provide normal 

processes of vital activity of the kidney, they influence not only upon rheological 

blood properties, but participate in various regulatory processes, providing hem 

microcirculation of kidneys. Pathological changes of the morphological functional 

properties of erythrocytes influence upon membrane-receptor apparatus of the kidney 

cells, and due to it cause negative disorders of their vital activity and functioning [2, 

p. 367–375]. 

The presence of arterial hypertension in patients with CKD worsens blood flow 

in small kidney vessels, decreases blood flow rate in them. Thus, problems arising 

from the side of the morphological functional state of erythrocytes in such patients 

and correlation of these changes with Doppler-graphic indices of the renal blood 

flow, are still not studied at present [3, p. 103-106].   

The purpose of this work was to investigate correlation between indices of the 

morphological functional state of erythrocytes and Doppler-graphic indices in 

patients suffering from CKD I-II stage (glomerulonephritis, diabetic nephropathy) 

with AH II stage. 131 complex ultrasound investigation using ultrasound duplex 

color scanning of the kidney vessels has been carried out in patients with CKD at 

presence of rhino parenchyma AH, who were at inpatient treatment in the nephrology 

department of RCH “Regional clinical hospital”, Chernivtsi.  

The duration of the diseases was 5-10 years from the moment of making a 

diagnosis. The patients were at the age of 29-65 years, the average age - 46.50±2.25 
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years. Among the patients under study were 55 men (41.98%) and 76 women 

(58.02%). The patients were divided into groups: group I – patients with CKD I-II 

degree and DHP IV degree presence (68 patients), group III – patients with CKD I-II 

st. with CGN presence (63 patients).  

In order to form the group of comparison 20 practically healthy persons of the 

corresponding age category were examined. Each group of patients was divided into 

2 subgroups – patients with AH and without AH. 

All patients underwent color duplex renal scanning. Investigation was carried 

out in triplex regimen (β – regimen, color duplex investigation, mapping, spectral 

analysis of Doppler rate displacement), peak systolic rate (Vs), final diastolic (Vd) 

and maximum blood flow rate (TAMX) averaged by time were measured and 

volumetric flow rate (V vol) and index resistance (IR) were calculated.  

Curve recording was carried out under conditions of breathing inhibition of the 

patient. All values were calculated automatically by means of 3D-system of 

ultrasound apparatus. In the laboratory indices of ESRV, EPH, erythrocytes 

deformability index was determined in all patients. 

The conducted investigations have been fulfilled keeping the GCP main 

regulations of the European Council Convention (1996) about person’s rights and 

biomedicine (dated the fourth April 1997), Helsinki Declaration of the World medical 

association about ethic principles of carrying out the scientific medical investigations 

with participation of a person (1964-2000) and by order of MPH of Ukraine №690 

dated the 23rd September, 2009, where a person comes forward as an object. 

We studied morphological functional properties of erythrocytes in patients 

suffering from CKD I-II stage with AH II degree. Changes have been revealed in all 

groups of patients in comparison with a standard when evaluating the results of the 

research. But the most pronounced EDI decrease was in patients suffering from DN 

with AH and CGN with AH accordingly (p<0.05).  

It is necessary to note that within the group of patients with AH difference of 

indices between subgroups of investigation was the most pronounced in comparison 

with all groups (p< 0.001). The most pronounced increase of ESRV and EPH levels 
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were also found in the given category of patients in comparison of the results with 

indices of other groups accordingly (p<0.05). Indices were changed irrespective of 

AH presence or absence, but almost in all groups under study indices of 

morphological -functional properties of erythrocytes veritably differed in subgroups 

of patients, id.est in patients without AH II st. ESRV and EPH indices were veritably 

lower than in patients with AH II degree accordingly (p<0.05), and EDI index was 

veritably lower in patients with AH than in subgroup without AH II-degree presence 

(p<0.05)  

Thus, the state of the examined patients with CKD I-II stage (DN, CGN) is 

accompanied with the marked disorders of the morphological-functional properties of 

erythrocytes and in patients with AH presence disorders become more profound that 

manifested, particularly, in the group of patients with DN and AH II-degree presence. 

The revealed ESRV and EPH disorders in patients with CGN at AH presence were 

also profound and did not differ from the corresponding data in the group with DN 

and AH – thus, at CGN presence with AH the value constituted 2.49±0.05 un. that in 

comparison with the data of ESRV group with DN and AH (2.59±0.07 Un) was not 

veritable (p>0.05), and also EPH index in CGN patients with AH constituted 

8.89±0.14%, that in comparison with the same index in patients with DN and AH was 

(9.19±0.15%), veritably also did not differ (p>0.05).  

Hence, in patients with DN and AH, and with CGN at AH presence as well, 

morphological functional properties of erythrocytes suffer almost to the same extent, 

causing rapid CKD development in this category of patients.  

We have studied the presence of correlative relations between indices of the 

morphological functional properties of the blood erythrocytes and main functions of 

kidneys in patients with CKD and AH II degree under study. The strongest relations 

were observed between indices of the main factors of progression of CKD and ESRV 

and EPH of the blood (fig.1.) 
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Fig 1. Correlative relations between indices of the morphological-functional 

properties of the blood erythrocytes and main factors of CKD progression. 

Thus, strong correlation feedbacks between GFR level and ESRV index 

(r=0.83) (p<0.05) and EPH index (r= 0.79), as well as a direct correlative 

connection of the average strength between GFR and EDI index (r=0.48) (p<0.05) 

have been found by us. Also strong direct correlative relation was revealed between 

quantitative index of the daily proteinuria and EPH (r=0.89) at (p<0.05) and direct 

connection of the average strength between quantitative index of the daily proteinuria 

and ESRV (r=0.66) (p<0.05). Correlative feedback of the average strength was also 

determined between index of daily proteinuria and EDI (r=0.49) at (p<0.05). 

We have carried out investigation of interdependence between the main 

morphological-functional indices, which correlated with the main factors of the CKD 

development (ESRV and EPH) in patients with CKD I-II degree at AH II degree. 

presence with the main indices of the renal blood flow (Vs, Vd and IR) in the best 

way. (fig. 2). 
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Fig. 2. Correlative relations between morphological-functional properties of 

erythrocytes and main indices of the renal blood flow on a.interlobaris level. 

So, in figure 2 we can see that the strongest direct correlative connection is 

observed between index of ESRV and IR (r=0.89) (p<0.05), strong feedback was 

between index of ESRV and Vs (r=0.75) (p<0.05) and Vd (r = 0.74) (p<0.05) as 

well. 

Strong direct correlative connection was noted between EPH and IR (r=0.76) 

(p=0.05), and strong feedbacks were also marked between EPH and maximum 

systolic and minimum diastolic blood flow rates on a. interlobaris level that 

correspondingly constituted (r=0.68) at (p<0.05) and (r=-0.71) (p<0.05). 

There is also a confirmation of the correct level of the renal blood flow 

investigation – a.interlobaris, chosen by us, that is sufficient for studying the role of 

the blood flow state of the small vessels in CKD progression at parenchymatous 

kidney diseases with AH. 

Thus, in our view, disorders of the morphological-functional properties of 

erythrocytes are also of great significance in creation of conditions for the renal 

microcirculation disorder and, in future, for CKD progression with AH II-degree 

presence [4, p.90-96]. 

So, analyzing changes of the morphological-functional properties of 
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erythrocytes as a whole, it has been revealed that ESRV and EPH indices reliably 

increase at CKD I-II stage and to a great extent they are manifested in patients with 

DN, even without AH II-degree presence, but at AH presence the changes acquire 

progressive character. 

It should be mentioned that dynamics of the disorders of the morphological-

functional properties of erythrocytes more pronounced pathological changes still 

occur in CGN patients. AH II-degree presence makes deeper the afore-said 

displacements, manifesting to a significant extent in patients with CGN Indices of 

EDI decrease in all patients with CKD I-II stage, but veritably significant changes 

occur at AHII degree presence. This indicates the important role of disturbances of 

the given mechanisms for the microcirculatory disorders in this category of patients 

[5, p.75-76]. 

Multiple strong correlative relations, revealed by us, between indices of the 

morphological-functional properties of erythrocytes, particularly ESRV and EPH 

levels with the main Doppler-graphic indices of the renal blood flow on the level of 

the small renal vessels, namely a,interlobaris, prove our presumption about extreme 

importance and informational content of the non-invasive method of diagnostics of  

CKD of the progressive character at AH presence – color duplex Doppler-graphy of 

the renal vessels on a.interlobaris level. Changes of the morphological functional 

properties of erythrocytes in patients suffering from CKD I-II stage with AH II-

degree influence upon deterioration of the blood flow in renal parenchyma [6, p.40-

48]. When estimating the results of the research changes, in comparison with 

standard, have been revealed in all groups of patients. But the most pronounced EDI 

decrease occurred in DM (DN) patients with AH and CGN with AH presence 

correspondingly (p<0.05). In patients without AH II-degree presence ESRV and EDI 

indices were veritably lower than in patients with AH II degree correspondingly 

(p<0.05), but EDI index was probably lower in patients with AH, than in the 

subgroup without AH II-degree presence (p<0.05). ESRV increase is associated with 

a gradual TAMX decrease that, in our opinion, mutually confirms a significant role of 

these markers in CKD progression. Correctly chosen by us the research level of the 
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renal blood flow – a.interlobaris, being sufficient for studying the role of the blood 

flow condition of the small renal vessels in CKD development at parenchymatous 

renal disease with AH, is also confirmed. Thus, derangements of the morphological-

functional properties of erythrocytes, in our view, is also of great significance in 

creation of the conditions for disorders of the renal microcirculation and, in future, 

for CKD progression at AH II-degree presence [7, p. 14-25]. Multiple strong 

correlative relations, revealed by us, between indices of the morphological-functional 

properties of erythrocytes [8, p. 91-98], in particular ESRV and EPH levels with the 

main Doppler-graphic indices of the renal blood flow on the level of the small renal 

vessels, namely a.interlobaris, prove our presumption about the extreme significance 

and informational content of the non-invasive method of diagnostics of the 

progressive character of CKD with AH presence – color duplex Dopplergraphy of the 

renal vessels on a. interlobaris level. 
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The issue of counterfeit medicines is getting worse every year. According to 

world-renowned experts, counterfeiting in the pharmaceutical industry is becoming 

an increasingly attractive business for criminals because of its profitability. 

For example, the World Health Organization (WHO) has published a report on 

the production and distribution of counterfeit medicine drugs, which can kill 

hundreds of thousands of people. WHO estimates that in developing countries, one in 

ten medicines is substandard or counterfeit. According to WHO 2017, the global 

volume of this illicit market is estimated by WHO experts at $ 30 billion [1].  

Mostly counterfeit medicines are found in developing countries - mainly in 

Africa. The most popular counterfeit medicines are antibiotics, analgesics and 
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malaria drugs. The report notes that since 2013, WHO has received about 1.5 

thousand reports of poor quality or counterfeit medicines. Most of the counterfeit 

messages came from Africa (42%), in second place the American continent (21%), 

and the same number came from Europe. WHO estimates that 1 million people die 

from counterfeit medicines each year. 

In addition to reputable, pharmaceutical companies also suffer financial losses. 

In 2018, the WHO counterfeit drug market estimated at $ 200 billion [2]. The 

companies whose medicines are being replaced by counterfeits have lost so much. 

Currently, in the world trade, as a rule, from counterfeits suffers from 5 to 7% 

of sold pharmaceutical products, which is 1.5 - 1.7 trillion dollars. These numbers 

may be much higher depending on the demographics of some brands, geographical 

location of sales, and product type. 

Currently, major efforts to combat counterfeit medicines have focused on 

improving external labeling, in particular through the unique serialization or 

application of 2-D holographic trademarks. 

Another approach to combating counterfeit medicines may be the internal 

labeling of medicines. Micro-Tracers Inc., an American company has developed a 

new line of its SECUR-tracers products for use in the dosing and packaging of 

products in the nutraceutical industry in the fight against counterfeiting of patented 

products, which can also be used in the pharmaceutical industry. Since 1961, Micro 

Tracers Inc. is involved in the production of quality tracers used in animal feed 

production and, at the present stage of its activities, is attempting to bring about a 

simple on-site test that is popularized in the compound feed industry, as well as for 

the pharmaceutical industry, as a means of overcoming the global problem 

counterfeit medicines [4]. 

Unlike other identifiers, SECUR-tracers are covered solely with food materials 

and dyes and are classed as counterfeit technology and are known as physical and 

chemical identifiers. These are particles up to 100 microns with engraved trademarks 

(letters, numbers, or other symbols) of 10 or less microns contained in medicines. 

They satisfy most of the US FDA guidance items refined in 2011 on Physico-
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Chemical Identifiers (PCID), which are defined as a substance or combination of 

substances that have unique physical or chemical properties that can be used to 

identify and authenticate a drug its dosage. 

Unique to the introduction of SECUR-tracers is that the introduction of this 

tool allows to solve the problem of counterfeiting, possible recall, control, return and 

establishment of origin of products, both in the food industry and in the 

pharmaceutical industry. 

So, according to IDMP - five standards developed by the International 

Organization for Standardization (ISO), identifiers such as microtracers designed to 

support the activities of drug control bodies around the world, including monitoring 

the development and registration of drugs, and their lifecycle management , as well as 

risk control and pharmacovigilance.  

Elements and data structures for the identification of medicinal products are 

also provided in the ISO DSTUs [5,6]. 

In general, this unique product opens up a wide range of opportunities for the 

pharmaceutical industry and Micro-Tracers Inc. strives to continue to adapt and 

develop this innovative solution to meet the needs of its customers. 

 

REFERENCES 

1. The global market for counterfeit medicines was valued at $ 30 billion, 

Yevgeny Khvostik. [Electronic resource] / Access mode: 

https://www.kommersant.ru/ doc / 3481234. 

2. IT trends that the pharma is betting on. [Electronic resource] / Access mode: 

https://gmpnews.ru/2018/05/it-trendy-na-kotorye-delaet-stavku-farma/ 

3. 2D drug coding: what does the example of Turkey teach us? Irina 

Bondarchuk, [Electronic resource] / Access mode: 

https://www.apteka.ua/article/503233. 

4. Eisenberg D.A. The use of Microtracers ™ F (colored uniformly sized iron 

particles) in coding the presence of coccidiostats in poultry feeds practical 

implications, Zootechn. Int. 12, 1998, p.p. 46–50. 



86 

5. DSTU ISO 11615: 2018 “Health Informatics. Identification of medicinal 

products. Data Elements and Structures for Unique Identification and Exchange of 

Regulated Medicinal Information ”. 

6. DSTU ISO / TS 16791: 2018 “Health Informatics. Requirements for 

International Machine-Readable Coding of Drug Packaging Identifiers. ” 

 

  



87 

AGRICULTURALLY EFFECTIVE ECONOMIC ACTIVITY 

 

Pavliashvili Solomon 

Doctor of Economics 

Sciences, Professor; 

Gubeladze David 

Doctor of Technical 

Sciences; 

Georgian Technical University 

 

Annotation Reduction of raw materials and capacity of energy is the most 

important factor in managing the efficiency of the use of natural resources. Analysis 

of international practice shows that priorities must be changed in scientific and 
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Introduction For a small country like Georgia, achieving optimal economic 

efficiency on agricultural land requires optimal land management and improved soil 

fertility. 

The soil provides plants with water, warmth and nutrients, which promotes 

crop yields. Nowadays, over 35 percent of agricultural land in Georgia is degraded. 

Soil fertility is mainly directly related to the percentage of humus in it (from 1-2 

percent to 12-15 percent in the upper soil layers), which contains both organic and 
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mineral substances. The humus layer, saturated with organic substances in plant-

friendly, easily digestible forms, improves soil structure and resistance to erosion, 

and also provides long-term supply of water (moisture), nutrients (nitrogen, 

phosphorus, potassium) and storage-supply of micronutrients.The soil, directly or 

indirectly, provides almost all human needs for food, clothing, shelter and other vital 

things. Soil is the source of many renewable resources. Its role increases especially 

when it becomes necessary to replace non-renewable resources with renewable ones. 

Regardless of how high the level of development a person reaches, our dependence 

on soil resources will not only decrease, but even increase. The main reasons for 

deteriorating soil quality are: erosion, pollution, secondary wetlands, salinization, 

unwise use of natural resources, etc. improper and unsustainable agricultural 

activities, unsustainable pasture management, etc. Protecting the soil and maintaining 

its fertility is the most important task, since sustainable land use is an important 

reserve for agriculture and economic development and a precondition for living in a 

sustainable environment. There are three types of soil degradation: physical, 

biological and chemical. With physical degradation, the fertile soil layer is physically 

destroyed(Open pit mining, road construction, etc.). In the case of chemical 

degradation, the chemical composition of the soil deteriorates, and the chemical 

elements Na, P, K and others in the fertile soil layer decrease. In the case of 

biological degradation, the optimal number of different types of soil mesofauna and 

microorganisms is disturbed; which are involved in the process of plant growth and 

development and, as a result, the sanitary and epidemiological situation worsens. Soil 

degradation is a negative process in which the soil loses previously accumulated 

organic matter, humus, this leads to a decrease in soil fertility by 55-65 percent and, 

as a result, a decrease in its economic value. It is caused by both natural factors and 

anthropogenic influences. Its contributing natural factors are: relief; climate; lack of 

vegetation; water and wind erosion; soil composition, etc. Anthropogenic factors 

causing soil degradation are: unsustainable (frequent, improper) tillage; overgrazing; 

burning out pastures and agricultural land; intensive use of pesticides and fertilizers 

and improper activities. 
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Aim 

The main natural and anthropogenic factors causing soil degradation: 

Overgrazing, deforestation, unsustainable agricultural activities, irrational use 

of territories for urban planning, wind and water erosion, pollution, secondary 

wetlands, salinization, open pit mining, improper and unsustainable agricultural 

activities, unsustainable pasture management, drought, wind, flooding, landslide. 

Causes of soil degradation 

Agriculture: deforestation, production, overconsumption of wood. 

Preventive measures against soil degradation: crop rotation - helps to 

increase yields, maintain soil fertility, control pests and weeds, create a food base for 

livestock. Agricultural measure for sowing green mass into the soil of specially sown 

(mainly leguminous) crops (green manure) to increase soil fertility - sideration 

contributes to the enrichment of the soil with nutrients, improving the structure, 

reducing the number of weeds, increasing the frost resistance of plants and much 

more. Composting is a biochemical process in which solid organic waste is converted 

into a humus-like product. The mass obtained during composting is used to fertilize 

the soil. Organic materials needed for composting include: cow and poultry manure, 

feathers, organic food waste, fruits and grapes lopping, ash, straw, paper, husks of 

grapes”Tchatcha”, and more. Mulch is also used - as an organic or inorganic material 

to cover the soil surface, what affects the physical, biological and chemical processes 

in the soil; Mulch improves the agrophysical properties of the soil, and also protects it 

from erosion. Mulch protects the soil from crust formation, evaporation of large 

amounts of moisture and erosion processes caused by surface runoff. Currently, 

mulching is widespread on both annual and perennial crops, since it increases soil 

moisture by 9 percent and at the same time lowers its temperature by 1.5-7.50 

degrees. For mulching, the following are used: scattered peat, burnt organic material 

(burnt manure, mature compost, etc.), grain stubble, fallen leaves, sawdust, grass, 

polyethylene, cardboard, paper, etc. Organic and inorganic materials, for annual 

crops, agrotechnical measures are carried out in connection with biological 

characteristics, since during the initial growing season it is impossible to protect the 
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soil from water erosion caused by rainfall and runoff, during this period, it is 

necessary to carry out soil protection measures, such as deep loosening of the soil, 

furrow of the surface of the area and arrange intermittent ruts on sloping slopes. For 

example, for corn crops, it is enough to hill up soil on the root of the corn, this leads 

to water retention in deep areas, increasing the soil's ability to filter and leak water 

into it. Managing rainwater and snow runoff on slopes, making drainage channels is 

considered one of the best ways to protect soil from erosion. Therefore, drainage 

channels should be arranged in different sections of the tops of lands and slopes, if 

necessary, the ends of which will be connected to the water channels. They, in turn, 

join nearby rivers, gorges, ravines, and more. Run-off and drainage channels on 

slopes should be paved with standard slab or stone. Irrigation measures are also 

applied to ensure that irrigation does not lead to irrigation erosion; it is necessary to 

choose the rules, methods and regimes of irrigation in order to exclude the formation 

of surface runoff. Irrigation erosion is intensively carried out during irrigation by 

free-flow irrigation. It is not desired to grow crops on the same slope that differ in 

terms and rates of irrigation. To reduce the intensity of erosion, plowing and sowing 

should be carried out crosswise the slope. 

Materials and methods 

Important ways to reduce the intensity of irrigation erosion are: overhead 

irrigation, drip irrigation and so called underground irrigation. Such irrigation rules 

practically exclude the development of irrigation erosion. The cultivation of 

windbreaks is considered one of the best soil protection measures. Nowadays, 

windbreaks consist of three or four rows of trees are widespread. The first blow to the 

air masses should be taken by a row of tall and massive trees, this are followed by 

trees and shrubs of varying heights. Such a windbreak cultivation system reduces 

wind speed by 65-70 percent. 

Modern agriculture uses industrial technologies to grow crops, this, in turn, 

involves the intensive consumption of pesticides and fertilizers. Improper use of 

pesticides and other plant protection chemicals, as well as inorganic / mineral and 

organic fertilizers has resulted in significant environmental pollution, which 
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ultimately led to the degradation of soil and atmosphere, products of plant and animal 

origin, drinking and irrigation water, degradation, which often became the cause of 

not only poisoning and serious diseases of humans and animals, but also death. To 

solve this problem, it is necessary to strictly regulate dosage, transportation, storage, 

waste disposal and safety issues must be strictly regulated. Careful selection of 

chemicals is also important. Today, fires are a constant threat and damage pastures, 

as well as windbreaks and protected areas. Often the cause of fires is the harmful 

practice of burning fields by private individuals on their territory. In the event of a 

fire, in addition to the destruction of surface vegetation, irreparable damage is caused 

to the humus of the soil, its microflora and micro fauna. One of the reasons for 

burning fields is to save money and labor. To prevent this, the header of combine 

should be lowered as much as possible so that as much plant mass as possible gets 

into it and keep losses to a minimum. It is also possible to re-cultivate the area shortly 

after harvest. It is desirable that this procedure will be carried out in August or the 

first half of September, to keep the weeds from growing. This practice is often used 

abroad. Intensive use of pastures is one of the main causes of land degradation. 

Sustainable pasture management is essential to mitigate the negative impacts of 

grazing. From a financial and environmental point of view, it is more profitable to 

improve pastures by surface measures. After the end of the grazing season, it is 

necessary to systematically mow the grass at a height of 5-6 cm. This measure is 

effective against the spread of weeds and plants with low nutritional value. In 

addition, it helps to grow new roots and leaves, increase grass grazing and improving 

quality. It is better to use organic fertilizers to fertilize pastures, for example: manure, 

peat and compost, fertilizers can be applied mechanically. It is also better to use the 

manure agricultural spreading machines, which ensure an equal distribution of the 

manure over the surface. Harmful methods of burning fields and their elimination in 

order to exclude prolonged and continuous grazing of grass, it is possible to use a 

regulated grazing system. This means limiting the time and grazing area. It is 

important to practice grazing during the rotation period of the plot. This includes 

determining the timing and frequency of grazing, grazing and thawing, grazing and 
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resting, seeding use, and changing the grazing season from years to year, changing 

the season of use and grazing after the seeds ripen according to the years. The change 

in the terms of the use of pastures is made by years, alternating with the beginning of 

grazing areas. On heavily raked and degraded pastures, grazing is restricted for one or 

several years and only after recovery begins its gradual use. Aspects of combating 

desertification / land degradation include issues such as the direct impact of 

desertification, land degradation and the adverse effects of drought, and sustainable 

land management (Practice of encouraging land use, land tenure, integrated water 

resources management, protected area management, agriculture, adaptation to climate 

change, etc.). 

Desertification / land degradation is not only an ecological but also a social and 

economic problem for Georgia. 

Overgrazing, deforestation, unsustainable agricultural practices and irrational 

use of territories for urban development are major causes of land degradation. The 

process of desertification / land degradation is caused by the influence of both natural 

and anthropogenic factors. The most important natural factors: climatic, 

hydrogeological, morphodynamic, pedological, etc. 

Results and discussion 

Agriculture, mining, urbanization, etc. are important from the point of view of 

anthropogenic impact on the environment. As a result of anthropogenic impact arid 

and semiarid areas are growing, where windy and gullies erosive processes are 

developing, followed by the formation of badlands in most parts of the area. 

Deforestation of valleys and mountain forests has led to a significant increase in 

climate instability, increased land cover degradation and landscape desertification. 

The decrease in soil fertility is caused by the processes of salinization and turning 

barren. Soil salinization processes can be associated with the decomposition of saline 

rocks, saline groundwater, or a number of other factors. Also, attention is drawn to 

the non-observance of the norms and rules of irrigation in an arid agricultural zone, as 

a result of which secondary saline soils are formed. Soil fertility also decreases due to 

the strong acidity of the soil, which is caused by the intensive and irrational use of 
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fertilizers containing physiologically acidic salts, acid precipitation, etc. 

Factors to consider when combating desertification: 1. Economic mechanisms 

to combat desertification; 2.Conservation of biological diversity in the context of 

desertification processes;3. Raising environmental awareness of the 

population;4.Monitoring of desertification; 5. Desertification and agriculture; 6. 

International and regional cooperation. 

Conclusions 

It is necessary to develop a circular economy strategy, program, list of 

activities in the country, in general, to form a conceptual vision, in which policy-

makers, the business sector, financial institutions and nongovernmental organizations 

should be involved; Moving to a circular economy could change our current linear 

lifestyles, economically efficient management of production, significant saving of 

resources and development of waste-free technological production; 

Consumption of resources and materials is more efficient in circular economic 

activities, new economic business models of effective management are used; New 

decisions are made and a new vision of cooperation in the supply and consumption 

chain is formed; 

 

Fig. 1. Agricultural activities, natural resource optimization and business models 

supporting a circular economy 

Circular economic management is not possible only on the basis of the local 

market and domestic production, with the current linear management of the economy, 



94 

risk factors for a slow transition are expected, and opportunities for companies will 

also be expensive. Consequently, intervention and support of the state sector are 

essential, to take appropriate measures to avoid potential problems; 

The circular economy requires the development of new business models, where 

control and collaboration are improved and consumption of resources is optimal. It is 

possible to create new structures that provide access to products through services 

along with the delivery of products; 

The country's dependence on imported strategic resources decreases during the 

period of the circular economy. It is important to select and identify the sectors and 

fields whose resources ensure the effective functioning of the transition to a circular 

economy; 

The state, with the help of sectoral structures, should develop a legal 

framework and provide financial incentives for enterprises. These can be (low 

interest loans, tax breaks, etc.), create financial incentives for interested companies. 

Existing approaches and the traditional way of financing a company may discourage 

businesses looking to move to a circular model; 

The circular economy is a model and innovation framework that by its very 

nature meets and includes most of the UN-initiated Sustainable Development Goals; 

Consumers need to get used to not even throwing out products, but keeping 

them in a cycle, and replace food ownership with food consumption. 

The existing rules and methods of spending budget funds can become an 

obstacle for businesses wishing to move to a circular economy, and for governments 

desired to effectively stimulate the transition to a circular economy - a challenge; 

For a successful transition to a circular economy model, it is necessary to 

change the company's "risk" assessment; since the definition of risk in a circular 

business model is different and progressive from a linear business model. 

Most organizations need to operate according to the new model, invest funds 

and take drastic measures to resolve the problems. While switching to a circular 

economy should take into account the expected risk factors, which often fails due to 

current economic changes, since the existing culture (belief, point of view and 
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behavior) prevailing in production management is incompatible with what the 

organization seeks to achieve in the future. 

Given the current situation, organizations must assess their readiness both 

financially and in terms of human resources, that by introducing the principles of 

circular economy, taking into account their current situation, to change their future 

economic activity. 

This action and the transition to the new model should include an assessment 

of the changes and actions to be performed that will affect the organization, future 

economic activity and its cooperation with other companies. 

 

REFERENCES 

1. Pavliashvili S., Gubeladze D., Linear Economy and Circular  Economy – 

Current State Assessment  and  Future Vision, International Journal of Technologies 

in Ecobomy, Scientific Edition, ISSN 2412-8368, 5(32), p. 79,  December 2020, 

Publisher –  RS Global Sp. z O.O.,  Warsaw, Poland; 

2. Pavliashvili S., Gubeladze D., Agriculture, economic efficiency 

management and circular economics ,Manual, “ Mwignobari” Publishing House, 

Tbilisi , 2020y. 

3. Pavliashvili S., Dr Dariusz Edward Prasek, Accelerating Transition to 

the Circular Economyin Georgia, „Moambe“ GeorgianAcademyPress, vol.14, Tbilisi, 

2020; 

 

  



96 

УДК 611.37.013.018 

ONTOGENETIC FEATURES OF THE PANCREAS 

 

Protsak T. V. 

Reshetilova N. B. 

Zabrodska O. S. 

Hovanets K. R. 

 

Abstract. “This organ eats “pure juices” of the splenic vein,” Avicenna wrote 

about the pancreas. The pancreas is one of the important organs. So, if you don`t stick 

to diet and good nutrition, your pancreas will suffer from disease. However, if you 

dramatically increase the amount of food taken or radically change its nature, then it 

will certainly "take revenge" on its unpreparedness for a corresponding change in the 

level of enzyme production. 

The presented work describes ontogenetic features in the structure of the 

gastrointestinal tract (GIT), especially - the pancreas. 

Key words: digestion, pancreas, enzymes, hormones, aging. 

 

Introduction. In recent years, there has been a clear increase in the prevalence 

of pancreatic pathology in young people. Among the etiological causal factors, a 

significant place belongs to improper and inappropriate nutrition, lifestyle, as well as 

genetic factors. The pancreas is a part of the hepatopancreatoduodenal complex and 

often, when the function of one of its components is impaired, the pancreas (P) is also 

involved in the pathological process [1, 2]. 

The pancreas is a mixed gland, in which there are exocrine structures, make up 

98% of its total mass and secrete digestive enzymes that enter the duodenal lumen 

through the excretory ducts, and endocrine, consisting of several groups of cells that 

form islets of Langerhans, producing a number of hormones. In the prenatal period, P 

develops in three stages. Within 5-10 weeks. (The first stage) the organ is laid, its 

shape and topography are determined. The second stage (11-20 weeks) is 
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characterized by active histogenesis of the gland, the formation of its bloodstream 

and nervous apparatus. The third stage, which lasts until birth, is the differentiation of 

pancreatic structures, their quantitative growth, the gland begins to function [3]. 

The shape of the P is distinguished by significant variability: S-shaped (31%), 

hammer-shaped with a developed hook-shaped process (44%), and clavate (25%). On 

the cross-section, the P has a flat (55%) or triangular (45%) shape; in addition, it can 

be shortened (36%) or elongated (64%). On the anterior abdominal wall, the pancreas 

is projected in the middle of the distance between the xiphoid process of the sternum 

and the navel. Its longitudinal axis is directed obliquely from right to left and from 

bottom to top [4]. The head of the pancreas is defined to the right of the midline at the 

inner part of the Shoffard triangle. Its sides are: the right costal arch, the midline and 

the horizontal line passing through the navel. The body and tail are placed to the left 

of the midline. The head of the pancreas is projected along the bisector of the angle 

between the median and horizontal lines. 

The head is at level I - III of the lumbar vertebrae. On three sides it is 

surrounded by a duodenum. The upper boundary is pars superior duodeni, outside - 

pars descendens, below - pars horisontalis (inferior) [5, 6]. 

In front of the head of the pancreas are located: the root of the mesentery of the 

transverse colon, omental bursa, pyloric stomach, a. et v. pancreaticoduodenalis 

superior et inferior. Behind the head - v. cava inferior, ductus choledochus, a. et v. 

renalis dextra, initial division v. porta hepatis and v. mesenterica superior. The 

hooked process (processus uncinatus) separates v. et a. mesenterica superior from v. 

cava inferior. On the border between the head and the body of the gland in incisura 

pancreatis are located a. et v. mesenterica superior. This part of the gland, together 

with the common bile duct and the pancreatic duct, is tightly adjacent to the 

descending part of the duodenum [7].The body of the pancreas has a triangular shape. 

There are anterosuperior, posterior and antero-inferior surfaces (facies anterosuperior, 

facies posterior et facies anteroinferior), which are separated by three edges - upper, 

anterior and lower (margo superior, margo anterior et margo inferior) [8]. 

The connections between Treitz and flexura duodenojejunalis are adjacent to 
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the antero-inferior surface of the body of the pancreas. The tail of the pancreas 

reaches the hilum of the spleen. Placed at the level of CII of the thoracic - AND 

lumbar vertebrae. In front of the tail of the pancreas, the fundus of the stomach and 

the omental bursa are located. The tail of the pancreas collides with the left bend of 

the colon, and approaches the spleen, adjacent to its internal surface below the hilum 

of the organ [9]. The connected apparatus of the pancreas is represented by: the 

gastro-pancreatic ligament (lig. Gastropancreaticum), the portal-pancreas ligament 

(lig. Pyloricopancreaticum), the pancreas-splenic ligament (lig. 

pancreaticosplenicum). The P parenchyma is represented by exocrine cells 

(exocrinocytes), which form acini, and intrasecretory cells (endocrinocytes), which 

form islets [10]. The stromal component of P is a connective tissue framework 

formed by collagen fibers, which contains both fibroblasts and fibrocytes. The 

components of the stromal part of the gland include blood and lymphatic vessels, 

nerves, and excretory ducts [11, 12]. 

The exocrine pancreas also includes the duct system, which ensures the 

secretion of exocrinocytes into the digestive system. Excretory ducts include plug-in 

straits, intralobular and interlobular straits. Plug-in straits are represented by a single-

layer epithelium [13]. 

Age-related changes in the pancreas are found, first of all, in a change in the 

ratio between its exocrine and endocrine parts. The islets are most intensively 

developed in the gland during the first years of life. With age, their number gradually 

decreases. Involutional changes in the pancreas are characterized by progressive 

atrophy of organ tissue, replacement of secretory cells with connective tissue. The 

intensity and quality of digestion deteriorates; incomplete digestion of proteins, fats, 

carbohydrates ocurs [14, 15]. The contact between the pancreatic islets and blood 

vessels is disrupted, causing the development of dystrophic disorders and a decrease 

in the function of the insular apparatus of the pancreas. In addition to parenchymal 

changes, in old age, changes in the duct system are revealed: metaplasia of the 

epithelium of the pancreatic ducts, the appearance of areas of their expansion and 

narrowing, cystic formations, sometimes with calculi. Peri-ductal fibrosis appears. 
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Increased flow obstruction and flow hypertension may contribute to the development 

of pancreatitis [11, 16]. 

The arteries of the pancreas are branches of the hepatic, splenic, and superior 

mesenteric arteries. The blood supply to the head of the pancreas is mainly carried 

out by four pancreatic-duodenal arteries: upper anterior, upper posterior, lower 

anterior and lower posterior. The distribution of the own pancreas arteries in the 

gland is uneven. In some cases, one or two vascular trunks (large and lower 

pancreatic arteries), which in the thickness of the gland branch into a significant 

number of branches. In 30% of cases, the artery penetrates the head of the P over the 

greater papilla and passes to the anterior surface of the P [17, 18, 32]. 

The lower PDA (45%) begins in different ways: 1) a short trunk, which is 

divided into anterior and posterior branches; 2) two barrels - front and rear lower 

PDA. The anterior lower PDA in 70% of cases starts from the first empty intestinal 

arteries, in 30% - from the superior mesenteric arteries. The lower posterior PDA in 

28% of cases originates from the superior mesenteric artery, in 20% - from the 

additional hepatic artery, 17% - from the first empty intestinal artery. The anterior 

and posterior PDA in 18% of cases were placed intraorgan, at the end of observations 

- in the grooves or on the surface of the head. The relationship between the upper 

posterior PDA and the pancreatic part of the common bile duct is especially complex. 

The long artery of the PO in 70% of cases is a branch of the SDA, in 10% - the 

superior anterior PDA, in 8% - the right gastroepiploic artery. Rarely, it starts from 

the middle PDA or the superior posterior PDA, or from the accessory artery of the P. 

The long artery of the P extends obliquely downward along the anterior surface of the 

head and neck of the P [19, 33]. 

At the same time, the tail of the gland is supplied with blood by arterial 

branches extending from the branches of the splenic artery (caudal arteries). In other 

cases, a number of branches (5-8) depart from the splenic artery, which enter the 

gland from the side of its upper edge and branch towards the lower edge. Most often, 

a combination of these two forms of vascular branching is observed: along with the 

large trunk, which feeds a significant part of the gland, there are also small arterial 
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branches extending from the splenic and common hepatic arteries [20, 21]. Thus, the 

blood supply to the pancreas is carried out by numerous branches extending from the 

arterial trunks surrounding the gland on all sides. These branches form a closed 

arterial circle around the gland, from which smaller branches extend. Anastomoses 

are located in different directions, so that in general, a rather complex arterial mesh is 

formed, branches out in the thickness of the head, body and tail of the gland [22, 34]. 

Its relationship with the main vessels depends on the position of the P. There 

are two extreme forms of the relationship of P with the aorta and inferior vena cava. 

In the case of right-sided deviation of the projection field, the aorta is located behind 

the left half of the organ body, and the inferior vena cava behind the right half of the 

glandular body [30, 35]. With left-sided deviation, the aorta is located behind the 

neck and left half of the head of the organ, and the inferior vena cava is behind the 

right half of the head. It is noted that the projection of the abdominal aorta is usually 

defined in the left half of the anterior surface of the lumbar vertebrae. At the level of 

CII of the thoracic vertebra, the aorta is located to the left of the median line. In the 

right position of the P, the right edge of the abdominal aorta crosses the midline of 

the vertebrae; in the left position, the aorta is located to the left of this line [23, 36]. 

According to the sources of blood supply in the software, three regions are 

distinguished: hepatic, splenic, and upper-claw. However, the isolation of vascular 

regions does not allow the development of the limits of budgetary, anatomical 

resections of software, due to the presence of significant areas of vascular layers [24, 

37]. 

Disturbances in the system of its blood supply is one of the main causes of 

partial atrophy of the organ parenchyma. Due to the development of atherosclerosis 

of the vessels feeding the gland, sclerotic, atrophic, dystrophic processes and 

lipomatosis worsen, the release of amylase and lipase decreases, the activity of 

glycolysis and pentose shunt enzymes is suppressed, and hyperglycemia develops 

[25, 26, 38]. "Crossroads" of the head of the organ (extraorgan), in the amount of 9, 

formed by the intersection of the portal, right gastroepiploic and superior mesenteric 

veins of the common hepatic, SDA and PDA. Within the body and tail, these areas 
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are most pronounced. They are represented by the pleasant splenic vein with the 

superior mesenteric artery, abdominal aorta, splenic artery and its branches [27, 29]. 

The body is unable to assimilate undigested food components and, as a result, a 

chronic deficiency of essential nutrients develops. When deficiency conditions arise, 

such as hypovitaminosis, immunodeficiency, disorders of many body functions are 

provoked [28, 31, 39]. In conditions of pancreatic insufficiency, the body is able to 

assimilate undigested food components and therefore experiences a chronic 

deficiency of essential nutrients. Disorders of metabolic processes in organs and 

tissues, hypovitaminosis, disorders of body functions develop. 

Conclusion. So, the variability of the number of vessels of the organ is due to 

the variant features of the development of the gland. The peculiarities of the blood 

supply to the pancreas with its successive spatio-temporal transformations require 

further anatomical research. Thus, the pancreas is involved in two vital functions of 

the body at once: digestive and hormonal. It produces enzymes involved in the 

digestion of food and hormones that regulate metabolic processes in the body. Any 

damage to the pancreas leads to serious consequences and long, sometimes lifelong, 

treatment. 
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Relevance: 2020 began with an outbreak of COVID-19 infection caused by the 

beta-coronaviruses SARS-CoV-2. COVID-19 is the name given to the disease caused 

by the Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2), officially 

declared a global pandemic by the World Health Organization. [1] 

Currently, there is no effective drug against COVID-19. One of the treatment 

alternatives used is lopinavir/ritonavir (LPV/r), which showed in vitro activity and 

positive clinical outcomes against coronaviruses in previous epidemics (SARS and 

MERS). [2] A recent study in a severe COVID-19 patient showed no clinical benefit 

from delayed initiation of LPV/r, so further adequately conducted studies are needed 

to establish the usefulness of LPV/r. [3] LPV/r has a moderate ability to slow cardiac 

repolarization and prolong the QT interval.[4] 

Dyslipidemia was another independent variable associated with developing 

potential interactions with LPV/r in our study. On the other hand, databases report 

interactions between two drugs, while screening is carried out with multiple 

combinations that can have an unaccounted-for sum effect, such as pharmacodynamic 

interaction, prolongation of QT. Objective: To analyze and systematize data on the 
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effective and safe use of pharmacological agents used in the treatment of COVID-19 

and to determine the possibility of their drug interaction to determine the feasibility 

of use or early withdrawal of these drugs in patients with COVID-19. To determine 

the prevalence of popular drugs used for present treatment & potential interactions in 

COVID19 patients receiving lopinavir/ritonavir (LPV/r). The secondary objective 

was to identify the risk factors associated with presenting potential interactions with 

LPV/r. 

Materials and Methods: An analysis of scientific articles in PubMed, Medline, 

ResearchGate, the official website of the World Health Organization and the FDA 

official page was conducted to compare and summarize the knowledge of the 

literature. HIV-drug interactions and COVID-drug interactions were used as the 

query database. [5, 6, 7] Results: There was no clinically significant differences in the 

number of potential interactions between patients of different sex. It is estimated that 

admission to the ICU behaves as an independent variable associated with developing 

potential interactions with a probability of 9 times greater than in a non-serious 

patient. In a study of potential interactions carried out in the critical care unit, the 

presence of potential interactions was attributed to age (>60 years) and the number of 

drugs prescribed. [8] 

Precisely, the number of drugs prescribed was another predictor variable for 

the occurrence of potential interactions, coinciding with what was previously reported 

in the literature [9,10,11]. 

Inhaled budesonide was the drug with the highest rate of inter-action with 

LPV/r in our cohort. Therefore, the respiratory disease was a risk factor associated 

with developing interactions. Another comorbidity with a high probability of 

interaction was psychiatric disorder. A group of drugs commonly involved in 

potential interactions due to their hepatic metabolism (CYP 3A4) in the HIV 

population were those drugs used in psychiatric disorders. [12] Almost half of the 

patients in our study had a cardiovascular history. This high prevalence is explained 

by the fact that we include arterial hypertension within this group. COVID-19 

infection is associated with hemostasis abnormalities, which may imply an increased 
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risk of thromboembolic cardiovascular disease. [13] 

Therefore, it is recommended to maintain anticoagulation and antiplatelet 

therapy as long as they are not associated with bleeding episodes. The appropriate 

LPV/r-compatible, anticoagulant, or antiplatelet agent, should be selected and in case 

of contraindication, consider not starting or discontinuing LPV/r. [14] 

Conclusion: The prevalence of potential interactions in COVD 19 patient 

undergoing treatment with LPV/r is high, with age (>65), ICU admission, previous 

respiratory and psychiatric pathology, dyslipidaemia and the number of prescribed 

drugs acting as risk factors. Knowledge of the potential interactions profile in a 

COVID-19 patient receiving LPV/r and his/her adequate treatment can improve the 

safety and effectiveness of treatments. 
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Abstract. Tuberculosis (TB) is a known infectious disease and one of the top 

10 causes of death worldwide. To analyze the shortcomings in the organization of the 

detection and errors in its diagnosing of extrapulmonary TB to develop an optimal 

diagnostic algorithm. Adherence to this algorithm had a diagnostic value in 39 

(58.2%), while neglecting it reduced the incidence of TB infection by 3.2 times or 10 

(18.2%) out of 55 children. Thanks to the developed model for predicting the 

probability of progression of pulmonary TB and the algorithm for diagnosing 

extrapulmonary TB, it was possible to increase the efficiency of timely detection of 

tuberculosis in children and prevent the development of extrapulmonary TB 2.5 times 

or 20 (21.8%) of 91 children against 8 (8.7%) of 92 children (p<0.01). The proposed 

algorithm for diagnosing extrapulmonary TB in the future will increase doctors' 

vigilance about extrapulmonary TB, facilitate the timely detection of extrapulmonary 

TB among children and prevent the development of adverse forms. 

Key words: pulmonary tuberculosis, extrapulmonary tuberculosis, diagnosing, 

children, detection methods, GeneXpertMTB/RIF. 

 

Introductions. Tuberculosis (TB) is a known infectious disease and one of the 

top 10 causes of death worldwide [1, p. 15]. In 2019, an estimate of 10.0 million new 

cases of TB occurred all over the globe, and 11% of these cases were represented by 

children under 15 years old. In the context of the tuberculosis epidemic, not only 

early detection of TB infection among children is extremely important, but also 



110 

timely detection of local TB to prevent severe and complicated forms with 

generalization of tuberculosis infection in various organs. One of main factors at the 

TB is epidemiological factor. The risk of developing TB after contracting infection is 

variable. Some studies [2, p. 11; 3, p. 17] presented that 28.7-45.5% of children who 

were in contact with a patient with TB for 3 years or more, developed specific 

process. In the foci of TB infection, children acquire a disease caused by 

Mycobacterium TB derived from a source of infection [4, p. 50]. 

The aim: to analyze the shortcomings in the organization of the detection and 

errors in its diagnosing of extrapulmonary TB to develop an optimal diagnostic 

algorithm. 

Materials and methods. The data from 231 case histories of children who 

were hospitalized in Lviv Anti-TB Dispensary because of TB for 30 years, was 

retrospectively analyzed. The children were divided into the following groups: the 

first (1st) group – extrapulmonary TB; the second (2nd) group – pulmonary TB (93 

cases). Among children of extrapulmonary TB were observed combined (103 cases) 

and independent (35 cases) forms. The statistical processing of materials was 

performed using the computer program Statistica 8.0. The reliability of the difference 

between the two relative indicators was assessed using the Fisher test with the 

Metropolis algorithm. The difference in p<0.05 was considered statistically 

significant. 

Results and discussion. It was established, that 126 (91.3%) children with 

extrapulmonary TB were found during the application for medical care, which 

indicates its untimely detection. This is also evidenced by the detection during 

treatment of extrapulmonary TB combined with miliary pulmonary TB. It was found, 

that among extrapulmonary TB detected during treatment, the duration of the disease 

on the eve of its detection was much longer than among pulmonary TB. In particular, 

21 (22.8%) children with combined forms of extrapulmonary TB, and 11 (32.4%) - 

with independent it ranged from nine months to several years. Among 

extrapulmonary TB, the number of medical institutions in which children, were on 

the eve of the discovery of the disease was greater. In particular, 23 (25.0%) children 
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with combined forms of extrapulmonary TB were in two hospitals, 13 (14.1%) - in 

three. In addition, 47 (34.1%) children with extrapulmonary TB had a variety of 

misdiagnosis (up to 21 diagnoses), for which children were treated. The above 

indicates a lack of vigilance of general practitioners about extrapulmonary TB and 

their ignorance about its diagnosing. It was found that tuberculin testing and 

monitoring of its implementation were irregular. In particular, data on tuberculin tests 

in previous years in children with combined forms of extrapulmonary TB were 

available in 18.5%, with independent - in 26.5%. 

One of the reasons for late diagnosing of extrapulmonary TB among children is 

insufficient examination. Analyzing the results of tuberculin tests at the beginning of 

the disease, it was found that in 20.6% of children with combined and in 23.5% with 

independent forms of extrapulmonary TB, tuberculin diagnosing was not performed. 

In addition, in 44.0% of children with combined forms of TB of the meninges and 

CNS at the beginning of the disease spinal puncture was not performed, and among 

children with independent forms of extrapulmonary TB in 34.3% of cases was not 

performed X-ray examination of the chest, which made it difficult to diagnosing, 

especially at negative, doubtful and moderate intensity of tuberculin tests. Among 

66.7% of children with extrapulmonary TB, the source of TB infection was not 

identified, and tuberculin testing among this group was not performed among most 

children (77.2%). In addition, 25.4% of children with extrapulmonary TB diagnosed 

during treatment were mistakenly treated for other illnesses over a long period of 

time. It was found, that the work of detecting foci of TB infection was inadequate, in 

particular 66.7% of foci were not detected, which made it difficult to diagnose 

extrapulmonary TB, especially with reduced skin sensitivity to tuberculin, severe 

disease and the development of negative energy and radiologically unexamined 

children. In undetected foci of TB infection in 70.7% of children were combined 

forms of extrapulmonary TB with pulmonary TB. In the structure of clinical forms of 

pulmonary TB, combined with extrapulmonary TB, there were severe forms of TB, in 

particular miliary, and in four cases the disease ended in death. At the same time, it 

was found that of the known foci of TB infection, not all children were under the 
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supervision of the TB dispensary. In particular, it was found that before the detection 

of extrapulmonary TB, 18 (13.0%) children were under medical supervision due to 

contact. It should be noted that children with combined and independent forms of 

extrapulmonary TB were significantly less likely than children with pulmonary TB 

(15.5% and 5.7% vs. 47.3%; p <0.05) were under dispensary observation for contact. 

At the same time, only 31.3% of children with combined forms, who were under 

dispensary observation, received chemoprophylaxis. As a result, among 17 (26.2%) 

children, extrapulmonary TB was combined with pulmonary TB in the phases of 

reversal. It should be noted that 13.6% of children with combined and 2.9% with 

independent forms of extrapulmonary TB were not vaccinated, and 38.8% and 

37.1%, respectively, were ineffectively vaccinated with BCG, which indicated a low 

level and poor quality of preventive measures. 

An important measure in modern conditions is the strengthening of anti-TB 

measures in risk groups, as 137 (99.3%) patients with extrapulmonary TB were at 

risk. The need for this was evidenced by the unsatisfactory work on the organization 

of early detection of TB in these groups. In risk groups, prophylactic methods of 

detection of extrapulmonary TB were insufficiently used, in particular, the vast 

majority (91.3%) of children were detected during medical treatment, and only 5.1% 

of patients were detected during the initial contact examination and 3.6% - under time 

of planned tuberculin diagnosing. Thus, based on the study of pathomorphosis of 

extrapulmonary TB, its features in the most important risk factors, the reasons for its 

late detection and diagnosis and developed a model for predicting the likelihood of 

progression of pulmonary TB, an algorithm for diagnosing extrapulmonary TB (Fig. 

1). In anti-TB institutions we offer careful detection of TB infection and local TB 

among the examined (first detected, contact with a patient with TB, children at risk, 

referred from children's clinics in the presence of positive tuberculin reactions) and 

among children at risk of TB observed. Children at risk observed by the dispensary 

(bend, hyperergic test), especially in the presence of contact with a patient with TB 

and from socially disadvantaged families, we offer preventive treatment in the 

hospital. 



113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 1. Algorithm for the diagnosing of extrapulmonary tuberculosis in children 

 

 

Clinical and anamnestic data, complaints, epidemiological anamnesis 

A combination of three or more of the following adverse factors that increase the likelihood of 

progression of a specific process (sum of DC≥13 points): 

- - early (DC+3.5) or preschool (DC+3.0) age; 

- - unidentified (accidental) contact with a patient with TB (DC+3.0); 

- - detection during the application for medical care (DC+3.0); 

- - the appearance of the first symptoms of the disease in the summer (DC+3.0) or autumn 

(DC+ 3.0) periods; 

- - acute course of the disease (DC+3.5); 

- - unsatisfactory condition (DC+6.5); 

- - negative (DC+3.5) or doubtful (DC+3.0) Mantoux test at the beginning of the disease 

in severe condition; 

- - vitamin D deficiency (level up to 20 ng/ml) (DC+3.0). 

 General analysis of blood, urine; 

• Mantoux test with 2 TO (results of previous tuberculin tests and no data on them), quantiferon 

test (IGRA); 

• Bacterioscopy of a smear of washing waters of bronchial tubes, sputum; 

• Chest radiography; 

• HIV testing; 

• Determination of vitamin D levels; 

• Consultation of specialized specialists. 

 Depending on the localization of the process: computed tomography of the lungs and other 

organs, radiography of bones, joints, intestines, kidneys, bladder, ultrasound of internal 

organs, magnetic resonance imaging of the CNS, bones, 5-fold urine culture, 

ultrasonography; 

 Morphological, molecular genetic (Gene XpertMTB/RIF) study of biological material 

Extrapulmonary tuberculosis 

 

Absence of extrapulmonary 

tuberculosis 

GenoTypeMTBDRplus/sl, bacteriological research of 

biological material on dense and liquid (BACTEC 

MGIT 960) environ-ments with carrying out of the 

test of drug sensitivity 

Determination of the level of cytokines IL-

1β, IL-2, IL-10, TNF-α blood and cytokine 

indices IL-1β / IL-10, IL-2 / IL-10, TNF-α / 

IL-10 

Suspicion of other lesions Suspicion of tuberculosis of 

extrapulmonary localization 
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Conclusions. Adherence to this algorithm had a diagnostic value in 39 

(58.2%), while neglecting it reduced the incidence of TB infection by 3.2 times or 10 

(18.2%) out of 55 children. Thanks to the developed model for predicting the 

probability of progression of pulmonary TB and the algorithm for diagnosing 

extrapulmonary TB, it was possible to increase the efficiency of timely detection of 

tuberculosis in children and prevent the development of extrapulmonary TB 2.5 times 

or 20 (21.8%) of 91 children against 8 (8.7%) of 92 children (p<0.01). The proposed 

algorithm for diagnosing extrapulmonary TB among children in the future will 

increase doctors' vigilance about extrapulmonary TB, establish cooperation between 

GPs and TB doctors, facilitate the timely detection of extrapulmonary TB among 

children and prevent the development of adverse forms. 
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Abstract. The efficacy of elastography as an additional diagnostic method in 

the ultrasound examination of the pelvic organs in patients with hyperplastic 

processes of the uterus and endometrium was studied. 75 women of reproductive age 

from 24 to 40 years with hyperplastic processes of the uterus and endometrium were 

examined. Of these, 20 women had diffuse-nodal, diffuse or nodal forms of uterine 

fibroids, 15 – endometrial hyperplasia, 17 – uterine polyps. General clinical studies, 

ultrasound of the pelvic organs with elastography using General Electric Voluson E8 

ultrasound apparatus were performed. At suspicion of an atypical etiology of 

processes, the histopathological study was carried out. It was shown that ultrasound 

elastography was an additional method of examination and allowed to differentiate 

hyperplastic processes of the endometrium from oncologic processes and to estimate 

the depth of invasion process, verified the morphological etiology of uterine polyps. 

Diagnosed the condition of nodal diffuse proliferation in uterine leiomyoma to 

monitor conservative management and treatment.  

Key words: elastography, proliferative processes, leiomyoma, polyp.  

 

Introduction. Hyperplastic processes make up a significant percentage of 

pathologies of the pelvic organs, the prevalence and frequency of which depends on 
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many factors: neuroendocrine, immune, genetic, age and adaptive  [1 p.23-25, 2 

p.149-153, 3 p. 2-3, 4 p.5, 7 p.8 , 8 p. 10-11, 10 p.32, 11 p.28, 12 p.29]. In particular, 

it depends on the processes of apoptosis, molecular genetic disorders, endodermal 

tissue growth factor, angiopoietin and cytokines [9 p21, 12 p.19]. They are one of the 

causes of loss of reproductive function and reduced efficiency in women aged 34–45 

years [1 p.14-15, 2 p.149]. The urgency of the problem of diagnosing hyperplastic 

processes is undeniable, as there is a high risk of malignant processes. Diagnosis of 

these processes requires a comprehensive approach involving clinical, laboratory and 

instrumental methods [1 p.10-12, 2 p.150, 5 p.20-21]. Today, elastography is one of 

the most modern areas of ultrasound diagnostics, which is developing both in 

technical terms and in the field of practical application in everyday medical practice 

[5 p.23]. There are international protocols for elastography of the liver and breast, but 

unfortunately there are no protocols for the use of elastography in gynecological 

practice. 

Aim. The aim of the study was to study the effectiveness of elastography as an 

additional method of diagnosing the pelvic organs in patients with hyperplastic 

processes of the uterus and endometrium. 

Materials and methods.52 women of reproductive age from 24 to 40 years 

with hyperplastic processes of the uterus and endometrium were examined. Of these, 

20 patients with diffuse nodular, nodular forms of uterine fibroids, 15 - with 

endometrial hyperplasia, 17 - with uterine polyps. The study was conducted in 

accordance with the basic standards of Good Clinical Practice (GCP, 1996), the 

Convention for the Protection of Human Rights and Dignity of Biology and Medicine 

(04.04.1997), the Declaration of Helsinki (1964-2008), the Order of the Ministry of 

Health №690 of 23.09. 2009. General clinical examinations, ultrasound of the pelvic 

organs with elastography were performed on the device General Electric Voluson E8 

on the basis of the medical center "DV". At suspicion of an atypical etiology of 

processes carried out pathohistological research. Ultrasound elastography is a 

diagnostic method in addition to the b-mode, which evaluates the mechanical 

properties of tissues [5 p. 10-11]. Thus, it is possible to additionally visually and 
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virtually examine the examined organ. It is impossible to conduct the examination 

without knowing its physical basis. Elasticity is the ability to resist tissue 

deformation. Accordingly, under the action of force, the tissue tries to return to the 

previous state, so the elasticity is directly proportional to the momentum of the force 

and inversely proportional to the pressure difference [5 p.2-3, 6 p.125-129]. It is 

quantified using the deformation method, which describes the mechanics of tissues 

according to Hooke's law (1676) E (kPa) = σ / ε = (F / S) / (∆l / lo).The main 

principle of elastography is mechanical irritation of the tissue, after which the device 

observes the reaction of the tissue and generates an image (Fig. 1).In gynecology, 

deformation elastography is used as a non-invasive method of quantitative 

assessment of elasticity [3 p.11-12, 4 p.5]. Advantages of deformation elastography: 

real-time visualization, computational capabilities during the procedure. 

Elastographic indices 0-5 were used to quantify the qualitative method, and the color 

mapping scale reproduced the nature of the stiffness on a 5-point scale (Fig. 1). 

Regardless of the localization of the process, malignancy is characterized by a strong 

increase in tissue stiffness with a high coefficient of deformation, and the color image 

is in the area of intense blue. 

Results and discussion.20 women with diffuse, nodular and diffuse-nodular 

uterine leiomyomas were examined by ultrasound diagnosis of the pelvic organs 

using elastography. The study showed that diffuse, nodular and diffuse nodular 

leiomyomas have a blue-green-red mapping of images, which indicates a benign 

etiology of the process. The density of the myometrium in leiomyomas was higher 

compared to the unchanged myometrium (Fig. 2 a, b). It should be noted that the 

benign process of the myometrium is characterized by blue-green-red mapping, and 

the elastographic index is 2, while in patients with leiomyomas the elastographic 

index was 1. Fibromatous nodes are elastographically stiffer compared to the normal 

myometrium and have clear edges (Fig. 2 c, d). The elastographic index of fibroids is 

1, while in patients without changes in the myometrium it is 2. 
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Fig. 1. Example of elastographic indices on a 5-point scale (top row) and color 

scale (bottom row). 

 

Fig. 2. a, b - elastography of patient K. with leiomyoma, a - changes in density, b 

- characteristic blue-green-red mapping; c, d - elastographic index of 

fibromatous nodes in patient M., c - changes in density, d - changes in color 

In addition to the studies described above, we also examined 15 women with 

endometrial hyperplasia. It is shown that in the case of normal endometrial 

hyperplasia without a tendency to atypical degenerative changes, the elastographic 
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index is 3-4 and the mapping is blue-green-red. For atypical endometrial hyperplasia, 

the elastographic index decreases to 1-2, and blue mapping is characteristic. After 

diagnostic procedures, patients with elastographic index 1-2 were referred for 

pathohistological examination of the endometrium, the results of which confirmed the 

atypia of the process. 

Examination of 15 women with endometrial polyps revealed that intrauterine 

polyps are characterized by blue-green-red mapping (Fig. 3 a, b). The elastographic 

index of polyps was 3-4. When diagnosing high-density polyps with an elastographic 

index of 1-2 recorded blue mapping. Such patients were referred for pathohistology, 

which confirmed the atypia of morphological changes. In the case of benign changes, 

the structure is softer than the structure of the normal endometrium. Benign polyps 

are characterized by a blue-red-green image type, the elastographic index is 3-4. 

 

Fig. 3 a, b - elastography of patient A. with endometrial polyps, a - characteristic 

blue mapping, b - increased density of polyps. 

The relevance of diagnosing endometrial pathologies, in particular 

hyperproliferative processes, is mainly determined by the high risk of their 

degeneration into malignant tumors and a clear tendency to increase the incidence of 

this pathology, which is 10-12% among premenopausal women. [3 p.12, 4 p.11, 13 

p.10] 

Our comparative studies of various pathological processes, such as leiomyoma, 

endometrial hyperplasia, endometrial polyps, showed that endometrial tissues have 

different elastographic indices and different colors. For example, patients in whom 

the density of endometrial polyps is associated with an index of 1-2, had a 

characteristic blue mapping. 

In patients with normal endometrial hyperplasia, the elasticity index was in the 
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range of 3-4, while for atypical hyperplasia, the elasticity index was 1-2. According 

to [1, 2], early diagnosis of endometrial hyperplastic processes is important both for 

the choice of therapy and for the prevention of cancer. Studies by the authors [8 p.12-

13,10 p.11] also confirm our results and indicate that elastography can potentially be 

used for early prognosis in the diagnosis and treatment of pathological processes. 

Thus, our studies using ultrasound diagnostics with elastography have shown 

the prospects of this method in gynecology, especially for hyperplastic processes. 

Conclusions. 

1. Ultrasonic elastography is an additional method of examination and allows 

to differentiate hyperplastic processes of the endometrium from the cancer process 

and makes it possible to assess the depth of the invasion.  

2. He clarifies the diagnosis of the condition of the myometrium, verifies the 

morphological etiology of endometrial polyps. 

3. Diagnoses the condition of nodular and diffuse growths in uterine 

leiomyoma to monitor conservative management and treatment 
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Abstract: A new method of biometric identification of a computer user is 

proposed based on the Volterra model and eye tracking data in dynamics (eye 

tracking technology). The instrumental computational and software tools for 

constructing a nonparametric nonlinear dynamic model (Volterra model) of the 

human oculo-motor system have been developed on the basis of data from 

experimental studies "input-output" using innovative eye tracking technology. The 

obtained multidimensional transition functions are used to construct a biometric 

identification system for individuals. 

Keywords: biometric identification, oculo-motor system, Volterra model, eye 

tracking technology, програмні засоби 

 

Introduction. Based on the analysis of information security threats and 
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existing means of identification and authentication of information system users, it can 

be argued that password protection is currently one of the most common ways to 

protect information from unauthorized access in individual computers and systems 

and networks worldwide. However, without the use of other protection mechanisms, 

password protection, in itself, is not reliable, because it can not provide the required 

level of protection [1]. Various electronic keys (tokens, cards, etc.) are also quite 

common as identifiers. Recently, identification systems that use human biometric 

characteristics in solving the problem of access to information systems are becoming 

more common [2-4]. 

The aim of the research is to increase the efficiency (reliability) of 

information protection on the computer through the development of hardware and 

software identification of human oculo-motor system (OMS) based on nonlinear 

dynamic model and data of experimental input-output research using innovative 

eytracking technology. The Volterra model in the form of multidimensional transition 

functions (MTF) is used for identification. 

The object of research is the process of biometric identification of a computer 

user on the basis of eye tracking data in dynamics - responses to given test visual 

stimuli (the process of Eye-tracking). 

The subject of research – software tools for constructing the Volterra model – 

evaluation of multidimensional transient functions of OMS according to the data Eye-

tracking, determination based on transient functions of informative features and 

construction of defining rules of optimal classification. 

Volterra model and method of the identification OMS. The «input-output» 

ratio for a nonlinear dynamical system (NDS) with an unknown structure (such as a 

«black box») with a single input and a single output can be represented by a discrete 

cubic Volterra polynomial in the form [5]: 
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where w1[k1], w2[k1,k2], w3[k1,k2,k3] are discrete weight functions (Volterra 
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kernels) of the 1st, 2nd and 3rd orders; х[m], y[m] are input (stimulus) and output 

(response) function (signals) of the system, respectively; yn[m] is partial components 

of the response (convolution of n-th order sequences); m is a discrete time variable. 

The problem of identification is to choose test signals x[m] and develop an 

algorithm that allows to identify partial components yn[m], (n = 1, 2, 3) based on the 

responses received y[m] and determine on their basis multidimensional Volterra 

kernels: w1[k1], w2[k1,k2], w3[k1,k2,k3]. 

Taking into account the specifics of the studied OMS, test step signals are used 

for identification. If the test signal x[m]=θ[m], where θ[m] is a unit function 

(Heaviside function), then the partial components of the response y1[m], y2[m], y3[m] 

will be equal to the transient function of the first order ][1 mh  and diagonal sections of 

the transient functions of the second and third orders ],,[2 mmh ],,[3 mmmh , 

respectively: 
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Determination of subdiagonal intersections of transient functions is based on 

the NDS test using L test step signals with given amplitudes ai, i=1,2,…,L (L>=N, N 

is the degree of the Volterra polynomial). In this case the responses of the NDS are 

denoted by y1[m], y2[m], …, yL[m]. Reviews of the Volterra model will be view 

Limyamyamyamy iiii ,1],[ˆ][ˆ][ˆ][~
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where ],,[ˆ][ˆ],,[ˆ][ˆ],[ˆ][ˆ
332211 mmmhmymmhmymhmy  – obtained estimates of the 

partial components of the model (MTF). 

 The approximation method of identification in domain time it is based on the 

allocation of the n-th partial component in the NDS response by constructing linear 

combinations of responses to test signals with different amplitudes [6].  

Let at system input test signals are given successively a1x[m], a2 x[m],…,aN 
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x[m] (N – is approximation model order, a1, a2,…,aN  – different real numbers, which 

satisfy the term 0<aj1 for j=1,2,...,N; x[m] – arbitrary function). Then linear 

combination of responses NDS with coefficient cj amount to n partial component of 

response NDS in case input signal x[m] with error due to higher orders partial 

components, n>N: 
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Proposes a method for determining the cross sections of n-dimensional 

transition functions for NDS with one input and one output, the formalism of which is 

based on the following statement [7]. 

Statement. Let the test effects represent the sum of l (l=1,2,…,n) stepped 

signals ]θ[][ ii kmamx   (i =1,2,…,l), with a time shift m by k1, ..., kl, then, for 

NDS with one input and one output, estimation of the cross section of the transition 

function of the n-th order 
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where ]δ,...,δ,[ˆ
1 nkkn my – estimation of the n-th partial component of the NDS 

response at time m, obtained as a result of processing the experimental data based on 

(5), when a multistage signal with amplitude a is applied at its input; moreover, if 

1δ 
ik  (i=1,2,…,n), then the test effect contains a step signal with a shift to ki, 
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otherwise, when 0δ 
ik  – does not contain it. 

Results. To identify the OMS in the form of MTF according to the data eye 

tracking program Signal Manager was created to generate test visual stimuli on the 

computer monitor screen (Fig. 1). Given the physiological features of the OMS, in 

experiments on eye movement tracking, step signals (bright dots) with different 

distances ai (i = 1,2,…, L; L – number of experiments) from the starting position are 

used. Thus, visual stimuli can be considered as functions xi(t) = aiθ (t), where θ(t) is a 

unit a unit function of avicide. With the help of an eye tracker, the responses of the 

OMS are recorded, which are used to determine the MTF [8]. Signal Manager can 

generate a visual test of any given complexity. 

   

The main menu of 

the program 

Setting up a visual stimulus 

generator 

Starting and test 

visual stimuli 

Fig. 1. The interface of the program for generating test visual  

stimuli Signal Manager 

In the studies of each respondent, three experiments were performed 

sequentially for the three amplitudes a1, a2, a3 (L=3) of the test signals in the 

horizontal direction. The distance between the starting position and the test stimuli is: 

(1/3) lx, (2/3) lx and (1.0)lx, where lx is the length of the monitor screen. Coordinates 

of the starting position (x=0, y=(1/2)ly), where ly is the width of the monitor screen. 

Experimental studies of OMS were conducted using high-tech equipment – eye 

trecker TOBII PRO TX300 (300 Hz). The experiments were organized to identify 

individuals based on MTF data [9].  

The OMS modeling process based on the Volterra model is shown in Fig. 2. 
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Fig. 2. The OMS modeling process based on the Volterra model 

In Fig. 3 and 4 show OMS responses to test visual stimuli with amplitudes a1, 

a2 and a3. in two individuals that were obtained on different days and at different 

times of the day. 

 
 

Fig. 3. 1st student's OMS responses to 

visual stimuli with amplitudes а1, а2, 

а3 

Fig. 4. 2nd student's OMS responses 

to visual stimuli with amplitudes а1, 

а2, а3 

According to the averaged data of OMS responses to visual stimuli (Fig. 5), the 

transient functions of OMS when using Volterra models of different degree N (N = 1, 

2, 3) were determined. Graphs of transition functions for two individuals based on the 

model at N=1 are presented in Fig. 6, at N = 2 – in Fig. 7 and at N = 3 – in Fig. 8. As 

can be seen from Fig. 6 – 8, the obtained transient functions of the 1st order almost 

coincide for two individuals. However, the diagonal intersections of the transition 

functions of the 2nd (Fig. 7, 8) and third (Fig. 8) orders in two individuals change 

significantly in size, therefore, can be effectively used as a source of primary data in 

building a system of recognition of individuals with application of machine learning. 
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Fig. 5. Average responses of OMS of 

two students 

Fig. 6. Transition functions 1nd 

orders of two individuals 

  

Fig. 7. Transition functions: 1 – 1nd; 2 

– 2nd orders of two individuals 

Fig. 8. Transition functions: 1 – 

1nd; 2 – 2nd; 3 – 3rd orders of two 

individuals 

Conclusion. Instrumental computing and software tools for building a 

nonparametric nonlinear dynamic model of the human oculomotor system based on 

experimental data «input-output» using innovative technology of eye tracking have 

been developed. In the future, the obtained transient functions will be used in the 

construction of a system of biometric identification of individuals. Software tools for 

identifying OMS in the time domain in the form of multidimensional transition 

functions are implemented in the Python IDLE programming environment. 
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Abstract: This paper aims to discover the ways of improving the health of 

patients suffering from chronic fatigue syndrome, which comes up because of 

mitochondrial dysfunction, by interventions based on the function of mitochondria in 

producing adenosine triphosphate and recycling adenosine diphosphate to replenish 

the ATP supply in the cell. It is found in the paper that the genetic pathology is the 

key issue of mitochondrial diseases. In this paper was analyzed the complex of 

medicines used to correct mitochondrial dysfunction. 

Key words: chronic fatigue syndrome, genetic pathology, mitochondria, 

mitochondrial disease, myalgic encephalomyelitis. 

 

According to the annual statistics, mitochondrial diseases are not common, not 

widely known and are under discussions and investigations. This is the reason why 

this pathology can impede the timely diagnostic and correct treatment. There are 

many chronic illnesses not currently classified as mitochondrial diseases. Examples 

of such illnesses include bipolar disorder, multiple sclerosis, Parkinson’s disease, 

schizophrenia, depression, autism, and chronic fatigue syndrome, which will be 

discussed directly below. 

Objective of the paper is to investigate the reasons of chronic fatigue syndrome 

emergence and the ways to reduce its influence on the patient’s life. Subject-matter 

http://context.reverso.net/%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4/%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/are+discussed+directly
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includes chronic fatigue syndrome diagnosis, causes, and potential treatment 

methods. Object-matter of the research is mitochondria and effects of their pathology. 

The task is to prove the connection between mitochondrial dysfunction and 

appearance of chronic fatigue syndrome. 

Materials used are scientific journals, articles from e-resources and the 

materials of the last scientific findings. Methods of research are genetic screening and 

blood chemistry («ATP profile» test). 

It can be started that mitochondria are special organelles that present in all 

nucleated eukaryotic cells and in almost every cell of the human body. They are 

responsible for the production of cellular energy in the form of ATP (Adenosine 

triphosphate). 

According to experts, mitochondrial dysfunction can arise because of defects in 

either mitochondrial DNA or nuclear mitochondrial genes and can appear both in 

childhood and in adulthood without any specific symptoms or with symptoms 

affecting an organ or tissue, or the organ systems. The numerous researches have 

revealed the fact that there is no absolute cure for the mitochondrial disease for the 

majority of patients with this disease, so the right diagnosis is therefore crucial for the 

further diagnostics and the clinical observation of affected patients. Moreover, 

research has established a link between mitochondrial dysfunction and numerous 

degenerative disorders. Most autoimmune disorders also appear to have a 

mitochondrial basis to them. In addition to this information, experts have suggested 

any illness that has symptoms of fatigue or a reduced energy component to it could be 

related to mitochondria.  

We can assume that mitochondrial dysfunction has been hypothesized to occur 

chronic fatigue syndrome (CFS) - a disease characterized by fatigue, cognitive 

difficulties, pain, malaise, and exercise intolerance. CFS can also be referred to as 

myalgic encephalomyelitis (ME) or systemic exertion intolerance disease (SEID).  

The underlying cause of the disease known as myalgic encephalomyelitis (ME) 

or chronic fatigue syndrome (CFS) is unknown, but there are at least two presumable 

hypothesis, which can explain this disease. One of the proposed theories is the task of 



132 

this paper.  

A widespread hypothesis (A) is that the metabolism of people with CFS is 

normal, but the fatigue and other symptoms are due to psychological factors. It is 

acknowledged that physical fatigue is lack of energy, but mental fatigue is considered 

to be a subjective sensation characterized by lack of motivation and of  mental 

alertness, even though the brain is a major consumer of resting cellular energy. 

However, if the metabolism is functioning properly, the fatigue and related symptoms 

must be due to energy being wasted by the mental and physical processes of stress, 

exhaustion, tension and depression. Patients should be able to be helped, possibly 

cured by psychological intervention, e.g. cognitive behavioral therapy. 

According to an alternative hypothesis (B), which is being in this paper, there 

is a metabolic dysfunction, which results in the lack of energy being produced. The 

main source of energy comes from the complete oxidation of glucose to carbon 

dioxide and water. In the cytosol of each cell, glucose is broken down in a series of 

chemical reactions called glycolysis into two molecules of pyruvate, which enter the 

energy-producing organelles - the mitochondria. Consequently, if the mitochondria 

are broken, the energy wouldn`t be produced enough, which can lead to general 

fatigue and can produce other symptoms of CFS.  

It has been found that the two hypotheses are not mutually exclusive. Some 

patients may satisfy both, but there is considerable evidence that mitochondrial 

dysfunction is discovered in cells of some CFS patients. For example, muscle 

biopsies studied by electron microscopy have shown abnormal mitochondrial 

degeneration [2, p. 1-4]. This can be attributed to the fact that one consequence of 

mitochondrial dysfunction is increased production of free radicals, which cause 

oxidative damage. Such oxidative damage and increased activity of antioxidant 

enzymes have been detected in those muscle specimens.  

We could also observe a decrease of intracellular pH after moderate exercise 

and a lower rate of ATP synthesis during recovery was measured [4, p. 3-5]. These 

observations show the difficulties in recycling of ADP to ATP in the mitochondria. 

It is worth noting, that hypothesis B is attractive to scientists because 
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mitochondrial dysfunction in various organs offers possible explanations for many of 

the other symptoms of CFS and ME.  

There is quite significant evidence that the symptoms are caused by 

dysfunctions on the cellular level. Abnormalities have been seen in immune cells [3, 

p. 2], brain cells, the thyroid, skeletal muscle cells, and mitochondria. One of genetic 

research identified seven clinical phenotypes.  

According to this, we can identify three distinct clusters of clinical 

abnormalities that determine CFS [1, p. 21-26]: (a) vascular abnormalities (vascular 

system), (b) pain and high sensitivities to temperature, light, noise and smells (central 

nervous system sensitization), and, finally, (c) fatigue and total exhaustion (impaired 

energy production). Hypothesis B is that the lack of energy in the third cluster 

originates in the mitochondria of separate cells, but mitochondrial dysfunction can 

also produce vascular abnormalities and central nervous system sensitization because 

ATP produced in each cell by its mitochondria is the major source of energy for all 

body functions, including vascular system, central nervous system, muscles and 

immune system.  

Concerning diagnosing methods, the “ATP profile” test is used by scientists 

[5]. This test reveals five independent numerical factors from three series of 

measurements on blood samples of neutrophils. 

First of the measure is the rate at which ATP is recycled in cells. Because 

production of ATP is highly dependent on magnesium status, so the first part of the 

test studies this aspect. 

The second part of the test measures the efficiency with which ATP is made 

from ADP. If this is abnormal, this could be a result of magnesium deficiency, low 

levels of Co-enzyme Q10 (Ubiquinone) or low levels of vitamin B3.  

The third part is that the protein which transports ATP and ADP across 

mitochondrial membranes is impaired and this is also the reason of dysfunction. 

As it had been investigated, this blood test combines several tests which 

together assess mitochondrial function and identify where the problem areas with 

energy production are. It is exceptionally useful for chronic fatigue syndrome 
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sufferers as it gives clear indications for a further treatment. 

Much prominence is given to the methods of treatment and improvement the 

health of patients suffering from chronic fatigue syndrome (CFS) in the paper. The 

main medical measures are aimed to optimize the processes of biological oxidation 

and tissue respiration and correcting the deficit of individual metabolites developing 

because of mitochondrial dysfunctions.  

The research emphasizes the importance of the complex of medicines used to 

correct the effects of mitochondrial disorders includes mainly four groups of drugs. 

First group is the medicines, applicable to activate the transfer of electrons in the 

respiratory chain, namely: Coenzyme Q10 (Ubiquinone), Kudesan and Siccine acid. 

Second group is the drugs used to the cofactor therapy, namely: Nicotinamide 

(NAA), Riboflavin (B2 vitamin), Thiamine (B1 vitamin) and Thioctic acid. Third 

group includes the medicine, which corrects the broken metabolism of fatty acids. 

This is Levocarnitine or L-karnitine. Fourth group includes medicines aimed at 

preventing oxygen-radical damage of mitochondrial membranes. These are ascorbic 

acid (C vitamin) and Tocopherol (E vitamin). 

The research has revealed that above-mentioned medicines improve the health 

status of CFS patients, because most patients feel themselves much better with these 

interventions. 

Considering the above-mentioned facts, we can assume that the connection 

between mitochondrial dysfunction and appearance of chronic fatigue syndrome 

actually exists. Furthermore, we found the ways to reduce chronic fatigue syndrome 

influence on the patient’s life with the help of special medicines and drugs. Speaking 

about the outlook, the developing an effective treatment for mitochondrial disease 

and for CFS particularly, will depend on the integration of clinical understanding of 

disease progression, molecular genetic mechanisms, and pathological features in 

mitochondrial disease.  

In can be concluded that further molecular genetics and histopathology studies 

will find more effective treatment, which could improve the lives of patients with 

mitochondrial dysfunction. 
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Annotation The article specifies the continuous monitoring of operating wells 

working conditions during UGS (Underground Gas Storage) gas injection and gas 

takeoff seasons, conduction of periodic geological and engineering operations in gas 

wells, multiple horizons of the UGS field and the difference of gas volume, formation 

pressure, wellhead pressure and temperature in this horizons and calculation of 

optimal gas injection and gas takeoff technological modes in the wells.   

Introduction Working conditions of the operating wells will be continuosly 

monitored in gas injection and gas takeoff seasons.  For this purpose, the geological 

and engineering operations must be carried out in the wells.  UGS active wells, VIIa, 

VIIa + VII, VII horizons in Garabagh UGS, VIIa, VIIa + VII, VII, Agc, Absh horizons 

in Galmaz UGS are used in gas injection and gas takeoff seasons.  

Well depth, gas volume, wellhead and formation pressure and temperature are 

different at each horizon due to multiple horizons in the fields. Therefore, the optimal 

modes suitable for parameters of the wells, horizons used for gas injection and gas 

takeoff should be chosen.  

Gas injection and gas takeoff process in UGS 

Purpose of work: Gas injection to horizons must begin with the wells drilled 

in the centre of the producing layer of structure during gas injection season. Gas 
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injected into the wells will be displaced from centre wells to adjacent wells, close to 

the contour and nearby wells. The liquid displaced close to the contour will be 

periodically flushed out from bore hole.  Horizons survey must be conducted on a 

regular basis. Wellhead and formation pressure of the wells located nearby the 

contour will be investigated.  

Gas injection will be carried out in stages: 

- I stage - to the central wells of the structure; 

- II stage - adjacent to the central wells; 

- III stage - close to the contour wells;  

Gas takeoff from horizons in gas takeoff season starts from the wells drilled in 

the centre part of the producing layer. Gas takes off from the wells adjacent to the 

centre, and from the wells close to the contour, as required. Optimal modes will be 

selected depending on the amount of gas taken off for horizon. Modes will be chosen 

so that the liquid inflow from the well together with gas does not occur. Therefore, it 

is necessary to adjust and maintain the pressure difference in the wellhead – Gas 

Distribution Point (GDP) – separator skid (I and II stages) and measure point system. 

Creation of the pressure difference by regulating equipment in the gas takeoff system 

eliminates premature inflow of liquid and formation of hydrate.   

The pressure and temperature should be continuously monitored in the 

separator skid-I stage separator (single stage separator) input, between I-II stages, II 

stage separator (two stage separator) output part, including input-output parts of the 

choker at each well manifold of GDP for prevention of the hydrate formation during 

gas takeoff process. Methyl alcohol is injected at any difference in pressure or 

temperature out of mode. Injection of methyl alcohol into these parts must be 

controlled, if difference in pressure and temperature repeatedly occurs in these parts. 

Liquid associated the gas recovered from the well is injected into the water injection 

well during average and final stages of gas takeoff process, but condensate is 

collected into special condensate tanks. The amount of liquid shall be measured 

periodically in investigational separator. Technological measures will be undertaken 

in the wells in which liquid influx occurs (blow-off the bottom hole liquid or stop the 
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gas takeoff process).  The volume, pressure and temperature of the gas taken from the 

wells will be measured separately for each well in GDP and special notes will be 

made. 

One of the most important issues of the UGS is the investigation of active well 

fund, implementation of measures, increasing of the active gas volume of the storage, 

the calculation of technological modes on the fields during gas injection –gas takeoff 

seasons. In order to increase the efficiency of the gas injection mode, it is necessary 

to find out the amount of the gas injected simultaneously during the season.    

Calculation of gas conditions from wells to the layers.  

Let’s review injection from one well, for this purpose. Gas injection process to 

several wells may be summarized on this basis. Gas filtration during injection shall 

be assumed as plane radial. (Figure 1).  

Bottom hole pressure change depending on time during gas injection process at 

the first rendezvous can be assumed as: 
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P - initial bottom hole pressure, 0

P -pressure at the end of injection process,  

T-  duration of gas injection to storage during the season, t- current time. 

The mass of the gas at the time of observation can be found by the following 

formula. 

m- layer porosity index, h- layer height,  
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The function confirming the boundary conditions (4) and (5) of pressure in the 

layer 

  may be chosen as follows  [1, p. 544].   

 

Figure.1. Report scheme 
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If write experssion (7)  in formula (2) 
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Mass of simultaneous gas injection to the layer may be calculated by the 

following formula . 

dt

dG
G 0                                                                         (9) 

If write expression (8) in expression (9)   
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  c
r - bore hole radius,  k

R  - reservoir boundary radius,  tA - time-dependent 

unknown function.  
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Making equal expression (10) to expression (12), solving the differential 

equation, we find    tA , write it in (10) 

Formula,   
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 -  is the dynamic viscosity of gas at a specified temperature, k-filtration 

factor of the layer. 

Gas injected from one well to the layer throughout the season 
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calculated:  
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If gas is injected from the adjacent well, the total gas volume can be 

determined as follows, taking into account that their location is much smaller than the 

field area and paying no attention to well interference [2, p. 23-542].     
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A calculation at following rating is performed for Garadagh Gas Storage by 

formulas (12) and (14).    
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Results of the calculations are given at Figure 2 and Figure 3.    

Simultaneous gas injection volume increases at high speed in reviewed 

condition, then stabilizes after a certain period of time, as it is clear from the Figure 2 
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and Figure 3.  

If gas injection process is continuously maintained during the season, total 

amount of the gas for one well is 3

0
60000000mG )g(  . 

Simultaneous gas injection volume increases at high speed, then stabilizes, 

maximum rating for one well constitutes gün/mG )V( 3646000  . Formula (13) 

allows you to determine gas injection volume during the season [3, p. 4-21].         

 

Figure.2. 1- mR
k

300 , 2- mR
k

400 , 3- mR
k

500  simultaneous gas injection 

volume 

 

Figure.3. 1- mR
k

1000 , 2- mR
k

1500  gas injection volume. 
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Increase of UGS efficiency is required for optimized prediction of perspective 

gas-condensate fields, high level of domestic gas demand in future, to ensure safe 

transportation of export gas in Azerbaijan.  
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Formulation of the problem. Recently, the number of people suffering from 

celiac disease has increased. According to the World Gastroenterology Organization 

(WGO), celiac disease in the world affects an average of three hundred people [1]. 

To fully develop physically and improve their quality of life, people with this 

disease should constantly consume gluten-free foods. Rice, buckwheat, millet, corn, 

as well as amaranth, quinoa, sago, montina, chumiza, sorghum are considering safe 

for use in case of celiac disease [2, 3]. 

Analysis of recent research. One of the functional bases for the production of 

health food is cereals. In Ukraine, the share of grain products is 40-45% of the total 

diet. Consumption of cereals provides up to 40% of the need for protein, up to 60% - 

carbohydrates, up to 30% - minerals, up to 40% - in B vitamins and up to 59% of 

human energy needs. Traditional food products of mass consumption - bakery and 

pasta, cereals are important and most affordable products for the population of 
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Ukraine, while the rate of production of bread and bakery products is declining, and 

the production of cereals in recent years has increased annually by an average of 5-

12% [4, 5]. 

Despite the significant use of a variety of cereals in the diets of all groups, their 

nutritional and biological value needs to be balancing by essential nutrients. In this 

regard, they are actively working to create new grain-based foods [6, 7]. 

World practice shows that the choice of a product for enrichment must be made 

taking into account its prevalence and availability, and this is another argument in 

favor of its use as a basis for creating functional cereals. Grains make it possible to 

obtain not only macro- but also microelements that differ in physical properties and 

reactivity, and their functional activity in the human body can be carried out only if 

they belong to organometallic compounds of a certain shape and structure. 

Since chemical elements in the human body are mainly in the form of 

coordination compounds, metabolism, transport, deposition, elimination of metal ions 

is due to their ability to participate in complexing processes with natural endogenous 

ligands - amino acids, proteins, peptides, nucleic acids, carbohydrates, vitamins, 

hormones , as well as exogenous ligands - components of food or drugs. The intensity 

and features of the body's response to micronutrient imbalance are individual and 

related to the mechanisms of maintaining metalligand homeostasis [2, 8]. 

The popularity of sorghum culture worldwide is confirming by the total sown 

area, which is about 51 million hectares with a trend of progressive growth, and 

among the 85 countries that grow grain sorghum, for almost 38% of producer 

countries it is the leading grain crop food used [9, 10]. Sorghum is the fifth largest 

crop in the world after wheat, rice, corn and barley. Currently, sorghum is use in three 

main areas: food industry, feed production and bioenergy, so the interest in this crop 

is huge. 

The aim of the study was to study and compare the chemical composition of 

whole grain chia sorghum flouring for use in the food industry as a means of gluten-

free nutrition. 

Results of research and discussion. To obtain high-quality gluten-free 
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products, it is important to choose the right raw materials and their ratio by chemical 

composition. Flour is one of the main types of raw materials in flour confectionery, 

so the study of its nutritional and biological value significantly affects the quality of 

finished products. The most available gluten-free types of flour, which have high 

nutritional properties, at the price and use in the preparation of various dishes are 

corn and rice. However, due to the high caloric content of corn flour, there are 

restrictions on its use in people with high blood clotting or certain pathologies of the 

gastrointestinal tract. Today more often for production of gluten-free products use 

non-traditional types of flour of such cultures: sorghum, rice, chumiza, buckwheat, 

amaranth, quinoa, sago, montana. 

Therefore, it is advisable to study and compare the chemical composition of the 

flour of crops such as sorghum and chia. Studies have confirmed that the protein 

content of sorghum and chia flour depends on their content in the grain from which it 

is madding. The accumulation of proteins in the grain depends on a number of 

factors, such as varieties, soil composition, weather conditions, cultivation 

techniques, fertilizers, etc. A comparative analysis of the chemical composition of 

sorghum and chia flour showed that the average protein content in sorghum was in 

the range from 9.53 to 10.6 g, and in chia varieties - from 14.98 to 16.52 g, which is 

an average of 5.8 g more. According to the definition of fats in crops, the sorghum 

hybrid of Ukrainian selection, this figure was 2.8 g, French - 1.24 g, and American - 

3.3 g, relative to chia; this figure is much higher and varies by varieties from 30, 12 

to 30.71 g.  

Carbohydrates are a source of energy and their content, on the contrary, is 

much higher in sorghum and on average for hybrids is 75.78 vs. 7.6 g. It is 

established that the higher the grade of flour, the greater the mass fraction.  

Starch is the main component of flour, and in sorghum, its mass fraction is the 

largest in the hybrid Prime - 63.7 g, Lan 59 - 63.1 g and the smallest amount in 

Targga - 62.7 g. 

Chia flour contains dietary fiber, in the Salba variety this figure is 34.1 g, the 

lowest in Tzotzol - 33.01 g and Iztac occupies an intermediate place - 33.78 g. In 
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sorghum, this figure is in the range from 4.9 g to 6.5 g. A significant advantage can 

be noting in chia for ash - 4.5 g, sorghum - only 0.45 g. 

It was investigating that the content of Trans fats in sorghum over the years, 

regardless of the hybrid material, was the same - only 0.001 g, and in chia - on 

average 10.3 g. It was founding that the quality of sorghum and chia grain over the 

years was influencing by weather conditions, sowing dates and collection and storage 

of seed material. Saturated fatty acids in the flour of both cultures are pentadecanoic, 

palmitic, margarine, stearic, arachidonic, and in sorghum also lignocerinic. Sorghum 

hybrids had an index of 0.003 g in pentadecanoic, arachic and lignoceric acids, and 

0.001 g in margaric acid. Stearic ranged from 0.018 to 0.025 g in sorghum, and in 

chia - from 0.876 to 0.908 g. It was found that in chia pentadecanoic acid, regardless 

of the variety was 0.03 g, palmitic acid ranged from 2.03 to 2.12 g, and margarine 

was in the range of 0.052-0.06 g. 

In human nutrition, flour is an important source of various elements. The mass 

fraction of proteins, fats, minerals and vitamins increases with decreasing flour grade. 

It is determined that sorghum grain and chia flour have a high content of B vitamins, 

which are coenzymes of a number of metabolic processes, i.e. without them a certain 

vital reaction does not occur. Thus, regardless of hybrids, vitamin B in sorghum flour 

has an average of 0.35 mg, and in chia - 0.63 mg, which is 0.28 more. The amount of 

B vitamins in both flour mixtures is almost the same - 0.12 and 0.15 mg. Vitamin PP 

is important in redox reactions of energy metabolism, its amount in chia was on 

average 8.38 mg, which is 4.15 mg higher than in sorghum. 

More chia (1.5 mg) of vitamin C versus sorghum (0.6 mg) was observing. 

However, the content of vitamin E was significantly higher in sorghum flour with 

indicators of Lan 59 - 0.81 mg, Targga - 0.78 mg and Prime - 0.83 mg, and chia - 

only 0.5 mg for all varieties, which is confirmed. 

Vitamin B5 required for cell construction, development has a mass fraction in 

the flour of Lan 59 hybrids - 0.184 mg, Targga - 0.182 mg, and Prime - 0.184 mg, 

and vitamin B6, which is responsible for the immune and nervous systems, in these 

hybrids has the following indicators: 0.065 mg, 0.062 and 0.068 mg, respectively. 
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Equally important is the content of vitamin B9, which affects hematopoiesis and 

stimulates the formation of erythrocytes and leukocytes, lowers blood cholesterol and 

ranged from 0.37 to 0.42 mg, respectively. The bulk of minerals are macronutrients: 

calcium, potassium, magnesium, sulfur and chlorine. Along with macronutrients, 

there are also micronutrients. The main function of macro- and microelements is to 

increase the activity of enzymes that catalyze biochemical processes, in particular in 

the yeast cell during fermentation. 

Equally important is the content of vitamin B9, which affects hematopoiesis 

and stimulates the formation of erythrocytes and leukocytes, lowers blood cholesterol 

and ranged from 0.37 to 0.42 mg, respectively. The bulk of minerals are 

macronutrients: calcium, potassium, magnesium, sulfur and chlorine. Along with 

macronutrients, there are also micronutrients. The main function of macro- and 

microelements is to increase the activity of enzymes that catalyze biochemical 

processes, in particular in the yeast cell during fermentation. Chia flour was 

characterized by the best K and Ca values, their average values were 380 and 624 mg, 

and in sorghum - only 95 and 6 mg. A similar trend was maintained for Mg, S and 

Ph, which averaged 318 mg, 155 and 833 mg in chia and 62.5 mg, 95.0 and 86 mg in 

sorghum, respectively. 

The advantage was also noted in terms of Fe content in chia varieties Salba - 

7.54 mg, Tzotzol - 7.11 and Iztac - 7.45 mg, and in sorghum on average, this 

indicator was in the range of 0.95 mg. According to statistical analysis, the 

microelement Mn was significantly higher in chia: in Salba varieties the highest - 

2.721 mg, the lowest in Tzotzol - 2.603 and Iztac - 2.701 mg, while HIP0.05 was 

0.03. In sorghum hybrids, this figure was: Lan 59 - 0.42 mg, Targga - 0.40 mg and 

Prime - 0.43 mg. Cu is an important trace element that maintains good metabolism, it 

is necessary for the skeletal system and nervous system. Among the health side 

effects that cause copper deficiency are gluten disease, so its content is extremely 

important. Salba Cu had the highest - 92 mcg, the lowest of Tzotzol - 90 and Iztac - 

91 mcg. Sorghum hybrids contained only nine mg. 

The balance of amino acid composition, its primary structure, in particular the 
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content and quantitative ratio of essential amino acids, is one of the most important 

indicators of the nutritional value of flour. Considering the content of amino acids in 

flour and comparison with physiological norms of nutrition, it should be noted that in 

most cereal proteins the ratio of amino acids differs from the optimal one. However, 

chia flour has a significant content of essential and essential amino acids, which 

proves the value as a component of raw materials for gluten-free products. The mass 

fraction of arginine in the varieties was as follows: the highest in Salba - 2,140 g, the 

lowest in Tzotzol - 2,128 and Iztac - 2,136 g. Valine averaged from 0.90 to 0.93 g. 

Tryptophan, which regulates various functions of the endocrine system, was 421.6 g. 

Varieties had a content of methionine and threonine on average 0.576 and 

0.660 g. Conclusions. It was founding that the carbohydrate content is significantly 

higher in sorghum, and averaged 75.78 versus 7.6 g for hybrids. Vitamin B6 has a 

mass fraction in the flour of Lan 59 hybrids - 0.184 mg, Targga - 0.182 mg and Prime 

- 0.184 mg. Chia flour contains dietary fiber, in Salba this figure is 34.1 g, the lowest 

in Tzotzol - 33.01g. 

Moreover, Iztac is an intermediate place with a rate of 33.78 g, and in sorghum 

- from 4.9 to 6.5 g Sorghum hybrids had an index of 0.003 g in pentadecanoic, 

arachic and lignoceric acids and 0.001 g in margaric acid. Stearin ranged from 0.018 

to 0.025 g in sorghum, and in chia - from 0.876 to 0.908 g. Chia flour has a 

significantly higher content of essential and substitute amino acids, which proves its 

value as a component of raw materials for gluten-free products. 
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Abstract: The article clearly emphasizes and raises the importance of French-

language sources of different epochs for the study of Georgian historical costume. 

French sources of the 17th century being studied encompass works that describe the 

way of life Georgians led and are accompanied by illustrative materials, in particular 

travel literature. The analysis of the clothing presented on the engravings has already 

been carried out. It is concluded that the fine material created by the eyewitness 

observer is valuable and visibly presents the costume forms, silhouette and in some 

cases the decoration and texture as well. 
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Foreign written sources of different epoch – travel literature, cartographic 

materials, historical-geographical and ethnological research, etc., entails highly 

valuable materials which has incalculable worth for the study of the issues 

concerning Georgian history, cultural life and ethnology of Georgia. The authors of 

such resources were distinguished with completely different aims and spheres of 

interest – travelers, missionaries, ambassadors, businessmen or researchers. However, 
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their written sources have a lot in common in respect of the customs of exotic 

countries that aroused particular interest among them. Thanks to these sources, the 

Western world got the sense that Georgia had its own image and they formed certain 

knowledge about this country as well as its nation. Researchers engaged in a number 

of scientific fields, including stakeholders interested in Georgian historical costume, 

will be able to obtain valuable information and illustrations contained in these 

sources.     

It is not without interest that the travel literatures of French authors, historical-

geographical research or other records have gained topicality. There has been 

growing interest in the study of Georgia as a foreign, exotic country which has been 

mentioned in French sources as Iberia and Georgia ever since 13th century. In this 

respect, we will be focused on the sources of the XVII century, because this is the 

period of time when there was French authors’ heightened interest in the way the 

Georgians (Kartvelians) dressed themselves. 

The first French author to deal with Georgian clothing was the French 

aristocrat François de La Boullaye-Le Gouz (1623-1668). He traveled extensively in 

Europe and Asia. In his travel impressions "Les voyages et observations du sieur de 

La Boullaye Le Gouz"(The travels and observations of the Sieur de La Boullaye Le 

Gouz) he described the religions of different countries, gastronomy, political 

situations, etc. One small chapter of the book (pp. 72-73) is dedicated to Georgia, 

where the author describes the appearance of Georgians and characterizes traditional 

clothing to a smaller extent:  “The  Gurgi or Georgians have long hair in the front but 

shave it on the back of the head, which is covered with a fur cap, in the manner of the 

Poles or Tartars; they wear long coats and are very valiant...” [1, p. 75] 

The work of Jean-Baptiste Chardin, a French diplomat, jeweler and merchant 

of the 17th century, “Voyages du chevalier Chardin en Perse, et autres lieux de 

l'Orient”  (Travels in Persia 1673-1677) is the most important source for the study of 

Georgian clothing. The illustrations, performed by the author’s companion artist, 

Guillaume-Joseph Grelot, aroused particular interest 

“The Journey” was first published during the author's lifetime in 1686 in 
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London, and was later republished and translated into many languages. Surprisingly, 

the editions are different with various illustrations. The one by the French orientalist 

Louis Mathieu Langle, released in 1811 is referred to as the most excellent edition. 

The "Journey” in ten volumes was published in Paris, and it is accompanied by a 

large atlas of illustrations as a separate volume. 

The vast amount of work is dedicated to Georgia. The traveler spent 1672-1673 

in Georgia. He described his experiences in detail and the lifestyle of the people of 

Samegrelo , Imereti and Kartli  with considerable objectivity as well as their morals, 

clothing, character, and even  their physique and appearance. The author separately 

characterized the attire of men and women of different social strata, the clothes of 

western (Kolkheti) and eastern Georgia as well as the clothes of clergymen of 

different hierarchies. 

The growing importance of Chardin’s works in respect of the history of 

Georgian costume lies in the fact that the illustrations of the travelers – costumes, 

landscapes, historical monuments are provided as a result of their direct observation 

and not according to their imagination or other narrated stories. Interestingly, 

different editions incorporate different drawings depicting the same story, which 

proves that the artist performed etudes, quick sketches, and pre-sketches from nature, 

based on them created thoroughly completed plot scenes. Therefore, true, eyewitness 

images are an important visual material for the study of Georgian historical costume, 

not to mention the fact that Georgian sources have a shortage of   images depicting 

middle and lower classes. 

It should be noted that the passages in the poem where Chardin talks about the 

appearance and attire of a man from Kolkhi (Megrelian) enhanced particular attention 

and this is reflected in the painting of the artist Grelot, for example, the author tells 

us: “They shave the top of their heads in a circle but allow the rest of their hair to 

grow down to their eyes, and then clip it round at an even length… They are 

moreover so beggarly and so wretched, that for fear of spoiling their caps or their 

bonnets in the rain, they will put them in their pouches, and go bare-headed… not 

having any thing to cover their nakedness but a pitiful felt resembling the chlamys of 
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the Ancients; into which they thrust their heads, and turn which way they please as 

the Wind sits; for it covers but one side of their bodies, and falls down no lower than 

their Knees” [2, p. 110-111]; Or another: “Walking shoes that I have only seen in this 

country resemble   sandals and are specially worn  in the snow. It’s base look like a 

ski in its shape and length, though not so wide. The net is also thicker, and the wood 

onto which the net is attached is rounder. You won’t get snow in these shoes; they 

only sink to the depth of a finger length. And these shoes make travel easier and 

faster.  They leave a vanishing trace and indistinct mark, because these shoes have 

neither a toe cap nor a heel cap” [2, p. 125] (Fig. 1). 

 

   Fig. 1. Walking ski shoes for snow            Fig. 2. Royal banquet in Tbilisi 

The illustration portraying a feast “Royal banquet in Tbilisi” (Fig. 2) seems to 

be of great significance in this respect. the picture clearly shows that the service 

personnel (which are Kartlians) are wearing the same clothes, as the Polish people (as 

the author wrote about it). They wear hats similar to Polish ones. The jacket is 

unbuttoned at the chest, with buttons and fasteners. The shoes are like those of the 

Persians (Fig. 3). Some of the guests sitting at the table wear the same hat about 

which the traveler wrote as follows: “„They cover their Heads with a light cap of felt, 

very thin pared and cut into several half-moons around edges…” [2, p. 110] (Fig. 3). 

Moreover, it is even possible to identify Georgian, European, Turkish and Persian 

guests among those entertaining with a feast in accordance with their headgear. The 
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parallels can be drawn between the food table service waiter clothes presented in 

Grelot's picture and Georgian miniature and monumental painting.  

 

Fig. 3. Georgian Men’s clothing and Georgian Men’s headwear cut into 

several half-moons around edges 

It is a pity that the Georgian woman is not painted by the artist Grelot ... 

Chardin was so fascinated by their beauty that he did not hesitate to give praise, 

complement and epithets bestowed upon them. The traveler pays attention to 

women’s clothing to a smaller extent, more attention is paid to the headscarf and 

precious gold fabric, and  he considered the clothes as similar to those of a Persian 

woman: “They embellish themselves  as much as possible. Their clothes are similar 

to the clothes of Persian women. They have the same hairstyles and curling hair as 

Europeans do. They wear a kind of headdress, which covers only the top and back of 

the head”; He says about the clothes of the Queen of Samegrelo: “... she was wearing 

a brocade dress embroidered with gold. She wore head jewelry adorned with precious 

germs. The mask was elegant and unusually shaped." 

It is noteworthy that Chardin very realistically presented social stratification, 

the biggest difference between the different strata or layers of society in terms of the 

way of dressing He also mentions serfs: “The poor people go almost naked; such is 

their misery not to be paralleled anywhere else… There are some chlamys that are 

pared very thin to keep out the Water, which are not so heavy as the common sort; 
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that are ready to weigh a man down, especially when thorough wet. He that has a 

shirt and a pair of pitiful drawers, thinks himself rich; for almost all of them go bare-

Foot; and such of the Colchians as pretend to shoes, have nothing but a piece of a 

buffalo's hide, and that untanned too; this piece of raw hide is attached to their feet 

with a thong of the same: so that for all these sort of sandals, their feet are as dirty as 

if they went bare-foot” [2, p.110]. The image of those peasants is also presented on 

the title page in some editions.  

Chardin pays little attention to high-ranking men's clothing, but the frontispiece 

involved in some editions of “The Journey” make up for the shortfall (Fig. 4). 

 

Fig. 4. Highest-ranking men’s clothing 

The illustration depicts a portrait of an author in a bigger locket being held in 

the hands of Georgian noblemen dressed in Persian-style clothing. The drawing 

perfectly shows the shapes, silhouette, and composition of the dress, patterns, textile 

and embellishment. It should be noted that in many different sources, similar images 

of both Georgian nobles – from the frontal view – are known as "King Alexander of 
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Kakheti" (Alexander II) and "Rostom Khan" (King of Kartli) (Fig. 5), the artist is 

unknown as well as the date of their creation. Alexander II and Rostom Khan were no 

longer alive during Chardin's voyage. Thus, they (Alexander II and King Rostom) 

cannot be considered prototypes of nobility. It is interesting to find out whether the 

portrait image of the kings was later created according to the illustration of the 

frontispiece of the works, or the artist Grello had etudes of Georgian nobles made 

from nature and they were mistakenly considered to be the portrait image of the 

kings. 

 

Fig. 5. Alexander II (King of Kakheti) and Rostom Khan (King of Kartli) – from 

Georgian sources 

When it comes to the 17th century Georgian clothing, the works of the French 

cartographer and military engineer Allain Manesson Mallet ”Description de l'univers“ 

published in 5 volumes published in 1683 appears to be of great significance. The 

books illustrate different countries, maps and types of population. The very work was 

republished several times in the 17th-18th centuries. Volume II contains information 

on Georgia, which, according to the author, is based on the information of ancient 
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historians and descriptions of European travelers, including the manuscript of the 

French historian and geographer Pierre Davity (same as d'Avity) “De l 'Asie”, the 

Italian missionary Arcangelo Lamberti – “Relation de la Mengrelie” and other 

works.When describing Western Georgia, the author expresses his surprise to find 

men's headscarves and clothes: “Men here are tall enough and well built. They wear 

fur headdress and they are dressed in locally made knee length  attire. The richest 

strata, mostly from Samegrelo, use expensive foreign fabrics for clothes, with slender 

silhouette and cut at the back, for comfortable horse riding” [3, p. 216]. Among the 

illustrations related to the Caucasus included in the text is an engraving with images 

of a Georgian man and woman (Fig. 6). This illustration is presented in some editions 

of Male's works painted with watercolor paints. Engraving from Male's works and its 

modified variations were used by many different authors in the XVIII century [4, p. 

273].  

In accordance with the illustration, we can conclude that the painting is clearly 

not done by an eyewitness. Therefore, it’s far from perfect to be corresponded to the 

habitus of the Georgians of that period. Though Allainn Mallet  travelled  a lot, he 

must have seen  most of the places described in the novel with his own eyes, but it is 

an unknown fact whether he was in Georgia or not. In such a case, obviously the 

picture is also devoid of reality. Engraving with a Georgian image of Cesare Vecellio 

(1590) in the book "De gli habiti antichi, e moderni di diverse parti del mondo libri 

due" is used for the sketch of the man – with minor changes [5, p. 453]. Vecellio 

painted himself, but he hadn’t travelled to Georgia. He might have created a sketch of 

a Georgian according to Ottoman miniatures, in which Georgians are presented in 

similar clothes and headscarves, and it is more likely to be in line with reality. 

In the picture, it’s noticeable that  Georgian man is wearing several items of 

clothing: a shirt worn underneath – Akhalukhi, evident with its long sleeves; 

Outerwear – a striped, long dress with a elbow-length sleeve and an upper wear 

kabacha, which should normally have the sleeves in an overlapped form; as for 

footwear, tsuga without soles; for headwear they had  fur-trimmed hat with a conical 

shape and a pointed tip tilted to  the shoulders. At this time, it is impossible not to 
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recall the headscarf described by Vakhushti Batonishvili: Despite Vakhushti's 

testimony, such a headscarf is almost not found in Georgian monumental and 

miniature painting; Georgians with such headscarves are depicted in miniatures of the 

16th century Ottoman manuscript book “Shejaatname” [6, p. 187].     

The female figure is fairly imaginative and impressive. It is obviously based on 

the description of an eyewitness only. It is less in line with the Georgian habitus and 

the manner of dress can also be ubiquitous and more generalized since the same 

female images are so omnipresent in other foreign illustrations to depict another 

country. 

 

                         Fig. 6. Georgians                                   Fig. 7. Georgians 

Another French author of the 17 th century, whose work contains information 

about Georgian dress, is the litterateur, historian and geographer Antoine Phérotée de 

La Croix. The second book of the fifth volume of his five-volume work "Nouvelle 

méthode pour apprendre facilement la géographie universelle" (New method to easily 

study universal geography) (pp. 64-73) conveys information about Georgia and 

includes the engraving "Georgians" (Fig. 7). According to the inscription at the 

bottom of the engraving, the author of the drawing is P. Seuin jn (Junior), while the 
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engraver is M. Ogier. The figures are characterized by imagination [7, p. 64]. They 

are supposedly based on the engraving of Allain Manesson Mallet “Description of the 

World” and are literally a variant of it. 

Notwithstanding the fact that the picture  if far from reality, it can’t be regarded 

as an  artistic image of high perceptual quality and high level of performance, but still 

it remains very valuable, because it is  another proof of  Europeans’ growing interest 

in Georgia and  the Georgians.  

It should be noted, the flow of information in French created certain 

perceptions of Georgia and the Georgian people, including the visual ones, in the 

European community. This information has not lost its topicality in the modern era, 

since it provides important material for the study of the Georgian historical costume – 

whereas there is limited availability to  similar resources in Georgia. Particularly 

interesting in this regard is the fine material created by the observer, which visually 

shows the shape of the costume, the silhouette and in some cases the decoration and 

texture. 

This research was supported by Shota Rustaveli National Science Foundation 

of Georgia (SRNSFG) [grant number YS-19-806]. 
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investment growth rate index based on statistical data.Here, serial correlation was 
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Every country in the world pursues different economic policies in order to 

increase economic growth.Economic growth is not stable in any country, as the 

countries of the world interact with each other and develop due to the international 

division of labor. The period of economic growth is replaced by a period of decline, 
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the period of decline is replaced by a period of growth, and so on. All this means that 

the economy of each country is developing cyclically. The economic cycle is based 

on recurrent economic crises in production. The transition of the movement of 

production from one economic crisis to another is called the economic period. 

Economic conjuncture, tools for regulating the ups and downs of the business 

cycle are used as tools of economic policy against cyclical changes in the economic 

environment. Economic cycles have a profound effect on the economic situation of 

each country and are determined by indicators of its economic growth and inflation. 

The country's inflation rate is a key indicator of economic stability, and economic 

growth is a key indicator of economic development. From this point of view, it is 

important to determine the level of dynamic equilibrium of economic growth in each 

country. . The optimal level of economic growth is determined by the level at which 

aggregate demand is equal to aggregate supply during economic cycles. Neoclassical 

economic growth models, including the Keynesian model, are relatively widely used. 

It should be noted that in the Keynesian model, the regulation of economic growth is 

based on investment in the economy. The main goal here is to balance the growing 

demand and supply by optimally managing the investments obtained. 

The Domar model is of special importance as a simple form of the Keynesian 

model in regulating the country's economic growth in cyclical processes. It is known 

that the optimal values of the built-in objective function of each model are 

determined by the constraint conditions included in the model. The optimality of the 

model is that the initial conditions are taken into account in the constraint conditions. 

Prerequisites for the Domar model are the participation of the material goods market 

in the model, the invariability of the productivity of the marginal capital, the 

description of the technological process as a Leontev-type production function, labor 

surplus in the labor market, ensuring price stability, aggregate demand and aggregate 

supply through investment. is determined by the stability and lack of depreciation. [1, 

p.234], [5, p.118]. 

When building the Domar model in regulating economic growth in cyclical 

processes in the Republic of Azerbaijan, it is especially important to take into account 
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the role of the oil and gas sector, which is the basis of the country's economy. It 

should be borne in mind that the country's hydrocarbon reserves are developing in a 

declining trend, and these reserves are depleted. At present, 61 out of 81 oil and gas 

fields in the Republic of Azerbaijan produce hydrocarbons. Azerbaijan has 4.6 billion 

tons of oil and 6.0 million cubic meters of gas reserves both in land and in the 

Caspian Sea. At the current rate of production, the exploitation of the remaining oil 

reserves will continue for another 45 years.  “The extension of the “Contract of the 

Century” until 2050 is also related to this [7, 8]. Therefore, in order to reduce the 

economy's dependence on the oil sector, revenues from the oil sector are directed to 

the non-oil sector in our country, and other sectors of the economy are developing at 

the expense of the State Oil Fund. In addition to effectively directing oil revenues to 

the non-oil sector, measures such as transferring those revenues to foreign banks also 

protect the country from the "Dutch syndrome". The development of the country's 

economy due to key indicators such as crude oil, natural gas production, oil refining 

and petrochemical industry is described in the chart below  [11, 12].  

In order to implement the relevant economic policy in order to sustain this 

development observed in the Azerbaijani economy, it is necessary to determine the 

level of dynamic balanced growth and assess the deviation of the current level of 

economic growth from this balanced level. 

The research is to determine the dynamically balanced level of economic 

growth for the Azerbaijani economy for the period 2000-2020 with the help of the 

Domar model, to determine the conditions that ensure the dynamic equilibrium of 

relevant economic indicators during that period and to assess the applicability of the 

results. The base year of the study was 2001, and econometric assessments were 

performed in the E-views software package using the physical volume and capital 

investment growth rate index. 

Since the main parameters of the Domar model are the accumulation rate and 

the marginal productivity of capital, these indicators were calculated in the research 

work and the results of the econometric assessment were determined as in Table 1. 
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Table 1 

Parameters of Domar model based on econometric evaluation 

Variables Coefficient standard deviation T - statistics Probability 

R_ GDP 0.634128 0.039763 14.95631 0 

C -561.353 300.9516 -1.78618 0.094 

Coefficient of determination 0.94497 The average value of the 

dependent variable 

4346.899 

Specified determination 

coefficient 

0.94176 Standard deviation of the 

dependent variable 

3197.992 

Standard deviation of 

regression 

771.982 Akaike criterion 15.92043 

Mean quadratic deviation 775568 Schwartz criterion 15.98683 

logic conformity -119.96 F- statistics 226.1000 

Durbin-Watson statistics 1.21632 Probability (F- statistics) 0.00003 

Source: (1) The results of the assessment in the EViews econometric program 

based on the data 

As can be seen from the table, the initial conditions of the econometric criteria 

are significantly met by the model. As can be seen from the table, according to the 

determination coefficient, about 94% of the change in savings in 2000-2020 is due to 

changes in GDP. Also, the fact that the value of t-statistics is 14.95631 shows its 

statistical significance. This means that GDP, taken as an explanatory variable, has a 

statistically significant effect on the dependent variable. As can be seen from the 

table, the value of the Fisher criterion (F-statistics) is equal to 226.1000. That is, the 

Fisher criterion is also statistically significant. However, the Durbin-Watson ratio is 

1.21632. According to the rules, a significant deviation of this ratio from around 2 

may be due to the presence of autocorrelation in the remains of the model. [1]. For 

this purpose, a serial correlation test (Breusch-Godfrey Serial Cor-relation LM Test) 

was performed on the remains of the model and the results are shown in Table 2. 

Table 2 

Results of serial correlation test 

Breusch-Godfrey serial correlation (M-test) : 

t-statistics 4.988637 Probability 0.0196 

Observations * Coefficient of 

determination 

6.998392 Probability 0.0198 

Source: (1) Based on the data evaluated in the econometric program EViews 

by the authors. 
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If we look at the results of this test, we can see that there is an autocorrelation 

in the remains. This means that the trend in the model will change its trajectory in the 

future. If we look at the model, we can see that part of the modeling period is really 

marked by stable economic development, and more recently by economic growth. 

This means deterioration of the stability of the model.  For this purpose, it is required 

to check whether serial autocorrelation causes autocorrelation and heteroskedasticity 

in remain. Therefore, autocorrelation tests of model residues should be performed [6] 

The study found that this serial autocorrelation did not lead to autocorrelation 

(Q-statistics) and heteroskedasticity in the remains. This can be seen in the results of 

the autocorrelation test and the tables for the heteroskedasticity test of the remains:  

Table 3 

Autocorrelation test results 

Autocorrelation 

(AC) 

Special 

autocorrelation 

(PAC) 

(AC) (PAC) Q- statistics Probability 

  . |** . | 0.29 0.29 3.05 0.07 

. |* . | . | . | 0.12 -0.09 3.49 0.14 

. | . | . *| . | -0.04 -0.10 3.64 0.22 

. **| . | . *| . | -0.21 -0.19 5.42 0.20 

. **| . | . **| . | -0.24 -0.01 7.85 0.12 

. **| . | . *| . | -0.22 -0.13 10.04 0.07 

. |** . | . |** . | 0.29 0.31 3.05 0.07 

. |* . | . | . | 0.11 -0.09 3.49 0.16 

. | . | . *| . | -0.04 -0.10 3.64 0.22 

Source: The results of the assessment in the econometric program EViews 

based on the data of State Statistics Committee of the Republic of Azerbaijan 

 

Table 4 

Test of heteroskedasticity of model remains 

White's Hetrosedasticity Test 

t-statistics 2.47 Probability 0.1123 

Observations *r2 5.10 Probability 0.1017 

Source: The results of the assessment in the econometric program EViews 

based on the data of State Statistics Committee of the Republic of Azerbaijan 
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As can be seen from the table, the model meets the requirements of the stability 

test and the coefficient test. Therefore, certain economic considerations can be made 

about the test results. According to the model, the increase in GDP by 1 million 

manat for the period under review results in an increase in fees by 0.63 million 

manat. This means that 63 pennies per manat is saved in the country. 37 pennies are 

directed to consumption. 

It is known that the increase in the level of income of the country's population 

increases the tendency to consumption. This means that the demand of the majority 

of the population for consumption has not been fully met. It should be noted that the 

collection included in the model consists of the collection of the population, 

enterprises and organizations. The state, enterprises and organizations direct most of 

their income to savings, which ultimately leads to the formation of such a savings rate 

for the country's economy. According to the reports, the dynamic equilibrium level of 

economic growth in the country's economy according to the Domar model will be as 

follows: 

∆𝒀𝒕
𝒔

𝒀𝒕−𝟏
𝒔 = 𝝈 × 𝑺𝒚 = 𝟎, 𝟏𝟓 × 𝟎, 𝟔𝟑 = 𝟎, 𝟎𝟗       (1) 

According to this model, the dynamically balanced economic growth rate in the 

country during 2000-2016 was 9.0%. Although this level is close to the average real 

growth rate for that period, the actual real growth rate in 2005-2008 was 28.5%, 

which differed from the level of dynamic balanced economic growth in the country 

by 19.5%. Such sharp deviations from the dynamic equilibrium level are mainly due 

to the high growth of revenues from oil production and sales during that period. 

Econometric models allow the analysis of cause-and-effect relationships 

between economic variables, the prediction of ordinary variables, the construction 

and selection of economic policy scenarios based on simulation experiments with 

models. Modeling and forecasting of macroeconomic processes is undoubtedly one of 

the most effective tools for analyzing the country's export and import potential. It 

should be noted that budget revenues from customs in foreign trade operations not 

only increase state budget revenues, but also have a significant impact on the 
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country's GDP. There is a close correlation between these indicators. The following 

table shows the budget revenues for customs and the dynamics of GDP for 2010-

2020. 

Table 5 

Customs revenues in the budget of the Republic of Azerbaijan and the dynamics 

of GDP for 2010-2019, in bln. AZN 

Years 
 

VAT Excises Road tax 

Gross 

Customs 

revenues GDP 

Customs 

duty  

2010 0,1916 0,74627 0,05582 0,00881 1,0025 42,46 

2011 0,23158 0,835 0,06276 0,0122 1,14154 52,1 

2012 0,23062 0,88337 0,07685 0,01751 1,20835 58,2 

2013 0,29825 0,98609 0,08134 0,01758 1,38326 46,31 

2014 0,3659 1,07096 0,05704 0,01688 1,51078 59,01 

2015 0,38738 1,10116 0,08359 0,01978 1,59191 54,4 

2016 0,60021 1,51532 0,09289 0,08324 2,29166 60,4 

2017 0,70687 1,77319 0,09392 0,03479 2,60877 70,4 

2018 0,82745 2,22378 0,16533 0,03652 3,25308 79,8 

2019 1,10949 3,00408 0,24963 0,04543 4,40863 81,6 

2020 1,01661 2,74148 0,14351 0,03664 3,93824 72,4 

Source. Compiled by the author based on the statistics of the State Statistics 

Committee of the Republic of Azerbaijan 

As can be seen from the table, the volume of customs revenues in the budget 

has continued to grow in recent years, especially since 2016. This increase was 

observed in all types of customs budget revenues. The increase in the volume of 

export and import operations due to the recent reforms in the customs system also 

had a positive impact on customs budget revenues 

According to Table 5, EViews, MatLab, MS Excel, MathCad, etc. are ready 

mathematical software packages for regression analysis of the relationship between 

customs tax revenues and GDP in the Republic of Azerbaijan can be used [9, 10].For 

this purpose, using the software package Eviews, we obtain the following result 

based on the data in Table 1.  
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Table 6 

Dependent Variable: Y   

Method: Least Squares   

Date: 05/09/21 Time: 22:07  

Sample: 2010 2020   

Included observations: 11   

     
     Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.   

     
     X 9.879536 1.525604 6.475820 0.0001 

C 39.69316 3.795490 10.45798 0.0000 

     
     R-squared 0.823309 Mean dependent var 61.55273 

Adjusted R-squared 0.803676 S.D. dependent var 12.98929 

S.E. of regression 5.755354 Akaike info criterion 6.501104 

Sum squared resid 298.1169 Schwarz criterion 6.573449 

Log likelihood -33.75607 Hannan-Quinn criter. 6.455501 

F-statistic 41.93624 Durbin-Watson stat 2.059388 

Prob(F-statistic) 0.000115    

          Source: Eviews application was developed by the author based on the software 

package 

Based on the result obtained from the Eviews application software package, the 

regression equation will be as follows: 

Estimation Command: 

========================= 

LS Y X  C 

Estimation Equation: 

========================= 

Y = C(1)*X + C(2) 

Substituted Coefficients: 

========================= 

Y = 9.87953576449*X + 39.6931586635                                                (2) 

According to the Eviews application software package, the covariance between 

the free variables included in the model (6) and the dependent variable will be as 

follows 
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Table 7  

Covarivation matrix 

 X C 

X 2.327467361551838 -5.149779674722632 

C -5.149779674722632 14.40574077842386 

Source. Eviews application was developed by the author based on the software 

package. 

As can be seen from the Eviews application software package, there is a high 

correlation between the variables Y and X, expressed by the model Y = 9.8795 * X + 

39.693 (𝑅2 = 0,823). Thus, the degree of dependence between the indicators on the 

Cheddock scale, the fact that the quantitative indicator of the density of the 

connection is in the range of 0.7-0.9, means that the quality of the strength of the 

connection dependence is high. [10, page.136]. Based on this correlation equation, it 

can be concluded that a single increase in customs tax revenues in the Republic of 

Azerbaijan, depending on the relationship between customs tax revenues and GDP, 

leads to a 9.88 unit increase in GDP. As can be seen, the model (5) is statistically 

significant in accordance with Table 6, obtained on the basis of the EViews 

application software package. This significance is primarily explained by the fact that 

the coefficient of the free variable X, which represents the tax revenues on customs, 

and the value of the free limit C, are higher than the values of their standard errors. 

This means the statistical significance of the model [9, page.237].Since it is important 

to check the adequacy of the built model, this adequacy can be determined using the 

F-Fisher criterion as one of the traditional methods. In order to test the statistical 

significance of the model (2), which represents the regression equation as a whole, 

the F-Fisher criterion should be compared with the value of  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒  (а;m; n − m− 1)  

[9, page.332]. A table showing the results of the Eviews software package 3.3.2. 

According to the information, 

F- statistics (Fisher criterion) = 41,94 

If we define the value of the table F in Excel with the help of formula 

𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒  (а;m; n − m− 1) = Fраспобр, 

𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒  (а;m; n − m− 1) = Fраспобр(0,05; 1; 9) =5,12 
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F- Fisher criterion, 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒  (а;m; n − m− 1) it is obious that when the value is 

compared with, F-Fisher criterion > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 (41,94>5,12). This means that the 

regression equation as a whole is statistically significant [9]. This means the 

adequacy of the established model (1).The result of autocorrelation in the model can 

be determined based on the Durbin-Watson statistics in Table 6, obtained from the 

EViews application software package. As can be seen from the table, DW is equal to 

2,059. In this case, the Darbon-Watson crisis points for the observations of m = 1 and 

n = 11, which are 1 explanatory variables to the significance level α = 0.05, will be as 

follows [9, page 337]. 

𝑑𝑙 = 0,927, 𝑑𝑢 = 1,324 

𝑑𝑙 = 0,927 < 𝐷𝑊 = 2,059 < 𝑑𝑢 = 1,551 

According to Durbin-Watson's rules on crisis points, if the condition 𝑑𝑢 ≤

𝐷𝑊4− 𝑑𝑢 is satisfied, then there is no autocorrelation [10,s.171]. As can be seen, 

there is no autocorrelation since 𝑑𝑢 = 1,324 ≤ 𝐷𝑊 = 2,059 < 4 − 𝑑𝑢 = 2,676 

This means that the regression equation as a whole is statistically significant, and the 

constructed model Y = 9.8795 * X + 39.693 is an adequate model.The following 

graph shows the estimates of GDP and standard errors for years, as well as a number 

of characteristics of the use of the equation for forecasting purposes, expressing the 

result factor with the regression equation obtained under the Eviews application 

software package. 
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Qraph 1. GDP prices in the Republic of Azerbaijan by countries, standard 

errors, characteristics for forecasting. 

Source. Eviews application was developed by the author based on the software 

package. 

It should be noted that using the graph, it is possible to determine the forecast 

prices of GDP and tax revenues in the Republic of AzerbaijanIt is also important to 
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assess the impact of customs tax revenues on GDP in the Republic of Azerbaijan with 

a coefficient of elasticity. As a result of the study, it is possible to determine the 

percentage change in the resultant factor by calculating the elasticity coefficient, 

which represents the percentage change in the dependent variable as a result of 1% 

change in the free variable for the linear regression equation above (1). This ratio is 

calculated according to the following formula [9, page 137]. 

𝐸 =
∝𝑖× �̅�𝑖
�̅�

                                   (3) 

Here, 𝛼𝑖 is the coefficient of the above contact equation. �̅�-is the calculated 

average of tax revenues for the studied periods, �̅�- s the calculated average of the 

level of GDP in the Republic of Azerbaijan for the studied periods. The elasticity 

coefficients calculated on the basis of these indicators will be as follows for the built 

model. 

𝐸𝑑𝑢𝑒 𝑡𝑜 𝑐𝑢𝑠𝑡𝑜𝑚𝑠 𝑡𝑎𝑥 𝑟𝑒𝑣𝑒𝑛𝑢𝑒𝑠 =
∝1×𝑥1̅̅̅̅

�̅�
=

2,212611×9,8795 

61,55273
=0,355134 

Calculations show that a 1% increase in customs tax revenues in the Republic 

of Azerbaijan leads to a 0.355% increase in GDP, which is assessed as one of the 

factors contributing to economic growth in the country.The graph of dynamic change 

in the volume of customs tax revenues in the Republic of Azerbaijan for 2010-2020 

according to the Eviews software package is obtained as follows. 
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Graph 2. Dynamic change of gross tax revenues on GDP and customs in the 

Republic of Azerbaijan for 2010-2020 

Source. EViews application was developed by the author based on the software 

package. 

According to the data of Table 2 based on the software package Eviews 

application A multiple correlation coefficient of 0.8037 indicates a high correlation 
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between the total tax revenue (X) representing the dependent variable Y, which 

represents GDP in the Republic of Azerbaijan, and the free variable, which represents 

the factors included in the model. The fact that R2=0,8233 means that the 

corresponding regression equation is explained by 82.3% of the variance result values 

and 17.3% by the influence of other factors. The high coefficient of determination 

indicates that the regression equation is well expressed in the initial data and that 

most of the result factor (82.3%) is explained by the factors included in the model. 

The dynamics of the Fitted and Actual values, as well as the residuals between 

them, according to the regression equation of the established model (1) and the 

Eviews application software package, are given in the following graph [9]. 
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Qraph 3.3.5 Dynamics of actual values and balances obtained by the regression 

equation  

Source. Eviews application was developed by the author based on the software 

package. 

It should be noted that according to the MS Excel software package, there is a 

high correlation between changes in GDP in the Republic of Azerbaijan and total tax 

revenues on customs, and this relationship is reflected in the graph below. (R² = 

0,823). 

 

Graph 3.1.6. Correlation between GDP and customs tax revenues 

Source. Developed by the author based on the MS Excel software package. 
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Conclusion 

- Based on the Eviews application software package, it was determined that 

there is a high correlation between GDP and customs tax revenues in the Republic of 

Azerbaijan expressed by the regression equation according to the model y = 9.8795x 

+ 39.693; 

- According to the Eviews application software package, the annual GDP 

prices and standard errors, which determine the economic growth of the country, 

were identified, as well as a number of characteristics of the use of the equation for 

forecasting purposes; 

- As a result of the study, it was determined that a 1% increase in customs tax 

revenues in the Republic of Azerbaijan leads to a 0.355% increase in GDP, which 

contributes to economic growth in the country. 

- As a result of the study, the dynamic equilibrium level of economic growth 

was determined to be 9% based on the assessment of the conditions that ensure the 

equality of aggregate demand and aggregate supply. 

- Due to the dynamically balanced level of economic growth, the sharp 

increase in oil production and revenues from its sales has led to a sharp deviation of 

economic growth from the equilibrium level. 

- From the established collection rate model, it was determined that the 

increase in GDP by 1 million manat in real terms led to an increase in collection by 

0.63 million manat. That is, 37 pennies per manat in the country is spent on 

consumption and 63 pennies on collection. 
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Annotation One of the causes of low back pain (LBP) is the damage to the 

lumbosacral ligaments, in particular the ilio-lumbar ligaments (ILL).  

The higher is the severity of “background” dystrophic changes in the ILL, the 

higher is the likelihood of damage to the ILL and, as a consequence, the occurrence 

of ILL-induced LBP syndrome [1, 2]. Hence the need for a criterion to determine the 

severity of dystrophic changes in cases where it is not possible to assess the texture of 

the ligament (we are talking not only about sonography, but also about MRI and 

MSCT).  

Ligament volume change is proposed as such a criterion, since it is closely 

related to histopathological changes in ILL.  

Key words: iliolumbar ligaments, ligamentosis, lower back pain 

 

Purpose of the study: to determine the validity of the application of the 

ligament volume increase criterion to assess the severity of dystrophic changes in the 

iliolumbar ligament. 

Materials and research methods.  

To achieve this goal, at the first stage, ILL autopsy (40 ligaments in total) was 
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performed from 10 men (middle age 65.6±8.1 years) and 10 women (middle age 

54.5±12.1 years). The ILL was purified from adipose tissue. The measurements of 

the length, width, thickness, and volume of the ILL samples were carried out 

according to standard methods. At the second stage, the histological preparations 

were carried out: the standard procedure of paraffin wiring was carried out; sections 

with a thickness of 5 μm were stained with hematoxylin-eosin. In addition, the CHIC 

reaction and Van Gieson staining were carried out. Microscopy of histological 

preparations was carried out in transmitted light at high magnification (× 400). 

The assessment of pathological changes was carried out in points on the Bonar 

scale according to the following criteria: the state of the cells of the fibroblastic 

differon, the state of the interstitial substance; the state of collagen fibers; 

vascularization [2, 4]. 

Statistical analysis. Data normality was assessed using Shapiro-Wilk test. In 

the case of the distribution of quantitative indicators different from normal, the data 

were presented as the median of the 5th and 95th percentiles (Me (Q5;Q95)). To 

estimate the strength of the relationship between the morphometric parameters of the 

ILL, the Spearman rank order correlation analysis (‘rho’) was used.  Mann-Whitney 

U-test was used to compare the morphometric parameters of the contralateral 

ligaments. Differences were considered significant at p<0.05. 

Results and discussion.  

Dystrophic changes were detected in all studied ILL samples. The severity of 

these changes in all studied samples corresponded to: in the age period 36-45 years – 

6-7 points, 46-60 years – 7 points, 7-8 points, 75-89 years – 8-9 points on the Bonar 

scale (i. e. in the studied samples there were age-dependent dystrophic changes) [4]. 

There were no statistically significant differences in the “severity of dystrophic 

changes” criterion between contralateral ILLs (p=0.33). There was a tendency 

towards higher values of the volume of the right ILL compared to the left ILL: 

volume right ILL – 1.5 cm3 (95% CI (1.2;1.7)), volume left ILL – 1.3 cm3 (95% CI 

(1.0;1.55)), but this difference was not statistically significant (p=0.1). 

It was also noted that there was a tendency towards higher values of ILL 
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volume (both right and left) in men compared with women: volume right ILL in men 

- 1.53 cm3 (95% CI (1.25,7;1.7)), volume left ILL – 1.38 cm3 (95% CI (1.15;1.6)), 

volume right ILL in women – 1.3 cm3 (95% CI (1.0;1.65)), volume left ILL – 1.15 

cm3 (95% CI (0.9;1.45)). However, as in the previous case, the difference between 

the ILL values in men and women was not statistically significant (p=0.07). 

Correlation analysis revealed a close association between indicators 

characterizing the severity of dystrophic changes (that is, indicators of the Bonar 

scale) and ILL volume parameters: the correlation coefficient for the right ILL was 

R=0.77 (p=0.001), for the left ILL – R=0.76 (p=0.001). The relationship between the 

parameters of the right and left ILL turned out to be even stronger: R=0.95 (p=0.001). 

Based on the assumption that being overweight may also influence ILL 

volume, the strength of the relationship between BMI and ILL volume parameters 

was assessed. However, the data obtained did not confirm the presence of such a 

relationship: the correlation coefficient for the right ILL was R=0.2 (p=0.4), and for 

the left ILL – R=0.13 (p=0.6). 

There was also no statistically significant relationship between age and BMI: 

the correlation coefficient for the right ILL was R=0.18 (p=0.4), for the left ILL – 

R=0.13 (p=0.6). However, a correlation was noted between age and ILL volume: the 

correlation coefficient (R) for the right ILL was R=0.73 (p=0.002), for the left ILL – 

R=0.75 (p=0.001). 

Dystrophic changes in ILL are the result of the interaction of many factors. The 

changes arising in this case, regardless of the cause that initiated them, are manifested 

by the same type of structural changes, the severity of which is predetermined by the 

stage of the pathological continuum.  

One of these typical manifestations of the dystrophic process in the ligaments 

is their thickening [5]. Therefore, it is not surprising that such a close association of 

ILL volume parameters and the final assessment of the severity of dystrophic changes 

was noted (R=0.77 for the right ILL and R=0.76 for the left). As for the correlation 

between age and ILL volume, its presence is understandable: dystrophic changes in 

ILL are an age-dependent process (R=0.97, p=0.002). The absence of a statistically 
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significant relationship between age and BMI is also understandable, since such a 

relationship, if it occurs, is only at BMI values over 30.0 [2, 4]. 

Conclusions 

Our preliminary results require further research. However, the data obtained 

already suggest the possibility of using the ILL volume parameters (in the absence of 

diagnostic images suitable for assessing the ligament texture) for an approximate 

assessment of the severity of dystrophic changes. 
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Annotation. Lumbosacral ligament pathology is observed in 46.9% of patients 

with lower back pain (LBP) [1]. Diagnosis of this pathology is based on identifying: 

ligament thickening on the symptomatic side; changes in the contours and texture of 

the bond; mucoid dystrophy; changes in bone tissue in the area of entheses [2–5].  

The criteria mentioned above have good sensitivity, specificity and predictive 

value in patients in the second to fifth decades of life. However, in patients of the 6-

7th decade of life, their specificity decreases due to the high incidence of 

asymptomatic age-dependent dystrophic changes [5]. The latter, as it turned out, is 

mostly related to the criterion of "local osteoporosis" in the zone of entheses of the 

iliolumbar ligament (LBP) [4, 5]. In this connection, the nature of morphological 

changes in bone tissue in the zone of LBP entheses in different age periods was 

determined. 
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Purpose of the study: to determine the main cause of histopathological 

changes in bone tissue in the zone of entheses of the iliolumbar ligament. 

Material and research methods. 

To solve this problem, the materials of morphological studies of 35 corpses 

were analyzed: 20 men (average age 64.7 ± 8.7 years) and 15 women (average age 

54.5 ± 9.5 years).  

The terms for inclusion in the experimental group was the absence of 

indications of the presence of pain in the area located between the lower border of the 

XII pair of ribs and the gluteal folds in the inpatient's cards. 

Ligament material was taken from the lateral thirds of the ligaments.The 

histological preparations were carried out: the standard procedure of paraffin wiring 

was carried out; sections with a thickness of 5 μm were stained with hematoxylin-

eosin.  

In addition, the CHIC reaction and Van Gieson staining were carried out. 

Microscopy of histological preparations was carried out in transmitted light at high 

magnification (× 400).   

The assessment of pathological changes was carried out in points on the Bonar 

scale according to the following criteria: the state of the cells of the fibroblastic 

differon, the state of the interstitial substance; the state of collagen fibers; 

vascularization [6].  

Bone tissue was taken in the area of ILL attachment to the iliac wing (a bone 

fragment 1.5×1.5×0.5 cm was cut out) and in the area of the LIV body (a 0.5 cm 

thick plate was cut out). After decalcification, the histological specimens were 

subjected to a standard paraffin wiring procedure; sections with a thickness of 5 μm 

were stained with alcian blue.  

The parameters were calculated using an application package for image 

analysis. The following were evaluated: trabecular bone volume (TBV) ‒ the 
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proportion of the area of trabeculae of the spongy substance from the total area of the 

section in the field of view (30 fields of view were estimated for each section); 

average thickness of trabeculae (ATT, μm). 

Statistical analysis was carried out using the STATISTICA 10.0 software 

package (StatSoftInc). 

Results and discussion.  

Results and discussion. Signs of bone resorption (endosteal resorption and the 

phenomenon of "free trabeculae") in the area of lateral entheses of the ILL were 

detected in all subjects (Table 1).  

The changes in all cases were symmetrical. There were no statistically 

significant differences between TBV and ATT in the zone of contralateral entheses (p 

<0.05). 

Table 1 

Assessment of trabecular bone in the zone of LBP enthesis 

Age TBV AТТ 

F m f m 

36-45 23.9 (22.9; 24.5) there is no data 170.2 (158.4;178.1) there is no data 

46-60 23.8 (22.1;24.1) 21.3 (20.0;22.4) 157.2 (172.1;176.6) 152.3 (152.4;179.1) 

61-74 20.3 (18.6;21.2) 19.1 (18.5;19.8) 157.2 (156.8;158.2) 113.4 (110.6;116.2) 

There were no statistically significant differences between TBV and ATT in 

men and women in comparable age periods.  

When assessing the relationship of indicators characterizing the state of bone 

tissue in the zone of entheses with indicators characterizing the severity of dystrophic 

changes in in areas adjacent to entheses, the following indicators were obtained: R = -

0.60 and -0.70 - in men and R = -0.77 and -0.78 - in women (TBV and ATT, 

respectively). Signs of bone resorption in LIV were detected in all subjects (Table 2). 

Table 2 

Trabecular bone assessment LIV 

Age TBV AТТ 

F m f m 

36-45 29.8 (24.8; 30.1) there is no data 182.1(175.1; 187.3) there is no data 

46-60 23,8 (22.1; 24.1) 23.6 (23.1; 24.6) 162.2 (152.3; 166.2) 174.3 (152.4; 179.1) 

61-74 23.2 (21.7; 24.0) 21.8 (20.8; 22.4) 165.3 (132.9; 175.2) 134.2 (132.5; 139.6) 
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There were no statistically significant differences between TBV and ATT in 

the LIV body in men and women in comparable age periods.  

A close association was found between age and indicators characterizing the 

state of the bone tissue of the body: LIV (TBV and ATT, respectively) in men (R = -

0.70, p <0.05) and moderate (R = -0.60, p <0.05) in women. When comparing the 

indicators characterizing the state of the bone tissue of the LIV body and the zones of 

entheses, significant differences were revealed (p <0.05). 

Thus, there is reason to believe that the greater (compared to the LIV body) 

severity of osteoporosis in the zone of lateral entheses of the PPS is not so much a 

consequence of age-associated changes as a consequence of ILL functional overload. 

This is also confirmed by the fact that there is a close association between 

indicators characterizing the state of bone tissue in the zone of entheses and 

indicators characterizing the severity of dystrophic changes in ILL [4]. The data 

obtained are consistent with the results of ST [4, 5]. 

Conclusions:  local osteoporosis in the zone of entheses is primarily a sign of 

functional overload of the ILL; the presence of local osteoporosis in the zone of 

entheses is also an indirect sign of the presence of dystrophic changes in the ILL. 
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Анотація  Головною проблемою будь-якого сайту електронної комерції 

є збільшення продажів шляхом розвитку та утримання своїх клієнтів. Для цього 

існує багато методів, і одним із найкращих є регулярне проведення онлайн-

акцій.  

Система знижок, промокодів та акцій – це продуктивний спосіб залучити 

нових клієнтів та збільшити вартість кошиків ваших існуючих клієнтів. Знижки 

та акції можуть переконати неактивного клієнта почати купувати знову, 

заохотити наявних клієнтів додати ще кілька предметів у кошик або ефективно 

ліквідувати застарілий товар. Коректне застосування таких інструментів 

дозволяє підтримувати норму прибутку товару вище мінімального порогу та 

збільшити обсяг продажів. 

Не зважаючи на те, що існує багато ефективних методів завоювання 

прихильності клієнтів в Інтернеті застосування їх має бути виваженим, щоб 

постійне їх застосування не створювало неприємного відчуття «зниження 

вартості бренду». Отже, необхідним є пошук балансу між Інтернет-акцією, яка 

є достатньо привабливою для користувачів Інтернету, та обмеженою втратою 

націнки.   

У запропонованому дослідженні було розглянуто позитивні та негативні 
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аспекти системи знижок, промокодів та акцій у Інтернет-магазині, 

проаналізовано базові способи використання цих інструментів для 

стимулювання конверсій та завоювання прихильності на просторах Інтернету. 

Ключові слова: знижка, акція, промокод, клієнт, бренд. 

 

Сайт електронної комерції є за умов негативного впливу коронавіруса 

одним із найбільш ефективним засобом збуту продукції, при цьому кожен його 

відвідувач схильний до когнітивних упереджень, прийомів переконання, 

психологічних теорій тощо. Оволодіння ефективними прийомами переконання 

і завоювання прихильності, таким чином, може підвищити 

конкурентоспроможність фірми, підприємства, організації; даючи краще 

розуміння того, чому відвідувачі кидають свої кошики із товарами або чому 

вони купують і як на них можна вплинути. 

Отже, якість сайту суттєво визначає результати продажів. Згідно з 

дослідженням Kissmetrics, 93% покупців вважають візуальний 

вигляд найважливішим чинником під час придбання товару. 

Система знижок, промокодів та акцій є надзвичайно важливим 

інструментом у завоюванні прихильності на просторах Інтернету. Вони 

допомагають залучити нових клієнтів і мотивують їх робити покупки. Інтернет-

магазинам важливо зрозуміти, яка з акцій максимально ефективно спрацює в 

їхньому випадку. [2]. 

Ефективність акції визначається її цільовою аудиторією. Варто 

використовувати інструменти, такі як Google Analytics. Із метою підготовки 

маркетингової кампанії слід враховувати вік, стать, місце проживання, інтереси 

аудиторії тощо. Це допоможе підібрати найбільш точні інструменти для 

комунікації з аудиторією. Наприклад, «Люксоптика» у своїх постах у 

соцмережах явно орієнтується на молоду аудиторію. Вони пишуть тексти в 

доброзичливому та дещо вільному тоні, пропонують стильні подарунки. 

Щоб акції дали очікуваний ефект, варто використовувати їх свідомо. Для 

цього потрібно проаналізувати аудиторію, продумати просування, 

https://www.shopify.fr/blog/53942341-13-excellents-e-mails-de-relance-de-paniers-abandonnes-et-ce-que-vous-pouvez-en-apprendre
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використовувати приводи для проведення акцій тощо. Інтернет-магазинам 

варто брати приклад з відомих брендів, які проводять акції з урахуванням 

особливостей товарів, які вони продають [10]. 

Добре використані купони на знижки та спеціальні пропозиції є 

ефективним важелем розвитку обороту електронної комерції та утримання 

своїх клієнтів. Перед електронними продавцями постає кілька питань: який тип 

спеціальних пропозицій пропонувати, коли і в якому контексті пропонувати, 

яку суму знижки запропонувати? Погано продумана стратегія просування 

електронної комерції може швидко стати згубною. [1]. 

Доцільність пропозиції клієнтам купонів та акцій. Акції мають свої 

переваги та недоліки. Акції електронної комерції мають прямий і безпосередній 

вплив на продажі. Це головна перевага. Вони дають змогу залучати нових 

клієнтів, покращувати коефіцієнт конверсії на сайті та формувати лояльність 

клієнтів. Більше того, рекламні кампанії порівняно легко реалізувати. 

З іншого боку, акції мають очевидний вплив на вашу націнку. Націнка на 

товар, що продається з просуванням, обов'язково зменшується. Це головний 

недолік купонів та інших спеціальних пропозицій. Ще один недолік, який часто 

сприймають погано: потенційно шкідливий вплив рекламних акцій на імідж 

бренду. Деякі клієнти можуть подумати, що вам доводиться просувати свою 

продукцію, щоб продати її. Наприклад, компанія «Apple», яка має чудовий 

імідж бренду, досить скупа на акції. 

З урахуванням цих недоліків необхідно серйозно аналізувати, яку 

стратегію прийняти. Якщо фірма позиціонує себе як бренд преміум-класу або 

таку, яка має структурно низьку націнку, не варто зосереджуватися на купонах 

та спеціальних пропозицій. З іншого боку, якщо підприємство, фірма має дуже 

зручні націнки, акції можуть стати дуже важливим важелем. Така стратегія 

просування повинна відповідати загальній стратегії брендингу. 

Купони та спеціальні пропозиції. Є кілька форматів купонів та 

спеціальних пропозицій. Один із головних – це знижки. Знижка може 

базуватися на відсотках: наприклад, «10% знижки на наступне придбання 
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косметичного товару». Знижка також може бути грошовою оцінкою: 

наприклад, «100 гривень знижки на наступну покупку». Найбільш вдалими є 

відсоткові знижки. Дуже високі (40%, 50% тощо), вони дозволяють позбутися 

продуктів, які складно реалізувати. Знижки, що мають грошову оцінку, мають 

дуже ефективний психологічний вплив на клієнтів, оскільки клієнти 

відчувають, що втрачають гроші, якщо ними не користуються. 

Безкоштовна доставка. Одним із популярних форматів Інтернет-

продажів продукції є безкоштовна доставка. В електронній комерції доставка є 

найбільш делікатною темою. Наприклад, надмірна вартість доставки є 

головним фактором відмови від кошика для покупок. Пропонування доставки – 

це дуже ефективна маркетингова техніка для збільшення кількості конверсій на 

сайті та спонукання клієнтів до замовлення. Цю стратегію також можна 

використовувати для збільшення середнього кошика, якщо умову пропозиції 

про безкоштовну доставку зумовлює певна сума замовлення. 

Останнім видом рекламної пропозиції, що використовується в 

електронній комерції, є безкоштовний подарунок, який пропонується як 

частина покупки[1]. 

Система знижок. Система знижок має розроблятися відповідно до мети. 

Розглянемо приклад збільшення місячного доходу від продажу телефонів на 

15%. Знижка значною мірою допоможе збільшити продажі, тому, якщо гаджет 

коштує 8000 гривень, його продають за 7600, тобто знижка складає 5%. Перед 

тим, як встановити систему знижок для потенційних клієнтів, варто впевнитися, 

що поставлена реальна мета, яку можливо досягти за допомогою зниження 

ціни. 

Для початку слід встановити систему знижок для постійних клієнтів, а 

потім, аналізуючи ситуацію, робити знижки для всіх покупців. У будь-якому 

випадку, для початку потрібно все ретельно продумати і прорахувати, щоб не 

залишитися у фіналі в збитку. 

Також, потрібно слідкувати і проводити моніторинг ціни, щоб визначити 

для себе результативність системи знижок. А в кінцевому підсумку, обов'язково 
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слід проаналізувати результативність системи знижок, щоб визначити, чи є хоч 

якісь переваги від її впровадження в торгівлю. Бувають випадки, коли покупці 

мляво реагують на знижку, і товар розкуповується погано. У такій ситуації 

доцільно подумати про скасування знижок. 

Якщо розмір знижки необґрунтований, є ризик знецінити товар в очах 

покупця, спрацювати в збиток і не отримати бажаного результату. 

Обґрунтування встановлення знижок. Знижка має бути обґрунтованою. 

Велика помилка скидати ціну на товар лише тому, що клієнт просить або так 

роблять конкуренти. 

Слід робити знижки з конкретною метою: збільшити продажі, розпродати 

неходовий товар, минулі колекції, ліквідувати склад перед закриттям точки або 

залучити покупців перед святами. 

Нові клієнти, які випросили у вас знижку, наступного разу вимагатимуть 

ще більшу. Якщо даєте знижки всім підряд, у вас просто не будуть купувати за 

повною ціною. 

Одна справа, коли ви розпродаєте сезонний товар зі знижкою, щоб 

знизити фінансові втрати й заощадити на зберіганні, і зовсім інша, коли клієнт 

випрохав знижку на нову колекцію. 

Акції, бонусні програми для постійних клієнтів, сезонні й святкові 

знижки треба прораховувати. 

Спочатку необхідно розрахувати ці показники і тільки потім 

приймайте рішення щодо знижку, а саме: 

 який розмір виручки (додаткового прибутку) плануєте отримати; 

 який оптимальний розмір знижки можете надати, гранична вартість 

товару/послуги, нижче якої продавати не можна, щоб не працювати в мінус; 

 з якої суми покупки пропонуєте певну знижку; 

 якщо продати більше на X%, яка максимальна знижка може бути. 

Визначення розміру знижки. Розрахувати знижку треба так, щоб вона 

мінімально знижувала маржу і в жодному разі – собівартість. Розмір знижки 

залежить від маржинальності бізнесу: чим вище маржа, тим більший розмір 
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знижки, який можна надати клієнту. 

Для коректного обчислення знижки потрібно враховувати 

маржинальність товару/послуги, а не націнку через такі міркування: якщо товар 

закупили за 300 грн, а продається він за 750 грн., націнка 150%. Націнку 

обчислюють за собівартістю, а знижку – за відпускною ціною. І, якщо товар 

коштує 750 грн, доходу в ньому не 150%, а набагато менше. 

Маржа = (Ціна продажу − Собівартість) / Ціна продажу × 100% 

У нашому прикладі маржа: (750 − 300) / 750 × 100% = 60%. 

Коли товар продається за звичайною ціною 3500 грн, а продавець 

застосовує знижку 200 грн. 

 Ціна зі знижкою: 3500-200 = 3300 грн. 

 Продавець здійснив знижку: 200/3500 x 100 = 5,7%. 

Коли товар продається за звичайною ціною 7500 грн, а продавець 

застосовує знижку 8%. 

 Ціна зі знижкою: 7500 x (1 - 8/100) = 7500 x 0,92 = 6900 грн. 

 Сума знижки становить: 7500 - 230 = 600 грн. 

Отже, коли клієнт просить знижку, має бути обов’язковий розрахунок 

доцільності і розміру знижки, оскільки продаж товару зі знижкою призводить 

до втрати частину доходу. Отже. важливо заздалегідь розрахувати розмір та 

доцільність знижки. 

Якщо немає можливості надавати знижки, варто використовувати бонуси 

й подарунки, що є дешевшим і пролонгованим в часі інструментом. 

У результаті вищевикладеного, можна зробити висновок, що система 

знижок – це ефективний спосіб залучити клієнтів та збільшити дохід, якщо 

вони є виваженим і чітко обрахованим. [3]. 

Приклади використання системи знижок, промокодів, спеціальних 

пропозицій та акцій на просторах мережі Інтернет. Існує кілька методів 

використання знижок та спеціальних пропозицій в електронній комерції. 

1. Щотижневі або щомісячні акції. Ця традиційна рекламна стратегія 

допомагає генерувати продажі. Переважна більшість акцій розсилаються 
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наприкінці місяця або навіть наприкінці кварталу. Наприклад, Інтернет-магазин 

«ROZETKA» пропонує постійні знижки та коди купонів щомісяця. Після чого, 

кількість замовлень зростає на 5-10% [4,6]. 

2. Перед запуском. Пропозиції перед запуском допомагають генерувати 

трафік та розвивати інтерес цільової аудиторії. Вони можуть бути використані 

як частина перед запуском продукту або навіть створенням 

бізнесу. Наприклад, «Harry's» (веб-сайт електронної комерції, що 

спеціалізується на засобах для гоління) пропонує безкоштовний продукт 

кожному, хто поділився посиланням на бренд до його запуску (через Facebook, 

Twitter або електронною поштою). Ця оригінальна стратегія дозволила 

«Harry's» отримати 100 000 потенційних клієнтів ще до запуску сайту [9]. 

3. Пропозиції на Різдво, День Святого Валентина та шкільні канікули. 

Різдво, Новий рік, День закоханих, Великдень  ці свята часто асоціюються з 

піками продажів електронної комерції. Пропонування спеціальних пропозицій 

під час цих стратегічних дат дозволяє суттєво  збільшити продажі. 

4. Покинуті пропозиції щодо відновлення кошика для покупок. В 

електронній торгівлі рівень відмови від кошика в середньому становить 

близько 70%. Іншими словами, 70% відвідувачів, які розпочинають замовлення 

на сайті, залишають сайт до того, як підтвердять замовлення. Відмова від 

кошика є значним недоліком для електронних продавців. Можна запровадити 

стратегії відновлення, щоб перетворити тих, хто відхилив бажання про покупку 

та заохотити їх доопрацювати своє замовлення. Електронна пошта залишається 

найкращим каналом для більшості електронних продавців для нагадувань про 

кошики клієнтів. Факт пропонування купона на знижку (безкоштовна доставка, 

відсоток знижки, грошова знижка ...) має сильну стимулюючу силу та збільшує 

коефіцієнт конверсії електронних листів із нагадуваннями. Наприклад, 

інтернет-магазин «SHAFA.ua» пропонує знижки 20%, які діють протягом 24 

годин. Такі дії дозволяють їм збільшувати кількість замовлень на понад 10% 

[8]. 

5. Пропозиції підписки на розсилку. Інформаційний бюлетень є важливим 

http://us.memebox.com/memebox-global
https://www.harrys.com/
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маркетинговим важелем для формування лояльності клієнтів, просування вашої 

продукції та розвитку продажів. Спеціальні пропозиції можуть бути 

використані для спонукання відвідувачів сайту або клієнтів підписатися на 

розсилку. Наприклад, Інтернет-магазин «JYSK» пропонує 5% знижки в обмін 

на підписку на розсилку. Пропозиція пропонується у формі вікна, що спливає 

[5]. 

6. Заохочувати обмін у соціальних мережах. Можна використовувати 

акції та знижки, щоб збільшити свою присутність у соціальних мережах. 

Наявність сильної присутності в соціальних мережах сприяє підвищенню рівня 

поінформованості про бренд. Можна запропонувати знижку 5% своїм 

відвідувачам, якщо вони погоджуються стежити за брендом у Facebook, Twitter 

або Instagram. 

7. Пропозиції спонсорів. У мережі Інтернет рекомендації відіграють 

важливу роль. Люди набагато частіше здійснюють покупки, якщо товари та 

послуги були рекомендовані потенційному клієнту членом його оточення 

(другом, родиною, колегою тощо). Звідси зацікавленість у розробленні 

спонсорських пропозицій. Можна запропонувати купон на знижку тій особі, яка 

рекомендує ваш магазин. 

8. Пропозиції на основі розміру кошика. Пропозиції на основі розміру 

кошика спонукають клієнтів витрачати більше. Останнім рекомендується 

додавати товари до свого кошика, щоб скористатися знижкою. Це дуже 

ефективний прийом для збільшення вартості середнього кошика. Приклад: 

«Знижка 10% від 4000 грн. покупки». 

9. Ексклюзивні пропозиції в соціальних мережах. Результати дослідження  

доводять, що пропозиції можна пропонувати безпосередньо на сайті 

(зокрема у формі вікна, що спливає) або електронною поштою. Крім того, 

важливим може виявитися створення ексклюзивної пропозиції в соціальних 

мережах. Метою цього є зміцнення стосунків фірми з клієнтами, які стежать за 

нею у Facebook, Twitter тощо. Відомий в Україні магазин електронної комерції 

«Цитрус» регулярно розміщує ексклюзивні пропозиції у своєму акаунті у 
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соціальній мережі Instagram. Що дозволяє збільшити кількість відвідувань 

основного сайту на 515% [7]. 

10. Пропозиції лояльності клієнтів. Хоча спеціальні пропозиції чудово 

підходять для залучення нових клієнтів, вони також можуть бути використані 

для формування лояльності клієнтів. Ідея полягає в тому, щоб винагородити 

лояльних клієнтів (або в будь-якому випадку клієнтів, які одноразово 

купували), пропонуючи їм ексклюзивні пропозиції. Це сприяє зміцненню 

відносин між брендом та його клієнтами. 

11. Пропозиції у точці виходу. Відвідувач приходить на сайт фірми. Він 

переглядає каталог, переглядає кілька сторінок товару, але нарешті вирішує 

залишити сторінку. Якраз коли він збирається натиснути на хрестик, щоб 

закрити вікно браузера, з’являється спливаюче вікно, в якому бренд пропонує 

спеціальну пропозицію. Ці спливаючі вікна ідеально підходять для переконання 

споживача. 

12. Пропозиції щодо ретаргетингу. Пропозиції ретаргетингу – це 

пропозиції, що пропонуються лише тим людям, які вже відвідали сайт 

електронної комерції. Вони орієнтовані на людей, які вже обізнані з 

брендом. Йдеться про пропонування пропозицій щодо продуктів, які 

відвідувачі переглядали під час попередніх відвідувань, щоб заохотити їх до 

конверсії. 

Отже, рекламна кампанія повинна відповідати бренду та бути 

адаптованою до відповідної бізнес-моделі. Для деяких підприємств купони та 

спеціальні пропозиції не є відповідними маркетинговими інструментами.  

Інтернет-магазинам слід провести тести, щоб відрегулювати свої рекламні 

кампанії та визначити ті, які пропонують найкращу рентабельність 

інвестицій, оскільки кінцевою метою є не просто збільшення обороту фірми, 

але й доходу. 
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Анотація. У статті досліджено роль аналітичного та синтетичного 

читання у процесі навчання іноземної мови майбутніх фахівців з іноземної 

філології. Вивчено особливості та специфіку аналітичного та синтетичного 

читання. Підкреслено, що між синтетичним та аналітичним читанням існує 

певний зв’язок. Автор акцентує увагу, що аналітичне читання є так званим 

підготовчим етапом, який має пройти студент, для того щоб практикувати 

синтетичне читання. Зазначено, що основною метою для майбутнього фахівця є 

навчитися легко переходити від одного режиму читання до іншого.  

Ключові слова: режим читання, аналітичне читання, синтетичне 

читання.  

 

Сьогодні інтенція розширити свій світогляд, долучитися до культурних, 

освітніх та суспільно-політичних реалій інокультури є однією з першочергових 

для опанування соціокультурної та соціолінгвістичної компетенції майбутніх 

фахівців з іноземної мови. Звісно, що сучасна дійсність пропонує дуже 

широкий спектр можливостей реалізації цих професійних бажань. Так, можна 

виокремити опрацювання інформаційних ресурсів, спілкування в соціальних 

мережах з представниками своєї професіональної спільноти, міжнародну 

освітню міграцію, туризм тощо. Однак серед цієї варіативності фрешових 

підходів та технік незмінним залишається читання як ефективна активність у 
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процесі професійного опанування іноземної мови. 

У методиці існує велика кількість досліджень сучасних науковців (Г. В. 

Барабанової, М. Ю. Бордюговського, М. Л. Вайсбурд, М. М. Дружиніної, Л. С. 

Журавльової, З. І. Кличникової, Н. В. Кулібіної, С. К. Фоломкіної, В. В. Черниш 

та ін.), що висвітлюють роль та місце читання у процесі опанування іноземної 

мови; читання як засіб формування мовленнєвої компетенції; техніки 

формування навичок читання; типологізацію читання; специфіку навчання 

різних видів читання тощо. Однак у науці все-таки залишаються певні питання, 

відповіді на які лежать у площині практичного досвіду. Одним з таких є 

питання підбору книги – «текстового продукту», що пропонується студентам 

для читання, оскільки зацікавленість у читанні починається саме із 

зацікавленості у творі. А саме за умови наявності у студента бажання читати 

викладач, використовуючи різні прийоми та техніки, може сміливо рухатись у 

напрямку оптимального формування професійно орієнтованої компетенції своєї 

аудиторії. Одним з таких ресурсів, на наш погляд, і є мемуарна література.  

Аналіз наукового доробку засвідчив, що в методиці читання як 

мовленнєва діяльність диференціюється за різними ознаками, що й 

відображається в існуванні різних видів читання. Так, опрацювання наукової 

літератури дало можливість виокремити наступні режими читання та 

представити їх опозиційно: 1) за цілевим спрямуванням – «пошукове 

читання::оглядове читання::детальне інформативне читання»; 2) за формою – 

«читання мовчки::читання вголос», «індивідуальне читання::хорове читання»; 

3) за способом розкриття змісту – «перекладне::безперекладне», «читання зі 

словником:: читання без словника», «аналітичне читання::синтетичне 

читання::комунікативне (аналітико-синтетичне) читання»; 4) за характером 

організації діяльності – «самостійне читання::несамостійне читання», 

«підготовлене читання::непідготовлене читання», «тренувальне 

читання::контрольне читання»; 5) за кількістю прочитаного – «екстенсивне 

читання::інтенсивне читання»; 6) за способом читання – «активне 

читання::пасивне читання»; 7) за місцем і часом читання – «аудиторне 
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читання::позааудиторне читання: домашнє читання». 

Зазначимо, що, керуючись метою дослідити роль та місце читання як 

мовленнєвої діяльності у процесі навчання іноземної мови саме майбутніх 

фахівців з іноземної філології, заявимо аналітичний та синтетичний режими 

читання як необхідні техніки, застосування яких зорієнтовано на отримання 

високої академічної та професійної успішності студентів. Розкриваючи 

особливості аналітичного читання, підкреслимо його характерну рису: увага 

читача спрямована на детальне сприйняття тексту з аналізом його мовного 

оформлення, розкриттям змісту та структури. У методичних працях 

підкреслено, що характер аналітичного читання можна визначити як 

вивчальний: “Мета його – максимально точне, повне розуміння прочитаного 

(100%) з метою подальшого використання у процесі навчання чи професійної 

діяльності, критичне осмислення здобутої інформації. Студент вдумливо читає 

текст, аналізує мовні форми, зміст прочитаного, фактичний матеріал, 

співвідносить інформацію з власним досвідом, оцінює її, коментує. Результатом 

цього виду читання є повний переклад, реферат, анотація. Тому такими 

близькими до нього є критичне та реферативне читання. Під час критичного 

читання студент на основі усвідомлення прочитаної інформації формує власний 

погляд на неї, а цільова настанова реферативного читання – вилучення основної 

інформації, згортання тексту та відтворення інформації в письмовому вигляді 

(анотація, реферат)” [2]. Аналітичне читання – це керована діяльність, що 

відбувається під керівництвом викладача, яке, у свою чергу, залежно від етапу 

навчання може змінюватися від безпосереднього до епізодичного 

консультування. Зазначимо, що у другому випадку збільшується ступінь 

самостійності студента під час опрацювання тексту. Пропорційно до того як 

відбувається опанування навичок та вмінь аналітичного читання, змінюється й 

текстовий продукт: він поступово ускладнюється за змістом, жанрово-

стилістичною специфікою, мовним та мовленнєвим оформленням тощо. 

Упроваджуючи та практикуючи цей вид читання у процесі навчання іноземної 

мови, викладач створює плодюче підґрунтя як для практичного опанування 
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іноземної мови, так і для поглиблення теоретичних знань на основі реальних 

прикладів з тексту.  

Переходячи до характеристики синтетичного читання,  яке визначається 

як “навчальний вид читання за способом розкриття змісту з урахуванням 

психологічної установки на швидке читання. Синтетичне читання будується на 

основі стійкого володіння лексичним і граматичним матеріалом, умінні 

розпізнавати значення невідомих слів за контекстом і формальними ознаками, 

за семантикою словотворчих елементів і за функцією слів у реченні, а також на 

вмінні конструювати ціле за окремо сприйнятими частинами. Значення терміна 

«синтетичне читання» приблизно співпадає із значенням терміна «вивчаюче 

читання»” [1]. Зазначимо, що між синтетичним та аналітичним читанням існує 

певний зв’язок. Так, аналітичне читання є так званим підготовчим етапом, який 

має пройти студент, для того щоб практикувати синтетичне читання. Основною 

метою для майбутнього фахівця є навчитися легко переходити від одного 

режиму читання до іншого.     

Звісно, для впровадження та актуалізації як аналітичного, так і 

синтетичного читання на заняттях з іноземної мови викладач має 

запропонувати студенту так званий «текстовий продукт», що відбирається 

викладачем з урахуванням таких вимог, як рівень мовної та мовленнєвої 

підготовки, жанрові та літературні вподобання студентської аудиторії, 

відповідність освітнім, виховним, соціокультурним пріоритетам професійної 

підготовки майбутніх спеціалістів тощо. 

Практичний досвід викладання іноземної мови студентам мовних 

спеціальностей у питанні використання читання як активного засобу навчання 

іноземної мови дає можливість констатувати той факт, що продуктивно 

реалізовувати режими аналітичного та синтетичного читання стає можливим у 

межах годин, призначених для домашнього читання. Під домашнім читанням 

розуміємо постійне обов’язкове додаткове для всіх студентів читання з метою 

розвитку та вдосконалення в них комунікативної та професійно орієнтованої 

компетенції. 
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Матеріал, представлений вище, доводить, що використання у комплексі 

аналітичного та синтетичного читання дозволяє вдосконалювати професійні 

знання філолога, залучає студентів до ґрунтовного вивчення мови.  
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Анотація. В роботі на основі аналізу катамнестичних даних школярів з 

обмеженими можливостями здоров’я дається оцінка ефективності проведення 

профорієнтаційної роботи в закладах освіти, як засобу та важливої умови 

формування професійно-трудової компетентності школярів. 

Узагальнено науковий досвід з проблеми дослідження. На основі даних 

наукових досліджень вказано на особливості здійснення професійної орієнтації 

в закладах спеціальної освіти. Визначені психолого-педагогічні умови її 

ефективного здійснення. 

Ключові слова: професійна орієнтація, професійні наміри, учні з 

обмеженими можливостями здоров’я. 

 

Вступ/Introduction. Завдання сучасної освіти – актуалізували проблему 

професійно-трудової соціалізації осіб з обмеженими можливостями здоров’я у 

сучасних закладах освіти. Зміни в технологіях, постійне оновлення нових 

засобів виробництва, матеріалів зумовлюють виникнення нових професій, 

спеціальностей, що потребує кваліфікованих кадрів навіть при виконанні 

простих трудових операцій, працівників, здатних до самонавчання, 

самовдосконалення. Ці обставини з одного боку ставлять високі вимоги до 

компетентності фахівців, з іншого – ускладнюють соціально-трудову адаптацію 

випускників загальноосвітніх шкіл [2, c.15].  
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В сучасному мінливому світі вибір професії перестає бути одноразовим, 

що здійснюється на певному етапі професійного становлення, а перетворюється 

в безперервний процес, що здійснюється протягом життя. 

Мета та завдання/Aim and Tasks. Метою нашої статті є дослідження 

сутності та стану профорієнтаційної роботи в закладах спеціальної освіти, як 

важливої умови і засобу формування професійно-трудової компетентності 

школярів. На основі аналізу становлення професійної орієнтації в корекційній 

педагогіці та результатів дослідження професійного шляху осіб з 

інтелектуальними порушеннями нами проаналізовано стан профорієнтації в 

освітніх закладах та можливі шляхи її покращення в аспекті сучасного 

компетентнісного підходу. 

Оскільки об’єктом нашого дослідження виступає процес професійної 

орієнтації, зупинимось на особливостях його здійснення в закладах спеціальної 

освіти у порівнянні з загальноосвітньою школою.  

Розробкою теоретичних і практичних методів профорієнтації молоді в 

різний час займалися багато вчених (Л. Божович, Ю. Бистрова, М. Гінзбург, 

І. Дубровіна, Є. Климов, М. Савченко, А. Чернявська, С. Чистякова та ін).  

Різні аспекти професійної орієнтації досліджували вчені-дефектологи: 

Ю. Бистрова, В. Бондар, Г. Мерсіянова, А. Раку, В. Товстоган, К. Турчинська та 

ін. [1; 2; 3; 4; 5]. Ретроспективний аналіз поглядів учених доводить, що 

проблемі трудового виховання, зокрема, професійній орієнтації школярів з 

порушеннями інтелектуального розвитку, надавалась і продовжує приділятися 

належна увага на практиці та в теорії спеціальної педагогіки. Підкреслимо, що 

процес професійної орієнтації в закладах спеціальної освіти має певну 

специфіку. Тобто, ще в умовах школи відбувається професійне визначення 

школярів, у тому числі,  з з обмеженими можливостями здоров’я.  

Методи/Methods: теоретичні – аналіз та узагальнення теоретичних даних 

з метою визначення стану розробленості проблеми та перспективних напрямів 

її вирішення. Емпіричні – спостереження, опитування, Статистичні: кількісна 

та якісна обробка результатів дослідження, кореляційний аналіз даних. 
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Результати / Results. Профорієнтаційну роботу треба починати з 

початкової школи, виявлення схильностей та здібностей. З точки зору вікової 

психології в молодшому шкільному віці фахівцям із профорієнтації слід 

актуалізувати проблему позитивного ставлення до праці, розуміння її ролі в 

житті суспільства, розвивати зацікавлене ставлення до професійної діяльності 

батьків, знайомих, залучати дітей у різні види пізнавальної, ігрової, трудової 

діяльності. У школярів 5-7-х класів (для яких характерними є відчуття 

дорослості, прагнення до самостійності), не зважаючи на мінливість їх 

інтересів, важливо викликати прагнення до усвідомлення своїх інтересів, 

здібностей, цінностей (зокрема, праці, знань), пов’язаних з усвідомленням себе 

в майбутньому дорослому житті [1]. 

У підлітків 8-9-х класів у період розвитку їх особистої свідомості 

важливо зосередити увагу на формуванні вміння співвідносити свої ідеали 

(життєві, моральні, професійні) з їхніми реальними можливостями, запитами 

ринку праці, вимогами професій. Для цього школярам потрібні знання, ключові 

компетентності з теоретичних і практичних основ професійного 

самовизначення. Учні 10-х класів уточнюють свій соціально-професійний 

статус, пов'язаний з остаточним вибором професії [1]. 

Вказані завдання (формування професійної, профорієнтаційної 

компетентностей) вимагають від учителів по-новому вирішувати завдання 

формування соціальної зрілості учнів відповідно до суспільного (включаючи 

батьківський) запиту. 

Метою професійної орієнтації є надання допомоги учням в 

усвідомленому виборі майбутньої професії, створення комплексу умов щодо 

здійснення власних життєвих планів; формування ставлення до професійної 

діяльності як можливості прийняти участь у вирішенні особистісних і 

суспільних проблем. До складових професійної орієнтації відносимо 

професійну просвіту, професійну діагностику, професійну консультацію, 

професійний відбір (підбір), професійну адаптацію. 

Зупинимось на результатах катамнестичного вивчення учнів випускних 
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класів закладів спеціальної освіти, що проводилося нами в різних регіонах 

Польщі, Росії, України упродовж  2013-2020 років.  

Дослідженням були охоплені 150 вихованців цих закладів спеціальної 

освіти. Нас цікавило, яким чином включаються у професійну діяльність учні з 

інтелектуальними порушеннями, наскільки затребуваною є професія, отримані 

знання, вміння, які вони здобули в процесі навчання в школі або системі СПТУ, 

СПО, у Ліцеї, чи задоволені вони роботою, з’ясувати роль сім’ї, школи, 

технічного училища в їхньому працевлаштуванні, з’ясувати труднощі, з якими 

вони зустрічаються тощо. 

Аналіз отриманих даних продемонстрував, що такий показник, як 

прагнення продовжити навчання за професією, отриманою в школі (професійна 

сталість), різниться залежно від регіону: 15% – в Україні, 22,5% – в Росії, 52,5% 

– в Польщі, що визначається рядом факторів, зокрема потребами регіону в 

робітничих спеціальностях, якістю профорієнтаційної і професійно-трудової 

роботи в школі, роботою з батьками тощо. 

Результати дослідження показали, що лише 19 чоловік (14%) від 

загальної кількості обстежених, які закінчили СПТУ, Ліцей, Коледж (за 

професією, якій навчалися у школі), змогли продовжити трудову діяльність на 

виробництві з 2019 до 2020 року. Цю групу осіб склала група підлітків з 

неускладненою формою інтелектуального порушення (18 осіб) і три особи – з 

порушенням нейродинаміки. Успішність зазначених учнів у школі корелює з 

успішністю їх на виробництві (17 з них мали відмінні оцінки, двоє – оцінку 

«добре»). Соціальні умови, в яких виховувалися ці підлітки, характеризуються 

як задовільні. Зразком для наслідування соціальної поведінки для них слугував 

один із близьких: матір, батько, брат, сестра або опікун. 

Проте значно більша частина випускників, а це – 22% респондентів, була 

працевлаштована не за отриманою спеціальністю, решта – з різних причин не 

були працевлаштовані. Усі вони не тільки не використали спеціальні знання, 

уміння, отримані в школі чи закладі середньої професійної освіти, але й не 

мають перспективи отримати іншу спеціальність у майбутньому через те, що не 
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мають цензової освіти. 

Не покращує суттєво ситуацію працевлаштування і закінчення особами з 

інтелектуальними порушеннями професійних училищ (ліцеїв). Аналіз даних 

обстеження показав, що близько 36% їхніх випускників не закінчують училища 

(відраховуються), 10% – змінюють спеціальність на суміжну, не можуть 

працевлаштуватися – в середньому кожний третій випускник: лише 22.7% 

випускників таких закладів були працевлаштовані. 

Аналіз відповідей працевлаштованих випускників стосовно якості 

адаптації в робочому колективі показав низькі соціальні претензії, 

невибагливість їх: 30% опитаних задоволені ставленням до них у колективі і 

стільки ж – у мовами праці.  

В той же час молоді робітники в приватній бесіді скаржилися на те, що 

досвіду спілкування в колективі у них бракує, коли трапляються 

непорозуміння, часто не розуміють, чого їх сварили. Найбільшу групу 

обстежених склали юнаки, що знаходяться на утримані батьків чи опікунів – 

48%. Отримані випускниками трудові компетенції виявилися незатребуваними 

на ринку праці. 

Бесіди з класними керівниками обстежених учнів продемонстрували, що 

профорієнтаційну роботу, на їх думку, має проводити вчитель трудового 

навчання. Тоді як останні дотримуються в навчанні програмних вимог, згідно 

яких в програмах з трудового навчання профорієнтаційний компонент 

представлений, переважно, загальними відомостями про професію, 

характеристикою обладнання робочого місця фахівця. Такої профорієнтаційної 

інформації, зрозуміло, недостатньо, щоб учень зміг спланувати свою 

професійну траєкторію, адекватно оцінити схильності, здібності, власні якості 

щодо обраної професії. 

Важливими формами і засобами здійснення професійної орієнтації 

школярів ми вважаємо включення в навчально-виховний процес програм з 

професійної орієнтації (з обов’язковим залученням психолога школи, медичних 

фахівців різного профілю, соціального педагога та ін.), використання блоку 
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діагностичних методик шкільною комісією в процесі професійного визначення 

учнів 4-го класу [2, с.12], використання в раннього підлітковому віці відомих 

тестових методик (ДДО Є. Клімова, карта інтересів, КОС-1, схильність до 

трудової діяльності, тест мотивації досягнень і виявлення мотивів поведінки 

школярів Мехрабіана тощо); складання індивідуальної карти професійного 

визначення учня [1, с.31], щорічне виконання професійних проб; накопичення 

власного портфоліо з трудового навчання; налагодження контактів 

адміністрації зазначених шкіл із підприємствами, де учні зможуть закріпити 

отримані знання, здобути практичний досвід, екскурсії на виробництво; 

співпраця з Державною службою зайнятості для вивчення потреб регіону у 

робітничих професіях (спеціальностях) з метою змістової перебудови 

професійно-трудової підготовки в школі; виховні заходи, присвячені 

робітничим професіям; запрошення випускників школи, які успішно 

працевлаштовані, для зустрічі з учнями; систематична співпраця з батьками 

учнів з метою своєчасного вивчення уподобань батьків, їхніх планів стосовно 

професійного майбутнього дитини тощо.  

Обговорення/Discussions. Подібні дослідження представлено в працях 

українських та радянських спеціальних педагогів: Г.Дульнєва, І.Єременка, 

С.Мирського, К.Турчинської та інших Особливістю цих робіт є те, що на думку 

вчених-дефектологів, своєрідність інтелектуального розвитку, а іноді й 

порушення фізичного розвитку в учнів закладів спеціальної освіти не 

дозволяють ставити питання щодо вільного вибору професії самим учнем, як це 

відбувається в загальноосвітній школі. Заклади спеціальної освіти, вважає 

Г.М.Дульнєв, стоять перед необхідністю ретельного відбору найбільш 

доступних для учнів спеціальностей.  

Провідна й визначальна роль педагогічного колективу закладу 

спеціальної освіти в професійному визначенні школярів, наголошує 

К. Турчинська, розглядається не як обмеження їхньої волі щодо вибору 

професії, а як найбільш раціональна форма поєднання бажаного й можливого з 

урахуванням особливостей їхнього інтелектуального розвитку [6, с.27]. 
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Вибір професії в цих школах вирішується з урахуванням основних 

положень, зазначених у працях зі спеціальної педагогіки та методики 

трудового навчання:  

1) професія повинна бути доступною психофізіологічним можливостям 

учнів;  

2) обрана спеціальність має відповідати рівню загальноосвітньої 

підготовки учнів;  

3) обраним професіям повинно відповідати виробниче оточення школи.  

К. Турчинська, досліджуючи проблему професійного визначення 

школярів у закладах спеціальної освіти, запропонувала включити в практику 

роботи спеціальних педагогів проведення пролонгованих досліджень в 4-х 

класах для вивчення основних показників, які засвідчили б придатність 

особистості учня до певної професійної діяльності. Вчена ставить перед 

спеціальною педагогікою та психологією завдання розробки доступних, 

компактних, економічних в плані затрат часу, методів з профвідбору [5, с.23].  

Розширюючи коло завдань перед вченими-дефектологами для вирішення 

проблеми соціалізації дітей, В.Бондарем і К.Рейдою (2010 р.) були розроблені 

методики, критерії та рівні сформованості готовності до самостійної 

професійної праці учнів закладів спеціальної освіти [3, с.98]. 

В основу оновленого змісту української спеціальної освіти (2018 р.) для 

учнів з порушеннями інтелектуального розвитку покладено особистісно 

зорієнтований і компетентнісний підходи. Тому формування професійно-

трудової компетентності в зазначеної категорії учнів на сьогодні є актуальним. 

Важливою умовою і засобом формування компетентності є процес професійної 

орієнтації, який має здійснюватися системно на всіх вікових етапах 

перебування дитини в закладі спеціальної освіти, комплексно – із залученням 

відповідних педагогічних, психологічних, медичних, соціальних фахівців [2, 

c.5-7].  

Для вирішення організаційних та методичних завдань з професійної 

орієнтації нами була розроблена відповідна програма для учнів з порушеннями 
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інтелектуального розвитку, зокрема, завдання конструкторсько-технологічної, 

соціальної, комунікаційної, економічної, інформаційної, особистісної 

спрямованості. Впровадження програми в практику роботи закладів спеціальної 

освіти та розробка рекомендацій для педагогів є основною метою подальших 

досліджень. 
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Анотація: У статті досліджено прикордонний конфлікт між КНР та 
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Індія та Китай є двома основними силами південно-східного регіону Азії, 

а за деякими прогнозами, до середини століття - і світу. Суперечності щодо 

лінії кордону досі залишаються важливим і нерозв'язаним питанням у 

відносинах цих двох країн. Для виявлення шляхів остаточного вирішення 

даного конфлікту, необхідно детально розібратися в його першопричинах та 

передумовах. Тому питання, що є важливим для таких значних політичних 

утворень, не може бути неактуальним у науковому світі. 

Корінням цей конфлікт походить з 19 століття, коли Китай і Британська 

Індія почали проголошувати свою владу над віддаленими гірськими районами, 

що розділяли Китай та Індію. Військові експедиції, інтриги та непродуктивні 

дипломатичні переговори описують десятиліття відносин між двома країнами. 
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Замість того, щоб вирішити питання кордону, дії імперських Китаю та Британії 

лише підготували ґрунт для конфлікту, що точився навколо двох прикордонних 

областей: північно-східної території Кашміру(включно з Аксай Чином), в 

північній частині Індії, на південно-західному кордоні Китаю; та Північно-

Східного прикордонного агентства(North Eastern Frontier Agency), північно-

східного регіону Індії, на південному кордоні Китаю. 

Ключовим у цьому питанні є побудова китайською стороною стратегічної 

військової магістралі через спірні території Аксай Чину, на захід від Тибету. 

Індія протестувала проти такої китайської «навали», дипломатичне листування 

тривало протягом трьох років без жодного результату [6, с. 124]. Кожна сторона 

твердо стояла на своєму, не бажаючи поступатися Аксай Чином. Великі ділянки 

Північно-Східного прикордонного агентства (ПСПА), на схід від Тибету, також 

були предметом конфлікту.  

Таким  чином, прийшовши до влади в Індії та Китаї, нові режими 

успадкували прикордонні суперечки в ПСПА і в Аксай Чині. А разом з ними - і 

стратегічні інтереси: зацікавленість Індії в буферній зоні між нею і Китаєм та 

прагнення повернути під контроль «споконвічно китайські» території. Така 

схожість стратегічних цілей призвела до десятиліть суперечок і змусила 

території ПСПА і Аксай Чину залишатися під питанням. Індія займала ПСПА і 

вважала спірні території своїми. В той час як Китай тримав під контролем 

Аксай Чин, щиро вірячи, що ці регіони були китайськими (або тибетськими, і 

як наслідок, після анексії Тибету - китайськими). У такий спосіб ґрунт для 

суперечок, контроверсій, складних переговорів і, в кінцевому підсумку, війни 

було підготовлено  [3, с. 68]. 

На позицію Індії щодо спірних територій серйозно вплинула внутрішня 

ситуація в країні. Розбіжності відносно конкретної лінії кордону між Індією та 

КНР, а особливо особливо заява Китаю про необхідність її перегляду в цілому 

стали привабливої темою для тодішньої індійської опозиції, що почала її 

використовувати для посилення своїх позицій, роздмухавши її до 

загальнонаціональних масштабів. Опозиціонери використали питання кордону 
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як привід для критики зовнішньої політики Неру в цілому, а особливо 

принципу неприєднання та курсу на добросусідські відносини з Китаєм. 

 У відповідь Неру почав вести свою «наступальну політику» відправки 

індійських військ та прикордонних патрулів вглиб спірних районів  і 

встановлення там блокпостів  [2]. Неру вочевидь припускав, що китайці не 

наважаться протистояти Індії, котра в цьому питанні мала за собою підтримку 

як Сполучених Штатів так і Радянського Союзу, та не будуть чинити спротив 

його патрулям. Проте це припущення швидко довело свою помилковість. Слід 

зазначити, що індійська армія була абсолютно неготовою до відкритих бойових 

зіткнень з китайцями, про що одразу заявили кілька офіцерів з старшого 

керівництва. Вони назвали таку «наступальну політику» з військової точки зору 

нерозумною, на тій підставі, що індійська армія не була достатньо підготовлена 

та забезпечена, щоб мати справу з китайськими збройними силами в тих 

регіонах. У відповідь на цю критику Неру просто замінив офіцерів на більш 

покірних [3, с. 86].  

Активна фаза китайсько-індійської прикордонної війни 1962 р. тривала з 

10 жовтня до 20 листопада. Важливо, що в той час як понад 47 000 квадратних 

кілометрів прикордонних територій були спірними між Китаєм та Індією, 

боротьба обмежувалася районами, де китайці вважали, що вони мають законні 

претензії [5]. У Таванзі, в рамках своєї наступальної політики Індія місцями 

просунулася на північ за лінію Макмагона, котру в Індії вважали законним 

кордоном. А в Аксай Чині китайці були переконані, що Лінія Макартні-

Макдональда (1899) була узгодженим кордоном протягом півстоліття [4, с. 

143]. У будь-якому випадку на проміжку близько 4000 кілометрів жодної 

офіційної лінії кордону, узгодженої в рамках переговорів між цими двома 

країнами ніколи не було встановлено. 

В липні 1962 року виникло загрозливе становище в районі Ладакху. А у 

вересні 1962 року китайські війська перейшли  «лінію Макмагона». Це було 

сприйнято в Індії як агресія з боку Китаю. А вже 20 жовтня розпочалося масове 

розгортання китайських військ на східних та західних ділянках кордону [5]. 
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Китайській армії всього за декілька днів вдалося захопити ряд міст на східній 

ділянці, при цьому ліквідувавши всі боєздатні індійські підрозділи в регіоні. 

Уряд Д. Неру був вимушений зробити термінове відкрите звернення до 

Сполучених Штатів щодо збройного втручання проти Китаю; він попросив 

розпочати повітряні удари по китайським військам на індійській території в 

разі, якщо вони продовжують просуватися, і забезпечити повітряний захист 

міст, в разі спроб китайської авіації нанести авіаудари. Американський 

авіаносець був направлений до Бенгальської затоки; проте 21 листопада його 

було відкликано. США та Великобританія також розпочали поставку Індії зброї 

та військового обладнання [4, с. 112].  

Припинення вогню було урочисто проголошено Чжоу Енлаєм 20 

листопада, проте насправді Чжоу передав деталі угоди про припинення вогню 

індійському уповноваженому представнику в Пекіні ввечері 19 листопада (до 

того, як Індія звернулася до Сполучених Штатів за підтримкою), але звіт про це 

йшов до Нью-Делі протягом більше ніж 24 годин. В угоді говорилося про 

початок 1 грудня процедури відведення військ на 20 км від лінії фактичного 

контролю станом на 7 листопада 1959 р [5]. На випадок її порушення Китай 

залишав за собою право завдати «відповідного удару».  

Індія отримала поразку у збройному конфлікті з Китаєм і це змусило її 

переглянути питання необхідності зміцнення своєї обороноздатності. Програму 

по нарощуванню оборонного потенціалу Індії допомагали здійснити Австрія, 

Франція, Італія, Нова Зеландія, ФРН, Велика Британія та США.Найбільша 

частка військової допомоги надійшла з боку Великобританії та США. 

Таким чином початково тривіальний прикордонний конфлікт спричинив 

таку тривалу політичну конфронтацію між двома країнами. Сутички на кордоні 

двох країн з періодичними загостреннями (останнє в 2020 році) тривають і до 

сьогодні. 

Прикордонна війна 1962 року була масштабним конфліктом між двома 

країнами третього світу,на той час. Події 1959 - 1962 років призвели до 

багатьох змін як в Індії, так і в світі. 1962 рік став роком зміни в політичному і 
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військовому кліматі в Південній Азії. 

Витоки проблеми полягали у тому, що всі історичні лінії розмежування 

встановлювалися іншими державними утвореннями (Британською Індією та 

Цінською Імперією) в односторонньому порядку, базуючись на рішеннях 

окремих осіб, що очолювали експедиції в регіони (Макартні, Макдональд, 

Макмагон). Нації залишаються готовими йти на війну, через питання, які є 

стратегічно важливими для них. Індія, ще будучи британською, була дуже 

зацікавлена в буферній зоні між нею і її потужними північними сусідами – 

Росією(на той час) і Китаєм. Пекін не лише вважав, що Аксай Чин був його 

законною частиною (особливо враховуючи брак індійської присутності в цьому 

районі, щоб довести зворотне), але й був налаштований безкомпромісно через 

стратегічно важливе військове шосе, що проходило через регіон [1]. Навіть з 

урахуванням цього, компроміс і мирне вирішення ситуації були можливі, але 

впертість і агресивна наступальна політика Індії призвели до збройного 

конфлікту. Світові дипломати та лідери повинні уважно вивчати і брати в 

розрахунок важливі стратегічні цілі інших народів. 

Індія вв’язалась в конфлікт, абсолютно не знаючи про перевагу 

китайських сил в регіоні, їх кращу підготовленість та забезпеченість. Потрібно 

«знати свого ворога», перед тим як розпочинати бійку. 

Дії Китаю в Тибеті в 1950 році, хоча розглядалися Індією і багатьма 

країнами світу як неприкрита агресія, для КНР буди лише поверненням 

«традиційно китайської» території. У війні 1962, Китай, знову-таки, ставив за 

мету лише збереження того, що було «традиційно китайським», інакше, чому б 

тоді Китай повернув території ПСПА назад Індії? У Сино-в’єтнамській війні 

1979 року, Китай знову ж таки забрав лише незначні прикордонні території, 

котрі вважав своїми. Отже, Китайську Народну Республіку не можна назвати 

історично експансіоністською. Але, з іншого боку, помилково було б відкидати 

Китай як можливу загрозу світовій безпеці. З рештою, всім нам добре відома 

ще одна країна, що полюбляє використовувати полеміку «історичної 

приналежності» для анексії територій. А на старих китайських мапах можна 
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знайти ще багато «традиційно китайської» землі. 

Не так давно цей конфлікт знову став актуальним, адже у 2020 році знову 

відбулося кілька прикордонних сутичок між індійськими та китайськими 

прикордонниками. 
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Анотація: стаття присвячена аналізу оцінювання морально-

психологічного стану  особового складу Збройних Сил України. Розглядається 

оцінювання морально-психологічного стану особового складу, об'єктивні і 

суб'єктивні чинники, які впливають на його стан. Проаналізовано існуючі 

методики оцінювання рівня морально-психологічного стану особового складу. 

Ключові слова: морально-психологічний стан; особовий склад; 

оцінювання.  

 

Морально-психологічний стан особового складу вважається однією з 

основ бойової готовності та боєздатності військ. Військова історія знає безліч 

фактів, коли незважаючи на загрозу особистого життя, перемога у військових 

операціях була пов'язана саме з психологічною єдністю армії і народу, 

прагненням самовіддано захищати свою Батьківщину. Морально-

психологічний стан особового складу військових частин і підрозділів є однією з 

складових бойового потенціалу Збройних Сил України. Тому осмислення 

проблем вивчення оцінки його прогнозування і формування – одне із 

важливіших завдань.  

З огляду на той факт, що морально-психологічний стан у сучасних 

умовах, коли військовослужбовці беруть участь  в збройної агресії є, одним з 

суттєвих компонентів бойової підготовки військ, що признано майже всіма 

країнами світу, необхідно розглянути змістовні характеристики відповідних 
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термінів, які відображають безліч аспектів поняття морально - психологічного 

стану військовослужбовців.  

Розглядаючи МПС під час виконання військовослужбовцями завдань за 

призначеннями, дослідники роблять висновки, що при низькому рівні 

морально-психологічного стану особового складу час виконання бойового 

завдання збільшується на 35%, кількість промахів на 40-50% [1, с. 2]. 

Згідно наказу Начальника генерального штабу Збройних Сил України від 

29.04.2017 р. № 153 “Про затвердження Інструкції з оцінювання морально-

психологічного стану особового складу Збройних Сил України” морально-

психологічний стан особового складу військових частин (підрозділів) – це 

ситуаційний стан духовної, моральної, ідеологічної налаштованості, військово-

професійної готовності та психологічної здатності військовослужбовців 

виконувати завдання за призначенням [6, с. 2]. 

Ключовим словом у словосполученні "морально-психологічний стан" є 

поняття “психіка”. У словнику психологічних термінів поняття психіка (гр. 

рsyche – орган думок і суджень) тлумачиться як здатність людини думати, 

міркувати і хвилюватися; розумове життя, включаючи свідомі та несвідомі 

процеси; розум у своїй цілісності, на відміну від тіла [8, с. 8]. У словнику С.І. 

Ожегова (1970 р. вид.) дано визначення “психіки” як сукупність душевних 

переживань, як відображення у свідомості об'єктивної дійсності, душевний 

склад, властивий кому-небудь. Свідомість – це вища, властива лише людині 

форма відображення об'єктивної дійсності. Отже, свідомість людини – це 

форма відображення об'єктивної дійсності; моральний дух є вираженням 

раціонального рівня свідомості людини; морально-психологічний стан є 

вираженням чуттєвого рівня свідомості людини [7, с. 128]. 

За методикою оцінювання МПС військового підрозділу, що 

запропонована В.А. Зельницьким, розраховуються інтегральний показник, який 

характеризує ступінь задоволеності особового складу підрозділу зовнішніми і 

внутрішніми умовами життєдіяльності, та рівень індивідуальної і групової 

(колективної) готовності до діяльності за штатним призначенням у звичайних 
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та екстремальних умовах на цей час й у даній конкретній обстановці [5, с. 35]. 

В методиці М. Варія, морально-психологічний стан відбивається 

сукупність відносно стійких морально-психологічних рис особового складу 

військового формування, які у складній взаємодії і взаємовпливові утворюють в 

даний час (період) стійке морально-психологічне утворення. Він значною 

мірою визначає спрямованість, зміст і статико-динамічні особливості 

військово-соціальної групи (колективу), які виникають під впливом факторів 

середовища і завдань що вирішуються. Міцність, стійкість та надійність 

морально-психологічного стану військового колективу відображає рівень 

морально-психологічної готовності особового складу до виконання завдань, які 

стоять перед ними.  

Всебічний аналіз багатофакторної оцінки МПС особового складу, 

запропонований Ю. Московчуком, дає можливість на основі експертних 

опитувань військовослужбовців різних категорій отримати математичний вираз 

реального показника МПС особового складу. 

В. Каширін виділяє в структурі МПС два компоненти – військово-

професійний і морально-політичний. Він пропонує систему показників для 

кожного з них (вони представлені в його методиках у вигляді суспільно-

політичних, соціально-моральних та професійно-діяльнісних об'єктивних 

вимогах, нормах, правилах і критеріях у вигляді оцінюваної за спеціальною 

шкалою ступеня вираженості розуміння, згоди, прийняття цих вимог. 

Автори експертної методики оцінки МПС В. Дикун та В. Стасюк 

пропонують здійснювати оцінювання морально-психологічний стану особового 

складу військової частини (підрозділу)  шляхом отримання відповідей від 

експертів. Експертне оцінювання відбувається шляхом визначення експертами 

кількісних показників базових компонентів морально-психологічного стану 

особового складу [1, с. 123]. 

Науковий колектив підручника “Морально – психологічне забезпечення у 

Збройних Силах України” досліджуючи питання оцінювання та прогнозування 

морально-психологічного стану особового складу зробили висновок, що 
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вирішуються вони за допомогою традиційних методів збору психологічної 

інформації. При розгляді психологічного механізму регуляції бойової 

поведінки, оцінці МПС, необхідно дотримуватись наступних етапів: 

1. Формулювання цілей оцінки МПС.  

2. Визначення предмета оцінки.  

3. Вибір показників, що характеризують предмет.  

4. Установлення критеріїв оцінки показників.  

5. Визначення відповідних методів оцінки.  

6. Формування оцінного висновку. 

Метою оцінювання МПС особового складу визначено своєчасне 

забезпечення командувачів, командирів (начальників) систематизованою, 

об'єктивною інформацією щодо рівня сформованості морально-психологічної 

спроможності особового складу виконувати завдання за призначенням, 

врахування її у підготовці військ (сил), виробленні замислу та прийнятті 

управлінських рішень щодо їх застосування та організації заходів морально-

психологічного забезпечення. 

Оцінювання МПС особового складу, прогнозування динаміки змін і 

врахування їх під час підготовки і ведення бойових дій (операцій) є процесом 

збору, обробки, аналізу інформації щодо рівня морально-психологічної 

спроможності особового складу військових частин (підрозділів) та її доведення 

посадовим особам для прийняття управлінських рішень; воно полягає у 

спільній роботі командирів (начальників), офіцерів структур морально-

психологічного забезпечення, інших посадових осіб щодо визначення рівня 

сформованості МПС особового складу військ (сил) [6, с. 9]. Структура 

морально-психологічного стану особового складу військових частин 

(підрозділів) включає такі оціночні компоненти: моральна (духовна, 

національно-патріотична) налаштованість; емоційно-вольова налаштованість; 

мотиваційна готовність; функціональна готовність; фахова здатність; об'єктивні 

і суб'єктивні чинники, які впливають на МПС особового складу. 

Емоційно-вольова налаштованість (далі – ЕВН) – сукупність емоцій, 
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почуттів, установок, вольових якостей, що регулюють поведінку (підрозділу) 

виконувати завдання за призначенням. Мотиваційна готовність (далі – МГ) – 

сукупність стійких мотиваційних утворень: диспозицій (мотивів), потреб, цілей, 

інтересів, рівня домагань, прагнень, які актуалізуються в тих або інших умовах 

(ситуаціях) життєдіяльності, сприяють формуванню відповідних станів психіки 

військовослужбовців, психології груп і виконують спонукальну та регулятивну 

функцію їхньої службової (навчальної, навчальнобойової), бойової активності. 

Функціональна готовність (далі – ФГ) – інтегроване системне особистісне 

(колективне) утворення, яке включає знання про об’єкт службової (навчальної, 

навчально-бойової), бойової діяльності, володіння технологією її здійснення, а 

також досвід практичного її застосування. Фахова здатність (далі – ФЗ) – 

системне інтегральне явище, що включає фахові знання, навички, вміння, 

важливі професійні якості, досвід, які забезпечують успішне виконання 

службових (функціональних) обов’язків, позитивне ставлення до цілей, завдань, 

змісту, методик, технологій, засобів і результатів службової (навчальної, 

навчально-бойової), бойової діяльності за відповідною військово-обліковою 

спеціальністю [6, с. 4]. Об’єктивні і суб’єктивні чинники (далі – ОСЧ), які 

впливають на морально-психологічний стан особового складу – сукупність 

об’єктивних морально-етичних, соціально-політичних, організаційно-

управлінських, оперативно-тактичних (бойових), матеріально-технічних, 

природно-географічних, часових умов і суб’єктивних чинників (тих, що 

створюються командирами (начальниками), які впливають на МПС та 

поведінку особового складу під час підготовки та в ході виконання завдань за 

призначенням [6, с. 5]. 

В Інструкції визначається, що оцінюванням МПС особового складу 

військової частини (підрозділу) керує командир (начальник). Командири 

(начальники) зобов'язані враховувати рівень морально-психологічного стану 

особового складу під час визначення загального рівня боєздатності військ (сил), 

вироблення замислу та прийняття рішення на застосування військ (сил), 

планування та виконання військами (силами) завдань за призначенням. 



219 

Без реальної оцінки МПС військових підрозділів командири (начальники) 

не спроможні успішно управляти духовними і соціальними процесами в 

службовій і бойовій діяльності військових колективів, переходити до нових 

якісних параметрів в їх діяльності, досягати моральної переваги над 

супротивником і обстановкою, прогнозувати ймовірні наслідки військових дій, 

правильно організовувати та здійснювати аварійно-рятувальні та інші 

невідкладні роботи тощо. Отже, командирам в їх службовій (бойовій) 

діяльності необхідно мати ознаки, за якими вони зможуть вести постійне й 

всебічне вивчення, оцінку і прогнозування динаміки морально-психологічного 

стану військових підрозділів і вживати заходів щодо його зміцнення. 

Своєчасна i об'єктивна оцінка МПС пiдроздiлiв i частин дає можливість 

військовому керівництву всіх рівнів приймати своєчасні i виважені рішення 

щодо їх бойового використання або приймати необхідні заходи щодо 

підвищення їх бойової готовності.  

Окрім того, при оцінці МПС виявляються тi фактори, що найбільш 

негативно впливають на особовий склад в цей час i конкретно на цю військову 

частину або підрозділ. Це, в свою чергу, дає можливість своєчасно приймати 

вiдповiднi заходи щодо нейтралізації впливу виявлених негативних факторів. 

Під час організації оцінювання МПС особового складу перевага надається 

тому методу, який у стислі терміни дозволить надійно, об'єктивно, із 

забезпеченням максимальної достовірності його оцінити, здійснити кількісно-

якісне співставлення, оперативно надати отримані результати командиру 

(начальнику). 

Для оцінювання МПС особового складу застосовується метод 

спостереження за діяльністю і поведінкою особового складу військової частини 

(підрозділу) в процесі службової (навчальної, навчально-бойової), бойової 

діяльності та в різних ситуаціях (умовах обстановки) виконання завдань за 

призначенням; психологічне діагностування: збір і аналіз незалежних 

характеристик, анкетування, тестування різних категорій особового складу, 

соціометрія та упорядкування соціограм тощо. Під час організації оцінювання 



220 

МПС особового складу перевага надається тому методу, який у стислі терміни 

дозволить надійно, об'єктивно, із забезпеченням максимальної достовірності 

його оцінити, здійснити кількісно-якісне співставлення, оперативно надати 

отримані результати командиру (начальнику).  

Ґрунтуючись на теоретичних положеннях, можна визначити сутність 

людського фактора - МПС особового складу і дослідити їх рівень. Вихідним 

положенням для такого аналізу є наявність для Української держави внутрішніх 

та зовнішніх загроз. Необхідність їх нейтралізації зумовило створення 

військових формувань, які для успішного виконання поставлених завдань 

повинні мати значний бойовий потенціал: це люди, озброєння, техніка, 

матеріальні ресурси. Серед зазначених структурних компонентів бойового 

потенціалу військових формувань одним з важливіших є люди, тому що лише 

їх діяльність забезпечує надійне функціонування і застосування зброї, техніки, 

матеріальних ресурсів. Для успішного виконання поставлених бойових завдань 

військовослужбовці повинні мати комплекс необхідних якостей. 

Ми дійшли висновку, що людський фактор як складник бойового 

потенціалу військових формувань держави, що характеризує людей, – це 

сформована об’єктивною дійсністю інтегральна єдність раціональних і 

чуттєвих якостей особового складу, які спонукають військовослужбовців до 

виконання військового обов’язку, визначають їх поведінку, впливають на їх 

стан, службово-бойову і особисту діяльність в умовах мирного і воєнного часу. 

Отже, до оцінки морально-психологічного стану особового складу з боку 

командування Збройних Сил України надається значна увага. Знання та 

врахування всіх чинників, що впливають на сформованість рівня МПС 

особового складу відіграє дуже важливе значення при оцінці його реального 

стану, оскільки упущення будь-якого з них може спричинити помилковий 

висновок про реальний МПС і вплинути на ефективність морально-

психологічного забезпечення та якість виконання особовим складом 

поставленого бойового завдання.  
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Вступ. Розвиток судової медицини, як окремого розділу медичної науки, 

безпосередньо пов’язаний із запитами слідчої та судової практики, тобто 

необхідністю вирішення різного характеру медичних питань у випадках 

скоєння злочинів проти особи, найтяжчим із яких є вбивство. 

Інколи зустрічаються випадки, коли необхідно встановити зажиттєвий чи 

післясмертний характер ушкоджень виявлених на трупах.  

Наприклад, скоєні різними способами вбивства із наступним підпалом 

будинку, квартири, де знаходиться мертве тіло, для імітації нещасного випадку 

внаслідок пожежі, чи покладення мертвого тіла після вбивства на залізничні 

рейки для імітації нещасного випадку при переході рейок. 

Однак, частіше зустрічаються випадки, коли між нанесенням 

несмертельних, але небезпечних для життя ушкоджень, які через певні 

проміжки часу закінчуються настанням смерті, у правоохоронних органів 

виникає питання: скільки часу пройшло від спричинення ушкодження до 
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настання смерті потерпілої особи? Це має значення, наприклад, при вирішенні 

питання: чи можливо було запобігти настанню смерті при своєчасному наданні 

необхідної медичної допомоги, чи ні? Вирішення цього питання має значення і 

для правової кваліфікації злочину відповідно статтей Кримінального кодексу 

України. 

Результати та обговорення. 

Судово-медична експертиза є практичне застосування знань судової 

медицини як науки, а тому вирішення практичних судово-медичних експертних 

питань залежить від наукових доказових розробок цих питань. 

Вирішення питання зажиттєвості і давності механічних ушкоджень при 

відсутності свідків травми, в історичному плані базувалося і базується на 

використанні наукових досягнень спочатку патоморфології, а у подальшому 

інших суміжних наук. У другій половині XIX сторіччя, на основі створеної 

Р. Вірховим, теорії целюлярної патології (1858 р.) почалося вивчення 

патологічних процесів на клітинному рівні при хворобах, а судовими медиками 

і при травмах шкіри: саден, синяків, ран. Спочатку, для вирішення питань 

зажиттєвості і давності ушкоджень, використовувалися гістологічні методи 

дослідження направлені на виявлення у гістологічних препаратах проявів 

універсальної місцевої захисної реакції тканин на травму, якою є запалення. 

Основним початковим маркером запалення є поява і розвиток лейкоцитарної 

реакції і інших реактивно-запальних змін, які розвивалися з плином часу, 

стадійність змін дозволила орієнтовно визначати і давність механічної травми. 

Період судово-медичного визначення зажиттєвості і давності травм з 

використанням тільки гістологічних методів дослідження тривав майже 

сторіччя, до середини ХХ сторіччя. Він супроводжувався збільшенням 

кількості методик гістологічного дослідження, розпочалося виявлення ознак 

реакції нервових волокон шкіри у відповідь на травму. Використовувалися усе 

більш досконалі світлові мікроскопи. Проте, ці патогістологічні маркери 

запальної реакції розвиваються не раніше, ніж через 40-60 хвилин після травми 

шкіри, а тому, коли смерть наставала раніше від даного часу після травми, 
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точно встановити виникли ушкодження зажиттєво чи після смерті, практично 

було неможливо. 

Наступним історичним етапом у вирішенні питань стало використання у 

другій половині ХХ століття гістохімії, нового розділу гістологічної науки, яка 

вивчає локалізацію різних хімічних речовин і продуктів їх метаболізму у 

тканинах, в тому числі травмованих, за допомогою спеціальних методів 

окраски, що дозволило диференційовано зафарбовувати внутрішньо-хімічні 

компоненти клітини: жири, глікоген, нуклеїнові кислоти, нуклеопротеїни, деякі 

ферменти. Використання гістохімічних методик дослідження дозволило 

встановити зажиттєвість ушкоджень нанесених за 10-15-20 хвилин до настання 

смерті, а також більш конкретно і їх давність. 

В кінці ХХ століття, і по сьогоднішній день, у судово-медичних наукових 

дослідженнях стали активно використовуватися біохімічні методи дослідження 

для виявлення найбільш ранніх проявів запальної реакції на травму. Зміни 

концентрації біологічно активних речовин – гістаміну, серотоніну, а також 

простагландинів, гормонів кори наднирників тощо, практично дозволили 

встановити давність нанесення смертельної механічної травми у межах перших 

5-10 хвилин до настання насильної смерті. 

Висновки 

Таким чином, прогрес у розвитку і використанні лабораторних методів 

дослідження сприяв розширенню діагностичних можливостей не тільки у 

клінічній медицині, патологічній анатомії, але й у судово-медичній експертизі. 
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Анотація: У статті розглянуто та проаналізовано особливості 

самосприйняття та самооцінки індивідів при дисморфофобіях. 

Схарактеризовано поняття дисморфофобії у короткій історіографії дослідження 

проблеми. Описано причини поширення даних психологічних порушень в 

умовах сьогодення. Визначено причини описаних психологічних розладів з 
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психологічні порушення. 

 

Останні дослідження виникнення дисморфофобії у лідей різного віку та 

статті засвідчують зростання відсотка незадоволених людей різними сферами 

свого життя. Це має особливий вияв у незадоволеності власним тілом, 

зовнішністю, вагою тощо. Актуальність даної проблеми знаходить своє 

відображення у дослідженнях лікарів, соціальних дослідників, психологів (Т. А. 

Аракелян, Г. В. Бочарова-Мараховська, А. Н. Бегоян, О. В. Іваченкова, О. М. 

Онищенко та ін.). «Класична» форма дисморфофобії широко висвітлена у 

наукових розвідках дослідників-психіаторів М. В. Коркіної, С. В. 

Немировської, П. Т. Морозова. 

У науковій літературі синдром дисморфофобії розглядається як стан 
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психіки, при якому людина надто переймається своєю зовнішністю, не може 

адекватно оцінювати особливості власного тіла, і робить все для виправлення 

надуманих недоліків, починає захоплюватись пластичною хірургією і дієтами. 

Нерідко це призводить до булімії та анорексії [1]. 

Вперше явище дисморфофобії було описано італійським психіатром 

Е. Морселлі в кінці ХІХ ст.. Саме він увів у науковий обіг цей термін. На 

початку ХХ ст. явище дисморфофобії у своїх роботах досить докладно описав 

П. Жане. Вітчизняні автори також не оминули його увагою – схожий на 

дисморфофобію стан (хоча і без вживання самого терміна) описано 

В. М. Бехтеревим у 1899-1905 рр., а також С. О. Сухановим (1905). Уперше 

власне дисморфобію описав М. Є. Осипов у 1912 році на прикладі хворої, яка 

страждала через свого нібито занадто високого зросту і потворної особи.  

В останні роки до обговорення проблеми активно долучилися психологи. 

Більшість із них стверджують, що переважна кількість спостережуваних 

випадків явища дисморфофобії не носить характеру гострої патології і вимагає 

немедичного втручання. 

На думку дослідників, широке поширення явищ, подібних 

дисморфофобії, у підлітковому та юнацькому віці визначається самою 

специфікою вікового періоду, коли загострюється увага до своїх зовнішніх 

даних (у тому числі ставлення оточуючих до себе).  

Приблизно у віці 12-13 років відбувається перехід від індивідуальної до 

суспільної самосвідомості, яка виражається у більш високому рівні 

сприйнятливості до інформації, що стосується саме самооцінки особистості, 

визначення свого місця у соціумі. 

Дисморфофобія характерна для людей, які не маючи значних відхилень 

чи дефектів у власній зовнішності, досить критично ставляться до свого 

вигляду. До основних проявів дисморфофобії можна віднести незадоволення 

рисами обличчя чи фігури. Діагностичними симптомами цього захворювання 

можна назвати: переконаність людини в наявності у неї певного фізичного 

недоліку, недосконалості зовнішності, нав’язливе прагнення до позбавлення 
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надуманих вад, знижений та часто депресивний настрій [2]. 

Поширення «синдрому Квазімодо» багато фахівців схильні пояснювати 

нав’язливим впливом масової культури та нав’язані нереалістичні стандарти 

зовнішності як еталони. Цікаво, що сучасні мас-медійні уявлення про 

«недоліки» тіла стрімко еволюціонують. Це проявляється у змінах модних 

канонів, які поперемінно акцентують увагу то на граничній худобі, то на 

спортивному тілі. 

Існує пряма залежність між ефективністю лікування психотерапією та 

точним розумінням причини виникнення синдрому дисморфофобії.  

У наукових дослідження визначено причини розвитку зазначеної 

хвороби в людей різної статі: 

- біологічні – порушення обміну нейромедіаторів, аномалії розвитку 

мозку, наявність генетичної схильності жінки або чоловіка; 

- психологічні – травми, пов’язані з критикою, браком любові та уваги; 

- соціальні – тиск з боку ЗМІ, пропаганда параметрів тіла, активізація 

страхів, пов’язаних з самотністю; 

- особистісні – синдром дисморфофобії характерний для людей з такими 

якостями, як боязкість і невпевненість, перфекціонізм, невроз, підвищена 

чутливість до критики [3]. 

Таким чином, при синдромі дисморфофобії у людини існує страх, що їй 

не вдасться досягти ідеальної форми власного тіла, розвиваються симптоми 

серйозної депресії, з’являються суїцидальні думки.  

Оскільки, основна причина розвитку хвороби криється у порушенні 

психіки, то сприйняття зовнішності хворим і оточуючими дуже сильно 

відрізняються. Тому, психологічна корекція цих розладів вимагає глибокої 

психотерапії та потребує свого подальшого вивчення. 
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Анотація: У статті розглянуто та проаналізовано особливості 

самосприйняття та самооцінки індивідів при газлайтингу. Схарактеризовано 

поняття газлайтингу у короткій історіографії дослідження проблеми. Описано 

причини поширення даного психологічного насилля в умовах сьогодення. 

Визначено причини описаного психологічного насилля з гендерної позиції. 
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Фундаментальні основи сучасних теорій насильства були закладені в 

дослідженнях Г. Блумера, М. Вебера, Л. Гумпловича, Е. Дюркгейма, Г. Зіммеля, 

Р. Мертона, В. Самнера, П. Сорокіна, О. Шпенглера та ін. На нашу думку, в 

зазначених наукових працях недостатньо висвітленою залишається проблема 

видів і форм психологічного насильства в сім’ї. 

Газлайтинг (англ. gaslighting) – форма психологічного насилля і 

соціального паразитизму, головне завдання якого – змусити людину страждати 

та сумніватися в адекватності свого сприйняття навколишньої дійсності через 

постійні знецінюючі жарти, звинувачення і залякування. Психологічні 

маніпуляції, покликані виставити індивіда «дефективним», ненормальним. 

Часом складно впізнати газлайтера, адже рівень розуміння роботи психіки в 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
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людей зазвичай низький, також газлайтер виставляє ситуацію так, ніби жертва 

сама винна в усьому.  

Як зазначає американський психіатр Дж. Гілліган, насильство дає цілком 

реальні переваги багатьом людям, які вдаються до нього. Насильство є таким 

типом людських суспільних відносин (зокрема сімейних), у ході якого одні 

індивіди або групи людей підкоряють собі інших, узурпують їхню волю [1]. 

Насильство – це зовнішній вплив на людину, нав’язування волі одних 

людей іншим, тобто його можна інтерпретувати як різновид відносин 

панування, влади над іншими. З цього погдяду, сімейні відносини не є 

винятком. Коли влада ґрунтується на прямому примусі, тоді вона виступає як 

насильство. Розгляд насильства як різновиду владних відносин дозволяє 

відрізнити його від інших форм примусу – патерналістського та правового. На 

відміну від останніх, насильство у власному розумінні слова є дія, на яку в 

принципі не може бути отримана згода тих, проти кого вона спрямована. 

Поведінка – це спосіб взаємодії, за допомогою якої особистість вирішує певну 

проблему. Насильницька поведінка – це теж спосіб дії окремих людей, у тому 

числі членів сім’ї (дітей, підлітків, юнаків, дорослих, чоловіків, жінок, людей 

похилого віку), вирішувати свої проблеми та отримувати з цього для себе певну 

користь, зокрема мати владу над кимось.  

Одним із способів досягнення такої мети є психологічне насильство, 

формами якого є аб’юз і газлайтинг. У науковій літературі поняття «аб’юз» 

розглядається як емоційне насильство, ключова ідея якого – світ, у якому 

жертва повинна чітко дотримуватися правил, щоб не страждати. Якщо хтось 

дійсно сприймає ситуацію інакше, ніж Ви, і переконує Вас у своїй версії, – це 

діалог, обговорення. Газлайтинг починається тоді, коли відбувається навмисне 

спотворення реальності, навмисне знецінення Ваших почуттів, навмисний 

обман.  

Отже, основним механізмом газлайтера є заперечення істини та заміна її 

брехнею. Діями газлайтера є переконання жертви в її неадекватності, 

знецінення її емоцій, заперечування того, що було сказано чи зроблено. 
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Газлайтинг є досить популярним елементом насильства в токсичних 

відносинах. При цьому знецінюються потреби, цінності та особистість індивіда. 

Дослідники виділяють стадії, які проходить жертва газлайтинга: 

1. Заперечення. Жертві здається, що стався незначний інцидент, більше не 

повториться, тому жертва не надає цьому серйозної уваги. 

2. Сумніви. Жертва починає сумніватися в собі, в адекватності свого 

сприйняття, але ще захищається, намагається довести свою правоту та наївно 

прагне переконати газлайтера. 

3. Прийняття. Після тривалих переконань і навіювань жертва починає 

частково або повністю сумніватися в собі та вірити газлайтеру [2]. 

До газлайтингу часто вдаються соціопати та нарциси. Перші послідовно 

переступають через прийняті в суспільстві норми, ламають правила та 

користуються іншими людьми. Разом із тим, вони є переконливими брехунами, 

здатними когось зачарувати, і послідовно заперечують свої невірні вчинки. 

Таким чином, той, хто був віктимізованим соціопатом, може сумніватися в 

своєму сприйнятті дійсності. Наслідками цього психологічного насильства 

можуть бути втрата самооцінки, різні розлади, депресії, підпорядкування 

газлайтеру тощо [3].  

Таким чином, кращим засобом боротьби з газлайтингом – є припинення 

спілкування з газлайтером. Варто викреслити цю людину зі свого життя, 

змінити сферу діяльності, оточення. Якщо це неможливо, то треба виробити 

свою стратегію поведінки в спілкуванні з газлайтером, а саме: намагатися 

якомога менше спілкуватися з агресором, розширити коло позитивного 

спілкування; розмову вести за своїм сценарієм, чітко визначити свою позицію і 

точку зору; аргументовано відстоювати свою думку та права. Людині треба 

бути впевненою у власних силах та переконаннях і дати це зрозуміти іншим. 

Варто бути стриманим, не дозволяти провокувати себе емоційно, оскільки саме 

цього домагається маніпулятор; підвищувати самооцінку та впевненість у собі; 

звернутися до психотерапевта або в групу підтримка для жертв; мислити ясно 

та критично, захищати свої інтереси. 
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Аннотация: статья посвящена изучению сериала как способа изучения 

английского языка. Рассматриваются преимущества данного вида работы и 
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В современном мире наблюдается все больший интерес к овладению 

английским языком. Из широкого разнообразия способов его изучения  одним 

из самых увлекательных является просмотр сериалов в оригинале. 

Преимуществами такого способа является расширение словарного запаса, 

улучшение произношения, расширение кругозора.  Англоязычный сериал 

представляет собой аутентичный материал, в результе работы на которым 

происходит погружение в культурно-языковую среду страны изучаемого языка, 

создается иллюзия нахождения в ней и моделируется коммуникативная 

ситуация. Просмотр сериалов можно использовать как в качестве аудиторной, 

так и самостоятельной работы. Такой вид деятельности мотивирует студентов к 

изучению языка, вызывая больший интерес, чем привычные традиционные 

задания. Правильно подобранный сериал, а именно, с учетом интересов 

обучаемых и их уровня владения языком, не вызывает особых затруднений при 

просмотре. При этом также происходит развитие компенсаторных умений – 
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догадки и прогнозирования содержания [1]. Начинать просмотр сериалов 

лучше с тех, сюжет которых уже знаком, поэтому, независимо от языкового 

уровня обучаемых, понимание его не вызовет больших трудностей. Если 

сложности все-таки возникают, можно включить «субтитры» и выписать 

незнакомые слова и выражения. Тем самым активируется механическая память, 

что делает запоминание наиболее эффективным. Если незнакомых слов и 

выражений слишком много, следует выбрать сначала самые значимые из них.  

Следующим этапом может быть просмотр новых сериалов. Лучше 

разбить видео на отрывки по 15 минут и делать паузы между просмотрами. Но 

обязательно практиковать «включённый» просмотр, при необходимости 

останавливаться и выписывать незнакомую лексику. Первый смотреть эпизод 

без субтитров, затем его ж с субтитрами. Подбирайте видео, подходящее вам по 

уровню. Отдавайте предпочтение сериалам с простыми «житейскими» 

сюжетами. Одним из самых лёгких для понимания считается молодежный 

обучающий сериал Extr@, в котором простая разговорная лексика, множество 

полезных в обиходе бытовых выражений, эмоциональная и при этом четкая 

речь актеров – идеальный вариант для начинающих! Для более продвинутых 

учеников рекомендуется такие легендарные сериалы как Friends или Desperate 

housewives. Итак, регулярный просмотр сериалов хотя бы тридцать минут 

каждый день, позволяет пополнить свой словарный запас и тренировать 

разговорной речи. Важна постоянная практика, так как аудирование – это 

навык, и его можно натренировать. Просмотр сериалов позволяет лучше узнать 

социокультурную среду, в которой живут персонажи, научиться употреблять 

сленг и речевые обороты, копировать интонацию и делать смысловые паузы. 

Изучение английского языка по сериалам также позволяет привыкнуть к 

разнице акцентов, что значительно облегчает адаптацию к языковой среде. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 
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Аннотация: В настоящей статье мы излагаем данные, полученные нами в 

процессе проведения прямых диалогов с Богом-Творцом – о создании Им 

Божьих Протоцивилизаций и Цивилизаций. 

Ключевые слова: Божьи Протоцивилизации и Божьи Цивилизации. 

 

Посвящается любимому папе и дедушке –  

Тукан (Сколот) Георгию Петровичу,  

в день его рождения – 06.05.1914 г. 

В процессе проведения прямых диалогов с Богом-Творцом – Главой и 

Создателем Высшего Духовного Разума – Бог-Творец дал ответы на многие 

наши вопросы, касающиеся цивилизаций. 

Согласно данным, полученным нами от Бога-Творца: 

Божья Цивилизация – это поступательное движение от элементарного к 

сложному – до бесконечности. 

До создания Божьих Цивилизаций Бог-Творец создал Божьи 

Протоцивилизации. 

Божья Протоцивилизация – это процесс создания элементарного.  
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Наш Великий Бог-Творец – Глава и Создатель Высшего Духовного 

Разума в начале Своего развития создал Свою, Божью, Протоцивилизацию – 

создал элементарное. 

Божью Протоцивилизацию Бог-Творец начал создавать 888 миллиардов 

лет тому назад, когда Его озарила Великая Вспышка – Идея. К Нему пришло 

Озарение.  

В результате Великой Вспышки высвободилось колоссальное количество 

энергии и информации в виде неорганизованных сгустков энергии и 

информации. А именно, энергии и информации – любви, радости, 

благодарности, веры, счастья, творения и созидания, добра, силы. 

Из вышеуказанных сгустков энергии и информации Бог-Творец (тогда 

ещё Прото Бог-Творец) создал Свою Первую Божью Протоцивилизацию, 

формирование которой длилось около 88 миллиардов лет. В ней Прото Бог-

Творец создал сначала Божьи ЭЗВ СЭИ [1, с. 308-317], затем создал в такой 

последовательности: Божьи Электромагнитные волны, Божьи Простоны, Божьи 

Энергоны, Божьи Мыслеобразы, Божьи Пирамидионы, Божьи зародыши 

НЭППИ, Божьи нематериальные Электромагнитные поля, Божьи 

нематериальные Магнитные поля, Божьи нематериальные Электрические поля, 

а затем создал нематериального Бога, который создал Божьи Виртуальные 

частицы.  

1. Божьи ЭЗВ СЭИ – это элементарные заряженные вращающиеся 

сгустки энергии и информации. Известно восемь типов ЭЗВ СЭИ, а именно – 

несущие Божью информацию и энергию: любви, радости, веры, созидания и 

творения, счастья, благодарения, добра и силы.  Каждого из восьми типов ЭЗВ 

СЭИ известно по три вида – всего 24 вида:  

 положительно заряженные – вращающиеся со скоростью ниже 

общепринятой скорости света, составляющей 88% от скорости света в вакууме 

– восьми типов, а именно, содержащих информацию и энергию Божьих: любви, 

радости, веры, созидания и творения, счастья, благодарения, добра, силы;  

 электро-нейтральные – вращающиеся с общепринятой скоростью 
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света в вакууме – восьми типов, а именно, содержащих информацию и энергию 

Божьих: любви, радости, веры, созидания и творения, счастья, благодарения, 

добра и силы; 

 отрицательно заряженные – вращающихся со скоростью – на три 

порядка выше общепринятой скорости света в вакууме – восьми типов, а 

именно, содержащих информацию и энергию Божьих: любви, радости, веры, 

творения, счастья, благодарения, добра, силы.  

ЭЗВ СЭИ – это «микрокирпичики», из которых построено всё 

нематериальное и материальное [1, с. 308-317]. 

2. Божьи Электромагнитные волны (ЭМВ) – это волнообразные 

пучки Божьих ЭЗВ СЭИ.  

Известно 24 вида и 144 типа ЭМВ, состоящие из 24 видов 

вышеуказанных ЭЗВ СЭИ. 

3. Божьи Простоны и, вместе с тем, Бог-Торец создал Божье 

пространство. Божьи Простоны – это сферические, информационные 

нематериальные частицы – носители Божьего пространства. Они состоят из 

вышеуказанных ЭЗВ СЭИ – 24 видов. Известны простоны 6 (шести) типов – 

три положительно заряженных и три отрицательно заряженных – всего 144 

вида. 

 Божьи Простоны, содержащие по 3 (три) ЭЗВ СЭИ – двух подтипов 

– положительно заряженные (содержащие 1 (один) ЭЗВ СЭИ отрицательно 

заряженный и 2 (два) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и отрицательно 

заряженные (содержащие 1 (один) ЭЗВ СЭИ положительно заряженный и 2 

(два) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных); 

Божьи Простоны первого типа (24 вида положительно заряженных и 24 

вида отрицательно заряженных) – это наименьшая единица Божьего 

пространства. 

 Божьи Простоны, содержащие по 5 (пять) ЭЗВ СЭИ – двух 

подтипов – положительно заряженные (содержащие 2 (два) ЭЗВ СЭИ 

отрицательно заряженных и 3 (три) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и 
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отрицательно заряженные (содержащие 2 (два) ЭЗВ СЭИ положительно 

заряженных и 3 (три) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных). 

 Божьи Простоны, содержащие по 7 (семь) ЭЗВ СЭИ – двух 

подтипов – положительно заряженные (содержащие 3 (три) ЭЗВ СЭИ 

отрицательно заряженных и 4 (четыре) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и 

отрицательно заряженные (содержащие 3 (три) ЭЗВ СЭИ положительно 

заряженных и 4 (четыре) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных) [1, с.]. 

4. Божьи Энергоны и, вместе с тем, Бог-Творец создал Божью 

энергию. Божьи энергоны – это линейные информационные нематериальные 

частицы – носители Божьей энергии, состоящие из ЭЗВ СЭИ – 24 видов. 

Известны энергоны – 6 (шести) типов – три положительно заряженных и три 

отрицательно заряженных – всего 144 видов: 

 Божьи Энергоны, содержащие по 3 (три) ЭЗВ СЭИ – двух подтипов 

– первый подтип – положительно заряженные (содержащие 1 (один) ЭЗВ СЭИ 

отрицательно заряженный и 2 (два) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и 

второй тип – отрицательно заряженные (содержащие 1 (один) ЭЗВ СЭИ 

положительно заряженный и 2 (два) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных).  

Энергоны первого типа (24 вида положительно заряженных и 24 вида 

отрицательно заряженных) – это наименьшая единица Божьей энергии. 

 Божьи Энергоны, содержащие по 5 (пять) ЭЗВ СЭИ – двух 

подтипов – положительно заряженные (содержащие 2 (два) ЭЗВ СЭИ 

отрицательно заряженных и 3 (три) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и 

отрицательно заряженные (содержащие 2 (два) ЭЗВ СЭИ положительно 

заряженных и 3 (три) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных). 

 Божьи Световые Энергоны, содержащие по 7 (семь) ЭЗВ СЭИ – 

двух подтипов – положительно заряженные (содержащие 3 (три) ЭЗВ СЭИ 

отрицательно заряженный и 4 (четыре) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и 

отрицательно заряженные (содержащие 3 (три) ЭЗВ СЭИ положительно 

заряженных и 4 (четыре) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных). 

5. Божьи Мыслеобразы – электро-нейтральные системы, 
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содержащие – по 8 (восемь) энергонов и простонов второго типа, (содержащие 

по 5 (пять) ЭЗВ СЭИ – 48 видов), а именно, Божьи мыслеобразы содержат – по 

4 (четыре) отрицательно заряженных простонов и энергонов и по 4 (четыре) 

положительно заряженных энергонов и простонов. Каждый Божий мыслеобраз 

имеет свою – форму, вид, строение, содержание, мерность, структуру, уровень 

и смысл.  

Божьи дети на Земле пользуются восьми мерными Божьими 

мыслеобразами. Человекообразные, человекоподобные, человекоподобные 

роботы, человекообразные роботы и другие паразиты и твари пользуются 

трёхмерными мыслеобразами – мыслеобразами лжи, обмана, подлости, 

алчности, агрессии, деградации, предательства, трусости, фальсификации, 

невежества, воровства, запугивания и зла. Божьи мыслеобразы и связанные с 

ними понятия им не доступны, и они пытаются навязать нам свои низменные 

трёхмерные мыслеобразы и понятия.  

С десятого мая 2021 лета – после празднования Великого праздника – Дня 

Великой Победы Твоих детей над фашизмом – во главе с Иосифом 

Виссарионовичем Сталиным – некоторые Божьи дети на Земле начали 

пользоваться Твоими восьмидесяти восьми мерными мыслеобразами и 

понятиями. Их пока на Земле – всего 88. Среди них – Видавская-Сколот Анна 

Георгиевна, Видавская-Сколот Анна Олеговна, Сафоненко-Сколот Антон 

Владимирович, Тукан-Сколот Мария Георгиевна, Тукан-Сколот Екатерина 

Георгиевна, Путин Владимир Владимирович, Дональд Трамп и Меланья Трамп, 

Лавров Сергей Викторович, Дадон Игорь Николаевич, Башар Асад, Нарендра 

Моди, Толстой Пётр Олегович, Яровая Ирина Анатольевна, Иванов Сергей 

Борисович, Нарышкин Сергей Евгеньевич, сын Муаммара Каддафи – Саиф аль-

Ислам Каддафи… 

6. Божьи Пирамидионы – это информационные нематериальные 

системы в виде пирамиды. Известны 72 вида нематериальных Божьих 

Пирамидионов. В состав нематериальных Божьих Пирамидионов входят – 

Божьи Энергоны и Божьи Простоны – по 4 (четыре) энергона и по 2 (два) 
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простона, а именно: Энергоны первого вида, являющиеся вершинами пирамиды 

– по 2 (два) положительно заряженных и по 2 (два) отрицательно заряженных, а 

также по 2 (два) Божьих Простона первого вида, находящихся внутри 

пирамиды – по одному отрицательно заряженному и по одному положительно 

заряженному. 

Нематериальные Пирамидионы – наименьшие единицы Божьей жизни, 

это наименьшие нематериальные живые Божьей сущности. Они могут 

самостоятельно размножаться, они двуполые.  

7. Божьи зародыши НЭПППИ – нематериальные Божьи зародыши 

невидимой элементарной плазмы позитивных энергии, программ и информации 

– первые нематериальные Божьи живые двуполые существа – в виде Бога-

Творца. В их состав входят 88 Пирамидионов. Это прообраз Бога-Творца. 

Известны 144 вида нематериальных Божьих зародышей НЭПППИ – 72 вида 

мужского пола и 72 вида женского пола. Божьими зародышами НЭПППИ был 

создан нематериальный Бог. 

8. Из ЭМВ Бог-Творец создал в такой последовательности: Божьи 

нематериальные Электромагнитные поля; Божьи нематериальные 

Электрические поля; Божьи нематериальные Магнитные поля – источники 

неисчерпаемой Божьей энергии, информации и программ, а именно, программ, 

энергии и информации – Божьих: любви, радости, веры, созидания и творения, 

счастья, благодарения, добра, силы. 

 Божьи нематериальные электромагнитные поля содержат только 

отрицательно заряженные ЭЗВ СЭИ, равномерно распределённые по всему 

полю. В зависимости от того, носителями каких программ, информации и 

энергии являются ЭЗВ СЭИ, составляющие эти поля, мы различаем Божьи 

электромагнитные поля: любви, или радости, или веры, или благодарения, или 

созидания и творения, или счастья, или добра, или силы – всего восьми типов и 

144 видов; 

 Божьи нематериальные Электрические поля содержат:  

 50% отрицательно заряженных ЭЗВ СЭИ; 
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 25% положительно заряженных ЭЗВ СЭИ; 

 25% электро-нейтральных ЭЗВ СЭИ, от общего количества ЭЗВ 

СЭИ; 

Их известно – также восьми типов и 3456 видов (144×24).  

 Божьи нематериальные Магнитные поля содержат только электро-

нейтральные ЭЗВ СЭИ, равномерно распределённые по всему полю. В 

соответствии с входящими в их состав ЭЗВ СЭИ – различают также восемь 

типов этих полей и 144 вида.  

9. Божьи Виртуальные частицы – это частицы, занимающие 

промежуточное положение между элементарными нематериальными 

частицами и элементарными материальными частицами, а именно между 

Божьими пирамидионами и Божьими электронами – это предтеча электронов. 

Виртуальные частицы были созданы нематериальным Богом. Эти Виртуальные 

частицы гениально предвидел Д.И. Менделеев, он назвал их – Короний [2, с. 

28]. 

Частицы Короний состоят – из «коры» и ядра. «Кора» Корония – это 

клубки вращающихся вправо Божьих электромагнитных волн восьми типов и 

144 видов, скорость вращения которых равен общепринятой скорости света в 

вакууме – 3000000 км в секунду. Ядро Корония – это клубки Божьих 

электромагнитных волн, вращающихся вправо со скоростью, составляющей 

88% от общепринятой скорости света. Они имеют положительный заряд. 

Масса Корония – на три порядка меньше массы электрона. Радиус 

Корония больше радиуса электрона – в 1,61 раза (Божье Золотое сечение). 

Силы Тьмы и Тьма [3, с. 233-243] обманным путём проникли в Божью 

Протоцивилизацию, обманом захватили её, и превратили Божью 

Протоцивилизацию – в тёмную Протоцивилизацию. 

Прото Бог-Творец и нематериальный Бог вышли из этой Тёмной 

Протоцивилизации. Прото Бог-Творец создал Вторую Свою 

Протоцивилизацию, которую Он начал создавать около 800 млрд лет назад и 

формировал около 88 миллиардов лет. 
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Во второй Божьей Протоцивилизации были созданы Прото Богом-

Творцом, кроме вышеуказанных нематериальных и виртуальных частиц и 

систем:  

 Божьи материальные частицы – электроны, позитроны, нейтроны и 

протоны; 

 Божьи Потоки – Световые, Энергонно-простонные, 

Мыслеобразные, Пирамидионные [1, с. 308-317]; 

 Божьи нематериальные Потоки Благодати; 

 Божьи Действующие, мыслящие, мыслеобразные программы. 

Нематериальный Бог создал в ней Божьи Виртуальные потоки. 

Вторая Протоцивилизация была захвачена Тёмными, которые развились в 

Божьей Протоцивилизации на базе созданных Прото Богом-Творцом частиц и 

систем. Тёмные преобразовали Божьи ЭЗВ СЭИ и, созданные на их базе 

частицы и системы – в свои ЭЗВ СЭИ, частицы и системы, несущие 

информацию, энергии и программы – тьмы, черноты, серости, агрессии, лжи, 

обмана, алчности, зависти, ненависти, злости, жестокости, невежества, 

воровства, фальсификаций, предательства, запугивания, деградации, 

разъединения, хаоса, разрушений и смерти, и создали на их базе черноту – 

оружие против Прото Бога-Творца и Божьих систем. Именно с помощью своего 

оружия – черноты Тёмные захватили вторую Божью Протоцивилизацию. 

Прото Бог-Творец и нематериальный Бог вышли из Второй Божьей 

Протоцивилизации, и Прото Бог-Творец начал создавать и создал Третью 

Божью Протоцивилизацию, из которой Он создал все Божьи Цивилизации. 

Третью Божью Протоцивилизацию Прото Бог-Творец начал создавать 

около 722 миллиардов лет назад.  

В третьей Протоцивилизации, кроме указанного выше, созданного во 

Второй и в Первой Божьих Протоцивилизациях, были в такой 

последовательности созданы: 

1. Информация сродства Божьих систем, Потоков, Программ к Прото 

Богу-Творцу. 
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2. Божьи нематериальные среды – трёх видов. 

3. Концентраторы Божьей Энергии, Информации и Программ. 

4. Божьи Потоки – восемь видов [1, с. 308-317]. 

5. Божьи поля, в такой последовательности – Световые, 

Информационные, Энергонно-простонные, Мыслеобразные, Пирамидионные, 

Материальные, в том числе, Электронно-позитронные, Электрические, 

Магнитные, Электромагнитные.  

6. Многообразные Божьи сущности и существа, в том числе, 

нематериальные и материальные, мыслеобразные, плазменные – 888 тысяч 

видов. Все Божьи сущности и существа – двуполые, саморазмножающиеся и 

саморазвивающиеся. 

7. Божья материальная Небелковая жизнь. 

8. Разнообразные виды Божьей Материи – около 8,88 миллионов 

видов. 

Третью Божью Протоцивилизацию Прото Бог-Творец создавал около 88 

миллиардов лет, а затем, в процессе самосовершенствования, приступил к 

созданию Божьих Цивилизаций, затем, Божьих Вселенных.  

Первые Божьи Цивилизации и Божьи Вселенные были восьми мерными, а 

затем Он создавал шестнадцати мерные, двадцати четырёх мерные, тридцати 

двух мерные, сорока мерные, сорока восьми мерные и всё более высоко мерные 

– до 888888 мерности. В каждой мерности имеется одна Вселенная.  

В процессе совершенствования Вселенных Прото Бог-Творец 

самосовершенствовался и постепенно приобрёл современный вид 

материального Бога-Творца. Это произошло около 8,8 миллиардов лет назад. 

По Своему образу и подобию Бог-Творец создал человека – около восьми 

миллиардов лет назад. Наша Вселенная была создана около 7,2 миллиардов лет 

назад. Наша Вселенная 88 мерная. 

Тёмные, отняв хитростью и отвоевав первые две Божьи 

Протоцивилизации, с помощью обмана и хитрости заселились в Третьей 

Божьей Протоцивилизации и превратили её в не Божью, дьявольскую, тёмную, 
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сатанинскую, бесовскую, серых, тварей, чертовскую, дракулистскую, 

демоническую, драконовсую… (ДБС) Протоцивилизацию. Это произошло 

около 66 миллиардов лет назад.  

И с этого момента начались процессы деградации, разрушения и смерти.  

Так как Тёмные являются носителями программ, информации и энергии – 

тьмы, черноты, серости, агрессии, лжи, дезинформации, обмана, алчности, 

зависти, ненависти, злости, жестокости, невежества, воровства, 

фальсификаций, предательства, запугивания, деградации, разъединения, хаоса, 

разрушений и смерти – они не могут ничего создавать и совершенствовать, а 

умеют только уничтожать и разрушать. Они развивались, паразитируя на 

Божьих Система, Силах, Потоках, Божьих Потоках Благодати, а также 

паразитируя на детях Божьих.  

Дети Божьи являются носителями Божьих программ, информации и 

энергии – Божьих: любви, радости, счастья, творения, веры, добра, 

благодарности и силы, которые превращены Тёмными в суррогаты любви, 

радости, счастья, творения, веры, добра, благодарности и силы. 

Хитростью, обманом, с помощью предательства и развращения Божьих 

систем – Тёмным удалось захватить многие Божьи Цивилизации и Вселенные.  

Управление Тёмных и Серых доводило отвоёванные Божьи Вселенные 

или отдельные галактики в них, или звёздные системы, или планеты до полного 

упадка, деградации, истощения всех ресурсов и, таким образом, создавались 

тёмные, серые, ДБС рукава во Вселенных, или в отдельных галактиках, или в 

звёздных системах. Они превращали Божьи Вселенные в свои ДБС Вселенные. 

Наша Земля и дети Божьи на Земле за время пребывания в тёмном рукаве 

нашей Вселенной деградировали и перешли в трёх мерное – не Божье, ДБС 

измерение. Жители Солнца и Солнце – 88 мерные. Наши пращуры на Земле, 

Земля до перехода в тёмный рукав нашей Вселенной (где она находилась около 

26 тысяч лет) были 88 мерными. 

За время пребывания в тёмном рукаве Вселенной, Земля и жители Земли 

постепенно деградировали и перешли в третье измерение около 5781 год назад, 
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когда на Землю высадился десант человекоподобных, человекообразных, серых 

и человекообразных роботов. С этого периода времени – до 2020 года процессы 

деградации Божьих детей резко ускорились. 

Наша Земля и человеки, люди – дети Божьи окончательно, полностью 

вышли из тёмного рукава нашей Вселенной, и в январе 2021 года Земля и дети 

Божьи перешли в восьмое измерение. Все ДБС, не Божьи системы, существа, 

сущности остались в третьем измерении. 

Сейчас на Земле с помощью пандемии (искусственно созданной), 

масочного режима и вакцинации идёт наступление на детей Божьих, но мы для 

них не досягаемы, так как из третьего измерения невозможно достать до 

восьмого измерения. 

Выбор за каждым из нас – в каком измерении мы окажемся. От нас 

зависит, как скоро мы перейдём в 88 измерение и сможем общаться с нашими 

родственниками, с жителями Солнца. 
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Анотація: Представлено результати моніторингу ґрунтових шкідників 

міскантусу гігантського Miscanthus giganteus – багаторічної злакової трави з 

родини Poaceae. Встановлено, що ефективним способом контролю чисельності 

шкідників є замочування ризомів у розчині інсектицидів. Отримано 2 патенти 

на корисну модель № 119838 і № 119839 Спосіб передсадивного замочування 

посадкового матеріалу міскантусу для контролю ґрунтових шкідників. 

Ключові слова: міскантус, вид, родина, ґрунтові шкідники, 

пошкодженість, інсектициди. 

 

Однією з перспективних енергетичних культур для виробництва 

паливних гранул є міскантус (Miscanthus) – багаторічна трав’яниста рослина з 

механізмом фотосинтезу С4, що належить до родини злакових. Відомо близько 

40 видів цієї рослини, які поширені в тропічній, субтропічній та помірній 

кліматичних зонах Азії, Африки і Австралії [1, 168; 2, 5]. 

Ця культура характеризується низькою собівартістю вирощування, не 

вимоглива до родючості ґрунту, не потребує значного використання добрив та 

пестицидів, запобігає ерозії ґрунту, що дозволяє культивувати її на 

малопродуктивних землях, які не зовсім придатні для вирощування 

продовольчих культур [3, 57]. 

Проте лімітуючим фактором в отриманні високих та сталих врожаїв 
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міскантусу можуть стати шкідливі комахи, які не тільки зменшать вихід 

біосировини, але й негативно вплинуть на її якість [4, 220]. 

За даними досліджень вітчизняних і зарубіжних вчених свідчать про те, 

що вирощування міскантусу як енергетичної рослини сприяє збільшенню 

чисельності спільних шкідників з продовольчими культурами. Тому не можна 

виключати те, що по мірі розповсюдження цієї культури деякі фітофаги можуть 

завдавати їй значних збитків [5, 135; 6, 165; 7, 31]. За результатами обстеження 

посадок міскантусу встановлено, що найбільшої шкоди рослинам завдають 

ґрунтові шкідники – личинки коваликів (родина Elateridae), личинки 

пластинчастовусих жуків: травневого і червневого хрущів та хлібних жуків 

(родина Scarabaeidae). 

Мета досліджень: Встановити видовий склад ґрунтових шкідників та 

визначити ефективність використання сучасних інсектицидів з групи 

неоникотиноїдів за умов замочування ризомів міскантусу. 

Матеріали та методика досліджень. Дослідження проводились в умовах 

Верхняцької дослідно-селекційної станції за загальноприйнятими методиками з 

виявлення і обліку ґрунтових шкідників. 

Дослід двохфакторний. 

Схема досліду включала: 

Фактор А – інсектициди: 1) Гаучо 70 % з.п., 2) Круїзер 600 FS, т.к.с.,       

3) Пончо 600 FS, т.к.с. 

Фактор В – концентрація інсектицидів у розчині для замочування 

ризомів: 1) 1,0 %, 2) 2,0 %, 3) 3,0 %. 

Площа ділянки 10 м2. 

Повторність трьохразова. 

Чисельність фітофагів, які живуть у ґрунті, підраховували шляхом 

ґрунтових розкопок, 8 ям розміром 50×50×60см по двох діагоналях пошарово: 

від 0 до 5, 6-15, 16-25, 26-40, 41-60см [8, 64] для встановлення вертикального 

розподілу комах. Землю виймали поступово, клали на плівку, перебирали її 

руками, розминаючи грудки й уважно переглядали. Виявлених комах збирали у 
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посудину із сольовим розчином для подальшого аналізу. На підставі даних 

визначали видовий склад шкідливих комах та їх чисельність. 

Густоту рослин визначали під час висадки ризомів у ґрунт, і через 10, 20 і 

30 днів їх розвитку та росту. Замочування ризомів міскантусу у розчинах 

інсектицидів проводили за одну добу до їх висадки. 

Результати досліджень. За результатами весняних ґрунтових розкопок 

встановлена наявність у ризосфері даної культури комплексу ґрунтових 

шкідників: личинок коваликів Agriotes spp. (родина Elateridae) та 

пластинчастовусих жуків (родина Scarabaeidae): травневого Melolontha 

melolontha L. і червневого Amphimallon solstitalis L. хрущів, хлібних жуків 

Anisoplia austriaca Hrbst. (табл. 1). 

Таблиця 1 

Чисельність комах перед посадкою міскантусу, середнє, екз./ м2 

шкідники, екз./ м2 

личинки жуків 

коваликів 
личинки хрущів личинки хлібних жуків 

3,0-3,1 2,7-2,8 2,3-3,0 

Родина ковалики Elateridae належить до ряду твердокрилих (Coleoptera). 

Найчисельнішими видами на станції є посівний Agriotes sputator L. та широкий 

Selatosomus latus F. (фото 1). 

 

 

 

 

 

 

Фото 1. Імаго коваликів і личинки Agriotes sputator L., 2019 р. 

Личинки розвиваються у ґрунті 2-3 роки, живлячись кореневою системою 

рослин. Завдяки формі тіла вони дуже легко пересуваються під землею і 

мігрують від однієї рослини до іншої, тому здатні пошкоджувати велику їх 

кількість за невеликий проміжок часу. 
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Навесні дротяники просуваються з нижніх шарів ґрунту ближче до 

поверхні, в цей період завдають найбільшої шкоди рослинам. Влітку, коли 

вологість ґрунту у верхньому шарі зменшується, дротяники мігрують у нижчі 

шарі на глибину 20-30 см. Личинки коваликів проточували ходи або виїдали 

вміст ризомів, пошкоджували підземні частини стебла та кореневої системи. У 

зв’язку з цим посилювалось ураження проростків хворобами, пошкоджені 

рослини в’янули, жовтіли і засихали, рослини відставали у рості, що в свою 

чергу призводило до зрідження посадок, а інколи до їх загибелі. 

Крім личинок коваликів міскантусу завдавали найвідчутнішої шкоди 

личинки другого і третього віку хрущів травневого Melolontha melolontha L. і 

червневого Amphimallon solstitalis L. та личинки хлібних жуків Anisoplia 

austriaca Hrbst. (родина Scarabaeidae), які пошкоджують підземну частину 

рослин у роки посадки, а також у період вегетації (фото 2). 

 

 

 

 

 

 

Фото 2. Личинка Melolontha melolontha L.  

та Anisoplia austriaca Hrbst., 2020 р. 

Особливо небезпечними ці фітофаги були в перші дні після висадки 

ризомів у ґрунт. У цей період личинки грубо об’їдали кореневу систему, що в 

свою чергу, призводило до ослаблення молодих рослин, з послідуючим 

відставанням їх у рості та розвитку, порівняно з неушкодженими, або до повної 

їх загибелі. Контролювати чисельність цих шкідників ускладнено, оскільки ті 

особини, які знаходяться у ґрунті, зимують там і виходять з діапаузи після 

садіння ризомів. Вони інтенсивно живилися молодими корінцями, що 

призводило до зрідження посадок. За роками досліджень встановлено, що 

чисельність личинок була різною і коливалась у певних межах. Так, щільність 
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дротяників становила 3,0-3,1 екз./м2, личинок хрущів – 2,7-2,8, хлібних жуків – 

2,3-3,0 за економічного порогу шкідливості відповідно 3,1, 2,1, і 3,5 екз./м2. 

За проведення систематичних обстежень у посадках міскантусу крім 

личинок жуків з ряду твердокрилих рослини пошкоджували личинки гусениць 

підгризаючих совок (фото 3). 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 3. Личинка совки озимої Scotia segetum Schiff., 2019 р. 

Зокрема, вони пошкоджували рослини біля самої землі, нерідко зовсім 

відокремлюючи листкову розетку, перегризали черешки окремих листків або 

пагони, чи виїдали ямки у ризомах міскантусу. Гусениці ведуть нічний спосіб 

життя і на поверхню ґрунту виходять у сутінках, а на день, ховаються у ньому. 

Враховуючи підвищену чисельність та шкідливість ґрунтових шкідників 

проводилося замочування ризомів перед садінням у розчині інсектицидів 

системної дії (табл. 2). 

Таблиця 2 

Облік густоти насаджень та ефективність замочування посадкового 

матеріалу міскантусу у розчинах інсектицидів проти ґрунтових шкідників, 

2016–2020 рр. 

Інсектициди 
Концентрація 

розчину, % 

Густота насаджень через….діб після 

посадки, шт./м2 

10 20 30 

Контроль – 0 2,7 3,7 

Гаучо 70% з.п. 

1,0 0 5,3 8,1 

2,0 0 6,0 9,4 

3,0 0,3 7,0 10,0 

Круізер 600 FS, 1,0 0 4,3 7,9 
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т.к.с. 2,0 0 4,7 8,2 

3,0 0 5,7 9,7 

Пончо 600 FS, 

т.к.с. 

1,0 0,3 6,7 8,5 

2,0 0,3 7,0 9,0 

3,0 0,3 8,0 10,0 

НІР05    0,6 

Примітка* : на одному квадратному метрі висаджували по 10 ризомів 

міскантусу. 

У результаті наших досліджень встановлено, що замочування ризомів 

перед садінням у 1-3 % розчині інсектицидів Гаучо 70 % з.п., Круізер 600 FS, 

т.к.с. і Пончо 600 FS, т.к.с. з різними активними речовинами – імідаклопрід, 

тіаметоксам і клотіанідин відповідно дозволяє зберегти потрібну густоту 

стояння за значної чисельності дротяників, личинок травневого і червневого 

хрущів та личинок хлібних жуків. На 20-ий і 30-й день після посадки схожість 

рослин у цих варіантах сягала 5,3-6,7 і 8,1-10,0 шт./м2 відповідно і була у 2 і 

більше разів вища порівняно з контролем (3,7 шт./м2). 

Водночас, слід відмітити, що збільшення концентрації інсектицидів 

несуттєво впливало на ефективність їх примінення. Тому вважаємо, що 

застосування 1,0 % розчину цих препаратів може бути достатньою для 

отримання бажаного ефекту захисту молодих рослин міскантусу від 

пошкодження і навіть знищення шкідників. 

Висновки: При замочуванні ризомів міскантусу в розчинах інсектицидів 

системної дії було забезпечено захист кореневої системи цих рослин від 

личинок ґрунтових шкідників, за рахунок створення захисної зони біля 

посадкового матеріалу після їх висадки в ґрунт, а також проникнення у 

кореневу систему і збереження певної їх концентрації у молодій рослині 

впродовж 30 і більше днів. 
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Анотація: розглянуто наукові погляди щодо природи психічного здоров'я 

та представлено підходи до визначення рівнів психічного здоров'я  з точки зору 

психологічного, соціального, медичного контексту, узагальнено ключові 

характеристики різних рівнів психічного здоров'я. У результаті теоретичного 

дослідження запропоновано авторське визначення психічного здоров'я.  

Ключові слова: психічне здоров'я, рівні психічного здоров'я, психічні 

захворювання, адаптивність, суспільство. 

 

Попри довгу історію вивчення феномену «психічного здоров'я» та 

значний інтерес науковців до цієї проблеми, досі не існує єдиного підходу до 

визначення, універсальних критеріїв та рівнів психічного здоров'я. Разом із тим, 

сучасний світ характеризується численними соціально-психологічними, 

політичними, економічними, екологічними викликами, що потребують 

швидкого вирішення та впливають на благополуччя та якість життя людей по 

всьому світу. Пандемія Covid-19 стала новою загрозою, яка привернула увагу 

науковців не лише до фізичного, але і до психічного (ментального) здоров'я. 

Наприклад, зафіксовано суттєве зростання психічних розладів та зниження 

рівня психологічного благополуччя серед студентів [7, c.10]. Науковці 

зазначають, що близько 14% від загального показника наслідків захворювань, 

припадає на нервово-психічні розлади, депресію, психози, розлади, що 
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пов’язані із вживанням алкоголю та наркотиків. Рівень психічного здоров’я 

населення опосередковує досягнення прогресу та розвитку суспільства [8, 

c.859]. Від так, затребуваним та актуальним є не тільки розгляд особливостей 

психічного здоров'я, а і використання стуктурно-рівневого підходу до 

психічного здоров'я, що дозволяє узагальнити підходи науковців. 

Психічне здоров'я у своїх роботах вивчали: Ю.А. Александровський, Б.С. 

Братусь, П.А. М’ясоїд, В.Я. Семке, В.І. Слободчиков, Г.К. Ушаков, А.В. 

Шувалов та інші. М.С. Роговін, В.Г. Залевський запропонували застосовувати 

структурно-рівневий підхід до вивчення психічної реальності. Сучасні 

зарубіжні дослідження рівнів психічного здоров’я представлені роботами: D. 

Anson, K. Mahler, E. McLaughlin, C.Thorley та інші [7, c.10]. 

За визначенням ВООЗ, психічне здоров'я розглядається як стан 

«душевного благополуччя», а не лише відсутність хвороб. М. Маркс та М. 

Мюррей підкреслюють цілісність, компетентність та відповідальність як 

ключові критерії здоров'я; В.Я. Семке наголошує на розумінні здоров’я як 

стану динамічної рівноваги з оточуючим середовищем, за якого всі динамічні 

підсистеми функціонують на оптимальному рівні; Е.Р. Калітевська акцентує 

увагу на життєздатності індивіда; Б.С. Братусь вказує, що провідною 

характеристикою є ціннісно-смислова регуляція індивіда [2, c. 142]. Від так, 

визначення ключових характеристик психічного здоров'я залишається 

дискусійним. 

Дослідники визначають групи людей із різними рівнями психічного 

здоров’я: 

– рівень практично здорових осіб, які не мають скарг;  

– рівень легких функціональних порушень, скарги астено-

невротичного порядку, що пов’язані із конкретною психотравмуючою 

ситуацією;  

– рівень осіб із доклінічними станами і клінічними формами у стадії 

компенсації; 

– рівень клінічних форм захворювання у стадії субкомпенсації [5, c. 
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82]. 

Дослідниці Л.А. Перелигіна, Ю.О. Приходько, Н.О. Світлична наводять 

наступні рівні психічного здоров’я: креативний, що характеризується стійкістю 

до психогенних впливів, проявом творчої цілеспрямованої, усвідомленої 

активності; адаптивний, що свідчить про високий рівень адаптування до 

соціуму та супроводжується високим рівнем тривожності; дезадаптивний, який 

вказує на те, що внутрішні проблеми особи не вирішуються, а рішення особа 

шукає або за допомогою пристосування до ситуації на шкоду своїм інтересам 

або виявляючи агресивно-наступальну поведінку, що впливає на інших людей 

[3, c. 42; 5, c. 83]. 

Б.С. Братусь виокремлює наступні рівні психічного здоров'я: 

 - індивідуально-виконавчий, що характеризується як рівень реалізації 

діяльності та залежить від здібностей людини побудувати адекватні способи 

реалізації смислових орієнтацій, прагнень; 

- особистісно-смисловий, що визначається якістю смислових ставлень; 

- психофізіологічний, що визначає особливості протікання нервових 

процесів людини, характеризується особливостями внутрішньої, мозкової, 

нейрофізіологічної організації активів психічної діяльності. Крім того, 

дослідник зауважує на включеності людини в «ансамбль суспільних відносин із 

ієрархічною впорядкованістю зв’язків», а також на наявності руху особи до 

самореалізації у цій включеності, що, на думку автора, є критерієм норми. 

Дослідником підкреслюється, що саме особистісно-смисловий рівень визначає 

смислові орієнтації особи, сенс життя, ставлення до оточуючих і, тому має бути 

глибоко досліджений задля розуміння психічного здоров'я особи [1, c. 35; 3, c. 

42; 4, c. 28]. 

У цьому підході важливим визнається підкреслення соціально-

психологічного спектру параметрів норми, а в якості основних причин 

психічних розладів описують: спадкову обтяженість; біохімічні порушення у 

роботі мозку; імунні та ендокринні розлади; інфекції, інтоксикації, паразитарні 

інвазії; психотравми, деривації; фізичні травми, органічні та соматичні 
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захворювання [4, c. 28].  

Дослідники також вирізняють наступні рівні з точки зору 

соціального контексту людини:  

– індивідуально-значимий, або рівень особистісного здоров’я, що 

визначається стосунками з іншими людьми, сенсом власного життя;  

– рівень індивідуально-психічного здоров’я, оцінка якого залежить від 

цілеспрямованості людини та адекватності шляхів досягнення цілі, які вона 

обирає [3, c. 42].  

За ВООЗ сформульовано рівні психічного здоров’я для всієї популяції 

людей: еталонне здоров’я – індивід повністю адаптований, має гармонійний 

розвиток, демонструє усі компоненти психічного здоров’я, характерна низька 

вірогідність психічних розладів; середньостатистичний рівень – стан 

показників психіки, що відповідає найбільш розповсюдженому у популяції 

відповідно до статі, віку, соціального положення, соціокультурних умов. Існує 

вірогідність розладів поведінки і психіки (кризи індивідуального розвитку); 

конституціональний рівень – пов’язаний із типологіями устрою тіла і психіки, 

існує група ризику у зв’язку із конституцією особи; рівень акцентуацій – 

загострення особистісних рис характеру, особа у результаті стає вибірково 

вразливою; рівень передзахворювання – існують окремі симптоми психічного 

розладу. 

Ю.А. Александровський підкреслював, що рівень психічної адаптації є 

важливим фактором фізичного і психічного здоров’я людини. Підтверджував 

цей висновок і Х. Хартман [6, c. 20]. А.В. Вороніна узагальнює, що загалом у 

науці дослідники виокремлюють: нормальний, перехідний, аномально-

граничний, особистісно-патологічний стани людини, де перші два, зазвичай, 

характеризують психічне здоров'я, а два останні – стан хвороби [2, c. 142]. 

Висновки: в результаті аналізу різних підходів до визначення рівнів 

психічного здоров'я, нами було запропоновано авторське визначення 

психічного здоров'я – це цілісний, інтегративний, рівневий феномен, що 

характеризується здатністю до адекватного реагування на оточуюче 
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середовище, гнучкістю, продуктивністю, оптимальним функціонуванням усіх 

підсистем організму, є результатом нормального розвитку та виявляється у 

здатності до самоконтролю, саморегуляції, самосвідомості та самоактуалізації. 

Для більшості підходів спільним є виділення, по-перше, найвищого 

рівня, який характеризується високим рівнем адаптації, низькою вірогідністю 

граничних розладів та психічних захворювань, здатністю реалізувати власні 

замисли у відповідності до ціннісно-смислових орієнтацій, на цьому рівні 

особистість креативна, здатна до творчого осмислення життєвих подій; 

середній рівень, який вирізняється найбільшою розповсюдженістю у популяції, 

достатньо високим рівнем адаптації до соціуму, проте можливими є кризи 

індивідуального розвитку, тривожність; низький рівень, що  свідчить про 

ймовірність розвитку окремих симптомів психічного розладу, можливість 

прояву граничних розладів та  акцентуацій, зниженого рівня адаптації та 

самоактуалізації. Іншими підходами запропоноване визначення  психічних 

рівнів з точки зору соціального контексту людини або за формами психічних 

захворювань та порушень. Загалом, для повного та всеохопного дослідження 

психічного здоров'я необхідним є врахування статі, віку, соціального статусу, 

культурних особливостей особи, а також різних точок зору на рівень 

психічного здоров'я та норму, що є найбільш розповсюдженою у суспільстві. 

Перспективами подальших досліджень вважаємо вивчення рівнів 

психологічного здоров'я та благополуччя. 
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В статті розглянута проблема дослідження особливостей прояву агресії і 

агресивності в залежності від умов спортивної діяльності, специфіки виду 

спорту та особистісних характеристик спортсменів різних спортивних 

спеціалізацій. Результати отримані у спортсменів різної кваліфікації 

відображають дані по всій сукупності спортсменів у досліджених видах спорту.  

Ключові слова: агресія, агресивність, спорт, спортивна діяльність, різні 

види спорту. 

 

Актуальність дослідження. Проблема дослідження природи агресії та 

різних форм її прояву не є новою і завжди викликала інтерес з боку педагогів, 

психологів, соціологів. Останнім часом значна увага прикута до спорту, 

оскільки у ньому найбільш чітко проявляється цей феномен і спортивне 

середовище є зручною моделлю для його вивчення. Агресія як загальний 

феномен, як психічне і соціальне явище є предметом досліджень багатьох 

фахівців[1,3,5,8,10]. 
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У спорті агресивність стала доволі поширеним явищем. Агресивні дії та 

різні прояви агресії можна побачити на змагальних майданчиках, стадіонах, на 

лавах запасних серед спортсменів, прояви агресії спостерігаються на трибунах 

стадіонів тощо. Водночас спорт може слугувати своєрідним механізмом, що 

стримує поширення насильства та агресивності, хоча такі види спорту як 

спортивна боротьба, бокс та деякі види спортивних ігор є соціально 

прийнятними способами прояву агресивної поведінки спортсменів. 

Результати досліджень вказують на те, що багато спортсменів 

розглядають певні акти агресії як неприпустимі взагалі, але прийнятні за 

спортивних умов (B.Bredemeier, D.Shields, 1968). Потреба агресивних дій у 

спорті побудована на основі фундаментального прагнення суб’єкта здобути 

перемогу або перевагу в екстремальних умовах змагань. 

Попри те, що в психології агресія розуміється як прояв дезадаптаційних 

форм поведінки, агресивні дії в спорті в межах правил змагань впливають на 

ефективність спортивної діяльності, особливо для тих видів спорту, в яких 

значний рівень фізичної агресії, насильницькі стратегії є невід'ємними 

елементами спортивного змагання, зокрема, в контактних видах єдиноборств. 

Тому в спорті найчастіше розглядають різні види агресії - реактивну, або 

ворожу, і  інструментальну агресію.  У видах спорту, в яких відсутня фізичний 

контакт з суперником в рамках змагань, агресія набуває форми ауто агресії. 

Спортивна діяльність розглядається як соціально бажаний спосіб 

позбавлення  від агресії і дозволяє формувати конструктивні форми агресивної 

поведінки, відрегульовані правилами, і є соціально-безпечною  формою 

агресивних дій суперників. 

Існує думка, що заняття різними видами спорту, зокрема спортивними 

єдиноборствами формують такі риси особистості як впевненість в собі, 

здатність до домінування, самоконтроль але, в той же час, сприяють 

поступовому зростанню небажаних проявів агресивності і готовності до 

агресивних дій. Іноді мають місце асоціальні способи прояву агресії деякими 

спортсменами. За даними досліджень агресивність та конфліктність є  дещо 
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вищою у спортсменів, ніж у тих, хто не займається спортом [2]. Особливо це 

стосується такого прояву агресивності, як напористість. Той же час, 

агресивність у спортсменів, що займаються різними видами спорту, виражена 

по-різному. Так, агресивність є значно вищою у спортсменів, що займаються 

контактними видами єдиноборств. Агресивні тенденції в спортивних ситуаціях, 

що допускають прояв контрольованої ворожості, в одних випадках можуть 

посилюватися, в інших знижуватися. Більшість фахівців пов’язують агресію зі 

специфікою діяльності в різних видах спорту, особливостями підготовки до 

змагань, індивідуально-психологічними відмінностями особистості 

спортсменів, але результати досліджень достатньо  суперечливі і не дозволяють 

дійти до певних висновків щодо проявів агресивності спортсменів в різних 

умовах спортивної діяльності. 

У ряді робіт затверджується позитивний вплив заняття спортом, особливо 

єдиноборствами, на рівень агресивності спортсменів [3], хоча існує думка, що 

заняття спортом багато в чому сприяє зниженню рівня агресивності. Однак, 

незважаючи на все різноманіття досліджень даної спрямованості, немає 

переконливих даних про зв'язок видів спорту та агресивності. 

Використання сучасної діагностики різних форм прояву агресивної 

поведінки спортсменів, її вивчення з метою попередження, корекція надмірного 

рівня агресивності слід вважати актуальним і значною мірою не вирішеним 

завданням. Важливість розв’язання психолого-педагогічних проблем 

дослідження агресії та подальшої регуляції проявів агресивності у спортивній 

діяльності зумовили вибір теми дослідження. 

Мета дослідження - дослідити особливості прояву агресії та агресивності 

спортсменів в специфічних умовах спортивної діяльності в залежності від 

особистісних характеристик спортсменів різних спортивних спеціалізацій. 

Обговорення результатів. Аналіз особливостей прояву агресії та 

агресивності у спортсменів в різних ситуаціях спортивної діяльності в 

залежності від специфіки виду спорту дозволило здійснити аналіз та порівняти 

показники агресивності спортсменів на основі первинних статистик розподілу 
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значень за критерієм достовірності відмінностей. Оцінка відмінностей між 

показниками агресії та агресивності у спортсменів здійснювалась в різних 

модельованих ситуаціях: в ситуації спокою (Сс); в ситуації фрустрації(Сф); та 

ситуації напруженого тренування (Сн), що  свідчить про значущу динаміку 

показників, а відмінності в динаміці показників по групам спортсменів - про 

зв'язок агресивності спортсменів з особливостями видів спорту (таблиця 1). 

Таблиця 1 

Оцінка t-критерію за показниками агресії і агресивності спортсменів в 

модельованих ситуаціях (Сc, Сф і Сн) для груп різних видів спорту 

Ситуація 

Зендокай Карате-

До, 

дзюдо / айкідо 

Зендокай Карате-

До, дзюдо / 

легка атлетика, 

лижні гонки 

Айкідо / 

легка атлетика, 

лижні гонки 

Сс 1,17 2,44 2,97 

Сф 1,15 1,96 2,14 

Сн 2,28 1,78 2,83 

Агресивність  0,73 1,83 2,14 

Необхідно відзначити, що зіставлення показників агресивності і агресії в 

ситуації спокою виявило статистичну однорідність по групах видів спортивних 

єдиноборств - Зендокай Карате-До, дзюдо, самбо та айкідо і достовірні 

відмінності по групі циклічних, так званих неагресивних видів спорту (t=2,09). 

Ймовірно, що спортсмени в даних видах спорту володіють більш вираженими 

навичками м'язового розслаблення, релаксації, тому вони більш спокійні та 

витримані в поведінці.  

Встановлено відмінності в динаміці показників агресії в модельованих 

ситуаціях фрустрації. У всіх трьох групах спортсменів-єдиноборців в ситуації 

фрустрації зареєстровані найбільші значення вираженості агресії. Спортсмени 

пояснювали це необхідністю налаштуватися на напружену роботу, 

"викластися". В той же час у каратистів, самбістів і дзюдоїстів показники 

агресії на тренуванні не відрізняються від показників агресії в ситуації спокою. 

Висловлювання спортсменів відповідають результатам досліджень: тренування 

в парі, насамперед, вимагає концентрації уваги на діях супротивника - не 
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пропустити і своєчасно відреагувати на атакувальні дії. Значення t-критерію 

для груп спортсменів в ідентичних ситуаціях  дозволяють оцінити ступінь 

подібності-відмінності за проявом агресивності у спортсменів в різних видах 

спорту (рис. 1).  

 

Рис. 1. Прояв показників агресивності за шкалами у спортсменів в різних 

групах видів спорту. 

Дані свідчать про те, що у спокійній ситуації в циклічних видах спорту у 

спортсменів значно нижче рівень агресії в порівнянні з рівнем її в інших групах 

спортсменів-єдиноборців. Спортсмени з групи Зендокай Карате-До, самбо та 

дзюдо менш агресивні, ніж з групи айкідо, в ситуаціях напруженої тренування, 

а також у всіх інших ситуаціях та перевершують за цими показниками 

представників циклічних видів спорту. Звертає увагу той факт, що по 

агресивності як показнику особистісних властивостей немає суттєвих 

відмінностей між борцями айкідо і легкоатлетами та лижниками. Достовірні 

відмінності встановлені також між спортсменами з груп айкідо і циклічних 

видів спорту.  

Для визначення впливу рівня спортивної кваліфікації на прояви 

агресивності і агресії в різних ситуаціях, аналіз емпіричних даних проводився 

за групами майстрів спорту і розрядників за схемою, викладеною в 

попередньому розділі. В цілому діапазони значень агресивності та ситуативної 

агресії повторюють картину, отриману на основі вибірок з груп різних видів 

спорту. Це додатково підтверджує специфічність впливу виду спорту на прояви 

агресивності. У той же час аналіз вираженості показників агресивності 

спортсменів по групах дозволяє виявити певні відмінності у проявах 
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ситуативної агресії в залежності від рівня кваліфікації (таблиця 2).  

По групі спортсменів Зендокай Карате-До, дзюдо і самбо не встановлено 

відмінностей за показником агресивності як особистісних властивостей 

спортсменів. У ситуації спокою розрядники проявляють значно більшу агресію 

в порівнянні з майстрами спорту, а у останніх встановлена істотно значна 

агресія в ситуації напруженого тренування. Порівняння вираженості агресії у 

спортсменів в різних ситуаціях продемонструвало наявність загальних 

закономірностей по всій вибірці з цієї групи видів спорту - значний приріст в 

ситуації фрустрації і однорідність значень в ситуаціях спокою і тренування. 

Проте встановлено, що в групі розрядників прояв агресивності в ситуації 

спокою є статистично значно вищим.  

По групі спортсменів з айкідо також не виявлено відмінностей у 

вираженості агресивності між спортсменів з різним рівнем кваліфікації. 

Встановлено значно більший рівень агресії в ситуаціях фрустрації, а також при 

напруженому тренуванні у майстрів спорту порівняно з розрядниками. 

Причому, якщо у перших значення агресії в ситуаціях фрустрації і на 

тренуванні однакові, то у другому випадку – при напруженому тренуванні 

рівень агресії значно нижче, ніж у ситуації фрустрації.  

Таблиця 2 

Оцінка t-критерію за показниками агресивності і агресії в ситуаціях 

спокою (Cc), фрустрації (Сф) і тренування (Сн) для груп майстрів спорту і 

розрядників 

Вид спорту Агресивність Cс Сф Сн 

Зендокай Карате-До, дзюдо, самбо 

(25/25) 
0,56 1,13 2,54 2,83 

Айкідо (25/25) 0,38 2,56 0,96 2,47 

Легка атлетика, лижні гонки (25/25) 2,34 2,16 2,93 0,49 

Примітки У дужках після назви виду спорту вказано число спортсменів. 

Чисельник - у групі майстрів спорту, знаменник - у групі розрядників.  

У спортсменів у групі циклічних видів спорту агресивність і агресія 
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виявилися вище в ситуації фрустрації у майстрів спорту порівняно з 

розрядниками. Зворотня картина отримана в ситуації спокою.  

Прояви агресивності спортсменів в будь-якому психічному стані завжди 

пов'язані з більш високим рівнем активації, а значить, з більшою напруженістю, 

емоційністю. Якщо погодитися з припущенням, що зміна ступеня вираженості 

агресивності спортсменів в екстремальних ситуаціях змагань  супроводжується 

мобілізацією функціональних можливостей, то можна зробити наступний 

висновок. Чим більш суттєво виражена зміна рівня агресії в конкретній ситуації 

змагальної діяльності щодо рівня агресії в ситуації спокою, тим більше 

мобілізація функціональних можливостей спортсмена. Більш високий рівень 

агресії на тренуванні свідчить про більшу ступінь мобілізації спортсмена. Так, у 

групах каратистів, дзюдоїстів, самбістів і айкідо у майстрів спорту рівень 

агресії на тренуванні виявився вищим, ніж у розрядників. З'ясовано, що 

майстри спорту налаштовуються на перемогу над суперником здебільшого на 

тренуванні, тому що потрібно заздалегідь показати противнику свою перевагу.  

Результати дослідження свідчать також про те, що рівень спортивної 

кваліфікації проявляється в більшій гнучкості, керованості конструктивної 

агресії спортсменів і більш вираженій імпульсивній, неконструктивній агресії. 

Дані, отримані по групі спортсменів, які спеціалізуються у циклічних видах 

спорту, демонструють значно менший рівень конструктивної агресії як в 

ситуації спокою, так і при напруженому тренуванні.  

Висновки. Результати дослідження по групі спортсменів, що займаються 

Зендокай Карате-До, дзюдо і самбо свідчать про те, що не встановлено 

відмінностей за показником агресивності як їх особистісних властивостей, 

специфічних для цих видів спорту. В ситуації спокою розрядники проявляють 

значно більшу агресію в порівнянні з майстрами спорту, а у останніх 

встановлена істотно виражена агресія в ситуації напруженого тренування. 

Порівняння прояву агресивності в різних ситуаціях спортивної діяльності 

продемонструвало наявність загальних закономірностей по всій вибірці 

досліджуваних спортсменів - значний приріст в ситуації фрустрації і 
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однорідність значень в ситуаціях спокою і в умовах напружених тренувань. 

Встановлено також значно більший рівень агресії в ситуаціях фрустрації і на 

тренуванні у майстрів спорту порівняно з розрядниками по групі спортсменів з 

айкідо. У розрядників на тренуванні рівень агресії значно нижче, ніж у ситуації 

фрустрації.  

Дані дослідження агресивності спортсменів різної кваліфікації вказують 

на статистично ідентичні профілі в межах одного виду спорту, хоча мають 

місце деякі відмінності. Так, у групі спортсменів Зендокай Карате-До, дзюдо і 

самбо у розрядників виявилася вищою вербальна агресія, а у майстрів спорту з 

циклічних видів спорту - вище дратівливість. У цілому результати дослідження 

по групах спортсменів різної кваліфікації відображають дані, отримані по всій 

сукупності спортсменів у зазначених видах спорту.  
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Анотація: У даній статті розглядаються поняття суспільної свідомості у 

контексті політичного маніпулювання та впливу на неї. Зроблено акцент на 

маніпулятивному впливі у країнах з різними політичними режимами. 

Розглянуто різні тактики впливу на суспільну свідомість в умовах сучасних 

інформаційних війн. 

Ключові слова: суспільна свідомість, маніпуляція, політичний режим, 

інформаційні технології, гібридна війна. 

 

Щоб зрозуміти людину, треба, перш за все, пізнати її душу, логіку її 

поведінки, що є наслідком того, як людина мислить, яким є її розуміння буття, 

тобто, якою є її свідомість. В наш час інформаційних технологій набуває 

актуальності тема, яка понад сто років непокоїть філософську думку. Це – 

суспільна свідомість, завдяки якій змінюється наше життя. Ми, наша свідомість 

і підсвідомість знаходяться під безперервним впливом усе зростаючих 

інформаційних потоків, наші бажання є постійними об’єктами маніпуляції, 

свобода нашої волі перебуває під загрозою, а небачена раніше діяльність з 

маніпуляції суспільною свідомістю змінила зовнішність світу і торкнулася 

практично всього людства. 

Актуальність обраної теми, в першу чергу, обумовлюється тим, що 

проблема маніпулювання суспільною свідомістю є малодослідженою і вкрай 

животрепещущою. Суспільну свідомість як об’єкт наукового пізнання та 
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способи впливу на неї досліджували багато вітчизняних та іноземних вчених, 

зокрема: Г. Маркузе, В. Амелін, Г. Блуммер, П. Бурдьє, М. Вебер, К. Гаджиєв, 

О. Дзьобань, Є. Доценко, Е. Дюркгайм, Е. Діхтер, Д. Карнегі, О. Конт, В. 

Королько, С. Кара-Мурза, Г. Лебон, С. Московічі та ін.  

Метою даної статті є розгляд ключових аспектів сутності та впливу на 

суспільну свідомість та громадську думку населення в умовах сучасної 

інформаційної війни та різноманітних політичних режимів. 

Методологічною основою роботи є поєднання спектру теоретико-

методологічних підходів, принципів, методів та прийомів. У дослідженні 

використано загальнонаукові, загальнофілософські та політологічні методи. 

Міждисциплінарний, політико-системний, цивілізаційний, соціологічний, 

культурологічний, політико-антропологічний, інституційний, структурно-

функціональний, політико-аксіологічний підходи суттєво увиразнили 

проблематику. 

Виклад основного матеріалу. Суспільна свідомість разом з 

індивідуальною утворює те, що зазвичай називають духовністю особистості, 

суспільства, народу, держави, людства. У системі духовності свідомість 

індивідів і свідомість їхніх соціальних спільнот, тобто індивідуальна і суспільна 

свідомість, становлять діалектичну єдність. Індивідуальна свідомість 

формується і розвивається під впливом суспільної свідомості, а суспільна 

свідомість поглиблює свою сутність і поповнює свій зміст за рахунок 

індивідуальної. Суспільна свідомість за обсягом значно перевищує 

індивідуальну [1].  

Одним зі структурних елементів суспільної свідомості є розмаїтість її 

форм. Це – політична свідомість, правова, моральна, релігійна, естетична, 

наукова свідомість тощо. Всі форми суспільної свідомості діалектично єдині. 

Вони віддзеркалюють економічні формації і людство в цілому. Могутня 

перетворююча сила суспільної свідомості джерело удосконалення суспільного 

буття, його еволюції та пріоритетів дії. Для кожної людини суспільна 

свідомість фактор її становлення, розвитку та вдосконалення.  
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Якщо говорити про форми впливу на суспільну свідомість у країнах з 

авторитарним та тоталітарним політичними режимами, то можна зазначити, що 

найефективнішою вважається масові зібрання. Масові зібрання на підтримку 

влади сприяють досягненню бажаного для влади результату через зростання 

схильності індивідів, що перебувають у натовпі, до конформізму, прийняття 

цінностей, які мають поділяти всі члени натовпу (навіть штучно створюваного) 

незалежно від особистих переконань окремих індивідів, які входять до його 

складу [2]. 

Також, можна зробити висновок, що політичне маніпулювання є 

невід’ємним елементом демократичного політичного режиму де декларована 

свобода слова, що в результаті надмірного застосування може призвести до 

деіндивідуалізації та деперсоніфікації людей. Причому швидкість цього 

процесу зростає з появою нових способів доведення інформації до широкого 

кола адресатів. Саме тому з’являється потреба у більш пильному фільтруванні 

інформації, що надходить з боку ЗМІ. 

У демократичних країнах розвиток інформаційних технологій, по-перше, 

робить суспільство досить вразливим до певних форм терористичних атак, а по-

друге, демократичні країни не завжди спроможні ефективно контролювати 

потоки інформації, оскільки посилення такого контролю означало б фактичну 

ліквідацію одного з найбільш дієв их елементів демократії – свободи слова [3]. 

Росія, як авторитарна держава, інвестує значні кошти в дезінформаційні 

та пропагандистські інструменти як напряму через державні органи, так і 

опосередковано через контрольовані Кремлем компанії та організації. 

Кремлівська пропаганда спрямована на журналістів, політиків та громадян ЄС, 

а значні кошти Кремля спрямовуються на фінансування проросійських 

політичних партій та інших організацій у країнах ЄС. 

Висновок. Суспільна свідомість - це сукупність характеристик 

свідомості, що є спільними для певних соціальних груп або для суспільства в 

цілому. Вона постає, по-перше, як результат об’єктивного процесу розвитку 

суспільства, по-друге, як програма, що керує діяльністю суспільства, по-третє, 
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як основа духовного виробництва, по-четверте, як самоцінне духовне життя. 

Носіями суспільної свідомості можуть бути окрема особистість, соціальна 

група (нація, клас, конфесія, маргінальний прошарок, кримінальне угрупування 

тощо) або людство в цілому. 

Основою протистояння, так само як і кризових ситуацій в українсько-

російських відносинах, фактично є конфлікт цінностей системи 

державницького авторитаризму в РФ та системи демократичних цінностей в 

Україні. Глобалізаційний складник конфліктного напруження у відносинах 

полягає у визначенні шляхів інтеграції пострадянських держав у світову 

макроцивілізаційну систему: безпосередньо як суверенних держав або 

опосередковано через євразійську регіональну модель під контролем Москви 

[4]. Отже, нинішню гібридну війну, яку розв’язала Російська Федерація проти 

України, психологічно обумовлювали, обґрунтовували, насамперед у 

суспільній свідомості, головах людей. Саме тому, подальші дослідження 

маніпулятивних технік впливу на суспільну свідомість мають велику 

перспективу та необхідні для вироблення ефективного механізму боротьби з 

деструктивним інформаційним впливом. 
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«Великая бездна - сам человек, волосы его легче счесть, 
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Марк Аврелий 

В статті розглядаються питання філосовського – духовного зростання 
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людини від часів Платона, Піфагора, які залишаються актуальними в 

модернізованому XXI  століті. 

Ключові слова: духовне зростання, духовне буття, духовний світ, істина, 

світова культура, Платоновські, Піфагорейські філософські школи.   

 

Земне життя – це відрізок шляху безконечного духовного сходження. 

Довести ці припущення не можливо. Немає такої логіки, факта, науки, які б 

довели їх істинність, як немає й таких, які б змогли довести протилежне. 

Кожному даний вибір прийняти ідею , як свою або заперечити її. Свідомість 

повинна сама шукати свої припущення, бо без них думка стигне, життя стає 

буденним, рутинним. 

М. Хайдеггер у цитованій роботі «Час картини світу», понятття «картина 

світу» виникає в Новий час як результати корінного переосмислення світу та 

людини: «Перетворення світу в картину є той же самий процес, що 

перетворення людини всередині сущого в SUBIECTUM». 

«Оскільки світ стає картиною, позиція людини розуміється як світогляд». 

По закінченні школи в молодої людини повинно сформуватись цілісна картина 

світу. Для цього вона мусить не тільки узагальнити значення з конкретних наук, 

але познайомитись з уявленнями інших епох, з донауковими уявленнями та 

художніми картинами світу в різних науках. Поєднання освітнього та 

мистецького матеріалу сприятиме гуманізації освіти. Вироблення світогляду є , 

насамперед , вироблення культури думки та культури розуміння. 

Гастон Башляр сказав : « Говорять, і часто повторюють, що обов’язок 

школи – підготовка дитини до життя.  

Постійно користуються військовою метафорою, що необхідно озброїти 

нашу молодь для бородьби за життя. Уважається, що школа сторена для 

суспільства.  

Гумманніше, якби ми перевернути цей вираз і сказали,що суспільство 

існує для школи. Адже всі наші помисли душі належать поколінню, що йде нам 

на зміну». Школа повинна і може дати дитині знання та культуру розуміння 



274 

Світу. В період глобальної кризи людської цивілізації неменуче обертається й 

усвідомлення кризи освіти. Якими б не були досягнення дидактики та 

методики, - це нічого не вирішує у плані змісту і цілей освіти. Вони можуть 

бути вироблені тільки виходячи з більш широких передумов: смислів і цілей 

культури. Нам може загрожувати духовна, а значить і соціална деградація. 

Сьогодні ми маємо брати до уваги всю планету, як цілісну систему. Філософи, 

мислителі, письменники, композитори, поети попереджали про небезпеку 

науково-технічного прогресу, але їх голоси були заглушені переможним 

маршем науки і техніки. Френіс Бекон, англійський політик і філософ, у XVII 

столітті, попереджав про необхідність обережного використання науки , 

порівнюючи її із сірниками в руках дітей. Гете, німецький мислитель, 

натуралість і поет, наприкінці 18століття попереджав про небезпеку, що несе 

техніка.  

Роберт Мальтус, англійський священник і економіст-мислитель 

попереджав про прийдешню демографічну кризу. Георг Март, американський 

географ – ( еколог) в середині XIX століття показав небезпеку втручання у 

природу. 

Морельний вимір наук активно досліджується у XX -XXI  столітті. 

У 1954 році, великий гуманіст, піаніст,лікар, філософ Альберт Швейцер у 

своїй Нобелівській промові сказав : « Проблема миру в сучасному світі це те, 

щолюдина стала надлюдиною. Завдяки своїм досягненням у галузі науки і 

техніки, вона не тільки має у своєму розпорядженні фізичні сили свого 

організму, але й повеліває силами природи... Але надлюдина страждає 

фатальною духовною неповноцінністю. Переосмисленняя статусу науки- 

неминучий процес, що б не вирішили мислителі, наука ще довго 

залишатиметься вирішальними факторами життя.  

Мартін Хвйдеггер сказав : « Епоху ніколи не скасувати вироком. Епоха 

скине тільки того, хто заперечує її. Ми, нинішні можемо тільки підготувати, але 

ніяким чином- відразу вже й досягти». 

«Одномірна людина» Герберта Маркузе – це символ саморозкладу і 
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культури, і людини». Потреба людини витіснені техногенною цивілізацією на 

узбіччя.  

Ніби ми живемо, щоб стояти у три зміни біля «соціального конвеєра» та 

щоб відключити розум для отримання сумнівного задоволення. 

У XX столітті відбувався розкол культури на науково-технічну й 

гуманітарну. Перша вважається корисною та необхідною, а друга – 

нешкідливою. 

Повернуи людині людську сутність, знищену науково-технічною 

цивілізацією, наповнити життя смислами культури- велике завдання педагогіки. 

«Освіти не буває забагато», - так сьогодні багато хто говорить- це 

правильно. 

Ми живемо в реальному просторі-часі. Освіта коштує грошей. Не 

важливо хто їх витрачає – людина, держава – це соціальний ресурс. Красиві 

числа сапівіснують зі спеціалізованими школами та профільними класами, де 

приділяють увагу чомусь більше, чомусь менше, щось вивчається глибше, щось 

менш глибоко. Заклик до всебічного й гармонійного розвитку дитини, 

виховання людини-особистості – є інваріантним атрибутом педагогіки будь-

якої епохи. 

Тож якою має бути освіта? Що повинен знати про навколишній світ 

кожен член суспільства, що б вважатися повноцінним членом суспіільства? Що 

повинен знати гуманітарій, політик, менеджер, лікар? Чому навчити в школі? 

Потрібен тільки професійний рівень? Які цілі повинна переслідувати школа? 

Видатний російський поет, письменник, мислитель А. Білий, вивчав 

хімію, але хіміком він не став, став поетом. Фізику та математику вивчали та 

створювали – Галілей, Декарт, Ньютон всі вони стали великими філософами. 

Вони вивчали фізику Аристотеля. Що дозволяло малоосвідченому Майку 

Фарадею стати геніальним натуралістом. Як лікарі за освітою Р.Майр, 

Г.Гельмгольд і броварник Джоуль відкрили закон збереження енергії- коли 

профсійні фізики відмовлялись їх слухати. Існує щось більше та важливіше, ніж 

«знання,уміння,навички» ,ніж «базова освіта», ніж « робота за фахом».  
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Корисно прислухати до слів філософ В’ятського державного 

педагогічного унівеситету В.Юлови : « У минулому й сьогоденні наукові теорії 

природи виникли та виникають під впливом світоглядних форм : міфу, релігії, 

мистецтва й філософії. Концепції наук стають зрозумілими тільки через 

історичний діалог науки та світоглядної культури».  Без остроти мислення, без 

глибинного запитування не може бути справжньої творчості.  

Давньогрецький філософ Сократ знав, що він нічого не знає. Його більше 

цікавило питання, які запитуються без відповіді. Свої уроки він проводив на 

вулицях міста, для його жителів. Ніколи не запитував своїх думок. Це зробив 

його учень – Платон. Все частіше і частіше сучасна педагогіка  заглиблюється у 

далеке минуле, де черпає філософію думки. (6 тис. до н.е). Він висував ідеї 

пізнання. Платон, не перший хто звернувся до світу ідей «ідосу», до світу 

високого духовного рівня.  Одного разу у відповідь на захоплюючі слова про 

його мудрість Піфагор заперечив, що він не мудрець – лише «софос», а лише 

люблячий мудрість – «філо-софос». Піфагор був учнем видатних мудриців 

Єгипта, Індії, Еллади, Персії. Всі ці учіння, знання лягли в основу створення 

ним знаменитої філософської школи моделі якої застосовуються до тепер. 

Ціллю навчання в школі Піфагора – було пробуджння людської душі. Воно 

починається з першого ступіня – «Акустики» , де основну роль грали так звані, 

«акусти» - фрази, зміст яких учням потрібно було відкрити і застосувати у 

свому житті. Його школа - це цілісна система навчання і виховання. 

Піфагорівські Школи, в основу яких покладені такі поняття, як істина Любов і 

справжня дружба. Якість мислення пов’язувалось з тілом , Піфагорійці перші 

створили систему харчування для звільнення і посиллення свідомості. Вони 

перші зв’язали політику,науку.спасіння душі. Змінюючи себе, свої нрави та 

вподобання громадян. Реальність, на глибинному рівні – це числові 

співвідношення, так стверджували вони. Числа Піфагорійців- це стності, 

причини речей, вони стверджували, що космос складається з одних чисел. Все, 

що існує – має ті чи інші числові форми. Реальність на фундаментальному рівні 

– числова.  
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Числа, не матеріальні – це щось смислове. Вони говорили, що все що 

існує складається з «граничного і безграничного» . Свавілля - необмеженість, 

межа - обмеженість,порядок. Коли ми хочемо щось пізнати, ми повинні 

розуміти, що в основі лежить та чи інша структура. Поряд з іншими науками, 

вони займалися теорією музики, досліджували звук. Їх тривожило питання – « 

Що лягало в основу звука?» , В його основу лягає рахунок – висота, тривалість, 

яку можна порахувати, подати як математична структура. Тобто ми складаємо 

партитуру. Все, що відбувається в фізичному світі – вираховується.  

Математика – ключ до реальності, пізнання світу. Багато філософів 

говорили, що Бог, який створив світ – це Бог-математик.  Людина живе в 

духовному світі паралельно з життям у внутрішньому світі. Духовне життя і 

матеріальне, не роздільне одне від одного, хоча вони різного характеру буття. 

Духовне буття - вище буття, від нього народжується зовнішнє життя. Обидва 

життя, і внутрішнє і зовнішнє – реальні. Духовне - внутрішнє, потайне. 

Зовнішнє - відкрите, матерільне.  

Спосіб життя, який існує в духовному світі, яким би бідним він не був, 

бульш широкий і багатогранний ніж у зовнішньому світі. У внутрішньому світі 

немає обмежень. Зовнішній світ, навпаки . має умови і безліч обмежень. 

Духовне життя є матір’ю зовнішнього, звнішнє -  тінь духовного життя. З нами 

так і відбувається. Ми занурюємось у світ зовнішній, переносимо внутрішнє у 

зовнішнє. Намагаємось перебудувати зовнішній світ так, як собі його уявили. 

Життя людей на Землі – це діалог між внутрішнім та зовнішнім світами. Між 

ними завжди виникають конфлікти, протистояння, агресії, війни. Усе життя в 

зовнішньому світі, потворному або прекрасному, яким воно б не було, є 

ствердженням свободи духовного світу минулих і сучасних поколінь людей. 

Тільки від нашої волі залежить – змінити обставини. Якщо в духовному світі 

панують світлі думки, образи облагороджені почуттями- в ньому панує 

культура. Духовним життям ми будемо стверджувати в зовнішньому світі 

піднесені моральні цінності. Значить гуманна- це духовна людина. Педагогіка 

має бути гуманному. К.Ушинський писав : « Я вважаю, що під ім’ям гуманної 
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освіти слід розуміти розвиток духу людського, і не один, лше формальний 

розвиток.»  

Гуманна людина - це не тільки людина добра, люина справедлива. ЇЇ 

якості мають спрямовуватись на суть, а не бути його суттю, шукаючи зв’язок із 

Вищим. Це пізнання, пошук і є розвитком духу, є духовністю, духовним 

життям. Коли освіта буде сповнена змістом, тоді відкриється учням шлях до 

самопізнання, досягнення в собі істине – вона буде гуманною. Тоді всі 

спрямування, творіння добра будуть вирощувати в них любов. К.Ушинський 

писав: « Все шкільне життя повинно бути просякнуте розумними , релігільними 

і моральними елементами. В школі повинен бути і гумор, справедливість, 

порядок без педантизму, постійна розумова діяльність. Тоді добрі почуття й 

устремління самі розвинуться у дітей».  

Отже, нашим особливим завжданням є розвиток і збагачення духовного 

світу дитини. Ми навчаємо любити людей , оточуючих, учемо поважати, бути 

благородними, гідними, проявляти співчуття та співпереживання. Ми 

намагаємось виховувати серце дитини. І тоді така дитина виросте в світлих 

образах, буде Людиною, Особистістю, захоче допомогти слабшому й оточить 

близьких турботою та любов’ю. Спрямуємо дитячий погляд на свій влясний 

духовний світ, допоможемо знайти й осягнути свій шлях, свою місію, своє 

призначення, своє багатство духу. Розбудимо в дитині почуття, через які 

проявляться гідні пежеживання та вчинки. Розвиватимемо добро мислення та 

прекрасномислення, добромовлення, відповідальність за свої думки та слова. 

Навчимо жити духовним життям, стверджувати щирість, люов до пізнання. 

Тоді відбудеться об’єднання серця і розвитку. Немає людини без духовного 

життя, свого власного прихованого від інших – внутрішньогоо світу. У когось 

цей світ світлий і багатий, у когось – бідний, обмежений, злий. Кожний живе у 

своєму світі по-своєму. Людина живе у цьому світі постійно. Одні люблять цей 

світ, він, як Храм. У ньому вони зростають, розвиваються, творять. Інші живуть 

напівсвідомо, без бажання, не знаючи що з ним робити і обирає свій шлях. Але 

дух людини безсмертний і спрямований на вічне вдосокналення та сходження. 
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Земне життя- це відрізок шляху безконечного духовного сходження. Немає 

такої логіки, фактів, науки, які б довели їх істинність, як немає і таких , які юби 

змогли довести проилежне. Але ми повинні пам’ятати – життя конечне. Яким 

стане наше майбутнє – залежить від нас теперішніх. Бути мандрівником 

Вічності важливіше, ніж бути просто перехожим на Землі. Розвиваючий урок / 

Українська мова, математика, музична грамота, гра на музичних інстументах. 

Тема: В.А.Моцарт – 265 річниця із дня народження. Музична грамота , 

опера В.А. Моцарта « Чарівна флейта» /  музична грамота /. Духові музичні 

інструменти. Інтерактивні ігри на впізнання музичних духових інструментів. 

Українська мова та література «Реччення за митою висловлювання» 

Математика « Розв’язування та складання прикладів на табличні випадки 

множення чисел та  їх додавання. Записування їхнього тексту у вигляді  

математичних виразів». 

Мета: Продовжувати знайомство із творчістю та музичним спадком В.А. 

Моцарта, цікаві факти з біографії композитора, оперою «Чарівна флейта». 

Знайомити з музичними духовними інструментами. Вчити встановлювати 

міжпредметні зв’язки між музикою, математикою, літературним читанням, 

грою на духових музичних інструментах. Розвивати діалогічне мовлення, 

мислення, пам’ять,  музичний слух і музичні смаки; розвивати уміння гри на 

духових інструментах. Збагачувати словниковий запас літературний, музичний, 

математичний. Вчити слухати та розуміти , розрізняти всі види класичної 

музики. Піднімати духовний рівень молодших школярів. Обладнання: 

електронні носії, сайти, духові інструменти: сопілка, флейта, тромбон, 

кларнет,саксофон, труба, ударні інструменти : барабан, ксилофон, фортепіано, 

дзвіночки; документальний фільм «Біографія Моцарта», «Цікаві факти про 

Моцарта», мультфільм «Чарівна флейта», фізкульт-хвилинка «Танцюємо під 

музику Моцарта», пізнавальні ігри про духові музичні інструменти 

(мультимедійна дошка). 

Хід уроку: 

1. Організаційний момент/ фонова музика Моцарта/ 
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а. Привітання всіх присутніх. 

2. Робота над новим матеріалом 

а. Вчитель читає епіграф на моніторі « Велика безодня – сама людина, її 

почуття та рух серця. 

3. Виконання на музичному інструменті (флейта) увертюри з опери « 

Чарівна флейта» В. А. Моцарт / клас викладача Гайда С.А/ учениця 2 класу 

Мазурова .А. 

4. Складння пазлів на дошці, елементи уроку. / Українська мова, 

математика,музичка грамота, гра на дкхових музичних інструментах/ 

 

5. Вступна бесіда вчителя про творчість В.А. Моцарта. 

6. Перегляд документального фільма В.А.Моцарт до 265 річниці з дня 

народження. 

7. Цікаві факти про Моцарта - розповіді дітей 

8. Словникова робота на дошці: смужки із словами,які потрібно 

запам’ятати. 

Опера, Лібретто, Класика, Оркестр, Духові музичні інструменти, 

Класична музика, Речення, Множення, Довжина ноти. 

9. Перегляд мультфільму «Чаріна флейта» В.А. Моцарта. 

10.  Обговорення побаченого 

11. Порівняння змісту фільму і лібретто опери. 



281 

12. Порівняльна характеристика музичного та літературного текстів. 

Різниця між літературними і музичними фразами 

13. Бесіда про речення.  Літратурне, Музичне і Математичне. 

14. Складання математичних виразів на множення на основі довжини 

нот. 

15. Гра «Чи знаєш ти духові музичні інструменти» (мультимедійна 

дошка) 

16.  Бесіда про музичні інструменти оркестру. 

17.  Слухання гри на духових музичних інструментах/ клас Гайда С.А/. 

Концертмейстер Н.Харатін. Арія з опери « Чарівна флейта» виконує Мазурова 

А. Інструмент- флейта. 

18. Розповідь вчителя про музичний інструмент - флейта. Клас 

викладача Гайда С.А 

19. Ансамбель «Fest-дударики» М. Віятик , А.Кушнірик (викладачі) , 

учні класу виконують на сопілках твір В.А Моцарта «Алєгретто». Чехніта. М , 

Гладун. В, Літвіцький. М, Гаєвський. М. ( концертмейстер Харатін. Н)  

20. Звучить твір Моцрта «Дзвенять дзвіночки» з опери «Чарівна 

флейта» Бурак.В, Літвіцький. М, Винницький. А, дзвіночки Дем’янова. П. М. 

Віятик , А.Кушнірик (викладачі) 

21. Розповідь про кларнет. Фрагмент з опери виконує Віятик. М. Ф. « 

Алєгретто до-мажор» ( концертмейстер Харатін. Н) Клас викладача  М. Віятик 

22. Розповідь про саксофон. В.А. Моцарт «Колискова», виконує 

Данилець.М. 6 клас. Клас викладача  А.Кушнірик 

23. Демонстрація та розповідь про інструмент труба. Кузнєцов. В. 5 

клас 

«Гойдалка» Леонід Чумов. Клас викладача Баклаженко. О ( 

концертмейстер Сосновська. О) 

24. Розповідь про ударні інструменти. Малий барабан. Гру деионструє 

учень 2 класу Лотоцький.М «Танець»  Клас викладача  А.Кушнірик  ( 

концертмейстер Сосновська. О) 
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 25. Розповідь про ксилофон (ударний інструмент) . Демонстрація гри на 

інструменті Кавецький.В 5 клас « П’єса» Клас викладача  Матвіїшин. В ( 

концертмейстер Стадник. О)  

26. Підсумок уроку. Таблиця емоцій  
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Анотація: роботі проведені дослідження впливу технічних характеристик 

твердості при взаємодії рейки та колеса та впливу на рівень поперечних сил 

взаємодії між елементами рейкової колії та рухомого складу в експлуатації на 

залізницях України. Із зміною значення твердості поверхні кочення колісних 

пар порушилось оптимальне співвідношення твердості рейки та колісної пари 

результатом стало підвищення зношування елементів із меншим значенням 

твердості. 

Ключові слова: рейкова колія, твердість, колісна пара, горизонтальні 

сили, поверхня кочення. 

 

Після початку експлуатації колісних пар з збільшеним значенням 

твердості порушилося оптимальне співвідношення твердості рейкової і колісної 

сталі. З динаміки взаємодії відомо, що кращу зносостійкість в парі тертя 

виявляють метали з приблизно однаковою твердістю. Наприклад, в США і 

Канаді відношення твердості колісної сталі до твердості рейкової дорівнює 1, в 

країнах Європи твердість колеса навіть вище - співвідношення становить 1,1. В 

Японії воно дорівнює приблизно 0,9, а ось в Україні це співвідношення не 

перевищує 0,7-0,8. Саме це, на думку деяких вчених-дослідників, визначає 
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підвищений знос гребенів коліс і бічний знос головки рейки. 

Крім того на залізницях України досить складні, специфічні умови 

експлуатації залізничної колії та рухомого складу, які характеризуються 

значними об’ємами перевізної роботи, порівняно із західноєвропейськими 

залізницями, більшою інтенсивністю та суміщеним рухом поїздів, при якому 

одними залізничними магістралями рухаються як пасажирські поїзди, так і 

вантажні поїзди із суттєво більшими масами та осьовими навантаженнями, а 

вимоги до колії яка забезпечує пасажирський рух суттєво відрізняються від 

вимог для вантажного руху, це призводить до швидкого зносу рейок та 

поверхні колісних пар. Однією із причиною бокового зносу рейок та 

вертикального підрізу гребенів колісних пар є значна різниця швидкості руху 

поїздів що рухаються по одних і тих рейкових коліях. 

Визначення оптимального відношення твердості рейок та коліс є 

складною задачею. Існує думка що одною із причин значного зносу поверхні 

катання колісних пар є порушення співвідношення твердості між колесами та 

рейками, яке і призвело до зниження термінів роботи колісних пар. Величина 

такого співвідношення була встановлена не менше 1,2 Ларіним Т.В., який 

стверджував що зміцнення поверхні кочення рейок негативно вплине на стан 

поверхні катання колісних пар [1]. Результатом аналізу досвіду відношення 

твердості коліс і рейок в 1950-1955 роках становило 0,93, з 1956 по 1980 рік 

співвідношення становило 1,05-1,2, починаючи з 1981 року по 2002 рік 

співвідношення становило 0,85, з 2003 року на залізницях України це 

співвідношення становить 0,75. 

Проведені експерименти із рейками які мають підвищену твердість були 

виконані в лабораторних умовах, результатом лабораторних досліджень стало 

визначення оптимальної твердості рейок та коліс на рівні 370-390 НВ. 

Важливим значенням для збільшення терміну роботи також є показник 

пластичності, зміцнюючи поверхню колеса понад 400 НВ структура металу 

набуває схильності до розтріскування, враховуючи такі показники дослідження 

показали що збільшення твердості призводить до зменшення зносу як рейки так 
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і колеса. Експериментальні дослідження впливу інтенсивності зносу рейки та 

колеса підтверджують що збільшення твердості металу із 280 НВ до 360 НВ 

призводить до зменшення зносу [2]. На рис. 1 викладені дослідні дані про вплив 

твердості рейки та колеса на їхній знос. 

 

Рис. 1. Вплив твердості поверхні колеса та рейки на їхній знос. 

Аналізуючи дослідні дані встановлено, що найменший знос пари «рейка-

колесо» відбувається коли твердість становить 345-365 НВ співвідношення 

твердості в межах одиниці. В дослідах використовувались колісні пари з 

поверхнею катання по профілю ДМеТІ, в теперішній час має назву Мінетек [3]. 

Зменшення зносу можна досягти у випадку коли колеса та рейки 

матимуть абсолютно конформні профілі, або мали можливість швидко їх 

набувати то інтенсивність зносу була б мінімальна. Складність такої ситуації 

полягає в тому що колеса не мають єдиного профілю в експлуатації, 

інструкціями дозволено навіть під однією секцією локомотива мати колісні 

пари які мають відмінності. 

Проте слід зауважити що висновки багатьох досліджень по визначенню 

оптимального співвідношення твердості рейки та колеса іноді бувають 

діаметрально різні та залежать від поставленої задачі по зменшенню зносу 

Експериментальні дані впливу твердості коліс та рейок на їхній знос
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рейки чи колеса. Інтенсивне зношування колісних пар рухомого складу та 

рейкової колії на залізницях України останнім часом являється наслідком зміни 

відношення твердості коліс рухомого складу та колії, яка виникла внаслідок 

ряду причин. Яке співвідношення твердості має бути? На це питання 

однозначної відповіді не існує. Фахівці локомотивного господарства вважають, 

що чим твердіший бандаж, тим менше він та рейки зношуються. Хоча з вище 

викладеного процес взаємодії має найбільший ефект при однаковому значення 

твердості. 

Основна причина згаданих вище змін, яка не тільки приносить значні 

матеріальні збитки залізничному транспорту, але ще і в рази зменшує рівень 

безпеки руху поїздів прихована в невідповідності співвідношення твердості 

коліс та рейок. Над цією проблемою працюють провідні вчені України. 
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Анотація. На підставі аналізу норм українського законодавства, в яких 

врегульовується процедура кваліфікаційного оцінюванні судді, констатовано, 

що суддя (кандидат на посаду судді), зобов’язаний бути присутнім на 

оцінюванні, а переривання кваліфікаційного оцінювання пов’язується 

виключно із неявкою судді (кандидата на посаду судді), в той час як 

переривання (відкладення) проведення іспиту, з підстав поважності причин, які 

виникли під час проходження іспиту (наприклад, стану здоров’я), не 

передбачено.  

Доводиться, що відсутність загального визначення (окреслення) 

характеристики поважності причин неявки, як ключової ознаки при вирішенні 

питання Вищою кваліфікаційною комісією суддів про переривання 

кваліфікаційного оцінювання є, з одного боку, занадто широкими 

дискреційними повноваженнями Вищої кваліфікаційної комісії суддів, та з 

іншого, нівелює таку важливу характеристику закону, яким регулюється 

процедура кваліфікаційного оцінювання, як його визначеність, що передбачає 

його передбачуваність, чіткість, ясність та свідчить про порушення прозорості 

процедури кваліфікаційного оцінювання. 



288 

Ключові слова: кваліфікаційне оцінювання суддів, поважності причин, 

які виникли під час проходження іспиту, передбачуваність, прозорість 

процедури. 

 

Докорінні зміни у судовій системі України призвели до реформування 

процедури відбору та оцінювання представників суддівського корпусу в 

Україні. На сучасному етапі процедура кваліфікаційного оцінювання суддів 

врегульовується Законами України «Про забезпечення права на справедливий 

суд» від 12.02.2015 № 192-VIII [1], «Про внесення змін до Конституції України 

(щодо правосуддя)» від 02.06.2016 № 1401-VIII [2], «Про судоустрій та статус 

суддів» від 02.06.2016 № 1402-VIII (надалі – Закон № 1402-VIII) [3], а також 

рядом підзаконних актів:  

Положенням про порядок та методологію кваліфікаційного оцінювання, 

показники відповідальності критеріям кваліфікаційного оцінювання та засоби 

їх встановлення, затвердженим рішенням Вищої кваліфікаційної комісії суддів 

України 03.11.2016 № 143/зп-16 (надалі – Положення № 143/зп-16) [4], 

Порядком проведення іспиту та методика встановлення його результатів у 

процедурі кваліфікаційного оцінювання, затвердженим рішенням Вищої 

кваліфікаційної комісії суддів України від 04.11.2016 № 144/зп-16 (надалі – 

Порядок № 144/зп-16) [5], Регламентом Вищої кваліфікаційної комісії суддів 

України, затвердженим рішенням Вищої кваліфікаційної комісії суддів Україні 

від 27.01.2011 року № 149/4-Зп (надалі – Регламент ВККС) [6] тощо. 

Аналіз норм вищевказаних нормативних актів переконує, що в них 

відсутній окремий розділ, чи стаття, чи пункт, що комплексно, системно і 

вичерпно урегульовує відносини стосовно переривання (відкладення) 

кваліфікаційного оцінювання чи його етапів, проте у Регламенті ВККС та 

Положенні № 143/зп-16 містяться окремі норми про переривання 

кваліфікаційного оцінювання, а саме пункт 4.3.  

Розділу IV, підпункту 4.4.3. пункту 4.4. Розділу ІV, абзац 2 підпункту 

4.5.1. пункту 4.5.  Розділу ІV Регламенту ВККС та п. 13 Розділу ІІІ Положення 
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№ 143/зп-16, в яких передбачається, що суддя (кандидат на посаду судді), 

зобов’язаний бути присутнім на оцінюванні, а переривання кваліфікаційного 

оцінювання пов’язується виключно із неявкою судді (кандидата на посаду 

судді), в той час як переривання (відкладення) проведення іспиту, з підстав 

поважності причин, які виникли під час проходження іспиту (наприклад, стану 

здоров’я), не передбачено.  

Переривання кваліфікаційного оцінювання пов’язується виключно із 

неявкою судді (кандидата на посаду судді), причини такої неявки можуть бути 

поважними і неповажними.  Про поважні причини суддя (кандидат на посаду 

судді) має завчасно повідомити ВККС. Неявка судді (кандидата на посаду 

судді) для проходження кваліфікаційного оцінювання, за загальним правилом, 

не породжує обов’язків для ВККС щодо відкладення кваліфікаційного 

оцінювання або переривання його процедури стосовно такого судді (кандидат 

на посаду судді).  

Водночас неявка судді (кандидата на посаду судді) для проходження 

кваліфікаційного оцінювання, за загальним правилом є підставою припинення 

проведення стосовно нього кваліфікаційного оцінювання, ухвалення щодо 

нього рішення ВККС про непідтвердження здатності судді здійснювати 

правосуддя у відповідному суді або невідповідності судді займаній посаді. 

Неявка за наявності поважних причин  і належного повідомлення може 

передбачати настання інших наслідків для кандидата (судді), ніж ухвалення 

щодо нього рішення ВККС України про непідтвердження здатності судді 

здійснювати правосуддя у відповідному суді або невідповідності судді займаній 

посаді.  

Можна резюмувати, що це може бути переривання кваліфікаційного 

оцінювання шляхом встановлення інших строків чи порядку проведення 

стосовно такого судді (кандидата на посаду судді) кваліфікаційного 

оцінювання.  

Переривання кваліфікаційного оцінювання в даному аспекті пов’язано 

виключно із неявкою особи на кваліфікаційне оцінювання. Однак, поза межами 
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правового регулювання залишилися відносини, які стосуються випадків, коли 

особа була присутня на кваліфікаційному оцінюванні, у тому числі складенні 

іспиту, але не змогла з поважних причин, що виникли у перебігу 

кваліфікаційного оцінювання (у тому числі складенні іспиту як етапі 

кваліфікаційного оцінювання) його продовжувати. Йдеться про поважні 

причини, що можуть бути пов’язані із станом здоров’я, виявленням технічної 

помилки при заповненні тестового зошиту тощо.  

Наведене свідчить про фрагментарність правового регулювання відносин 

з переривання (відкладення) кваліфікаційного оцінювання, і зокрема, про 

відсутність чіткого визначення підстав, за яких учасник має право відкласти 

проходження кваліфікаційного оцінювання.  

Зважаючи на це, учасник (суддя, кандидат на посаду судді) не має 

можливості чітко усвідомлювати, до настання яких наслідків призведе настання 

тих чи інших подій. Окрім того, учасник (суддя, кандидат на посаду судді) 

позбавлений права на законні розумні очікування стосовно того, за яких причин 

він має право відкласти проходження кваліфікаційного іспиту. 

Резюмуючи викладене, констатуємо, що у правовому регулюванні 

процедури кваліфікаційного оцінюванні процедура відсутні: а) перелік підстав, 

за яких учасник має право відкласти проходження кваліфікаційного 

оцінювання; б) загальна характеристика поважності причин неявки, як 

ключової ознаки при вирішенні питання ВККС про переривання 

кваліфікаційного оцінювання; в) чіткий механізм повідомлення ВККС щодо 

неможливості прибуття на кваліфікаційне оцінювання чи його окремий етап; г) 

обов’язки ВККС при виникненні факту неявки учасника на кваліфікаційне 

оцінювання.  

Такий стан правового регулювання засвідчує, що учаснику 

кваліфікаційного оцінювання (кандидату на посаду судді чи судді) невідомі 

його права щодо відкладення проходження кваліфікаційного оцінювання та не 

визначені з даного питання обов’язки Комісії, та вказує на порушення ст. 

57 Конституції України, де закріплено, що кожному гарантується право знати 
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свої права та обов’язки [7].  

Відсутність загального визначення (окреслення) характеристики 

поважності причин неявки, як ключової ознаки при вирішенні питання ВККС 

про переривання кваліфікаційного оцінювання є, з одного боку, занадто 

широкими дискреційними повноваженнями ВККС, та з іншого, нівелює таку 

важливу характеристику закону, яким регулюється процедура кваліфікаційного 

оцінювання, як його визначеність, що передбачає його передбачуваність, 

чіткість, ясність. Окрім того, такий факт свідчить про порушення прозорості 

процедури кваліфікаційного оцінювання. 
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Анотація: Дана стаття присвячена аналізу лексико-семантичних 

особливостей назв татуювань та пірсингу в англійській мові. Одним із 

пріоритетних завдань сучасної семасіології є визначення лексичного складу 

мови за лексико-семантичними полями та визначення семантичної структури 

лексеми. Це завдання і спонукало це дослідження. 

Ключові слова: семасіологія, лексема, сема, семантичне поле, лексико-

семантична група, тату. 

 

Метою дослідження є аналіз семантичних особливостей номінацій видів 

татуювань та пірсингу в англійській мові. Матеріалом дослідження слугували 

найменування тату, вилучені з англомовних словників. 

Актуальність дослідження полягає в матеріалі дослідження – назвах 

татуювань. Такі види прикрас тіла наразі здобувають значного розповсюдження 

в англомовних країнах. Вважається, що тату або пірсинг носять більше 

половини американців, а назви татуювань зустрічаються не лише у 

спеціалізованих виданнях, але й у соціальних мережах, статтях глянцевих 

журналів тощо.   

Об’єктом даного дослідження є лексико-семантичне поле “Tattoo”. 

Предметом є лексика, що відноситься до різних лексико-семантичних 
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груп даного ЛСП. 

Матеріалом аналізу слугували 9 назв татуювань, взятих з 3 електронних 

ресурсів, які вказані у списку використаної літератури. 

 Іменник tattoo має значення «прокол, знак, зроблений на шкірі». В 

англійській мові вживання лексеми tattoo як іменник та дієслово зафіксоване у 

1769, її вперше засвідчив в письмовій формі капітан Кук, який запозичив слово 

від полінезійського іменника tatau, tatu. The Century Dictionary (1902) описує, 

що татуювання набивали моряки та нецивілізовані люди, крім того, їх 

використовували у якості покарання. Раніше в англійській мові татуювання 

називалося «Єрусалимський хрест» (1690-ті рр.), тому що паломники до Святої 

Землі мали татуювання на руках [1]. Розглянемо лексико-семантичні групи 

ЛСП “Tattoo”: 

1. ЛСГ «Технiка нанесення» 

Існує два види татуювань: тимчасове та постійне. В свою чергу вони 

поділяються на декілька технік [1]. Етимологічне дослідження лексики 

базується на етимологічному словнику англійської мови (Online etymology 

dictionary) [2]. 

До технік тимчасових татуювань (temporary tattoo), або татуажу, 

належать: 

1. Нанесення малюнка біологічнім фарбником, наприклад хною.  

Іменник henna увійшов у англійську мову у 1600 та позначає «барвник 

або косметика з рослини хни», з арабської hinna, що позначав назву невеликого 

тернистого дерева, листя якого використовуються для виготовлення 

червонуватого барвника для тіла або волосся.  

2. Перенесення на шкіру малюнка зі спеціальних наклейок.  

Іменник sticker увійшов в англійську мову у 1580 роки та позначає «той, 

хто пристає». Іменник був створений від дієслова stick. Це слово 

використовується у значенні "клейка етикетка" з 1871 року.  

3. Нанесення малюнка спеціальними маркерами. 

Іменник marker означає «фломастер з фетром», увійшов у вжиток у 1951 
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року, коли винайшли фломастери для виділення тексту. 

4. Татуаж фольгою. 

Іменник foil має значення «дуже тонкий металевий лист». Увійшов в 

англійську мову в 14 столітті з старофранцузької мови foil, fueill, fueille, що 

мало значення «лист; аркуш паперу; лист металу», також від латинської folia 

«лист». 

Самою популярною в світі технікою татуювань є постійне тату 

(permanent tattoo). 

Прикметник permanent означає «той, що залишається», увійшов в 

англійську мову в 15 столітті з середньофранцузької від слова permanent або з 

латинської мови від слова petmanentem. 

Отже, іменники henna, sticker, marker, foil відносимо до ЛСГ «Технiка 

нанесення».  

2.2. ЛСГ «Тип татуювання» 

За типом татуювання поділяють на косметологічні татуювання (cosmetic 

tattoo), декоративні татуювання (decorative tattoo), племінні татуювання (tribal 

tattoo) та кельтські татуювання (Celtic tattoo).   

1. Косметологічні татуювання (cosmetic tattoo). 

Прикметник cosmetic увійшов в англійську мову в 1640 роки з 

французької cosmétique і означав «той, що відноситься до краси, покращуючи 

красу». З 1955 року має переносне значення «поверхневий, що впливає тільки 

на зовнішній викляд». 

2. Декоративні татуювання (decorative tattoo). 

Прикметник decorative увійшов в англійську мову на початку 15 століття 

від старофранцузького decorative і позначав «прикрашаючий, прибираючи або 

приховуючи недоліки». З 1791 означає «той, що має декоративний характер».  

3. Племінні татуювання (tribal tattoo). 

Прикметник tribal в англійській мові з 1630 років та позначає «той, що 

відноситься до або характерний для племен», від французької tribu. В значенні  

«той, що характеризується сильним почуттям лояльності до своєї групи» 
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використовується з 1951.  

4. Кельтські татуювання (Celtic tattoo). 

Прикметник Сeltic використовується в археології та історії з 1650 року та 

означає «той, що відносяться до (древніх) кельтів», походить від французької 

Celtique або латинської Celticus.  

Отже, прикметники cosmetic, decorative, tribal та Celtic відносимо до ЛСГ 

«Тип татуювання». 

Тож можемо зробити висновок, що назви тату в усіх своїх лексико-

семантичних полях та групах складаються переважно з іменників (4 назв) та 

прикметників (5 назв).  
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НОВІ ПОГЛЯДИ НА СУДОВО-МЕДИЧНУ ДІАГНОСТИКУ 

МЕХАНІЧНОЇ АСФІКСІЇ ЧЕРЕЗ ПОВІШЕННЯ 

 

Ергард Наталія Миколаївна 

к.мед.н., доцент, доцент кафедри 

судової медицини та медичного права, 
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відділ комісійних судово-медичних експертиз 

КЗ КОР «Київське обласне бюро 

судово-медичної експертизи» 

Кубаля Сергій Мирославович 

завідуючий лівобережним відділенням 

відділу експертизи трупів 

Ситник Юрій Вікторович,  

Богдаш Владислав Васильович, 

Селін Валерій Семенович 

лікарі судово-медичні експерти 

лівобережне відділення відділу експертизи трупів 

Київське міське клінічне бюро 

судово-медичної експертизи 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Асфіксія  стан, який характеризується тяжким 

симптомокомплексом розладів життєво важливих функцій організму, що може 

призвести до смерті [1, 2, 3, 4]. Сам термін «асфіксія» дослівно означає 

відсутність пульсу (від грецького а  заперечення, sphyxis  пульсація) і 

традиційно використовується в судовій медицині для позначення різних видів 
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смерті, які пов’язані з кисневою недостатністю [1, 2, 3, 5].  

За останні роки випадки механічної асфіксії через повішення збільшились 

у декілька разів. Так, за даними судово-медичної експертизи, різні види МА 

становлять майже 25-30 % всіх випадків від насильницької смерті, а повішення 

складає 60-67,4% [6, 7, 8, 9, 10]. 

Мета роботи – оприлюднення нових поглядів на сучасні методи 

дослідження механічної асфіксії через повішення для підвищення ефективності 

судово-медичної діагностики зажиттєвості повішення.  

Матеріали та методи. Об’єктом дослідження є тканина надниркових 

залоз. Методами дослідження були: тонкошарова хроматографія для 

визначення кількісного вмісту глюкокортикоїдів та їх попередників; 

гістологічне дослідження для виявлення деліпідизації та ліпідизації кори 

надниркових залоз за гістологічними зрізами, зафарбованими Суданом-ІІІ та 

гематоксиліном. 

Результати та обговорення. 

Пошуками зажиттєвих ознак механічної асфіксії через повішення 

займались різні науковці не одне десятиріччям. Однак, з розвитком більш 

сучасного лабораторного обладнання методи діагностики зажиттєвості 

повішення стали різноманітними.    

Так, за допомогою гістологічних методів дослідження вдалося встановити 

мікроскопічні ознаки локальної компресії шкіри, а саме: відсутність рогового 

шару епідермісу в ділянці борозни; витончення, сплощення всіх інших шарів 

епідермісу, їхня дистрофія і некроз; ущільнення і базофілія дерми в місці 

борозни; наявність проміжних валиків; здавлення і запустіння судин дерми на 

дні борозни; витончення, сплощення і притиснення один до одного м’язових 

волокон, їх дистрофія і базофілія; колбоподібне потовщення та хвилястість 

м’язових волокон по краю м’язової странгуляційної борозни [10]. 

Ознаками зажиттєвості странгуляційної борозни вважалось наявність 

відмінність кровонаповнення судин вище і нижче борозни за током венозної 

крові, крововиливів в ділянці борозни, ураження артерій, повнокрів’я судин 
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шкіри краєвих і проміжних валиків тощо [11]. Однак, жодна із зажиттєвих 

ознак не зустрічається частіше, ніж у 74% випадків [12]. 

Враховуючи один із видів патогенезу вмирання при повішенні, коли 

відбувається розтягнення та подразнення петлею блукаючого нерва, виявляли 

натьоки мієліну, нерівність контурів, розриви аксонів, нерівномірність 

імпрегнації, спіралеподібні завитки і клубки нервових волокон. У нижній 

ганглії блукаючого нерва спостерігаються аргентофілія, гомогенізація 

нейрофібрил, нерівномірний розподіл субстанції Нісля в гангліозних клітинах, 

хроматоліз, пікноз та ексцентричне розташування ядер [13, 14]. 

Деякими науковцями для визначення зажиттєвості повішення була 

встановлена практична значущість у дослідженні мікроциркуляторного русла. 

Так, специфічні ознаки, за запропонованою авторами методикою, виявляються 

в судинах плеври, перикарду, очеревини, фасцій, оболонок внутрішніх органів 

[14]. 

Також перспективними були дослідження змін у метаболізмі дерми, де 

виявляли в ній речовини, що вивільняються з депонованих та зв’язаних форм у 

відповідь на механічну травму [14]. 

Сучасні дослідження странгуляційної борозни за допомогою емісійно-

спектрального аналізу дозволили встановити зменшення вмісту калію і натрію 

та збільшення фосфору, заліза, міді та кальцію [13], а застосовуючи атомно-

адсорбційний метод було виявлено збільшення вмісту цинку і магнію [14]. 

Деякими авторами досліджувалась перикардіальна рідина для виявлення 

підвищення вмісту загального білка крові (з підвищенням активності 

церулоплазміну), що є додатковою ознакою зажиттєвості странгуляції [14]. 

Значні наукові розробки були і в напрямі дослідження ендокринної 

системи при повішенні. Так, було доведено, що при смерті від странгуляційної 

асфіксії відбувались морфологічні зміни в ендокринних органах, а саме: в 

епіфізі [13], аденогіпофізі [14], надниркових залозах [13]. Деякі автори 

вважають, що залежності від тривалості механічної травми та її перебігу 

найпоказовішою є стрес-реакція гіпоталамо-гіпофізарно-наднирникової 
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системи [13]. 

Слід зауважити, що шляхом мікроскопічного і біохімічного дослідження 

тканини надниркових залоз також можна виявити ознаки зажиттєвої реакції на 

такий стресовий зовнішній чинник, як повішення. На кафедрі судової медицини 

та медичного права Національного медичного університету імені О.О. 

Богомольця було досліджено морфологічні зміни в корі надниркових залоз як 

одні із ознак зажиттєвості повішення  та розроблено практичні рекомендації 

для судово-медичної експертної практики. Метою наукової роботи було 

встановити структурно-функціональні зміни в корі надниркових залоз, які 

пов’язані із посиленням синтезу адренокортикотропного гормону (АКТГ), який, 

в свою чергу, підсилює в корі надниркових залоз активність синтезу та секреції 

глюкокортикоїдних гормонів (надалі – ГКГ) (кортизолу та кортизону), 

попередником яких є холестерин та його ефіри. Враховуючи те, що 

попередником ГКГ є холестерин, який знаходиться в спонгіоцитах пучкової 

зони кори надниркових залоз, активація його синтезу призводить до того, що в 

структурі пучкової зони кори надниркових залоз під час стресу починають 

утворюватись ділянки деліпідизації, які можна діагностувати шляхом 

мікроскопічного дослідження [13]. 

Завданням було дослідити ступінь прояву деліпідизації та ліпідизації 

кори надниркових залоз та визначити зміни кількісного вмісту ГКГ та їх 

попередників у разі повішення з урахуванням ступеня алкогольного сп’яніння. 

Оскільки, механічна асфіксія внаслідок повішення виступає як стресовий 

фактор і впливає на активність стрес-реакції в організмі людини, то на першому 

етапі дослідження, було досліджено морфологічні зміни в корі надниркових 

залоз у разі повішення. Результати дослідження засвідчили, що під час 

повішення в пучковій зоні кори утворюються ділянки деліпідизації на фоні 

загальної ліпідизації. Також, з’ясовано, що у разі збільшення площі 

деліпідизації відбувалось асинхронне зменшення площі ліпідизації. Такі 

особливості в пучковій зоні кори обумовлені активацією нейроендокринної 

системи, оскільки, саме в пучковій зоні продукуються глюкокортикоїдні 
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гормони (кортизол та кортизон), попередниками яких є холестерин та його 

ефіри, то такий механізм деліпідизації пучкової зони надниркових залоз 

обумовлений втратою холестерину, з якого в подальшому синтезуються 

глюкокортикоїдні гормони. Зміна кількісного вмісту холестерину, який 

міститься в спонгіоцитах (клітинах пучкової зони) та його ефірів, які містяться 

в жирових краплях клітин пучкової зони, і обумовлюють гістологічну картину 

деліпідизації надниркових залоз у разі фарбування їх Суданом-ІІІ та 

гематоксиліном [13, 14]. 

Отже, наукові дослідження дозволили встановити зажиттєвість 

повішення за змінами кількісного вмісту глюкокортикоїдів та їх попередників в 

екстрактах надниркових залоз, а також з урахуванням наявності ділянок 

деліпідизації й ліпідизації кори надниркових залоз, було досліджено біохімічні 

зміни в гормональному стані надниркових залоз, які обумовлюють розвиток 

стрес-реакції під час механічної асфіксії через повішення. 

Крім того, при дослідженні біохімічних проявів гормонального стану 

надниркових залоз виявлено вплив різного ступеня алкогольного сп’яніння на 

показники стероїдоґенезу та було розроблено діагностичний алгоритм, який 

полягає у послідовності їх дослідження залежно від частоти виявлення в 

діагностично значимих діапазонах для діагностики зажиттєвості повішення. 

Висновки У науковій роботі, яка велась на кафедрі судової медицини та 

медичного права Національного медичного університету імені О.О. Богомольця 

було узагальнено та обґрунтовано вирішення науково-практичного завдання – 

судово-медичного визначення зажиттєвості механічної асфіксії внаслідок 

повішення за морфологічними та біохімічними змінами в корі надниркових 

залоз. Вище описані наукові дослідження допомогли встановити діагностичні 

критерії для визначення зажиттєвості повішення за показниками прояву стрес-

реакції організму під час розвитку механічної асфіксії за кількісним вмістом 

глюкокортикоїдів та їх попередників у корі надниркових залоз, ступенем їх 

деліпідизації і ліпідизації, що є важливим для судово-медичної експертної 

практики. 
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Анотація. У статті розкривається проблема особистості вчителя у творчій 

спадщині великого ученого, талановитого письменника, видатного культурного 

діяча Івана Яковича Франка. Показано, що І. Франко невтомно боровся за 

створення шкіл, які були б тісно пов’язані з життям та інтересами народу; 

ставив до вчителя високі вимоги. Розкрито, що І. Франко у своїх творах 

підкреслював велику силу прикладу вчителя у моральному вихованні дітей, у 

прищепленні їм кращих моральних якостей. Виокремлено з якою особливою 

теплотою згадує І. Франко своїх колишніх вчителів Міхонського, Гікеля, 

Емеріка Турчинського. Доведено, що Іван Якович вимагав від вчителя широкої 

ерудиції знань з різних галузей, надавав великого значення особистому 

авторитету і прикладу вчителя як у школі, так і поза нею. І. Франко вважав, 

народним діячем і вимагав від нього активної участі у громадському житті. 

Ідейність, самовідданість, палка любов до своєї праці, батьківське піклування 

про дітей, широка освіта і, найголовніше, бажання працювати на благо народу – 

таким він уявляв собі народного вчителя.  

Ключові слова: Іван Якович Франко, народний вчитель, школа, 

педагогічна думка, приклад вчителя, народний діяч. 

 

Іван Якович Франко (1856-1916) був великим ученим, талановитим 

письменником, видатним культурним діячем, борцем за свободу народу, який 
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багато зробив для розвитку народної освіти, школи та педагогічної думки в 

Україні. 

 Високо оцінюючи прагнення трудящих мас до знань і науки, в оповіданні 

«До світла» І. Франко писав: «І чи не заболить наше серце на згадку про тисячі 

і тисячі таких, що так само, як ми, силувались вирватися з такої пітьми, тяглися 

до світла, рвалися до волі і теплоти – все надарма» [1, с. 339]. 

Борючись за передову демократичну школу І. Франко розробив програму 

народної освіти і школи, яку опублікував у брошурі «Чого хоче Галицька 

робітницька громада?», в якій широко були висвітлені питання освіти і 

виховання. 

І. Франко невтомно боровся за створення шкіл, які були б тісно пов’язані   

з життям та інтересами народу. Тісний зв'язок з навчанням і працею, широка 

освіта, використання всього найкращого, що здобуто людством протягом 

всього історичного розвитку, всебічний розвиток мислення та інших психічних 

процесів дитини – такі завдання він ставив перед школою, навчанням та 

вихованням. 

Мета, завдання і зміст освіти та виховання висловлені ним у статті «Наші 

народні школи і їх потреби», полягають у тому щоб забезпечити через школу 

правильне розумове, фізичне і моральне виховання учнів, навчити їх правильно 

мислити, а це можливо тільки в тому разі, коли навчання відбуватиметься 

рідною мовою учнів, яка має велике значення у вихованні  любові до рідного 

слова, його краси і чарівної милозвучності. 

І. Франко належить до тих прогресивних діячів, теоретична і практична 

діяльність яких сприяла визначенню ролі особистості вчителя у суспільстві. 

І. Франко підкреслював, що успіхи в роботі залежать не тільки від 

професійної підготовки, а й від умов, в яких живе і працює педагог. Він 

постійно звертав увагу на важке матеріальне становище вчителів, на їх 

юридичну безправність. Доля вчителя повністю залежала від влади: при  цьому 

найважче було вчителю, який вкладав у свою працю найбільше енергії, боровся 

за підвищення культурного рівня народу. «Його становище – беззахисне, за ним 
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наглядають з різних сторін: війт, пін, дідич, шинкар, жандарм, окружний 

староста, окружний інспектор – кожний вважає себе покликаним контролювати 

його, кожний може розпоряджатися його долею»,писав І. Франко [2, с. 212-

213]. Учитель «не має права на власне бажання, характер, переконання, він не 

має права займатися політикою і відштовхуватися від неї, якщо вона відповідає 

планам правлячої кліки» [3, с. 212]. 

У своїх творах письменник показав різні типи вчителів – чиновників, 

садистів, неуків, що знущалися над учнями. Це вчитель каліграфії так званої 

нормальної школи в Дрогобичі Васько із оповідання «Schonschreiben», що 

уособлює характерні риси тогочасної антинародної системи навчання й 

виховання, вся «мудрість» якого зводилася до написання на дошці різних літер 

і зворотів без будь-якого логічного зв’язку.  

Справжнім садистом виступає в оповіданні «Отець-гуморист» вчитель у 

чернечій рясі Софрон Телеслицький, який щоденним знущанням над учнями 

довів їх до того, що вони «туманіли від страху» і вчилися дедалі гірше, а одного 

з них – Волянського – закатував до смерті. 

 В оповіданні «Грицева шкільна наука» І. Франко висміяв учителя, який 

не дбаючи про свідоме засвоєння учнями навчального матеріалу, користувався 

єдиним методом навчання грамоти – методом зубрячки. 

У зв’язку з цим письменник порушував питання про роль особистого 

прикладу педагога у вихованні. Адже наслідуючи своїх вихователів окремі учні 

Дрогобицької гімназії втрачали «охоту до думання і науки… кинулись до 

пиятик» [3, с. 31]. 

Разом з тим І. Франко змальовував і передових педагогів «світлих, 

гуманних та симпатичних людей, що уміли всилити дітям не страх, а 

заохочування до науки та до чесного трудящого життя» [5, с. 432]. 

Про них письменник говорив тепло і з великою пошаною – вчителі 

Красіцьйкий («В історії правди») та Біленської («Отець-гуморист»). 

З особливою теплотою згадує І. Франко своїх колишніх вчителів 

Міхонського, Гікеля, Емеріка Турчинського. «Всі ті люди, - лише він, - 
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полинувши їх нескінченні погляди та діла, були дійсними приятелями 

молодьожі, уміли єднати собі її прихильність і довірливість, поступали в школі 

оглядно, тактовно і по найбільшій часті безсторонньо заохочували оскільки 

можна до самостійного мислення, до застанови над предметом, до котрого 

вміли збудити цікавість» [5, с. 432]. 

У споминах І. Франка вчитель математики, логіки та психології 

Міхонський («Борис Граб»), «Денис про Дрогобицьку гімназію») був глибоко 

освіченою людиною. Він не обмежувався викладанням лише своїх предметів, а 

виховував в учнів уміння самостійно мислити, виступав проти будь-якої рутини 

і шаблону. Міхонський відрізняється чуйністю, тактовним ставленням до учнів, 

умінням заохотити їх до навчання, прагненням до всебічного їх вихованням.   

І. Франко у своїх творах підкреслював велику силу прикладу вчителя у 

моральному вихованні дітей, у прищепленні їм кращих моральних якостей.  

Міхонський радить своїм колегам: «Займіть, зацікавте хлопця науковою, дайте 

йому з себе приклад справді духовного, відданого науці життя, то він прилипне 

до Вас усією душею» [7, с. 189]. 

Невтомним, працьовитим, до кінця відданим справі, змальований у п’єсі 

«Учитель» педагог-ентузіаст. Омелян Ткач, який попри усі труднощі та 

перешкоди бореться за справжню освіту для дітей простого люду, мріє про 

поширення освіти серед дорослих, про відкриття недільної школи, сміливо 

виступає проти лихварів і багатіїв, докладає багато зусиль, щоб збагатити учнів 

життєво корисними знаннями.  

До вчителя І. Франко ставив високі вимоги. На його думку, вчитель має 

глибоко знати не тільки свій предмет, а й розумітися в інших науках, у 

літературі, мистецтві, бути активним громадським діячем, віддано служити 

народу. Від нього залежатиме також, чи охоче будуть вчитися учні. 

Учитель, як стверджував І. Франко, повинен мати не тільки  ґрунтовну 

теоретичну підготовку, а й володіти практичними навичками (столярне, 

токарне, швацьке ремесло тощо).  

Письменник вважав, що хороший учитель повинен завойовувати довір’я 
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учнів, уникати шаблону й одноманітності в навчанні, розвивати в учнів, 

самостійність думки і дії, прищеплювати кращі моральні якості, виховувати 

повагу до людей, любов до праці. 

І. Франко неодноразово підкреслював, що народний учитель повинен не 

тільки добре вчити й виховувати дітей, а й бути озброєним передовою 

педагогічною теорією, вміти творчо застосовувати її у своїй практичній 

діяльності, підтримувати тісний зв'язок з народом, віддавати йому всі сили,  

вірно і чесно служити Батьківщині. 

Крім цього вчитель  має досконало знати психологію дітей, застосовувати 

ефективні методи навчання і виховання, логічно і чітко висловлювати свої 

думки, вміти зацікавити учнів, не відгороджуватися від них, а якнайбільше 

зближуватися, бути чесним і правдивим, чуйно ставитися до своїх вихованців, 

не принижувати їхню гідність, володіти педагогічним тактом. Дитяча вдача, 

наголошував він, вразлива і водночас слабка й незміцніла, потребує великої 

уваги вчителів і батьків. 

У вихованні дітей великого значення надавав І. Франко дитячій народній 

творчості та художній літературі. Книжка для дітей повинна бути не лише 

цікавою, а й прищеплювати найкращі почуття, виробляти позитивні риси 

людського характеру. Книжки для дітей, підкреслював він, важливе джерело 

знань. І. Франко радив підбирати для дитячого читання такі книжки, які 

розвивають думку, роблять почуття благородними, мають освітнє і виховне 

значення. Він написав дуже цікаві і  повчальні оповідання та казки для дітей: 

«Без праці», «Коли ще звірі говорили», «Коваль Василь», «Лис Микита»  та ін. 

І. Франко, як і К. Ушинський, вимагав від вчителя широкої ерудиції знань 

з різних галузей, надавав великого значення особистому авторитету і прикладу 

вчителя як у школі, так і поза нею. 

І. Франко вважав, народним діячем і вимагав від нього  активної участі у 

громадському житті. Ідейність, самовідданість, палка любов до своєї праці, 

батьківське піклування про дітей, широка освіта і, найголовніше, бажання 

працювати на благо народу – таким він уявляв собі народного вчителя.  
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В умовах нинішнього політичного розвитку науки, техніки та культури 

значн6о змінюються й умови праці вчителя, підвищуються вимоги до його 

особистості, ідейно-моральної підготовки та професійної майстерності. Від 

педагогічної культури вчителя, сили його ідейної переконаності, його таланту і 

любові до своєї професії залежить формування думок, інтересів та прагнень 

учнів.  

Вміле, розумне використання видатних ідей видатних діячів та педагогів 

минулого, в даному разі І. Франка, про високе   покликання вчителя допоможе 

нам правильніше підійти до розв’язання даної проблеми сьогодні. 

І. Франко піднявся значно вище багатьох своїх сучасників, у розв’язанні 

ряду важливих проблем педагогіки. Його педагогічні ідеї стали визначним 

внеском у скарбницю не тільки вітчизняної науки про виховання молодого 

підростаючого покоління, а й дорогоцінним надбанням прогресивної думки. І 

наше завдання – глибоко вивчити педагогічну спадщину великого Каменяра, 

зробити її набутком усіх трудящих. 
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Анотація: аніме – це анімаційні фільми та серіали, що охоплюють майже 

третину усього населення. На сьогоднішній день вони застосовуються не лише 

в медіа сфері, а й у просуванні товарів та послуг різних підприємств. Для того 

щоб товар потрапив на очі користувачу, різні компанії використовую аніме в 

рекламі.  

Ключові слова: аніме, реклама, бізнес, підприємство, Україна.  

 

Зростання популярності аніме у різних країнах світу призвело до його 

стрімкого зросту в різних сферах людського буття. Дохід від аніме за 2019 рік 

зріс на 15%, що складає 24 мільярдів доларів, порівняно з минулими роками. Це 

призвело до збільшення розміру прибутку за 2019 рік від повнометражних 

аніме на 62,4% або на 666 мільйонів доларів. За контрактами, підписаними з 

різними анімаційними компаніями, Китай посів перше місце, а Сполучені 

Штати опустилися на 4-е місце. У 2019 році Сполучені Штати посіли перше 

місце, а Канада - друга за кількістю контрактів з різними аніме-студіями. Сума 

доходу від аніме-заходів в Японії збільшилася на 9% і склав 812,5 мільйонів 

доларів. Ринок аніме-ігор зріс на 12,8% і сягнув відмітки у 3 млрд. доларів.  

За даними асоціації японської анімації аніме дедалі стає популярним не 
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лише в Японії, та країнах східної Азії, а також в інших країнах світу. Її 

популярність пов’язана з тим, що глядач може абстрагуватися від зовнішніх 

переживань за переглядом аніме, зануритися в загадковий всесвіт і опинитися 

на місці головного героя. Також важлива річ це те, що кожен певний аніме 

серіал спирається на вузьку аудиторію, тобто вікову категорію та характер 

людини. Через це стиль малювання для кожного аніме різний. Оскільки аніме 

має безліч різних жанрів, то його популярність також збільшується, оскільки не 

існує гендерних, вікових, соціальних та інших обмежень. 

Останніми роками аніме-жанр поступово проникає і в інші сфери 

діяльності, такі як наука, політика, реклама, бізнес. Чотири роки тому дохід, 

отриманий за межами Японії, становив третину загального доходу Toei 

Animation. Зарубіжна частина доходів зросла більш ніж удвічі, сягнувши межі в 

243 млн. дол. США, що складає половину від загальної суми доходу за рік, який 

закінчився в березні минулого року [1]. 

Застосування аніме знайшло також своє відображення у сфері бізнесу, 

продажах певних товарів, реклами або популяризації конкретного бренду. 

Успішним прикладом застосування аніме у рекламній продукції є створення 

реклами для Макдональдсу у Японії. На відміну від інших реклам даного 

закладу, які загалом зорієнтовані лише на продаж продукції з використанням 

відомих особистостей та новітньої техніки, аніме-реклама зосереджена в першу 

чергу на емоційність людини. Вона була створена в для того, щоб 

прорекламувати дану компанію і показати, як саме людина розкриває себе та 

свої можливості, свій потенціал. Таким чином, Макдональдс – це не тільки 

місце, де можна смачно поїсти чи розважитися з друзями. Макдональдс – це 

бізнес, у якому кожного можна розкрити свої здібності, розкрити себе у 

кар’єрному рості. Застосування аніме-реклами у Макдональдсі призвело до 

популяризації бренду, сприяло залученню молоді в професійну сферу, і як 

наслідок до збільшення обсягів продажу. 

Ще одним прикладом використання аніме у рекламі стала реклама лапші. 

Оскільки японцям є важлива економія часу, вони зменшують тривалість обіду. 
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Тому зручним стала лапша швидкого приготування. Метою відео-роликів є те, 

що не важливо в якій ситуації опинився герой, завжди знайдеться час на обід. 

Використання в рекламних роликах найпопулярніших героїв аніме значно 

підвищило впізнання бренду, а також призвело до зросту доходу підприємства. 

Компанія Microsoft, випустила аніме рекламу в честь браузера Internet 

Explorer і створила нового маскота – Інорі Айзава. В ролику дівчина символізує 

собою Internet Explorer, його прогресування від застарілого браузера до 

сучасного, більш швидкого та потужного. Створення маскоту Інорі Айзави 

відбулося задля залучення молоді. Так, за показниками найпопулярніших 

інтернет браузерів на 2020 рік, збільшення користувачів  цим браузером 

зафіксовані у травні –  до 3.55%, і в грудні – до 3.07%, в інтервалі між цими 

місяцями спостерігалися коливання кількості користувачів [2]. 

Німецька компанія YT Industries скористалася успішним досвідом 

використання аніме-реклами і випустила свою рекламу нових велосипедів IZZO 

у стилі аніме. Головний герой рекламного аніме відео-ролику уособлює собою 

товар велосипедів IZZO. Головний герой демонструє наскільки швидким, 

практичним та зручним він є у використанні. Спираючись на коментарі під цим 

роликом, можна помітити зацікавленість людей в рекламі, а отже – і в товарі. 

Такими чином, велосипеди стали хітом продажу 2020 року, збільшивши обсяги 

продажу майже вдвічі, порівняно з попереднім роком. 

Аніме-індустрія дуже обширна спільнота з аудиторією майже в 35,6% 

усього населення Землі. Оскільки майже третя частина населення дивиться 

аніме та пов’язує себе з аніме світом, було створено багато різноманітних свят 

та подій. Популярність аніме перетворила їх в справжню міжнародну мову, 

зрозумілу людям з різних країн. З кожним роком аніме набирає все більшої 

популярності і поширюється на різні сфери людського буття. Україна не стала 

виключенням. Фестиваль Comic Con проводиться у різних країнах світу, в тому 

числі і в Україні, де він проходив вже вдруге. 

Фестиваль популярної культури «Kyiv Comic Con» відкрив свої двері для 

любителів коміксів та аніме. В українському домі облаштували зони відео-ігор, 
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продажу коміксів, фудкорти, перегляду фільмів, декілька зон для слухачів 

лекцій. [3] 

Застосування аніме задля популяризації бізнесу відбувається також і в 

Україні. Так, в закарпатській області у результаті ребрендінгу супермаркет 

Сільпо, прикрасив свої стіни, прилавки та шафи рисунками з манги та аніме. 

Рішення, прийняте власниками Сільпо, привернуло увагу багатьох споживачів. 

Це в свою чергу, сприяло підвищенню продажу, а також вплинуло на 

збільшення розміру доходів супермаркету. 

З кожним роком аніме стає дедалі популярнішим у світі. Аніме 

відображає культуру сходу, яка є екзотичною для Європи та інших країн. 

Відповідно, використання аніме у рекламі сприяє приверненню увагу не тільки 

молоді, але і дорослого населення. Оскільки аніме є доволі інноваційним 

методом для просування бізнесу, такий підхід дозволяє компаніям виділитися 

серед конкурентів, запам’ятовуватися, сприяє зацікавленості споживача та 

просувати свій товар швидше.  
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Анотація: У статті окреслено теоретичні засади функціювання складних 

безсполучникових речень у художньому стилі, акцентовано на стилістичних 

ознаках, мотивації їхнього використання, висвітлено погляди мовознавців на 

специфіку структури, семантики й стилістики цього різновиду складних 
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Специфіці функціонування синтаксичних одиниць у різностильових 

текстах присвячено низку праць українських мовознавців, зокрема 

Д. Х. Баранника, В. С. Ващенка, Н. Я. Дзюбишеної-Мельник, С. Я. Єрмоленко, 

А. П. Коваль, В. І. Кононенка, М. М. Пилинського [1; 2; 3; 4; 5; 6; 7] та ін., 

проте складне безсполучникове речення у функційному аспекті все одно не є 

вповні висвітленим. 

Складні безсполучникові речення − стислі, компактні, динамічні 

структури. Вони зазвичай виразно інтоновані, часто з експресивним відтінком у 

значенні, тому слугують досконалим засобом формування, вираження і 

повідомлення думок.  
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Метою нашої статті є аналіз наявних у лінгвістичній науці поглядів на 

поширення й особливості функціювання складних безсполучникових речень у 

художньому стилі. 

Українські дослідники розглядають складні безсполучникові речення як 

одиницю стилістичного синтаксису, найчастіше звертають увагу на таку їхню 

рису, як уснорозмовність. З цього приводу О. Д. Пономарів зазначає: «Є 

конструкції, що становлять яскраво виражену безсполучниковість, їх важко 

пов’язати з якимось із… типів речень. Поширені такі конструкції в розмовному 

мовленні, відтінок розмовності вносять вони і в інші стилі, зокрема художній і 

публіцистичний» [8, с. 179]. А дослідниця А. П. Коваль уважає 

безсполучниковість рисою розмовного синтаксису [5, с. 217].  

Художній текст – це організована система, яка складається з низки 

мовних, комунікативних та літературних елементів. Одним із найважливіших 

компонентів такого тексту вважаємо синтаксичний рівень, адже синтаксичні 

конструкції є не лише основними структурними одиницями, а й носіями 

семантики, утворюють категорійний зміст твору.  

Складні безсполучникові речення виконують роль формування тексту, 

оформлення композиції, увиразнюють змістове тло, особливо якщо між їхніми 

частинами існують чіткі логічні відношення. Відсутність сполучників 

розширює простір для уяви читача, який не лише сприймає текст, а виростає до 

співавтора, домислюючи повноту граматичного оформлення речення, яке, на 

його думку, є доречним.  

Як слушно зазначає С. І. Дорошенко, у художньому стилі об’єктивна 

реальність подається через суб’єктивне сприйняття і відтворення митцем. У 

цьому своєрідність художнього стилю, у якому діють специфічні приписи 

художньої літератури як жанру мистецтва. Вони вимагають використовувати 

кожну мовну одиницю як елемент створення образу. У задоволенні цих вимог 

мовні елементи всіх рівнів стають виразниками художності. Стильове 

призначення речення як мовної одиниці – функціонувати в художньо-образній 

системі, у якій стилістичне й естетичне виступають як тотожні категорії [9, 
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с. 120].  

Складні безсполучникові речення вирізняються високою емоційністю, є 

інтонаційно багатшими, ніж складносурядні чи складнопідрядні, тому їх 

активніше використовують у розмовному та художньому стилях, ніж у 

науковому й офіційно-діловому. Вони широко представлені в тих фрагментах 

художніх та публіцистичних творів, де йдеться про зовнішні риси 

зображуваного, в описах природи й місцевості, у дорожніх нотатках, у спогадах 

тощо. Поєднання сполучникових і безсполучникових конструкцій у 

художньому творі сприяє створенню виразних зорових картин, індивідуалізації 

мови персонажів, розгорнутих авторських описів і роздумів. «Якщо сполучники 

вносять у семантичні відношення частин складного речення компоненти 

з’ясування, умовно-наслідкові, причинової залежності тощо, то 

безсполучникова форма виявляється семантично багатоплановою, вона ніби 

завершує процес семантичної нейтралізації сполучників… Семантична 

варіативність безсполучникових і сполучникових структур виявляє таке 

стилістичне значення безсполучникової форми зв’язку, як відокремлення 

картин опису, зображення їх окремими синтаксично-інтонаційними кадрами, 

що змінюють один одного» [10, с. 84−85]. Пропуск узвичаєних у мові 

сполучників, які виражають різні логічні відтінки, і заміна їх відповідною 

інтонацією, наголосом, паузами дає стилістичний ефект увиразнення мови. 

Сфера застосування складних безсполучникових речень у художньому 

стилі – це переважно авторські описи, розповіді, характеристики, тобто 

зовнішній план зображення. Значно рідше безсполучникові речення 

використовуються для віддзеркалення внутрішнього стану (думок, переживань, 

здогадів героїв), очевидно, з огляду на те що безсполучниковість є ознакою 

розмовного синтаксису. Своєрідно використовуються безсполучникові речення 

в поетичних творах. Нанизування таких речень створює відтінок розмовності, 

який контрастує з витонченим змістовим наповненням. Це посилює емоційно-

експресивний уплив на читача. Ознакою експресивності складних 

безсполучникових речень слугує стислість, динамізм, пов’язаність з особливою 
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ритмомелодикою й еліптичністю конструкцій, неповнотою, порівняно з її 

сполучниковим варіантом [11, с. 124]. Відсутність сполучника надає 

висловленню напруги, експресивності у відтворенні переживань. 

Зазначимо, що активність використання складних безсполучникових 

речень залежить від форми функціювання: в прозових творах таких 

конструкцій простежено більше, ніж у поетичних. Це закономірно, бо 

віршована форма, потреба в дотриманні строфічних норм та правил римування 

обмежують використання складних безсполучникових речень, натомість 

прозова форма викладу відкриває для автора змогу використовувати всі 

різновиди цього типу речень. 

Отже, складне безсполучникове речення є важливим синтаксичним 

компонентом художнього стилю. Активніше цей різновид складних речень 

функціює в прозових творах при пейзажних описах, у змалюванні й 

характеристиці персонажів. Поєднання предикативних частин інтонацією надає 

реченням семантичної своєрідності, а читач при цьому стає співавтором, який 

обирає для себе найдоцільніше висловлення думки.   
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Анотація: розглянуто питання нормування робочого часу працівників, 

які провадять наукову і науково-технічну діяльність. Окреслено питання щодо 

формування витрат на науково-дослідні та дослідно-конструкторські роботи у 

сфері цивільного захисту та пожежної безпеки. 

Ключові слова: наукові дослідження, норми робочого часу, собівартість 

наукових робіт, цивільний захист, пожежна безпека 

 

Розвиток науки та техніки є одним з визначальних факторів розвитку 

держави. Сучасна економіка України потребує розвитку інноваційної 

діяльності на всіх економічних рівнях для підвищення 

конкурентоспроможності країни та її інтеграції в світову економічну систему. 

Основу інноваційної діяльності складає процес створення сприятливих умов 

для активізації інноваційної діяльності, результатом якої є інновації у різних 

галузях економіки [1]. Законом України «Про пріоритетні напрями розвитку 

науки та техніки» від 11.07.2001 № 2623 [2] визначено 6 пріоритетних напрямів 

розвитку науки і техніки на період до 2021 року, а саме: 

1) фундаментальні наукові дослідження з найбільш важливих проблем 
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розвитку науково-технічного, соціально-економічного, суспільно-політичного, 

людського потенціалу для забезпечення конкурентоспроможності України у 

світі та сталого розвитку суспільства і держави; 

2) інформаційні та комунікаційні технології; 

3) енергетика та енергоефективність; 

4) раціональне природокористування; 

5) науки про життя, нові технології профілактики та лікування 

найпоширеніших захворювань; 

6) нові речовини і матеріали. 

До напряму «Науки про життя, нові технології профілактики та лікування 

найпоширеніших захворювань» долучено питання щодо вирішення 

найважливіших проблем у сфері цивільного захисту. З цього напряму, на 

теперішній час, вже проведено понад 70 науково-дослідних та дослідно-

конструкторських робіт у сфері цивільного захисту, пожежної та техногенної 

безпеки. 

За результатами аналізування зазначених робіт встановлено необхідність 

удосконалення механізму визначення собівартості науково-дослідних та 

дослідно-конструкторських робіт, а також нормування робочого часу наукових 

і науково-педагогічних працівників, які працюють у сфері цивільного захисту, 

пожежної та техногенної безпеки. 

Потрібно зазначити, що питання організації і нормування праці 

розглядалися у працях Г. Райковської, В. Чернова, В.Данюка, Ж. Андрійченка. 

Г.Коваленка, В. Рижикова, С.Жигуліна та інших.  

В цілому, відповідно до [3] норма часу - величина затрат робочого часу, 

встановлена для виконання одиниці роботи (продукції) працівником (групою 

працівників) відповідної кваліфікації за певних організаційно-технічних умов 

виробництва. 

Для зменшення регуляторного тиску на бізнес та приведення у 

відповідність підзаконних нормативно-правових актів до актів вищої 

юридичної сили (законів), а також відповідно до статті 22 Закону України «Про 
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основні засади державного нагляду (контролю) у сфері господарської 

діяльності» [4] скасовано «Типове положення з планування, обліку і 

калькулювання собівартості науково-дослідних та дослідно-конструкторських 

робіт» від 20.07.1996 № 830 у зв’язку з прийняттям Податкового кодексу 

України (від 2 грудня 2010 року № 2755-VI). 

Крім того, на теперішній час на стадії обговорення перебуває наказ МОН 

України, що містить, зокрема, рекомендований перелік видів навчальної, 

методичної, наукової та організаційної роботи науково-педагогічних, наукових 

і педагогічних працівників закладів вищої освіти. 

У зв’язку з вищенаведеним Інститутом державного управління та 

наукових досліджень з цивільного захисту прийнято участь у розробленні 

Тимчасової методики планування, обліку і калькулювання собівартості 

науково-дослідних та дослідно-конструкторських робіт в Державній службі 

України з надзвичайних ситуацій. 

Методика встановлює єдині методичні засади визначення собівартості 

науково-дослідних та дослідно-конструкторських робіт (далі – НДДКР) у 

Державній службі України з надзвичайних ситуацій. 

Вартісні показники науково-дослідних та дослідно-конструкторських 

робіт, які розраховуються за цією методикою, застосовуються для якісної 

оцінки результатів наукових робіт та використовуються для державної 

реєстрації та обліку НДДКР. 

Методикою передбачено врахування таких витрат на проведення 

науково-дослідних та дослідно-конструкторських робіт: 

-витрати на теоретичні (пошукові) дослідження, розроблення технічних 

пропозицій, виконання розрахункових робіт, моделювання процесів; 

-витрати, пов’язані з добором та вивченням науково-технічної літератури, 

інформаційних матеріалів вітчизняних і зарубіжних видань, проведенням 

досліджень на патентну чистоту, складанням аналітичних оглядів з 

досліджуваних проблем, вибором напряму досліджень, складанням методики 

виконання робіт, підготовкою техніко-економічного обґрунтування, технічного 
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завдання і планової документації; 

-витрати на проектування, розроблення робочої документації та 

виготовлення дослідних зразків або макетів, засобів для їх випробування, 

монтаж та налагодження, а також роботи, пов'язані з підготовкою 

експерименту; 

-витрати на дослідні роботи і випробування, узагальнення і аналіз 

результатів досліджень і розроблень пропозицій про впровадження у 

виробництво результатів виконаної роботи або обґрунтування доцільності чи 

недоцільності подальшого проведення робіт; 

-витрати на винахідництво і раціоналізацію; 

-витрати на розроблення дослідно-технологічного регламенту, дослідно-

промислового регламенту, положень технології серійного виробництва 

створених зразків виробів, на здійснення авторського нагляду; 

-витрати на передачу підприємствам, установам і організаціям своїх 

науково-технічних досягнень і надання допомоги щодо впровадження та 

використання ними передового досвіду. 

Розрахунки собівартості наукових робіт базуються на орієнтовних нормах 

та поправочних коефіцієнтах працевитрат на проведення наукових досліджень 

із урахуванням поправочних коефіцієнтів та на середній вартості однієї години 

службового (робочого) часу наукових працівників.  

На теперішній час здійснюється апробація зазначеної методики та у 

подальшому заплановано автоматизувати процес визначення вартості науково-

дослідних та дослідно-конструкторських робіт з використанням сучасних 

інформаційних платформ. 
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Аннотация Создание с целью увеличения урожайности скороспелых, 

высокоурожайных, устойчивых к заболеваниям и вредителям сортов 

хлопчатника является одним из основных задач, стоящих перед 

исследователями, занимающимися в этой области. 

В исследовании проводилось сравнительное изучение 

биоморфологических особенностей и хозяйственно-ценных признаков местных 

и интродуцированных из стран, занимающихся хлопководством, сортов 

хлопчатника. Местный сорт хлопчатника Гянджа-110 по сравнению с 

географически-отдаленными сортами обладает среди биоморфологических 

особенностей лучшими показателями вегетационного периода, высоты 

растений, количества симподиальных ветвей и числа коробочек на одном 

растении, а среди хозяйственно-ценных признаков хорошими показателями 

урожайности, выхода волокна, массы хлопка-сырца одной коробочки и длины 

волокна, что объясняется хорошей адаптацией местного сорта к почвенно-

климатическим условиям республики. 

Ключевые слова: хлопчатник, сорт, коробочка, выход волокна, семя, 

период вегетации. 

 

Введение Наличие благоприятных природно-климатических условий и 

традиций для производства хлопчатника в Азербайджане, способность 

перерабатывающей промышленности удовлетворять потребности в сырье за 

счет местного производства, а также экспортный потенциал хлопчатника и его 
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конечных продуктов делают необходимым дальнейшее развитие 

хлопководства. Именно поэтому создание благоприятных условий для развития 

хлопководства в стране определено как один из приоритетных задач аграрной 

политики [1]. Для ускорения развития хлопководства необходимо повысить 

урожайность, применять новые сорта хлопчатника и использовать самые 

современные инновационные технологии.В современном хлопководстве 

интенсивные сорта более востребованы. Эти сорта должны обладать более 

высоким потенциалом урожайности, коротким вегетационным периодом, 

устойчивостью к болезням, вредителям, засухе и засолению, высоким 

качеством волокна, способностью адаптироваться к изменениям факторов 

окружающей среды. По этой причине создание сортов с широким диапазоном 

экологической пластичности имеет более важное значение. Только такие сорта 

можно размножать в районах с различными почвенно-климатическими 

условиями и обеспечивать получение высоких урожаев [2, с.38-40]. Возникла 

актуальность применения и сравнительное изучение в фермерских хозяйствах 

превосходящих количественных и качественных показателей географически 

отдаленных сортов хлопчатника, выращиваемых в хлопководческих хозяйствах 

республики, импортируемых из отечественных и зарубежных стран. 

Методика Исследовательская работа проведена на опытном поле 

Гянджинского Регионального Центра Аграрной Науки и Инновации в 

Самухском  районе (Гянджинский РАИЦ) в 2017-2020 гг. Анализы проведены в 

кафедре "Общего земледелия, генетики и селекции" АГАУ. 

В качестве исследовательского материала использовались местный сорт 

Гянджа-110, импортированные из хлопководческих стран ВА-440 (Турция), 

Selekt (Греция), Acala beret (Израиль), S-6524 (Узбекистан), Ташауз-68 

(Tуркмения), семена которых получены из самоопыления в течении 2-3 лет в 

отделе селекции технических культур НИИЗР и ТК. По систематике 

Ф.М.Мауэра указанные сорта хлопчатника относятся к роду Gossypium, 

подтипу Eugossypium, принадлежит к типу G. hirsutum L. и имеет 52 хромосом 

в соматических клетках. Посев проведен вручную по схеме 60 см х 20 см, 
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каждый сорт посеян в 4 рядах, длина каждого ряда 15 метров, повторность 4-х 

кратная. После первых всходов на опытном поле каждый день проводилось 

фенологическое наблюдение, отчет о прорастании 50% всходов указан в 

соответствующем рабочем бланке.  

Полевые осмотры за вегетационный период проводились 3-4 раза на 

разных стадиях развития растений. Отмечена дата цветения каждого сорта. При 

фенологическом наблюдении раскрытие по крайней мере одной коробочки на 

растении отметили как дату массового созревания, когда оно достигало 50% в 

рядах. С целью уточнения роста и развития растений, определения способности 

продуктивности, в каждых повторениях измеряется высота 25 растений, 

определяется количество симподиальных ветвей и коробочек. Первый и второй 

урожаи и пробы хлопка-сырца пронумерованы, собраны и объединены в 

отдельности. После отчета была рассчитана общая продуктивность. За 

несколько дней до первого сбора собраны образцы для проведения анализа. 

Образцы взяты из созревших коробочек, расположенных на 1–2 месте 

нормально развитых 2–5 симподиальных ветвей. В 4-х повторной полевой 

схеме собраны 100 коробочек по 25 коробочек с каждой повторности.  

Собранные образцы взвешивали с точностью до 1,0 г и делили на 

количество ккоробочек, чтобы определить массу хлопка-сырца на одной 

коробочке. Длину волокна определяли путем взятия 25 летучек из образцов, а 

процент выхода волокна определяли путем индексации и взятия 50 летучек. 

Результат Проведены сравнительные исследования биоморфологических 

и хозяйственно ценностных характеристик географически отдаленных сортов 

хлопчатника. В результате фенологических наблюдений установлено, что 

вегетационный период растений у интродуцированных сортов хлопчатника 

составил 137-142 дня, а у местного сорта хлопчатника Гянджа-110 - 122 дня. 

Сокращение вегетационного периода хлопчатника сорта Гянджа-110 по 

сравнению с импортными сортами хлопчатника можно объяснить большей 

адаптацией местных сортов хлопчатника к почвенно-климатическим условиям. 

Ускорение вегетационного периода вегетации является причиной расширения 
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ареала выращивания хлопчатника, что существенно влияет на урожайность, 

качество волокна.Высота растений имеет большое значение при механической 

уборке хлопчатника и увеличении урожая. Нормальное развитие культуры 

зависит от генотипа сорта, агротехнических мероприятий, почвенно-

климатических условий и т.д. [3, с.11-13]. В географически отдаленных сортах 

хлопчатника, использованных в исследовании, высота растений составила 125-

135 см, а в местном сорте – 120 см. Большое количество симподиальных ветвей 

и коробочек является основой для высокой урожайности [4, с.40-43]. 

Количество симподиальных ветвей в растении определяет количество 

коробочек. В определенном смысле количество симподиальных ветвей, в 

зависимости от внешней среды, является стабильным и надежным показателем.  

В результате исследовательской работы с увеличением количества 

симподиальных ветвей увеличилось количество коробочек в кустах и 

соответственно с ним и урожайность. В нашем исследовании количество 

симподиальных ветвей в сорте Гянджа-110 составило 15 штук, количество 

коробочек же 18 штук, а в зарубежных сортах количество симподиальных 

ветвей составило 10-12 штук, количество коробочек  же 13-15 штук (таблица 1). 

Таблица 1 

Биоморфологические особенности географически отдаленных сортов 

хлопчатника 

Урожайность являясь чрезвычайно сложным комплексным значением, 

зависит от многих генетических и внешних факторов среды, а также от ряда 
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1 Гянджа- 110 122 120+2,68 15+1,86 18+1,71 

2 BA-440 142 135+2,84 12+1,76 15+2,42 

3 Selekt 138 128+2,78 10+1,22 14+1,29 

4 Acala beret 140 130+2,31 11+2,17 15+1,65 

5 S-6524 136 125+3,04 10+2,18 13+1,66 

6 Ташауз-68 134 130+2,72 12+2,24 15+1,96 
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компонентов: от числа коробочек на одном кусте, массы хлопка-сырца, 

полученной из одной коробочки [5, с.75-77]. Из-за большей адаптации сорта 

хлопчатника Гянджа-110 к почвенно-климатическим условиям республики, и 

из-за хозяйственно-ценных признаков, он превосходил сорта хлопчатника, 

интродуцированных из-за рубежа (таблица 2).Как видно из таблицы 2 при 

урожайности (хлопок-сырец) сорта Гянджа-110 – 36,2 ц/га, урожайность 

интродуцированных сортов хлопчатника был 18 -28 ц/га. Выход волокна - один 

из основных компонентов урожайности. Увеличение выхода волокна, не 

повышая урожайность, становится причиной повышения урожайности волокна, 

которая является основным продуктом хлопчатникa [6, с.28-30]. По выходу 

волокна у сорта хлопчатника Гянджа-110  показатели были высокими (38,2%). 

Только привезенный из Турции сорт хлопчатника БА-440 был близок к 

местному сорту (38,0 %) ( таблица 2). 

Таблица 2 

Хозяйственно-ценные признаки географически  

отдаленных сортов хлопчатника 
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1 Гянджа- 110 36,2 38,2 6,4+1,68 35,2+0,53 

2 BA-440 20,0 38,0 5,5+1,81 33,3+0,62 

3 Selekt 23,0 36,5 5,3+1,59 33,8+0,55 

4 Acala beret 18,0 35,8 5,8+1,53 32,7+0,69 

5 S-6524 25,7 36,0 6,0+1,77 34,0+0,44 

6 Ташауз-68 28,0 36,5 6,1+1,66 34,5+0,62 

Выводы 

1. Вегетационный период, высота растений, число симподиалъных 

ветвей и количество коробочек на кусте что является биоморфологических 

особенностей географически отдаленных сортов хлопчатника, у местного сорта 

Гянджа-110 ускорился по сравнению с интродуцированными сортами 

хлопчатника.  

2. Количество коробочек и симподиальных ветвей в кусте, 
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являющееся одной из составляющих урожайности, у хлопчатника сорта 

Гянджа-110 было выше по сравнению с зарубежными сортами. 

3. Сорт хлопчатника Гянджа-110 превосходит географически 

отдаленный сорт хлопчатника по хозяйственно-ценным признакам, выходу 

волокна, массе хлопка-сырца в 1 коробочке,  длине волокна летучки. 

4. Превосходство хлопчатника Гянджа-110 по биоморфологическим 

характеристикам и хозяйственно ценным признакам над импортными сортами 

хлопчатника можно объяснить тем, что местный сорт хлопчатника хорошо 

адаптирован к почвенно-климатическим условиям республики. 
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ИЗ ИСТОРИИ ПЕРЕВОДОВ И ПЕРЕВОДЧИКОВ 

 

Исломова Дилноза Аюбджоновна 

старший преподаватель кафедры 

английского языка, 

Таджикский педагогический институт 

 в городе Пенджикент. 

Пенджикент, Таджикистан 

 

Перевод - это один из инструментов культурной жизни народов и наций, 

двустороннее движение, служащее мостом для передачи культурных 

концепций между двумя языками. Писатель Джалал Икроми отмечает, что: 

«Работа по переводу - это работа дружбы и близости, во время которой 

писатель и переводчик становятся близкими и дружелюбными, а плоды их 

работы также укрепляют дружбу между двумя народами». 

Перевод - это своего рода обмен идеями и культурой. Это означает, что 

посредством перевода культура и идеи одного народа и нации передаются 

другому народу или нации. 

Действительно, перевод был и будет важнейшим средством обмена 

национальными и международными идеями, знакомства с жизнью и культурой 

друг друга и сближения народов мира. В самом деле, важно сделать великие 

политические, социальные, научные, технические, художественные учебники 

доступными для широкой публики посредством перевода и тем самым 

познакомить читателей с литературой и искусством других братских народов и 

мировой культурой. 

Перевод - один из древнейших видов деятельности человека, и 

установить точную дату его возникновения невозможно. Можно сказать, что в 

первых человеческих обществах, наряду с формированием индивидуальных 

обществ и появлением языковых различий, люди пришли в сферу деятельности, 

задачей которой было установление речевого общения между людьми, не 
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понимавшими язык друг друга. Наряду с появлением письменности и письма 

среди многоязычных народов и среди представителей этих народов появились 

люди, которые переводили официальные религиозные и деловые тексты с 

одного языка на другой, тем самым выполняя важную социальную задачу по 

установлению культурного общения между носителями языка. исполняется по-

разному. 

Возникновение понятия перевода и его лексико-терминологического 

значения неразрывно связано с формированием и эволюцией истории каждого 

народа и выражается в разных терминах на разных языках мира. В английском 

языке ряд европейских языков переводится как «перевод», что означает 

передачу значения с одного языка на другой, а его корень происходит от 

латинского слова «transferra» (перевод) в мафиозной форме «translatus». ". есть. 

В некоторых европейских языках, включая французский и английский, слова 

«drogman» и «drogoman» используются для обозначения «переводчик», 

«переводчик» и «рассказчик» текста с одного языка на другой [4, с. 11]. 

Понятие перевода в современной лингвистике. В. Федоров пояснил: «… 

переводить, то есть полно и точно отразить идею с единством формы и смысла 

средствами описательного языка с одного языка на другой» [10, с. 11]. Прежде 

всего, это означает, что перевод (интерпретация, модификация) осуществляется 

не только в пределах одного языка, но и между двумя разными по структуре 

языками. Во-вторых, перевод должен передавать полное значение исходного 

текста. Полнота и глубина сохраняют перевод от любых подделок, переделок, 

ошибок [9, с. 59]. 

Исторические документы не указывают, когда и кем впервые появился 

переводчик. Однако очевидно, что после изобретения письма перевод также 

нашел свое место среди племен Ветхого Завета и использовался как одно из 

средств общения. Конечно, это не означает, что до появления каллиграфии не 

было перевода, но для подтверждения этой идеи и ответа на этот вопрос 

необходимо совместное и совместное исследование древних лингвистов, 

археологов и историков. 
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Известно, что жизнь и выживание не могут быть реализованы без 

перевода, и человеческое желание быть в курсе мыслей, идей и взглядов других 

народов и наций растет день ото дня, и рост этих тенденций делает роль 

перевода даже более важный. Основываясь на открытиях археологов и 

исторических исследованиях, можно сказать, что Восток был пределом 

перевода. 

Хабиб Ахрори отмечает, что «Основной закон перевода предусматривает 

три условия: знание переводимого материала, знание исходного языка 

произведения и хорошее знание родного языка». Излишне говорить, что знание 

отличается от знания. То есть переводчик должен уметь переходить с одного 

языка на другой, а также свободно владеть обоими языками - языком оригинала 

и языком перевода. Можно сделать вывод, что процесс перевода состоит из 

двух частей: во-первых, понимание переводимого произведения, а во-вторых, 

умение выразить его на своем родном языке. Понять переводимое 

произведение - значит знать суть произведения. При переводе художественной 

литературы важно знать реальность, жизнь, образ жизни, изображенные в 

произведении, и перевод должен занимать место произведения. Для этого 

переводчик должен сначала уметь прочитать оригинальное произведение, то 

есть полностью понять идейную и эмоциональную основу произведения. Таким 

образом, перевод имеет большое политическое и образовательное значение. 

Переводимая литература, наряду с оригинальной литературой, объединяет 

произведения искусства с литературой и вносит значительный вклад в развитие 

науки, культуры и цивилизации [9, с. 50-51]. 

Перевод как отрасль лингвистики имеет свои законы, правила, условия и 

процессы. Специалисты в этой области А. С. Бархударов, А. В. Фёдоров, А. Д. 

Швейцария, W. Н. Комиссаров создал ценные научные труды по искусству 

перевода и усовершенствовал его теорию во всех отношениях. А.Ф. Федоров по 

поводу определения перевода отмечал, что перевод - это полное и правильное 

выражение того, что уже выражено на другом языке посредством одного языка 

[5, с. 10]. Основоположники теории перевода русского народа Л.С. Бархударов 
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предложил следующее определение: «Перевод - это процесс преобразования 

речи одного языка в речь другого с сохранением смысла» [7, с. 8]. Другой 

эксперт, И. Р. Гальпери, говорит, что перевод - это передача информации или 

самой информации, которая отражается в речи исходного языка с помощью 

средств другого языка. По мнению Г. В. Кушанского «перевод как одна из 

важнейших форм общения опирается прежде всего на полную передачу и 

взаимосвязь языка исходного текста, в которых важны социальные и 

культурные аспекты языка» [9, с.10]. 

При переводе с одного языка на другой, чтобы полностью и четко 

выразить идею, переводчик должен четко объяснять предмет, добавляя слова и 

фразы. Во-вторых, перевод должен передавать полное значение исходного 

текста. Полнота и глубина перевода защищает от любых фальсификаций, 

исправлений, ошибок. 

Русский исследователь Я.И. Рецкер подозревает, что перевод - это 

воссоздание оригинала на другом языке с сохранением содержания и стиля 

оригинального текста. В этом переводе повествование отличается от 

повествования тем, что повествование может передать содержание 

оригинальной иностранной версии, которая опускает несущественные 

компоненты и не уделяет внимания стилю создания. При переводе 

воссозданное содержание и стиль обретают новое содержание и стиль на 

другом языке, что характерно для переводимого языка [2, с. 45]. 

Сорокин Ю. А. считает, что в художественном переводе не важно, 

насколько точно переданы детали, важно, как переведенный текст 

воспринимает эмоции, какой образ формируется в сознании читателей. При 

чтении оригинала оба должны соответствовать эмоциям и изображениям. 

Основная цель перевода художественного произведения - адекватно передать 

все богатство авторского языка - стиля, эмоций и культурной ценности. 

Произведения искусства - это форма художественного существования, 

отражающая мир со всей сложностью взаимоотношений с человеком и со всем 

его эстетическим богатством [3, с. 36]. 
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Перевод - это форма языкового посредничества, при которой все 

внимание сосредоточено на исходном тексте. Задача перевода - обеспечить 

такую связь между языками, при которой полученный текст может полностью 

заменить исходный текст как средство общения и быть идентичным ему. 

Перевод оригинального текста должен быть идентичным и равным в 

следующих отношениях: 

Функциональная идентичность перевода оригинальному тексту 

(основные особенности) отражается в том, что перевод приписывается автору 

оригинального текста, публикуется с его именем, рецензируется, цитируется. 

Идентичность содержания и перевода выражается в том, что в глазах 

владельцев языка перевода он полностью отражает содержание текста 

произведения и обязательно отражает содержание и средства другого языка. 

Сходство структуры перевода с исходным текстом означает, что, с точки 

зрения владельцев целевого языка, он выражает исходный текст не только 

полностью, но и подробно. Предполагается, что переводчик точно передает 

структуру и порядок выражения содержания текста произведения, не позволяет 

себе что-либо изменить, исключить или добавить. Количество и содержание 

глав и подразделов в исходном тексте и переводе должны соответствовать [4, 

с.19]. 

Переведенное произведение знакомит в первую очередь с писателем, а 

затем с иностранным обществом с уровнем знаний и культуры нации. Поэтому 

важнейшим условием успешного перевода является его художественный вкус и 

степень близости оригинальному тексту. 

При переводе произведения искусства иногда не совпадают смысловой 

диапазон слов, грамматические средства выражения, синтаксическая структура 

предложений, терминология. Слова и часто предложения не переводятся, но в 

других смыслах, по-разному. Советские индуистские ученые, специалисты по 

переводческой работе И. Солнтсева, А. С. Бархударов упомянул три метода 

перевода: потерю, сложение и замену [3, 2]. Хабиб Ахрори подчеркивает, что в 

теории художественного перевода есть понятия «потеря» и «подстановка», то 
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есть, поскольку некоторые лексические элементы нельзя перевести буквально, 

правильно, что они теряются или заменяются словами или словами. слова, 

работа. Там, где «потеря» неизбежна, помогает «замена». При условии, что 

«утрата» заменяет «замену» и не мешает духу работы [9, с. 511]. 

Перевод - это выражение мысли, и для выражения мысли его нужно четко 

понимать до конца. Каждый писатель и творец изображает объект изображения 

во всех его аспектах, во всех его цветах и оттенках, во всех его тонкостях. 

Переводчик тоже должен представить себя в той же творческой ситуации, что и 

писатель, и снова увидеть объект изображения глазами автора произведения. 

Когда мы говорим о художественном переводе, мы имеем в виду творческий 

перевод, отражающий образную речь автора произведения со всеми его 

мыслями, чувствами и образами на другом языке. 

Обзор приведенных выше правил доказывает, что значение слова 

«перевод» очень широкое, и как наука это трехмерное, многогранное явление. 

Как ученый и специалист в области перевода из Америки Ю. Наида шутит: 

«Чем больше авторов будет заниматься переводом, тем больше правил». 

Перевод играет важную роль в культурном развитии человека и дает 

представление о его образе жизни, истории, литературе и других достижениях. 

Поэтому мы знакомимся с жизнью и образом мышления других людей, их 

культурой и традициями, знакомимся с их обычаями и традициями. 
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Школа ХХІ століття — школа самореалізації особистості, школа 

життєтворчості, полікультурного виховання, в якій утверджується проєктивна, 

особистісно зорієнтована педагогіка, в якій дитина є головним пріоритетом і 

цінністю, субєктом культури і життя. Педагогіка нової школи України 

допомагає входженню дитини в контекст сучасної культури, становленню 

особистості як субєкта і стратега життя, гідного людини. Навчитися жити — 

значить виробити свою позицію в житті, свій світогляд, ставлення до себе, 

інших, діяти відповідно до поставленого перед собою завдання. Навчально-

виховний процес стає більш орієнтованим на особистість учня, його 

індивідуальні можливості, здібності та інтереси. 

Будь-які перехідні періоди висувають специфічні проблеми, які 

потребують особливої уваги. Найважливішими рисами підліткового віку є 

прагнення до спілкування з однолітками та виникнення у поведінці бажання 

утвердити свою самостійність, незалежність і особисту автономію. Головним 

новоутворенням у цьому віці є становлення нового рівня самосвідомості, Я-

концепції, яка виражається у прагненні зрозуміти себе, свої можливості та 

особливості, свою схожість з іншими людьми і свою відмінність — 

унікальність і неповторність. 
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В цей період спілкування підлітків з однолітками стає провідною 

потребою і головною психологічною умовою їх особистісного розвитку. Це 

веде до формування підвищеної тривожності, розвитку почуття невпевненості у 

собі, повязаною з неадекватною й нестійкою самооцінкою. 

Мета статті — дослідити рівень особистісної та ситуативної тривожності 

в підлітків різних вікових груп. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій свідчить про те, що проблемою 

тривожності переймався широкий спектр таких науковців як:  Н. Вереніч [1] , 

М. Верзілін,[2] Л. Выготский, [3] С. Галкін [4]. 

Ми намагалися дослідити тривожність як одну із важливих 

індивідуально-психологічних емоційних властивостей особистості, а саме 

особистісну та ситуативну тривожність підлітків. З цією  метою  було 

досліджено  підлітків  8-го та 9-го класів ЗОШ І-ІІІ ступенів  (вибірка 18 учнів - 

8 клас, 13 учнів - 9 клас). Використовували методики Ч. Спілбергера та 

Дж. Тейлор. З нашого дослідження ми встановили, що рівень особистісної 

тривожності сучасних підлітків досить високий: приблизно 55,6% дітей, що є 

більшою половиною досліджуваних, демонструють високий рівень 

тривожності, 44,4% дітей мають середню тривожність, що є оптимальною. 

Низької ж особистісної тривожності не показав ніхто, що теж можна трактувати 

як відхилення від норми. 

Ситуативна тривожність має майже аналогічні результати. Так середня 

ситуативна тривожність наявна в 50% підлітків, висока - в 44,4% класу, а 

низька в 5,6%. Але якщо додати два останніх показники, то половина класу 

(50,0%) мають відхилення від норми тривожності, адже як висока, так і низька 

тривожність веде до деструктивних явищ у формуванні особистості. 

Не можна не відмітити, що 7 школярів з 18 досліджуваних мають високу 

тривожність, як особистісну, так і ситуативну, тому слід звернути увагу 

батькам, вчителям саме на цих учнів більше. Особливої уваги, можна сказати, 

потребують учні, які мають високу ситуативну і особистісну тривожність, але 

гарно вчаться, хоча для цього докладають багато зусиль. За проведеними 
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спостереженнями вони мають підвищену тривожність, тому що знаходяться 

між навчанням та спілкуванням з однолітками, які не дуже бажають вчитися. 

Як вже зазначалося, підліток хоче займати серед друзів певне становище. Цього 

хочуть і ці діти, але навчання не дає це реалізувати, їх не сприймають як 

«своїх», звідки і випливає висока тривожність. 

В інших учнів високу тривожність можна пояснити, що в них ніби багато 

друзів, ніяких конфліктів. Але помітно, спостереженнями, що за їх спиною 

багато хто сміється. Вони їм (більшості) потрібні для того, щоб дали списати 

щось або просто допомогли. Вони це відчувають, але знову ж, боячись загубити 

«друзів», роблять так, ніби нічого не помічають. 

Цим учням потрібна значна допомога, а особливо підтримка однолітків, і 

в цьому напрямку повинна проводитись робота вихователів, психологів. 

Взагалі ж, з дослідження, нами проведеного, очевидно, що рівень 

особистісної і ситуативної тривожності сучасних підлітків високий, що 

негативно може вплинути і впливає на формування особистості школяра. 

Подібні дослідження ми провели і в 7_му класі (18 учнів) та 9-му класі (13 

учнів). Результати дослідження рівня особистісної тривожності учнів 

7, 8, 9 класів 

Вікові групи Брали участь (чол.) Рівні тривожності (%) 

Учні 7 кл 18 

Низький — 7,2 

Середній — 42,9 

Високий — 49,9 

Учні 8 кл 18 

Низький — 0 

Середній — 44,4 

Високий — 55,6 

Учні 9 кл 13 

Низький — 3,5 

Середній — 45,3 

Високий — 51,2 

Отже, у всіх досліджуваних групах переважає високий рівень 

тривожності і потребує глибокого аналізу, причин виникнення та проведення 

корекційної роботи для покращення такого стану. 

Так як вже зазначалось, що ми вважаємо занижену чи завищену 

самооцінку, як одну із провідних причин виникнення особистісної і ситуативної 
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тривожності підлітка, то в 8-му класі ми виміряли і самооцінку, а також рівень 

домагань підлітків.  

Кількість балів від 45 до 70, тобто середня і висока самооцінка 

задовольняє реальну самооцінку. Реально бачимо, що 38,9% учнів мають 

низьку і 11,1% дуже високу самооцінку, що є відхиленням від норми, адже 

якщо скласти показники низької і завищеної самооцінки (50%), то половина 

класу має неадекватну самооцінку. Особливо хвилює те , що з 7 чоловік, які 

мають високу як особистісну, так і ситуативну тривожність, пять мають низьку 

самооцінку, а одна учениця дуже високу. Задовольняє те, що окрім одного 

учня, якому потрібна психологічна допомога, інші з підвищеною тривожністю 

мають порівняно оптимальний рівень домагань, що означає: вони мають 

реальні уявлення про свої можливості, що є вже важливим фактором 

особистісного розвитку. 

Не можна не помітити, що учні, які мають в основному середній рівень 

тривожності мають занадто високий рівень домагань, що свідчить про 

некритичне ставлення до себе, до своїх можливостей. 

Одна учениця має високу тривожність за двома шкалами, і завищену 

самооцінку, що було видно навіть при спілкуванні з нею, по її поведінці, вона 

невірно порівнює себе з іншими, не хоче помічати свої невдачі, оцінки інших, 

що так чи інакше приводить до високої тривожності. 

З результатів дослідження видно, що власне низька самооцінка, яка 

вказує на несприятливий розвиток особистості, на справжню невпевненість в 

собі або ж на захисну реакцію, породжує високу або ж низьку тривожність.  

Як і передбачалося, що самооцінка завищена або ж особливо занижена, як 

виявилось, впливає на відхилення рівня тривожності у підлітків в негативний 

бік. Хоча не можна випускати з виду те, що може власне висока чи низька 

тривожність в деяких випадках породжує неадекватну самооцінку.Чим нижчий 

статус учня, тим вище ситуативна тривожність і навпаки. Самооцінка в 

підлітковому віці залежить від оцінки оточуючих, особливо ровесників. Тому 

школярі з низьким статусом мають більшу ситуативну тривожність.  
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Вступ. Для чисельного розв’язування крайових задач для рівняння 

                                              ( ) ( )y p x y f x                                                    (1) 

задачу апроксимують у кожному внутрішньому вузлі колокації за 

допомогою формул чисельного диференціювання (Калайда, 2000). У самому 

простому ви-падку для апрксимації другої похідної в рівнянні (1) 

використовують лише трьохточкову, центральну, формулу чисельного 

диференціювання (при сітці вузлів зі сталим кроком h ) 

                                   2

1 1( 2 ) /i i i iy y y y h 
                                                 (2) 

(з похибкою 2( )O h ) у згаданому внутрішньому вузлі (так звані різницеві 

схеми внакладку). Це не дає можливості застоування однієї і тієї ж формули 

чисель-ного диференціювання більш високого порядку, оскільки при цьому 

виникає необхідність у використанні ще й законтурних вузлів колокації. 

Ми використовуватимемо матричні формули чисельного 

диференціювання (Калайда, 2000) 
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у так званий встик (сплайново), а для забезпечення відповідної гладкості 

чисе-льного розв’язку у всіх вузлах та для замикання відповідної системи 

різницевих рівнянь, відповідно, рівність правих й лівих формул чисельного 
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диференцію-вання першого порядку у стиковочному вузлі, а саме, перший й 

останній рядки матричної формули виду (3) для першої похідної 

                                          ( ) ( ).Y f Y f                                                      (4)  

У випадку одноблокового методу, наприклад, та першої крайової задачі (

1 0 1( ) , , ( ) , ny a a a x y b b b x    ) для рівняння (1) для невідомих значень ( ),j jy y x  

1, 1,j n   розв’язку задачі у внутрішніх вузлах колокації jx , згідно (3), 

матимемо матричне рівняння 

2

1 *0 1 *( ) ( ) ,nY y Y f a b      

де, відповідно, 2 матриця 2  без першого й останнього її стовпчиків та 

першого й останнього рядків, 
1 1( ) ( ... ) ,T

nY y y y   
1( ) ( ... ) ,T

nY f f f *0 *, n  перший та 

останній стовпчики матриці 2  без їх першого та останнього елементів. 

Мета. Побудува різницевих схем, придатних й для використання формул 

чисельного диференціювання довільного порядку. 

Метод. Використання формул (3) чисельного диференціювання другого 

порядку, а для забезпечення необхідної гладкості чисельного розв’язку у 

всіх вузлах – першої та останньої формул (4) першого порядку.  

Результат. Побудуємо різницеві схеми не в традиційну внакладку, а в так 

званий встик, тобто сплайнові різницеві схеми. Для цього розбиваємо відрізок, 

[ , ],a b  відповідний крайовій задачі для рівняння (1) на рівні частини, на кожній з 

них задаємо одинакову кількість внутрішніх вузлів колокації й у випадку 

першої крайової задачі застосовуємо формулу (3) без першого та останнього 

рядків матриці 2 ,  а в точках стику елементарних відрізків – перший та 

останній рядки формули (4). У випадку ж другої та третьої краєвих задач, 

відповідно, перший та останній рядки матриці .   

У загальному випадку при k  рівновіддалених з кроком h  вузлах на 

кожному елементарному відрізку матимемо систему рівнянь 

2

0* * 1
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i i i i
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де 2  матриця 2  без першого та останнього її рядків, 0* *, n  
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відповідно, пер-ший та останній рядки матриці , ( )iY y вектор значень 

шуканого розв’язку у вузлах i  го відрізка.   

Так, у випадку трьох вузлів ( 3k  ) матимемо систему різницевих рівнянь 

2 2

1 1

1 1 1 2 3 1 2 3 1

2 , 1, 3, ...,

4 3 3 4 6 4( ) ( ) 0.

i i i i i i

i i i i i i i i i i i

y y y h p y h f i

y y y y y y y y y y y

 

        

    

           
 

(з локальною похибкою 4( )O h ). 

Зауважимо, що даний метод придатний й при довілній, симетричній від-

носно середини кожного елементарного відрізка, системі вузлів (наприклад 

системі вузлів Чебишова; інші ж способи задання вузлів призведуть до 

пониження точності апроксимації задачі). Крім того, він в такий же спосіб, 

легко застосовний й для систем рівнянь виду (1). 

Обговорення результату. Винайцдено новий варіант матричних багато-

блокових методів розв’язування крайових задач для явних звичайних лінійних 

диференціальних рівнянь другого порядку, також і рівнянь вищого порядку. 

Крім того, даний спосіб, очевидно, придатний й для крайових задач для рівнянь 

з частинними похідними. 

Висновки. Побудовано новий багатоблоковий (сплайновий) матричний 

метод чисельного розв’язування крайових задач для рівняння (1). Там самим за 

рахунок зменшення кроку сітки вузлів добута можливість побудови 

високоточних чисельних розв’язків задач з порівняно невисоким порядком 

диференціюючої матриці. Даний варіант матричного багатоблокового методу 

застосовний й для розв’язування крайових задач для рівнянь з частинними 

похідними.  
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Аннотация: В современный период в Азербайджане уделяется 

пристальное внимание развитию малого и среднего предпринимательства, 

которые служат локомотивом экономики и помогают в обеспечении занятости 

населения страны. Исследования показывают, что одним из проблем 

тормозящих развитие этих организационных форм хозяйствования является 

отсутствие у руководителей-владельцев субъектов малого и среднего 

предпринимательства управленческих знаний и лидерского таланта. Статья 

посвящена вопросам формирования лидерских черт у управляющих МСП. 

Ключевые слова: руководитель, управленец, менеджер, лидер, субъект, 

предпринимательство, риск, успех 

 

Во многих развитых странах одним из важных общественно-

экономических институтов являются субъекты малого и среднего 

предпринимательства. По мнению многих исследователей субъекты малого и 

среднего предпринимательства являются основой рыночной экономики. 

Неоспорима роль малого и среднего предпринимательства в развитии 

экономики и Азербайджана тоже. Субъекты малого и среднего 

предпринимательства участвуют в создании рабочих мест и обеспечении 

занятости в стране. Но несмотря на это и мощную поддержку государства 
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каждый год немалое количество субъектов малого и среднего 

предпринимательства не справляются со своей миссией и закрываются. Одной 

из основных причин этого является отсутствие у руководителей-владельцев  

субъектов малого и среднего предпринимательства управленческих знаний и 

лидерского таланта.   

Одним из важных направлений повышения результативности экономики 

Азербайджана является решение проблемы активизации субъектов малого и 

среднего предпринимательства. Государство старается снизить элементы 

неопределенности и нестабильности в экономике, делает немало для их 

поддержки. Государство институционально и финансово поддерживает 

субъектов малого и среднего предпринимательства.   

Но и сами функционирующие в этой области предприниматели-

собственники должны уметь работать в условиях нестабильности и 

неопределенности, использовать внутренние и внешние факторы 

эффективности менеджмента. Дело в том, что в управлении субъектов малого и 

среднего предпринимательства не действуют классические принципы 

менеджмента, имеются специфические особенности в структуре управления,  а 

выполнение функций оперативного управления имеют свою специфику [1].   К 

сожалению, у большинства руководителей действующих в экономике 

Азербайджана субъектов мвлого и среднего предпринимательства нет 

достаточного професионализма, знаний и навыков, чтобы адаптироваться к 

быстро меняющимся условиям предпринимательской среды.   

Управленческие знания помогают руководителям субъектов малого и 

среднего предпринимательства правильно понимать текущую ситуацию и 

определить цели и задачи хозяйствующего субъекта. Исследования 

показывают, что субъекты предпринимательства, правильно построившие 

управление, действуют более удачно. Менеджмент позволяет им действовать 

более активно и инициативно, предпринимать профилактические меры, быть 

готовыми с уверенностью выходить из контролируемых ими и 

неподконтрольных им ситуаций. Менеджмент помогает руководителям 
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субъектов МСП оценить их слабые и сильные стороны и сосредоточить усилия 

на стратегически важных направлениях. 

В условиях глобализации экономических и политических процессов, к 

управленческим отношениям предъявляются более высокие требования.  

Сегодня управленцы должны мотивировать и вдохновлять своих работников. А 

для этого они кроме административных способностей должны обладать и 

лидерскими качествами.  

В условиях неопределенности, растущих рисков и быстро меняющихся 

обстоятельств лидерство является функцией, связанной с умением предвидеть, 

принимать нестандартные решения, вдохновлять своих подчиненных. Это 

особая роль менеджера в организации, без которой он не сможет бороться с 

кризисами и завоевать удачу. Чем больше будет вызовов и уровень 

неопределенности, тем больше потребуется заменить менеджера лидером. 

Многие компании включают лидерство в список корпоративных ценностей, что 

является ответом на жесткие рыночные условия.   

Самыми распространенными проблемами в управлении субъектами 

малого и среднего предпринимательства являются проблема принятия 

решений, стратегического контроля и подборки и принятия на работу 

профессиональных менеджеров. Эти проблемы порождаются самой природой 

субъектов алого и среднего предпринимательства. Обычно эти субъекты 

проходят стадию внутреннего роста и в большинстве случаев системы 

управления их бизнесом отстают от этого развития. И в результате из-за 

неточности распределения управленческих и бизнес функций, неформального 

отношения к бизнесу, привлечение на различные уровни управления членов 

семьи и единоличное принятие решений по многим вопросам делает 

внутренний рост неустойчивым в дальнесрочной перспективе.  В современный 

период для того чтобы сделать деятельность субъектов МСП успешным  у его 

руководителя должны быть не только черты присущие менеджеру, но и все 

работники должны воспринимать его как лидера.  

Для формирования лидерских особенностей у управленцев субъектов 
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МСП они должны понять разницу между управленцем и лидером и те 

преимущества, которые им даст эта разница.  

Современные организации хотят видеть в аппарате управления 

менеджеров, обладающих лидерскими качествами. В таких организациях не 

умеющий управлять лидер и не умеющий вести за собой менеджер не 

удерживаются долго на работе. Поэтому являющийся новым подходом к 

менеджменту, Лидерское Управление воспринимается менеджерами как более 

профессиональное, более человечное, более демократичное, более 

рациональное и более современное управление.  

Для субъектов МСП руководитель-управленец это человек, который 

ответственность за результаты деятельности всех работников, всех 

подразделений берет на себя. Но не всегда бывает так. Управленец не хочет 

достичь собственных целей, реализовать свои амбиции. Обычно его задачи 

опредляет вышестоящий руководитель либо орган. Поэтому его отношение к 

результатам пассивное, а эффективность управления низкая. Основной 

функцией управленца является контроль. При этом он больше обращает 

внимание на допущение ошибок и наказание за допущенные ошибки, чем на 

успехи и награждение за плодотворную работу. Управленец всегда требует от 

подчиненных соблюдения субординации и уважения к себе.   

А менеджер-лидер несет ответственность не только за результаты, но и 

планирует стратегию достижения целей. Чтобы сделать труд подчиненных 

более эффективным, мотивировать их на успех в задачи лидера входит 

заинтересовать их и повести за собой. Лидер одновременно вдохновляет всю 

команду, старается помочь каждому из них разрешить сложную ситуацию,  он 

не сбрасывает с себя ответственность за ошибки подчиненных. Лидер 

предпочитает поощрять за удачи, чем наказывать.  

Во многих случаях путают менеджмент с концепцией лидерства. Но 

лидерство является особенностью успешного менеджера. [2] 

Основным отличием между управленцем и лидером которое мы бы 

хотели подчеркнуть особо является то, что управленец защищает то что есть и 
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склонен решать проблемы по правилам. А лидер действует в соответствии со 

своим видением и ценит творческий подход к разрешению ситуации. Иными 

словами управленец работает в соответствии с настоящим положением, а лидер 

смотрит в будущее. Лидерство требует изучения текущей ситуации, а 

управленец изучает прошлые нормы и непродуктивный  опыт. Лидерство не 

надо рассматривать ка альтернативу администрированию. Лидерство самый 

важный компонент эффективного управления. [3 ss.440-441]. 

Лидерство должно быть отличительной особенностью управленца, с его 

помощью руководитель добивается, что подчиненные шли за ним добровольно. 

Для этого он должен выбирать сотрудников и мотивировать их для достижения 

общей цели. Кроме этого он должен создавать условия для их 

целенаправленной деятельности. При этом у него должен быть интеллект, 

умение общаться, укреплять доверие к своим подчиненным, уверенность в себе, 

смелость. Он должен ценить отношения между людьми. Между «источником 

власти» и «лидерством» существует прямая связь, которую он может 

использовать для оказания влияния на свою аудиторию.  

Лидерство самый сильный стиль поведения управленца. Управленцы 

достигают такого стиля в конце определенного опыта и оно основывается на 

взаимное доверие. Лидера делает лидером совместное достижение успеха с 

людьми, которые ему верят и беспрерывность этого успеха. Управленцы 

получают свою власть от иерархии, а лидеры сами ее завоевывают. Это одно из 

главных черт, которые отличают лидера от управленца. [4.ss.38] 

В бизнесе часто так случается, что после замены управляющего субъекты 

малого и среднего предпринимательства терпят крах. Поэтому для этих 

субъектов жизненно необходимы эффективные и менеджеры, и лидеры, 

которые долгое время будут здесь работать. Они выполняют на предприятии 

разные функции. Основной функцией лидера является определение целей и 

направлений бизнеса и разработка в этом направлении планов и стратегии. А 

менеджер осуществляет их в пределах своей компетенции. 

Формальный лидер, т.е. менеджер, оказывает влияние на развитие 
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субъекта посредством силы своего права руководить, а лидер своим 

авторитетом, привлекательными личными качествами [5]. Преуспевает та 

организация, в которой эти два типа руководителя объединены в одном лице.  

Таким образом, менеджер должен воспитывать в себе качества, присущие 

лидеру. Ученые и специалисты до сих пор спорят на счет того врожденные ли 

лидерские качества или их все таки можно в себе развивать. Некоторые 

доказывают, что это природные качества и должны быть приняты как данность. 

А другие считают, что их человек может в себе воспитать и развивать. Но одно 

можно сказать с уверенностью, что эти качества необходимы хорошему 

управленцу.  

Менеджеры проводят бизнес посредством других. Это очень сложная 

работа и обуславливает необходимость работать с людьми. Все проблемы 

связанные с управлением должны решаться. Здесь недостаточно системы 

приказ-команда. Необходимо мотивировать людей работать в команде. Для 

достижения успеха менеджер должен сделать так, чтобы работники верили в 

свое дело и уравновешивать свои отношения. Для этого у управленца должны 

быть определенные знания и умения. Эти знания и навыки состоят из 

способности мотивировать своих подчиненных, повышать их чувства 

принадлежности к организации, общаться с подчиненными  и выявлять их 

знания и умения и в соответствии с ними давать соответствующие поручения.  

Лидер коллектива является наставником и мотиватором команды.   Его 

советы слушают, его мнение принимается как бесспорная истина. А это говорит 

о том, что настоящий лидер может разъяснять свои мысли четко и 

целенаправленно, а результаты работы подчиненных оценивает грамотно и 

справедливо. При этом даже его критика звучит и воспринимается 

конструктивно. Завоевать такое уважение работников не просто. Для этого 

менеджер должен быть ко всем одинаково справедлив. Любой работник сразу 

же чувствует несправедливость по отношению к себе. За одну и ту же работу 

нельзя одного хвалить, а другого критиковать. Такого руководителя никто 

уважать не будет. Среди подчиненных не могут быть любимчики или 
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отверженные. Только лишь к новичкам можно относиться слишком мягко. 

Рабочую нагрузку распределять необходимо справедливо. Всю работу не надо 

грузить на одного прилежного работника, потому что в этом случае они рано 

или поздно уйдут с работы к конкуренту. Грамотный лидер распределяет 

обязанности между работниками в соответствии с их знаниями и навыками. 

Хорошим специалистом поручаются более сложные вопросы, но и работа их 

более высоко оплачивается. Новичкам же поручается работа,  на которую у них 

хватит сил. Но они знают, что если будут хорошо работать, их доходы 

вырастут. Управленцы же должны быть открыты изменениям и обладать 

лидерскими качествами. [6] 

Один из путей формирования лидерских качеств у руководителей 

субъектов МСП  состоит в обучении их делегировать часть своих полномочий. 

У руководителей субъектов МСП распространен такой опыт, что руководитель 

являющийся грамотным и умелым руководителем, не умеет распределять 

обязанности между своими работниками. Можно сказать, что всякую работу он 

выполняет сам. Это вытекает из того, что такие люди уверены в своей 

универсальности и незаменимости и никому не доверяют. В результате все 

работы они выполняют сами, а разрабатывать стратегию у них не хватает 

времени. Чтобы такая ситуация не возникала, полномочия должны 

делегироваться. Отличительной чертой настоящего лидера является умения 

делегировать полномочия. Это должен уметь и каждый руководитель.   

Чтобы быть лидером управленец должен признать естественным 

допущение ошибок и не отрицать свои ошибки. Человеческий фактор всегда 

имеет место и любой из нас может ошибиться. Это нормально и не надо ни 

бояться, ни стыдиться этого. Главное чтобы менеджер признал свою ошибку. 

При этом нет надобности извиняться за ошибку перед подчиненными, просто 

надо отметить, что из-за не правильной постановки им вопроса  работу надо 

заново выполнить. И если кто-то из работников ради достижения цели 

предложит более оптимальный путь, управленец должен его принять. Это 

укрепит авторитет управленца.  
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Управленец, который захочет стать лидером, должен быть устойчивым к 

стрессу. Управленец наемный работник, преимуществом чего является 

стабильность. То есть не зависимо от того как протекает бизнес он за время 

работы в компании будет получать зарплату. Так как лидер работает в условиях 

неопределенности постоянно сталкивается с риском. А доходы владельца, 

управляющего субъектом МСП зависят от того как идет бизнес.   

Еще одной особенностью лидерства является мотивация стимулирование 

подчиненных. Лидер, как руководитель организации, берет на себя задачу 

мотивации и стимулирования работающих в его подчинении людей. Это 

охватывает все работы по повышению успеха организации. То что невозможно 

бывает сделать за счет авторитета может обеспечить лидер. [7] 

В современной теории управления термин мотивация очень популярен. 

Многие воспринимают это как умение руководителя с достоинством выполнять 

свою работу. Очень важна материальная часть мотивации. Люди всегда 

считают что их труд оплачивается недостаточно.  

Есть много способов обеспечить эффективность работы подчиненных:  

Материальное стимулирование. Установленная заработная плата является 

важной составляющей оплаты труда. Но не все сотрудники, имеющие 

одинаковую заработную плату, работают одинаково. Если один работник 

работает более добросовестно, чем другой, надо это оценить. По этой причине 

важно чтобы была система дополнительного стимулирования за результаты 

работы в виде премий, бонусов. Иначе в скором времени он перестанет этого 

делать.  

Корпоративный настрой. Любой работник работает намного более 

производительно если считает себя членом эффективной команды. Поэтому 

хороший менеджер  должен поддерживать в своих работниках это чувство и 

дать ему почуствовать, что именно его вклад в общую работу очень важен и 

нужен.   

Личный пример менеджера. Если подчиненные увидят, что менеджер 

часто не бывает на рабочем месте, во время работы занят другими делами они 
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перестанут его уважать. Настоящий лидер сам должен быть примером, быть в 

курсе всех дел и должен знать как выйти из любой сложной ситуации.   

Управленец, который хочет стать лидером сам должен быть 

трудолюбивым и работящим. Если посмотреть на историю успешных деловых 

людей, то можно увидеть что они работали семь дней по двадцать четыре часа.  

Если человек не любит свою работу это сделать очень трудно.  

Руководитель субъекта, открывающий свое дело, встретит много проблем 

и должен будет эффективно решить их в кратчайшие сроки. Поэтому такой 

руководитель должен быть еще и лидером управляемого им коллектива.  

 Все вышеуказанные лидерские качества менеджер должен в первую 

очередь сам в себе сформировать и развивать. Для этого он должен изучить 

теории лидерства и управления и постараться применить их на практике.  

Одним из основных путей формирования лидерских качеств у 

руководителей МСП по нашему мнению является саморазвитие. Вторым путем 

является использование бизнес курсов. В научных кругах сегодня формируется 

такая мысль, что  изменить психологию людей, нейтрализовать слабые и 

развивать сильные качества, привить и развивать лидерские способности 

человеку в короткие сроки невозможно.Еще более звучат такие предложения, 

что развивать все эти качества надо со студенческих лет. Здесь во время 

подготовки будущих специалистов надо прививать им такие качества как 

стремление к достижению цели, быть честными и общительными, 

требовательными и в первую очередь к себе, лидерские черты характера и в 

первую очередь умение вести за собой людей и пр. Не сомненно, что все это 

должно составлять основ подготовки современного менеджера. При этом, 

можно использовать основные ключевые методы воздействия на личность. Во 

время лекций преподаватели дополнительно могут использовать метод 

ситуационных задач (case-study). Составление кейсов поможет привить 

студентам умение определять проблему, анализировать ситуацию, выбрать 

альтернативные варианты, принимать решения. Простым чтением лекции 

невозможно добиться всего этого. Надо творчески подходить к процессу 
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обучения.    

Преподаватель также может приводить примеры из жизни, т.е. из опыта 

реально существующих фирм. Проведение тренингов тоже является 

действенным методом развития у будущих менеджеров лидерских 

способностей. При этом можно проводить ролевые и деловые игры,   

групповые дискуссии и т.д.  

Таким образом, несмотря на то, что это займет более продолжительное 

время метод воздействия на лидерские качества и их развитие в процессе 

обучения считаем более логичным и действенным.  
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Анотація: Розглянуто тенденції оформлення та перспективи розвитку 

дизайну вітчизняної упаковки парфумів. Охарактеризовано основні принципи 

створення цілісної серії тематичних упаковок. Запропоновано шляхи 

покращення дизайну упаковок на основі сучасних творчих тенденцій. 

Ключові слова: упаковка, графічний дизайн, оформлення, парфуми, 

функціональність, естетичність.  

 

В наш час упаковка стала однією з основ існування людини. Кожного дня 

ми стикаємося та користуємося упаковками в тому, чи іншому вигляді. Навіть 

успіх виробника на ринку товарів у багатьох аспектах визначається вдалим 

дизайном упаковки. Добре продумана та оформлена упаковка в ринкових 

умовах стає потужним рекламним засобом просування товару, що дозволяє 

йому зайняти гідну нішу на ринку. 

Дизайн упаковки виконує дві основні функції: естетичну та практичну. 

Практична функція полегшення транспортування продукції без пошкодження 

продукту і сприяння зручному, ергономічному розміщенню в точках продажів, 

а також можливість максимально зручним способом використовувати товар або 

вживати продукт [1].  

Зручне у використанні та привабливе оформлення товару стимулює 
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зростання як обміркованих, так і спонтанних покупок. Для ефективної праці 

дизайну на користь бренду важливо, щоб кожен його елемент був добре 

продуманим функціонально, естетично та справляв приємне враження. 

Графічний дизайн упаковки та етикетки сьогодні є найважливішим 

інструментом просування товару і каналом комунікації бренду зі споживачами. 

Це формує естетичну функцію дизайну упаковки. 

Упаковку можна описати як місткість для транспортування та зберігання 

товару на його шляху від виробника до споживача. Функцією упаковки у наш 

час є не тільки зберігання товару, а й його рекламування. Упаковка змінювалася 

протягом багатьох століть, вона пройшла шлях від звичайного контейнеру для 

перевезення товарів без будь-яких позначень та ідентифікації до важливої 

складової у рекламі та розвитку бренду, що продає товар [2].  

В сучасному світі при такій кількості виробників і товарів для успіху 

бренду необхідно пам’ятати, що позитивно сприймається саме 

поліфункціональна упаковка. Вона повинна бути легкою у використанні й 

простою для розуміння, не ускладнена зайвими елементами. Колірна гама і 

графіка повинні бути гармонійними та приємними для сприйняття. Дуже 

важливо в оформленні дизайну упаковки вміти правильно розміщувати акценти, 

адже від цього буде залежати потрібне сприйняття інформації покупцем і 

взагалі його перше враження від даної продукції. Упаковка – це невід'ємний 

елемент якості виробу, який може впливати на рішення покупців навіть іноді 

більше, ніж сам товар та його властивість. Оригінальний, зручний, лаконічний 

та привабливий дизайн дає можливість радикально збільшити кількість 

покупок. 

На сьогодні використовується багато нових технологій, що підіймають 

упаковку на новий рівень, дають можливість створювати ще більш довершені 

вироби. Дизайн упаковки стає важливою галуззю у всьому світі. Підприємців, 

особливо виробників парфумів, цікавлять нові підходи та рішення щодо 

дизайну упаковок їхньої продукції. Адже попит на цей товар не згасає, а 

збільшується і разом із цим росте конкуренція. Одним із шляхів вирішення цієї 
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проблеми є виготовлення серійних тематичних пакувань. Серії тематичних 

упаковок краще зацікавлюють аудиторію та привертають увагу. Тематична 

упаковка несе більше інформації, ніж просто добре оформлена ємкість. Вона 

може не тільки розкривати якості товару, але й розповідати певну історію, 

краще взаємодіяти зі споживачем, можливо, навіть, продовжити «життя» в 

іншій якості. Зокрема, з серійних упаковок власники можуть збирати й складати 

колекції.  

У створенні тематичної серії пакувань для парфумів необхідно 

враховувати конструктивний та естетичний взаємозв’язок між упаковкою та 

флаконом. Вони мають доповнювати один одного, створювати цілісну картину. 

Це досягається за допомогою повторення кольорів, графічних елементів, 

текстури та фактури. 

Величезну роль у дизайні упаковок для парфумів будь-яких типів відіграє 

колір. Колір пов’язаний з асоціаціями щодо аромату, дає можливість 

вербалізувати їх. В основному колір, що асоціюється із запахом парфумів, 

відповідає кольору сировини, з якої вони виготовлені [3, с. 374].  

Якщо розглянути дизайн парфумів для чоловічих та жіночих ліній 

відомих брендів Amore Pacific, Sucrerie, Penhaligon’s, RNB Laboratories, Kenzo 

тощо,  то ми побачимо чітку колірну закономірність за гендерною ознакою. Для 

жіночих флаконів та упаковок в основному використовують світлі, ніжні 

кольори та пластичні форми, теплі відтінки. Для чоловічих – навпаки, темні 

кольори, геометричні форми та холодні, металеві відтінки. Тематика 

оформлення переважно нейтральна, зосереджена на кольорі парфумів для 

передачі аромату та приналежності до жіночих, або чоловічих парфумів. 

Для просування нових ідей та творчих методів у галузі дизайну упаковки 

автор даної статті розробив власну концепцію серії тематичних пакувань 

парфумів, присвяченої видатним художникам ХХ століття. Серія на художню 

тематику є новою та актуальною темою в оформленні упаковок парфумів, тому 

вона, вважаємо, буде виділятися серед парфумерних виробів, одразу 

привертати до себе увагу. Актуальність такої серії полягає у формуванні 
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художньої культури споживача, знайомстві з творчістю видатних майстрів за 

допомогою дизайну упаковки, через утилітарні предмети. Художнім 

матеріалом для оформлення серії було обрано твори таких художників, як: 

Василь Кандинський, Хільма аф Клінт, Ів Кляйн, Яєї Кусама, Віктор Вазарелі, 

Марія Примаченко, Енді Уорхол та Фріда Кало. Кожен з них зробив величезний 

внесок у розвиток мистецтва як  ХХ століття, так і сучасного. Під час розробки 

власного проекту було знайдене рішення образності та індивідуальності 

упаковки для кожного з обраних художників. При цьому була вирішена 

проблема розробки концепції серії, яка б поєднувала різноманітну творчість 

митців. 

Отже, успіх у створенні якісного дизайну упаковки залежить від уміння 

автора поєднувати функціональність з естетикою, правильно використовувати 

такі графічні прийоми як колір, форма та типографіка. Не менш важливою є 

вдала концепція упаковки, смислова насиченість та оригінальність, що дає 

можливість виділятися товару серед подібних, але одночасно відповідати 

асоціаціям споживачів, які звикли до стандартних рішень у пакуванні.   
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Анотація: важливим є не лише запобігання і вчасне виявлення пухлини, 

але і можливість лікаря передбачити як поведе себе хвороба, швидко і точно 

скласти план лікування на основі всіх даних про хворобу та її перебіг. В цьому 

завданні мамологам-онкологам допомагають прогностичні фактори. Визначено 

та розглянуто основні прогностичні фактори ризику виникнення раку молочної 

залози у жінок для подальшого запобігання, лікування та розвитку пухлин.  

Ключові слова: рак молочної залози, онкологічні захворювання, фактори 

ризику. 

 

Рак молочної залози є найчастішим злоякісним утворенням у жінок у 

всьому світі, як в розвинених країнах, так і в країнах, що розвиваються. За 

даними Центра медичної статистики МОЗ України, захворюваність на рак 

грудної залози залишається стабільною протягом останніх 3-х років і займає 

друге місце за поширеністю у нашій державі [1]: 

 2017 року зареєстровано 14 057 випадків раку грудей у жінок, 113 

випадків у чоловіків;  

 2018 року – 14 609 випадків у жінок, 142 випадки у чоловіків; 

 2019 року – 14 720 випадків раку грудей у жінок, 135 випадків у 

чоловіків. 
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Метою роботи є визначення прогностичних факторів ризику виникнення 

та розвитку раку молочної залози, які несуть в собі найбільше потрібної 

інформації про стан хвороби пацієнта і подальше лікування.  

Прогностичні фактори – це клінічні, морфологічні маркери, які 

корелюють із виживаністю незалежно від лікування і є необхідними для 

визначення груп пацієнтів, яким слід призначати системне лікування. Чинники, 

що передбачають відповідь – це такі маркери, що корелюють з відповіддю 

на лікування незалежно від прогнозу. Також існують маркери, які поєднують 

у собі обидві характеристики [2]. 

Перелік прогностичних критеріїв для хворих раком молочної залози 

[3]: 

1. Розмір пухлини. 

2. Наявність метастазів у регіонарних лімфатичних вузлах. 

3. Гістологічна ступінь злоякісності. 

4. Рівень рецепторів стероїдних гормонів (естрогенів і прогестерону). 

5. Маркери активності синтезу ДНК: індекс мітки, фракція S фази, 

активність тимідинкінази, Кі-67. 

6. Плоїдність або індекс ДНК. 

7. Рецептори факторів росту, включаючи онкогени: рецептори 

епідермального фактора росту (ЕGF-R), HER-2/neu, рецептори 

інсуліноподібного чинника зростання (IGF-R), рецептори до соматостатину. 

8. Гени-супресори пухлин. 

Більш детально розглянемо основні прогностичні фактори.  

Розмір пухлини тісно корелює з виживаністю та можливістю рецидиву 

хвороби у пацієнтів. Чим менша пухлина тим більший відсоток виживаності та 

успішного лікування. При первинній пухлині <1 см протягом 20 років без 

рецидиву живуть 88% пацієнток, а при її розмірі 2–3 см – 73% пацієнток. 

При збільшенні первинної пухлини з 3,1 до 5,0 см період 20 років без рецидиву 

зареєстровано лише в 61% випадків [4, 5]. 

Значущою характеристикою є наявність метастазів у регіонарних 
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лімфатичних вузлах. Патологоанатомічна класифікація ступеня ураження РЛВ 

ґрунтується на кількості ЛВ, уражених метастазами (0; 1-3; ≥4), розмірах 

метастазів (відсутність метастазів; ≤0,2 cм; >0,2 та ≤2,0 cм; >2,0 cм) і фіксації 

ЛВ між собою і до прилеглих структур.  

Перебіг злоякісного захворювання залежить від морфологічної 

характеристики пухлини. При аналізі гістологічних типів РГЗ виявлено, що 

протоковий рак виникає частіше у пацієнток похилого віку. У групі хворих 

молодого віку рідше трапляється часточковий рак або високодиференційовані 

пухлини (рідкісні форми раку), асоційовані з кращим прогнозом . 

Паралельно з молекулярною класифікацією РГЗ розроблено прогностичні 

генні тести, що базуються на ретроспективному порівнянні генних профілів 

пухлин з результатами лікування, які дозволяють точніше, ніж стандартні 

клініко-морфологічні прогностичні фактори, виділити групи пацієнтів 

зі сприятливим та несприятливим прогнозом. 

У світовій практиці лікування РМЗ популяризуються дослідження генних 

прогностичних факторів. Хоча це, поки що, комерційно невигідно у порівнянні 

з широко розповсюдженими імуногістохімічними дослідженнями, але дає 

можливість для мамологів та і в загальному лікарів-онкологів ширше підґрунтя 

для розроблення більш чіткого та ефективного плану лікування [2]. 

Для розуміння розвитку хвороби, її подальшого перебігу та лікування 

прогностичні фактори залишаються ключовим моментом. Мамологи володіють 

широким спектром клініко-морфологічних прогностичних факторів, але своє 

місце в онкології поступово завойовують прогностичні фактори на основі 

генних досліджень.  

Найбільш значущими прогностичними факторами вважають стадію 

захворювання, розмір пухлини, стан країв резекції та наявність пухлинних 

клітин в лімфатичних і кровоносних судинах, статус регіонарних лімфатичних 

вузлів, гістологічний тип і ступінь гістологічної злоякісності пухлини, 

рецепторний статус. 
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Анотація.  Нові соціально-економічні реалії, що склалися в Україні, 

дедалі очевидніше ставлять перед необхідністю формування у підростаючого 

покоління соціальної культури, правильного сприйняття соціальних процесів, 

соціальної зрілості. Фундаментальніі перетворення у країні утворюють нову 

соціальну ситуаціюі розвитку особистості учнівської молоді, змінюють звичні 

критеріїі її відношення до праці, вносять у наукуі нові проблеми, ставлять нові 

задачі. Однією ізі таких задач є ґрунтовне розкриття у педагогічнійі та віковій 

психології особливостей становлення соціальної зрілостіі майбутнього 

робітника. Закон України „Про професійно-технічну освітуі” поставив перед 

педагогічними колективами професійно-технічних навчальнихі закладів 

завдання підвищення ефективності виховної роботи зі розвитку соціальної 

зрілості випускників цих закладів. 

Ключові слова: особистість, зрілість, зрілість особистості, соціальна 

зрілість, соціальна зрілість особистості. 

 

Серед багатьох проблем, якіі постають сьогодні перед професійною 

підготовкою кваліфікованих робітників, завдання розвитку соціальної зрілості 

особистості посідає однеі із провідних напрямів. У завданнях розвитку 
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соціальноїі зрілості особистості акцентована увага на вихованні соціальноі 

виявлених та індивідуальних особливостей майбутнього робітника. Наявнаі 

система підготовки робітничих кадрів у професійно-технічнихі училищах 

спрямована в основному на оволодіння учнямиі професійними знаннями та 

вміннями. Це звичайно правильно, але постає питання необхідності 

формування якостей їхі особистості, серед яких, на нашу думку, одноюі з 

основних таких характеристик майбутніх робітників повиннаі бути їх соціальна 

зрілість. 

Проте, професійне навчанняі неодмінним чином повинно поєднуватися з 

вихованням соціальнихі якостей і визначенням психологічних особливостей 

особистості майбутньогоі робітника. Тобто виховання суб’єкта діяльності 

повинно органічноі поєднуватись з вихованням особистості. Досить важливим, 

зі психологічної точки зору, є вивчення психологічних особливостей, які 

визначають їх соціальну зрілість. 

У Національній доктрині розвитку освітиі в Україні передбачено 

створення умові для соціального становлення і саморозвитку молодого 

покоління: формування у дітей та молодіі сучасного світогляду, розвиток 

творчих здібностей і навичок самостійного наукового пізнанняі, самоосвіти і 

самореалізації особистості; підготовку кваліфікованих кадрів, здатних до 

творчої праці та професійного розвитку [17].  

Учнівська молодь, як специфічна соціальна група суспільства 

визначається неі лише за віковими критеріями, але і заі особливостями 

становлення її соціальної зрілості. Розвиток соціальноїі зрілості молоді у 

професійно-технічних навчальних закладахі має відбуватися у руслі загальних 

тенденцій реформуванняі освіти, у відповідності з перспективами економічного 

зростанняі країни, що передбачають формування нового типу особистостіі 

працівника.  

У вищих професійно-технічнихі навчальних закладах соціальна зрілість 

особистості розвивається відповідноі до реального соціального оточення. 

Соціальну зрілість учніві такого навчального закладу доцільно розглядати як 
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цілісну, відносно стійку систему особистісних властивостей, які формуютьсяі в 

єдності свідомості й суспільно значущого професійногоі навчання, на основі 

усвідомлення учнем свого місцяі і ролі у суспільному виробництві, навчально-

професійнихі та соціальних функцій. 

За даними досліджень вітчизнянихі психологів та педагогів – соціальна 

зрілість полягає в інтеграціїі властивостей особистості, обумовлює і спирається 

на психологічнуі зрілість, яка в свою чергу пов’язана ізі відповідним розвитком 

і розкриттям потенційних якостей особистості.  

У змісті соціальної зрілості учнів вищого професійногоі училища мають 

відбиватися ціннісні орієнтації, „Я-образі”, самооцінка, здатність до контролю 

поведінки. Дослідження змістуі і функціонування складових компонентів 

соціальної зрілості особистостіі виступає актуальним з точки зору розв’язання 

проблемі професійної підготовки сучасних робітників.  

Проблема соціальноїі зрілості особистості як психологічна проблема 

посідає чільнеі місце в психологічній науці і має великеі теоретичне і 

практичне значення. Синтезуюча роль науковихі досліджень покликана 

розкрити сутність понять „зрілість особистостіі”, „соціальна зрілість 

особистості” та визначити зміст структурнихі компонентів зрілості.  

У науковому трактуванні „зрілість” визначаєтьсяі як стан повного 

розвитку особистості, цілковитої їїі готовності до чого-небудь. Зрілість 

(дорослість) – цеі найбільш довготривалий період онтогенезу, який 

характеризується тенденцієюі до досягнення найвищого розвитку духовних, 

інтелектуальних іі фізичних здатностей особистості. Характеристиками зрілої 

особистості називають: розвинене почуття відповідальності, потребу 

особистості в турботіі про інших, здатність до активної участіі у житті 

суспільства; ефективного використання своїх знань; психологічної близькостіі з 

іншою людиною; конструктивному вирішеннюі різних життєвих проблем на 

шляху до самореалізації [13]. 

С.Ю. Головіним доповнюєтьсяі характеристика зрілості (дорослості) 

поняттям стану, до якогоі приходить організм у кінці періоду розвитку. 
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Хронологічніі рамки періоду зрілості достатньо умовні і визначаютьсяі 

завершенням юності і початком періоду старіння. Іє спроби розподілу зрілості 

стадії: молодість, розквіт, особистіснаі зрілість та ін. [6].    

Л.Н.Коган вважаєі, що поняття “зрілість” може бути застосованеі до 

будь-якої складної системи для характеристикиі стану її окремих елементів і 

всієї системиі в цілому. Такий стан елементів системи, приі якій даний елемент 

здатен повністю здійснювати своїі функції, реалізувати в практичній діяльності 

свої якісніі характеристики. Відповідно зрілість системи в цілому означаєі 

повну реалізацію її системної якості. З цієїі точки зору, соціальна зрілість 

особистості є реалізацієюі її діяльності привласнених нею відносин даного 

суспільстваі [7]. 

К.А. Абульханова-Славська [1] зазначає, що потребою зрілої особистості 

є необхідність послідовногоі проведення нею своєї певної життєвої лінії, тобтоі 

усвідомлення себе суб’єктом особистого життя. Такої жі думки дотримується і 

В.Ф.Сафін, якийі вважає, що показником зрілості особистості виступає 

усвідомленняі себе як суб’єкта, здатного тверезо дивитися наі речі, відносини, 

бути готовим створювати соціально значимуі діяльність і її виконувати [15]. 

В результаті проведеного вченимі О.С.Штепою аналізу дослідження 

особистісної зрілості, було визначено внутрішню особистісну трансформацію, 

яка спричиняєтьсяі потребою особистості в самоактуалізації та відчутті 

ідентичності. Конструктивність процесу забезпечується самопослідовністю 

особистості, а продуктивністьі - її оптимальним рівнем довіри до себе. 

Результатомі трансформації і змістом особистісної зрілості є відповідальнаі 

побудова людиною власної концепції життя згідно зі загальними моральними 

принципами та особистою місією [20].  Результатом проведеного дослідником 

контент - аналізу виявивсяі пропріум (лат. proprium – власний, притаманний) 

зрілої особистості, який складається з таких основних її рис: синергічність, 

автономність, контактність, самосприйняття, креативність, толерантність, 

відповідальність, глибинність переживань, здатність до децентрації та 

наявністьі власної життєвої філософії [20]. 
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В аспекті вивченняі проблеми В.Л. Поплужний зазначає, що „зрілийі” – 

той, що досяг повного розвитку, що повністюі сформувався; зрілий – властивий 

людині, яка досягла повногоі розвитку, обдуманий, досконалий, який свідчить 

про наявністьі досвіду. Поняття „зрілість” розглядається як якість, пов’язанаі із 

засвоєнням моральних норм, принципів між індивідуальногоі спілкування, 

поведінки у колективі тощо. Зрілість – результаті дорослішання і значною 

мірою залежить від віку. Чим старша дитина, тим, як правило, вищийі рівень її 

особистісної і соціальної зрілості [12].  

У працях Д.І. Фельдштейнаі зазначається, що „у набутті людиною 

певного (ідля кожного етапу онтогенезу) рівня самості – самопізнання, 

самовизначення, як необхідного моменту народження індивідуальності, 

проявляється ступіньі її соціальної зрілості. Чим більше розвинене 

самопізнанняі і самовизначення індивіда, тим більше він індивідуальнийі і 

одночасно  соціально само визначений,  а томуі і соціально визначений”. 

Д.І. Фельдштейн неодноразово підкреслював наявність індивідуального і 

соціальногоі у соціальній зрілості. „У процесі соціального визріванняі 

здійснюється як усвідомлення, засвоєння і реалізація соціальнихі норм, 

принципів, відношень, так і присвоєння іі реалізація нової „самості” (нового 

рівня самосвідомості, самовизначенняі), що дозволяє індивіду не тільки 

відтворювати уі своїй діяльності привласнене соціальне, але й забезпечуєі 

відповідні можливості у цьому відтворенні і функціонуванніі нової соціальної 

позиції, а також можливість подальшогоі здійснення себе як діючого суб’єкта. 

Саме уі такому двоєдиному відтворенні і відбувається соціальне дорослішання, 

проявляється ступінь соціальноії зрілості”. Д.І. Фельдштейн позиції 

самовизначення позначає як „Я у суспільствіі” і „Я і суспільство” [18; 19].  

На основі аналізу низки психологічних, соціологічних, юридичнихі 

підходів до визначення зрілості Х.Ремшмідт робитьі узагальнення, що 

психосоціально зрілими можна вважати молодихі людей , які у значній мірі 

вирішили віковіі задачі розвитку, усвідомили свою відповідальність і 

соціальнийі обов’язок, включились у суспільне життя. Прихосоціальна зрілістьі 
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включає шкільну і професійну зрілість, зрілість які усвідомлення і здатність 

відповідати за правопорушення. Зрілістьі як усвідомлення відповідальності 

означає здатність зрозуміти неправильністьі свого вчинку і діяти у 

відповідності доі цього переконання [14]. 

Говорячи проі моральну зрілість, В.І.Слободчиков зазначає, щоі вона є 

основою для розвитку вищого способуі особистого існування, пов’язаного із 

звільненням від тискуі щоденного життя, від спокус потягів, пристрастей 

особистоїі самості; духовне буття – це любов до якостіі життя і воля до 

досконалості у всіхі його галузях [16].  

Багато ів чому сформованість і прояви соціальної зрілості особистостіі 

залежить від умов, у яких росте іі виховується особистість. На це вказує 

психолог  Ю.З. Гільбух. Вчений підкреслюєі, що деякі молодіі люди 

вирізняються достатньою зрілістю, тоді як деякіі люди похилого віку в своїх 

поглядах іі установках у відношенні до важливих аспектів життяі залишаються 

дітьми [5].  Виходячи з цього, соціальну зрілість можна визначитиі через 

емоційно-вольовий стан особистості, що виникаєі як результат досягнення 

рівня розвиненості. При цьомуі формуються соціальні якості, які в своїй 

сукупностіі найповніше визначають соціальну сутність самої особистості. 

На думку Б.Г.Ананьєва [2; 3] соціальне формування зрілості особистості 

– цеі безперервне становлення людини як суб’єкта пізнання іі діяльності, 

починаючи з гри і навчання, закінчуючиі працею, якщо йти за відомою 

класифікацією видіів людської діяльностіі; це – перехід від гри до навчанняі, 

зміна різних видів діяльності, навчання, підготовкиі до праці. Виходячи з цього, 

процес розвиткуі соціальної зрілості учнів професійно-технічних навчальних 

закладів – це процес формування, розвитку і становлення особистостіі під 

впливом навчальноії і трудової діяльності, виховання, засвоєння елементів 

культуриі, норм, цінностей та соціальнихі ролей, які є суттєвими для 

суспільства і іі соціальних спільнот. Тобто, під соціальною зрілістю можнаі 

розуміти стан особистості, який утворюється як результаті досягнення рівня 

розвиненості, при якому формуються соціальніі якості, які в своїй сукупності 
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найповніше виявляютьі соціальну сутність самої особистості. 

Поняття „соціальна зрілістьі” науковцями трактується по різному. 

Більшість дослідників розглядаютьі соціальну зрілість особистості як системну 

якість, стан, ступінь розвиненості особистості як цілого, як багатограннийі 

процес включення індивідів у суспільне життя. Алеі їх думки при розкритті 

змісту даного поняттяі розходяться. Так, Н.В.Андреєнкова пов’язує йогоі з 

„наявністю ціннісних орієнтацій” , а В.С.Марков – з перевтіленням людини з 

об’єктаі виховання в суб’єкт виховання і діяльності [4]. 

У наукових дослідженнях соціальнаі зрілість виступає інтегральним 

показником соціалізації особистості. Аджеі соціально зріла особистість – це 

особистість, яка легко адаптуєтьсяі в системі нових соціальних відносин, 

відрізняєтьсяі власним стилем поведінки, творчістю і самостійністю, вмієі 

швидко і адекватно реагувати на зміни, щоі відбуваються в суспільстві, володіє 

достатніми уміннями таі навичками, необхідними для безконфліктного 

співіснування, має багатийі особистий досвід соціальних стосункіів. 

Н.В.Андрєєнкова [4] вважає, що соціальна зрілість – це стан особистості, який 

виникає при завершенні соціалізації і єі характеристикою впливу процесу 

соціалізації на її ціліснийі розвиток .  

У віковій психології соціальна зрілістьі трактується як стан життєвого 

шляху людини, якийі характеризується стійкістю соціального стану, 

професійними досягненнями таі усталеною системою ціннісних орієнтацій.  

Вік учнів професійноі-технічних навчальних закладів – це завершення 

перехідного стануі від дитинства до дорослості, це вік, колиі наступає 

розумова, вольова, емоційна та фізична зрілість, відбувається розвиток 

самосвідомості, відбувається активне формування соціальноїі зрілості 

особистості у соціально-педагогічному просторі. Ів навчальному закладі 

відбувається перетворення учнів з об’єктаі в суб’єкт діяльності і виховання, що 

пов’язанеі зі зміною їх соціального статусу, утвердженням новихі ролей і 

збагаченням соціальних функцій, що передбачаєі досягнення ними 

відповідного рівня соціальної зрілості. 
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Певнийі рівень розвитку мотиваційної сфери, уміння діяти наі основі 

свідомо прийнятих рішень є підготовкою доі вироблення власного світогляду, 

поглядів, переконань. Звідси виникаєі прагнення розібратися в оточуючому 

світі і самомуі собі. Учні стають більш критичними і самокритичними, ставлять 

високі вимоги до моралі дорослих іі ровесників. У них відбуваються якісно нові 

зрушенняі розвитку моральної свідомості, яка є важливою складовоюі 

соціальної зрілості. На це вказує багато вітчизнянихі і зарубіжних психологів. 

Слід відмітити, що головним виявом цього віку є відкриттяі учнями свого 

внутрішнього світу, що є важливимі для розвитку їх соціальної зрілості. У 

цьомуі відкритті не тільки радісні, але й тривожніі переживання. Їх внутрішнє 

„Я” не співпадає ізі зовнішньою поведінкою, актуалізуючи проблеми 

самоконтролю. Перехід від зовнішнього контролю на самоконтроль пов’язаний 

зі зміноюі часової перспективи. Тимчасовіі перспективи розширюються, 

охоплюючи минулеі і майбутнє, а також включає як особисті, так і соціальні 

перспективи. Плинність часу маєі відбиток і в самосвідомості, у якому 

прагненняі до нового досвіду може переплітатися зі страхомі перед майбутнім. 

У процесі навчання учні професійноі-технічних навчальних закладів 

засвоюють орієнтацію на своєі найближче майбутнє, уміння його планувати, 

набувають здатностіі до спілкування, самопізнання своїх дій, виробляють 

критичнеі ставлення до суспільного життя. Тобто, вони готовіі до здійснення 

свідомих і відповідальних дій, щоі є показником певного рівня розвитку їх 

соціальноїі зрілості. У якому ж віці розпочинається соціальнаі зрілість? Не 

можна точно прив’язувати початок соціальноїі зрілості до певного віку.  

Настання соціальної зрілостіі не можна розглядати як одночасний акт – 

які її неочікувана поява в якийсь період життяі людини. Встановлення 

соціальної зрілості відбувається непевно іі проходить декілька етапів. 

Л.Н.Коган, на відміну від інших науковціві, не пов’язує цихі етапів з віковими 

етапами, або з певнимиі важливими подіями в житті людини (закінчення 

школи, інституту і т.д.). мабуть, такі етапніі пункти в процесі становлення 

соціальної зрілості наступаютьі в різний час і пов’язують з різнимиі 
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обставинами життя. Настання соціальної зрілості відбувається непомітноі в 

результаті приховано латентних змін [7].  

Соціальна зрілість особистості тісно пов’язується зі психологічною 

зрілістю людини. Як зазначає А.В.Петровський „ ...соціальна зрілість людини 

залежить від того, як вона розпоряджається досягнутою психологічною 

зрілістю” [11].  

Досить цінним є підхід доі вивчення соціальної зрілості, що заслуговує на 

увагу, запропонував М.П.Лебедик, який розглядає соціальнуі зрілість 

особистості як систему взаємозв’язку певних їїі проявів у праці, спілкуванні й 

пізнанні, уі соціальній активності, самовизначенні і соціальній відповідальності 

[8].  

До якостей, щоі характеризують соціальну зрілість особистості, 

Д.І.Фельдштейні відносить: відповідальність і почуття внутрішньої свободи, 

власну гідність, повагу до інших, честь іі совість, готовність до соціально 

необхідної праці іі прагнення до неї, критичність і переконаність, наявністьі 

твердих переконань, ініціативність і дисциплінованість, бажання розумітиі 

інших людей і вимогливість до себе таі інших, готовність до певного ризику і 

обачливість. Ці якості Д.І.Фельдштейн згрупував попарноі невипадково. Він 

зазначає, що абсолютних якостей немає, а найкраща якість має врівноважувати 

протилежну [18; 19]. До другоїї групи віднесені підходи, які акцентуютьсяі на 

вивченніі індивідуально – особистісних особливостей. Третю групу 

представляють собою концепції, автори який роблять акцент на аналізі 

взаємозв’язкуі процесів соціалізації та індивідуалізації у ході становленняі 

соціальної зрілості. 

Соціальна зрілість зростаючої особистості розуміється які певний ступінь 

її розвитку в умовах конкретногоі соціального середовища. її зростання сприяє 

творчому опануваннюі різними видами культури, а також створює можливістьі 

власної участі у різних видах діяльності, найбільші активно приносити користь 

тим, хто її оточує. 

Розмаїття різних наукових поглядів проі особистість, її соціальну зрілість 
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обумовлює відсутність єдиноїі теорії, здатної з необхідною повнотою 

висвітлити розвитокі особистості, становлення її соціальної зрілості.  

Рівень сформованості особистісного потенціалу та системиі регуляторних 

умінь визначають, на нашу думку, рівеньі та сформованість активної життєвої 

позиції особистості. Власнеі наукове положення щодо активної життєвої 

позиції визначилосьі цілим рядом вчених як у зарубіжній такі і вітчизняній 

психології. 

Сучасна психолог Л.Е. Орбан-Лембрик в контексті проблеми досліджує 

життєвуі перспективу особистості і характеризує її як інтегральнуі та 

багатомірну категорію. Вченою виділено безліч автономнихі стратегій, 

тенденцій, можливостей розвитку особистості, які єі “доказом” необхідності 

певного життєвого шляху. “Життєва перспектива, на думку Л.Е.Орбан-

Лембрик, - цеі не щось абсолютне, ідеальне, недосяжне, це реальнаі можливість 

особистості зробити своє життя вагомішим, повноціннішим, вона є 

специфічною формою відтворення потреб людиниі” [10]. 

Отже, зрілість можна розглядати і як властивість, і стан, і результат, що 

характеризуються готовністюі індивіда до виконання певних соціальних ролей 

іі діяльності. Зріла особистість – це особистість, яка активноі володіє своїм 

оточенням, має стійку єдність особистіснихі рис і ціннісних орієнтацій, здатна 

активно сприйматиі себе і світ. Зрілість – це певний стан, що настає в міру того, 

як якостіі чи властивості, що розвиваються в предметі абоі явищі, досягають 

рівня, при якому вони уі своїй сукупності найповніше виявляють сутність 

даного предметаі чи явища. 

Підсумовуючи теоретичний аналіз проблеми умов розвитку соціальної 

зрілості учнів вищого професійногоі училища можна розкрити формально-

процесуальні характеристики соціальноїі зрілості особистості майбутніх 

фахівців. Змістом таких характеристикі охоплено емоційно-чуттєву сферу 

особистості, відповідальність, турботуі про людей як провідні якості учнівської 

молоді: активна участь у громадському житті, конструктивне мисленняі у 

вирішенні життєвих проблем до повної їхі самореалізації. Формування 
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соціальної зрілості учня - цеі проблема виховання учня в умовах навчального 

закладуі та поза ним як громадянина, інтелігента, особистості. Перед 

педагогічними колективами училищі стоїть важливе завдання формувати 

кваліфікованого робітника неі тільки як фахівця, який володіє всебічними іі 

міцними професійними знаннями та вміннями, але йі як соціально зрілу 

особистість.  
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Анотація: В роботі розглянуто фізичні основи роботи та області 

застосування магнітних датчиків у якості пристроїв автоматики. Проведено 

порівняння властивостей датчиків на основі ефектів анізотропного (AMR), 

гігантського (GMR) та тунельного магнітоопору (TMR).  

Ключові слова: магнітний датчик, анізотропний магнітоопір, гігантський 

магнітоопір, тунельний магнітоопір 

 

З розвитком технічних засобів автоматики та автоматизації датчики є 

одним з основних елементів ланцюжка "датчик – пристрій керування - 

виконавчий пристрій – керований об'єкт. Основні види класифікації датчиків – 

за вимірюваним параметром (датчики тиску, витрати, концентрації, рівня, 

температури, переміщення, вібрації тощо) і за принципом дії (механічні, 

оптичні, ємнісні, п'єзоелектричні і магнітні та ін.) Магнітні датчики широко 

застосовуються в банкоматах, детекторах валют, апаратах для зчитування 

даних магнітної смуги на карті, магнітних сканерах, комп'ютерах, стільникових 

телефонах. У машинобудуванні та автомобілебудуванні вони 

використовуються для визначення швидкості, положення обертового вала 

електродвигуна, зміни лінійного і кутового положення. Використання 
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магнітних датчиків в електроенергетиці повʼязане з задачами визначення 

струмів та вимірюванням магнітних полів. 

Принцип дії магнітних датчиків базується на магніторезистивному ефекті 

та ефекті Холла. Магніторезистивний ефект (магнітоопір) в загальному випадку 

– це зміна електричного опору матеріалу, що викликається магнітним полем. 

Магніторезистивний ефект буває кількох видів, і кожен з них має різну 

природу. При конструювані датчиків найчастіше застосовуються анізотропний 

магніторезистивний ефект (AMR), ефекти гігантського (GMR) та тунельного 

(TMR) магнітоопору. 

Датчики на основі AMR-ефекту 

AMR-ефект був відкритий у 1856 р В. Томсоном (лордом Кельвіном), а 

складна кількісна теорія ефекту була в цілому побудована в середині XX 

століття. AMR-ефект є за своєю природою квантово-механічним і полягає в 

зміні опору зразка феромагнітного матеріалу в залежності від кута між 

напрямком вектора намагніченості зразка і напрямком протікання електричного 

струму, а також від величини індукції магнітного поля. Крім цього, суттєвим є і 

те, під яким кутом тече струм по відношенню до деякого виділеного напрямку 

кристалічної решітки монокристалічного зразка, яке називають віссю легкого 

намагнічування (уздовж нього початково орієнтовані магнітні домени). 

Напрямок осі легкого намагнічування задається при виготовленні датчика 

методом осадження з підмагнічуванням. Для створення магніторезисторів 

використовують тонкі плівки феромагнітних металів і сплавів (найчастіше 

пермалою) з метою одержання великого опору та одноосьової анізотропії. При 

цьому товщина плівки в AMR-датчиках становить лише кілька десятків 

нанометрів. З цих умов плівка є однодоменною за товщиною, а вектор 

намагніченості лежить в площині плівки і може здійснювати поворот лише в 

цій площині. В якості підкладки використовуються кремній, скло або кераміка. 

Останнім часом найчастіше використовується кремній, оскільки це дозволяє 

інтегрувати на єдину підкладку, крім магніторезистора, інші схемні 

напівпровідникові елементи. 
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Перпендикулярно осі легкого намагнічування (але також в площині 

плівки) в пермалої лежить вісь важкого намагнічування.  

Фізичною причиною виникнення AMR-ефекту є спін-орбітальна 

взаємодія електронів, що приводить до їх спін-залежного розсіювання, яке має 

анізотропний характер і залежить від орієнтації струму і намагніченості. Це 

призводить до різної середньої довжини вільного пробігу електронів з різними 

спинами при різних кутах між струмом і намагніченістю, а зміна довжини 

вільного пробігу проявляється як зміна питомого електричного опору зразка 

феромагнетику. 

AMR-датчики функціонують в двох режимах. В першому датчики 

працюють в режимі насичення і призначені для вимірювання повороту 

напрямку вектора напруженості зовнішнього магнітного поля (на цьому 

базується робота датчиків кута повороту), в другому величина напруженості 

зовнішнього магнітного поля менша значення, достатнього для насичення. 

Такий режим називають ненасиченим. Він використовується для побудови 

порогових та лінійних AMR-датчиків (датчиків з лінійною передавальною 

характеристикою). 

Гістерезис (залежність М (H)) при AMR-ефекті також носить 

анізотропний характер: він зникає вздовж напрямку осі важкого 

намагнічування і яскраво виражений уздовж осі легкого намагнічування при 

напрямку струму, що збігається з цією віссю. 

В режимі насичення режимі напрями векторів H і M збігаються. При 

цьому, вимірюючи напрямок вектора М, можна визначити напрямок вектора 

зовнішнього поля H. 

При довільному куті α між вектором намагніченості М та струмом 

зовнішнє магнітне поле з напруженістю H змінює базовий (мінімальний) опір 

плівки. На рис. 1 показано залежність зміни опору відносно мінімального як 

функції кута α для насиченого режиму.  
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Рис. 1. Залежність зміни опору AMR-датчика в режимі насичення від кута 

між вектором напруженості магнітного поля і струмом 

Форма експериментальної кривої ΔR(α) для насиченого режиму добре 

описується формулою: 

2

max( ) cosR R     , 

де ΔRmax – максимальна зміна опору, яка досягається при α=90°. 

Зміна опору плівки при цьому описується формулою [1]: 

2

0 max cosR R R    . 

При повороті H в напрямку збільшення α опір зразка зменшується.  

Якщо зовнішнє поле H за модулем не досягає значення, потрібного для 

насичення, то виміряна форма кривої ΔR(α) відрізняється від наведеної. Цю 

залежність не можна використати для вимірювання напрямку магнітного поля, 

однак за нею можна визначати величину зовнішнього поля.  

Магніторезистивні датчики мають високу чутливість і дозволяють 

вимірювати незначні зміни магнітного поля. Ці датчики знайшли своє 

застосування в магнітометрах, магнітних сканерах, вимірах слабких полів, 

навігації, компенсації поля Землі, електронних і цифрових компасах, датчиках 

повороту, переміщення та акселерометрах. Перевагами магніторезистивних 

датчиків є: широкий діапазон робочих температур (±100°С), відсутність 
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магнітного дрейфу, простота, надійність, довговічність. 

Датчики на GMR-ефекті 

Магніточутливі елементи з GMR-ефектом формуються на основі 

наноструктурованих багатошарових тонких плівок. Вони представляють собою 

багатошарові структури, в яких феромагнітні шари чергуються з немагнітними. 

Вперше гігантський магнітоопір був виявлений в штучно створеній магнітній 

надрешітці Fe/Cr у 1988 р. [2]. Величина δ = R/R0 (R = R(H) – R0, де R(H) – 

опір зразка в зовнішньому магнітному полі напруженістю Н, R0 – опір зразка 

при відсутності зовнішнього магнітного поля) при Т = 4,2 К в полі Н ~ 20 кЕ 

перевищувала 90% (рис. 2). Аналогічний, хоча й значно менший ефект, 

одночасно був виявлений у тришаровій системі Fe/Cr/Fe. 

У таких мультишарових плівках феромагнітні шари (Fe з товщиною 

~30 Å) чергувалися з неферомагнітними шарами (Сr з товщиною 9-18 Å). 

Магнітні моменти феромагнітних атомів в межах одного шару паралельні, а 

магнітні моменти сусідніх шарів орієнтовані антипаралельно 

(антиферомагнітно). У магнітному полі, що перевищує деяке поле насичення Нs 

і яке прикладене в площині плівки, антиферомагнітний обмінний зв’язок між 

магнітними моментами шарів Fe руйнується і магнітні моменти різних 

феромагнітних шарів виявляються паралельними. Магнітне поле, яке викликає 

цей перехід, складає досить велику величину Н ~ 20 кЕ. В результаті 

стрибкоподібної переорієнтації магнітних моментів електричний опір різко 

зменшується (рис. 2), оскільки його величина при паралельній орієнтації 

моментів (у феромагнітній структурі) набагато менша, ніж при антипаралельній 

(в антиферомагнітній структурі). 

Механізм гігантського магнітоопору пояснюється неоднаковим 

розсіюванням двох груп електронів зі спінами, що відрізняються орієнтацією 

по відношенню до напряму намагніченості магнітної структури. Для реалізації 

цього механізму необхідно, щоб середні довжини вільного пробігу істотно 

розрізнялися для електронів з протилежними напрямками спінів. Така ситуація 

спостерігається в 3d-феромагнітних металах, де внаслідок обмінного 
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розщепення 3d+- і 3d--зон виникають відмінності в густині незайнятих станів, в 

які розсіюються електрони із спінами "вгору" і "вниз". Це призводить до появи 

залежності ймовірності розсіяння від напряму спіну електронів. В результаті 

електрони із спіном "вгору" слабо розсіюються, а електрони із спіном "вниз" - 

сильніше. Розсіюючими центрами для цих електронів є магнітні 

неоднорідності, дефекти кристалічної решітки, межі зерен, теплові коливання 

решітки (фонони). Відношення довжин вільного пробігу цих двох груп 

електронів в мультишарових структурах становить ~ 5-10 разів. 

 

Рис. 2. Відносна зміна опору в магнітному полі для мультишарів 

Fe/Cr при 4,2 К [2] 

GMR-датчики знаходять застосування для зчитування інформації, 

детектування лінійного, обертального переміщення або зміщення об'єктів, 

регулювання моменту впорскування палива, визначення положення важеля 

керування двигуном і ін. У промисловому обладнанні вони використовуються 

для виявлення намагнічених об'єктів, отворів в пластинах феромагнетиків, 

реєстрації присутності або відсутності провідних елементів, наявності в них 

дефектів, для вимірювання електричного струму. В медицині вони 

використовуються для контролю магнітних полів, контролю положення тіла, 

для отримання біопроб та вивчення ДНК або концентрації антитіл в крові 
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пацієнта. 

Датчики на основі TMR-ефекту 

Датчики виготовляються з використанням тонкоплівкової технології. 

Вони являють собою тонкоплівковий елемент, в якому бар'єрний шар 

діелектрика знаходиться між двома феромагнітними шарами (вільним і з pin-

переходом). Магнітна орієнтація шару з pin-переходом задана жорстко, а 

орієнтація вільного шару може змінюватися відповідно до напряму 

зовнішнього магнітного поля. Електричний опір TMR-елемента змінний і 

залежить від магнітної орієнтації вільного шару. Коли магнітні орієнтації 

вільного шару і шару з pin-переходом паралельні, опір мінімальний, і через 

бар'єрний шар тече найбільший струм. В іншому випадку, коли магнітні 

орієнтації вільного шару і шару з pin-переходом антипаралельні, опір стає 

великим, і струм через бар'єрний шар практично не йде (рис. 3). Елементи TMR 

мають ідеальні резистивні характеристики, які практично повністю запобігають 

рух електронів через барʼєрний шар. На відміну від GMR-датчиків, в яких 

струм проходить вздовж шарів, в TMR-пристроях проходження струмі 

відбувається в поперечному до площини плівки напрямку. 

 

Рис.3. Зміна опору TMR-датчика 

Пристрої такого типу використовуються в якості зчитуючих головок 

жорстких дисків. Датчики TMR знаходять застосування також як датчики 

положення: кут повороту рульового колеса, відкриття педалі, відкриття 

дросельної заслінки, положення двигунів склоочисників тощо. Датчики TMR 

застосовуються, зокрема, в колонках рульового управління автомобілів для 
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підвищення точності парковки в автоматичному режимі і реалізації повністю 

автономного водіння. 

До переваг таких датчиків відноситься висока точність вимірювань при 

низькому ступені зносу, менший температурний дрейф, більш повільне 

старіння, компактність конструкції, низький рівень споживання енергії, 

діапазон чутливості ( від 0° до 360°). 

Порівняння характеристик AMR, GMR та TMR-датчиків показує, що для 

останніх зміна опору має найбільше значення (порядку 3% для AMR, 12% для 

GMR і до 100% для TMR-ефекту). Разом з цим датчики на AMR мають більш 

просту будову і меншу вартість, а їх передавальна характеристика може бути 

зведена до лінійної за рахунок зʼєднання кількох датчиків, що розширює 

можливості їх застосування. 
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Анотація. Метою даного дослідження є визначення особливостей та 

проблем розвитку міжнародної індустрії дозвілля. Було виявлено, що серед 

країн на ринку відпочинку та розваг домінує група з восьми держав: Китай, 

Бразилія, Індія, Росія, Близький Схід і Північна Африка, Мексика, Індонезія і 

Аргентина. Саме ці країни демонструють високі темпи зростання попиту і в той 

самий час великі об’єми. Для більш повного та детального аналізу міжнародної 

індустрії дозвілля було складено рейтинг агентств, що є лідерами на світовому 

ринку аналізованих послуг. 

Ключові слова: індустрія дозвілля, індустрія розваг, ринок відпочинку та 

розваг, особливості та проблеми розвитку. 

 

Розвиток індустрії дозвілля був і є сьогодні важливим аспектом як для 

України, так і в світі. Дозвілля пов’язане із задоволенням та особистим 

розвитком. Ось чому основним завданням прогресу є створення простішого, 

сприятливішого середовища для розвитку людини. Наразі індустрія дозвілля 

шукає нових методів, які залучають дедалі більше людей до використання 

відповідної інфраструктури та програм. 

Попит на послуги індустрії дозвілля продовжує рости протягом 
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останнього часу в усіх країнах світу. В середньому, глобальна індустрія 

дозвілля на ринку росте в середньому на 5,6% на рік. Таке заключення основане 

на статистичних даних останніх п’яти років [1].        

Північна Америка, як і раніше вважається центром індустрії дозвілля. 

Дохід США в 2019 році в галузі розваг та відпочинку дорівнює більш ніж $ 680 

мільярдів доларів. При цьому розважальний контент найчастіше 

розповсюджується завдяки мобільним пристроям та цифровому простору. 

Проте, найбільш швидко зростаючими регіонами вважається Латинська 

Америка і Азіатсько-Тихоокеанська зони, де розваги та медіа-ринок зростає в 

середньому на 10,6%  і 6,5% в рік, відповідно [2].         

При цьому на долю розвинених медіа регіонів Північної Америки і 

Західної Європи припадає найбільша частка споживчих витрат, проте  

найшвидший темп зростання споживчих витрат спостерігається в Латинській 

Америці (в середньому 7,0% на рік). Також великий відсоток витрат 

складається населенням Азіатсько-Тихоокеанського регіону (4,1%), Північної 

Америки (2,5%) і Європи, Близький Схід і Африка приблизно складають 1,6% 

[3]. 

Серед країн на ринку відпочинку та розваг домінує група з восьми 

держав: Китай, Бразилія, Індія, Росія, Близький Схід і Північна Африка, 

Мексика, Індонезія і Аргентина. Саме ці країни демонструють високі темпи 

зростання і в той самий час великі об’єми. Прогнозується, що в 2021 році їх 

частка складатиме 24% світових доходів. Середньорічний темп зростання ринку 

розваг в цих країнах більш ніж в два рази привішує темпи зростання світового 

ринку розваг та засобів масової інформації. На рис. 1 надане візуальне 

представлення популярності запитів «організація свят» у пошуковій системі 

Google за країнами Європи та Азії. Згідно зі статистикою, що була взята на 

основі даних програми Google Trends, найбільш часто допомога в організації 

свят необхідна жителям Казахстану, Білорусії, Росії та України. Населення саме 

цих країн найчастіше в пошуковій системі Google шукають словосполучення 

«організація заходів». Менш часто такий запит вводять жителі Латвії, 
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Азербайджану, Естонії, Грузії та Ізраїлю. Населення Польщі, Нідерландів, Італії 

та Іспанії цікавляться організацією свят рідше за інших країн. Така динаміка 

може бути пов’язана з тим, що запит вводиться на російській мові. 

 

Рис. 1. Популярність запитів «організація свят» у пошуковій системі 

Google за країнами Європи та Азії [4] 

За основу 100% була взята країна – Казахстан, так як щодо інших країн, 

число пошуку серед населення Казахстану було найбільш велике. 

В результаті, підвищення доступності Інтернету і швидке зростання 

інтелектуальних ринків споживчих пристроїв по всьому світу, можливо 

спостерігати за більшим ростом розважального контенту і засобів масової 

інформації в цифровому просторі. Такий темп може призвести до позитивної 

динаміки розповсюдження послуг в галузі розваг та відпочинку. Частка 

цифрового споживання зросла в 2018 році до 16% в порівнянні з 9% в 2014 

році. Інтернет-реклама і доступ в Інтернеті є основними факторами зростання 

ринку в цілому. 
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Таблиця 1 

Динаміка розвитку світового ринку розваг та відпочинку [5] 

Країна 

Ринок розваг та відпочинку 

(млн. долл. США) 

Сукупні темпи річного 

зростання (%) 

2014 р. 2019 р. 2014–2019 рр. 

США 498 884 632 094 4,8 

Японія 191 621 203 062 1,2 

Китай 115 280 202 765 12,0 

Німеччина 97 439 110 023 2,5 

Великобританія 85 548 103 864 4,0 

Бразилія 42 514 70 991 10,8 

Індія 22 890 43 075 13,5 

Близький Схід і 

Північна Африка 

19 383 40 094 15,6 

Росія 25 236 39 764 9,4 

Розвиток цифрових інновацій є невід’ємною частиною бізнесу, особливо 

в галузі розваг і корпоративних засобів відпочинку. Для того, щоб ефективно 

розвиватися в майбутньому та зокрема в розважальних і корпоративних засобах 

масової інформації, як правило, займають позиції в розвивається екосистемі, в 

центрі якого знаходиться сучасний споживач. Щоб зробити це, кожен гравець 

на ринку повинен постійно вкладати кошти в інноваційні ідеї, пов’язані з їх 

продукцією послуг, операційних моделей і бізнесу. За даними журналу «Special 

Events» можливо скласти список кращих агентств з організації відпочинку та 

розваг у світі (табл. 2) [6].           

Таблиця 2 

Рейтинг лідируючих компаній на світовому ринку розваг та відпочинку [6] 

Назва компанії Країна Прибуток за рік 

(долл. США) 

Кількість проведених 

заходів 

GPJ США 250 000 000 2000 

Pico Global Services LTD Китай 200 000 000 270 

VOK DAMS Німеччина 160 000 000 320+ 

Universal World Events США 146 000 000 968 

AMCI США від 100 000 000 

до 125 000 000 

400 

Jack Morton Worldwide США 100 000 000 1 000+ 

Index Creative Village Тайланд 87 000 000 96 

Hartmann Studios США 84 000 000 576 

Hargrove США 60 000 000 715 

TBA Global США 50 000 000 250 

Класифікація побудована на основі даних про кількість заходів, 

проведених за рік, а також на основі обороту компанії. Більшість учасників, 
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представлені США, зокрема, - Каліфорнія, є також і всесвітньо відомі установи 

і чимало учасників з Азії і Європи. 

Вивчення особливостей та проблем розвитку міжнародної індустрії 

дозвілля дозволило встановити, що у світі в період з 2006 року по 2019 роки 

спостерігалася стабільна динаміка популярності запитів «організації розваг». 

Така динаміка свідчить про постійний розвиток ринку розваг з незначними 

сезонними коливаннями в зимні та весінні місяці року. Також було виявлено, 

що серед країн на ринку відпочинку та розваг домінує група з восьми держав: 

Китай, Бразилія, Індія, Росія, Близький Схід і Північна Африка, Мексика, 

Індонезія і Аргентина. Саме ці країни демонструють високі темпи зростання 

попиту і в той самий час великі об’єми. Середньорічний темп зростання ринку 

розваг в цих країнах більш ніж в два рази привішує темпи зростання світового 

ринку розваг. Для більш повного та детального аналізу міжнародного ринку 

відпочинку та розваг було складено рейтинг агентств, що є лідерами на 

світовому ринку аналізованих послуг. 
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Анотація. На сьοгοднішній день дο найбільш загрοзливих ускладнень 

вагітнοсті, пοлοгів та післяпοлοгοвοгο періοду належить прееклампсія, яка 

складає значну частку в структурі материнськοї і перинатальнοї захвοрюванοсті 

та смертнοсті. ПЕ залишається основною причиною захворюваності 

новорожденних (640-780‰) і перинатальної смертності (18-30‰). За даними 

ВООЗ, у кожної 5-ї дитини, яка народилася у матері з ПЕ, відбувається 

порушення фізичного і психоемоційного розвитку. У подальшому житті жінки, 

які перенесли ПЕ, в 8 разів частіше страждають АГ і захворюваннями 

коронарних судин[1,с.609].  

Прееклампсія-синдром, який супроводжується артеріальною гіпертензією 

та протеїнурією після 20 тижнів гестації, може супроводжуватися численними 

симптомами поліорганної і полісистемної недостатності: набряками, розладами 

зору, головним болем, болем в епігастрії тощо.  

Отже, враховуючи актуальність теми варто розглянути профілактику 

загрозливого стану. При здійсненні будь-яких профілактичних заходів 

необхідно керуватися двома основними правилами: по-перше, потрібно чітко 

визначити стан, який ми маємо попередити, і щоб витрати на проведення 

профілактики були виправдані. По-друге, варто розуміти, що жоден із 

профілактичних заходів не в змозі на 100% попередити розвиток захворювання, 

тому потрібно застосовувати препарати чи заходи з максимально доведеною 

ефективністю, так як заходи з низькою ефективністю  не впливають на частоту 

розвитку захворювання. 
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Фактори ризику розвитку прееклампсії 

Знання факторів ризику розвитку прееклампсії та їх своєчасне виявлення  

дає змогу формувати групи ризику щодо виникнення преекламсії. 

Чиннки ризику: 

1. Екстрагенітальна патологія; захворювання нирок, печінки, артеріальна 

гіпертензія, хронічні захворювання легень і бронхів, вади серця, цукровий 

діабет, ожиріння та інші прояви ендокринопатії. 

2. Акушерсько-гінекологічні фактори ризику; 

— спадковість гіпертензивних розладів (сімейний анамнез); 

— наявність прееклампсії при попередній вагітності; 

— вік вагітної (до 19 років і понад ЗО років); 

— багатоводдя, багатоплідна вагітність; 

— анемія вагітної; 

— ізосенсибілізація за резус-фактором та АБО-системою. 

3. Соціально-побутові фактори:  шкідливі звички;  професійні 

шкідливості; не збалансоване харчування[2,с.190]. 

В результаті аналізу багатоцентрових досліджень виділені фактори 

високого ризику розвитку тяжкої прееклампсії у напрямку зниження 

важливості наступним чином: 

1. Антифосфоліпідний синдром - ВШ (відношення шансів) 9,7; (95% ДІ – 

довірливий інтервал 4,3- 21,7); 

2. Захворювання нирок - ВШ 7,8 (95% ДІ 2,2-28,2); 

3. Прееклампсія під час попередньої вагітності - ВШ 7,2 (95% ДІ 5,8-8,8); 

4. Перша вагітність - ВШ 5,4 (95% ДІ 2,8-10,3); 

5. Хронічна артеріальна гіпертензія - ВШ 3,8 (95% ДІ 3,4-4,3); 

6. Цукровий діабет - ВШ 3,6 (95% ДІ 2,5-5,0); 

7. Багатоплідна вагітність - ВШ 3,5 (95% ДІ 3,0-4,2); 
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8. Сімейна спадковість (серцево-судині захворювання, інсульт у родичів 

1-го ступеня споріднення) - ВШ 3,2 (95% ДІ 1,4-7,7); 

9. Метаболічний синдром - ВШ 2,5 (95% ДІ 1,7-3,7); 

10. Прееклампсія у родичів 1-го ступеня споріднення (мати, сестри) - ВШ 

2,3-2,6 (95% ДІ 1,8-3,6); 

11. Вік старше 40 років і молодше 18 років - ВШ 1,96 (95% ДІ 1,3-2,8) 

[50]. 

До факторів ризику розвитку ПЕ, відповідно наказу МОЗ України від 

15.07.2011 № 417 "Про організацію амбулаторної акушерсько- гінекологічної 

допомоги в Україні", належать: гіпертензівні розлади при попередніх 

вагітностях, хронічні захворювання нирок, аутоімунні захворювання, цукровий 

діабет, хронічна артеріальна гіпертензія, збільшений індекс маси тіла, 

прееклампсія при вагітності у матері вагітної. 

Згідно з рекомендаціями US Preventive Services Task Force (USPSTF) за 

2014 рік ризик розвитку прееклампсії вважається високим, якщо у вагітної 

присутній хоча б один з наступних факторів: раніше перенесена прееклампсія, 

особливо з несприятливим результатом; багатоплідна вагітність, хронічна 

артеріальна гіпертонія, цукровий діабет 1 або 2 типу, патологія нирок, 

автоімунна патологія типу системного червоного вовчака або 

антифосфоліпідного синдрому. 

Жінок відносять до категорії помірного ризику, якщо у них присутні 

кілька  нижчеперелічених факторів ризику: відсутність пологів в анамнезі, 

ожиріння, прееклампсія у матері або сестри жінки, попередній несприятливий 

результат вагітності, попереднє народження дитини з низькою масою тіла, 

затримкою внутрішньоутробного розвитку, інтервал між вагітностями більше 

10 років, негроїдна раса, низький соціально-економічний статус, вік 34 і більше 

років [3]. 

Профілактика З огляду на величезну небезпеку прееклампсії як для 

матері, так і для плода, надзвичайно важливо проводити профілактику цього 

серйозного ускладнення, ранню діагностику і своєчасну адекватну терапію. 
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Профілактика може бути первинною і вторинною. Первинна 

профілактика передбачає збереження здоров'я і загальне оздоровлення дівчаток, 

дівчат і жінок ще до настання вагітності, і включає корекцію гормональних 

порушень, профілактику і лікування запальних захворювань  до вагітності  та 

запобігання незапланованої вагітності. З огляду на те що у патогенезі 

прееклампсії приймають участь судинні порушення, профілактику слід почати 

до настання вагітності. Основним завданням буде лікування екстрагенітальної 

патології. 

Вторинна профілактика – це профілактика, яка  починається з моменту 

діагностики вагітності. Перш за все це здійснення раннього спостереження 

лікарем жіночої консультації, виділення факторів ризику розвитку 

прееклампсії, своєчасна діагностика її виникнення, затримка прогресування 

ускладнення або зворотній його розвиток. 

Лікар жіночої консультації зобов'язаний з самого початку вагітності 

звертати увагу на наявність ризику розвитку прееклампсії. При плануванні сім'ї 

варто рекомендувати термін зачаття таким чином, щоб розвиток вагітності 

відбувався на літній та літньо-осінній періоди року, так як простежується 

сезонність розвитку цього ускладнення. Жінок з груп ризику повинні 

відвідувати лікаря жіночої консультації в першій половині вагітності 1 раз на 2 

тижні., а у другій половині вагітності - 1 раз на тиждень. Якщо у жінки 

присутня екстрагенітальна патологія спостереження за вагітною необхідно 

проводити спільно з терапевтом. Бажана консультація психолога. Слід уникати 

негативні емоції, створити сприятливий психоемоційний стан. Важливим є 

раціональне харчування: добовий раціон повинен містити близько 2700-3000 

ккал: білка - 110 г, 75 г жирів і 350 г вуглеводів, корисні продукти, що містять 

повноцінні білки і амінокислоти (молоко, кефір, сир, відварені м'ясо і риба). Під 

час вагітності потреба у вітамінах зростає в 2-4 рази, тому окрім вживання в їжу 

природних вітамінів – фруктів та овочів - додатково варто приймати 

полівітаміни для вагітних.Варто обов'язково проводити ранню діагностику 

прееклампсії, а при появі її ознак обов'язково госпіталізувати вагітну в 
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стаціонар для обстеження і для своєчасного проведення лікувальних заходів. 

Для вагітних групи високого ризику ПЕ профілактично ефективним 

заходом є прийом малих доз аuетилсаліцилової кислоти, після 12 тижнів 

вагітності (100 мг щодня). 

Згідно з рекомендаціями ESH / ESH (2013), прийом ацетилсаліцилової 

кислоти (аспірину ) по 75 мг / добу, починаючи з 12 тижнів вагітності і до 

пологів, можна рекомендувати жінкам з високим ризиком ПЕ (АГ при 

попередньої вагітності, хронічні хвороби нирок, системний червоний вовчак, 

антифосфоліпідний синдром, СД, хронічна АГ) за умови низького ризику 

шлунково-кишкових кровотеч[1,с.631]. 

У вагітних високого ризику аспірин є ефективним доведеним засобом, 

аспірин у малих дозах, знижує як частоту прееклампсії, такі і деякі інші 

пов’язані ускладнення, наприклад, передчасні пологи та затримка росту плода. 

Доведена ефективність малих доз аспірину складає від 10 до 20% у жінок із 

високим та помірним ризиком прееклампсії. Препарат є повністю безпечний як 

для матері так і для плоду, і являє собою доцільну профілактичну стратегію. 

Обґрунтування використання малих доз аспірину таке: у рандомізованих 

дослідженнях щодо вивчення впливу ацетилсаліцилової кислоти доведено, що 

розвитку прееклампсії передує збільшення рівня тромбоцитів і, відповідно, 

збільшення тромбоцитарного рівня тромбоксану . Малі дози аспірину (від 60 до 

150 мг\добу), на відміну від високих доз, при збереженні синтезу простацикліна 

у судинній стінці, зменшують синтез тромбоцитів та тромбоксану. 

У той же час, у разі розвинення прееклампсії аспірин у будь-якій дозі є 

вкрай небезпечний, оскільки потенціює кровотечу у жінок із 

тромбоцитопенією, пов’язаною із HELLP-синдромом (підвищений вміст 

печінкових ферментів, низький рівень тромбоцитів, гемоліз). Корисний ефект 

малих доз аспірину для профілактики прееклампсії також може бути частково 

пов’язаний із модуляцією запалення, яке перебільшене у жінок з 

прееклампсією, хоча дослідження ще тривають[4]. 

Рекомендований прийом препаратів кальцію у вигляді харчових добавок 



393 

(до 1 г щодня), але тільки при недостатньому споживанні кальцію з їжею. 

Пошуки більш ефективних методів профілактики поки не увінчалися успіхом.  

Є недостатньо доказів ефективності профілактики ПЕ обмеженням 

калорій у вагітних які мають надлишкову вагу, обмеження фізичних вправ, 

проведення антигіпертензивної терапії, прийом вітамінів С і Е, гепарину, 

селену, цинку, заліза, полівітамінів, донорів оксиду азоту (нітрогліцерин), 

прогестерону, діуретиків, фолієвої кислоти та риб'ячого жиру, часнику (в 

таблетках), магнію, дотримання постільного режиму[1,631ст].  

Кілька досліджень показали, що цистатин С у сироватці крові є кращим 

маркером раннього пошкодження нирок, ніж сироватковий креатинін, автори 

припускають можливість використання цистатину С у прогностичному 

скринінгу ПЕ. 

Мета дослідження: дослідити показники сироваткового цистатину С та 

оцінити його ефективність у прогнозуванні прееклампсії вагітних порівняно з 

креатиніном та сечовиною сироватки крові.  

Висновки. Під час дослідженні доведено, що у вагітних на етапі 

доклінічної реалізації прееклампсії суттєво підвищені рівні сироваткового 

цистатину С, але не сироваткових креатиніну та сечовини. При проведенні 

ROC-аналізу було виявлено, що сироватковий цистатин С має кращу 

діагностичну точність щодо прееклампсії порівняно з креатиніном або 

сечовиною в сироватці крові та діагностична точність сироваткового 

креатиніну була кращою, ніж сечовини в сироватці крові. Сироватковий 

цистатин С прогностично ефективний у вагітних у другому та третьому 

триместрі гестації та є вірогідним маркером щодо розвитку прееклампсії[5]. 

Частота прееклампсії обернено корелює з рівнем 25(OH)D у сироватці 

крові. Встановлено п’ятиразове збільшення частоти прееклампсії у вагітних 

жінок із рівнем вітаміну D < 15 нг/мл порівняно з вагітними жінками з його 

нормальними показниками. В іншому дослідженні продемонстровано зниження 

ймовірності тяжкої форми прееклампсії на 38 % при кожному підвищенні рівня 

25(OH)D сироватки на 4 нг/мл. Частота прееклампсії в жінок на ранніх і пізніх 
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термінах вагітності з рівнем 25(OH)D понад 30 нг/мл становила 2,25 % випадків 

порівняно з 11,92 % у групі з його недостатністю/дефіцитом. 

Суперечливі результати інших досліджень обмежують можливість 

зробити висновок про вплив недостатності вітаміну D на розвиток 

прееклампсії, адже в одних дослідженнях було продемонстровано зниження 

ризику [35], тоді як в інших не виявлено впливу препаратів холекальциферолу 

на ризики захворювання [36]. Ймовірно, протективні ефекти вітаміну D на 

плацентарну васкуляризацію й ангіогенез реалізуються, розпочинаючи з ранніх 

термінів гестації, тому вирішальне значення може мати корекція рівня 25(ОН)D 

ще до настання вагітності. Необхідні подальші дослідження, які б підтвердили 

вплив низького рівня вітаміну D на ризик виникнення прееклампсії, що 

особливо важливо для розробки профілактики даного захворювання. 

При вживанні недостатньої кількості вітаміну D та неможливості 

перебування під сонячним випромінюванням з 28-го по 32-й тиждень вагітності 

рекомендовано призначати препарати вітаміну D у дозі, що відповідає добовій 

потребі, протягом 6–8 тиж. Добова доза вітаміну D для вагітних груп ризику 

(гестоз, ГЦД, ревматизм, артеріальна гіпертензія, хронічні захворювання 

печінки, нирок, клінічні ознаки гіпокальціємії та порушень мінералізації 

кісткової тканини) становить 1000–2000 МО, розпочинаючи з 28-го тижня 

вагітності[6]. Постійна антигіпертензивна терапія не попереджує розвиток 

поєднаної прееклампсії, але може зменшувати вираженість останньої, а також 

частоту материнських ускладнень. 

Висновок Прееклампсія (ПЕ) є одним з грізних гестаційних ускладнень, 

яке проявляється гіпертензією в другій половині вагітності і призводить до 

синдрому поліорганної недостатності у матері і дистресу плода. До сьогодні 

немає жодної ефективної лікувальної тактики прееклампсії, окрім розродження, 

яке у достроковому терміні пов’язане з певними наслідками щодо здоров’я 

матері та новонародженого, тому багато уваги приділяється саме запобіганню, 

тобто профілактиці цієї патології.  

Прогнозування і попередження прогресування прееклампсії є серйозною 
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проблемою для лікарів, але, нажаль, значущі методи відсутні. Найважливішим 

аспектом запобігання розвитку ПЕ є удосконалення скринінгових методів 

діагностики на первинному етапі звернення. Важливо виявити групи ризику та 

ретельно спостерігати за вагітними жінками. 
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Актуальність теми визначається проблемою зменшення популяції диких 

тварин не лише через екологічну ситуацію, що склалася на планеті, а через 

людську діяльність спрямовану на штучне знищення диких тварин. З кожним 

роком до Червоної книги України все більше заносять нових видів диких 

тварин, які перебувають на межі вимирання. Таким чином, у демократичній 

правовій державі є неприпустимо застосування фізичного насильства, у тому 

числі і до диких тварин. Тому виникає необхідність у дослідженні проблеми 

застосування національних механізмів захисту диких тварин від жорстокого 

поводження та пошук шляхів щодо вдосконалення екологічного законодавства 

України у сфері захисту диких тварин від жорстокого поводження. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Звернемо увагу, що 

незважаючи на широкий інтерес суспільства до екологічних проблем людства, 

проблематика нашого дослідження не отримала необхідної наукової уваги та 

залишається актуальною як на теоретичного рівні, так і практичному. Окремі 
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дослідження щодо жорсткого поводження з дикими тваринами проводяться у 

різних галузях права. Зокрема, наукові дослідження різних аспектів даної 

проблематики розглядали у своїх працях такі вчені як: О. О. Шуміла, О. В. 

Лозо, В. А. Копилян, В. В.Кузнєцов, О. І. Буткевич та інші. 

Основний Закон України закріплює, що природні ресурси є об’єктами 

права власності Українського народу (ст. 13 Конституції України) [1]. До 

природних ресурсів відноситься і тваринний світ, зокрема дикі тварини. 

Законом України «Про тваринний світ» визначається які саме тварини 

вважаються  дикими тваринами (ст. 3 Закону України «Про тваринний світ») 

[2]. Водночас вищезгаданий Закон передбачає можливість перебування диких 

тварин [2] у приватній власності. Зауважимо, що відповідно до цивільного 

законодавства на диких тварин поширюється правовий режим речі, що у свою 

чергу передбачає наявність як прав власника по відношенню до дикої тварини, 

так і обов’язків. 

Стаття 8 Закону України «Про тваринний світ» [2] передбачає 

припинення права приватної власності на об’єкти тваринного світу, зокрема у 

разі жорстокого поводження з дикими тваринами, однак лише на підставі 

відповідного судового рішення. Таким чином, судовий захист виступає єдиним 

механізмом припинення права приватної власності дикої тварини у разі 

жорсткого поводження з останньою.  

На міжнародному рівні щодо захисту тварин від жорстокого поводження 

було прийнято Конвенцію про охорону дикої флори і фауни та природних 

середовищ існування в Європі 1979 р [3], яка була ратифікована і Україною. 

Україна прийняла Закон України «Про захист тварин від жорстокого 

поводження» [4], який поширює свою дію і на диких тварин та за порушення 

вимог якого винні особи несуть адміністративну (ст. 89 Кодексу України про 

адміністративні правопорушення [5]), кримінальну (ст. 299 Кримінального 

кодексу України [6]) та цивільно-правову відповідальність згідно із законом (ст. 

35 Закону України «Про захист тварин від жорстокого поводження» [4]).  
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У 2020 р. Постановою Верховної Ради [7] було прийнято за основу проект 

Закону України про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо 

імплементації положень деяких міжнародних угод та директив ЄС у сфері 

охорони тваринного та рослинного світу, який був поданий у 2019 р. та 

головною метою якого є впровадження гуманних засад поводження із 

тваринами, які зазначено в міжнародних договорах, учасником яких є Україна 

[8]. Вищезазначений законопроект передбачає внесення змін до чинних 

нормативно-правових актів України у ракурсі посилення відповідальності за 

правопорушення, які стосуються жорстокого поводження з дикими тваринами. 

Вважаємо за доцільне проаналізувати судові справи, що містяться в 

Єдиному державному реєстрі судових рішень [9] щодо жорстокого поводження 

з дикими тваринами, останні в основному стосуються господарської діяльності 

цирків.  

Міжнародна тенденція полягає у підтриманні позиції щодо заборони 

використання диких тварин у діяльності цирків. Найбільш вдалим прикладом є 

цирк Roncalli в Німеччині, де почали використовувати голограми тварин та 

зовсім не використовують живих тварин.  

Відтак, однією з таких справ була справа № 420/4608/19 щодо зупинення 

надання послуг з утримання, використання, розміщення диких тварин до 

повного усунення виявлених порушень  шляхом створення умов, які 

відповідають біологічним, видовим та індивідуальним особливостям диких 

тварин, яка розглядалася Одеським окружним адміністративним судом у 2019 

році [10]. Відповідно до встановлених обставин справи дикі тварини, що брали 

участь у господарській діяльності цирку перебували в неволі з порушенням 

мінімальних вимог щодо їх утримання.  

Відтак, у процесі перевірки було встановлено невідповідність 

мінімальним нормам площ для утримання тварин, що менші за встановлену 

норму площ у майже 16 та 8 разів. Дикі тварини, зокрема, мавпи породи 

«Капуцин», постійно перебувають у відкритих клітках на відкритому просторі 

під дією прямих сонячних променів, без можливості сховатися від них (відсутні 



399 

будь-які укриття, інші ознаки природнього середовища диких тварин). Місце 

утримання тварин не оснащено таким чином, щоб було забезпечено необхідний 

простір, температурно-вологісний режим, вентиляцію та можливість контакту 

тварин із природним для них середовищем. Судом було прийнято рішення 

щодо зупинення роботи цирку до поновного усунення всіх виявлених 

порушень. 

Щодо судових справ по адміністративним та кримінальним 

правопорушенням, то проведений аналіз дозволяє дійти висновку, що кількість 

справ з доведеною виною є низькою, а щодо кримінальних правопорушення, то 

міра відповідальності при доведенні вини особи є такою, яка не відповідає 

суспільній небезпечності здійсненого злочину. Показовою є справа, що 

розглядалася Алуштинським міським судом Автономної Республіки Крим у 

2021 році. Відповідно до винесеного вироку вина обвинуваченого була 

встановлена і встановлено міру покарання у вигляді арешту терміном на 3 

місяці за дії, що полягали у жорстокому поводженні з тваринами, а саме: «в 

ході проведення якого встановлено місце і умови утримання тварин і птиці 

сімейства соколиних, вилучено 4 собаки породи «хаскі-самоєди» і птах 

сімейства соколиних; відповідно до акту перевірки вимог природоохоронного 

законодавства тварини і птиця містяться в умовах, неприпустимих для їх 

видових, індивідуальних особливостей; актом обстеження встановлено, що 

дорослі собаки прив'язані до дерев, цуценята знаходяться в пластиковому відрі, 

птах сімейства соколиних з обірваними пір'ям хвоста прив'язана за праву лапу, 

відсутня корм і вода» [11]. 

Отже, проблема правового регулювання захисту тварин від жорстокого 

поводження є досить актуальною. Національне законодавство ще перебуває на 

стадії становлення та потребує вдосконалення. Одним із основних моментів, що 

потребують перегляду є норми юридичної відповідальності та санкції за 

правопорушення у даній сфері. Отже, потрібен комплексний підхід законодавця 

до механізму захисту тварин від жорстокого поводження. 
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Аннотация. Подаётся краткий обзор причин, лежащих в основе 

агрессивного поведения человека. Проведенное автором социально-

психологическое исследование выявило отношение старшеклассников к 

проблеме вандализма в обществе, разрушению памятников истории и 

культуры, понимания понятия «вандализм». Определены факторы, которые 

побуждают к разрушительным действиям и влияющих на манифестацию актов 

вандализма. 

Ключевые слова: вандализм, разрушительное поведение, мотивы 

личности, учащиеся, девиантное поведение, агрессия, группа факторов. 

 

Положительные социальные преобразования, которые происходят в 

нашей стране, значительно усиливают значение и роль человека в обществе. 

Вместе с тем, трансформация общественных отношений предопределяет и 

негативные тенденции. 

Изменения в обществе требуют изучения и понимания мотивов поступков 

как отдельной личности, так и социальной группы, которую она представляет. 

Это дает возможность прогнозировать их дальнейшее социальное поведение. 

Отсутствие общественного консенсуса, кризисное состояние, охватившее 

все сферы общественной жизни, разрушение предыдущих образцов поведения 

порождают противоречивые мотивы социализации, вызывают фрустрацию и 

дезорганизацию личности, провоцируют агрессию и становятся неисчерпаемым 
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источником актов вандализма. 

Цель статьи - на основе короткого теоретического анализа и 

эмпирического социально-психологического исследования выявить отношение 

современной учащейся молодежи к актам вандализма как социальной 

проблеме, причины и мотивы разрушительного поведения. 

Вандализмом (от лат.Vandali) принято называть бессмысленное 

разрушение объектов материальной культуры, произведений искусства, 

исторических памятников [7, с. 17]. В наше время внимание акцентируется в 

основном на правовом аспекте вандализма - разрушении собственности, 

принадлежащей другому лицу или обществу [6, с. 91]. 

Можно выделить основные сущностные элементы вандализма, такие как 

преднамеренность, деструктивность, присвоение права собственности на 

разрушенный объект, «разрушительное поведение» [8, с. 47]. 

С. Коэн, в зависимости от мотивов, выделяет шесть типов вандализма: 

вандализм как способ приобретения, тактический вандализм, идеологический 

вандализм, вандализм как месть, вандализм как игра, злобный вандализм [2, с. 

34; 5]. 

Другую классификацию мотивов вандализма предлагает Д. Кантер. 

Кроме уже рассмотренных мотивов мести и приобретения, он называет 

следующие причины: гнев, скука, исследование, эстетическое переживание от 

наблюдения за процессом разрушения, экзистенциальное исследование (как 

средство самоутверждения, определённое влияние на общество) [4, с. 151]. 

Вандализм целесообразно рассматривать через теоретико-

концептуальные объяснения девиантного поведения, противодействие любым 

нормам общества [9, с. 184; 11, с. 97]. Следует отметить, что социальные 

отклонения особенно характерны для молодежи подросткового возраста 

(преступность, хулиганство, кражи, вандализм, поджоги, проституция, 

употребление алкоголя, наркотиков, курение и т.д.), в основе которых могут 

быть самые разнообразные социальные факторы, а именно материальные 

проблемы, психотравмирующие события жизни, школьные трудности, влияние 
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девиантной субкультуры и многое другое. 

Феномен вандализма тесно связан с такой чертой личности как 

агрессивность, характеризуется демонстрацией или использованием силы в 

отношении другого человека или группы лиц, или объектов, которым субъект 

пытается причинить вред [1, с. 157; 3, с.211]. 

З. Фройд обосновал идею естественной агрессивности: стремление к 

смерти и разрушению (Танатос) побуждает человека к агрессии и автоагрессии 

[12, с. 41]. 

Эрих Фромм отмечает, что жестокость присуща только человеку и 

обусловлена экзистенциальными потребностями в любви, свободе, 

собственности, стремлении к власти и возникает в процессе эволюции человека 

[13, с. 407]. 

Э. Дюркгейм агрессивную преступность объясняет социальной 

отчужденностью личности, как результат господствующей в современном мире 

социальной дезорганизации - аномии общества, что и превращает население 

крупных городов в «толпу одиночек». Психологическое отчуждение возникает 

в раннем детстве из-за неправильного семейного воспитания, враждебности и 

окружения [10, с. 432]. 

Е. Роос связывает увеличение проявлений вандализма с изменениями в 

одной из важнейших подсистем традиционной системы ценностей. Главным 

мотивом подросткового вандализма является именно гедонизм, а все предметы, 

символизирующие мир взрослых, например здания, сооружения, 

воспринимаются как помехи получения удовольствий от жизни и поэтому акты 

вандализма следует понимать как разрушение источников запретов [13, с. 401]. 

Нами изучалось отношение старшеклассников г. Львова к проблеме 

вандализма. Для достижения поставленной цели проведено конкретное 

социально-психологическое исследование, проанализированы основные 

факторы, наиболее влияющие на совершение актов вандализма 

несовершеннолетними.  

С целью получения качественной информации было опрошено 500 
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человек, учащихся 10-11-х классов учереждений образования г. Львова. 

Полученные первичные результаты обработаны на компьютере с помощью 

пакета прикладных программ для обработки информации «ОСА» и «SPSS». 

В первую очередь нас интересовало, что понимает учащаяся молодежь 

под понятием «вандализм». Ответы показали, что 42,7% респондентов считают 

вандализмом немотивированное, бессмысленное разрушение культурных и 

материальных ценностей, 41,4% опрошенных считают, что это сознательное 

уничтожение памятников культуры, искусства, а 15,9% - это действия 

неадекватних людей.  

Как показали результаты опроса, 94,8% респондентов убеждены, что 

проявления вандализма характерны для нашего общества. 1,9% ответили 

отрицательно, остальные - 3,9% не определились с ответом. 

Что касается уничтожения и разрушения памятников истории и культуры, 

то 81,6% ответили, что негативно относятся к таким действиям, однако 13,0% 

допускают в отдельных случаях, а 3,1% относятся положительно (2,3% 

учащихся с ответом не определились). 

Достаточно часто проявления вандализма можно встретить на територии 

кладбищ. Подавляющее большинство респондентов - 88,2% отрицательно 

относятся к разрушению кладбищ, 6,1% допускают в отдельных случаях. 

Однако, к сожалению, 5,3% относятся к этому положительно (0,4% 

затруднились ответить на вопрос). 

Отношение молодежи к государству косвенно можем определить на 

основе оценивания случаев уничтожения государственного имущества. 64,7% 

старшеклассников к этому относятся негативно, 24,0% допускают в отдельных 

случаях, 9,1% относятся положительно, а для 2,2% это вопрос оказался 

сложным. 

Иная картина прослеживается при ответах на вопрос об уничтожения 

личного имущества граждан: 96,5% респондентов относятся к этому негативно, 

1,4% допускают в отдельных случаях, а 2,1% относятся положительно 

(равнодушных нет). 
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Подавляющее большинство опрошенных, а это 95,3%, осуждают 

жестокое обращение с животными, хотя 1,8% считают такое поведение 

положительным, 2,5% допускают в отдельных случаях (0,4% не определились с 

ответом). 

Нас также интересовало отношение учащихся к такой форме поведения, 

как «вседозволенность» (отсутствие контроля со стороны правоохранительных 

органов, органов власти), что обычно сопровождается уничтожением 

предметов окружающей среды во время проведения массовых мероприятий 

(концертов музыкантов, музыкальных фестивалей) и проведении спортивных 

соревнований. Интересно, что меньше половины - а это 41,0% опрошенных, 

отрицательно относятся к «вседозволенности» во время проведения таких 

мероприятий, 16,8% положительно, а вот допускают в отдельных случаях 

39,8% старшеклассников (2,4% не определились с ответом). 

Важно выяснить, что может побудить человека к разрушению 

окружающей среды, актам вандализма. 28,9% опрошенных склоняются к 

мнению, что недостаток воспитания является важным побудительным 

фактором к проявлениям разрушительного поведения, 24,2% считают причиной 

подражание негативным действиям других, 16,3% - проявления больной 

психики человека. Причинами вандализма считают влияние алкоголя и 

наркотических веществ 9,7%, способом самовыражения - 7,1%, а на негативное 

влияние средств массовой информации, социальных сетей обратило внимание 

13,8% старшеклассников. 

Поскольку вандализм проявляется через агрессивное поведение человека, 

направленного на окружение, нас интересовало, какие факторы влияют на 

проявления агрессии в форме вандализма (количество ответов на вопросы не 

ограничивалась). Анализируя ответы старшеклассников, факторы влияния 

можем объединить в четыре группы: общественные, влияние СМИ, 

личностные, употребление психоактивных веществ. Влияние общественных 

факторов - состояние отношений в обществе - отметили почти половина 

респондентов - 48,6%. Влияние СМИ (телевидение, печатные СМИ, 
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социальные сети и интернет) - 44,6% опрошенных. К личностных факторов мы 

отнесли пережитое насилие, личные обиды, конфликты с близкими, родными - 

77,4%. На употребление психоактивных веществ (алкоголь, наркотические и 

токсические вещества) указало 63,7% опрошенных старшеклассников. 

На основе проведённого исследования можем сделать следующие 

выводы:  

- не существует единого подхода к объяснению феномена вандализма. 

Вандализм может быть как проявлением внутренних инстинктов и влечений 

личности, так и зависеть от окружения, в котором функционирует индивид, а 

так же может быть результатом сочетания внутренних характеристик личности 

и факторов окружающей среды; 

- к основным побудительным причинам разрушительного поведения 

можем отнести ненадлежащее семейное воспитание и подражание действиям 

других лиц; 

- на манифестацию актов вандализма влияют: состояние отношений в 

обществе, влияние средств массовой информации, употребление алкоголя и 

наркотических веществ, личностные проблемы; 

-  подавляющее большинство старшеклассников не одобряют акты 

вандализма и проявления агрессивного поведения личности. 
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Анотація: У статті розглядається особливості участі самоврядних 

організацій в процесі розвитку технологічної освіти. Визначено роль та місце 

самоврядної організації в соціальному середовищі в процесі надання 

технологічної освіти. Виокремлені етапи управління освітніми проектами 

самоврядною організацією. Зазначені переваги та недоліки таких проектів. 

Представлена організаційна структура процесу надання технологічної освіти 

самоврядною організацією. 

Ключові слова: технологічна освіта, самоврядні організації, 

неформальна освіти, організація, громадські організації, освіта. 

 

Особливе значення для розвитку технологічної системи в нашій країні 

має використання досвіду розвинених країн у здійсненні державної підтримки 

інноваційних процесів на різних рівнях соціального партнерства. Актуальність 

цього питання зростає завдяки тому, що українська економіка прагне гідно та 

органічно увійти у світову спільноту. Усунення розриву між майже всіма 

секторами ринку праці передбачає посилення інноваційного характеру будь-

якої діяльності в системі технологічної освіти та розвиток соціального 

партнерства. 
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Питання розвитку технологічної освіти в Україні розглядали такі 

вітчизняні вчені як А.Терещук, В.Гарнін, В. Аніщенко, Н.Ничкало, В.Кремень, 

М.Кучинський, В.Головінов, І.Жук, О.Загіна, В.Новіков, С.Ткачук, 

А.Селецький, Л.Грень та інші. Аналіз наукових праць вітчизняних вчених 

вказує на те, що технологічна освіта в Україні потребує подальшого розвитку. 

В.Кремень [1], Н.Ничкало [2], М.Кучинський [3], В.Головінов [4], І.Жук [5] у 

своїх наукових працях розглядають вектор розвитку технологічної освіти через 

реформування загальної системи освіти через законодавчий та правові методи. 

Зміни надання технологічної освіти за допомогою впровадження дуальної 

форми освіти у своїх наукових працях пропонує В.Новіков [6]. Тобто, кожен з 

зазначених вчений визначає, що розвиток технологічної освіти можливий лише 

виключно державними механізмами. Відмінна є думка Л. М. Грень [8], яка 

зазначає, що активне залучення громадськості до вирішення питань управління 

освітою буде мати позитивний вплив на її розвиток і функціонування. 

Можна чітко усвідомлювати, що розвиток технологічної освіти - досить 

складний і ємний процес. Бюрократична складова, негнучкість системи освіти і 

низький рівень фінансування не дозволяє стрімко змінюватися основним 

репіціентам надання технологічної освіти - закладам професійно-технічної 

освіти. У зв'язку з цим, за освітньому середовищі виступає новий об'єкт 

надання освітніх послуг - самоврядні організації у формі неформальної освіти. 

Неформальна освіта - це освіта, яка купується, як правило, за освітніми 

програмами і не передбачає присудження визнаних державою освітніх 

кваліфікацій за рівнями освіти, але може завершуватися присвоєнням 

професійних і / або присудженням приватних освітніх кваліфікацій. 

Надання технологічної освіти самоврядною організацією – є 

процесом інноваційним та має певні переваги: 

– не має часових проміжків: навчання не обов’язково з вересня по 

травень, воно може бути як «розтянуто» у часі (наприклад: дворічні вечірні 

курси) так й «звужено» (наприклад: дводенні курси, он-лайн тренінг); 

– не потребує бюрократичного узгодження; 
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– здійснюється у різних формах і різними способами, в залежності від 

групи; 

– має можливість використовувати у навчанні інноваційні складові (за 

фінансовою можливістю); 

– може зібрати у навчальній групі працівників з реального сектору та 

практичним досвідом; 

– охоплює всі вікові категорії громадян; 

– може бути міждисциплінарним та міжсекторіальним; 

– крім розвитку hard-skills, розвиває soft-skills. 

Основними недоліками надання технологічної освіти самоврядною 

організацією є:  

– невизнаність неформальної освіти в широкому колі громадян; 

– залучення до надання технологічної освіти «диванних» експертів. 

З вищенаведенного, можна визначити, що переваги надання 

самоврядними організаціями технологічної освіти, переважають над 

недоліками й є дійсно ефективними в наданні технологічної освіти. 

Виходячи з цього, наведемо місце самоврядної організації під час надання 

технологічної освіти у соціальному середовищі (рис.1). З рисунку можна 

побачити, що надання самоврядною організацією технологічної освіти, 

охоплює велику кількість інших організацій. У рамках співпраці з різними 

урядовими і неурядовими організаціями слід зазначити, що в співпраця 

включає в себе не тільки залучення людей в процес навчання у ролі слухачів, а 

й залучення людей в процес навчання у якості лекторів.Механізм управління 

інноваційними освітніми технологічними проектами можна визначити як 

сукупність організаційних форм, методів, факторів та умов, що дозволяють 

найбільш ефективно керувати процесом реалізації технологічних проектів у 

специфіці цифрового освітнього середовища, а також досягати інших цілі 

технологічного проекту. У механізмі необхідно представити взаємозв'язок 

елементів через структуру системи управління технологічними проектами в 

освіті на основі оптимізаційних моделей.  
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Рис. 1. Місце самоврядної організації в соціальному середовищі в процесі 

надання технологічної освіти 

 

З огляду на той факт, що управління освітніми проектами є процесом 

системних змін, що відбуваються за визначеними параметрами та 

алгоритмом (цілі, завдання, терміни, людські та фінансові ресурси і т. д.). 

Ці елементи послідовності є етапи управлінських дій: 

1)ппередпроектний - передбачає вивчення і аналіз існуючого стану 

об'єкта вимагає змін;  

2) власне проект - визначає основні ідеї, цілі, ряд заходів, терміни 

реалізації, критерії змін, механізми вивчення ефективності, фазовий, 

матеріально-технічне та фінансове забезпечення; 

3) планування (відоме в теорії менеджменту як мережеве планування) - 

передбачає розробку плану роботи поетапно: місячний, семестровий, річний 

план; 

4) моніторинг якості проекту - ставить за мету розробку і організацію 

системи вивчення його поточних результатів, математично-графічного 

оформлення, аналізу динаміки змін; 

5) для поста (заключний) - націлений на поширення набутого 

інноваційного досвіду і прогнозування. 
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Слід зазначити, що, незважаючи на чітку поетапність освітнього 

проекту, велике значення його ефективності і реалізації залежить від 

організаторів надання технологічної освіти і неможлива без: 

– злагодженої організації всіх ланок менеджменту проекту, зведення до 

мінімуму несистемних та хаотичних моментів; 

– наявних даних з аналізу та дослідження існуючого стану освітньо-

педагогічної проблеми; 

– володіння інноваційними технологіями управління (менеджменту), 

відповідні специфічним вимогам проекту; 

– підготовки керівників проектів і фахівців, здатних забезпечити 

оптимальний рівень досягнень; 

– інформаційної забезпеченості учасників проектної діяльності; 

– створення системних заходів для поширення практики проектної 

організації з надання технологічної освіти. 

Все вищенаведене стає неможливим без ефективної структури самого 

освітнього проекту з технологічної освіти. Нижче наведена організаційна 

структура проекту з технологічної освіти, яка, на думку автора є базовою 

(рис.2). 

Організація освітнім проектом технологічної освіти поділяється на 

внутрішній ракурс й зовнішній. До внутрішнього ракурсу відносяться елементи 

обслуговування безпосередньо самого освітнього проекту: наповненість та 

стиль освітньої бази та матеріалу, надання технологічної освіти, організація 

лекторів, технічне обслуговування, у цих відділах може бути необмежена 

кількість людей, в залежності від величини проекту. До зовнішнього ракурсу 

відноситься комунікація з потенційними учасниками освітнього процесу, 

висвітлення успіхів та ходу проекту, набір учасників на проект й т.д, якщо 

проект з надання технологічної освіти не є великим, деякі обов’язки можуть 

концентруватись на одній людині.  
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Рис. 2. Організаційна структура процесу надання технологічної освіти 

самоврядною організацією 

На керівника проекту покладається найбільша відповідальність й від його 

роботи залежить ефективність проекту – організація роботи команди та 

підтримка безпосереднього зв’язку з учасниками соціального середовища 

проекту, які були представлені на рис.1. 

Кожен проект, який набирає обертів та функціонує циклічно має свою 

«базу» залучених учнів, деякі з яких виникає бажання долучатись до процесу 

навчання у якості волонтерів. Таким чином, формується окрема база 

волонтерів, які слугують допомогою у ході будь-якого процесу в процесі 

організації освітнього процесу з надання технологічної освіти. 

Надання технологічної освіти самоврядними організаціями має велике 

значення у розбудові неформальної освіти території, надання альтернативі 

традиційній формальній освіті та популяризації технологічної освіти, зокрема 

серед молоді. Це призводить до поліпшення кадрового капіталу міста, регіону, 

країни та призведе до формування кадрового резерву, який, наразі, в Україні 

відсутній.  

При наявності професійних освічених кадрів, територіальна розбудова 
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України вийде на новий рівень. Також вирішується питання, як й освітньої 

міграції молоді, так й міграції в цілому. Адже, до процесу надання 

технологічної освіти самоврядною організацією буде залучено різних фахівців з 

соціального середовища, одними з яких є потенційні роботодавці.  

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Національна доповідь про стан і перспективи розвитку освіти в Україні 

/ за заг. ред. В.Г. Кременя. Київ : Знання. 2016. 448 с. 

2. Ничкало Н. Перспективи модернізації професійної освіти України. Київ 

: Професійно-технічна освіта. 2016. №3. 

3. Кучинський М. Професійно-технічна освіта України – вектори 

розвитку. Київ : Професійно-технічна освіта. 2016. №3. 

4. Головінов В. Професійно-технічна освіта України: часи випробувань, 

пошуку сподівань. Київ : Професійно-технічна освіта. 2016. №2. 

5. Жук І.Л. Продуктивна зайнятість на виробництві: ретроспективний 

аналіз та оцінка сучасних тенденцій. Київ : Демографія та соціальна економіка. 

2014. №2. 

6. Новіков В.М. Розвиток професійно-технічної освіти в умовах 

децентралізації системи управління в Україні. Київ : Демографія та соціальна 

економіка. 2017. №2. 

7. Терещук А.І. Педагогічне проектування як засіб формування змісту 

сучасної технологічної освіти. Київ : Наукові записки. 2013. №2. 

8. Грень Л.М. Категорії та принципи системи професійної (професійно-

технічної) освіти як детермінанти методології дослідження у галузі науки 

«Державне управління». Київ : Інвестиції: практика та досвід. 2019. №11. 

 



416 

УДК 376.1 
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КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти» 

м.Харків, Україна 

 

Анотація: У статті розглянуто особливості діяльності асистента вчителя, 

його функції та ролі в межах супроводу дітей з особливими освітніми 

потребами, які навчаються в інклюзивних класах закладів загальної середньої 

освіти України. Висвітлено різні види та особливості підтримки учнів з 

психофізичними порушеннями в освітньому процесі. 

Ключові слова: асистент вчителя, діти з особливими освітніми 

потребами (ООП), заклади загальної середньої освіти (ЗЗСО), інклюзивна 

освіта, підтримка в освітньому процесі. 

 

Прийняття в Україні нових нормативних документів у галузі освіти, 

зокрема: Закону «Про освіту» (05.09.2017), Закону «Про повну загальну 

середню освіту» (16.01.2020) та підзаконних актів, що ґрунтуються на 

міжнародних документах з питань захисту прав дітей та осіб з інвалідністю, 

сприяло значному збільшенню кількості здобувачів освіти з особливими 

освітніми потребами (далі – ООП), які навчаються в закладах загальної освіти 

за місцем проживання. Так, у 2014/2015 навчальному році в Харківській області 

інклюзивні класи існували лише в 13 закладах загальної середньої освіти (далі – 

ЗЗСО). У 2017/2018 навчальному році було відкрито 203 інклюзивні класи у 

137 ЗЗСО. У них навчалися 254 дитини з ООП. У 2020/2021 навчальному році 

вже 1070 дітей з ООП здобували освіту в 812 інклюзивних класах у 296 ЗЗСО. 
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Це 40% всіх закладів загальної середньої освіти Харківської області. Отже, з 

кожним роком мережа закладів з інклюзивним навчанням в Україні 

розширюється. 

У таких умовах вкрай актуальними залишаються питання супроводу дітей 

з особливими освітніми потребами та їх якісної підтримки в освітньому 

процесі. Згідно нормативно-правових актів особистісно орієнтоване 

спрямування освітнього процесу для учня з ООП в ЗЗСО забезпечує асистент 

вчителя [1, ст.26]. Асистент вчителя – це педагогічний працівник.  

 Посада асистента вчителя вводиться у ЗЗСО, де запроваджене 

інклюзивне навчання, для роботи з учнями з ООП з розрахунку 1 ставка на 

клас, у якому навчаються такі діти [2, п.2.5]. У 2020/2021 навчальному році в 

812 інклюзивних класах Харківської області працювали 719 асистентів 

учителів. За результатами вхідного діагностування асистентів учителів (165 

осіб), які в період з квітня 2020 до травня 2021 року навчалися на курсах 

підвищення кваліфікації КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти», було 

з’ясовано, що фахова підготовка асистентів вчителів є досить варіативною: 

лише 2% респондентів за фахом виявилися спеціальними (корекційними) 

педагогами та 13% – практичними психологами чи соціальними педагогами. А 

тому серед питань, які найчастіше виникають у їх професійній діяльності, 

опитані зазначили наступні: яку документацію асистент учителя має вести 

обов’язково (58% респондентів), як правильно здійснювати спостереження за 

дитиною з ООП (55%), як ураховувати особливі освітні потреби дитини під час 

уроку (47%), як здійснювати супровід дитини з ООП з конкретною нозологією 

(методи і технології в роботі асистента вчителя) (44%), як здійснювати супровід 

учня з ООП в умовах дистанційного навчання (31%). Отже, питання підтримки 

асистентом учителя учнів з ООП в освітньому процесі ЗЗСО з інклюзивним 

навчанням залишається досить актуальним. 

У цій статті основні поняття вживаються в такому розумінні, як вони 

розтлумачені в статті 1 Закону України «Про освіту»: 

 особливі освітні потреби – це потреби в певних (спеціальних, 
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індивідуалізованих) умовах навчання (включно технічні засоби, обладнання, 

особливий зміст або методи навчання), додаткових освітніх послугах (у т.ч. – 

психолого-педагогічних, корекційно-розвиткових), що необхідні для 

оптимальної реалізації актуальних і потенційних можливостей (когнітивних, 

емоційно-вольових, особистісних), для успішного навчання особи; 

 особа з особливими освітніми потребами – людина, яка потребує 

додаткової постійної чи тимчасової підтримки в освітньому процесі з метою 

забезпечення її права на освіту; 

 інклюзивне навчання – система освітніх послуг, гарантованих 

державою, що базується на принципах недискримінації, врахування 

багатоманітності людини, ефективного залучення та включення до освітнього 

процесу всіх його учасників;  

 інклюзивне освітнє середовище – сукупність умов, способів і 

засобів їх реалізації для спільного навчання, виховання та розвитку здобувачів 

освіти з урахуванням їхніх потреб та можливостей [3, ст. 1]. 

Аналіз наукових праць в галузі педагогіки та психології доводить, що на 

сьогодні досить багато робіт присвячені проблемам навчання, виховання, 

розвитку та супроводу дітей з психофізичними порушеннями в умовах 

масового закладу освіти (М. Безруких, О. Гонєєв, С. Єфімова, Т. Ілляшенко, 

Г. Кумаріна, В. Петрова, Н. Стадненко, В. Тарасун, Н. Ялпаєва та ін.); побудові 

різноманітних педагогічних моделей інклюзивного та інтегрованого навчання 

дітей з різними типами дизонтогенезу (В. Бондар, В. Засенко, В. Коваленко, 

А. Колупаєва, І. Мамайчук, В. Назарина, Т. Сак, В. Синьов, В. Тарасун, 

О. Хохліна, С. Шевченко, Л. Шипіцина, Н. Шматко та ін.); різним важливим 

аспектам підтримки осіб з особливими освітніми потребами в освітньому 

процесі інклюзивних закладів освіти (М. Бойченко, І. Горбенко, 

Е. Данілавічюте, Л. Даниленко, А. Колупаєва, З. Ленів, Л. Савчук, Т. Сак, 

Н. Софій, О. Таранченко, А. Шевцов та ін). Разом із тим, питання підтримки 

учнів з ООП асистентом учителя на наш погляд розкрито недостатньо і 

потребує детального розгляду. 
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Варто згадати, що категорія дітей з психофізичними порушеннями 

розвитку, для яких в Україні запроваджується інклюзивне навчання, є доволі 

різноманітною (особи, що мають порушення опорно-рухового апарату, діти з 

сенсорними порушеннями, з порушеннями мовлення, з інтелектуальними 

порушеннями, з порушеннями поведінки та комунікативними порушеннями, 

обумовленими відмінностями у розвитку). Наявність різних порушень розвитку 

та різних функціональних можливостей у дітей обумовлюють існування 

широкого спектра освітніх потреб у здобувачів освіти.  

Такими особливими освітніми потребами можуть бути наступні: 

 забезпечення архітектурної доступності закладу освіти; 

 дотримання принципів універсального дизайну в оснащенні 

приміщень закладу, оформленні матеріалів, що застосовуються в освітньому 

процесі; 

 облаштування робочого місця учня з урахуванням його потреб і 

можливостей; 

 індивідуалізація навчання (команда психолого педагогічного 

супроводу дитини з ООП, індивідуальна програма розвитку, індивідуальні 

навчальні програми, застосування адаптацій та модифікацій тощо); 

 надання додаткових освітніх послуг (проведення корекційно-

розвиткових занять, реабілітаційних занять); 

 додаткова підтримка в освітньому процесі (надання психолого-

педагогічної підтримки, посада асистента вчителя, допомога асистента дитини 

тощо). 

В умовах закладу з інклюзивним навчанням особливі освітні потреби 

мають бути забезпечені. Організація та здійснення заходів щодо реалізації цих 

потреб знаходяться в зоні відповідальності різних посадових осіб і фахівців 

(зокрема – засновника закладу, директора закладу, вчителів-предметників, 

корекційних педагогів, практичного психолога, соціального педагога, асистента 

вчителя, класного керівника та інших). 

І. Луценко наголошує, що роль асистента вчителя щодо забезпечення 
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особистісно орієнтованого спрямування освітнього процесу в інклюзивному 

класі необхідно розглядати в контексті взаємодії фахівців команди психолого-

педагогічного супроводу дитини з ООП [4, с. 238], оскільки всі важливі 

рішення (зокрема ті, що стосуються застосування адаптацій та модифікацій, 

визначення стратегії навчання, використання індивідуальних навчальних 

програм, погодження чи корекції ІПР), які стосуються «особливого» учня, 

мають прийматися колегіально, на підставі психолого-педагогічного вивчення 

індивідуальних особливостей, можливостей та потреб дитини, оцінки її 

діяльності та досягнень в усіх сферах розвитку. Тож, здійснюючи супровід 

дитини з ООП в ЗЗСО, асистент учителя має щільно співпрацювати з класним 

керівником інклюзивного класу, вчителями-предметниками, корекційними 

педагогами, працівниками психологічної служби закладу освіти, батьками учня 

з ООП. Разом з учителями-предметниками асистент учителя має обговорити 

особливості навчальної діяльності дитини з ООП під час уроків, адаптації 

змісту, методів навчання, дидактичних матеріалів, які необхідні учню; ступінь 

надання учню підтримки, допомоги, можливості використання в освітньому 

процесі додаткових мотивуючих заходів; визначити критерії оцінювання його 

діяльності; способи взаємодії під час уроку тощо. 

З корекційними педагогами варто погодити ті важливі аспекти (дії 

асистента вчителя) в процесі супроводу дитини, які дозволяють підтримувати й 

закріплювати позитивні зрушення в її розвитку; з практичним психологом – 

психологічні особливості взаємодії з дитиною, її мотивування, розвитку 

самостійності, відповідальності, віри в себе і таке інше. 

Асистент учителя спільно з класним керівником мають спланувати та 

обговорити особливості проведення виховних заходів за участі дитини з ООП, 

її діяльність, участь в групових формах взаємодії під час цих заходів із 

урахуванням можливостей, здібностей та інтересів дитини; передбачити заходи 

з питань інклюзивної освіти для батьків тощо. Важлива місія педагогічних 

працівників – допомогти одноліткам, іншим учням закладу освіти, 

педагогічним працівникам, батькам учнів, громадськості сприймати 
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«особливого» учня як ЗВИЧАЙНУ дитину, що має свої таланти, особливості, 

потреби, навчити з ним співіснувати, спілкуватися, дружити, надавати та 

отримувати від нього допомогу.Потрібно налагодити позитивну комунікацію та 

співпрацювати з батьками дитини, пояснювати їм особливості застосування 

певних методів та прийомів педагогічної взаємодії з дитиною, відпрацювання 

корисних умінь, формування предметних навичок та життєво важливих 

компетентностей. Професійна діяльність асистента вчителя передбачає 

здійснення спостережень за дитиною з метою вивчення її індивідуальних 

особливостей, можливостей, схильностей, інтересів та потреб, особливостей 

діяльності і розвитку; надання учню з ООП підтримки в освітньому процесі; 

ведення встановленої педагогічної документації.  

Асистент учителя інформує команду супроводу про стиль та спосіб 

навчання, сильні риси учня, його вподобання, інтереси, прагнення, потреби, 

досягнення і труднощі, які виникають в освітньому процесі. Разом з іншими 

учасниками команди оцінює виконання індивідуальної програми розвитку, 

вивчає та аналізує динаміку розвитку учня,  

Забезпечуючи соціально-педагогічний супровід дитини з ООП, асистент 

учителя виконує різноманітні функції: організаційну, навчально-розвиткову, 

діагностичну, аналітико-прогностичну, консультативну [4, с. 238-240]. Як 

результат цих зусиль розглядається (передбачається) успішність включення 

дитини з ООП в освітній процес ЗЗСО.  

При визначенні рівня такої успішності А. Лапін пропонує 

ураховувати рівні розвитку: 

1. когнітивної (пізнавальної) сфери: знань, умінь і навичок; 

2. комунікативної сфери: уміння спілкуватися; 

3. емоційної сфери: психологічної адаптації до процесу навчання в 

класі, виникнення й збереження позитивного емоційного настрою стосовно 

процесу навчання та знаходження в шкільному середовищі; 
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У цьому контексті соціально-педагогічний супровід та підтримка в 

освітньому процесі учня з ООП передбачає: 

1. Створення умов для успішного навчання дитини, а саме: 

 урахування її індивідуальних особливостей, потреб, можливостей, 

здібностей, інтересів та життєвого досвіду в освітньому процесі; 

 опору на компенсаторні механізми, внутрішні приховані ресурси, 

сильні сторони (риси характеру, здібності) дитини; 

 створення ситуації успіху в освітньому процесі; 

 допомогу в організації робочого місця;  

 допомогу в розвитку пізнавальних процесів (сприйняття, уяви, 

уваги, пам’яті, мислення, мовлення); 

 адаптації освітнього середовища, навчальних матеріалів відповідно 

до потенційних можливостей та з урахуванням індивідуальних особливостей 

розвитку дитини (у тому числі: відбір до кожного уроку або заняття невеликої 

за обсягом кількості навчального матеріалу; максимальне розкриття і 

подрібнення складних понять і дій; уповільненість навчання; дозування 

навантаження; повторюваність дій; наявність пропедевтичних методів у 

навчанні; опору на чуттєвий досвід учня; керівництво його діями; оптимізацію 

темпу роботи та динаміки втомлюваності). 

2. Створення умов для успішної соціалізації дитини, у тому числі: 

 сприяння розвитку навичок позитивної комунікації; 

 стимулювання соціальної активності; 

 захист від будь-яких форм фізичного або психічного насильства;  

 навчання навичкам асертивної (впевненої) поведінки, критичного 

мислення; 

 організацію колективного святкування досягнень дитини; 

 допомогу в соціальній адаптації та професійному самовизначенні 

вихованця. 

3. Максимальне розкриття потенціалу особистості учня, зокрема: 
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 заходи щодо поліпшення психоемоційного стану, формування 

здатності до саморегуляції та самоконтролю; 

 стимулювання самостійності; 

 сприяння розкриттю здібностей, талантів, обдарувань шляхом 

участі дитини в науковій, технічній, художній творчості, конкурсах, змаганнях 

(з урахуванням можливостей та стану здоров’я);  

 психологічну підтримку, створення обстановки оптимізму та 

впевненості в своїх силах і майбутньому. 

У педагогічні літературі зазначаються різні види допомоги (табл. 1) 

Таблиця 1 

Види додаткової підтримки в освітньому процесі  

та особливості їх застосування 

Види 

підтримки 

Особливості застосування 

Фізична 

Надавати часткову або повну допомогу у виконанні певних 

функцій, дій тощо. Фізичну підтримку варто застосовувати у 

випадку, якщо дитина просить про допомогу, або якщо 

дитина погоджується на пропозицію зовнішньої допомоги; 

якщо вона дійсно її потребує. 

Психологічна 

Морально підтримувати, виявляти віру в дитину, радіти разом 

із дитиною її успіху, співпереживати, сприяти підвищенню 

самооцінки дитини, створювати ситуації успіху тощо. 

Вербальна 

Висловлювати похвалу, віру в дитину; декілька разів 

повторювати завдання, перефразовувати питання, натякати на 

правильне рішення, підказувати, задавати спрямовуючі 

питання 

Підказки 
Жести, рухи тіла, вказівки, використання міміки (за умови 

попереднього навчання дитини значенню цих дій) 

Візуальні  

стимули 

Картинки, малюнки, піктограми, схеми, алгоритми дій, 

символи, написані слова, картки, розклад, годинник, пісочний 

годинник, «світлофор», об’ємні предмети 

А Лапін зазначає, що «на початку навчання допомога повинна бути 

максимальною. Відносно орієнтовних дій вона полягає в демонстрації і 

поясненні кінцевого результату навчання та практичних дій, а також умов 
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роботи (застосовуваних знарядь, матеріалів, наочних посібників)»; поступове 

планомірне зменшення допомоги учням з ООП у розумових та перцептивних 

(практичних) діях сприяє розвитку умінь [5, с. 221] та самостійності. 

Отже, про результативність роботи асистента вчителя свідчить ситуація 

поступового зменшення додаткової підтримки дитині з ООП в освітньому 

процесі. При цьому дитина з ООП виявляє більший рівень адаптованості, 

самостійності в освітньому процесі; в асистента вчителя збільшується ресурс 

(час, фізичні зусилля тощо) для надання допомоги іншим учням класу, які 

мають труднощі в навчанні, а також – для застосування технологій спільного з 

учителем (партнерського) викладання. 
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Анотація: В статті математична модель взаємодії антигену з організмом, 

представлена у вигляді системи двох диференціальних рівнянь відносно 

концентрації антигенів (збудників хвороби) та концентрації бактеріальної 

флори (точніше, концентрації імуноглобуліну). Показано існування двох 

стаціонарних розв’язків запропонованої моделі, що описують стан здорової 

людини при «здоровому» навколишньому середовищі та стан хронічної 

хвороби, де головним бар’єром, що захищає організм людини, є бактеріальна 

флора організму. Досліджено вплив часового запізнення реакції бактеріальної 

флори на зміну кількості інфекції. Для цього використаний метод лінеаризації 

системи диференціальних рівнянь із запізненням та зведення її до системи 

звичайних диференціальних рівнянь без часового запізнення, але з малим 

параметром. Наведені відповідні теореми про стійкість. 

Ключові слова: часове запізнення, малий параметр, стаціонарні точки, 

система диференціальних рівнянь із запізненням. 

 

Імунна система розвивалася для захисту організму від інфекцій. Імунну 

відповідь здійснюють в першу чергу лейкоцити. Природжений імунітет 

здійснюється групою лейкоцитів, що є фагоцитами: 

 моноцити; 
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 макрофаги; 

 поліморфно ядерні нейтрофіли. 

Ці лейкоцити зв’язують мікроорганізм на своїй поверхні, а потім 

поглинають і доруйновують його. Ця функція заснована на простих 

неспецифічних механізмах розпізнавання, що дозволяють зв’язувати досить 

різнобічні мікробні продукти. Саме фагоцити утворюють першу лінію захисту 

проти інфекції. 

Для вивчення впливу часового запізнення реакції бактеріальної флори на 

зміну кількості інфекції розглянемо нелінійну систему звичайних 

диференціальних рівнянь, що описує дію природженого імунітету: 

{

𝑑𝑁

𝑑𝑡
= 𝑁(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵),                                        

𝑑𝐵

𝑑𝑡
= (𝐵∗ − 𝐵)(𝜇𝐵 − 𝛾2𝑁(𝑡 − 𝜏) − 𝛾3Ф),

                        (1) 

де     𝑁 − концентрація антигенів (віруси, бактерії), 

𝐵 − бактеріальна (захисна) флора організму людини, 

𝐵∗ − нормальна концентрація бактеріальної флори організму людини, 

Ф− фактори зовнішнього середовища (це може бути недостатність їжі, 

сну, певні стресові ситуації, санітарно–гігієнічні умови і таке інше), 

𝜇𝑁 − коефіцієнт зростання інфекції (залежить від виду даного антигену), 

𝜇𝐵 − коефіцієнт зростання складових бактеріальної флори організму 

(залежить від середовища), 

𝛾𝑖(𝑖 = 1,3) − коефіцієнт міжвидової конкуренції. 

Всі вказані величини мають кількісні значення, узгоджені своїми 

розмірностями. 

Початкові умови мають вигляд 

𝑁(𝑡0) = 𝑁0, 𝐵(𝑡0) = 𝐵0.                                                 (2) 

Зазвичай для рівнянь із запізненням початкові умови задаються на 

інтервалі [𝑡0 − 𝜏; 𝑡0]. Але для біологічних процесів, що описуються, до моменту 

зараження 𝑡0 вірусів в організмі не було: 𝑁(𝑡) ≡ 0 при 𝑡 < 𝑡0, і тому початкові 
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умови можна задавати лише в точці 𝑡0. При цьому згідно робіт [1-3, 5-7], коли 

мова буде йти про початкові умови для рівнянь такого типу, визначення їх в 

точці означає, що 0)( tN  при 𝑡 < 𝑡0. 

Вважатимемо параметр 𝜏 малим. При 𝑡 < 𝜏 замінимо функцію 𝑁(𝑡 − 𝜏) її 

лінійним наближенням: 

𝑁(𝑡 − 𝜏) ≅ 𝑁(𝑡) − 𝜏
𝑑𝑁(𝑡)

𝑑𝑡
. 

Маємо 

𝑑𝐵

𝑑𝑡
= (𝐵∗ − 𝐵)(𝜇𝐵 − 𝛾2𝑁(1 − 𝜏(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵)) − 𝛾3Ф). 

Отже, маємо систему диференціальних рівнянь з малим параметром 

{

𝑑𝑁

𝑑𝑡
= 𝑁(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵),                                                              

𝑑𝐵

𝑑𝑡
= (𝐵∗ − 𝐵)(𝜇𝐵 − 𝛾2𝑁(1 − 𝜏(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵)) − 𝛾3Ф).

          (3) 

Стаціонарні точки знаходимо з такої системи: 

{
𝑁(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵) = 0,                                                              

(𝐵∗ − 𝐵)(𝜇𝐵 − 𝛾2𝑁(1 − 𝜏(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵)) − 𝛾3Ф) = 0.
 

Перша стаціонарна точка 

𝑁1 = 0,𝐵1 = 𝐵
∗                                                        (4) 

відповідає стану здорового організму, а друга стаціонарна точка 

𝑁2 =
𝜇𝐵 − 𝛾3Ф

𝛾2
, 𝐵2 =

𝜇𝑁
𝛾1
,                             (5) 

яка існує при умові 𝜇𝐵 > 𝛾3Ф (фактори зовнішнього середовища не є 

лімітуючими), відповідає стану хворого організму. 

Дослідимо стаціонарні розв’язки на стійкість. 

Дослідимо на стійкість тривіальну точку (4). 

Теорема 1. 

Для того, щоб стаціонарний розв’язок (4) був асимптотично стійким, 

необхідно і достатньо, щоб виконувались такі умови: 𝜇𝑁 < 𝛾1𝐵
∗, 𝜇𝐵 >

𝛾3Ф. У випадку 𝜇𝑁 > 𝛾1𝐵
∗, 𝜇𝐵 > 𝛾3Ф стаціонарний розв’язок буде нестійким. 

 



428 

Доведення: 

Для доведення теореми внесемо в цей стан малі збурення 𝑁1 = 0 + �̃�, 

𝐵1 = 𝐵
∗ + �̃�, де �̃�, �̃� – нові змінні, що вважаються малими. 

Перенесемо початок системи координат в точку (4), лінеаризуємо систему 

рівнянь (3) в околі цієї точки і отримаємо систему лінеаризованих 

диференціальних рівнянь в нових змінних-збуреннях: 

{
 

 
𝑑�̃�

𝑑𝑡
= (𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵

∗)�̃�,   

𝑑�̃�

𝑑𝑡
= −(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)�̃�.

 

Запишемо матрицю коефіцієнтів при малих лінійних членах 

𝐴1 = (
𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵

∗ 0

0 −(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)
). 

Характеристичне рівняння матиме вигляд 

det (𝐴1 − 𝜆𝐸) = |
(𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵

∗) − 𝜆 0

0 −(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) − 𝜆
| = 0. 

Звідси 

𝜆1 = (𝜇𝑁 − 𝛾1𝐵
∗), 

𝜆2 = −(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Зрозуміло, що 𝜆2 < 0 завжди (завдяки тому, що 𝑁2 > 0). Що ж до знаку 

𝜆1, то якщо 𝜆1 < 0  (тобто 𝜇𝑁 < 𝛾1𝐵
∗) – особлива точка є асимптотично стійка, 

якщо ж 𝜆1 > 0 (тобто 𝜇𝑁 > 𝛾1𝐵
∗) – особлива точка нестійка. 

Теорема доведена. 

У випадку 𝜆1 < 0, 𝜆2 < 0 маємо особливу точку типу стійкого вузла. В 

цьому випадку бактеріальна флора організму досить швидко реагує на 

швидкість розмноження антигену (інфекції), і разом з тим негативний вплив 

оточуючого середовища на швидкість відновлення бактеріальної флори в 

організмі не є суттєвим. Така ситуація стійка і при належному рівні імунітету 

так званий «перший» бар’єр не буде пройдено. 

У випадку 𝜆1 > 0 та 𝜆2 < 0 маємо особливу точку типу сідло. В цьому 

випадку невелика концентрація антигену буде присутня , бактеріальна флора 
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буде стримувати її стрімкий розвиток, але з часом при постійному виснаженні 

може виникнути алергічна реакція [1-4]. 

Перебування такої «специфічної рівноваги» в стані (4) може 

підтримуватися керуванням параметрами, 𝜇𝐵 та 𝛾3, що є залежними від 

зовнішнього середовища Ф та стану імунної системи організму. 

Тепер дослідимо на стійкість нетривіальну стаціонарну точку (5).  

Теорема 2. 

При 𝜏 = 0 та 𝛾1𝐵
∗ > 𝜇𝑁 стаціонарна точка (5) буде типу сідло; якщо 

𝛾1𝐵
∗ < 𝜇𝑁, то особлива точка буде типу центр; якщо ж виконується  

𝛾1𝐵
∗ = 𝜇𝑁, то стаціонарна точка буде виродженою. 

Доведення: 

Ліанеризуємо систему диференційних рівнянь (3) в околі другої 

стаціонарної точки: 

{
 
 

 
 𝑑�̃�

𝑑𝑡
=
𝛾1
𝛾2
(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)�̃�,                      

𝑑�̃�

𝑑𝑡
= −𝛾2 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)�̃�.

 

де введені позначення 

𝐵2 =
𝜇𝑁
𝛾1
+ �̃�, 𝑁2 =

𝜇𝐵 − 𝛾3Ф

𝛾2
+ �̃�. 

Запишемо матрицю коефіцієнтів системи лінеаризованих рівнянь 

𝐴2 = (

0 −
𝛾1
𝛾2
(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

−𝛾2 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф) 0

). 

Характеристичне рівняння матиме вигляд 

det (𝐴2 − 𝜆𝐸) = |

−𝜆 −
𝛾1
𝛾2
(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

−𝛾2 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф) −𝜆

| = 

= (−𝜆)2 − 𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) = 0. 

Звідси одержуємо квадратне рівняння відносно 𝜆: 
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𝜆2 = 𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Отже, корені квадратного рівняння мають вигляд: 

𝜆1 = +√𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф), 

𝜆2 = −√𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Треба оцінити знак √𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁

𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Вираз (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) > 0 – в силу невід’ємності стаціонарної точки, оскільки 

параметри моделі мають узгоджену розмірність (усі на проміжку (0, 1)), то 

можемо припустити, що (1 − 𝛾3Ф) > 0. Якщо 𝛾1𝐵
∗ − 𝜇𝑁 > 0, то 𝜆1 > 0, 𝜆2 < 0, 

і особлива точка є сідлом; якщо 𝛾1𝐵
∗ − 𝜇𝑁 < 0, то корені суто уявні і особлива 

точка – центр, якщо 𝛾1𝐵
∗ − 𝜇𝑁 = 0, то 𝜆1,2 = 0 і особлива точка є виродженою. 

Теорема доведена. 

Теорема 3. 

При 𝜏 > 0, якщо виконується умова 𝛾1𝐵
∗ = 𝜇𝑁, то стаціонарна точка (5) 

буде типу нестійкого виродженого вузла; якщо ж 𝛾1𝐵
∗ < 𝜇𝑁, то стаціонарна 

точка буде типу нестійкий фокус; якщо 𝛾1𝐵
∗ > 𝜇𝑁, то буде сідло або нестійкий 

вузол. 

Доведення: 

Лінеаризуємо систему диференційних рівнянь (3) в околі другої 

стаціонарної точки (5): 

{
 
 

 
 𝑑�̃�

𝑑𝑡
=
𝛾1
𝛾2
(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)�̃�,                                                          

𝑑�̃�

𝑑𝑡
= −𝛾2 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)�̃� + 𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)�̃�,

 

де введені позначення 

𝐵2 =
𝜇𝑁
𝛾1
+ �̃�, 𝑁2 =

𝜇𝐵 − 𝛾3Ф

𝛾2
+ �̃�. 
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Запишемо матрицю коефіцієнтів системи лінеаризованих рівнянь 

𝐴3 = (

0 −
𝛾1
𝛾2
(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

−𝛾2 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф) 𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

). 

Характеристичне рівняння матиме вигляд 

det (𝐴3 − 𝜆𝐸) = |

−𝜆 −
𝛾1
𝛾2
(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

−𝛾2 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф) 𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) − 𝜆

| = 

= (−𝜆)(𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) − 𝜆) − 𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) = 0. 

Звідси одержуємо квадратне рівняння відносно 𝜆: 

𝜆2 − 𝜆𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) − 𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) = 0. 

Детермінант отриманого квадратного рівняння має вигляд 

𝐷 =  𝜏2𝜇𝑁
2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2 + 4𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Отже, корені квадратного рівняння мають вигляд 

𝜆1 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
+ √𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) + 𝜏

2𝜇𝑁
2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2, 

𝜆2 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
− √𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) + 𝜏

2𝜇𝑁
2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2. 

Проаналізуємо питання про те, що якщо відкинути із дискримінанту член 

при 𝜏2, то якого порядку буде похибка для коренів 𝜆1 та 𝜆2. 

√𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) + 𝜏

2𝜇𝑁
2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2 = 

= √𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)√1 +

𝜏2𝜇𝑁
2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2

𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

. 

Оскільки для малих 𝜏, то множник буде складати величину того ж 

порядку 
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√1 +
𝜏2𝜇𝑁

2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)
2

𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

= 1 + 𝑂(𝜏2), 

то відкидання членів 𝜏2𝜇𝑁
2 (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2 викликає похибку значень коренів 

𝜆1 та 𝜆2 порядку 𝑂(𝜏2). 

При 𝜏 > 0 маємо 

𝜆1 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
+ √𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф), 

𝜆2 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
− √𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Треба оцінити знак 

𝐷1 = √𝛾1 (𝐵
∗ −

𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

Вираз (𝜇𝐵 − 𝛾3Ф) > 0 – в силу невід’ємності стаціонарної точки, оскільки 

параметри моделі мають узгоджену розмірність (усі на проміжку (0, 1)), то 

можемо припустити, що (1 − 𝛾3Ф) > 0. 

Якщо 𝐷1 = 0, тобто 𝛾1𝐵
∗ = 𝜇𝑁, тоді 

𝜆1 = 𝜆2 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
> 0, 

корені характеристичного рівняння кратні, додатні, тому маємо нестійкий 

вироджений вузол; 

якщо 𝐷1 < 0, тобто 𝛾1𝐵
∗ < 𝜇𝑁, то 

𝜆1,2 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
± 𝑖√𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф), 

причому 𝑅𝑒𝜆 > 0, тому маємо нестійкий фокус; 

якщо 𝐷1 > 0, тобто 𝛾1𝐵
∗ > 𝜇𝑁, то 

𝜆1 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
+ √𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф), 
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𝜆2 =
𝜏𝜇𝑁(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф)

2
− √𝛾1 (𝐵

∗ −
𝜇𝑁
𝛾1
) (1 − 𝛾3Ф)(𝜇𝐵 − 𝛾3Ф). 

при цьому 𝜆1 > 0 завжди, а от 𝜆2 > 0 або 𝜆2 < 0; зокрема, коли 𝜏 зростає, 

то 𝜆1 > 0, 𝜆2 > 0, тобто може бути або сідло, або нестійкий вузол. 

Теорема доведена. 

Висновки. 

При 𝜏 = 0 у випадку особливої точки типу сідло – організм або зможе 

подолати хворобу або може загинути. У випадку, коли особлива точка є центр, 

організм матиме хронічну хворобу, яка періодично буде загострюватись. 

У випадку особливої точки типу нестійкого фокусу організм буде 

постійно відчувати певні «коливання»: погіршення самопочуття та ослаблення 

імунної системи (зменшення захисного бар’єру організму у вигляді 

недостатнього рівня бактеріальної флори). Таке постійне навантаження на 

імунну систему призведе до її виснаження [3, 4], в результаті чого організм 

може не впоратись з антигенами, що атакують організм. Перший бар’єр захисту 

буде подолано і антигени проникнуть у середину організму (тоді в дію має 

вступити набутий імунітет). 

У випадку, коли особлива точка є нестійким вузлом, то в залежності від 

стану імунної системи (значення та співвідношення параметрів вихідної 

системи), організм зможе стримувати ріст популяції антигенів певний «довгий» 

період часу; а у випадку ослабленого імунітету – відбуватиметься стрімкий ріст 

популяції антигенів. 
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У статті проаналізовано важливі тенденції сучасної освіти, її виклики та 

проблеми і водночас у зв’язку з цим актуальність та необхідність відхід від 

ЗУН-парадигми (знання-уміння-навички) на користь компетентнісним 

підходам, пошуку інноваційних технологій, форм, методів розвитку, важливість 

розвитку soft skills у дітей молодшого шкільного віку. 

Обґрунтовано характеристику «м’яких навичок» (Soft skills) з різних 

джерел та ракурсів, проаналізовано наукові дослідження феномену та 

визначення з цього питання, підкреслюється важливість синергії, гармонійного 

співвідношення hard skills - soft skills в освіті.  

Ключові слова: виклики освіти, «м'які навички» (англ. Soft skills), 

«жорсткі навички» (англ. Hard skills), компетентності, молодші школярі. 

 

Виклики сучасного світу є різнорідними; багатовимірними; 
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турбулентними і швидкозмінними, що потребує в першу чергу креативних та 

нестандартних підходів, зміни парадигми освіти, опанування навичок 21 

століття всіма учасниками освітнього процесу.  

Перезавантаження початкової освіти включає зміну акцентів у філософії 

освіти, більш цілісних підходах, колаборації та міждисциплінарній інтеграції, 

зміні функцій, ролей багатьох акторів (учасників), нові правила, процедури і 

механізми їх взаємодії для досягнення спільних цілей Нової української школи 

(С.Клепко, Є.Вдовиченко, В.Андрущенко). 

Ще на початку нашого століття відомі американські просвітителі та 

футурологи Гордон Драйден, Джаннетт Вос у легендарній праці 

«Революція в навчанні» озвучували такі актуальні тенденції прийдешньої 

епохи:  

 епоха швидкісної комунікації, об’єднання світової економіки, 

посилення конкуренції; 

 старіння людства, зростання чисельності низькокваліфікованого 

прошарку; 

 зміна форм праці, поєднання великого і малого, спільне 

підприємництво; 

 відкриття дивовижного потенціалу мозку; 

 зростання сфери послуг, особливо освітніх; 

 новий бум самоосвіти, тріумф особистості [1]. 

На основі аналізу робіт Норберта Віннера, української дослідниці 

Світлани Калашнікової та наших досліджень  ми виділяємо крім того ще і 

такі зміни саме в освіті:  

 освітні тренди: інтеграція різних підходів, холізм; 

 міждисциплінарні колаборації; 

 стираються межі формальної і неформальної освіти; 

 інтеграція з бізнесом, брендування освітніх процесів; 

 крос-культурний підхід, стираються кордони між традиціями в 

освіті; 
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 робота і людина не відокремлюються, а навпаки, особистісне стає 

інструментом професійного тощо. 

Ми додаємо ще і такі зі змін, викликів, які спостерігаються останній 

рік у зв’язку із пандемією:  

 недостатнє володіння сучасними технологіями, сервісами 

дистанційної освіти; 

 повільне навчання новому, консерватизм у загальному сприйнятті 

освітніх процесів; 

 вигорання учасників освітнього процесу із-за дисбалансу “hard 

skills - soft skills”; 

 відсутність навичок стрес-менеджменту в роботи з внутрішніми 

ресурсами учасників освітнього процесу, у тому числі і батьками; 

 знаннєвий підхід (пріоритет ЗУН над компетентнісним підходом, 

формуванням потрібних навичок) та ін.  

Метою нашого дослідження є аналіз викликів, тенденцій освіти, і 

відповіді на нагальні потреби ринку праці, які на наше переконання, можуть 

дати ті люди, які зможуть оволодіти «м’якими» навичками у гармонійному 

поєднанні з «жорскими» навичками, починаючи з дошкільної та початкової 

ланки освіти.  

Щодо першоджерел цих змін, то спочатку варто проаналізувати те, що у 

2020 році Всесвітньому економічному форумі у Давосі проголошено ТОП-10 

навичок, необхідних людям до 2025 року. Якщо Україна на практиці, а не 

декларативно, реалізує реформу Нової української школи, то слід 

проаналізувати навчальні програми і побачити, як у них реалізуються ці ТОП-

10 навичок.  

Крім того, і Організація Об’єднаних Націй з питань освіти, науки і 

культури (ЮНЕСКО) спільно з Дитячим фондом Організації Об’єднаних Націй 

(ЮНІСЕФ) та у співпраці з багатьма іншими міжнародними і національними 

організаціями визначили глобальні цілі та запропонували концептуальну 

модель для розробки освітніх програм.  
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3 глобальні цілі для освіти :  

 доступ кожної людини до освіти протягом усього життя для 

безперервного навчання компетентностей, що відповідність вимогам 

глобалізованого суспільства знань; 

 забезпечення сталого економічного розвитку через покращення 

зайнятості та підприємництва; 

 посилення соціальної інтеграції та згуртованості через активне 

залучення до громадської діяльності. 

На основі аналізу  цих цілей нами зроблено висновок, що кожна з них 

орієнтована на розвиток саме soft skills як таких, що мають не менший вплив на 

розвиток особистості, її реалізацію, конкурентноспроможність на ринку праці. 

Модель «3 глобальні цілі освіти» має чотири виміри навчання: 

 учитися знати (пізнавати, вчитися); 

 учитися застосовувати знання (діяти); 

 учитися бути (жити у злагоді з собою); 

 учитися жити разом (жити у мирі та злагоді з іншими). 

Ця модель надзвичайно перегукується з теорію розвитку soft skills, де 

представлено саме всі ці сфери, від навичок навчатися протягом життя (учитися 

знати) до емоційного інтелекту (учитися бути) та навіть кроскультурну 

взаємодію (учитися жити разом).  

 «Учитися знати», або когнітивний вимір. Передбачає розвиток таких 

здібностей, як концентрація, вирішення проблем, критичне мислення, цікавість, 

творчість для того, щоб краще зрозуміти світ та інших людей. 

 «Учитися діяти», або інструментальний вимір. Передбачає необхідність 

підтримання дітей і молоді у застосуванні на практиці того, чого навчилися, а 

також у пристосуванні до ринку праці. 

 «Учитися бути», або індивідуальний вимір. Розглядає навчання як 

самореалізацію, підвищення особистісного потенціалу, самоповаги та 

ефективності. Включає когнітивні, внутрішньоособистісні і міжособистісні 

психосоціальні навички. 
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 «Учитися жити разом», або соціальний вимір. Це етичний вимір, який є 

підґрунтям для громадянської освіти, заснованої на цінностях демократії, 

справедливості, повазі до відмінностей, прав людини і соціальних норм. 

Детально розберемося, що ж таке Soft skills і чому їх розвиток в наш час є 

таким важливим, чому саме їхній розвиток допоможе вирішити значну частину 

із зазначених викликів. 

Гнучкі навички або м'які навички (англ. Soft skills) – це комплекс 

неспеціалізованих, важливих для життя і кар'єри надпрофесійних навичок, які 

відповідають за успішну участь у робочому процесі, високу продуктивність і є 

наскрізними, тобто не пов'язані з конкретною предметною областю. Гнучкі 

навички педагога, на відміну від професійних навичок в традиційному 

розумінні (що розглядаються як «жорсткі», від англ. Hard skills), що не 

залежать від специфіки конкретної роботи, тісно пов'язані з особистісними 

якостями і установками (демокритичність, толерантність, самоменеджмент), а 

також соціальними навичками (комунікація, зокрема, слухання; робота в 

команді, емоційний інтелект, креативність) і навіть менеджерськими 

здібностями (управління часом, лідерство, рішення проблем, критичне 

мислення) [9]. 

У сучасному світі для успіху велике значення має розвиток креативності, 

критичності мислення. Сучасне освіта намагається впроваджувати інноваційні 

засоби, модернізувати зміст, програми, проте, на нашу думку, без кардинальних 

змін у співвідношенні hard skills - soft skills значних зрушень у якості освіти 

досягти неможливо.  

Потрібно посилити процесуальну складову підготовки молодших 

школярів, урізноманітнити soft-інструментарій методів навчання, домінантою 

яких має стати принцип креативності, зв’язку з практикою, життєвими 

компетентностями. 

Проаналізуємо детальніше категоріальний апарат з теми, а саме, яким 

чином дають визначення феномену «sоft skіlls»,  

Досліджуючи особливості поняття sоft skіlls, як елемента компетенції 
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молодших школярів, можна визначити що це - соціологічний термін, який 

характеризує перелік особистих характеристик, які так або інакше пов`язані з 

ефективною взаємодією з іншими людьми: вмінням переконувати, знаходити 

підхід до людей, міжособистісним спілкуванням, вмінням спілкуватися, 

ефективно співпрацювати в команді, здібностям до особистісного розвитку, 

ерудованістю, креативністю, комунікаційною взаємодією, високим рівнем 

самоорганізації . 

Дослідник Наход С. трактує «sоft» як «гнучкість», що характеризує 

відсутність шаблонності, стереотипності, здатність до змін, подолання 

фіксованої функціональності, а «skіlls», у цьому разі, як компетентності - 

готовність, здатність та можливість особистості діяти у будь-яких мінливих 

ситуаціях, спираючись на власний досвід та інтуїцію [2]. 

Зазначимо, що sоft skіlls доповнюють hаrd skіlls особистості молодшого 

школяра. Сучасні вчені характеризують sоft skіlls такими, що дозволяють 

дитині бути успішною незалежно від специфіки та напрямку в якій 

здійснюється навчальна або ігрова діяльність, це «м’які навички» , що 

сприяють успішній самореалізації та досягненню успіху у сучасному світі. 

На нашу думку, саме учні початкових класів Нової української школи 

повинні мати високий рівень розвитку sоft skіlls, адже діяльність у системі 

«людина-людина» орієнтована на інших, може бути непередбачувана та 

пов’язана з відсутністю єдиних і жорстких алгоритмів, вимог, технологій до 

процесу навчання [2, с.132]. 

Дослідниця Ю. Андрєєва відзначає, що сьогодні початкова освіта 

прискорює процес розвитку й становлення дитини як особистості, суб'єкта, 

забезпечує формування її духовності, світогляду, ціннісних орієнтацій і 

моральних принципів. Процес і результат засвоєння особистістю певної 

системи наукових знань, практичних умінь та навичок і пов'язаного з ними того 

чи іншого рівня розвитку її розумово-пізнавальної і творчої діяльності, а також 

морально-естетичної культури у своїй сукупності визначають соціальне 

обличчя та індивідуальну своєрідність цієї особистості [3, с.14]. 
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Отже, на основі аналізу психолого-педагогічної літератури, 

вищезазначене дає нам змогу дати визначення поняттю sоft skіlls як комплексу 

неспеціалізованих «гнучких компетентностей», що впливають на успішну 

навчальну діяльність молодших школярів. Комплекс sоft skіlls є багатоцільовим 

та універсальним, отже, значущим незалежно від віку та досягнень дитини. 

У його структурі виділяємо соціально-комунікативний, прогностичний, 

інноваційний, акмеологічний компоненти. На нашу думку, оволодіння 

«гнучкими компетентностями» дає змогу дітям молодшого шкільного віку 

підвищити ефективність навчальної діяльності. 

Л. Іванова вказує, що «м’які» вимоги (особистісні якості або sоft skіlls) 

об’єднують ряд психологічних характеристик, властивостей та вмінь, які можна 

згрупувати. Ці якості складно виміряти, а тому їх оцінка носить суб’єктивний 

характер [4, с.84].  

У свою чергу, «м’які» вимоги (“soft skills”) складно виміряти, тому їх 

оцінка суб’єктивного спрямування (чесність, ініціативність, працелюбність, 

здатність до навчання, творчі здібності тощо). Термін “soft skills” найчастіше 

під час перекладу визначають як «м’які» навички (компетенції), проте 

трапляються й інші переклади, наприклад, «людські» або «уніфіковані». “Soft 

skills” – свого роду перелік особистих характеристик, які так чи інакше 

пов’язані з ефективною взаємодією з іншими людьми. Це навички, прояв яких 

важко виявляти, безпосередньо визначати, перевіряти, наочно демонструвати. 

До цієї групи належать індивідуальні, комунікативні й управлінські навички [4, 

с.153]. 

Дослідник Н. Длугунович вказує, що особистість повинна володіти двома 

типами навичок – це hаrd (tеch) skіlls та sоft skіlls. Hаrd (tеch) skіlls – це 

навички, що пов’язані з діяльністю в сфері формалізованих технологій. 

Оскільки ці навички стійкі, добре проглядаються, вимірні і ототожнюються з 

конкретними конструкціями, то вони входять в перелік вимог, що містяться в 

вимогах до дітей певного віку. Sоft skіlls – це навички, прояв яких складно 

відстежити і наочно продемонструвати. До даної групи належать комунікативні 
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та управлінські навички, які допомагають розвиватися. При чому, чим вищих 

вершин досягає людина, тим менша вага hаrd skіlls і більша sоft skіlls. За 

даними досліджень, професійну або навчальну успішність визначають саме sоft 

skіlls. 

Отже, sоft skіlls – це навички, вміння та характеристики, які дозволяють 

бути успішними незалежно від оточення, його специфіки діяльності. Ці якості 

відповідають за мотивацію та спілкування людини. До них відносять: 

виявлення лідерських якостей та вміння командної роботи, мотивація команди, 

вміння навчати, вміння спілкуватися, вміння розв’язання конфліктів, вміння 

ставити та досягати поставлених цілей, вміння правильно планувати час, 

цілеспрямованість, презентаційні навики, ораторське мистецтво, навички 

ефективної комунікації, стресостійкість, креативність тощо. Сталого переліку, 

як і класифікації sоft skіlls, не існує. Оскільки, зрозуміло, що для різних видів 

діяльності пріоритетними є різні види sоft skіlls [6,с.239]. 

Аналіз  О. Абашкиної вказує, що в абсолютній більшості закладів освіти 

не приділяють належної уваги розвитку в молодших школярів їх sоft skіlls, 

таких як чесність, ініціативність, працелюбність, здатність до навчання, 

розвитку творчих здібностей. Проте навчальні програми перенавантажені 

навчальними дисциплінами, які розвивають у дітей  «hаrd skіlls», тобто «тверді» 

навички, пов’язані зі знанням фундаментальних та спеціальних предметів, 

здобуттям практичної підготовки тощо. Про те, як майбутньому випускнику 

взаємодіяти у колективі зі співробітниками, з клієнтами, з партнерами  -  не 

навчають, хоча ці навички дуже сильно впливають на ефективність роботи 

співробітника. Це так звані «м'які» знання, що важко піддаються вербалізації, 

навички та досвід. В Україні поняття sоft skіlls є відносно новим і достатньою 

мірою недослідженим. [7,с.124]. 

На думку К. Коваль, уміння працювати в команді, витривалість, здібність 

переконувати або йти на компроміс  -  без переліку так званих «м’яких» 

навичок сьогодні не може особистість бути успішною [8, с.164].  

Таким чином, поняття sоft skіlls пов’язане з тим, яким чином люди 
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взаємодіють між собою, тобто «м’які» навички рівною мірою необхідні як для 

повсякденного життя, так і для будь-якої діяльності. За даними досліджень, 

професійну та навчальну успішність визначають саме sоft skіlls. Ключова 

різниця в оволодінні sоft skіlls і «hаrd skіlls» полягає в тому, що «м’яким» 

навичкам складно навчитися з книжок або просто виконуючи свої обов’язки.  

В сучасному світі головне  -  це інформація, а саме володіння певними 

знаннями  -  статичне, адже вони можуть швидко стати неактуальними та 

застарілими, отже, набагато важливіше здобути необхідну інформацію в 

потрібний момент. Отже, можна зробити висновок, що відповідь на жорсткі 

вимоги ринку праці можуть дати ті люди, які зможуть оволодіти «м’якими» 

навичками у гармонійному поєднанні з «жорсткими» навичками, починаючи з 

дошкільної та початкової ланки освіти.  

Цей аналіз не вичерпує всіх аспектів зазначеної проблеми, потребують 

уваги глибоке дослідження такого аспекту, як розвиток soft skills у зв’язку з 

особливостями різних поколінь, зокрема сучасних поколінь «зед», «альфа» та 

інших учасників освітнього процесу.  
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Анотація: Дослідження питання рецидиву є дуже актуальним на 

сьогоднішній час, адже поняття рецидиву злочинів, розгляд їх наслідків та 

вивчення характеристики є подією важливого значення, свого роду 

досягненням, оскільки, майже сто років у вітчизняному законодавстві не 

надавалося навіть його визначення. У роботі ми хочемо проаналізувати 

характеристику особистості злочинця-рецидивіста, на нашу думку розуміння 

того за яких обсавин особа вчиняє злочин повторно може допомогти у 

розробленні шляхів боротьби з рецидивною злочинністю. 

Ключові слова: рецидив, судимість, умисний злочин, злочинна 

діяльність, кримінологічна характеристика. 

 

Поняття рецидиву злочину закріплене в статті 34 Кримінального Кодексу 

України: «Рецидивом злочину визнається вчинення нового умисного злочину 

особою, яка має судимість за умисний злочин» [1]. Аналізуючи цю дефініцію 
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можна зробити висновки, що особа, до якої було застосоване разове покарання, 

не перевиховалась. Отже, цього кримінально-правового впливу виявилось 

недостатньо. Рецидивом злочину вважається злочинна діяльність, яка була 

вчинена особою повторно незалежно від її ролі в злочинах (організатор, 

підбурювач, виконавець і т.д.) чи стадії завершеності злочину (замах на злочин, 

готування до злочину) [2, с. 48]. Проте чи буде вважатися рецидивістом особа, 

яка має зняту чи погашену судимість, але знову вчинила злочин? З точки зору 

кримінального права, беручи до уваги те, що ст. 34 КК України передбачає 

обов’язкову наявність судимості, така особа не може визнаватись рецидивістом.  

Рецидивні злочини становлять підвищену суспільну небезпеку. Такі 

злочини вчиняються особами «з досвідом», а, відповідно, вони є більш умілими 

та спричиняють значну шкоду суспільним відносинам, що охороняються КК 

України. Таким чином рецидивісти демонструють своє небажання 

виправлятися, протиставляючи себе громадському порядку та навіть 

поширюють в суспільстві призонізацію, втягуючи інших, особливо 

неповнолітніх та молодь, в своє злочинне середовище. Особистості злочинцю-

рецидивісту характерний певний перелік ознак, що як і притаманні, так і 

суттєво відрізняються від характеристики «первинного» злочинця. 

Розглядаючи рецидивну злочинність, не можна оминути увагою вік особи 

злочинця-рецидивіста. Дослідження у цій сфері показують, що «кар’єра» 

майбутніх рецидивістів починається здебільшого у віці від 1 до 25 років [3, c. 

112]. Як правило, в інтелектуальній сфері для злочинця-рецидивіста характерні 

відставання в освітньому та культурному розвитку, необізнаність в соціально-

корисній сфері діяльності, проте обізнаність в злочинній. 

Аналіз даних щодо рівня освіти злочинців-рецидивістів показує, що 

неповну середню освіту мають 42 %, а середню – 52 %. Такий високий 

показник рівня середньої неповної та повної середньої освіти пояснюється як 

загальним підвищенням рівня освіти рецидивістів взагалі, у порівнянні із тими 

даними, які існували у 60–70 роки минулого століття, так і залученням 

ув’язнених у колоніях осіб до освітньої програми – здобуття освіти. 
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Аналізуючи світогляд рецидивіста, можна констатувати відсутність 

позитивного ставлення до суспільних та моральних цінностей, заміщення 

позитивних оцінок негативними: доброту - жорстокістю, працелюбство - 

потягом до байдикування, гуманність - безсердечністю. 

У емоційній сфері злочинці-рецидивісти характеризуються слабким 

самоконтролем, надмірною збудженістю, антисоціальною спрямованістю. 

Згадані психологічні дефекти притаманні їм більшою мірою, ніж засудженим 

уперше. В цілому, рецидивних злочинців можна назвати особами педагогічно 

занедбаними, такими, що потребують застосування засобів виправлення та 

ресоціалізації набагато більше, ніж засуджені вперше. Адже повторне вчинення 

злочину свідчить про те, що основну мету кримінальної відповідальності (а 

саме - перевиховання злочинця) не було виконано [4]. 

Таким чином, сучасний портрет особи злочинця-рецидивіста 

характеризується молодим віком, переважно від 17 до 25 років, наявністю 

середньої освіти, відсутністю бажання до трудової діяльності, наявністю стану 

соціальної дезадаптації, складністю до ресоціалізації та повернення до 

нормального способу життя. 
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Вступ. Віковий дефіцит андрогенів - це біохімічний синдром, 

обумовлений віковим зниженням вмісту тестостерону в крові. Негативно 

впливає на секрецію тестостерону будь-яке хронічне захворювання, приводячи 

до прискорення настання андрогенного дефіциту, в зв'язку з чим його 

поширеність при хронічних соматичних захворюваннях вкрай висока [1]. 

Поширеність вікового андрогенного дефіциту при цукровому діабеті 2 типу 

становить 68%, а при ішемічній хворобі серця - 60% [2]. Встановлена не тільки 

висока поширеність андрогенного дефіциту у чоловіків з ожирінням, але і 

зв'язок між рівнем загального тестостерону в плазмі, проявами метаболічного 

синдрому, серцево-судинними захворюваннями та цукровим діабетом 2 типу 

[3]. 

Мета: визначити роль дефіциту тестостерону в розвитку 

інсулінорезистентності у чоловіків з цукровим діабетом 2 типу та ішемічну 

хворобу серця. 

Матеріал і методи: Обстежено 57 чоловіків у віці від 40 до 65 років. Всі 

обстежені були розділені на три групи. Першу групу склали 22 хворих на 

цукровий діабет (ЦД 2) 2 типу та ішемічну хворобу серця (ІХС), середній вік - 
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54,56 ± 1,31 року; тривалість цукрового діабету склала 10,5 ± 0,2 року, 

ішемічної хвороби серця - 7,3 ± 0,51 року. Дані пацієнти мали такі ускладнення 

цукрового діабету: полінейропатія -у 79%, ретинопатія - у 47%, нефропатія - у 

28%. У 76% хворих цієї групи  діагностовано м'яка і помірна артеріальна 

гіпертензія. До другої групи увійшли 17 пацієнтів з ІХС, середній вік яких 56,48 

± 0,83 року, тривалість захворювання 7,1 ± 0,52 року. Артеріальна гіпертензія 

м'якого і помірного ступеня виявлена у 85% цих хворих. Третю групу склали 18 

пацієнтів з ЦД 2 типу, середній вік яких 49,12 ± 2,19 року, з середньою 

тривалістю захворювання 3,22 ±  0,3 року. У 65% цієї групи діагностовано 

полінейропатія, у 52% - ретінопатія, у 11,5% - нефропатія. Артеріальна 

гіпертензія м'якої ступеня виявлена у 31% пацієнтів цієї групи. Контрольна 

група складалася з 15 практично здорових чоловіків, середній вік яких був 

20,73 ± 0,33 року. 

Діагноз «цукровий діабет 2 типу» встановлювався на підставі критеріїв 

ВООЗ (2009). 

У всіх обстежуваних визначалися антропометричні показники: зростання, 

маса тіла, окружність талії (ОТ), окружність стегон (ОС) - з подальшим 

розрахунком індексу маси тіла (ІМТ) і співвідношення ОТ / ОС. 

Всім пацієнтам проводився забір крові з ліктьової вени вранці 

натщесерце. Визначення глікемії в плазмі венозної крові проводилося 

глюкозооксідазним методом. Крім того, досліджувався рівень 

імунореактивного інсуліну (ІРІ) методом імуноферментного аналізу. 

Інсулінорезистентність оцінювалася за показником HOMA-IR (ІРІ х глікемія 

натще / 22,5). Показники ліпідного спектра сироватки крові (загальний 

холестерин, холестерин ліпопротеїнів низької щільності (ХС ЛПНЩ), 

тригліцериди, холестерин ліпопротеїнів високої щільності (ХС ЛПВЩ)) 

визначалися спектрофотометричним методом. Рівні загального тестостерону, 

пролактину, лютеїнізуючого гормону (ЛГ), фолікулостимулюючого гормону 

(ФСГ) визначалися методом іммуноферцементних аналізу.  Рівень вільного 

тестостерону визначався за формулою Вермюлен розрахунковим методом, при 
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цьому нижньою межею норми був показник 255 пмоль / л. 

Статистична обробка результатів проводилася за допомогою Microsoft 

Excel для Windows. 

Результати. У хворих тільки з ішемічною хворобою серця і тільки з 

цукровим діабетом 2 типу ІМТ відповідав надлишковій масі тіла, то у пацієнтів 

з поєднанням цих захворювань виявлено I ступінь ожиріння.   Необхідно 

відзначити, що у чоловіків всіх трьох груп співвідношення ОТ / ОС 

перевищувало 0,95. 

У обстежених з цукровим діабетом з першої і третьої груп рівень глікемії 

закономірно був значимо вище вмісту глюкози контрольної групи, а й у хворих 

з ішемічною хворобою серця концентрація глюкози перевищувала контрольні 

величини. 

Зміст загального тестостерону у всіх групах було суттєво знижено (р 

<0,001) відносно контролю, при цьому практично не розрізняючи між собою. 

Рівень вільного тестостерону у чоловіків першої та другої груп мав 

тенденцію до зниження (р> 0,05). У пацієнтів тільки з ЦД 2 типу зміст вільного 

тестостерону було трохи вище, ніж в контролі (р> 0,05). 

Рівень пролактину практично не відрізнявся ні в одній з груп (р> 0,05) від 

контролю, що дозволяє виключити гіперпролактинемію як причину зниження 

рівня загального тестостерону. При віковому зниженні секреції тестостерону 

рівень ЛГ знаходиться в межах норми [1]. А зміст ФСГ у літніх чоловіків 

підвищений. Якщо на тлі зниження вмісту загального тестостерону 

лютеїнізуючий гормон мав лише тенденцію до підвищення (р> 0,05), то 

фолікулостимулюючий гормон був значимо підвищений щодо контролю у 

обстежених в кожній з трьох груп. Ці зміни свідчать про порушення механізмів 

негативного зв'язку у хворих з цукровим діабетом 2 типу та ішемічну хворобу 

серця. 

Висновки.  

1. У хворих з цукровим діабетом 2 типу, ішемічну хворобу серця та при їх 

поєднанні виявлена виражена гіпотестостеронемія. Зниження рівня 
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тестостерону відіграє певну роль у розвитку атерогенної дисліпідемії. 

2. У всіх обстежених чоловіків виявлена виражена інсулінорезістентність, 

яка супроводжується компенсаторною гіперінсулінемією. 

3. У всіх групах обстежених виявлено атерогенна дісліпідемія. 
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Анотація: В статті розглянуто теоретичні засади кібербезпеки, визначено 

сфери поширення кіберзагроз. Авторами досліджено категорії кібербезпеки та 

розкрито зміст ключових понять. Проаналізовано діяльність окремих країн, 

орієнтовану на запобігання кіберзлочинам. Розглянуто основні види загроз та 

заходи ефективного запобігання кібернебезпеці. 

Ключові слова: цифрове суспільство, кіберзлочини, програмне 

забезпечення, кібербезпека 

 

З інтенсивним розвитком цифрового суспільства компанії та інші 

користувачі мережі Інтернет витрачають все більше коштів на інструменти 

кібербезпеки, але не можуть бути  впевнені, що їхні бази даних надійно 

захищені, тому що змінюються віруси і час від часу користувачі страждають від 

знищення даних комп’ютерними інфекціями або від витоку даних.  

Цифрове суспільство – це суспільство, яке інтенсивно та продуктивно 

використовує цифрові технології для власних потреб (самореалізація, робота, 

відпочинок, навчання, дозвілля кожного), а також для досягнення та реалізації 

спільних економічних, суспільних та громадських цілей [1]. Вивчення 

проблеми потребує дослідження поняття «кібербезпека», від чого вона 
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залежить, чим може загрожувати кіберзлочинність, яким чином зловмисники 

можуть проникати до програмного забезпечення (ПЗ) та якими можуть бути 

наслідки. Серед досліджень науковців проблема кібербезпеки  займає визначне 

місце. Вивчення широкого кола джерел інформації надає можливість 

розтлумачити поняття кібербезпека, та визначити інші актуальні аспекти теми 

дослідження. 

Закон України «Про основні засади забезпечення кібербезпеки України» 

визначає кібербезпеку як «захищеність життєво важливих інтересів людини і 

громадянина, суспільства та держави під час використання кіберпростору, за 

якої забезпечуються сталий розвиток інформаційного суспільства та цифрового 

комунікативного середовища, своєчасне виявлення, запобігання і нейтралізація 

реальних і потенційних загроз національній безпеці України у 

кіберпростор» [2]. У стратегії Франції, присвяченій питанням кібербезпеки, 

дано таке визначення: кібербезпека – це бажаний стан інформаційної системи, 

за якого вона може протистояти подіям з кіберпростору, що можуть поставити 

під загрозу доступність, цілісність або конфіденційність даних, які 

зберігаються, обробляються або передаються, і пов’язаних з ними послуг, які ці 

системи пропонують або роблять доступними [3]. Як можна помітити поняття 

не є тотожними але мають спільну мету, орієнтовану на захист персональних 

даних та забезпечення конфіденційності.  

Кібербезпека знаходить застосування в різноманітних галузях, від бізнес-

сфери до мобільних технологій.  У своїй роботі Баранов О. А., зазначає, що 

сучасні системи управління, особливо великими територіально-розподіленими 

соціотехнічними системами (системи управління енергетичною 

інфраструктурою, повітряним і залізничним рухом, банківськими та 

фінансовими системами, великими промислово-виробничими комплексами 

тощо), неможливо уявити без використання комп’ютерних систем і 

телекомунікаційних мереж, водночас зазначимо, що вони в першу чергу 

потребують кібербезпеки [4]. Основні категорій кібербезпеки, було 

інтерпретовано та схематично відображено на рис.1.  
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Рис. 1. Категорії кібербезпеки 

Джерело: узагальнено авторами з використанням [4]. 

Аналіз даних статистичних досліджень констатує наявну ситуацію 

кібербезпеки в світі. Так, згідно зі звітом «RiskBased Security», тільки за перші 

дев'ять місяців 2019 р.  було зафіксовано 7,9 млрд випадків витоку даних [5].  

Ці цифри перевищують аналогічні показники 2018 р. більш ніж у два рази. 

Компанія «International Data Corporation» припускає, якщо кількість кіберзагроз 

буде зростати й надалі, то обсяг витрат на рішення в області кібербезпеки до 

2022 р. досягне 133,7 мільярдів доларів США [6]. Уряди різних країн борються 

зі злочинцями, допомагаючи організаціям впроваджувати ефективні методи 

кібербезпеки. На офіційному сайті National Institute of Standards and Technology 

(NIST) [7] відображено інформацію про те, що Національний інститут 

стандартів і технологій США розробив принципи безпечної IT-інфраструктури, 

• Безпека мереж

Дії щодо захисту комп'ютерних мереж від різних загроз, наприклад цільових атак
або шкідливих програм

• Безпека додатків

Захист пристроїв від загроз, які злочинці можуть заховати в програмах. Заражений
додаток може відкрити зловмисникові доступ до даних, які він має захищати.
Безпека застосування забезпечується ще на стадії розробки, задовго до його появи
в відкритих джерелах.

• Безпека інформації

Забезпечення цілісності та конфіденційності даних як під час зберігання, так і при
передачі.

• Операційна безпека

Звернення з інформаційними активами і їх захист. До цієї категорії відноситься,
наприклад, управління дозволами для доступу до мережі або правилами, які
визначають, де і яким чином дані можуть зберігатися і передаватися.

• Аварійне відновлення

Реагування на інцидент безпеки (дії зловмисників) . Аварійне відновлення - набір
правил, що описують те, як організація буде боротися з наслідками атаки і
відновлювати робочі процеси.

• Підвищення обізнаності

Кожна організація повинна проводити тренінги для співробітників і розповідати
їм про головні правила безпечного користування мережею Інтернет
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за якого NIST рекомендують проводити постійний моніторинг всіх 

електронних ресурсів в реальному часі, щоб виявити шкідливий код, поки він 

не завдав шкоди, і запобігти його розповсюдженню. 

На сайті National Cyber Security Centre (NCSC) [8] розміщені публікації, 

щодо дій Англії в боротьбі з кіберзагрозами. Національний центр кібербезпеки 

(National Cyber Security Centre) уряду Великобританії випустив посібник «10 

steps to cyber security», що містить рекомендації у 10 кроків до кібербезпеки.  У 

ньому йдеться про те, наскільки важливо вести спостереження за роботою 

інформаційних систем. В Австралії рекомендації по боротьбі з новітніми 

кіберзагрозами регулярно публікує Австралійський центр кібербезпеки 

Australian Cyber Security Centre (ACSC) [9]. Вивчаючи теоретичні аспекти ми 

поділили кіберзагрози на види та навели тлумачення (рис.2). 

 

Рис. 2. Різновиди кіберзагроз 

Джерело: узагальнено авторами з використанням [10]. 

Найпоширеніший інструмент і прийом зловмисників, який застосовується 

для отримання контролю над комп’ютерними системами – шкідливе ПЗ. 

Злочинці створюють його самостійно, щоб за його допомогою пошкодити 

комп'ютер користувача, дані на ньому або вивести його з ладу.  Шкідливе ПЗ 

часто поширюється під виглядом нешкідливих файлів або поштових вкладень.  

Кіберзлочинці використовують його, щоб заробити або провести атаку з різних 

мотивів (політичні, економічні тощо). Шкідливе програмне забезпечення може 
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вигоду

Кібератаки

дії, націлені на збір інформації, 
в основному політичного 

характеру
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бути найрізноманітнішим, деякі поширені види ми узагальнили та розмістили у 

табл.1 

Таблиця 1 

Шкідливе програмне забезпечення 

Шкідливе ПЗ Дія шкідливого ПЗ 

Мережеві черв'яки Зазвичай шкідливе програмне забезпечення, яке поширює 

свої копії по локальних мережах або Інтернету. 

Троянці «Шкідники», які ховаються під маскою легального ПЗ.  

Кіберзлочинці обманом змушують користувачів 

завантажити троянця на свій комп'ютер, а потім збирають 

дані або ушкоджують їх. 

Шпигунське ПЗ Програми, які таємно стежать за діями користувача і 

збирають інформацію (наприклад, дані кредитних карт).  

Потім кіберзлочинці можуть використовувати її в своїх 

цілях. 

Програми-

вимагачі 

Шифрують файли і дані. Потім злочинці вимагають викуп 

за відновлення, стверджуючи, що в іншому випадку 

користувач може втратити дані. 

Рекламне ПЗ Програми рекламного характеру, за допомогою яких може 

поширюватися шкідливе ПЗ. 

Ботнети Мережі комп'ютерів, заражених шкідливим ПЗ, які 

кіберзлочинці використовують в своїх цілях. 

SQL-ін'єкція 

 

Цей вид кібератак використовується для крадіжки 

інформації з баз даних. Кіберзлочинці використовують 

уразливості в додатках, керованих даними, щоб поширити 

шкідливий код на мові управління базами даних (SQL). 

Атаки Man-in-the-

Middle («людина 

посередині») 

 

Це атака, в ході якої кіберзлочинець перехоплює дані під 

час їх передачі - він ніби стає проміжною ланкою в 

ланцюзі, і жертви про це навіть не підозрюють.  Ви можете 

піддатися такій атаці, якщо, наприклад, встановите 

з'єднання з незахищеною мережею Wi-Fi. 

Джерело: узагальнено авторами з використанням [11]. 

Основний напрям бойових дій у кіберсфері: блокування серверів і 

інтернет-ресурсів за допомогою DDoS-атак. Так в Україні 2014 року хакерам 

вдалося атакувати десятки об’єктів критичної інфраструктури [12]. 

З якими з новітніх кіберзагроз зустрічаються користувачі і організації 

відображено у звітах урядів багатьох країн, серед яких Великобританія, США 

та Австралія. У грудні 2019 року Міністерство юстиції США звинуватило 

лідера групи кіберзлочинців в участі та атаці з використанням Dridex. Ця 



457 

кампанія стосувалась громадських, урядових та ділових структур по всьому 

світу. Dridex –  банківський троянець з широким набором можливостей, який 

з'явився в 2014 році.  Він проникає на комп'ютери жертв за допомогою 

фішингових листів і шкідливих програм. Dridex може красти паролі, дані 

банківських карт і особисту інформацію користувачів, які потім 

використовують шахраї.  Розмір заподіяного їм фінансового збитку 

обчислюється сотнями мільйонів [13].   

Щоб захиститися, Національний центр кібербезпеки Великобританії 

рекомендує встановлювати на пристрої останні оновлення безпеки та 

антивірусне ПЗ сучасних оновлених версій, а також регулярно створювати 

резервні копії файлів [8]. В кінці 2019 р. Австралійський центр кібербезпеки 

попередив організації про поширення кіберзагрози під назвою Emotet. Emotet - 

складно влаштований троянець, здатний викрадати дані, а також завантажувати 

шкідливе ПЗ на пристрої.  Його жертвами часто ставали ті, хто використовував 

прості паролі, що в черговий раз нагадало користувачам про необхідність 

використовувати більш складні комбінації [9]. 

Дослідником в результаті вивчення факторів, що впливають на 

захоплення молоддю Інтернетом та вміння користуватись інформаційним 

середовищем, було отримано такі дані: 67,0% респондентів надають особисту 

інформацію (паспортні дані, фотографії, місце навчання, роботи, геолокацію), в 

соціальні мережі. На питання «Як Ви розумієте термін кібербезпека ? » не було 

отримано однозначної відповіді. Це свідчить про те, що окремі користувачі до 

кінця не усвідомлюють існування небезпеки в Інтернеті, хоча значна частина 

респондентів зазначає, що потрапити в небезпечну ситуацію більш ніж реально, 

проте, для себе більшість не бачить ніякої загрози [14].  З огляду на 

вищезазначене можна зробити висновок, що питання кібербезпеки є 

актуальним і на індивідуальному рівні і в масштабах національної безпеки.  

Отже, в сучасному світі гостро стоїть проблема сприяння досягненню 

кібербезпеки. Серед запобіжних заходів, які допоможуть захистити компанію і 

її співробітників від кіберзагроз можна назвати: оновлення програмного 
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забезпечення та операційної системи; використовання антивірусних програм; 

використання надійних паролей; з обережністю ставитись до поштових 

вкладень від невідомих відправників; не відкривати посилання, отримані 

поштою від невідомих відправників або невідомих веб-сайтів (це один із 

стандартних шляхів поширення шкідливого ПЗ); уникнення незахищених 

мереж Wi-Fi в громадських місцях (існує загроза атак Man-in-the-Middle). Проте 

водночас ці рекомендації також стосуються й індивідуального захисту, який 

може не тільки захисти бази даних, але й уберегти від шантажу, булінгу та 

іншого роду небезпечних атак.  
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Анотація: Метою роботи є збільшення продуктивності кластерних 

індексів у СКБД підвищення продуктивності роботи СКБД з використанням 

кластерних індексів. В результаті проведена ідентифікація і вибір рівнів 

факторів та кластерних індексів 

Ключові слова: продуктивність СКБД, порівняння кластерних індексів 

на підставі різних структур, дерева, дерева ван Емде Боаса 

 

При проектуванні бази даних необхідно добитися, щоб усі важливі 

операції виконувалися правильно й швидко. Деякі проблеми продуктивності 

можна розв'язати після того, як база даних буде поміщена у виробниче 

середовище. Проте, причиною багатьох проблем можуть стати помилки при 

проектуванні бази даних, які можна виправити тільки шляхом зміни її 

структури. 

При проектуванні й реалізації бази даних слід виділити більші таблиці й 

найбільш складні процеси. При їхній розробці необхідно приділити особливої 

увагу продуктивності. Крім того, слід визначити, який вплив на продуктивність 

буде виявляти кількість, що збільшується, користувачів, що звертаються до 

таблиць. 

Керування більшими й надвеликими базами даних, проектування й 
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розробка додатків для них має свої особливості. Тому, щоб не допустити 

погіршення характеристик як окремих додатків, так і всієї системи в цілому, 

потрібне використання спеціальних методів, що підвищують швидкість доступу 

до даних. 

Індексування – один з найбільш вірних способів нарощування 

продуктивності бази даних. Крім того, він входить до числа основних 

механізмів бази даних, якому звичайно приділяється незаслужено мало уваги. 

Як правило, рядка бази даних зберігаються в тому порядку, у якому 

створюються. Для витягу із запису бази даних деякої довільної величини 

потрібне послідовне сканування відповідних рядків бази даних. Індекс створює 

окрема безліч рядків, упорядкованих відповідно до обраного індексу й 

утримуючих покажчики на вихідні рядки. Індексована база даних 

проглядається значно швидше, чим неіндексовані таблиці. Однак індексування 

"з'їдає" додатковий дисковий простір. Крім того, на модифікацію індексованої 

таблиці потрібно більше часу, оскільки всі застосовувані індекси теж 

доводиться коректувати. 

Одне з найбільш важливих завдань при роботі з базою даних – це 

побудова оптимального індексу, що дозволяє підвищити продуктивність 

системи. Більшість основних баз даних надають інструменти для перегляду 

плану виконання запиту й допомагають набудовувати й оптимізувати індекси 

[1]. 

Багато баз даних мають один спеціальний індекс до таблиці, де всі дані з 

рядка втримуватися в індексі. В SQL сервері такий індекс називається 

кластерним (кластеризованим). Кластерний індекс можна зрівняти з 

телефонним довідником, тому як кожний елемент індексу містить усю 

інформацію, яка вам потрібна й не містить посилань для одержання додаткових 

даних. 

Є загальне правило – кожна нетривіальна таблиця повинна мати 

кластерний індекс. Якщо можливо  створити тільки один індекс до таблиці, 

зробіть його кластерним. В SQL сервері при створенні первинного ключа буде 



462 

автоматично створений кластерний індекс (якщо він ще не втримується), 

використовуючи стовпець із первинним ключем, як ключ для індексування. 

Кластерний індекс – найбільш ефективний (якщо він використовується, то 

покриває весь запит) і в багатьох СКБД такий індекс сприяє ефективному 

управлінню простором, запитуваним для зберігання таблиць, тому що а якщо 

ні, то (без побудови кластерного індексу) рядка таблиць зберігаються в 

неупорядкованій структурі, яку називають купою [2]. 

Алгоритм знаходження максимуму й мінімуму. Тому що в дереві 

зберігається мінімальне й максимальне значення, то дані операції не вимагають 

нічого, крім висновку значення поля min або max відповідно до запиту. Час 

виконання даних операцій відповідно O(1). 

Алгоритм пошуку витікає з вищеописаної структури: 

 якщо дерево порожнє, то число не втримується в нашій структурі; 

 якщо число дорівнює полю min або max, то число в дереві є; 

 інакше шукаємо число low(x) у піддереві children[high(x)]. 

Операція вставки елемента x складається з декількох частин: 

Якщо дерево порожнє або в ньому втримується єдиний елемент (min = 

max), те привласнимо полям min і max відповідні значення. Інформація 

записана в min і max повністю описує стан поточного дерева й задовольняє 

структурі нашого дерева. 

Інакше: якщо елемент x більше max або менше min поточного дерева, то 

обновимо відповідне значення мінімуму або максимуму, а старий мінімум або 

максимум додамо в дерево. 

Вставити в допоміжне дерево aux число high(x), якщо відповідне 

поддерево children[high(x)] до цього було порожнє. 

Якщо min = max = x, це означає у дереві один елемент, вилучення якого й 

відзначатиме, що дерево порожнє. 

Якщо x = min, то потрібно знайти наступний мінімальний елемент у 

цьому дереві, привласнити min значення другого мінімального елемента й 

вилучити його з того місця, де він зберігається. Другий мінімум – це або max, 
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або children[aux.min].min ( для випадку x = max дії аналогічні). 

Якщо ж x <> min і x <> max, то ми повинні вилучити low(x) з 

поддерева children[high(x)]. 

Тому що в піддеревах зберігаються не всі біти вихідних елементів, а 

тільки частина їх, то для відновлення вихідного числа, по наявних старших і 

молодших битах, потрібно використовувати функцію merge. Також не можна 

забувати, що якщо буде видалено останнє входження x, то алгоритм повинен 

вилучити high(x) з допоміжного дерева. Оцінка часу роботи операції remove 

така ж, як і в операції insert. На кожному рівні дерева 

проводиться O(1) операцій і перехід до видалення елементів максимум у двох 

деревах (в одному піддереві й у допоміжному дереві), чиї висоти на один 

менше поточної. Але якщо виконується операція видалення з допоміжного 

дерева, значить видалення з піддерева зажадало O(1) операцій, тому що воно 

містило всього один елемент. У підсумку, кількість операцій пропорційно 

висоті дерева, тобто O(logk). 

Алгоритм знаходження максимуму й мінімуму – тому що в дереві 

зберігається мінімальне й максимальне значення, то дані операції не вимагають 

нічого, крім виводу значення поля min або max відповідно до запиту. Час 

виконання даних операцій відповідно O(1). 

Алгоритм пошуку витікає з вищеописаної структури: 

 якщо дерево порожнє, то число не втримується в нашій структурі; 

 якщо число дорівнює полю min або max, то число в дереві є; 

 інакше шукаємо число low(x) у піддереві children[high(x)]. 

Загальна схема роботи утиліти: 

 підключення до БД Perst; 

 добуток операції вставки в таблицю з індексом; 

 підрахунок пам'яті виділеної для дерева; 

 повний перебір записів таблиці; 

 пошук випадкових елементів; 

 видалення всіх записів таблиці. 
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При виконанні кожного кроку також буде зроблений вимір часу. 

У результаті проведення експериментів по оцінці продуктивності СКБД 

були отримані відгуки систем для кожного опиту, усього опитів було 

поставлено 10 для кожного виду СКБД. Відгуки представлені в секундах. 

На основі проведеного програмного експерименту можуть бути зроблені 

рекомендації з використання різних структур в основі кластерних індексів у 

СКБД. Після проведення експерименту можна зробити висновок, що заміна 

структури кластерного індексу на дерево ван Едме Боаса в СКБД Perst 

дозволить підвищити продуктивність СКБД, але призведе до різкого 

збільшення використання пам'яті для зберігання нової структури. У всіх 

експериментах, що проведено, кластерні індекси на основі дерева ван Едме 

Боаса показали більшу продуктивність, крім першого досвіду, де кількість 

даних, що тестувалися, було найменшим. Це дає підстави зробити висновки, що 

при використанні таблиць із розміром записів близько 10000 слід 

використовувати кластерні індекси на основі B-дерев, що дасть можливість і 

заощадити пам'ять і домогтися високої продуктивності СКБД.  

По закінченню експерименту й обробки результатів були зроблені 

висновки по доцільності використання різних структур. Складені графіки, що 

порівнюють індекси на підставі різних дерев за експериментальними значенням 

відгуків, що явно показують виграш дерев ван Едме Боаса в продуктивності при 

великій кількості записів 
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Анотація. Протягом всієї історії енергія була одним із рушійних сил, яка 

підштовхувала цивілізацію до розвитку в економічній, соціальній, політичній, 

науковій та інших сферах людської діяльності. З кожним етапом розвитку 

(вугільна, газова, ядерна електроенергетика) пришвидшувались темпи 

економічного розвитку країн, проте кожен раз виникали нові проблеми з 

екологічної точки зору. До недавнього часу екологічний контекст у 

використанні енергетичних джерел не був одним із пріоритетних, так як вплив 

на загальну екосистему Землі був незначним. Після ІІ світової війни, коли 

розпочалась глобальна розбудова світової промисловості, викиди в атмосферу 

збільшились в декілька разів, що призвело до зміни в кліматичних умовах на 

планеті. Особливо цьому сприяли викиди в атмосферу теплових 

електростанцій, саме тому в 50-60-ті рр. ХХ ст. були прийняті заходи до різкого 

скорочення використання даного виду енергетики, на зміну чому прийшла 

ядерна енергія.  

Сьогодні в світі ядерна електроенергетика досягла критичної відмітки 

свого використання, адже строки використання більшості реакторів 

закінчуються, а проблема утилізації відходів функціонування ядерних 

електростанцій залишається не вирішеною. В той же час, даний вид енергетики 

залишається найбільш ефективним з економічної точки зору, а тому постало 

питання доцільності переходу на альтернативні джерела енергетики (сонячну, 
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вітрову тощо), які за вартістю є значно дорожчими. 

Актуальність даної роботи полягає у визначенні перспективності 

використання сонячної електроенергетики у порівнянні із ядерною та 

обґрунтування переваг переходу енергетичної системи на сонячні джерела.  

Метою даної роботи є визначення впливу сонячної енергетики на 

навколишнє середовище, розрахунок показників ефективності її 

функціонування та перспектив використання в сучасних українських реаліях.  

Об’єктом даної роботи є відносини з приводу мінімізації впливу 

енергетичних відходів на навколишнє середовище.  

Предметом даної роботи є сонячна енергетика як перспективний 

напрямок виробництва електроенергії в Україні.  

В ході написання даної роботи використовувались спеціалізована 

екологічна та економічна література, фахові періодичні видання на енергетичну 

тематику, українські та міжнародні статистичні сайти (Державна служба 

статистики України, Міністерство енергетики України, UNCTAD, World Bank).  

Ключові слова: енергетика, сонячна енергетика, сонячні панелі, вітрові 

електростанції, атомна енергетика, енергонезалежність, енергоефективність, 

кредитування. 

 

В електроенергетиці України генеруюча потужність атомних 

електростанцій (АЕС) становить 24,5%. В критичні зимові періоди на частку 

АЕС припадає понад 40% електроенергії, яка виробляється в Україні. Частка 

виробленої електроенергії АЕС у загальному обсязі отриманої енергії склала в 

Україні: 1990 р. – 24,5%; 1991 р. – 27,1%; 1992 р. – 28,4%; 1993 р. – 32,9%; 1994 

р. – 34,2%. У 2010 році частка АЕС у виробленні електроенергії по Україні 

склала 47,4% [1]. 

Задоволення потреб сировини для атомної енергетики на 30% досягається 

за рахунок розробки нині діючих родовищ — Ватутінського, Центрального та 

Мічурінського і введення в дію Новокостянтинівського родовища.Загальний 

стан уранової мінерально-сировинної бази задовільний. Основу її становлять 
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великі за запасами родовища урану в натрових метасоматитах. Однак уранові 

руди цього типу бідні за якістю. Добутий уран через відносно високу 

собівартість (40 — 80 доларів США за кілограм) не може конкурувати на 

світовому ринку. 

Друге місце за своїм промисловим значенням займають родовища у 

вуглисто-піщаних відкладах палеогену. Частина родовищ — Девладівське у 

Дніпропетровській області. Братське у Миколаївській області — практично 

розроблені за методом кислотного підземного вилуговування. Хоча окремі 

родовища цього типу невеликі за запасами, але їх загальні ресурси значні. На 

сьогодні експлуатацію цих родовищ припинено головним чином через 

екологічні проблеми. Однак у світовій практиці застосовується содово-кисневе 

вилуговування, яке не створює екологічних проблем. 

Головна перевага — практична незалежність від джерел палива через 

невеликі обсяги палива, що використовується, наприклад 54 тепловиділяючих 

складання загальною масою 41 тонна на один енергоблок. Витрати на 

перевезення ядерного палива – нікчемні. Величезною перевагою АЕС є її 

відносна екологічна чистота. На ТЕС сумарні річні викиди шкідливих речовин, 

які входять сірчистий газ, оксиди азоту, оксиди вуглецю, вуглеводні, альдегіди і 

золова пил, на 1000 МВт встановленої потужності складають приблизно 13 000 

тонн в рік на газових до 165 000 на пиловугільних ТЕС. Подібні викиди на АЕС 

повністю відсутні. ТЕС потужністю 1000 МВт споживає 8 мільйонів тонн 

кисню на рік для окислення палива, АЕС не споживають кисню взагалі. Крім 

того, більшу питому (на одиницю виробленої електроенергії) викид 

радіоактивних речовин дає вугільна станція. У вугіллі завжди містяться 

природні радіоактивні речовини, що при спалюванні вугілля вони практично 

повністю потрапляють у зовнішнє середовище. При цьому питома активність 

викидів ТЕС в кілька разів вище, ніж для АЕС. Також деякі АЕС відводять 

частину тепла на потреби опалення та гарячого водопостачання міст, що 

знижує непродуктивні теплові втрати, існують діючі і перспективні проекти по 

використанню «зайвого» тепла у енергобіологічних комплексах (рибництво-
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розведення устриць, обігрів теплиць тощо). Крім того, в перспективі можливе 

здійснення проектів комбінування АЕС з ГТУ, в тому числі в якості «надбудов» 

на існуючих АЕС, які можуть дозволити домогтися аналогічного з тепловими 

станціями ККД [2]. 

Сонячна енергетика – напрямок нетрадиційної енергетики, оснований на 

безпосередньому використанні сонячного випромінювання для отримання 

енергії в будь-якому вигляді. Сонячна енергетика використовує невичерпне 

джерело енергії і є екологічно чистою, тобто не виробляє шкідливих відходів. 

Виробництво енергії за допомогою сонячних електростанцій добре 

узгоджується з концепцією розподіленого виробництва енергії. 

Потік сонячного випромінювання, що проходить через площу в 1 м2, 

розташовану перпендикулярно до потоку випромінювання на відстані однієї 

астрономічної одиниці від центру Сонця (на вході в атмосферу Землі), дорівнює 

1367 Вт/м2 (сонячна постійна). Через поглинання, при проходженні 

атмосферної маси Землі, максимальний потік сонячного випромінювання на 

рівні моря (на Екваторі) – 1020 Вт/м2. Проте слід врахувати, що середньодобове 

значення потоку сонячного випромінювання через одиничну горизонтальну 

площину як мінімум в три рази менше (через зміни дня і ночі і зміни кута сонця 

над горизонтом). Взимку в помірних широтах це значення в два рази менше [3]. 

Фотоелектричні перетворювачі працюють вдень і з меншою 

ефективністю працюють в ранкових і вечірніх сутінках. При цьому пік 

електроспоживання припадає саме на вечірні години. Крім того, вироблена 

ними електроенергія може різко і несподівано коливатися через зміни погоди. 

Для подолання цих недоліків на сонячних електростанціях використовуються 

ефективні електричні акумулятори (на сьогоднішній день це не достатньо 

вирішена проблема), або перетворюють в інші види енергії, наприклад, 

будують гідроакумулюючі станції, які займають велику територію, або 

концепцію водневої енергетики, яка недостатньо економічно ефективна. На 

сьогоднішній день ця проблема просто вирішується створенням єдиних 

енергетичних систем, які перерозподіляють вироблювану і споживану 
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потужність. Проблема деякої залежності потужності сонячної електростанції 

від часу доби і погодних умов вирішується також за допомогою сонячних 

аеростатних електростанцій [4]. 

Ефективність фотоелектричних елементів падає при їх нагріванні (в 

основному це стосується систем з концентраторами), тому виникає 

необхідність в установці систем охолодження, зазвичай водяних. Також у 

фотоелектричних перетворювачах третього і четвертого поколінь 

використовують для охолодження перетворення теплового випромінювання у 

випромінювання, яке найбільш узгоджується з поглинаючим матеріалом 

фотоелектричного елемента, що одночасно підвищує ККД. 

Через 30 років експлуатації ефективність фотоелектричних елементів 

починає знижуватися. Відпрацьовані фотоелементи, хоча й незначна їх частина, 

в основному спеціального призначення, містять компонент (кадмій), який 

неприпустимо викидати на смітник. Потрібне додаткове розширення індустрії з 

їх утилізації. 

Для того, щоб проаналізувати обсяги генерації електроенергії в Україні та 

тренди її зміни, проаналізуємо графік 1.1 в часові динаміці.  

 

Рис.1.1 - Виробництво електроенергії в 1913-2014 рр., млрд. кВт-год [6] 

Виходячи із рис. 1.1, починаючи із 1991 року в Україні відбулось значне 

скорочення виробництва електроенергії (з 300 кВт-год. До 180 кВт-год.) 

внаслідок пострадянської деіндустріалізації. Збільшення споживання 

електроенергії буде відбуватись за умов зростання ВВП або фундаментальних 

факторів, які змінять структуру споживання (наприклад, перехід від газового 

опалення на опалення із допомогою електроенергії або різке нарощення 

експорту електроенергії в сусідні країни). Тому в найближчі роки виробництво 

електроенергії не перевищуватиме 200 кВт-год.  



470 

На рис. 1.2 продемонструємо схему енергозв’язків в Україні, в якій 

левову частку займають теплові та ядерні електростанції. 

 

Рис. 1.2 – Схема енергозв’язків в рамках державної енергосистеми [6] 

Для розуміння того, яку частку займає кожен із видів електровиробництва 

в Україні, продемонструємо діаграму, яка покаже питому вагу кожного із видів 

станом на 2014 рік.  

 

Рис. 1.3 – Структура електроенергетичного виробництва за видами станцій 

станом на 2014 рік, % [5] 

Таким чином, в Україні найбільше електроенергії генерується із 

допомогою ТЕЦ, які є надзвичайно забруднюючими навколишнє середовище. 

Альтернативні джерела виробництва електроенергії (сонячні, вітрові та інші) 

займають лише 0,80%. На рис. 1.4 покажемо структуру споживання 

електроенергії на секторами. 

 

Рис. 1.4 – Структура споживання електроенергії в Україні в 2014 р. [6] 
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Наведемо дані про потужності електростанцій для атомних, сонячних та 

вітрових електростанцій для оцінки можливостей виробництва енергії.  

Таблиця 1.1 

Атомні електростанції України [6] 

Назва Розташування Фактична 

потужність, 

МВт 

Побудова 

першої черги 

Рівненська Вараш 2835 1973-1980 

Південноукраїнська Південноукраїнськ 3000 1975-1982 

Запорізька Енергодар 6000 1981-1984 

Хмельницька Нетішин 2000 1981-1987 

 

З п’ятнадцяти діючих в Україні енергоблоків АЕС термін експлуатації 

чотирьох вже було продовжено для роботи у понадпроектний період. Це 

енергоблоки №1 і 2 Рівненської АЕС, термін служби яких продовжили на 20 

років, та енергоблоки №1 та 2 Південно-Української АЕС, які залишили у 

роботі на додаткові 10 років.  

Таблиця 1.2 

Вітрові електростанції України [6] 

Назва Розташування Фактична 

потужність, 

МВт 

Побудова 

першої 

черги 

Ботієвська ВЕС Приморський Посад 200 2012 

Донузлавська ВЕС Новоозерне 17,2 1992 

Краснодонська ВЕС Краснодонський район 25 2013 

Мирновська ВЕС Криловка 20,8 2004 

Новоазовська ВЕС Безіменне 79,3 1998 

Останинська ВЕС Зелений Яр 25 2011 

Очаківська ВЕС Дмитрівка 37,5 2012 

Тарханкутська ВЕС Красносільське, Новосільське 15,5 2001 

В 2012 році ДТЕК збудувала першу чергу Ботієвської ВЕС потужністю 57 

МВт. 

Станом на липень 2013 року загальна потужність вітрових електростанцій 

України за даними Зеленої Хвилі складає близько 333 МВт. Проте враховуючи 

той факт, що більшість ВЕС в Україні в 2013 році була сконцентрована в 

Криму, то з цього випливає, що більшу частину вітрових потужностей Україна 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Рівненська_атомна_електростанція
https://uk.wikipedia.org/wiki/Вараш
https://uk.wikipedia.org/wiki/Південноукраїнська_АЕС
https://uk.wikipedia.org/wiki/Южноукраїнськ
https://uk.wikipedia.org/wiki/Запорізька_атомна_електростанція
https://uk.wikipedia.org/wiki/Енергодар
https://uk.wikipedia.org/wiki/Хмельницька_АЕС
https://uk.wikipedia.org/wiki/Нетішин
https://uk.wikipedia.org/wiki/Ботієвська_вітрова_електростанція
https://uk.wikipedia.org/wiki/Приморський_Посад
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=Донузлавська_ВЕС&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/Новоозерне_(Євпаторійська_міська_рада)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Краснодонська_ВЕС
https://uk.wikipedia.org/wiki/Краснодонський_район
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=Мирновська_ВЕС&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/Криловка_(Сакський_район)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Новоазовська_ВЕС
https://uk.wikipedia.org/wiki/Безіменне_(Новоазовський_район)
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=Останинська_ВЕС&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/Зелений_Яр_(Ленінський_район)
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=Очаківська_ВЕС&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/Дмитрівка_(Очаківський_район)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Тарханкутська_ВЕС
https://uk.wikipedia.org/wiki/Красносільське_(Чорноморський_район)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Новосільське_(Чорноморський_район)
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втратила, а нові будуються в основному в приморських областях – Одеській, 

Миколаївській, Херсонській та Запорізькій.  

Таблиця 1.3 

Сонячні електростанції України [6]

Назва Розташування Потужність, МВт Побудова першої черги 

Болград Солар Болград 34,14 2013 

Дунайська Арциз 43,14 2012 

Митяєво Митяєве 31,6 2012 

Охотникове Охотникове 80 2011 

Перово Перове 105,56 2011 

Родникове Родникове 7,5 2011 

Старокозаче Старокозаче 42,95 2012 

В Україні річне надходження сонячного випромінювання перебуває на 

одному рівні з країнами, які активно використовують сьогодні сонячні 

колектори (Швеція, Німеччина, США тощо). Уся територія України придатна 

для розвитку систем теплопостачання з використанням сонячної енергії. 

Найперспективнішими регіонами країни для розвитку сонячної енергетики є 

Кримський півострів та степова Україна.  

В Україні показники виробництва сонячної електроенергії становили: 10 

МВт (в 2010 році), 180 МВт (в 2011 році), 320 МВт (в 2012 році), 560 МВт (в 

2013  році), 350 МВт (в 2014 році). В 2014 році відбулось зниження через 

відсутність згенерованої електроенергії на кримських СЕС. Наразі 

найпотужнішою СЕС в Україні є Кіровоградська – 125 МВт. Потужність інших 

СЕС не перевищує 60 МВт.  

Загальна потужність електростанцій всіх видів в Україні складає 

32175МВт. Середня потужність сонячної електростанції – 50 МВт. Для повного 

переходу виключно на сонячні електростанції потрібно: 

32175 / 50 = 644 сонячних електростанцій (1.1) 

В 2014 році діяло 7 сонячних електростанцій загальною потужністю 

341,89 МВт. В 2015-2016 рр. побудовано 10 сонячних електростанцій у 

Вінницькій, Закарпатській, Львівскій, Сумській та Херсонській областях 

потужністю від 5 МВт до 50 МВт.   

https://uk.wikipedia.org/wiki/Болград
https://uk.wikipedia.org/wiki/Дунайська_сонячна_електростанція
https://uk.wikipedia.org/wiki/Арциз
https://uk.wikipedia.org/wiki/Митяєво_(електростанція)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Митяєве
https://uk.wikipedia.org/wiki/Охотникове_(електростанція)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Охотникове
https://uk.wikipedia.org/wiki/Перове_(електростанція)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Перове
https://uk.wikipedia.org/wiki/Родникове_(електростанція)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Родникове_(Сімферопольський_район)
https://uk.wikipedia.org/wiki/Старокозача_сонячна_електростанція
https://uk.wikipedia.org/wiki/Старокозаче
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16,7 МВт / 1109 домогосподарств = 0,0150586 МВт = 15,0586 КВт – 

середня потужність сонячних батарей у кожному домогосподарстві  

Для того, аби встановити сонячні панелі на житловому будинку 

потужністю 10,000 КВт знадобиться: 

Сонячні батареї (генератори) + Гібридний ІБП + Акумуляторна батарея = 

6200$ + 1300$ + 7200$ = 14700$.  

В Україні налічується 6.500.000 житлових будинків. Якщо на кожному 

встановити панелі потужністю 10,000 КВт, отримуємо сукупну потужність 

65.000.000 КВт = 65.000 МВт – це вдвічі більше, ніж зараз виробляється на всіх 

електростанціях в Україні (32.175 МВт).  

В США компанія SolarCity пропонує громадянам, які живуть в 

одноповерхових приватних будинках, встановлювати сонячні панелі для 

власного споживання. У випадку надлишків виробленої електроенергії, вона 

автоматично переходить у міську електромережу, а власник сонячних панелей 

отримує за це платню від міської влади. Таким чином, достатньо обладнати 

половину (3,25 млн.) житлових будинків сонячними панелями, аби досягнути 

поточної виробничої потужності електроенергії.  

3,25 млн. будинків * 14700$ = 47,775 млрд. дол. – загальна сума 

інвестицій в сонячну електроенергетику для повного заміщення інших видів 

електростанцій. 

Із врахуванням того, що теперішні електростанції всіх видів не закінчили 

строк експлуатації, то доцільним буде перехід на сонячні електростанції 

протягом 30 років. 

47,775 / 30 = 1,5925 млрд. дол. – необхідна щорічна сума інвестицій в 

сонячну електроенергетику в Україні.  

Так як фактично будуть встановлюватись не лише панелі малої 

потужності, проте й сонячні електростанції 50 КВт та вище, то за рахунок 

ефекту масштабу сума щорічних інвестицій може знизитись до 1 млрд. дол.  

Середній строк самоокупності домашніх сонячних панелей – 15 років. 

Надалі буде йти чистий прибуток для домогосподарств за рахунок нульової 



474 

вартості комунальних послуг та продажів залишків невикористаної 

електроенергії. Із врахуванням того факту, що комунальні послуги в Україні 

дорожчають постійно, то можливий варіант, за якого строк окупності домашніх 

сонячних панелей може знизитись до 10 років.  

 

Рисунок 1.6 – Експорт та імпорт електроенергії України, млн. дол. [7] 

Рис. 1.6 показує, що в 2015 році досягнуто мінімального розриву між 

обсягами експорту та імпорту електроенергії за останні 15 років. Це свідчить 

про те, що в найближчому майбутньому може скластись ситуація, за якої 

традиційний експортер електроенергії (Україна) може стати імпортером. Це 

матиме прямий вплив на державну енергетичну безпеку.  

Підсумовуючи наведені дані стосовно ефективності сонячної енергетики 

в Україні, слід відмітити, що основною рушійною силою її розвитку буде 

надання комерційних кредитів населенню під низькі відсотки для встановлення 

сонячних панелей. Сума в 13-15 тис. дол. для більшості населення України є 

великою для разового платежу, саме тому сприянням цивільного кредитування 

в енергетичній сфері має займатися уряд, який має закладати відповідні суми до 

річного бюджету. Від даного кроку буде залежати швидкість переходу 

української економіки на альтернативні енергетичні джерела, а, відтак, й темпи 

її зростання.  
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атомної енергетики», 29 травня- 3 червня 2006 року / Інститут ядерних 
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Анотація: У статті розглянуто значення аналогій в історії розвитку 

наукових досліджень в області дидактики фізикиа також можливості 

використання методу аналогій під час поглибленого вивчення фізики в закладах 

загальної середньої освіти. Наведено дидактичну структуру моделі аналогії. 

Представлено приклади застосування методу аналогій для вивчення різних 

розділів фізики. 

Ключові слова: творчість, науково-дослідна діяльність, методи навчання, 

подібність, схожість, метод аналогії, наочність, дидактична структура аналогії. 

 

Будь-які теоретичні чи експериментальні наукові дослідження повинні 

бути творчими. Творчість – це створення за задумом нових цінностей, нових 

відкриттів, винаходів, встановлення невідомих науці фактів, створення нової, 

цінної для людства інформації [1, с. 6]. Успішне оволодіння навичками 

дослідження і творчої роботи бакалаврами, магістрами (фізиками, як приклад, 

за освітою) допомагає їм порівняно легко включатися в майбутньому в 
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професійну діяльність, переводити наукові знання в площину практичного 

використання. 

У ході кропіткої праці дослідницької діяльності науковці відкрили 

методи, які сприяють підвищенню яскравості образів, інтенсивності емоційних 

переживань, чуттєвості до власних підсвідомих відчуттів. Ці методи пов’язані з 

розвитком здатності особистості створювати новий нестандартний продукт 

діяльності.Серед загальних методів, характерних для всіх сфер людського 

пізнання виділимо наступні: аналіз (роз’єднання цілісного предмета на складові 

частини з метою їх глибшого вивчення [2, с. 33]; синтез (з’єднання раніше 

виділених частин предмета в єдине ціле) [3, с. 90]; абстрагування (відволікання 

від низки несуттєвих для даного дослідження властивостей і відношень з 

одночасним виділенням тих, які в даному дослідженні є визначальними) [4, 

с. 40]; узагальнення (прийом пізнання, в результаті якого висновки про 

подібність властивостей і ознак предметів переносяться на цілий клас об’єктів) 

[5, с. 58]; індукція (узагальнення деякої кількості фактів чи даних, шляхом “від 

окремого – до загального”, при якому результати декількох різних, але схожих 

дослідів, кількох теоретичних посилань стають основою для загального 

теоретичного висновку) [3, с. 93]; дедукція (прийом пізнання, в якому 

теоретичні висновки або положення використовуються для аналізу чи 

пояснення часткових висновків, які вцілому входять в одну теорію) [6, с. 47]; 

аналогія (прийом пізнання, при якому на основі подібності об’єктів за однією 

ознакою роблять висновок про їх подібність за іншими) [5, с. 60]; моделювання 

(вивчення об’єкта шляхом створення і дослідження його копії, що відтворює 

оригінал з певної точки зору, яка цікавить дослідника) [2, с. 35]; класифікація 

(роз’єднання всіх досліджуваних предметів на окремі групи за якоюсь 

важливою для дослідника ознакою) [7, с. 39]. 

Аналогія (від грецького слова  – відповідність, схожість) – 

подібність між предметами або явищами в якихось властивостях. Роблячи 

висновок за аналогією, знання, здобуті з розгляду якогось об’єкта (моделі), 

переносяться на інший, менш вивчений об’єкт, менш доступний для 
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дослідження, менш наочний [8, с.4]. 

Аналогія притаманна всім видам практичної діяльності. Вона 

використовується в процесі дослідження як природничих, так і гуманітарних 

наук. Не відома жодна наука, предмет і методи якої принципово були несумісні 

з використанням аналогії [9, с. 17]. Аналогії широко використовуються в 

сучасній емпіричній та теоретичній діяльності людини. З ними пов’язані 

поняття відображення, класифікації, узагальнення, ідеалізації, типізації, 

уніфікації, стандартизації, моделювання, адаптації, спадковості, символізації, 

метафоричності, наукового передбачення і прогнозування.  

Найвидатніші природодослідники – Леонардо да Вінчі, Г. Галілей, 

Ч.Р. Дарвін, А. Ейнштейн, І. Кеплер, М.В. Ломоносов, Дж.К. Максвел, 

Д.І. Менделєєв та інші – дали чудові зразки міркувань за аналогією, 

обґрунтували з їх допомогою свої наукові теорії, пояснення наукових ідей та 

відкриттів. А. Ейнштейн зазначав: "розвиток так званої хвильової механіки ... є 

типовим прикладом досягнень прогресуючої теорії, отриманої шляхом 

глибоких і вдалих аналогій" [10, с. 18]. Дж.К. Максвелл співставив створену 

ним класичну теорію електромагнетизму з гідродинамікою нестискуваних 

рідин і підкреслив значення такого підходу в науці: "Для створення фізичних 

уявлень треба освоїтись з існуванням фізичних аналогій. Під фізичною 

аналогією я розумію ту часткову подібність між законами двох якихось 

областей науки, завдяки якій одна є ілюстрацією іншої" [11]. 

За своєю суттю аналогія може служити трьом корисним цілям. 

Евристичній  для класифікації, узагальнення, знаходження нових законів, 

побудови нових теорій і інтерпретації нових формул. Обчислювальній  для 

вирішення обчислювальних проблем за допомогою аналогій (наприклад, 

прорахунок властивостей ядер за допомогою їх різноманітних моделей). 

Експериментальній  для вирішення проблем емпіричної перевірки шляхом 

оперування тими або іншими аналогами, зокрема копіями і моделями[12, 

с. 163].Виходячи із аналізу літературних джерел, на даний час можна виділити 

два основні аспекти використання методу аналогій: 1. Метод аналогії 
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використовується як основа переносу знання однієї науки на предмет іншої, або 

одного розділу науки на інший її розділ. 2. Метод аналогії використовується 

при навчанні в якості прийому візуалізації складних і візуально не 

спостережуваних об’єктів і явищ. 

Ефективна організація навчального процесу неможлива без розуміння 

психологічної суті навчальної діяльності учня. Даній діяльності притаманні 

своя психологічна структура, механізми, закономірності перебігу і розвитку 

[13, с. 144], а також адекватні умови розгортання, вплив вікових та 

індивідуальних особливостей індивідуума [14, с. 68]. Поряд з тим навчальна 

діяльність є основною формою залучення людини до суспільного буття [15, 

с. 112], тому важливо, щоб у результаті активної навчальної діяльності, 

самостійного розв’язання навчальних задач, в спілкуванні на творчій основі 

учителя та учня розкривалися риси індивідуальності, утверджувалася позиція 

суб’єкта учіння, відбувався розвиток його особистості [16, с. 56].Аналіз досвіду 

провідних фізиків-методистів показує, що не лише строга логіка і дедукція 

повинні бути основоположними науковими методами навчання у вищій школі, 

існує необхідність реалізації інших за призначенням і змістом методів. Одним 

із ефективних прийомів, здатних пробудити вучнів пізнавальний інтерес до 

предмету є широке використання в процесі навчання фізики методу наукового 

пізнання  аналогії, який передбачає активне залучення учня в процес 

добування знань і, як наслідок з цього, доступніше, ґрунтовне і усвідомлене 

засвоєння навчального матеріалу. Останнє забезпечує мисленне перенесення 

визначеної системи знань і вмінь від відомого об’єкту до невідомого, залучення 

учнів до дослідницької діяльності, розвитку їх творчого потенціалу. Висновки 

за аналогією носять ймовірнісний характер, однак обов’язково несуть в собі 

нову інформацію. Аналогія важлива тим, що вона наводить на здогадку, 

допомагає учням знаходити шляхи вирішення нових навчальних проблем і цим 

сприяє розвитку інтуїції. 
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Згідно досліджень С.П. Бондаря дидактична структурна модель аналогії 

складається з: об’єкта вивчення, аналога об’єкта вивчення, обґрунтовуючого 

знання (ОЗ), нової навчальної інформації (ННІ) про об’єкт вивчення. Усі 

структурні елементи моделі тісно пов’язані між собою інформаційними 

зв’язками. Тут (рис. 1) 1 – інформація про вибір аналога; 2 – інформація про 

спільність ознак, відношень, структур, функцій між об’єктом вивчення та 

аналогом об’єкта вивчення на основі яких здобуваються обґрунтовуючі знання; 

3 – інформація про виділення нового знання про об’єкт вивчення; 4 – 

інформація про правомірність перенесення нової інформації на об’єкт 

вивчення. Досліджуючи дидактичну функцію аналогії, за характером знання, 

яке здобувається розрізняють аналогію властивостей та аналогію відношень. 

Застосування методу аналогій ми вбачаємо при вивченні цілого ряду 

питань поглибленого вивчення курсу фізики: аналогія поступального та 

обертального рухів; аналогія гравітаційного та електростатичного полів; 

застосування аналогії при вивченні послідовного і паралельногоз’єднання 

елементів; аналогія в задачах на обчислення роботи змінних сил; аналогія у 

коливальних процесах; застосування електромеханічної аналогії до 

Об’єкт 

вивчення 

Аналог об’єкта 

вивчення 

Обґрунтовуюче 

знання 

Інформація про вибір аналога 

Нова навчальна 

інформація про 

об’єкт вивчення 

  

 

 

 

 

Рис.1.Дидактична структурна аналогії. 
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розв’язування задач; аналогії при вивченні геометричної оптики; застосування 

аналогії при визначенні середніх величин; систематизуючі аналогії між 

класичною і квантовою фізикою; аналогія властивостей коливного руху струни 

і руху в області мікросвіту; оптико-механічні аналогії; гідродинамічна аналогія 

ядра та ін. 

Для прикладу розглянемо методику використання методу аналогій при 

вивченні квантової фізики. В багатьох задачах атомної і ядерної фізики ми не 

можемо точно визначити певні шукані фізичні величини, як це доволі успішно 

робили в курсі класичної механіки, а можемо лише оцінити їх, що у більшості 

випадків передбачає знаходження їх порядку і на основі цього формулювання 

фізичних висновків. Саме на даному етапі вивчення квантової (атомної і 

ядерної) фізики, де здавалося б, не можливо визначити нічого точно, виникає 

проблема: як вивчити положення цього абсолютно нового і абсолютно не 

узгодженого з попередніми розділами фізики нового знання на фоні попередньо 

отриманих, цілком узгоджених з повсякденним досвідом знань класичної 

фізики. Нам здається, саме тут вчитель має перекинути рятівний місток від 

традиційних знань, засвоєних в класичних розділах фізики до нового знання. 

Таким містком може бути метод аналогій, який знаходить подібності в 

традиційно установлених знаннях учнів, багаторазово перевірених 

повсякденним досвідом і новим нічим не апробованим знанням з квантової 

фізики. По суті між цими знаннями існує глибокий зміст, який був підмічений 

ще Р. Фейнманом, Р. Лейтоном, Р. Сендсом, які зазначають: ”…природа знає 

квантову механіку, класична ж є всього лиш наближенням, значить, нема нічого 

загадкового в тому, що із-за класичної механіки виглядають там і сям тіні 

квантово-механічних законів… Ми спочатку вчимо класичну механіку і тому 

нам хочеться виводити з неї квантові формули, але раз і назавжди встановленої 

схеми для цього нема. Ми вимушені кожен раз повертатись до реального світу і 

відкривати правильні квантовомеханічні рівняння. І коли вони отримуються 

подібними на щось класичне, ми радіємо" [17, с. 212]. Розглянемо приклад 

використання методу аналогії при розв’язуванні задач-оцінок у курсі 
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поглибленого вивчення квантової фізики. 

Задача. Відомо, якщо тіло кинути з поверхні Землі зі швидкістю, яка 

менша за першу космічну швидкість, то воно обов’язково впаде на Землю. 

Аналогічно, віртуальний піон, який вилітає з нуклона, при відсутності взаємодії 

з іншим нуклоном, обов’язково поглинеться нуклоном, який його випустив. 

Такі віртуальні піони створюють навколо ядер “піонну атмосферу”. Виведіть 

формулу, першої космічної швидкості та знайдіть максимальну висоту, на яку 

може піднятись тіло, кинуте з першою космічною швидкістю. За допомогою 

співвідношення невизначеностей Гейзенберга:∆p ∙ ∆x ≥ ℏ[18, c. 213]; де Δp – 

невизначеність імпульсу піона; Δx – невизначеність його координати оцініть 

максимальну віддаль від ядра, на яку  може відійти віртуальний піон? Знайдіть 

відношення висоти підйому тіла до радіуса Землі і товщини “піонної 

атмосфери” до радіуса ядра атома водню. Порівняйте ці величини. 

Розв’язок:При постановці даної задачі більшість із учнів не зможе відразу 

згадати рівняння для визначення першої космічної швидкості, так як після 

вивчення класичної механіки пройшов достатньо великий термін часу. Тому їм 

необхідно нагадати, що вираз для першої космічної швидкості біля поверхні 

Землі ми можемо знайти із другого закону Ньютона та закону всесвітнього 

тяжіння: 
𝑚∙𝜗2

𝑅
= 𝐺

𝑀∙𝑚

𝑅2
,де М і m – маси Землі і тіла відповідно; R – радіус Землі; 

G – гравітаційна стала; υ – початкова швидкість тіла. Звідси𝜗 = √𝐺
𝑀

𝑅
. 

Після цього учні самостійно можуть визначити висоту підйому ракети із 

закону збереження енергії: 
𝑚∙𝜗2

2
−
𝐺∙𝑀∙𝑚

𝑅
= −

𝐺∙𝑀∙𝑚

𝑅+𝐻
. Звідки2𝑅 = 𝑅 + 𝐻  і H=R. 

Відношення 𝐻 𝑅⁄ = 1. Слід зауважити, що тіло, яке має першу космічну 

швидкість, може піднятись на максимальну висоту, яка дорівнює радіусу 

планети і перейти до задачі з ядерної фізики. 

Для визначення відстані відльоту піона необхідно скористатись іншими 

формулами. Віртуальні частинки знаходяться в областях де можуть не 

виконуватись закони збереження. Ці області можна оцінити за допомогою 
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співвідношення невизначеностей Гейзенберга:∆𝑝 ∙ ∆𝑥 ≥ ℏ;де Δp – 

невизначеність імпульсу піона; Δx – невизначеність його координати. 

Невизначеність імпульсу не може бути більшою за сам імпульс ∆𝑝 ≈ 𝑝, а 

невизначеність координати – за саму координату ∆𝑥 ≈ 𝑥. Тоді: 𝑝 ∙ 𝑥 ≈ ℏ. Таким 

чином, товщина “піонної атмосфери”х оціночно дорівнює: 𝑥 ≈
ℏ

𝑝
=

ℏ

𝑚𝑥𝑐
=

1,05∙10−34

270∙9,1∙10−31∙3∙108
= 1,4 ∙ 10−15м.Відомо що радіус ядра можна оцінити за 

формулою: 𝑅 = 1,3 ∙ 𝐴
1
3⁄ ∙ 10−15м, де А – кількість нуклонів в ядрі.Відповідно, 

для ядра атома водню А=1 і 𝑅 = 1,3 ∙ 10−15 м. Відношення товщини “піонної 

атмосфери” до радіуса ядра атома водню: 𝑥 𝑅⁄ = 1,08 ≈ 1, отже віртуальний 

піон “відлітає” від ядра атома водню на відстань що дорівнює його радіусу. 

Отримані результати надзвичайно образні, вони збуджують фантазію 

учнів. Після розв’язку цієї задачі можуть виникати запитання, чи не є атомне 

ядро специфічною мініатюрною планетою, з якої теж можуть стартувати 

мікроскопічні супутники. Виникає потреба в застереженні учнів від 

буквального перенесення аналогії з одного об’єкта на інший. Одним із таких 

застережень є той факт, що формула для радіуса ядра виконується для всіх 

ядер, окрім найлегших. 
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Аннотация: данная статья посвящена исследованию экономики в период 

коронавирусной инфекции COVID-19 и проанализирована её нестабильность в 

этот период. Затронуты темпы роста экономики, мировой спрос на нефть, 

мировой объем торговли товарами, состояние трудового рынка и перспективы 

мирового ВВП. А также рассмотрены особенности кризиса, вызванные 

коронавирусной пандемией, определена политика смягчающих мер и стратегия 

экономического возрождения. 

Ключевые слова: экономика, кризис, пандемия, коронавирусная 

инфекции COVID-19. 

 

В результате пандемии коронавирусной инфекции COVID-19 весь мир 

вошёл в полосу экономической нестабильности, и мировая экономика 

погрузилась в самую глубокую рецессию за последние восемьдесят лет. 

Вспышка коронавирусной инфекции COVID-19 началась в китайском городе 

Ухань в конце декабря 2019 года. В городе живёт 11,9 млн человек и по данным 

на 17 марта, в провинции Хубэй выявили более 67 тыс. случаев заболевания. 

Умерли более 3000 человек. Далее эпидемия начала быстрыми темпами 

распространяться по всему Китаю, а потом и по всему миру. На рисунке 1 

представлены страновые траектории числа новых случаев заболевания 

коронавирусом за день и количество умерших от коронавируса за день с 25 

января 2020 года по 27 мая 2020 года, где на первом рисунке по горизонтальной 
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оси отмечено число дней с момента, когда в стране было зарегистрировано 30 

заболевших в день, а на втором по оси абсцисс указано количество дней после 

преодоления порога в 5 умерших от коронавируса ежедневно. 

 

Рисунок 1. Страновые траектории числа новых случаев заболевания 

коронавирусом за день и количество умерших  

от коронавируса за день, чел. 

Как и представлено на рисунке 1 выше, численность заболевавших 

приобретало глобальные масштабы, что и привело жестким ограничительным 

мерам, применяемых для борьбы с распространением коронавируса. На 

рисунке 2 представлен индекс жесткости ограничительных мер, применяемых 

для борьбы с распространением коронавируса.  

Индекс рассчитывается посредствам усреднения девяти показателей, 

отражающих наличие в стране ограничительных мер в определенной сфере. 

Масштабно началось глобальное закрытии магазинов, театров, ресторанов, 

обучение перешло на дистанционное, а также закрылись границы между 

странами вплоть до того, что жителям запрещалось выходить из своих домов, 

за исключением покупок и еды, работа стала удалённой, остановилось 

производство. Естественно такой образ жизни отрицательно сказался во всех 

сферах человеческой жизни, особенно пронзил экономику. Вирус начал 

лихорадит не только людей, но и мировую экономику. 
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Рисунок 2. Индекс жесткости ограничительных мер, применяемых для 

борьбы с распространением коронавируса 

На рисунке 3 показан темп роста мировой экономики, данные за 2019 год 

являются оценочными. Совокупные темпы роста рассчитаны с помощью 

весовых коэффициентов показателей валового внутреннего продукта в ценах 

2010 года по рыночным валютным курсам. 

 

Рисунок 3. Темпы роста мировой экономики 

Источники: Haver Analytics; Оксфордский университет; Всемирный банк 

Следует отметить, что распространение инфекции в истории человечества 

не в первые. Вспомним в средние века эпидемию чумы, начале 20-го века 

испанку, в современности свиной грипп. Все эти случаи также вели к 

снижению деловой активности и экономическому спаду. Эти инфекции не 

были такими синхронными в поведении руководств большинства стран мира, 

так и не было такого огромного, мгновенного влияния на образ жизни людей за 

такой короткий срок. Данная проблема охватила такие огромные масштабы, с 
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которыми до сих пор человечество не сталкивалось и люди не знали не её 

решения и не знали, как избежать этой напасти. 

Можно смело отметить, что разворачивающийся мировой кризис с 

приходом пандемии коронавирусной инфекции COVID-19 диагностируется как 

самый глубокий со времён Великой депрессии. С кризисом, которым мы 

столкнулись сегодня не похож на предыдущий. Не стоит ждать быстрого 

восстановления глобальной экономики после её падения, вызванного 

посредством пандемии. В экономической истории спрос и предложение 

одновременно не падали, но в данной ситуации это произошло. Данный факт 

мы можем смело отметить первой особенностью этого кризиса. Следующая 

особенность, характеризующая данный кризис является то, что он носит 

глобальный характер. Ну а третий особенностью выступает его непредсказуем. 

Мы не знаем, как долго он продлится, какой остроты может он достичь, каков 

размер катастроф и будут ли повторные волны. 

Если предыдущие кризисы считались кризисами ликвидности, то от этого 

кризиса пострадал потребительский спрос, где началась рушится цепочка 

поставок из-за остановок граничных перевозок. А потребительский спрос 

именно в сфере услуг, туризма, гостиничного бизнеса пострадал наиболее 

сильно и продолжает страдать. На сегодняшний день потребительский спрос 

фундаментально изменился. Люди не будут часто ходить в рестораны и кино, 

потребительские привычки видоизменились и продолжают изменяться, пока 

период пандемии в мире не обретёт фундаментального решения. 

Отметим также те сферы, которые в данной ситуации находятся в 

выигрыше, а именно это фармацевтические компании, технологические 

компании, которые производили оборудование для телекоммуникаций и систем 

удалённой связи, а также мобильные операторы и компании продуктового 

ритэйла. 

Пандемия затронута также такие сегмента как нефть, уголь и газ. Сектор 

нефти находится под большим давлением за счёт того, что было 

перепроизводства сланцевой нефти, которая производилась в США. Рынок 
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нефти находится в сильной турбулентности, то есть нефтяные цены могут 

кратковременно как вырасти, так и упасть. Но несмотря на это спрос на нефть 

будет существовать. Рассмотрим на рисунке 4 мировой спрос на нефть с 2016 

года. Данные за 2020 и 2021 гг. отражают прогнозы Международного 

энергетического агентства. 

 

Рисунок 4. Мировой спрос на нефть 

 

Источник: Международное энергетическое агентство 

Столкнувшись с глобальным экономическим спадом, страны во всём 

мире начали предпринимать меры количественного смягчения для 

стабилизации экономического развития.  

Например, США, чтобы спасти свою экономику, запустили масштабную 

программу количественного смягчения в стране, Федеральная Резервная 

Система снизила процентную ставку до нуля. ФРС впервые в своей истории 

ввела неограниченное высвобождение капитала. Центральные банки в других 

странах также последовали этому примеру. Ожидается что Центральные банки 

в мире выведут на рынок ликвидность в размере 10% ВВП, т.е. около 8 трл. 

дол. США. Это может оказать глубокое влияние на мировую экономическую и 

финансовую систему. 
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Политика количества смягчения оказалась с свое время достаточно 

эффективной с точки зрения двух элементов: 

1. поддержание устойчивости банковской системы; 

2. поддержание системообразующих корпораций реального сектора 

экономики. 

Именно количество смягчений является на сегодняшний день мерой, 

которая быстро позволяет прийти, если крупные финансовые структуры вдруг 

окажутся в состоянии задолженности, то как раз-таки это и применительно. В 

США – это Федеральная резервная система, в России - Министерство финансов 

и Центральный банк, которые формально должны скупить акции в целях 

оказания помощи финансовым структурам. Это самая эффективная мера. Но 

это также может повлиять на темпы инфляции.  

Опасаться стоит также дефляции, где цены на данный период будут не 

расти, а даже падать. Умеренная инфляция в такой ситуации приветствуется, 

она как раз-таки создает стимул для более быстрого возрождения экономики. 

Также инфляции уменьшает стоимость долговых обязательств.  

Согласно отчёту Организации экономического сотрудничества и 

развития, мы получили обновленный взгляд на влияние пандемии на мировую 

экономику. В отчете, носящем осторожно-оптимистический тон, отмечается, 

что «перспективы мировой экономики заметно улучшились в последние 

месяцы», при этом прогноз роста ВВП на 2021 год был пересмотрен в сторону 

увеличения более чем на 1 процентный пункт. ОЭСР ожидает, что благодаря 

глобальному развертыванию вакцины, постепенному открытию новых вакцин и 

государственному стимулированию, мировой ВВП вырастет на 5,6 процента в 

этом году и продолжит восстановление с ростом на 4,0 процента в 2022 году. 

Однако остается высокая степень неопределенности из-за новых мутаций 

вируса могут спровоцировать новую волну инфекций во время кампании 

вакцинации или даже оказаться устойчивыми к применяемым в настоящее 

время вакцинам. На рисунке 5 представлены перспективы развития мирового 

ВВП на 2021-2022 годы. 
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Рисунок 5. Перспективы мирового ВВП, в процентах 

Источник: Организации экономического сотрудничества и развития 

Мировая торговля демонстрирует признаки восстановления после 

глубокого спада, вызванного COVID-19, но также и экономисты Всемирной 

торговой организации предупреждают, что любое восстановление может быть 

нарушено продолжающимися эффектами пандемии. 

 Согласно новым оценкам ВТО, ожидается, что объем мировой торговли 

товарами вырастет на 8% в 2021 году после падения на 5,3% в 2020 году, 

продолжая восстановление после спада, вызванного пандемией, который достиг 

своего дна во втором квартале прошлого года. Затем рост торговли должен 

замедлиться до 4% в 2022 году, и последствия пандемии будут по-прежнему 

ощущаться, поскольку такие темпы расширения все равно оставят торговлю 

ниже предпандемической тенденции (рис. 6) [3]. 
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Рисунок 6. Мировой объём торговли товарами 

Источники: данные об объеме торговли ВТО и ЮНКТАД; ВТО для прогнозов 

Из-за пандемии мировой рынок труда переживает самый серьезный 

кризис со времён второй мировой войны. По подсчетам международной 

организации труда карантинные меры приводят к тому что временные, полные 

и частичные закрытия предприятий затронули почти 3 млрд человек, т.е. 81% 

от всей рабочей силы в мире.  Ещё примерно 1,5 млрд человек занята в сферах, 

где шло сокращение занятости или рабочих часов. В отчете Международная 

организация труда «COVID-19 и рынок труда» говорится, что пандемия 2020 

года нанесла разрушительный удар по рынку труда. Больше всего сейчас 

страдают сотрудники гостиничного бизнеса, сферы услуг и оптово-розничной 

торговли, а наименьшего риска подверглись сотрудники сфер образования, 

здравоохранения, коммунальных услуги, сельского хозяйства, государственные 

служащие и сотрудники обеспечивающие общественную безопасность. По 

сравнению с четвертым кварталом 2019 года потеря рабочего времени в 2020 

году составила 8,8%. Было потеряно 255 миллионов рабочих мест. Это почти в 

четыре раза больше, чем в 2009 году во время мирового финансового кризиса. 

К ним относятся сокращение рабочего времени работников, занимающихся 

пандемией, и беспрецедентные потери. 114 миллионов человек потеряли 

работу. 71% из них либо не могут работать из-за ограничений, либо в отчаянии 

отказались от поиска работы. В результате трудовые доходы упали на 8,3 

процента или на 3,7 триллиона долларов. Это эквивалентно 4,4% мирового 
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ВВП. Надо отметить, что последствия пандемии не везде одинаковы. 

Например, женщины пострадали больше, чем мужчины. Таким образом, работу 

потеряли 3,9% мужчин и 5% женщин. Безработица среди молодежи в возрасте 

15-24 лет составила 8,7%, среди пожилых людей - 3,7%. По мнению экспертов 

МОТ, эти цифры указывают на опасность «потерянного поколения». Будем 

надеяться, что рынок труда в некоторых странах будет частично восстановлен 

во второй половине этого года [2]. 

Подводя итоги всего того, что повлек за собой COVID-19, можно только 

надеяться, что новые штаммы будут менее опасны и вакцинирование в 

мировом масштабе пройдет успешно. Мир слишком долго живёт изолированно 

и это может привести к большим потерям как экономического аспекта, так и 

важнее всего к необратимым изменениям в социальном обществе, что намного 

серьезнее. Депрессии, замкнутость и экономические проблемы влияют на 

личностный рост и формирования нормального общества. Мы должны знать, 

что наш мир уже неразделим и, если мы хотим жить нормальной полноценной 

жизнью, творить, открывать новое и двигаться вперёд необходимо 

взаимодействовать и решать все во благо всех стран мира. 
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Анотація: У статті на основі розлогого фактичного матеріалу поглиблено 

проаналізовано особливості розвитку соціально-психологічної освіти через 

теоретичні надбання в соціальній сфері та основні пріоритети підготовки 

фахівців галузі. Осмислено корпус соціальних праць, які дають уявлення про 

напрями й стратегію наукових підходів до рецепції означеного напрямку 

підготовки. Виявлено чинники, які сприяли утвердженню визначеної системи 

професійної підготовки майбутніх працівників соціальної сфери. 

Ключові слова: працівник соціальної сфери, підготовка, парадигми, 

параметри діяльності. 

 

Рівень розвитку освіти й науки та якість кваліфікованих спеціалістів в 

державі визначає її місце і роль у світовій спільноті. Пріоритетним завданням 

на сьогодні в державі є формування та підтримка висококваліфікованого 

спеціаліста, що може ефективно працювати в кризових умовах нашого 

суспільства.  

Завдання системи освіти показати не лише можливість пошуку 

оригінального розв'язання, а й усвідомлення проблеми, уміти знайти, та 

«побачити» їх. Державі потрібні не відмінні виконавці, а інтелектуально 

розвинені, творчо мислячі особистості які маючи теоретичне підґрунтя 

самостійно аналізують і вирішують нову поставлену задачу в мінливому 

середовищі. 
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Отже держава потребує спеціалістів з високими професійними і 

громадянськими якостями, стійкими морально-етичними переконаннями, із 

високим рівнем національної самосвідомості. Саме тому, сьогодні, високим 

показником рівня освітян є формування та розвиток активної особистості, 

громадянина, здатного до самостійної продуктивної соціально-позитивної 

професійної діяльності . 

Аналіз психолого-педагогічної літератури свідчить, що проблемі 

формування та розвитку окремих якостей педагога завжди приділялась належна 

увага, зокрема такими дослідниками як: О.В.Безпалько, І.Д.Звєрєва, 

А.Й.Капська, Н.В.Кузьміна, Л.І.Міщик, В.О.Моляко, В.А.Поліщук, 

З.Фалинська. 

Проблема професійної підготовки майбутнього соціального працівника і 

соціального педагога, зокрема, знайшла відображення в працях російських 

дослідників (В.Г.Бочарової, А.Я.Варги, А.Н.Дашкіної, А.В.Мудрика, 

Н.Б.Шмельової та інших); білоруських вчених (Г.А.Бутрим., Л.С.Барисік, 

Т.І.Бразовської, Н.Н.Полещук ); чисельних дослідженнях зарубіжних фахівців 

(Е.Енвал, Р.Гарбера, М.Грей, А.Келли, Д.Кокоса, Д.Максвелл, Е.Уілкінсон, 

Е.Уолша,).  

Більшість дослідників з ходяться на думці, що головною метою сучасної 

української освіти є створення умов для особистісного розвитку і творчої 

самореалізації кожного громадянина України, формування покоління, здатного 

навчатися впродовж життя, створення і розвиток цінностей громадянського 

суспільства, сприяння консолідації української нації, інтеграції України в 

європейський і світовий простір як конкурентоспроможної й процвітаючої 

держави.  

Під професійною підготовкою майбутніх працівників соціальної сфери 

ми розуміємо процес формування фахівця нового типу, здатного швидко й 

адекватно реагувати на зміни, що відбуваються у суспільстві, компетентно 

вирішувати соціально-психологічні проблеми в усіх типах та видах навчально-

виховних установ і закладів соціальної роботи, на всіх рівнях управління. 
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Зважаючи на це, соціальний працівник повинен не лише ефективно працювати 

з індивідом, групою, колективом, але водночас сприяти утвердженню чи зміні 

соціального статусу особистості, групи, колективу в суспільстві [4, с.14]. 

На даному етапі важливо розробити загальну концепцію, яка 

оптимізувала поєднання впровадження фахових інноваційних технологій 

навчання з виробленням практичних навиків, вмінь, систему морально-

етичного та соціально-психологічного становлення працівника соціальної 

сфери.  

Освіта має стати міцним підґрунтям всебічного розвитку соціального 

працівника як спеціаліста своєї галузі, з конкурентоспроможною соціальною 

орієнтацією у сучасних тенденціях розвитку соціальної науки, яка зможе 

забезпечити гідний, якісний та інноваційний рівень виконання поставлених 

задач. Впровадження нової освітньої концепції повинна відображати основні 

сучасні парадигми розвитку соціально-психологічної науки і практики, що 

відповідно створює нові критерії підготовки фахівців даної галузі. 

Парадигми соціальної науки - сукупність методологічних, світоглядних, 

наукових, управлінських та інших настанов, що сформувалися історично і 

прийняті як зразок, норма, стандарт вирішення проблеми [3 с. 173]. 

Вперше дане поняття було ведене у філософській науці Г.Бергманом для 

характеристики нормативної методології. Поняття парадигми використовується 

в теорії та історії науки для характеристики наукової дисципліни, опису різних 

етапів наукового знання [11 с. 173]. 

Починаючи з кінця ХХ ст. у соціальній педагогіці починають інтенсивно 

розвиватися парадигми:  

Когнітивно–інформаційна, що базується на необхідності передачі дитині 

максимальної кількості з усіх накопичених людьми знань, умінь і навичок [3 

с.175]. Відповідно соціальна наука спрямована на перетворення оточуючого 

середовища, створення гуманних виховуючих міжособистісних відношень у 

соціумі, пошук механізмів педагогічно компетентного «втручання» в різні, в 

тому числі кризові особистісні ситуації [12, с. 38]. 
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Особистісна парадигма, в якій головним є емоційний і соціальний 

розвиток дитини. Вихованець розглядається як особистість, яка сама може 

обирати шлях освіти, який допоможе їй досягти найкращих результатів. [3, 

с.175]. Багато уваги приділяється особистому росту та розвитку, інтересам і 

потребам дітей [13]. Соціальна педагогіка виступає як наука, що інтегрує 

знання про систему цілеспрямованої, педагогічно організованої підтримки 

життєвих сил людини, розумної побудови її відношень з оточуючим світом і 

людьми, самим собою на основі творчої активності і моральної самоорганізації 

життя в конкретному соціумі [1 с. 10]. З іншої позиції це – наукова галузь, яка 

досліджує соціальне виховання як соціальний інститут, тобто виховання всіх 

вікових груп і соціальних категорій людей, яке здійснюється як в організаціях 

спеціально для цього створених, так і в організаціях, для яких виховання не є 

основною функцією [5, с.13]. Головне завдання працівників соціальної сфери 

при цьому підході допомогти дитині якомога ефективніше взаємодіяти з 

оточуючим світом [3, с.175]. 

Культурологічна парадигма – головне завдання в передачі ціннісної 

культури наступному поколінню для формування особистості дитини [13]. 

Таким чином розкриває вплив на соціальний процес конкретних 

соціокультурних умов, які виконують роль посередника між соціальним 

середовищем і окремими галузями знання, тісно пов'язана з розвитком 

цивілізації суспільства і з становленням соціально-громадських відносин [9, 

с.24]. 

Особистісно-соціальна парадигма інтеграція персоналізованих 

(особистісних ) стосунків, у яких характер та інтенсивність розвитку дитини 

залежить від її особистісних якостей та системи соціально орієнтованих 

стосунків, формою організації яких є певні групи, що пов’язані з соціумом 

різними залежностями. Відтак, формування та розвиток особистості 

формується єдністю її індивідуальності (персоналізовані стосунки) та 

соціального становлення (система соціально значимих взаємозв’язків) [3, 

с.175]. Відтак соціальна педагогіка виступає як сфера науки і практичної 
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діяльності, спрямована на перетворення оточуючого середовища, створення 

гуманних виховуючих міжособистісних відношень у соціумі, пошук механізмів 

компетентного «втручання» в різні, у тому числі кризові особистісні ситуації. 

Органічна частина цього комплексу, спрямованого на всебічну підготовку 

спеціалістів соціальної сфери, які виконують функції соціальної орієнтації 

людини в середовищі проживання[12, с.8]. 

Розглядаємо цілі, зміст, способи і засоби виховання людини, вплив на 

поведінку і відношення людини в суспільстві в широкому спектрі соціальних 

взаємодій, в різних умовах соціального життя, середовища [6]. Теоретичні 

основи даної парадигми визначають соціального працівника-спеціаліста, 

зайнятого у сфері соціальної роботи або освітньо-виховної діяльності, здійснює 

посередницьку роль між освітніми закладами, сім'єю, трудовими колективами, 

громадськістю, організовує їх взаємодію, об'єднує зусилля з метою створення в 

соціальному середовищі умов для всебічного розвитку дітей, підлітків, молоді 

як особистостей, їх благополуччя в соціумі [3, с.175]. 

Компетентісна парадигма – розглядає результат освітнього процесу не як 

систему знань, умінь і навичок, а певний набір ключових компетентностей, без 

яких неможлива діяльність сучасної людини в інтелектуальній, соціально –

політичної, комунікаційної, інформаційної та інших сферах. У майбутньому 

людина має володіти не набором фактів, а засобами і технологіями їх 

отримання Виходячи з аналізу розвитку сучасної соціальної педагогіки в 

Україні, можна констатувати, що фактично жодна парадигма не може бути 

ілюмінована із освітнього прогресу, тому що кожна має серйозні базові позиції, 

є орієнтованою в культурі, спрямовує дитину на необхідні цінності. Саме тому 

соціальна наука розвивається, враховуючи пріоритети кожної парадигми, 

відпрацьовує можливості їх оптимального поєднання [3, с.176]. 

Тенденція поєднання відбувається в соціально-педагогічній практиці, так 

розглядаючи майбутнє соціальної педагогіки Штефан Л.А. визначив 

особливості розвитку соціально-педагогічної науки в Україні та актуальні 

тенденції здійснення соціально-педагогічної роботи з різними категоріями 
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дитячого населення з урахуванням парадигм: 

• чітке визначення мети та завдань соціально-психологічної діяльності 

(мета соціально-психологічної діяльності з різними категоріями дитячого 

населення інтегрує кращий досвід організації соціально-психологічної роботи, 

який було накопичено в Україні на попередніх етапах розвитку соціальної 

педагогіки як науки); 

• розширення об'єктів соціально-психологічного впливу (безпритульні, 

бездоглядні діти, діти з певними вадами в розвитку та функціональними 

обмеженнями (діти-інваліди), діти, які схильні до скоєння злочину й 

неповнолітні злочинці, діти з різним рівнем залежності від спиртного та 

наркотиків, і батьки цих категорій неповнолітніх); 

• організація соціально-психологічної роботи на вулиці з традиційним 

(використання ігрової техніки, різноманітних форм організації дозвілля) й 

новим (з'ясування потреб і проблем неповнолітніх, встановлення контактів з 

маргіналами) змістом; 

• об'єднання зусиль різних Міністерств у справі виховання неповнолітніх; 

• організація нових (пошта довіри, дитячі будинки сімейного типу) та 

«реабілітація» вже відомих («прийомна сім'я», опіка, усиновлення, патронат) 

форм індивідуальної допомоги неповнолітнім; 

• урахування прогресивних напрацювань організації соціально-

психологічної діяльності з різними категоріями дитячого населення, що 

накопичені на попередніх етапах розвитку соціально-педагогічної науки в 

Україні [14]. 

Відтак працівник соціальної сфери є посередником між особистістю та 

соціумом, впливаючи на формування гуманних, виховуючих, морально і 

фізично здорових відносин у соціальному середовищі, сім'ї, сімейно-

сусідському оточенні, між дорослими та дітьми. Його клієнтами є сім'я та її 

близьке оточення за місцем проживання [2]. 

Науковці Бочарова В.Г., Капська А.Й., Ковчина І.М., Міщик Л.І. 

засвідчують, що у світовій практиці діяльність соціальних працівників і 



500 

соціальних педагогів трактується у контексті п’яти параметрів: географічному, 

політичному, соціально-економічному, культурному і духовному.  

Географічний контекст визначає межі здійснення соціальної роботи 

(держава, нація, регіон, агентство), політичний контекст передбачає врахування 

наявності в країні певного режиму, системи, що створює відповідні умови для 

здійснення соціальної політики і відповідної практичної соціальної роботи. 

Соціально-економічні фактори зумовлюють наявність певного рівня 

життя, умов для праці, здобування освіти, отримання соціального забезпечення 

і захисту, різноманітних соціальних послуг допомоги й підтримки. 

Культурний та духовний контексти вимагають поваги до віросповідань, 

культурних надбань окремих осіб, сімей, груп, спільнот, націй, а також, 

урахування соціальних цінностей суспільства, філософсько-політичних 

поглядів, етики, ідеалів і цінностей людей, з якими співпрацюють соціальні 

працівники чи педагоги. 

До традиційних видів і форм соціально-психологічної роботи в багатьох 

країнах світу відноситься соціально-психологічна робота з сім’єю, дітьми, 

підлітками і молоддю, робота у сфері психічного здоров’я, у закладах освіти та 

ін. 

Новими сферами соціально-психологічної діяльності є робота за місцем 

проживання, культурно-дозвільна діяльність, з переселенцями, іноземними 

громадянами, біженцями та ін. 

Соціальний працівник повинен працювати не тільки в сферах своєї 

професійної діяльності. Він може зреалізувати її в різноманітних установах, які 

за відомчою приналежністю можна класифікувати на установи освіти, охорони 

здоров’я, соціального захисту населення, комітетів у справах сім’ї та молоді, 

установи, що належать до системи органів внутрішніх справ і юстиції та ін. 

[10]. 

В Україні простежується загальна програма підвищення професійної 

компетентності працівників соціальної сфери складена з урахуванням сучасних 

тенденцій розвитку соціально-психологічної науки, що відображаються в 
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законодавчих актах: Закони України «Про освіту», «Про загальну середню 

освіту», «Про соціальну роботу з дітьми та молоддю», «Про охорону 

дитинства», «Про комплексну програму профілактики злочинності», «Про 

Національну програму «Репродуктивне здоров'я», «Про заходи щодо становища 

багатодітних сімей», «Про додаткові заходи вдосконалення соціальної роботи з 

дітьми, молоддю та сім'ями», «Про програму роботи з обдарованою молоддю», 

«Про національну програму «Діти України», «Про перехід загальноосвітніх 

навчальних закладів на новий зміст, структуру і 12-річний термін навчання», 

«Про програму запобігання торгівлі жінками та дітьми» та новими 

концептуальними підходами до виховання дітей, підлітків і молоді у 

національній системі освіти.  

Незважаючи на теоретичні і практичні здобутки, що закріплені в 

законодавчих актах у сучасній науці однією із найскладніших проблем, що не 

має одностайних поглядів щодо її вирішення, залишається проблема змісту, 

форм і методів практичного навчання майбутніх фахівців у галузі соціальної 

роботи. Слід зазначити дві провідні тенденції, що ґрунтуються на власній 

активності студента в навчальному процесі. Згідно з першою, студент протягом 

навчання проявляє пасивність і покладається на вибір, здійснений викладачем, 

стосовно обсягу та змісту знань. Згодом, викладач контролює рівень засвоєння 

цих знань. Інша тенденція передбачає максимальну активність студента у 

організації та здійсненні навчального процесу [8]. 

Зважаючи на складність самовизначення, потрібно спрямувати зусилля на 

формування у студентів умінь самостійного аналізу та творчого підходу до 

поєднання теорії з практикою. Зауважимо перспективність цієї тенденції, що 

зумовлюється орієнтацією на активізацію пізнавальної та практичної діяльності 

студентів. Вона дає змогу оптимізувати взаємодію викладачів навчальних 

закладів, працівників соціальної сфери та студентів-практикантів, наблизити 

теоретичне навчання до практики соціально-психологічної діяльності [7].  

Отже, починаючи з 2016 року, особлива увага серед науковців 

приділяється питанням розробки соціально-психологічної теорії, на сучасному 
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етапі теоретичні здобутки реалізовуються не лише в практичній діяльності а 

один з головних аспектів переноситься на формування творчої когорти, 

висококваліфікованих і підготовлених спеціалістів. За складних умов 

становлення і розвитку соціальної науки важливо, щоб спеціалісти даної галузі 

були активними, здатними до творчості й могли швидко орієнтуватися до нових 

умов.  
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Анотація. У статті визначено вплив облікової політики на ефективність 

управління діяльністю підприємства. Виділено сукупність зовнішніх та 

внутрішніх факторів, що впливають на формування облікової політики 

підприємства. Обґрунтовано необхідність переосмислення значення облікової 

політики в процесі управління підприємством.  

Ключові слова: облікова політика, наказ про облікову політику 

підприємства, положення про облікову політику, користувачі інформації, 

фінансова звітність. 

 

Під ОП розуміють сукупність принципів, методів і процедур, що 

використовуються підприємством для: 

— ведення бухгалтерського обліку; 

— складання та подання фінансової звітності. 

Свою ОП підприємство визначає самостійно за погодженням із 

власником (власниками) або уповноваженим ним органом (посадовою особою) 

відповідно до установчих документівВ ОП фіксують тільки ті принципи оцінки 

та методи обліку, які передбачають декілька варіантів на вибір підприємства 
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або щодо яких є невизначеність .  

Розкривають обрану ОП шляхом опису: 

- принципів оцінки статей звітності; 

- методів обліку щодо окремих статей звітності. 

Встановлюють ОП не на якийсь певний строк, а на тривалий період 

діяльності підприємства. Оскільки згідно з бухпринципом послідовності обрана 

підприємством ОП повинна застосовуватися постійно з року в рік. Тому 

перевидавати наказ про облікову політику щороку не потрібно. Втім, немає 

жодних заборон для того, щоб щороку видавати наказ про облікову політику 

(на підтвердження її незмінності), доповнивши його нововведеними нормами. 

Конкретні випадки перегляду ОП регламентовані п. 9 П(С)БО 6 «Виправлення 

помилок і зміни у фінансових звітах».  

А саме облікову політику можна підкоригувати, якщо: 

- змінюються статутні вимоги (тобто внесені зміни у статут, які зачіпають 

сферу бухгалтерського обліку на підприємстві); 

- змінюються вимоги органу, який затверджує П(С)БО. Мова тут про 

зміни, що вносяться Мінфіном в П(С)БО, які впливають на облікову політику 

підприємства (тобто припускають варіантність методик обліку і оцінок); 

- зміни ОП забезпечать достовірніше відображення подій/госпоперацій у 

бухобліку і фінансовій звітності підприємства. 

Таким чином, перегляд ОП можливий: 

1) або коли це пропонує бухнормативка (обов’язкові зміни); 

2) або за самостійним рішенням для підвищення інформативності і 

достовірності фінансової звітності (добровільні зміни). 

При цьому на власний розсуд можна: 

- або внести зміни і доповнення у вже діючий наказ про облікову 

політику; 

- або викласти наказ у новій редакції, з урахуванням змін і доповнень, що 

відбулися. 

Які наслідки перегляду ОП для бухобліку і фінансової звітності? За 

https://i.factor.ua/ukr/law-98/section-552/article-11553
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нормами п. 11 П(С)БО 6 ОП застосовують щодо подій та операцій з моменту їх 

виникнення. Тому вплив зміни ОП на події та операції минулих періодів у 

фінзвітності відображають ретроспективно 

Тобто шляхом (п. 12 П(С)БО 6): 

- коригування сальдо нерозподіленого прибутку на початок звітного року; 

- повторного надання порівняльної інформації про попередні звітні 

періоди. 

Таким чином, підприємство самостійно визначає свою ОП і затверджує її 

наказом керівника.Малим підприємствам треба вибрати, за якою формою 

фінзвітності (скороченою чи повною) вони звітуватимуть. 
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Анотація: Показано, що при розповсюдженні лінійно поляризованого 

світла в одновісному монокристалі CdS його інтенсивність залежить від 

температури зразка. Температура кристала не впливає на лінійність поляризації 

на виході з кристала, а лише приводить до повороту площини поляризації 

світла. Встановлено, що у діапазоні від 11 до 170оС температурною залежністю 

коефіцієнта лінійного розширення та різницею показників заломлення 

незвичайного і звичайного променів можна знехтувати. 

Ключові слова: поляризатор, аналізатор, температура, монокристал CdS 

 

Вступ. Робота оптичних поляризаційних приладів ґрунтується на 

можливості зміни величини затримки фази  

1)(2   dnn oe      (1) 

між компонентами світла в одновісних кристалах під дією зовнішніх 

факторів. В (1) : d - товщина одновісного кристала,  - довжина хвилі, en   і on   - 

показники заломлення незвичайного і звичайного променів. У реалізованих 

поляризаційних пристроях   найчастіше змінюється під дією електричного 
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(пристрої на основі ефекту Поккельса [1, с. 889]) чи Керра [1, с. 877]) або 

магнітного (пристрої на основі ефекту Фарадея [1, с. 875]) полів. У згаданих 

пристроях під дією цих полів змінюється )( oe nnn   і вважається, що d  є 

сталою величиною. Якщо зовнішнім фактором є температура, то d , en  і on  є 

температурно залежними параметрами. Зокрема, при зміні температури 

кристалічного кварцу на 1оС зміна затримки фази приблизно дорівнює 0.01% 

[2, с. 5]. Якщо оптичні поляризаційні прилади працюють у польових умовах, то 

потрібно враховувати вплив температури на їх параметри. 

У даній роботі встановлено характер впливу температури одновісного 

монокристала CdS на величину кута набігу фази, різницю показників 

заломлення незвичайного і звичайного променів, що дозволить дослідити 

можливість створення температурно керованого повороту поляризації світла. 

 1. Поляризація світла при його розповсюдженні в одновісному 

монокристалі 

Під час дослідів потік світла послідовно проходив крізь поляризатор, 

одновісний монокристал CdS і аналізатор. Оптична вісь кристала була 

паралельна вхідній його поверхні. З поляризатора виходив потік лінійно 

поляризованого світла, який падав вздовж нормалі на плоско паралельну 

кристалічну пластинку CdS товщиною d . Для кращого розуміння впливу 

температури одновісного кристала на поляризацію світла коротко розглянемо 

особливості зміни поляризації світла при його проходженні через одновісний 

кристал, керуючись інформацією наведеною в багатьох монографіях (див., 

наприклад [3, с.719; 4, с. 631] присвячених основам оптики.       

Складові амплітуди світлової хвилі, що падає на зразок, ( рис. 1, вектор 

0Е0)  такі [3, p.640]), 

ОВ = Е cos ,      ОС=Е sin ,    (2) 

де  - кут між оптичною віссю С  кристала і вектором Е світлової хвилі. 
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Рис. 1. До визначення компонент коливань векторів поляризації світла, 

яке пройшло крізь поляризатор та аналізатор. 

Увійшовши у пластинку, промінь ділиться на два промені, що 

поширюються із різною швидкістю, причому їх вектори E і EII коливаються у 

двох взаємно ортогональних напрямках, перпендикулярних напрямку нормалі 

до зразка (рис. 1). Компоненти променів виходять із пластинки з певною 

різницею фаз   (1). 

Складові амплітуди світлової хвилі, що покидає пластинку ( рис. 1, 

вектор 0E),  такі  

          OF = Е cos  cos (-),      OG = Е sinsin (-),                 (3) 

де   - кут, на який повернеться вектор світлової хвилі у результаті 

проходження світла крізь одновісний монокристал. (рис. 1). 

Згідно [4, с. 370), інтенсивність світла I , що вийшло з плоскопаралельної 

пластинки одновісного кристала,  

 )2/(sin2sin2sin)(cos 22

0  oIII  ,              (4) 

де  - кут між вектором Е світлової хвилі, що падає вздовж нормалі на 

вхідну поверхню кристала, і оптичною віссю С,    - кут між вектором Е 

світлової хвилі на виході з кристала і оптичною віссю С, 0I  - інтенсивність 

світла, що падає на вхідну поверхню плоскопаралельної пластинки CdS. 

Потрібно пам’ятати, що температурно залежними є en , on  і  

               )1( Tdd o   ,                   (5) 
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де   - коефіцієнт лінійного розширення, oTTT  , T  і d  - кінцеві 

температура та товщина кристала, oT  і od - початкові температура і товщина 

кристала відповідно. 

2. Методика дослідження   

Спрощена схема установки для аналізу стану поляризації світла у 

результаті його розповсюдження у плоскопаралельній пластинці CdS наведена 

на рис. 2.  

 

Рис. 2. Спрощена схема дослідження впливу зовнішних факторів на 

стан поляризації світла, що розповсюджується в одновісному монокристалі 

Джерелом світла служив гелій-неоновий лазер (=632.8 нм). Потік цього 

світла проходив крізь подвійний ромб Френеля, поворотом якого 

встановлювався кут  . Аналізатором служила призма Глана. Детекторами були 

фотодіоди ФД-24К, за допомогою яких контролювались інтенсивності світла, 

що виходять з поляризатора 0I  і аналізатора I . Температура зразка 

регулювалась шляхом його нагрівання пічкою та контролювалась за допомогою 

термопари хромель-алюмель.  

3. Особливості поляризації світла при його розповсюдженні у 

нагрітому одновісному монокристалі CdS 

Площини поляризації поляризатора і аналізатора були встановлені 

паралельно. Між поляризатором і аналізатором розміщувався одновісний 

монокристал CdS. Поворотом подвійного ромба Френеля встановлювалося 

значення  = 70о. 

Для визначення особливостей зміни поляризації світла при його 

розповсюдженні у нагрітому монокристалі CdS були зафіксовані значення 0I  та 
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 , і  для кожної фіксованої температури виміряна залежність інтенсивності I  

від кута повороту аналізатора   (рис. 3, точки). 

 

Рис. 3. Залежність інтенсивності світла І на виході з аналізатора від кута 

повороту аналізатора  .  =70 град, температура зразка – 1500С. Точки – 

експеримент, суцільна крива – апроксимація синусоїдою. 

Експериментально одержану залежність I  від    було апроксимовано 

синусоїдою (рис. 3, суцільна крива). Із середньо квадратичною похибкою 

меншою за 10% розрахована крива описувала експериментальну залежність. Це 

дозволило оцінити значення  , при  досягненні якого знаходилося максимальне 

( maxI ) і мінімальне ( minI ) значення I  (рис. 3). Кутове значення  , яке відповідає

maxII  , дорівнює  . Таким чином визначався поворот площини поляризації 

світла на виході з монокристала CdS.    

Далі визначалась залежність інтенсивності світла на виході з аналізатора 

від температури пластинки CdS (рис. 4, точки). Скориставшись формулами (2), 

(4), (5) була розрахована залежність інтенсивності світла I  від температури T  

зразка (рис. 4, суцільна крива). При цьому вважалось, що oe nnn   і   є 

температурно незалежними параметрами.  Як видно із даних, наведених на рис. 

4, експериментальна і розрахована залежності I  від T  добре узгоджуються між 

собою. Це означає, що принаймні у діапазоні (11170)оС можна нехтувати 

температурними залежностями n  і   у CdS. 
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Рис. 4. Залежність інтенсивності світла на виході з аналізатора від 

температури плоскопаралельної пластинки монокристала CdS. Точки – 

експеримент, суцільна лінія – розрахунок за формулою (4). 

Скориставшись відомими значенням n  і  , за допомогою формул (1) та 

(5) була розрахована температурна залежність кута запізнення фази   (рис. 5). 

Наявність такої залежності свідчить про те, що нагрівання одновісного 

монокристала  CdS може вплинути на характер поляризації світла і привести до 

температурної залежності кута повороту азимута поляризації  .   

 

Рис. 5. Залежність кута запізнення фази   від температури T . 

Використавши відомі значення  minI  та 
maxI для кожної температури зразка, 

була знайдена величина ступеня поляризації  [4, с. 402]  
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minmax

minmax

II

II
P




  .        (6) 

З аналізу сукупності даних, аналогічних наведеним на рис. 3, 

встановлено, що  minI  0 для всіх фіксованих значень температур CdS. Це 

означає, що нагрівання зразків CdS не приводить до появи еліптичності, і на 

виході з них світло залишається лінійно поляризованим, оскільки ступінь 

поляризації світла  Р = 1.  

3.1. Кут повороту площини поляризації світла  

Згідно даних, аналогічних наведеним на рис. 3, для кожної температури 

пластинки CdS можна знайти таке кутове положення аналізатора, при 

досягненні якого  maxII  . У цьому випадку площина поляризації світла на 

виході із зразка збігається з положенням площини поляризації на виході з 

аналізатора, тобто  =  . Здійснивши таку процедуру для ряду фіксованих 

температур, була знайдена температурна залежність азимута поляризації світла 

(рис. 6, точки).  

 

Рис. 6. Температурна залежність кута повороту площини поляризації 

зразком CdS (товщина – 0.21 см). Точки – експеримент, суцільна крива – 

розрахунок 

Для знаходження функції, необхідної для апроксимації одержаної 

залежності, потрібно похідну ddI /   прирівняти  до нуля. Після нескладних 

перетворень отримуємо зв’язок   із зміною температури T : 



514 

)]}1([]/)(cos{[22 Tdnnctgtg ooe   .         (7) 

Розрахована за формулою (7) залежність кута повороту площини 

поляризації від температури (рис. 6, суцільна крива) добре узгоджується з 

експериментом (рис. 6, точки). 

Висновки: Показано, що інтенсивність лінійно поляризованого світла, 

що проходить крізь одновісний монокристал CdS, залежить від його 

температури. Визначено температурні залежності інтенсивності світла на 

виході з CdS і кута повороту площини поляризації світла. Встановлено, що на 

виході з монокристала CdS світло залишається лінійно поляризованим при 

зміні температури зразка у діапазоні (11170) оС. Знайдено, що у згаданому 

температурному інтервалі температурною залежністю коефіцієнта 

температурного розширення і різницею показників заломлення oe nnn   

можна знехтувати. Можна вважати, що згадані поляризаційні властивості 

обумовлені зміною товщини пластинки  монокристала CdS  при її нагріванні. 
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Аннотация В статье рассмотрены вопросы по ультразвуковому 

мониторингу печени у больных с хроническим гепатитом С в различной 

степени лабораторной активности заболевания. Исследуется информативность 

ультразвуковых признаков в различных стадиях данного заболевания 

Ключевые слова. Хронический гепатит, эхопризнаки, допплерография, 

фиброз, паренхима печени  

 

Актуальность. Гепатит С - глобальная проблема для здравоохранения, 

которая приводит к росту смертности по всему миру. Но подавляющее 

большинство больных даже не догадываются о том, что инфицированы 

гепатитом, поэтому по борьбе с гепатитом решающую роль играет современное 

обследование. В Европейском регионе ВОЗ 14 млн. человек живут с инфекцией 

вызванной вирусным гепатитом С. кроме того от вирусных гепатитов ежегодно 

в регионе умирает около 171000 человек [1]. По данными Всемирной 

организации здравоохранения вирусным гепатитом В или С инфицированы 325 

млн человек во всем мире, а умирает от него ежегодно 1,4 млн. человек. По 

уровню смертности от инфекционных заболеваний данная болезнь стоит на 

втором месте после туберкулеза, а число людей, инфицированных гепатитом, в 

9 раз превышает число ВИЧ инфицированных [2]. Большинство лиц, с 

хроническим гепатитом С, не подозревают об инфекции до тех пор, пока вирус 

не приведет к тяжелому поражению печени [3]. В настоящее время 
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эффективной вакцины против гепатита С не существует, однако исследования в 

этой области продолжаются. В связи с этим актуальным остается вопрос 

оценки активности и стадии хронических гепатитов для своевременной 

адекватной терапии. На сегодняшний день проведено немало исследований, по 

оценке методов диагностики активности и стадии хронических гепатитов. 

Существуют различные мнения о специфичности и чувствительности каждого 

из этих методов в оценке стадии и тяжести данного заболевания. [4]. Имеются 

немало робот по оценке чувствительности и специфичности серо шкального 

ультразвукового исследования, допплерографии и лабораторных анализов в 

диагностике хронических гепатитов.  

Целью этого исследования было проведения ультразвукового 

мониторинга печени больных с хроническим гепатитом при различных 

клинических  стадиях активности процесса.  

Материалы и методы. Было проведено комплексное ультразвуковое 

исследование 70 пациентов с верифицированным диагнозом хронический 

гепатит С в различных стадиях заболевания. Из них 40 мужчин и 30 женщин 

возрасте 30-55 лет. Так же было проведено комплексное ультразвуковое 

исследование у 10 здоровых лиц возрасте 20-25 лет в контрольной группе  

Все пациенты были комплексно исследованы с применением клиника 

биохимических и имунноферментных лабораторных анализов.  

Всем пациентам выполнено УЗИ печени по стандартным методикам на 

аппарате УЗИ «ESAOTEMYLAB 7» (Италия) конвексным датчиком частотой 

3.5МГц. На серошкальной эхограмме оценивали частоту выявления признаков, 

наиболее характерных для хронического гепатита: размеры печени, правой и 

левой доли, изменения эхогенности паренхимы, зернистость, наличие 

гиперэхогенных включений и перипортальный фиброз [4, 6]. Лабораторно 

исследовали АЛТ, АСТ, ЩФ и билирубин. Исходя от данных лабораторных 

показателей больных раздели на три степени активности: минимальная, 

умеренная и высокая.  
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Данные биохимических исследований крови и количественные данные 

ультразвукового исследования были статистически обработаны. Качественные 

ультразвуковые признаки такие как эхогенность, зернистость и перепортальный 

фиброз были условно цифрованы от 1-3 по степени выраженности.  

Результаты и обсуждение. Больных с ХГС с признаками минимальной 

степени клинико-лабораторной активности было зарегистрировано 36 (51,4%), 

больных с умеренной степенью активности 14 (20%) и с высокой степени 

активности 9 (12,8%). Была выделена группа из 11 (15,7%) человек без 

признаков клинико-лабораторной активности процесса (группа ремиссии).  

Основные лабораторные показатели, характеризующие степень активности 

процесса при течении ХГС представлены в табл.1  

Таблица 1 

Лабораторные показатели печени в зависимости  

от степени активности 

Степень 

активности  

АЛТ АСТ ЩФ Билирубин 

Минимальная  10,4±6,1 11±2,4 630±154,8 18,3±5,9 

Умеренная  23,5±15,01 20,3±11,4 860±320 33,1±8,2 

Высокая  130,6±24,2 50,5±2,78 2168±1049 146±127 

По данным ультразвукового исследования у 9 больных с высокой степени 

активности отмечалось увеличение КВР правой доли до 174±8.6мм, увеличение 

левой доли печени при высокой степени активности было до 110±14 мм. 

Эхографически большое количество эхо признаков, отклоненных от нормы 

наблюдались при умеренной степени активности заболевания. Наибольшая 

толщина фиброза в нашем исследовании была выявлена так же при умеренной 

степени активности. Утолщения капсулы печени наблюдались у 65% больных, 

закругления угла печени у 68%. Изменения паренхимы печен 

характеризовалась диффузно неоднородностью, мелкозернистостью и 

повышением эхогенности. Был проведен корреляционный анализ между 

биометрическими данными и данными лабораторных исследований (АЛТ, 

АСТ, ЩФ и билирубин). Обратная корреляционная зависимость 

прослеживалась между толщиной фиброза и величиной ЩФ, толщина левой 
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доли имела обратную корреляционную зависимость с величиной АЛТ [5]. 

Спленомегалия выявлялась при всех степенях активности процесса. 

Достоверных различий между степенями выявлено не было. Изменения 

структуры селезенки при течении ХГС не наблюдалась активности процесса.  

Таблица 2 

Динамика эхографических показателей печени у больных ХГС при 

различных степенях активности процесса 

Показатели Контроль 

n=10 

Ремиссия 

n=11 

Минимальная 

активность 

n=36 

Умеренная 

активность 

n=14 

Высокая 

активность 

n=9 

Толщина пр-

авой доли,мм 
120±5,5 132±4,9 134±4,4 136±8,2 145±7,4 

КВР правой 

доли (мм)  
147±22 153±8 163±4,5 156±11 174±8,6 

Толщина левой 

доли, мм  
67±2 95±8 ,7 100±7 115±8 110±14 

ККР левой 

доли, мм 
67±14 89±17 87±12 102±14 94±17 

Толщина фи-

броза области 

ворот, мм 

16±2 45±7 57±6,4 65±6 62±4 

Размер 

хвостатой доли 

(мм)  

16±1 22±3,1 27±0,5 3±0,7 24±5,5 

Площадь 

селезенки см2  
34,4±0,83 58,9±15,0 76,4±17,4 73±16,7 60±12,8 

  

Выводы. 1. Изменения паренхимы печени виде повышение эхогенности, 

зернистости и неоднородности наблюдалось при всех степенях активности 

процесса в разной степени выраженности. Увеличение селезенки 

регистрировалось во всех степенях активности процесса.  
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Актуальність: Проблема не виношування вагітності є досить актуальною 

в сучасному акушерстві. Частота НВ складає, в середньому, від 10-12 % до 20-

35 % від загальної кількості вагітностей, а в осінній та весняний періоди цей 

показник збільшується.  

Виклад основного матеріалу: НВ – це універсальна  відповідь жіночого 

організму на виражене неблагополуччя у стані здоров’я вагітної чи плода (може 

бути пов’язане з інфекціями. Патологією ендокринної системи і т.п), Які 

призводять до самовільного переривання вагітності у різні терміни – від зачаття 

до 37 тижнів вагітності . За терміном виникнення розрізняють: а) самовільний 

викидень (до 12 тижнів – ранній самовільний аборт; у 12-22 тижнів – пізній 

самовільний аборт, б) передчасні пологи (у 22-27 тижнів – ранні передчасні 

пологи; у 28-36 тижнів – передчасні пологи)  

Виокремлюють 6 груп причин звичної втрати вагітності 

1) генетичні аномалії  

2) ендокринні порушення (недостатність лютеїнової фази, діабет тощо); 

3) інфекційні причини; 

4) імунологічні чинники (авто й алоімунні); 

5) тромбофілічні порушення (вроджені або набуті, за механізмами 

реалізації мають загальні риси з автоімунними розладами);  
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6) патологія матки (аномалії розвитку, внутрішньо маткові синехії, 

істмікоцервікальна недостатність). 

Значий відсоток втрат  I триместу вагітності становлять хромосомні 

ананомалії. Близько 50 % абортусів мають генетичні аномалії. Наступною 

причиною НВ в І триместрі є стан ендометрію, який може змінюватися у 

залежності від наявності гормональних, тромбофілічних, імунологічних 

порушень, наявність хронічного ендометриту з персистенцією в ендометрії 

вірусів,хламідій, бактерій, з високим рівнем прозапальних цитокінів, високим 

умістом активованих імунних клітин. Вказані фактори створюють 

несприятливий фон для розвитку генетично повноцінного плоду, і як наслідок 

веде до виснаження резервних можливостей хоріона і зупинки розвитку. 

Критичними строками в I триместрі вагітності є 6-8 тижнів – загибель 

ембріонна, 10-12 – експульсія плідного яйця. Вказані фактори НВ в І триместрі 

мають спільний патогенетичний механізм: неповноцінність процесів 

імплантації та плацентації, що спричиняє порушення  формування плаценти, а 

отже є прямими факторами ризику НВ. 

Імунні порушення також займають значне місце в причинах НВ. Їх можна 

поділити на авто- та алоімунні. До автоімунних порушень, які найчастіше 

мають місце у жінок зі звичною втратою вагітності, належать наявність у 

сироватці антифосфоліпідних, антитиреоїдних, антинуклеарних антитіл, 

антитіл до хоріонічного гонадотропіну іоні тощо. 

Існує також гіпотеза,яка полягає в тому, щоплід може виступати мішенню 

для локальної імунної відповіді. Розглядаючи дану гіпотезу слід звернути 

увагу, що ендометрій та децидуа містять велику кількість імунних і запальних 

клітин, які здатні продукувати цитокіни.Суть гіпотези полягає в  наявність 

порушень в Тh1 типі імунної відповіді і важливу роль TNF в реалізації цього 

механізму . У жінок, що страждають звичним невиношуванням, антигени 

трофобласта активізують макрофаги і лімфоцити,що призводить до індукції 

клітинної імунної відповіді регульованого цитокінами Тh1 клітин – TNF, IL-1α і 

IL-1β, що призводить до припинення розвитку ембріона. При фізіологічному 
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перебігу  вагітності виявляється Тh2 тип імунної відповіді на антигени 

трофобласта, у відмінності від жінок із звичним НВ, у яких спостерігається Тh1 

тип. Імунна система може провокувати НВ також шляхом синтезу NK- клітин і 

макрофагів, і як наслідок запускається каскад цитокінових реакцій. Варто 

підкреслити що даний каскад може бути запущений не лише інфекційним 

агентом, а й ендогенними причинами. 

В свою чергу алоімунні механізми НВ пов'язані з антигенними 

детермінантами, передусім, лімфоцитів. Значна  роль у репродукції взагалі, й 

при НВ зокрема, приділяється системі HLA як джерелу особливих механізмів 

захисту плода від імунної агресії матері, своєрідному ключовому фактору 

формування толерантності в умовах багатогранного імунологічного феномена 

вагітності. 

При звичному НВ з перериванням у 7-10 тижнів основними причинами 

стають гормональні порушення. 

При звичному НВ у строки більше 10 тижнів провідними причинами 

порушень розвитку вагітності стають автоімунні проблеми, а також тісно з 

ними пов'язані тромбофілічні розлади, передусім, антифосфоліпідний синдром. 

Зазвичай тромбофілічні стани, що пов’язані з НВ є генетично детермінованими( 

дефіцит антитробіну ІІІ, мутація фактора V, дефіцит протеїну S. тощо). 

При вагітності з 15-16 тижневого терміну на перший план виступають 

причини НВ інфекційного характеру:гестаційний пієлонефрит, цервікальна 

недостатність. Цервікальна недостатність складає 40 % втрат у ІІ триместрі і є 

основним фактором передчасних пологів (ПП) в ІІІ триместрі. Крім того у 

даний період, внаслідок локальної імуносупресії, можливий розвиток  

вагінального кандидозу, бактеріального вагінозу, кольпіту. Інфікування 

висхідним шляхом за наявності істміко-цервікальної недостатності є пусковим 

фактором передчасного  вилиття навколоплідних вод і розвитоку, під впливом 

продуктів інфекційного процесу, скорочувальної діяльності матки. 

Провідними причинами переривання вагітності в 22-27 тижнів є істміко-

цервікальна недостатність, супутня висхідна внутрішньоматкова інфекція, з  
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пролабуванням плодового міхура, передчасним вилиттям вод, а також 

багатоплідна вагітністю з інфекційними ускладненнями, вадами розвитку. 

Термін вагітності 28-33 тижнів становить 1/3 всіх передчасних пологів. 

Решта випадків припадає на ПП в 34-37 тижнів, результати яких для плода 

практично такі ж як і  при доношеній вагітності. 40 %причин ПП зумовлені 

інфекцію, ще 30 % виникають внаслідок передчасного вилиття навколоплідних 

вод, що також є результатом інфекційного процесу. Однією з важливих причин  

ПП є хронічний дистрес плода, який може бути наслідком плацентарної 

недостатності при прееклампсії, екстрагенітальних захворюваннях, 

тромбофілічних порушеннях, оксидатному стресі. 

Прогнозування невиношування вагітності. Велика кількість робіт на 

сьогоднішній день присвячена даному питанню. Для прогнозування НВ в крові 

вагітних чи шийково-вагінальному секреті  визначають концентрацію TNF, IL-

1α, IL-1β,IL-8, крім того,додатково визначають звміст лімфоцитів CD95+, 

рівень α2-мікроглобуліну фертильності (PAMG-2), фактору росту плаценти 

(PGF) та рівень загального IgE . Ще одним тестом для прогнозування ПП є 

імунохроматографічний експрес-тест Actimтм Partus для визначення в 

цервікальному секреті фосфорильованого протеіна-1, що зв'язує 

інсуліноподібний фактор росту (IGFBP1 - Insulin - like growth factor - binding 

protein1) . IGFBP1 виділяється материнськими децидуальними клітинами і 

може бути індикатором ушкодження поверхні хоріодецидуальної оболонки. 

Невелика кількість IGFBP1 може виявлятися в цервікальному секреті на ранніх 

стадіях в результаті відшаровування плодової оболонки від децидуальної . 

Концентрація IGFBP1≥ 10мкг/л в мазках з шийки матки свідчить про 

десятиразове підвищення ризику розвитку ПП.  

Висновоки: Невиношування вагітності в є мультифакторною патологією, 

яка вимагає ретельного спостереження за вагітними для попередження 

розвитку даного патологічного стану. Також дана патологія потребує чітких 

клінічних, лабораторних критеріїв загрозливого аборту та передчасних пологів, 

що визначатиме науково обґрунтовану тактику ведення такої категорії вагітних. 



524 

Не менш важливим аспектом в профілактиці невиношування вагітності є 

профілактика та вчасна діагностика та лікування внутрішньоутробних інфекцій, 

оскільки вони становлять значний відсоток причин невиношування вагітності. 
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ВИКОРИСТАННЯМ ДИНАМІКИ НАБОРУ ПАРОЛЬНОЇ ФРАЗИ 
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Анотація. Захист сучасних мобільних пристроїв часто обмежується 

персональним ідентифікаційним номером (PIN-кодом), методом, заснованим на 

секретних знаннях, який історично продемонстрував неефективність і 

невідповідність сучасним вимогам інформаційної безпеки. В даному 

дослідженні пропонується використовувати двохфакторну ідентифікацію з 

використанням аналізу динаміки натискання клавіш під час введення пароля 

для мобільних пристроїв з сенсорним екраном. Проаналізована можливість, 

доцільність, ефективність використання такої ідентифікаційної характеристики 

для підвищення надійності захисту мобільних пристроїв. 

Ключові слова: інформаційна безпека, ідентифікація користувача, 

біометрична ідентифікація, динаміка натискання клавіш. 

 

Постановка проблеми. Використання смартфонів, планшетів і інших 

пристроїв з сенсорним екраном все більше набуває популярності. Останнім 

часом мобільні пристрої все частіше використовуються для роботи з 

фінансовими додатками, для здійснення банківських операцій, покупок, 

платежів та інших дій, що потребують впевненості в надійності захисних 

механізмів. Також в мобільних пристроях може зберігатись конфіденційна та 

важлива інформація, що потребує обмеження в доступі для сторонніх 

користувачів. Найбільш поширений механізм вирішення цієї проблеми − 
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ідентифікація. Мета ідентифікації − гарантувати, що доступ надається тільки 

уповноваженій особі. Як наслідок, задача точної і надійної ідентифікації 

користувачів мобільних пристроїв стає все більш важливою. Саме 

ідентифікація розмежовує доступ до мобільного телефону між авторизованим 

користувачем (власником) та зловмисником. 

Найбільш популярним способом обмеження доступу до мобільних 

пристроїв є або пароль або персональний ідентифікаційний номер (PIN-код), які 

можуть бути визначені багатьма способами і не відповідають сучасним 

вимогам безпеки. Якщо враховувати таку ситуацію, доцільно дослідити 

потенціал інших ідентифікаційних технологій з метою підвищення надійності 

парольного захисту. 

Один з потенційних підходів − використання біометричних 

характеристик, які засновані не на знаннях, а на унікальних ознаках самого 

користувача. Для забезпечення додаткового рівня безпеки можна 

запропонувати використати дослідження динаміки натискання клавіш під час 

введення пароля або PIN- коду, що дозволяє аналізувати ритм набору тексту 

користувачем. 

Аналіз літератури. Перші дослідження динаміки натискання клавіш як 

методу ідентифікації користувача були проведені у восьмидесятих роках 

попереднього століття. Враховуючи актуальність проблеми інформаційної 

безпеки інтерес до досліджень можливості використання цієї динамічної 

характеристики зріс, про що свідчить значна кількість публікацій за цією 

темою. Але слід зауважити, що більшість авторів наукових праць свої 

дослідження сконцентрували на використанні такої ідентифікаційної ознаки 

для комп’ютерних систем. Виникає питання, чи можливо використовувати 

динаміку натискання клавіш як механізм безпеки для мобільних пристроїв? 

Швидке впровадження мобільних телефонів з сенсорним екраном відкрило нові 

можливості для вивчення динаміки натискання клавіш на віртуальній 

клавіатурі за допомогою сенсорного екрану для ідентифікації користувача, що 

позначилось на зростанні кількості публікацій за даною темою [1-6]. 
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Дослідження публікацій відносно використання динаміки введення 

парольної фрази для мобільних пристроїв не дають чіткої відповіді на питання, 

який з представлених методів дає кращі показники розпізнавання користувача. 

Також слід зазначити, що в представлених роботах, на жаль, не розглядались 

форм-фактор і обчислювальні можливості пристрою, досить часто мобільний 

пристрій використовувався тільки для збору зразків, а в подальшому 

застосовувались стаціонарні комп'ютери для аналізу представлених даних. 

Мета досліджень. Розглянемо використання динаміки натискання клавіш 

як додаткову функцію для ідентифікації користувачів мобільних телефонів при 

введенні пароля або PIN- коду. Проаналізуємо можливість, доцільність, 

ефективність використання такої ідентифікаційної характеристики для 

підвищення надійності захисту мобільних пристроїв. 

Виклад основного матеріалу. Сучасні системи ідентифікації 

користувачів цифрових пристроїв засновані на використанні в якості 

унікального ідентифікатора наступних факторів: парольних, біометричних, 

апаратних (або електронних) [7, с. 216]. Серед всіх ідентифікаційних ознак 

користувачів в сучасних мобільних пристроях використовуються або PIN-код 

або графічний пароль, хоча останнім часом все більшого поширення набувають 

такі технології як сканування відбитків пальців, використання зображення 

особи або інших біометричних характеристик. Проте слід зазначити, що 

найбільш поширеним на сьогодні залишається саме PIN-код як механізм 

обмеження доступу до мобільних пристроїв, який не може забезпечити 

адекватного захисту від сучасних загроз. Тому доцільно звернути увагу на інші 

способи ідентифікації.  

Біометрична ідентифікація − зручний і точний метод ідентифікації. 

Одним з варіантів біометричної ідентифікації є аналіз натискання клавіш при 

роботі з цифровими пристроями. Підхід, пропонований в цій статті, полягає у 

використанні комбінації секретних знань (пароля або PIN-кода) і біометрії 

(аналіз динаміки натискання клавіш при введенні парольної фрази). В даному 

випадку технологія, заснована на секретних знаннях, використовуватиметься як 
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завжди, але також аналізуватиметься ритм натиснення клавіш для забезпечення 

додаткової перевірки. 

Переваги ідентифікації користувача на основі аналізу динаміки 

натискання клавіш:  

1. Унікальність: є можливість вимірювати часові дані з високою точністю 

для різних подій, що стосуються  натискання клавіш, щоб точно ідентифікувати 

користувача.  

2. Незначні витрати на впровадження і використання: розпізнавання 

динаміки натискання клавіш не вимагає додаткового обладнання і може бути 

повністю реалізоване за допомогою програмного забезпечення.  

3. Прихованість: користувач може не знати про те, що в деяких системах 

реалізований додатковий рівень ідентифікації з використанням динаміки 

натискання клавіш.  

4. Надійність: використання динаміки натискання клавіш в схемі 

ідентифікації пароля може підвищити її надійність. 

Використання динаміки натискання клавіш в мобільних пристроях 

має певні особливості в порівнянні зі звичайними клавіатурами, що 

використовуються в персональних комп’ютерах: 

– використовується менша кількість пальців (зазвичай використовуються 

тільки два великих пальця або один вказівний палець). 

–  в комп’ютерних  системах зі зміною клавіатури шаблон введення 

парольної фрази користувачем може відрізнятись. Але це не так в мобільних 

пристроях з сенсорним екраном. 

Слід зазначити, що сенсорний екран або програмна клавіатура на 

смартфоні припускає значно більше проблем для аналізу натискання клавіш, 

ніж апаратна клавіатура. Оскільки апаратні клавіатури мають більш менш сталу 

форму і компонування і використовуються людьми упродовж значної частини 

життя, більшість людей набагато краще знайома і уміють поводитись з ними, 

ніж з сенсорними клавіатурами. Невеликий форм-фактор смартфону, значні 

відмінності у розмірі клавіатури і її розкладці, а також проблеми, що виникають 
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у деяких людей при використанні програмних клавіатур через відсутність 

фізичного зворотного зв'язку, який вони отримували б від апаратної клавіатури, 

− усе це в сукупності може привести до значних відмінностей роботи з 

сенсорними або програмними клавіатурами порівняно з апаратними 

клавіатурами. 

Всі системи розпізнавання такої характеристики як динаміка набору 

парольної фрази передбачають два режими роботи [8, с. 142]: навчання і 

безпосередньо ідентифікації. 

На етапі навчання користувач вводить парольну фразу (іноді вимагається 

повторювати цю дію декілька разів). При цьому розраховуються і 

запам'ятовуються еталонні характеристики даного користувача (створюється 

еталонний шаблон користувача). На етапі ідентифікації користувач, що 

претендує на доступ, вводить парольну фразу, для якої також розраховуються ті 

ж самі характеристики, які порівнюються з еталонними. Залежно від результату 

порівняння користувач або отримує доступ до мобільного пристрою, що 

захищається, або ні. 

Під час введення визначається, яка клавіша була натиснута, час 

утримання клавіші, час, коли вона була відпущена. І так для кожної клавіші 

парольної фрази. Іноді можуть використовуватися і інші характеристики: 

часовий проміжок між натисканням двох послідовних клавіш, сила натиснення 

на клавіші, частота помилок і інші. Далі  ці часові характеристики 

використовуються для створення особистого шаблону користувача. 

Сучасні мобільні пристрої оснащені рядом сенсорів, які можуть 

використовуватись мобільними додатками. Так, API Android надає додаткам 

право використати різні датчики, такі як гравітація, тиск повітря, вологість, 

мікрофон, камера, акселерометр, наближення, світло, гіроскоп. Основна увага 

приділяється датчикам руху, тобто гіроскопу і акселерометру. Акселерометр 

обчислює прискорення мобільних пристроїв по трьох осях X (поперечна), 

Y(подовжня) і Z (вертикальна). Додатки можуть отримати доступ до значень 

прискорення, оцінюваним акселерометром. Гіроскоп, в свою чергу, вимірює 
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орієнтацію (кут) пристрою навколо кожної з трьох фізичних осей. Додатки 

можуть розраховувати значення швидкості обертання (радіан/секунду), 

орієнтації (кута) і вектору обертання (орієнтація пристрою як комбінація осі і 

кута), заданих гіроскопом [9, с. 95]. Таким чином, гіроскоп і акселерометр 

можуть широко використовуватись в додатках, де потрібна характеристика 

поведінки, наприклад, для визначення місця розташування і натиснення клавіш 

на основі датчиків. Ці методи успішно показали, що дії, що виконуються 

користувачем на мобільному пристрої, можуть бути точно розпізнані 

динамікою датчика. 

Для реалізації процесу розпізнавання користувача в сучасних системах 

ідентифікації використовують класифікатор, заснований на одному з наступних 

математичних підходів [10, с. 3]: статистичні методи, нейронні мережі, методи 

розпізнавання образів, комбіновані. 

Алгоритми, засновані на статистиці, мають невисокі вимоги до 

продуктивності, що важливо для мобільної платформи. Нейромережеві 

алгоритми матиме високі вимоги до обробки, але в даному випадку, показники 

точності ідентифікації зазвичай кращі. Перевага використання нейронних 

мереж полягає в тому, що вони гнучкі для різних типів наборів даних. Крім 

того, можна одночасно розглядати велику кількість наборів даних. До того ж, 

нейронну мережу можна навчити спеціально для конкретного користувача. 

Будь-яка біометрична ідентифікація не визначає користувача з 

абсолютною точністю. З паролем все просто: він або еквівалентний еталону, 

або ні. Системи біометричної ідентифікації впізнають користувача з певною 

вірогідністю, тому усі системи біометричної ідентифікації оцінюються за 

наступними характеристиками [8, с. 142]: 

– FRR (False Reject Rate) або помилка першого роду − вірогідність 

помилкових відмов зареєстрованому користувачеві; 

– FAR (False Accept Rate) або помилка другого роду − це вірогідність 

допуску незареєстрованого користувача; 

Це означає, що зловмисник, що намагається отримати доступ до системи, 
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може бути прийнятий, тоді як дійсний користувач може бути відхилений. Для 

отримання кращих результатів частота помилок має бути якнайнижча, а також 

має бути збалансована для особливих випадків, оскільки обидва значення не 

можуть дорівнювати нулю одночасно. Іноді замість FRR і FAR оцінюється EER 

(Equal Error Rates) − рівна імовірність помилок першого і другого роду. Це 

відбувається, коли FRR і FAR еквівалентні. Основне завдання − знайти 

правильне порогове значення для порівняння шаблону претендента на доступ і 

еталонного шаблону зареєстрованого користувача. Для деяких систем потрібно 

низьке значення FAR (високий поріг), щоб зловмисник не міг проникнути в 

систему. Фактично, це краще рішення для створення  більш захищених систем. 

На сьогоднішній день представлена достатня кількість розробок в сфері 

ідентифікації користувача по динаміці набору пароля або PIN-коду для 

мобільних пристроїв з сенсорним екраном. Однак слід зазначити, що більшість 

наукових робіт за даною темою є незалежними дослідженнями, кожне з яких 

засноване на певній кількості зразків, зібраних від унікальних наборів 

користувачів. Дослідники збирали ці зразки за допомогою різних методів і 

широко варіювалися у вимірюваних даних, кількості вхідних даних, необхідних 

для навчання системи та ідентифікації користувачів, кількості випробовуваних і 

різноманітності цих випробовуваних, умовах тестування, мобільних пристроях. 

Така неоднорідність ускладнює процес порівняння різних досліджень. Якщо 

додати до цього різноманітність підходів до класифікації користувачів і 

застосування цих технологій в різних областях, завдання стає ще складнішім. 

Саме від вирішення цих проблем буде залежати популярність і затребуваність 

даної технології у користувачів мобільних пристроїв. 

Також існує величезний розкид у кількості зібраних авторами даних для 

проведення досліджень і демонстрації ефективності їх систем. Слід зазначити, 

що більшість авторів обмежуються невеликою кількістю випробовуваних, що 

не сприяє впевненості в достовірності результатів. Також важливим чинником в 

системах ідентифікації за динамікою натискання клавіш є вибір парольної 

фрази, її довжина. І тут також різняться думки авторів з приводу оптимальної 
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довжини парольної фрази, що знову ж таки ускладнює процес порівняння 

різних підходів. З приводу кількості і інформативності параметрів динаміки 

натискання клавіш, що використовуються при побудові системи ідентифікації, 

думки різних авторів також різняться. Слід зазначити, що більшість авторів 

використовують тільки дві часові характеристики: натиснення (утримання) 

клавіші і інтервали між натисканнями двох послідовних клавіш. Деякі автори 

вважають, що сила натискання пальця під час набору символу діє як кращий 

індикатор для ідентифікації користувачів в порівнянні з часом утримання 

клавіші і паузою між натисканнями клавіш. А деякі автори стверджують, що 

поєднання часових характеристик з силою натискання дає кращі результати в 

порівнянні з їх розглядом окремо. 

Порівняти та оцінити результати досліджень щодо систем ідентифікації 

користувачів мобільних пристроїв за динамікою набору парольної фрази за 

різними показниками можна за таблицями, представленими в роботі [10, с. 4]. 

Для різних досліджень можна дізнатись: які інформативні параметри 

використовувались; методи, що використовувались для класифікації 

користувачів; різновид парольної фрази (PIN-код, довільні символи, тільки 

цифри); довжина парольної фрази; отримані значення EER, FAR, FRR; 

зазначена точність ідентифікації; кількість користувачів, що приймали участь у 

експериментах; мобільні пристрої, що використовувались у експериментах; 

інформацію о виправленнях при наборі; зібрана кількість зразків. Така 

статистична інформація дуже корисна користувачеві для того, щоб було легше 

визначитися з вибором. 

Висновки. В даній статті були розглянуті і досліджені деякі існуючі 

системи ідентифікації користувачів по динаміці набору парольної фрази або 

PIN-коду для мобільних пристроїв з сенсорним екраном. Аналіз даних систем 

дозволяє зробити висновок про те, що комбінація двох факторів ідентифікації 

(PIN-коду/пароля і аналізу динаміки його введення) забезпечить більш високий 

рівень захисту пристрою від неправомірного використання нелегітимним 

користувачем. Навіть якщо зловмисник будь-яким способом дізнається PIN-
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код, додатковою лінією захисту буде вимога вводити його з використанням 

певного ритму. 

З огляду на той факт, що PIN-код, який використовується для обмеження 

доступу до мобільних телефонів, має обмежену (невелику) кількість символів, 

представляється доцільним використовувати специфічний (заздалегідь 

продуманий) ритм набору символів, що забезпечить більш точний процес 

ідентифікації користувача. 

Враховуючи тенденції розвитку сучасних мобільних пристроїв можна 

впевнено стверджувати, що технологія ідентифікації користувачів мобільних 

пристроїв за ритмом введення парольної фрази має великій потенціал і буде 

запитаною завдяки наступним перевагам: простота та зручність використання 

завдяки звичним для користувача процедурам введення паролю; відсутність 

потреби в придбанні додаткових пристроїв завдяки використанням вбудованої 

сенсорної клавіатури.  
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Анотація: У статті досліджується актуальна проблема психологічних 

особливостей професійного вигорання працівників сфери фітнесу. Визначено 

комплекс засобів діагностичної оцінки професійного вигорання. Виявлено 

результати дослідження професійного вигорання працівників сфери фітнесу. 

Представлено програму попередження та подолання професійного вигорання 

працівників сфери фітнесу, наведено результати її ефективного впровадження.  

Ключові слова: професійне вигорання, емоційне вигорання, психологічні 

особливості, тренінг, позитивна динаміка, працівники сфери фітнесу. 

 

На сучасному етапі розвитку фітнес-індустрії все більше актуальною стає 

проблема професійного вигорання працівників сфери фітнесу. Фахівці 

означеного профілю, в значній мірі схильні до емоційного виснаження та 

мотиваційно-установчого вигорання. Фактором, що визначає процес вигорання, 

є не тільки комунікативне навантаження (інтенсивність, тривалість і когнітивна 

складність службового спілкування), але і незадоволеність якістю життя: 

переживання соціальної несправедливості, незахищеність, втрата соціальної 

престижності та рольового статусу. З огляду на це, необхідність дослідження 

психологічних особливостей професійного вигорання працівників сфери 

фітнесу набуває пріоритетного значення. 
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Констатувальне дослідження проводилось на базі трудового колективу 

ТОВ «ФІТ ЛАЙТ». У дослідженні взяли участь 47 учасників. До числа 

респондентів увійшли фітнес-тренери, обслуговуючий персонал, стажери та 

адміністратори віком від 23 до 45 років. 

У процесі проведеного емпіричного дослідження, спрямованого на 

виявлення психологічних особливостей професійного вигорання працівників 

сфери фітнесу, нами були використані наступні психодіагностичні методики: 

опитувальник на визначення вигорання (К. Маслач, С. Джексон) в адаптації 

Н.Є. Водоп'янової; методика діагностики емоційного вигорання В.В. Бойко; 

методика «Втома – монотонія ‒ психічне пересичення ‒ стрес» (Т.А. Немчінов); 

методи математичної обробки даних з наступною їх якісною інтерпретацією та 

змістовим узагальненням [3; 5]. 

Статистичне опрацювання результатів дослідження здійснювалося за 

допомогою комп’ютерного пакету статистичних програм SPSS (версія 17.0) [3]. 

Діагностичне дослідження проводилося поетапним проходженням усіма 

учасниками усіх трьох методик. За результатами проведеного аналізу було 

встановлено, що у працівників сфери фітнесу відзначається високий рівень 

редукції особистих досягнень, середній рівень емоційного виснаження та 

низький рівень деперсоналізації. У досліджуваних присутні прояви емоційного 

виснаження та незначно виражені ознаки, що вказують на професійне 

вигорання. Водночас у більшості фахівців сфери фітнесу виявлений помірний 

рівень стомлення, для них характерним є низький рівень прояву монотонії та 

низький рівень психічного пересичення. Стан напруженості та стресу є 

частково присутнім у більшості працівників означеного профілю. 

За результатами дослідження емоційного вигорання працівників сфери 

фітнесу було виявлено ступінь сформованості фаз емоційного вигорання (рис. 

1). 
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Рис. 1. Ступінь сформованості фаз емоційного вигорання працівників 

сфери фітнесу 

Як видно з рис. 1, фаза «резистенція» демонструє сформований ступінь у 

29,8% респондентів, на етапі формування перебуває 12,8%, не сформований 

ступінь встановлено у 57% осіб. Натомість на етапі формування у фазі 

«напруження» перебуває 51,2%, не сформований ступінь виявлено у 48,8%, 

осіб із сформованим ступенем означеної фази не встановлено. Відповідно на 

етапі формування фази «виснаження» перебувають 19,1%, не сформований 

ступінь у 81%, осіб із сформованим ступенем не виявлено. 

Вочевидь із трьох фаз емоційного вигорання у частини досліджуваних 

працівників сфери фітнесу сформованою є фаза резистенції. Тобто, у частини 

працівників спостерігається відсутність здатності вловлювати різницю між 

двома явищами, що принципово відрізняються: економним проявом емоцій та 

неадекватним вибірковим емоційним реагуванням. Професіонал неадекватно 

«економить» на емоціях та обмежує емоційну віддачу за рахунок вибіркового 

резистенція
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реагування на ситуації суб’єктів діяльності. Зокрема, найбільш вираженим є 

симптом, що вказує на неадекватне вибіркове емоційне реагування.  

Доведено, що у працівників сфери фітнесу з віком зростає ступінь 

сформованості фази резистенції емоційного вигорання. Крім того, у чоловіків в 

більшій мірі сформована стадія напруження, ніж у жінок. 

Варто відзначити, що на сьогоднішній день використовуються різні 

підходи до вирішення вище вказаних труднощів. Найбільш поширеним засобом 

є безперервна освіта працівника, підвищення його кваліфікації, доволі 

продуктивно може використовуватись аутогенне тренування та психокорекція. 

З боку адміністрації потрібна система заохочень, необхідно використовувати 

методи психологічного розвантаження та релаксації, акцент має бути зроблений 

на тому, яким чином керівники можуть структурувати роботу та організувати 

робочі місця, аби справа стала значущою для виконавців [4]. 

Основні підходи в роботі з професійним вигоранням це турбота про себе 

та зниження рівня стресу через прагнення до рівноваги та гармонії, здорового 

способу життя, задоволення потреби у спілкуванні, отримання насолоди від 

життя, уміння відволікатися від переживань, пов'язаних з роботою. 

З метою попередження та подолання професійного вигорання працівників 

сфери фітнесу нами проведено групову тренінгову роботу. В основу побудови 

програми тренінгу покладено роботи таких науковців, як Л.М. Карамушка [1] 

та М.С. Корольчук [2]. Мета групової тренінгової роботи: ознайомлення 

працівників сфери фітнесу з особливостями професійного та емоційного 

вигорання; розвиток умінь та навичок подолання негативних наслідків 

стресових ситуацій; сприяння емоційному розвантаженню з метою підвищення 

рівня самооцінки та самоповаги.  

Для перевірки ефективності розробленої нами програми тренінгу ми 

здійснили повторне дослідження особливостей прояву професійного вигорання 

працівників сфери фітнесу за опитувальником К. Маслач, С. Джексона та 

порівняли отримані результати (табл.1). 
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Таблиця 1 

Порівняльна характеристика особливостей прояву професійного 

вигорання до та після тренінгу 

 Емоційне 

Виснаження 

 

Деперсоналізація Редукція 

особистих 

досягнень 

До 

 

Після До Після До після 

Середнє значення 23,04 16,64 5,89 3,62 31,30 37,60 

Стандартне 

відхилення 

9,60 ±3,03 2,39 ±1,24 7,93 ±4,28 

З табл. 1 видно, що отримані результати за усіма шкалами методики 

відрізняються. Якісний аналіз середніх значень вказує на низький рівень 

емоційного виснаження (16,64), низький рівень деперсоналізації (3,62) та 

середній рівень редукції особистих досягнень (37,60). 

Встановлено статистично значущі відмінності, які вказують на 

результативність проведеної тренінгової роботи. Наслідком проведення 

тренінгу стала абсолютна позитивна динаміка за усіма компонентами (емоційне 

виснаження, деперсоналізація, редукція особистих досягнень) із високим 

рівнем статистичної значущості (р≤0,001). 

Таким чином, дослідження психологічних особливостей професійного 

вигорання працівників сфери фітнесу дає підстави стверджувати про схильність 

представників фітнес-індустрії до професійного вигорання та необхідність 

своєчасного вирішення означеної проблеми. Представлено та апробовано 

програму попередження та подолання професійного вигорання працівників 

сфери фітнесу та наведено результати її ефективного впровадження.  
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Анотація: У цій статті розглядаються роль та види контролю знань в 

процесі навчання іноземній мові. Контроль дає оцінку рівню володіння 

іноземною мовою, а також ефективності методів і навчальних матеріалів, які 

були застосовані в процесі навчання іноземній мові; визначає, які чинники 

впливають на навчання і засвоєння програми. 

Ключові слова: контроль, іноземна мова, навчальний процес, мовні 

компетенції, методика навчання. 

 

Для того щоб з’ясувати, як студенти володіють іноземною мовою, 

наскільки вони досягли успіху в її опануванні, або визначити проблеми, та 

забезпечити зворотний зв'язок і своєчасну допомогу, потрібен контроль як 

невід'ємна частина навчального процесу.  

Контроль є одним з основних джерел інформації про те, що відбувається 

в навчальному процесі, які чинники впливають на навчання і засвоєння 

програми, наскільки будова курсу, розроблені матеріали та методики, які 

застосовуються і щоденна робота викладача сприяють співпраці між 

викладачем і студентом. 

Контроль відображає не тільки те , як студенти володіють мовою, а й 
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значною мірою ефективність і дієвість розробленого курсу. Іншими словами, 

підвищена увага до кожного студента з його особистими потребами, 

здібностями, інтересами і проблемами, що виникають при навчанні - результат 

послідовно опрацьлваних методик, які забезпечують успішність оволодіння і 

вивчення англійської мови.  

Якщо ж якась із цілей навчального курсу не досягнута, то з повною 

впевненістю можна говорити про можливі помилки, які були допущені при 

створенні курсу, це: помилкова оцінка рівня володіння англійською мовою 

студентів (початкової мовної компетенції); поставлені надто завищені цілі; 

використання методики, яка не відповідає цілям навчання.  

Щоб добре володіти розмовною мовою, студент повинен вміти: 

спланувати і скласти повідомлення, сформулювати висловлювання англійською 

мовою та вимовити це висловлювання.  

При оцінюванні вміння студентів говорити англійською мовою, доцільно 

використовувати різні типи завдань: рольову гру, інтерв'ю, презентацію 

результатів спільної діяльності студентів (наприклад, роботи над проектом) і 

т.і. Для того, щоб контроль набув надійності та об'єктивності судження про 

сформовані комунікативні уміння говоріння студентів, це особливо стосується 

неформального контролю, який проводиться на кожному занятті, доцільним 

було б систематизувати критерії оцінки. Можна розробити оціночні шкали, 

подібні до тих, що використовуються в усних тестах при формальному або 

підсумковому контролі говоріння.  

Неформальний контроль - це, з одного боку, спосіб збору інформації про 

діяльність кожного студента в умовах звичайних занять, а з іншого - певна 

система, характерна для процесу навчання іноземній мові. На неформальний 

контроль може включати як мовні, так і немовні чинники, , зокрема, ставлення 

студента до вивчення мови, його вмотивованість.  

Формальний контроль набуває особливої ролі в навчанні англійській мові 

для спеціальних цілей. Тести та іспити, які реалізують формальний контроль, 

надають інформацію про те, чи досягнуті ці цілі, наскільки студенти володіють 
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мовою в професійному аспекті, крім того, рівень їх знань та вмінь є оцінкою 

відповідності навчального курсу цілям, які були поставлені. 

Велике значення під час вивчення іноземної мови має і такий вид 

контролю як самоконтроль, який дозволяє студентам визначити, наскільки вони 

успішні в опануванні навчального матеріалу і які мають недоліки. 

Самоконтроль є невід'ємною частиною процесу вивчення мови, важливою 

інформацією про те, чого можна чекати і потреби студентів, їх оцінкою не 

тільки власних досягнень, але і їх оцінкою використовуваних в навчальному 

процесі матеріалів і методів. Головна властивість самооцінки полягає в 

підвищенні мотивації свідомого ставлення студента до вивчення мови: 

самооцінка допомагає студентам оцінити рівень своїх знань та вмінь, визначити 

свої слабкі сторони і скорегувати свою навчальну діяльність.  

Необхідно відмітити такі характеристики контролю, як конструктивність, 

надійність і дієздатність. 

Конструктивним контроль буде тільки в тому разі, коли він буде 

зосереджений на досягненнях, а не на недоліках. Контроль повинен бути таким, 

щоб студенти могли показати свої навички і здібності. 

Щоб контроль був надійним, студенти повинні бути в ідентичних умовах, 

бути проінформованими про процедуру контролю, знати наявні критерії оцінок. 

Для того, щоб контроль був дієздатним, необхідно спочатку чітко 

визначитись з об’єктом контролю, його задачами і мати впевненість в тому, що 

саме ці означені задачі вирішуються. Контроль повинен бути об’єктивним. З 

одного боку він дає оцінку рівню володіння іноземною мовою, а з іншого - 

оцінку ефективності методик і навчальних матеріалів, які були застосовані в 

процесі навчання іноземній мові. 
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В современном мире стало часто встречаться проблема дисфункции 

гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы, что конечно влияет на 

жизнедеятельность людей. 

Проблемы восприятия времени продолжают привлекать неослабевающее 

внимание исследователей, при этом индивидуальная оценка течения времени, 

как полагают, теснейшим образом связана с функцией «биологических часов». 

Как отмечают авторы литературных источников, что для изучения работы 

эндогенных «биологических часов» широко используется внутренний отсчет 
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времени. Важно, что способность оценивать (воспринимать и воспроизводить) 

временные отрезки большинством исследователей рассматривается как 

критерий адаптационных возможностей организма, как диагностический 

показатель при ряде заболеваний, в том числе при болезнях центральной 

нервной системы. В хронофизиологии при изучении восприятия течения 

времени, при оценке хронотипа испытуемых, выявлении нарушения ритмостаза 

традиционно применяется тест индивидуальной минуты, либо аналогичные 

методы с внутренним отсчетом и воспроизведением заданных временных 

отрезков. 

Основываясь на литературные источники можно сказать ,что вместе с тем 

очевидно, что гораздо более сложной задачей для человека может быть 

воспроизведение сложного ритмического паттерна с определением 

продолжительности сигналов и пауз между ними. Действительно, еще в 

классических работах А.Р.Лурия (1973) было показано, что воспроизведение 

ритмических стимулов контролируются лобными долями коры головного 

мозга. У больных с поражением этих зон коры мозга нарушалась способность 

повторять вслед за психологом-экспериментатором ритмические сигналы. 

Нарушение работы эндогенных «биологических часов» сопровождается 

или приводит к дезадаптации и развитию патологических состояний. Например, 

развитие психической депрессии связывают с дисфункцией структур мозга, 

ответственных за организацию биологических ритмов и относящихся к 

ведущим элементам «биологических часов». 

Авторами было утверждено, что способность к воспроизведению ритма с 

оценкой длительности сигналов и пауз между ними может быть одной из ёмких 

индивидуальных характеристик личности, весьма важных при определенных 

видах профессий, а для музыкантов, танцоров, гимнастов, фигуристов - 

профессионально значимым качеством. В связи с этим возникает 

необходимость создания новых методик, способных отражать и оценивать 

функциональные возможности организма, специальные способности и 

профессионально значимые качества человека, что, в свою очередь, будет 
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способствовать правильному выбору профессии и максимальной 

самореализации личности. 

Основываясь на патогенетической модели депрессии можно сопоставить 

различные проявления аффективного расстройства и соответствующие им 

нейрохимические процессы. Так, часто встречающаяся у больных депрессиями 

соматизированная тревога, которая проявляется тахикардией, потливостью, 

тахипноэ, гастроинтестинальными расстройствами, дискомфортом в области 

грудной клетки, может отражать нарушение серотонинергических процессов в 

ЦНС. Апатия, ангедония, дисфория, вероятно, связаны с дисбалансом 

катехоламинов (норадреналина, дофамина). 

Также неотъемлемой составляющей клинической картины депрессий, 

наблюдающихся в общесоматической практике является неспецифический 

дистресс-синдром (сниженная устойчивость к воздействию стрессовых 

факторов, выраженная утомляемость, неуверенность в своих силах, ощущение 

собственной несостоятельности) может ассоциироваться с целым рядом 

взаимодействующих между собой патогенетических процессов, причем с 

некоторыми из них по типу патологической обратной связи. 

Специалистами утверждено ,что вследствие нарушения обмена 

серотонина и норадреналина с дофамином происходит «перенастройка» 

критически важных для функционирования нейронов генов. Одни из них 

перестают «давать команду» на синтез нейротрофических факторов (в 

частности, так называемого нейротрофического фактора головного мозга – 

BDNF), необходимых для поддержания жизнедеятельности нейрональных 

клеток. Другие, напротив, активируют синтез рилизинг-факторов, 

предопределяющих гиперреактивность гипоталамо-гипофизарно-

надпочечниковой системы (гиперплазия надпочечников, гиперкортизолемия и 

т. д.). Эти процессы не только способствуют повышению артериального 

давления, нарушению углеводного обмена, но и еще больше угнетают BDNF. 

Наконец, третьи гены инициируют выработку значительного числа «лишних» 

рецепторов, что усугубляет и без того нарушенный обмен серотонина и 
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катехоламинов. 

А также дальнейший анализ литературных источников показал, что 

клиническая картина тревожной депрессии характеризуется подавленностью, 

психическими, либо соматическими, сопровождающимися массивными 

соматовегетативными расстройствами (соматическая тревога), проявлениями 

тревоги. Больные боязливы, угнетены, подавлены. В одних случаях на первом 

плане внутреннее напряжение, неопределенное беспокойство, иногда 

ощущаемое физически как внутренняя дрожь, трепет и не находящее 

конкретных причин и объяснений (витальная, свободно плавающая, 

генерализованная тревога). В других случаях доминируют опасения 

воображаемого или (что чаще) гипертрофированного в сознании больного, но 

реально угрожающего несчастья, неуверенность в завтрашнем дне, боязнь 

неожиданных, непредвиденных событий либо тревожные сомнения в 

своевременности или правомерности уже совершенных поступков, 

обоснованности сказанного с множеством самоупреков. Иногда клиническую 

картину определяют тревожные руминации — сомнения в возможности 

принятия простейших повседневных решений, проявляющиеся в 

нерешительности, неуверенности в правильности своих действий в настоящем. 

Необходимость выбора, возникающая даже в обыденных ситуациях, 

превращается в мучительный, не имеющий завершения процесс 

(«помешательство сомнений). 

Зарубежными и отечественными авторами отмечен тот факт ,что 

сочетание онкологической патологии и депрессии является крайне 

неблагоприятным фактором, влияющим на течение и исход обоих заболеваний. 

Именно поэтому своевременное выявление и лечение подпороговых 

депрессивных симптомов и маскированных депрессий у больных со 

злокачественными новообразованиями является важным аспектом ежедневной 

работы онкологов. Первичное лечение нетяжелых форм депрессий относится к 

компетенции врачей соматических отделений, участковых и семейных врачей. 

Важно подчеркнуть, что лечение психопатологических расстройств в 



549 

общемедицинской и кардиологической практике, особенно амбулаторной, 

должно проводиться с учетом влияния лечения на соматическое состояние 

больных и не должно существенно затрагивать уклад жизни, 

профессиональную деятельность и социальное функционирование пациентов. 

Основными методами лечения тревожных и депрессивных состояний 

являются немедикаментозные вмешательства и медикаментозная терапия. 

Устранение стрессогенного фактора (при стресс–индуцированных 

расстройствах), нормализация режима труда и отдыха, увеличение физической 

активности являются важными составляющими лечебных мероприятий, 

способствующих улучшению психологического статуса больных.  

В литературных источниках также отмечено ,что в качестве 

немедикаментозных вмешательств при тревожных и депрессивных состояниях 

у соматических больных с успехом применяются различные методы 

психотерапии, в частности когнитивно–поведенческая и рациональная 

психотерапия, а также релаксационные методики: аутогенная тренировка, 

дыхательно–релаксационный тренинг, прогрессивная мышечная релаксация, 

релаксационная методика с использованием биологической обратной связи. 

Вместе с тем в условиях малой доступности квалифицированной 

психотерапии для большинства больных общемедицинской сети 

здравоохранения основным методом лечения тревожных и депрессивных 

расстройств остается психофармакотерапия. 

Таким образом, обобщая литературные данные мы можем сказать ,что 

проблему адекватной помощи пациентам с депрессивными симптомами в 

онкологических больницах можно решить путем консультаций специалиста-

психиатра непосредственно в стационаре. К сожалению, такая схема ведения 

онкологических пациентов с депрессиями не всегда используется в 

клинической практике, что обусловлено недостаточным вниманием к проблеме 

депрессивных расстройств у онкологических больных и недооценкой их 

влияния на течение и исходы основного заболевания. 
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Аннотация Результаты гормонального исследования свидетельствуют о 

том, что рецидив гормонального исследования эндометрия, в частности 

железисто-фиброзные полипы эндометрия, происходит не только в условиях 

гормональных нарушений, но и в рамках двухфазного менструального цикла. 

Ключевые слова. Стероидпродуцирующая функция, яичники, 

гиперплазия эндометрия 

 

Одной основных задач современной гинекологии является изучение 

различных аспектов патогенеза пролиферативных процессов эндометрия [1, 2]. 

Гиперпластические процессы эндометрия в ряде случаев являются 

предвестниками неопластической трансформации клеток и развития 

аденокарциномы [3, 6]. Частота перехода атипической гиперплазии эндометрия 

в рак колеблется от 23 до 57%. Злокачественное перерождение при железисто-

кистозной гиперплазии наблюдается в 2-5 %: у 15% - при плоскоклеточной 

метаплазии и 30-32% - при аденоматозной гиперплазии эндометрия в течение 1-

14 лет [4, 5]. 

Цель. Выявление стероидпродуцирующей функции яичников у женщин 

различных возрастных групп с гиперплазией эндометрия. 

Материал и методы. С целью выявления стероидпродуцирующей 

функции яичников обследованы 100 женщин различных возрастных групп с 

гиперплазией эндометрия. Определяли показатели содержания эстрадиола и 

прогестерона в периферической крови. Гормональный профиль был изучен с 
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определением содержания 17β -эстрадиола, прогестерона в плазме 

периферической крови. Забор крови проводился в первую фазу менструального 

цикла (у пациенток с железисто-фиброзными полипами эндометрия) и на 

момент поступления пациентки в стационар на фоне клинической картины 

дисфункционального маточного кровотечения, а также после завершения 

гормональной терапии на 6-8-й день условного менструального цикла с 8 до 9 

часов утра. Сыворотку распределяли по одноразовым микропробиркам, 

замораживали и до определения гормонов, сохраняли при температуре -20 °С. 

Результат и обсуждение. Средняя величина концентрации эстрадиола и 

прогестерона в контрольной группе составили соответственно 298,6±17,7 

пмоль/л и 2,03±0,11 нмоль/л. 

Исходный уровень стероидных гормонов у пациенток ГПЭ в обоих 

группах отмечалась выраженная гиперэстрогенемия, в отличие от группы 

контроля почти в 2 раза, составляя в среднем 579,8±50,5 пмоль/л (P<0,001), 

тогда как содержание прогестерона была достоверно ниже, чем в контрольной 

группе, составляя в среднем 1,60±0,055 нмоль/л (табл. 1).  

Таблица 1 

Показатели стероидных гормонов различных  

групп исследования до лечения 

группа Эстрадиол, пмоль/л Прогестерон, нмоль/л 

1 группа (n=52) 579,0±43,5*** 1,73±0,09* 

2 группа (n=48)  580,7±57,5*** 2,01±0,09 

Контрольная группа (n=13) 298,6±17,7 2,03±0,11 

Примечание: * - достоверно по сравнению с данными контрольной группы (* 

- P<0,05, ** - P<0,01, *** - P<0,001) 

Полученные данные демонстрируют, что гормональный статус пациенток 

из группы с железисто-фиброзными полипами эндометрия, исследованный в 

первую фазу менструального цикла был значительно изменён, что средние 

показатели находились выше нормативных показателей относительно 
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контрольной группы женщин репродуктивного возраста с двухфазным 

менструальным циклом (табл. 2). 

Таблица 2 

Показатели гормонов яичника пациенток с полипами эндометрия 

Группа Эстрадиол, пМоль/л Прогестерон, нМоль/л 

Полипы, n=12 367,5±81,2** 1,83±0,14 

Контрольная группа, n=13 298,6±17,7 2,03±0,11 

Примечание: * - достоверно по сравнению с данными контрольной группы (* 

- P<0,05) 

Установлено, у пациенток с железисто-кистозной гиперплазией 

эндометрия гормональный статус существенно отличался от нормативных 

показателей. Кровь для исследования гормонов была взята на момент 

поступления больной в стационар по поводу ациклического маточного 

кровотечения. Концентрация эстрадиола превысила нормативные показатели и 

составила 684,7±16,3 пмоль/л. Базальный уровень 17β-эстрадиола колебался от 

508,4 до 760,1 пмоль/л. (табл. 3). 

Таблица 3 

Показатели гормонов яичника с железистой и железисто-кистозной 

гиперплазией эндометрия 

Группа Эстрадиол, пМоль/л Прогестерон, нМоль/л 

ЖГЭ, ЖКГ, n=40 684,7±16,3*** 1,69±0,12* 

Контрольная группа, n=13 298,6±17,7 2,03±0,11 

Примечание: * - достоверно по сравнению с данными контрольной группы (* 

- P<0,05, *** - P<0,05) 

Содержание прогестерона оказалось ниже нормативных 1,69±0,12 

нмоль/л, с индивидуальными колебаниями 0,90-2,80 нмоль/л. 

Таким образом, результаты гормонального исследования 

свидетельствуют о том, что рецидив гормонального исследования эндометрия, 

в частности железисто-фиброзные полипы эндометрия, происходит не только в 
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условиях гормональных нарушений, но и в рамках двухфазного 

менструального цикла. 

Вывод. У больных с железисто-кистозной гиперплазией эндометрия 

выявлен дисбаланс в соотношениях между эстрадиолом и прогестероном, во 

многом опосредованный последующим неадекватным функциональным 

состоянием рецепторного аппарата матки.  

 

ЛИТЕРАТУРА 

1.  Богатырева Л.Н. Особенности клиника, диагностики и 

лечения гиперпластических процессов эндометрия у многорожавших: Автореф. 

дис….канд. мед. наук. - Волгоград, 2011. – 24 с. 

2. Бреусенко В.Г., Савельева Г.М., Голова Ю.А. Лечение 

гиперпластических процессов эндометрия в пери- и постменопаузе // 

Акушерство и гинекология. - 2009. - №4. - С. 19-23. 

3. Вельхиева P.A. Клиника, диагностика и принципы терапии ГПЭ у 

больных в пременопаузе : дис. . канд. мед. наук / P.A. Вельхиева. М., 2008.- 103 

с. 

4. Гаврилов A.C. Гиперпластические процессы. Профилактика рака 

эндометрия: автореф. дис: . канд. мед. наук / А. С. Гаврилов. — Благовещенск, 

2005. - 21 с. 

5. Bayard F., Damilano S., Roler P. Cytoplasmic and nuclear estradiol 

receptors in human endometrium // J. Clin.Endocrinol. and Metabol. – 2008. - Vol 

46, №4. – Р. 635-648. 

6. Beato M., Klug J. Steroid hormone receptors: an update // Hum. Reprod. 

Update. – 2010. - №6. – Р. 225-236. 

 

 

  



555 

УДК. 378 

НАВЧАННЯ В УМОВАХ МАГІСТРАТУРИ ЯК ПІДГРУНТЯ  

ОСВІТИ ВПРОДОВЖ ЖИТТЯ 

 

Олексін Юрій Петрович, 

доктор педагогічних наук, професор 

Кочубей Алла Володимирівна, 

Сокаль Валентина Анатоліївна, 

Шевчук Тамара Євгенівна. 

Доценти 

Національний університет водного господарства 

та природокористування 

м.Рівне, Україна 

 

Анотація: Сучасний стан розвитку вищої освіти передбачає формування 

всебічно розвиненої особистості фахівця, який володіє не лише професійними 

компетенціями, а й готовий до саморозвитку, самоосвіти, самовдосконалення 

впродовж життя.  

Стаття висвітлює навчання в умовах магістратури як підґрунтя освіти 

впродовж життя. 

Ключові слова: освіта дорослих, трансформативне навчання, проблемне 

навчання, комунікативний підхід, креативне навчання, кооперативне навчання, 

проектна система організації навчання, технології освіти дорослих. 

 

Проблеми зарубіжного досвіду освіти дорослих вивчали Ю.Лавриш, 

М.Дернова, Н.Гагіна, кооперативного навчання – М.Байда, С.Ратовська, 

проблемного навчання – В.Павленко, комунікативного методу А.Гаврилюк, 

В.Вдовін, креативного  навчання –   С.Сисоєва, М.Лєбєдєва. 

За допомогою новітніх методів, технологій, активних форм роботи 

створюється освітнє середовище, що дозволяє підтримувати мотивацію; 
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стимулювати ініціативу; створювати ситуації творчого пошуку, вільного 

вибору, прийняття відповідальних рішень; здійснювати самоуправління та 

самоконтроль, зокрема, такі технології освіти дорослих, як трансформативне, 

самокероване, автономне навчання, які можуть бути застосовані і в умовах 

магістратури.  

Погоджуємося з думкою В.Ю. Стрельнікова про те, що застосування 

інновацій в освітньому процесі ЗВО потребує проведення психологічної 

експертизи, з’ясування того, розвиток яких саме якостей чи здібностей 

здобувача освіти забезпечує та чи інша технологія  [11].  

Дослідники концепції трансформативного навчання розглядають 

транзитивність як природну фазу розвитку особистості, що повторюється під 

час переходу з одного рівня освіти до іншого: перехід із школи до університету, 

від університету до трудової діяльності. Як зазначає Лавриш Юлія [1],  ці зміни 

часто є травматичними та складними, а своєчасна увага і допомога закладів 

освіти сприятиме успіху таких транзицій.  

Одне із завдань трансформативного навчання – це зміщення фокусу 

контролю із зовнішнього середовища у власний світ, яке дає змогу дорослим 

слухачам усвідомити власні можливості, розширити та удосконалити 

професійні навички. Це процес, у якому особистість виходить за межі простого 

отримання інформації і проходить етап свідомої зміни під впливом отриманого 

досвіду. Ознаками трансформації є переусвідомлення припущень, переконань, 

цінностей та критичний аналіз думок відмінних від власних [6].  

На думку Ю.Лавриш, фундамент для освіти впродовж життя  має 

закладатися ще під час навчання в університеті, за допомогою трьох складових 

концепції трансформативного навчання: інструментальне або проблемне 

навчання, з метою визначення причино-наслідкових зв’язків на базі аналізу та 

синтезу проблеми; комунікативне навчання: спілкування та співпраця з 

фахівцями за межами університету; креативне навчання, що сприяє розумінню 

власних потреб  [6].  

Проблемне навчання може бути близьке до розвивального навчання, 
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якщо його завданням є розвиток інтелекту здобувачів освіти – за рахунок 

збільшення самостійності при вирішенні проблемних ситуацій формується 

активна пізнавальна діяльність, досягається самостійність застосування 

способів розумових дій.  

Проблемне навчання забезпечує можливість творчої участі здобувачів 

освіти у процесі засвоєння нових знань, формування пізнавальних інтересів і 

творчого мислення, високий ступінь засвоєння знань і мотивації майбутніх 

фахівців. Основою для цього є моделювання творчого процесу за рахунок 

створення проблемної ситуації й управління пошуком рішення проблеми [8].  

Комунікативний метод базується на комунікативній теорії мови, серед  

основних положень якої можна виділити таку, як «головна функція мови – 

взаємодія і комунікація». А серед основних ознак –  «основним засобом 

навчання виступають ділові ігри, що моделюють реальні ситуації спілкування, 

найтиповіші для даного контингенту студентів» [3].   

Важливою для нас є думка В.В. Вдовіна, який виділяє деякі тенденції у 

застосуванні комунікативного підходу: 1) комунікативна спрямованість усіх 

видів навчання; 2) спрямованість у процесі навчання не на викладача, а 

здобувача освіти; 3) зацікавлення здобувачів освіти процесом навчання 

відповідно до їхніх інтересів, здібностей і потреб; 5) основними видами роботи 

здобувачів освіти є: парна робота (діалог); групова робота (полілог). Отже, 

високий рівень комунікативної компетенції дає змогу продуктивно 

спілкуватися магістрам з фахівцями поза межами університету [2].  

Креативне навчання є не що інше як навчання творчості, і саме воно є 

також творчою діяльністю. Великого значення набуває особистість педагога. 

Він повинен бути яскравою, талановитою, творчою особистістю. Саме творчий 

педагог може навчити творчості іншого [7]. 

Стимулювання творчої активності здобувачів освіти, на думку С.О. 

Сисоєвої [10], потребує як психологічних (створення відповідної творчої 

атмосфери на заняттях, доброзичливість викладача, відсутність категоричних 

оцінок, критики на адресу здобувача освіти; створення умов для 
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конструктивного спілкування здобувачів освіти незалежно від рівня їх творчого 

розвитку, забезпечення здобувачів освіти можливості ставити запитання, 

висувати оригінальні ідеї, гіпотези), так і педагогічних умов (забезпечення 

здобувачів освіти необхідним дидактичним і роздавальним матеріалом, який 

сприяє розвитку творчого інтересу; забезпечення умов для вправ практичного 

застосування набутих знань, умінь і навичок; дотримання позицій 

консультанта, помічника здобувача освіти, залишаючи за собою функцію 

загального контролю).  

Також вчений виділяє такі прийоми і методи стимулювання творчої 

активності здобувачів освіти: стимулювання зацікавленості і творчого інтересу; 

використання цікавих аналогій; створення ситуацій емоційного переживання; 

використання розвивальних ігор професійного спрямування; використання 

методу відкриття; створення ситуацій з можливістю вибору; використання 

запитань, що стимулюють процеси мислення вищого рівня; підвищення 

стимулювального впливу змісту навчального матеріалу  [10,  с.238-239].    

Італійська дослідниця самокерованого навчання дорослих Л.Гульельміно 

[24]  доводить, що не всі дорослі мають схильність до самокерування в процесі 

навчання через наявність індивідуальних психологічних відмінностей. З чого 

можна зробити висновок, що самокерування – це особиста якість індивіда. 

Важливою умовою учіння є наявність пізнавальної потреби і мотиву 

самовдосконалення, самореалізації та самовираження.  

Для навчання дорослої людини мотивація – це не тільки сукупність 

мотивів, оскільки велику роль тут відіграють й ситуативні фактори (вплив 

різних людей, специфіка діяльності й ситуації тощо). За твердженням 

Д.Гаррісона, мотивація має усепроникний ефект у самокерованому навчанні. 

Вона впливає як на рішення вчитися (вхідна мотивація), так і на зусилля, 

необхідні для збереження наполегливості в навчанні (орієнтація на завдання) 

[5]. 

На думку М.Дернової, самокероване навчання може містити в собі різні 

види діяльності й ресурси, такі як самостійне читання, участь у дослідницьких 
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групах, стажування, електронний діалог, рефлективна діяльність у писемній 

формі; способами підтримки самокерованого навчання можуть бути відкриті 

програми навчання, індивідуальне навчання, нетрадиційні курси й інші 

інноваційні програми [5]. 

Оскільки важливим соціальним компонентом автономії є, на думку 

Н.Гагіної, здатність до співпраці та продуктивної взаємодії з іншими 

суб’єктами освітнього простору, однією з необхідних умов її розвитку є  

кооперативний контекст навчання [4].  

Адже кооперативне навчання – це технологія навчання в невеликих 

групах, коли створюється можливість обговорення кожної проблеми, доведення 

аргументування власного погляду, тобто залучення усіх здобувачів освіти до 

вирішення проблемної ситуації  [1]. 

На особливу увагу, на думку С.Ратовської [9], заслуговують такі 

технологій кооперативного навчання, в основі яких  лежить організація 

взаємодії між здобувачами освіти в малих групах. Важливість ролі, яку 

навчання в малих групах грає у вищій освіті, можна пояснити різними його 

перевагами: управлінськими, поведінковими, соціальними.  

Сьогодні в науковій літературі визначають багато різновидів технологій 

кооперативного навчання (дослідники нараховують більше ніж 50), найбільш 

відомі з них такі: “Навчаємося разом” (Learning Together); навчання в команді 

(Student Team Learning) - виділяють два варіанти цієї технології: організація 

навчання у малих групах (Student Teams Achievement Devision - STAD) та 

навчання в командах на основі гри, турніру (Teams - Games - Tournaments - 

TGT); “Пилка” (Jigsaw) та її модифікація - “Пилка-2”; технологія організації 

дослідної групової роботи студентів (Group Investigation).   

У країнах Західної Європи з 80-х років ХХ ст. проводяться заняття “у 

формі тренінгових людських стосунків” з педагогіки і фахових методик. У 

працях дослідників цей новий підхід має назву “навчання за методом участі”, 

коли створюється можливість обговорення кожної проблеми, доведення, 

аргументування власного погляду, а можливо це стає тільки при об’єднанні 
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здобувачів освіти у малі групи.  

Досліджуючи розвиток педагогічної освіти у США, Т. С. Кошманова 

зосереджує увагу на практиці застосування розробленого ще в кінці 50-60-х 

роках ХХ ст. американським психологом У. Гордоном методу спільної 

пошукової діяльності експертних груп з використанням здогадок, сміливих 

гіпотез, інтуїтивних рішень або методу групової генерації ідей.  

Він ще має назву “мозковий штурм”, “мозкова атака”, метод синектики. 

Цей метод організації роботи передбачає уявлення про природу творчої 

діяльності та можливостей її цілеспрямованого включення у навчальний процес 

[9]. Дослідниця також виділяє міжгруповий діалог як один з найефективніших 

засобів організації навчальної діяльності здобувачів освіти з метою збільшення 

їхньої самостійності. 

Набуває розвитку проектна система організації навчання. Здобувачі 

освіти об’єднуються у малі групи за власним бажанням, обираючи ті ідеї, які на 

їх погляд є продуктивними і розподіляють завдання у вигляді завдань-проектів. 

Кожна група має конкретну роботу, згідно із спільною проблемою. Головна 

мета методу проектів - висунення та розв’язання творчих ідей. Технологічний 

концепт проектних технологій орієнтує на дієвий спосіб здобуття нових знань у 

контексті конкретної ситуації та їх використання на практиці [9]. 

Таким чином, особливості використання  технологій освіти дорослих 

в умовах магістратури потребує: 

 - психологічного аналізу їх впливу на  розвиток особистості  фахівця; 

 - кооперативного контексту навчання на основі технологій освіти 

дорослих сприяє розвитку особистісних якостей фахівців, актуалізації 

внутрішніх можливостей здобувачів освіти, підвищенню якості навчання. 

 - застосування активних методів, прийомів, активних форм навчання, що 

використовуютьс в освіті дорослих, в умовах магістратури допомагають 

створенню сприятливого освітнього середовища  для навчання фахівців  

впродовж життя. 
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Анотація: У статті досліджено походження терміну «антропологія», 

встановлено, коли з’явились перші антропологічні погляди на державу та 

право, а також визначено, яких змін вони зазнавали протягом кожного 

історичного періоду. Систематизовано погляди науковців щодо етапів 

становлення антропології права як наукового напряму, окрім цього 

зосереджено увагу на особливості розвитку антропологічних поглядів у різних 

країнах світу.    

Ключові слова: юридична антропологія, етапи становлення, 

американська антропологія, англійська антропологія, французька антропологія. 

 

Постановка проблеми. Сучасна юридична наука характеризується 

підвищеною увагою дослідників до «людського» виміру права і держави, що 

зумовило виникнення такої галузі знань у філософії права як «юридична 

антропологія», в межах якої аналізуються основні проблеми відносин людини з 

правовою реальністю: 1) роль людини у створенні правової реальності; 2) буття 

людини в межах правової реальності; 3) буття правової реальності всередині 

людини; 4) деструктивні форми людської активності, що руйнують правову 

реальність поза нею і в ній самій [1, с. 20]. Попри чималу кількість досліджень, 

науковий статус антропології права є невизначеним. Саме тому вважаємо 

доцільним детальніше розглянути становлення та етапи розвитку юридичної 
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антропології, що обумовить можливість систематизувати та структурувати 

існуючі антропологічно-правові ідеї. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Панівний позитивістський 

напрям радянської правової доктрини зумовив тривале ігнорування науковцями 

антропологічного напряму. Однак протягом останніх років, антропологія права 

привертає широку увагу науковців, зокрема ґрунтовні дослідження здійснили 

Удовика Л.Г., Штурцев Ю.Ю., Бобровник С.В., Моісеєнков С.О., Завальнюк 

В.В. 

Метою статті є дослідження походження терміну «антропологія», 

визначення, в який історичний період з’явились перші антропологічні погляди 

на державу та право, а також встановлення, яких змін вони зазнавали; 

систематизувати погляди науковців щодо етапів становлення антропології 

права як наукового напряму, дослідити особливості розвитку антропологічних 

поглядів у різних країнах світу.    

Основні результати дослідження. Якщо питання людини, її 

походження, сутності здавна цікавило філософів, то сам термін «антропологія» 

з'явився у філософії дуже пізно. У 1501 році лейпцігський магістр Магнус 

Хундт опублікував книгу під назвою «Anthropologium de hominis dignitate, 

natura et proprietatibus». У 1594 році Отто Касман, ректор в Штаде, написав 

«Psychologia antropologica» («Антропологічну психологію»), друга частина якої 

з'явилася двома роками пізніше [2]. У другій половині ХVІІ ст. була вперше 

обґрунтована думка про існування у межах сучасного суспільства кількох рас і 

запропонована їх класифікація. Це зроблено французьким мандрівником і 

письменником Франсуа Берньє 1684 р. [3, с. 112-113]. 

Виокремити конкретні етапи становлення юридичної антропології дуже 

складно, оскільки погляди сучасних науковців щодо остаточного формування 

юридичної антропології розходяться. Наприклад, Л. Удовика пропонує 

виокремити дві традиції: одна – пов’язана з антропологічним аспектом у 

філософсько-правовій думці (антропологія  права), інша – це власне історія 

юридичної антропології як науки, що  сформувалася під безпосереднім впливом 
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процесу колонізації (юридична антропологія). Водночас коріння першої 

традиції сягають ще епохи  еллінізму, однак власне гуманістична традиція і 

природно-правове праворозуміння формуються в Новий час і пов’язані з 

такими іменами, як Г. Гроцій, С. Пуфендорф,  П. Гольбах, К. Гельвецій, Ш. 

Монтеск’є, Ж.- Ж. Руссо, І. Кант.  Інша традиція формується у період великих 

географічних відкриттів і колонізації, коли тогочасні етнологи, а згодом і 

юристи, вирішили укласти справжній історичний і етнологічний атлас розвитку 

права (І. Бахофен, Н. Куланж, Б. Малиновський, Л. Морган, Г. Самнер-Мен, 

Дж. Фрезер та ін.).  

На думку дослідниці, поняття «юридична  антропологія», вживається у 

більш широкому значенні й охоплює всі явища, більшою чи меншою мірою 

пов’язані з правом, а поняття «антропологія права» вживається у більш 

вузькому значенні, ним оперують, аналізуючи антропологічний зміст норм та 

інститутів права. Одним із наслідків впливу колонізації на формування 

юридичної антропології, став той факт, що в ній почали формуватися різні 

школи, течії і цей процес триває і понині [4, с. 245]. 

Бобровник С.В. у науковій праці «Юридична антропологія: становлення 

та науковий статус» звертає увагу на те, що юридична антропологія 

формувалася майже одночасно (приблизно у другій половині XIX ст.) у різних 

країнах Європи як складова всезагальної історії права та різновид прикладної 

антропології. Вихідне тлумачення юридичної антропології, вперше 

обґрунтоване Г. Мейном у праці «Стародавнє право» (1861), існувало в Англії 

майже до 1920-х років, коли з опублікуванням праць Б. Малиновського та 

інших антропологів воно поступово сформувалось у самостійну наукову 

дисципліну [3, с. 113-114]. Саме через те, що Г. Мейн сформував перше 

визначення юридичної антропології, значна кількість дослідників вважає його 

засновником цього напрямку.  

В.В. Завалюнюк зазначає, що народження антропологічних знань у 

правовому вимірі тісно пов'язано з дослідженням соціальних структур 

первісних суспільств, а значить і з «соціологією колективного», засновником 
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якої можливо по праву вважати З. Дюркгейма, чия робота «Елементарні форми 

релігійного життя» вже давно вважається класичною. Саме З. Дюркгейм заклав 

основу для появи і розвитку школи французької соціальної антропології, 

представленої такими яскравими іменами, як М. Мосс і Льові-Брюль; без неї 

також неможливо уявити появи «структурної антропології» Леві-Стросса, що 

прославився такими роботами, як власне «Структурна антропологія», 

«Неприручена думка», «Ревнивий гончар» та ін. Саме завдяки його впливу в 

1960 року в Коллеж де Франс була відкрита кафедра соціальної антропології. 

Леві-Стросс запропонував нову методологію соціальної антропології, що 

враховує праці таких основоположників семіології, як Р. Якобсон, Ф. де 

Соссюр, Н. Трубецкой, а саме, він почав розглядати первісні суспільства як 

структурно впорядковану організовану сукупність знакових систем (міфу, 

ритуалу, жесту, спорідненості, права та ін [5, с. 5]. 

Якщо звернутись до праць іноземних правознавців, то стає зрозуміло, що 

їхні погляди щодо виникнення та становлення юридичної антропології також 

різняться. Зокрема, А. Ковлер зазначає, що антропологія права виникла у ХV 

столітті і була заявлена як самостійна наука у праці Ж. Руссо. Вчений 

наголошує, що ще Марко Поло у своїх записках закликав визнавати 

самобутність інших народів. Також цю ідею продовжували дослідники і 

мандрівники епохи Відродження [6, с. 36–52]. 

Пропонуємо систематизувати усі наявні погляди науковців щодо 

виникнення антропології права. Перші антропологічні погляди на право та 

державу заявились ще у давньогрецьких мислителів, серед яких особливої 

уваги заслуговують ідеї Сократа та Арістотеля. У часи Середньовіччя під 

впливом релігії увага концентрується на божественному, а людиноцентризм 

втрачає свій вплив. Відчутне повернення до антропологічного світосприйняття 

охоплює епоху Відродження. Людина стає домінуючою цінністю, відтак 

внутрішній світ людини, її природа стають предметом особливого інтересу з 

боку митців і філософів.   

Вплинула на антропологію права і Реформація, яка змінила схоластичне 
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розуміння природного права і звільнила його від теологічного трактування, що 

призвело до появи нових пошуків осмислення правового буття людини. 

Розвиваються нові доктрини щодо місця людини у правовій реальності. у 

працях Г. Гроція, Д. Дідро, С. Пуфендорфа, Ж. Руссо та ін.   

Новий час тяжіє до раціонального обґрунтування права. Право 

сприймається як об’єктивна сила, завдяки якій упорядковуються відносини між 

членами суспільства. Із раціоналістів Нового часу варто згадати Т. Гоббса, який 

теж визначав особливе місце людини у формуванні та існуванні права. Згідно з 

теорією Т. Гоббса, рушійною силою людської взаємодії є страх та природний 

егоїзм: «Всі великі і міцні людські суспільства мають своїм джерелом не 

взаємну доброзичливість, а взаємний страх людей» [6, c. 346-348].   

Значний внесок у становлення антропологічних концепцій права вніс Ш.-

Л. Монтеск'є у праці «Про дух законів», вперше виданій 1148 року. Вчений 

проводить різницю між двома найпростішими формами політичної організації 

людей. Тотожне розрізнення між дикими і варварськими народами знаходимо і 

в працях ХІХ ст., зокрема в праці Л.Г. Моргана «Стародавнє суспільство» 

(1877) [5, с. 5]. 

На нашу думку, можливо зробити висновок, що до XVIII століття було 

сформульовано засади, на основі яких остаточно виникла така галузь філософії 

права як юридична антропологія. Погоджуємось із висновком Бобровник С.В., 

що становлення юридичної антропології стало результатом формування 

історичної, політичної, соціальної та прикладної антропології [3, с. 116]. 

Важливо звернути увагу і на те, що у кожній країні юридична 

антропологія розвивається своїм шляхом, тому досліджуючи етапи її 

становлення доцільно говорити про особливості, характерні для 

антропологічно-правових поглядів в окремих державах. Зокрема, в 

американській школі антропології визначним був 1941 рік, коли була 

опублікована праця антрополога Е. Гобеля та юриста К. Ллевеліна «Право 

первісної людини», де на перетині двох наук було досліджено право аборигенів 

індійців [7, с. 350]. 
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На сучасному етапі в американській антропології можливо простежити 

такі тенденції: домінування доктрини «юридичного реалізму», що тісно 

пов’язана з ідеями американського прагматизму й утилітаризму; 

методологічним підґрунтям антропології права виступає «метод конфліктних 

ситуацій»; визнання за правом можливості застосування фізичної сили в якості 

соціально визнаного привілею будь-якої особи або групи, але тільки як 

відповідь на певну небезпеку; визнання за правом культурної основи, яка 

виявляється в моделях поведінки; функціями «примітивного права», як і права 

сучасного, вважаються: нормативна, регулятивна, судова, примусова [4, с. 248].  

Зародженню юридичної антропології в Англії  сприяла робота плеяди 

юристів, які мали на меті створити історичний і етнологічний атлас розвитку 

права. Цей процес відбувався  шляхом юридизації соціальної антропології, хоча 

це не завадило їй мати ужитковий характер, на відміну від Франції, хоча в обох 

країнах колоніальна адміністрація майже не співпрацювала з етнологами в 

процесі управління в колоніях. Як відомо, британська соціальна антропологія 

характеризувалася поєднанням соціології й дарвінізму, що зумовило 

домінування протягом тривалого часу ідей еволюціонізму. Наступні покоління 

британських антропологів досягли значних успіхів у дослідженні соціальної 

обумовленості таких правових інститутів як шлюб, системи родинної 

спорідненості (У. Ріверс, А. Р. Редкліфф-Браун, Е. Еванс-Прічард, Е. Ліч, М. 

Глакмен ) і спрямували свої зусилля після ідейної кризи у 80-90 рр. на шлях 

синтезу права з соціологією й антропологією в пошуках єдиного соціально-

правового поля, дослідження права як засобу соціального компромісу [4, с. 246-

247].  

Становлення юридичної антропології у Франції відбувалося дещо 

пізніше, ніж в Англії та США. І зумовлено це тим, що система 

континентального права зорієнтована на закон як основне джерело права, тому 

не потребувала внутрішньої корекції за рахунок антропології. До того ж тут 

найдовше етнологічна та загальна антропологія не входили в контакт з 

правознавством. Фахівці антропології у Франції досліджують такі 
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опосередковані форми правового буття людини, як релігія, міфологія, 

фольклор. У ХХ ст. тут сформувалася ціла плеяда науковців, чий  внесок у 

розвиток юридичної антропології став суттєвим: П. Брока, М. Мосс, К. Леві-

Брюль, М. Ленхардт, П. Ріве, К. Леві-Строс, Н. Рулан, Р. Верндьє, Е. Ле Руа, Ж. 

Карбоньє. Загалом французька школа юридичної антропології характеризується 

філософською або «музейною» зорієнтованістю, теоретичним розмаїттям, 

опорою на філософську традицію, а не етнологію [4, с. 247]. 

Висновки. Підсумовуючи, можливо стверджувати, що юридична 

антропологія є закономірним етапом розвитку юридичної науки, оскільки 

впродовж тривалого часу більшу увагу дослідників було приділено ролі 

людини, її характеристикам як біологічної та соціальної істоти у формуванні 

права та держави. Різноманіття наукових поглядів, непростий шлях 

формування, існування низки наукових шкіл зумовлюють складність 

виокремлення антропології права як самостійної галузі знань, адже майже 

неможливо досягнути єдності підходів і систематизації всіх існуючих ідей. 

Історичні умови склались так, що у вітчизняній науковій доктрині юридико-

антропологічні дослідження стримувались домінуючими на той час ідеями 

позитивізму, тому активні дослідження у сфері антропології права розпочались 

в Україні нещодавно і в перспективі дають можливість удосконалити 

правотворчі та правозастосовні процеси. 
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Анотація: у даній роботі коротко розглянуто біонічну основу низки 

поширених для розв’язання прикладних задач (оптимальне управління, 

логістика, навчання нейронних мереж та нечітких систем) алгоритмів ройового 

інтелекту: оптимізація на основі поведінки рою часток, колонії мурах та бджол.  
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часток, мурашиний алгоритм, штучна бджолина колонія. 

 

У 1989 році з'являється праця Х. Бені і Дж. Ванга, присвячена клітинним 

автоматам, в якій вперше фігурує термін ”ройовий інтелект” (swarm 

inteligence). Подібна ідея ще раніше була розглянута в 1964 році С. Лемом у 

романі “Непереможний”. Формально рій може бути визначений як група 

мобільних агентів або боїдів, здатних до самоорганізації, які взаємодіють один 

з одним, впливаючи на своє оточення та навколишнє середовище. Така 

колективна узгодженість дій агентів призводить до розподілених колективних 

стратегій оптимізації. Наприклад, основою алгоритму рою часток (particle 

swarm optimization, PSO) є поведінка зграї птахів, мурашиний (ant colony 

optimization, ACO) та бджолиний (artificial bee colony, ABC) алгоритми 

використовують логіку поведінки комах тощо [1, 2]. 
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Алгоритм рою часток був запропонований в 1995 році Дж. Кеннеді і Р. 

Еберхартом для розв’язання задач нелінійної оптимізації та навчання 

нейромереж. Ідея алгоритму інспірована дослідженнями поведінки зграї птахів, 

модель спрощена, також до неї додані елементи поведінки натовпу людей. 

Основу алгоритму становить той факт, що частки при формуванні рою 

рухаються до певного “центру тяжіння” (оптимального рішення), а простір 

пошуку заповнюється популяцією часток, кожна з яких у конкретний момент 

часу має низку параметрів. У часток є своя пам’ять. Крім того, вони можуть 

обмінюватися інформацією між собою. Для кожного положення частки 

обчислюється відповідне значення цільової функції, на основі якого за певними 

правилами, обчислюються нові координати і швидкість даної частки [3].  

У 1992 році бельгійський дослідник М. Доріго запропонував 

використовувати природний механізм поведінки колонії мурах для вирішення 

задач оптимізації та апробував його на задачі комівояжера. Даний алгоритм 

став одним із найбільш ефективних інструментів для вирішення різноманітних 

задач на графах. Поведінка колонії мурах заснована на самоорганізації, яка 

досягається за допомогою прямого (візуальний контакт) і непрямого 

(стігмережі) обміну інформацією між комахами, для досягнення спільної мети 

(пошук джерел їжі). Мурашки – сліпі комахи, які використовують феромонний 

слід та враховують силу запаху. Чим сильніший запах феромону на шляху, тим 

вища ймовірність того, що мурашка буде ним рухатися, а відповідно залишить 

свій фермент, зміцнивши упевненість у маршруті для інших мурах [4]. 

Алгоритм штучної бджолиної колонії – це алгоритм ройового інтелекту, 

запропонований турецьким вченим Д. Карабогою в 2005 році. Його 

математична модель імітує поведінку колонії медоносних бджіл під час збору 

нектару. Положення джерела нектару представляє собою можливе рішення 

задачі, а його кількість показує якість рішення. Робочі бджоли (фуражири) 

летять до джерел нектару і проводять пошук в їх околі. Потім вони 

повертаються у вулик і передають бджолам-спостерігачам отриману 

інформацію, вербуючи їх. Ті, в свою чергу, оцінюють всі знайдені джерела їжі й 
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певним імовірнісним чином вибирають, з якого джерела починати свій пошук. 

Нові рішення також проходять відбір і зберігаються тільки в тому випадку, 

якщо вони дозволяють покращити якість джерела (значення цільової функції). 

Бджоли-розвідники генеруються, якщо джерело нектару виснажене (забуте), 

тобто не використовується певну кількість ітерацій алгоритму [5]. 

Інші алгоритми біонічного ройового інтелекту менш розповсюджені, але 

серед них можна виділити алгоритми, інспіровані поведінкою кажанів, 

світляків, кішок, китів, мавп, бактерій, перемішаних стрибаючих жаб, імунних 

систем тощо. Розглянуті алгоритми можна застосовувати для розв’язання 

різноманітних задач (теорія оптимального управління, логістика, навчання 

нейромереж та експертних систем тощо) за рахунок гнучкості та легкості 

модифікації, але необхідно вдало підібрати параметри алгоритму. 
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Анотація: в даній статті розглянуто досвід Федеративної Республіки 

Німеччина щодо забезпечення інформаційної безпеки в державі та у збройних 

силах – Бунденсвері з урахуванням собливостей, притаманних країні, та 

можливості застосування досвіду ФРН для покращення ефективності системи 

інформаційної безпеки Збройних Сил України. 
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Восьмий рік основним ворогом нашої країни є Російська Федерація, яка 

для відновлення свого впливу в Україні, продовжуючи гібридну війну, 

системно застосовує політичні, економічні, інформаційно-психологічні, кібер- і 

воєнні засоби [1, с. 17]. 

Спеціальні служби іноземних держав, насамперед Російської Федерації, 

продовжують розвідувально-підривну діяльність проти України, намагаються 

підживлювати сепаратистські настрої, використовують організовані злочинні 

угруповання і корумпованих посадових осіб, прагнуть зміцнити інфраструктуру 

впливу [1, с. 19]. 

Деструктивна пропаганда як ззовні, так і всередині України, 

використовуючи суспільні протиріччя, розпалює ворожнечу, провокує 

конфлікти, підриває суспільну єдність. Відсутність цілісної інформаційної 
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політики держави, слабкість системи стратегічних комунікацій ускладнюють 

нейтралізацію цієї загрози [1, с. 21]. 

Досвід Німеччини у сфері інформаційної безпеки є корисним для України 

з огляду на те, що саме ФРН є пріоритетним об’єктом російської пропаганди в 

Західній Європі, оскільки наявність понад чотирьох мільйонів російськомовних 

мешканців країни надає РФ можливість здійснювати потужний вплив на їхню 

мотивацію щодо політичних і виборчих процесів в крані. 

Зокрема інструментом російської пропаганди в Німеччині вважається 

телеканал Russia Today з річним бюджетом в 350 млн. доларів, в той час, коли 

фінансування російської служби «Голосу Америки» на рік становить лише 13 

млн доларів. Саме за підтримки «Газпрому» і «Россотрудничества» у ФРН 

здійснюються деструктивні пропагандистські кампанії, в яких для маніпуляцій 

використовуються суперечності між політичними партіями, антимігрантські й 

антиамериканські настрої окремих суспільних груп та проросійських 

націоналістичних організацій [2 с.95]. 

Таку діяльність вважають складовою гібридної війни не тільки проти 

німецького уряду, а й проти засобів масової інформації країни, щоб сформувати 

опозиційну громадськість, яка б споживала російські медіа з фейковими 

новинами і спотвореними фактами як достовірні повідомлення. [3 с.96]. 

Крім потужного інформаційного впливу з боку Російської Федерації 

спільність проблематики щодо забезпечення інформаційної безпеки між 

Україною та Німеччиною полягає у плюралізмі ЗМІ та неможливості їх 

цілеспрямованого використання державною владою. 

У цілому структура німецьких ЗМІ пояснюється специфічними умовами, 

що існували в недавній німецькій історії. По-перше, минуле століття було для 

країни надзвичайно неспокійними. Перша світова війна, Веймарська 

республіка, нацистський "Третій рейх" і Друга світова війна, конфлікт між 

Сходом та Заходом і "холодна війна", студентські бунти і возз'єднання 

Німеччини – завжди були тісно пов’язані  з медіа аспектом й були б навіть 

немислимі без засобів масової інформації, котрі виникли у XX ст. Після Другої 
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світової війни на заході Німеччини склалася особлива інфраструктура, 

покликана не допустити концентрації ЗМІ (суверенітет Федеральних Земель в 

області телерадіомовлення, Закони про пресу, антимонопольні аспекти), схід 

Німеччини ж перейняв медіанну філософію Радянського Союзу що в свою 

чергу наклало свої специфічні особливості на формування та розвиток 

медіапростору ФРН  

Тут виділяється особливо підкреслений суверенітет Федеральних Земель 

у галузі культури і телерадіомовлення та паралельне існування публічно-

правових і приватних ЗМІ, що характерно далеко не для всіх держав. Проблема 

свободи друку і свободи слова в Німеччині також знаходиться на досить 

високому рівні у порівнянні з іншими країнами. Плюралізм думок і плюралізм 

інформації забезпечені тим, що преса не знаходиться в монопольних руках 

урядів або партій, вона швидше знаходиться в руках представників суспільства. 

Ось уже понад півстоліття свобода друку і свобода слова в Німеччині 

охороняються Конституцією. Конституційне розуміння свободи преси 

відображає ст. 5 Основного закону: "Кожен має право вільно висловлювати і 

поширювати свою думку усно, письмово і за допомогою зображення, а також 

безперешкодно отримувати інформацію із загальнодоступних джерел. (...) 

Цензури не існує" [4]. 

Німецьке уявлення про інформаційну безпеку та інформаційну війну 

об'єднує наступальну та оборонну складові в єдине ціле для просування 

національних інтересів. При визначенні небезпек, ризиків, викликів та загроз і 

можливих дій у відповідь іноземні держави розглядаються окремо від 

неурядових об'єднань (політичних партій, міжнародних організацій та засобів 

масової інформації), злочинних співтовариств (організованих злочинних 

угруповань, хакерів і т. ін.) та фізичних осіб (включаючи релігійних фанатиків 

та ін.). У сфері інформаційно-психологічної безпеки – захист як свідомості 

окремої особи і громадянина, так і суспільної свідомості населення ФРН, 

особливо представників німецької нації, – від деструктивних інформаційних і 

психологічних впливів. У даному випадку саме на спецслужби, поліцію та інші 
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правоохоронні органи покладається обов'язок реалізації заходів щодо 

моніторингу оперативної обстановки, виявлення передумов, запобігання, 

нейтралізацію і припинення будь-яких протиправних і особливо злочинних 

діянь, котрі можуть становити небезпеку, ризик, виклик чи загрозу для особи, 

суспільства і держави. З цієї причини не випадково державні діячі та 

доктриналісти Німеччини з діяльності спеціальних і поліцейських служб ведуть 

постійний пошук найбільш оптимальної моделі спецслужб і поліції, їх 

організації та управління, вдосконалення стратегії і тактики, правових основ та 

методів її діяльності, проведення інформаційно-аналітичної роботи у сфері 

безпеки, особлива увага при цьому приділяється інформаційно-психологічній 

безпеці. Для реалізації завдань безпеки у ФРН, у тому числі і інформаційної, 

існує нештатна державна структура – "розвідувальна спільнота". Нині у 

професійних, урядових і парламентських колах сформовано чітке уявлення про 

функції кожного з членів "розвідувальної спільноти", до якої віднесені всі 

спецслужби та урядові агентства, котрі проводять загалом або по окремих 

напрямках розвідувальну діяльність і тим самим служать інтересам 

національної та державної безпеки. 

Розвідувальна спільнота ФРН складається з таких основних 

елементів:  

1) координаційні органи;  

2) контролюючі органи;  

3) загальнодержавні та відомчі спеціальні служби і поліцейські органи. 

Координаційні органи:  

Федеральна рада безпеки – ФРБ (Bundessicherheitsrat – BSR); 

Федеральна рада оборони – ФРО (Bundesverteidigungsrat – BVR); 

Шостий відділ Відомства федерального канцлера (Abteilung Vides 

Bundeskanzleramt – ВКА). 

Контролюючі органи:  

Парламентська контрольна комісія або "G-10-Комісія" (ПКК, РКК -

Parlamentarische Kontrollkomission/ "G-10-Komission");  
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Уповноважені з питань захисту секретних даних (Datenschuzbeauflragten);  

Федеральна і земельні рахункові палати (Bundesund Landesrechungshofe), 

прокуратура. 

Загальнодержавні та відомчі спеціальні служби і поліцейські органи 

репрезентують сукупність виконавчих структур у "розвідувальній спільноті 

ФРН". Суб'єктом розвідувальної діяльності – державою в особі Федерального 

канцлера, Федеральної ради безпеки, Федеральної ради оборони – 

безпосередньо на Бундесвер, спецслужби і поліцейські органи покладаються 

завдання розробки, узгодження і реалізації оборонних, безпекових 

розвідувальних і контррозвідувальних оперативних та оперативно-розшукових 

заходів, акцій, таємних операцій, в тому числі й у сфері інформаційно-

психологічного протиборства [4]. 

Щодо організаційної сторони забезпечення інформаційної безпеки в 

Збройних Силах Німеччини, то вона характеризується високим рівнем 

централізації. Крім зазначених відомств забезпеченням інформаційної безпеки 

в Збройних Силах Німеччини також знаходиться у віданні Міністерства 

оборони ФРН та його структурних підрозділів. 

У Бундесвері велике значення приділено веденню інформаційної війни.  

Залежно від об'єкту і характеру вирішуваних завдань і сил, які 

залучаються, німецькі військові фахівці поділяють інформаційно-

психологічні операції на:  

1) стратегічні (проводяться проти крупних контингентів військ 

супротивника всіма наявними засобами, у першу чергу за допомогою радіо- і 

друкарської пропаганди, із залученням державних органів масової інформації);  

2) тактичні (проти конкретних військових частин і населення 

супротивника з використанням штатних засобів); 

3) консолідуючі, тобто контрзаходи протидії психологічним та 

ідеологічним акціям супротивника, спрямованим на завдання шкоди особовому 

і командному складу військ Бундесверу, спецслужб і правоохоронних органів, а 

також населенню ФРН). 
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Для виконання вище перелічених завдань створена Спеціальна школа 

психологічної війни (м. Ойськирхен) і сформовані спеціальні підрозділи 

інформаційно-психологічної війни. Окрім виконання основних завдань, вони 

призначені також для здійснення таких функцій, як підтримання у керівного 

складу і всіх військовослужбовців постійної готовності до бойових дій проти 

армій держав-супротивників, формування у всього особового складу "духу 

НАТО" і "загальноєвропейської єдності", тобто його об'єднання навколо 

союзників по Північно-Атлантичному альянсу та ЄС. 

Заступник генерального інспектора бундесверу є відповідальним за 

загальне керівництво діяльністю у сфері проведення заходів інформаційно- 

психологічної війни. 

Відділ управління військової політики та оперативного реагування 

Генерального штабу ЗС ФРН безпосередньо планує, організує і здійснює 

відповідні комплексні інформаційно-психологічні заходи та операції.  

Спеціальні підрозділи психологічної війни у військах організаційно 

входять до складу територіальних військ сухопутних сил Бундесверу. Вони 

представлені двома батальйонами та однією ротою психологічної війни: 800-

й (м. Клаусталь-Целлерфельд) і 850-й (у м. Андернах) батальйони 

підпорядковані відповідно командуванням територіальних військ "Північ" і 

"Південь"; 600-а рота психологічної війни – командуванню "Шлезвіг-

Гольштейн". Чисельність цих частин складає 1,5 тис. чоловік. До кожного 

батальйону входять п'ять рот: штабна і забезпечення, радіо, друкарська і дві 

роти звуковіщальних станцій.   

Центр інформаційно-психологічної боротьби (ЦІПБ) бундесверу діє в 

місті Майен (земля Рейнланд-Пфальц) і призначений, головним чином, для 

забезпечення закордонних операцій Бундесверу. До Центру сходиться 

широкопланова інформація, на основі якої оцінюються ситуації в кризових 

регіонах. У поточній роботі велика увага приділяється вивченню учасників 

поточних або потенційних конфліктів, а також причин виникнення вогнищ 

напруженості.  
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Ядром структури, дислокованої в Майені, є окремий 950-й батальйон ІПБ 

Бундесверу, який нерідко називають "спецпропагандистським". До останнього 

часу цей батальйон був єдиним у Збройних силах ФРН підрозділом, завданням 

якого була деморалізація особового складу військ супротивника, а також 

проведення спеціальної пропагандистської роботи серед населення на зайнятих 

територіях. Другий підрозділ Центру ІПБ Бундесверу дислокується у м. 

Кобленце, де розташований Штаб сухопутних сил ЗС. 

Головною зброєю військовослужбовців Центру ІПБ Бундесверу є 1) 

гучномовці, 2) листівки, 3) журнали, 4) радіопередавачі та відеоролики, а також 

5) інформація, поширювана через Інтернет. За плечима у пропагандистів у 

погонах вже набутий досвід спеціальної роботи в Сомалі та Хорватії. [5]. 

Отже, особливістю Федеративної Республіки Німеччина у сфері 

забезпечення інформаційної безпеки є чіткий розподіл функцій між 

координуючими, контролюючими та виконавчими органами, відповідальними 

за сферу інформаційної безпеки з сильним централізованим управлінням, що 

відповідно закріплено нормативно-правовою базою. Політика інформаційної 

безпеки збройних силах носить переважно активний, наступальний характер 

дій що має свої переваги, а саме – витрачається  набагато менше зусиль на 

подолання наслідків інформаційних впливів з боку противника на свої війська. 
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Анотація: На сьогоднішній день харчові токсикоінфекції все ще мають 

високу захворюваність серед населення в різноманітних країнах. З харчовою 

токсикоінфекцію може зустрітися кожен, група цих захворювань може 

захопити десятки та, навіть, тисячі, створюючи небезпечні епідемічні ситуації у 

країнах. Тому питання їх лікування досі залишаються однією з 

найглобальніших та найперспективніших проблем сьогодення.  

Ключові слова: харчова токсикоінфекція, ентеросорбенти, діарея. 

 

Актуальність. На даний час існує багато методів лікування 

токсикоінфекцій, в багатьох рекомендаціях наполягають на ефективності 

використовування у лікуванні саме, всім нам добре відомих, ентеросорбентів 

[1, с.237]. Саме тому вивчення дії кишкових сорбентів є актуальною темою у 

наш час. 

Мета дослідження. Порівняти ефективність різних кишкових сорбентів, 

а саме препаратів на основі діоктаедричного смектиту та високодисперсного 

діоксиду кремнію у пацієнтів, що хворіли на токсикоінфекцію. 

Матеріали та методи. Для дослідження нами були відібрані 60 пацієнтів 
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хворих на харчові токсикоінфекції з ведучим симптомом діареї. Віком від 19 до 

55 років, серед них 23 жінки (38,4%) та 37 чоловіків (61,6%). Надалі хворих 

було поділено на дві рандомізовані групи – перша приймала препарати на 

основі діоктаедричного смектиту по 1,5 столові ложки препарату за 1 годину до 

їжі, а друга – препарат на основі високодисперсного діоксиду кремнію по 2-3 

таблетки за 30-40 хвилин до їжі на фоні базисної терапії протягом п’яти днів. 

Препарати були обрані, адже вони відносяться до однієї фармакологічної 

групи – кишкові сорбенти, але мають дещо різний механізм дії. Таким чином 

представником на основі діоктаедричного смектиту був обраний препарат з 

діючою речовиною гідрогель метил кремнієва кислота. Механізм дії цього 

препарату схожий з дією активованого вугілля, а саме, адсорбує тільки 

маленькі молекули (вітаміни, амінокислоти, мінерали) та не впливає на більш 

крупні молекули, на відміну від препаратів на основі високодисперсного 

діоксиду кремнію [2, с. 436]. Препарат на основі високодисперсного діоксиду 

кремнію має дію, що заснована на електростатичній взаємодії, при цьому 

часточки кремнію блокують аглютинуючі центри патогенних мікроорганізмів. 

Дія препарату на мікроорганізми зумовлена блокуванням факторів адгезії та 

викликанням денатурації адгезованих білків на поверхні бактеріальної клітини, 

що порушує функціональну активність та адгезивні властивості патогенних 

мікроорганізмів.  

При подальшому спостереженні протікання захворювання у стані хворих 

були виявлені наступні зміни:  

День 1: У першій групі у 9 людей (30%), а у другій групі у 20 хворих 

(66,7%) кількість випорожнень знизилась до 3 разів на добу за відсутності 

рідких випорожнень.  

День 2: У першій групі ще у 8 людей (26,7%), а у другій групі ще у 6 

(20%) був досягнений терапевтичний ефект.  

День 3: У першій групі ще у 10 людей (33,3%)  було досягнуто зменшення 

та регулярність випорожнень, а у другій групі лікувальний ефект було 

досягнуто у залишившихся 4 хворих (13,3%). 



583 

День 4: У першій групі досліджуваних у решти 3 хворих (10%) було 

досягнуто терапевтичний ефект від лікування.  

Виходячи з отриманих результатів можна зазначити, що терапевтичний 

ефект від препарату на основі високодисперсного діоксиду кремнію був більш 

виражений, оскільки ефект від використання препарату був досягнутий вже на 

третю добу у всіх хворих після початку використання, на відміну від препарату 

на основі діоктаедричного смектиту, терапевтичний ефект якого проявився у 

всіх хворих лише на 4 добу. 

Висновки. Отримані дані свідчать про те, що використання препаратів на 

основі високодисперсного діоксину кремнію є більш ефективним, аніж 

препаратів на основі діоктаедричного смектиту, оскільки в ході проведеного 

нами дослідження було виявлено, що симптом діареї у пацієнтів, що приймали 

препарат на основі високодисперсного діоксиду кремнію, зник на одну добу 

раніше. Тому рекомендовано включати до стандартних схем лікування 

харчових токсикоінфекцій препаратів саме на основі високодисперсного 

діоксиду кремнію, що є патогенетично та клінічно обґрунтовано.  
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Анотація: У статті розглянуті сучасні HR-технології, необхідні для 

стратегічного управління вітчизняними компаніями, а також основні труднощі і 

проблеми, пов'язані з обліком, контролем та мотивацією персоналу. Детально 

відображено, в чому проявляється специфічність HR-менеджменту в Україні, 

укупі з основними підходами до вибудовування функцій процесу управління 

персоналом. Докладно розкрито механізми вдосконалення HR-менеджменту в 

українській бізнес-середовищі і ролі консалтингових агентств з підбору 

персоналу. Зроблено висновок про існування цілого ряду протиріч і 

конфліктних ситуацій, що виникають в процесі діяльності HR-фахівців на 

сучасному ринку праці в Україні. 

Ключові слова: HR-менеджмент, управління персоналом, рекрутингове 

агентство, організація, планування. 

 

У постіндустріальних суспільствах HR-менеджмент є наслідком 

розвиненого капіталізму, в Україні становлення даної галузі відбувається 

паралельно з розвитком політичних і економічних систем країни, що не 

дозволяє вибудувати нову парадигму HR-менеджменту з урахуванням етичних і 

соціальних імперативів [10, с. 87]. Незрілість економічної основи українського 
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ринку перешкоджає розвитку окремих напрямків HR-менеджменту і генерації 

методології в професійному співтоваристві, що є ключовими причинами 

недієздатності українського HR-менеджменту на даному етапі його розвитку [5, 

с. 54]. 

Одним з провідних трендів в практиці HR-менеджменту виступає 

використання вітчизняними фахівцями при здійсненні управлінської діяльності 

з управління людськими ресурсами іноземних управлінських технологій і 

екстраполяція їх принципів на українські реалії без урахування специфіки 

місцевого ринку [3, с. 105]. Однак на практиці між реалізованими підходами в 

українських та іноземних компаніях існує цілий ряд якісних відмінностей. 

Проблеми розвитку української моделі HR-менеджменту 

Специфічною проблемою HR-менеджменту в Україні є недостатній 

рівень розвитку інфраструктури з надання професійних послуг у сфері 

управління людськими ресурсами. Вітчизняні менеджери з персоналу, що не 

мають методології та системності підходу у трудовій діяльності, найчастіше 

використовують адміністративно-директивний стиль управління, не беручи до 

уваги закономірностей і алгоритмів впливу, що унеможливлює прогнозування 

результатів і підвищення ефективності управлінської діяльності [6, с. 41]. 

Подібного роду технократичний підхід до господарювання в більшості 

українських компаній нівелює стратегічний погляд на трудові ресурси. 

На відміну від зарубіжних організацій, що практикують системний підхід 

до вибудовування функцій HR-менеджменту з урахуванням стратегії розвитку 

організації і використовують «систему управління на основі цінностей» 

(management by values), українськими організаціями можливості даної моделі 

управління людськими ресурсами використовуються в обмежених масштабах 

[8, с. 99]. В умовах перехідного суспільства з деконструкцією загальної системи 

цінностей і процесом зміни соціальних ідентичностей багато українських 

компаній не здатні стати центром спільно поділюваних цінностей і норм 

поведінки. 

Дисбаланс трудових статусів, що викликає незадоволеність змістовної 
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стороною праці, невизначеність цілей і пріоритетів працівників, зайнятих у 

виробничому процесі і як наслідок виникнення дезінтеграції інтересів 

власників з груповими та особистими інтересами менеджерів і виробничого 

персоналу, все в більшій мірі присутній в багатьох компаніях, що ускладнює 

процес мотиваційного впливу на працівників [11, с. 135].  

Планування змін в області управління людськими ресурсами в кожній 

конкретній організації повинно охоплювати аналітичну і прогностичну 

діяльність, розробку певних заходів і вибір відповідної стратегії, яка враховує 

різні рівні втручання в організаційну структуру (індивід, підрозділ, організація 

в цілому), а також варіативні організаційні параметри. У тому числі на стадії 

концептуальних розробок в плановий захід необхідний облік реакції персоналу 

на проведені зміни. Для подолання протидії персоналу запланованих змін 

необхідне застосування комплексу мотиваційних і адміністративних методів 

управління. 

У українських організаціях система HR-менеджменту найчастіше 

характеризується розподілом функціональних обов'язків між різними 

підрозділами, побічно беруть участь у вирішенні кадрових питань, що 

призводить до децентралізації єдиної системи HR-менеджменту: кадрові 

регламенти та документи характеризуються слабкою збалансованістю по 

стратегічним, адміністративним і операційним контурам діяльності, а також 

відсутністю узгодженості з регламентами інших функціональних областей [2, с. 

26]. Відсутність необхідної координації у взаємодії кадрових, вищих і лінійно-

функціональних менеджерів не дозволяє провести розмежування 

відповідальності і забезпечити весь комплекс ефективного управління 

персоналом, що гарантує якісний підбір і розстановку кадрів в системі 

ієрархічних рівнів і функціональних груп організації [12, с. 175]. 

Подібне порушення адаптації структурної моделі організації під умови її 

діяльності позначається на збільшенні витратної частини проектів, що 

призводить до порушення інтересів споживачів і як наслідок робить кращим 

забезпечення інтересів конкурентів, що призводить до виникнення та ескалації 
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вже існуючих зовнішніх конфліктів. Відсутність можливості збільшення 

видаткової частини проектів актуалізує перерозподіл дохідної частини, що веде 

до появи ресурсних конфліктів серед підрозділів організації. 

В теорії в обов'язки HR включаються дії з обліку, контролю, мотивації 

персоналу, регулювання відносин між керівною ланкою і співробітниками, 

однак на практиці керівники даних служб оцінюють свою роль в управлінні 

соціальними процесами як другорядну, оскільки управління персоналом не 

входить до числа стратегічних пріоритетів компаній [7, с. 134]. Таким чином, 

відчуваємо українськими організаціями потреба у відповідних працюють 

технологіях на даному етапі практично не задовольняється. 

Конфліктогенність діяльності консалтингових агентств з підбору 

персоналу 

З об'єктивних причин витрати на сферу управління персоналом 

підлягають подальшому скороченню, що робить основним завданням HR-

менеджменту в 2019 році підвищення якості та ефективності адміністрування 

персоналу [9]. Велика кількість великих суб'єктів господарювання 

використовують прийшла із Заходу модель центрів спільних послуг, які 

здійснюють пошук, відбір, навчання кадрів і вирішальних інші питання 

адміністрування людських ресурсів. Однак в процесі взаємодії між агентствами 

з працевлаштування та організаціями нерідко виникають конфлікти через 

неконгруентності інтересів. 

У разі звернення компанії до рекрутингової агенції укладається договір на 

підбір співробітників; організація надає для цього необхідну інформацію: 

вимоги до кандидатів, умови роботи, які вона готова забезпечити і т. д. 

Агентство бере на себе задачу по проведенню селекції та подальшого надання 

кандидатів фірмі-замовнику для остаточного рішення. 

Як правило, в даному випадку спостерігається виникнення труднощів на 

етапі формування договору, оскільки для ефективної роботи з рекрутингу 

співробітникам агентства повинні надаватися докладні вимоги, що 

пред'являються замовником до претендентів, проте в силу досить низьку 
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кваліфікацію HR-менеджерів у фірмах, критерії оцінки бувають не сформовані. 

З іншого боку, можлива неадекватна оцінка замовником співвідношення обсягу 

вимог, що висуваються до кандидатури претендента, і тих умов, які наймач 

готовий надати потенційному співробітнику: так, наприклад, високі вимоги 

можуть не відповідати низького рівня оплати праці. 

В агентствах з працевлаштування усі послуги для фірми, як правило, 

безкоштовні, оскільки плата стягується з кандидатів, які влаштовуються на 

роботу. Але в цьому випадку ефективність співпраці значно знижується, 

оскільки послуги агентства заздалегідь оплачуються претендентами на посаду, 

що негативно позначається на зацікавленості в подальшому задоволенні 

інтересів і потреб фірми замовника. 

Механізми вдосконалення HR-менеджменту 

Однією з ефективних різновидів стратегічного HR-менеджменту з 

урахуванням зазначених факторів є розвиваюче управління персоналом - форма 

реалізації системного підходу до менеджменту людських ресурсів, яка 

грунтується на інтеграції системи управління організацією і системи HR-

менеджменту і об'єднує весь комплекс факторів і методів впливу на розвиток і 

поведінку співробітників . З огляду на процесного характеру діяльності по HR-

менеджменту виникає необхідність в побудові додатково до адміністративно-

штатній структурі нової організаційно-рольової структури персоналу, що 

позиціонує співробітників в горизонтальному взаємодії і дозволяє налагодити 

командні формати роботи. Необхідна організація кадрових процесів в якості 

потоків робіт, проходять через всю систему бізнес-процесів компанії. 

Послідовна реалізація даного підходу неминуче призводить до впровадження 

ряду управлінських технологій в декількох напрямках: 

1) об'єднання дій менеджерів всіх рівнів в корпоративну систему 

узгоджених, які керуються єдиною метою і представлених у вигляді 

корпоративних стандартів організаційних технологій управління людськими 

ресурсами організації; 

2) створення корпоративної та посадових моделей компетенцій персоналу 
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організації з метою концентрації на конкурентних перевагах, що визначають 

успіх компанії через постійний саморозвиток співробітників; 

3) економічне обґрунтування ефективності управлінських рішень в галузі 

управління персоналом за допомогою оцінки їх впливу на збільшення вартості 

кінцевого продукту [1, с. 70]. 

Зі сказаного вище можна зробити висновок про необхідність побудови 

специфічних відносин між організацією, що представляють її менеджерами та 

працівниками, що грунтуються на зацікавленості у взаємному розвитку як 

потреби і факторі виживання організації та працівників. 
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Анотація: Сучасний рівень розвитку економіки країни визначається 

наявністю значної кількості підприємств, що знаходяться в кризовому стані, 

тому виникає необхідність у використанні коштів антикризового менеджменту 

для прогнозування і попередження негативних явищ щоб уникнути можливої 

кризи. Заходи по антикризовій діяльності повинні, перш за все, враховувати 

людський фактор, так як саме завдяки цілеспрямованій діяльності персоналу 

можна досягти успіху як в запланованих заходах щодо запобігання або 

подолання кризи, так і в діяльності підприємства в цілому. Разом з тим через дії 

або бездіяльність працівників підприємство може понести глибокої кризи і 

навіть збанкрутувати, тому для забезпечення ефективної антикризової 

діяльності сучасним підприємствам доцільно приділяти пильну увагу 

принципам управління персоналом. 

Ключові слова: криза, антикризовий менеджмент, економіка, 

менеджмент. 

 

В сучасних умовах господарювання все більше зростає роль системи 

управління персоналом в рішенні соціально-економічних проблем суспільства. 
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Ефективність господарювання безпосередньо залежить від ефективності 

використання засобів і предметів праці, робочого часу, трудових ресурсів, 

знань, умінь керівників і фахівців, їх здібностей швидко реагувати на мінливі 

умови ринкової кон'юнктури. 

Економічне середовище, в якій сьогодні функціонують підприємства, 

характеризується безліччю кризових явищ, які посилилися обмежувальними 

заходами, введеними в цілях протидії поширенню нової коронавирусной 

інфекції. Пандемія COVID-19 вплинула на всі без винятку галузі світової 

економіки. Провідні компанії світу зосередилися на тому, як адаптувати свою 

діяльність до карантинним заходам, зберегти робочі місця і мінімізувати свої 

втрати внаслідок рецесії. Скорочення ВВП, повна або часткова зупинка 

підприємств, різке зростання рівня безробіття - все це наслідки COVID-19 для 

країни. 

Особливу увагу в контексті цієї проблеми вимагає перегляд принципів 

антикризового управління персоналом, оскільки ситуація, що склалася 

загрожує підприємствам втратою кваліфікованих кадрів, без яких подолати 

кризу неможливо. 

Можна не сумніватися твердження, що основою антикризового 

управління є людина. Але слід пам'ятати, що люди можуть ставати і джерелом 

будь-якої кризової ситуації. Отже, персонал в організації може бути як 

джерелом, так і інструментом подолання кризових явищ. 

Всі закони управління, а також сам процес управління базуються на 

певних принципах[1,c.217]. 

Принципи антикризового менеджменту: 

- принцип планування і розробки спеціальних програм стратегічного 

характеру по санації підприємства, метою яких є стабілізація діяльності і 

приріст темпів розвитку підприємства шляхом використання ефективних 

управлінських інструментів, впровадження постійних і послідовних інновацій, 

оперативного реагування на істотні зміни зовнішнього і внутрішнього 

середовища при найменших фінансових і матеріальних втратах для 
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підприємства; 

- принцип постійного моніторингу зовнішнього і внутрішнього 

середовища підприємства і негайна реакція на ці сигнали з метою раннього 

виявлення загрози і її попередження; 

- принцип безперервності - будь-яке зволікання впровадження 

відповідних заходів на підприємстві може призвести до істотного погіршення 

ситуації і її наслідків; 

- принцип цілеспрямованості процесу управління - реалізація будь-якого 

антикризового заходу повинна бути цілеспрямованою і забезпечувати 

можливість досягнення заданого рівня ефективності; 

- принцип оперативності та достовірності вхідної інформації - 

формування управлінських рішень має здійснюватися на основі оперативної і 

достовірної вихідної інформації; 

- принцип достовірності прогнозів - система менеджменту повинна 

забезпечувати прогнозування розвитку подій із заданим рівнем достовірності; 

- принцип відсутності універсальних антикризових рішень - в 

управлінській науці не існує універсальних антикризових стратегій, програм, 

заходів та рецептів подолання кризи; 

- принцип компетентності - реалізацією антикризового управління 

повинні займатися компетентні фахівці відповідно до вимог антикризових 

умов. 

Можна виділити наступні принципи управління персоналом в умовах 

реалізації антикризової стратегії підприємства: принцип інтеграції персоналу; 

принцип оптимізації кадрового потенціалу організації; принцип підтримки 

прагнення до незалежності; принцип формування унікального кадрового 

потенціалу організації; принцип орієнтації на професійне ядро кадрового 

потенціалу організації; принцип системності в роботі з розвитку персоналу; 

принцип компліментарності управлінських ролей в ситуації в 

організації[2,c.17]. 

Варто зазначити, що вищевказані принципи управління персоналом в 
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кризових умовах стосуються переважно професійних і ділових якостей 

персоналу і практично не зачіпають соціально-психологічних аспектів 

антикризової діяльності підприємства. Однак саме підтримання морального 

духу працівників в умовах нинішньої кризи є однією з ключових завдань 

керівників усіх рівнів. 

Оцінюючи кадровий потенціал підприємства в процесі антикризового 

управління, необхідно звернути увагу на достатність ресурсів для вирішення 

поставлених завдань і комплексність кадрового потенціалу, перспективність, 

гнучкість і адаптованість до інновацій. 

Зміст оптимального портфеля антикризових заходів визначається 

результатами проведеної діагностики, часовими і ресурсними обмеженнями 

антикризового процесу. Залежно від фази кризи, жорсткості часових та 

ресурсних обмежень в пакеті антикризових заходів, повинно бути знайдено 

оптимальне поєднання оперативних, тактичних і стратегічних рішень[3,c.452]. 

З урахуванням поведінкових елементів антикризового менеджменту 

можна виділити 5 основних напрямків в роботі з персоналом в кризових 

умовах: 

1. Створення сприятливого соціально-психологічного клімату 

підприємства: 

- забезпечення соціально-психологічної єдності колективу; 

- підтримка високого рівня соціально-психологічної згуртованості, який 

можна досягти шляхом узгодженості функціонально-рольових очікувань 

колективу підприємства; 

- підтримання системи соціальних зв'язків і контактів, що склалися в 

колективі, і заохочення формування нових зв'язків; 

- сприяння формуванню колективної думки і настроїв щодо явищ 

навколишньої дійсності, а також створення внутрішньо організаційних 

традицій, норм і стереотипів поведінки в тій чи іншій ситуації; 

- підвищення задоволеності роботою і колективом без використання 

заходів адміністративного характеру (моральна задоволеність результатами 
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праці, комфортні умови роботи, можливість самовираження і ін.); 

- сприяння збігом системи цінностей окремих працівників з системою 

цінностей всього колективу. Людина - істота соціальна і в своїй поведінці 

орієнтується на норми, цінності і думку спільноти, в якому він існує. Тому дуже 

важлива спільність цих установок у побутовій та професійному житті 

працівника. Виконання цієї умови сприятиме поліпшенню соціально-

психологічного клімату організації. 

2. Підвищення рівня комунікаційних зв'язків в організації: 

- взаємодія з іншими людьми в спільній роботі, засноване на розвитку 

комунікативних здібностей працівників, умінні прислухатися до чужої думки, 

стримуванні своїх емоцій і вирішенні виникаючих протиріч «мирним шляхом»; 

- забезпечення доступності інформації про діяльність і стан підприємства 

для всіх працівників - основна інформації про діяльність підприємства, 

особливо його стані в кризу, повинна бути відкритою для всіх працівників. 

Завдяки цьому в разі виникнення кризової ситуації персонал буде швидше 

реагувати і менше опиратися необхідних змін. 

3. Забезпечення необхідної реакції персоналу на зміни, які відбуваються: 

- створення такої організаційної структури організації, яка була б 

достатньо гнучкою і адаптивною для забезпечення найбільш швидкої реакції на 

зміни навколишнього середовища, але водночас передбачала чіткий розподіл 

прав і обов'язків керівників усіх рівнів і їх підлеглих. 

4. Запобігання та пом'якшення конфліктних ситуацій на підприємстві. 

Коли мова йде про винагороду і покарання за ті чи інші дії або бездіяльність, 

вкрай важливий принцип об'єктивності. Слід також враховувати, що кожен має 

право на помилку і тим більше на її виправлення, тому керівникам необхідно 

спочатку уважно розібратися і проаналізувати ситуацію, після чого 

застосовувати заходи адміністративного впливу. Крім того, необхідно 

врахувати, що в період нестабільної ситуації в країні і в світі в цілому 

працівники стають особливо сприйнятливі до різних негативних подій. 

Відповідно, по можливості заходи дисциплінарного впливу слід відкласти до 



596 

стабілізації ситуації. 

5. Підтримка соціальної активності працівників: 

- надання персоналу права бути основною рушійною силою всіх процесів 

(під нежестким контролем з боку керівництва), оскільки тільки тоді, коли люди 

будуть відчувати свою значимість для підприємства, вони будуть працювати з 

більшою віддачею, що призведе до найкращих результатів діяльності 

організації; 

- акцент на розвитку творчих здібностей працівника і його 

самоорганізації - підтримка та сприяння розвитку творчих ініціатив працівників 

щодо поліпшення діяльності підприємства, а також у наданні людині 

можливості проявляти свої особистісні якості, що дозволить прийти до 

нестандартних, але ефективних рішень складних ситуацій, які можуть виникати 

в рамках антикризової діяльності підприємства. 

Проведене дослідження дає можливість сформулювати основні етапи 

щодо подолання в компаніях кризи, викликаної поширенням нової 

коронавирусной інфекції, кожен з яких може виступити темою для подальших 

досліджень: 

1. Розуміння причин. Визначення реакції бізнесу на зміну умов. 

2. Узгодженість дії в організації. Визначити і погодити ролі працівників в 

організації. 

3. Розвиток особистості. Провести аналіз емоційного стану працівників і 

надати їм необхідну допомогу. 

4. Усвідомлення змін. Проаналізувати вплив вірусу, грунтуючись на 

державних рішеннях, що вводяться обмеження, нових зобов'язаннях, на зміну 

обсягу продажів. 

5. Залучення колективу. Взаємодіяти з колективом і максимально 

забезпечувати працівників всім необхідним. 

6. Підтримка діяльності. Розставити пріоритети виходячи з ситуації, що 

склалася. 

7. Створення нових компетенцій у працівників. Перенавчати персонал для 
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закриття палаючих позицій з метою недопущення скорочення штату. 

8. Підтримка змін. Розробити гнучкі моделі поведінки для роботи в 

умовах кризи і в період виходу з нього. 
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Анотація: У пропонованій статті здійснено аналіз перекладів Дмитра 

Павличка з англійської мови, а зокрема трагедія «Коріолан» Вільяма Шекспіра. 

У роботі осмислено особливості перекладацького стилю Дмитра Павличка, 

проаналізовано перекладацькі трансформації тексту. Об’єктом статті є способи 

та стилістичні прийоми у перекладах Дмитра Павличка. 
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літературний аналіз, інтерпретація текстів, стилістичні особливості, асиндетон, 

поетична мова. 

 

Дмитро Павличко постає перед нами як визначний поет, перекладач, 

літературний критик та культуролог. Його переклади – неоціненний скарб для 

перекладознавства. Творчий доробок Павличка став об’єктом дослідження 

багатьох українських літературознавців, зокрема М. Ільницького та інших. 

Поле діяльності перекладача настільки неосяжне, а перекладацькі рішення в 

різних випадках нестандартні та несхожі на інші, що літературний аналіз та 

наукове переосмислення його інтерпретацій тільки розпочинається.  

Низку перекладацьких трансформацій, яку здійснював Павличко, 

передаючи Шекспіра українською мовою, можна вважати проявом його 

стратегії естетизації поезії. І до цієї стратегії перекладач вдався, взявшись за 
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трагедію «Коріолан». Вона є однією з найвідоміших і найпопулярніших п'єс 

Шекспіра, яка розповідає про римську історію. У п’єсі є і гостра політична 

драма, і драма сімейних стосунків, і внутрішня трагедія однієї людини.[1, с.153] 

«Коріолан» - це п’єса,  для творів цього жанру характерна специфічна 

мовна структура. Важливу роль у таких творах відіграє лексика, зокрема у цій 

трагедії використання політичних, військових та термінів з галузі права. 

Асиндетон – це панівна фігура у мовленні Коріолана, саме він допомагає 

підкреслити лаконічність та ощадливість висловлювань головного героя.  

Проаналізувавши повний текст «Коріолана», Дмитро Павличко 

виокремлює декілька перекладацьких особливостей, які певним чином 

суперечать основній домінанті твору. У ході дослідження оригіналу та 

українського варіанту твору я виділила такі типи перекладацьких 

трансформацій: 

1) повне або часткове ігнорування суспільно-політичної, військової та 

юридичної лексики, що замінено на слова загальної семантики. Наприклад: 

First Citizen 

Before we proceed any further, hear me speak. 

All 

Speak, speak. 

First Citizen 

You are all resolved rather to die than to famish? 

All 

Resolved. resolved.» 

«First Citizen 

Let us kill him, and we'll have corn at our own price. Is't a verdict? [2 с.148] 

1-й городянин     

Стійте, спершу послухайте, що я  вам скажу,  а потім рушимо далі. 

Всі     

Говори! Говори! 

1-й городянин     



600 

Чи всі волієте вмерти, ніж голодувати? 

Всі     

Воліємо! Воліємо!» 

«1-й городянин     

Забиймо його!  Встановім свої ціни на хліб. Згода?[3, с.153] 2) усунення 

граматичних помилок із мовлення Коріолана. У тексті оригіналу присутні 

репліки, у яких неграматичність вказує на поспіх, брак обдуманості чи 

спонтанність. Наприклад:  

"All the contagion of the south light on you, 

You shames of Rome!–you herd of–Boils and plagues 

Plaster you o’er, that you may be abhorr’d 

Farther than seen, and one infect another 

Against the wind a mile!" [2, с.136] 

У перекладі Дмитра Павличка відповідні рядки звучать інакше – "Ви – 

Риму страм! Хай вас чума й проказа / Жере, щоб гидували вами люди...". 

3) розширення мовлення головного героя за допомогою поетичної 

мови (епітети, синоніми і тд.). Через цю стратегію у перекладі Коріолан постає 

дещо більш красномовним, ніж в оригіналі. Так, фраза "They say there’s grain 

enough!" у перекладі Павличка розростається до двох рядків: "Ич, кажуть 

всевидющі, / Що в Римі шпихліри тріщать од збіжжя?". 

Можливо перекладач не навмисно підносить стиль Шекспіра, радше 

відбувається це мимоволі, через поетичну вразливість Павличка. Він не 

намагався «покращити» твір, чим міг би його спотворити, в даному випадку 

спрацював швидше механізм моральної цензури епохи.  

На розвиток української літератури та власних перекладацьких традицій 

задля збагачення її світовими шедеврами впливають також власні погляди 

Павличка на інтерпретацію як на загальнолітературну проблему. 

Духовна спорідненість Дмитра Павличка з автором дозволила йому не 

«сухо» перекласти творчість драматурга, звертаючись до одного стилю письма 

та особливостей епохи, а виокремити головну ідею та донести до читача 
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тематичну лінію першотвору. Найголовніша риса Павличка як перекладача – це 

вміння «відчути» дух сучасності в оригіналі, показавши читачеві, як можуть 

виглядати події твору, якби вони відбувались сьогодні. 
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Вступ. Останнім часом у наукових дослідженнях приділяється значна 

увага проблемам інтеграції та диференціації кримінально-правових наук. 

Значним каталізатором цих процесів став КПК України 2012 року, який створив 

нову парадигму застосування матеріалів оперативно-розшукової діяльності у 

кримінальному процесуальному доказуванні. До найбільш істотних новел 

прийнятого кодексу, слід віднести розширення можливостей використання 

матеріалів оперативно-розшукової діяльності у кримінальному процесі та 

визначення нових підходів отримання та оцінки доказів у кримінальному 

провадженні [1; 2, с. 13–17]. Наукове обґрунтування і теоретичні дослідження 

проблем використання сил та засобів оперативно-розшукової діяльності в 

розкритті та розслідуванні злочинів через їх закритість проводилось по-різному 

(у більшості випадків – автономно) у традиційних рамках кримінально-

правових, кримінальних процесуальних, криміналістичних та інших галузей 

знань. В юридичній літературі розповсюджено твердження, що криміналістику 
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з іншими науками кримінально-правового циклу об’єднує спільний об’єкт 

дослідження, яким виступають два взаємно пов’язані види людської діяльності 

(негативна і позитивна) «злочинна діяльність та діяльність з виявлення, 

розслідування і попередження злочинів» [3, с. 118–121]. Кожна з названих наук 

вивчає даний об’єкт під кутом зору завдань, покладених на неї, що з одного 

боку, їх об’єднує (інтегрує), а з іншого – диференціює. Таким чином, процеси 

інтеграції та диференціації кримінально-правових знань обумовлені, перш за 

все, спільним об’єктом дослідження, в якому кожна з наук має свій предмет 

дослідження [4, с. 150]. Тому, кримінальний процес, криміналістика і теорія 

оперативно-розшукової діяльності є найбільш близькими з теоретичного і 

практичного погляду юридичними науками. Багато спільного і в історії їх 

розвитку, тактиці й методиці проведення слідчих (розшукових) й негласних 

слідчих (розшукових) дій та оперативно-розшукових заходів. 

Мета роботи обумовлена необхідністю проведення аналізу наукових 

досліджень щодо інтеграційних процесів наук кримінально-правового циклу в 

сучасних умовах та визначити їх вплив на формування структури методики 

розслідування злочинів. 

Матеріал і методи. У процесі дослідження використовувалися методи: 

історико-правовий – щодо аналізу наукових досліджень та визначення 

інтеграційних процесів наук кримінально-правового циклу; порівняльно-

правовий – у ході вивчення нормативно-правової регламентації оперативно-

розшукового забезпечення виявлення та розслідування злочинів; логіко-

семантичний метод сприяв узагальненню, систематизації та поглибленню 

понятійного апарату; моделювання – при визначенні інтеграційних процесів та 

їх впливу на формування структури методики розслідування злочинів. 

Результати і обговорення. Окремі аспекти інтеграції та диференціації 

кримінально-правових наук та історія їх розвитку розглядались у наукових 

роботах фахівців з криміналістики, кримінального процесу та теорії 

оперативно-розшукової діяльності, серед яких такі відомі вчені, як Р. С. Бєлкін, 

А. І. Вінберг, В. Г. Гончаренко, Д. В. Гребельський, В. І. Громов, 



604 

М. В. Даньшин, Е. О. Дідоренко, В. А. Журавель, О.В. Капліна, І. О. Клімов, 

О. Н. Колесніченко, В. П. Колмаков, А. Г. Лекарь, В. А. Лукашов, 

М. А. Погорецький, В. І. Попов, В. Д. Пчолкін, Б. Г. Разовський, Г. К. Синілов, 

М. В. Стащак, Р. Л. Степанюк, Б. М. Шавер, В. М. Шевчук, Б. В. Щур, 

І. М. Якімов та ін. Важливі загальнотеоретичні проблеми оперативно-

розшукової діяльності фахівці у галузях криміналістичної та кримінально-

правової теорії намагалися розкрити у відкритій літературі, що значно 

ускладнювало конкретний виклад сутності цих проблем, особливо, якщо мова 

йшла про негласні сили, засоби і методи протидії злочинності. Довгий час 

значна частина криміналістів вважали оперативно-розшукову діяльність та її 

теорію частиною криміналістики.  

Своє становлення теорія оперативно-розшукової діяльності пройшла на 

теоретичній і практичній базі криміналістики. Про це свідчить її багатовікова 

історія. Ще у 20-х рр. минулого століття у серії теоретичних статей професора 

І. М. Якімова, що охоплювались узагальнюючою назвою «Сучасне розшукове 

мистецтво», вперше говориться про наукові передумови «теорії розшукового 

мистецтва». На думку вченого, передумовами теорії розшукового мистецтва є: 

1) наука кримінального права, саме та її галузь, яка називається 

криміналістикою (криміналістична техніка і криміналістична тактика); 

2) знання сучасної злочинності та злочинного середовища; 3) особисті якості та 

властивості, необхідні для особи, яка бажає вивчити це мистецтво» [5].  

Початок фундаментальної теоретичної розробки питань розшуку в 

криміналістиці і слідчій практиці поклав В. І. Попов. На його думку, розшукова 

діяльність, що здійснюється з метою розкриття злочинів, має самостійний 

характер. Це комплекс оперативно-розшукових заходів, що вживаються до і 

після відкриття кримінального провадження. У широкому сенсі – це частина 

оперативно-розшукової діяльності, що здійснюється в допомогу слідству. 

В. І. Попов ставив знак рівності між поняттями розшукової та оперативно-

розшукової діяльності, вважаючи, що розшук природно переплітається зі 

слідчими діями, але не дублює їх, здійснюється із застосуванням спеціальних 
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розшукових прийомів оперативними працівниками органів дізнання [6].  

Як справедливо зазначив щодо такої точки зору Р. С. Бєлкін, викладені 

положення носять не тільки практичний, але і теоретичний характер. Разом з 

положеннями, висунутими І. М. Якімовим, В. І. Громовим, А. І. Вінбергом, 

Б. М. Шавером, М.В. Терзієвим, дані положення склали основу майбутнього 

криміналістичного вчення про розшук, розробці якого В. І. Попов присвятив 

ряд своїх робіт, і в тому числі докторську дисертацію [6, с. 205]. 

У дослідженнях наступних поколінь криміналістів також розроблялися 

окремі питання, спрямовані на вдосконалення тактико-методологічної основи 

оперативно-розшукової діяльності як негласної частини криміналістики. 

Зокрема, Р. С. Бєлкін стверджував, що кримінально-процесуальна та 

оперативно-розшукова діяльність базуються на загальній науковій основі і саме 

цією основою служить криміналістика [7, с. 203–214]. Тому, В. П. Колмаков і 

О. Н. Колесніченко, визначаючи предмет слідчої тактики, відносять до нього, 

зокрема, прийоми і методи проведення не тільки слідчих дій, але й оперативно-

розшукових заходів [8; 9].  

У наступних роботах інших відомих криміналістів так чи інакше 

досліджувалися теоретичні проблеми оперативно-розшукової діяльності. 

Численні дослідження вчених послужили основою для диференціації наукових 

знань, а також серйозним обґрунтуванням необхідності визначення свого 

предмета і виділення теорії оперативно-розшукової діяльності у самостійну 

наукову галузь [2, с. 13–17].  

У результаті проведених у різних наукових колективах досліджень 

отримали фундаментальну розробку чимало важливих і принципових питань 

цієї галузі знань. На науковій основі були розроблені та запропоновані 

визначення об’єкта, предмета, методів і форм оперативно-розшукової 

діяльності, сформульовані найважливіші вихідні положення оперативної 

роботи, основи загальної та спеціальної методики і тактики виявлення, 

попередження і розкриття злочинів, а також інших напрямів цієї діяльності.  

У 90-ті роки минулого сторіччя, з розробкою і прийняттям серії законів, 
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що регламентують легітимність оперативно-розшукової функції у боротьбі зі 

злочинністю, її становище як самостійної галузі знань зміцнилося [10]. Ця 

специфічна сфера діяльності правоохоронних органів отримала державно-

правовий статус. Для всіх науковців і практиків, які займаються дослідженням 

теорії оперативно-розшукової діяльності, вже безперечним став той факт, що 

вона являє собою окрему галузь наукового знання. За визначенням 

І. О. Клімова і Г. К. Синілова, теорія оперативно-розшукової діяльності – це 

наука, що досліджує закономірності механізму вчинення злочинів і протидії 

кримінального середовища, виникнення інформації про злочин і його 

учасників, збирання, оцінки та використання фактичних даних про них, яка 

розробляє правові, організаційні, методичні й тактичні основи з ефективного 

застосування оперативно-розшукових сил, засобів і методів у боротьбі зі 

злочинністю [11, с. 35].  

Подальші наукові розробки вчених підтвердили, що ця діяльність 

обумовлена потребами боротьби зі злочинністю і є системою пошукових, 

розвідувальних (контррозвідувальних) заходів, які здійснюються відповідно до 

вимог законів і підзаконних нормативно-правових актів, з метою своєчасного 

запобігання, виявлення, швидкого і повного розкриття і розслідування злочинів 

і пошуку осіб, які їх вчинили, а також осіб, які ухиляються від слідства, суду та 

виконання вироку. Це свідчить про те, що оперативно-розшукова діяльність, як 

кримінальний процес та криміналістика, знаходить широке застосування у 

вирішенні завдань кримінального судочинства і забезпечує реалізацію 

кримінальних процесуальних норм [12, c. 43–46; 13, с. 17–19].  

На сучасному етапі простежуються тенденції подальшої інтеграції наук 

кримінально-правового циклу. Ці процеси пов’язані з реформуванням 

кримінального процесуального законодавства України, зокрема, шляхом 

надання процесуального статусу матеріалам оперативно-розшукової діяльності. 

Наведена у Кримінальному процесуальному кодексі України класифікація 

негласних слідчих (розшукових) дій закріпила процесуальний статус вже 

апробованих практикою оперативно-розшукових заходів, систематизувала і 
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класифікувала їх залежно від юридичної природи, законодавчих приписів, 

повноважень, функцій і меж застосування у протидії злочинності. Визнання 

теорії оперативно-розшукової діяльності самостійною наукою дозволило 

включити її до числа наук кримінально-правового циклу, дані яких 

використовуються при розкритті та розслідуванні злочинів [14, с. 119–120].  

Інтеграційні процеси свідчать, що останнім часом наукове обґрунтування 

і теоретичні дослідження проблем використання матеріалів оперативно-

розшукової діяльності в кримінальному судочинстві проводиться в рамках 

різних галузей знань, зокрема, і щодо функціонального призначення ОРД у 

кримінальному процесі. Як справедливо зазначає М. А. Погорецький 

«гносеологічна сутність ОРД і кримінального процесу полягає в тому, що вони 

спрямовані на пізнання злочину через його сліди, що є його результатом, 

процес пізнання яких здійснюється за загальними законами гносеології через 

універсальні методи пізнання, застосування яких у кожному з цих видів 

діяльності має свою специфіку» [15, с. 270]. 

Слід зазначити, що сьогодні кримінальний процес, криміналістика і 

теорія оперативно-розшукової діяльності становляться найбільш близькими з 

теоретичного і практичного погляду юридичними науками. Багато спільного і в 

історії їх розвитку, тактиці й методиці проведення слідчих (розшукових) й 

негласних слідчих (розшукових) дій, а також оперативно-розшукових та 

оперативно-технічних заходів.  

Близькість теорії оперативно-розшукової діяльності до криміналістичної 

науки і кримінального процесу обумовлена не тільки єдністю об’єкта і 

предмета їх дослідження, чимало спільного поєднує їх і в методології. Це 

свідчить про те, що процеси диференціації та інтеграції теоретичних знань у 

рамках різних наук відбуваються паралельно. На кожному етапі такого процесу 

визначається предмет даної науки, висвітлюється зміст, функції та цілі кожної 

галузі наукового знання. Така закономірність характерна також і для системи 

наук кримінально-правового циклу, зокрема, для методики розслідування 

злочинів, як самостійної частини криміналістики [2, с. 13–17]  
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Криміналістична методика є важливим і невід’ємним інструментом 

діяльності органів досудового розслідування, оскільки вона розробляє найбільш 

раціональні й оптимальні способи розслідування окремих видів кримінальних 

правопорушень. Для того, щоб вона в повній мірі виконувала покладене перед 

нею завдання, її структура, в умовах інтеграції кримінально-правових наук, 

повинна бути логічною й відповідати основним методологічним засадам. У 

зв’язку з цим питання стосовно структури методики розслідування окремих 

груп (видів) злочинів вважаємо важливим і актуальним.  

В сучасній юридичній літературі звертається увага на наявність 

оперативно-розшукового аспекту в структурі методики розслідування злочинів, 

який проявляється в питаннях взаємодії слідчого з оперативними підрозділами 

під час проведення організаційних і оперативно-розшукових заходів, а також 

під час забезпечення координації дій правоохоронних органів.  

В сучасних умовах висловлюється твердження, що до структури 

розслідування злочинів необхідно включити такі елементи, як: особливості 

виявлення ознак кримінального правопорушення й початку кримінального 

провадження, а також особливості тактики провадження окремих слідчих 

(розшукових) дій, негласних слідчих (розшукових) дій і забезпечувальних 

заходів. Аналіз наукової літератури вказує, що окремі вчені до структури 

криміналістичної методики відносять: особливості виявлення злочинів, питання 

взаємодії слідчого з органами, які проводять оперативно-розшукові заходи, 

тактику проведення негласних слідчих (розшукових) дій, організацію 

подолання протидії розслідуванню та інші елементи, які відносяться до 

оперативно-розшукового забезпечення кримінального провадження [16; 17]. На 

наш погляд, такий підхід є інноваційним, становить певний науковий і 

практичний інтерес, має право на існування, але потребує детального аналізу, 

наукового обгрунтування і перевірки його ефективності на практиці. 

Отже, процеси інтеграції й диференціації кримінально-правових наук 

свідчать, що подальший розвиток методики виявлення та розслідування 

злочинів пов’язан із застосуванням нових підходів у використанні сил та 
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засобів оперативно-розшукової діяльності при розслідуванні злочинів. 

Підтримуючи цю позицію, маємо надати цьому додаткове пояснення. 

Науковцями оперативно-розшукове забезпечення кримінального 

судочинства розглядається як комплекс правових та організаційно-тактичних 

заходів, які обумовлюють взаємозв'язок і взаємовплив слідчого і оперативно-

розшукових підрозділів правоохоронних органів з метою всебічного, повного і 

об'єктивного дослідження обставин кримінального провадження [18, с. 133–

141]. Важливо зазначити, що останнім часом у наукових дослідженнях та 

спеціальній юридичній літературі більше уваги стало приділятись питанням 

оперативно-розшукового забезпечення кримінального судочинства. 

Поділяючі зміст цих поглядів, представляється доцільним визначити 

місце і роль оперативно-розшукового забезпечення в структурі методики 

розслідування злочинів. Вважаємо, що роль оперативно-розшукового 

забезпечення кримінального судочинства обумовлена необхідністю 

застосування сил та засобів ОРД в ході проведення оперативно-розшукових 

заходів і негласних слідчих (розшукових) дій, які спрямовані на створення 

оптимальних умов для: здійснення повного і об'єктивного процесу доказування; 

подолання або нейтралізації протидії розслідуванню; виконання функції 

захисту (безпеки) учасників кримінального процесу; гарантування реалізації 

принципу невідворотності відповідальності винних за скоєне. 

Слід зазначити, що оперативно-розшукове забезпечення доказування за 

окремими видами латентних злочинів починається на ранніх стадіях виявлення 

їх ознак і осіб, які готують їх вчинення. Воно реалізується шляхом здійснення 

комплексу оперативно-розшукових заходів ще в межах оперативно-розшукових 

справ у відповідності до вимог ст. 9 Закону України «Про оперативно-

розшукову діяльність», тобто в ході виявлення і документування матеріальних 

слідів, носіїв інформації на яких залишились сліди злочину. Документування за 

своїм цільовим призначенням і змістом вирішує завдання, що збігаються з 

інститутом кримінального процесуального доказування. Воно створює 

оптимальні умови для подальшого процесу доказування після прийняття 
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рішення щодо відкриття кримінального провадження. Від повноти та 

достовірності документування багато в чому залежить і ефективність 

кримінального процесуального доказування. Саме з цього починається етап 

оперативно-розшукового забезпечення процесуального доказування у 

кримінальних провадженнях. 

Слід зазначити, що важливу роль оперативно-розшукове забезпечення 

кримінального провадження відіграє в ході подолання протидії розслідуванню і 

під час організації безпеки працівників суду і правоохоронних органів, осіб, які 

надають допомогу, сприяють оперативно-розшуковій діяльності, осіб, які 

беруть участь у кримінальному судочинстві, членів їх сімей та близьких 

родичів цих осіб. Цілком природно, що для успішної реалізації цих питань 

слідчий та оперативні підрозділи застосовують весь арсенал сил та засобів 

оперативно-розшукової діяльності.  

Висновки. Необхідним вважаємо зазначити, що в юридичній літературі 

вже багато років використовується сталий термін теорії оперативно-розшукової 

діяльності – «оперативно-розшукове забезпечення», який може бути 

запозичений для застосування й іншими науками кримінально-правового 

циклу. Його апробація вже знайшла своє відображення у багатьох наукових 

роботах з теорії оперативно-розшукової діяльності та криміналістики. 

Враховуючи вище викладене зазначимо, що криміналістична методика 

повинна відображати особливості (специфіку) отримання доказів із 

застосуванням сил та засобів оперативно-розшукової діяльності, зокрема в ході 

проведення негласних слідчих (розшукових) дій. Це дозволяє зробити висновок 

про необхідність його включення у якості окремого елементу до структури 

методики розслідування злочинів.  
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ДІЯЛЬНОСТІ ПОЛІЦЕЙСЬКОГО 

 

П’янківська Людмила Володимирівна 

канд. психол. наук, науковий співробітник 

Державний науково-дослідний інститут МВС України 

м. Київ, Україна 

 

Анотація. У статті автором представлено теоретичний огляд досліджень 

критичного мислення особистості. Висвітлено його роль у професійній 

діяльності працівника поліції. Визначено, що критичне мислення виступає 

базовою складовою професіоналізму поліцейського. 

Ключові слова; мислення, критичне мислення, особистість, когнітивні 

навички, професійна діяльність. 

 

Вступ. Глобалізація, інтенсивні науково-технічний та інформаційно-

комунікаційний розвиток, суспільні зміни, пандемія – призводять до 

прискореного темпу життя та постійного пристосування особистості у 

суспільстві. Якщо розглядати професійну діяльність поліцейського, то можна 

стверджувати, що наявні юридичні зання, специфіка діяльності, чіткі правила 

та інструкції, правові компетентності формують у нього відповідну правову 

культуру. Полярний вплив суспільних та професійних чинників вимагає від 

працівника поліції відповідних когнітивних навичок задля підтримання 

належного професійного рівня. Саме важливою їх складовою виступає 

критичне мислення. 

Проблематика критичного мислення у психологічній науці 

досліджувалася зарубіжними (Е. де Боно, Дж. Д’юї, Д. Клустер, Джо У. Ф. Лау, 

М. Ліпман, Р. Поль, Б. Рассел, Д. Халперн, П. Фачоне) та вітчизняними 

(В. Клименко, Н. Череповська, А. Тягло, С. Терно) вченими. У силових 



614 

структурах критичне мислення виступало предметом досліджень ряду 

науковців: І. Білки, І. Гуріненко, А. Каширгова, С. Рабазанова, О. Хміляра. 

Дослідники у своїх наукових працях висвітлювали роль критичного мислення у 

формуванні правової культури поліцейського, особливості розвитку критичного 

мислення у поліцейських до правомірного застосування зброї та у курсантів 

закладів освіти зі специфічними умовами навчання системи МВС України, а 

також у професійній діяльності офіцера. Разом з тим, проблематика розвитку 

критичного мислення у поліцейського досі залишається недостатньо вивченою, 

що спонукало нас до визначення напряму нашого дослідження. 

Мета роботи. У своїй роботі спробуємо проаналізувати роль критичного 

мислення у професійній діяльності поліцейського. 

Матеріали и методи. У статті використано комплекс наукових 

теоретичних методів досліджень: метод аналізу, систематизації та узагальнення 

наукових джерел. 

Результати дослідження та їх обговорення. В умовах сьогодення на 

актуальності критичного мислення акцентують увагу експерти різних наукових 

галузей і суспільних сфер життя. На Міжнародних економічних форумах у 

Давосі у 2016 та 2020 роках критичне мислення визначено як одне із 

«серцевинних умінь», що дає змогу людині бути конкурентноспроможною на 

ринку праці й сприяє її кар’єрному зростанню [9, с. 250]. 

Слід звернути увагу на те, що ще в античні часи давногрецькі філософи 

Ксенофонт, Сократ, Платон прагнучи віднайти істину, зверталася до основ 

критицизму. Ж.-Ж. Руссо, І. Кант, Дж. Лок зазначали, що критичне мислення 

сприяє розвитку й формуванню гармонійної та творчої особистості [4; 8]. 

Можна стверджувати, що китичне мислення викликало цікавість у людини на 

всіх її еволіційних етапах. 

Першозасновником поняття критичного мислення вважається Джон Д’юї. 

Він тлумачить його як активний, деталізований розгляд будь-якої думки з 

позиції її обґрунтувань та подальших висновків. Критичне мислення виникає 

тоді, коли з’являється проблема, що потребує вирішення. Основними його 
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компонентами учений виділяє стан сумніву й дослідження або пошук 

вирішення проблемного питання, а суть убачає в організації непов’язаних між 

собою фактів та знань [3]. 

У процесі наукових досліджень визначення феномену було розширено. 

М. Ліпман розуміє критичне мислення як навчання умінню розмірковувати й 

уважає його головним агентом змін [6]. Е. де Боно, у «вузькому» значенні 

вбачає у ньому антипод мудрості [2]. Р. Пауль, вказує, що критичне мислення – 

це організоване, раціональне, самоспрямоване мислення. Науковець І. Пасічник 

визначає, що критичне мислення є інтегральною властивістю особистості, 

певною сукупністю мотиваційного, діяльнісного, пізнавального й 

рефлексивного складників, що забезпечують її самопізнання, самоосвіту і 

безпосередньо самореалізацію [7]. 

На думку П. Фачоне, критичне мислення є цілеспрямованою та 

саморегулюючою систему суджень, що застосовуються з метою інтерпретації, 

аналізу, оцінювання та формулювання висновків, а також задля тлумачення 

доказових, методологічних, концептуальних, критеріологічних або 

контекстуальних міркувань, на яких безпосередньо заснована сама система 

суджень [10]. 

У своїй науковій праці «Психологія критичного мислення» Д. Халперн 

розглядає його як такий тип мислення, де за допомогою когнітивних технік чи 

стратегій удаються до вирішення завдань, формулювання висновків, імовірної 

оцінки й прийняття рішень [11, с. 20]. 

Вітчизняний дослідник критичного мислення О. Тягло тлумачить його як 

певну активність розуму, що спрямована на виявлення й виправлення власних 

помилок, точність тверджень і обґрунтованість міркувань [9]. Дослідники 

А. Авершин і Т. Яковенко, уважають, що критично мислити – значить 

усвідомлено проводити оцінювання, обмірковувати й проявляти певну 

активність, що спрямована на вирішення конкретної проблеми [1]. Науковець 

М. Шеремет, під критичним мисленням вбачає специфічну розумову діяльність 

людини, що зумовлена самим характером завдань, які постають перед нею у 
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ході пізнання соціуму й взаємодії з людьми, а також безпосередньо під час 

самопізнання [12]. 

Отже, проведений теоретичний аналіз наукових джерел дав змогу 

установити, що на сьогодні існує різноманітність бачень та підходів до 

тлумачення критичного мислення. Воно є багаторівневим аспектом, що 

доцільно розглядати комплексно як складний процес творчого переосмислення 

отриманої інформації. 

Детальніше зупинимось на значенні критичного мислення для 

особистості. Дослідник Джо У. Ф. Лау у своїй праці «Введення у критичне 

мислення і теорію креативності» акцентує увагу на тому, що успішність у 

сучасному соціумі потребує навичок ефективного мислення, завдяки яким 

приймаються правильні рішення та набуваються нові знання [5]. Д. Халперн 

вказує, що критично мислячій людині, притаманні здатність до планування, 

наполегливість, гнучкість та компромісність, готовність визнавати й 

виправляти помилки, а також переосмислення власного мисленнєвого процесу 

[11]. На думку П. Фачоне, характерними ознаками людини, що схильна 

мислити критично, є не лише її когнітивні властивості, але й загалом ставлення 

до життя та певних ситуацій [10]. 

Безпосередньо критичне мислення сприяє людині як у формуванні 

значущих її особистісних цінностей, так і у побудові власної моделі поведінки. 

Критично мисляча особистість завжди потребує обґрунтованих суджень й 

перепровіряє інформацію з різних джерел. Людина, що мислить критично, не 

має меж для власного саморозвитку. У такої особистості постійно виникає 

попит на нові обсяги неопрацьованої інформації. Вона є толерантною, здатна 

визнавати правильність позицій інших й прагне до постійного саморозвитку й 

самоудосконалення. 

Отже, людина, з належним критичним мисленням, є особистістю, що не 

лише уміє працювати з інформацією, але має чітко сформовану власну 

«картину світу», ціннісні орієнтири, морально-етичні якості, здатна бути 

відповідальною, проявляти толерантність та гнучкість у поведінці, схильна до 
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співпраці й компромісних рішень, а також завжди йде «в ногу з часом» та 

займається власним саморозвитком. 

Спробуємо описати роль критичного мислення у діяльності 

поліцейського. На думку, С. Терно, потреба у критичному мисленні виникає у 

людини часто у складних життєвих ситуаціях, що вимагають від неї 

кропітливого обдумування, оцінювання та вирішення. З такими службовими 

обставинами у професійній діяльності працівник поліції стикається постійно. 

Недаремно, у дослідницькому проекті «Наймання у дусі служби» за 

фінансуванням Міністерства юстиції у США визначено «... Розвивайте 

критичне мислення. У правоохоронних органах немає поняття, як звичайний 

виклик. Посадові особи повинні бути здатними швидко і ефективно оцінювати, 

аналізувати факти, результати спостереження та інформацію щоб приймати 

обґрунтовані рішення. Працівники повинні вміти критично мислити, якщо вони 

збираються допомагати громадянам вирішувати проблеми і розв’язувати 

конфлікти... » [13]. 

Розвинуте критичне мислення у працівника поліції надає йому 

можливість упевнено орієнтуватися у правовому полі й користуватися великим 

масивом інформації. Воно допомагає поліцейському оцінювати обставини, 

обмінюватись думками й обговорювати проблемні ситуації, а також 

аргументувати власну позицію. Під час виконання професійних завдань 

критичне мислення сприяє критично підходити до наявного кола проблем: 

помічати деталі, виділяти значимі соціальні зв’язки, передбачати й 

випереджати небажаний хід тих чи інших подій, що відбуваються під час 

виконання професійних завдань. 

Слід виокремити, що критичне мислення поліцейського проявляється не 

тільки у навичках логічного обґрунтування, але й безпосередньому спілкуванні 

та документоведенні. Саме сформоване критичне мислення допомагає йому 

вибудовувати логічні зв’язки у поетапності правових дій: установлення 

фактичних обставин справи, віднаходження відповідної правової норми закону 

чи підзаконного акту, тлумачення змісту, прийняття відповідних рішень про 
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застосування й видання правозастосовного акту. Критичне мислення сприяє 

поліцейському у правильному декодуванні ситуацій й прояві вираженості 

контекстуальної чутливості. Безпосередньо контекстуальна чутливість 

допомагає визнавати йому обставини і ситуації, спеціальні правові та службові 

обмеження, повноту конфігурацій, ймовірності нетиповості доказів тощо. 

Також критичне мислення сприяє прояву гнучкості й адаптованості 

поліцейського у соціальному середовищі, складних і екстремальних ситуаціях 

та у використанні нових технологій. Достатньо розвинуте критичне мислення 

дає йому змогу правильно змоделювати ситуацію з правомірним застосуванням 

зброї, спеціальних засобів. Під час екстремальних обставин воно допомагає 

працівнику співставляти, оцінювати, помічати прорахунки інших колег, 

визнавати власні недоліки, робити вибір найоптимальніших шляхів вирішення 

ситуації. 

Слід виокремити, що базовою компонентою критичного мислення 

поліцейського є наявність установки на власний розвиток. Критично мислячий 

працівник поліції усвідомлює й розуміє сенс діяльності, прикладає зусилля до 

виконання службових завдань, необхідних дій, збору інформації проявляючи 

при цьому наполегливість, рішучість цілеспрямованість. 

На основі проведеного аналізу наукових праць уважаємо, що працівнику 

поліції з належним критичним мисленням повинні бути притаманні такі базові 

характеристики як: самостійність, наполегливість, допитливість, планомірність 

у діях, аргументованість і переконливість у судженнях, гнучкість у поведінці, 

соціальність, уміння визнавати й виправляти власні помилки, критичне 

слухання, контекстуальна чутливість, схильність до самопізнання та 

саморозвитку тощо. 

Висновки. Отже, критичне мислення є багаторівневим процесом 

творчого переосмислення людиною отриманої інформації, життєвих ситуацій і 

власного життя. Воно визначає діапазон можливостей особистості працівника 

поліції й виступає базовою складовою професіоналізму поліцейського. 

Убачаємо, що подальше, дослідження критичного мислення у 
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поліцейських дозволить покращити професійно-психологічний добір, 

психологічний супровід, удосконалити відповідні навчальні плани та програми, 

що сприятимуть якісній підготовці професіоналів. 
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В последнее десятилетие исследование физиологических систем 

организма человека остается актуальной задачей до настоящего времени.  

Как отмечают авторы литературных источников, что особый интерес при 

изучении физиологических параметров детского организма представляют 

сенситивные (наиболее благоприятные для развития) и критические (с высокой 

степенью риска) периоды развития, к которым относят подростковый возраст. 

Включение половых гормонов в систему регуляции существенно воздействует 

на метаболизм и функциональные возможности органов. Биологические 

изменения, связанные с половым созреванием, закладывают основы всех 

последующих процессов развития. 

В медицине состояние болезни изучено в несравненно большей степени, 

нежели состояние здоровья, и потому представляют несомненный интерес, 
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актуальны научно-исследовательские работы, посвященные различным 

аспектам развития пищеварительных функций у здорового ребенка . 

Накопленный к настоящему времени фактический материал не позволяет 

провести системный анализ развития секреторной функции желудка у 

подростков: многие аспекты этой проблемы еще не исследованы, а имеющиеся 

данные единичны и противоречивы. 

Специалистами утверждено ,что на определенных этапах структурного и 

функционального формирования растущего организма, в частности 

желудочной секреции, последняя в силу ряда ее возрастных особенностей 

весьма чувствительна к экзогенному фактору питания. Его несоответствие 

возрастным преобразованиям составляет причину нарушения эволюционных 

процессов и возникновения функциональных расстройств, закладывающих 

фундамент желудочной патологии последующих периодов жизни. Определение 

этих этапов - важная задача онтогенетических исследований пищеварительных 

функций 

В литературе отмечено, что накопленный к настоящему времени 

фактический материал не позволяет провести системный анализ развития 

секреторной функции желудка у подростков: многие аспекты этой проблемы 

еще не исследованы, а имеющиеся данные единичны и противоречивы. 

Известна высокая реактивность пищеварительных органов, в частности 

желудка, по отношению к общим возникающим в организме изменениям и 

зависимость физиологической деятельности желудка, его трофики и структуры 

от эндокринных перестроек организма . Пищеварительный тракт - весьма 

чувствительный индикатор состояния организма и его регуляторных 

механизмов поскольку масса его эндокринных элементов превышает массу 

всех других эндокринных желез, вместе взятых . 

Значимость фактора питания для нормальной деятельности 

пищеварительного тракта установлена еще в фундаментальных трудах И.П. 

Павлова. Пища ощутимо влияет почти на все звенья функционирования 

пищеварительно-транспортного конвейера. Неадекватное питание наносит удар 
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в первую очередь по энзиматическому комплексу желудочно-кишечного 

тракта. Таким образом, требования к виду пищи строго лимитированы 

онтогенетическим развитием железистого аппарата желудка, а также развитием 

и зрелостью регуляторных аппаратов. 

Авторами литературы установлено, что на определенных этапах 

структурного и функционального формирования растущего организма, в 

частности желудочной секреции, последняя в силу ряда ее возрастных 

особенностей весьма чувствительна к экзогенному фактору питания. Его 

несоответствие возрастным преобразованиям составляет причину нарушения 

эволюционных процессов и возникновения функциональных расстройств, 

закладывающих фундамент желудочной патологии последующих периодов 

жизни. Определение этих этапов - важная задача онтогенетических 

исследований пищеварительных функций. 

Дальнейший анализ литературы показал, что около 30% отклонений в 

деятельности желудочно-кишечного тракта, выявленных в критические 

периоды, являются функциональными (реактивными или защитно-

приспособительными), более половины из них проходят бесследно даже без 

терапии. В то же время значительная часть функциональных нарушений при 

определенных условиях прогрессирует и переходит в хронические. 

Развитию хронического гастродуоденита у детей и подростков, как 

считают многие исследователи, сопутствует разбалансировка вегетативной 

регуляции с нарушением адаптационных механизмов, приводящая к 

неудовлетворительной деятельности вегетативной нервной системы у 75% 

больных . Изучение закономерностей становления и диапазона вариаций 

желудочной секреции у здоровых подростков необходимо также для 

определения показателей «нормы». Знание функционального состояния 

секреторного аппарата желудка, возрастных нормативов секреторной реакции 

на применяемые раздражители позволяет четко дифференцировать возрастные 

и патологические изменения секреторной функции желудка. Как считают Л.Г. 

Комарова и JT.B. Коркоташвили, оптимальное построение стратегии врача и 
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исследователя невозможно без среднестатистических данных, 

характеризующих нейтральные, гипо- и гиперреакции изучаемой системы, что 

особенно важно в возрастной физиологии, где объектом обследования является 

организм, находящийся в состоянии роста и развития. 

L.R. Johnson  считает желудочно-кишечный тракт «самым большим 

эндокринным органом человека». В связи с этим важным представляется 

изучение адаптивных перестроек секреторной функции желудка, 

обусловленных ростовыми процессами, которые в исследуемом возрасте 

являются приоритетными. 

А также дальнейший анализ литературы показал, что исследование 

физиологических систем организма человека с точки зрения онтогенеза 

остается актуальной задачей до настоящего времени. Традиционно в 

возрастной физиологии принято рассматривать каждый этап онтогенеза исходя 

из представления о его адаптивном характере и надежности функционирования 

организма . 

Особый интерес при изучении физиологических параметров детского 

организма представляют сенситивные (наиболее благоприятные для развития) и 

критические (с высокой степенью риска) периоды развития, к которым относят 

подростковый возраст. Включение половых гормонов в систему регуляции 

существенно воздействует на метаболизм и функциональные возможности 

органов. Биологические изменения, связанные с половым созреванием, 

закладывают основы всех последующих процессов развития . 

Анализируя литературы мы убедились ,что рациональное питание - один 

из основных экзогенных факторов, способствующих росту и развитию детского 

организма. Доказано воздействие питания на рост и течение полового 

созревания.  

Зарубежные источники литературы также показали, что  ни климат, ни 

раса не влияют на темпы полового созревания в такой степени, как питание. 

Недостаточное питание и гастроэнтерологическая патология задерживают 

начало пубертатного периода, что проявляется в запаздывании ускорения роста 
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и подтверждается относительно низким содержанием в крови половых 

гормонов . Переедание или ожирение ускоряют половое созревание . 

Пища ощутимо влияет почти на все звенья функционирования 

пищеварительно-транспортного конвейера. Неадекватное питание наносит удар 

в первую очередь по энзиматическому комплексу желудочно-кишечного 

тракта. Таким образом, требования к виду пищи строго лимитированы 

онтогенетическим развитием железистого аппарата желудка, а также развитием 

и зрелостью регуляторных аппаратов. 

Именно в пубертатном периоде онтогенеза происходит значительное 

учащение патологии желудочно-кишечного тракта. 

Сегодня постулатом стало утверждение о том, что многие заболевания 

желудочно-кишечного тракта, которыми страдают взрослые, берут свое начало 

в детском возрасте. Таково происхождение гастроэнтерологических 

заболеваний у 40-60% взрослых пациентов . 

Рациональное питание - один из основных экзогенных факторов, 

способствующих росту и развитию детского организма. Доказано воздействие 

питания на рост и течение полового созревания. Так, Дж. Таннер  пришел к 

выводу, что ни климат, ни раса не влияют на темпы полового созревания в 

такой степени, как питание. Недостаточное питание и гастроэнтерологическая 

патология задерживают начало пубертатного периода, что проявляется в 

запаздывании ускорения роста и подтверждается относительно низким 

содержанием в крови половых гормонов . Переедание или ожирение ускоряют 

половое созревание. Около 30% отклонений в деятельности желудочно-

кишечного тракта, выявленных в критические периоды, являются 

функциональными (реактивными или защитно-приспособительными), более 

половины из них проходят бесследно даже без терапии. В то же время 

значительная часть функциональных нарушений при определенных условиях 

прогрессирует и переходит в хронические. 

Таким образом, к концу литературного обзора, что  выбор в качестве 

объекта исследования желудочной секреции у подростков объясняется тем, что 
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это, несомненно, актуально, с одной стороны, в связи с высоким уровнем 

заболеваемости, а с другой - в связи с важностью физиологических знаний для 

формирования адекватного режима питания в этом сложном периоде 

онтогенеза. Изучение возрастных преобразований секреторной функции 

желудка у подростков представляет не только теоретический, но и 

практический интерес вследствие значимости фактора питания как для 

растущего организма в целом, так и для становления его пищеварительных 

функций. 
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Анотація. У статті досліджено роль і функції учасників інвестиційного 

ринку. Визначено, що держава на ринку посідає окреме місце на 

інвестиційному ринку. Вона може виступати позичальником, інвестором та 

здійснювати регулювання інвестиційного ринку. Зроблено висновок, що 

головним завданням державного регулювання є узгодження інтересів всіх 

суб'єктів ринку шляхом встановлення необхідних обмежень і заборон в їх 

взаємовідносинах, а також непрямим втручанням в їхню діяльність.  

Ключові слова: інвестиційний ринок, учасники інвестиційного ринку, 

інвестиційна політика, державне регулювання.  

 

Інвестиційна діяльність нерозривно пов’язана з розвитком інвестиційної 

структури інвестиційного ринку. Кожен з учасників інвестиційного ринку 

відіграє певну роль в інвестиційній діяльності. Прохарактерезуємо учасників 

інвестиційного ринку більш детально.  

Міністерство розвитку економіки, торгівлі та сільського господарства 

України. Приймає участь у формуванні державної інвестиційної політики та 

основних напрямків зовнішньоекономічної діяльності, формує перелік великих 

інвестиційних проектів, що фінансуються з державного бюджету, розробляє 
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напрямки використання централізованих капітальних вкладень, та 

централізованих валютних ресурсів, організовує роботу на залучення та 

використання в економіці України іноземних кредитних ресурсів, встановлює у 

визначеному порядку квоти експортних поставок сировини та продукції. 

Фонд державного майна України організовує роботу по приватизації 

державного майна та інвестуванню приватизаційних підприємств, сприяє 

створенню інвестиційних фондів (юридичних осіб, заснованих в формі 

закритого акціонерного товариства і виконуючих виключну діяльність в області 

інвестиції) [1].  

Міністерство закордонних справ. На нього покладена розробка та 

реалізація єдиної державної зовнішньоекономічної політики. Бере участь у 

розробці програм Уряду України економічного та соціального розвитку в 

частині, що стосується зовнішньоекономічної діяльності, готує пропозиції про 

укладення міжнародних угод України з питань торгівельно-економічного 

співробітництва, перевіряє виконання міністерствами та відомствами, 

об’єднаннями та підприємствами, організаціями (незалежно від форм 

власності) та підприємцями зобов’язань, які випливають з міжнародних угод, 

укладених Урядом України, здійснює контроль за станом розрахунків з 

зарубіжними країнами. 

Національний банк України (НБУ) являється центральним банком, який 

представляє інтереси України в центральних банках інших країн, міжнародних 

банках та інших фінансово-кредитних організаціях, з якими державна 

інвестиційна співпраця здійснюється на рівні центральних банків. НБУ видає 

ліцензії на відкриття представництв іноземних банків та інших фінансово-

кредитних організаційна території України.  

Національна комісія з цінних паперів та фондового ринку (НКЦПФР). 

Метою діяльності НКЦПФР є створення, шляхом своїх регуляторних і 

наглядових функцій, умов для належного та ефективного функціонування 

ринку цінних паперів, забезпечення грошовим капіталом потреб економіки 

країни шляхом створення механізму акумулювання, розподілу та перерозподілу 
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фондів коштів від особи, яка володіє вільними інвестиційними ресурсами до 

особи, якій необхідні такі ресурси для розвитку, створення умов для 

становлення потужних внутрішніх інвесторів та забезпечення захисту прав 

інвесторів. [2]. 

Держава на ринку посідає окреме місце. Вона може виступати 

позичальником, регулярно розміщуючи на зовнішньому та внутрішньому 

ринках свої боргові зобов'язання та інвестором, здійснюючи фінансову 

підтримку тих чи інших суб'єктів господарювання. Але держава також на ринку 

виконує специфічну і дуже важливу функцію – регулювання. 

Головним завданням регулювання є узгодження інтересів всіх суб'єктів 

ринку шляхом встановлення необхідних обмежень і заборон в їх 

взаємовідносинах, а також непрямим втручанням в їхню діяльність [3]. 

Зміст державного регулювання інвестиційного ринку полягає в здійсненні 

комплексних заходів щодо упорядкування, контролю, нагляду за ринком та 

запобіганні зловживанням і порушенням у цій сфері.  

Державне регулювання здійснюється з метою: 

- створення умов для ефективної мобілізації та розміщення на ринку 

вільних  

- фінансових ресурсів; 

- захисту прав інвесторів та інших учасників ринку; 

- контролю за прозорістю та відкритістю ринку; 

- дотримання учасниками ринку вимог актів законодавства; 

- запобігання монополізації та сприяння розвитку добросовісної 

конкуренції на ринку. 

Хоча в процесі регулювання інвестиційного ринку державою 

реалізуються різні підходи до регулювання діяльності професійних та інших 

учасників ринку, державне регулювання має забезпечувати однакові права й 

однаковий доступ до ринку всіх його суб'єктів, максимальну прозорість ринку, 

конкурентне середовище, не допускати монополізації ринку [4]. 
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На сьогодні для всіх країн основними формами державного 

регулювання інвестиційного ринку є: 

- прийняття актів законодавства з питань діяльності учасників ринку; 

- регулювання випуску та обігу фінансових активів; 

- реєстрація випусків (емісій) фінансових активів та інформації про їх 

випуск, контроль за дотриманням емітентами порядку реєстрації випуску та 

продажу фінансових активів; 

- регулювання прав і обов'язків учасників ринку; 

- видавання спеціальних дозволів (ліцензії!) на здійснення професійної 

діяльності на ринку та забезпечення контролю за такою діяльністю; 

- створення системи захисту прав інвесторів і контролю за дотриманням 

цих прав емітентами фінансових активів і особами, які здійснюють професійну 

діяльність на інвестиційному ринку; 

- контроль за дотриманням антимонопольного законодавства на ринку 

тощо. 

За допомогою законів та нормативних актів держава впливає на 

поведінку учасників ринку і певною мірою спрямовує розвиток ринку в 

заданому напрямі. 
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Аннотация: This article describes a system for creating maize hybrids, which 

has been operating for 45 years since the Institute was created. The right 

implementation of this system, was confirmed by the cultivation surfaces occupied by 
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Высокий потенциал продуктивности кукурузы и широкое использование 

во многих сферах человеческой деятельности ставит  эту культуру среди 

зернофуражных одной из наиболее распространённой  в мире. В Молдавии 

кукуруза используется  в основном как кормовая культура и сырьё для пищевой 

промышленности. Зерно кукурузы добавляется к пшеничной и ржаной муке для 

изготовления кондитерских изделий. Из зародыша получают пищевое масло. В 

последнее время кукуруза широко используется в качестве возобновляемых 

источников энергии для производства биоэтанола и биогаза [1]. 

В Институте Растениеводства "Порумбень", селекция кукурузы на 

протяжении более 45 лет проводятся в направлении создания и внедрения в 

производство гибридов кукурузы разных групп спелости и направления 
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использования. Получение высокого и стабильного урожая по годам это 

главная задача селекционеров института.    

Основные направления программных целей, вытекающих из 

деятельности института: изучение, идентификация, сохранение и 

диверсификации зародышевой плазмы; создание и выделение линий кукурузы с 

высокой комбинационной способностью; создание и внедрение 

конкурентоспособных гибридов с высоким генетическим потенциалом и 

иммунитетом к болезням и вредителям этой культуры. Наряду с селекции 

важным резервом является и соответствующая технология выращивания этой 

культуры. В последние годы сотрудники института изучают новые 

технологические элементы выращивания для конкретного гибрида для 

уменьшения затрат и повышения продуктивности в условиях изменения 

климата. 

В начальных этапах селекционных программ, в качестве исходного 

материала привлекались сорта и иностранные гибриды с закрытой 

родословной, синтетические популяции с широкой и узкой генетической 

основой, различные типы гибридов от пяти линейных до простых.  

Генетический потенциал новых линий, зависит от качества исходного 

материала, используемого в процессе самоопыления, отбора и оценок потомств, 

до достижения гомозиготного состояния. В современных селекционных 

программах для создания инбредных линий в качестве исходного материала 

используется простые гибриды, родственные и беккроссные  скрещивания 

созданные с участием оригинальных и интродуцированных линий, 

принадлежащие к определенной зародышевой плазмы [2]. Основной генофонд 

кукурузы хранится в Институте Растениеводства "Порумбень" и имеет большое 

практическое значение в селекционных программах для создания исходного 

материала и для улучшения линий и гибридов кукурузы. Генофонд включает в 

себя сорта и синтетики, местные популяции и дикие сородичи кукурузы, 

инбредные линий, иностранные гибриды с закрытой родословной. Имеющийся 

генетический материал кукурузы классифицирован в группы и подгруппы 
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зародышевой плазмы на основе данных происхождения, фенотипического 

сходства основных признаков и анализа электрофоретических спектров 

зеиновой фракции белка. Классификация зародышевой плазмы позволяет более 

эффективно использовать данный материал для создания  исходного материала 

[3]. 

Генетический потенциал новых линий, зависит от качества исходного 

материала, используемого в процессе самоопыления, отбора и оценок потомств 

до достижения гомозиготного состояния. В современных селекционных 

программах для создания инбредных линий в качестве исходного материала 

используется простые гибриды, родственные и беккроссные  скрещивания, 

созданные с участием оригинальных и интродуцированных линий, 

принадлежащие к определенной зародышевой плазмы. Важным направлением  

работы сотрудников  нашего Института является создание и улучшение 

инбредных линий кукурузы, с учетом конкретных климатических условий 

выращивания. Этапы создания инбредных линий включают в себя отбор 

исходного селекционного материала, самоопыление индивидуальных растений 

в расщепляющихся популяциях F1 с последующим фенотипическим отбором 

внутри и среди потомств до достижения однородности и тестирования 

выделенных семьей на комбинационную способность. Данный раздел, является 

наиболее важным и многолетние результаты  указывают, что для реализации 

селекционных работ тратятся около 60% финансовых средств и 

интеллектуальных усилий. Отметим, что в зависимости от ценности исходного 

селекционного материала из расщепляющихся популяциях F1 отбирается до 

10% потомств, высеянных в дальнейшем отдельно, на однорядковых делянках. 

Фенотипический отбор само опылённых потомств по полезным 

агрономическим признакам проводится на естественных и инфекционных 

фонах. Главными критериями отбора в начальных поколениях инбридинга: 

интенсивность стартового роста растений в начальных стадиях развития, 

устойчивость к засухе, высокая пыльце образовательная способность, низкая 

влажность зерна при уборки, устойчивость к болезням и вредителям, 
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устойчивость к полеганию и к загущённым посевам, скороспелость, 

приспособленность к механической уборки и ряд других важных 

агрономических признаков. Наряду с основными хозяйственными признаками, 

главным критерием при отборе линий является общая и специфическая 

комбинационная способность. Для определения комбинационной способности 

в топкроссных схемах синтезировались анализирующие  скрещивания, 

используя в качестве тестеров линии и простые гибриды  из альтернативных 

гетерозисных групп. Количество тестеров варьировало от одного до 6 образцов 

в более поздних генерациях инбридинга. Созданные гибридные комбинации 

изучались в контрольном испытании на делянках площадью 9,8 м2 в двух или 

трех повторениях. В качестве стандартов использовались гибриды с участием 

лучших линий из соответствующих групп зародышевой плазмы.  

В результате проведённых исследований, после определения 

комбинационной способности для дальнейшей селекции обычно  отбирались  

лишь 5-6% изученных семей. Отметим что,   одновременно в этих опытах 

определялась и реакция линий на закрепление или восстановление 

фертильности пыльцы в М и С типах ЦМС, так как в качестве тестеров 

привлекались стерильные  материнские формы. В результате проведенных 

исследований по изучению комбинационной способности [4] определили,  что 

целесообразно начать анализирующее скрещивание с генерации S2. Ранее 

тестирование даёт возможность идентифицировать генотипы с высокой 

комбинационной способностью в начальных поколениях инбридинга и удалить 

часть материала не представляющий интерес для дальнейшей работы. 

В синтетических популяциях с широкой и узкой генетической основой 

урожай зерна стабилизируются в поколениях S4-S5. Сильные и средние 

корреляционные связи были отмечены между урожаем зерна тест-скрещиваний 

и самих потомств S5, а тестирование в более поздних генерациях самоопыления 

повышает вероятность выделения лучших семей по агрономическими 

признаками. С селекционной и экономической точки зрения система более 

позднего тестирования S5-S6 представляется более целесообразной. Такой 
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подход позволяет сократить затраты на испытание гибридов и повышает 

вероятность отбора стабильного материала с хорошей семенной 

продуктивностью. Выделенные семьи, включающие благоприятные 

агрономические признаки с высокой комбинационной способностью  

передаются в рабочих коллекциях лабораторий для дальнейшего изучения и 

размножения лучших семей, которые являются в дальнейшем основой создания 

новых гибридов. 

Большинство линий коллекции классифицированы по закрепительной и 

восстановительной способности пыльцы. Это позволяет конкретно определять 

места отдельных линий в генотипе создаваемого гибрида для достижения 

хороших результатов в семеноводстве. Выделенные семьи с высокой 

комбинационной способностью  передается в рабочих коллекциях лабораторий 

для дальнейшего изучения, отбора и размножения лучших семей, которые 

являются основой создания новых гибридов. 

Отметим, что рабочая коллекция Института представляет непрерывный 

процесс включения и подержания образцов с желательными признаками и 

свойствами, размножения семян. В последние годы  в рабочей коллекции были 

переведены около 350 оригинальных линий с высокими эффектами общей 

комбинационной способности, принадлежащие  к 5  гетерозисным  группам: 

Рейд Айодент, Еврофлинт, Ранняя зубовидная, БССС-Б37 и Ланкастер. 

Линии, используемые в качестве родительских форм для создания 

гибридов ФАО 160 - ФАО 460 представлены в таблице 1. На базе выделенных 

линий ежегодно, на протяжении многих лет изучаются в селекционных 

лабораториях около 5000-6000 новых гибридных комбинаций в контрольном и 

малом сортоиспытании, из которых отбираются примерно 10%. Отобранные 

гибриды, превосходящие стандарты передаются для более детального изучения 

в конкурсном испытании института. После первого года  изучения гибридов в 

конкурсном испытании, лучшие гибриды превышающие стандарты 

тестируются в экологическую сеть, Молдовы, России, Беларуси, Казахстана, 

Украины и Румынии.  
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Анализ происхождения лучших комбинаций  указывает на высокую 

частоту участия в создание раннеспелых гибридов, линий из евро кремнистой 

зародышевой плазмы и гетерозисной группы Рейд Айодент. В результате 

браковки неадаптированных потомств, к засушливым климатическим условиям 

Молдовы произошло сужение генетического разнообразия линии из 

гетерозисной группы БССС-Б37 и Ланкастер. В основе программ создания 

гибридов нашей селекции, используются общеизвестные гетерозисные модели. 

Taблица 1 

Оригинальные линии Института Растениеводства "Порумбень" 

№  
Название 

линии 

Группа 

спелости, 

 FAO 

Подгруппы 

зародышевой плазмы 
Гетерозисная группа 

1. MKP 36 160 Dent Canadian Ранняя зубовидная 

2. AN615/95 170 Gelber Landmais Еврокремнистая 

3. MKP19А 170 Lacaune Еврокремнистая 

4 МКР20 180 Nostrano dell Isola Еврокремнистая 

5. МКР 22 180 Lacaune Еврокремнистая 

6. MKP 41 180 Dent Canadian Ранняя зубовидная 

7. MKP52 190 Dent Canadian Ранняя зубовидная 

8. MKP27 200 Nostrano dell Isola Еврокремнистая 

9. MKP55 210 Lancaster Sure Crop Ланкастер 

10. MKP 56 220 Lancaster Sure Crop Ланкастер 

11. MKP60 180 Reid Рейд Айодент 

12. МКР61 180 Reid Рейд Айодент 

13. МКР63 300 Reid Рейд Айодент 

14. МКР63 290 Reid Рейд Айодент 

15. МКР70 280 ОН43 Ланкастер 

16. МКР71 270 Р374 БССС-Б37 

17. МКР711 270 Р374 БССС-Б37 

18. МК251 250 Р3816 Рейд,Айодент 

19 МК 271 290 Р3902 БССС-Б37 

20. MK 276 450 P165  Рейд,Айодент 

21. MK 262 330 Reid mixt Рейд Айодент 

22. MK 267 320 Lancaster Sure Crop Ланкастер 

23. MK 396 450 Iodent mixt Рейд, Айодент 

24. AS 814 450 зубовидная  Ланкастер-BSSS37 

25. AS587/02 460 P165 Айодент 

26. AS3070 460 MO17 Lancaster 

27. MV 922 400 зубовидная Iodent 

28. MV 972 400 зубовидная Lancaster 

В условиях с умеренной влажностью модель Айодент х Еврофлинт была  

более удачной для раннеспелых гибридов по зерновой продуктивности,  а в 
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засушливых условиях Молдовы для поздних гибридов, кремнистые линии 

гетерозисной группы Еврофлинт уступают зубовидным по продуктивности 

зерна. Гетерозисные модели Айодент х БССС-Б37 для гибридов из группы 

спелости ФАО 280-380 в среднем за 5 лет испытания имели преимущества по 

урожаю зерна. В благоприятные годы, хорошие результаты дает и гетерозисная 

модель Айодент х Ланкастер. Однако самые перспективные гибриды по 

урожайности и устойчивости к стрессам выделились по модели скрещивания 

Reid x Iodent x Lancaster [5].  Выбор наилучших гибридов для передачи в 

Госкомиссии разных стран основан на результаты испытания гибридов  в 

различных климатических условиях, а эффективность этой программы была 

обеспечена количеством населенных пунктов и годов экологических 

испытаний.  

Таким образом, на протяжении более 45 лет, сотрудники института 

создали и тестировали  десятки тысяч гибридов кукурузы,  но лишь 1-2% из них  

переданы для тестирования в Официальные Государственные Сети. 

Основные показатели в процессе изучения в Госкомиссиях: 

скороспелость, продуктивность и содержание сухого вещества и зерна и 

зеленной массы, устойчивость к полеганию, толерантность к болезням и 

вредителям. У гибридов специального направления,  биохимический анализ 

показателей качества (содержание каротиноидов, провитаминов, растворимые 

полисахариды, общий сахар и другие) являются  составной частью в процессе 

отбора гибридов. Селекционный процесс и теоретические исследования 

материализовались, передачей в Государственных Комиссиях разных стран 

более 300 новых гибридов кукурузы, из которых 120 включены в Официальных 

Регистрах Молдовы, России, Беларуси, Украины, Румынии и Казахстана. 

Общая площадь выращивания гибридов кукурузы марки "Порумбень" в 

1990-2020 годы в Молдове и странах бывшего СНГ составил более 12,5 млн. га, 

в том числе внедрённые гибриды в производство в последние годы - более 3,5 

млн. га. На протяжения многих лет  были произведены ежегодно 10-15 тыс. 

тонн семян кукурузы, обеспечивая при этом внутренние и экспортные 
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потребности рынка.  

В Молдове в настоящее время гибриды кукурузы марки "Порумбень" 

занимают 50-60% общей площади засеянной кукурузы. Достигнутый успех 

обусловлен систематической и кропотливой работы селекционеров и 

настойчивого продвижения полученных результатов в процесс производства. 

Новые гибриды кукурузы, обычно превышают предыдущий минимальный 

уровень продуктивности на 5%, обеспечивая при этом существенный 

экономический эффект. Часть гибридов селекции Института Растениеводства 

Порумбень представлены в таблице 2.  

Taблица 2 

Лучшие коммерческие гибриды, созданные в Институте  

Растениеводства "Порумбень" 

 

Название гибридов 

Группа 

спелости 

(FAO) 

Год включения 

в Регистр 

 

Страна, где внедрён гибрид 

Бемо 172CВ 170 2000 Беларусь, Молдова 

Порумбень 176МВ 180 2006 Беларусь, Казахстан 

Бемо 182СВ 190 2005 Беларусь, Россия 

Бемо 203 200 2014 Беларусь 

Порумбень 212 CВ 210 1998 Беларусь, Россия 

Порумбень 220 210 2017 Беларусь, 

Порумбень 221 220 2019 Беларусь, 

Порумбень 222СВ 220 2006 Россия, Беларусь, Молдова 

Порумбень 230 220 2018 Беларусь, 

Бемо 235 230 2015 Беларусь, Казахстан 

Порумбень 243 240 2017 Беларусь, 

Порумбень 294МВ 290 2014 Молдова 

Порумбень 305 300 2017 Молдова 

Порумбень 310 310 2015, 2016 Молдова, Румыния, 

Украина, Казахстан. 

Порумбень 348МВ 350 2000 Молдова, Беларусь 

Порумбень 352 350 2018 Молдова, изуч. в Румынии 

Порумбень 374МВ 370 2013 Молдова, Казахстан 

Порумбень 375AMВ 370 2006 Молдова, Украина 

Порумбень 383СВ 400  Молдова, Украина 

Порумбень 402МВ 410 2013 Молдова 

Порумбень 427 400 2015, 2016 Молдова, Румыния 

Порумбень 457AMВ 450 2004 Молдова 

В Институте организуетcя ежегодно демонстрационные участки и  

научно-практические семинары с производителями семян. Ученые института 
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участвуют с научными докладами на  конгрессах, конференциях и симпозиумах 

в стране и за рубежом. В предпосевной период сотрудники ежегодно участвуют 

с информацией о новых научных достижениях на районные семинары, 

организуемые Министерством сельского хозяйства. Полученные успехи 

Института  являются свидетельством интеграции научных исследований и 

усовершенствования процессов внедрения в производство. 
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Анатолія Кос-Анатольського, написаної 1969 року під враженням відвідин 
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Відомий композитор і музично-громадський діяч, лауреат 

Шевченківської премії Анатолій Кос-Анатольський (1909-1983) формувався й 

виховувався в українському музичному середовищі Львова 1930-40 років 

минулого століття, в якому панувала атмосфера високого артистизму в 

органічному поєднанні з закоханістю в Україну, її землю, людей і народне 

мистецтво. 

Анатолій Кос-Анатольський (справжнє прізвище Кос) – український 

композитор, педагог, піаніст, музикознавець, музично-громадський діяч, 

лауреат Шевченківської премії – народився 1 грудня 1909 року в місті Коломия, 

Івано-Франківської області. Навчався спочатку на юридичному факультеті 

Львівського унверситету, а згодом у філії Вищого музичного інституту ім. М. 
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Лисенка в Івано-Франківську, Львові та львівській консерваторії (клас 

фортепіано у Т. Шухевича, теорії музики – С. Лобачевської), вивчав 

композицію в С. Барбаґа. 

Викладав у Стрийській філії Вищого музичного інституту ім. М. Лисенка 

(1935-37), Львівському музичному училищі (1940-44), Львівській спеціальній 

музичній школі (1944-52). Від 1952 року викладав у Львівській консерваторії, 

від 1954 доцент кафедри теорії і композиції. Професор кафедри композиції від 

1973 року. 

У 1952-83 рр. А. Кос-Анатольський був головою правління Львівської 

організації Спілки композиторів України. Впродовж 1950-70-х років митець 

очолював культурно-мистецький процес Західної України: організовував 

авторські концерти композиторів, створював нові колективи, підтримував 

талановиту молодь, оновлював репертуар концертуючих музикантів власними, 

спеціально написаними для них творами, поряд із тим читав лекції та був 

прекрасним педагогом. 

Творчість композитора вражає своєю майстерністю, силою та глибиною. 

Композитор вслухався в багату спадщину народних мелодій, тогочасної 

музичної атмосфери, в якій жив і творив.     

А. Кос-Анатольський створив чимало композицій різних жанрів: оперу 

«Назустріч сонцю»; балети («Хустка Довбуша», «Сойчине крило», «Орися»); 

оперету «Весняні грози»; концертну увертюру «Gaudeamus» для симфонічного 

оркестру; кантати («Давно те минуло», «Безсмертний заповіт»); ораторію «Від 

Ніагари до Дніпра»; поему «Львівська легенда»; твори для фортепіано (2 

концерти, «Гомін Верховини», 12 прелюдій, «Гуцульська токата», 

«Буковинська сюїта»); хорові твори («На горах Карпатах», «Коломия-місто», 

«Нова Верховина», та інші); романси та пісні («Осінній вальс», «Солов’їний 

романс», «Гей тополі мої», «Ой піду я межи гори», «Сонце заходить», «Ой ти, 

дівчино, з горіха зерня»); обробки народних пісень; музика до театральних 

вистав («На сьомому небі» М. Зарудного, «Ніч на полонині» Олександра Олеся, 

«Дами і гусари» А. Фредро) [1, с. 558-559].  

http://esu.com.ua/search_articles.php?id=40469
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Серед фортепіанних творів особливої уваги заслуговує цикл «Козацькі 

Могили». Дослідник творчості А. Кос-Анатольського, Ю. Булка зазначав: 

«Задум сюїти виник внаслідок відвідин композитором історико-меморіального 

комплексу в селі Пляшевій біля Берестечка на Волині на місці історичної битви 

Запорізького війська під проводом Б. Хмельницького з польською армією в 

1651 році. Сильні враження надихнули композитора на створення яскравого 

епічного інструментального полотна, побудованого на мелодиці козацьких 

пісень та дум. Це ефектний, улюблений автором картинно-програмний тип 

сюїти, в якому частини чергуються згідно розкутої логіки музичної оповіді за 

принципом контрастних зіставлень «сюжетних» картин» [2, с. 3].  

Сюїта «Козацькі Могили» написана 1969 року і є зразком сюїти 

«фабульного типу» [3, с. 124] (тут кожна частина є певним етапом розвитку 

поетичної ідеї). За основу взято козацьку тематику. Твір складається з чотирьох 

частин: «Дума», «Далекий гомін», «Катакомби», «Слава не поляже». Кожна з 

них має свій особливий образ та драматургію. Спочатку композитор написав 

вірші, в яких висловив своє захоплення від перебування в заповіднику, а згодом 

написав і сюїту. Як стверджує авторка монографії про композитора А. 

Терещенко: «Пізніше Кос-Анатольський написав на ці вірші «Думу» для голосу 

з фортепіано та «Думу» для ансамблю бандуристів» [4, с. 62]. 

Перша частина твору має назву «Дума». Одним із давніх і цікавих жанрів 

українського фольклору є думи, які в ліро-епічному контексті розкривають 

історичні події часів козацтва XVI-XVIII століть. Козацьким думам притаманні 

риси українського речитативного народного та героїчного епосу. Переважно 

їхніми виконавцями були мандрівні сліпі кобзарі, лірники, бандуристи й 

побутував цей жанр на теренах Центральної і Лівобережної України.  

В цій частині композитор звертається до інтонації думи і занурює слухача 

в глибоке коло образів. «Дума» відіграє роль вступної частини та сприймається 

як епіграф до циклу «Козацькі Могили». Ця частина складається з кількох 

образних епізодів.  

Перша частина твору складається з двох тем. Перша тема – сумна, 
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задумлива розповідь кобзаря (g-moll), який співає у супроводі кобзи. Образ 

співця чітко проявляється у фактурі: сольна тема імітує голос кобзаря, 

акомпанемент наслідує звучання кобзи – фортепіанна фактура викладена 

одночасними арпеджіато у партіях обох рук. 

Друга тема (e-moll) асоціюється із звучанням ліри, що проявляється у 

довготривалому звучанні квінт у партії лівої руки, а мелодія стає емоційнішою, 

збагаченою форшлагами і мордентами, які додають їй особливо думного 

забарвлення. Після чотирьох тактів, звучить інструментальна перегра (6 тактів, 

кобза). 

Середній частині передує однотактова заклична побудова-репліка 

кобзаря, яка приводить розвиток до напруженого остінато в басу, та маршової 

(як зазначає в тексті композитор відповідною ремаркою Marciale) теми 

пунктирного рішучого характеру, що зображає похід козаків перед боєм. Вона 

викладена квінтовими послідовностями з частою альтерацією, активно 

розвивається, динаміка поступово збільшується від piano до forte. У цій частині 

спостерігаємо кульмінаційний злет усієї композиції. Після тритактової перегри 

з’являється друга тема першої частини в основній тональності (g-moll), а за нею 

звучить перша тема (одне речення) п’єси, творячи дзеркальну репризу. 

Закінчується твір, як і розпочинався, розповіддю кобзаря.      

Друга частина циклу «Далекий гомін». П’єса написана у простій 

тричастинній  формі. Перший розділ розпочинається ніби закликом сурми 

(вступні чотири такти із своєрідним ритмічним малюнком, який включає в себе 

четвертну ноту з крапкою, шістнадцяті, тріолі). Тема розвивається у партії лівої 

руки за мотивом пісні літературного походження (написаної на текст відомої 

поетеси Христі Алчевської, музика народна) «Гей не дивуйте…» – історичної 

пісні, яка розкриває події середини ХVII століття і змальовує переможну 

боротьбу козаків під проводом М. Кривоноса і Б. Хмельницького [5].  

Її мелодика, ритм, чотиридольний розмір, темп (Marciale) чітко 

виражають вольовий, войовничо-переможний, маршовий характер, який до 

того ж підкреслюється партією правої руки (синкопи та тріолі зі штрихом 
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стакато). 

«Загальною стратегією роботи композитора з мотивом є момент його 

динамізації, що особливо помітний у середньому розділі частини, який 

відтворює образ битви (на це «працюють» короткі висхідні тиради, що імітують 

удари шабель (глісандуючі короткі пасажі у партії правої руки – М. С.), та 

остинатна ритмічна структура, що відтворює тупіт кінноти). Загальне емоційне 

нагнітання, висхідне секвенціювання по хроматичних звуках досягає своєї 

кульмінації переможним звучанням фанфар, що знаменує початок репризи» [3, 

с. 126]. 

Третій розділ – реприза, та на відміну від першого, заклик вирізняється 

більшою динамізацією, більш емоційним та фактурним навантаженням, а також 

продовженістю до шести тактів. Надалі тема розвивається ідентично до 

першого розділу за мотивами пісні «Гей не дивуйте…». 

Третя частина циклу «Катакомби» асоціюється із похоронним маршем і є 

найтрагічнішою п’єсою циклу. Як стверджує автор дослідження про 

фортепіанну творчість А. Кос-Анатольського, Т. Дубровний: «Автор 

послуговується трьома музичними знаками, якими окреслює образ цієї частини. 

Це, насамперед, низхідна гама по щаблях мінорного звукоряду. Наступним 

важливим елементом вислову стає характерний пунктирний ритм, поданий в 

акордовому викладі, однак тут він поданий не в прославно-закличному 

характері першої чи другої частини, а стає знаком похоронної процесії» [3, с. 

127]. Це відображається у ритмічному ускладненні фортепіанної фактури 

(акордовий виклад, пунктирний ритм, зростання динамічного забарвлення). 

«Третій елемент авторського вислову», на думку Т. Дібровного, 

окреслений в епізоді ліричного складу (Tranquillo cantabile), жалісливого 

характеру, який нагадує сумовиті народні пісні й викладений з елементами 

народної поліфонії. 

Реприза розпочинається низхідним поступеневим ходом, як і перша 

частина, а дальше розгортання і розвиток акордової фактури приводять до 

трагічного кульмінаційного злету цієї частини сюїтної композиції. 
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Завершальна частина «Слава не поляже» – це тріумфально-героїчний 

фінал циклу. Тут композитор намагався зібрати основні і яскраві образи, які 

використовував у попередніх частинах сюїти. 

Розпочинається твір чотиритактовою побудовою, заснованою на 

фанфарних мотивах, після яких з’являється поступеневий хід, подібний до ходу 

в третій трагічній частині циклу, але тут композитор застосовує протиставлення 

і вибудовує його у висхідному русі, приводячи до мажорних барв музичної 

тканини. Наступний епізод увібрав у себе початковий мотив пісні «Гей не 

дивуйте…», яка стала неначе лейттемою усього сюїтного циклу. Цей мотив 

зазнає розробковості у фактурному (акорди, тріолі, поліритмія) й тональному 

плані. Середній епізод побудований на елементах вступу (фанфарні мотиви і 

висхідний хід), які зазнають фактурного, ритмічного і гармонічного 

розширення. Наступні два епізоди (Marciale Trionfale) на мотиві пісні «Гей не 

дивуйте…» сприймаються як урочисто-величавий фінал усього циклічного 

твору зі застосуванням оркестрової динамізації фортепіанної фактури. 

У цьому циклі автор музики застосував різні жанри, як от притаманний 

тільки українському фольклору жанр думи (І частина), а також методом 

цитування композитор залучив мотив історичної пісні літературного 

походження «Гей не дивуйте…» та трьох різновидів маршів – військового (І і ІІ 

частини), похоронного (ІІІ частина) і тріумфально-героїчного (фінал). Для 

досягнення образів циклу, закладених у програмних назвах кожної частини, 

композитор використовував різноманітні засоби музичної виразності: закличні 

фанфарні інтонації, ритмічні структури, динамічні контрасти, синкопи, 

акценти, часту зміну темпів, тональних планів, штрихів, а також широкий 

спектр різних видів фортепіанної техніки (гамоподібні і арпеджовані пасажі, 

подвійні ноти, акордовий виклад, гліссандо, поліфонізація фактури). 

Сюїта «Козацькі Могили» займає чільне місце у фортепіанній творчості 

А. Кос-Анатольського. У педагогічній і виконавській практиці вона покликана 

звертати увагу виконавців і слухачів до героїчного і трагічного історичного 

минулого нашого народу, знайомить з жанрами українського фольклору й 
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розвиває різноманітні типи піаністичної техніки, ритмічну свободу, образне 

мислення і вольову регуляцію. Сюїта стала виявом особистісних відчуттів і 

переживань композитора від трагічних і героїчних сторінок історії, зокрема 

козацтва, і визвольної боротьби українського народу загалом. 
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Анотація. У статті аналізуються особливості роботи концертмейстера зі 

студентами вокалістами в педагогічних ЗВО. Розглянуто сучасні вимоги до 

кваліфікації «концертмейстер» та досліджено своєрідність професійної 

діяльності. Увагу приділено основним здібностям, умінням і навичкам, 

необхідним концертмейстерові, а також специфічним особливостям роботи 

піаніста-концертмейстера з вокалістами-початківцями. 

Ключові слова. Концертмейстер, піаніст, акомпаніатор, співочий голос, 

вокаліст. 

 

Кваліфікація «концертмейстер» є однією з найпоширеніших сфер 

діяльності піаніста. В умовах сучасних вимог вона передбачає певний 

універсалізм, що враховує два аспекти навчання в концертмейстерському класі: 

отримання спеціальних і фундаментальних знань. Професія «концертмейстер» 

передбачає володіння загальними музичними навичками і вміннями, здатністю 

інтонаційного мислення, розвиненим гармонійним слухом, почуттям ритму, 

відчуттям форми, здатністю охоплювати твір в цілому, розумінням стильових 

та жанрових особливостей твору, притаманних певному композитору або 

певному етапу в музичному мистецтві. Крім того, концертмейстеру потрібно 

володіти інформацією про інтерпретацію та виконавську манеру, 
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взаємозв'язком темпу музичного твору і осмисленим проголошенням 

словесного тексту, процесом дихання. В роботі концертмейстера не можна 

упускати спільного спілкування, партнерства та обміну інформацією. У 

підсумку можна зазначити загальне в професії концертмейстера при роботі з 

вокалістами-початківцями у педагогічних ЗВО: він – піаніст, педагог-

репетитор, менеджер, психолог, при роботі зі співаками-аматорами – викладач 

співу.  

Діяльність акомпаніатора-піаніста має на увазі зазвичай лише концертну 

роботу, тоді як поняття концертмейстер включає в себе щось більше: 

розучування з солістами їх партій, вміння контролювати якість їх виконання, 

знання їх виконавської специфіки, уміння підказати вірний шлях до 

виправлення тих чи інших недоліків. Таким чином, в діяльності 

концертмейстера об'єднуються творчі, педагогічні та психологічні функції і їх 

важко відокремити один від одного в навчальних, концертних і конкурсних 

ситуаціях.  

Соліст і концертмейстер в художньому сенсі є членами єдиного, цілісного 

музичного організму. Більш того, концертмейстерське мистецтво доступне 

далеко не всім піаністам. Воно вимагає високої музичної майстерності, 

художньої культури та особливого покликання. Майже всі видатні композитори 

займалися акомпанементом.  

На жаль, методичної літератури з питань концертмейстерського 

майстерності не так вже й багато. Питанням концертмейстерської діяльності 

присвячені роботи Л. Бонь, Т. Молчанова, В. Ревенчук.  

Концертмейстер – невід'ємна частина самого співака. Він, нарівні з 

викладачем, бере участь в процесі навчання, допомагає у виборі програми з 

урахуванням індивідуальності кожного учня. При цьому критеріями відбору 

репертуару для вокаліста стають його індивідуальні дані, інтереси, діапазон 

його голосу, артистичність, а також завдання, які викладач ставить перед 

студентом.  

Досвід показує, що функції концертмейстера носять і педагогічний 
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характер. Ця сторона роботи вимагає від піаніста, крім акомпаніаторського 

досвіду, ряду специфічних навичок і знань в області психології, педагогіки і 

суміжних виконавських мистецтв [1, c. 57].  

На перших етапах роботи з вокалістом-початківцем значна 

відповідальність лежить на концертмейстері. Він повинен у всіх подробицях 

знати вокальну партію (де співакові можна взяти дихання, агогічні відхилення, 

динаміку).  

Часто для співака необхідний контроль з боку, чи немає надмірних 

агогічних відхилень, чи достатньо вдалося наблизитися до стилю композитора, 

чи зрозумілий текст. На концертмейстера покладається відповідальне завдання 

– ознайомити студента з різними музичними стилями, виховати його музичний 

смак. Цю місію він виконує і через високохудожнє виконання акомпанементу, і 

через професійну роботу на етапах розучування твору з солістом. 

Заняття дозволяють змоделювати концертне виконання: уточняються 

найдрібніші деталі, різні прийоми, фарби, інтонації, темпи; змінюється 

черговість творів програми – ведуться пошуки оптимальної зручності в момент 

виступу. Концертмейстер є союзником, опорою і підтримкою викладача. Саме 

він залишається з солістом на сцені в момент іспиту або концерту, і від нього на 

90% залежить те, як покаже себе на сцені співак.  

Однією з серйозних проблем для початківця співака часто є ритмічна 

сторона виконання. Сприймаючи мелодію на слух, студент часом приблизно 

співає ритмічно складні місця. Концертмейстеру необхідно в цей момент 

звертати увагу на художнє значення того чи іншого місця. Необхідно не тільки 

говорити: «тут точка, витримай її», але і пояснити мету цієї точки в зв'язку зі 

словами, її музичне значення, щоб точки, паузи, фермати стали для співака 

необхідними засобами виразності музики. Якщо вокаліст не відразу повністю 

сприймає складний ритмічний малюнок, він обов'язково повинен рахувати 

вголос або про себе, а не тільки запам'ятовувати музику на слух. Часто 

доводиться вираховувати місця, де поєднуються дуолі у вокальному рядку і 

тріолі в супроводі. Акомпаніатор повинен допомогти співакові розчленувати 
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пасажі з дрібних тривалостей на групи, щоб він відчув внутрішні точки опори, 

ритмічну організованість мелодики, а також розібратися в усіх інтонаційних 

вигинах [2, c. 132]. 

Неточна інтонація у соліста може залежати від багатьох причин, 

пов'язаних не тільки зі слухом, але і з відсутністю вокальних навичок. 

Досвідчений концертмейстер завжди зуміє звернути на них увагу і знайти різні 

способи видалення фальшивих нот: показати гармонійну опору в 

акомпанементі, зв'язок з попередніми тонами. У кожному творі можна знайти 

собі музичних «помічників» для усунення фальші і якнайшвидшого 

запам'ятовування мелодії.  

Концертмейстер повинен встановити з вокалістом-початківцем контакт 

чисто людський, духовний. Тому в роботі концертмейстера з солістом має бути 

повна довіра. Вокаліст повинен бути впевнений, що концертмейстер правильно 

його «веде», любить і цінує його голос, тембр, дбайливо до нього ставиться, 

знає його можливості [3].  

Особливість вокальної літератури – наявність словесного тексту. У роботі 

над текстом, треба відчути його основний настрій, виявити окремі фрази і 

слова, але їх не повинно бути занадто багато, інакше вони можуть відвернути 

увагу від музики, зробити її неприродною. Викладач і концертмейстер повинні 

розбудити в учня уяву, фантазію, допомогти йому проникнути в образний зміст 

твору, використовувати виразні можливості слова, не тільки добре сказаного, а 

й «пофарбованого» настроєм усього твору [4].  

Концертмейстер також повинен бути знайомий з особливостями 

голосового апарату. Він повинен не дозволяти співакові надмірне 

навантаження, заборонити роботу в хворому стані, стежити за правильно 

взятим диханням. Важливо пояснити динаміку твору, підвести його до 

кульмінаційних нот. 

При виконанні твору разом з вокалістом, концертмейстер повинен дихати 

разом з ним. Іноді, перед виходом на високі ноти або після них зробити люфт-

паузу для скидання напруги, щоб не «гнати» його вперед. І в роботі, і на 
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концертних виступах співак повинен чути концертмейстера, але сам 

концертмейстер не повинен заглушати співака, потрібно грати тим звуком, 

яким вокаліст повинен співати, тобто «на диханні».  

При роботі над твором концертмейстерові корисно познайомитися з 

творчістю композитора, історією створення, специфікою жанру. В обов'язки 

концертмейстера входить пояснення студенту, в чому полягає авторський задум 

і що потрібно зробити, щоб його зберегти [5, c. 42]. 

З вищевикладеного можна зробити висновок, що особливості роботи 

концертмейстера з вокалістами-початківцями в педагогічних ЗВО полягає в 

глибокому розумінні природи музичного мистецтва і співочого голосу, 

специфіки вокального співу, секретів взаємодії інструменту і голосу, в пошуку 

різноманітних методів педагогічної роботи.  
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В современном мире понятие «комфорта» одежды неотрывно связано с 

безопасностью изделия, обеспечение оптимальных показателей свойств, 

характеризующих комфортное состояние организма, отражает его нормальное 

функционирование. Следует отметить, что при дизайнерских разработках 

учитывались те эргономические требования, которые изложены в нормативно 

технической документации, но сейчас ставится вопрос о проектировании и 

создании таких промышленных изделий и предметной среды, при 

использовании которых деятельность человека становится оптимальной, при 

обеспечении высокой эффективности деятельности не будет причинен вред 

физическому здоровью человека [1-3].  

Данное понятие тесным образом связано с термином «комфорт», который 

складывается из психологических и физиологических аспектов. Для моральной 
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удовлетворенности одежда должна соответствовать эстетическим 

предпочтениям, которые будут меняться в зависимости от возрастной группы 

детей, что связано с психологическими кризисами. Следует отметить, что 

понятие «комфорт» является комплексным и отображает состояние комфорта 

организма с субъективной точки зрения, которое опирается на ощущение 

удовлетворенности при эксплуатации одежды [4-6].  

Физический дискомфорт может оказывать влияние как на еще не 

сформированную психику и развитие, так и на здоровье ребенка. На данный 

момент отсутствует прямая оценка комфортности одежды и пододежного 

микроклимата, а также методика оценки. Используется лишь косвенная оценка 

по гигиеническим показателям. Нахождение корреляционной связи между 

показателями и полный их расчет является достаточно трудоемкой процедурой 

и не гарантирует объективной оценки комфортности микроклимата 

пододежного пространства.  

Анализ ассортимента детской одежды различного волокнистого состава 

одежда выполняет множество различных функций: барьерную, защитную, 

создавая особый микроклимат между телом и окружающей средой, а также 

должна удовлетворять эстетические потребности, при этом, оставаться 

комфортной. Разнообразие одежды, ее состава, структуры и комбинация слоев 

расширяет и одновременно усложняет выбор [2, 7].  

На современном рынке представлен широкий ассортимент детской 

одежды. По назначению одежда делится на бытовую, спортивную и 

национальную. Среди бытовой, в свою очередь, можно выделить домашнюю, 

повседневную, торжественную одежду и форму. Одежда также различается по 

способу ношения. Помимо широкого ассортимента детской одежды на рынке 

представлены различные бренды, выпускающие детскую одежду.  

В зависимости от сезона различают летнюю, зимнюю, демисезонную и 

всесезонную одежду. Сезонность одежды отражает не только период времени 

года, предназначенный для носки, но и степень защиты от холода. Таким 

образом зимняя и демисезонная одежда направлена на сохранение тепла, 
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защиту от ветра и осадков. В зависимости от климатических условий и 

температурного режима степень защиты от холода будет отличаться.  

Задача летней одежды – обеспечивать вентиляцию, не допускающую 

перегрева, выводить лишнюю влагу и по возможности охлаждать. К летней 

одежде предъявляются более высокие требования из-за контакта с кожей. 

Однако поддержание комфорта в зимней и демисезонной одежде не менее 

важный аспект, что, к сожалению, не отражено в нормативно-технической 

документации.  

Детская одежда изготавливается из различных материалов в зависимости 

от назначения, сезона, возраста. Одежду изготавливают из тканей различных 

переплетений, трикотажных полотен, нетканых материалов, пленочных и 

комплексных материалов, а также из кожи и меха, также одежда имеет 

различный волокнистый состав.  

Большую долю рынка детской одежды для дошкольного возраста 

занимают текстильные материалы из натуральных волокон. Хлопок является 

наиболее популярным среди натуральных волокон. Хлопок обладает хорошими 

гигиеническим свойствами, высокой прочностью и гипоаллергенностью. 

Выпускают брюки с 10% содержанием полиэфирных волокон или 5% 

содержанием эластана. Вторым видом растительных волокон по значимости 

является лен. Однако для изготовления детской одежды текстильные 

материалы из льна используются редко, из-за высокой стоимости относительно 

хлопка и высокой степени сминаемости. Текстильные материалы из шерстяных 

волокон не так популярны, в связи с вероятностью возникновения аллергии, 

материал с содержанием шерстяных волокон может вызывать неприятные 

тактильные ощущения [4,320]. Поэтому чаще используют смесовые ткани, 

которые обладают по сравнению с чистошерстяными лучшими 

характеристиками.  

В стремлении улучшить свойства материалов человечество пришло к 

развитию синтетических волокон. Больше всего в этой области преуспели 

разработки спортивной и предназначенной для экстремальных видов спорта 



656 

одежды. Главной задачей является сохранение тепла и отвод влаги для 

поддержания комфортных условий пододежного микроклимата, что напрямую 

влияет на самочувствие и работоспособность человека. Такие же задачи стоят и 

при создании детской одежды. В связи с метаболизмом, выше, чем у взрослого 

человека, и двигательной активностью детей данные разработки частично были 

переняты производителями, занимающимися производством детской одежды.  

Среди ассортимента верхней одежды, представленного в современных 

детских магазинах, чаще всего встречаются изделия из синтетических 

материалов (100% полиэфирное волокно). Причем, материал подкладки тоже, 

зачастую изготавливается из полиэфирных волокон. Полиэфирные волокна в 

текстильной промышленности имеют широкое применение. Их выпускают в 

качестве текстурированных нитей, мононитей, нитей объемного формата и 

прочее. Благодаря своим свойствам материалы из полиэфирного волокна 

используются для производства верхней одежды, утеплителя для обуви, зимних 

курток, игрушек. Несмотря на то, что такие материалы прочные, 

износостойкие, за ними легко ухаживать, они не растягиваются после стирки, 

быстро высыхают, в то же самое время обладают повышенной жесткостью, 

плохой воздухопроницаемостью и сильно электризуются. Поэтому для 

компенсации отрицательных сторон волокна из полиэфира его сочетают с 

другими волокнами, например, хлопком или вискозой, которые обладают 

хорошей гигроскопичностью. Ткань из такого сочетания подходит для пошива 

повседневной одежды, одежды для отдыха и дома.  

Одежда выполняет ряд функций, одной из наиболее важных является 

поддержание комфортного микроклимата пододежного пространства, 

влияющее на развитие детского организма. В связи с этим к детской одежде 

предъявляется немало требований: на соответствие безопасности, 

потребительские и производственные. Одежда не должна стеснять движения и 

вызывать отрицательные ощущения. Социальные требования отражают спрос 

покупателей на детскую одежду целесообразного ассортимента, отвечающую 

основам общественного воспитания детей и выдерживающую 
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конкурентоспособность на внутреннем и внешнем рынках [7-8].  

Под функциональными требованиями подразумевается соответствие 

одежды определенному назначению. Назначение одежды может быть бытового 

и специального характера. На эстетические свойства одежды непосредственно 

влияют ее геометрическая форма и свойства применяемых материалов. 

Эргономические требования можно выразить одним емким и в то же самое 

время субъективным словом «комфорт». С точки зрения потребителя комфорт 

складывается из тактильных ощущений и психологической удовлетворенности 

внешним видом изделия, а также хорошего самочувствия в процессе 

эксплуатации. Это обеспечивается комплексом различных факторов, например, 

таких как безопасность, гигроскопичность и др.  

К заключению можно сказать, что одежда служит человеку для защиты от 

неблагоприятных воздействий внешней среды, предохраняет поверхность кожи 

от механических повреждений и загрязнений. У детей, в отличие от взрослых, 

хуже развита центральная нервная система, поэтому они более подвержены 

влиянию неблагоприятных условий внешней среды. Это обуславливает 

повышенные требования к одежде у детей. И чем меньше возраст ребенка, тем 

эти требования выше. 
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Аннотація: У статті визначені теоретико-методологічні аспекти 

дослідження емоційного інтелекту у студентів. Було проведено дослідження 

для виявлення особливостей емоційного інтелекту у студентів та визначенні  

психологічних шляхів його розвитку. За результатами було проведено тренінг, 

як ефективний метод, спрямований на формування емоційного інтелекту. 

Результатом участі у груповій роботі стало підвищення рівня емоційної 

обізнаності, самомотивації, здатності керувати своїми емоціями, рівня емпатії 

та здатності розпізнавати емоції інших. Також позитивно змінилася якісна 

сторона емоційного інтелекту: інтегративний показник емоційного інтелекту 

підвищився з низького рівня на середній. 

Ключові слова: емоційний інтелект, емоції, соціально-психологічний 

тренінг, студент, психолог. 

 

Період навчання у вузі для сучасної молоді є дуже важливим, а іноді і 

переломним моментом в житті. У цьому віці відбуваються переоцінка і 

зміцнення ціннісно-смислової сфери, студенти освоюють нові способи 

пізнавальної діяльності, проявляють активну життєву і особистісну позиції. Для 

молодості характерні процеси становлення і зміцнення міжлюдських обмінів і 
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особистісної ідентичності. 

Говорячи про емоційний інтелект і рівні його розвитку у студентської 

молоді, не можна не згадати, що його можлива трансформація за час навчання у 

вузі тісно пов'язана з процесом соціальної адаптації. Емоційний інтелект за 

своєю суттю можна розглядати як складову соціально-психологічної адаптації. 

За результатами дослідження А. Н. Кутейникова емоційний інтелект 

взаємопов'язаний з показниками адаптивних здібностей, що дозволяє 

припустити, що його можна розглядати як один із критеріїв успішної адаптації 

до навчального процесу [6]. 

Однак, незважаючи на те, що теоретичні основи вивчення емоційного 

інтелекту в достатній мірі вивчені, існує актуальна проблема додаткового 

розширеного дослідження емоційного інтелекту в розрізі його взаємозв'язку із 

складовими соціально-психологічної адаптації у студентів, що і визначило тему 

нашої статті: «Психологічні особливості розвитку емоційного інтелекту у 

студентів». 

Мета дослідження полягає у виявленні особливостей емоційного 

інтелекту у студентів та визначенні  психологічних шляхів його розвитку.  

Об’єктом нашого дослідження є емоційний інтелект особистості 

студентів.  

Предметом нашого дослідження є психологічні особливості розвитку 

емоційного інтелекту у студентів. 

Згідно з метою, об’єктом та предметом дослідження нами було 

поставлено такі завдання: 

1. Здійснити аналіз розробленості літератури з проблеми розвитку 

емоційного інтелекту у студентів в психології. 

2. Емпірично визначити особливості емоційного інтелекту у студентів. 

3. Визначити психологічні шляхи розвитку емоційного інтелекту у 

студентів. 

Термін «емоційний інтелект» набув найбільшого поширення в психології 

в 1990-х роках, коли в науковій літературі стали з'являтися відомості про 
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результатах теоретичних і практичних досліджень в цій області, проте аж до 

теперішнього часу сутність поняття «емоційний інтелект» не визначена в науці 

однозначно. 

Емоційний інтелект відноситься до безлічі емоційних здібностей, що 

включають в себе точну оцінку емоцій в собі та інших, доречні вираження 

емоцій, адаптивну регуляцію емоцій та використання емоцій у вирішенні 

проблеми [1, с. 131]. Існують численні дослідження, які вказують на те, що 

емоційний інтелект може ефективно впливати на стан психічного здоров'я 

людей або виступати в якості фактору, що послаблює стрес [2-4].  

Поняття емоційного інтелекту було використано вперше Г. Г. Гарсковою, 

яка визначає емоційний інтелект як здатність розуміти відносини особистості, 

репрезентований в емоціях і керований емоційною сферою на основі 

інтелектуального синтезу та аналізу [5].  

На сьогодні у сучасній науці не існує єдиного визначення та єдиної 

концепції емоційного інтелекту, немає чіткої відповіді на питання щодо його 

природи, психологічної сутності, закономірностей і умов розвитку. Емоційний 

інтелект розширює сформовані наукові уявлення про різноманітність людських 

здібностей, тим самим збагачуючи життєву психологію. Емоційний інтелект 

відноситься до безлічі емоційних здібностей, що включають в себе точну 

оцінку емоцій в собі та інших, доречні вираження емоцій, адаптивну регуляцію 

емоцій та використання емоцій у вирішенні проблеми. У загальному вигляді 

емоційний інтелект визначено як здатність розпізнавати, розуміти власні і чужі 

емоції і вміння управляти ними.  

Коефіцієнт емоційного інтелекту містить п’ять компонентів: пізнання 

себе: усвідомлення своїх емоцій, впевненість в собі, самоповага, 

самоактуалізація, незалежність; навички міжособистісного спілкування: 

емпатія, міжособистісні взаємини, соціальна відповідальність; здатність до 

адаптації: рішення проблем, зв'язок з реальністю, гнучкість; управління 

стресовими ситуаціями: стійкість до стресу, контроль над імпульсивністю; 

переважаючий настрій: щастя, оптимізм.  
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Структура емоційного інтелекту включає наступні компоненти: 

емоційний, когнітивний, поведінковий. Таким чином, емоційний інтелект 

пов'язує воєдино емоції і інтелект, тобто здатності розуміти свої емоції і емоції 

оточуючих, здатність управляти ними. 

Одним з головних напрямків роботи практичного психолога який 

дозволяє отримати повну і надійну необхідну інформацію є психодіагностика. 

У більшості випадків методологічним положенням, що вказує, як треба 

діагностувати стан людини, є наступне: «Дослідження функціонального стану 

повинно проводитися за допомогою досить широкого набору методик з метою 

наступного об'єднання отриманих показників в загальну інтегральну оцінку» [7, 

с. 288].  

Мета дослідження полягає у виявленні особливостей емоційного 

інтелекту у студентів та визначенні  психологічних шляхів його розвитку.  

Об’єктом нашого дослідження є емоційний інтелект особистості 

студентів.  

Предметом нашого дослідження є психологічні особливості розвитку 

емоційного інтелекту у студентів. 

Згідно з метою, об’єктом та предметом дослідження нами було 

поставлено такі завдання: 

1. Здійснити аналіз розробленості літератури з проблеми розвитку 

емоційного інтелекту у студентів в психології. 

2. Емпірично визначити особливості емоційного інтелекту у студентів. 

3. Визначити психологічні шляхи розвитку емоційного інтелекту у 

студентів. 

Емпіричне дослідження проводилося на базі навчально-наукового 

гуманітарного інституту Національного університету кораблебудування. 

Вибірку склали студенти спеціальності «фізична культура і спорт» хлопці та 

дівчата – всього 67 осіб, з них 30 осіб чоловічої, 37 – жіночої статі. 

Дослідження проводилося в кілька етапів: 

- на першому етапі здійснено теоретичний аналіз вивчення психологічних 
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особливостей емоційного інтелекту у студентів в психології; 

- на другому етапі проведено відбір психодіагностичних методик, 

сформовано вибірку і проведено дослідження; 

- на третьому етапі нами була розроблена і реалізована тренінгова 

програма, спрямована на розвиток емоційного інтелекту; 

- на останньому, четвертому етапі було здійснено аналіз ефективності 

розробленої програми та сформовані висновки. 

Вибір методик здійснюється з урахуванням предмета та мети 

дослідження. 

Для проведення даного дослідження були обрані наступні емпіричні 

методики: методика діагностики соціально-психологічної адаптації К. Роджерса 

та Р. Даймонда, тест Холла, опитувальник «Емоційний інтелект» Д. В. Люсіна 

(ЕмІн), тест Г. Айзенка (EPІ). 

При вивченні індивідуально типологічних особливостей особистості 

студентів було встановлено, що в групі досліджуваних переважає сангвінічний 

тип темпераменту (35,8%), на другому місці – флегматики та меланхоліки (по 

29,9%) і найменше в групі досліджуваних представлені холерики – всього 4,5%. 

Отже, в досліджуваній групі переважає сангвінічний тип темпераменту, який 

характеризується високою психічною активністю, енергійністю дій, швидкою 

реакцією на всі події, силою нервових процесів, виразною мімікою. Також 

можна відзначити високий рівень продуктивності в діяльності, яка цікавить і, 

навпаки – втрату інтересу до тих видів діяльності, які не викликають цікавості. 

Наступним кроком нами встановлено, що переважна кількість студентів 

належать до амбівертів (50,7%), майже порівну представлені решта: 

екстраверти – 25,4% і інтроверти – 23,9% відповідно. При здійсненні якісного 

аналізу можна виділити серед досліджуваних групу студентів (13 осіб) з 

високим рівнем нейротизму (19,4%), які мають дуже високий рівень 

нейротизму, характеризуються неврівноваженістю та високою лабільністю 

нервової системи. 

Дослідження особливостей соціально-психологічної адаптації показало, 



664 

що досліджувана вибірка характеризується домінуванням окремих 

характеристик виходять за межі показників норми, представлених у таблиці 

інтерпретації. Середні показники в групі досліджуваних студентів перевищені 

за такими шкалами як «дезадаптивність», «неприйняття себе», «неприйняття 

інших», «емоційний комфорт», «емоційний дискомфорт», «зовнішній 

контроль», «підпорядкованість» та «ескапізм». Пониженими виявилися 

показники за шкалами «прийняття себе», «внутрішній контроль».  

При дослідженні особливостей емоційного інтелекту було встановлено, 

що найвищий  рівень парціального емоційного інтелекту встановлено за 

шкалою «самомотивація» та «емоційна обізнаність», що вказує на середній 

рівень розвитку, на другому – за шкалою «управління емоціями», що, як і 

решта шкал – демонструють низький рівень розвитку парціального емоційного 

інтелекту за цими шкалами. Інтегративний рівень емоційного інтелекту вказує 

на низький (56,7%) рівень його розвитку. Лише 43,3% респондентів мають 

середній рівень, а високого рівня розвитку загального емоційного інтелекту не 

встановлені ні в кого. Тобто, можна робити висновок, що у досліджуваних 

студентів на недостатньому рівні розвинена здатність розуміти відносини 

особистості, що репрезентовані в емоціях, і керувати емоційною сферою на базі 

прийняття рішень.  

При вивченні рівня емоційного інтелекту було встановлено, що  дуже 

низький рівень міжособистісного емоційного інтелекту має 94% студентів, 

тобто, можна стверджувати, що у вибірці студентів не розвинена здатність до 

розуміння емоцій інших людей та керування ними. 

Такі ж низькі значення отримані при встановленні рівня розвитку 

здатності до розуміння своїх і чужих емоцій: дуже низький рівень має 98,5%, 

тобто, у студентів відсутні навички розрізнення та ідентифікації емоцій та 

емоційних станів як власних. Так і найближчого свого оточення. 

Дещо іншу картину представляє рівень розвитку 

внутрішньоособистісного емоційного інтелекту: низький рівень має лише 4,5%, 

високий – 17,9%, решта – 77,6% демонструють середній рівень здатності до 
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розуміння власних емоцій та управління ними. І. нарешті, здатність керувати 

своїми і чужими емоціями у студентів розвинена наступним чином: низький 

рівень має 10,4%, середній – 62,7%, високий – 26,9%. Дуже низького рівня 

встановлено не було.  

Доведено, що при посиленні вираженості такої стратегії соціально-

психологічної адаптації, як домінування, знижується здатність до управління 

своїми та чужими емоціями; посилення брехливості пов’язане із зниженням 

здатності до управління своїми емоціями; прийняття себе, я позитивно корелює 

з здатністю до управління чужими емоціями; посилення адаптивності та 

внутрішнього контролю пов’язане із підвищенням здатності до розуміння своїх 

емоцій; при вираженості неприйняття себе, інших, посиленні емоційного 

дискомфорту, зовнішнього контролю та втраті відчуття реальності знижується 

здатність до розуміння своїх емоцій у досліджуваних студентів.   

Однією із загальноприйнятих форм формування емоційного інтелекту 

виступає тренінг, основоположником якого вважають Дж. Бертона. Одним з 

магістральних методів в даному підході виступає структуроване спілкування 

між соціальними групами. 

В якості ефективних методів, спрямованих на формування емоційного 

інтелекту багато практиків радять використовувати соціально-психологічний 

тренінг (СПТ). 

Особливості проведення тренінгу: кожен з трьох тематичних блоків 

триває 4 години. Починається тренінг з вітання і знайомства учасників в групі, 

закінчується – прощанням і побажаннями один одному. Під час роботи 

заплановано перерви для відпочинку учасників. Оптимальна чисельність 10-15 

чоловік. 

До основних умов, спрямованим на формування емоційного 

інтелекту під час тренінгу виступають: 

- усвідомленням учасниками психологічної сутності міжособистісної 

взаємодії; 

- осмислення негативних емоцій, пов'язаних з негативними соціальними 
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установками щодо інших і себе в цьому колективі і опрацювання цих 

установок; 

- формування продуктивної стратегії конструктивної поведінки. 

Також тренінгова форма як метод роботи з особистістю студентів  

дозволяє: 

- гармонізувати і стабілізувати стосунки; 

- посилити ступінь задоволеності психологічною атмосферою; 

- підвищити емоційний рівень студентів; 

- через непрямий вплив здійснити профілактику емоційного вигорання; 

- сформувати оптимальну стратегію конструктивної поведінки. 

Таким чином, аналіз літератури дозволяє зробити висновок про те, що 

соціально-психологічний тренінг може вважатися одним з найбільш 

ефективних способів розвитку емоційного інтелекту у студентів. 

Ефективність нашої тренінгової програми ми перевірили за допомогою 

повторного здійснення дослідження особливостей емоційного інтелекту 

шляхом порівняння і використання методів математичної статистики при 

обробці отриманих результатів у досліджуваних студентів, які брали участь у 

тренінговій роботі до тренінгу і після нього.  

За основу при розробці програми тренінгу нами було взято тренінг 

емоційної компетентності. Методика проведення тренінгу ґрунтується на 

принципі поетапності розвитку групи і наступності у самопізнанні та 

самовдосконаленні. Кожне наступне заняття є логічним продовженням 

попереднього, а у змістовому плані – підґрунтям наступного.  

Ефективність нашої тренінгової програми ми перевірили за допомогою 

повторного здійснення дослідження особливостей емоційного інтелекту 

шляхом порівняння і використання методів математичної статистики при 

обробці отриманих результатів у досліджуваних студентів до тренінгу і після 

нього.  

Результатом участі у груповій роботі стало підвищення рівня емоційної 

обізнаності, самомотивації, здатності керувати своїми емоціями, рівня емпатії 
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та здатності розпізнавати емоції інших. Також позитивно змінилася якісна 

сторона емоційного інтелекту: інтегративний показник емоційного інтелекту 

підвищився з низького рівня на середній. 

Якісний аналіз також вказує на позитивну динаміку: в показниках 

емоційної обізнаності – низького рівня, у порівнянні з попередніми 

показниками не відзначається взагалі, натомість, з’явився високий; переважає 

середній рівень розвитку емпатії. Здатність розпізнавати емоції інших також 

демонструє позитивну динаміку після тренінгу: так, натомість високому 

низькому рівню прийшов середній; переважає середній та з’явився високий 

рівень розвитку здатності управляти власними емоціями та майже в рівній мірі 

представлений високий та середній рівні розвитку здатності досліджуваних 

студентів до самомотивації. 

За допомогою t-критерію для залежних вибірок, перевірено та доведено 

(р≤0,001) вплив тренінгу на рівень розвитку парціального й інтегративного 

емоційного інтелекту у студентів. Отримані дані підтверджені за допомогою 

альтернативного критерію – непараметричного критерію для двох зв'язаних 

вибірок (Wilcoxon test – критерій Вілкоксона): значення Z при порівнянні 

показників до та після тренінгу за усіма шкалами емоційного інтелекту: 

«емоційна обізнаність», «управління емоціями», «емпатія», «самомотивація», 

«розпізнавання емоцій інших» та загальний бал інтегрального показника 

емоційного інтелекту (рівень значимості p ≤ 0,000). 

Робота в тренінгових групах орієнтована на використання активних 

методів психології з метою навчання учасників застосовувати отримані на 

заняттях знання і навички в реальному житті.  
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Аннотация: В статье представлены результаты сопоставительного 

анализа анималистических паремий узбекского и немецкого языков, имеющих 

в своем составе обозначения диких представителей фауны: млекопитающих, 

пресмыкающихся и птиц. Исследование показало, что в паремиях обоих языков 

чаще используются названия тех животных, которые обитают на территории 

проживания народов, говорящих на этих языках, таким образом, в узбекских 

пословицах и поговорках встречается больше названий животных, чем в 

немецких.  

Ключевые слова и фразы: культура; лингвистика; фразеология; 

пословица; поговорка; зооним; анимализм; паремиологическая единица; 

антропология; этнология 

 

Паремиологические единицы, как часть фразеологического фонда языка, 

являются объектом изучения многих дисциплин, таких как лингвистика, с 

точки зрения языковой структуры и семантики, культурологии, этнологии и 

фольклористики, поскольку скрывают в себе весь культурно-исторический 

опыт народа, антропологии, так как имеют антропоцентристскую 

направленность. Паремиологический фонд любого языка, скрывая в себе 

культурный, социальный, исторический опыт народа, его мировоззренческие, 



670 

ментальные, поведенческие особенности, несомненно, является частью 

всемирного культурного наследия, богатейшим материалом для исследования, 

способствующим росту эффективности процесса межкультурной 

коммуникации.  

Целью данной работы является исследование особенностей 

специфической составляющей паремиологического фонда узбекского и 

немецкого языков, а именно пословиц и поговорок с анималистическим 

компонентом. В качестве объекта исследования выступают пословицы и 

поговорки с названиями диких животных, поскольку данные паремии типичны 

для многих языков, довольно многочисленны и характеризуются своей 

антропоцентричностью и образностью. Предметом исследования являются 

структурно-семантические особенности паремиологических единиц узбекского 

и немецкого языков с компонентом-зоонимом. Основными методами 

исследования стали метод сплошной выборки, метод статистического анализа, 

метод структурного и семантического анализа материала, а также метод 

сопоставительного анализа. Материалом исследования послужили 200 

узбекских и 200 немецких пословиц и поговорок из следующих источников: 

словарь узбекских пословиц и поговорок Б.Саримсоқов  [2], словарь «2000 

русских и 2000 немецких идиом, фразеологизмов и устойчивых 

словосочетаний» О. А. Семеновой [6], немецко-русский фразеологический 

словарь [4], электронные словари немецких пословиц и поговорок [9; 10].  

Животные всегда играли огромную роль в жизни человека, особенно в 

древности, когда люди жили рядом с животными. «Важность животного мира 

для человека, тесная связь его с этим миром, тот факт, что человек издавна 

проводил аналогии между собой и животным миром» [3, с. 74], показаны в 

пословицах и поговорках языков мира. Животные могли составлять 

социальную иерархию, а многие люди связывали свое происхождение с 

животными. Поэтому многие пословицы и поговорки включают себя сравнение 

человека с животными. Человек часто прибегал к сравнению с тем, что было 

ему ближе всего, стремясь охарактеризовать свое состояние, поведение, 
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чувства, внешность. Анимализм является семантическим центром паремии, 

именно в нем скрыто основное метафорическое значение.  

Исследованию паремий с компонентом-зоонимом посвящено множество 

работ отечественных и зарубежных лингвистов. Так, например, Бичер Омер 

провел сопоставительный анализ анималистических образов лиса и волк в 

русской и турецкой фразеологии и пришел к выводу, что образы животных в 

пословицах и поговорках шире и разнообразнее по сравнению с переносными 

значениями имен существительных, называющих данные образы [5, с. 155]. 

Одна из работ А.А. Гимадеевой посвящена сопоставительному анализу 

лексикографической особенностей татарских и английских паремий с 

компонентом-зоонимом [2]. Кроме того, Л. Г. Юсуповой проводился анализ 

пословиц и поговорок с обозначениями домашних животных русского, 

немецкого и татарского языков, К.Т.Гафаровой проводился сопоставительный 

анализ фразеологических единиц с зоонимами и фитонимами в таджикском, 

немецком и русском языках [1]. В. В.  Ловянникова  проводила анализ 

ономастических фразеологии  немецкого языка в лингвокультурологическом 

аспекте. Работа Д. Б Юлдашевой посвящена структурно-семантическое 

изучение орнитонимов узбекского языка, а работа Б.М.Жураевой посвящена  

анализу лингвистические основы и прагматические свойства формирования 

узбекских народных пословиц [9]. 

Для проведения данного исследования методом сплошной выборки было 

отобрано 100 узбекских и 100 немецких пословиц и поговорок с 

анималистическим компонентом. 

Большинство в узбекском языке принадлежит паремиям с компонентом 

птицы (орнитонимом): их доля составила 46 единицы из 100, тогда как в 

немецком языке паремиологических единиц с данным компонентом немного 

меньше – 32 единица из 100. В то же время в немецком языке преобладает 

группа млекопитающие, пресмыкающиеся, рыбы – 38 единиц. В узбекском 

языке данная группа значительно меньше – 28 единиц. Группа насекомые 

содержит практически одинаковое количество паремиологических единиц: 24 в 
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узбекском и 26 в немецком языке из 100 проанализированных.  

С семантической точки зрения животное было для людей мерой многих 

человеческих качеств – как физических, так и нравственных, а не только 

источником питания и одежды. Поэтому происхождение многих пословиц и 

поговорок связано с особенностями диких и домашних птиц, животных, рыб и 

насекомых. Приведем некоторые примеры семантического анализа паремий с 

компонентами из каждой группы: млекопитающие, пресмыкающиеся и рыбы; 

птицы; насекомые в обоих языках.  

Компонент тулки (лиса) в узбекском языке символизирует хитрого и 

льстивого человека. Лиса – млекопитающее, семейства псовых, цвет меха – 

рыжий, характер хитрый и подозрительный, при нападении издает зловоние, а 

при удобном случае убегает. Мех используется для изготовления одежды. 

Смысл исходящий от пословицы раскрывается лишь изобразительным 

способом: Тулки инига қараб ҳурса, қўтир бўлади (Если лиса лает на свою 

нору, будет прокаженной)... Человек который ругает родную землю, народ или 

Родину, покидает свой край будучи недовольным – никогда не будет 

развиваться и останется в нужде [9].  

В немецком языке образ лисы ассоциируется не только с подхалимством 

и хитростью, но и с предательством. Не секрет, что лиса очень хитроумный и 

осмотрительный хищник, она легко избегает опасности. Это пояснение делает 

более объяснимыми паремии, в которых компонент лиса употребляется в 

значении причины, сути какого-либо запутанного дела: Der Fuchs muss zum 

Loch heraus [2, с. 56]  (букв.: Лису нужно выманить из норы, т.е. Это дело 

нужно выяснить); Da kommt der Fuchs zum Loch heraus [Там же] (букв.: Вот и 

лиса выходит из норы, т.е. Вот в чем дело / Теперь все ясно! Настоящая 

причина становится понятной!). 

В различных культурах анималистический компонент волк связан с 

пересечением границ либо с разными пограничными и переломными 

периодами или моментами.  

Волк – это хищное млекопитающее из семейства псовых. Волки являются 
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одним из ключевых хищников в поддержании баланса экосистем. 

Исторический ареал обитания волка покрывал практически все северное 

полушарие, включая Европу, а в Азии он населяет север Узбекистана. Его 

широкий ареал обитания обусловливает фразеологический потенциал зоонима 

бўри (вол).  К примеру, переход от весны к лету, а от лета к осени. К весне 

обычно относится и разгул волков, и, соответственно, частота обрядов против 

них. Негативная характеристика действий человека представлена в пословицах 

с зоонимом бўри (волк). При первом выпасе скота не пряли на святки, не 

передавали после захода солнца орудия ткачества, не давали ничего в долг и 

тому подобное – и все это для того, чтобы волки «не пожрали скотину». 

Узбекским пословицам:  Бўрини оёғи боқади (Волка ноги кормят); Бўрини 

аясанг - кўйга чопади (Волка пожалеешь, он набросится на овец); Aзрoилнинг 

бир турқи – бўри-дa (Азраиль может быть в виде волка) [6, c. 27].  Schlafendem  

Wolf  läuft kein Schaf ins Maul [4, с. 648] (букв.: Спящему волку ни одна овца в 

пасть не забежит).  

Также с древности в большинстве стран Европы волк являлся символом 

охотника, злого врага, прожорливости и злости. В средневековой Европе волки 

распространяли болезни и населяли разоренные войнами города. Это животное 

стало символизировать голод, лишения и ненасытность. Так что нет ничего 

странного в том, что к нему относятся с недоверием и опасением.  

До сих пор данный анимализм реализует, в первую очередь, семы злость, 

жадность, хитрость, что также нашло отражение в немецких и узбекских 

пословицах и поговорках: Бўрини гапирсанг қулоғи кўринади (О волке речь, а 

он навстречь) [6, c. 79]; Бўри йўқ дема – бўрк остида, ёв йўқ дема – жар остида 

(Не думай, что волка нет, он под твоей мехавой шапкой; не думай, что врага 

нет, он прячется в утесе); Қўйни бўрига топширмоқ (Отдать овцу на попечение 

волкам); Бўри қариса, ови қочар. Бургут қариса сичқончи бўлар;  Бўридан 

қўрққан - тўқайга кирмас (Волков бояться - в лес не ходить); Бўлинганни бўри 

ep, айрилганни айиқ ep; Aзрoилнинг бир турқи – бўри-дa (Азраиль может быть 

в виде волка)  [1, c. 158];  
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Mit Wölfen muss man heulen [4, с. 598] (букв.: С волками нужно выть по-

волчьи); Bei Wölfen und Eulen lernt man das Heulen [4, с. 592] (букв.: У волков и 

сов (люди) учатся выть); Wenn man vom Wolf spricht, ist er nicht weit [9] (Если 

про волка говорить, то он будет недалеко); Wer sich zum Lamm macht, den 

fressen die Wölfe [Ibidem] (букв.: Кто прикидывается овцой (ягненком), того 

волки сожрут); Der Wolf ändert wohl das Haar, doch bleibt er, wie er war [10] ( 

букв.: Хотя волк и линяет, он остается таким же, как и был).  

Во второй группе – названия птиц (орнитонимы) – рассмотрим в качестве 

примера компоненты сова и кукушка.  

В исследовании Д. Базаровой «История формирования и развития 

зоологической терминологии узбекского языка» приведены сведения о 

названиях птиц (Базарова Д.Х. История формирования и развития 

зоологической терминологии узбекского языка. – Ташкент: Фан, 1978. – С. 

222).  Б. П. Зарипов в кандидатской диссертации пишет, что в творчестве 

Алишера Навои для образования поэтических фигур использовано 337 

зоонимов, из них  94 названия птиц (Зарипов Б. Зоонимларнинг бадиий санъат 

турларини ҳосил қилишдаги иштироки (А. Навоий асарлари асосида): Филол. 

фанлари номзоди.... дисс. – Тошкент, 2002. – 128 б.) 

Бойўғли (сова) символизирует проницательность и способность различать 

обман. Однако в узбекских паремиях образ бойўғли (совы) чаще всего несет 

негативную коннотацию: Улфатинг бойўғли бўлса, Масканинг – вайрона 

(Доброго держись, а от худого удались) [1, c. 489]; Қафасда сайраган 

булбулдан, вайронада яшовчи бойқуш эрклидир (He нужна золотая клетка, а 

нужна зеленая ветка) [Там же, c. 486];  

В немецких паремиологических единицах данный компонент также имеет 

отрицательную коннотацию и употребляется, например, в значении 

безрезультатной, неэффективной или неудачной деятельности: Da hat eine Eule 

gesessen [9] (букв.: Тут сидела сова, т.е. дело сорвалось).  

В узбекских фольклорных текстах встречаются зооним бедана – 

перепелка. Практически идентичное значение имеют узбекская пословица: 
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Бедананинг уйи йўқ, қайга борса “битбилдиқ”  (У перепелки дома нет, куда ни 

пойдет –"пить-полоть″) 

Способность кукушка пророчить судьбу легла в основу немецских 

паремий: Der hört den Kuckuck nicht mehr rufen [9] (букв.: Этот больше никогда 

не услышит крик кукушки, т.е. Этот до весны не протянет).  

В немецком языке также отмечается ценность и польза пчел:  Eine Biene 

ist besser, als ein ganzer Schwarm Fliegen [10] (букв.: Одна пчела лучше целого 

роя мух. В то же время в обоих языках подчеркивается угроза и опасность, 

исходящие от пчел: Нет пчелки без жальца) [6, c. 76]; Jede Biene hat ihren 

Stachel [10] (букв.: У каждой пчелы есть свое жало); Wer Honig lecken will, darf 

die Bienen nicht scheuen [Ibidem] (букв.: Кто хочет полакомиться медом, не 

должен бояться пчел).  

В результате анализа пословиц и поговорок с анималистическими 

компонентами, обозначениями диких животных, можно сделать следующие 

выводы о роли того или иного животного, о его значении в культуре разных 

народов: − чаще всего в паремиях обоих языков встречаются те животные, 

которые обитают на территории проживания данных этносов.  

При составлении пословиц и поговорок народы использовали 

особенности и повадки тех животных, которые были им известны; − в 

узбекских паремиях животный мир дикой фауны представлен гораздо 

разнообразнее, нежели в паремиях немецкого языка. Это может быть связано с 

природным разнообразием Узбекистана, с богатством узбеского языка либо с 

разными ассоциациями по отношению к одним и тем же животным;   

− в узбекском языке паремиологические единицы с компонентом птицы 

имеют количественное превосходство, тогда как в немецком языке 

большинство паремий содержат компоненты группы млекопитающие, 

пресмыкающиеся, рыбы, и численное преимущество в данной группе, 

несомненно, принадлежит млекопитающим; 

 − с семантической точки зрения анималистические компоненты в 

паремиологических единицах обоих языков могут употребляться в одном и том 
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же значении, как, например, в случае с компонентами тулки (лиса)/ Fuchs, бўри 

(волк)/Wolf, асалари (пчела)/Biene, когда многие пословицы и поговорки, 

содержащие данные анимализмы, в обоих языках являются полными или 

частичными эквивалентами; − тем не менее особенности мышления, 

ментальности, характера и образа жизни обеих этнических групп, 

обусловленные различными природными и социальными условиями 

проживания, разной религией, историей, нравами, психологией и принципами 

морали, нашли отражение в семантических оттенках анималистических 

компонентов в узбекских и немецких паремиях. Так, например, в немецком 

языке компонент лиса (Fuchs) употребляется в значении причины, сути какого-

либо запутанного дела, а компонент сова (Eule) – в значении безрезультатной, 

неэффективной или неудачной деятельности.  
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Анотація. Мета статті – проаналізувати  систему естетичного виховання, 

яка пов`язана із формуванням естетичних і духовних потреб та інтересів 

особистості, що розвивається. У процесі естетичного виховання формуються і 

розвиваються здатність людини до сприйняття і співпереживання, її естетичні 

смаки й ідеали, здатність до творчості за законами краси, до створення 

цінностей у мистецтві та поза ним (у сфері трудової діяльності, побуті, у 

вчинках і поведінці). 

Ключові слова: естетичне виховання, філософія, музична культура, 

психологія. 

 

Поняття “виховання” в широкому розумінні розглядається як передача й 

організація засвоєння накопиченого людством соціально-історичного досвіду, 

його духовної культури. Виховання притаманне людству на всіх етапах його 

розвитку. Вже первісні племена здійснювали виховання дітей, використовуючи 

різноманітні засоби для передачі людям досвіду дорослих, досвіду попередніх 

поколінь. Гегель у “Філософії права” пише: “Людина не володіє інстинктивно 

тим, чим вона повинна бути, і їй доводиться спочатку придбати собі ці якості”, 
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тобто кожне наступне покоління стоїть на плечах минулих поколінь. Засвоєння 

цього досвіду передбачає подальший його розвиток, створення нового. З цією 

метою суспільством утворюються різноманітні типи навчальних закладів: 

школи, ліцеї, гімназії, інститути, університети, академії та ін. Виховання як 

педагогічна категорія передбачає педагогічно цілеспрямовану організацію 

діяльності, спілкування людини, які сприяють формуванню у вихованців 

певного ставлення до оточуючого світу, до самого себе, моральних норм і 

правил поведінки.  

Виховання в широкому педагогічному значенні – процес 

цілеспрямованого впливу на особистість в умовах спеціально організованої 

виховної системи. 

Виховання у вузькому педагогічному значенні – спеціальна 

цілеспрямована діяльність з метою формування у школярів певних якостей, 

властивостей, відносин людини, системи поглядів, переконань. 

І.Ф.Харламов визначає виховання як цілеспрямований процес організації 

та стимулювання різноманітної й активної діяльності учнів, на оволодіння 

суспільним досвідом, тобто знаннями в різних сферах їхнього життя, 

практичними вміннями й навичками, способами творчої діяльності, 

соціальними й духовними відношеннями. 

За Я.Л.Коломинським “... виховання являє собою ніщо інше як спеціально 

організовану, міжособистісну взаємодію дорослих з дітьми й дітей між собою”. 

“Виховання – це організація діяльності школярів як активної форми 

виявлення їх відношень до оточуючого світу” – визначала Н.Щуркова. Маючи 

певні потенційні можливості розвитку, дитина формується під впливом 

середовища, виховання, виявляючи активність у самореалізації. Особливо 

значна роль виховання : 

1) це процес у якому чітко визначено мету, завдання, конкретні методи їх 

реалізації; 

2) воно дозволяє педагогічно цілеспрямовано організувати різноманітні 

види діяльності (педагогічно – пізнавальну, трудову, ігрову, суспільну, 
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естетичну тощо) і спілкування людини, що забезпечує всебічний розвиток 

особистості, формування її моральної, естетичної, політичної культури, 

розумового і фізичного розвитку, трудового виховання. 

Виховання значним чином впливає на взаємодію особистості і 

середовища, бо середовище – це те оточення, яке людина сприймає, на яке 

реагує, з яким вступає в контакт. Виховання здатне змінити ставлення індивіда 

до оточуючого середовища, людей, речей, умов життя і діяльності. 

Дослідження наукової літератури з естетичного виховання дає 

можливість дійти висновку про те, що існують різні підходи щодо визначення 

поняття “естетичне виховання”. Численні тлумачення цих понять зумовлені 

багатогранністю цього процесу.  

Так, В.Шацька розглядає естетичне виховання як сукупність послідовних, 

взаємозв`язаних впливів на учнів під керівництвом викладача як засобами 

мистецтва так і самого життя, спрямованих на всебічний естетичний розвиток 

учнів, який сприяє формуванню естетичних почуттів, художніх смаків і 

поглядів відповідно до завдань виховання. За В.Шацькою, до процесу 

естетичного виховання належать не тільки поступовий розвиток здібностей та 

естетичного сприйняття, а й володіння вмінням активно творчо проявляти себе 

у тому чи іншому виді мистецтва, у обсязі, що відповідає певному ступеню 

навчання [ 3, c.3-4 ]. 

П.Блонський зазначає, що естетичне виховання передбачає або 

формування творчості, або розвиток художнього смаку та сприйняття. Але 

художній смак сприйняття можуть бути сформовані тільки у процесі художньої 

творчості; вони тісно пов`язані з активним життям дитини: кожна дитина 

потенційно є творцем різних, зокрема і естетичних, цінностей: споруджуючи 

будиночок, вона проявляє свою архітектурну творчість, ліплячи і малюючи, 

виявляє свої здібності скульптора і живописця, нарешті, дитина прагне до 

танців, драматизації [ 2, c.9 ]. 

У “Короткому словнику з естетики” поняття “естетичне виховання” 

розкривається як цілеспрямована система дієвого формування людини, здатної 
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сприймати, оцінювати, усвідомлювати естетичне у житті, природі, мистецтві, 

жити і перетворювати світ, творити за законами краси. 

Поняття “естетичне виховання” у педагогічній літературі розкладається 

як невід`ємна складова ідейного, трудового, морального, фізичного виховання, 

як систематичне , науково умотивоване звертання до людських емоцій, які 

розвивають у молодших школярів такі здібності, що сприяють не тільки 

естетичному сприйняттю прекрасного у житті і мистецтві, а й роблять кожного 

з них творцем естетичних цінностей. Д.Кабалевський вважав, що є всі реальні 

можливості для побудови науково обґрунтованої системи естетичного 

виховання учнів у загальноосвітній школі. А у процесі формування особистості 

він надав перевагу трьом видам мистецтва: літературі, музиці та 

образотворчому мистецтву. Також наголошував на значенні в цьому процесі 

діяльності різних організацій та дошкільних закладів і сім`ї; різноманітних 

видів позашкільної роботи як складової життя дітей, де чітко простежуються 

активна діяльність самих дітей (різноманітні художні колективи, студії, гуртки) 

та форма пасивного сприйняття ( кіно, радіо, телебачення, театр) [ 1, c.24-25]. 

У своїх працях та особистій педагогічній діяльності велику увагу 

питанням естетичного виховання приділив С.Шацький. Він розглядав 

естетичне виховання у нерозривному зв`язку з іншими складовими виховання, 

зокрема моральним, наголошуючи, що мистецтво – велика сила, і небайдуже в 

якому напрямі воно використовується [ 3, c.49 ]. 

А. Макаренко, розкриваючи суть естетичного виховання, також вважав, 

що надзвичайно важливо внести художній елемент у процес дитячого життя. З 

огляду на педагогічну спрямованість, заслуговує на увагу визначення 

естетичного виховання,яке подає О.Буров: “...ціле- спрямований, організований 

процес формування у школярів естетичного ставлення, естетичної потреби до 

творчої естетичної діяльності” . 

Б.Лихачов та Є.Квятковський трактують естетичне виховання як 

цілеспрямований процес формування творчої особистості, котра здатна 

сприймати і оцінювати прекрасне, довершене, гармонійне у житті, природі, 
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мистецтві, жити і творити “за законами краси”, а також розглядають і 

розкривають зміст основних компонентів структури естетичного виховання. 

Т.Аболіна та Н.Миропольська вважають, що головним в естетичному вихованні 

є відтворення всього багатства людського ставлення до навколишнього світу [ 

1, c.20 ]. 

Автор багатьох праць з естетики В.Скатерщиков подає декілька 

визначень естетичного виховання, зокрема : “Естетичне виховання – це цілий 

комплекс заходів, які спираються на глибоко наукову основу і здійснюють 

систематично і цілеспрямовано визначену політику в розвитку естетичної, 

художньої культури. Естетичне виховання – це цілеспрямована діяльність”. На 

думку Г.Ріда, естетичне виховання – це виховання почуттів, на яких 

ґрунтується свідомість, а отже інтелект , і все те, що відрізняє людину від інших 

істот. І лише тоді, коли ці почуття перебувають у гармонії з навколишнім 

світом , формується особистість у всій її повноті [ 5, c.2 ]. 

Розглядаючи компоненти структури естетичного виховання, Л.Чуриліна 

також наголошує на значенні формування естетичних почуттів [ 3, c.2 ]. 

На думку В.Розумного, суть естетичного виховання полягає в активному 

цілеспрямованому формуванні і удосконаленні системи естетичних потреб 

особистості у тій сфері її духовного життя, яку узагальнено прийнято називати 

естетичною культурою [ 2, c.14 ]. 

О.Радугін дійшов висновку, що естетичне виховання – це цілеспрямоване 

формування у людини естетичного ставлення до дійсності. Він вважає, що 

виховання красою та через красу формує не тільки естетико-ціннісну 

орієнтацію особистості, а й розвиває здатність до творчості, до створення 

естетичних цінностей у сфері трудової діяльності, побуті, у вчинках, поведінці і 

звичайно, у мистецтві [ 6, c.22 ]. 

Різноманітні аспекти процесу естетичного виховання відображені в 

працях філософів, педагогів, психологів, мистецтвознавців. Методологічні 

питання естетичного виховання розроблені у працях І.Зязюна, А.Зіся, М.Кагана, 

М.Киященко, Л.Когана, Л.Левчук, В.Скатерщикова, Л.Столовича та ін. Ці вчені 
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акцентують увагу на тому, що особистість завжди виховується цілісно, і цей 

процес виховання обов`язково повинен бути спрямований на вирішення 

єдиного завдання: гармонійного розвитку підростаючого покоління. 

Естетичне виховання у широкому філософському значенні передбачає 

якісні зміни рівня естетичної культури об`єкта виховання, яким може бути як 

окрема особистість, соціальна група, так і суспільство в цілому. Це 

безперервний процес, що триває впродовж життя людини, коли усуваються 

суперечності між рівнем естетичної культури людства та володінням цією 

культурою (естетичним досвідом) окремою особистістю у кожний конкретний 

період її життєдіяльності. Це оптимальна форма оволодіння навичками 

творення та сприйняття краси, передачі естетичного досвіду індивіда шляхом 

цілеспрямованої діяльності. 

У процесі естетичного виховання формуються і розвиваються здатність 

людини до сприйняття і співпереживання, її естетичні смаки й ідеали, здатність 

до творчості за законами краси, до створення цінностей у мистецтві та поза ним 

(у сфері трудової діяльності, побуті, у вчинках і поведінці). Таким чином, 

естетичному вихованню властиві дві основні функції: 

- формування естетично-ціннісної орієнтації особистості; 

- розвиток її естетично-творчих потенцій, які визначають місце 

естетичного виховання в суспільному житті та зв`язок з іншими видами 

виховної діяльності. Естетичне виховання розкриває всі духовні здібності 

людини, що необхідні у різноманітних галузях творчості. 

Л.Артемова та О.Чинаєва зазначають, що естетичне виховання – це : 

а) вплив на розвиток особистості всієї навколишньої дійсності, її 

естетичної значущості для людини; 

б) залучення людини до художньої культури; 

в) спеціальна система заходів у структурі художнього життя суспільства, 

спрямованих на поширення знань про мистецтво, на розвиток художньої 

самодіяльності тощо [ 3, c.65 ]. 

На наш погляд, найбільш повним є визначення естетичного виховання 
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С.Анічкіна, який вважає, що естетичне виховання – це : по-перше, 

цілеспрямований процес, мета, завдання, зміст, засоби і методи якого 

визначаються, плануються та творчо реалізуються спеціально підготовленими 

педагогами для здійснення навчально-виховної діяльності, відповідно до 

завдань суспільства щодо формування підростаючого покоління; по-друге, 

процес формування естетичних якостей особистостей, а саме: здібностей 

сприймати, оцінювати та створювати прекрасне, умінь та навичок естетичної 

діяльності, художнього смаку та ін..; по-третє, естетичне виховання необхідно 

розглядати , з одного боку, як головну складову процесу естетичного розвитку, 

а з іншого – як складову процесу загального розвитку особистості; по-четверте, 

у процесі естетичного виховання поряд з формуванням таких соціальних 

якостей особистості, як естетичні здібності, смак, уміння, відбувається 

удосконалення зору, слуху, рухів людини. Водночас із формуванням 

естетичних здібностей здійснюється розвиток сутнісних якостей особистості, 

які впливають на її становлення. 

С.Анічкін визначає, що естетичне виховання дітей молодшого шкільного 

віку – це цілеспрямований процес формування у них естетичних якостей ( 

здібностей до пасивної і активної естетичної діяльності, інтересів, потреб, 

умінь, навичок, художнього смаку) і є важливою складовою процесу загального 

розвитку сутнісних якостей особистості [ 3, c.13-14 ]. 

Слід відзначити, що у більшості концепцій особливу увагу приділяють 

цілеспрямованості процесу естетичного виховання і, як його результат, 

передбачають формування здатності сприймати, розуміти, оцінювати, 

зберігати, переживати і творити красу в повсякденному житті, в праці, в 

людських стосунках, мистецтві. Складність цього процесу полягає в тому, що 

необхідно знайти дієві засоби реалізації гармонійної єдності соціального і 

індивідуального, впливу багатства художньої культури та всіх благ соціального 

процесу на формування людської особистості. 

Таким чином, більшість дослідників вважають, що система естетичного 

виховання пов`язана із формуванням естетичних і духовних потреб та інтересів 
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особистості, що розвивається. Соціум, природа, література, образотворче 

мистецтво, музика, кіномистецтво, театр активно впливають на формування 

особистості молодших школярів. На основі аналізу різних тлумачень поняття 

“естетичне виховання” ми дійшли висновку, що це поняття можна трактувати 

як педагогічний процес, спрямований на формування і розвиток естетичних 

почуттів, потреб сприймати, оцінювати прекрасне та творчо діяти у всіх сферах 

життя, зокрема й у мистецтві. 
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Анотація: Нарощування інноваційного потенціалу економіки України 

залежить від фінансового забезпечення інноваційного процесу. Традиційні 

механізми міжнародного фінансування інновацій – прямі іноземні інвестиції та 

кредитування не забезпечують підвищення рівня інноваційності економіки 

країни. В умовах цифровізації стратегічним напрямом фінансового 

забезпечення інноваційної діяльності є розвиток і використання 

краудфандінгових платформ для реалізації інноваційних проєктів та 

впровадження технологій блокчейну. 

Ключові слова: інноваційна діяльність, міжнародне фінансування, 

цифровізація, краудфандінг, блокчейн. 

 

Для економіки України нарощування інноваційного потенціалу є 

особливо актуальним питанням. Адже у міжнародних рейтингах наша країна 

постійно втрачає позиції, які до того ж не були високими. Так, за індексом 

інноваційного розвитку, що визначається за методологією Bloomberg, Україна у 

2020 році втратила за рік 3 позиції [1]. За версією Міжнародного інституту 

управління розвитком Україна у минулому році за індексом 

конкурентоспроможності опустилася на 1 позицію і стала 55 із 63 країн [2]. 

Здатність економічної системи забезпечувати конкурентоспроможність 

національної економіки залежить від чисельних внутрішніх і зовнішніх 
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чинників, серед яких інноваційна складова є визначальною. Як свідчать 

результати дослідження, активізація інноваційної діяльності залежить 

передусім від її фінансового забезпечення. Нестача фінансових ресурсів є 

стримуючим фактором у фінансуванні інноваційних проєктів, які об’єктивно 

пов’язані з певними ризиками. Залучення в інноваційний процес внутрішніх 

фінансових ресурсів та капіталу вітчизняного походження, що перебуває за 

межами країни, завжди є більш привабливим і вигідним. Але їхній дефіцит в 

умовах  тривалої економічної кризи та відсутність ефективного механізму 

фінансування інноваційного процесу спонукає до пошуку інших джерел 

фінансового забезпечення інноваційної діяльності, зокрема міжнародного  

ринку капіталу. 

За всю історію розвитку української економіки на ринкових засадах 

найбільшого розповсюдження у сфері міжнародного фінансування 

інноваційних проєктів набули інститут кредитування та інститут прямих 

іноземних інвестицій. Проте максимальна реалізація потенціалу, наприклад 

інституту кредитування в інноваційній сфері пов’язана з громіздкою і тривалою 

процедурою ухвалення рішень, підготовкою проєктної і фінансової 

документації, отриманням і витрачанням виділених ресурсів за призначенням. 

Це призводить, зокрема, до того, що навіть виділені міжнародними 

фінансовими організаціями кредити на реалізацію проєктів розвитку мають в 

Україні низький відсоток вибірки, від 48% до 16% [3].  

За обсягами прямих іноземних інвестицій на душу населення Україна 

займає 76 позицію у рейтингу 86 країн світу [4]. Через незначні обсяги 

іноземного акціонерного капіталу та невизначеність його інноваційності він не 

створює суттєвого впливу на інноваційні характеристики вітчизняної 

економіки. 

У нинішньому глобалізованому світі будь-які зволікання у впровадженні 

інновацій неминуче призводять до втрат конкурентоспроможності. Переваги і 

надійні перспективи як внутрішнього соціально-економічного розвитку, так і в 

зовнішній конкуренції матимуть лише ті країни, які впроваджують інноваційні 
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технології з виробництва сучасних товарів, робіт і послуг нової споживчої 

якості та розширеного асортименту. Тому для цілей активізації інноваційного 

процесу в країні необхідно здійснювати цифрову трансформацію цієї сфери, яка 

забезпечить максимальну оперативність, миттєву адаптацію до поточних умов, 

прозорість і максимальну надійність у фінансових операціях та контролі 

інвестицій.  

У цьому зв’язку використання технологій на основі blockchain (блокчейн) 

у процесі реалізації інноваційних проєктів дозволить уникнути оформлення 

паперових документів, спростити, прискорити фінансові транзакції та 

міжвалютні операції, зробити їх більш надійними та прозорими і дозволить  

використовувати для розрахунків цифрові валюти. Особливої  актуальності 

впровадження технологій blockchain набуває при реалізації проєктів розвитку 

на краудфандінгових інтернет-платформах на основі міжнародного 

фінансування інноваційних ідей, які все більше розповсюджуються у світі. Але 

в Україні цей спосіб міжнародного фінансування інновацій ще не набув 

достатнього розвитку і, насамперед, через недовіру інвесторів.  На 

краудфандінгових платформах здійснюється залучення добровільних внесків на 

реалізацію інноваційних проєктів від дрібних інвесторів з різних країн, 

незалежно від їх місцезнаходження. Надійним засобом уникнення шахрайства 

та зловживань при зборі коштів, їх розподілі, формуванні фінансової звітності, 

інформуванні інвесторів про стан реалізації проєктів, розподіл прибутку чи 

виплату дивідендів і в цілому забезпечення ефективності інноваційного 

менеджменту та формування репутації порядності є впровадження блокчейн 

технологій. У сучасній цифровій економіці альтернативи у розширенні 

фінансового забезпечення інноваційної діяльності на основі технологій 

краудфандінгу та блокчейну не існує. Їх масштабне використання в Україні має 

стати стратегічним напрямом розвитку інноваційної сфери. 

Для максимальної реалізації потенціалу краудфандінгових інтернет-

платформ в інноваційній діяльності та впровадження блокчейн технологій 

пріоритетним завданням необхідно вважати розвиток цифрових компетенцій 
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учасників інноваційного процесу: співробітників корпорацій, операторів 

краудфандінгових платформ, підприємців, працівників банківського сектору, 

пересічних громадян. В сучасних умовах цифрові компетенції мають 

формуватися на усіх рівнях навчання, оскільки лише ґрунтовні знання про 

цифровізацію можуть створити надійне підґрунтя для оптимістичного варіанту 

інноваційного розвитку економіки країни. 
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Аннотация: Диагноз и мониторинг сахарного диабета проводят при 

помощи рутинных исследований, в лабораторных тестах определяют глюкозу 

крови и мочи, микроальбумин, уровень кетонов, HbA1c, а также фруктозамин, 

определяют липидный профиль, креатинин в моче и проводят 

глюкозотолерантный тест. Кроме данных показателей для наблюдения и 

анализа протекания заболевания используют дополнительные методы 

лабораторных исследований. К таким методам относятся HLA-типирование, 

тест на определение С-пептида, а также антител к тирозинфосфатазе, островкам 

Лангенгарса, инсулину и декарбоксилазе глутаминовой кислоты. Сюда же 

можно отнести определение грелина, адипонектина, лептина, резистина. 

Именно дополнительные методы исследований используют для скрининга 

сахарного диабета. 

Ключевые слова: сахарный диабет, инсулин, HLA-типирование, 

тирозинфосфатаза, островки Лангерганса, С-пептид. 

 

У больных сахарным диабетом первого типа (СД I) в сыворотке крови 

определяются антитела к инсулину (IAA). Важно то, что прослеживается 

кореляция содержания антител с возрастом. При диагностике сахарного 

диабета, возникшего до 5 лет абсолютно во всех случаях обнаруживают 

антитела к инсулину. При возникновении заболевания во взрослом возрасте 
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IAA фиксируют в 20% случаев. Также известно, что почти у 40 % больных СД I 

фиксируют повышенное содержание IAA класса IgG в сыворотке 

крови[1, с. 89]. 

Ещё одним методом является HLA-типирование. Это исследование 

проволят с использованием высокоинформативных HLA-антигенов, которые 

являются генетическими маркерами СД I, а также антигенов HLA II класса – 

DR 3, DR 4 и DQ. Примерно 50% пациентов с СД I ассоциированы с DR4, 

DQB*0302, и/или DR3, DQB*0201. Риск развития заболевания при этом 

возрастает многократно. Предрасположенность к развитию СДI определяется 

комбинацией разных аллелей нормальных генов [2, с. 168]. 

Определение антител к тирозинфосфотазе тоже является методом 

скрининга СД I. Тирозинфосфатаза является аутоантигеном островковых 

клеток Лангерганса, что расположен в плотных гранулах бета-клеток 

поджелудочной железы. Клинически данный показатель важен при 

диагностики преддиабета и высокого уровня наследственной 

предрасположености к СД I. Антитела к тирозинфосфатазе указывают на 

агрессивную деструкцию β-клеток 

Важным является определение антител к декарбоксилазе глутаминовой 

кислоты (GAD). Декарбоксилаза глутаминовой кислоты – это антиген, что 

является главной мишенью аутоантител, связанных с развитием 

инсулинзависимого диабета. GAD – мембранный фермент, осуществляющий 

биосинтез гаммааминомасляной кислоты – тормозного нейромедиатора ЦНС. 

Антитела к данному ферменту явдяются информативным маркером для 

идентификации предиабета, а также выявления людей с высоким риском 

развития СД I. Во время асимптоматического развития заболевания антитела к 

GAD могут детектироваться у пациента за 7 лет до клинического проявления 

болезни.  

Уровень С-пептида является более стабильным индикатором секреции 

инсулина. Белок является фрагментом молекулы проинсулина, в результате 

отщепления которого образуется инсулин. Известно, что инсулин и С-пептид 
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секретируются в кровь в эквимолярных количествах, время полураспада С-

пептида в крови длиннее, чем у инсулина (5:1). Уровень циркулирующего 

инсулина очень низок во время голодания, при этом С-пептид не переносится в 

печень и почки, и поэтому в циркуляции имеет более длительный период 

полураспада (около 30 минут). У больного СД величина базального уровня С-

пептида и особенно его концентрация после нагрузки глюкозой позволяют 

установить наличие резистентности или чувствительности к инсулину, 

определить фазы ремиссии и тем самым скорректировать терапевтические 

мероприятия. При обострении СД, особенно I типа, уровень С-пептида в крови 

снижается, что говорит о недостаточности эндогенного гормона [3, с. 24]. 

Учитывая все эти факторы, можно сделать вывод о том, что исследование 

концентрации С-пептида позволяет оценить секрецию инсулина в различных 

клинических ситуациях. 

Определение липидного профиля. Основными патогенетическими 

факторами сосудистых осложнений при сахарном диабете являются 

гипергликемия и нарушение липидного обмена.  При декомпенсированном 

течении СД I типа может возникнуть выраженная гипертриглицеридемия, 

которая проявляется увеличением липопротеидов очень низкой плотности и 

хиломикронов. Данный процесс развивается так как вследствие дефицита 

инсулина увеличивается поток свободных неэстерифицированных жирных 

кислот из жировой ткани в печень, а также присутствует дефицит 

липопротеинлипазы для синтеза триглицеридов. При сахарном диабете второго 

типа уровень триглицеридов так же повышен. Он, главным образом, связан с 

увеличением синтеза триглицеридов в печени. Степень гипертриглицеримидии 

имеет корреляцию с уровнем гликемии. Контроль над гликемией при СД II 

типа не способствует нормализации нарушений липидного метаболизма, 

поэтому пациентам с данной формой диабета назначаются препараты, 

снижающие уровень липидов в крови [2, с. 177]. 
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Аннотация: В данной работе представлены методы получения жирных 

кислот из соапстоков хлопкового масла с использования их в дальнейшем в 

производстве кожи. Технология представленных методов получения жирных 

кислот являются более эффективной и отвечает современным требованиям. В 

состав соапстоков хлопкового масла входят натриевые соли жирных кислот, 

нейтральный жир, фосфатиды и «осколки» молекул фосфатидов (глицерино-

фосфорная кислота, аминоспирты), неомыляемые вещества, белки и продукты 

их щелочного гидролиза (аминокислоты и гуминовые вещества), госсиполаты, 

продукты различной степени окисления госсипола и различные его 

производные. 

Ключевые слова: соапсток, хлопковое масло, жир, госсипол, 

неомыляемые вещества, рафинация, фосфатиды. 

 

Соапстоки чернохлопковых масел получают в процессе нейтрализации 

свободных жирных кислот форпрессового и экстракционного хлопкового масла 

раствором щелочи периодическим или эмульсионным способами. 

В состав соапстоков хлопкового масла входят натриевые соли жирных 

кислот, нейтральный жир, фосфатиды и «осколки» молекул фосфатидов 
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(глицерино-фосфорная кислота, аминоспирты), неомыляемые вещества, белки и 

продукты их щелочного гидролиза (аминокислоты и гуминовые вещества), 

госсиполаты, продукты различной степени окисления госсипола и различные 

его производные. Интенсивность окраски соапстоков хлопковых масел 

повышается (от желтого до черного цвета) с увеличением в нём содержания 

готнюлатов, продуктов их окисления, госсипола и его произвольных. 

По своей химической природе госсипол представляет соединение, 

содержащее в каждой молекуле шесть гидроксильных фенольных групп с 

разной степенью кислотности и две альдегидные группы. Обладая весьма, 

высокой реакционной способностью по отношению ко многим химическим 

реагентам, госсипол мало стабилен и при действии повышенных температур 

или некоторых химических соединений образует новые вещества с различными 

оттенками и интенсивностью окраски. Многие красящие вещества хлопкового 

соапстока большей частью находятся в родстве с госсиполом и могут быть из 

него получены. Из других красящих веществ, находящихся в хлопковом 

соапстоке, следует указать на каротин и несколько пигментов неустановленной 

природы. Количество нейтрального жира, госсипола и других примесей в 

соапстоке зависит от качества и сорта хлопковых семян, из которых получено 

масло, методов выделения масла из семян (форпрессового, экстракционного) и 

способов нейтрализации (рафинации) масел. 

Характеристика соапстоков, получаемых при рафинации хлопкового 

масла: 

а) при рафинации масла периодическим способом содержание общего 

жира 46-51%, в том числе нейтрального масла 2-26%, оксижирных кислот и 

нежировых веществ (госсипола, тоссиполатов и их производных) 3-12,5%, 

неомыляемых веществ 2-2,7%, фосфорсодержащих веществ 0,8-1,0%; 

б) при рафинации хлопкового масла в мисцелле содержание общего 

жира 35-45%, воды 54-64%, бензина 0,2-0,5%- При этом липидная часть 

состоит из 10-15% глицеридов, 60-65% жирных кислот в виде мыла, 26-13% 

фосфатидов, 2,7-2,8% продуктов изменения госсипола, 1,0-2,0% стеринов и 
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стеролов, 0,1-0,2% токоферолов. 

Сложность химической природы и разнообразие пигментов весьма 

затрудняют задачу облагораживания соапстоков, сущность которой 

заключается в разделении содержащихся в соапстоке жировых и красящих 

веществ. 

Учитывая, что в соапстоках содержится нейтральный жир, который не 

может быть отогнан в процессе дистилляции вместе с жирными кислотами, 

соапстоки перед разложением серной кислотой подвергают доомылению 

каустической содой, т. е. весь нейтральный жир, содержащийся в соапстоках, 

переводят в мыло, которое в дальнейшем вместе с мылом соапстока, 

полученного при рафинации, подвергают разложению серной кислотой. 

В процессе дистилляции жирные кислоты отгоняются, а находящиеся в 

жирных кислотах примеси остаются в кубе, причем | красящие вещества с 

высокой реакционной способностью конденсируются. 

Однако следует иметь в виду, что часть примесей (красящие, 

неомыляемые вещества и т. д.) может в процессе дистилляции расщепляется и 

отгоняться вместе с жирными кислотами. 

После отгонки жирных кислот в кубе остается не дистиллируемый и 

кубовый остаток — гудрон. Гудрон от дистилляции жирных кислот  

хлопкового соапстока называют госсиполовой смолой. 

Кубовые остатки представляют собой смесь триглицеридов, жирных 

кислот, красящих веществ, неомыляемых веществ, продуктов полимеризации и 

других соединений. Они находят применение в различных отраслях 

промышленности. 

Существуют две схемы переработки хлопковых соапстоков, 

различающихся по начальной своей стадии-методу омыления - клеевой через 

получение ядра. 
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На рис 1. представлена схема переработки хлопковых соапстоков через 

получение ядра. 

Рис 1. Схема получения из хлопковых соапстоков сырых жирных 

кислот: 

1— емкость для соапстока на весах; 2— емкость для щелочи; 3— 

мыловаренный котел; 4 — мерник для серной кислоты; 5 — мерник для 

воды; 6 — котлы для разложения; 7 — промывной аппарат; 8 — коробка 

на весах; 9 — емкости для сырых жирных кислот; 10, 12, 13, 15, 17, 18, 20. 

21 — насосы; II, 14 — жиро- ловушки; 16 — емкость; 19 — емкость для 

подмыльного клея; 22—приемная емкость 

Соапсток из емкости на весах 1 поступает самотеком в приёмную емкость 

22, откуда насосом 21 перекачивается в мыловареный котел 3. Здесь производят 

доомыление соапстоков щелочь и их отсолку избытком раствора едкого натра. 

Раствор щелочи поступает в котел 3 из емкости 2. Полученное после отстоя яд 

подают из котла 3 при помощи насоса 18 в емкость 16, а из последней - по мере 

надобности насосом 17 в котлы для разложения 6. Оставшийся в котле 3 клей 

нейтрализуют новой порцией coaпстока и отсаливают сухой поваренной солью. 

Полученный после отстаивания подмыльный щелок поступает в жироловушку. 

Тёплая вода для разбавления ядра поступает из мерника 5, а серная кислота для 

разложения мыла - из мерника 4. По окончании разложения и после 

отстаивания кислые воды сливают из котлов в жироловушку 14, откуда 
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насосом 15 они передаются на установку по очистке сточных вод. 

Жирные кислоты из котлов 6 перекачивают насосом 13 в аппарат для 

промывки 7, в который подают промывную воду из мерника 5. 

После отстаивания промывные воды из аппарата 7 поступаю самотеком в 

жироловушку 11, из которой насосом 10 их передают на установку по очистке 

сточных вод. 

Промытые жирные кислоты из аппарата 7 насосом 12 перекачивают в 

емкость 8, установленную на весах, а из нее они самотеком поступают в баки 9 

для сырых жирных кислот, из которых вакуумом засасываются в 

подогреватель. 

Вся аппаратура, трубопроводы и насосы, предназначенные для получения 

жирных кислот из соапстока, должны быть выполнен из кислотоупорных 

материалов. 

Соапстоки хлопковых масел принимают по массе и содержанию в них 

общего жира. 

В начале работы в чистый котел принимают партию соапстока в 

количестве 2/3 емкости котла. Нагретый до кипения соапсток доомыляют 3-

40%-ным раствором каустической соды. Доомыление проводят в течение 4-5 ч 

при тщательном перемешивании содержимого котла паром до получения 

мыльного клея с избыточным содержанием свободной щелочи 0,4-0,5%. Затем 

закрывают пар и содержимое котла ставится на отстой на 4-5 ч. Мыльное ядро 

после отстаивания снимают при помощи шарнирной трубы и откачивают его в 

другой котел для разложения серной кислотой. На оставшийся подмыльный 

клей принимают расчетное количество соапстока с тем, чтобы свободная 

щелочность в массе была около 0,2%. В случае, если имеющейся в подмыльном 

клее щелочи окажется недостаточно для доомыления соапстока, добавляют 

раствор каустической соды при тщательном перемешивании содержимого 

котла паром до получения в мыльной массе содержания свободной щелочи 

0,2—03%, не исчезающей при кипячении. После этого полностью отсаливают 

мыло поваренной солью и отстаивают Массу около 4 ч. отстоявшийся 
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подмыльный щелок (количество которого в 1,5 раза превышает количество 

жирных кислот в соап- гтоке) сливают в жироловушку. После снятия жирных 

кислот и мыла он поступает на обработку. Подмыльные щелока должны 

содержать не более 2% жирных кислот, свободной едкой щелочи не более 0,5%, 

углекислой соды не более 0,8%. С подмыльным щелоком удаляется около 45% 

нежировых веществ и красящих пигментов от исходного содержания их и 

сырых жирных кислотах соапстока. Потери сырых жирных кислот с 

подмыльным щелоком составляют до 2,5% от содержания их в соапстоке с 

учетом жирных кислот мыла, возвращаемых на повторную обработку из 

жироловушки. 

На отсоленное поваренной солью ядро принимают новую партию 

соапстока, доомыляют его раствором каустической соды и избытком щелочи 

разделяют на две фазы, как указывалось выше при работе на «чистом» котле. 

После 4—5-часового отстаивания передают ядро на разложение минеральной 

кислотой. В связи с накоплением в отсоленном ядре нежировых веществ и 

окисленных жирных кислот целесообразно один раз в декаду разлагать его 

отдельно серной кислотой, не смешивая отсоленное ядро с новой партией 

соапстока. Процесс получения соапсточного мыла длится около 20 ч. С 1 м3 

общей емкости котла получают в сутки примерно 0,6 т мыла (0,27—0,30 т 

сырых жирных кислот). 

При отсутствии очистных сооружений соапсток перерабатывается по так 

называемому клеевому методу: омыление проводят в течение 4 ч до получения 

в омыленной массе 0,2-0,25% свободной щелочи, не исчезающей после 30-

минутного контрольного кипячения массы. Вся масса без отстоя передается на 

разложение. 

Готовое мыло принимают в кислотоупорные котлы на 2/з емкости котлов 

и при необходимости разбавляют горячим конденсатом до содержания в 

мыльном клее 22-30% жирных кислот. 

Разлагают мыло серной кислотой концентрации 80-92% при 800С, 

которую добавляют тонкой струей, порциями, так как при одновременном 
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вводе большого количества серной кислоты вспенивается масса до выброса ее 

из котла. После прибавления каждой партии серной кислоты производят 

кратковременное перемешивание массы паром. 

При образовании комков кислых мыл прекращают прибавление серной 

кислоты и разваривают их паром. После исчезновения комков добавление 

серной кислоты (которое проводят в три - четыре приема) продолжают до 

полного разложения мыла. 

Сульфирование жирных кислот отмечается при применении крепкой 

серной кислоты или концентрированного соапсточного мыла, из-за плохого 

перемешивания и добавления минеральной кислоты большими порциями.  

Признак полного разложения мыла - образование кислой воды, 

отделяющейся в пробе массы, взятой из котла. Кислая вода не должна быть 

мутной и после добавления раствора метилоранжа должна иметь розовый цвет. 

После добавления необходимого количества серной кислоты содержимое 

котла перемешивают острым паром в течение 1 ч. Кислые воды должны 

содержать около 1% свободной серной кислоты. 

Затем, после разложения соапсточного мыла (глубина разложения должна 

быть не ниже 95%) массе дают отстояться в течение 1 ч и сливают нижний 

кислый слой в жироловушку. 

Нельзя использовать кислую воду вместо конденсата для разварки 

последующих партий мыла, так как в кислой воде находится большое 

количество сульфата натрия, зачастую выпадающего в осадок. 

Избыточные количества кислых вод после отстоя в ловушке и \ снятия 

всплывших жирных кислот направляют на установку по очистке сточных вод. 

Кислых вод получается 0,7—1,0 т на 1 т жирных кислот в мыле, поступающем 

на разложение. 

Жирные кислоты после слива кислых вод промывают в этом  же котле 

горячим конденсатом (два-три раза), добавляемым в количестве 50-100% от 

массы жирных кислот при нагревании содержимого котла до кипения. 

После отстоя в течение 1,5—2-х ч промывную воду сливают в 
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жироловушку. 

Промывку ведут до тех пор, пока промывная вода не будет иметь 

нейтральную реакцию по метилоранжу и не будет содержать мыла и 

сернокислых солей (качественная реакция). Промывных вод получается до 1,0 т 

на 1 т жирных кислот с содержанием 1; 

30,4% свободной серной кислоты. Потери жирных кислот с] промывной 

водой составляют до 0,9% к исходным жирным кислотам. Съем жирных кислот 

с 1 м3 общей емкости аппарата составляет не менее 0,9 т/сут. Промывные 

(кислые) воды из жироловушки направляют на установку по очистке сточных 

вод. Промытые жирные кислоты перекачивают в питающие емкости 

дистилляционной установки. 

Изучив вышеуказанные технологии, можно сделать вывод, что 

представленные методы получения высших жирных кислот является 

экономически более эффективной, и качество полученного продукта отвечает 

современным стандартам.  
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Анотація: у статті науково огрунтовано результати дослідження з теми 

кваліфікаційної роботи «Формування математичних знань у дітей дошкільного 

віку засобом експериментування». Проаналізовано освітні програми та 

з’ясовано зміст математичних знань дітей старшого дошкільного віку. 

Схарактеризовано специфіку використання експериментування на заняттях з 

математики. 

Ключеві слова: математичні знання, дошкільний вік, засоби, 

експериментування. 

 

Особливе місце в педагогічній діяльності закладу дошкільної освіти 

приділяється організації діяльності з формуванню елементарних математичних 

уявлень у дітей. На неї покладає провідна роль у вирішенні завдань загального 

розумового й математичного розвитку дитини й підготовки до навчання у 

школі. 

Дослідження з проблеми формування елементарних математичних 
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уявлень дітей знайшли своє відображення в роботах Л.Зайцевої, Н.Фрейлах, 

К.Щербакової, І.Цюпак. Наукові дослідження Дорошенко П., Мацько В., 

Позднякової В., Татаринової С., Смолік О., Гришко О. частково торкаються 

проблеми формування математичних знань дошкільників засобом 

експериментування у таких напрямках: логіко-математичний розвиток, 

організація розвивального середовища, в аспекті вирішення творчих завдань 

тощо. 

Актуальність обраної теми полягає в тому, що формування математичних 

знань  дошкільників засобом експериментування є одним з перспективних й 

ґрунтується на інтегрованому підході пізнання навколишнього світу та 

спирається на досвід дітей. 

Шляхів розвитку пізнавального потенціалу особистості існує багато, але 

власне експериментування та дослідницька діяльність, безперечно, є однією з 

найефективніших. У ході дослідної діяльності дошкільник вчиться 

спостерігати, міркувати, порівнювати, відповідати на запитання, робити 

висновки, установлювати причинно-наслідкові зв'язок. 

З’ясовуючи зміст понять «експеримент» та «експериментування» варто 

звернутися до словників та наукових досліджень. Так у словнику професійної 

освіти подано визначення, щодо тлумачення феномену «експерименте»: 1. 

Спроба здійснити щось, дослід. 2. Форма пізнання об’єктивної дійсності, один з 

методів наукового дослідження, сутність якого полягає в розкритті 

досліджуваного явища в чітко регульованих умовах [4, с. 93-95]. У словнику 

зазначено різновиди експериментів такі, як: лабораторний, навчальний, 

педагогічний, природний. Проаналізувавши їх визначення та зміст, 

прослідковується специфіка реалізації експерименту: виділення об'єкта 

дослідження; створення необхідних умов, включаючи усунення всіх факторів, 

що заважають; матеріальні впливи на об'єкт або умови; акти спостереження й 

вимірювання із застосуванням відповідного технічного обладнання, аналіз 

результатів. 

Можна стверджувати, що в освітньому процесі експериментування є тим 
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методом навчання, який дозволяє дитині моделювати у своїй свідомості цілісну 

картинку світу, засновану на власних спостереженнях, дослідах, встановленні 

залежностей, закономірностей тощо. 

У своєму дослідження Карапузова І. та Бурсова С. зазначають, що «у 

педагогічній та методичній літературі зустрічаються різні види дослідів та 

експериментів» [2, с. 45], проте пропонують розглянути класифікацію 

запропоновану І. Івановою. У класифікації автора експерименти розподіллено 

за низкою ознак, а саме: за характером мисленнєвих процесів; за способом 

залучення дітей до дій з об’єктами; за характером об’єктів, які 

використовуються; за кількістю спостережень за одним і тим самим об’єктом; 

за місцем проведення; за характером включення в педагогічний процес; за 

кількістю дітей, які беруть у ньому участь; за тривалістю проведення; за місцем 

і циклом проведення [2, с. 45-46]. При проведенні експериментів потрібно 

дотримуються наступної структури: - постановка проблеми; - пошук шляхів 

вирішення проблеми; - проведення спостереження; - обговорення побачених 

результатів; - формулювання висновків. 

Отже, сутність експериментування з дітьми дошкільного віку – це 

створення проблемного навчання, що полягає в створенні пізнавального 

завдання, ситуації й наданні дітям можливості знайти засоби її вирішення, 

використовуючи раніше засвоєні знання й уміння. Експериментальна робота 

активізує думку дітей, надає їй критичність, привчає дошкільників до 

самостійності в процесі пізнання навколишнього світу. 

Проаналізувавши дослідження з формування математичних знань 

дошкільників засобом експериментування науковців Дорошенко Т., Мацько В., 

Охріменко Н., Позднякової В., Заплаткіної Н.,  Татаринової С., Смолік О. та 

Гришко О. можна зробити висновок, що проблему висвітлено у напрямку 

формування та розвитку логіко-математичної компетентності, або представлено 

як складову й можливий засіб реалізації пізнавальної активності дитини 

дошкільного віку формування математичних понять й організацію 

розвивального простору.  
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Формування елементарних математичних уявлень дітей здійснюється на 

спеціально організованих заняттях й орієнтоване на структурні й змістові 

особливості програмного забезпечення закладу дошкільної освіти. Для 

з’ясування змісту математичних знань дітей старшого дошкільного віку 

вважаємо за потрібне проаналізувати програми й визначити розподілення на 

теми, розділи. 

Для аналізу математичного змісту програм було обрано діючі державні 

програми, що рекомендовані МОН України для застосування у освітньому 

процесі дошкільних закладів [3]: «Українське дошкілля», «Дитина», «Я у 

Світі». Вибір цих програм обумовлений їх широким регіональним 

розповсюдженням. Проаналізувавши зазначені освітні програми  та оновлений 

Базового компоненту дошкільної освіти [1] можна зробити висновок, що 

формування математичних знань дітей старшого дошкільного віку відбувається 

за такими напрямками: кількісні уявлення (в межах 10), форма (геометричні 

фігури та їх еталони), величина, вимірювання (умовні та точні міри), простір та 

час. 

Розкриємо специфіку використання експериментування на заняттях з 

математики. Варто зазначити, що організації експериментальної діяльності з 

формування математичних знань має відводитись не менша роль ніж 

експериментуванню у природному довкіллі. На неї покладає провідна роль у 

вирішення завдань загального розумового й математичного розвитку дитини й 

спрямована на підготовку до шкільного навчання. 

У дитини дошкільного віку наявна активність в пізнанні навколишнього 

світу, що проявляється у прояві інтересу до математичних уявлень: знання про 

предмети, їх призначення й властивості, про величину й чисельність, форму й 

склад, про дії, які можна робити з сукупностями предметів: зменшити, 

збільшити, розділити, перерахувати, виміряти тощо. 

Формування математичних знань із елементами експериментування 

повинна мати свої завдання. Вони мають бути як загальні так і часткові, 

наприклад: загальні: - навчати самостійно знаходити варіанти вирішення 
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поставлених завдань за допомогою проведення досліду або експерименту; - 

учити робити висновки й виявляти взаємозв'язки; часткові: - навчати 

вимірювати довжини предмета за допомогою умовної мірки; - навчати 

вимірювати об’єм сипучих речовин; - поділ предметів на рівні частини тощо. 

На заняттях з математики потрібно планувати роботу з використання 

експериментів або елементарних дослідів: з’ясування об’ємна рідин, 

визначення маси твердих та сипучих тіл, досліди з часовими проміжками тощо. 

До експериментування належать логічні ігри «Танграм», «Колумбове яйце», 

«Кола Ейлера» та ін. Метою планування такої роботи має бути новизна 

розумових завдань, наочного матеріалу, його зацікавлювальний характер та 

наявність проблемної ситуації.  

Розвиток хисту дітей до експериментування являє собою певну систему, у 

яку включаю демонстраційні досліди, здійснювані під керівництвом 

вихователя: у спеціально організованих видах діяльності; у спостереженнях; 

лабораторні роботи, виконувані дітьми самостійно в просторово-предметному 

середовищі групи (наприклад, досвід роботи з магнітами, різні способів 

вимірювання предметів та ін.) 

У процесі експериментування важливо спонукати дітей до відповіді не 

тільки на запитання «Як я це роблю?», але й на запитання: «Чому я роблю саме 

так, а не інакше?», «Навіщо я це роблю?», «Що хочу довідатися, що одержати в 

результаті?». 

Знайомство дітей з новим матеріалом потрібно здійснювати на основі 

діяльнісного підходу, коли нове знання не дається в готовому вигляді, а 

осягається дітьми шляхом самостійного аналізу, порівняння, виявлення 

істотних ознак, а вихователь тільки підводить дітей до цих «відкриттів», 

організовує й направляє їх пошукові дії. 

Експеримент дозволяє знайомити дошкільників з конкретними 

дослідницькими методами, різними способами вирішення завдань, із правилами 

техніки безпеки при його проведенні. Велике значення під час 

експериментування має створення позитивної мотивації до пошуку та 
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вирішення дослідних завдань, так мають вагоме місце проблемні та практичні 

ситуації.  

Експериментування з математичними параметрами проводяться не тільки 

на заняттях з математики, але й на заняттях інтегрованого характеру. Так, у 

просторово-часові відношення й порівняння величин можна зв'язати з 

матеріалом по вивченню навколишнього світу. На заняттях з образотворчого 

мистецтва для декоративного малювання можна ввести пошук закономірності, 

поняття ритму у візерунку, складання візерунка з геометричних фігур. 

Встановлені на заняттях зв'язки й відношення закріплюються під час 

прогулянок у природній і невимушеній формі, в індивідуальній роботі. 

Одним з показників ефективності такої роботи з експериментально-

дослідницької діяльності з дітьми старшого дошкільного віку виступає високий 

рівень пізнавальної активності, розвиток пізнавальних здібностей, вмінні 

працювати у колективі злагоджено, вислуховувати думки інших, розуміти 

наявність різних думок, спокійно реагувати на неправильне припущення. 

У результаті наукового дослідження з теми кваліфікаційної роботи 

«Формування математичних знань у дітей дошкільного віку засобом 

експериментування» було реалізовано мету дослідження, а саме науково 

обґрунтувати особливості формування математичних знань у дітей дошкільного 

віку засобом експериментування, було вирішено такі завдання: розкрито 

теоретичні основи формування математичних знань у дітей дошкільного віку 

засобом експериментування та з’ясовано, сутність понять «експеримент», 

«експериментування»; проаналізовано освітні програми; схарактеризовано 

специфіку використання експериментування на заняттях з математики. 
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Аннотация. Фотогальванический эффект (ФГЭ) заключается в 

возникновении фотогальванического тока (ФГТ) при освещении 

полупроводникового p-n перехода, включенного в замкнутую цепь, или 

возникновении ЭДС на освещаемом образце при разомкнутой внешней цепи. 

Он используется в ФЭП. Для его эффективного использования необходимо 

учитывать структуру кристалла и физические свойства материала. Цель работы 

заключается в исследовании ФГЭ для получения значения стационарного ФГТ 

под действием переменного электромагнитного поля для улучшения выходных 

характеристик ФЭП. Практическое значение показано в исследовании 

структуры кристалла без центра инверсии, которое является инструментом для 

изучения электронных процессов. 

Ключевые слова: ФГЭ, ФГТ, ФЭП, ЭДС, p-n переход, структура 

кристалла, физические свойства, оптическое выпрямление, фононное 

увеличение, статическая поляризация, ультрафиолетовое излучение, 

электромагнитное поле. 

 

Введение При воздействии ультрафиолетового излучения в 

полупроводниковых материалах наблюдается определенное значение 

показателя преломления, которое сохраняется после выключения источника [1, 
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P.2487-2490]. Механизм этого эффекта долгое время был не исследован [2, 

P.565-570]. Первая группа задач связана с использованием этих материалов при 

длительном освещении, а вторая группа определяется применением их для 

объемных фазовых решеток. Причиной оптических эффектов является ФГТ. 

Схема их возникновения состоит в перераспределении электронов. После этого 

происходит модуляция коэффициента преломления через ФГЭ. Таким образом, 

под действием модулированного света в образце возникает решетка показателя 

преломления. Возникновение стационарного ФГТ под действием однородного 

освещения образца определяется ФГЭ. В работе рассмотрен механизм ФГЭ в 

области частот света, соответствующих примесь-зонным переходам [3, P.185-

203]. Такое возбуждение оказывает влияние на ФГТ. Для его возникновения 

функция распределения подвижных носителей заряда не должна быть четной 

по импульсу р. Равновесная функция распределения четна, поскольку четен 

закон дисперсии. Нечетная добавка может возникнуть как следствие 

неравновесия электронной системы. 

1. Исследование фотогальванического эффекта 

Исследование ФГЭ играет важную роль для улучшения характеристик 

ФЭП. В диссертационной работе установлено, что в полупроводниковых 

материалах под действием света протекает незатухающий ФГТ [4, P.3147-3157]. 

Плотность тока J в них распределяется в направлении полярной оси. При этом, 

в разомкнутом режиме накапливаемое Е дает большую мощность Р. 

Увеличение U невозможно объяснить поверхностными ЭДС, обусловленными 

разделением электронов на поверхностных батареях [5, P.961-963]. 

Стационарное значение J помогает сделать правильный вывод для объяснения 

фотополяризации. Когда накопленная плотность заряда компенсирует 

спонтанную поляризацию, ФГТ должен прекратиться. Отсутствие затухания J 

противоречит объяснению эффекта оптического выпрямления (возникновению 

статической поляризации под действием ВЧ поля). При фотонном увеличении 

ФГТ направлен вдоль полярной оси и не зависит от направления падения света. 

Таким образом, были проведены исследования ФГЭ в полупроводниковой 
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среде без центра инверсии. Все известные механизмы влияния света сводились 

к изменению проводимости или концентрации носителей заряда. Движущей 

силой для J являлось внешнее E. Для возникновения ФГТ не нужно других 

факторов. Тогда в полярном кристалле для направления ФГТ есть подходящий 

вектор – направление оси поляризации. Таким образом, источником 

неравновесия служит свет, а источником анизотропии – полярная ось 

кристалла. Далее необходимо разработать модель, в которой может возникнуть 

ФГТ при отсутствии стационарного Е. Простейшей такой моделью являются 

примеси с дипольным моментом [6, P.143-149]. Память о дипольном моменте 

сохраняется в анизотропии функции распределения вылетевших носителей. 

Другой моделью является протекание НЧ ФГТ. Разложение ФГТ по 

статическому Е может содержать четные по полю вклады 

...
lkjijklkjijkjiji

EEEEEEj   (1) 

Если считать электрическое поле Е гармонически меняющимся, то 

линейных членов не будет, а квадратичные и следующие за ними четные дадут 

ненулевые вклады. Коэффициент при квадратичном слагаемом – тензор 

третьего ранга. Отсюда можно заключить, что ФГТ под действием переменного 

E с нулевым средним возможен во всех средах, симметрия которых допускает 

существование тензора третьего ранга. Такими средами являются кристаллы 

без центра инверсии. При этом кристалл не обязательно должен быть полярным 

и обладать дипольным моментом. Примером сред, обладающих тензором 

третьего ранга, являются все полупроводники А3В5 [7, P.491-493]. ФГЭ – 

называется возникновение J в однородной среде под действием стационарного 

освещения при отсутствии взаимодействующих полей, которое не связано с 

передачей электрону p от фотонов. Рассмотрим это определение подробнее. 

Стационарный характер нужен для того, чтобы отделить ФГЭ от токов 

релаксации ранее созданной поляризации – например, тока разрядки 

конденсатора. Неоднородность светового Е вызывает распределение 

возбужденных носителей заряда, их диффузию и возникновение 

компенсирующей ЭДС. Примером неоднородных систем являются р-n переход 
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или барьер Шоттки, где происходит возникновение ЭДС, связанной с 

разделением носителей под действием статического Е или градиента 

химического потенциала. Но какой фактор приводит к стационарному 

ускорению электронов в ФГЭ. Этим фактором является передача электронам р 

от примесей и фононов. В ФГЭ рассеиватели выступают в роли тормоза и 

ускорителя. Зависимость от поляризации света приближает ФГЭ к эффектам 

горячей и поляризованной люминесценции, поляризационно-зависимой 

фотопроводимости, оптической ориентации электронных и ядерных спинов. В 

квазистационарном Е все компоненты меняются синхронно. 

Фотогальванический тензор в меняющемся Е действителен. Такой ФГЭ 

получил название линейного. Существует другой вариант ФГЭ – циркулярный, 

при котором момент р или момент силы порождает вектор скорости [8, P.1152-

1154]. Псевдовекторная сила вызывает отклик 

.*

kjijki
EEJ   (2) 

Циркулярный ФГЭ связан с передачей электрону спина   от фотонов и 

превращением его в поступательное движение. При этом электрон должен 

сохранять память о фазе Е. Когда релаксация фазы происходит быстрее 

изменения Е, то циркуляционный ФГЭ исчезает. Если циркулярный ФГЭ 

возникает за счет создания неравновесного по   состояния электронов – он 

называется спин-гальваническим эффектом. Этот эффект является результатом 

корреляции между спином   и импульсом р электрона и определяется СО 

взаимодействием. За счет него переходы с переворотом   и определенным 

направлением р имеют преимущество по отношению к переходам с 

противоположной ориентацией. Это важное условие для ФГТ. Отсутствие 

симметрии кристалла и направление исходной поляризации света отражаются 

на функции распределения электронов. В результате релаксации электронов по 

энергии частично сохраняется анизотропия, что приводит к осцилляционным 

зависимостям функции распределения от энергии электронов и 

фотопроводимости. Одновременно с ФГЭ было открыто резонансное фотонное 

увлечение, которое связано с ускорением электронов за счет передачи р от 
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фотона [8, P.1152-1154]. Свободный электрон не может поглотить фотон по 

закону сохранения импульса и энергии. При этом внутри зонный процесс 

сопровождается столкновением с примесями, фононами и другими 

электронами. В результате, ФГТ зависит от энергии фотона резонансным 

образом, меняя направление в зависимости от направления излучения. 

Наиболее ярко этот эффект был продемонстрирован на межзонных переходах в 

GaAs и поликристаллическом Si. Возникновение стационарного ФГТ под 

действием двух электромагнитных волн с основной и удвоенной   получило 

название когерентного ФГЭ. При наличии двух когерентных световых пучков 

  .,Re2)( 2

2 








EEEEE 
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Уравнение для нелинейного отклика на частоте 
1

  имеет вид 

,
2211
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где 
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f  произвольные функции скалярных комбинаций 
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EE . При 

разложении ФГТ в ряд по степеням Е возникают всевозможные гармоники, 

среди которых имеется нулевая частота. В низшем порядке по Е 
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 mn  когерентный ФГЭ описывается уравнением [9, P.675-678] 

).(~~
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Основные этапы работы ФЭП [10, С.52-54]: 

 Генерация носителей под действием излучения; 

 Сбор сгенерированных носителей и получение ФГТ; 

 Получение напряжения и рассеяние энергии. 

На рис.1. показана структура Si-ФЭП для фотонов с различной длинной 

волны  . Электроны притягиваются эмиттерной n-областью, а дырки базовой 

p-областью. Следовательно, ФЭП перекачивает электроны в n-область через 

внешнюю нагрузку и обратно через контакт в p-область. На поверхности 

раздела электроны рекомбинируют. Они становятся электрически 

нейтральными, пока новый фотон не разделит их на электронно-дырочную 

пару. Большая часть дырок не может преодолеть потенциальный барьер и 

остается в p-области. 
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Рис.1. Структура Si-ФЭП для поглощения фотонов 

Как следствие, n-слой заряжается отрицательно, а p-слой – положительно. 

Снижается первоначальная разность потенциалов между p- и n-слоями 

полупроводника, на концах металлических контактов создается ЭДС. При этом 

действие источника тока ,
0
QSqNI

h


p
 где Q – безразмерный множитель, 

показывающий долю всех созданных светом электронно-дырочных пар 
0

SN  и 

шунтирующим действием тока p-n-перехода )1( qU/kT

s
eI . Для напряжения при 

солнечном излучении постоянной интенсивности запишем уравнение [10, С.52-

54] 

,1ln 
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F

I

II

q

kT
U  (6) 

где 
s

I  ток насыщения, 
F

I  ФГТ,   15 эВК106.8k  постоянная 

Больцмана. 

Вывод Для эффективной работы ФЭП необходимо соблюдать следующие 

условия: коэффициент оптического поглощения активного слоя должен 

поглощать значительную часть энергии, структура тонкой пленки должна быть 

однородной по всей активной области. Производство конструкций на основе 

монокристаллического Si, отвечающих этим требованиям, является 

технологически сложным процессом. Поэтому используются сплавы на основе 

поликристаллического Si и GaAs. При абсолютной нулевой Т зона наибольшей 

энергии, занимаемая электронами (валентная зона) полностью заполняется 

)(
v

EE  . 
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Аннотация. На фоне пандемии коронавируса CОVID-19, в мире 

прогнозируется экономический спад многих отраслей пройзводства и в том 

числе в отраслях сельского хозяйства. По этому, каждое научное предложение 

заслуживает внимания. В статье рассмотрены вопросы технологии и 

технических средств малой механизации трудоeмких процессов шелководства, 

и следовательно без их внедрения в производство заготовки коконов, 

затормозит в целом процесс востановления  и развития шелководства в Грузии. 

С этой целью учеными Грузии разработаны несколько вариантов 

технологических схем производства шелковичных коконов и получения 

шелковичной нити из живых коконов. Одним из трудоемким процессов в 

технологии заготовки коконов является выкормка гусениц тутового 

шелкопряда. В статье рассматрываются конструкции  кормоподготовительных 

машин и установок для выкормки гусениц тутового шелкопряда. В статье 

предлагаются и рассматрываются также установки для очистки коконов от 

сдыра и размотки шелковычной нити из живых коконов, что считается 

инновационным предложением в области отрасли шелководства. Выше 

перечисленные конструкции были успешно испытаны в западной Грузии 

(Аджарская А/Р) и в тех районах, которые считались передовыми 
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заготовителями коконов тутового шелкопряда.  

Ключевые слова: шелководство, технология, механизация, выкормка 

гусениц, коконы, очистка коконов, завивка нити.     

 

Шелководство - является одной из древнейших и традиционных отраслей 

сельского хозяйства Грузии. Высококачественная  продукция шелководства 

Грузии всегда занимала ведущее место в  мире. "Большая шелковая дорога" 

проходила в Грузии много веков назад. Продукция, сделанная из шелковичной 

нити неоднократно получали высокие призы еще в  XVIII веке (1852 году в 

Турине и 1862 году в Лондоне), а продукция полученные от Грузинских пород 

тутового шелкопряда из группы “Мзиури”, в  1996  году во Франции, в городе 

Лионе, получила  "Большую платиновую медаль" . 

В середине XX века, шелководством в Грузии занимались 120 тыс. 

семьей, заготовляли 4,5 – 5,0 тыс, т. живых коконов, 4,5 – 5,1 т. грены, 450 – 

500 т. шелковычной нити, 4,5 – 5,0 мл. метров шелковычной ткани. В 

последний период в Грузии шелководство  почти стало убыточным, в очень 

малом количестве заготовлялись  коконы тутового шелкопряда, так как в 1964 

году, в стране возникло микроплазное заболевание “курчавая мельколистность” 

тутовых насаждении и 90 % кормовой базы (15 мл. шт. тутовых насаждении) 

было уничтожено, а также полностью отсутствовали современные технологии 

трудоъмких процессов  шелководства. 

Отрасль шелководства состоит из четырех подотраслей - кормовая база 

(тутоводство), заготовка коконов (выкормка гусениц тутового шелкопряда), 

гренажное производство и первичная обработка коконов [1]. В последнее время 

учеными рекомендуется получение шелковичной нити из живых коконов, что 

является пятой подотраслью шелководства [2]. 

Из вышеперечисленных подотраслей самым трудоеъмким является 

выкормка гусениц тутового шелкопряда. Из всех трудовых затрат в 

шелководстве на заготовку корма приходится 15%, на приготовление корма – 

20 %, на выкормку и получение коконов -55%, на очистку коконов от сдыра и 
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сортировку -10% [1]. 

Таким образoм, самым трудоемким процессом является выкормка 

гусениц тутового шелкопряда, и поэтому механизация этого технологического 

процесса является весьма актуальной. В таких странах как Китай, Индия, 

Япония, страны среднего Востока, выкормка гусениц тутового шелкопряда 

происходит на стеллажах и доля ручного труда при заготовке коконов очень 

большая. С целью снижения трудовых затрат в некоторых странах создавались 

конструкции установок для механизированной выкормки, но перспектива таких 

установок в конкуренции с Китаем, была мизерной из-за ручного труда в 

шелководстве в стране, которая заготовливает не менее 80% всей мировой 

продукции коконов. 

Учитывая современное состояние шелководства Грузии, особо важным 

является механизировать все трудоемкие процессы в шелководстве и особенно  

выкормку гусениц тутового шелкопряда. Разработана схема технологического 

процесса централизованной выкормки гусениц тутового шелкопряда [3], 

которая включает следующие операции: заготовку, транспортировку, 

подготовку и кратковременную хранению корма, выкормку гусениц тутового 

шелкопряда, сбор и очистку коконов от сдыра, размотку шелковычной нити из 

живых коконов. 

Для механизации заготовки корма целесообразно применить 

пневмоагрегат-веткорез “ПАВ-8”, электроветкорез “ЭВА-6/200” или 

электроветкорез Австрииской модификации “EHS-550” (Рис.1), ручной 

моторызованный веткорез “KAAZ” (Рис.2) [2] и ручные усиленные секаторы. 

Для эксплуатации кустовых плантации применяется жатка шелковицы “ЖШ-1” 

(Рис.3)[1]. 

 

Рис.1. Веткорез “EHS-550”             Рис.2. моторызованный веткорез 

                                                                 “KAAZ” 
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Рис.3. Жатка шелковицы “ЖШ-1” 

Учеными Грузии был созданы средства малой механизации для 

шелководства, в частности, устройства для подготовки корма - ошмыгивающие 

устройства, т.е. отделение листьев от веток “ПС-1” (Рис.4) и модернизованные 

механические листорезки для выкормки гусениц младших возрастов “РТЛ– 25” 

(Рис.5), которые режут тутовый лист щириной от 3,0 до 30,0 мм, шагом 3,0 мм 

[2].  

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 4. Устройство для отделения листьев от веток “ПС-1”. 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.5. Модернизованная механическая листорезка “РТЛ– 25”. 
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Разработанная нами схема технологического процесса централизованной 

выкормки гусениц тутового шелкопряда также включает процесс выкормки 

гусениц.  

При ручной выкормке гусениц [2], они  распределены на обыкновенных 

многоярусных полках, где нет аэрации для гусениц, затруднен процесс смены 

подстилки и, что особо важно, в таких условиях часто выявляются разные 

заболевания гусениц, при которых урожай коконов значительно уменьшается. 

Ученимы Грузии разработана конструкция установки для выкормки 

гусениц  тутового шелкопряда (Рис. 6)[4]; Во время выкормки, на установке нет 

потери гусениц при смене подстилки, экскременты автоматически выделяются 

от выкормочно поверхности. Это достигается путем расположения наклонной 

поверхности под выкормочной поверхностью, на которой падают экскременты 

и остатки корма и они, путем транспортера или специальным собирателем, 

вывозятся за пределы червоводни. 

Положительные стороны установки по сравнению  стелажами при ручной 

выкормке следующие: 1.Рационально используется объем червоводны; 

2.Простота конструкции; 3.Улучшение аэрации гусениц; 4.Автоматическое 

удаление подстилки (экскрементов) и их выноса за пределы червоводни; 

5.Исключается заболевание тутового шелкопряда. 

 

Рис. 6. Процесс выкормки гусениц  тутового шелкопряда на установке по 

Авт свид.  № 695667  от  05. 11.1979. 
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На данном этапе в Грузии, ученимы Академии СХН Грузии 

подготовлены проекты механизированных установок для выкормки гусениц 

тутового шелкопряда младших и старших возрастов УВШ-2 (Рис.7)[2,5,6] и 

УВШ-3 (Рис.8)[2,7,8,9,10]; Общая выкормочная площадь на установке УВШ-2 

составляет 22 м2 и на ней можно выкармливать 2,0-3,0 коробки гусениц 

младших возрастов. На установке механизированы следующие процессы – 

автоматическая раздача корма[5] и смена подстилки[6], а также аэрация 

гусениц при передвижении выкормочных площадей (Размеры ящиков 1,0x1,0x 

0,10 см, их в установке 22 шт.).  

Установка УВШ-3[7] предназначена для выкормки гусениц старших 

возрастов. Общая выкормочная площадь на установке УВШ-3 составляет 97 м2   

(Размеры ящиков 1,0 x 1,0x 0,10 см, их в установке 97 шт. количество 

ярусов 12). На ней можно выкармливать 1,5-2,0 коробки гусениц старших 

возрастов. На установке механизированы также следующие процессы – 

автоматическая дозированная раздача корма на верхнем ярусе[8] и смена 

подстилки на нижнем этаже[9,10], аэрация гусениц при передвижение 

выкормочных площадей[7] Она предназначена также для выкормки гусениц 

младших возрастов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.7. Установка для выкормки гусениц тутового шелкопряда младших 

возрастов УВШ-2 
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Рис.8. Установка для выкормки гусениц тутового шелкопряда старших 

возрастов УВШ-3. 

Установки УВШ-2 и УВШ-3 успешно прошли апробацию и работали  в 

лабораториях учебно- исследовательского факультета шелководства 

Грузинского Аграрного Университета 80-90-ие годы и получены хорошие 

результаты. Их свободно можно внедрять в фермерских хозяйствах как в 

Грузии, так и в странах, где занимаются шелководством. 

Надо отметить, что в настоящее время, при современных условиях, 

ареалом деятельности фермера-шелковода является: заготовка и подготовка 

корма (тутового листа), выкормка гусениц тутового шелкопряда и заготовка 

коконов, очистка коконов от сдыра и сортировка, размотка шелковычной нити 

живых коконов и получения готовой продукции – шелковычной нити. Таким 

образом меняется старая структура, когда фермер сдавал продукцию (живых 

коконов) заготовытельным структурам и потом продукция переходила в 

распоряжении легкой промишленности.  

На данном этапе в Академии СХН Грузии получены патенты Грузии на 

изобретения на установок очистки коконов от сдыра (Рис.9) [11] и для размотки 

шелковычной нити живых коконов (Рис.10) [12], заготовлены опытные образцы 

конструкции этих установок и испытаны в производственных условиях  в 

Западной Грузии, в Аджарском Автономном Республике (2018-2019 г.г.). 
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Рис.9. Установка для очистки коконов от сдыра. 

 

Рис.10. Установка для размотки шелковычной нити живых коконов. 

Таким образом, внедрение в шелководстве инновационных технологии 

производства коконов тутового шелкопряда, а также получения шелковычной 

нити из живых коконов, упразднает различие между двумя направлениями – 

сельского хозяйства и легкой промишленностью, что дает право фермеру или 

фермерскому кооперативу прямо выйти на рынок и предоставить там готовую 

продукцию в лице шелковычной нити, что для фермеров  экономически очень 

выгодно.  

6 4 1 5 

2 
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Анотація. У статті розглянуто та проаналізовано групи перекладацьких 

трансформацій, які використовуються у процесі оволодіння вузькоспеціальною 

термінологією на заняттях з іноземної мови за професійним спрямуванням у 

медичному університеті. Охарактеризовано шість найпоширеніших груп: 

транскрипція, транслітерація, калькування, лексико-семантичні заміни, 

граматичні трансформації, комплексні лексико-граматичні трансформації. 

Наведені приклади використання кожної г груп.  

Ключові слова: медична термінологія, теорія перекладу, перекладацькі 

трансформації, медичний університет.  

 

Актуальність дослідження. Термінологія є невід’ємною складовою будь 

якої професійної мови  оскільки вона дає зрозуміти конкретне явище чи 

предмет. Трактування терміну має бути однозначне, для того щоб уникнути 

помилок та виникнення непорозумінь у спілкуванні як фахівців, так і лікаря та 

пацієнта.  

Для того, щоб прирівняти різномовні тексти під час перекладу, а також 

зберегти їхню комунікативну суть, необхідно використати низку змін та 

додавань. У зв’язку з цим у теорії перекладу використовується поняття 

«еквівалентності перекладу», який передбачає умовну єдність перекладу при 
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відсутності тотожності [1, с.57]. 

Мета даної роботи – розглянути групи перекладацьких трансформацій, 

які сьогодні використовуються в процесі оволодіння медичною термінологією 

студентами медичного університету. 

Об’єктом вивчення  виступають матеріали оригінальних медичних 

текстів та їх переклади українською мовою.  

Виклад основного матеріалу. При перекладі спеціального тексту часто 

необхідно змінювати структуру тексту, використовувати різні прийоми, 

займатися модифікацією тексту, його адаптацією. Іноді в мові існують без 

еквівалентні лексичні одиниці та структури, які ускладнюють процес 

перекладу. Саме стилістичні розбіжності є суттєвим мотивом для використання 

перекладацьких трансформацій. Перекладацькі трансформації становлять 

собою особливий вид міжмовного перефразування, яке суттєво відрізняється 

від трансформацій у рамках однієї мови. «Трансформація – основа більшості 

прийомів перекладу. Вона полягає у зміні формальних (лексичні та граматичні 

трансформації) або семантичних (семантичні трансформації) компонентів 

вихідного тексту при збереженні інформації, що призначена для передання” [2]. 

Існує декілька типів перекладацьких трансформацій: стилістичні, 

морфологічні, синтаксичні, семантичні, лексичні та граматичні.  

Стилістичні трансформації мають на увазі стилістичні особливості 

перекладу. До морфологічних відносять заміну однієї частини мови іншою, або 

декількома частинами мови. Під синтаксичними трансформаціями розуміють 

зміну синтаксичних функцій слів та словосполучень. Зміст семантичних 

трансформацій полягає у перекодуванні інформації на семантичному рівні. 

Лексичні трансформації представляють собою відхилення від прямих 

словникових відповідностей. Коли мова йде про граматичні трансформації, 

мається на увазі перетворення структури речення під час перекладу відповідно 

до норм мови. Найчастіше при перекладі використовуються трансформації 

змішаного типу.  

Медична термінологія – це система, яка об’єднує терміни 
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фармацевтичних та біологічних дисциплін, де їх значна кількість є 

іншомовного походження (переважно грецького і латинського) [3].  Розглянемо 

шість найпоширеніших груп перекладацьких трансформацій :  

1) транскрипція – переклад лексичної одиниці з мови оригіналу мовою 

перекладу шляхом передачі її звукової форми у мові перекладу;  

2) транслітерація – переклад лексичної одиниці з мови оригіналу 

мовою перекладу шляхом передачі її графічної форми у мові перекладу[4]. 

Наприклад: adenovirus – аденовірус, amnesi – амнезія, aspirin – аспірин, 

osteopenia – остеопенія, parasite – паразит, steroids – стероїди. Також можемо 

привести приклади  термінів-словосполучення, у яких є епоніми. Всі вони 

позначають назви захворювань і синдромів. Cacchi-Ricci syndrome – синдром 

Какки-Річчі, Cushing’s syndrome – синдром Кушинга, Churg Srausse disease – 

синдром Чарга Строса. Тобто найбільш частотним прийомом перекладу 

епонімів в словосполученнях є транслітерація [4]. 

3) калькування – переклад лексичної одиниці з мови оригіналу шляхом 

заміни її компонентів (морфем або слів) їх лексичними аналогами у мові 

перекладу [4]. Наприклад: kidneys – нирки, colon – кишечник, lupus – вовчак, 

rabies – сказ. Даний прийом використовувався для передачі назв органів 

людини і деяких назв захворювань [2]. 

4) лексико-семантичні заміни: конкретизація, яка полягає у заміні слова 

або словосполучення мови оригіналу з ширшим значенням словом або 

словосполученням мови перекладу з вужчим значенням [4].  Надамо такий 

приклад: Preparing slides using venous blood collected from venipuncture.- 

Підготовка мазків, використовуючи венозну кров, отриману під час 

венепункції. Англо-український словник дає такі визначення слова slide: 1) 

ковзання; 2) рівний (гладкий) хід; 3) ковзанка, каток, льодяна гора; 4) похила 

площина, спускний жалоб; 5 )пряжка, затискач; 6) діапозитив, слайд; 7) 

предметне скло. У цьому прикладі термін з широкою семантикою slide 

«предметне скло» замінюється на український термін з більш вузькою 

семантикою «мазок». Така заміна пояснюється контекстуальним оточенням та 
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смисловим навантаженням, яке несе одиниця мови оригіналу [3]. Генералізація, 

яка передбачає заміну слова або словосполучення мови оригіналу з вужчим 

значенням словом або словосполученням мови перекладу з ширшим значенням 

[4]. Маємо такий приклад: Compare both sides! Are there any retractions or 

protrusions of the skin? Порівняйте обидві сторони! Бачите будь-які западання 

або припухлості? Прийом генералізації при перекладі іменника protrusion, який 

має такі значення: 1) висовування, випинання; 2) виступ, та заміна його на 

українську лексичну одиницю припухлість, з якою зміст оригіналу 

відтворюється з більшою повнотою і уточнює повідомлення [3]. Модуляція – 

процес заміни слова або словосполучення мови оригіналу такою одиницею 

мови перекладу, чиє значення логічно витікає зі значення одиниці мови 

оригіналу: I don't blame them. Я їх розумію. Дослівно - я їх не звинувачую. 

Причина замінена наслідком: я їх не звинувачую, тому що розумію. 

5) граматична трансформація полягає у заміні граматичної одиниці мови 

оригіналу такою одиницею мови перекладу, яка має інше граматичне значення 

[4]. Наприклад: clinically significant – клінічна значимість, sufficiently abnormal – 

значне відхилення [2]. 

6) комплексні лексико-граматичні трансформації: антонімічний переклад 

– така трансформація, яка передбачає заміну позитивної форми мовної одиниці 

мови оригіналу негативною формою у мові перекладу та навпаки.  Наведемо 

такий приклад : “Nitrogenous waste products of the metabolism (creatinine, urea, 

uric acid) are excreted through the kidneys.” Нирками виділяються продукти 

метаболізму, що містять неорганічні сполуки азоту (креатинін, сечовина, 

сечова кислота). В англійському прикладі використовується пасивна форма, 

яка притаманна англійській науково-технічній мові. При перекладі тексту 

українською мовою використовується активний стан – виділяються. Це 

пояснюється специфікою передачі інформації в наукових текстах мови 

перекладу, де пасивні конструкції зустрічаються значно рідше. Так, при 

перебудові речення іменник нирки з кінця речення переходить на перше місце й 

до нього додається дієслово в активному стані [3].  Експлікація (описовий 
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переклад) полягає у заміні лексичної одиниці мови оригіналу таким 

словосполученням мови перекладу, яка надає її повніше пояснення. Наприклад: 

killedvirus shot – ін’єкції інактивованим вірусом, cortical atrophy – атрофія кори 

головного мозку, white counts – білі кров’яні тільця, upper airways – верхні 

дихальні шляхи [2]. Компенсація – такий тип перекладацької трансформації, при 

якому ті елементи значення, які були загублені у процесі перекладу, 

виражаються деякими іншими одиницями мови перекладу [4]: For these reasons, 

descriptive texts are provided for specific elements when deviations are clinically 

significant. З цих причин, якщо відхилення від нормального рівня мають клінічну 

значущість, до результатів аналізу для певних елементів додається описова 

частина. В англійському варіанті “when deviations are clinically significant” вже 

мається на увазі, що відхилення не є нормою, а для українського перекладу 

потрібно додати декілька додаткових слів, щоб розкрити та показати зміст 

речення «відхилення від нормального рівня». Також слід уточнити, куди саме 

додається описова частина «до результатів аналізу», чого не зазначено в тексті 

оригіналу, але мається на увазі [3]. 

Отже, можемо зробити висновок, що в  перекладі термінів медичної 

галузі широко використовуються лексичні та граматичні трансформації, які 

дозволяють лінгвістам якнайточніше описати процес перекладу. Ці знання 

особливо важливі у медичній сфері, бо від правильного розуміння термінів та 

процесів у організмі людини залежить подальше лікування людини та її 

одужання. Тобто адекватності перекладу можна досягнути саме завдяки 

вмілому використанню перекладацьких трансформацій, її вивченню та 

удосконаленню для наступних поколінь медичних працівників. 

 

ВИКОРИСТАНА ЛІТЕРАТУРА 

1. Демьянков В.З. Лингвистическая интерпретация текста: универсальные 

и национальные (идиоэтнические) стратегии //Язык и культура. Факты и 

ценности. – М., 2001. – 540 с. 

2. Лощенова І. Ф., Нікішина В. В. Перекладацькі трансформації як 



730 

ефективний засіб досягнення адекватності перекладу // Наукові записки 

[Ніжинського державного університету ім. Миколи Гоголя]. Сер. : Філологічні 

науки. – 2014. – Кн. 3. – С. 102-105. 

3. Хацер Г. О. Особливості перекладу термінологічної лексики на 

прикладі текстів медичного спрямування / Г.О. Хацер // Наукові записки 

[Ніжинського державного університету ім. Миколи Гоголя]. Серія : Філологічні 

науки. – 2013. – Кн. 3 С. 151-154. 

4. Глухова Л. Перекладацькі трансформації у сучасному 

мультилінгвальному освітньому дискурсі //Міжнародний журнал у галузі 

мультилінгвальної освіти. - # 5, 2015. - С. 54-66 

 

 

 

 

 

  

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9668857:%D0%A4%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BB.
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9668857:%D0%A4%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BB.
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9668857:%D0%A4%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BB.
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9668857:%D0%A4%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BB.
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9668857:%D0%A4%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BB.
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9668857:%D0%A4%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BB.


731 

ПІСТКОВІДНА АЛОПЕЦІЯ У ЖІНОК РЕПРОДУКТИВНОГО ВІКУ 

 

Шелест Тетяна Дмитрівна 

к.н. з держ. упр., доцент 

Коєва Ірина Миколаівна 

студент 

Одеський Медичний Інститут 

Міжнародного Гуманітарного Університету 

м.Одеса, Україна 

 

Анотація: Постковідний синдром вже офіційно визнана хвороба. Та чи 

не кожного тижня медики виявляють її нові симптоми. На сьогоднішній день є 

лише обмежені дані про клінічні прояви COVID-19 відносно випадіння волосся 

у жінок репродуктивного віку і про наслідки такого захворювання. Пацієнки, 

які перехворіли на коронавірус, продовжували страждати від уражень нервової 

системи, легенів, серця, шкіри та інших супутніх патологічних станів.  

Ключові слова: випадіння волосся, COVID-19, причини алопеції, 

постковідні стани, ураження волосся. 

 

Експерти кажуть, що існує два типи випадіння волосся, яке спричинила 

пандемія. У першому випадку йдеться про стан telogen effluvium, коли у 

людини через кілька місяців після стресової ситуації починає випадати більше, 

ніж 50-100 волосинок на день. Окрім того, що більше волосся випадає, воно ще 

й повільніше росте. Такий стан може тривати до пів року. У другому випадку 

йдеться про гніздову алопецію, під час якої імунітет починає атакувати 

волосяні фолікули [1]. 

У травні 2020 національним інститутом охорони здоров’я PubMed Central 

було проведено дослідження, в якому оцінили 175 жінок репродуктивного віку, 

госпіталізованих з COVID-19. Дослідники зробили висновки, що велика 

кількість учасників (67 %) мала андрогенну алопецію. Важливо зазначити, що в 
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дослідженні не було контрольної групи [2]. 

Напочатку квітня 2020 Goren A., Wambier, C. G. зі співавторами висунули 

попередню гіпотезу про зв'язок андрогенетичної алопеції (АГА), активності 

рецепторів до андрогенів з тяжкістю перебігу нової коронавирусной інфекції. 

Тут також треба буде згадати відомі раніше дані про зв'язок АГА з 

метаболічним синдромом, інсулінорезистентністю і захворюваннями серцево-

судинної системи. 

Першим етапом для розвитку інфекції є праймування спайк-білків (шипів 

вірусу) ферментом трансмембранної протеазою серина 2 (TMPRSS2). 

Активність протеази TMPRSS2 - важлива складова розвитку інфекційного 

процесу, необхідна для проникнення і розповсюдження вірусу. 

Активність рецепторів до андрогенів розглядається, як необхідна умова 

для транскрипції гена TMPRSS2. Більш того, на сьогодні невідомо інших 

активаторів транскрипції цього гена. Ще одним важливим фактором поширення 

SARS-CoV-2 є взаємодія ангіотензинперетворюючого ферменту 2 (АПФ-2) з 

поверхневим білком вірусного спайка. Ці дані дозволили припустити, що 

гиперандрогенний фенотип (включаючи андрогенетичну алопецію) може 

супроводжуватися підвищенням вірусного навантаження SARS- CoV-2, 

поширенням вірусу і тяжкістю ураження легень. У свою чергу активація 

рецепторів до андрогенів може знижуватися декількома класами препаратів, 

включаючи антагоністи андрогенових рецепторів, інгібітори синтезу андрогенів 

і антігонадотропіни. 

Таким чином, відповідно до запропонованої недавно гіпотези, тяжкість 

перебігу нової коронавірусной інфекції може мати зв'язок з активністю 

рецепторів до андрогенів. Підтвердження гіпотези може розширити спектр 

можливих терапевтичних опцій при новій інфекції препаратами з 

антиандрогенною активністю. 

Існує ще одна гіпотеза - випідання волосся в постковідний період є 

наслідком стресу, викликаного пандемією. 

У період пандемії багато людей відчувають нервове напруження, тим 



733 

більше опинившись замкненими у власних квартирах. 

Вчені з японського Національного центру глобальної охорони здоров'я і 

медицини назвали одним з наслідків перенесеної коронавирусной інфекції 

COVID-19 випадіння волосся [3]. У дослідженні взяли участь 63 пацієнтки 

репродуктивного віку, середній вік яких склав 34 роки. Опитані пацієнтки, яких 

виписали з лікарні після лікування від коронавируса в період з лютого по 

червень 2020 року, відмічали через приблизно чотири місяці після виписки 

випадіння волосся.  

Процес облисіння під час хвороби запускається в результаті боротьби 

організму з інфекцією. Причиною втрати волосся можуть стати побічні ефекти, 

що виникли при терапії противірусними препаратами. 

Часто спостерігається рясне випадіння волосся при будь-яких 

захворюваннях соматичних, тим більше, що супроводжуються високою 

температурою і інфекцією. Другий варіант, коли починає випадати волосся 

рясно - це внаслідок прийому противірусних препаратів, високих дозувань 

антибіотиків. Це те ж саме, що токсична алопеція, цілком очікуване явище. Це 

адаптивна реакція організму. 

У постковідному періоді у жінок репродуктивного віку виникає 

телогенова алопеція - вони втрачають від 50 до 100 волосся в день через 

"відключення системи зростання", що сталося в результаті сильного стресу. У 

ряді випадків спостерігається вогнищева алопеція, при якій імунна система 

атакує волосяні фолікули, що також пов'язано з психологічним станом. Такий 

стан зазвичай триває до півроку, однак за відсутності лікування може перейти в 

хронічне захворювання [4]. 

Аутоімунні реакції - це прояв боротьби імунітету з чужорідними 

агентами, під час якої він зачіпає і власні клітини. Це так званий цитокіновий 

шторм - ситуація, коли імунокомпетентні клітини виділяють велику кількість 

цитокінів (речовин, що вбивають чужорідні клітини, віруси і бактерії). Під час 

цитокинового шторму можуть гинути і власні клітини організму. Волосяні 

цибулини є дуже імунозалежними, в результаті чого вони можуть частіше за 
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інших страждати при прояві аутоімунних реакцій - з цим може бути пов'язаний 

розвиток алопеції [5]. 

Випідання волосся - мультифакторний стан, який може мати різне 

походження.  

Облисіння у постковідному періоді, як правило, зворотний процес. У 

більшості випадків немає органічного ураження волосяного фолікула, 

порушується тільки ритм зміни волосся. Будь-яку фізіологію легко відновити, 

поки вона не переходить у органіку. Для цього є багато медичних програм і 

засобів, за допомогою яких можна прискорити відновлення пошкодженого 

волосся, збільшити густоту волосся. Це за бажанням. Як правило, волосся 

завжди відновлюється, коли організм приходить в норму, як з фізіологічного 

так і з психологічного аспектів.  
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Широке використання радіозв'язку з рухомими об'єктами стало 

характерною рисою сучасного світу. Всебічні дослідження в рамках 

експлуатації існуючих стільникових мереж за останнє десятиліття дозволили 

встановити ряд важливих обставин [1]. 

Було відзначено, що системи стандарту GSM з тимчасовим поділом 

каналів добре себе зарекомендували і поки є найпоширенішою системою в 

Європі [1]. Прихильники цього стандарту підкреслюють хорошу якість 

мовлення, впевнену роботу в складних метеоумовах, в обстановці 

багатопроменевих завмирань і відносно невеликих значень відносини сигнал / 

перешкода. Помірні експлуатаційні витрати дозволяють операторам 

отримувати впевнений прибуток.Перші радіотелефони використовували 

звичайні фіксовані канали і, якщо один з них був зайнятий, абонент вручну 

перемикався на інший. З розвитком техніки радіотелефонні системи 

вдосконалювалися, зменшувалися габарити пристроїв, освоювалися нові 

частотні діапазони, поліпшувалося комутаційне устаткування, зокрема, 

з'явилася функція автоматичного вибору вільного каналу (trunking) [2]. Але все 

це не могло вирішити головної проблеми – обмеженості частотного ресурсу 

при величезній потребі в наданні послуг.  

Вихід був знайдений: територію, що обслуговується, розбили на невеликі 

ділянки, називані стільниками (cell). Кожен зі стільників обслуговується 

передавачем з обмеженими радіусом дії та числом каналів. Це без завад 

дозволяє повторно використати ті ж самі частоти в іншому стільнику, але 

віддаленому на значну відстань. Теоретично їх можна використати в 
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сусідньому стільнику. Але на практиці зони обслуговування стільників можуть 

перекриватися через різні фактори, наприклад зміни умов поширення 

радіохвиль. У результаті з'являються взаємні завади. Тому в сусідніх стільниках 

використаються різні частоти. Одним із головних етапів проектування 

стільникового мобільного зв’язку є визначення величини радіуса стільника.  

В роботі Биховського Ю.А. [3] радіус стільника визначається за 

формулою: 

 0S
R

K
 , (1) 

де S0 – площа території, яка обслуговується; 

K – число BTS. 

З виразу (1) випливає, що автор роботи виходить з того, що 

 0 стільнS KS , (2) 

де Sстільн – площа стільника.  

Слід зазначити, що вираз (1) справедливий тільки в тому випадку, коли 

BTS знаходиться в центрі кожного стільника. Цим виразом не можна 

користуватися при розрахунку параметрів мереж стандартів D-AMPS, а також 

стандартів GSM i JDC, використовуючи сітки BTS 3/9(GSM), 4/12 (JDC) та 2/7 

(D-AMPS) [4]. Іншими словами, в цьому випадку не враховується можливість 

організації сітки BTS. В роботі [3] формула (1) використовується без всяких 

обмежень. У випадку організації будь-якої сітки BTS число стільників та 

кількість BTS не співпадають, що зайвий раз підтверджує можливість 

використання формули (1) тільки в одному окремому випадку. 

У випадку організації сітки BTS 3/9, 4/12 або в загальному випадку x/y 

радіус стільників необхідно розраховувати виходячи з кількості стільників. 

Кількість BTS при цьому розраховується за формулою 

 м

BTS

A
K

A
 , (3) 

де Ам – навантаження, яке обслуговується мережею; 

АBTS – навантаження, яке обслуговується однією BTS. 
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Вважаємо, що більш коректним є розрахунок площі обслуговуючої 

території за формулою: 

 0 стільн стільнS S N  , (4) 

де Nстільн – кількість стільників. 

В цьому випадку число стільників Nстільн=(K/x)y та формула (1) набуде 

вигляду: 

 0S x
R

Ky
 . (5) 

При використанні формул (1) та (5) виходять з того, що стільник має 

форму кола, площа якого рівна: 

 
2

стільнS R . (6) 

При шестикутній формі стільника його площа рівна [5]: 

 
22,6стільнS R  . (7) 

Розглянемо, наскільки буде відрізнятися кількість BTS, якщо BTS будуть 

розташовані в кожному стільнику, при використані різних формул визначення 

площі стільника. 

Нехай S0=64000 кв.км, R=15км, тоді: 

1) 0 0

2

64000
91

3,14 225стільн

S S
К

S R
   



; 

2) 0 0

2

64000
110

2,6 2252,6стільн

S S
К

S R
   


. 

Звідси слідує, що кількість BTS в першому та в другому випадку 

відрізнятися на 18%. 

Отже, на нашу думку радіус стільника коректніше розраховувати за 

формулою: 

- при організації сітки BTS 

 0

2,6

S x
R

Ky
 ; (8) 

- при розміщенні BTS в кожному стільнику по формулі (1). 

Застосування шестикутників дозволяє мінімізувати ширину необхідного 
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частотного діапазону, оскільки така форма забезпечує оптимальне 

співвідношення між величинами С і D. Крім того, шестикутна форма 

щонайкраще вписується в кругову діаграму спрямованості антени базової 

станції, встановленої в центрі комірки. Розміри комірки R визначає захисний 

інтервал D між комірками, у яких ті самі частоти можуть бути використані 

повторно. Величина захисного інтервалу D залежить також від припустимого 

рівня завад і умов поширення радіохвиль. У припущенні, що інтенсивність 

викликів у межах усієї зони однакова, розмір комірок вибирається однаковим. 

Розмір зони обслуговування базової станції, що виражається через радіус 

комірки R, визначає також число абонентів N, здатних одночасно вести 

переговори на всій території обслуговування. Отже, зменшення радіуса комірки 

дозволяє не тільки підвищити ефективність використання виділеної смуги 

частот і збільшити абонентську ємність системи, але і зменшити потужність 

передавачів і чутливість приймачів базових і рухомих станцій. Це, у свою 

чергу, покращує умови електромагнітної сумісності засобів транкінгового 

зв'язку з іншими радіоелектронними засобами і системами. 
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В последнее время гетероэпитаксиальные структуры на основе 

легированных твердых растворов кремния и кремний-германия вызывают 

значительный интерес в связи с возможным их использованием для создания 

оптоэлектронных приборов на основе кремниевой технологии [1, с. 1032-1034.].  

Наилучшими возможностями для создания тонких бездефектных 

монокристаллических плёнок, а также структур с гетеропереходами, 

имеющими резкие границы раздела, обладает метод молекулярно-лучевой 

эпитаксии (МЛЭ) [2, с. 168-170]. Суть его заключается в осаждении вещества 

на нагретую подложку из атомных или молекулярных потоков в вакууме.   
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Источник молекулярного потока атомов является одним из основных 

элементов установок для МЛЭ. Обычно им является эффузионная ячейка – 

квазизамкнутый сосуд (тигель) из графита, керамики Al2O3, 

монокристаллического кварца или пиролитического нитрида бора, окружённый 

танталовой или вольфрамовой спиралью, служащей резистивным нагревателем. 

Молекулярный поток создаётся за счёт термического испарения 

расплавленного в ячейке элемента или соединения. Для приблизительной 

оценки рабочей температуры испарителя служит давление испаряемого 

вещества ~ 1 Па, при котором обеспечивается приемлемая скорость осаждения.  

Для кремния, который имеет высокую температуру плавления (1410 0С) и 

высокую химическую активность в расплавленном состоянии, молекулярные 

потоки из эффузионных ячеек Кнудсена не являются достаточно чистыми из-за 

взаимодействия с материалом тигля. Поэтому для испарения кремния обычно 

применяют электронно-лучевой нагрев. Однако получаемые таким образом 

пленки не обладают высоким качеством, так как в потоке паров Si содержатся 

капли и  многоатомные молекулы (кластеры), конденсация которых в 

некогерентную позицию приводит к зарождению дефектов в эпитаксиальных 

слоях. Для того чтобы уменьшить количество дефектов, эпитаксиальное 

наращивание плёнок проводят при небольших скоростя их роста (0,1…0,2 

мкм/ч). Однако при таки скоростях не удается получить резкие профили 

легирования из-за так называемого эффекта накопления примесей на 

поверхности роста. 

Для успешной эпитаксии необходимое давление паров кремния (около 1 

Па) достигается при температуре ниже температуры плавления, что дало 

возможность использовать сублимацию для получения молекулярных потоков 

атомов Si [3, с. 154-156]. Сублимационный источник представляет собой 

прямоугольный брусок или пластину, вырезанные из кремния, к торцам 

которых через кремниевые прокладки прижимаются водоохлаждаемые 

электрические токоподводы. Пропусканием постоянного тока брусок 

нагревают до предплавильной температуры (~1380 °С), при которой 
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обеспечивается достаточно интенсивный поток  атомов кремния высокой 

чистоты [4, с. 137-140].  

Сублимационные источники для МЛЭ позволяют легировать плёнки 

непосредственно в процессе осаждения. Для этого пластину вырезают из 

легированного заданной примесью кремния. Это существенно облегчает 

процесс легирования слоев  по сравнению с традиционной МЛЭ и позволяет 

работать с более широким набором легирующих примесей, в том числе и с 

теми, испарение которых в элементарном состоянии затруднительно (В, Р).  

Недостатком описанного сублимационного источника является то, что в 

случае невысокой начальной электропроводности необходимо предусматривать 

его предварительный подогрев с помощью дополнительного нагревателя. 

Кроме того, возможность нанесения слоя заданного состава ограничена 

имеющимися в наличии образцами монокристаллического кремния. К тому же 

источники, вырезаемые из монокристаллического кремния, представляют собой 

либо прямоугольные стержни, либо пластины. Придание источнику более 

сложной формы сопряжено с определенными трудностями.  

Разработанный нами сублимационный источник можно нагревать 

прямым пропусканием тока независимо от начальной электропроводности 

сублимируемого вещества. Состав же сублимируемого вещества задается в 

процессе изготовления источника. В частности, можно получить источник для 

нанесения кремния и кремний-германиевого сплава заданного состава, в том 

числе и легированного.  

Сублимационный источник представляет собой электропроводящую 

подложку определенной конфигурации, на которую методом газофазного 

осаждения нанесен слой необходимого состава, толщиной 100…300 мкм 

(рис.1). Подложка может быть выполнена из кремния с высокой 

электропроводностью, просилицированного графита или же из тугоплавкого 

металла. Важно то, что подложке можно заранее придать форму, наиболее 

удобную для нанесения плёнок. Например, ее можно выполнить из проволоки, 

изогнутой в виде спирали с утолщенными концами, и т. п. 
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Рис. 1. Сублимационный источник, изогнутый 

в виде двухвитковой спирали 

Простым и доступным методом выращивания слоев из Si или сплавов Si1-

хGeх является метод совместного водородного восстановления тетрахлоридов 

кремния и германия. При этом Si или слои Si1-хGeх можно легировать 

непосредственно в процессе их получения, вводя в реакционную камеру 

хлориды фосфора или бора в необходимом количестве.  

Эксперименты по осаждению кремния проводились следующим образом. 

Установку [5, с. 98-100] откачивали до вакуума 10-2 Торр, затем пропускали 

через нее очищенный водород для промывки камеры. Подложку нагревали до 

определенной температуры и выдерживали при ней в течение 20 мин. Затем 

температуру снижали до требуемого значения.  

В процессе осаждения контролировались расходы реагентов, температура 

подложки и давление в реакционной камере. По истечени времени для 

осаждения слоя необходимой толщины подача хлоридов кремния и/или 

германия прекращалась, после чего производилось постепенное снижение 

температуры. Подача водорода прекращалась после полного остывания 

подложки.  

Исследования равномерности осаждения германия в кремнии по длине и 

глубине конденсатов свидетельствуют о высокой гомогенности сплава.  

Содержание германия в осажденном слое определялось по регистрации 

характеристического рентгеновского излучения, возбуждаемого ускоренными 

протонами. Как правило, оно превышает отношение тетрахлорида германия к 

тетрахлориду кремния в газовой смеси, поэтому при использовании образцов в  
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качестве источников МЛЭ вводились необходимые коррективы.  

Молибденовые образцы с покрытиями из поликристаллического кремния 

и кремний-германиевых сплавов толщиной 100…300 мкм с различным 

содержанием германия (2…30 ат.%) были использованы в качестве 

сублимационных источников.  

Эксперименты по нанесению плёнок из кремния и кремний-германиевых 

сплавов с использованием разработанного сублимационного источника 

проводились на установке для молекулярно-лучевой эпитаксии. Подложка, 

представляющая собой монокристаллическую пластину из кремния или 

кремний-германиевого сплава, размещалась внутри вакуумной камеры на 

пьедестале, который нагревался электрическим током (рис. 2). Нагрев 

подложки осуществлялся нагревателем, размещенным с тыльной стороны. Для 

предотвращения возможного перегрева стенок предусмотрена система 

защитных экранов с окнами для измерения температуры подложки. 

Сублимационный источник, нагреваемый прямым пропусканием тока, 

располагался в ячейке, экранированной  шестью слоями вольфрамовой фольги. 

Промежуток между источником и подложкой мог перекрываться заслонкой. 

 

Рис. 2. Пьедестал для Si - и SiGe – подложек 

Нанесение эпитаксиальных слоев производили в следующем порядке. 

После загрузки подложки и источника в камеру она откачивалась до давления 

10-6…10-7 Па. Далее источник закрывался заслонкой и проводилась термическая 

обработка подложки.  

За несколько минут до окончания термообработки включали нагрев 
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источника и разогревали его до рабочей температуры. Температура подложки 

измерялась пирометром типа «Смотрич», а также контролировалась 

термопарой, прикрепленной с тыльной стороны. Температуру 

сублимационного  источника измеряли оптическим пирометром «Проминь». 

Стабильность нагрева дополнительно контролировалась по измерению 

параметров питания (напряжения и тока). После этого заслонку открывали и 

производили нанесение пленки. 

Предварительную оценку качества и отбор плёнок производили 

визуальными методами. Наиболее качественные плёнки Si/Si получались при 

температуре подложки 600 0С. Плёнки SiGe/Si и SiGe/SiGe с различным 

содержанием германия (до 10 ат.%), нанесенные при аналогичных параметрах, 

выглядели такими же гладкими и блестящими, как и плёнки Si/Si. 

Рентгенографическое исследование отобранных SiGe-плёнок подтвердило их 

монокристалличность. 
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Анотація. Тема самотності залишається однією з найменш досліджених, 

що має в собі великий потенціал наукових відкриттів. Феномен самотності 

може проявлятися по-різному у кожної людини. Причому прояви можуть 

носити як конструктивний, так і деструктивний характер для подальшого 

розвитку особистості. Проведене дослідження буде корисне професійним 

психологам, соціологам та іншим фахівцям для прогнозування можливих 

сценаріїв розвитку суспільних груп в майбутньому. 

Ключові слова. Самотність, дорослість, характер, самооцінка, 

усамітнення, агресія, тривожність, фрустрація, ригідність. 

 

Вступ. Тема самотності надзвичайно важлива: у наш час відбудова 

світогляду особливо активна, і люди намагаються знайти нові умови 

спілкування не лише в нашій країні, а й у світі. Сучасна тенденція до 

збільшення планетних комунікацій загострила проблеми самотності та 

взаєморозуміння. Самотність - це характеристика існування людини в 

соціальному середовищі, вона свідчить про її природну ідентичність, прагнення 

заявити про свою особистість та нездійснену спробу стати людиною з «іншим». 

Феномен самотності реалізується за допомогою різноманітних 

політичних, економічних, культурних та інших факторів у різноманітті його 

форм і проявів, що призводить до міжособистісної, культурної та соціальної 
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відчуженості людини, почуття непотрібності та покинутості. Особи повинні 

входити в різні соціальні субструктури, які вимагають від них зміни власної 

поведінки, форм спілкування та «загальних» стандартів, що адаптуються до 

соціальних груп, змінюють соціальні ролі, що загострює проблему самотності. 

А. Хараш зазначав, що важливим фактором появи самотності може бути криза 

особистого життя [1]. У сучасну епоху розумний обмін інформацією став 

домінуючим у сфері спілкування, тоді як емоційна взаємодія була відійшла на 

другий план. Цей вид спілкування може привернути увагу людей і створить 

широкий спектр міжособистісних зв’язків та вирішить ділові проблеми. Як і всі 

складні почуття, самотність спричинена взаємодією особистих схильностей та 

ситуативних факторів [2]. Водночас це позбавляє духу, духовного та 

морального глибокого спілкування, і це є основою власної ідентичності кожної 

людини. 

Проблема самотності – це актуальне та важливе питання у психологічній 

науці, яке потребує вирішення. Кожна людина, інколи, відчуває гнітюче 

почуття порожнечі, яке й прийнято називати самотністю. Йдеться не про 

вимушену ізоляцію, не про ту самотність, яка дає сили йти далі, а про відчуття, 

яке може виникнути в натовпі або зі знайомими людьми, в знайомому оточенні. 

Про почуття, коли знаходишся на самоті і відчуваєш, що в тебе більше немає 

вибору, окрім як залишитися наодинці, коли відчуваєш, що тобі не вистачає 

спілкування, ні з ким поділитися своїми почуттями, коли сприймаєш себе, як 

недоступного для інших, не вартого уваги. Тривала самотність може також 

поглибити особисті проблеми людини, оскільки це посилює песимізм, гнів, 

знецінення життя та призводить до хронічної депресії або стійкої агресії. [3]. 

Звичайно самотність має не тільки негативні, а й позитивні риси. 

Самотність, що допомагає людині усвідомлювати себе та світ, називають 

усамітненням. В цьому випадку людині комфортно залишитися на одинці з 

собою, вона не відчуває будь-яких неприємних переживань з цього приводу. 

Навпаки – в цей час рефлексує, переосмислює минуле та будує плани на 

майбутнє. Людина не нудьгує й знаходить заняття по душі. Особливо до 
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усамітнення схильні люди творчих професій, саме в цей час вони можуть 

плідно працювати. 

У психології проблема самотності завжди була предметом досліджень 

багатьох вчених. Теоретичні психологи вивчали конкретні деталі цієї проблеми, 

а практики намагалися допомогти конкретним людям подолати самотність і 

виникаючі проблеми в різних ситуаціях. 

Такі як А.Маслоу, К.Роджерс, Х.С.Салліван, З.Фрейд, Е.Фромм, К.Хорні, 

Е.Еріксон, К.Г.Юнг, займалися науковими дослідженнями щодо самотності в 

рамках психології. У своїх роботах вони розглядають психологічні передумови 

самотності та методи психотерапії для їх подолання. У дослідженні К.А. 

Андерсона, Л.М. Хоровіца, Р. Вейса, Дж. де Джонг-Гірвельд і Д. Раадшелдерс, 

Т.Б Джонсона і У.А. Садлера, К.І Кутрона, М. Міцелі і Б. Мораша, Л.Е. Пеплу, 

М.Е. Селігмана, Ф.Фромм-Рейхман, Дж.І. Янга показали складний зміст 

самотності, зосередившись на причинах самотності, яка пов’язана із типовими 

умовами життя та особистим характером. 

У вітчизняній науці досліджувана проблема розглядається в роботах В.Г. 

Асєєва, А.А. Бодальова, Є.В. Бондаревської, Б.С. Гершунського, Є.І. Головахи і 

Н.В. Паніної, Н.І. Гуткіної, Я.Л. Коломінського, І.С. Кона, Ю.М. Орлова, Н.А. 

Рождєствєнська, В.Ф. Сафіної, Є.Т. Соколової, Д.І. Фельдштейна та ін. 

Однак проблема самотності є однією з найменш вивчених, про що 

свідчить відсутність згадки про неї в більшості підручників з психології і 

психіатрії. Мало проведено емпіричних досліджень цієї проблеми. Так, у 

сучасній науці не повною мірою розкриті соціально-психологічні чинники 

виникнення самотності.  

Таким чином, вивчення особливостей переживання самотності має 

практичну значущість, оскільки ці переживання впливають на ефективність 

діяльності людини, в сучасній науці недостатньо теоретичних і практичних 

досліджень, які дозволили б скласти досить повне уявлення про особливості 

переживання стану самотності у період ранньої дорослості. 

Мета дослідження – виявити особливості самотності у ранній 



748 

дорослості, розробити та апробувати психокорекційну програму з її подолання. 

Матерiали i методи дослiдження. Для реалізації мети нами були 

застосовані наступні методики: „Діагностики рівня суб’єктивного переживання 

самотності” Д.Рассела і М.Фергюсона; методика самооцінки психічних станів 

Г.Айзенка. 

Характеристика вибірки. У дослідженні брали участь люди від 21 – 37 

років, у кількості 30 осіб, з яких 19 жінок та 11 чоловіків. Кожному учаснику 

присвоювався індивідуальний код для забезпечення конфіденційності 

інформації. 

Аналіз результатів дослідження. Методику „Діагностика рівня 

суб’єктивного переживання самотності” Д.Рассела і М.Фергюсона ми 

застосували з метою визначення рівня самотності у осіб ранньої дорослості. 

Відповіді, які ми отримали наведені в Таблиці 1.  

Таблиця 1. 

Кількість осіб дорослого віку з різним рівнем відчуття самотності (за 

методикою Д.Рассела і Д.Фергюсона) 

Рівень відчуття самотності Кількість осіб у % 

Дуже низький рівень 0% 

Низький рівень 31% 

Середній рівень 58% 

Високий рівень 11% 

Дуже високий рівень 0% 

Як бачимо, переважна частина досліджуваних дорослого віку мала 

середній рівень суб’єктивного відчуття самотності (58%). Такі люди вміють 

знаходитися в злагоді з навколишнім світом, соціально адаптовані та мають 

друзів з якими відчувають себе комфортно. Їм притаманне ставлення до 

самотності як до позитивного, так і до негативного почуття. Інша частина 

респондентів (31%) показали низький рівень суб’єктивного переживання 

самотності, що свідчить про їх оптимістичні погляди на життя, достатню 

ініціативність, незалежність в соціальних контактах. Вони здатні самостійно 

приймати рішення і нести відповідальність за їх реалізацію. Ці психологічні 
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характеристики об’єктивно перешкоджають встановленню інтимних стосунків 

між людьми [4]. Проте, помітна кількість досліджуваних показала високий 

рівень суб’єктивного переживання самотності (11%). Таким особам властива 

негативна оцінка усамітнення, здебільшого, вони бояться залишатися наодинці. 

Такі люди характеризуються недостатнім самоконтролем, невпевненістю в собі, 

залежністю від зовнішніх обставин та оцінок, вони схиляються до контролю з 

боку оточуючих, з метою уникнення відповідальності за прийняття рішення.   

Методика Айзенка була застосована з метою виявлення психічного стану 

у досліджуваних. Відповіді, які ми отримали наведені в (табл 2). 

Таблиця 2. 

Особливості прояву психоемоційних станів у осіб дорослого віку 

за методикою Айзенка 

Психічні стани Низький рівень Середній рівень Високий рівень 

Тривожність 32% 62% 6% 

Фрустрація 29% 50% 21% 

Агресія 36% 63% 1% 

Ригідність 34% 50% 16% 

Результати дослідження особливостей психічного стану (табл. 2) 

показали, що більша частина досліджуваних зрілого віку мали середній рівень 

тривожності  62% , фрустрації 50%, агресії 63% та ригідності 50% . 

Аналізуючи отримані дані ми бачимо, що за шкалою тривожності у 

більшої частини досліджуваних спостерігається середній її рівень 62%. Ці 

показники відповідають нормі і можуть свідчити про те, більшість осіб зрілого 

віку знаходяться в нормальному, спокійному стані, не проявляють сильного 

хвилювання та занепокоєння, здатні регулювати свій емоційний стан в 

несприятливих обставинах.  

Низький рівень тривожності виявився у 32% опитуваних, що свідчить про 

їх упевненість в своїх силах, схильність долати життєві труднощі без великих 

зусиль, а в ситуаціях, які зачіпають їхні потреби, вони, як правило, виявляють 

достатню емоційну стійкість, спокій. Але вони можуть іноді переоцінювати 

власні можливості та недооцінювати ситуацію і оточуючих людей.  
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Високий рівень тривожності мають 6% досліджуваних, що свідчить про 

їх емоційну нестійкість, невпевненість у собі, глибоке переживання наявних й 

можливих труднощів, перебільшуючи при цьому їх роль і загрозливе значення. 

Високий рівень тривожності може свідчити про несприятливі умови психічного 

розвитку, наявність травмуючих психіку чинників. Визначаючи причину 

самотності, зосередитись на важливості подій, що відбулися в житті дорослого 

(наприклад, розлучення) [5]. Все це може стати причиною виникнення 

самотності та її негативного переживання. 

За шкалою фрустрації нами було виявлено, що 21% респондентів мають 

високий рівень, що свідчить про те, що ці досліджувані в реальних чи 

вигаданих ситуаціях, в яких не може бути виконано їх намір або бажання, 

можуть переживати почуття розчарування, роздратування або відчаю. У 29% 

респондентів був виявлений низький рівень фрустрації, що свідчить про те, що 

ці люди можуть володіти завищеною впевненістю у собі та завищеною 

самооцінкою, їх не лякають труднощі, вони стійкі до невдач і здатні долати 

перешкоди, достатньо впевнені у майбутньому. Інша половина досліджуваних - 

50% респондентів мали середній рівень фрустрованості, тобто в них присутня 

наявність деякого почуття безнадійності, зниження самооцінки і деяке 

зростання невпевненості у собі, особливо в складних ситуаціях. На нашу думку, 

ці досліджувані, а також особи з високим рівнем фрустрації можуть сприймати 

ситуацію самотності як кризову, яка в свою чергу, може підсилювати їх 

негативні переживання, страхи, почуття безнадійності, невпевненості в своїх 

силах. 

Аналіз результатів за шкалою агресії показав, що у більшої частки 

досліджуваних спостерігався середній рівень – у 63% респондентів, що 

свідчить про припустимий її прояв. Такі індивіди зазвичай достатньо спокійні, 

стримані, але вони при необхідності можуть захистити себе та свої погляди. У 

ситуації самотності вони, на нашу думку, можуть проявляти активність, 

ініціативність. У 36% респондентів спостерігався низький рівень агресивності. 

Такі люди, як правило, спокійні, стримані, м’які, вдало вміють контролювати 
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агресію, але при цьому вони не завжди здатні відстоювати свої погляди та 

становище при взаємодії з іншими людьми, а в проблемних і кризових 

ситуаціях можуть стати дещо безпорадними. Високий рівень агресивності був 

виявлений у 1% респондентів, це може бути пов’язаним з напруженим ритмом 

життя. 

За шкалою ригідності переважала кількість досліджуваних з середнім 

рівнем 50% респондентів, що свідчить про незначно виражену ригідність та 

схильність їх до змін в поведінці, поглядів в обґрунтованих обставинах. Такі 

люди достатньо добре переключаються з однієї ситуації на іншу, і в кризових 

ситуаціях, як правило, достатньо швидко знаходять вихід.  

34 % респондентів у вибірці мають низький рівень ригідності, тобто вони 

легко переключаються з однієї ситуації на іншу, достатньо швидко адаптуються 

до змінних умов. 

При цьому було також виявлено 16% респондентів з високим рівнем 

ригідності, для яких характерна незмінність поведінки, поглядів, переконань, 

навіть якщо вони не відповідають реальній обстановці. Тому більшість 

досліджуваних дорослого віку на проблемні ситуації реагують спокійно, без 

зайвого хвилювання та занепокоєння, мають допустимий прояв агресивності, 

добру переключаемiсть з однієї ситуацію на іншу. Але помітна частина осіб 

зрілого віку мають схильність до зниження самооцінки й зростання 

невпевненості у собі, особливо в кризових ситуаціях. Вони, як правило, 

намагаються уникати труднощів, бояться невдач, болісно переживають поразку 

та неможливість реалізувати важливі для них цілі, важко переносять життєві 

зміни. Можливо такий психічний стан цих респондентів зумовлений 

переживанням почуття самотності. 

Висновки. Отже, помітної кількості осіб дорослого віку характерна 

знижена самооцінка, а отже недостатня впевненість в собі, підвищена 

конформність, сором'язливість та агресивність, тому у психокорекційну 

програму буде включено ряд вправ, які спрямовані на підвищення самооцінки, 

впевненості у собі та розвиток здатності до самоаналізу. Нами апробована 
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психокорекційна програма з подолання самотностi. 

Не дивлячись на те, що більша частина людей дорослого віку не схильна 

до негативного переживання стану самотності, проте, виявлена помітна частка 

досліджуваних осіб, якими цей стан переноситься достатньо важко, викликає у 

них емоційний дискомфорт, знижує самооцінку, впевненість в собі, підвищує 

рівень стурбованості та страху, погіршує їх взаємини з оточуючими. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. 104. Хараш А.У. Психология одиночества // Педология/новый век. – 

№ 4, 2000.– 154 с. 

2.  Периман Д., Пепло Л.Э. Теоретический подход к одиночеству// 

Лабиринты одиночества (сост., общ. ред. и предисл. Покровской Н. Е.) – М., 

2005. – 211с. 

3. Карабин Т.В. Соціально-психологічні чинники суїцидальної поведінки 

людини //Збірник наукових праць: філософія, соціологія, психологія. - Івано-

Франківськ: Вид-во "Плай" Прикарпатського університету, 2000. - Вип. 4. - Ч. 

1. – С. 170-178. 

4. Оди Дж. Рэлф. Человек - существо одинокое: биологические корни 

одиночества //Лабиринты одиночества / Под ред. Н.Е. Покровского. - М.: 

Прогресс, 1989. - С. 147-148. 

5. Швалб Ю.М., Данчева О.В. Одиночество. – Киев. Издательство 

"Украина", 2001. – 271 с. 

  



753 

АСПЕКТЫ ОНКОПАТОЛОГИИ 

 

Шоюнусов С. И. 

студент Ташкентского Педиатрического 

 Медицинского Института г. Ташкент 

Научный руководитель: 

Каратаева Л. А. 

доцент к.м.н. кафедры патологической анатомии 

 Ташкентского Педиатрического Медицинского 

Института г.Ташкент 

 

В настоящее время опухоли центральной нервной системы (ЦНС) 

занимают второе место среда всей онкопатологии у детей. Среди них 80. - 95 % 

составляют опухоли головного мозга (ОГМ), 50% всех неоплазм ЦНС являются 

эмбриональными и анапластическими злокачественными. Статистические 

данные показали ,что ежегодно в России заболевают 1,4 на 100000 детей в 

возрасте до 16 лет, что составляет примерно 450 - 600 новых случаев в году. В 

США ежегодно выявляют 1700 заболевших детей . В Германии ежегодно 

отмечается около 250 новых заболеваний . 

Авторами литературы отмечают ,что глиальные опухоли относятся к 

наиболее часто встречающимся новообразованиям головного мозга, 35% среди 

них являются злокачественными. Современная стратегия лечения 

злокачественных опухолей, основанная на комплексном лечении, включающем 

хирургическое удаление опухоли с последующим проведением химио, гормоно 

и иммунотерапии, а также рентгено, радио и лазеротерапии достигла 

определенных успехов, однако прогноз заболевания остается 

неудовлетворительным. Показано, что даже на расстоянии свыше 4 см от 

удаленного опухолевого узла в видимо не измененных тканях головного мозга 

после хирургического вмешательства остается множество опухолевых клеток с 

повышенной пролиферативной активностью . Специалистами этой области был 
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отмечен тот факт, что достижения в хирургической технике позволили снизить 

хирургическую летальность до 1.9% при анапластических астроцитомах и 4.3% 

- при глиобластомах. Применение лучевой терапии дало возможность 

увеличить продолжительность жизни от 4 до 12 месяцев . Химиотерапия 

способствует увеличению выживаемости пациентов, но химиочувствительны 

всего лишь 25-35% пациентов . Однако результаты комбинированной терапии 

злокачественных глиом остаются неудовлетворительными. Средняя 

продолжительность жизни больных с анапластическими астроцитомами 

составляет около 24 месяцев, глиобластомами - редко превышает 12 месяцев  

при 5 - летней выживаемости 3 -5,5% . 

Нами был проведен дальнейший анализ литературы который показал, что 

быстрый прогресс биотехнологической науки и иммунологии в последнее 

десятилетие позволяет применять передовые достижения в 

нейрохирургической практике, причем большинство из новых методов терапии 

основано на использовании иммуноцитокиновой терапии, либо 

активированных in vitro лимфоцитов в сопровождении генно-инженерных 

полипептидов (цитокинов) . 

Однако по данным литературы большинство исследований касается 

экспериментальных работ, и лишь небольшую часть составляют клинические 

сообщения свидетельствующие, что патогенетической основой безуспешности 

саногенетических механизмов у больных с глиальными опухолями головного 

мозга является системная и локальная недостаточность Т-клеточного звена 

иммунитета, в том числе исходно низкая степень лимфоцитарной 

инфильтрации опухолевой ткани, а также нарушение баланса между 

пролиферацией клеток и их программированной гибелью (апоптозом), причем 

оба эти процесса регулируются цитокинами. В то же время имеются сообщения 

о способности ряда цитокинов проникать через гемато-туморальный барьер и 

индуцировать гибель опухолевых клеток глиом как с низкой, так и с высокой 

степенью анаплазии. 

А также авторами отмечено ,что в детском возрасте все ОГМ 
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причисляются к злокачественным, поскольку даже доброкачественные по 

гистологической картине опухоли принимают злокачественное течение 

вследствие своего инфильтративного роста и локализации. На протяжении 

многих лет лечебные технологии при неоплазмах ЦНС у детей 

предусматривали два последовательных этапа: операцию и облучение, и, в 

определенной степени, обеспечивали реабилитационный эффект. Вместе с тем 

проблематичность радикальности оперативного вмешательства, прямо 

влияющей на прогноз, а также отсутствие последующей поддерживающей 

медикаментозной терапии приводило зачастую к рецидивам опухолевого роста 

и фатальным исходам. 

В настоящее время по мнению многих авторов литературы отмечено ,что  

даже при оптимальных методах оперирования и облучения вряд ли можно 

надеяться на излечение более чем на 50% детей с злокачественными опухолями 

головного мозга . У детей с астроцитомой высокой степени злокачественности, 

глиобластомой процент долговременной выживаемости после операции и 

лучевой терапии не достигает и 30% . 

Зарубежными и отечественными авторами было утверждено ,что низкая 

позитивность долгосрочных результатов относительно процента и качества 

выживаемости больных с неоплазмами. ЦНС побуждает клиницистов к поиску 

новых методов терапии. Включение в начале 80-х годов цитостатиков в 

программы комплексной терапии ЗОГМ у детей позволило существенно 

оптимизировать общую лечебную эффективность. Однако, последующие 

наблюдения показали недолговременность монохимиотерапии, связанную в 

основном с быстро развивающейся лекарственной резистентностью 

опухолевых клеток. 

А также в литературе не существует единой классификации лучевых 

осложнений, а понятие "лучевой некроз" зачастую употребляется не корректно, 

так как морфология лучевых повреждений не ограничивается некрозом. 

Встречаемость некротических очагов в облученных тканях спустя несколько 

месяцев после радиохирургии может составлять 33% , а частота локальных 
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изменений по данным МРТ достигать 38%. Известно, что риск и сроки развития 

лучевых повреждений зависят от величины дозы, объема мишени, 

селективности облучения и методики фракционирования. Имеют значение 

такие факторы, как химиотерапия, сопутствующие заболевания и 

индивидуальная радиочувствительность . 

Клиницистами также отмечен тот факт ,что лучевые повреждения часто 

симулируют продолженный рост опухоли, их дифференциальная диагностика 

представляет сложную проблему. Данные КТ и МРТ мало специфичны. 

Современные методы визуализации - ПЭТ  ОФЭКТ, МР-спектроскопия , МР-

диффузионные и КТ/МР-перфузионные исследования позволяют 

охарактеризовать особенности химического состава, метаболизма и кровотока в 

облученной области, но не обладают стопроцентной чувствительностью и 

специфичностью. 

Таким образом подводя итог литературного анализа можно сказать ,что 

отсутствие четкой клинической картины, длительный скрытый период 

заболевания, специфика локализации, особенности роста опухоли приводят к 

затруднению ранней диагностики. 
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У науковій публікації визначені обмеження та заборони 

антикорупційного характеру, що становлять основу ефективного механізму 

протидії корупції. Визначено межі дозволеної поведінки осіб у сфері службової 

діяльності та професійної діяльності, пов’язаної з наданням публічних послуг. 

Здійснено аналіз елементів антикорупційної правосвідомості як складової 

правосвідомості у правовому вимірі. Зосереджено увагу на розбіжності між 

знанням антикорупційного законодавства та готовністю службової особи, у 

конкретній ситуації, дотримуватись заборон та обмежень, закріплених у законі. 

Визначено пріоритети формування антикорупційної правосвідомості.  
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Занепокоєння цивілізованого суспільства викликає проблема 

корумпованості суспільних відносин та зростання рівня корупції у різних 

сферах суспільного життя. Особливо це стосується сфери службової діяльності 

та професійної діяльності, пов’язаної з наданням публічних послуг. Це 

спричиняє негативні наслідки у сфері діяльності органів влади та публічного 

управління, економіці держави та формує негативний імідж країни на світовому 

просторі. Поширенням такого деструктивного явища як корупція, сприяє 

науковому пошуку різноманітних моделей антикорупційної діяльності у всіх 

країнах світу та шляхів їх запровадження у різних правових системах з метою 

ефективної протидії будь яким корупційним проявам. 

В Україні запроваджено низку антикорупційних заходів спрямованих на 

створення та вдосконалення діяльності антикорупційних органів САП, НАБУ, 

Антикорупційного суду, використання системи ProZorro. Поступово 

покращується індекс сприйняття корупції. Проте, проблема залишається однією 

з актуальних в країні. Таке незначне покращення ситуації можна пояснити 

відсутністю єдності політичної волі керівництва країни до рішучої протидії 

корупції на вищих щаблях влади, окремим фрагментаризмом та дубльованим 

підходом до реформування різних гілок влади, деформованим підходом до 

визначення рівня довіри до влади. Постійні законодавчі ініціативи парламенту, 

некоректне вивчення громадської думки щодо антикорупційної ситуації в країні 

та довіри до органів влади і її представників, негативно відображуються на 

діяльності новоствореної антикорупційної інфраструктури та стану 

антикорупційної ситуації в державі. Як результат, корупція залишається однією 

з головних проблем сьогодення. 

З’ясування витоків корупції у контексті ролі антикорупційної 

правосвідомості у механізмі протидії цьому явищу важливе не стільки з 

теоретичної, скільки із практичної точки зору. Воно пов’язано з відповіддю на 
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питання, чи є необхідність, доцільність і можливість протидіяти їй, сформувати 

в сучасному українському суспільству стійке і тривале неприйнятне ставлення 

до будь-яких проявів корупції на різних рівнях.  

Система заходів запобігання корупційним проявам, закріплена у 

законодавстві України, стосується низки превентивних механізмів, які за своїм 

змістом є спеціальними обмеженнями та заборонами на здійснення службовими 

особами певних видів поведінки. До того ж, встановлюється обов'язок стосовно 

необхідності знати, розуміти і дотримуватись таких обмежень у своїй 

повсякденній діяльності. Додатково, законодавчо визначено низку вимог і 

процедур спрямованих на запобігання корупції у різних сферах, у тому числі 

сфері службової діяльності та професійної діяльності, пов’язаної з наданням 

публічних послуг [1; 2; 3; 4; 5]. У своїй сукупності, усі розроблені інструменти 

становлять специфічний комплекс антикорупційних заходів, що виступають в 

якості бар'єрів на шляху вчинення службовими особами корупційних 

правопорушень. 

Першим елементом у механізмі запобігання корупції є встановлення 

обмежень стосовно використання свого службового становища, що полягає у 

неможливості здійснення діяльності всупереч публічним інтересам з метою 

задоволення власних потреб. Законодавець закріпив загальний опис такої 

заборони, проте, окреслив перелік видів неналежної поведінки із вказівкою на 

те, що він не є вичерпним, а лише містить основні види ситуацій, які можуть 

виникнути у сфері службової діяльності та професійній діяльності, пов’язаної з 

наданням публічних послуг. Отже, встановлюється заборона на використання 

своїх службових функцій, а також, отриманих у зв'язку зі своїм статусом 

можливостей з метою отримання неправомірної вигоди або у зв'язку з 

прийняттям обіцянки чи пропозиції такої вигоди для себе або інших осіб. 

Другим інструментом є обмеження щодо суміщення і сумісництва. 

Потрібно звернути увагу на обмеженість суб’єктного кола дії такого 

обмеження, оскільки воно розповсюджується виключно на осіб, які займають 

посади в органах державної влади та місцевого самоврядування. Натомість 
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вказані обмеження не стосуються депутатів Верховної Ради АРК, місцевих рад, 

членів Вищої ради юстиції, народних засідателів та присяжних. Крім того, 

законом встановлено випадки, коли певні сфери діяльності (викладацька, 

творча або медична) не підпадають під дію таких обмежень. 

Третім інструментом у запобіганні корупції в Україні є обмеження щодо 

отримання подарунків чи пожертв шляхом визначення чітких критеріїв 

стосовно отримання подарунків. При цьому, ст. 23 Закону України «Про 

запобігання корупції» визначено, що таке обмеження не поширюється на 

випадки, коли такі подарунки даруються близькими особами або одержуються 

посадовою особою в якості загальнодоступних знижок на товари і послуги, а 

також інші виграші, призи, премії чи бонуси [1]. До того ж, у ч. ст. 23 вказаного 

закону визначено, що такі правила не розповсюджуються на випадки, коли 

подарунки відповідають загальноприйнятим уявленням про гостинність, а 

також у випадках, коли вартість таких подарунків не перевищує одного 

прожиткового мінімуму для працездатних осіб, встановленого на день 

прийняття подарунка одноразово, а сукупна вартість таких подарунків, 

отриманих від однієї особи чи групи осіб на протязі календарного року, не має 

перевищувати двох прожиткових мінімумів, встановлених для працездатної 

особи на 1 січня того року, в якому прийнято подарунку [1]. 

Четвертим інструментом - є встановлення обмежень стосовно спільної 

роботи близьких осіб. Зазначений інструмент реалізується шляхом 

встановлення заборони перебування у прямому підпорядкуванні близьких осіб. 

Як правило, зазначення інструмент реалізується у процесі проходження 

кандидатом на посаду спеціальної перевірки. 

Потрібно звернути увагу на такий інструмент як встановлення обмежень, 

навіть після припинення діяльності, пов'язаної з виконанням функцій держави 

чи в органах місцевого самоврядування. Такі обмеження закріплені у ст. 26 

Закону України «Про запобігання корупції» та полягають, зокрема, у 

встановленні заборони на розголошення і використання інформації, яка стала 

особі відомою у процесі виконання ними своїх посадових обов'язків, з метою 
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задоволення власних потреб; здійснювати представництво інтересів інших осіб 

на протязі року у державному органі чи органі місцевого самоврядування, з 

якого його було звільнено тощо [1]. 

До того ж, діючим Законом України «Про запобігання корупції», в якості 

одного із інструментів системи заходів яка сприяння протидії та запобіганню 

таким проявам. Так, у випадках, коли посадовій особі органу державної влади 

чи місцевого самоврядування запропоновано отримання неправомірної вигоди, 

остання зобов'язана реалізувати наступний алгоритм дій. 

Правосвідомість виступає основним фактором, що впливає на 

формування, потреб, інтересів, світогляду особистості а відповідно і на обрання 

певного варіанту поведінки представником органів влади чи місцевого 

самоврядування. Особа обирає прийнятну, соціально корисну поведінку або 

протиправну, злочинну. При цьому, вона співвідносить свої дії та вчинки з 

моральними, естетичними, ідеологічними, культурними, релігійними нормами 

та правовими заборонами які прийнято у суспільстві. 

Правосвідомість впливає на вибір мети і засобів таким чином, що сприяє 

формуванню правильного уявлення про можливі наслідки реалізації 

відповідних потреб. Таке уявлення є не повним у випадку, коли особа 

здогадується про неправомірність своїх вчинків, але має недостатнє знання 

щодо передбачених законом заходів впливу (дисциплінарного, цивільно-

правового, адміністративного чи кримінально-правового характеру) у 

конкретній ситуації. 

У науковій літературі правосвідомість визначається як сукупність 

суб’єктивних елементів правого регулювання: ідей, теорій, почуттів, емоцій та 

правових установок, за посередництвом яких відображається правова дійсність, 

формується ставлення до права та юридичної практики» [6, с. 421]. 

Правосвідомість необхідно розглядати як багатокомпонентне поняття, що 

охоплює декілька елементів. Найбільш розповсюдженим у науковій літературі 

виступає погляд, що правосвідомість характеризують наступні складові: знання 

права та формування уявлення про право; погляди, що зумовлюють відношення 
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(ставлення) до чинного права; уявлення щодо необхідних стандартів і правил 

поведінки, які підтримуються державою та суспільством.  

Поряд з цим, важливе значення у механізмі формування протиправної 

поведінки осіб у сфері службової діяльності та професійної діяльності, 

пов’язаної з наданням публічних послуг має готовність у певній ситуації чи за 

певних обставин дотримуватись сформованих знань та уявлень про заборони та 

обмеження, закріплені у антикорупційному законодавстві.  

У межах наукового дослідження у статті зосереджено увагу на нормах 

антикорупційного характеру (обмежень і заборон), що становлять 

антикорупційну свідомість, як різновид правосвідомості. 

Знання права (законодавчо закріплених приписів, що містять обмеження 

та заборони) полягає у обізнаності правових норм і базується на ознайомленні 

із першоджерелами, отриманні офіційної чи неофіційної інформації з засобів 

масової комунікації, від колег або з інших джерел. Знання права поряд з 

іншими компонентами (нормами моралі, поглядами, переконаннями, 

ідеологією, що панує у суспільстві) формує стійке уявлення про нього: що є 

правомірним, а що протиправним у конкретних обставинах чи ситуації; правові 

наслідки діяння і міру юридичної відповідальності за них. Інтегрований зв’язок 

знання обмежень та заборон та уявлення про них допомагають чиновникам та 

представникам сфери надання публічних послуг, відмежувати правомірне від 

протиправного, оцінити певне діяння та уявити можливі правові наслідки. 

Слід розуміти, яким би не був обсяг знань щодо обмежень і заборон 

антикорупційного характеру в цілому, у конкретній ситуації вони корегуються 

певними правовими уявленнями та супроводжуються готовністю 

дотримуватись правових обмежень і заборон, навіть при розмежуванні 

правомірного та протиправного діяння і можливих правових наслідків. 

Обізнаність осіб, що виконують повноваження у сфері службової діяльності та 

професійної діяльності, пов’язаної з наданням публічних послуг щодо 

антикорупційних норм не означає забезпечення їх правомірної поведінки. 

Можна лише очікувати законослухняної поведінки на базі знань кримінально-
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правових норм, а не гарантувати її. Тому, необхідно розрізняти ставлення до 

заборон та обмежень що передбачають юридичну відповідальність 

(дисциплінарну, цивільно-правову, адміністративну та кримінальну) поряд зі 

ставленням до виконання і дотримання цих норм закону. Можна погоджуватись 

із нормами закону, але внутрішньо бути незгодним з певними обмеженнями та 

заборонами, однак виконувати ці приписи, виходячи з об’єктивної необхідності 

їх дотримання. А можна бути згодним з правовими нормами заборон та 

обмежень, але не дотримуватись їх за певних умов чи життєвих обставин. 

Негативне ставлення до положень закону що стосуються заборон чи 

обмежень не завжди є наслідком негативного ставлення до самого закону. 

Відношення службової особи до дотримання обмежень чи заборон відображує 

також і практику застосування та виконання норм права як самим чиновником, 

так і його колегами. Важливо розмежовувати ставлення особи, що здійснює 

повноваження у сфері службової діяльності та професійної діяльності, 

пов’язаної з наданням публічних послуг до власної правовиконавчої та 

правозастосовної діяльності та відношення до виконання тих самих норм 

заборон і обмежень, закріплених у законі інших осіб. Таким чином, службова 

особа оцінює не тільки саму норму права, а й дає оцінку діям інших осіб щодо 

виконання ними норм. 

Також, важливо розрізняти ступінь деформації правосвідомості і 

антикорупційної правової свідомості, як її різновиду, що виступає 

визначальною складовою суспільної небезпеки службової особи, яка вчиняє 

корупційне кримінальне правопорушення. Так, особа яка виконує 

повноваження у сфері службової діяльності та професійної діяльності, 

пов’язаної з наданням публічних послуг, вчиняє протиправне діяння в 

результаті незнання антикорупційних правової норми, за ступенем суспільної 

небезпеки відрізняється від особистості, яка нехтує нормами закону, зневажає 

права інших та нігілістично ставиться до їх виконання. Визначення ступеня 

деформації правосвідомості службової особи має значення як для 

індивідуалізації покарання, так і для адресного обрання заходів корегуючого 
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впливу на його поведінку, виходячи з мети та методів ресоціалізації таких 

спеціальних суб’єктів. 

Формування правосвідомості у сфері службової діяльності та професійної 

діяльності, пов’язаної з наданням публічних послуг базується: по-перше, на 

формуванні позитивного, усвідомленого ставлення до закону про обмеження та 

заборони; по-друге, на відношенні до виконання антикорупційних правових 

приписів та внутрішній готовності до їх дотримання; по-третє, на 

відповідальному ставленні до своєї поведінки та її наслідків. Таким чином, 

формування антикорупційних морально-психологічних компонентів залежить 

від тих властивостей особистості, що здійснює повноваження у сфері службової 

діяльності та професійної діяльності, пов’язаної з наданням публічних послуг, 

які сприяють розвитку позитивного ставлення до службової сфери, сфери 

надання публічних послуг, авторитету держави, впевненості, відповідальності 

та усвідомленого ставлення до антикорупційного законодавства і готовності 

дотримуватись його заборон. 

Тривалий час домінувала думка, а в деяких випадках продовжує бути 

популярною в суспільстві і сьогодні, щодо необмежених можливостей 

каральної системи у протидії корупційним кримінальним правопорушенням. 

Про це також свідчить сучасна судова практика призначення покарань за 

злочини у сфері службової діяльності. Заради справедливості слід зауважити, 

що така тенденція існує не тільки в нашій країні, а існувала й існує у багатьох 

країнах світу. У роботі «Про злочини та покарання» Ч. Беккарія розвиває 

думку, що запобігання злочинності є напрямом більш ефективним та дієвим для 

реалізації завдань закону про кримінальну відповідальність, ніж застосування 

покарання [7]. У відповіді на запитання: «Хотите предупредить 

преступление?», Ч. Беккарія виділяє декілька важливих напрямків, на яких 

необхідно зосереджувати превентивну діяльність та формувати 

загальнодержавну політику профілактики злочинності. Що є актуальним в 

сучасній Україні. 

Проблему запобігання злочинності автор розглядає крізь призму ясності 
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та простоти законів, коли усі сили нації зосереджуються на їх захисті, і відсутні 

підґрунтя для їх порушення. Наголошується на створенні умов для того, що б 

закони захищали усіх людей, що б вони викликали поважливий страх. Страх 

людини перед законом діє позитивно, а перед іншою людиною виступає 

руйнівною силою, що сприяє вчиненню злочину. 

Беккарія Ч. також розглядає просвітництво і свободу, як важливі складові 

процесу запобігання злочинам. Знання полегшують порівняння між 

предметами, збільшують кількість точок зору на ці предмети, протиставляючи 

багатогранні відчуття один одному, що взаємно їх збагачує. Світло 

просвітництва, що проникає в глибини нації, примушує замовкнути 

неосвіченість. Освічена людина, здатна пожертвувати малою часткою свободи 

заради загальної свободи. Тому, науковець стверджує, що людина, з 

витонченою душею, оглянувши гарно створений кодекс і зрозумівши, що 

втратив лише свободу спричинити зло іншим, погодиться з необхідністю 

висловити повагу до престолу та тих, хто його займає. 

Саме тому потребує зміни ідеологія розвитку нормативно-правової бази, 

яка повинна базуватись на просвітництві і свободі. Антикорупційна ідеологія 

має бути зорієнтована не лише на покаранні за корупційне кримінальне 

правопорушення, а і на недопущенні рецидиву, розширенні альтернативних 

можливостей у запобіганні корупції створенні можливостей альтернативної 

поведінки економічної недоцільності порушення обмежень та заборон. Поряд з 

цим, потрібно застосовувати суворі санкцій до осіб, які отримують значні 

прибутки від незаконної діяльності пов’язаної з недотриманням обмежень та 

заборон антикорупційного характеру. 
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Анотація. У статті розглянуто основні прояви гендерної сегрегації на 

ринку праці стосовно жінок. Визначено основні причини більш упередженого 

ставлення до жінок з боку працедавців, підкреслено важливість впливу 

традиційних поглядів, поширених у соціумі, стосовно гендерної сегрегації у 

трудових відносинах.  

Ключові слова: гендерна сегрегація, гендерні стереотипи, «скляна 

стеля», вертикальна сегрегація, горизонтальна сегрегація 

 

Структурування сучасного суспільства за гендерним конструктом виділяє 

ряд актуальних проблем щодо паритетності між чоловіками та жінками. У 

цілому, питання гендерних відносин стоїть на порядку денному більшості 

соціальних інститутів – освіти, культури, права. Імплементовано ряд 

законодавчих ініціатив щодо рівності прав та жінок чоловіків. Однак серед 

форм нерівності у суспільстві продовжує проявлятися явище гендерної 

професійної сегрегації (інколи її називають трудовою сегрегацією). Гендерні 

стереотипи у сфері різноманітних галузей професійної діяльності стосовно 
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жінок окреслено в коло таких понять, як гендерна сегрегація – вертикальна та 

горизонтальна, явище «скляної стіни», «скляної вертикальної стіни», «липкої 

підлоги», «материнської стіни», які широко застосовуються в науковому та 

публіцистичному дискурсі. Разом з тим, у трудових відносинах згадані гендерні 

стереотипи є замовчувані, хоча і розповсюджені, також питання гендерної 

паритетності у трудових відносинах лише декларативно захищено у 

законодавстві. На практиці усунути гендерну дискримінацію у професійних 

стосунках вирішити досить важко.  

Для більшості працюючих жінок головним є збереження робочого місця. 

При цьому багато хто з них згодні працювати за невелику заробітню плату, 

лише б мати постійний дохід і зберегти соціальні гарантії, що надаються за 

місцем зайнятості. Це спонукає жінок погоджуватись на низькооплачувану або 

непрестижну роботу, яка не відповідає ані освітньому рівню, ані кваліфікації чи 

властивим схильностям. Одним з методів, що сприяє формуванню ефективної 

жіночої зайнятості можна вважати удосконалення системи оплати жіночої 

праці, особливо у т. зв. «жіночих галузях», яка б ґрунтувалась на науковій 

оцінці складності праці. Заробітня платня, адекватна рівню освіти і кваліфікації 

сприяла б підвищенню статусу жінки і визнанню її праці 

висококваліфікованою, що потребує професійної підготовки, а також дала б 

змогу підвищити значущість і престижність, які посідають жінки [1]. 

Щодо видів гендерної сегрегації, то прийнято виділяти горизонтальну та 

вертикальну сегрегацію. Вертикальна сегрегація має місце у разі 

нерівномірного розподілу представників різної статі в межах посадової ієрархії. 

Під горизонтальною сегрегацією розуміють професійну, а також галузеву 

сегрегацію – розподіл чоловіків та жінок за професіями та галузями. 

Вертикальна сегрегація також отримала назву «скляна стеля» (glass ceiling). 

«Скляна стеля» – це певний рівень кар’єрної ієрархії, вище якої жінка 

практично не має можливості піднятись. Модифікацією моделі «скляної стелі» 

є модель «скляної стелі та скляних стін». У цьому випадку вертикальна 

сегрегація доповнюється горизонтальною, тому жінки мають менший доступ до 
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професій та видів діяльності, які забезпечують значне вертикальне кар’єрне 

зростання. теорія [3, c.13]. Зі «скляною стелею» тісно пов’язане явище «липкої 

підлоги». Це поняття означає, що жінки порівняно з чоловіками довше 

затримуються на низьких позиціях службової кар’єри. Чоловіки на початкових 

стадіях кар’єри швидше піднімаються на наступний щабель [3, c.14].  

За дослідженнями Т. Марценюк, як провела аналіз резюме і вакансій, на 

ринку праці виявлено горизонтальну та вертикальну сегрегацію, різний 

трудовий досвід жінок і чоловіків, зумовлений нерівномірним розподілом часу 

на продуктивну і репродуктивну працю. Для жінок більш притаманно шукати 

роботу в профобластях, пов’язаних зі сферою обслуговування, у той час як 

чоловіки схильні шукати більш престижну і затребувану на ринку праці роботу, 

а також займати керівні посади. Будувати, виробляти, перевозити, захищати, 

керувати − це обов’язки «чоловічих» вакансій. Очікуваний досвід роботи у 

вакансіях для чоловіків і жінок − очікування у «жіночому» сегменті ринку 

праці. Чоловіки є бажанішими працівниками на ринку праці. Роботодавець 

частіше відмовить при прийомі на роботу жінкам, адже саме вони, найбільш 

імовірно, підуть у декретну відпустку. Оскільки в патріархатному суспільстві 

основна роль жінки пов’язана в першу чергу з материнством, то жінки 

дітородного віку (особливо молоді) завжди є «потенційними матерями», які в 

будь-який момент можуть завагітніти. Згідно з таким стереотипним уявленням, 

жінки є «ненадійними» працівницями, яких не слід призначати на відповідальні 

посади, давати серйозні доручення. Тому роботодавці схильні призначати 

жінок радше на допоміжні, менш важливі посади, які, відповідно, менше 

престижні та менше оплачувані. Допоки діти − це обов’язок передусім жінок, 

їхня приватна справа, доти за жінками буде закріплена так звана «скляна стеля» 

[4]. 

Хоча юридично чоловіки та жінки є рівними, і жінки тепер можуть 

конкурувати з чоловіком в різних галузях діяльності, вони (жінки) роблять це 

на умовах, створених чоловіками. Тому якщо жінка не поводить себе так, як 

чоловік, вони розглядаються як проблематично «інші». З «нормальної» 
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чоловічої точки зору жіноча здатність народжувати дітей та обов’язки за їх 

доглядом – це негативні обмеження. І така діяльність – це не той внесок у 

суспільство, який повинен бути визнаний статусно та економічно. Крім того, 

час чоловічої зайнятості розглядається як більш «правильний» час, на 

противагу необмеженому відношенню  та орієнтованих на виконання певних 

завдань часу, пов’язаного із доглядом за іншими. Така нерівність та недоліки 

підтверджують тезу, що сучасні суспільства залишаються під п’ятою 

чоловічого домінування [2, с. 78]. Частково такі погляди диктуються 

традиційними устоями, частково вони підтримувані самим жінками. Однак, 

окрім зазначеного, значну роль відіграє саме економічний чинник, зокрема. 

можливість забезпечити матеріально свою сім’ю та реалізовувати професійну 

діяльність на паритетних засадах з чоловіками. 

Отже, гендерна дискримінація жінок та гендерні стереотипи, що 

знаходять вияв у різноманітних галузях професійної діяльності потребують 

подальшого розгляду як в теоретичній, так і в практичній площині, враховуючи 

актуальність та численність явищ трудової сегрегації жінок. Особливо 

враховуючи той факт, що ці процеси, як правило, замовчувані або приховані, а 

також те, що вони продукують латентні конфлікти у професійних організаціях. 

Слід, враховувати, що жінки та чоловіки живуть в різних темпоральних 

культурах. однак це не повинно бути підґрунтям дискримінації стосовно жінок. 

Необхідно паритетно розподіляти оплачувану та неоплачувану роботу, 

враховувати професійні навички та досягнення робітників, застосовувати 

політику компенсаційних дій. У цілому, слід проводити послідовні превентивні 

дії щодо запобігання гендерній сегрегації стосовно жінок. 
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Анотація: стаття присвячена проблемі розвитку творчого потенціалу 

майбутніх вихователів закладів дошкільної освіти у процесі професійної 

підготовки. У статті зазначено, що надзвичайно важливим завданням закладів 

вищої освіти є розвиток творчої вихователя закладу дошкільної освіти.  

Розкриваються особливості професійної підготовки фахівців системи 

дошкільної освіти. 

Ключові слова: професійна компетентність, творчість, педагогічна 

творчість, фахівці дошкільної освіти, творча особистість, творчий потенціал 

особистості. 

 

На сучасному етапі професійної підготовки фахівців дошкільної освіти в 

Україні велика увага приділяється формуванню у здобувачів освіти готовності 

до практичної творчої педагогічної діяльності в умовах закладу дошкільної 

освіти, розвиток їх творчого потенціалу, котрий буде реалізувано у 

майбутньому. 

Розвиток творчих якостей особистості фахівця дошкільної освіти в 

оновленні сучасної освіти становить одну з ключових проблем у реформуванні 
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освітньої системи. Це обумовлено тим, що сучасний педагог повинен бути не 

лише виконавцем професійних функцій, а й активною, творчою особистістю.  

Тому пошук шляхів оптимізації професійної підготовки, запровадження 

нових підходів до організації навчально-виховного процесу у закладах вищої 

освіти є важливим для сучасної педагогічної науки. 

Дослідженням проблеми становлення творчої особистості педагога 

займалося чимало філософів, психологів, педагогів, серед яких В. Андрєєв, 

Н. Бердяєв, В. Бухвалов, І. Геращенко, В. Кан-Калик, І. Кант, А. Маркова, 

Н. Нікандров, Я. Пономарьов, М. Поташник, С. Рубінштейн, Л. Рувинський, 

С. Сисоєва та багато інших. 

Природа творчості — одне з найголовніших питань в дослідженні 

розвитку творчої особистості. Актуалізація психологічних механізмів розвитку 

творчої особистості є складним процесом, що пов’язаний з віковим 

становленням особистості [2]. Юність розглядається як етап перехідного стану 

до самостійної творчості творчих особистостей, саме в цей період формується 

людська особистість, починаються прояви її здібностей, нахилів. 

Формування творчої особистості – це психологічно, педагогічно і 

соціально обумовлений процес, який завжди привертав і привертає увагу 

дослідників. Існують різні тлумачення сутності поняття «творчість». Так, 

український педагогічний словник трактує творчість як продуктивну людську 

діяльність, що здатна породжувати якісно нові матеріальні та духовні цінності 

суспільного значення [7]. В. Цапок, досліджуючи філософські аспекти 

творчості, стверджує, що творчість сприяє розвитку особистості, її 

самореалізації в процесі створення матеріальних і духовних цінностей [8]. 

С.Сисоєва розглядає творчість як складне комплексне явище, яке визначається 

соціально-психологічними та психофізіологічними передумовами, що 

виступають як розвивальна взаємодія її суб’єкта та об’єкта, спрямована на 

вирішення діалогічного протиріччя [6].  

Таким чином, аналіз наукових робіт дозволяє визначити, що творча 

особистість - це креативна особистість (особистість, що має внутрішні 
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передумови творчої активності), яка внаслідок впливу зовнішніх факторів 

набула необхідних для актуалізації творчого потенціалу людини додаткових 

мотивів, здібностей, що сприяють дослідженню творчих результатів в одному 

чи кількох видах творчої діяльності. 

Творча особистість включає в себе ряд компонентів та характеристик 

притаманних цьому поняттю. До основних характеристик творчої особистості 

відносять: здатність до самоактуалізації, креативність, готовність до ризику, 

нерівномірність успіхів під час вивчення різних навчальних предметів, 

наявність творчого потенціалу, високий рівень мотивації, самобутність, високий 

рівень розвитку емпатії, семантична гнучкість. 

Характеризуючи творчу особистість в цілому, можна констатувати 

такі її особливості [5]. 

 Інтелектуальний потенціал - гнучкість, швидкість, дивергентність, 

здатність до наслідування. 

 Допитливість - внутрішня пізнавальна мотивація, відчуття нового. 

 Ініціатива - постійна активність і зайнятість, працелюбність, любов 

до труднощів. 

 Незалежність, самостійність, прагнення до самовираження. 

 Наполегливість, відданість справі. 

 Оригінальність, творчість: прагнення до творчих задач та занять, 

винахідливість. 

 Ерудиція, самореалізація. 

Таким чином, якщо педагог ставить за мету розвиток потенційних 

творчих можливостей дитини, формування її як творчої особистості, він 

повинен оволодіти тими формами, методами і засобами педагогічної діяльності, 

які забезпечують розвиток креативних рис особистості, а також тих додаткових 

мотивів, особистісних якостей, здібностей, які сприяють успішній творчій 

діяльності.  

У сучасній психолого-педагогічній літературі поняття педагогічної 

творчості розкривається по-різному. Так, Л. Рувинський дає визначення 
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педагогічній творчості як пошуку педагогом нових рішень, постановки нових 

завдань, застосування нестандартних прийомів діяльності. 

В. Кан-Калик і М. Нікандров виділяють основні умови перетворення 

діяльності педагога у творчу: 

 усвідомлення себе як творця в педагогічному процесі;  

 усвідомлення сутності, значення і завдань власної педагогічної 

діяльності, її мети;  

 сприймання вихованця як особистості в педагогічному процесі (як 

об'єкт і суб'єкт виховання);  

 усвідомлення власної творчої індивідуальності [2]. 

Аналіз психолого-педагогічної літератури дає змогу визначити 

найважливіші риси педагогічної креативності педагога: 

 високий рівень соціальної і моральної свідомості;  

 пошуково-проблемний стиль мислення;  

 розвинені інтелектуально-логічні здібності (вміння аналізувати, 

обґрунтовувати, пояснювати, виділяти головне тощо);  

 проблемне бачення;  

 творча фантазія, розвинена уява;  

 специфічні особисті якості (сміливість, готовність до ризику, 

цілеспрямованість, допитливість, самостійність, наполегливість, ентузіазм);  

 специфічні ведучі мотиви (необхідність реалізувати своє «Я», 

бажання бути визнаним, творчий інтерес, кмітливість, інтуїтивне відчуття 

нового та оригінального, захопленість творчим процесом, прагнення досягти 

найбільшої результативності в конкретних умовах праці);  

 комунікативні здібності;  

 здатність до самоуправління;  

 високий рівень загальної культури. 

Педагогічний досвід свідчить, що активна творча діяльність майбутнього 

фахівця дає позитивний результат у тому випадку, коли буде базуватися на 
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розвитку творчої активності здобувачів освіти у вузі й подальшій організації 

творчого пошуку вихователя в дошкільному закладі.  

Р. Серьожникова пропонує слідуючи цілі розвитку педагогічної 

творчості студента – майбутнього педагога: 

 загальний  розвиток творчого потенціалу майбутнього фахівця; 

 саморозвиток творчої індивідуальності; 

 формування професійно-значимих компонентів сфер творчої 

індивідуальності; 

 саморозвиток професійно-значимих компонентів сфер педагогічної 

творчості[5]. 

Отже, одним із завдань підготовки майбутніх фахівців дошкільної освіти, 

є розвиток їхніх творчих здібностей, нестандартного мислення, формування 

вмінь та навичок здійснювати в майбутньому навчально-виховний процес на 

творчому рівні. Цьому сприяють як цикл спеціальних дисциплін так і 

педагогічна практика. 

Серед активних методів навчання, що показали найбільшу ефективність, 

особливе місце посідає пошуково-дослідницька діяльність здобувачів освіти, 

творчі проекти, рольові ігри, імітаційні тренінги, моделювання педагогічних 

ситуацій, вікторини та конкурси. Вказані методи забезпечують активізацію 

пізнавальних процесів, динамічність та продуктивність мислення, розвиток 

пам’яті, спостережливості, уяви.  

Отже, педагогічна творчість – необхідна умова становлення самого 

педагога, його самопізнання, розвитку і розкриття як особистості.  
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