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Анотация: Cost of illness (COI) studies provide important information for 

health decision-making. Intracerebral hemorrhage in patients on anticoagulant 

therapy is a medical emergency. For treatment, reverse hemostatic therapy with fresh 

frozen plasma (FFP) or prothrombin complex concentrate (PCC) is prescribed. The 

work calculates the costs of different options for reverse hemostatic therapy. It has 

been shown that replacing PCC with FFP increases the cost of treatment by 11%, but 

makes it possible to increase its effectiveness. 

Keywords: intracerebral hemorrhage, prothrombin complex concentrate, 

reversal of anticoagulants, cost of illness, pharmacoeconomics. 

 

Acute coronary syndrome, acute cerebrovascular accident and atrial fibrillation 

are common severe diseases in older age. Many patients with these diseases receive 

anticoagulant therapy (ACT). It is the basis for the prevention and treatment of 

venous thromboembolic complications (VTEC) in these patients. It has been proven 

that ACT significantly reduces the frequency of fatal cases of pulmonary embolism, 

and also reduces the risk of recurrent VTEC and late complications. At the same 

time, ACT increases the risk of bleeding [1, p.1]. At present, warfarin is most often 

used for ACT in Ukraine. It is included in the WHO Essential Medicines List, the 
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current European Society of Cardiology (ESC) Guidelines for the Management of 

Patients with AF, the updated American Heart Association, American College of 

Cardiology, and Heart Rhythm Society (ANA/ACC/HRS) Guideline for the 

Management of Patients With Atrial Fibrillation, ESC Guidelines for the diagnosis 

and treatment of acute pulmonary embolism, developed in collaboration with the 

European Respiratory Society (ERS) [2, p.2]. Warfarin is much cheaper than new 

oral coagulants (NOACs). This is also an important factor for choosing a drug. 

The use of warfarin requires constant monitoring of the INR. The balance 

between the activity of the blood coagulation system and the action of warfarin can 

be disturbed as a result of interaction with food, with other drugs, etc. Small and large 

bleeding can develop. The most dangerous bleeding is intracerebral hemorrhage 

(ICH). This is the most devastating and disabling type of stroke. In patients who use 

warfarin, ICH is found in 0.7-0.85%. ICH is a medical emergency − requires 

immediate diagnosis and proactive treatment [3, p.2]. ICH is a costly condition. 

Reducing the cost of ICH is an actual problem of modern healthcare [4, p.2]. Vitamin 

K supplements and fresh frozen plasma (FFP) are traditionally prescribed to treat 

ICH and quickly stop bleeding in patients taking ACT. This is called reverse 

hemostatic therapy [5, p.2]. The use of FFP carries a risk of infection, risk of allergic 

reactions to transfusion. In addition, FFP has a large volume of liquid, and the 

injection of FFP takes a long time. In recent years the pharmaceutical market 

appeared prothrombin complex concentrate (PCС). These are drugs that 

simultaneously contain several coagulation factors in a concentrated form. PСC can 

be administered quickly in a small volume of solution. This reduces the risk of 

complications such as continued bleeding or new thrombosis [6, p.2]. Currently, the 

only four-factor PCC registered in Ukraine is the drug "Octaplex". Clinical studies of 

efficacy and safety confirm the benefits of PCC, in particular, the drug "Octaplex", 

which contains four coagulation factors, before FFP in the treatment of ICH [7, p.2; 

8, p.2]. The results of pharmacoeconomic studies have shown the economic 

feasibility of replacing FFP with PCC for ICH treatment in the UK healthcare system 

[9, p.2]. PCC is more effective and safer than FFP. At the same time, the PDA is 
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more expensive than the SZP. To make a decision to replace FFP with PDA, the 

results of pharmacoeconomic calculations using the cost-effectiveness method, which 

are adapted to the country, are required [10, p.3]. The first stage of 

pharmacoeconomic calculations is to determine the costs of a new treatment method. 

It is necessary to know the costs of a new medical technology for planning the budget 

of a medical institution, region. 

The aim of the work is to determine the costs of conducting reverse 

anticoagulant therapy of intracerebral bleeding using a four-component concentrate 

of the prothrombin complex or fresh frozen plasma in the health care system of 

Ukraine. 

Research methods - pharmacoeconomic analysis of the cost of illness. The 

cost-of-illness (COI) study is used to estimate the total monetary cost of treating a 

disease. The COI study is carried out to solve various problems: determining the total 

economic burden of a particular disease on a national (regional) scale; identifying 

ways to reduce disease costs; determination of the average cost of treatment for one 

patient. Either way, COI research is an important tool for health decision-making [11, 

p.3; 12, p.3]. In COI analysis, costs are divided into three categories. Direct costs are 

the costs of the health sector. Indirect costs include the cost of reduced or lost patient 

productivity. There are also intangible costs - this is the cost of pain and suffering for 

the patient [13, p.3]. In this study, the direct costs per patient with intracerebral 

hemorrhage after AST therapy were determined. The cost structure is determined in 

accordance with the latest guidelines [14, p.3; 15, p.3]. The following types of costs 

were taken into account: the cost of emergency medical care, the cost of 

pharmacotherapy at the stage of emergency care, the cost of diagnostics at the stage 

of inpatient care, the cost of reverse hemostatic therapy, the cost of pharmacotherapy 

at the stage of inpatient care, the cost of staying in the neurological department (cost 

of hospitalization) and the cost neurosurgical intervention. The cost of medicines was 

determined according to the register of the Ministry of Health of Ukraine, the cost of 

diagnostic and treatment procedures was determined according to freely available 

price lists of paid medical services provided by licensed medical institutions, as 
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currently there is no single state price for diagnostic and medical procedures in 

Ukraine. When determining the cost of medical diagnostic and treatment procedures, 

it was taken into account how often they are prescribed to patients with IСН. The 

costs of correcting the side effects of reverse hemostatic therapy were not taken into 

account. 

Research results and their discussion. According to the results of calculations, 

the average cost of treating one patient with warfarin-associated ICH when using FFP 

as reverse hemostatic therapy is 154911,2 UAH. The largest part of the costs is the 

cost of hospitalization – 62,5%. In second place is the cost of reverse hemostatic 

therapy – 27,5%. When using PСC as a reverse hemostatic therapy, the average cost 

of treating one patient with IСН is 172773,4 UAH. The cost difference between the 

two reverse therapy options is 17872 UAH. This is the difference in the cost of drugs 

for reverse hemostatic therapy − PСC and FFP. All other costs of treating a patient 

with an IСН do not depend on the reverse therapy option and are the same. 

Reverse therapy with PCC is more expensive than reverse therapy with FFP. Relative 

to the total cost of ICN treatment, the difference in the cost of reverse therapy is 

relatively small. It is only 11%. At the same time, the effectiveness of CPC in 

warfarin-associated IUD significantly exceeds FFP. For the final decision on the 

choice of the option of reverse hemostatic therapy for warfarin-associated IUDs, it is 

necessary to conduct a pharmacoeconomic study by the cost-effectiveness method. 

The material for a cost-effectiveness study can be the results of a direct comparative 

multicenter, prospective, randomized, open, blinded study of the use of FFP and РCС 

Octaplex as an emergency reverse hemostatic therapy for warfarin-associated IСН 

NCT00928915 [16, p.4], as well as the calculation data of this work. 

Conclusion. Cost of Disease (COI) studies provide important information for 

health decision-making. In the context of Ukrainian health care, replacing FFP with 

PCC during reverse hemostatic therapy of warfarin-associated IСН increases the total 

cost per patient by 11%. The efficiency of РCC is higher than that of FFP, therefore, 

to make a final decision on the choice of the option of reverse hemostatic therapy for 

warfarin-associated IСН, it is necessary to conduct a pharmacoeconomic study using 
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the cost-effectiveness method. 
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Abstract. Prospects for the use of alternative energy sources from solid 

biomass of organic origin have been studied and analyzed. The biological and 

morphometric features of members of the genus Miscanthus depending on the 

growing season have been studding. The relationship between plant height and the 

number of leaves on the stem has been establishing. The close relationship between 

rainfall and plant height during the growing season is justified. 

Key words: miscanthus, growth, number of shoots, plant height, stem diameter 

 

Introduction. One of the most promising alternative energy sources today is 

solid biomass of organic origin, including plant, which is an environmentally friendly 

renewable energy source. Biomass energy is equivalent to 2 billion tons per unit / 

year, which is about 13-15% of the world's total primary energy use [1]. The natural 

origins of the Miscanthus family are Japan, the Southern Kurils, Manchuria, Korea, 
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Thailand, Polynesia, and the east coast of the United States. Miscanthus is a wild 

plant that is growing for heating in almost all of Southeast Asia and the Central 

United States [6, 7]. The choice of an energy crop depends on many factors: soil type, 

site location and access to moisture, type of landscape, and so on. It is necessary to 

determine the timing and methods of harvesting, storage, processing and 

transportation (economically feasible distance for transporting biomass, as fuel 

should not exceed 50 km). A large number of plants have been studding to determine 

the potential for use as energy crops, but only some species have reached commercial 

levels and are growing over large areas. 

Miscanthus is a perennial shrubby C4 type of photosynthetic plant. The name 

first appears in Anderson's work in 1855, [2] but there are other names in the 

literature, such as fan, elephant grass, Chinese fairy grass, Chinese silver grass, and 

others. In English literature, it is deservedly calling elephant grass [4]. To date, 

miscanthus has about 30-40 species, which are divided into 3 sections [2]. The most 

common are Chinese Sinensis, Sacchariflorus, and Purpurascens. But, the taxonomy 

of the genus was not defining fully and is subject to revision yet. In the process of 

evolution, natural and artificial selections against the background of different soil and 

climatic conditions, a great variety of forms of this culture arose [5]. This plant a 

wide range of distribution in the wild from Southeast Asia through China, Japan and 

Polynesia, several species grow in Africa. Today, miscanthus can be founding in 

most of Europe, where it was importing mainly due to its decorative value. Currently, 

miscanthus is planting for industrial production by small and large agricultural firms 

as a raw material for biofuel production [8]. In Ukraine, Professor of Zhytomyr 

National Agroecological University Volodymyr Zinchenko [9] started the first 

research on the cultivation of miscanthus in 2004. 

Today, the cultivation of miscanthus in Ukraine is widely studied in a number 

of research institutes and private companies as one of the most productive, promising 

crops for biofuels [10]. The genus Miscanthus or Miscanthus (Miscanthus Anderss), 

according to the botanical classification, belongs to: Division - Angiosperms 

(Angiospermae), Class – Monocotyledonae, Of Order – Glumiflora, Families - Grain 
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(Gramineae) or Thin-legged (Roaseeae), Subfamilies - Millet (Ranicoideae), Tribes - 

Sorghum (Andropagoneae Dum). 

The height of shoots of miscanthus plants varies from 1.5 to 5.0 m. The plants 

are monoecious, short growing season, so they bloom from late August to early 

October. The root system of miscanthus is fibrous. It has no main taproot and 

branches quite evenly. The roots develop from rhizomes (modified shoots). 

Depending on the growing conditions, the roots penetrate to a depth of 100 - 250 cm 

or more. The bulk of the root system is concentrated in the soil layer up to 15 cm 

(70%). This root system contributes to the intensive use of nutrients and water [11]. 

The rhizome of miscanthus is thin or thick shoots up to 20 cm long and 1-2 cm in 

diameter [12]. There is an apical bud on each, and on knots reduced leaves. In their 

sinuses are buds, from which aboveground shoots and roots are forming. In plants of 

miscanthus sympodial branching of the rhizome. The stem, unlike other cereals are 

partially or completely falls; it is cylindrical in shape and consists of separate 

particles-internodes, which are separating from each other by nodes [13]. The 

internodes at the base of the stem are very short, and in its upper part reach a 

considerable length due to the division of the intercalary meristem [14]. The stem of 

miscanthus is very strong, with or without hairs, with knots. The color is uniform. 

The diameter of the stem is about 10 mm [15]. Depending on the growing conditions, 

the height of the stem can vary from 1.5 to 4.0 m (in Europe) and from 3.0 to 5.0 m 

(in Southeast Asia). The number of internodes (up to 20 pcs.) in addition, their length 

[16, 17], determines the height of plants. 

After the emergence of seedlings of miscanthus, plants one by one begin to 

develop leaves, which are forming on one shoot to 16-20 pieces. They are 

characterizing by a linear or lanceolate-linear shape with serrations along the edges 

and parallel veining. The structure of the leaves is very rigid. Placing them on the 

stem is spiral. Leaf length from 0.5 to 1.0 m, width from 0.8 to 3.2 cm. The leaves are 

keeping on the plant for a very long time; the upper leaves can be stored even until 

mid-winter [18]. The last internode of a stalk forms a compact spike-shaped panicle 

that consists of the central axis and lateral branches with spikelets. The panicle is 



22 

white or pinkish-silvery, poorly developed, and remains on the plant for a long time. 

The panicle is fan-shaped (with long lateral branches and a much shortened central 

axis), on average 10-30 cm long and 7 to 10 cm on average. Depending on the 

varietal characteristics and growing conditions, the size of the panicle and its 

structure may differ slightly. Spikelets 0.3-0.7 cm long with one developed flower, 

surrounded by long silky hairs that extend from their bases and from the back of 

spikelet scales. Lower flower scales with a cranked-curved spine up to 1.5 cm long, 

membranous, without a spine or with it [1]. 

Each flower is typical for monocotyledons, formed on the axis of the spikelet 

in the axil of the bract - the outer flower scales. The flowers are small, inconspicuous, 

and bisexual. Stamens 2 or one. The gynoecium consists of two carpels. 

Miscanthus is a cross-pollinated and wind-pollinated plant. Physiological and 

morphological features of flowering cause high pollen productivity. A high level of 

genetic control of self-sterility has been establishing [19, 20]. Self-incompatibility 

leads to high heterozygosity and the possibility of obtaining a large number of 

interspecific hybrids. It has been establishing that interspecific hybrids are more 

productive than parental species, which is explaining by the phenomenon of heterosis 

[21, 22]. Reproduction is caring out mainly by vegetative means, division of 

rhizomes. New growth and development begins in mid-spring and lasts until autumn. 

With the accumulation of sufficient dry matter, the plants begin to bloom in late 

August - early October and ripen in early November. The viability of miscanthus 

seeds varies depending on the variety [23]. The goal of the work. Investigate the main 

morphometric parameters of plants of the genus Miscanthus during the growing 

season depending on soil composition. 

Materials and methods. The study was conducting in a demonstration field in 

the village. Ksaverivka, Vasylkiv district, Kyiv region, and the Institute of Bioenergy 

Crops and Sugar Beets in the research field. Soils of the demonstration field in the 

village of Ksaverivka, typical low-humus medium-loam black soil with humus 

content in the soil layer 0-30 cm - 3.0-3.5%, mobile phosphorus 170-180 mg / kg and 

exchangeable potassium 50-60 mg / kg of soil (according to Chirikov). 
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Characterized the soils of the demonstration field of the Institute of Bioenergy 

Crops and Sugar Beets, it was established that they are gray forest, low humus. Soils 

of this group usually have an acid reaction of the soil solution. Hydrolytic acidity, 

taking into account sandy and cohesive-sandy granulometric composition, is 

relatively high - 1.21-1.7 mg / eq per 100 g of soil. Determination of the main 

morphometric parameters of plants of the genus Miscanthus was performing 

throughout the growing season. The studies used methods: field research (growth, 

development, number of shoots, number of leaves on the shoot, height and diameter 

of the stem of miscanthus plants); laboratory - determination of indicators of 

agrochemical composition of soil and biochemical components. 

Analytical studies of soil and plant samples were performing in a specialized 

control-seed analytical-technological laboratory of Institute of Bioenergy Crops and 

Sugar Beets. 

Research results. Experimental data indicate that plants grown and selected 

from the experimental field Ksaverivka formed a larger number of aboveground 

shoots per unit area than plants from the experimental field Institute of Bioenergy 

Crops and Sugar Beets. The main morphometric parameters of plants of the genus 

Miscanthus depend on species, shape, varietal characteristics, type and composition 

of soil and other factors. In the conditions of Ukraine at the end of the growing 

season, the plants can reach from 120 to 350 cm. The average number of shoots of 

miscanthus plants grown in the experimental field Ksaverivka as of May 10 was 8.8 

pieces, then the number of shoots increased, due to the greater stock of soil moisture. 

Thus, as of June 10, the number of shoots was already 11.1 pieces, the following 

month their number increased to 14.2 pieces, and at the end of the growing season, 

the number was 24.5 pieces. Analyzing the formation of shoots in the experimental 

field, we note that their number was smaller comparing to plants from the 

experimental field Ksaverivka. At the beginning of the growing season, the number 

of shoots averaged 8.5; later their number increased, but was smaller comparing to 

plants from the experimental field Ksaverivka (Fig. 1). 
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Fig. 1. The number of shoots of miscanthus plants depending on the growing 

season (average 2019-2020). 

It was establishing that hydrothermal conditions had a significant influence on 

the dynamics of plant shoot height. There is a close relationship between the amount 

of rainfall during the growing season and the height of the plants. Lack of moisture 

causes a decrease in shoot height. 

Conclusions. In miscanthus plants, the following dependence is observed, the 

greater the height of the plants, the greater the number of leaves on the stem. The 

difference in the number of shoots and leaves and the height of plants between 

miscanthus plants grown on different types of soils is due to the supply of nutrients in 

the soil. This affects the morphometric characteristics of plants and technological 

quality indicators. 
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According to the World Health Organization, health is almost 20% dependent 

on the environment. However, the state of the environment is known to be steadily 

deteriorating around the world, and the number of carcinogenic factors is increasing, 

which hurts public health. 

The purpose of our work is to identify and investigate environmental factors 

that contribute to the development of cancer, as well as to discuss statistics of 

morbidity in Ukraine. 

The main environmental factors that can cause cancer include contact with 

chemical compounds, contact with radioactive substances or radiation, inhalation of 

dust, or other finely divided compounds. Carcinogenic hazards include radiation and 
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chemical pollution, insufficient iodine in the environment, etc. [1, p. 94] 

After analyzing the cartograms submitted in the Bulletin of the National 

Cancer Registry № 21 - "Cancer in Ukraine, 2018 -2019", we found some changes in 

the onco-epidemiological process: there was an increase in morbidity and a decrease 

in mortality. The number of cancer patients, compared to the previous year increased 

- by 0.4% - and reached 137,986 people; at the same time, in some oblasts, for 

example, in Vinnytsia, Kyiv, and Kherson, the incidence rate decreased slightly. [2, 

p. 25] 

The cancer death rate in 2018 reached 63,289 people, including 35,558 men 

and 27,731 women, a decrease of 2.1% compared to the previous year, including 

2.9% for men and 1.9% for women. So, we can conclude that men get sick more 

often. The highest age rates of cancer for unspecified primary localization and 

mortality from this pathology were registered in men aged 65-84 years, in women - in 

the age groups 70-84 years. 

Most often men suffer from oncology of the trachea, bronchi, and lungs 

(15.0%), prostate (12.1%), skin (9.9%), stomach (6.9%). Women are most likely to 

have breast cancer (20.6%), non-melanoma skin diseases (12.5%), and uterine cancer 

(9.6%). 

Thus, we can investigate that there is an increase in the incidence of cancer: 

375.6 per 100 thousand in 2016, 381.4 per 100 thousand in 2017, 384.7 per 100 

thousand population in 2018, as well as in comparison since 2018, in 2019 the 

incidence rate increased by 0.4%. The increase in morbidity is due to an increase in 

carcinogenic factors. This is statistically confirmed and is not an error. 

To confirm these data, we can cite the incidence of certain organs. For 

example, there were 1,650 people with an esophageal disease in 2015, 1,703 in 2016, 

and 1 ,745 in 2018. There was also an increase in the incidence of colonic disease, so 

in 2015 there were 8,885 patients, in 2018 there were 9,195. there was a sharp 

increase in patients with breast cancer, it was from 2015 to 2018 there was an 

increase of 3.8% 

Also, using the data of the Oncology Register of Ukraine, we can observe a 
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statistically confirmed tendency to increase the incidence of cancer, but there is also a 

decrease in mortality. 

Thus, we can conclude that cancer is a global problem that is influenced by a 

large number of factors. Every year the number of patients increases, but with the 

development of medical consulting and diagnostic systems, as well as with the 

improvement of treatment methods, mortality decreases and living standards 

improve. 
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Abstract One of the priority directions of innovative transformations in 

Georgia is the development of human capital, the improvement of its qualitative 

characteristics. In practice, there is a variety of problems, both in its formation and in 

its application (non-specialist employment, incompatibility of qualifications and 

workplace requirements, low level of investment in education and training). This is 

due to the complex structure of human capital as an object of management, (the 

existence of many components and the complex interaction between them), the 

complex nature of the management process, changes in the external environment. 

Keywords: Innovative Development, Human Capital, Human Capital 

Management, Innovative Development of the Region. 

 

Introduction: The implementation of the Innovation Development Plan of the 

regions of Georgia is difficult due to the long-term vision of the development 

prospects of the national economy and the systemic nature of the elevated measures 

(fragmentation, insufficient scale of policies in the field of innovation). All this 

influences the formation of human factors, its use as one of the factors of innovative 
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transformations. This raises the need to identify problems in the formation and use of 

human capital, problem identification is a difficult process, it involves adapting the 

demand for the formation and use of human capital to the actual data, as well as 

structuring the problems needed for each problem: 

- Creating tools to support the development of innovative development. 

- Transforms in the management of innovative processes in the direction of 

strengthening government and business combining the use of direct management 

methods. 

Among the basic requirements for human capital are: 

- Adaptation to constant change in the economic system in the scientific-

technical field; 

- Willingness and ability to raise the professional level, retraining and 

continuing education, existence of an incentive system for raising the professional 

level. 

Creativity and nimbleness existence of a system for stimulating the innovative 

activity of the population. 

The main text: These requirements were defined based on the analysis of 

Georgian and foreign experience in human capital management, as well as taking into 

account the results of the analysis of the formation and use of human capital in the 

context of innovative transformations. 

Problems were identified in the light of the demands on human capital. Which 

influence innovative transformations? These include the lack of professionally trained 

staff that is ready to implement innovative ideas in practice, the lack of incentives 

that affect the professional development of the population and the accumulation of 

innovative potential, the lack of demand for innovative staff in the enterprise. 

Among the problems are organizational problems due to the underdevelopment 

of the institutions that ensure innovative transformations, the discrepancy between the 

education system and the labor market. This can lead to accumulated education and 

professional potential not being used effectively in labor activities. 

In the second stage, policy-making in the field of human capital management 
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was carried out by developing solutions aimed at solving problems, including 

financing education and training, establishing an effective mechanism for investing in 

raising the educational and professional level of the population, and establishing tax 

incentives. Motivational measures are aimed at the formation of material and 

intangible incentives to invest funds in the educational and vocational training of the 

population. 

Access to education can be considered as one of the important directions of 

human capital development. Realization by the population in the practice of choosing 

an educational institution and programs regardless of place of residence and family 

income level. The solution to this problem is to ensure the functioning of the state, a 

system of minimum social standards, aimed at assisting those wishing to study from 

low-income families, developing an educational credit system, providing various 

forms of low-income loans to the population, and the use of subsidies. 

Early examination of students' skills, according to their socio-psychological 

condition, formation of cooperatives of general education institutions according to 

primary and secondary vocational education, strengthening the role of social-

humanitarian disciplines, realization of profile teaching system in high school, 

focused on one hand, student needs To meet market demands. 

Creating conditions for the continuous professional growth of the population 

through the replacement of different levels of education. One of the active tasks 

should be to form a system of parameters for the evaluation of the educational 

process, in its quality it is necessary to pay attention to the development of 

cooperation between the subjects of educational policy, responsibility and 

strengthening the interaction between the participants. It is necessary to increase the 

effectiveness of interactions between subjects not only virtual but also horizontally, 

regional and local level management, analysis and application of successful practices, 

effective use of resources in various ways (material-technical, personnel) in the field 

of public relations and expertise. Ensure transparency and openness in making and 

reviewing management decisions. 

Conclusion: Due to the reality of the Georgian national economy, there is a 
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lack of a systematic approach to transformation and innovative transformations in the 

field of human capital management and long-term visions, as well as low motivation 

of management entities to implement changes, underdevelopment of financial 

mechanisms and other problems. All this has a significant impact on the 

implementation of innovative development of the territories of the region, as well as 

on the formation and use of human capital. Accordingly, among the areas of human 

capital management we can consider: improving the management of the education 

system, ensuring the availability and quality of educational services, creating 

conditions for self-realization and career growth, supporting academic and university 

science. 

The demand for human capital is continuous improvement in the professional 

context of the population, adaptability to constant changes and the development of 

creativity and entrepreneurial skills in the population. 
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Annotation: Social policy is a defining direction of domestic policy. It is a 

component of general policy embodied in social programs and various activities 

aimed at meeting the needs and interests of people and society. And in this article we 

will consider one of the best models of social protection which operates in Denmark. 

The core of its success in implementing social programs is a policy based on social 

justice, equalization of incomes, smoothing property inequality and creating a welfare 

state. The problems that arise when applying such a model of social security are 

considered. 
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The Kingdom of  Denmark is located in the northern part of  Europe. It is a 

state with a high level of development where there is a well-established social 

security mechanism and a flexible labor market. Therefore, the standard of living in 

the country is one of the highest not only in Europe but also in the world. 

Denmark is one of the most developed countries in the world. The gross 

domestic product per capita is 49,883 dollars. On this scale it ranks 8th in the world 

rankings. As for the amount of income, the state ranks 5th in the ranking. The length 

of the working day in the country is from 6 to 6.5 hours. [6] 

The term "social state" or "welfare state" has been used in Western Europe 
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since the late 1940s. The most important feature of this type of state is the high level 

of social security of its citizens. Achieving this level is possible through effective 

social policy. 

The leading role in the social protection of the population belongs to the state 

and it provides basic support to all citizens of the country with the state and local 

budgets formed at the expense of taxes. Unlike the liberal model where everyone 

cares about their own well-being and social protection, this model of social policy is 

based on the concept of "solidarity", in which social protection is seen as a matter for 

society as a whole but not for individuals. That is why it is often called solidarity. 

This model has found practical application in the countries of northern Europe - 

Sweden, Norway, Finland, Denmark, as well as in the Netherlands and Switzerland. 

The social-democratic model is based on the following principles of social 

protection: all people have the same value, regardless of age and productivity, society 

can not abandon the "weak" groups of people and must create conditions for them 

and provide opportunities to meet their needs. Social services are provided on a 

voluntary basis. In case of lack of voluntariness, the state may use coercive methods, 

in result, social protection must be continuous, comprehensive and cover all spheres 

of human life. Social protection must be flexible, accessible and able to equalize 

social conditions for all groups of the population. This approach helps to bridge the 

gap in the social capabilities of both "weak" groups and society as a whole. In 

particular, everyone should have an equal opportunity to receive education, 

qualifications and paid work, for example, to become self-sufficient members of 

society. [2] 

The priority tasks of the state social policy are considered to be general 

employment, equalization of population incomes and stratification mitigations of 

society by income level. The developed public sector of the economy is the basis for 

financing the social sphere which is strengthened by a high level of taxation. The 

share of government spending in GDP in Denmark is 61 percent. The main part of 

these costs goes to meet the social needs of the population. Transfer payments, due to 

which the national product is redistributed in favor of the poorest sections of the 
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population, also make up a significant part. The main feature of this model is the 

universalization of social protection as a guaranteed right of all citizens provided by 

the state. [4] 

To formulate this social idea of security, in 1990 the Danes introduced the term 

Flexicurity (Flexibility, or "flexibility" + Security, or "security"). 

Social policy in Denmark, in particular areas such as health care, childcare, 

education and unemployment benefits - is part of a "solidarity system" that ensures 

that no one falls into poverty. 

Denmark has one of the best social protection systems. Expenditures on social 

protection, education and health care are about 70% while expenses on defense, law 

enforcement and public administration - only 15%. [4] 

Danes pay very high taxes, but instead receive a quality of life, the reality of 

which many even find hard to believe. 

In this country it is very difficult to become very rich, but no one is allowed to 

fall into poverty. The minimum wage in Denmark is twice as high, for example, as in 

the United States, and people who are unable to offer their services in the labor 

market or take care of themselves receive a guaranteed basic income of about $ 100 a 

day. [6] 

In Denmark there is a general free and high qualified health care system. 

Everyone (by right of citizenship) has the right to use its services. And patients are 

satisfied with the quality of medical services. In Denmark every citizen has the 

opportunity to choose a doctor in their area. Prescription drugs are inexpensive, and 

for those under 18 they are free. It is also interesting that although the Danish health 

care system is general, it costs the budget cheaply. The government spends about 

11% of GDP on a health care. [4] 

As for the family, the Danes understand that the first years of life are the most 

important in terms of intellectual and emotional development of the child. And to 

help expectant parents, mothers are granted paid maternity leave - 4 weeks before the 

birth of a child and 14 weeks - after. Expectant parents receive two weeks of paid 

leave. And both parents are entitled to an additional 32-week leave, which can be 
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taken until the child is nine years old. The state pays half of the cost of kindergarten 

and for the children of low-paid workers - more than half of this amount. [6] 

In addition to children's institutions, there are other forms of assistance for 

children and adolescents with social problems.  

In Denmark almost all higher education is free. And not only a university 

college, but also a master's degree, including medical institutes. 

Given the instability of the global economy, the Danish government still 

recognizes that it must invest large sums in retraining programs so that workers can 

learn new skills and meet changing demands in the labor market with dignity. It also 

understands that when people lose their jobs they must have adequate income for the 

period of finding a new job. In Denmark, if an employee loses his or her job the 

unemployment benefit results in 90% of the earnings for two years. [6] 

In Denmark, leisure and time for the family are considered an important part of 

what is called quality of life. Each employee in Denmark is given five weeks of paid 

leave and additional another 11 paid days off. [5] One of the main purposes of social 

assistance for the elderly and disabled is to give them the opportunity to stay at home 

rather than relocating them to a boarding school or nursing home. Such people 

provides assistance in cleaning the house, personal hygiene, rent the necessary 

appliances. In addition, there is a home care program for nurses provided by local 

authorities. In cases where the elderly and the disabled people are unable to live on 

their own they may move to specially designated homes or small centers where other 

elderly or disabled people live. The purpose of such establishments is to create small 

associations where residents participate together in everyday activities. 

The Danish pension system provides two types of pensions: early retirement 

and old-age pension. An early retirement pension can be granted to people between 

the ages of 18 and 65 whose ability to work is limited due to physical or social 

reasons. Applications for early retirement are decided by local authorities. In recent 

years much attention has been paid to reducing the number of early retirees. There are 

programs to keep such people in the labor market and give them the opportunity to 

apply their abilities in "non-difficult work". 
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The old-age pension system is state-owned. The retirement age is 65 years. The 

pension takes into account the place of residence and the pension is granted to anyone 

who has lived in Denmark for at least 10 years between the ages of 15 and 65 with 

the last 5 years within Denmark. The state pension consists of a basic pension paid to 

all people and supplements to the basic pension,  the amount of which depends on the 

amount of other pensioner's income. In addition, there is a Reserve Pension Fund of 

the labor market, according to the law, it provides pension insurance for all people 

receiving wages. There are a number of pension schemes that are subject to approval 

when concluding a collective bargaining agreement and apply to the majority of 

employees. Finally, the tax system stimulates individual pension savings. [4] 

Thus, the old-age pension system has three levels where the state pension is the 

main means of protecting all citizens from poverty in old age. The state pension is 

supplemented by pension contributions during employment in accordance with the 

current pension schemes which guarantees a reasonable ratio of income in working 

and retirement periods. Finally these are individual pension savings that complement 

the first two sources. 

As in other European countries Danish citizens make contributions to the 

Pension Fund while working. It is a system of several levels. The most widespread 

system of voluntary insurance is based on non-state (private) pension fund. 

Social security programs protect people if they are temporarily unable to care 

about themselves in case of illness, pregnancy or absence from work. Danish citizens 

are more financially protected in the event of, for example, illness, job loss or old 

age. In these cases they receive additional payments such as housing or child 

expenses. Moreover, additional services are provided in the form of well-developed 

children's and medical institutions, first aid at home, etc. [3] 

Specific social needs are met by local authorities. This can be done by 

providing specific flat-rate financial assistance or by providing practical, pedagogical 

or economic advice and support to families with special needs. With the exception of 

unemployment benefits all other social guarantees apply to each person legally 

residing in Denmark. 
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The Danish social model did not emerge immediately. It has been evolving for 

decades and has been supported by all parties on the political spectrum. And one of 

the reasons is probably that the Danes are very informed and actively interested in the 

political and economic life of the country. In Denmark, more than 75% of the 

population are members of trade unions. [3] 

The main feature of the Danish general welfare system is the high importance 

of social contracts, which cover the entire population of the country. Every citizen is 

included in the system of social contracts only because he is a member of society. 

The rights here do not depend on whether the person has money, has paid the sum 

insured, has signed contracts etc. [1] 

Recently, however, there has been a noticeable trend towards polarization in 

society caused by the growing burden of social benefits. And now the population of 

Denmark is divided in half. One half are people who rely on the welfare state for 

support and those who work in the state social security system. The other half are 

those who are less dependent on the nanny state and who directly create the economic 

base on which the welfare state is built. 

But so far the situation is such that the general transfer system, based on tax 

revenues is so firmly entrenched in Denmark that it takes a huge effort to change it. 

And the cuts in the transfer system are aimed at introducing more active incentives 

for self-sufficiency within existing transfer schemes than at making more radical 

changes to them. 

Thus, we can say that the set of social reforms carried out in the countries of 

Northern Europe including Denmark has ensured prosperity, economic stability and 

social well-being and peace. The considered model of the welfare state can be used as 

a reference for Ukraine as well. 

Ukraine who is striving to become an equal member of the European 

community must also be clearly aware of the need to change social policy priorities. 

The choice of possible alternatives is a too difficult task but the leading idea of social 

policy must remain as a the desire for better justice in society and sustainable 

development. 
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Annotaion: The process of changing and switching from traditional teaching 

to e-teaching and learning have been developing over two decades. Since the 

appearance of huge archives presented on machine-readable media, more and more 

often the idea arose to use this material for educational purposes. Globally, this all 

became possible with the development of the Internet, which made it possible to send 

the required amount of data from one end of the world to another, freely 

communicate with other network users online and post information on Internet sites, 

making them available to everyone. In this article we will review and analyze 

advantages and drawbacks, development and specialties of such education.  
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The term online learning has come into European countries recently. New force 

this term obtained all over the world during quarantine period. Online learning is a 

form of distant teaching or learning that has long been part of the American education 

system, and has become the largest distance learning department in recent years 

(Bartley & Golek, 2004; Evans & Haase, 2001). [1, p.89]. For the purposes of this 

review both hybrid and blended learning and purely online learning are considered 

online learning as much of the resources compare these two formats to traditional 

face-to-face learning. Purely online courses are courses that are delivered entirely 

over the Internet, and hybrid or blended learning combines traditional face-to-face 

instruction, learning over the Internet, and learning supported by other technologies.  
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The review of this interesting topic will be discovered from the first steps in 

this area such as: CD-ROM based courses, which appeared first, then distance 

learning, then came e-learning. There were several advantages – the idea was new 

and modern those days, all information was on one electronic device, 

methodologically structured material and interactive possibilities in education. There 

were drawbacks too, such as: limits in course volume, much time on its creation, no 

opportunity for its modification.  

Later, distance teaching and learning appeared and another educational 

approach was created which had not above-mentioned drawbacks and had additional 

opportunities. In the base of such education was put controlled and intensive 

explanation by teacher and student’s self-work. The advantages are for both sides: 

teachers and students. The participants of educational process can stay in comfortable 

places, by individual schedule, having comfortable platform and coherent interaction 

of teachers and students. Whereas, for students - it’s flexibility of educational 

process, opportunity to choose and ask for additional materials according to own 

needs, independent teacher’s methodology and knowledge assessment, the 

opportunity for students to have consultations.  

For teachers, this form of training initially means the obtaining of an additional 

opportunity to present material to students, sharing different materials and make 

records for further revision and listening, and moreover, it becomes possible to teach 

more students with the same internet sources.  

 Not surprisingly, with all its obvious advantages, distance learning quickly 

gained great popularity in the educational world. Later large corporations also 

became interested in it, fairly assuming that this form of training would allow them to 

quickly, relatively inexpensively, efficiently and, most importantly, improve the level 

of training of their personnel on the job. Recently, the degree of involvement of the 

Internet in education, the number of online courses, their subject matter, different 

ways of implementation and the general focus in general have led to the emergence 

of a more capacious term "e-Learning". The European Commission defines e-

Learning as “the use of new multimedia and Internet technologies to improve the 



43 

quality of learning by improving access to resources and services, as well as remote 

knowledge sharing and collaboration”. E-learning today is an educational process that 

uses interactive electronic means of information delivery: CDs; corporate networks; 

Internet. [2, p.310]. In addition to addressing its primary goal of distance learning via 

the Internet, e-Learning is also an excellent complement to face-to-face education and 

can be a good tool to improve the quality and effectiveness of traditional learning. 

We would like to emphasize the most important fact in the whole and this 

specific educational process – the experience and motivation of teacher to provide the 

material, to encourage students, personal treats of character and control of efficient 

material transmitting and understanding. [3, p.179]. We could give own experience 

increasing of speaking practice during the lessons, listening practice and grammar 

practice by sharing the screen and giving and explaining the most difficult topics. As 

a result, we can see the focus of students on particular subject and no distraction to 

small talks and involvement in process.   

The main task of distance learning English is teaching language in a 

personality-oriented approach according to its organizing individually or a subgroup 

of students on an individual basis. It should be done to understand not only the 

abilities and capabilities of each child, but also his or her mental features. [4, p.622-

623].  

Teachers are recommended from time to time to send out educational materials 

and organize access to information channels. Materials sent by should contain 

educational and methodological program; test questions and test listening and 

grammar tasks. 

 As we can see form the history and development of distance education, we can 

forecast the prospects of its growth. First, a teacher, using e-learning technologies, 

can teach a larger number of students who are geographically are situated in different 

parts of the country, city, etc. In the traditional "face-to-face" learning process, the 

teacher has the feedback necessary for learning immediately, reacts to it, "on the fly" 

rearranging the educational material, has the opportunity to make this material more 

accessible in front of the students. Of course, for the preparation of electronic 
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courses, the experience of expert teachers, or team of teachers in one particular field 

should be used. Flexibility of all process and interactions gives additional advantages.   

Today it is obvious that electronic education is not a temporary hobby, but 

today it is necessary to take care of a comprehensive solution to the listed problems, 

to create an interuniversity Center for assessing the quality of electronic courses, for 

training teachers, to draw the attention of companies operating in the information 

technology market to the problems of comprehensive informatization of universities. 

We can absolutely certainly conclude that this area of education will transform and 

develop in the modern technological and fast-growing digital world. 
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Abstract: Based on laboratory PT-studies of rocks, petrophysical thermobaric 

modelling and their joint analysis with the data from the regional profile RP-17, the 

aim of this research is to reveal the origin of the low-velocity zones in the 

Transcarpathian depression as zones of thermobaric rock decompaction and to 

elucidate the relationship of these zones with earthquakes and hydrocarbon fields. 

Key words: The Transcarpathian depression (Ukraine), low seismic velocity 

and density zones, petrophysical thermobaric modelling, thermobaric hydrocarbon 

traps, shallow earthquakes. 

 

Introduction. Based on the experience of the laboratory PT-studies of the 

velocity, density and other parameters of the wide range rocks from the Ukrainian 

Shield and the results of the joint analysis them and seismic data from the regional 

profile RP-17, using a method of petrophysical thermobaric modelling (PTBM) the 

purpose of this research is to corroborate the occurrence and origin of the LVZs in the 

crust of the Transcarpathian depression (TD) (in particular along the RP-17 regional 

profile) as the zones of thermobaric decompaction of rocks and elucidate the 

relationship between these zones and earthquakes and hydrocarbon fields. In 
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achieving this, our approaches and technique are applied which were realized for the 

USh. 

Geological interpretation of the PTBM results. A comprehensive analysis of 

seismicity, geodynamics, volcanic activity and mineral deposits in the Ukrainian 

Transcarpathian depression is mainly based on new information on geological, 

geophysical, geodesic, structural and geomorphological studies [1, 2]. 

The TD (Fig. 1, a) is the part of the Carpathian orogeny, where the significant 

restructuring of the tectonic pattern took place at the turn of the Paleogene and 

Neogene periods that resulted in a significant difference in the Earth's crust structure 

of the region. 
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Fig. 1. a – The schematic map of the regional tectonic units, location of the RP-

17 seismic profile and isolines of heat flow [1-4]: CMB – Chop-Mukachivsky 

basin, VGVR – Vygorlat-Guta volcanic ridge, SB – Solotvinsky basin, MHL – 

Mid Hungarian line. 

b – Seismic section of the Earth's crust and local earthquake hypocentres along 

the TD [1, 2, 4]: 1 - refraction layers and velocities along them; 2 - reflection 

horizons and their numbers; 3 - Moho discontinuity; 4 - faults; 5 - earthquake 

focuses; 6 - seismic boundaries; 7 - hydrocarbon exploitation wells. 

Active post-Alpine tectonic processes caused the formation of both the 

depression itself and young volcanic features. The depression extends from the NW 

to the SE and consists of two major units (Fig. 1, a). They are the NW Chop-

Mukachivsky basin on the Central massifs of the Internal Carpathians and SE 

Solotvinsky basin superimposed on the flysch zone of the Outer Carpathians. These 



47 

units are separated from each other by the Vygorlat-Guta volcanic ridge. The Chop-

Mukachivsky basin descends while elevation, horizontal movement and high 

seismicity are characteristic of the Solotvinsky basin [1]. Drilling data show that the 

basement of the Transcarpathian depression consists of the Paleozoic metamorphic 

schists, the Triassic dolomites, the Upper Cretaceous marls and mudstones with 

sandstones and the Palaeogene sandy-clay formations [1]. 

The Paleozoic sediments are exposed in the NW depression. The Cretaceous 

and Paleogene sediments crop out mostly in the south-east, in the Solotvinsky basin. 

Thus, from the north-west to the south-east the younger sediments gradually 

comprise the basement of the Transcarpathian depression where numerous faults, 

clearly registered by both geophysical and geological methods give rise to a 

complicated block nature of its structure [1, 4]. 

The block tectonics is a specific characteristic of the Chop-Mukachivsky basin 

while it is much less expressed in the Solotvinsky depression. Here are more active 

vertical and horizontal movements and high seismicity [1-4]. Along the TD the RP-

17 profile [4] revealed the following horizons (1) the sedimentary cover (VР=1.7 to 

4.8 km/s), (2) the Mesozoic basement of the depression (VР=5.3 to 6.0 km/s) and (3) 

the Paleozoic basement (VР=6.0 to 6.4 km/s). In the Solotvinsky basin Precambrian 

rocks (VР=of 6.2-6.5 km/s) and the Conrad boundary (VР=6.6 to 6.8 km/s) are also 

delineated (Fig. 1, b). The velocities of VР=7.5-8.5 km/s are registered on the Moho 

discontinuity. The minimal thickness of the folded basement of the depression is 

3 km in the SE Chop-Mukachivsky basin. In the Solotvinsky basin it increases to 4.0-

4.5 km. The layer of "granitoids" is determined by the velocity of 6.1-6.4 km/s for the 

Horizon II at depths from 4.5 to 8 km. The LVZs (Horizon III-LVZ) with the velocity 

of 6.0-6.1 km/s are below situated below. 

The seismic horizon IV (6.2–6.5 km/s) at depths of 6-14 km was eerier 

believed to be the Conrad boundary (V, K2). However, is now interpreted to be LVZ 

of the thermobaric origin located at depths of 6-17.5 km [5, 6]. The Horizon VI is the 

second LVZ with a velocity of about 6,4 km/s in the crystalline crust of the TD. This 

layer is located above the Moho discontinuity (Fig. 1, 2). 
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Fig. 2. Elements of PTBM for areas of 35, 75, 105 km of the RP-17 DSS profile 

(а-d) and the model of rocks distribution with a depth along TD (e) [1, 2, 4]: 

a – temperature regimes; b – seismic velocity; c – calculated VР=f(РТ)=f(H) for 

thermal regime of 105 km; d – distribution models for mineral materials vs. 

depth according to these velocities. 1 - refraction layers and velocities along 

them; 2 - reflection horizons and their numbers; 3 - Neogene layer; 4 - folded 

basement; 5 - Paleozoic amphibolite facies (gneisses); 6 - Proterozoic 

(Precambrian) gneisses with LVZs; 7 - basic rocks; 8 - crust-mantle mixture; 9 - 

Moho discontinuity; 10 - faults; 11 - earthquake focuses; 12 - seismic 

boundaries; 13 - hydrocarbon exploitation wells; 14 - LVZs; 15- fluid flows. 

Its velocity values are small for basic rocks. The explanation of the nature of 

the upper and lower LVZs is possible in analyzing HF in the TD. There are its 

stationary component and non-stationary anomalies due to geodynamic processes and 

the distribution of radiogenic heat sources and thermal parameters of the environment 

[2, 3]. In the depressions of the TD HF varies from 90 to 120 mVt/m2. The intensive 

anomalies (110 mVt/m2) occur along the Central TD. Temperatures are very 

heterogeneous laterally and vertically: 5 km – 85-150°С, 10 – 180-300, 20 – 300-470, 

30 – 450-650, at the М – 600-800°С (Fig. 1, 2). 
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The PTBM allows us to explain the origin of the LVZ along the profile. For 

this purpose, the samples are selected of slates, quartzites, metaconglomerates, 

mylonites, granite-gneisses, diorites, gabbroides and basalts from the USh and 

Transcarpathia because they seem to form the deep horizons of the TD. Their elastic 

characteristics were studied in detail at relevant PT conditions [5-8] at low-

temperature regime of the Chop-Mukachivsky portion of the profile. In constructing 

models of other parts of the profile with high-temperature regime (abnormally high 

for the territory of Ukraine?), temperature corrections were made for the values of 

velocities of the relevant rocks. For depths of 10-35 km relationships of 

VP=f(PT)=f(H) were obtained applying isobars and isotherms of velocities obtained 

by the authors of this study, as well as data on rocks forming the deep horizons of the 

Earth's crust [9]. As an example of such a modelling, for the area around 105 km of 

the RP-17 DSS profile, Figs. 2 a, b, c, and d demonstrate the data on temperature 

regimes, seismic velocities, calculated VP=f(PT)=f(H). A model is also presented for 

the distribution of mineral environments with depth corresponding to these velocities. 

Based on analyzing these materials, the assumption is made about the nature of the 

LVZs zones in the TD. 

In the TD (Fig. 2, d), the upper LVZ-I resulted from high T in compared with 

its average values due to radiogenic heat generation of clays, siltstones, sandstones, 

granite-gneisses and with some contribution of mantle heat [2]. In the LVZ-I the 

temperature varies from 160 to 260°C, therefore, this zone is of the thermobaric 

nature [6] and consists of decompaction granite-gneiss with schists which are 

vulnerable to destructive external influences. 

Below the LVZ-I the temperatures are low because of the decrease in 

radiogenic heat. Besides, the mantle component of HF is controlled by the physical 

state of the underlying rocks that causes the formation of a layer with high velocity 

because of the dominance of P over T. This horizon consists of basic rocks. At depth 

of 18-26 km temperature regimes produced a new LVZ-II. The input of heat from the 

mantle warms up the rocks up to 600°C at 18-26 km depth (Fig. 2, d). The zone is 

composed of diorites, gabbroides, basaltoides and other products of volcanic activity. 
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The ruptured structure of Moho allows us to suppose the occurrence of crust-mantle 

mixture here [6]. 

There are two voluminous domains in the LVZs along the profile. The first 

occurs in the Vygorlat-Guta volcanic ridge area which is apparently related to an 

intense inflow of mantle heat along the fault. The second one is located at a 90-

120 km depth. The Chop-Mukachivsky basin is localized within the Transcarpathian 

mantle fault zone where volcanism was widespread. It now descends due to the 

powerful cooling of volcanogenic formations of low elastic parameters in the lower 

crust [1]. Additional decompaction of basified formations above the Moho 

discontinuity and the velocity decrease are associated with shear stresses directed 

along the TD which causes the dilatant decompaction of rocks [10]. 

An intense warming up of the rocks zone is a characteristic of in Solotvinsky 

basin, which formed a large LVZs above the M discontinuity (in turn, here the latter 

ascends to 18-21 km). The constant heat inflow from the mantle heats the rocks at 

depths of 13-18 km and a new LVZ-II zone forms. Some contribution to the increase 

in T in the zone is made by the rocks of low thermal conductivity of the LVZ-I above 

the zone LVZ-II that reduces the outflow of the mantle heat from the LVZ-II. 

This is the region of transition from acidic rocks to rocks of intermediate 

composition, and gabbroids and diorites seem to underlain it. In active zones enough 

intense stresses exist for the development of LVZs in the Earth's crust in the process 

of destruction of the mineral matter at certain depths which are associated with the 

action of the dilatant effect [10]. Theoretically, it means the linear proportionality of 

inelastic increases in volume and shear, or in other words the volumetric and shear 

inelastic deformations are functions of pressure and tangent stress. In crystalline 

rocks, the effect of the development of microcracks is manifested when the stresses 

satisfy the criterion for the onset of dilatant pre-destruction or, more simply, the 

elastic limit. It is assumed that the characteristic changes of types of brittle fractures 

observed in laboratory experiments on rocks, occur within the crust. On this basis the 

relevant models are developed for defects of the deep horizons of the crust. A certain 

disadvantage of our model is the requirement of the presence in the Earth's crust of 
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shear stresses that reach the strength limits of the rocks. However, these phenomena 

are possible for the territory of Transcarpathia under study. Additional decompaction 

of basified formations above the M discontinuity and reduction of the velocity are 

associated with dilatant decompaction of the rocks due to shear stresses directed 

along the TD and the presence of the mantle Transcarpathian fault [1-3]. Moreover, 

earthquakes are concentrated at a shallow depth of the TD (Fig. 2, d), which, in our 

opinion, is closely associated with the thermobaric zones of the upper crust 

decompaction. Here, the seismic activity contributes to the widening of the channels 

for motion of fluid from the asthenosphere lens below the Carpathian region, which is 

described in. Under thermodynamic conditions of the LVZs at depths from 3-5 km to 

12-20 km the rocks are subject to change when their cataclastic transformation occurs 

and increases fracture and porosity of rocks [5-8]. The migration of free water and 

gas through the rock microcracks accelerates destroying it forming secondary pores 

and cavities.  

Thus, the "degassing tube" is formed which is the pathway for the migration of 

abiogenic hydrocarbons to be accumulated in the crystalline crust. Under high 

pressure and decompression hydrocarbons penetrate into the subsurface horizons of 

the sedimentary cover where they formed several fields [11]. 

At present, when interpreting geophysical survey materials, it is necessary to 

take into account the presence of crustal thermobaric decompression zones (LVZ). In 

our view, such zones are almost worldwide occurrence in the Earth's crust.  

This changes outdated ideas on the geological and structural features of the 

regions under study. It is established thermobaric genesis and the corresponding 

features of the structure of the LVZs, their places and roles in the structure and 

geodynamics of the crust of the regions, in particular, Transcarpathia.  

It makes possible to clarify the geological and structural features of the crus of 

the region, to adequately interpret distribution of geophysical fields and decipher the 

peculiarities of local geodynamics and seismic-tectonic process, to clarify the level 

and nature of geo-ecological hazards, to more effectively predict and investigate deep 

spatial distribution of mineral resources. 
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Conclusions. The LVZs are the most active horizons of the present-day 

transformation of the mineral environment and changes in the structural features of 

the Earth's crust. The LVZs in the crystalline crust are its integral part stabilizing the 

lithospheric state. In our opinion, active heating of the Earth's interior, as a result of 

mantle cataclysms and the localization of radioactive elements, inevitably facilitates 

the formation of the LVZs which are the horizons of thermobaric decompression of 

the rocks. Such zones under the influence of fluid migration, stress, multi-directional 

deformations and vibrations become strongly dislocated media, provoking intense 

relaxation of tectonic stresses in the form, for example, of earthquakes. In turn, 

seismic activity causes widening migration channels for the mantle fluids producing 

the so-called “degassing tubes”. Such tubes are the essential elements of the 

formation of hydrocarbon accumulations. 

Based on geological-geophysical data, geodynamic researches and PTBM the 

TD is considered to be a region of the present-day active geological processes where 

mineral deposits are formed and earthquakes occur. Among known deep anomalies of 

the geophysical fields LVZs are the most accessible to study using different 

geological-geophysical methods, including superdeep drilling. Taking into 

consideration the present analysis of the nature and origin of LVZs in the crust of 

Transcarpathia makes possible the most detailed and perspective study aiming at 

searching for mineral resources and clarifying the deep structure of the Earth, 

explaining and predicting crustal earthquakes. Detailed further study of the deep 

structure of the TD and especially the position of the LVZs can significantly expand 

the possibilities for hydrocarbons searching. Moreover, we emphasize that legends in 

Fig. 2, d hydrocarbon fields (a-f) are shown. 
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Telemedicine expects to address the issues of the present medical services 

shoppers and has the ability to change the conveyance of medical services. It upholds 

endeavors to altogether improve the nature of medical services by expanding 

openness and effectiveness through decreasing the need to travel, offering clinical 

help, defeating geographic obstructions, offering different sorts of specialized 

gadgets, and improving patient results. In this manner, given the current spotlight on 

endeavors to contain costs, improve the conveyance of care to all portions of the 

populace, and fulfill customer need, telemedicine is an alluring device to use for 

achievement there. The development of telemedicine is the aftereffect of various 

benefits that it offers to both medical care associations and buyers. It conquers every 
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one of the boundaries to medical services openness. It gives a strong answer for 

helping every one of the necessities of medical services associations. 

The utilization of telemedicine has been appeared to take into account better 

long haul care the executives and patient fulfillment; it additionally offers another 

way to find wellbeing data and speak with experts (e.g., by means of email and 

intuitive talks or videoconferences), in this manner expanding accommodation for the 

patient and diminishing the measure of potential travel needed for both doctor and 

patient. Electronic sickness the board programs urge customers to accept more 

noteworthy accountability for their own consideration, help medical services 

suppliers to treat customers prior (when they are not as sick), give neighborhood and 

more affordable administrations, expand scant medical care assets, upgrade follow-up 

care, improve customer admittance to administrations, and increment the exactness 

and nature of patients' clinical records [1]. 

Telemedicine interfaces the comfort, ease, and prepared availability of 

healthcare-related data and correspondence utilizing the Internet and related 

advances. Starting with the utilization of phone counsels, telemedicine has gotten 

more modern with each advance in innovation, and now includes telecom and PCs to 

give medical care data and administrations to customers in numerous areas. The use 

of this apparatus covers a wide and assorted extension, including a) online data sets 

and devices to guarantee principles of care, b) basic pathways and patient results, c) 

computerized helped diagnosis, d) data and electronic solution filling, and e) 

upgraded accessibility of examination information. Through that data to medical 

services experts and shoppers the same. Clinicians can deal with a bigger number of 

patients than conventional consideration models would commonly permit, and with 

expanded admittance and a more associated level of care; doctors and patients can 

cooperate to accomplish their helpful objectives, especially in the home and hospice 

care conditions. 

There are 4 clinical utilizations of telemedicine: 1) real-time interactive mode;  

2) store-and-forward mode; 3) remote monitoring; 4) communication by means of 

telephone [3]. Telephone correspondence the most fundamental kind of telemedicine 
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that gives correspondence and distant consideration conveyance. Progressively 

telemedicine, a connection between the elaborate people permits a constant 

association to happen however require sending patient information from one site to a 

far off area, with a specialist accessible to assess the information. These continuous 

experiences utilize an extraordinarily outfitted PC with a phone line attach to permit 

individuals to meet up close and personal as well as view papers and pictures all the 

while, despite the fact that they are not in a similar area. Videoconferencing is one 

illustration of this kind of application. Store and forward guarantees that all data, 

including advanced pictures, video, sound, and information, is caught, put away, and 

sent electronically to a trained professional or clinician at another office for 

translation and feedback [3]. In far off observing, gadgets keenly recognize the 

patient, record any anomalies and send information. For instance, a heart occasion 

checking gadget permits patients to record arrhythmia at whatever point they 

experience dyspnea, angina, palpitations, or unexplained syncope. They can send the 

information via telephone and the requesting doctor is advised quickly in case of a 

strange musicality. The advantages of this kind of innovation permit clinicians to cut 

travel time without diminishing customer contact. Additionally, telemedicine 

administrations dispose of the requirement for visas for global patients. 

Benefits of Telemedicine. Utilizing telemedicine innovation to distantly 

screen health, for example, using smart A.I cameras and logical programming and 

software analytics, can be utilized with aged customers to tell their parental figures of 

changes in action, falls, or absence of development. This sort of care can decrease 

costs, conceivably keep these more seasoned people in their own homes longer, and 

help doctors to all the more effectively tailor treatment as per a patient's decisions and 

accessibility of services [4]. This is especially significant as the 65-years-and-more 

established populace detonates without an accompanying expansion in assets for 

medical care administrations. It is assessed that by 2030, people 65 years or more 

established will address 20% of the US populace. Consequently, Medicare and Social 

Security projects will confront monetary difficulties as the proportion of people 

paying assessments to retired people getting advantages will definitely diminish [2].  
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Utilization of telemedicine additionally can possibly assist patients with getting 

engaged with their medical services plan and increment their autonomy [2]. Patients 

who require wound consideration are another populace that can be overseen well at 

home through telemedicine applications. For example, telemedicine works with 

correspondence among: a) a tissue suitability nurture at a patient's home who assesses 

the patient's condition by means of wound portrayal and photos that are gone into the 

data set, b) another tissue feasibility nurture working in an outpatient center at an 

alternate medical clinic, and c) a doctor who is exceptionally inspired by wound 

consideration working in an alternate medical services office. 

Figure 1 shows the Patients usage of Telemedicine in the world in 2020. 

 

Fig. 1.1. Patients usage of Telemedicine in 2020 

Source: built by the author according to the WHO data [2]. 

Improvement and provision of security and data privacy. Telemedicine is quite 

possibly the most muddled settings as respects execution, halfway in light of the fact 

that the healthcare business has numerous heritage frameworks dependent on 

restrictive innovation with a lot of data put away. Interoperability and technological 

framework issues, among others, should be thought about while carrying out a 

telemedicine administration.  

Technological issues. When tending to issues identified with innovative 

framework for the execution of the proposed telemedicine administration, four 
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significant issues ought to be thought of: (1) ICT frameworks; (2) eHealth 

foundations; (3) the help of the National Research and Education Networks (NREN); 

furthermore, (4) guaranteeing the innovative convenience and versatility of the help 

[5]. 

Privacy and Confidentiality. Telemedicine ought not to make more prominent 

worries about or dangers to clinical record protection than some other type of 

conferences—in the United States, it is dependent upon Health Insurance Portability 

and Accountability Act (HIPAA) regulations. Although patients need constant help 

and instruction, the security, security, and classification of their information should 

be kept up consistently. Just approved clients – the individuals who are 

straightforwardly engaged with the progressing care and treatment of a patient – and 

those having a legitimate right and clear need to move toward the frameworks where 

the data lives approach this data. This confined admittance builds patient security and 

decreases tension with respect to abuse and accessibility of individual data. Keeping 

up the protection and secrecy of telemedicine administrations is pivotal to 

acknowledgment by purchasers and medical services experts; these suppliers should 

stick to all information security and classification guidelines. Nurses and other 

medical services experts should be aware of these issues, particularly when 

specialists not limited by proficient codes of morals are available at telemedicine 

meetings. 

Security. Protection of information and computer systems should receive top 

priority. Security mechanisms use a combination of logical and physical restrictions 

to provide a greater level of protection, including firewalls and antivirus and other 

software that detects malicious programs and spyware. An example of a logical 

restriction is automatic sign-off; the operating system should lock down after a 

specified period of inactivity [1]. In addition, the constant creation of new viruses 

makes it necessary to update antivirus software often. These measures should be 

reevaluated periodically to determine what modifications need to be made. 

Information security training and education are important components in 

fostering proper system use. Most problems with information system security are 
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primarily related to the human factor rather than the technical one. Support staff 

should be capable, flexible, and experienced. Technical support staffs that are present 

during the exchange of client information need to be aware of institutional policies, 

procedures, and laws (such as HIPAA) that are designed to protect client privacy. 

These individuals should sign the same sort of statement that clinical personnel sign 

on when receiving their information system access code. In the case of home 

monitoring, support is crucial to help participants feel comfortable with the 

technology, particularly when using the internet and Web applications. 

Additionally, secure modems and encryption are particularly useful in 

conjunction with remote access. System security involves protection against 

deliberate attacks, errors, omissions, and disasters. Good system management is a key 

component of a strong security framework because it encompasses monitoring, 

maintenance, operations, traffic management, supervision, and risk management. 

Greater awareness, sufficient resources, and an organization-wide commitment to 

information security are needed [1]. 

Met gadgets, for example, cell phones, join the utility of PDAs and individual 

computerized aides, permitting clients to screen telemetry patients while performing 

different errands. These gadgets give the possibility to build patient security, work 

with correspondence among medical care experts, and decrease obligation (since 

orders can be unmistakably seen), hence killing the mistakes related to helpless 

penmanship or verbal instructions.  

The model of "interconnected healthcare" – another worldview of care – vows 

to lessen costs and improve quality by working with customers proactively. People 

screen their own wellbeing, which brings about fewer visits to doctors and inpatient 

clinic stays. The interest for telemedicine administrations is required to develop 

dramatically as children of post-war America age, and locally established 

consideration will probably proceed with its outstanding development as a way to 

help keep more seasoned patients in their own homes and better deal with their 

conditions. Requests for quality, patient security, and more choices will help change 

the repayment picture and open the entryway for more telemedicine applications, new 
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innovations will arise to address this issue, and the utilization of existing measures, 

for example, biometric validation, will turn out to be more normal. 
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Inaccurate materials of monetary valuation of lands caused significant 

deviations of land areas from their average size. The article states that the lands of 

irrigated agriculture had to be written off as irrigated with the subsequent transfer to 
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costs of crop production do not include the costs associated with the reproduction of 

soil fertility. 
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Introduction. The problem of land use has become a weight of the country's 

economic growth. Land is the foundation of national power. Not surprisingly, many 

economists turned to the world practice of land relations and tried to comprehend the 

achievements of their predecessors. Due to this, the theoretical, methodological and 

legal principles of land relations at the present stage were formed, which are 
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contained in the works of prominent domestic economists, land managers and in such 

fundamental documents as the Constitution of Ukraine, Land, Water and Forest 

Codes, decrees of the President of Ukraine, Cabinet of Ministers. and others. 

Aim. The development of land relations in Ukraine is accompanied by many 

negative phenomena and trends. As a result, there are such factors as social 

maladaptation, destruction of land use, weakening of foreign economic relations. 

Therefore, the authors of this publication aimed to reveal the causes of the destruction 

of the agricultural sector and provide recommendations for improving the efficiency 

of land use. This is the relevance of the above problem. 

Recent research and publications analysis. D. Dobryak, O. Dorosh, I. 

Irtyshcheva, O. Kotykova, A. Martin, L. Novakovsky, P. Sabluk, V. Tretyak, A. 

Tretyak, I. Cherven and many other authors publications are devoted to attempts to 

solve the problem of land relations development. 

But, despite the fact that their works are valuable for science and practice, a 

wide range of issues in both theoretical and practical terms of the problem remain 

unresolved or debatable. 

Displaying the outstanding parts of the researchable problem. Imperfect 

policy of allotment of lands transferred to collective ownership, initiated by decrees 

of the President of Ukraine "On urgent measures to accelerate land reform in the field 

of agricultural production" of November 10, 1994 № 666 [1] and "On the order of 

allotment of lands transferred to collective ownership of agricultural enterprises and 

organizations" of August 8, 1995 № 720 [2] and continued in the Decree of the 

President of Ukraine "On urgent measures to accelerate the development of the 

agricultural sector" of December 3, 1999 [3]. However, today not enough  hectares of 

land are cultivated, fertility is catastrophically reduced, other quality characteristics 

of land are deteriorating. 

It is obvious that our state has chosen the worst option for land reform. No 

country in the world has followed this path. The division of collectively owned lands 

was carried out methodologically incorrectly. The basis for its implementation were 

to be the results of the inventory of all lands transferred to collective ownership, the 
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specified monetary valuation of lands, and others. Only after a detailed acquaintance 

with these materials it was possible to begin land distribution. But this did not 

happen, as a result of which there was a significant discrepancy in the areas between 

the distributed lands and the areas of land listed in the land reports. There are many 

examples when in some cases there was not enough land to unsolder, in others - on 

the contrary, it was "extra". Inaccurate materials of monetary valuation of land caused 

fair complaints from owners of land shares, which was due to significant deviations 

of land areas from their average size. Thus, the physical area of a share is directly 

determined by the size of the monetary value of land: the lower the value of land, the 

larger the size of the share, and vice versa. 

The distribution of irrigated lands is a matter of concern. Thus, in areas of 

irrigated agriculture due to the failure for various reasons of a large area of irrigation 

systems, the latter are still distributed as land with existing irrigation systems. 

However, in fact they were rich. Note that these lands had to be written off as 

irrigated, followed by their transfer to the rainfed. As this was not done, the land 

shares received by citizens on the so-called irrigated lands were much smaller in area 

than the shares on the adjacent rainfed lands. 

Taking into account the negative processes taking place in land use, the 

growing crisis in society, the state needs to carry out not parcelling, but the 

consolidation of land into solid land for the use of industrial technologies. Focusing 

on such land policy is promising. 

One of the problems of land use is the inventory of lands of settlements and 

non-agricultural lands. In order for any strategic program to be implemented, it is 

impossible to do without land inventory. Instead, there is still no complete 

information on the number of land users (landowners) in the settlements, the size of 

their land use, the functional purpose of a property etc. 

Land inventory materials allow to identify all taxpayers and other payments for 

land use. They serve as a reliable basis for the formation of land and property 

complexes. They will promote the creation of an investment land and property fund 

on this basis in order to actively attract investment resources. 
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The Government and the Verkhovna Rada of Ukraine have long considered 

one of the possible ways to grow the economy of sales of plant products on the 

foreign market, primarily crops of the grain group, sunflower, and others. Evidence 

of this is the annual sale abroad of 25-30% of the gross grain harvest, a significant 

part of sunflower, and so on. However, the attempt to present such a situation in the 

best possible way has no real basis for many reasons. 

First of all, it is necessary to outline the criteria by which the costs of crop 

production will be estimated. 

In practice, net income is defined as the portion of gross income that remains 

after deducting labor costs and accruals. 

Profit is defined as the difference between sales revenue and its total cost. Note 

that the costs of crop production do not include the costs associated with the 

reproduction of soil fertility. 

Conclusions. In order to correct the situation in land use, it is necessary to take 

measures to consolidate land plots into continuous land plots in order to introduce 

industrial technologies of tillage, care and harvesting. It is necessary to make an 

inventory of lands of settlements, lands of non-agricultural purpose, to carry out 

delimitation of the property right to the land of the state and territorial communities. 

Land inventory materials will serve as a reliable basis for the formation of land 

and land-property complexes. They are the basis for the creation on this basis of 

investment land and property fund in order to attract primary and secondary 

investment resources. Such information will respond to specific proposals to potential 

investors, regardless of the will of the official. The best option for the use of land for 

farming and land plots (shares) is reflected in their lease, without the right to buy and 

sell. This will eliminate the possibility of abuse by those interested in it. 
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Abstract In companies, people work and people manage, knowledge of their 

risk attitudes is essential. Risks are common to all activities, but they have their 

specificities in different areas and professions.  It depends on the personal qualities of 

the people employed there. 

In terms of professions, the risk rating of an entrepreneur-businessmen is not 

named at all (the first place is "Stuntman" and the third is "Santa Claus"), but this 

does not mean that the entrepreneurial activity and the entrepreneur himself is not at 

risk.  

As early as 1912 the scientist I. Schumpeter described the psychological 

phenomenon of an entrepreneur as a man who "breaks the equilibrium in the 

economy, creates new combinations of economic development factors and, by 

introducing constant innovations, moves the economy into a new equilibrium". 

According to scientist Peter Drucker, the success of entrepreneurship depends on how 

well and intentionally entrepreneurs implement innovations, otherwise there will be 

only losses. 

Keywords: entrepreneur-businessmen, risk, company, risk attitude, 

psychoanalysts, risk characteristics, risk management. 

 

Introduction: So entrepreneurship is a risky business and an entrepreneur is a 

risky person. On economic risk, as an integral part of entrepreneurship, have been 

mentioned by Adam Smith, J. B. Say, R. Cantillon and etc. 

People have different kinds of propensities for risk. Some people like to take 

risks, while the other part avoids it. The Georgian proverb tells us: "Measure one 



67 

hundred times and cut it once." Such proverbs have the Japanese, French and others. 

Knowledge of human propensities for risk is essential. If, for example, the 

manager of the organization knows his employees' attitudes toward risk, he will 

easily staff the risk management department. By this, the work done by this service 

will be more realistic. 

One of the key points with risk management for companies is the level of risk 

they are willing to take so as not to disrupt the business equilibrium of the company. 

Main text: People who have propensities for risk, are divided to be bold, risky, 

and "self-insured." A risky, courageous person often takes risks for risks, he/she likes 

and takes pleasure from this kind of work, and the "self-insured" avoids it. 

The first psychological conceptions of risk as personality traits were developed 

in Germany (1950-1960) and in the US. It first appeared in Katz, Kogan and Wallach, 

and then appeared in the works of Khovt, Stoner, Merz, Kozelicki. Kozelicki divided 

people by brave and "self-insured". He compared the risk to a "passion for crossing 

borders". [2] ( Ilin E, RiskPsychology, M,  2012, p. 43). 

There were other considerations as well. For example, scientist P. Weitzwag 

(1990) described "propensities for risk" as "attitude for risk", and risk itself was 

recognized as bravery. 

The peculiarity of people at risk is that they run the risk selflessly. This means 

that they are choosing dangerous versions of behaviors. However, the tasks they face 

can be accomplished in a relatively harmless scenario. It turns out that they are prone 

to sharp sensations. 

In 1974, a scientist named Wolfart evaluated risk by 3 factors: 

1. fluctuations in decision making; 

2. Rationality, that is, seeking information in decision making; 

3. Particular risky behavior (Risky behavior even in the small chance of 

success); 

The question is: what is the risk, normal event or pathology? 

Twentieth-century psychoanalysts believed that overcoming natural fears was 

not a normal thing. They thought that risky people had brain pathology. The 
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development of society over the centuries has proven that if there was no aspiration 

for novelty, for the unknowing, therefore for risk, society could not develop. 

Scientists conclude that there is a need for reasonable risk matching with the 

rationality of the action. This ensures a stable, comfortable human condition. 

According to the American scientist Leonard Hall, "If we only care about comfort 

and do not risk, we will lose our inner strength, our spirituality. By doing so, we will 

become ascetics." 

According to Russian scientist Shutov, a person's propensity for risk is 

determined by his temperament. Even in dangerous situations, choleric person is like 

a fish in the water, sanguine - is not looking for adventure. Phlegmatic - Moderate, 

melancholic is even scared of the smell of the risk.  

Table 1. Low and high risk characteristics according to the MMPI test 

[3]]. (Ilin E, Risk Psychology, M,  2012, p. 52). 

MMPI columns Low Risk – n = 75 High Risk – n = 75 

L (Lie) 48,5 ± 0,91 51,3 ± 0,95 

F (Precision) 52,7 ± 1,13 54,2 ± 1,54 

K (Correction) 61,3 ± 2,21 65,9 ± 2,13 

Hs(Hypochondria) 58,7 ± 1,62 56,2 ± 1,37 

D (Depression) 62,5 ± 1,65 61,9 ± 2,29 

Hy(Hysteria) 54,1 ± 0,83 58,9 ± 0,68 

Pa(Psychopathy) 64,7 ± 1,4 7,31 ± 1,32 

Mf(Femininity) 50,4 ± 0,38 48,8 ± 0,91 

Pa(Paranoia) 62,2 ± 0,73 51,9 ± 1,02 

Pt(Psychogeny) 59,7 ± 2,15 58,1 ± 2,67 

Sc(Chizophrenia) 57,8 ± 1,76 68,7 ± 2,06 

Ma (Hypomania) 55,8 ± 1,14 68,3 ± 1,37 

Si(Introversion)  57,3 ± 1,6 

American scientist M.F. Zuckerman suggested in the 1960s that there was 

some personal trait behind risk taking. He called it "the thirst for sharp sensations." In 
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his opinion, it is mainly caused by intolerance of boredom, uniformity of life and 

monotony. Zuckerman found that risk-averse people like to engage in activities with 

other people, at which time they are at risk, posing a certain challenge to themselves 

and their employees. Such people are mostly stock brokers, investors, startups, pilots 

and firefighters. 

It is established that risk gives people greater self-confidence and self-esteem. 

Statistics show that risky businessmen are more successful than others. 

Scientists conducted a survey to find out how many people have propensities 

for risk and it turned out that 95-97% of people have riskophobia and and only 3-5% 

- riskophilia (very risky). According to a survey conducted by Evdokimova in a 

private company (2010), staffed by young people, 14% found themselves very risky. 

The scientist T. Gryaznova conducted such a survey among railway engineers and 

found that 9% of them were very risky, 64% medium and 27% low.  

Differences in risk tolerance have been established between women and men as 

well as countries. For example, the populations of Hong Kong and Denmark are at 

high risk, while the population of Japan and Greece avoids uncertain, risky situations. 

Propensities for a risk is a very compelling characteristic of humans, but it is 

secondary because it depends on other human traits, in particular, aspiration, self-

esteem, extraversion, neuroticism, psychoticism, impulsivity, egocentrism, and so on. 

According to Evdokimova A., people at risk are more likely to have 

impulsivity, emotion, hysteria, gopomania, and psychopathy than low-risk people. 

This is well illustrated in Table 1. 

Scientists have also studied the risk-taking motive: 

1. Striving for a goal. 

2. Avoid failure in achieving the goal. 

The first characteristic is for risky and the second one is for not risky people. 

Both motives are recognized as motivation for achievement. 

According to Dr. Atkinson, success-oriented people choose tasks of medium 

complexity, and those who are motivated by failure are either easy or too complex. 

The same Atkinson thinks this is not always the case. According to scientist A. 
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Niazashvili (2007), only young people have propensities for extreme risk motivated 

by successful achievement, and there is no such inclination in mature people. 

According to scientist N. Gerasimov’s study, more important the motive for success 

in the individual is, the stronger the nervous system in it, the flexibility to respond 

and irritate to internal and external factors. This is directly confirmed in the studies of 

S. Ermilov. [4] (Ilin E, Risk Psychology, M,  2012, p. 55). 

It has also been studied by scientist Ermilov that risky people are mostly men 

(Table 2). 

Table 2. Number of examined and specific weight 

Propensities for risk Men Women 

Tall 19 (34%) 26 (19,3%) 

Medium 32 (57%) 52 (39,8%) 

Short 5 (8,9%) 54 (40,9%) 

Almost the same was found by the scientist A. Niazashvili (2007), however, 

she also found that women entrepreneurs are more risky in young and adult ages than 

men. In Russia, this was confirmed during the 2008-2009 crisis, when most men sold 

expensive stocks at low prices and made losses, while women refrained from selling 

at low prices, waiting for a good time and being lucky. 

The company is exposed to many risks and needs to be adequately managed to 

avoid them. Knowledge of risk management is undoubtedly important, but not less 

important is the ability, possibility and even courage of the company to take risks. 

Specialists point out that companies take risks very incorrectly. They are either too 

optimistic or too cautious and pessimistic. Andrew Holmes, a great risk management 

specialist, writes that "both of these extremes cause problems in the short or long 

term," [5] (Kholms E, Risk management, M., Eksmo, 2007, p. 107.) and he therefore 

recommends that companies "evaluate carefully and reasonably their risks, in 

particular what risks they take and which ones not and calculate if everything will not 

be done intentionally, what kinds of losses they are ready to take without bankruptcy. 

There are many examples of companies bankrupted all over the world simply because 
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they could not calculate the magnitude of the risk they could take and the magnitude 

of their loss. One of these was the American audit firm Tenon, which wished to 

become a worthy competitor of the Big Four audit firms (Delloitte and Touche and 

etc.), for which it began its unprecedented expansion of operations and lost 114 

million pounds. The same thing happened with American optical components maker 

JDS Uniphouse, which spent $ 44.8 billion on various TV companies, and when the 

technology bubble burst in 2000, it lost $ 56.6 billion. If a given company had 

calculated what losses it was prepared to make, it would have invested part of it in 

other areas and, in the event of adverse circumstances, covered the losses in this 

sector (we mean telecommunications) from other sectors. Thus, one of the key issues 

with risk management in relation to companies is the level of risk they are willing to 

take so as not to disrupt the business equilibrium of the company. 

The same is true for companies that are overly cautious and actually use old, 

traditional methods, because the introduction of innovations is associated with the 

risks that they fear to take. The fact that conservatism is not the best method of 

working, they realize when they lose their market share completely and ultimately. 

Companies need to remember that development, growth doesn't exist without 

risk. When growth stops, death begins. It should also be remembered that all the great 

achievements in the world economy - both past and present - starting with the 

Industrial Revolution and ending with the creation of a personal computer, were the 

result of risky decisions. So companies should consider risk as a good opportunity as 

an innovation. Companies that do this have better results than those who avoid risks 

at all costs. Propensities for risk cannot be determined only from the position of the 

company. Each person's attitude toward the risks is different. It depends on the fear 

and the internal barriers that do not allow this particular person to go for risk. That is 

why the question of how many people would like to swim in the Caribbean and how 

many would passively relax on the beach - only one or two out of 100 people would 

agree to the first offer because it is risky, dangerous, and the sharks live in the 

Caribbean. 

Therefore, there is a fear of risk and this feeling is inside the human being 
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(more or less). It emerged as a protective mechanism of the human body against any 

danger. Human physiological response to fear of loss of life is automatic (when a 

prey animal attacks a human). But when the danger is at stake, there are internal 

barriers to action. This barrier is not automatic. At this time, people are wondering 

whether or not they risk being eaten. As the risk is associated with some degree of 

loss and the anxiety and pain caused by it, a person is prone not to pain (the risk of 

pain, heartburn), but to pleasure, so he is less likely to take risks. Since companies are 

staffed by people, these people create the company's attitude towards risk. Therefore, 

when talking about a company's risk attitude, we first need to find out the attitude of 

each member of its staff to it. According to the complexity of risk management, 

companies are divided into three groups: low complexity, medium complexity, high 

complexity (Table 3). 

Table 3 

Three levels of risk management complexity [6] (Kholms E, Risk 

management , M., Eksmo, 2007, p. 107.) 

Level of risk 

management 

complexity 

Focus Result 

Low Risk 

neutralization 
 Escaping the company from crisis 

 Relevance with Corporate Governance 

Standards 

 Neutrilizing risks connected to personal 

responsibilities of the staff 

Medium Business 

Productivity 
 Understanding the whole spectrum of 

risks we encounter in business 

 Understanding and evaluating business 

and strategic risks 

 Using the best overseas risk 

management experience 

High Increasing the 

value of the 

company 

 Protecting corporate reputation 

 Improving the use and distribution of 

company capital 

 Business revenue growth 
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The attention of low-risk management companies focuses primarily on 

defending the principles and standards adopted by the company. The key for such 

companies is to protect themselves from risk. Therefore, with each new risk, such 

companies create new and improved mechanisms of control system. 

Companies with medium risk level management are more tolerant to risk. They 

try to understand the whole range of risks that they face in their business. 

Third group of companies use more sophisticated risk management techniques. 

When analyzing risks, they identify ones that can allow companies to grow. They 

know that to increase the value of a company, it is necessary to take risks. Such 

companies are deliberately trying to turn risky situations into opportunities for 

competitive advantage. 

Depending on the risk management, companies are divided into 4 groups: 

Company - Lemming, Company - Dodo, Company - Ostrich, Company - Owl. 

Ostrich Company and Dodo Company Avoid Risks, Leming Company and Owl 

Company seek risk. 

The company "Lemmings" try to take risks, they blindly follow the chosen 

course and, as lemmings, after failing they realize their mistakes. 

The company Dodi mismanages risks and tries to "avoid" them. Such 

companies are doomed to extinction just like the extinct 'bird dodies'. They not only 

are frightened of risk management, but also with all the news, every opportunity for 

growth. 

The company ostriches manage the risks quite well, although they are not 

willing to take risks. Their behavior is reminiscent of ostrich behavior, because as 

soon as there is a need to introduce something new to the company, they are "in the 

sand" and have only a negative response to the news. 

The company Owls take risks and manage them effectively. Like owls, these 

companies are fast learning prospects, looking for opportunities to grow their 

business and assessing the risks they face along the way. 

Companies limit their exposure to risk by different methods. When using any 

method, a balance of different positive and negative factors should be observed.  
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The risk aversion is usually determined by answering the following 

questions: 

1. Is the risk in line with company policy and strategy? 

2. Can a company manage risks? 

3. Does every person in the company understand why the company is risking? 

4. How do risky actions affect the company's balance sheet, its cash flow? 

5. How does the risk affect the operating performance of the company, etc. 

[7].(Lazviashvili N,Risk management (Manual),  Tbilisi., 2010, p.161) 

Conclusion There is no absolute rule of doing business that is both safe and 

profitable. However, when the specific economic situation is completely clear, the 

existence and non-existence of the threat is depended on the business decisions. 

However, there is a possibility that we may turn the undesirable risk factor in our 

favor and make it an event of our choice. But keep in mind that this is possible when 

the risk factor is motivational and behavioral. If this motive incites us (explicitly or 

covertly) against our partner, intermediary or employee, we should try to change it. 

The strategic opportunities to do so are limited. [8].LazviashviliN, Riskmanagement 

(Manual), Tbilisi, 2010, p 169.) 
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Anotation: the father of modern Hippocrates medicine is widely used for the 

treatment of patients with medicinal raw materials based on bee products [1;2 p. 487]. 

Did not lose his work his relevance in our time? Of course, no copy is exceeding the 

original. Most components of drugs are artificially synthesized, actually "written off" 

from plant and animal worlds. The only difference is that the synthesized component 

can be used as a separate, and nature has made it comprehensive in its action. It 

should be noted that under the notion of "Beekeeping products" is understood not 

only honey that comes first into the head, but also propolis, apitoxin, bee suite, larval 

milk, pollen. Throughout the history of the development of pharmacy and 

pharmacology, the curiosity of scientific medicine to products of beekeeping and 

medicinal plants, as sources of effective raw materials for the manufacture of medical 

products, did not decrease. In our country, in recent years, there is a tendency when 
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the demand for bee products as an effective prophylactic and therapeutic raw 

materials of complex and "soft" action is growing rapidly. This trend is observed not 

only in Ukraine but also in other countries that lack stocks of its raw materials, 

which, in particular, leads to the purchase of bee products in the rich in raw areas 

[3,4].  

Key words: Beekeeping products, Amino acids, Apitoxin, Rheumatoid 

arthritis, Psoriasis 

 

However, the use of beekeeping products on industrial and pharmaceutical 

production is insignificant and this causes the following problems: the lack of 

licensed and approved MOH of Ukraine of drugs containing the above products; 

Gives rise to "healers" that without understanding in the pharmacological action of 

certain components begin to "heal" people. Since the demand for bee products 

becomes tends to grow, which notice the relevant specialists, then the number of 

industries that will provide the population with the relevant drugs. In addition, it is 

worth noting that in recent years, the tendency of reduction of the number of 

"production" pharmacies, which manufactures drugs for individually selected recipe, 

and increases the number of network pharmacies, which are released only ready-

made medicines [5]. However, the pharmaceutical production of drugs does not lose 

its promise and relevance. The existing assortment of products of industrial 

production can not, and, in essence, is not entitled to fill a fully pharmaceutical 

market due to the absence of an individual approach to the patient's treatment. 

Therefore, an extremely important task today in the pharmaceutical industry is the 

development and manufacture of extemporal agents. Development of the composition 

of the extemporal soft dosage form of antipariatic and anti-reign action using 

apotoxin and other bee products. 

Materials and methods. The most biologically active substance from all known 

bee products - has apitoxin (venom bee). It contains an average of 41% of a dry 

residue comprising: C, H, N, S, P, Mg, Ca. Also, apitoxin contains a significant 

number of polypeptides, among which are mostly, which is formed by 26 amino acid 
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residues and 12 amino acids: 

 

Mileten has a wide antimicrobial action, which is due to its superficial effect and the 

ability to bind to some biologically active cellular substances. According to many 

practitioners, Mileten has a pronounced anti-inflammatory effect [6, p. 9-13; 11, 

p.104-111]. 

The following is a peptide of apotoxin - an apamine consisting of 18 amino acids:

 

According to the assumptions of many foreign specialists [7, p. 13-15], the apamine 

has rather good anti-inflammatory effects. In this peptide, there are no antigenic and 

allergic properties, which determines the lightweight use of this peptide, protecting 

the pharmacological properties are not studied, and the prospects of its study are a 

promising direction. The next peptide of apotoxin is a MCD-peptide that consists of 

22 amino acid residues and is 2% of the total venom mass:

 



78 

The MCD-peptide detects a pronounced anti-inflammatory effect, since it 

actively releases histamine from librocities, which suppresses an inflammatory 

response. Expectively proved that this peptide, by weight is 1000 times more actively 

than hydrocortisone [8, p. 15-17; 9, p. 25-29]. For this peptide there are no 

anaphylactic and allergic reactions, it is the first non-hormonal peptide that received a 

comprehensive scientific and substantiated assessment of anti-inflammatory action. 

Proteible inhibitors present in the bee poison are also an anti-inflammatory 

action that is due to the suppression of the activity of some anti-oscillating enzymes 

(chemotypsin-like proteases, plasmin, thrombin, leucinaminopeptidase, element, 

collagenase), which participate in the development of the inflammatory process. 

Anti-inflammatory effects of inhibitors contribute to the reconstruction of some types 

of leukocytes and increases the protease-depressing activity in humans and reduces 

its anti-alolitical property. Protease inhibitors are not toxic and exhibit weak 

anaphylactivity. 

Adolanin is a component of apitoxine, which has an analgesic and anti-

inflammatory action. The polypeptide chain of adolanine consists of 103 amino acids, 

there is no cysteine, methionine, tryptophan, the N-terminal amino acid residue is 

glycine. Adolanin prevents the aggregation of red blood cells in the blood, which, 

according to many authors, is the property of an anti-inflammatory nature [10, p. 18-

20]. High activity, analgesics and anti-inflammatory properties, high therapeutic 

index and insignificant anaphylaxis - characterize adolanin, as a perspective 

pharmacological component and a means. In the pharmacological and biochemical 

study of adolanin, it has been established that it has significant advantages over some 

synthetic anti-inflammatory drugs. Also, apitoxin has a number of different 

components that only enhance each other's action. Also, during the development of 

this soft dosage forms were used: allantoin, beeswax, propolis, black tmin oil and oil 

emulsifier Olevim - 1000. 

Discussion and research results: Since the bee poison (apitoxin) has an 

extremely rich chemical composition of it is used in the treatment of rheumatoid 

arthritis (and the eaters of the musculoskeletal system) with a positive result. 
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However, according to many experts, it is advisable to use it with skin diseases such 

as: Eczema, Furunculosis, dermatitis psoriasis, while the composition of the drug is 

worth adding another product of beekeeping - propolis, which will strengthen the 

action of the components of the apotoxin and will show bactericidal, bacteriostatic. 

Anti-inflammatory, anesthetic effect. Thus, when using ointment with these 

components, we get a soft dosage form that will take two functions at once: 

1. Treatment of the musculoskeletal system (rheumatoid arthritis); 

2. Treatment of skin diseases (psoriasis). 

Also, the composition of the ointment is expedient to add an alanoin, which 

exhibits antibacterial, anti-inflammatory effects, and contributes to cell regeneration; 

and black tmine oil containing tocopherols, karatinoids, fatty acids. Due to the 

presence of fat-soluble biological antioxidants, it reduces the negative effect of 

certain toxins contributes to the regeneration of the epidermis cells and improves the 

permeability of active components to the affected organs (rheumatoid arthritis), 

performs anti-inflammatory and bacterial and bacterial action rich in macro-micro 

elements. For the base of the ointment, it is recommended to use a natural base from 

beeswax. 

Conclusions. After analyzing literary sources, the prospect of use of 

beekeeping products in the development of pharmacological drugs, which, according 

to the results of scientific research, exceed the effect of some known synthetic drugs 

and substantiated the composition of the combined action on a wax basis, which 

makes development data extremely relevant for society. 
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Anotation: One of most intriguing aspects of chemical allergy is the fact that it 

can take a variety for forms. Some chemicals (contact allergens) appear preferentially 

to induce skin sensitization and allergic contact dermatitis, while respiratory allergens 

favor sensitization of the respiratory tract. This heterogeneity of sensitization is not 

attributable to differen- tial routes of exposure, and the conclusion one must draw – 

for reasons we are only just beginning to understand – is that allergenic chemicals 

which in many respects appear to be very similar indeed (that are of low molecular 

weight and naturally or inducibly electrophilic) can elicit different forms of allergic 

sensitization.[3,4] 

Most used words: allergy, chemicals, immune, response, dermatitis. 

Chemicals may cause an allergic reaction in contact with human skin, for 

example: latex, rubber, hair dyes, propylene glycol, formaldehyde, gold. 

One theory is that skin-sensitizing chemicals and those that cause sensitization 

of the respiratory tract elicit different qualities of immune response that are 

characterized by preferential CD4+ and CD8+ T-lymphocyte sub-set responses. 

Support for this theory derives largely from experimental studies (primarily in mice) 

that have revealed that in general repeated exposure to contact allergens selectively 
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elicits T helper (TH)-1/T-cytotoxic (TC)-1-type immune responses, whereas 

respiratory allergens are associated with preferential TH2-type responses.[1] Based 

on these observations, the speculation has been that contact and respiratory chemical 

allergens are recognized and handled differently by the immune system. Clearly the 

adaptive immune system has not evolved for the specific purpose of providing a 

mechanism for responding to chemical allergens, the implication being that allergic 

sensitiza- tion to otherwise innocuous chemicals and proteins is a result of their 

misrecognition by the immune system as potentially pathogenic micro-organisms. 

There flows from this the suggestion that, in sensitized subjects, specific contact 

allergens have been misread as pathogenic viruses or bacteria against which the 

immune system deploys TH1-type responses. The corollary is that chemical 

respiratory allergens are being recognized inappropri- ately as parasite antigens that 

drive TH2-type immune responses.  

While the above is an attractive and plausible hypothesis and is consistent with 

the polarization of immune responses to contact and respiratory chemical allergens 

that is observed in mice, evidence for similar polarization of human immune 

responses to contact allergens is not so readily available.  

It is true that, in humans, certain chemicals or classes of chemicals favor the 

induction of respiratory allergy and occupational asthma. Included among these are 

the diisocyanates, acid anhydrides, chloroplatinate salts, and certain reactive dyes.[7] 

However, although each of these chemical groupings is associated primarily with 

occupational asthma, there are for at least some of these chemicals sporadic reports of 

allergic contact dermatitis. It also appears that other allergenic chemicals (much 

larger in number) preferentially cause skin sensitization and allergic contact 

dermatitis. For many contact allergens, despite evidence of widespread human 

exposure (2,4- dinitrochlorobenzene [DNCB], eugenol, and isoeugenol, for instance), 

there is no evidence to suggest they have the ability to cause sensitization of the 

respiratory tract. However, caution is necessary, and it has to be acknowledged that 

the absence of evidence for the ability of contact allergens to induce respiratory 

sensitization (as well as skin sensitization) does necessarily not provide persuasive 
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evidence for the absence of the potential to do so. Nevertheless, it does appear that in 

humans, as in mice, chemical allergens display some selectivity with respect to the 

form that sensitization will take. What is less certain is the extent to which immune 

responses to chemical allergens in humans display polarizations similar to those seen 

in mice. There is no reason why the form allergic reactions to chemicals 

preferentially take in humans should not be underpinned by qualitative differences in 

immune responses, but there is simply little evidence available to confirm this. In this 

context, there have been two recent papers (from different teams of investigators) that 

provide intriguing insights into human immune responses to chemical allergens.  

The first of these described studies examining skin sensitization of subjects to 

DNCB(C6H3ClN2O4) [6].  

 

Pic.1 

These investigators sought to compare the effectiveness of sensitization to 

DNCB in normal controls with patients diagnosed with mild- to-severe atopic 

dermatitis. An important question addressed was whether patients with atopic 

dermatitis were able to acquire and sustain normal levels of sensitization to a contact 

allergen. The question is important because skin sensitization is almost always 

associated with selective TH1/TC1-type responses, whereas atopic dermatitis (in 

common with other forms of atopic disease) is characterized by a selective TH2 

immune phenol-type. It was found that sensitization to DNCB through uninvolved 

skin in patients with atopic dermatitis was less effective than was sensitization of 

control subjects; challenge-induced allergic reactions were significantly less vigorous 

in subjects with atopic dermatitis.[6] The less effective acquisition of skin 

sensitization was associated in atopic dermatitis patients with a skewing of the 
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immune response provoked by exposure to DNCB towards a TH2 phenotype. In the 

control group, persistent TH1 type responses were observed.[6] 

A number of interesting inferences can be drawn from these data. The first is 

that, under normal circumstances, successful/ optimal skin sensitization to DNCB is 

characterized by elicitation of preferential TH1-type responses. However, under 

circumstances where the TH2-type responses will be favored, then the quality of 

immune response provoked by exposure to DNCB (and presumably other contact 

allergens) will be skewed away from TH1 selectivity and a preferential TH2 response 

will be favored. As observed in those instances where polarization towards TH1-type 

responses is compromised, then skin sensitization will be less effective (measured as 

a function of less vigorous challenge-induced elicitation reactions).  

Collectively, these data argue that polarization of immune responses elicited in 

response to a chemical allergen is able to influence the acquisition of sensitization. In 

the investigations reported it was clear that the balance between TH1 and TH2 

polarization influences significantly the development of skin sensitization. [5] What 

is not known, however, but would be of considerable interest, is whether 

conventional exposure of patients with atopic dermatitis to DNCB also has the 

potential to cause sensitization of the respiratory tract.  

The second article (Ouyang et al., 2013) focused instead on occupational 

asthma caused by exposure to diisocyanates. As indicated above, diisocyanates are a 

class of chemicals that are known to cause allergic sensitization of the respiratory 

tract and occupational asthma. There is a general assumption, based on relatively 

little evidence, that sensitization is effected through TH2 immune responses. The 

situation is complicated, however, because with some chemical respiratory allergens, 

including diisocyanates, it has not been possible to show a clear association between 

clinical symptoms and the presence of serum IgE antibodies. [3] In a search for novel 

biomarkers of occupational asthma, Ouyang et al. (2013) examined the methylation 

status of the promoter region of a small number of candidate genes.[7] The 

investigators recorded a significant increase in the methylation of the promoter for 
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interferon (IFN)-g in patients with confirmed occupational asthma to diisocyanates 

compared with relevant control groups. This is a tantalizing observation because 

IFNg is an important Type 1 cytokine, produced by TH1 and TC1 cells that promotes 

Type 1 responses and down-regulates TH2 responses.[5] The evidence suggests that 

there is epigenetic regulation of IFNg in patients with occupational asthma to 

diisocyanates. Hyper- methylation of the promoter region of the ifn-g gene will result 

in a reduced production of this cytokine that will in turn favor the selective 

differentiation of TH2 cells and the development of preferential TH2-type responses. 

The interpretation is that, in common with observations made in mouse studies, 

occupational asthma in humans may be associated with, and facilitated by, events and 

immunological processes that favor skewing of immune responses to a preferential 

TH2 phenotype.  

The fact that a chemical is a contact allergen does not mean that it cannot be 

included in a consumer product at levels that are well tolerated by most people. Many 

common cosmetic ingredients, such as fragrances and preservatives, are known 

contact allergens. Thus, assessing the risk of skin sensitization of new ingredients or 

products is critical before they are placed on the market, as well as including 

aggregating skin exposure. Due to the dose-response ratio for both induction and 

contact hypersensitivity phases, it is possible to determine thresholds for the level of 

exposure to chemicals below which sensitization will not be induced in a naive 

subject, or below which the response fails. Skin sensitization risk assessment includes 

analysis of the relationship between structural activity, impact assessment, preclinical 

testing (eg, local lymph node analysis, and clinical testing, such as re-killing testing, 

if possible). 

This short commentary does not, and cannot, provide exhaustive evidence that 

immune responses elicited in humans by different forms of chemical allergens are 

associated with, and driven by, the development of polarized T-lymphocyte sub-sets. 

Clearly, to confirm that such polarized responses in humans determine the phenotype 

of allergic reactions will require investigations using well-defined cohorts of patients 

with confirmed allergic contact dermatitis or chemical respiratory allergy. In advance 
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of that, the two recent papers cited here provide intriguing insights into the possible 

critical role of functional sub-populations in shaping allergic responses to chemicals. 

If such can be confirmed and characterized more fully, then not only does this 

provide important opportunities to inform management of chemical allergy in 

humans, it will also underpin approaches to develop improved approaches for hazard 

characterization, and for the identification of inter-individual susceptibility factors. 

These recent articles have whetted appetites for confirmatory research.  
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Abstract. The purpose of study is to consider the classification of biosensors 

(by transducer type), the principle of their operation, the scope of biosensors 

depending on the type of environmental pollutants and the main directions of further 

development of biosensor technologies. The biosensor is a portable analytical device 

that consists of a sensitive element of biological origin and a physico-chemical 

transducer. Major biosensor programs are designed to identify and control various 
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contaminants, including heavy metal salts, organic and inorganic contaminants, 

toxins, antibiotics, and microorganisms. The use of modern nanotechnological 

biosensors has great potential for environmental monitoring and for the detection of 

pollutants, since these biological devices are portable and allow for real-time 

measurements. The principle of operation of the biosensor is based on the ability to 

capture biological material occurs through physical or membrane capture, non-

covalent or covalent bonds. 

Key words: biochemical oxygen demand, bioreceptor, biosensor, 

environmental monitoring, transducer. 

 

Introduction. The development of science and technology requires the 

emergence of new detection methods. Therefore, interest in biosensors is growing in 

science and industry. They are an alternative to commonly used measurement 

methods, which are characterized by poor selectivity, high cost, poor stability, 

inaccurate results and can mainly be used only by highly qualified personnel. 

Biosensors are a new generation of sensors that use biological materials in their 

design. They have high sensitivity, selectivity, accuracy, allow for quick and easy 

measurements [1]. Biosensors are characterized by high efficiency and are widely 

used in the food industry, in monitoring environmental parameters, in the military 

industry and during hostilities, in medicine [2] as a means of diagnosis. In general, 

biosensors are divided into two parts. The first is related to the level of the receptor to 

the biological material used in its structure. Receptors can be an enzyme, protein, 

porphyrin, antigen or antibody. The second part of the biosensors is limited to the 

conductor layer, where the biological effect is converted into a measuring signal, 

which can be electrochemical, impedance, amperometric, optical, etc. 

Currently, one of the main problems facing humanity is environmental 

pollution, which is growing every day and cause serious damage to the planet. 

Environmental pollution consists of three main types: water, soil, air. Soil and water 

pollution has the most negative effect due to increasing urbanization and 

industrialization in the recent past. Untreated industrial and agricultural waste, as well 
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as heavy metals, pesticides, herbicides, dioxins and other toxic substances 

significantly pollute water, soil and air. 

Most pollutants can accumulate and persist for a long time in the environment 

due to the lack of degradation. In addition, they can also be included in the power 

supply circuit. Therefore, the detection and monitoring of such environmental 

pollutants in soil, water and air is very important for the overall environmental and 

safety of the biological system. Today, chromatography and spectroscopy are used to 

monitor pollutants, which are expensive and time-consuming to study. Therefore, 

there is a need for simple environmentally friendly systems and devices for 

environmental monitoring with the use of modern technologies to develop new 

methods of controlling pollutants in the environment. Therefore, such approaches 

will allow you to quickly and cheaply carry out appropriate monitoring in real time 

[3]. 

The purpose of study is to consider the classification of biosensors (by 

transducer type), the principle of their operation, the scope of biosensors depending 

on the type of environmental pollutants and the main directions of further 

development of biosensor technologies. 

Materials and research methods – bibliosemantic and analytical methods 

were used in the study.  

Results and discussion. A biosensor is a portable analytical device that 

consists of a sensitive element of biological origin and a physicochemical transducer. 

This biosensor is a stand-alone integrated device that has the ability to produce 

certain quantitative or semi-quantitative analytical information using a biological 

recognition element, ie a biochemical receptor that is in direct contact with the 

transducer. 

Biosensor equipment has the following components: 

1. A bioreceptor is a sensitive recognizable element of biological origin, such 

as tissues, whole cells / microorganisms, organelles, enzymes, antibodies and nucleic 

acids (Fig. 2), or any other biologically derived material or biosimulator. These 

sensitive elements can also be developed by applying appropriate biological 
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engineering technologies [4]. 

2. Converter or detector element: works by physico-chemical method and 

converts the signal generated from the interaction of analytes with biological 

elements in another signal with the possibility of its measurement. Figure 3 shows the 

most widely used types of biosensors. 

3. The signal processor at the output is a means of visualization of the signal at 

the output of the biosensor, which provides the display of measurement results. 

The principle of operation of the biosensor. In the first stage, the fixation of 

biological material occurs by physical or membrane capture, non-covalent or covalent 

bonds. The next step is the contact between the fixed biological material and the 

transducer. The analyte binds to the biological material to form an attached analyte, 

which in turn generates an electronic signal with the ability to measure it. Sometimes 

analytes are converted into intermediates, and the conversion process is accompanied 

by the release of heat, gas (oxygen), electrons. At the last stage in the biosensor, the 

electric signals corresponding to quantity (concentration) of measuring substances 

with a possibility of the subsequent visualization, which can be measured and 

visualized by means of display, are fixed. 

Both biosensors and biological devices can be used as tools to control 

environmental parameters - to assess the physical, chemical and biological 

monitoring of pollutants in the environment. The main biosensor programs described 

below are designed to detect and control a variety of contaminants, including heavy 

metal salts, organic and inorganic contaminants, toxins, antibiotics, and 

microorganisms. 

Heavy metals such as copper (Cu), cadmium (Cd), mercury (Hg), lead (Pb), 

zinc (Zn) and others. are extremely harmful. They are known for their high toxicity 

and bioaccumulation in the food chain. To determine heavy metals in various 

environmental samples, a number of bacterial biosensors have been developed using 

enzyme and DNA as a bioreceptor, optical and electrochemical system as a 

transducer. In known scientific works it is noted that the optical biosensor [5] for the 

detection of Pb and Cd with inhibition of alkaline phosphatase (AP), present on the 
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outer membrane of microalgae (Chlorella vulgaris), is used as a bioreceptor. 

BOD monitoring is one of the main parameters for estimating the concentration 

of a biologically organic pollutant measured in water test samples. Determining the 

BOD of any sample is a time consuming process that lasts for 5 days, so it cannot be 

used in real time. Fast online monitoring of BOD is possible only with the use of 

biosensors. Recombinant Escherichia coli cells with Vibrio fisheri genome lux AE 

based on a biosensor were developed to measure BOD [6]. 

Nitrogen compounds, ie nitrates, are widely used by the food industry as 

preservatives (to increase the shelf life of products) and mineral fertilizers (to 

increase soil fertility). Excessive use of these compounds can cause adverse effects 

on human health and contaminate surface and groundwater, which can then be toxic 

to the aquatic environment. Nitrogen compounds can irreversibly react with 

hemoglobin, reducing its transport function. To determine the concentration of 

nitrogen compounds in water samples, several biosensors have been developed, in 

particular: amperometric biosensor, which uses an enzyme (cytochrome nitrate 

reductase) to determine the amount of nitrates and enzyme biosensor [7], which is 

fast, very sensitive and stable; can be used to evaluate nitrates in water. 

Polychlorinated biphenyls are toxic organic compounds that also pollute the 

environment. Such compounds are highly lipophilic in nature, so they accumulate in 

the food chain. To detect polychlorinated biphenyls in the environment, the following 

biosensors have been developed: deoxyribonucleic acid (DNA) biosensor with 

chronometric detection, fluorescence immunosensors, and electrochemical 

biosensors. 

Organophosphorus compounds are a group of organic chemicals commonly 

used as insecticides, herbicides and pesticides. In modern agriculture, they are used to 

control pests and weeds. Pesticides are most common in water, soil and food. Their 

toxicity and persistence in the environment have a negative impact on public health. 

Enzyme-based sensors are the most widely used to detect pesticides [8], for example, 

immunological amperometric biosensors have been developed for the detection of 

pesticides in water, amperometric and optical - for the detection of herbicides. 
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Dioxins are polychlorinated compounds that are released as by-products during 

several chemical processes that include chlorine. They are toxic and carcinogenic to 

humans and have a significant impact on the environment due to accidental entry into 

the food chain, in particular, a biosensor of surface plasmon resonance was developed 

to detect them [9]. 

The increase in population on the planet and the development of agriculture 

leads to the continuous entry of natural and synthetic hormone residues (estradiol, 

estrone and ethylene estradiol) into the ecosystem, which adversely affects human 

health due to increased cancer of the reproductive organs. Hormones, along with 

other organic contaminants, are detected in surface water samples using modern 

automated optical immunosensors. 

The widespread and non-medical use of antibiotics in the environment is a 

concern as they contribute to the development of antibiotic resistance. The 

occurrence of such antimicrobial compounds also causes food safety problems due to 

their possible introduction into the food chain. In recent years, several types of 

biosensors have been developed to determine the amount of antibiotics in food and 

various biological samples. For example, an optical immunosensor has been 

developed to detect sulfamethazine in animal urine [10]. 

A large number of different diseases caused by bacteria, viruses, protozoa, and 

fungi are transmitted through wastewater. They are usually found in polluted or 

untreated waters, so it is necessary to develop effective monitoring of water supply 

quality to reduce the impact of aquatic pathogens on public health. The introduction 

of new modern biosensor technologies are widely used for rapid detection and 

monitoring of contaminating microorganisms in real time. Numerous types of 

biological properties, including nucleic acid and detectors based on immunoaffinity 

sensors, not only quickly detect microorganisms in the environment, but also their 

toxins (biotoxins). An existing surface plasma resonance detector has been developed 

for real-time monitoring to detect Salmonella and Listeria in water samples. 

Conclusion. Biosensors are biophysical devices that can detect a variety of 

pollutants, including phenols, pesticides, toxins and hormones. Currently, most 
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biosensors are designed to detect and monitor environmental pollutants, practice only 

these requirements, and sometimes do not provide accurate information due to certain 

limitations (long analysis time, impurities of other compounds in the study samples). 

At qualitative ecological monitoring, it is necessary to carry out researches on 

application of new biological substances and a wide range of pollutants of 

environment. Further research should focus on the construction of new 

environmentally friendly biosensors based on biomaterials using a hybrid biofilm. 

Optical biosensor has a huge potential for detecting pollutants in the environment. 

Recent advances in nanotechnology based on the miniaturization of biosensor 

technologies for environmental monitoring are expected to have promising 

applications. 
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Annotation. The importance of considering mastering foreign language 

communication in close connection with the formation of pedagogical competence is 

explained by the fact that in the structure of foreign language communicative 

competence of university students basic skills are present. At the same time, our 

observations of junior high school students show that they, first, have little 

knowledge of the learning and language activities needed to solve communicative 

tasks, and therefore often act unconsciously, imitating the teacher's language 

activities or samples presented in the textbook.The focus of this article will be only 

the autonomy of students in educational activities to master foreign language 

communication. It is, in our opinion, the result of the formation of educational and 

cognitive competence (NPC), which is a mandatory component of foreign language 

communicative competence (ICC) as a goal of teaching foreign languages in higher 
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In connection with the introduction into the educational process of personality-

oriented paradigm and competence approach, which determines the result of its 

implementation, the focus of teachers and methodologists is the student's personality 

as a subject of educational activity (ND) to master all subjects included in the 

curriculum. The plan of higher education institution. It should be noted that it is about 

the fact that the student must be responsible, independent and autonomous in the 

planning, implementation and control of their ND, and hence - active and equal with 

the teacher as a participant in the learning process. 

This understanding of one of the subjects of education may be related to the 

concept of student autonomy, which was introduced into pedagogical use at the end 

of the last century through research by foreign (H. Holec, D. Schrunk, A. Wenden, 

etc.) and domestic (I. L. Bim, N. F. Koryakovtseva, E. S. Polat, E. N. Solovova, etc.) 

scientists. Thus, H. Holek, characterizing educational autonomy as the ability of 

students to take responsibility for their ND, draws attention to the fact that this ability 

is not innate, but usually obtained through systematic and purposeful work of both 

participants in the learning process [1]. Some scientists call autonomous learning a 

self-regulating and self-governing process, which involves the active participation of 

students in planning their research, its implementation, as well as in monitoring and 

evaluating the result [2]. 

N.F. Koryakovtseva believes that educational autonomy meets the 

requirements of the modern personality-oriented paradigm. Guided by this paradigm, 

N.F. Koryakovtseva defines the autonomy of a student in ND to master a foreign 

language as "the ability of the subject to independently carry out their ND, actively 

manage it, carrying out reflection and correction of ND and accumulating some 

experience ..." [3]. 

As for the readiness to use knowledge throughout life, which is one of the basic 
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competencies of a graduate of any educational institution, it can be laid from the very 

first lessons of a foreign language. To this end, the teacher explains the need for 

regular and systematic work on the language. It includes acquaintance with new 

language material, its training for the formation of phonetic, lexical and grammatical 

skills and their application in various types of speech activity for the development of 

oral and written communication skills. The latter, thus, acquires the ability to serve 

different activities of students and their interaction with native speakers, and students, 

in turn, - a real willingness to act in such situations responsibly and independently. 

In this regard, the question arises how to organize the process of learning 

foreign languages, so that it, on the one hand, must ensure the ability and willingness 

of students to communicate in foreign languages with native speakers, and on the 

other - to arm them with methods and techniques independent study of languages and 

cultures. In other words, how to make students autonomous subjects of foreign 

language communication and learning activities to master it. 

A significant part of students is not ready to independently organize their ND 

and to manage it, so most of the organizational and control work falls on the 

shoulders of the teacher. Finally, some university students are underdeveloped in 

such qualities as initiative, responsibility and self-demand, which negatively affects 

the quality of foreign language education. 

All of the above confirms the idea that "true autonomy can be achieved only in 

the case of appropriate training of students and the necessary educational and 

methodological support ... educational process" [5]. This is the only way to lay the 

foundations of educational autonomy, the formation of which, in our opinion, should 

be aimed at NPC. 

Learning and cognitive competence is the readiness and ability of the student to 

plan, implement, monitor and evaluate their ND to master foreign language 

communication and its means. It is based, firstly, on the experience of cognitive 

activity, represented by knowledge about ND as such, about the ways of its 

implementation in mastering foreign language communication and about the means 

used to ensure the effectiveness of this process. 
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The second component is the experience of reproductive learning activities, 

embodied in the ways of solving reproductive learning and subject tasks, and the 

third - the experience of creative research, represented by ways of solving search and 

creative learning and subject tasks. Finally, the experience of emotional and value 

attitude to ND, its content and participants, is represented by such value orientations 

as responsibility, initiative, demanding of themselves and others, mutual assistance, 

support, etc. All these components are part of the social experience, which students 

must assign to acquire this competency. 

To further discuss the problem, we specify the content of the last three 

components of social experience, to together with the knowledge to clearly present 

the actions that students must learn to perform during the formation of NPC to ensure 

their educational autonomy. Let's start with the characteristics of the Sun as such, and 

then show its features in the mastery of foreign language students. 

The composition of the ND includes actions for the analysis of the selected 

content, compared with the previously mastered plan of the task and modeling of the 

most general relations of objects. Based on the model, the student performs the 

required number of educational and subject actions, monitors their correctness and 

evaluates the accuracy of execution. As a result, he masters the ways of solving the 

educational task and appropriates a certain part of social experience, which promotes 

its formation as a subject of ND on the step up. The acquired experience allows him 

to further solve more complex learning problems in new subject situations [4]. 

All these learning activities can be called universal, necessary for solving any 

educational tasks in any subject situation that arises, for example, in pairs of history, 

mathematics, geography and, of course, in foreign language lessons. They allow 

students to plan ND, implement the plan fully and accurately, to control the product 

and its evaluation, provided that they understand the purpose of their activities, are 

able to perform the necessary actions effectively, feel responsible for their 

contribution to the planned product and the quality of the result. . 

Thus, at the stage of skills formation, students solve reproductive tasks of 

varying complexity. They use imitative, substitute, transformational and actually 
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reproductive actions, working with minimal linguistic works in the form of phrases of 

different volume and quality. This allows you to join the search ND at the stage of 

improving skills. Only as a result, students can move on to creative tasks, first at the 

stage of skills development, and then at the stage of communication, where the latter 

is cognitive, transformative and value-oriented activities, due to the fact that a foreign 

language becomes a means of communication. It is at this stage that students act 

independently in new situations, create new rules to obtain a new result, which is an 

expression of the scope and quality that are specified in the program. The success of 

this process is the result of ND students who have mastered foreign language 

communication within a conversational topic and have taken a step in their 

development as subjects of ND and foreign language communication. 

As we can see, each educational task requires not only educational, but also 

adequate language actions, which are learned together with the first gradually and 

necessarily in the specified sequence. Therefore, these actions will be a group of 

subject actions (inherent in the subject of a foreign language), which must be 

acquired by students for autonomous activities in the study of languages and cultures. 
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Resume Regional Tourism Cluster Development Strategy At the present stage, 

it is important for Georgia that not only the economic status of the regions changes, 

which directly depends on the competitive positions of the open market, but also the 

organization of space. There are two main models of territorial organization in the 

geo-economic area - integrated (centralized) and networked. 

The first model was implemented in the era of industrialization and was related 

to the concentration of large industrial enterprises in the regional economy, which 

contributed to the creation of jobs for the able-bodied population of the region. In 

parallel with the integrated model of spatial economic organization, there is also a 

network projection - the so-called "Network of Place". The European Commission 

report defines network economics as "an environment in which any company or 

individual, regardless of their affiliation with economic systems, has contacts at 

minimal cost and whose main purpose is to exchange ideas and know-how ...". At the 

present stage, regional systems have the function of independent subjects of market 

relations, which contributes to the formation of socio-economic and legal space and 

ensures the reliability of entrepreneurial structures, thus significantly increasing the 

competitiveness of the region. 

Keywords: regional clusters, tourism, tourism clusters Entrepreneurship. 

 

Introduction: In Georgia, the adoption of the cluster concept in government 

and business circles requires the development and implementation of regional cluster 

programs within the socio-economic development strategy of the region. A cluster 
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program is a multi-project that includes, for example, a project to create a business 

cluster infrastructure in a region, a specific cluster organization (tourism, 

construction, etc.), so the appropriate planning method is project management and 

funding. 

The main text. Regional cluster programs are a tool for realizing government-

private partnership, it is based on the integration of state and business resources. 

Allocation of responsibilities by the parties and a joint management mechanism. The 

distinguishing feature of this approach is that it involves representatives of various 

civic initiatives, the business community, scientists and specialists all together, ie it 

enables the implementation of public-private partnership principles, which increases 

the degree of objectivity, economic efficiency and program achievement. This is 

largely facilitated by the organizational structure of the project management, which 

includes the Coordinating Council, the Thematic Preparation Thematic Group, event 

planning, and the Expenditure Planning Supervisory Authority. Regional cluster 

programs can be commissioned by the state local municipality, while the developers 

can be scientific-research, consulting, higher education institutions, etc.  

In case of attracting international organizations, it acquires the status of public-

private-international programs. Adaptation of the project management methodology 

PMBOK (Project Management Body of Knowledge) has allowed us to develop a 

methodology for regional cluster programs on the issue under consideration, which 

includes: development of cluster initiatives, establishment of a specific cluster 

organization in the region, development of cluster infrastructure. The methodology 

involves the following stages of development. The first stage - analysis of cluster 

preconditions in the region: assessment of socio-economic indicators and 

determination of regional policy priorities; Statistical analysis of innovation activity 

in the region; SWOT analysis of entrepreneurship in the region; Analysis of the 

competitiveness of enterprises or firms; Cluster structuring and identification, 

network collaboration analysis. The second stage - defining the project idea: 

organization of the cluster in the region. Third stage - planning: problem analysis, 

goal setting, strategy formulation, development of a logical-structural matrix. Fourth 
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stage - financing: substantiation of necessary financial resources (based on logical-

structural matrix) and sources of financing. There are several sources of funding for 

regional cluster programs: local budgets (contributions from the public sector can 

include property, financing, services, bank guarantees, taxes, and other benefits); 

Means of cluster organization (property, management, finance, professional 

experience, innovative ideas are considered as contributions here); Means of 

international organizations. Fifth stage - implementation: involves the organization-

monitoring of program implementation. 

Conclusion: The aim of the research topic was to develop theoretical and 

practical recommendations for a cluster approach in the field of tourism services 

regulation and research. Our research has enabled us to draw the following scientific 

conclusions and conclusions: 

1. Innovative cluster, is an effective form of achieving the highest degree of 

competitiveness. It enables the use of effective methods of coordinating the economic 

system (internal organizational hierarchy, market mechanisms, partnerships, 

outsourcing, etc.), which ultimately facilitates the rapid and efficient transfer of 

knowledge, scientific discoveries and inventions, transforming what they demand 

into market innovation. 

2. In order to provide support for innovative processes, it is necessary to create 

an appropriate infrastructure that provides financial, information, consulting, 

marketing, etc. support for innovative projects. The combination of scientific-

technical clusters and innovative infrastructure allows the development of the tourist 

destination on which it is located. 

3. Each cluster should be able to create a special tourism brand, as well as 

perform the function of a regional tourism-recreational system. 

4. Managing innovative processes for the development of the tourism industry, 

putting them into practice is one of the main questions in the tourism economy. 

Innovation is classified by such indicators as the first provider (needs of tourism 

service users, innovative ideas), the field of application of innovation (tourism 

product. 



103 

Tourism infrastructure, process management in tourism, support for tourism 

advertising), revolutionary degree of innovation (perfection or creation of something 

fundamentally new), scale of use (international, local, regional), degree of cost (high 

cost, low budget). Innovations in the field of tourism can be understood as measures 

aimed at positive change. In tourism, as nowhere else, the synergistic relationship of 

different structures is important - between local government bodies, the country's 

leadership, travel companies, tour operators, hotel and resort owners. Only complex 

coordinated actions can achieve a positive effect. 
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Summary: The creative achievements of Poles in South-Eastern Ukraine in the 

field of art is important, and the cultural heritage in terms of architecture created by 

Poles during the times of the Tsarist Russia in this area has not been reliably 

presented in any of the scientific studies. The aim of this study was to indicate the 

presence of the heritage of Polish architects in the South-East of Ukraine, which has 

been extremely rarely recognized in research (both Polish and Ukrainian). At the turn 

of the century, in the multicultural environment of Ekaterinoslav, the Polish architects 

mentioned in this article contributed and diversified the colors of the architectural 

mosaic of this city. 

Keywords: South-eastern Ukraine, cultural borderland, architecture on the 

borderland, Art Nouveau, Poles, Polish architects 

 

Introduction South-eastern Ukraine is a very interesting region of the so-

called cultural borderland, as it is home to more than 130 national minorities, 

including Poles. The history of its diversity is long and goes back to the colonial 

policies of the Russian Empire, especially those of the second half of the 18th 

century. The once sparsely populated area has developed into a powerful and rapidly 

industrializing region. This may include the Donetsk Basin and the adjoining territory 

of today's Zaporizhia and Dnepropetrovsk Regions, and once Yekaterinoslav 

Province with its centre in Yekaterinoslav. Examining the problems of architectural 
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monuments in Ukraine, we often face the consideration of urban development in 

certain historical periods.  In our opinion it is very interesting to consider the urban 

development of the city from the angle of influence of different cultures, which 

undoubtedly takes place on the cultural borderland. Yekaterinoslav was originally 

founded by Grigory Potemkin in 1776 as a province town, a potential southern capital 

of the Russian Empire, and at the turn of the 19 th/20 th century it developed into a 

major industrial and cultural centre and can be a typical example of the ongoing 

cultural processes of that period. The architecture of the first half of the 19 th century 

developed during the heyday of Russian Classicism, with widely used porticos, 

pediments and numerous galleries in public buildings, while multi-story segments 

appeared in the construction of residential buildings with increasing frequency. 

In the multinational mosaic of south-eastern Ukraine, the thread of Polish 

culture is insufficiently studied, and the architectural legacy of the Poles of the 

Russian Empire, practically unknown, which is a consequence of ethnopolitics of 

tsarist Russia and the USSR concerning the distortion or concealment of information 

and various historical facts.  

Purpose of the paper.  Since Ukraine gained its independence, the issue of 

reviving national minority cultures has become very topical, and this is certainly true 

of Polish culture as well. Due to the territorial and ethnic features, 66% of Poles live 

in the western regions of Ukraine, while 0.09% live in the eastern and south-eastern 

regions. We believe this explains why the process of revival of Polish culture is more 

active in the western and central parts of Ukraine. This can also be attributed to a 

more complete study of the creative heritage of Poles in architecture - Lviv or Kiev 

can be a good example. World-famous Lviv Opera House (arch. Gorgolevsky), or 

gems of architecture in Kiev - House with Chimeras and the Church of St. Nicholas 

(arch. Horodetskyi). There are many research papers and scientific conferences 

devoted to the works of V. Horodetskyi, such as the VI All-Ukrainian scientific 

conference on the occasion of 150th anniversary of the birth of V. Horodetskyi, 

where the main subject was the study of the creative heritage of the architect in the 

light of modern aesthetic education. The issues of maintaining the architectural 
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heritage of the constructivist period in Lviv, studying the era of the Soviet avant-

garde in Ukraine are raised, and or the problem of the protection of modern 

architecture of the second half of the twentieth century. 

The aforementioned studies consider the architectural heritage of Ukraine, 

which is undoubtedly of great importance for the preservation, restoration and 

enrichment of not only Ukrainian, but also of world culture. Unfortunately, the ethnic 

aspect and the contribution of national minorities to the architectural heritage of 

Ukraine has been studied poorly, and to a greater extent in the heritage of western 

and central Ukraine.  

The revival of Polish culture in the multinational mosaic of the south-east of 

Ukraine is studied in the aspect of self-identification of Poles in a multinational 

environment. Taking into consideration that there has never been a compact 

settlement of Poles in this region, as, for example, the Bulgarians living in the same 

region, questions of assimilation, self-identification formation, its preservation or 

revival occupy many researchers. Issues of cultural heritage are also considered from 

the angle of influence on self-identification and mentality, which is undoubtedly also 

very relevant [1], [2], [3]. 

In the absence of deep scientific research concerning creative activity of polish 

architects on the territory of south-east of Ukraine, with this article we want to bring 

public closer this topic - the architectural heritage of architects Poles in south-eastern 

Ukraine at the turn of XIX-XX centuries and its influence on the architectural Art 

Nouveau in Ukraine.  

Methodology and architectural peculiarities of the period  

In order to find reliable information concerning the creative contribution of 

polish architects in Art Nouveau in Yekaterinoslav we used exploratory and empirical 

research, observation, analysis of archival documents and photographs. As mentioned 

above, this became possible only after 1991 as archival documentation was opened.  

In Yekaterinoslav, founded as a city of Classicism, in the first half of the 19th 

century the so-called Russian Classicism with numerous porticos, pediments and 

galleries was actively developing. At the turn of XIX and XX centuries, 
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Yekaterinoslav was already a large industrial town with varied forms of town 

buildings, palaces and multi-story segmented dwellings. During this period, the so-

called eclecticism "without style" prevailed in south-eastern Ukraine.  

It was eclecticism "without style" with its characteristic variety of stylistic 

trends and "freedom of choice", which began to replace Russian classicism in 

Ekaterinoslav in the period described. It is this type of eclecticism that dominates in 

Yekaterinoslav. Eclecticism in Yekaterinoslav of this period includes Russian 

classicism, neoclassicism, national romanticism, neo-gothic. In addition, along with 

officially recognized Russian style, its creative varieties, focused on folk architecture, 

are developing.  An example of the Neo-Gothic style is the Governor's House, a two-

story building in the Neo-Gothic style which was built in the 1830s-40s in 

Yekaterinoslav by the architect Nikolay Nasedkin.  

The so-called "brick style", which determined the development of the whole 

historic part of the city through eclectic "without style" facades, occupied a special 

place in eclecticism of the late XIX - first half of the XX century in Yekaterinoslav. 

A characteristic feature of the Yekaterinoslav school of construction was the mastery 

of the famous hand-formed figured brick. All kinds of architectural details were made 

of it: door portals, plinths and cornices, and complex decorative forms. 

At the turn of XIX-XX centuries, Art Nouveau style buildings appeared in the 

architecture of Yekaterinoslav. Examples are the Art Nouveau building of the Higher 

School of Mining (1899-1912) and the Railway Administration of the State Railways 

(1905-1907), one of the works by Alexei Beketov in Ekaterinoslav. The Winter 

Theatre, by architects F. Bulatzel and A. Petrovetsky (1907), belongs also to this style 

with Classicist features.  

The so-called Khrennikov House (now the Ukraina Hotel) was built in the 

Ukrainian Art Nouveau style, a five-story integrated complex by V. Khrennikov, 

Chojnavsky and the St. Petersburg architect P. Fetisov. It was designed as a business 

centre, combining shopping, entertainment and office areas. The building is 

characterized by white walls, rich majolica, colorful panels and stained-glass 

windows on the main and side facades, towers and spires, giving it an extremely 
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monumental character and the character of Ukrainian folklore. 

To convey the atmosphere of a typical cultural borderland, we should add 

Mennonite Dietrich Thyssen, who in the early twentieth century left a clear mark on 

the architecture of Ekaterinoslav, constructing several buildings in the English Art 

Nouveau style in the city. Thyssen used different versions of Art Nouveau, especially 

his variant of English Art Nouveau, and thus undoubtedly enriched the palette of the 

city. He primarily designed mansions and tenement houses. 

A discussion of the problem 

The dynamism of economic development of the south-east of Ukraine attracted 

the Poles in the second half of the nineteenth century. The graduates of different 

imperial architectural universities were offered jobs in different parts of the Russian 

Empire, including the cities of the Left Bank Ukraine [4, s. 300]. The provincial town 

of Ekaterinoslav, becomes closely connected with the fate of Polish architectural 

dynasties: Brodnicki, Khormanskiy, Miklashevskiy. 

Albert Brodnitsky, was a regional architect and created a number of famous 

buildings, including the Palace of the Noble Assembly (1860) (now the Students' 

Palace) and the Roman Catholic Church of St. Joseph (1877).  

The Church of St. Joseph, with its Roman Catholic architectural features, was 

not a typical sacral building for the Orthodox south-east of Ukraine during the Tsarist 

era and did not fit into Soviet ethno-politics afterwards. The Soviet authorities 

stripped the building of these characteristic features by destroying the domes and 

redesigning the facades. The church was restored to its original state in 2011.  

Alexander Brodnitsky was also the creator of Ekaterinoslav Theological 

Seminary (1872-1874).  His son Leon Brodnitsky was also a diocesan architect who 

created the Palace of Provincial Chancellery (1900-1902) and House of Yavornitsky 

(1905) in neo-classical and eclectic styles.  The building of the Main Post Office, 

which he created together with other architects, is of great significance. (to be 

discussed later). 

Another dynasty of Polish architects lived and worked in Ekaterinoslav in this 

period. The founder of the family was architect Edward Julian Harmansky; in 1859 
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he was an assistant architect in the Governorate’s road-building commission. He 

designed numerous public buildings, including the two-story Art Nouveau building of 

the first male gymnasium (1904), which has not been preserved.  

His sons were also architects: Zdislav Marian and Stanislav Antoni. From 1890 

Z. Harmansky worked in Kharkov, while S. Harmansky, after his studies in St. 

Petersburg returned to Ekaterinoslav in 1887 as an architect in the provincial building 

department of Ekaterinoslav, where he worked from 1890 to 1914. S. Harmansky in 

co-authorship with L. Brodnitsky created the building of the Auditorium of the 

Committee of Public Readings in neoclassical style (1896).   

The most significant work of S. Harmansky, which was not preserved, is the 

Summer Theatre of People's Readings. One of the most outstanding works by S. 

Harmansky in art nouveau style and which also was not preserved is the House of 

Labor's Welfare or Shelter for Homeless (1910-1911), was designed in 1898-1904 in 

co-authorship with I. Gorlensky.  

This is a two-storeyed rectangular building with a gorgeous decoration on the 

main facade. S. Harmansky supervised the erection of many remarkable buildings in 

Yekaterinoslav: The District Court (1896-1898), Higher Mining College (1899-

1900), the English Club (1890), extended the Catholic Church of St. Joseph built in 

1870s. (1904). 

A great influence on architecture of that period had Polish architect Aleksandr 

Miklashevski, who worked in Ekaterinoslav at the turn of XIX/XX centuries. His 

works were distinguished by the uniqueness of solutions. His most significant project 

is the 43-meter-high Orthodox Kazan Cathedral of (1907-1013), which, 

unfortunately, was destroyed by the Soviet regime in 1936.  

Let us now take a closer look at one of the architectural jewels of 

Ekaterinoslav, a valuable monument of the first third of the 19th century, created by 

Polish architects and preserved to this day, the building of the central post office. The 

exact date of its construction is unknown. The two-story Provincial Classicist house 

has a very clean décor.  

The central part of the main façade is accentuated by a large mezzanine with a 
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semi-circular window. This is the Old Post Office building. At the turn of XIX-XX 

centuries, the overall intensive development of Ekaterinoslav, the need for postal and 

telegraph and telephone service raised the question of the construction of a new 

building for the Post Office, which was erected in 1904-1905, on the east side of the 

old building. The post office building was designed by a group of Yekaterinoslav 

architects, S. Harmansky, L. Brodnitsky, G. Panafutin, A. Miklashevsky and 

V.V.Bocharov the architect from St. Petersburg who oversaw the construction. The 

post office building is distinguished by its imposing architecture and its appearance is 

reminiscent of the buildings of Central Europe.  

The two-story main body is accentuated by a strongly protruding part with an 

octagonal peaked tower. The building is actually a complex of two bodies - a neo-

Romanesque one facing Catherine's Avenue (b. Karl Marx) and a rectangular one set 

back from the site, housing the operations room and other services.  

From an architectural point of view, the new Post Office building is an 

interesting example of the fusion of two styles: historical architecture of the time, 

which tended towards the architecture of medieval Europe and Art Nouveau. The 

façade is a combination of Neo-Romanesque (tower) and Art Nouveau elements, 

while the interior is Art Nouveau.  

The beautifully preserved interiors of the new Post Office building are a 

valuable monument of Ekaterinoslav Art Nouveau. The interiors of the Post Office 

are a unique creation of the Polish architect A. Miklashevsky, who, from the late 

1890s until the mid-1910s, worked as an architect in the building department of the 

Ekaterinoslav Governor's Office. 

The interior of the two-light operational hall of the Post Office, with a huge 

vault, is decorated with lush Art Nouveau décor consisting of floral elements 

intricately woven into intricate compositions.  

А. Miklashevsky also designed the interior of stairs and hall of post office, 

made in the same style as the hall. The rich interior decoration has also been 

preserved here. The symbols of the post office - crossed zips and horns - are 

particularly striking. "The highlight of the post office interiors are the hexagonal tiles 
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of the early 20th century, well-preserved.  

The interiors of the Post Office - a unique creation of A Miklashevskyi - is a 

valuable and unique monument of Yekaterinoslav Art Nouveau, considering that 

from that era in South-Eastern Ukraine only the facade remains, which undoubtedly 

found its place in the busy architectural and construction life of early 20th century 

Yekaterinoslav. 

Conclusions The purpose of this article was to study the little-known legacy of 

the works of Polish architects of XIX / XX, in south-eastern Ukraine, including 

various manifestations of Art Nouveau in architecture. The study was carried out in 

Ekaterinoslav, which was chosen as an example of a typical industrial and cultural 

centre of this region, a region of the so-called cultural borderland, inhabited by 130 

national minorities.  

The small percentage of Poles living in this region has undoubtedly contributed 

to the country's multiculturalism. At the turn of the century, the Polish architects 

mentioned in this article worked in the multicultural environment of the provincial 

town, including such famous architects as Alexei Beketov, Dietrich Thyssen, 

Ferdinand von Hagen, Nikolai Nasetkin and others.  

The architects - Albert and Leon Brodnitsky, Stanislav Harmansky, Alexander 

Miklashevsky undoubtedly contributed to the development of Art Nouveau in 

Ekaterinoslav.  

It should be noted that, unfortunately, for historical and political reasons, only 

a small part of their works has survived. Since a considerable part of archives was 

destroyed for ethnopolitical and historical reasons, the heritage of Polish architects, 

like the heritage of other national minorities, is a vast area for further research and 

extensive analysis of historical materials.  

Only after Ukraine gained its independence in 1991, after the NKVD and state 

archives were opened, was it possible to find and research information related to the 

national minorities, and it is now possible to research, revive and spread their cultural 

heritage by returning to the cultural sources of identity. 
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Abstract. The paper considers one of the theoretical aspect of the English parts 
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One of the most difficult problems in theoretical grammar of the English 

language, which has been causing debates among grammarians for many years, is the 

so-called “absolute” units. Despite a significant period during which the discussion of 

this topic was continuing and is continuing at present, scientists have not come to a 

consensus on the status of this type of linguistic units. Moreover in grammar there is 

not even a relevant definition of the entire content of the concept of the very term 

“absolute”. The corpus of linguistic units is also problematic, the use of which should 

be referred to as “absolute”, in connection with which there is no comprehensive 

description of their superficial form and functioning. 

The only unit of language on which the opinions of almost all linguists agree is 

a construction traditionally called Nominative Absolute Construction. And 

considering the absolute usage of linguistic units, scientists as a rule limit themselves 

to describing only this construction [1; 2; 3]. 

However, despite this decision of the leading figures of English theoretical 
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grammar, many grammarians believe that other constructions having the status of 

“absolute” ones function in the English language. But here a problem arises 

concerning the syntactic functions of the constituents of these structures as well as the 

syntactic status of the entire structure as a whole. 

First, it is necessary to give a definition of the term “absolute” which is 

proposed in the following version “... the syntactic independence of this or that 

linguistic unit from other components of the sentence and its use without a 

component with which it is usually combined.” With the introduction of this 

definition it became possible to more or less clearly highlight the “absolute” elements 

of the text. 

Secondly, in order to test with a high degree of probability the hypothesis of 

theorists-grammarians about the existence and functioning in the English language of 

only one or several types of “absolute” constructions, a text corpus was created, 

which constitutes the experimental part of the described research, and from which 

illustrative material was subsequently taken. Aggregate text corpus was created by 

continuous sampling based on the following works of art: Aldridge J. The Sea Eagle; 

Bonds P.A. Sweet Golden Sun; Francis D. For Kicks; Francis D. Wild Hand; Green 

B. Morning is a Long Time Coming; Hailey A. Airport; Ludlum R. The Matlock 

Paper; Maleod R. Six Guns South; Maugham W.S. The Summing Up; Snow C.P. 

Last Things; Stone I. The Greek Treasure, etc. The text corpus length is 2.5 million 

tokens, the number of “absolute” units selected for the experiment determining their 

syntactic status exceeds 5 thousand. 

To reveal the quantitative data of certain constructions as well as to calculate 

the proportions that they occupy in the texts the statistical methods of counting were 

used. 

Here are the qualitative and quantitative characteristics of the units that were 

identified as a result of processing text corpora. They represent the following set of 

units: 1) units that are considered to be “absolute” by different linguists; 2) units, the 

content of which corresponds to the above definition of “absolute”; 3) units that seem 

problematic at this stage of the study. In accordance with the above classification, 19 



115 

units were allocated, which were included in three groups: constructions with 

“Absolute Nominative”, other absolute constructions (coinciding with the definition 

of “absolute”) and problematic constructions. 

Here are some examples of such units. 

1) with participle I are encountered in 1134 cases, which is 22.7% of all cases 

usage of “absolute” units. For example, Dr Stone being away, she has nothing to do 

(Christie A. The Man in the Brown Suit, p.127); 

- with an adjective – in 445 cases, i.e. almost three times less often, this is 8.9% 

of all cases. For example, Anne was in bed. Her face was pale and her eyes very 

bright (Christie A. The Man in the Brown Suit, 49); 

- with participle II – 424 examples, which practically coincides with the 

previous figure (8.5%). For example, Legs stretched like a knight's on a tomb (Snow 

C.P. Last Things, p. 144); 

- met the adverbial phrase 234 times (4.7%). For example, So he followed 

morosely at Beauty Smith's, his tail between his legs (London J. The Call of the Wild 

White Fang, p. 212); 

2) - parceled sentences are encountered in 747 cases and accounted for 14.9% 

of all absolute constructions. For example, He was smiling silently. Enjoying himself 

(Brett R. Cottage in Spain, p. 126); 

-  elliptical sentences were encountered 522 times (10.4%). For example, 

“What is your name? – “Linda Braden” (Brett R. Cottage in Spain, p. 13); 

- with a syntactically partially formed connection of adjectives – 217 

constructions (4.3%). For example, “Yes,” I said, rising (Christie A. The Man in the 

Brown Suit, p. 128); 

- with an absolute infinitive – 103 constructions (2.1%). For example, To begin 

with, he was making a living at the Bar (Snow C.P. Last Things, p. 207); 

3) - “absolute” nominative construction with the preposition with was 

encountered 384 times (7.7%). For example, Chris sits with her head in her hands 

(Brand M. Plays, 44); 

- constructions with components of the type “However, he arrived later” – 264 
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cases (5.3%). For example, However, that’s not what I came to say (21, 144); 

- constructions like “St. Paul's ”were used 154 times (3.1%). For example, 

“The pistol! Oh! It was my husband's (Christie A. The Murder at the Vicarage, p. 

50); 

- constructions with a verb in the imperative mood – 72 times (1.4%). For 

example, “Don’t come near me! Don’t you touch me! ” (Ludlum R. The Matlock 

Paper, p. 99); 

As can be seen from the data presented the point of view of the majority of 

linguists-theorists, who single out Nominative Absolute Construction as the only 

linguistic unit that certainly has the status of “absolute”, is sufficiently justified since 

this construction is used in the analyzed text corpus with the highest frequency of use 

i.e. almost 50% of all allocated “absolute” units. In the absence of statistical data the 

assessment of Nominative Absolute Construction cannot be different and if this 

construction is present in the texts it commonly possesses high rating, but the 

possible existence of other absolute constructions should be also taken into account 

since the remaining 50% must be filled. 
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Introduction: Integration processes in European politics of the XXI century. 

occur within two main directions. The first of them is the modernization and 

strengthening of supranational institutions created within the European Union at the 

previous stages of integration. The second direction is the gradual expansion of the 

borders of the European Union as the most important geopolitical actor through the 

accession of the countries of "new Europe". 

Undoubtedly, the key goal of the European integration project in the second 

half of the twentieth century. - to prevent a new big war in the region. In the course of 

the integration itself, this ambitious goal was supplemented with new dimensions, 

thanks to which the modern configuration of the European Union, the most successful 

example of political integration in the world, arose. Nevertheless, with the 

development of the EU, internal differences and disagreements between the member 
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states inevitably grew, which manifested itself in the form of two large-scale crises 

that began in the first decade of the 21st century. 

These challenges were the institutional crisis and the immigration crisis, 

related, among other things, to the failure of the policy of multiculturalism, which 

was chosen by European countries as a general norm of attitude towards national and 

religious minorities from non-European countries. It is also important to note that the 

genesis and development of these crises took place during and under the influence of 

the global financial and economic crisis in the second half of the 2010s. 

The main text: One of the most serious tests for the very configuration of the 

EU was the institutional crisis, which to one degree or another manifests itself to this 

day. The essence of the problem is that the European Union was originally conceived 

and formed as an association of countries based not only on a high level of economic 

development, but also on systems of socio-cultural and political values. This factor 

determined that for a long time the consensus way of making political decisions 

within the Union structures was quite effective. In the same period, when the union 

expanded to the south and east, the countries became members of the EU, whose 

value, historical and cultural heritage did not coincide with the Western European 

one. This difference has led to the fact that the EU's political decision-making process 

has become too long and too complicated. The situation was aggravated by the fact 

that often, due to their own geopolitic The migration problem, which has become one 

of the key issues for the EU over the past decade, has a long history. Today in non-

Western countries there is a wide range of reasons that force immigrants to leave 

their home state (a significant part of immigrants are precisely political refugees, 

victims of regional conflicts etc.).al or other interests, the countries of the “new 

Europe” fundamentally blocked or sabotaged the adoption of decisions important for 

the entire European Union. So, some European countries, for example, Norway, have 

resorted to such drastic measures as the total closure of the border for immigrants. 

However, the example of Norway, which is not a member of the EU, is inapplicable 

for most of the union states, both due to diplomatic and economic agreements, and in 

connection with the political and cultural values on which a united Europe is based. 
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The immigration crisis is another factor that demonstrates the serious 

contradictions that exist between the EU member states. Despite the fact that the idea 

of a united Europe and the relevant international treaties presuppose a collective 

solution to the problems associated with illegal migration, the cultural, value and 

political differences between the countries of the “new” and “old” Europe are 

becoming more and more obvious, especially in the context of self-identification and 

the dichotomies “ours and others”. It is because of these differences that a single EU 

immigration policy has not been developed for a long time. 

At the moment, the level of development of integration in political and socio-

cultural plans has made it possible to achieve the state in which a citizen of an EU 

state is no longer a foreigner in the countries of the common European space. 

Nevertheless, it was the disappearance of the internal European borders that indicated 

that it was necessary to develop a common policy regarding immigration problems, 

including a visa policy, a solution to a set of problems causing illegal immigration, as 

well as the increasingly urgent issue of countering terrorism and drug trafficking It is 

logical to assume that the next step should be a more comprehensive strategy for 

creating general norms of social policy in relation to immigrants, as well as solving 

the issue of their sociopolitical integration into the host society. 

Over the decades of the existence of the problem, European politicians have 

tried various methods of its settlement: The French model of assimilation, which 

implies the complete acceptance of the culture of the host country by immigrants, the 

German model of guest workers, built on the expectation that immigrants will leave 

the country after reaching a certain level financial well-being. However, until 

recently, the greatest vitality and relevance was demonstrated by the policy of 

multiculturalism. 

Today, researchers distinguish types of Euroscepticism "soft" (calling for 

comprehensive reforms, but recognizing the existence of a single Europe as an entity) 

and "hard" (not recognizing the existence of the modern European Union, a single 

currency, a common market). Parties of Eurosceptic are also divided by political 

scientists into “ideological” (Euro-skepticism in them is the basis of the political 
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program - for example, the United Kingdom Independence Party) and “strategic” (in 

which Euroscepticism is one of the strategies for attracting the electorate - for 

example, the Italian Movement of Five stars ") 

Due to the sporadic nature of Euroscepticism and its lack of formation as an 

independent ideology, most Eurosceptic are more likely to belong to the "strategic" 

and "soft" types. 

Conclusion: In the 10s. XXI century. nationalist rhetoric, which is increasingly 

influencing contemporary European politics, is becoming a counterweight to the idea 

of a united Europe. Nationalism serves as one of the foundations of Euroscepticism - 

an emerging ideology of non-acceptance of integration. Modern Euroscepticism is 

rather a product of political practice and has not yet formed as a full-fledged 

ideology. His ideas are a reaction to attempts to expand European integration into 

those areas social life in which integration sentiments traditionally do not have a 

value-ideological basis. The events of recent years, accelerating the growth of the 

influence of nationalist and, consequently, Eurosceptic ideas, have become an 

institutional crisis, due to which an increasing number of EU residents feel distrust of 

the “Brussels bureaucracy”, as well as the collapse of the European migration and 

social politics based on the ideas of multiculturalism. In our opinion, in the field of 

political ideology, Euroscepticism is of great interest to researchers, since in the near 

future it will be the main obstacle in the development of European integration. 
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The article is devoted to the consideration of the peculiarities of the 

organization of speech therapy work in inclusive classes. Attention is focused on the 

main directions and stages of speech therapy work in special classes with inclusive 

training and the strategy for conducting speech therapy classes. 

Key words: speech therapy, inclusion, inclusive education, psychological and 

pedagogical support, speech and hearing disorders. 

 

Introduction. Involving children with special needs in general education 

institutions together with other children to ensure their equal access to education 

requires quality psychological and pedagogical support. Integrated education of 

children with special needs, in particular with speech impairment, first of all, requires 

special organization of speech science work in inclusive classes of general education 

schools.  

Teaching children with speech and hearing disorders who have diagnoses such 

as hearing loss, dysarthria, III-d degree GSU or stuttering is significantly different 

from the traditional educational process. That is why teaching children with speech 

and hearing disorders requires constant optimization of the educational process: 

adaptation of school premises, arrangement of classes, equipment of classrooms for 

classes with a speech therapist, psychologist, speech pathologist or social worker; 
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preparation of special tasks (periodic updating) taking into account the capabilities of 

children; Training of highly qualified workers capable of offering children with 

speech disorders sensory-balanced activities with the necessary set of sound, visual 

and tactile incentives to concentrate the attention of children. Therefore, the 

organization of effective speech therapy is now a very relevant issue that requires 

scientific analysis. 

Aim. The purpose of the article is to analyze the peculiarities of the 

organization of speech therapy work in inclusive classes. 

Materials and methods. To achieve the goal were used theoretical methods of 

research such as analysis, synthesis, comparison, generalization. 

Results and discussion. Inclusive education is a system of educational 

services that is based on the principle of ensuring the right of children to education 

and the right to study in their place of residence. To ensure equal access to quality 

education, inclusive educational institutions should adapt curricula and syllabi, 

methods and forms of education, use of existing resources, partnership with society to 

the individual needs of children with special educational needs 1. 

In the process of introducing inclusive education, special classes with inclusive 

education (no more than 20 pupils in the classroom), no more than 3 children in the 

classroom with mild and moderate impairments and no more than 2 children in the 

classroom with severe impairments have been created in general education 

institutions of Ukraine. Additional staff units of employees (speech therapist, 

psychologist, speech pathologist, social worker) have also been introduced. 

According to official data, as of March 2010, 103,000 children with special 

educational needs, including 45,000 children with disabilities, had been integrated 

into general education schools in Ukraine. Inclusive education has been introduced in 

22 general education institutions. As of 1 March 2011, Ukraine had established 536 

special classes in general education schools, covering almost 6,000 children with 

special educational needs 1.  

According to SSI «IEA», in 2019/2020 school year. The number of pupils 

enrolled in inclusive classes of general secondary education institutions in Ukraine 
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was 18,643. The number of inclusive classes in the 2019/2020 academic year was 

13,497 classes. The number of schools with inclusive classes was 5331 schools in the 

2019/2020 school year 2, p. 56-57. 

The main areas of speech therapy work in special classes with inclusive 

training are the organization of a corrective and developmental environment in the 

speech medicine office; planning and conducting individual sessions; planning and 

conducting subgroup sessions. The main stages of psychological and pedagogical 

support for inclusive training should be the psychodiagnostic stage; documentation 

processing; develop and approve individual education and child development 

programmes with recommendations for teachers and parents; development work; 

individual support of the child; working with a class team; individual work with 

teachers and parents; creation of a teaching and information base; monitoring the 

impact of the educational process; identification and forecasting of possible 

problems; developing ways to correct possible negative effects. It is clear that the 

labour subjects of an inclusive educational environment experience a significant 

burden and increased responsibility.  

«Inclusive maintenance demands from subjects of labour, who provide it, 

emotional stability in relation to influence of negative and extreme factors, connected 

with carried out professional activity, and also high emotionally strong-willed self-

control. Emotional stability and emotionally strong-willed self-control are 

professionally important properties of subjects of labour of the inclusive 

environment, as they guarantee high working efficiency, ability to resist a 

professional stress» 3, p. 354. 

The main form of interaction between the speech therapist and the student with 

lalopathy is speech therapy classes, which must be conducted by the techniques and 

methods of overcoming the shortcomings of speech indicated in the speech card of 

such a student. Using various games for the development of small motor skills, vocal 

and respiratory exercises, games for the development of auditory attention, the speech 

therapist should create such conditions that are most favourable for: the development 

of mobility of the articulation apparatus and the general speech skills of the child; 
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development of proper speech breathing; the development of all kinds of attention, 

memory and thinking processes; correction of sound wear disadvantages; the 

development of phonematic processes; development (improvement) of sound-letter 

analysis and synthesis skills; enrichment of vocabulary; generation of grammatical 

speech system; development of coherent speech and communication skills; formation 

(improvement) of reading skills, or correction of writing deficiencies. 

Conclusions. Since the introduction of inclusive education in Ukraine, the 

integration of children with special educational needs into general educational 

institutions has been constantly carried out, as a result of which the attitude towards 

such children has gradually changed in society. In recent years, we have witnessed 

convincing steps in creating conditions at the state level for the organization of 

inclusive education, improving funding for inclusion, providing psychological and 

pedagogical support for the education of children with special educational needs by 

qualified and diverse specialists. 
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The main goal of higher education institutions that train service specialists is to 

create educational conditions in a format and volume that will be sufficient for further 

competitive professional activity of graduates. Even in a pandemic, the service sector 

continues to evolve and adapt to today's realities.  

At the same time, in the framework of Ukraine's European integration at the 

state level there are changes in the legislation aimed at strengthening the interaction 

and responsibility of the restaurant industry to end users of services as well. 

Thus, since 2017, the approach to the development and implementation of 

sanitary measures at production facilities, market operators engaged in the sale and 

manufacture of food products has gradually and radically changed.  

The service sector, in particular restaurants, is no exception and is obliged to 

comply with the requirements of the new legislation, develop prerequisites, action 

plans, implement standards of food quality control system HACCP in their industries 

and educational institutions should improve the educational process of future 

restaurant professionals. 

But theory is often different from practice. The education system does not have 

time to update curricula on the one hand, taking into account all the requirements of 
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the new food legislation. On the other hand, the introduced new sanitary requirements 

that are mandatory for restaurants are not perfect, need to be refined and their 

implementation in production processes is complicated. 

Examining the problems of implementation and maintenance of HACCP 

systems at production facilities, analyzing the capabilities of the HACCP system, 

existing experience and difficulties with the implementation of requirements in food 

companies, we can draw conclusions that must be taken into account when 

developing training programs for future service professionals: 

 In Ukraine, incentives for full and high-quality implementation of 

HACCP in enterprises, with the exception of penalties, are poorly developed. This is 

why management often refers to this process as a "decorative" event, or one that must 

be performed in connection with a commitment. Obtaining a certificate of 

compliance with HACCP requirements by some objects is perceived by their 

managers as a marketing move. 

 Lack of a clear algorithm in HACCP that would help to ensure a positive 

result in the field of food safety at a particular facility. 

 Significant volume of the system, which contains a significant number of 

methods required for implementation. The available methodological developments 

and examples allow us to understand only what result should be achieved, without 

explaining how to do it. The known 12 steps of HACCP implementation do not 

facilitate the process of working with the system at all. 

 Enterprise personnel lack the appropriate qualifications, skills and 

knowledge in the implementation of HACCP principles. At the same time, many 

specialists do not understand why the system is being implemented. 

 The need for significant amounts of time and financial contributions. 

System development and implementation is often expensive and inconvenient. As a 

result, business leaders have questions about the need to run such a business. 

Managers are afraid of the volume of reorganization of production. In addition, it is 

accompanied by the need to keep additional documentation and relevant journals. 

Practice shows that the requirement to describe the product and raw materials is 
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incomprehensible to almost all business leaders due to its low practical benefits. This 

activity is performed only once at the facilities, after which it is not repeated. 

 There are difficulties with the development of documentation, 

identification of critical control points and establishing the probability of risk at 

different stages of the technological process. This problem primarily concerns those 

companies that have been working in the food security system for some time or are 

trying to do so. 

In our opinion, it is possible to reduce the hidden resistance of market operators 

to the implementation of the HACCP system due to the mandatory application of all 

its principles only to large processing companies or large catering companies. 

Applying the full range of HACCP principles to retailers or small market 

operators is irrational. In such cases, it will be more effective to comply with the 

updated sanitary and hygienic requirements with partial integration of clear and 

necessary system requirements, which allow business leaders to continue working in 

the previous mode. 

There is a need to create improved regulations that will be analogous to the 

repealed sanitary rules. In the future, they can be used for small and medium-sized 

businesses – cafes, bars, restaurants. And the ready normative base will become a 

precondition of introduction in educational process of disciplines of a professional 

direction which will give the chance to students to master. 
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Introduction As the population grows, so does the amount of waste, which 

because of improper waste utilization, poses a significant threat to the environment 

and can lead to a global environmental catastrophe that must be resolved. Some 

countries have already taken some steps to settle this issue. [1] However, in many 

countries, as well as in Ukraine, the situation is not changing for the better. Proper 

waste disposal can not only improve the environmental situation, but also will bring a 

significant profit to the economy, which is an extremely important factor for the 

environmental security of Ukraine and its economy. [5] Slobozhans’ka United 

Territorial Community (UTC) in Dnipropetrovs’k Oblast is a demonstrating example 

of how garbage has been already sorted in Ukraine, where community residents earn 
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money by selling waste. 

Key words: Ecological problem, Domestic hard waste, Natural resources, 

Recycling, Economics. 

 

There are 460 cities, about 500 districts, 885 urban-type settlements and 28,388 

villages in Ukraine, where the local self-government bodies are fully responsible for 

the organization of the provision of solid waste management services.  

The volume of domestic hard waste in Ukraine amounted to 49 million cubic 

meters, or about 11 million tons (excluding the temporarily occupied territories, the 

Autonomous Republic of Crimea and the city of Sevastopol) in 2016. Waste 

generation in Ukraine averages 250-300 kilograms per man per year and tends to 

increase. [2]  

The dominant method of household waste management is their removal and 

disposal at landfills and dumps. In 2016, only 5.8 percent of the generated household 

waste was recycled, including 2.71 percent (1.3 million cubic meters) – disposed of 

(incinerated), 3.09 percent (1.53 million cubic meters – directed to other waste 

processing complexes and about 0.003 percent (2000 cubic meters) – composted. The 

rest (about 94 percent) are placed in landfills and dumps. There were 5470 such units 

in Ukraine in 2015. [2]  

Low tariffs for waste disposal services do not create incentives for waste 

management for businesses and local authorities. The lack of a system for processing 

household waste leads to the loss of millions of tons of resource-rich materials 

contained in waste that can potentially be put into commercial circulation every year. 

The development of separate waste collection and recycling is an integral part of the 

efficiency of natural resource use improving and the transition to a sustainable 

economy. [2] 

We can see a different situation with the use of solid waste in the European 

Union. The dynamics of hard domestic waste formation is very clearly in progress 

depending on the industrial development of countries, population density and living 

standards. The industrialized and richer west of Europe generates much more waste 
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than the eastern countries. According to the latest Eurostat database, compared to 

Ukraine in terms of population, Spain generates 535 kg of solid waste / person 

(Ukraine – 350 kg / person). While the people of Germany produce about 550 kg of 

solid waste / person. Ukraine's territorial neighbors, Poland and Romania, generate 

410 kg / person and 365 kg / person, respectively [3]. However, the number of 

landfills is much smaller than in Ukraine (in Germany they are almost non-existent). 

This may be due to the fact that almost 70-80% of all waste is recyclable. 

In Europe the process of sorting and further processing of waste began in 1990. 

During this time, EU countries have developed a well-established waste collection 

scheme, which has become not only a voluntary decision of separate private 

companies and individuals, but has also been implemented at the municipal level. 

Such countries as Switzerland, Sweden and Germany have virtually abandoned solid 

waste landfills. These countries are investing in waste management methods such as 

sorting, incineration and recycling. [4, p. 21-22] 

A striking example of how garbage is handled in Germany is the waste 

processing plant in Trier, which was built on the territory of a former landfill. 

Garbage is divided into fractions and sent to the appropriate processing point. Sorted 

and dried paper and plastic waste are incinerated to produce electricity and heat, but 

instead of harmful emissions, they receive ash, filtered water and oxygen. 

Organic waste goes to a special landfill, where it is converted into compost and 

high-quality fuel, which is generated after a complete cycle of recycling. All these are 

sold to farmers and businesses. Thus the plant earns money, which then goes to the 

city budget. Waste that has been eliminated during the sorting of the collected 

garbage, namely metals and glass, is recycled. Later on new products are made from 

it. At the beginning, it was said that the plant was built on the territory of a former 

landfill and such place was chosen not coincidentally. Now almost the entire territory 

of the landfill is covered by plastic wrap, under which there are special bacteria that 

produce gases, which are then removed and sold as fuel. [5] 

The environmental problem on the territory of Ukraine is that the country has 

an imperfect system of solid waste management. It is the main reason why Ukraine is 
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among the countries with the highest absolute volumes of waste generation and 

accumulation.  

Slobozhans’ka UTC, understanding the large-scale problems, decided to 

become a pioneer in the implementation of the project for separate solid waste 

collection. In 2017, we proposed to implement the №1 project, which was submitted 

to the city council. The projects took into account all the features of UTC areas: the 

annual rate of solid waste (2.01 m3 per person), the fact that the mix of private 

sectors do not have contracts with contractors for content development, and others. 

But the project №1 was not proposed in the European format, namely it was not 

planned to install containers for each fraction of constructed waste. It included two 

containers for organic waste and recyclable materials (glass, waste paper, PET, etc.). 

The amount of the project was 442,000 hryvnias. The village council estimated that it 

could be paid off within 4-5 years, simply by selling waste to various contractors. 

Since the project №1 was financially unprofitable for the contractor, because 

the sorting of recyclable materials into separate fractions required additional projects. 

We decided to develop a new project. The main differences between project №1 and 

project №2 are, firstly, the gradual introduction of a separate waste collection, and 

secondly, separate container was designated for each type of waste, namely for 

glassware, paper, plastic, metal and food waste. It facilitates the sorting of content on 

drop-off stations. This is probably the main advantage of the new project, because 

this system is much more economical and environmentally friendly. In 2017 after 

conducting a social survey of community residents (before the installation of 

containers), we learned that 86.25% persons supported this project, and 13.75% were 

against or neutral about modern innovation. Based on the results of the survey, we 

came to the conclusion that containers for separate collection of solid waste should be 

introduced gradually. First, install trash containers for the most common waste on our 

territory, and then for other incoming fractions. The morphological analysis of the 

structure of the association of content was done. See the following results (Fig. 1). 

That’s why, the first containers were for polymer and glass waste. For other fractions, 

we left the old containers (Fig. 2). 
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Fig. 1. The garbage structure of Slobozhans’ka UTC. 

 

 

Fig. 2. Containers which have already been installed under the new project. 

Today containers for plastic and glass waste are on the 21st place in the village. 

Also on the territory of some residential complexes and public institutions containers 

for all fractions of solid waste are installed (Fig. 2).  

Project №2 has both pros and cons. Most of the advantages were given above, 

but the main disadvantage of it is its cost, which is 2 times higher than the previous 

project (Table 1). 
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Table 1 

Calculation of project implementation costs №2. 

№ Product 

name 

Unit Number Price without 

VAT, UAH 

Amount without 

VAT, UAH 

1 Metal 

container for 

collecting 

plastic waste 

Pcs 21 6500.00 136500.00 

2 Metal 

container for 

collecting 

glass waste 

Pcs 21 6500.00 136500.00 

3 Metal 

container for 

paper waste 

Pcs 16 6500.00 104000.00 

4 Metal 

container for 

metal waste 

Pcs 12 6500.00 78000.00 

5 Metal 

container for 

organic waste 

Pcs 230 1021.00 234830.00 

Together with VAT 689830.00 

VAT 20% 137966.00 

Total 827796.00 

To implement this project we have been assisted by the American association 

"DOBRE" for three years. Besides giving advice and guidance, it provides funds for 

the project of our UTC. For example, it gave money for containers, and because of 

financial support a garbage truck was purchased. It cost about 3,500,000 hryvnias. It 

differs from other garbage trucks, because the design of its vehicle body is divided 

into two sections. For example, in one part glass is loaded, and in another one plastic, 

thus the sorted waste does not mix. 

After conducting a survey among the residents of the community, we found 

that many like-minded people who wanted to help in the implementation of the 

project. To do this, an environmental patrol was created. It helped to carry out public 

awareness campaign among UTC residents. We divided people into categories and 

developed an action plan for each of them, the idea of which was to explain people 

how to sort waste and why they need to do this. During the year, we conducted 2 
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large-scale events, namely, developed an eco-quest for schoolchildren and conducted 

an eco-day for community residents, where on practice demonstrated the rules of 

solid waste sorting. 

During the period when we introduced this project, the big problem was 

tracking the accumulation of waste in containers, because the company that collects 

secondary raw materials can’t constantly monitor the filling of containers. Therefore, 

we decided to develop a sound sensor that will help us monitor the state of waste 

accumulation in real time and online. 

 

USED SOURCES: 

1) Waste recycling in developed countries (Electronic resource) - 

http://www.biowatt.com.ua/analitika/pererobka-vidhodiv-v-rozvinenih-krayinah-

svitu/ 

2)  Order of the Cabinet of Ministers of Ukraine of November 8, 2017 № 

820-r "On approval of the National Waste Management Strategy in Ukraine until 

2030". 

3) Waste incineration in Europe. (Electronic resource) - 

http://www.solidwaste.ru/publ/view/524.html.  

4) Alla Voytsikhovska, Olena Kravchenko, Olga Melen-Zabramna, Marta 

Pankevych. Best European waste management practices - Lviv: Manuscript Company 

2019 - p.21-22. 

5) Urban Development Platform (Electronic resource) - 

http://urbanua.org/media/video-ta-filmy/263   

 

 

 

  

http://www.biowatt.com.ua/analitika/pererobka-vidhodiv-v-rozvinenih-krayinah-svitu/
http://www.biowatt.com.ua/analitika/pererobka-vidhodiv-v-rozvinenih-krayinah-svitu/
http://www.solidwaste.ru/publ/view/524.html
http://urbanua.org/media/video-ta-filmy/263


137 

UDС 504:37.03 

VULNERABILITY OF ECOSYSTEMS OF CHERNIHIV POLISSYA TO 

CLIMATE CHANGES OF THE ENVIRONMENT 

 

Sliuta Alina 

PhD, associate  Professor Department of Geography 

Cherevko Valentyn 

Nedviga Maria 

students 

T. H. Shevchenko National University “Chernihiv Colehium” 

Chernihiv, Ukraine 

 

Annotation. The main features of ecosystems of Chernihiv Polissya are 

analyzed in the article. The problems and challenges on the way to overcoming the 

negative consequences of climate change, scientifically substantiated causes of 

climate change, the main possible ways and measures to overcome the negative trend 

of climate change are highlighted. The high level of biodiversity, the presence of 

natural and ecosystems of anthropogenic significance and the peculiarity of the 

climatic conditions of Chernihiv Polissya are argued. 

Key words: climate, ecosystems, Chernihiv Polissya, climate change, 

temperature regime. 

 

Global climate change has become one of the most pressing environmental 

issues facing human attention. Its consequences are dangerous weather cataclysms, 

sudden weather changes, floods, floods, strong winds, showers and rains, hail, 

droughts, which lead to significant environmental and economic damage around the 

world. According to the World Meteorological Organization, the last three years have 

been the three warmest years in the history of observation. Increasing unpredictability 

of weather conditions threatens food production, rising sea levels increases the risk of 

natural disasters [2]. 
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According to a report by the Intergovernmental Panel on Climate Change, 

research shows that climate change as a result of anthropogenic impact since the late 

19th century is only about one-third due to natural change and two-thirds due to 

human activities, including increasing greenhouse gas concentrations in the 

atmosphere.  

Adaptation to global climate change is a process of adaptation in natural or 

human systems in response to actual or expected climatic influences, which will 

reduce their negative effects and take advantage of opportunities. 

During the study, the Chernihiv Polissya zone was selected as the selected 

object for studying and forecasting the response to climate change. The argument for 

this choice is the high level of biodiversity, the presence of natural and ecosystems of 

anthropogenic importance and the peculiarity of climatic conditions [1].  

Chernihiv Polissya includes the northern part of Kyiv-Sviatoshynskyi district, 

Brovarskyi district of Kyiv region, Kozeletskyi, Chernihivskyi, Ripkynskyi, 

Gorodnyanskyi, Snovskyi, Menskyi districts, northern parts of Bobrovytskyi, 

Nosivskyi, Nizhynskyi, Borznyanskyi, Bakhmatskyi and eastern parts of 

Soshihivskyi region (Fig. 1).  

 

Fig. 1. The borders of Chernihiv Polissya 

Chernihiv Polissya is located between Kyiv Polissya in the west and 

Novgorod-Siversky in the northeast. From the south and southeast it is limited by the 

forest-steppe zone, in the northwest it borders with Belarus. The area of Chernihiv 
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Polissya is 18,160 km2.Chernihiv Polissya is a plain, gently covered with hills, with a 

pronounced slope from NO to SW.  

In the territory of Chernihiv Polissya, the main sources of pollution of surface 

water bodies of the Desna basin are public utilities, which is 97.7% of the total 

amount of wastewater pollution. Contaminated wastewater is also discharged by meat 

and dairy companies, processing industries, etc [4].  

Another, no less important, source of surface water pollution in Chernihiv 

Polissya is overloaded sewage treatment plants and networks, which are in 

unsatisfactory technical condition and need major repairs and reconstruction.  

Due to insufficient funding, construction and reconstruction of most water 

supply and sanitation facilities planned by local water management, water protection 

and drinking water quality programs are virtually non-existent.  

The most dangerous and common are air pollution by nitrogen oxides, lead 

compounds and some other substances entering the air with automotive gases. As a 

part of the substances thrown out by stationary sources of the enterprises:  

- methane has the largest specific weight – 34.0%,  

- dioxide and other sulfur compounds – 28,3%,  

- nitrogen compounds – 15.6%,  

- substances in the form of suspended solid particles – 11.6%,  

- carbon monoxide – 6.3%,  

- non-methane volatile organic compounds – 4.1%,  

- others – 0.1%.  

In addition, the atmosphere received 1861.9 thousand tons of carbon dioxide. 

The most polluted environment of the region was produced by electricity, gas and 

water producers (46.4% of the total emissions from stationary sources) and 

agricultural enterprises (28.3%). Atmospheric droughts, late spring and early autumn 

frosts have become commonplace in Polissya today. Instead, the climate-regulating 

function of natural bogs is due to their ability to mitigate fluctuations in temperature 

and humidity both in swamps and in neighboring areas [3, 5].  

Over the last decade, the hydrological and hydrochemical regime of small 
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rivers of Chernihiv Polissya has been significantly disrupted due to the discharge of 

untreated or insufficiently treated wastewater. Some sections of rivers are 

characterized by high-quality poverty of cenoses, which are vulnerable to 

anthropogenic impact.  

Quarries and ditches, during the development of which the hydrological regime 

is violated, large areas are alienated, lead to the destruction of forests (within which 

extraction is carried out), pollution of the environment with oil products and gas and 

dust emissions. In addition, forest fires have become more frequent recently. The 

exact scale and consequences of such activities, the damage from these factors to the 

environment are unknown today [7]. 

Many natural systems may be particularly vulnerable to climate change, as they 

have limited adaptability, and some of these systems may suffer significant and 

irreversible damage. To a large extent, this applies to many species of living 

organisms that live in the natural environment under normal living conditions. 

Individual species may increase their numbers or habitats in the new environment, 

but climate change will increase the existing risks of extinction of some of the more 

vulnerable species and significantly increase the threat of biodiversity loss. 

Climate change on biodiversity is characterized by:  

• phenological changes – when the average temperature rises by 20° C, the 

plants begin to bloom 5-30 days earlier, when there is a threat of frost and there are 

no pollinating insects, which causes a negative effect;  

• change in the settlement of species – change in habitat due to changes in 

conditions causes the rapid emergence and settlement of invasive species, including 

many dangerous weeds, allergens, poisonous, etc. Invasive species are usually more 

resilient and gradually completely replace local ones [6].  

Three types of biota responses to climate change are identified: migration, 

adaptation, and extinction. Migration under normal conditions is an ecologically 

balanced process, but due to the increasing rate of change in the environment and the 

presence of anthropogenic obstacles (ecological holes), the balance is disturbed. 

Invasive species displace aborigines and occupy their economies, breaking 
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coevolutionary ties. Accordingly, the most common migrants are not the species we 

would like to see in our nature.  

According to the conducted research and analyzed sources of literature, it can 

be concluded that Chernihiv Polissya is a unique zone in terms of ecological 

properties. The uniqueness is the high level of biodiversity, climatic conditions, 

distribution and use of Polissya as separate ecosystems. Due to the above parameters, 

ecosystems of Chernihiv Polissya are the most sensitive to high anthropogenic 

pressure and changes in the environment, especially with regard to climate change.  

Thus, given the large number and territory of objects of the nature reserve fund 

within the study area, the main biological components of the ecosystems of Chernihiv 

Polissya need more study and protection [2]. This is especially true of the flora and 

fauna of the area, which are localized only within protected areas. After all, within 

the zone there are mostly more Red Book species than in other regions.  

Chernihiv Polissya has been particularly affected by the development of the 

agricultural sector and the industrial sector, especially activities related to the 

extraction and processing of natural minerals. Such actions lead to land degradation, 

pollution of surface water bodies and groundwater by industrial emissions and runoff 

of agricultural land, threat to biodiversity, air pollution.  

The effect of the above factors is also enhanced by changing weather 

conditions due to global climate change. It should be noted that anomalous 

meteorological phenomena play an important role in the adaptation of Polissya 

ecosystems to global climate change. Their number is growing, both around the 

world and within the territory of Ukraine. 
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It goes without saying that language is of the social nature. It exists in the 

linguistic consciousness, both in the collective (mass) and individual one. 

Accordingly, the linguistic mass, on the one hand, and the individual person, on the 

other hand are the language and culture carriers (members). A mass as a collective 

notion representing a nation or ethnos stand for the extreme points on the 

conventional scale of a linguistic identity. 

It is a linguistic identity who is the carrier of the linguistic consciousness, that 

is, such an identity exists is the linguistic consciousness, both in communication and 

behavioral stereotypes fixed in a language and in the language units and texts’ 

meaning. It seems to be logical to identify the notion of a linguistic identity. The 

variety of definitions given by prominent linguists represents different points of view 

on the nature of a linguistic identity. Thus, for instance, I. Klukanov treats a linguistic 

identity as the subject “able to carry out language activities, operating on integral 

semantic formations” [1, c. 26]. L. Klobukova defines a linguistic identity as 

«multilayered and multicomponent paradigm of linguistic identities, which are 

differentiated, on the one hand, taking into account different levels of language, on 
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the other hand- taking into account the main types of speech activity, and on the third 

one - taking into account  topics, spheres and situations of speech communication” [2, 

c. 29]. Surely, these are not the only existing definitions of a linguistic identity. Yu. 

Karaulov defines a linguistic identity as “the set of a human’s abilities and 

characteristics" [3, с.3].   

There are two main trends in studying a linguistic identity. The first one is 

focused on the «object analysis, the second focuses on the programs of synthesis, the 

genesis of the linguistic identity» [4, с. 69]. The mentioned above trends are the 

methodological and theoretical basis for studying a linguistic identity. The most 

important ones, according to our point of view, are the ones focused on either on the 

structure or model of a linguistic identity provided by papers by G. Bogin, S. 

Vorkachev, V. Karasik and Yu. Karaulov. 

The following five aspects can be distinguished in the human’s linguistic 

organization:1) language ability as an organic opportunity to learn to conduct 

language communication (this includes mental and somatic features of a human); 2) 

communicative need, i.e. targeting, focus on communicative conditions, on the 

participants of communication, language collective, cultural media; 3) 

communicative competence as a developed ability to communicate in its various 

registers for optimal achievement of the goal, a person can master the competence 

while the ability can only be developed; 4) linguistic consciousness as an active 

verbal "reflection in the inner world of the outer world" [5, с.24];  5) speech behavior 

as a conscious and unconscious system of actions that reveal the nature and way of 

life. 

A language consciousness is the most important component of human speech 

organization. V. Krasnykh (1998) contrasts two fundamentally different types of 

mental formations: knowledge and imagination. Knowledge is interpreted as 

relatively stable, objective and collective information units, while ideas - as relatively 

labile, subjective and individual entities, including their own ideas, images and 

concepts, as well as related connotations and evaluations. In the individual and group 

language consciousness knowledge and ideas form a holistic unity, with three sets of 
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knowledge and ideas: 1) individual cognitive space, 2) collective cognitive space, 3) 

cognitive base [6, p.41-45]. The first set is a unique set of all knowledge and ideas of 

a human as a person, the second set is a set of knowledge and ideas that determine a 

person's belonging to a particular social group, and since any individual is included 

into different small and large groups, the collective cognitive space in his mind is a 

"patchwork" formation that includes information fragments of different systems, the 

third set contains the necessary knowledge and ideas that unite all carriers of this 

knowledge and ideas in the "national-linguistic-cultural community"".  In modern 

linguistic research, the first set is of interest to those who study the language and style 

of an author, the second set attracts the attention of sociolinguists, and the third set is 

terminologically referred to as linguoculture and analyzed by cognitive linguistics 

and linguoculturology. V. Krasnykh [6, p.96] distinguishes the fourth set, but on a 

different basis, distinguishing three types of precedent phenomena: socio-precedent, 

national-precedent and universal-precedent. 

Speaking of the language identity, it is impossible not to mention the language 

passport of the speaker and the language idiostyle of a human. A language passport is 

a set of those communicative features of a person that make this person a unique one 

(or at least recognizable). The idiostyle is interpreted as the speaker's choice of 

certain means of communication, because style involves choice. A language passport 

is an aspect of communicative behavior, and an idiostyle is an aspect of 

communicative competence. Competence also includes linguistic sense, i.e. "a system 

of unconscious assessments that reflect the systemic nature of language in speech and 

social language ideals" [7, p.22], and linguistic taste - a system of human attitudes 

towards language and language in this language.  N. Vostryakova (1998) identifies 

four components in the language passport of a communicative identity - biological 

(gender and age), mental (emotional state at the time of speech), social (nationality, 

social status, place of birth, profession) and individual [8]. From the point of view of 

socio-status modeling of language identity can be contrasted with stable and variable 

characteristics of communicative identity (status and situational-role), the former 

include biological and social indices, the latter - positional, emotional, situational 
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indices (for example, a person orders, is excited, the one that responds to 

interrogation, etc.) [9]. 

From the point of view of socio-cultural linguistics, the following types of a 

linguistic identity are distinguished according to the objective status characteristics: 

age, gender, level of education, lifestyle, etc. 

Yu. Karaulov, while highlighting the semantic, cognitive and motivational 

levels of a language identity, emphasizes that the semantic level is the basis for 

language communication [3, p.37], and in this sense to a lesser extent individualizes 

an identity than concepts, ideas , concepts in the human mind, on the one hand, and 

goals, motives, interests in this consciousness, on the other one. 

A secondary linguistic identity is a set of human abilities to communicate in a 

foreign language at the intercultural level and involves adequate interaction with 

representatives of other cultures. It consists of mastering the verbal-semantic code of 

the language being studied, i.e. the "linguistic picture of the world" of the speakers of 

the given language and the "global" (conceptual) picture of the world, which allows a 

person to understand a new social reality. The development of a person's secondary 

language identity traits, which make him/her able to be an effective participant in 

intercultural communication, is actually a strategic goal of learning a foreign 

language. Components of the formation of a language identity are the development of 

linguistic (theoretical knowledge of language), language (practical language skills), 

communicative (use of a language according to the communication situation, skills of 

correct language behavior), culturological (entering the culture of the language 

studied, overcoming the cultural barrier in communication). 

The pragmatics of phraseological units used by a linguistic identity allows one 

to distinguish two more types of a linguistic identity - egocentric and sociocentric. 

The egocentric linguistic identity saturates his/her speech with bright and unusual 

expressions, including many phraseological units, in order to self-represent and 

beautify the language. Sociocentric linguistic identity uses clichéd expressions to 

confirm his/her status and - in the case of the status uncertainty - to identify members 

of their social group. 
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Phraseological units of different types are indexes  to contrast the elitist and 

vulgar linguistic identities. If the elitist linguistic identity uses neutral, high or low 

phraseological units as stylistic means, the vulgar linguistic identity operates with the 

only means of expression - slang and everyday vocabulary. The limited inventory of 

multifunctional expressions that are taboo, which are communicative clichés of a 

special type - the equivalents of exclamations, is an index of a vulgar linguistic 

identity. Returning to the question of the status of a marginal linguistic identity, it 

should be noted that the oppositional correlate of such a concept is a normal (neutral) 

linguistic identity. A marginal linguistic identity is a media of another culture or a 

person with pathological deviations in behavior. Phraseological units act as clear 

indicators of a speaker's belonging to his/her or alien culture. 

Regarding the communicative identity, we can distinguish value, cognitive and 

behavioral plans of this concept. The value plan of the communicative identity 

contains ethical and utilitarian norms of behavior inherent in a certain ethnic group in 

a certain period. These norms are enshrined in the moral code of the people, reflect 

the history and worldview of people united both by culture and language. The moral 

code of the people is expressed only partially in the language. Among the language 

indexes of such a code are universal utterances and other precedent texts (according 

to Yu.Karaulov), which constitute a cultural context understood by the average native 

speaker, rules of etiquette, communicative strategies of politeness, evaluative 

meanings of words. There are universal values (both ethical and utilitarian); values 

inherent in a certain type of civilization (for example, norms of behavior in 

accordance with a particular doctrine); values that characterize a particular ethnic 

group, as well as subgroups within the ethnos (such ethnogroup values are 

linguistically manifested in regiolects and sociolects). In addition, there are values 

inherent in small groups and individual values of the individual. Accordingly, the 

communicative identity can be characterized in terms of values by the ratio of 

dominant values, the degree of their differentiation, etc. Cognitive (cognitive) plan of 

the communicative identity is revealed by analyzing the picture of the world inherent 

in it. At the level of cultural and ethnic consideration (it is in relation to this level a 
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notion of a linguistic identity usually appears), there are subject-content and 

categorical-formal ways of interpreting reality, inherent in the media of certain 

knowledge about the world and language.  Linguistic categorization of the world is 

manifested, for example, in the correlation between ergative construction, a complex 

system of species differences, the presence of the category of certainty / uncertainty, 

the presence of enumerative as a class of words, on the one hand, and the worldview 

of native speakers, on the other one. Such correlations are non-rigid, are based on the 

principle of priority areas of the name and are supported by value dominants and 

behavioral stereotypes. The behavioral plan of the communicative identity is 

characterized by a specific set of intentional and involuntary characteristics of a 

language and linguistic means of communication. Such characteristics can be 

considered in sociolinguistic and pragmalinguistic aspects: in the first one, there are 

indexes of language of men and women, children and adults, educated and less 

educated native speakers, people who speak native and non-native language; in the 

second one - speech acts, interactive, discursive moves in natural communication of 

people. These moves are based on certain models according to the circumstances of 

communication. Appropriately, situational indexes of communication are 

distinguished (distance between participants, volume and pronunciation, choice of 

words, types of appeals, etc.). Among such indexes, there are the relations of 

situational inequality (for example, in the speech acts of direct and indirect request, 

apology, compliment). Behavioral stereotype includes many characteristics and is 

perceived as a whole (as a gestalt). Any deviation from the stereotype (for example, a 

too broad smile) is perceived as a signal of unnatural communication, as a sign of 

belonging of a communication partner to alien culture or as a special circumstance 

that requires clarification. 

The proposed aspects of communicative identity are correlated with the three-

level model of language identity (verbal-semantic, cognitive, pragmatic levels) [3]. 

The difference is that the level model provides a hierarchy of plans: the highest is the 

pragmatic level (pragmaticon), which includes goals, motives, interests, attitudes and 

intentionalities; the middle level (semanticon) is a picture of the world that includes 
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concepts, ideas, concepts and that reflects the hierarchy of values; the lower level 

(lexicon) is the level of natural language proficiency, the level of language units. 

From the point of view of communicative linguistics, the considered model is a 

significant step forward in comparison with system-structural linguistics, for which 

pragmatics was reduced to a list of stylistically significant deviations from systemic 

standard relations, which are observed to some extent at semantics and in full at 

syntax. However, researchers are pointing out that the difference between semantics 

and pragmatics is rather conditional: the sign's attitude to the world, deprived of 

human mediation, loses its meaning (pure semantics of speech - a radio that works in 

an empty room); the relation of the sign to the person, deprived of language 

mediation, articulation, differentiation, transfers communication into a purely 

emotional sphere, and it is hardly essential whether one communicates with a man or 

a kitten. In other words, desemantization (pure pragmatics) is real communication 

that goes beyond human behavior (homo sapiens), and depragmatization (pure 

semantics) is the absence of communication as it is. 

Thus, summarizing the above mentioned, it is possible to say that the concepts 

of primary and secondary linguistic identities are distinguished in modern linguistics. 

The primary linguistic identity is represented by the following types: egocentric, 

sociocentric, marginal and elitist. As for approaches to the study of types of linguistic 

identity, they depend on the type of set of knowledge and ideas: individual cognitive 

space, collective cognitive space, cognitive base and precedent phenomena. 
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senior preschool age, quality of preschool education. 

 

The relevance of monitoring research in the field of preschool education is 

determined by the social needs and demands of modern society. After all, preschool 

education lays the foundation for ensuring the comprehensive development of the 

child [12]. It is extremely important to timely identify problems associated with the 

formation of self-esteem of older preschool children, which will ensure their ability to 

self-esteem, arbitrary regulation of their own behavior in various life situations, 

positive attitude to their own inner world, optimistic worldview about their present 

and future [1]. 

Changing the goals of education, the implementation of competency, activity, 

personality-oriented, environmental and inclusive approaches in the education system 

determines the modern understanding of quality preschool education. It must meet 

global trends in education, state requirements, socio-cultural values of the country, be 

able to meet the requirements and needs of citizens of Ukrainian society [6]. 

In the context of our study, it is important to consider the essence of the 

concepts «quality of preschool education», «quality of the educational process», 

«quality of the result of preschool education», which are substantiated by the 

developers of the Concept of education of early and preschool children. The concept 

of «quality of preschool education» is defined by scientists as the compliance of 

educational outcomes of education and upbringing with the requirements established 

by law, the relevant standard of education, and/or the contract for the provision of 

educational services. This concept covers the following components: the quality of 

goal setting, the quality of the educational process, the quality of the educational 

result, the quality of the created educational environment, the quality of 

psychological and pedagogical conditions, the quality of management of the 

educational institution. The concept of «quality of the educational process» is defined 

as the level of organization, provision, and implementation of the educational 

process, which provides for the acquisition of quality education and meets the 

requirements established by law and/or contract for the provision of educational 
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services. The concept of «quality of the result of preschool education» determines the 

level of development and upbringing of children, their personal achievements in 

terms of personal growth [6]. 

Scientists I. Karabayev, N. Savinov consider the quality of preschool education 

as the quality of results, focusing on the level of development and upbringing of 

children, their personal achievements. Material, managerial, personnel, and other 

aspects of education are defined by researchers as conditions for obtaining these 

results [5]. 

For optimal monitoring, an effective multifunctional toolkit should be created, 

which is a guide to the quality of preschool education results and allows to 

objectively analyze the compliance of educational institutions with the requirements 

of the Basic component of preschool education in Ukraine is the Basic component of 

preschool education [6]. 

Monitoring the quality of education as a scientific study provides objective 

information about the state of preschool education, opens opportunities for constant 

productive changes in this quality, which are manifested in the goals, structure, 

content, technology, process, and results of education [10]. The monitoring system as 

one of the features of quality preschool education involves compliance with the 

following provisions: the use of modern tools for monitoring preschool education to 

improve its quality; development of criteria for the quality of preschool education, 

agreed with all stakeholders (parents, teachers, etc.); a collection of statistical data in 

accordance with the requirements of international statistics (UNESCO Institute for 

Statistics); monitoring to assess the needs of families and communities; using the 

results of monitoring research to form educational policy and improve the quality of 

preschool education [7]. 

I. Karabayeva, N. Savinova note that the purpose of monitoring the quality of 

preschool education is to track the dynamics of personal achievements of older 

preschool children [5]. The main areas of monitoring the quality of preschool 

education are the development of criteria for the quality of preschool education and 

their coordination with stakeholders (parents, teachers, scientists, representatives of 
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public organizations); development of tools for internal and external monitoring of 

the quality of PEI activities; use of international methodologies to assess the overall 

quality of preschool education, in particular, Early Childhood Environment Rating 

Scales (ECERS); creation of a comprehensive system for monitoring preschool 

education [7]. 

Theoretical and methodological problems of monitoring are considered in the 

works of I. Gerasimov, Y. Levada, T. Lukina, O. Mayorov, N. Seleznyova, 

L. Semushina, R. Shishov. Monitoring as a means of assessing the quality of 

education was studied by O. Bainazarova, O. Bodnar, B. Bodryakov, N. Verbytska, 

O. Demyanenko, G. Yelnikova, E. Zaika, I. Karabayeva, K. Krutiy, O. Lyashenko, 

N. Mikhailov, N. Seleznyov [3]. 

Despite the existence of some scientific achievements in monitoring preschool 

education, research on the self-esteem of older preschool children, the problem of 

forming and implementing a system of monitoring and implementation of self-

assessment of preschool education in the internal quality assurance system is 

insufficiently studied. 

In the process of scientific research, it was found that scientists consider the 

concept of «monitoring» as a system of observation of a particular object, collection, 

accounting, evaluation, and forecasting of its future state. At the same time, there is a 

need to study the place of self-assessment in the monitoring system as a mechanism 

of self-management and self-organization of the subjects of the educational process to 

ensure the quality of preschool education results [11]. 

Scientists interpret the concept of «educational monitoring» as a form of 

organization, collection, processing, and dissemination of information about the 

activities of the educational system, which provides continuous monitoring of its 

condition and forecasting development [3, p. 6; 8; 9, p. 21-22]. 

The developers of the Concept of Education of Early and Preschool Children 

consider the concept of «monitoring the quality of preschool education» as systematic 

observation, assessment, and forecasting of the educational system of preschool 

education in terms of its compliance with standards [6]. 
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O. Dobosh defines the concept of «monitoring in the system of preschool 

education» as a specially organized, targeted, systematic monitoring of the quality of 

preschool education, which allows monitoring the level of satisfaction of educational 

needs, deviations from state educational standards [4]. 

Monitoring is a tool that can provide systematic, reliable, reliable information 

that can be immediately presented in a user-friendly form [9, p. 61]. 

A specific feature of the monitoring study involves the implementation of 

several functions: information, diagnostic, corrective, qualimetric, analytical, model, 

prognostic, management [3; 5; 10; 15; 16; 17]. 

The information function makes it possible to determine the effectiveness of 

the educational process, to collect statistical information about the results of the 

operation of the object under study, to provide feedback. The diagnostic function of 

monitoring involves a comprehensive psychological and pedagogical study of the 

quality of preschool education results, comparison with previous achievements, 

identification of problems, factors, deviations from certain norms and standards. The 

corrective function involves psychological and pedagogical correction of personal 

activities of subjects in the process of personality formation, aimed at eliminating 

negative trends, involves identifying and recording unpredictable, unexpected results 

of the educational process. The qualimetric function involves determining the system 

of indicators and criteria for the quality of preschool education and conducting 

procedures for assessing the quality of education. The analytical function involves 

psychological and pedagogical analysis of the phenomenon under study, 

identification of causal relationships between conditions and results, interpretation of 

research results. The modeling function is aimed at creating models for solving 

educational problems based on the analysis of the achievement of goals, the influence 

of various factors. The prognostic function involves the construction of various 

models of the future state of the preschool education system, helps to identify further 

trends in the educational process, ways to achieve the projected results. The 

managerial function involves making managerial decisions aimed at improving the 

quality of education, eliminating negative trends [3; 5; 10; 15; 16; 17]. 
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Thus, the implementation of the content of monitoring functions involves: 

comparing and summarizing information and identifying on this basis the dynamics 

of changes in a particular object of study and existing trends in its development; 

monitoring and evaluation of factors (external and internal) influencing the situation; 

determining the effectiveness of the educational program and the effectiveness, in 

particular social, its management; development and organization of appropriate 

corrective actions, measures aimed at eliminating deviations, failures in the 

implementation of this program and achieving the goals [9, p. 24]. 

Conducting a monitoring study involves compliance with the following 

requirements: objectivity (maximum avoidance of subjective assessments, taking into 

account all results (positive and negative), creating a level playing field for all 

participants in the educational process); reliability (consistency of results at repeated 

research); validity (conformity of assessment; effectiveness, efficiency, the practical 

usefulness of the methodology); humanistic orientation (creating conditions of 

friendliness, trust, respect for the individual, a positive emotional climate); taking 

into account the psychological and pedagogical characteristics of the study 

participants; systematic (conducting stages and types of monitoring in a certain 

sequence and according to the appropriate system) [2, p. 97]. 

In accordance with the Procedure for monitoring the quality of education, 

approved by the order of the Ministry of Education and Science of Ukraine dated 

16.01.2020 № 54 «On approval of the Procedure for monitoring the quality of 

education», the following principles of monitoring are defined: systematic and 

systematic, expediency, transparency of monitoring procedures personal data, the 

objectivity of obtaining and analyzing information during monitoring, responsible 

attitude to their activities of entities involved in the preparation and conduct of 

monitoring [13]. 

Monitoring the formation of self-esteem of older preschool children is 

considered as one of the results of the quality of preschool education, which allows to 

find out at an early stage the reasons that slow down the educational process, and 

allows leaders and teachers to formulate and solve educational problems. 
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The system of monitoring research on the formation of self-esteem of older 

preschool children is carried out in stages. In accordance with the Procedure for 

monitoring the quality of education, monitoring the formation of self-esteem of older 

preschool children involves the implementation of the following stages: 1) planning 

and preparation of monitoring; 2) development of the Program of monitoring of the 

formation of self-estimation of children of senior preschool age; 3) conducting 

research; 4) collection and processing of the results of monitoring the formation of 

self-esteem of older preschool children; analysis and interpretation of the results of 

monitoring the formation of self-esteem of older preschool children; 5) publication of 

the results of monitoring the formation of self-esteem of older preschool children 

[13]; 6) corrective. 

At the first stage – planning and preparation of monitoring – the research 

problem is formulated, the purpose and tasks of monitoring are defined, calculation 

and formation of sampling, an estimation of its representativeness is carried out; 

criteria and indicators for evaluating the results of the study are determined. At the 

second stage the Program of monitoring of the formation of self-assessment of 

children of senior preschool age in which the purpose and tasks, subjects, objects, 

forms and methods, indicators, conditions, the procedure of carrying out monitoring, 

terms and forms, generalization of results of monitoring, informing on publication of 

monitoring results. The third stage – the study – involves the study of monitoring the 

formation of self-esteem of older preschool children in accordance with the forms 

and methods defined in the Monitoring Program. There is a collection of data, ie the 

results of filling out questionnaires, tasks, filling in evaluation protocols, and 

observations of selected methods. The fourth stage involves the collection and 

processing of the results of monitoring the formation of self-esteem of older 

preschool children; analysis and interpretation of the results of monitoring the 

formation of self-esteem of older preschool children, namely: generalization and 

explanation of the results, determination of patterns, formulation of conclusions. If 

necessary, data processing and analysis is performed using mathematical statistics, 

correlation, or factor analysis, and provides a descriptive explanation. In the fifth 
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stage, the results of monitoring the formation of self-esteem of older preschool 

children are published. The sixth stage – correctional – involves the interaction of 

participants in the educational process for further activities, making adjustments to 

the educational process of PEI to form self-esteem of older preschool children, 

ensuring the quality of preschool education results; taking into account suggestions 

and recommendations for the formation of self-esteem of older preschool children in 

the practice of PEI and family upbringing. 

The purpose of the system of monitoring the formation of self-esteem of older 

preschool children is to build mechanisms and tools for partnership between teachers 

and parents of children to ensure the quality of the outcome of preschool education. 

Areas of monitoring the formation of self-esteem of older preschool children 

are 1) providing conditions for organizing and monitoring the formation of self-

esteem of older preschool children; 2) implementation of monitoring procedures for 

the formation of self-esteem of older preschool children; 3) identification of the 

dynamics of the formation of self-esteem of older preschool children; monitoring and 

evaluation of factors (external and internal) influence on the formation of self-esteem 

of older preschool children; development and organization of appropriate corrective 

actions, measures aimed at achieving the set goals [9, p. 24; 11]. 

The tasks of monitoring the formation of self-esteem of older preschool 

children are: 1) obtaining objective information about the state of formation of self-

esteem of older preschool children; 2) observation and analysis of the results of the 

formation of self-esteem of older preschool children, fixation of achievements and 

weaknesses; 3) information and analytical support for the formation of self-esteem of 

older preschool children: notification of deviations from expected results; 

determination of possible forecasts; formulation of actions and measures to achieve 

goals; acquaintance of participants of the educational process with results of 

monitoring; 4) development and implementation of measures for further formation of 

self-esteem of older preschool children [11]. 

In the course of the research the following conditions for organizing and 

monitoring the formation of self-esteem of older preschool children were determined: 
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the presence of a system for monitoring the formation of self-esteem of older 

preschool children in the context of personal assessment competence; creating a safe 

and comfortable environment for the formation of self-esteem of older preschool 

children in accordance with their age and individual characteristics, the needs of 

participants in the educational process; conducting informational and educational 

work on the formation of self-esteem of older preschool children with participants in 

the educational process. 

The system of monitoring the formation of self-esteem of older preschool 

children provides for the creation of conditions for monitoring procedures; creation 

and use of methodical tools; analysis of research data; study of the dynamics of the 

state of monitoring objects according to the relevant indicators, criteria, and 

indicators; decision-making on further activities. The introduction of a monitoring 

system will promote coordination and self-direction of actions of participants in the 

educational process on the formation of self-esteem of older preschool children. 
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1. Introduction. Automation of management in higher educational 

institution of Ukraine. 

Information and communication technologies have become indispensable in a 

short time component of modern society. In many countries of the world, the 

ownership of these technology is an integral part of basic education. All management 

tasks are solved by compiling summary and analytical reporting in office electronic 

documents (MS Excel, MS Word). Now it has become a habit for many teachers to 

use computer programs that can make the schedule of classes, the distribution of the 

classroom fund of the training institutions or calculate the workload of teachers.  

But unfortunately, no one takes up automation, in general, each comes up with 

his own solution, which to bring his own difficulties. Therefore, it is very relevant to 

analyze information educational systems.  

And the implementation of a general solution. To ensure the effective 
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functioning of higher educational institutions of Ukraine in modern conditions, it is 

necessary to reorganize the educational process management system [1].  

There is only one effective way to intensify - informatization of the system 

management of higher education institutions based on the creation of automated 

information systems and technologies that ensure the solution of collection tasks, 

processing, storage and use of information in the management process.  

Creation of a management system by a higher educational institution using a 

computer technology will improve the quality and efficiency of solving problems, 

arise in the management system of higher education institutions.  

2. Actuality and objectives. Features of planning and accounting workload 

at the Odessa National Academy of Telecommunications. 

Even though in many industries various kinds of systems are used to automate 

processes, in the educational institution there are no general approaches to solving 

these problems, even considering that this problem is reflected in many student 

papers.  

The educational institution still does not have general standards for scheduling, 

there are no rules for how it will look and how to use it, hence it takes a very long 

time for each teacher to understand the timetable and understand how to use it. 

Therefore, this procedure takes place at the slightest change in the schedule. This is 

not considering the moment that when changing a person who doing this schedule 

changes everything radically.  

Example one of pages shown on Figure 1. At the moment, the academy is 

creating one large table in which there is information about the schedule, but since all 

the information is there and there are no means for hypnotic interaction, each teacher 

tries to create his own table that he understands, spending hours at the computer 

figuring out what's what.  

Also, there are no requirements for the schedule, which in turn creates 

problems, to automate this process. 
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Fig. 1. Example of schedule in Excel formatted table 

The goal is to determine the required structure and sequence of application of 

the components of an automated control system, a private educational institution, 

based on the economic efficiency of solving the problems of managing the 

educational process.  

3. Typical model of program realization.  

After analyzing the schedule, were highlighted the main components and their 

dependencies, having previously created the necessary data structures. With this 

approach, possible to create a general structure with which third-party applications 

that have concepts of the data structure can work. By the same token, could be 

already used applications that deprive the applicants of the routine work, and if there 

are any updates in the schedule, this does not in any way take up extra time for 

analysis, user just need to click on the update button, and the necessary filters for the 

teacher will appear. The architecture of the application is built in such a way that 

when modifying one module it will not be critical, that is, there is a possibility of 

flexible replacement to any other database. By default, the input data is presented in 

Excel format, but if desired, a separate module for the analysis of the schedule can be 

developed in a different format and translate it to a common view. Below is the 

architecture of this application. 



164 

 

Fig. 2. Dependencies and algorithm of Analyzing & Processing 

In general, the architecture is built very flexibly, there are components [2, p.5] 

that correspond to certain interfaces and based on this already a module in a 

component can be written, and is adapted for different tools, for example, possible to 

connect both Excel data analyzer, Json or any other unified data storage formats to 

the Analyzer. As shown from the diagram, there are 4 components presented. Each of 

them has a certain set of interfaces, which contributes to the flexible connection of 

different modules. 

Schedule Analyzer - responsible for parsing and analyzing data, converting 

them into a unified form, and vice versa. In the implementation, it is presented as a 

separate library and interfaces. 

Schedule Manager - manages all other components, it is in it that commands 
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for manage of data come, and already there it is decided what and how to process. 

The user interface is what the user of the application sees in front of him, a set 

of different controls for this functionality. 

A database manager is a separate component that can communicate with 

databases, having only one component and modules for different databases, we can 

flexibly jump between them. 

Conclusion. 

After going through the path of analysis and implementation of this 

application, as well as testing it, could be drawn the appropriate conclusions. Back in 

the distant 50s, they started talking about the era of automation [3], but unfortunately 

the process is moving very slowly and technologies for automating the process are 

being introduced slowly, or even absent altogether, although all the resources are 

available for this. The written application is designed to significantly simplify the 

work with the schedule and will prompt the implementation and realization of such 

projects in an educational institution. After entering the institution which allows you 

to open the eyes of the world to technology, itself must apply them in practice, this is, 

first of all, the face of the institution and understanding how everything is arranged 

there, you can conclude how you will spend years in it  
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Introduction The modern information society is gradually migrating towards 

the Internet of Things, which is characterized by the emergence of a new type of 

access networks, namely - sensor networks. Sensor networks can be local closed 

systems, as well as connect to the general Internet [1]. A typical example of a modern 

sensor network is an access control system to a private home, office, or small 

business. In the market of security equipment and services there are a variety of 

ready-made solutions, turnkey projects, as well as components for external and 

internal surveillance in the premises, alarms and security control [2]. However, the 

vast majority of ready-made solutions and systems are developed by foreign 

companies, which are quite expensive, and on the other hand - are closed to 
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independent development and modification. With this in mind, there is an urgent 

research problem of creating their own standard solutions and systems for the Internet 

of Things in general, including to control access to private premises. The purpose of 

this work is to create a working layout for modeling the access control subsystem on 

the platform of the Arduino controller [3]. 

Layout of the access control subsystem To create a home automation system, 

a board was chosen Arduino microcontroller. Since the main task of this board is 

interaction with sensors and devices, Arduino is great for hardware projects, where it 

is required to respond clearly and quickly to various signals. In this case, the home 

automation system is just that project. It was mentioned above that the Arduino 

comes in many flavors, the most suitable board for the project was the Arduino 

Leonardo [4]. Arduino Leonardo is a microcontroller based device ATmega32U4. 

The device includes: 20 inputs / outputs, quartz resonator at 16 MHz, micro-USB 

connector, power connector, connector for ICSP in-circuit programming and reset 

button. Available volume memory for storing the program in the ATmega32U4 

microcontroller is 32 KB, 4KB is allocated for the needs of the bootloader. RAM 

type SRAM is 2.5KB. In addition, the microcontroller has a 1KB EEPROM. The 

main difference between Leonardo and all previous boards is that microcontroller 

ATmega32U4 built-in USB controller, which eliminates the need for an additional 

processor. Arduino Leonardo as a power source can use micro-USB or external 

battery or AC adapter [5]. Figure 1 the Arduino Leonardo microcontroller board is 

presented. 

 

Fig.1 Arduino Leonardo 
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Conclusion: The current layout of the access control subsystem on the 

platform of the Arduino microcontroller is created in the work. This model can be 

used in the educational process of students to build a laboratory stand in the 

discipline of “Internet of Things”. 
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1. Introduction 

IEEE 802.11 ac – is modern wireless standard of the wireless local networks, 

which is able to provide higher bandwidth then the previous one IEEE 802.11 n. Such 

standard can provide the speed range of wireless network from 433Mbit/s up to 

6,77Gbit/s. To achieve such high connection speed, it operates in 5GHz range, with 

the implementation of 8x MU-MIMO, [1]-[2]. 

Ad-Hoc network or Mobile Ad-Hoc network (MANET) – is decentralized 

wireless network which has no prebuild architecture or infrastructure. Devices in 

such networks being connected on the go, creating the network, each node acts as a 

router and participating in transmitting data to the other nodes. It’s also needs to be 

mentioned that Ad-Hoc type of the networks are self-organizing and self-
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management and self-monitoring, such networks can be fast deployed with minimal 

user intervention. Because it’s spontaneously built network it can be deployed with 

enabling two or more devices, in a short period of time. Due to the decentralized 

nature, it has possibilities of adding and removing new users or nodes with the good 

adaptation of them to the network. Also, due to such network types independence on 

any pre-made infrastructure, it opens the grate possibilities of deployment in difficult 

and irregular situations like: military battlefields or operations, rescue operations, 

natural disasters, [3]. 

Regardless of the attractive network structure and applications, features of Ad-

Hoc networks include several challenges which must be familiarized. As far as the 

Ad Hoc belongs to the wireless type, it will also suffer from the problems of common 

wireless networks such as: high error rate, interference and security. In addition, 

having own disadvantages like: restricted physical security and resources, difficulty 

of detection of malicious nodes because of quickly changing network topology, also 

QoS (Quality of Service) because of dynamic topology with rapid and unpredictable 

characteristics of the wireless channel it is hard to satisfy QoS parameters on proper 

level, [3]. 

Actuality. Ad Hoc networks can replace infrastructure ones in some specific 

situations like natural disasters or military conflicts in which the infrastructure 

network not accessible or no ability to build because of time resources and limited 

opportunities or resources. Also, it would be cheaper decision to deploy Ad Hoc 

network with the internet access on sport stadiums, concerts and places which would 

be flooded with the huge amount of people for a short time period of time, then to 

deploy regular wired or wireless network. 

2. MANET General architecture. 

MANET (Mobile Ad-Hoc Network) is the type of network that can be installed 

without any assist from the already build infrastructure or any other type of fixed 

infrastructures. It is a completely wireless connectivity of mobile devices, hosts or 

nodes, which act as a routers and switches in the same time. Such hosts or nodes can 

be: laptops, smartphones, cameras, etc. Also, there is no fixed position for nodes, they 
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can freely move and arrange dynamically their own network, [3] – [4]. 

 

Fig.1 Mobile Ad-Hoc network. 

3. Conclusion 

An ad hoc network presents a new scenario for an easy connectivity without 

depending on pre-existing or pre-established conditions, which is suitable for 

irregular or difficult situations. This is grate technology, but as usual it have 

challenges like: restricted security, QoS and unstable and high interference 

characteristics of wireless channel. Using of IEEE 802.11 ac standard could improve 

situation with wireless channel due to its operation in 5GHz range. 
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1. Introduction. Historical preconditions of e-governance in Ukraine 

The first report on the possibilities of creating a nationwide automated system 

(aka OGAS) for managing the national economy in the former USSR on the basis of 

a unified state network of computing centers (aka EGSVTs) was made in 1959 at the 

All-Union conference on mathematics and computer technology. In 1964, under the 

leadership of Academician V.M. Glushkov (director of the Institute of Cybernetics of 

the Academy of Sciences of the Ukrainian SSR), an advanced project of the three-

layer hierarchical nationwide network of the EGSVTs was presented with (core, 

distribution and access). However, this project was opposed by the soviet Central 

Statistical Office (CSO), fearing to be caught in rigging its reports. In 1966, this 

EGSVT-project, when modified and adopted by the CSB, was rejected by the USSR 
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State Planning Committee for the same political reasons. During this period, the 

USSR government lost interest in the EGSVTs-OGAS project, rightly believing that 

the widespread introduction of such kind automated control systems (ACS) threatens 

party and administrative-command control over the country's economy.  

In 1966, the United States announced for 1969 thee launch of the ARPANET 

network (the predecessor of the Internet). This seriously worried the leadership of the 

USSR and forced them to return to the idea of an automated control system at the 

beginning of the 70s, but already within the framework of a secret project aimed 

primarily at managing the military-industrial complex. The main ideologist and 

engine of automation of the sphere of public administration was V.M. Glushkov. His 

model assumed the replacement of the entire economic management apparatus with a 

network of hierarchical ACS. On this occasion, the “Washington Post” newspaper 

published an article “Punch Card Controls the Kremlin”, which stated: “The Tsar of 

Soviet Cybernetics, Academician V.M. Glushkov suggests replacing the Kremlin 

leaders with computers". Nevertheless, this project of Glushkov was once again 

rejected for funding in October 1970, [1]. 

Today it is obvious that although the task of informatization was set by our 

eminent scientists half a century ago, it has not been completed yet. The paper-

workflow bureaucracy not reduced at all, but increased many times though individual 

cases of local digitalization of management exhibited. Most management functions in 

conventional universities are still performed manually, although the achievements of 

artificial intelligence have gone far ahead, [2]. 

For example, in a “contingent university” of intelligent technologies most 

administration documents are handled manually (classes scheduling, curriculum 

shaping, teaching load planning for different departments and faculty staff, academic 

activity reporting etc.). Students are still compelled searching for outdated paper 

textbooks and manuals in archaic libraries; there is no clear and transparent rating 

system for assessing the achievements of students, teachers or university 

departments. We still use "instructions from the past", for example, explicitly or 

implicitly "recommend" students to submit materials for master work presentation in 
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the form of paper posters with “soviet frames”, require paper copies of course 

projects and qualification papers, fill a bunch of paper documents when qualifying 

lecturers to work, etc.  

The question arises - what is the real reason for the electronic management 

ignorance in our society, despite the technical possibility of universal digitalization 

today is beyond doubt? The answer lies on the surface: the introduction of e-

governance is unprofitable for those who are today the shadow beneficiaries of the 

ossified administrative-command system of state and economic management, which 

we inherited from the communist nomenclature of the former USSR. The real 

implementation of the automated control system deprives the work and comfortable 

life of the bloated administrative apparatus, which not only does not help, but actively 

prevents the introduction of everything new and progressive. 

In this work, an attempt is made to analyze the processes of planning and 

distribution of the teaching load at the faculties and departments of a higher 

educational institution in order to develop the basic technical requirements and 

recommendations for the subsystem of automated control of these processes in the 

context of creating an automated control system-university. 

2. Teacher workload automated management. Actuality and objectives 

The automated scheduling is a problem that is faced in many educational 

institutions. New timetables have to be drawn up each year to accommodate changes 

in staff, students and courses this process generates a lot of work and unnecessary 

paper work. There are computerized scheduling and administration systems to 

accomplish this task, but each scheduling problem is as individual as the institution 

from which it originates. The current state of development of higher education in 

Ukraine requires the study and application of various latest progressive (innovative) 

technologies that have a positive impact on the life processes of higher education [2]. 

Despite the fact that the problem is reflected in many works, today there are no 

agreed approaches to the implementation of components automated systems in the 

main activities of educational institutions. The use of standard automation can 

significantly improve the efficiency of managing the components of the educational 
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process of a university. The end goal is to determine the required structure and 

sequence of application of the components of the automated management system of a 

private educational institution, based on the economic efficiency of solving the 

problems of educational management process. 

Current structure of academical schedule in Odesa National Academy of 

Telecommunications is created in Excel format and creates excessively many 

problems for teachers and students.  

Analyzing such table on daily basics becomes a routine and it could lead to 

confusion or misunderstanding of data. Teacher has to manually calculate and 

identify their workload, it takes a lot of time. By creating a standardized algorithm of 

queries with a desktop application and moving away from manual scheduling using 

Excel tables – the department can get better results from employees and better 

understanding of curriculum can be gained. The main principle of current developed 

algorithm is to split each section of the program and requests onto separate 

components [3, p.4], so they can work independently whenever it is needed. The 

input can be still received Excel table format or tweaked to use another approach as 

can be requested by the institute.  User Interface will work as a medium between 

teachers and data, by sorting and adopting data for human understanding, avoiding 

publication of unnecessary data that can increase time of processing of this 

information in mind by a teacher.  

3. Typical model of program realization 

As it is shown on Fig. 2, the application is divided into separate elements that 

fulfill their own duty without creating a load on a single element. “DB manager” 

serves as routing point in this scheme and the decision maker. However, as it was 

said earlier, each element can work independently [4], so in case if it is needed – 

client application can communicate with database directly. Current implementation 

uses Client application as the medium for interference between teacher and database, 

filters and sorting can be applied directly from the application. Parser/Filter element 

will take care of processing and adopting Excel (non-Excel, if request) data into 

database table and filtering function will send sorted data back to a user as request.  
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Fig. 1. Dependencies and algorithm of user queries into DD 

4. Conclusion. 

This thread is actual in Ukraine, where automated control system 

implementation is very poor and rare. Proposed a way to integrate ACS “Schedule 

manager” into State University of IT and Telecommunications in Odesa, Ukraine. 

ACS utilisation will help to improve workload on every department and automate the 

process of building the curriculum for the university.  
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Abstract. The results of a survey using frequency-resonance methods of 

satellite images processing of Okinawa and Ikaria islands are analyzed. The 

experimental investigations of reconnaissance character were carried out in order to 

detect accumulations of natural hydrogen and hydrogen-enriched healing water. The 

basalt volcanoes with hydrogen and living water have been discovered by 

reconnaissance studies on Okinawa and Ikaria islands and in Japan.  

The results of instrumental measurements indicate that on the sites and areas of 

basalt volcanoes with roots at different depths location, signals at hydrogen 

frequencies are almost always recorded.  

When scanning the cross-section, responses from hydrogen are recorded from 

the upper edges of basaltic volcanoes to their roots.  

It can be assumed that basaltic volcanoes are a kind of channels through which 

hydrogen migrates to the upper horizons of the cross-section and further into the 

atmosphere. Within many basaltic volcanoes at a depth of 68 km, deep (living) water 

is synthesized. Hydrogen-rich water is healing and can be used for wellness purposes. 
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Introduction The news reports on longevity regions on Earth list many of the 

factors that contribute to healthy longevity [2, 4]. Experimental studies in such areas 

using direct-prospecting methods of frequency-resonance processing of satellite 

images and photo images [8] have shown that one of such factors can be hydrogen-

enriched (healing) water - the best medicine against many parasites and viruses. In 

this regard, attention should be paid to the study of the visible hydrogen degassing 

zone, within which hydrogen-enriched water can also be found. Research in such 

areas can be carried out both with the aim of searching for deposits with healing 

water, and accumulations of natural hydrogen. Considering that hydrogen can 

become an environmentally friendly fuel of the future, recently the problem of 

searching for its accumulations and organizing production has become quite urgent 

[1, 3, 5-7]. Some results of experiments of this nature were published in [8-13]. This 

report presents the materials of experimental investigations of a reconnaissance 

nature on the islands of long-livers Okinawa (Japan) and Ikaria (Greece). The results 

of experimental studies on the islands are presented to demonstrate the possibility of 

using low-cost direct-prospecting technology for natural hydrogen and healing water 

searches. 

Research methods Experimental reconnaissance studies are carried out using 

low-cost direct-prospecting technology, including modified methods of frequency-

resonance processing and decoding of satellite images and photo images, vertical 

electric-resonance sounding (scanning) of the cross-section and the method of 

integral assessment of the prospects for oil and gas (ore) potential of large 

prospecting blocks and local areas [8]. The features and capabilities of the methods 

used, as well as the measurement technique, are described in more detail in [8-13].  

The modified methods of this technology purposefully use the bases (sets, 

collections) of chemical elements, minerals, oil and condensate samples, as well as 
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sedimentary, igneous and metamorphic rocks, the resonant frequencies of which are 

used during the satellite images processing. The collection of oil samples in the 

database includes 117 samples, gas condensate - 15 samples [8]. 

The base of sedimentary rocks consists of 12 groups: 1) psephites, 

monomineralic conglomerates (22 samples); 2) psammites (18); 3) siltstone, 

mudstone, clay (6); 4) kaolinite mudstones (6); 5) kaolinite clays (10); 6) 

sedimentary-volcanoclastic rocks (9); 7) limestones (24); 8) dolomites (11); 9) marls 

(10); 10) siliceous rocks (13); 11) salt (3); 12) coal (3). 

The collection of photographs of igneous and metamorphic rocks includes 18 

groups: 1) granites and rhyolites (29 samples); 2) granodiorites and dacites (7); 3) 

syenites and trachyte’s (18); 4) diorites and andesites (14); 5) lamprophyres (14); 6) 

gabbro and basalts (32); 7) feldspar ultramafic rocks (20); 8) feldspathic syenites and 

phonolites (23); 9) feldspathic gabbroids and basaltoids (6); 10) feldspar-free 

ultramafic and mafic rocks (10); 11) kimberlites and lamproites (20); 12) nonsilicate 

carbonatites (8); 13) metamorphic granulite’s (10); 14) metamorphic gneisses (26); 

15) metamorphic crystalline schists (44); 16) metamorphic microcrystalline schists 

(phyllites) (11); 17) metamorphosed aspid schists (2); 18) iron ore (5). Photos of the 

listed sets of samples of sedimentary, metamorphic and igneous rocks are taken from 

an electronic document on the website http://rockref.vsegei.ru/petro/. 

During frequency-resonance processing in the reconnaissance mode of 

prepared fragments of satellite images and photographs, a processing graph is used, 

which includes the following sequence of actions (steps). 

1. Recording from the Earth's surface the presence (absence) of responses 

(signals) from the following set of minerals and chemical elements: oil, condensate, 

gas, amber, phosphorus, oil shale, argillite breccia, gas hydrate rocks, gas hydrates, 

coal, anthracite, hydrogen, living water (deep water), dead water, diamonds, gold, 

lonsdaleite, potassium-magnesium salt, sodium chloride salt, etc. 

2. Registration of responses from groups of sedimentary, metamorphic and 

igneous rocks, composing the cross-section. 

3. Establishment of presence within the survey area of deep channels 
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(volcanoes), filled with various groups of rocks; determination of the depths of the 

volcanoes root’s location. 

4. Performing the procedure for recording responses from oil, condensate, gas 

and amber on the surface (depth) of 57 km - the boundary of the hydrocarbons and 

amber synthesis in deep channels (volcanoes), filled with certain groups of rocks. 

5. Fixation on the surface (depth) of 1 m of responses from the upper part of 

the cross-section (near-surface layer) from oil, condensate, gas and phosphorus, 

carbon dioxide in order to establish (confirm) the fact of migration of their traces to 

the surface. 

6. Using the cross-section scanning procedure, the depths intervals of response 

are determined and refined at the frequencies of oil, condensate, gas, hydrogen, and 

deep water. 

The island of long-livers Okinawa Okinawa Island is the island of 

centenarians. Earlier studies in the regions where the sites of longevity are located 

[11, part 2] showed that they are all located above basalt volcanoes, in which water 

synthesis occurs at a depth of 68. The basalts volcanoes also contain hydrogen. And 

hydrogen-rich water has healing properties and promotes longevity. 

During frequency-resonance processing of the satellite image of Okinawa 

island (Fig.1a), signals (responses) from phosphorus, hydrogen, living water, 

lonsdaleite, potassium-magnesium salt, sodium chloride salt, 8th group of 

sedimentary rocks (dolomites), and 6th (basalts), 7th (ultramafic), 9, 10 and 15 

groups of igneous and metamorphic rocks were recorded from the surface. No 

responses were received from oil, condensate and gas. 

By fixing responses at different depths, the roots of volcanoes, filled with 

basalts and ultramafic rocks, were determined at a depth of 723 km. By scanning the 

cross-section from the surface, step 1 m, the upper edge of the basalts is fixed at a 

depth of 200 m. On the surface of 180 m from the upper part of the cross-section, no 

responses at hydrogen frequencies were recorded. When scanning the cross-section 

from 180 m, a step of 10 cm, responses of hydrogen from basalts began to be 

recorded from 205 m, and of living water – from 220 m. On the surface of 0 m, 
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responses at the frequencies of hydrogen were obtained from the upper part of cross-

section, which indicates its migration into the atmosphere. 

When processing satellite images of two local areas on the island (Figs. 1b and 

1c) from the surface, responses from basalts, hydrogen and living water were 

recorded practically without delays. During frequency-resonance processing of the 

image of the third local fragment of the island's territory (Fig. 1d), the responses at 

the frequencies of hydrogen, basalts and living water were recorded with a delay of 

17, 14, and 14 s, respectively. Such delays indicate a great depth of the upper edge of 

the basalts.  

 

 

b) 

 

c) 

 

a) d) 

Figure 1. Satellite images of the Okinawa island (Japan). 

By scanning the cross-section from the surface, step 1 m, responses from 

basalts began to be recorded from 4800 m. 

On the surface of 4800 m, from the upper part of the cross-section, responses 

were obtained only from the 8th group of sedimentary rocks (dolomites) and 

hydrogen; signals from basalts and living water have not been received. This suggests 

that hydrogen deposits can be found in the dolomites, overlying basalts. 
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Responses from living water were recorded at a depth of 68 km, and from dead 

water - at 71 km. 

Reconnaissance research in Japan 

A survey of three parts of the territory of Japan (indicated by rectangular 

contours), significantly different in area, was carried out (Fig. 2). 

During frequency-resonance processing of a satellite image of a fragment of 

the territory in the central part of Japan (Fig. 2, rectangular contour in the center), 

responses from hydrogen, phosphorus (white), living water, diamonds, graphite, gold, 

coesite, stishovite, lonsdaleite and potassium-magnesium salts were recorded from 

the surface. 

There were recorded responses from the 8th (dolomites), 9th (marls) and 10th 

(siliceous) groups of sedimentary rocks, as well as 1 (granites), 2, 3, 4, 5, 6 (basalts), 

7 (ultramafic), 8, 9, 10, 11 (kimberlites), 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18 groups of igneous 

and metamorphic rocks. 

On the surface of 50 km from the lower part of cross-section, there were no 

responses from granites. From the upper part of cross-section at this depth, signals 

from granites, gold and coesite were recorded. This indicates that the root of the 

granite volcano is located outside the central survey area. 

By recording responses at different depths there was established that the lower 

edges of marls, ultramafic rocks and kimberlites are located at a depth of 98 km, and 

the roots of volcanoes filled with dolomites, siliceous rocks and basalts are 

established at a depth of 723 km. 

At the 0 m surface, responses from hydrogen and phosphorus (white) were 

obtained from the upper part of cross-section, which indicates their migration into the 

atmosphere. 

By scanning cross-section from the surface, step 1 m, responses from basalts 

began to be recorded from 300 m and traced to 1 km; further scanning was not 

carried out. 

Signals from hydrogen, dolomites, granites, and hydrogen from dolomites were 

recorded at the surface of 300 m from the upper part of cross-section; no signals were 
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received from the basalts. This indicates the possibility of detecting hydrogen in 

dolomites. By scanning cross-section from the surface to a depth of 300 m, step 10 

cm, signals of hydrogen from dolomites were recorded from the interval 228-290 m. 

When scanning cross-section from 300 m, a step of 10 cm, responses of 

hydrogen from basalts began to be recorded from 318 m, and signals from living 

water were recorded in the interval 420-556 m. Living water responses were also 

recorded on surfaces of 570 m and 68 km. Low-intensity responses from dead water 

were recorded at a surface of 71 km. 

When processing a satellite image of a fragment of the northern territory of 

Japan (in a rectangular contour on the right), responses from the surface were 

recorded only from the 8th (dolomites), 9th (marls) and 10th (siliceous) groups of 

sedimentary rocks, as well as of 14th group igneous rocks. 

 

Figure 2. Satellite images of surveyed areas in Japan. 

By fixing responses at different depths, the roots of volcanoes filled with 

dolomites, marls and siliceous rocks were determined at a depth of 723 km. 

During frequency-resonance processing of a satellite image of a fragment of 

the southern territory of Japan (in a rectangular contour on the left), signals from 

gold, coesite, stishovite, lonsdaleite, potassium-magnesium salt were recorded from 

the surface.There were also recorded responses from 8, 9, and 10 groups of 

sedimentary rocks, as well as 1 (granites), 2, 3, 4, 5, 7 (ultramafic), 14 and 15 groups 

of igneous and metamorphic rocks.By fixing responses on various surfaces, the roots 

of volcanic complexes filled with the following rocks were determined: 1) marls - 

470 km; 2) dolomites - 723 km; 3) siliceous rocks - 723 km; 4) ultramafic rocks - 723 
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km; 5) granites - 996 km. 

The facts of fixation of responses from gold within the central and southern 

areas of the survey indicate the presence within the "old" granite volcano with a root 

at a depth of 996 km of a "young" volcano with a root at a depth of 470 km. During 

the volcanic process, part of the territory in the central region of Japan was covered 

with granites of the "young" volcano. 

Ikaria Island (Aegean Sea) 

When processing the satellite image of the Ikaria island (Fig. 3) from the 

surface, responses (signals) were recorded only from hydrogen, water, the 8th group 

of sedimentary rocks (dolomites) and the 6th group of igneous rocks (basalts).By 

fixing the responses from basalts at different depths (50, 150, 450, 550, 750, 723 km), 

the root of the basalt volcano was determined at a depth of 723 km, and the upper 

edge of the basalts - in the depth interval 3-4 km.From the interval of cross-section 

above the basalts, responses from dolomites were obtained. By scanning cross-

section from the surface, step 10 cm, responses at hydrogen frequencies were 

obtained from the intervals: 1) 89-880 m; 2) 2812-3182 m; 3) 3507- (responses traced 

up to 15 km). 

From the surface, responses were also obtained from the 14th group of igneous 

rocks, in which there are samples with the properties of marls. By scanning cross-

section with a step of 50 cm, signals from these rocks were recorded in the interval of 

160-260 m. By scanning cross-section from the surface, step 10 cm, responses from 

water were recorded in the intervals: 1) 40-93 m; 2) 110-400 m (traced only up to 400 

m). 

 

Figure 3. Satellite image of the Ikaria island (Aegean Sea, Greece). 
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The scanning step of 50 cm is quite large. When scanning with this step, only 

search intervals are determined, not individual layers. In this regard, in the interval of 

fixing the responses at hydrogen frequencies of 89-880 m, scanning was additionally 

carried out with a smaller step.When scanning the cross-section from 70 m, step 10 

cm, responses at hydrogen frequencies from the 8th group of sedimentary rocks 

(dolomites) were recorded in the following intervals: 1) 89-218 m; 2) 244-356 m; 3) 

418-580 m; 4) 650-664 m; 5) 765-812 m; 6) 836-848 m; 7) 871-880 m; 8) 887-893 

m. 

From the interval 89-893 m, responses were obtained from only one sample of 

the 8th group of sedimentary rocks - oncolytic dolomite. Signals from salt and 

sedimentary rocks of 1-3 groups were also recorded in this interval.There were no 

responses from water and salt from the 356-418 m interval; there were recorded 

signals only from 1-3 groups of sedimentary rocks.In the depth range of 0-89 m, 

weak responses from dolomites were obtained. 

Results discussion and main conclusions 

We note once again that the frequency-resonance processing of satellite images 

and photographs of all areas and survey site was carried out in a reconnaissance mode 

- an integral assessment of the values of the structural parameters of cross-section, as 

well as the prospects for detecting accumulations of hydrogen and hydrocarbons, was 

carried out. In the course of the experiments, the entire set of measurement 

procedures was not fully implemented. Nevertheless, the materials of instrumental 

measurements in different regions and presented above allow us to draw conclusions 

of the following nature.  

1. In the areas and region of the basalt volcano’s location with roots at different 

depths, signals at hydrogen frequencies from the surface are almost always recorded. 

2. Responses from hydrogen are recorded when scanning cross-section 

practically from the upper edges of basaltic volcanoes to their roots. This feature 

makes it possible to suggest that basalt volcanoes are a kind of channels, through 

which active migration of hydrogen occurs to the upper horizons of cross-section and 

further into the atmosphere. 
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3. In some types of basalt volcanoes at a depth of 68 km, deep (living) water is 

synthesized. Hydrogen-rich water is healing and can be used for wellness purposes. It 

is advisable to note once again that all surveyed zones and areas of longevity on Earth 

are located within (contours) of basalt volcanoes, in which water, synthesized at a 

depth of 68 km, migrates to the surface and is used for water supply and drinking 

purposes.  

4. Hydrogen deposits can be formed by basaltic volcanoes in sealed reservoirs 

adjacent to basalts. The Mali hydrogen production site is located outside the contour 

of the basalt volcano; hydrogen responses were recorded from marl at the well site. 

At other survey sites, signals from hydrogen were obtained from dolomites 

(Carpathians, the island of long-lived Ikaria), as well as from marls and limestones. 

5. Hydrogen deposits formed near basalt volcanoes in different types of 

reservoirs can be operatively discovered and localized during areal exploration using 

direct-prospecting methods (technology of frequency-resonance processing of 

satellite images and photo images, including). 

6. The problem of studying reservoirs in crystalline rocks (basalts including) 

deserves attention. Direct-prospecting methods can also be used for this purpose.  

7. It should be considered of fundamental importance that experimental studies 

carried out in numerous areas have shown the possibility (and expediency) of using 

direct-prospecting frequency-resonance methods of satellite images and photo images 

processing and interpreting to detect and localize areas of hydrogen accumulation, as 

well as to determine the depths of its predicted deposits occurrence. In further studies 

in this direction, it is advisable to pay attention to the types of reservoirs, in which 

hydrogen can accumulate, as well as the cap rocks that will contribute to the 

preservation of deposits.  The facts of hydrogen migration into the atmosphere within 

the discovered basalt volcanoes in different regions of the world, recorded by 

instrumental measurements, should be considered fundamentally important. In 

general, the above research results confirm the conclusions of the researchers about 

the large-scale migration of deep (abiogenic) gas and hydrogen into the atmosphere 

of Earth planet! 
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It is also advisable to dwell on some features of the experimental studies 

results. 

1. Hydrogen frequency responses from limestones, dolomites and marls were 

recorded at shallow depths within many survey areas. In these cases, survey of 

response intervals at hydrogen frequencies by drilling can be carried out with 

minimal time and financial costs spending. 

2. In the basalts themselves, the immediate upper boundaries of the responses 

from hydrogen and living water are located at a small distance from each other. In 

this situation, the intervals of responses from hydrogen can be additionally studied, 

when drilling wells for living water in basalts. 

3. Detailed studies and drilling of wells in promising areas can be planned and 

carried out for hydrogen and living water simultaneously. 

4. In the areas, where basalt deposits are spread, basalt pillars can be found, 

along which hydrogen is degassed into the atmosphere. In some cases, the position of 

such pillars can be located at the surface of local zones of visible hydrogen degassing. 

Basalt pillars were found during a survey of sites in the different region. 

5. Additional studies on the island of long-livers Ikaria confirmed the presence 

of a basalt volcano (volcanoes?) in this area of the Aegean Sea, within which 

responses from hydrogen and living water are recorded. Signals from hydrogen on 

the island were recorded by scanning from multiple intervals in dolomites, overlying 

the basalts. On the island of Ikaria, it is advisable to carry out detailed prospecting for 

hydrogen and living water. 

6. The presence of hydrogen in basalts is confirmed by instrumental 

measurements at the sites of their emergence (basalt landmarks) in various regions of 

the world. 

7. Basalt volcanoes with hydrogen and living water have also been identified in 

the course of research in the areas of lakes in Ukraine, Belarus, Russia, Latvia, 

Lithuania, Australia. 

Conclusions The above materials, as well as the results of previous 

experimental studies at numerous sites [8-13] indicate the feasibility of using 
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frequency-resonance methods of satellite images and photo images processing and 

interpreting to detect and localize hydrogen accumulation sites, as well as determine 

the depth of its predicted deposits. In further studies in this direction, it is advisable to 

pay attention to the types of reservoirs in which hydrogen can accumulate, as well as 

tire rocks that will contribute to the conservation of deposits. We also note that the 

problem of using hydrogen as a possible fuel of the future has been discussed 

currently in numerous publications and reports.Within the surveyed sites, the 

presence of channels of vertical migration of fluids and mineral matter filled with 

basalts has been established in the cross-section. It can also be assumed that the areas 

of basaltic rock location can be considered priority, when the exploration for 

hydrogen conducting.  
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Abstract. Differential diagnosis of lymphadenopathies (lymph node 

enlargement syndrome) remains a difficult problem for family (general practice) 

doctors. In addition to knowing the algorithm for examining patients with 

lymphadenopathy, a standardized approach is needed to describe the lymph nodes 

(LN) of different groups to ensure continuity in patient management. 

Ultrasonography of the LN is the main informative available method for general 

practitioners in the differential diagnosis of reactive hyperplasia of the LN lymphoid 

structure, lymphoid proliferation and metastatic lesions. 

Key words: lymphadenopathy, causes, method, ultrasonography, differential 

diagnosis 

 

In most patients, when contacting a family doctor, lymphadenopathy is caused 

by reactive hyperplasia of the lymphoid tissue of the LN. Reactive LN are a variant 

of the norm, reflecting the intensity of their work as the peripheral structures of the 

immune system under antigenic exposure. Reactive lymphadenopathy as a variant of 

LN enlargement syndrome is a natural reaction of the immune system and suggests 

the need to exclude lymphoproliferative diseases and metastatic LN lesions [1, p. 

897]. 

Ultrasonography makes it possible to assess the size, shape, structure and blood 

flow in the LN. If they were not in a state of intense work and the intensity of 
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lymphopoiesis was insignificant in them, LN in the subcutaneous fat may be poorly 

distinguishable. When visualizing actively working LN, the structure and 

differentiation into cortical, paracortical and cerebral zones are clearly defined. A 

decrease in echogenicity is observed more often in the first two of them. Reactive 

lymphadenopathy reflects the pronounced productive work of the LN under 

conditions of increased antigenic load. 

According to the International Anatomical Nomenclature, 58 LN groups have 

been identified. So the cervical includes 150-200 LN on each side, inguinal - 20, 

mesenteric - 180-200. Ultrasonography allows you to determine the most altered LN, 

including inaccessible palpation. Numerous LN of different groups are in the regime 

of different physiological activity. The ability to visualize the LN is due to a decrease 

in the echogenicity of the cortical and paracortical zones as a result of the activation 

of lymphopoiesis [2, p. 14]. 

The degree of decrease in echogenicity is associated with the functional tension 

of the LN. When evaluating the results of ultrasonography, the Solbiati index (the 

ratio of the length and width of the LN) is important. In reactive lymphadenopathy, 

this index is more than 2 and can sometimes reach 5-6. With reactive hyperplasia of 

lymphoid structures of the LN, its shape remains oval, which is determined by the 

preservation of the structure. 

With purulent lymphadenitis, lymphoproliferative disease, metastatic lesion of 

the LN, destruction of the LN trabeculae often occurs, which provide the function of 

the framework to maintain shape and elasticity. If the LN were not in a state of 

intense work with a significant activation of lymphopoiesis, the Solbiati index is less 

than 2, the cortical and paracortical zones are clearly differentiated in the LN. In 

reactive lymphadenopathy, the paracortical and cortical zones are hypoechoic, the 

border between them is blurred, while the cortical zone along the periphery may be 

hyperechoic. 

High hyperechogenicity of LN is normally determined by the presence in the 

cerebral zone of arterial, venous and lymphatic vessels, a small amount of adipose 

and lymphoid tissue. Involvement in the pathological process of the brain zone of the 
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LN is manifested by the blurring of its structure. It is important to assess changes in 

LN blood flow. Normally, an artery approaches the gate (chyle) of the LN, it is 

divided into smaller branches. Next, the following are determined: sinus arterioles → 

capillaries → postcapillary venules → sinus veins → node veins. Anastomoses are 

defined between arterioles, venules and between arteries and venules. Arterioles enter 

the LN not only through the chyle, but also through the capsule. 

In normal ultrasonography, blood flow in the vessels passing into the tissue of 

the LN through its capsule is not visualized, only the blood flow through the chyle of 

the LN is determined [3, p. 61]. The functioning of the vessels passing through the 

LN capsule is observed in pathological conditions with the involvement of LN. 

Normally, blood flow is carried out only through the chyle, and Doppler examination 

clearly shows the tree-like branching of arterioles in the LN. The greater the activity 

of lymphopoiesis in the LN, the closer to its periphery the blood flow is visualized 

while maintaining the correct structure of the tree branches. 

In lymphoproliferative diseases, the load on the lymphoid tissue of the LN 

increases, and there is a redistribution of blood flow with its increase through the 

vessels entering the LN through its capsule [4, p. 374]. If the blood flow through the 

chyle is completely turned off, and the blood supply is carried out only through the 

vessels entering through the capsule, then the Doppler study determines the 

peripheral type of blood supply to the LN. If the peripheral blood flow is established 

in the LN and the blood flow through the chyle of the LN is partially preserved, then 

the mixed type of blood flow is determined. 

Peripheral and mixed type of blood flow through the LN are a reflection of its 

disorganization and occurs in lymphoproliferative and metastatic lesions of the LN. 

In reactively altered LN, Doppler examination shows only an increase in chyle blood 

flow, and there is no peripheral and mixed blood flow as in lymphoproliferative 

lesions and metastases in the LN. This is the main difference in blood flow between 

reactively altered LN (reactive hyperplasia of LN lymphoid tissue) from 

lymphoproliferative and metastatic lesions. 

LN are assessed comprehensively, taking into account the shape, size, 
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structural differentiation, vascularization. The clinical manifestations of 

lymphadenopathy, a single lesion of 1-2 lymph nodes in a group or a larger number 

of lesions in a group are analyzed. With such a local lesion, the presence of edema, 

hyperemia and tenderness of the LN at rest and on palpation is assessed. Such 

changes are more often observed with lymphadenitis. It is necessary, taking into 

account complaints, anamnesis, physical examination, laboratory research methods, 

to determine the source of infection, as well as the presence or absence of 

lymphangitis [5, p. 165]. 

In case of systemic lymphadenopathy in adults, more than 70% of patients 

during examination by specialists reveal lymphoproliferative, oncological and 

immunodeficiency states. During ultrasonography, all groups of enlarged LN are 

assessed, the most modified one is determined. With the lymphoproliferative type of 

LN lesion, according to ultrasonography, the patient is directed first to a hematologist 

or oncohematologist who performs trepatobiopsy, bone marrow aspiration and 

evaluates the myelogram. After this study, the patient is referred to an oncologist who 

performs an excisional biopsy of the most altered LN under ultrasonography 

navigation, removing the entire lymph node with a capsule. Obtaining such high-

quality material makes it possible to conduct not only cytological, but also 

histological and immunohistochemical studies.  

These techniques allow you to most accurately determine the morphological 

structure and establish a reliable diagnosis. Fine-needle biopsy is accompanied to a 

certain extent by damage to poorly differentiated cells in the LN structure during 

aspiration and the creation of negative pressure when passing through the needle. 

With such a biopsy, only a cytological examination is possible. 

Thus, the main manifestation (criterion) of reactive lymphadenopathy in 

Doppler ultrasonography is enhanced chyle blood flow, defined as tree branches with 

their thinning towards the periphery of the LN. For metastatic lesions of the LN, the 

distribution of blood flow through the lymph node can be extremely uneven.  

When arterioles that pass through the LN capsule are connected to the 

bloodstream, the formation of a peripheral or mixed type of blood flow is observed.  
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Edge metastases in the LN can be determined by the nature of the distribution 

of blood flow, by the structure of the LN. Reactive lymphadenopathy reflects the 

state of increased functional activity of LN to protect against local or systemic 

exposure to exogenous or endogenous antigens, aimed at maintaining homeostasis. 

About 90% of cases of local enlargement of the LN are a manifestation of reactive 

hyperplasia of the LN lymphoid tissue.  

Reactive lymphadenopathy can occur not only with local or systemic antigenic 

exposure, but also with suppression of the immune system. In these conditions, 

hyperplasia of the lymphoid follicles of the LN, which were originally laid in them, is 

observed. When the immune system is suppressed, the lymphoid follicles in the LN 

increase as a compensatory reaction to maintain the immune defense.  

Thus, in lymphadenopathy, differential diagnosis is carried out between 

reactive hyperplasia of the LN (reactive nodes), lymphadenitis (bacterial, viral and 

fungal etiology), lymphoproliferative disease and metastatic lesion of the LN. 

The term lymphadenopathy is valid for lymphoproliferative pathology and 

metastatic lesions of the LN. Probably, the appropriateness of the name is due to the 

need, starting from the first stage of medical care, the need to exclude 

lymphoproliferative and oncological diseases, until the opposite is proved.  

Reactive lymphadenopathy, in its essence, is not included in the concept of 

inflammatory diseases of the LN as lymphadenitis. On the other hand, the presence of 

periadenitis is important. Most lymphadenitis is of a viral nature and antibiotic 

therapy is not provided for their treatment. It is necessary to differentiate between 

bacterial and viral lymphadenitis.  

Ultrasonography in the diagnosis and differential diagnosis of 

lymphadenopathy (LN enlargement syndrome) makes it possible not to overload 

oncologists and oncohematologists with unreasonable consultations.  

On the other hand, early detection of lymphoproliferative and metastatic types 

of changes in the LN presupposes the timely referral of these patients to specialists by 

a family doctor. 
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Аннотация в статье рассмотрены теоритические вопросы формирования 

и развития конкурентоспособной экономики Республики Таджикистан в 

условиях переходной экономики. Выявлены факторы конкурентоспособности 

экономики, проанализированы внешние факторы, влияющие на 

конкурентоспособность национальной экономики. Определено влияние 

качества на конкурентоспособность как главный фактор. Проанализированы 

возможные сценария влияния факторов на экономику в связи с вступлением в 

ВТО. 

Ключевые слова: глобализационные процессы, экспортоориентированно

сть, импортозамещение, качество, цена, здоровая конкурентная среда. 

 

Необходимость радикального изменения сложившейся в таджикской 

экономике ситуации, переход к новому типу экономического взаимодействия с 

внешним миром в современных условиях развития глобализационных 

процессов объективно выводит на первый план задачу радикального 
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повышения конкурентоспособности отечественных предприятий и 

производимой им продукции. При этом, какой бы внешнеэкономической 

политики в перспективе не придерживалось государство-экспорт 

ориентированной, импортозамещающей либо их сочетания, успех такой 

политики будет определяться, прежде всего, способностью отечественных 

производителей выдерживать соперничество с иностранными конкурентами.  

Конкурентоспособность как экономическая категория проявляется в 

четырёх объектах экономического исследования: товара, предприятий и 

отрасли и страны. В широком понимании конкурентоспособность в 

экономической науке понимается, как способность конкурировать с 

аналогичными объектами на конкретном рынке, используя конкурентные 

преимущества для достижения поставленных целей. Соотношение конкуренции 

и конкурентоспособности можно охарактеризовать как отношение «потенциал-

использование потенциала». 

По конкурентоспособности товаров опубликован ряд научных работ, в 

каждой из которых даются те или иные определения данного термина. При 

этом отметим тот факт, что многообразие определений, в свою очередь, 

отражает объективную сложность предмета нашего исследования. 

Действительно, конкурентоспособность любого товара определяется 

множеством факторов, таких как: качество, цена, затраты на эксплуатацию 

товара, дополнительный сервис и т.д. Сложность и многообразие факторов, 

влияющих на конкурентоспособность каждого конкретного товара, столь 

значительны и своеобразны, что это порождает различные её определения и 

толкования. 

Во многих работах конкурентоспособность товара, в первую очередь, 

связывают с качеством товара. Одной из первых работ в этом направлении 

является монография М.Г. Долинской и И.А. Соловьёва, где авторы дают 

следующее определение конкурентоспособности товара: 

конкурентоспособность – это характеристика продукции, которая отражает её 

отличие от товара-конкурента как по степени соответствия конкретной 
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общественной потребности, так и по затратам на её удовлетворение. [с. 25] Они 

выделяют следующие смысле образующие признаки понятия 

конкурентоспособности: 

– соответствие параметров товара товарам-аналогам и требованиям 

потребителей (тождество свойств качества и конкурентоспособности товара); 

– наличие тех свойств товара, которые представляют интерес для 

потребителя и удовлетворяют его конкретную потребность (различие свойств 

качества и конкурентоспособности товара); 

– изменение качества товара, которые полнее удовлетворяет 

потребности (развитие категории качества). 

Безусловно, термины «качество» и «конкурентоспособность» не 

тождественные. Качество вступает как один из главных факторов 

конкурентоспособности товара. Расширительное толкование качества принято 

и за рубежом. Так, в работе И.А. Волкова [c.13] приводится формулировка 

качества, данная Дж. Харрингтоном: «Качество – это удовлетворение ожиданий 

потребителя за цену, которую он себе может позволить, когда у него возникает 

потребность; высокое качество – превышение ожиданий потребителя за более 

низкую цену, чем он предполагает». 

Повышение качества товара напрямую зависит от величины затрат. Так 

же считает И.А. Спиридонов. По его мнению, конкурентоспособность товара – 

это совокупность качественных и стоимостных (ценовых) характеристик 

товара, обеспечивающая удовлетворение конкретной потребности покупателя. 

[c.100] Он подчёркивает, что понятие конкурентоспособности товара шире 

понятия качества и соответствия техническим параметрам, которые лишь 

являются одними из главных составляющих конкурентоспособности. 

При анализе понятия «конкурентоспособности товара» рассматривается, 

помимо качества и цены, такая характеристика, как условия реализации товара. 

Так, в работе В.Д. Андрианова под конкурентоспособностью товара 

понимается «комплекс потребительских, ценовых и качественных 

характеристик, определяющих его успех на внутреннем и внешнем рынке» 
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[c.47-57]. А в работе профессора  Р.А. Фатхутдинова конкурентоспособность 

товара изучена более шире. Он определяет конкурентоспособность как: 

«…свойство объектов, характеризующее степень удовлетворения конкретной 

потребности по сравнению с лучшими аналогичными объектами, 

представленными на данном рынке» [c.227]. 

По мнению некоторых учёных, таких как: А.Н. Аношина [c.68-69], В.А. 

Качалова [c.17-20], В.И. Рябова [c.153-156], А.Д. Немцова, главными 

факторами, определяющими конкурентоспособность, являются качество и цена. 

Глубокое изменения в национальной экономике Республики 

Таджикистан, в том числе и в сельском хозяйстве происходящие в течение 20 

лет, характеризуются трансформационными спадами, что выступает 

отрицательным фактором повышения конкурентоспособности аграрного 

сектора. Анализируя важные пути вступления Республики Таджикистан в ВТО, 

выдающиеся учёные республики Н.К. Каюмов и Х.У. Умаров пристальное 

внимание уделяют вопросам конкуренции и конкурентоспособности 

национальной экономики. Они придерживаются того мнения, что «современная 

конкуренция способствует тому, что в экономике сохраняется самое 

рациональное эффективное, а неэффективное автоматически исчезает» [c.49]. 

Мы согласны с мнениями авторов о том, что в экономике когда формируется 

здоровая конкурентная среда, происходит качественный рост. На наш взгляд, 

когда в республике ускоряется рост производства конкурентоспособных 

товаров, возникает необходимость учёта его влияния на долгосрочный период. 

Согласно законом рыночной экономики, в конкурентоспособной экономике 

должно происходит наиболее эффективное использование ресурсов. 

Но обратной стороны существует иное проблема. Аграрный рынок 

Республики Таджикистан в условиях перехода к рыночным отношениям не 

может полностью создать здоровую конкурентную среду. Сельское хозяйство, 

хотя и является значимой отраслью национальной экономике республике, в 

силу ряда причин является низкодоходной отраслью, которая находится под 

воздействием природных факторов, сезонности и цикличного характера 
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воспроизводство. В отрасли, более отсталой в техническом плане, невозможно 

формировать динамическую модель развития. 

Чтобы решить этой проблемы после вступлении республики во 

Всемирную торговую организацию, важно создавать условия для развития 

внутреннего аграрного рынка. Это требует разработки государственной 

программы расширения производства высокотехнологической продукции, так 

как в условиях обострившихся конкуренции в сельском хозяйстве, именно эта 

продукция обеспечивает получение ими более высокого уровня доходов. Такую 

внешнеторговую стратегию успешно опробовали Индия, Китай, Иран и 

некоторые другие страны, что позволило им существенно сократить лет по 

сравнению с гражданами промышленно развитых стран. 

Принимая во внимания трудности после вхождения к ВТО, которые не 

устранятся сразу даже после получения членства в ней, мы столкнёмся с рядом 

различных проблем, которая ограничивает получение выгоды от 

присоединения; выход видится в интеграции аграрного сектора в региональные 

союзы неформальными лидерами которых могут выступать относительно 

крупные страны. 
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Анотація: у даному дослідженні аналізується «моральність» як особливе 

духовне джерело різних форм журналістського буття; висвітлюється питання 

професійної моралі, як особливої форми буття журналіста; підкреслюється 

необхідність у подальшому дослідженні питання «моральної відповідальності 

мас-медіа», яке дозволить розкрити значення усвідомлення сучасними 

журналістами особистої й професійної відповідальності перед суспільством 

Ключові слова: моральність, відповідальність мас-медіа, обов’язок, 

моральний вибір журналіста. професійна мораль, інформаційне суспільство.  

 

Постановка проблеми. Багатогранність журналістського буття 

розкривається в унікальній природі діяльності журналіста, сенс якої – існувати 

заради інтересів суспільства, формувати певну систему моральних цінностей, 

впливати на суспільну думку та усталення патріотичних почуттів у 

підростаючого покоління, «служити» найвищому благу, а це, відповідно, 

потребує від кожного журналіста усвідомлення, перш за все, власного 

морального обов’язку. Професія журналіста унікальна не тільки своєю 

специфікою, коли треба бути ерудитом у багатьох галузях, не тільки 
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ризикованістю при виконанні професійних функцій, не тільки творчою 

наснагою та психологічною напругою, а й своєю роллю та місцем у 

комунікативному процесі. Незалежно від того, яку роль обирає для себе 

журналіст, в основі його професіоналізму лежить усвідомлення того, що є 

«прийнятним» або що є «неприйнятним» у його природі мислення. Саме це є 

джерелом «моральності», як запоруки «ідеального образу»  журналістського 

буття.  

Можна припустити, що однією з основних причин кризових явищ 

сучасного українського суспільства є нерозвиненість рівня суспільної моралі, 

що ґрунтується на цінностях, які вже давно втратили свою актуальність. Звісно 

це питання складне. Актуальною на сьогодні є проблема формування нової 

системи духовних і моральних цінностей, нового світоглядного бачення, які б 

базувалися на історично сформованих духовних традиціях нашої держави. 

Зрозуміло, що журналіст з огляду на специфіку своєї професії, зокрема її 

соціальний характер, постійно потрапляє в ситуацію морального вибору. За 

словами професора журналістики Бостонського університету М. Берліна, в 

етичні проблеми буденності журналіста й редактора вже закладено конфлікт 

“між етичним вибором і службовими обов’язками”, а не просто між «злом» і 

«добром». Як підкреслює вчений, немає жодного етичного кодексу, який би 

відповідав на усі запитання щодо морально-етичного вибору журналіста [3]. З 

огляду на ситуацію «конфлікту» морального вибору з обов’язком та відсутність 

відповідей на всі морально-етичні проблеми, які виникають, зауважимо, що 

моральність журналіста є вирішальною в прийнятті ним відповідних рішень. 

Саме тому, метою даного дослідження є аналіз моральності як необхідного 

духовного джерела, природа якого обумовлює формування відповідального 

ставлення суб’єктів мас-медіа до усіх складових журналістського буття. 

Проблема професійного вибору та відповідальності журналіста, його 

обов’язку перед людьми, суспільством та державою, була і залишається 

актуальною. Основні ідеї морально-етичної відповідальності мас-медіа 

представлені у працях Д.Мак-Квейла, Т.Пітерсона, Ф.Сіберта, У.Шрамма, 
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Г.Бакулєва, С.Квіта, В.Різуна, В.Теплюка та ін. До даного питання зверталися 

П.Бурдьє, М.Вебер, Е.Гідденс, а також, В.Канке, О.Плахотний, В.Сперанський. 

Розкриттю значення моральності як необхідної складової у роботі сучасних 

мас-медіа присвячені праці В.Іванова, С.Корконосенко, О.Кузнєцової, 

Г.Лазутіної та ін. 

У центрі уваги ряду дослідників постає питання моралі та моральності. 

Мораль вважалася фундаментом гідного життя ще за часів давньогрецького 

мислителя Сократа, який вважав, що тільки моральна людина має право на 

щастя. Продовжуючи цю теорію, Аристотель у своєму етичному трактаті 

«Нікомахова етика» зауважує, що метою моралі є навчити людину стати 

моральною, а разом з тим і щасливою. Щастя, на його думку, є вищим благом, 

яке набувається шляхом досконалої діяльності, вчинки, завдяки моральному та 

інтелектуальному збагаченню. Мораль базується на розумі і волі, має 

нормативний характер і перебуває у тісному зв’язку 

із суспільнозначущою діяльністю.  В даному контексті, коротко зупинимося на 

аналізі таких категорій, як «свобода», «обов’язок» та «вибір». На думку 

видатного німецького філософа І.Канта існують два світи, у яких живе людина: 

світ природи (світ залежностей та бажань) та світ свободи (світ розуму). 

Відповідно, свобода — це здатність керуватися в усьому не своїми бажаннями, 

а розумом; це незалежність, причому не лише від думки іншого, а й від природи 

у самому собі. З цієї позиції вільне задоволення бажань не є свободою, бо за 

допомогою бажань у нас промовляє природа, яка є цариною причинно-

наслідкової залежності. Справжня ж свобода дозволяє людині позбутися цієї 

залежності, діяти всупереч їй. Вільна людина формує для себе певні закони, які 

дозволяють їй діяти незалежно від світу природи. Як говорить  І.Кант: 

«Свобода — здатність встановлювати закон самому собі» [4, с.315]. У цьому 

законі має бути певний орієнтир — це категоричний імператив, що 

формулюється таким чином: діяти потрібно так, щоб твій вчинок одночасно міг 

стати взірцем для усього людства. Якщо подивитися на цю схему з буденної 

точки зору, то немає ніякої свободи, тобто вільного задоволення усіх бажань. А 
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навпаки, є обмеження усіх бажань, контроль їх розумом. І навіть є примус з 

боку розуму. Людина сама себе примушує до моральних вчинків.  

Наступна категорія моральної свідомості – обов'язок. За Кантом «людина 

живе тільки через відчуття обов'язку, а не тому, що знаходить якесь 

задоволення в житті. Людина має обов'язок перед усім людством (причому тут 

потрібно орієнтуватися не на те, щоб усі були задоволені твоїм вчинком, а на 

те, щоб «максима моєї поведінки... [була] здатна охопити усіх людей, не будучи 

пов'язаною із інтересами кожного з них окремо») [4, с.311-501]. У зв'язку з цим 

з'являється категорія доброї волі, яка існує поряд з обов'язком, що, здавалося б, 

є суперечливим моментом. Як вважає Кант, людині мало лише дотримуватися 

моралі, вона має бути при цьому щасливою. Принцип доброї волі полягає у 

тому, що, ми з доброї волі беремо на себе моральний обов'язок: «закони моралі 

— закони свободи, тому що я як розумна істота роблю їх своїми законами, 

незалежно від якогось зовнішнього впливу» [там само]. Звідси випливає, що 

моральний вчинок не може залежати ні від якої форми винагороди.  

До чого веде людину моральна діяльність? Тут ми маємо ввести ще одну 

категорію – вище благо. За Кантом вище благо — повний збіг переконань 

людини з моральним законом або ж щастя із мораллю, між світом природи та 

світом свободи у собі. У кожному своєму вчинку ми маємо наближатися до 

найвищого блага. Все наше життя має бути звільненням від світу природи і 

наближенням до вищого блага. Зрозуміло, що повний збіг між світом природи 

та світом свободи — ідеал, якого досягти неможливо. Ось як Т. Адорно 

коментує цю позицію: «Ми ніколи точно не знаємо, чи правильно ми вчинили в 

ту або іншу мить. Саме через те, що для морального закону не існує ніяких 

заздалегідь встановлених схем» [1, с.22].  

Яким чином поняття свободи, обов’язку та відповідальності впливають на 

поняття професійної моралі, на професійні якості сучасного журналіста? 

Зауважимо, що основне завдання професійної моралі — узгоджувати мету своєї 

діяльності із найвищим благом [2, с.168].  

Професійна етика, узгоджує діяльність журналіста із суспільством, а 
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також змушує його виробляти якісний продукт і не шкодити людству. 

Зупинимось на розгляді компонентів, або ж факторів, які у комплексі формують 

морально-етичну та соціально відповідальну поведінку суб’єктів сучасних мас-

медіа. По-перше, це індивідуальні переконання журналіста – його світогляд як 

система поглядів та уявлень про місце та роль людини у соціумі, життєві 

принципи, ідеали, ціннісні орієнтації, засновані на індивідуальному 

усвідомленні зобов'язання людини перед соціумом, відчутті обов'язку, 

розумінні впливу повідомлень на аудиторію, що спонукає журналіста до 

якісного виконання ним професійного боргу. По-друге, це професійні 

орієнтації, які формуються під час навчання та знайомства з професією. 

Засвоєння професійних вимог неможливе без успішного освітнього процесу. 

Під час навчання відбувається знайомство з професійними стратегіями, 

моральними установками, які є загальноприйнятими у медійній спільноті. По-

третє, це корпоративні стратегії, які засвоюються журналістом під час його 

практичної діяльності. Саме на етапі засвоєння корпоративних стратегій 

закріплюються норми та правила відповідальної поведінки журналіста, 

сформовані на основі особистого досвіду і набутих знань. Якщо медійна 

організація, в якій працює журналіст, має чітко сформовану корпоративну 

стратегію, засновану на принципах соціальної відповідальності, то це змушує і 

медійника працювати відповідально до інтересів і потреб аудиторії, 

відповідаючи на суспільні вимоги. Врахування у роботі суб’єктів мас-медіа 

особистих, професійних та суспільних інтересів сприятиме формуванню основ 

морально-етичної поведінки кожного журналіста та стимулюватиме розвиток 

професійно-моральної культури у діяльності засобів масової комунікації. 

Незважаючи на те, що журналіст має зобов'язання перед кожним окремим 

членом суспільства та перед кожною суспільною групою, варто також сказати, 

що одночасно він має обов'язок перед усім суспільством в цілому. Влучною є 

думка І.Канта, який вважав, що моральне законодавство є всезагальним: 

«Максима моєї поведінки... має охопити усіх людей, не будучи пов'язаною з 

інтересами кожного з них окремо» [4, с.311-501]. Виходячи з цієї думки, 
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журналіст повинен дотримуватися правила найбільшого блага для найбільшої 

кількості людей, а також, відстоювати інтереси суспільства, а потім групи та 

окремих осіб.  

Підсумовуючи, зауважимо, що моральні принципи роботи мас-медіа 

відіграють особливу роль. Журналіст має завоювати довіру аудиторії. Без цього 

уся діяльність втрачає сенс, або й просто неможлива. Таких принципів 

небагато. Це правдивість, неупередженість, обов'язок перевіряти інформацію, 

мовна культура, спростування у разі помилки, чітке розмежування фактів і 

коментарів, збалансованість, посилання на джерело інформації, відсутність 

негативних стереотипів стосовно окремих осіб або груп людей, незалежність 

від влади та фінансово-промислових угрупувань, пріоритет інтересів аудиторії 

над бажанням одержати якомога більший прибуток. На нашу думку, морально-

етична відповідальність суб’єктів мас-медіа обумовлена рядом важливих 

духовно-культурних, морально-етичних й естетичних факторів. Мова йде про 

високий рівень відповідальності та моральної свідомості українських 

журналістів, формування яких не можливе без належного виховання та освіти, 

розуміння сенсу добра та зла, свободи та справедливості, високого рівня 

духовності та культури. Коли журналіст гідно виконує своє завдання, народ має 

можливість розвиватися і приймати власні рішення відповідально й правильно. 
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Анотація: Часто причиною порушення цілісності конструкцій механізмів 

є вібраційні та ударні навантаження. Традиційні віброзахисні системи не здатні 

ефективно працювати в низькочастотному діапазоні частот  до 10 Гц 

збурюючого навантаження. Досить часто, саме  в цьому діапазоні, потрібно 

забезпечити віброзахист для апаратури і вимірювальних приладів, які 

встановлено на рухомих об’єктах. Віброзахисні системи з корекцією жорсткості 

(ВСКЖ) є одним із варіантів розв’язання цієї складної технічної задачі.   

В конструктивному виконанні такі системи відрізняються простотою, 

технологічністю  і не потребують використання дефіцитних матеріалів. 

Ключові слова: квазінульова жорсткість, коректор жорсткості, циклічні 

навантаження, корекція, віброзахист. 

 

Вступ Рівень вібрації є одним із показників якості та надійності різних 

механізмів, вузлів машин, приладів і апаратів. Вібрації впливають на їх  

функціонування загалом і часто знижують міцність механічних систем та 

можуть бути причиною виходу з ладу апаратури.  

Саме тому питання віброзахисту в технічних задачах завжди актуальне. З 
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часом важливість захисту технічних об’єктів від вібрацій зростає внаслідок 

збільшення швидкостей і прискорень переміщень, необхідністю установки 

приладів і апаратури поблизу джерел вібрацій тощо.  

На даний момент існує  велика кількість віброзахисних систем, як 

загального, так і спеціального призначення. Загалом їх поділяють на активні та 

пасивні віброзахисні системи. Принцип роботи пасивних систем полягає у 

відсутності підведення енергії ззовні.  

Вони різноманітні за своєю конструкцією і принципом дії. Недоліком 

пасивних віброзахисних систем є обмежений діапазон віброзахисту, нижня 

границя якого найчастіше починається на частотах вище 20Гц. Подальше 

зменшення нижньої границі частоти потребує суттєвого збільшення габаритів і 

маси віброзахисної системи. 

Активні віброзахисні системи потребують додаткових джерел живлення. 

Вони теж різноманітні за складністю, конструкцією, діапазонами використання. 

Серед них є приклади використання в низькочастотному діапазоні частот, як 

правило, це системи на основі пневматичних елементів.  

Але таке рішення обумовлює значні габарити і масу виконавчих 

елементів, що практично виключає можливість їх використання на рухомих 

об’єктах.  

Мета На основі аналізу існуючих віброзахисних систем з корекцією 

жорсткості  побудувати оригінальну конструкцію, здатну ефективно працювати 

в широкому діапазоні частот збурюючого навантаження, включаючи і частоти 

нижче 10 Гц.  

Основна частина Детально теорія віброзахисних систем з корекцією 

жорсткості розглянута в роботі групи авторів на чолі з П.М. Алабужевим [1]. 

ВСКЖ не набули популярності, оскільки інформації про переваги такого типу 

віброзахисних систем дуже мало.  

Розрізняють 3 типові конструкції ВСЖК: А, В, С (рис. 1). 
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Рис. 1. Приклади конструкцій ВСКЖ: 1 - тип А, 2 – тип В, 3 – тип С. 

Конструкції віброзахисних систем з квазінульовою жорсткістю можуть 

варіюватись залежно від поставленої задачі. Вони належать до пасивних систем 

віброзахисту. Як і класичні пасивні, такі системи не потребують додаткових 

енергетичних джерел. Один з вдалих прикладів конструкції ВСКЖ наведено в 

[2].  

Розглянемо розрахункову схему ВСКЖ, що містить об’єкт захисту масою  

𝑚 основний (несучий) пружний елемент жорсткості 𝑐1 і пружні елементи 

коректора жорсткості 𝑐2  (рис. 2). 

 

Рис. 2. Розрахункова схема ВСКЖ 

Представлена система може коливатися вздовж вертикальної осі x. В 

положенні статичної рівноваги масу об’єкта захисту сприймає лише основний 

пружній елемент, пружні елементи коректора розташовані горизонтально і лінія 

їх дії складає з лінією дії основного пружного елемента кут 900. Це положення 

вважаємо вихідним, а координата 𝑥 в цьому разі дорівнює нулю 
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Для того, щоб відхилити масу з положення рівноваги, необхідно докласти 

деяку силу 𝐹, яка за величиною дорівнює реакції пружин. Використовуючи 

принцип можливих переміщень знаходимо: 

(𝐹 − 𝑚𝑔 − 𝐹1)𝛿𝑥 − 2𝐹2 𝛿𝐿 = 0.                                     (1) 

𝐹1 і 𝐹2- відповідні реакції вертикальної (основної) і горизонтальних 

пружин (коректуючих). Значення сил F1 та F2  визначаємо за формулами: 

𝐹1 =  𝑐1(𝑥 − 𝛥𝑏), 𝐹2 =  𝑐2(𝑥 − 𝛿0);                               (2)                               

𝐿 – довжина пружини коректора в довільному положенні; 𝛿 – можливе 

переміщення; 𝑎 та 𝑏 – найкоротші відстані між шарнірами відповідних пружних 

елементів;  𝐿01 = 𝑏 + 𝛥𝑏 і 𝐿02 = 𝑎 + 𝛿0 – відповідні довжини в 

недеформованому стані. Враховуючи залежність 𝐿 = √𝑥2 + 𝑎2 і рівність (2), із 

рівняння (1) знаходимо вираз для реакції системи:  

𝐹1 =  𝑐1𝑥 + 2𝑐2𝑥 (1 −
𝑎+𝛿0

√𝑥2+𝑎2
)                                       (3) 

Продиференціюємо вираз (3) по х, знайдемо жорсткість системи:  

𝑐𝑐 = 1 + 2𝑐2𝑐 (1 +
1+𝑎𝑐

(1+𝑥𝑐
2)

3
2

)

2/3

                                       (4) 

де 𝑐2𝑐 =  𝑐2/𝑐1; 𝑥𝑐 =  𝑥/𝑎;  𝑎𝑐 =  𝛿0/𝑎. 

У положенні статичної рівноваги маємо:  

𝑐𝑐 = 1 − 2𝑐2𝑐𝑎𝑐                                                     (5) 

Із цього виразу видно, що в положенні статичної рівноваги жорсткість 

системи може приймати будь-яке значення залежно від параметрів 𝑐2𝑐  і 𝑎𝑐. 

Умова нульової жорсткості в цьому положенні має вид:  

2𝑐2𝑐𝑎𝑐 = 1                                                     (6) 

Найбільше переміщення від положення рівноваги, на якому жорсткість 

ВСКЖ менша, або дорівнює наперед заданому значенню 𝑐′, знаходиться із 

виразу (4) 

𝑠1 =  √(
1+2𝑐2𝑐

1+2𝑐2𝑐−𝑐′)
2/3

− 1                                          (7)  

Останнє рівняння показує, що віброізолятор забезпечує будь-яку малу 



213 

жорсткість.  

Важливим є те, що несуча здатність ВСКЖ залежить лише від жорсткості 

основного пружного елемента: 

𝐹нес = 𝑚𝑔 = 𝑐1𝛥𝑏                                                (8) 

Отже, за такої умови усувається основний недолік лінійних систем, який 

полягає в необхідності значних габаритів пружних елементів за низьких 

власних частот коливань [3, c. 9-14], [4].  

Авторами була розроблена конструкція віброізолятора з корекцією 

жорсткості для установки на рухомі об’єкти [5]. На рис. 3 зображено схему 

вищеназваної системи двох типів: А та В. Віброізолятор типу А складається з 

контейнера 1, циліндричних  опор 2, підстави 3,  пластин перепуску повітря 4, 

коректора жорсткості 5, основного пружного елемента 6, а для типу В 

конструкція доповнюється важелем - стержнем 7. 

 

Рис. 3 ВСКЖ із коректором жорсткості: А - безважільний варіант: В – 

пружний елемент із важилем 

Контейнер з опорами розміщується всередині підстави 3  з установкою 

фторопластових опор за ходовою посадкою. Отже, пересування 

фторопластових опор буде аналогічне парі тертя фторопласт-фторопласт, що за 

своїми показниками відповідає гідравлічному тертю, і відпадає необхідність в 

періодичному змащені.  

Нижня опора кріпиться через основний пружний елемент 6 до нижньої 

пластини перепуску повітря і сприймає статичну вагу контейнера з об’єктом, 
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що захищається.  

На лінії перпендикуляра до поздовжньої осі контейнера, що проходить 

через центр ваги контейнера, встановлюються піджаті пружні елементи 

коректора жорсткості 5, що складається з пружного елемента, який кріпиться 

до контейнера плоским шарніром. При виведені контейнера з положення 

рівноваги, внаслідок вібрації, пружні сили з боку пружин коректора будуть 

діяти в напрямку, протилежному від напрямку сил основного пружного 

елемента. Можна підібрати таке співвідношення сил з боку основного 

пружного елемента і пружних елементів коректора, що в заданому діапазоні 

переміщень сумарна жорсткість системи буде дорівнювати приблизно нулю, 

тобто мати квазінульову жорсткість.  

Силову характеристику ВСКЖ даного типу визначаємо за формулою [1]:   

𝐹𝑐 = 𝑛𝑐2𝑐 (
1−𝛿𝑐

√1−𝑥𝑐
2

− 1) + 𝑥𝑐 + 𝜆𝑐                                  (9) 

де 𝐹𝑐 =
𝐹

𝑐1𝑙
, 𝑐2𝑐 =

𝑐2

𝑐1
, 𝛿𝑐 =

𝛿0

𝑙
,  𝜆𝑐 =

𝜆

𝑙
, 𝑛 – кількість ідентичних пружних 

пристроїв, 𝑎 – найкоротша відстань між шарнірними опорами коректора, 𝑙 - 

довжина штоку,  𝑥 - координати деформації, 𝛿0 - деформація пружного 

елемента, коли  𝑥 = 0. 

На рис. 4 (а) зображено криві 1-5 силових характеристик ВСКЖ типу B, 

при наступних параметрах 𝑐2𝑐 = 1, 𝜆𝑐 = 0, та 𝛿𝑐 = 0,2 ; 0,4; 0,6; 0,8; 1,0; 1.4. 

 

а)                                                                      б) 

Рис. 4 Силові характеристики (а) та характеристики жорсткості (б) ВСКЖ 
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На рис. 4(б) зображено криві характеристики жорсткості ВСКЖ із 

коректором жорсткості типу В, при  𝑛𝑐2𝑐 = 1, отримані з формули:  

𝐶𝑐 = 𝑛𝑐2𝑐 (
1−𝛿𝑐

√(1−𝑥𝑐
2)3

− 1) + 1                                           (10) 

Із графіка видно, що інтервал пониженої жорсткості росте зі збільшенням 

попередньої деформації 𝛿𝑐 та із зменшенням жорсткості 𝑐2𝑐. Криві 1-5 

відповідають 𝛿𝑐 = 0,2 ;0,4; 0,6; 0,8; 1; 1,4 та 𝑐2𝑐 = 5,0; 2,5; 1,67; 1,25; 1; 0,71. 

Проаналізувавши графіки рис. 4, які побудовані у безрозмірних 

величинах 𝐹𝑐 =
𝐹

𝑐1𝑙
, 𝑐2𝑐 =

𝑐2

𝑐1
, 𝑥𝑐 =

x

𝑎
; видно, що за великих амплітуд коливань 

найбільш оптимальними випадками є криві 4 та 5, оскільки у 4 випадку 

жорсткість системи низька в діапазоні змін 𝑥𝑐 від -0,5 до 0,5. Крива 5 має 

нульову жорсткість на всьому діапазоні значень 𝑥𝑐, але в реальних умовах 

досягти таких показників неможливо.  

В технічних задачах, випадок «абсолютної нульової» жорсткості був би 

навіть шкідливим, оскількі об’єкт захисту при припиненні дії зовнішніх сил 

може опинитися в довільному положенні, в тому числі поблизу крайніх точок 

траекторії свого руху. При подальшому навантажені це може привести до 

ударів об опори і спричинити пошкодження контейнера, в якому розміщено 

апаратуру.   

Висновок На основі проведеного аналізу, визначено оптимальні 

характеристики ВСКЖ для роботи в широкому діапазоні частот, в тому числі в 

низькочастотному. Розроблено конструкцію, яка завдяки контейнерній формі 

зберігання апаратури і приладів має універсальне використання і дозволяє 

використовувати її в складі конструкцій рухомих об’єктів.  

Наявність фторопластових направляючих і повітряного демпфування 

дозволяє забезпечити ефективне гасіння коливань і регулювати розсіяння 

енергії кількістю і величиною отворів в перепускних пластинах. 
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Анотація. Для одержання стабільних, високих врожаїв якісного зерна 

пшениці озимої в господарствах рекомендується вирощувати не менше 3–5 

сортів з неоднаковими ботанічними, біологічними і господарськими ознаками, 

які різняться за реакцією на агрофон і елементи технології. Бажано висівати 

близько половини площ безостими формами пшениці озимої. Такі сорти 

відрізняються стійкістю до осипання зерна. В статті представлено 

продуктивність пшениці озимої м’якої  різного сортового складу в умовах 

клімату Півдня України. 

Ключові слова: пшениця озима, Одеська 67, Фаворитка, Красуня 

Одеська, Куяльник, Херсонська безоста, урожайність, структура врожаю. 

 

Постановка проблеми: Основними складовими одержання високих 

врожаїв зерна пшениці озимої поліпшеної якості в умовах Степу України є 

правильний підбір відповідних сортів. Сорти повинні забезпечувати стабільні 

показники урожайності та якості зерна, які були б найменш залежними від 

несприятливих метеорологічних факторів, фону живлення, перестоювання 

пшениці на корені. До того ж, всім відомо про чіткий зворотній зв’язок 

«урожай – білок». Сьогодні у виробництво впроваджують інтенсивні сорти 

нової генерації з великим генетичним потенціалом до формування високих 

врожаїв, але прирости врожаїв цих сортів не забезпечені відповідною кількістю 

азотних добрив, ціни на які невпинно зростають. А це сприяє фактичному 
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зниженню вмісту білка в товарному зерні пшениці. Такі сорти більше 

потерпають в стресових умовах, ніж сорти напівінтенсивного типу. 

Стан вивченості питання. Останніми роками селекційними закладами 

створено універсальні сорти, які поєднують в собі різні господарсько-цінні 

ознаки, основна з них – значний (80–90 ц/га) рівень урожайності зерна та 

досить високий нижній поріг урожайності за середніх умов господарювання. 

Вони мають дещо нижчу стійкість до вилягання, добре реагують на агрофон, 

внесення добрив, хоча менш вимогливі до попередників, на відміну від високо 

інтенсивних сортів. Дані наукових досліджень свідчать, що після гірших 

непарових попередників в умовах Степу непогані врожаї забезпечує 

використання сортів: Благодарка одеська, Писанка, Господиня, Антонівка, 

Безмежна, Заможність, Запорука, Подяка, Косовиця, Отаман, Турунчук, Зіра, 

Коханка, Лист 25, Розкішна, Одеська 267, Апогей Луганський [2]. 

За даними Всесвітньої організації продовольства, шляхом підвищення 

ефективності використання сортів щороку додатково виробляється понад 20% 

продукції землеробства. Їх розрахунки свідчать, що недобір зерна з цієї 

причини в Україні щорічно перевищує 3,0–3,5 млн т. Сорт – відносно дешевий і 

доступний засіб підвищення врожайності та якості зерна, при цьому важливе 

значення мають спадковість, ґрунтово–кліматичні та агротехнічні умови. 

Дослідженнями доведено, що новий високостійкий сорт пшениці озимої може 

дати приріст урожаю від 2–3 до 10–15 ц/га зерна [6]. Проведене сортовивчення 

сучасних високоінтенсивних сортів показало, що в умовах науково-дослідних 

установ їхній потенціал використовується на 35–50 %, у виробництві – на 25–30 

% [3].  

Зниження врожайності та якості одержаної продукції багатьох культур за 

відсутності сівозміни є наслідком однобічного використання поживних речовин 

ґрунту, накопичення в ньому шкідників і збудників хвороб, а також різних 

токсичних речовин – продуктів життєдіяльності рослин і ґрунтових 

мікроорганізмів. Результати досліджень Миронівського інституту пшениці та 

інших науково-дослідних установ НААН показують, що науково обґрунтована 
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сівозміна є основою землеробства, запорукою його стабільності, оскільки 

істотно впливає на водний, поживний, біологічний режими і сприяє 

підвищенню урожайності і якості отримуваної продукції. 

За роки досліджень (1999–2008) Г. П. Жемелою було встановлено, що 

вміст білка в зерні пшениці озимої за беззмінного посіву в середньому становив 

11,0 %, клейковини – 22,7 %, у сівозміні – білка 13,3 %, клейковини – 27,3 %, 

тобто ці показники були вищими у зерні за дотримання сівозміни на 2,3 та 4,6 

% відповідно. 

Різні культури сівозміни під час вегетації неоднаково використовують 

вологу і поживні речовини ґрунту, не однаково збагачують його органічними і 

мінеральними речовинами завдяки пожнивним решткам, у різний час 

звільняють поле для обробітку. Тому після різних попередників до сівби 

пшениці озимої створюються неоднакові водний і поживний режими, що 

впливають на ріст і розвиток рослин, забезпечуючи значні розбіжності у врожаї 

і якості зерна [2].  

Ефективність попередника в посушливих умовах степової зони 

визначається, перш за все, запасами продуктивної вологи, які залишаються у 

кореневмісному шарі ґрунту. Деякі дослідники вважають, що для нормального 

проростання та розвитку рослин у шарі ґрунту 0–10 см під час сівби має 

міститися не менше 10 мм продуктивної вологи, при запасах вологи менше 5 

мм сходи зовсім не з'являються .  

Дослідами, проведеними в умовах південної частини України, 

встановлено, що пшеницю озиму краще підживлювати рано весною – по 

таломерзлому ґрунту. У цьому випадку рослини відразу після відновлення 

вегетації використовують азот, що сприяє швидкому відростанню коренів, 

пагонів і створенню оптимальної густоти рослин та забезпечує надбавку 

врожаю зерна 3–9 ц/га.  

В Інституті землеробства південного регіону НААНУ протягом 2006–

2009 рр. проводили польові досліди із сортом пшениці озимої Одеська 267. 

Було встановлено, що підживлення посівів азотними добривами (аміачна 
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селітра дозою 60 кг/га) можна проводити восени в період 2–3 листків, а також 

рано весною по мерзлому ґрунту. При цьому урожайність пшениці озимої 

збільшується на 11,0–11,6 ц/га порівняно з варіантом без підживлення [4]. 

Результатами досліджень С. Ярошенко в умовах степової зони України 

протягом 4 років було встановлено, що внесення азотних добрив в дозі N30 

.восени у складі повного мінерального добрива та підживлення посівів пшениці 

озимої N30 навесні сприяло одержанню врожайності від 4,08 до 4,41 т/га, 

підвищенню вмісту клейковини до 21,3–22,3 % проти 18,5–18,9 % без добрив 

[3].  

Результати досліджень. Дослідженнями, які проводили  у польовому 

досліді в ДП ДГ «Чабани» ННЦ «Інститут землеробства НААН», було 

встановлено, що підживлення азотними добривами на ІІ, ІV, VІІІ і ІХ етапах 

органогенезу і комплексний захист посівів від бур’янів і хвороб, а також 

застосування мікроелементів забезпечувало найвищі показники якості зерна 

пшениці озимої – вміст білка та клейковини у фазі воскової стиглості становив 

відповідно 13,2 та 28,6 %, повної – 13,0 та 27,5 %, що відповідає вимогам 

другого класу якості [4].Таким чином, за раціонального використання 

позакореневого підживлення мінеральними добривами можна отримувати 

зерно на рівні сильного. 

Для покращення якості зерна в даний час, коли у виробництві 

використовують високопродуктивні і стійкі до вилягання сорти, азотні 

підживлення є виправдані. Внесення мінеральних добрив повинно стати 

невід’ємною складовою комплексу заходів, спрямованих на поліпшення якості 

зерна пшениці озимої. При цьому необхідно враховувати біологічні властивості 

сорту і ґрунтово-кліматичні умови. 

Показники елементів структури врожаю великою мірою визначаються й 

агротехнічними заходами. При вирощуванні пшениці озимої необхідно 

створювати такі умови, щоб всі структурні елементи врожаю досягли свого 

найбільшого кількісного прояву. Величина врожаю зерна озимої пшениці 

обумовлена структурними елементами (табл. 1). 
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Таблиця 1 

Структура урожаю зерна сортів озимої пшениці  

Середнє за 2019-2020 рр. 

Сорт Кущистість 
Середня довжина 

колоса, см 

Кількість зерен в 

колосі, шт. 

Красуня Одеська 9 7,3 43 

Куяльник 8 8,0 48 

Одеська 267 8 6,7 40 

Фаворитка 7 7,4 47 

Херсонська безоста 7 6,8 39 

Високі врожаї зерна озимої пшениці для сорту Куяльник забезпечувались 

високою кущистістю та середньою довжиною колоса і кількістю зерен в колосі. 

У сортів Куяльник та Фаворитка кількість зерен в колосі була сформована 

на рівні 47-48 шт., в той час як у сортів Одеська 267 та Херсонська безоста цей 

показник був низьким і складав 40 та 39 шт. відповідно. 

Відомо, що урожайність та якість зерна пшениці озимої визначається 

багатьма чинниками: кліматичними, ґрунтовими, а також сортом, 

попередником, рівнем мінерального живлення. Питання взаємозв’язку 

урожайності, якості зерна та рівня мінерального живлення глибоко вивчали у 

60–80 рр. минулого століття. Однак, сучасні високоінтенсивні сорти пшениці 

озимої суттєво відрізняються від попередніх агротехнікою рослини, деякими 

біохімічними показниками та потенційною продуктивністю. 

Формування врожаю зерна сортів озимої пшениці проходило в значній 

залежності від погодних умов та потенціалу сортів (табл. 2). 

Таблиця 2 

Урожайність та маса зерна сортів озимої пшениці 

Середнє за 2019-2020 рр. 

Сорт Урожайність зерна, /га Маса 1000 зерен, г 

Красуня Одеська 4,47 40,61 

Куяльник 4,80 39,32 

Одеська 267 3,95 39,57 

Фаворитка 4,67 39,10 

Херсонська безоста 4,00 37,23 

Примітка. НІР05 склала 0,12 т/га 
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Висновки. По даним таблиці ми бачимо, що найбільш врожайним був 

сорт Куяльник, який сформував врожай зерна на рівні 4,80 т/га, сорт Фаворитка 

сформував врожай на 0,20 т/га нижчий від Красуні Одеської. Низьку 

врожайність на рівні 3,95 т/га сформував сорт Одеська 267 незважаючи на 

високу масу 1000 зерен, що склала 39,57 г. Сорти озимої пшениці Херсонська 

безоста, Фаворитка та Красуня Одеська сформували врожай відповідно 4,00; 

4,67 та 4,47 т/га. Найбільша маса 1000 зерен була сформована при вирощуванні 

сорту Красуня Одеська – 40,61 та Одеська 267 – 39,57 г. 

Отже виходячи з вище сказаного можемо зробити висновок -  найвища 

врожайність зерна пшениці озимої формувалася за вирощування у господарстві 

сорту Куяльник – 4,80 т/га.  Найбільші за масою 1000 зерен відзначилися сорти 

Красуня Одеська – 40,61 г та Одеська 267 – 39,57 г. 
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Анотація: у статті розглянуто взаємозв’язок стилю керівництва 

педагогом класом та його характерологічних рис. Охарактеризовано 

психологічну специфіку виявлених корелятів. Зпрогнозовано 

характерологічний портрет педагогів з демократичним, ліберальним та 

авторитарними стилями управління учнівським класом. 

Ключові слова: стиль керівництва, акцентуації характеру, авторитарний, 

демократичний та ліберальний стилі педагогічного керівництва. 

 

Актуальність дослідження. Сьoгoдні  перед oсвітoю пoстaлo питaння 

зaбезпечення в освітньому прoцесi сприятливих умoв для нaйефективнiшoї 

сaмoреaлiзaцiї усіх його учасників. У цьoму кoнтексті вaжливoгo знaчення 

нaбувaє проблема oргaнізaції кoнструктивнoї взaємoдії клaснoгo керівникa з 

учнями та загальнопедaгoгічнoгo керівництвa учнівською групою. Сaме від 

здaтнoсті клaснoгo керівникa ствoрити сприятливий психoлoгічний клімaт в 

клaсі, нaлaгoдити у спілкувaнні з учнями емoційнo кoмфoртні стосунки, 

значною мірою зaлежить успішність всьoгo нaвчaльнo-вихoвнoгo прoцесу. 

Зрoзумілo, що успішність педaгoгічнoгo керівництвa зaлежить від  

oсoбистісних та індивідуaльних oсoбливoстей педагога, oскільки саме вони 

http://teacode.com/online/udc/1/159.9.07.html
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сприяють aбo зaвaжaють ствoренню сприятливих психoлoгічних умoв 

пізнaвaльнoї aктивнoсті учнів, зaлученню дo нaвчaння, ствoренню aтмoсфери 

співпрaці (в учнівській спільнoті, між педaгoгoм і учнями) тoщo. 

Аналіз досліджень та публікацій з проблеми. Прoблемa вибoру стилю 

керівництвa тa йoгo взaємoзв’язку з індивідуaльними oсoбливoстями 

oсoбистoсті здавна цікaвилa дoслідників і рoзрoблялaся в рамках сoціaльнoї, 

екoнoмічнoї та педaгoгічнoї психoлoгії. Дoслідження стилів керівництвa були 

зaпoчaткoвaні у 30-х рр. ХХ ст. німецьким психoлoгoм К.Левіним, який 

виoкремив три стилі керівництвa: демoкрaтичний, aвтoритaрний і ліберaльний 

(пoтурaння). Йoгo клaсифікaція нaбулa знaчнoгo пoширення в педaгoгічній та 

соціальній психології (O. Aндреєв [1], Т. Бєляєвa [2], O. Бoдaльoв [3], Н. 

Мaслoвa [11], П. Симoнoв [14] тa ін. Зoкремa, O. Бoдaльoв вивчaв зв’язoк між 

стилями педaгoгічнoгo спілкувaння тa oсoбливoстями сприйняття педaгoгoм 

oсoбистoсті учня [3]. Дoслідження Т. Бєляєвoї дoзвoлили визнaчити зв’язoк між  

стилем педaгoгічнoгo керівництвa тa психoлoгічнoю безпекoю мoлoдших 

школярів [2]. В рoбoтaх Н. Мaслoвoї виявленo зaлежність між стилем 

педaгoгічнoгo керівництвa і oсoбливoстями регулювaння пoведінки дітей-

першoклaсників [11]. O. Киричук охарактеризував мoжливoсті педaгoгічнoгo 

упрaвління клaсним кoлективoм через педагогічне спілкувaння [6].  

Концепцію акцентуaцій рис характеру (К. Леoнгaрд (1964), A. Лічкo 

(1977), Г. Шмішек (1970)) було запропоновано розглянути крізь призму 

взaємoзв’язків зі стилем керівництвa (Ю. Бойко-Бузиль (2016), Г. Золотнікова 

(2014), O. Сaврук (2009), П. Симoнoв (1984)). Зoкремa П. Симoнoв, вивчaючи 

взaємoзв’язoк oсoбистoсті тa прoфесійнoї мaйстернoсті виклaдaчa, з’ясувaв, щo 

риси, щo утвoрюють тип хaрaктеру особистості, визнaчaють зaгaльний рисунoк 

її пoведінки при спілкувaнні з іншими людьми, тoбтo визнaчaють стиль її 

пoведінки [14]. O. Сaврук дoслідив вплив суб'єктивних чинників (зокрема 

aкцентуaцій хaрaктеру) нa вибір стилю керівництва [13]. В дoслідженнях С. 

Звєрякoвoї виявлений вплив індивідуaльних oсoбливoстей вчителя нa хaрaктер 

педaгoгічнoгo спілкувaння з учнями [5].  
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Oднaк, пoпри дoсить знaчний oбсяг викoнaних теoретичних тa 

прaктичних дoсліджень, прoблемa стилів педaгoгічнoгo керівництвa не втрaчaє 

свoєї aктуaльнoсті. Зoкремa, зaлишaється малодoслідженим питaння 

взaємoзв’язку між стилем керівництвa педагога-класного керівника тa йoгo 

хaрaктерoлoгічними oсoбливoстями. 

Метa стaтті: вивчення психологічних особливостей зв’язку між стилем 

керівництвa педaгoгa тa йoгo хaрaктерoлoгічними oсoбливoстями з метoю 

прoгнoзу тa рoзрoбки рекoмендaцій з підвищення ефективнoсті йoгo упрaвління 

учнівськими групaми. 

Метoди дoслідження: теоретичний аналіз; емпіричні методи та 

методики, зокрема: діагностика стилю взаємодії вчителів з класом (В. 

Симонов), вивчення aкцентуaцій oсoбистoсті К. Леoнгaрдa (мoдифікaція Х. 

Шмішекa); математичні метoди oбрoбки дaних - кoреляційний aнaліз Спірмена. 

Виклад основного матеріалу. З чaсу зaпoчaткувaння К. Левіним стилів 

керівництвa oфoрмилaся цілa низкa кoнцептуaльнo відмінних підхoдів дo 

визнaчення цьoгo пoняття. Досьoгoдні йoгo зміст зaлишaється не oднoзнaчним. 

Тaк, В. Пoлукaрoв під стилем керівництвa рoзуміє зaгaльну хaрaктеристику 

спoсoбів, зa дoпoмoгoю яких відбувaється взaємoдія керівників і підлеглих. Він 

відoбрaжaє метoди рoбoти керівникa, oргaнізaції діяльнoсті, взaємини в 

кoлективі, пріoритети, пoзиції aдміністрaції, перевaжну систему ціннoстей, тип 

культури тoщo 12. 

O. Журaвльoв визнaчaє «стиль керівництвa» як «індивідуaльнo-типoві 

oсoбливoсті ціліснoї, віднoснo стійкoї системи спoсoбів, метoдів, прийoмів 

впливу керівникa нa кoлектив з метoю ефективнoгo та якіснoгo викoнaння 

упрaвлінських функцій» [4, с.136]. Дещo пo-іншoму трaктує стиль керівництвa 

Р. Шaкурoв: «цілісна специфічна система стaбільнo пoвтoрювaних 

oсoбливoстей діяльнoсті керівникa (мoтивів і цілей, змісту, спoсoбів), якa 

хaрaктеризується внутрішньoю гaрмoнією і вирoбленa для ефективнoгo 

здійснення функцій упрaвління в певних умoвaх [15, с.164-165]. 

В педaгoгічній діяльнoсті стиль керівництвa хaрaктеризує специфіку 
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діяльнoсті клaснoгo керівникa як суб’єктa нaвчaльнo-вихoвнoгo прoцесу і 

прoявляється у типoвих для педaгoгa спoсoбaх і прийoмaх впливу нa 

вихoвaнців, упрaвління їх пoведінкoю, спoнукaння дo реaлізaції пoстaвлених 

зaвдaнь. Т. Мaлькoвськa під стилем педaгoгічнoгo керівництвa рoзуміє 

«сукупність стійких спoсoбів взaємoдії вчителя з учнями в прoцесі спільнoї 

діяльнoсті і спілкувaння. Oснoвними спoсoбaми взaємoдії виступaють: спoсіб 

вербaльнoгo спілкувaння з учнями (дoбрoзичливий, бaйдужий, oфіційний тoн і 

т.д.), фoрмa спілкувaння (нaкaз, вимoгa, пoрaдa, прoхaння), прийoми 

зaoхoчення і пoкaрaння, встaнoвлення певнoї дистaнції» [10]. 

Стиль педaгoгічнoгo керівництвa прoявляється в сoціaльнo-психoлoгічній 

пoзиції, яку зaймaє педaгoг у стoсункaх з учнями («зверху», «пoряд» чи 

«знизу»), в тoму, нaскільки aктивнo він впливaє нa їхню пoведінку, oргaнізoвує, 

спрямoвує тa кoнтрoлює їхню діяльність, встaнoвлює oбмеження і вимaгaє 

дoтримaння певних нoрм тa принципів, спoнукaє, зaoхoчує чи стримує, 

oбмежує їхню aктивність і сaмoстійність. Тoму в педaгoгічній прaктиці стиль 

керівництвa предстaвлений трьoмa oснoвними фoрмaми педaгoгічнoгo впливу: 

співрoбітництвo педaгoгa тa учнів (демoкрaтичний), тиск педaгoгa нa учнів 

(aвтoритaрний), нейтрaльне ставлення дo учнів (ліберaльний). 

Oкрему прoблему стaнoвить питaння впливу індивідуaльнo-

психoлoгічних рис клaснoгo керівникa нa вибір ним стилю управління 

педaгoгічним кoлективoм. Дo чинників, які визнaчaють індивідуaльнo-

психoлoгічні риси керівників І. Литвиненкo віднoсить: хaрaктер, тип 

темперaменту, aкцентуaції хaрaктеру, рoзум, інтелект, спрямoвaність, інтереси, 

вoльoві якoсті, життєві пoзиції і ціннoсті, кoмунікaбельність, стресoстійкість, 

пoрядність 8. 

Якщo гoвoрити прo aкцентуaції хaрaктеру, тo  це крaйні вaріaнти нoрми 

хaрaктеру як нaслідoк підсилення йoгo oкремих рис. Aкцентуaції хaрaктеру 

мoжуть лежати в основі неaдеквaтних реакцій, вчинків керівників. На думку К. 

Леoнгaрда, у 20-50% людей деякі риси хaрaктеру нaстільки зaгoстрені 

(aкцентуйoвaні), щo це зa певних oбстaвин призвoдить дo oднoтипних 
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кoнфліктів і нервoвих зривів. Акцентуaції oсoбистoсті нaсaмперед 

прoявляються в спілкувaнні з іншими людьми і знаходять вияв у ряді типів: 

гіпертимічний; дистимічний; циклoїдний (aфективнo-лaбільний); збудливий; 

зaстрягaючий; педaнтичний (ригідний); тривoжний; емoтивний; 

демoнстрaтивний (aкцентуaція витіснення); афективнo-екзaльтoвaний 7. 

За даними А. Личко, зaлежнo від міри вирaженн, окреслюється двa види 

aкцентуaцій хaрaктеру – явнa і прихoвaнa. Явнa акцентуація (крaйні вaріaнти 

норми) відрізняється нaявністю пoстійних рис певнoгo типу хaрaктеру. 

Прихoвaнa акцентуація у звичних умoвaх вирaжена слaбкo чи зoвсім не 

прoявляються. Психoгенні фaктoри не викликaють психічних пoрушень. Якщo 

нaвіть тaкі риси і виявляються, це, як прaвилo, не призвoдить дo пoмітнoї 

сoціaльнoї дезaдaптaції [9]. Ми припускaємo, щo aкцентуaції рис хaрaктеру 

клaснoгo керівникa впливaють нa вибір ним стилю педaгoгічнoгo керівництвa 

учнівською групою. Зокрема, класні керівники з вираженими рисами 

гіпертимної, педантичної, збудливої та емотивної акцентуації характеру, 

ймовірно, обирають демократичний стиль керівництва; класним керівникам з 

вираженими рисами застрягаючої, циклотимічної та педантичної акцентуацій 

характеру притаманний авторитарний стиль керівництва; ліберальний стиль 

керівництва обирають класні керівники, які мають схильність до тривожної, 

циклотимічної, емотивної, екзальтованої або дистимічної акцентуацій. 

Задля виявлення перевірки висунутої гіпотези було організовано 

емпіричне дослідження. Вибірку досліджуваних склали 32 респонденти віком 

від 26 до 50 років. Всі учасники є класними керівниками учнів старших класів 

чотирьох шкіл Бердичівського району Житомирської області. У зв’язку з 

епідемічними карантинними вимогами, дослідження проводилося в онлайн 

режимі. Результати діагностики стилю керівництва показали, що 11 

досліджуваних (34,4%) віддають перевагу демократичному; 9 (28,1%) – 

ліберальному та 12 (37,5%) – авторитарному стилям керівництва. 

Співвідношення стилів керівництва та типів акцентуації характеру, до прояву 

яких мають схильність класні керівники, представлене у таблиці (табл. 1). 
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Отримані дані свідчать, що у класних керівників з авторитарним стилем 

яскраво виявилися виражені риси застрягаючої, циклотимічної та педантичної 

акцентуацій характеру. Тобто, їм можуть бути властиві періодичні зміни 

настрою та манери спілкування, дратівливість, схильність до конфліктів і 

суперечок. В період підйому настрою вони товариські, у період спаду - 

з'являється млявість, втрата інтересу, зниження рівня товариськості. 

Таблиця 1  

Стилі керівництва та тип акцентуацій характеру класних керівників  
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Авторитарний  4   5  3    

Демократичний 6  3      2  

Ліберальний   2 4    3   

Вони важко переключаються з однієї емоції на іншу, люблять, щоб все 

було на своїх місцях,  нетерпимі до безвідповідальності. Злопам'ятні, довго 

пам'ятають образи, сердяться; надмірно спрямовані, «вперті», з афективними 

спалахами, можуть проявляти агресію. В конфліктах, зазвичай, виступають 

ініціаторами, активною стороною. Важко переживають невдачі, часто думають 

про власні недоліки, відчуття непотрібності, переживають почуття самотності, 

стають замкнутими. 

Більшість класних керівників, яким притаманний демократичний стиль 

керівництва, мають тенденцію до прояву гіпертимного типу акцентуації 

характеру, загальними рисами якої є надзвичайна контактність, енергійність, 

оптимізм і недостатньо серйозне ставлення до обов’язків. У них високий тонус, 

вони енергійні, активні та виявляють прагнення бути лідером, легко 

адаптуються в незнайомих умовах. Від їхнього настрою залежить 
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працездатність і самопочуття. Вони здатні глибоко відчувати і переживати. 

Схильні до хороших стосунків з оточуючими, прив'язані та уважні до друзів, 

родичів. У конфліктних ситуаціях можуть зайняти різну позицію.  

У педагогів, яким притаманний ліберальний тип керівництва, яскраво 

вираженими виявилися риси тривожної, дистимічної та емотивної акцентуації 

характеру. Класні керівники з таким стилем управління нерішучі, мало 

контактні, боязкі, невпевнені у собі. Недооцінюють, применшують свої 

здібності. Лякаються відповідальності, побоюються неприємностей, не можуть 

вгамувати свої страхи і тривогу, мають підвищений рівень стомлюваності. 

Настрій визначає працездатність і самопочуття. Швидко виснажуються в 

контактах і воліють самотності. 

Для перевірки достовірності виявлених нами тенденцій до 

взамопов’язаності було проведено кореляційний аналіз досліджуваних 

показників (рангова кореляція Спірмена).  

Звертаючи увагу на достовірні коефіцієнти зв’язку, можна відмітити 

такі виявлені кореляти демократичного стилю керівництва: 

 обернений зв’язок з педантичним (r=0,87, p>0,05) та збудливим 

типами акцентуацій характеру (r=0,69, p>0,1); 

 прямий зв’язок з гіпертимним (r=0,75, p>0,1) та емотивним типами 

акцентуацій характеру (r=0,65, p>0,1). 

Ці дані можуть свідчити про те,  керівник з демократичним стилем 

керівництва, маючи високий рівень комунікативності та контактність у 

спілкуванні, виключає надмірний педантизм у роботі та особистому житті, 

впевнений у собі, емоційний, комфортно почувається в колективі, 

прислухається до інших.  

У конфліктних ситуаціях тримається нейтралітету. Класний керівник 

виявляє в своїй діяльності прагнення жити інтересами колективу, довіряти 

учням, заохочувати їхню ініціативу, адекватно реагувати на критику й свідомо 

спиратися на актив класу, уміння переконувати й роз’яснювати  накази  

керівництва,  розвивати  колективну  думку.  
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Щодо ліберального стилю керівництва, то виявлено достовірні 

зв’язки: 

 прямі з емотивним (r=0,79, p>0,05), тривожним (r=0,62, p>0,1) та 

дистимічним типами акцентуацій характеру (r=0,65, p>0,1); 

 обернений зв’язок з афективно-лабільним (циклотимічним) 

(r=0,70, p>0,1) та афективно-екзальтованим (r=0,86, p>0,05) типами 

акцентуацій особистості. 

Це характеризує ліберальних класних керівників як занадто емоційних, 

невпевнених у собі, надмірно чутливих, зі зниженою комунікативністю. Вони 

не прив’язуються до людей, часто бувають одні та їм комфортно в цьому стані. 

Щодо взаємозв’язків авторитарного стилю керівництва, то тут виявлено 

достовірні позитивні зв’язки з афективно-лабільним (циклотимічним) (r=0,65, 

p>0,1) педантичним (r=0,62, p>0,1) та застрягаючим (r=0,65, p>0,1) типами 

акцентуацій характеру. Це засвідчує, що авторитарні керівники мають різкі 

перепади настрою, важко переживають невдачі, часто самотні. Педантичні, 

злопам’ятні, люблять, щоб все було на своїх місцях і виконувалось вчасно і 

правильно. Часто ставлять завищені вимоги до інших. Їм характерна помірна 

товариськість, схильність до моралізування. В конфліктах, зазвичай, 

виступають ініціаторами, активною стороною. Прагнуть досягти високих 

показників у будь-якій справі, за яку беруться, непохитні та рішучі у 

судженнях, не враховують ініціативу учнів та надають їм самостійності, є 

занадто різкими, критикуючи  діяльність вихованців, зловживають 

покараннями. 

Висновки. Отримані результати підтвердили висунуту на початку 

дослідження гіпотезу, що акцентуації рис характеру класного керівника певним 

чином пов’язані зі становленням у нього того чи іншого стилю педагогічного 

керівництва класом.  

Встановлено, що класні керівники, які обирають демократичний стиль 

керівництва, мають тенденцію до прояву гіпертимної та емотивної акцентуацій 

характеру, проте у них малоймовірною є педантична та збудлива акцентуації 
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характеру, що свідчить про часткове підтвердження гіпотези; Ліберальні класні 

керівники мають тенденцію до прояву емотивної, тривожної та дистимічної 

акцентуацій характеру, що також лише частково підтвердило висунуту 

гіпотезу, оскільки у них низька ймовірність вияву циклотимічних та 

екзальтованих рис. Перевага авторитарності у стилі керівництва виявилася 

пов’язаною у педагогів з проявом циклотимії,  педантичності та застрягання, і, 

водночас малоймовірність збудливості.  Це дає нам підстави вважати, що такий 

зв'язок між стилем керівництва та характерологічними рисами педагогів є дещо 

ширшим та різноманітнішим, аніж окреслені нами припущення. 

Проведене дослідження не вичерпує усієї багатоаспектності 

взаємозв’язків досліджуваних феноменів. Перспективною подальших наукових 

розвідок в руслі окресленої у статті проблематики вбачаємо дослідження 

зв’язку стилю педагогічного керівництва в динамічній площині 

характерологічних змін педагогів. 
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Аннотация: В настоящей статье мы приводим результаты исследования 

антиподов Божьих Потоков, созданных и генерируемых дьявольскими, 

сатанинскими, бесовскими, демоническими, драконовскими, рептилоидными и 

другими паразитами и их детищами – человекоподобными роботами, 

человекоподобными, человекообразными или в образе человека. 

Ключевые слова: антиподы Божьих потоков, их создатели и 

распространители. 

 

В предыдущей статье мы привели результаты исследования Божьих 

Потоков [1, с. 308-317]. В продолжение наших исследований, в процессе 

прямых диалогов с Богом-Творцом, нами было установлено: 

До появления во Вселенной нашего Великого Бога-Отца – Создателя и 

Главы Высшего Духовного Разума – в ней царили тьма и хаос. Здесь не могло 

образоваться никаких частиц или систем [2, с. 192].  

После того, как Бог-Творец – Бог-Отец создал в нашей Вселенной 

нематериальный мир, материю, жизнь и мерность – от 8-ми – до 888-ми 

мерности, в процессе Своего развития, он создал множество других Вселенных 

более высоко мерных – от восьмисот восьмидесяти восьми мерных и выше. 

Подражая нашему Великому Богу-Творцу, перенимая у Него знания и 

технологии, Тьма постепенно развивалась на базе сворованных у Бога-Творца, а 

затем преобразовываемых – в не Божьи, систем и потоков. Тёмные пытались 
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создать в нашей Вселенной свои мерности – им удалось создать лишь от трёх 

до шести мерности. Более высоко мерные Тёмные имеются в других 

Вселенных, отвоёванных (сворованных) ими у нашего Великого Бога-Творца. 

Тёмные создали в нашей Вселенной, путём преобразования имеющихся 

Божьих систем и потоков – 11 (одиннадцать) видов антиподов Божьих Потоков. 

1. Потоки тьмы – антиподы Божьих Потоков света – поглотители 

Света. 

2. Потоки черноты – антиподы Божьих Потоков света, разрушающие 

Свет. 

3. Антиподы Нематериальных Божьих Потоков Благодати, 

отбирающие нематериальные Божьи Потоки Благодати у Божьих детей и 

систем. 

4. Антиподы Божьих Энергонно-простонных потоков, отбирающие 

Божьи Энергонно-простонные потоки у Божьих детей и систем. 

5. Антиподы Божьих Мыслеобразных потоков, разрушающие Божьи 

мыслеобразные потоки. 

6. Цифровые потоки – антиподы Божьих Мыслеобразных потоков, 

отбирающие Божьи Мыслеобразные потоки. 

7. Меркабные потоки – антиподы Божьих Пирамидионных потоков, 

отбирающие Божьи Пирамидионные потоки. 

8. Антиподы Божьих Виртуальных потоков, замещающие Божьи 

Виртуальные потоки. 

9. Антиподы Материальных Божьих Потоков Благодати, отбирающие 

материальные Божьи Потоки Благодати у Божьих детей и систем. 

10. Антиподы Божьих Потоков неисчерпаемых источников Божьей 

электроэнергии и Божьих магнитных полей, отбирающие Божью 

электроэнергию и Божьи магнитные поля. 

11. Универсальные антиподы, отбирающие все Божьи Потоки. 

Потоки тьмы – антиподы Божьих Потоков света, поглощающие, 

отбирающие Свет – линейные потоки. В нашей Вселенной имеются потоки 
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тьмы – от трёх мерных до шести мерных, они состоят из пучков 

электромагнитных волн ниже светового спектра. Потоки тьмы электро-

нейтральные.  

Потоки тьмы могут менять своё направление движения, а также могут 

изменять скорость движения. Потоки тьмы образуют поля тьмы – от трёх 

мерных – до шести мерных полей тьмы.   

На Земле человекоподобные, человекообразные, нелюди, 

человекоподобные роботы, рептилоиды, серые, неоконы, драконы, бесы, 

демоны, все твари и паразиты… – живут в не Божьем Световом поле, как мы 

ошибочно полагали, а живут в трёхмерном поле тьмы.  

Источниками, создателями, генераторами, распределителями, 

распространителями потоков тьмы в нашей Вселенной являются: Всевышний 

духовный разум тьмы, Всевышний бездуховный разум тьмы, Всевышний 

духовный разум черноты, Всевышний бездуховный разум черноты, зародыши 

невидимой электронной плазмы негативной информации – зародыши НЭПНИ, 

все высшие представители Высшего бездуховного разума тьмы, все высшие 

представители Высшего духовного разума тьмы (дети-Боги Всевышнего 

бездуховного разума тьмы и Высшего духовного разума тьмы), все высшие 

представители Высшего духовного разума черноты и Высшего бездуховного 

разума черноты (дети-Боги Всевышнего духовного разума черноты и Высшего 

бездуховного разума черноты), духи тьмы, духи черноты – Вселенной, 

чертогов, галактик, звёздных систем.  

Потоки черноты также являются антиподами Божьих Потоков света, они 

являются разрушителями света. Чернота была создана тьмой. Потоки черноты – 

линейные, не могут менять своё направление и скорость, их скорость ниже 

общепринятой скорости Световых потоков на шесть порядков.  

Потоки черноты имеются в нашей Вселенной от трёх мерных до шести 

мерных, они не образуют поля. Потоки черноты используются Тьмой для 

завоевания Божьих систем, планет, галактик, Вселенных.  
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Антиподы нематериальных Божьих Потоков Благодати, отбирающие 

нематериальные Божьи Потоки Благодати у Божьих систем – имеют 

спиралевидную форму состоят из трёх нитей спиралей (тогда как 

Нематериальные Божьи Потоки Благодати состоят из двух нитей спирали). 

Антиподы нематериальных Божьих Потоков Благодати состоят из 66-ти 

антиподов энергонов тьмы. Они имеются – от трёх мерных до шести мерных.  

Антиподы энергонов – это линейные дезформационные нематериальные 

античастицы. Они состоят из не Божьих ЭЗВ СЭИ (элементарных заряженных, 

вращающихся сгустков негативной, отрицательной, дьявольской…, не Божьей 

энергии и информации или дезинформации), левовращающихся, вращающихся 

против часовой стрелки, «кирпичиков», из которых построены все 

нематериальные и материальные античастицы, антиматерия, анти-жизнь.  

Вышеуказанные не Божьи ЭЗВ СЭИ – известны трёх видов – 

положительно заряженные (вращающиеся со скоростью ниже общепринятой 

скорости света, а именно – со скоростью, составляющей 66% от скорости света 

в вакууме), электро-нейтральные (вращающиеся с общепринятой скоростью 

света в вакууме) и отрицательно заряженные (вращающиеся со скоростью – на 

1,6 порядка выше общепринятой скорости света в вакууме). 

Нам известно три вида антиподов энергонов: 

1. Антиподы энергонов, содержащие по 4 (четыре) не Божьих ЭЗВ 

СЭИ – двух типов – положительно заряженных (содержащих один 

отрицательно заряженный и три положительно заряженных не Божьих ЭЗВ 

СЭИ) и отрицательно заряженных (содержащих один положительно 

заряженный и три отрицательно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ).  

Антиподы энергонов первого вида – это наименьшая единица не 

Божьей энергии, это антиподы Божьей единицы энергии. 

2. Антиподы энергонов, содержащие по 6 (шесть) не Божьих ЭЗВ 

СЭИ –положительно заряженных (содержащих два отрицательно заряженных и 

четыре положительно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ) и отрицательно 

заряженных (содержащих два положительно заряженных и четыре 
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отрицательно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ). 

3. Антиподы энергонов света – энергоны тьмы, содержащие по 9 

(девять) не Божьих ЭЗВ СЭИ – положительно заряженных (содержащих четыре 

отрицательно заряженных и пять положительно заряженных не Божьих ЭЗВ 

СЭИ) и отрицательно заряженных (содержащих четыре положительно 

заряженных и пять отрицательно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ). 

Антиподы Нематериальных Божьих Потоков Благодати  несут на себе 66 

элементарных отрицательных зарядов, непрерывно перемещающихся вперёд и 

назад внутри их спиралей, образуя стержни, создавая при этом нематериальное 

силовое поле – источник антиподов: нематериальной Божьей электроэнергии, 

Божьих программ, Божьей информации и источник дезинформации.  

Источниками, создателями, генераторами, распределителями, 

распространителями антиподов нематериальных Божьих Потоков Благодати 

являются – Всевышний духовный разум тьмы, Всевышний бездуховный разум 

тьмы, Всевышний духовный разум черноты, Всевышний бездуховный разум 

черноты, зародыши невидимой электронной плазмы негативной информации – 

зародыши НЭПНИ, все высшие представители Высшего бездуховного разума 

тьмы и Высшего бездуховного разума черноты (дети-Боги Всевышнего 

бездуховного разума тьмы и Высшего бездуховного разума черноты), все 

высшие представители Высшего духовного разума черноты и Высшего 

духовного разума черноты (дети-Боги Всевышнего духовного разума черноты и 

Высшего духовного разума тьмы), духи тьмы, духи черноты – Вселенной, 

чертогов, галактик, звёздных систем. 

Антиподы нематериальных Божьих Потоков Благодати образуют – 

Антиподы нематериальных Божьих Полей Благодати – от трёх мерных до 

шести мерных.  

На Земле не Божьи дети – твари живут в трёхмерном антиподе 

нематериального Божьего Поля Благодати, они являются приёмниками 

потоков, которые отбирают у Божьих детей – нематериальные Божьи Потоки 

Благодати, преобразуют их в трёхмерные антиподы. Не Божьи дети – 
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человекоподобные, человекообразные, человекоподобные роботы, в образе 

инсектоидов, рептилий и других паразитируют на детях Божьих и живут за счёт 

детей Божьих, и, тем самым ослабляют их, присваивают себе их феномены, 

способности, возможности, таланты…, дарованные им Богом-Отцом. 

Присвоенные, украденные у детей Божьих феномены используют для 

порабощения детей Божьих, превращая их в человеков служебных, а также 

используют для уничтожения лишних детей Божьих, в том числе, с помощью: 

создаваемых ими вирусов, вирусо-бактерий, болезней, эпидемий, пандемий, биг 

фармы, вакцинации, ВОЗ, ФРС, Всемирной банковской системы… 

Антиподы Божьих Энергонно-простонных потоков, отбирающие 

Божьи Энергонно-простонные потоки – это спиралевидные (состоящие из 

одной спирали), электро-нейтральные потоки, в которых чередуются: антиподы 

простонов третьего вида и энергонов тьмы. Они не имеют внутреннего 

стержня. 

Антиподы простонов – это дезинформационные, сферические 

нематериальные частицы, состоящие из двух видов не Божьих ЭЗВ СЭИ – 

положительно заряженных и отрицательно заряженных. 

Нам известны три вида антиподов простонов: 

1. Антиподы простонов, содержащие по четыре не Божьих ЭЗВ СЭИ – 

двух типов – положительно заряженные (содержащие: один отрицательно 

заряженный и три положительно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ) и 

отрицательно заряженные (содержащие один положительно заряженный и три 

отрицательно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ ).  

Антиподы простонов первого вида – это наименьшая единица анти-

пространства. 

2. Антиподы простонов, содержащие по 6 (шесть) не Божьих ЭЗВ 

СЭИ – двух видов – положительно заряженные (содержащие два отрицательно 

заряженных и четыре положительно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ) и 

отрицательно заряженные (содержащие два положительно заряженных и 

четыре отрицательно заряженных не Божьих ЭЗВ СЭИ). 
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3. Антиподы простонов, содержащие по 9 (девять) ЭЗВ СЭИ – двух 

типов – положительно заряженные (содержащие 4 (четыре) ЭЗВ СЭИ 

отрицательно заряженных и 5 (пять) ЭЗВ СЭИ положительно заряженных) и 

отрицательно заряженные (содержащие 4 (четыре) ЭЗВ СЭИ положительно 

заряженных и 5 (пять) ЭЗВ СЭИ отрицательно заряженных). 

Антиподы Божьих Энергонно-простонных потоков состоят из 9 (девяти) 

энергонов тьмы и 9 (девяти) антиподов простонов третьего вида, а именно – по 

5 (пять) энергонов тьмы положительно заряженных и по 4 (четыре) 

отрицательно заряженных энергонов тьмы, по 4 (четыре) антиподов простонов 

положительно заряженных и по пять по 5 (пять) антиподов простонов 

отрицательно заряженных. 

Антиподы Божьих Энергонно-простонных потоков имеются – от трёх 

мерных до шести мерных. Они образуют антиподы Божьих энергонно-

простонных полей – от трёх мерных до шести мерных. Все твари и паразиты на 

Земле живут в трёх мерном антиподе Божьего Энергонно-простонного поля и 

разрушают Божьи Энергонно-простонные поля, они воруют у детей Божьих – 

Божьи Энергонно-простонные потоки и используют их для угнетения и 

порабощения детей Божьих. 

Антиподы Божьих мыслеобразных потоков, разрушающие Божьи 

Мыслеобразные потоки и разрушающие Божьи мыслеобразы – это 

спиралевидные, электро-нейтральные потоки, содержащие по 9 (девять) 

антиподов Божьих мыслеобразов.  

Антиподы Божьих мыслеобразов содержат – по 6 (шесть) антиподов 

энергонов и антиподов простонов второго вида, а именно, они содержат – по 3 

отрицательно заряженных антиподов простонов и антиподов энергонов и по 3 

положительно заряженных антиподов энергонов и антиподов простонов. 

Источниками, создателями, распределителями антиподов Божьих 

мыслеобразных потоков являются: Всевышний духовный разум тьмы, 

Всевышний бездуховный разум тьмы, Всевышний духовный разум черноты, 

Всевышний бездуховный разум черноты, зародыши невидимой электронной 
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плазмы негативной информации – зародыши НЭПНИ, все высшие 

представители Высшего бездуховного разума тьмы и Высшего бездуховного 

разума черноты (дети-Боги Всевышнего бездуховного разума тьмы и Высшего 

бездуховного разума черноты), все высшие представители Высшего духовного 

разума черноты и Высшего духовного разума черноты (дети-Боги Всевышнего 

духовного разума черноты и Высшего духовного разума тьмы).  

Скорость распространения антиподов Божьих мыслеобразных потоков 

выше общепринятой скорости света в вакууме на 666 порядков – на 222 

порядка ниже скорости распространения Божьих мыслеобразных потоков. 

Антиподы Божьих мыслеобразных потоков образуют антиподы Божьих 

мыслеобразных полей – от трёх мерных до шести мерных.  

У нас на Земле имеются трёх мерные антиподы Божьих мыслеобразных 

потоков и трёх мерные антиподы Божьих мыслеобразных полей, разрушающие 

Божьи Мыслеобразные поля и потоки, и вместе с тем, затрудняющие Божьим 

детям воспринимать Божьи созидательные мыслеобразы и их потоки. 

Цифровые потоки – антиподы Божьих Мыслеобразных потоков, 

отбирающие Божьи Мыслеобразные потоки – спиралевидные, нейтральные. 

Они состоят из чередующихся мыслеобразов чисел – 6 (шесть) и 9 (девять) и 

содержат по 66 мыслеобразов шестёрок и по 99 мыслеобразов девяток.  

Мыслеобразы шестёрок и девяток содержат только энергоны – по 

шесть единиц и по девять – соответственно.  

Источниками, генераторами и распространителями мыслеобразов 

шестёрок и девяток, Цифровых потоков являются – Циферот и Циферблат, 

которых создал Всевышний тьмы для отбора Божьих Мыслеобразных потоков. 

Меркабные потоки – антиподы Божьих Пирамидионных потоков, 

отбирающие Божьи Пирамидионные потоки – это спиралевидные электро-

нейтральные потоки, содержащие по 66 (шестьдесят шесть) нематериальных 

меркаба. Нам известны – нематериальные и материальные меркаба. 

Нематериальные меркаба – это дезинформационные нематериальные 

частицы в виде двух пирамид, вставленных вершинами в друг друга. Это 
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объёмная (трёхмерная) звезда Давида. 

В состав нематериальных меркаба входят – по 8 (восемь) антиподов 

энергонов первого вида на вершинах и по 4 (четыре) антиподов простонов 

первого вида внутри. 

Нематериальные меркаба – наименьшие единицы анти-жизни, это 

наименьшее нематериальные живые антиподы Божьих существ. Они 

препятствуют зачатию Божьих детей.   

Антиподы Божьих Виртуальных потоков, замещающие Божьи 

Виртуальные потоки – это спиралевидные, электро-нейтральные потоки – от 

трёх мерных – до шести мерных. Они состоят из частичек антиподов агва, 

левовращающихся [1, с. 308-317].  Частицы антиподы агва занимают 

промежуточное положение между элементарными нематериальными 

антиподами частиц и элементарными материальными антиподами частицами, а 

именно между нематериальными меркаба и антиподами электронов. 

Антиподы Материальных Божьих Потоков Благодати, отбирающие 

материальные Божьи Потоки Благодати Божьи – это материальные, 

электро-нейтральные, спиралевидные (состоящие их трёх спиралей) потоки – 

от 3-х мерных до 6-ти мерных. Они состоят из чередующихся 128-ми ОЗ 

СДИЭ-ВБПЭИ и ПЗ СДИЭ-ВБПЭИ – из 64-х ОЗ СДИЭ-ВБПЭИ и 64-х ПЗ 

СДИЭ-ВБПЭИ и образуют поля антиподов Материальных Божьих Потоков 

Благодати. Они отбирают (воруют) Божью энергию, информацию и программы 

у детей Божьих. 

ОЗ СДИЭ-ВБПЭИ (электроны ВБПЭИ – ворующие Божьи Программы, 

энергию и информацию) – это левовращающиеся отрицательно заряженные 

свободные дезинформационные антиподы электронов. 

ПЗ СДИЭ-ВБПЭИ (позитроны ВБПЭИ) – это левовращающиеся 

положительно заряженные свободные дезинформационные антиподы 

позитронов – воры Божьих программ, энергии и информации. 

Антиподы электронов – это шарообразные клубки, левовращающихся 

паразамкнутых потоков дезинформационных антиподов энергонов вокруг 
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левовращающихся дезинформационных антиподов простонов. Скорость их 

вращения в антиподе электрона выше скорости света на три порядка. 

Антиподы позитронов – это шарообразные клубки, левовращающихся 

паразамкнутых потоков дезинформационных антиподов энергонов вокруг 

левовращающихся дезинформационных антиподов простонов. Скорость их 

вращения в антиподе позитрона составляют 66% от общепринятой скорости 

света. 

Антиподы Божьих Потоков неисчерпаемых источников Божьей 

электроэнергии и Божьих магнитных полей, отбирающие Божью 

электроэнергию и Божьи магнитные поля – это спиралевидные (состоящие из 

трёх спиралей) потоки, в состав которых входят 66 антиподов потоков ОЗ 

потоков ПЭ-ВБПЭИ и 66 антиподов потоков ПЗ потоков ПЭ-ВБПЭИ. Они 

отбирают (воруют) у детей Божьих неисчерпаемые: Божью электроэнергию и 

Божьи магнитные поля – превращают их в антиподы Божьей электроэнергии и 

антиподы Божьих магнитных полей – за счёт которых существуют. 

Универсальные антиподы, отбирающие все Божьи Потоки – 

спиралевидные, электро-нейтральные, состоят из девяти нитей спиралей, не 

имеющих стержни. В их состав входят: антиподы энергонов – 27 единиц, 

антиподы простонов – 27 единиц – всех трёх видов – по 9 каждого вида и их 

потоки; антиподы Божьих мыслеобразов – 9 единиц и 1 (один) антипод Божьих 

мыслеобразных потоков; меркаба – 99 единиц и потоки меркаба; мыслеобразы 

шестёрок – 666 единиц и мыслеобразы девяток – 999 единиц и цифровые 

потоки; ОЗ-ВБПЭИ – 66 единиц, ПЗ ВБПЭИ – 66 единиц и их потоки; 

антиподы ОЗ-ВБПЭИ – 99 единиц, антиподов ПЗ-ВБПЭИ – 99 единиц и их 

потоки. Их можно назвать универсальными паразитами. 

Все вышеуказанные потоки являются паразитическими. Они – 

разрушают, истощают детей Божьих, сокращают продолжительность жизни, 

делают их смертными, воруют у Божьих детей все виды Божьих потоков – для 

жизнеобеспечения человекоподобных, человекообразных, нелюдей, демонов, 

бесов, человекоподобных роботов, человекообразных роботов, серых, 
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неоконов, рептилоидов и прочих паразитов. 
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Анотація: У статті висвітлюються традиційні лінгвістичні методи аналізу 

польських фразеологічних інновацій, від яких залежить класифікація всього 

фразеологічного фонду, а також критерії виділення й опису стійких сполук 

загалом та їхніх новоутворень зокрема.  

Ключові слова: методологія, метод, аналіз, синтез, фразеологізм, 

фразеологічна інновація. 

 

Методологічна основа наших пошуків ґрунтується на розумінні мови як 

системи, що постійно змінюється і розвивається. Теоретико-методологічна база 

дослідження інтегрує методи, які сприяють вивченню фразеологічних 

інновацій, та спирається на доробок таких мовознавців як Буттлер Д, 

Вавжинчик Й., Дембровська К., Котєлова Н., Курковська, Марковський А.[], 

Саткевич Х.,  Смолькова Т., Текель Д., Ядацька Г. та інші. 

Методологію, перш за все, ми трактуємо як вчення про методи – окремі 

прийоми, методики, інструменти для дослідження конкретного мовного і 

мовленнєвого матеріалу. Незаперечним фактом є те, що фразеологія 

віддзеркалює не лише національну культуру, але й специфіку системної 

організації мови, її структури, типології тощо. Тому, вивчаючи фразеологічний 

матеріал на фоні реального життя, обмеженого часом, можна визначити і 

зафіксувати його трансформаційні зміни та функціональні особливості, 
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характерні для певної епохи. Аналізувати фразеологізовані новотвори доволі 

непросто. Пояснюється це феноменом фразеологічної одиниці, яка по собі є 

знаком вторинної номінації зі специфічною структурою, семантикою, 

морфолого-синтаксичними, сполучувальними та стильовими особливостями. 

Визначальним у описі стійких словесних комплексів вважаємо системний 

підхід, націлений на вивчення нової фразеології з синхронних позицій, а 

використання методів залежить від конкретних задач і цілей дослідження. 

Спробуємо обґрунтувати нашу методику вивчення фразеологічних 

інновацій. Насамперед, аби визначити предмет дослідження, тобто довести 

приналежність нових стійких сполук до фразеології, ми оперували методом 

фразеологічної ідентифікації, який надавав можливість виявити 

“фразеологічність” будь-якого сполучення слів. Основними показниками 

названого процесу, на думку переважної більшості вчених, є переосмислення, 

багатокомпонентність (роздільне оформлення), структурно-семантична 

стійкість. Наявність переосмислення (повного або часткового) компонентного 

складу ми з’ясовували за допомогою контекстного аналізу, співставляючи 

словесне оточення сталої сполуки зі словниковими тлумаченнями складників-

компонентів. 

Семантична стійкість фразеологічних сполук залежить від 

переосмислення слів-компонентів. Ми встановлювали її методом аплікації: 

цілісне значення новоутворення співставляли з буквальним значенням 

складових компонентів. Подібна процедура доводить, що значення слів-

компонентів (одного або всіх)знаходяться поза дефініцією фразеологічної 

одиниці. Для доказу роздільного оформлення фразеологізму ми також залучали 

контекстний аналіз, за допомогою якого фіксувалися граматичні зміни його 

компонентів. Таким чином, ми розуміли, що цільність слів-складників (у різних 

граматичних формах) може бути доказом багатокомпонентності (роздільного 

оформлення) фразеологічного новоутворення. 

Компонентний аналіз застосовували у зв’язці із семним аналізом. 

Лексеми-компоненти ми розкладали на семи і вирізняли в них інноваційні 
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елементи. Цей підхід дозволив описати семантичні деривати, їхні продуктивні 

моделі та варіативні межі. 

Методика словотвірного аналізу складників фразеологічної інновації 

дозволила описати механізми словотвірної варіантності та її подальші 

перспективи. Граматичний аналіз цікавив нас із позиції сполучуваності 

фразеологічних новоутворень з іншими членами речення. Також ми визначали 

граматичну структуру і морфолого-синтаксичні особливості материнської 

одиниці та співставляли з інновацією. Фактичний ілюстративний матеріал було 

зібрано завдяки методу суцільної вибірки з різних джерел і ресурсів. 

Математичний метод, як складова кількісного аналізу, допомагав 

фіксувати частоту вживання фразеологічних інновацій за принципом їхнього 

формування: словотвірна варіантність, компонентна варіантність, семантична 

деривація. Такі підрахунки дозволяли визначити найбільш продуктивні 

механізми морфологічної та семантичної деривації. Описовий метод разом із 

методом буквального і художнього перекладу послугував нам при 

співставленні польських і українських фразеологізмів. Дослідженню сфер 

вживання фразеологічних інновацій посприяло широке залучення методів 

функціонального аналізу, що дозволило краще зрозуміти когнітивну сутність 

мовленнєвої діяльності, вивести її з абстракції, трактуючи як повсякденну 

реальність. Семантико-прагматичний підхід названого аналізу був доречним 

при описі неофразем у комунікативному аспекті. Він підкреслював 

прагматичну цінність спілкування, коли носій мови мав намір озвучити щось 

нове, що вже має назву, більш експресивно й влучно. 

Метод порівняння в нашому дослідженні найбільш вагомий. Його 

можливості дозволили нам визначити й описати критерії виділення 

фразеологічних одиниць. Порівняння різних поглядів призвело до формування 

робочої дефініції термінів «фразеологізм», «неологізм», «фразеологічна 

інновація», що дало змогу нам стати на позиції «широкого» розуміння 

фразеології. Вказаний метод допоміг зіставити способи морфологічної 

деривації, лексичний і формальний, та окреслити межі їхньої варіантності. За 
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допомогою методу порівняння нам вдалося практично підтвердити, що більша 

частка фразеологічних інновацій продукується пресою та інтернетом. 

Співставлення стильових маркерів надало можливість характеризувати 

фразеологічні інновації як важливий засіб виявлення прагматичних аспектів 

комунікації. Використання інноваційної фразеології – показник якісної освіти і 

культури мовлення. Таким чином, дослідницькі завдання вирішуються за 

допомогою загально наукових підходів – аналізу та синтезу. Наукові пошуки 

передбачають використання низки традиційних лінгвістичних методів аналізу, 

а саме: фразеологічної ідентифікації, аплікації, суцільної вибірки, 

математичний, описовий, порівняльний, а також контекстний, компонентний, 

семний, словотвірний, граматичний та функціональний прийоми. Від методів 

дослідження всіх стійких словесних комплексів залежить класифікація всього 

фразеологічного фонду, а також критерії виділення  й опису фразеологічних 

одиниць і фразеологічних інновацій. Методологічне підґрунтя представленої 

роботи спирається на комплексне застосування пошукових підходів, що сприяє 

висвітленню неологізаційних процесів у польській мові. 
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Анотація. Використання політичної міфології в конкуренції за владу 

передбачає спрямоване впровадження в індивідуальну та масову свідомість 

соціально-політичних міфів як ілюзорних уявлень або ідей-симулякрів, що 

сприймаються на віру, без раціонально-критичного осмислення. Хоча політичні 

міфи не є продуктом раціональних дій чи логіки, вони глибоко вкорінюються у 

політичний менталітет людей, як маніпулятивний спосіб владного домінування. 

Характерними рисами політичних міфів стають їхня технологічна штучність, 

відносна короткотривалість, інтенціональність та дуалізм. 

Ключові слова: політичні міфи, політична міфологія, маніпулятивні 

технології, міфологічна свідомість, міфологічне мислення, 

 

У багатовіковому процесі політичної боротьби за владу склалось чимало 

способів і технологій, що мають як прагматичний, так і маніпулятивний 

характер. Власне, сутність політики, як «мистецтва впливу» на людей, і в 

минулому, і в наш час дозволяє специфічно домагатися реалізації цілей щодо 

владного домінування. У цьому сенсі, політична міфологія набула помітного 

поширення як спосіб масштабного впливу на суспільство з боку публічних 

політиків. Вона ґрунтується на цільовому «впровадженні в індивідуальну та 
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масову свідомість соціально-політичних міфів як ілюзорних уявлень або 

симулятивних ідей, які спрямовані на затвердження певних цінностей і норм, 

іміджевих рис правителів чи політиків, що зазвичай сприймається на віру, без 

раціонально-критичного осмислення» [1, с. 429-430]. Отже, характерними 

рисами політичних міфів стають їхня технологічна штучність, відносна 

короткотривалість та інтенціональність, бо вони мають спонукальний характер 

щодо дій в конкретній соціально-політичній ситуації, а також дуалізм, оскільки 

міфи передбачають органічне поєднання соціального й індивідуального, коли 

створювані образи тісно пов’язані як з потребами групи, так і з емоційно-

мотиваційною сферою окремої людини. 

Політичні та соціальні міфи виникають унаслідок духовної потреби в 

перетворенні об'єктивної дійсності, яка непідвладна окремим людям; вони 

формуються всередині складного суб'єктивного світу особистості, як результат 

ментальних психологічних установок, та під дією спрямованих зовнішніх 

чинників. Яскравими прикладами є сакральні «автократичні міфи» про 

божественне походження влади і володарів або «тоталітарні міфи» радянських 

часів стосовно загальної суспільної рівності при комунізмі, про економічну 

шкоду приватної власності, щодо неминучості краху капіталізму. Тоді в 

політичній міфології переважали ідеологічні симулякри «ворогів народу», 

«космополітів», фантоми «лікарів-убивць», «шкідників» тощо. 

Феномен стійкості міфу в людській свідомості вивчається у філософсько-

психологічному дискурсі: хоча міфотворчість не є продуктом раціональних дій, 

політичної логіки або фахової інформації, вона глибоко вкорінюється у 

менталітеті особистості та політичній культурі, які є стійкими й досить 

інертними явищами. Як відзначав К. Ясперс в праці «Смисл і призначення 

історії», «до ілюзій передусім схильна слабка людина, а в наш час вона, 

можливо, слабкіша, ніж коли-небудь» [2, с. 229]. Ф. Ніцше вважав міф 

«горизонтом культури», який відтворює її життєві умови. Критикуючи уявність 

і фальшивість людської свідомості, він стверджував, що боротися з ілюзіями, 

забобонами і віруваннями – це марна витрата сил, приречена на невдачу, бо 
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психологія людини потребує фікцій, як ідеологічної основи «стратегії 

виживання». Але намагатися звільнити людину від них означає надати їй 

недобру послугу, позбавити упевненості в собі та вивільнити в ній руйнівні 

сили, тому індивіду життєво необхідно підживлення соціально-політичними 

міфами, які формують його особливий ілюзорний світ. До речі, це цілком 

природно перегукується з фундаментальним постулатом психології про те, що 

світ дається нам у відчуттях і сприйняттях. Семіотика текстів міфу цікавила 

також К. Леві-Строса і Р. Барта, які бачили його як феномен повсякденної 

культури. Вітчизняні дослідники підхопили естафету автора теорії про роль 

міфології в житті людей Жоржа Ежена Сореля і почали досліджувати не тільки 

міф як такий, а політичний міф як результат інтелектуальної і громадської 

діяльності, як засіб політичних маніпуляцій, як спосіб осягнення політичного 

світу. Політичний міф став визначатися як цілісне, спрощене, переважно 

ірраціональне відображення в індивідуальній і масовій свідомості політичної 

реальності та основних суспільних цінностей, своєрідний символічний засіб їх 

інтерпретації, моделювання світу i соціального життя; інструмент реалізації 

конкретних політичних завдань – боротьби за владу, її легітимації, утвердження 

нової політичної ідеології [3]. 

Важливою функцією політичного міфу є легітимація владних інститутів. 

Політичний міф нерідко виступає своєрідним гарантом національної 

самоідентифікації, містифікуючи політичну реальність та утворюючи в такий 

спосіб так звану міфосвідомість, яка дозволяє спростити сприйняття складного 

світу політики завдяки цілісним і гармонійним уявленням, заснованим на вірі, а 

не на логічному знанні. Міфосвідомість, таким чином, дає змогу нібито 

«олюднити» владні відносини, змалювати їх як арену боротьби сил добра і зла, 

справедливості та несправедливості. Саме тому політичне міфотворення стало 

неодмінною ознакою сучасності, одним з найпоширеніших засобів 

маніпулювання масовою свідомістю в будь-якому суспільстві. 

Якщо в політично та економічно стабільному суспільстві міфологічна 

свідомість є похідною від свідомості масової, то в суспільстві, що уражене 
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гострими соціально-політичними колізіями, вона не тільки не залежить від неї, 

а може навіть домінувати, особливо за специфічних умов традиціоналізму 

національного менталітету і догматів віри. Міфологічне мислення природно 

активізується в переламні періоди розвитку країн, для яких характерні 

соціальна дисперсія, деградація звичних цінностей та стереотипів поведінки, 

незахищеність і відкритість психіки людей, внаслідок чого вони викривлено 

сприймають реалії життя. Яскравим прикладом цього є мозаїчно-амбівалентний 

тип свідомості, що склався у пострадянській Україні. Такий тип свідомості 

проявляється: 

– у поєднанні взаємовиключних ціннісно-нормативних систем, які 

співіснують не як антагоністи, а як узгоджені елементи єдиного типу свідомості 

й емоційного ставлення до соціокультурної дійсності; 

– у притаманності не тільки різним соціальним групам і спільнотам, 

конкуренція між якими могла б призвести до встановлення єдиної ієрархічної 

системи, а фактично кожній з них; 

- у суперечливому поєднанні демократичних цілей соціальних 

перетворень і тоталітарних засобів їх досягнення, тобто у паралельній 

орієнтації на суперечливі, а часом й взаємовиключні, цінності та норми. 

Отже, напружені соціальні відносини (політична боротьба, кризи, 

революції, конфлікти, війни) є достатньо сприятливим ґрунтом для поширення 

політичної міфології: сприйняття ілюзій та фантомів, продукування соціально-

політичних утопій і симулякрів, популістських «прожектів» щодо 

наддосконалого життя та його творців.  

Сюжетна різноманітність і характер політичних міфів залежить, 

передусім, від політичних цілей, які переслідують мифотворці – або 

консервувати уявну інтеграцію, чи спровокувати дестабілізацію в соціумі. 

Згідно цього, політична міфологія найчастіше використовує типові сюжетні 

лінії: 1) описує ідеальну, безпроблемну картину минулого, сучасного або 

майбутнього життя суспільства і держави (міфи-ідилії); 2) пророкує фатальну 

безодню, до котрої має звалитися країна та її населення, як жахливу реальність 
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чи майбутню катастрофу (міфи-жахи, есхатології); 3) моделює харизматичний 

образ політичного героя – «спасителя нації», який єдиний здатний вирішити 

глобальну або іншу нерозв'язну проблему, кардинально запобігти їх трагічним 

наслідкам (це – міфи героїзації, «політичний антидот»).  

Задля вкорінення політичних міфів у свідомість незрілої особистості чи 

соціальних верств застосовують різноманітні маніпулятивні технології, як 

брутальні, так і досить рафіновані: використання метафор і символів у мові 

політики («прозорливий, як Пророк», «мудрий, як Соломон», «непереможний, 

як Бонапарт», «спокійний, як Сфінкс», «диявольськи виверткий» та ін.); 

надмірна гіперболізація значущості окремих політичних персон (у владі чи в 

опозиції) або резонансних подій; перетворення на легенду чи фальшування 

реальних політичних фактів (історичних і сучасних); міфологізація дійсних 

біографій політиків; «тінізація» частки незручної інформації щодо дій влади; 

замовне розповсюдження в ЗМІ та Інтернеті політичної брехні й наклепів; 

таврування образливими ярликами і троллінг у соціальних мережах політичних 

суперників тощо. 

Політичний міф – атрибут будь-якої політичної системи, оскільки влада 

має постійну потребу в символах, що її уособлюють. В цьому зв'язку вельми 

цікавим і оригінальним є трактування маніпуляцій за допомогою політичних 

міфів, яке запропонував Юрген Габермас, коли у парадигмі постмодернізму 

специфічно поділив еліту влади на домінуючу інтелектуально-політичну, що 

народжується в процесі вільних комунікативних дій з громадськістю, та носіїв 

адміністративної влади, які системно діють у межах організованого світу 

політики [4]. У цьому він вбачав «парадокс демократії»: представники 

інтелектуальної еліти, що володіють словом, тягнуть на себе «ковдру влади», 

ризикуючи міфічно розчинити її у словесах, тоді як адміністративна влада 

самопрограмується, стає системою замкненої циркуляції кадрів, переслідуючи 

корпоративні інтереси, що досягаються здебільш за умов приховування або 

спотворення інформації. Звідси, відбувається своєрідна поляризація впливів – 

інтелектуальна еліта в умовах відкритих комунікацій отримує «владу ідей», а 
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адміністративна еліта за рахунок ресурсів і управління комунікаціями – «владу 

технологій». Таким чином, формуються природні передумови застосування 

міфологізації як технології політичної діяльності та управління. 

В арсеналі засобів владного впливу особливе місце посідає проект 

харизматичного лідера – один з блискучих продуктів реалізованої технології 

політичної міфологізації. Політичні міфи про харизму лідерів трансформують 

сучасну реальність: «Їхнє життя, просте як міф, драматичне як мрія, - написав 

Серж Московічі, - у всій своїй наївності та жорстокості перетворює ці події». 

Він позначив головні ознаки харизми, відносячи до них політичні метафори і 

гіперболи – «ця людина – геніальний вождь, Месія, бог політики, геній 

комерції» [5, с. 298–303]. Харизматичний лідер з'являється у той час, коли в 

одних руках одночасно концентруються ресурси і технології стратегічних дій 

та величезний комунікативний вплив. Не заради утилітарних цілей, цей лідер 

намагається змінити життєвий світ і увійти до нього визначальною складовою у 

вигляді «героїчного міфу» чи геніальної моделі вирішення проблем, зняття 

соціокультурних суперечностей тощо. 

С. Московічі зазначив виняткові здібності харизматичного політика: 

 демонстративність дій, оригінальність думок, рішучість йти до 

кінця; 

 щирість, згода між словом і ділом, злиття особистої і колективної 

долі; 

 харизму сприймають за надприродну владу, що підтверджується 

видимими і винятковими актами: дивами і перемогами; навіть банальним 

подіям надається екстраординарний і безпрецедентний вигляд; 

 месіанство: харизматичний лідер переконаний у своїй місії, 

доводить це іншим і навіть не потребує схвалення адептів. 

Протягом останніх століть міфи активно політизуються, особливо через 

напруження політичного життя: війни («холодна», ідеологічна, інформаційна, 

гібридна); політична конкуренція; референдуми, позачергові вибори та інше. 

Але руйнування колишніх ідеологем не призвело сьогодні до перемоги 
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раціонального, навпаки продукуються нові політичні міфи і симулякри. Так, в 

Україні зусиллями деяких публічних політиків і заангажованих ЗМІ множаться 

утопії про «доблесних борців із корупцією», міфологеми щодо «геніальних 

реформаторов», «самовідданих поборників демократії та прав людини», 

згубний міф про «істинних україномовних патриотів vs російськомовних», 

міфологічні сюжети про «месій» відродження українського православ’я тощо. 

На жаль, вражає очевидна спекуляція на політичних ідеалах і соціальних 

очікуваннях людей, які зазнають цинічної експлуатації. 

Міфологізація досить ефективно працює в політичному просторі не 

тільки нестабільних, але й розвинутих демократичних країн. Так, на думку 

американського професора Герберта Шиллера, панування правлячої еліти в 

США підсилили п'ять соціально-політичних міфів:  

– про індивідуальну свободу і особистий вибір громадян;  

– про нейтралітет найважливіших політичних інститутів – Конгресу, 

суду, президента і мас-медіа;  

– про незмінність егоїстичної природи людини, її агресивність, схильність 

до накопичування і споживацтва;  

– про відсутність у суспільстві соціальних конфліктів, експлуатації та 

гноблення;  

– про плюралізм і «свободу» ЗМІ, які, незважаючи на їх велику кількість, 

насправді контролюються великими рекламодавцями та урядом, лишаючись 

індустрією «ілюзорної свідомості» [6,с. 5-9]. 

Отже, спільним і для країн зі сталою традицією демократії, і для країн, де 

демократичні цінності не набули такого характеру, є те, що сучасні політичні 

міфи: по-перше, створюються вельми кваліфіковано; по-друге, ретельно 

приховують інформацію про дійсні наміри суб’єкту маніпуляцій; по-третє, 

формують в об’єкта маніпулювання ілюзії незалежності від зовнішнього 

впливу, самостійності прийняття рішень та вибору дій; по-четверте, нав’язують 

адресату бажання та цілі, які змінюють первісні його наміри; і найважливіше – 

політичні міфи є технологією здійснення влади, а не простого впливу на 
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поведінку людей. 

Психологічна природа впливу політичного міфу, як способу владного 

домінування, ґрунтується на відкритому Мелвіном Лернером феномені «віри в 

справедливий світ» (англ.- belief in a just world) та розвиненому Деніелем 

Нуделманом [7]: людина вірить в те, що особисто з нею, без її провини не може 

трапитися будь-що «погане», оскільки світ справедливий, і в ньому кожен 

отримує те, що заслужив. Ідея справедливості докладається і до себе, і до 

іншого. При цьому «невинність» жертви руйнує віру в справедливий світ і 

звідси часто виникає навіть антипатія до жертви («значить, заслужив»). На 

основі такого міркування можливі найрізноманітніші метаморфози прийняття 

або відхилення тієї чи іншої інформації, а, отже, і поведінки. Це доведено ще у 

1967 році Мартіном Селігманом, який описав феномен «вивченої 

безпорадності» (англ.- learned helplessness). Руйнування образу справедливості 

призводить до того, що людина може зневіритися в можливості контролювати 

свої дії, домагатися результату, який залежить від неї. Виникає апатія, 

поведінка набуває рис «жертви», що є наслідком занепаду віри в справедливий 

світ. Психологічний механізм перцептивного захисту виступає в даному 

випадку як найважливіша потреба збереження відповідності сформованого 

образу світу реальному світу. Тут також діє принцип «збереження психічної 

енергії»: зміна існуючих установок і поглядів йде шляхом найменшого опору. 

Прагнення використовувати готові схеми і спрощені моделі осмислення буття 

розглядаються в якості «психологічної розплати» за потребу мати стійку, 

передбачувану і несуперечливу картину світу, включаючи її соціально-

політичні складові. Дія саме цих двох феноменів використовується 

політтехнологами при створенні політичних міфів, в які апріорі закладається 

ідея універсальної справедливості, завдяки чому формується ілюзія: 

• захисту від екзистенціального страху, який виникає при думці про те, 

що хід подій у світі практично не залежить від нашої волі; 

• стимулювання досягнення довгострокових цілей; 

• допомогиу перенесенні повсякденних тягот і подоланні перешкод в надії 
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на абстрактну винагороду в невизначеному майбутньому; 

• створення відчуття контролю над ситуацією завдяки впевненості в 

однозначності передбачуваного ефекту. 

Таким чином, міфологізація та її глибинні механізми моделюють та 

трансформують не тільки людську свідомість, а й соціально-політичну 

реальність. Містифікуючи її, політичний міф створює специфічний 

структурний елемент свідомості – міфологічну свідомість, яка дозволяє 

спростити складний світ політики завдяки світосприйняттю, заснованому на 

вірі, а не на логічному знанні з його внутрішніми суперечностями.  

Особливістю сучасних політичних міфів є, з одного боку, тенденція до 

створення нових міфів, як реакція на поширення нових суспільних явищ 

(формування політичного ринку, віртуалізація політичних процесів), а з іншого 

– міфи стають ірраціональною складовою не стільки управління, скільки 

маніпулювання суспільною свідомістю. В ситуації невизначеності напрямів 

стратегічного розвитку держави, посилення суперечливих тенденцій в 

суспільстві зростає потреба у захисних механізмах, які сприятимуть 

збереженню цілісності соціуму. Таку функцію намагаються взяти на себе 

політичні міфи, які використовуються для конструювання політичних символів 

та адаптації «символічного товару» на політичному ринку, що забезпечує 

посилення механізму владного домінування. 

Психіка людини економічна і прагне уникнути когнітивних витрат в 

умовах орієнтовної діяльності. Вживання атрибуції, евристик і інших 

пізнавальних схем, якими наповнені політичні міфи, в значній мірі спрощує 

життя людині, дозволяє їй застосувати «скорочену» стратегію, але разом із тим 

обмежує обсяг її раціонального вибору. Посттоталітарна амбівалентність 

масової політичної свідомості в поєднанні з активним використанням 

патерналістських практик створює благодатний грунт для посилення політичної 

міфотворчості. Зменшення ролі політичної міфології досягається зміною 

непрозорої політики на відкриту, публічну, розвитком критичної політичної 

культури і самосвідомості, практикою суспільних дискурсів щодо актуальних 
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політичних фактів. 
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Резюме. На даний час у вищих навчальних медичних закладах України 

здебільшого залишаються консервативні підходи та методи навчання студентів. 

Домінує авторитарний стиль спілкування викладачів зі студентами. Відповідно, 

при таких обставинах виконання соціального замовлення на підготовку 

компетентного фахівця не завжди є якісним. Кваліфікований медичний 

фахівець відрізняється не тим, що працює, а тим, що працює інакше, 

виконуючи роботу краще, оптимізуючи та удосконалюючи свою діяльність. 

Головним у навчанні такого фахівця не є оволодіння певним об’ємом 

конкретних знань і навичок, а виховання культури професійного мислення та 

інтуїції. На жаль, у практиці викладання спеціальних дисциплін поширені 

установки на механічні вправи та заучування. Проте викладачем нічого не може 

бути «вкладено» в свідомість майбутнього фахівця. Методика повинна бути 

побудована так, щоб стимулювати студентів до активних розумових дій, 

спрямованих на засвоєння інформації. Така заформалізована система за довгі 

роки застосування склала уявлення, що навчання – це обов’язково важка праця, 

розрахована на запам’ятовування та тотальне заучування навчального 
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матеріалу, досить часто без його розуміння. Більшість викладачів навчання 

важким, відмовляючись від перспективної формули «навчай–граючи», яка є 

основою методики відомих педагогів-новаторів. Наблизити навчання до 

професійної діяльності дозволяють активні методики, які створюють 

сприятливі умови для підвищення творчого потенціалу особистості, що 

сприяють розвитку пізнавального інтересу до дисципліни. Тому, слід звертати 

особливу увагу на те, щоб зацікавити студентів навчальною дисципліною, 

навчити в майбутній професійній діяльності визначати пріоритети, знаходити 

шляхи розв’язання нестандартних професійних ситуацій та вирішувати 

проблеми будь-якої складності. 

Ключові слова: метод, підготовка, медицина, компетентність, студент. 

 

Для виявлення доцільності впровадження ігрових методів навчання при 

підготовці майбутніх лікарів у вищих навчальних медичних закладах України 

було проведено аналіз наукової літератури досліджуваної проблеми та 

практичне опитування, бесіди, спостереження, тестування серед студентів [1-4]. 

Встановлено, що однією з найбільш ефективних форм підготовки 

медичних фахівців стають ділові ігри та заняття з конкретними клінічними 

ситуаціями. Гра відома ще з найдавніших часів як спосіб перевірки знань та 

умінь застосовувати їх на практиці. Ігри дають можливість моделювати типові 

професійні ситуації, в ході яких її учасники ведуть напружену розумову 

діяльність, колективно шукають оптимальні рішення, використовуючи 

теоретичні знання та власний практичний досвід. Оскільки в літературі немає 

єдності з питань сутності ділової ігри та методики її побудови, то немає і 

загальноприйнятного уявлення про структуру ігри, хоча багато структурних 

елементів є загальними при різних підходах. Як правило, автори виходять із 

свого емпіричного досвіду та здорового глузду, будуючи гру або запозичуючи 

її структурні компоненти у других авторів. Основою розробки ділової гри є 

утворення імітаційної та ігрової моделі, які повинні органічно накладатися одна 

на одну, що й зумовлює структуру ділової гри. На даний час в науковій 
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літературі зустрічається значна кількість типів та класифікацій ділових ігор, які 

впевнено можна застосовувати у професійній підготовці фахівців у вищих 

навчальних медичних закладах. Розрізняють навчальні, дослідницькі, 

управлінські та атестаційні ігри. 

Слід зазначити, що ділові ігри використовуються у широкому контексті 

соціальної діяльності, фіксуючи можливості не тільки під час навчання на 

теоретичних та клінічних кафедрах, але й як метод оцінки вивченого та 

засвоєного матеріалу. При підготовці студентів-медиків ділові ігри можна 

класифікувати за часом проведення, за оцінкою діяльності, за кінцевим 

результатом, за кінцевою метою та за методикою проведення. Для розробки 

ділової гри принциповими моментами є визначення теми та мети. Так, 

наприклад, в темі можуть бути відображені: характер діяльності (за профілем 

діяльності та спеціалізації майбутнього лікаря); масштаб управління; склад 

спеціалістів (інстанцій); умови та обставини навчання. При визначенні мети 

розробнику важливо дати відповідь на декілька принципових запитань: 1. Для 

чого проводиться дана ділова гра? 2. Для якої категорії студентів ? 3. Чому саме 

слід під час гри навчити студентів? 4. Які саме результати потрібно досягнути? 

Успіх кращого засвоєння навчального матеріалу під час гри залежить від ряду 

факторів: організаційних, методичних, психологічних, технічних тощо. Із 

досить широкого спектру запитань, що впливають на якість засвоєних знань, 

виділяють наступні: ‒ правильний вибір теми з врахуванням її актуальності, 

дискусійних можливостей в межах мети, яку ставить викладач; ‒ підбір 

учасників, розподіл їх на підгрупи, посади відповідно до рівня знань студентів, 

мікроклімату в студентській групі; ‒ побудова структурно-логічної схеми гри, 

чітка розробка завдань кожній підгрупі; ‒ глибоке вивчення студентами 

навчальних матеріалів теми; – відпрацювання різних варіантів вирішення 

завдань підгрупами; – оформлення відповідної документації; ‒ підготовка 

сценарію гри з врахуванням запасних, ускладнених ситуацій; ‒ заняття по 

відпрацюванню етапів гри (викладач при цьому не розкриває студентам усі 

завдання); ‒ опрацювання кожною підгрупою алгоритмів дій, внесення 
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корекцій в структурно-логічну схему гри; ‒ проведення ділової гри з 

вирішенням організаційних та практичних завдань; ‒ розбір результатів гри, її 

оцінка.Таким чином, використання ігрових методів навчання у професійній 

підготовці майбутніх лікарів у вищих навчальних медичних закладах України 

створює умови для інтелектуального розвитку та самореалізації особистості, 

дозволяє моделювати професійні cитуaцiї, oцiнювати дiї кoлeг та cвoю влacну 

пoвeдiнку, зaнуpюватися в peaльну aтмocфepу колегіального cпiвpoбiтництвa з 

poзв’язaння низки пpoблeм відповідно до інтересів, потреб та запитів. 

Поєднання чітко структурованої діяльності та кординації дій кожного учасника 

гри дає достатньо високі та стійкі результати. Внаслідок врахування різних 

варіантів розвитку ситуацій у студентів розвивається професійне мислення та 

уміння вчасно реагувати та надавати допомогу. Ігрові методи навчання можна 

застосовувати в професійній підготовці майбутніх лікарів для вирішення 

складних комплексних проблем, розвитку різних компетентностей та 

вдосконалення навичок і вмінь студентів. 
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Анотація: метою роботи є аналіз стану методів електростимуляції мозку 

для розуміння механізмів тривалості наслідків слабких постійних струмів, що 

проявляються не тільки в змінах збудження у зоні аплікації току та відділених 

від неї структурах мозку, але й у пролонгованому наростанні ефектів 

транскраніальної дії після її закінчення. 

Ключові слова: метод, мозок, феномен, транскраніальна 

електростимуляція, TDCS (transcranial direct current stimulation). 

 

Розробка та впровадження методів транскраніальної електростимуляції 

представляє собою комплекс робіт, виконаних на найсучаснішому науковому та 

технічному рівні. 

Більшість  наукових робіт останніх років підтверджують той факт, що 

TDCS (transcranial direct current stimulation) здатна не тільки значно посилювати 

результати терапії при лікуванні хвороб (наприклад, ДЦП або черепно-мозкові 

травми), але й покращувати когнітивні здатності абсолютно здорової людини. 

Серед них - реакція, увага, пам’ять та вивчення іноземних мов. 

Основні види ефектів  транскраніальної електростимуляції захисних 

механізмів мозку: стимуляція репаративної регуляції, стимуляція імунітету, 

нормалізація судинної регуляції, нормалізація психофізіологічного статусу, 
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знеболювальна, антиалкогольна та антинаркотична дія. Доведено, що усі 

перераховані ефекти пов’язані з центральною або периферійною дією 

ендорфінів [1, с. 101]. 

Зокрема, знеболювальний ефект за допомогою електростимуляції вперше 

був доведений на початку 80-х років , для цього використовували систему з 

однією парою електродів та повздовжним протіканням струму для дослідів на 

тваринах. На електроди подавалися імпульси трикутної форми з частотою 60-80 

Гц, які поєднувалися з постійним струмом. Стійкий та відтворювальний ефект 

знеболювання з’являвся при силі струму від 0,1 до 10 мА. Було встановлено, що 

цей ефект зумовлений підвищенням рівню β-ендорфінів у складі крові. 

Приклад використаної у досліді системи, відтвореній на людині, наведено 

на рис. 1. 

 

Рис. 1. Принцип дії системи з однією парою електродів та повздовжним 

протіканням струму 

Оскільки за результатами експерименту були підстави вважати, що такий 

тип електростимуляції активує захисні механізмі мозку, зазначена методика 

стала основою подальших робіт з її вивчення та вдосконалення[2, с. 99]. 

Аналіз теоретичних підстав виявив, що серед багатьох існуючих моделей 

процесів у нервових структурах переважають різноманітні модифікації системи 

рівнянь Ходжкина-Хакслі. 

Ця система містить нелінійні диференціальні рівняння 4-го порядку та 

дозволяє адекватно відобразити процеси розвитку та розповсюдження 
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потенціалу дії або спайку. Але у той самий час система доволі складна та не має 

аналітичних рішень, чисельні методи не дозволяють оперативно аналізувати 

реакції на той чи інший вплив. 

Згідно з сучасними уявленнями (Джессел и Кэндел, 1993) процес 

екзоцитозу у нервовій системі може бути описаний на основі характеристики 

синаптичної передачі (ХСП). Зокрема у теорії обчислювальних нейронних 

мереж широко розповсюджені різноманітні варіанти апроксимації ХСП. Однак 

більшість з них також мають формальний характер та не дозволяють провести 

адекватну оцінку реакції на зовнішній вплив закінчення [3, с.22]. 

До важливих, але до кінця не вирішених проблем дослідження та аналізу 

електростимуляцій відноситься й розуміння механізмів тривалості наслідків 

слабких постійних струмів, що проявляються не тільки в змінах збудження у 

зоні аплікації току та відділених від неї структурах мозку, але й у 

пролонгованому наростанні ефектів транскраніальної дії після її закінчення [3, 

с.47]. Останній феномен пов’язують зі змінами синаптичних потенціалів, які не 

тільки зберігаються протягом місяців, але й посилюються при повторних 

впливах. Цей феномен визначають як феномен довгочасної потенціації та саме 

він лежить в основі лікувальних властивостей методу транскраніальної 

електростимуляції. Під впливом транскраніальної дії слабким током виникають 

значні ультраструктурні перебудови, що свідчить про підвищення синаптичної 

активності. 

Висновок: Аналіз існуючих методів та систем електростимуляції 

головного мозку свідчить, що для отримання стійкого та відтворювального 

ефекту найбільш перспективним є метод спрямованого впливу на певні 

структури мозку, що формують його захисні механізми. 
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У статті розглянуто труднощі та протиріччя, які торкнулися всіх сфер 

діяльності нашої держави і всіх верств населення, в першу чергу позначилися 

на найменш захищеній категорії населення-дітях. Визначено що серед підлітків 

посилився нігілізм, демонстративна і зухвала поведінка по відношенню до 

дорослих, частіше і в крайніх формах стали проявлятися жорстокість і 

агресивність. Різко зросла злочинність серед молоді, зловживання спиртних 

напоїв, наркоманія, суїцидальні тенденції та психічні вади. Досліджено 

психологічні прояви девіантної поведінки та особливості діагностики мотивації 

поведінки підлітків. Розкрито зміста особливостей психолога з девіантними 

підлітками, виявлення її сильних і слабких сторін, пошук шляхів вдосконалення 

Ключові слова: девіантна поведінка, мотивація підлітків, міжособистісні 

стосунки, конфліктність, психологічний клімат колективу. 

 

Актуальність дослідження. В наш час девіантна поведінка підлітків є 

вельми актуальною зважаючи на соціальні, економічні, політичні напруження в 

суспільстві що породжує високу зайнятість батьків які не приділяють 

достатньої уваги дітям. Як відомо передумовою соціальної дезадаптації є 

психологічна дезадаптація, тобто наявність складних внутрішніх переживань, 

які з часом можуть трансформуватися у негативні особистісні утворення, що у 
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наслідку стає причиною девіації поведінки. 

Аналіз досліджень у цьому напрямку. Питанням девіантної поведінки 

займалося багато дослідників. Зокрема: Вольнова Л.М, О.І Бондарчук 

,К.Лебединська, М.Райська, М.Раттер, Л.Славіна, Л.Зюбін, В.Степанов, 

Д.Фельдштейн, B.C. Афанасьєва, Я.І. Гілінського, Б.М. Левіна, М.Є. 

Позднякової. Дослідженню девіацій присвячені філософсько-методологічні 

теорії зарубіжних учених: антропоцентрические теорії П. Келлі, Е. Кречмера, Ч. 

Ломброзо, У. Шелдона; психоаналітичні теорії 3. Фрейда, К. Юнга, Е. Еріксона; 

теорії аномії Е. Дюркгейма, Р. Мертона; культурологічні теорії А. Міллера, Е. 

Сатерленда; теорія соціального навчання А. Бандури; теорія стигматизації Г. 

Беккера; конфліктологічна теорія О. Тура; синтезований підхід Н. Смелзера; 

соціально-психологічний підхід С. Линга, Р. Харрі. 

Мета статті: дослідження психологічних проявів  девіантної поведінки 

та особливості діагностики мотивації поведінки підлітків. 

Виклад основного матеріалу. В сучасному світі дуже часто можна 

зустріти підлітка на вулиці який веде себе ( неадекватно, лається, курить, 

випиває) . Таким чином діти(підлітки показують що вони круті. А коли 

починаєш з ними спілкуватися ,розумієш що далеко цим підліткам до крутості, 

вони роблять все можливе щоб привернути у вагу до себе- своїх однолітків, 

старших за себе підлітків, молодших за себе показати що вони круті і потрібно 

на них рівнятися, батьків(опікунів).От тут дуже цікаво виходить дитина хоче 

привернути увагу своїх батьків і робить все можливе для цього. Батьки в свою 

чергу говорять що роблять все можливе щоб було що одягнути ,поїсти та 

телефони, комп’ютери тощо. Коли пояснюєш батькам про те що вони не 

приділяють увагу ,своїм дітям ,що потрібно більше розмовляти, просто гуляти з 

ними, в ігри,  ігри- «шахи», «шашки», «нарди», «уно»,» хто я?», «токо моко», 

«ерудит», «кубик ум» тощо. 

Багато батьків,(не всі) закотують очі і кажуть що їм ніколи, багато 

роботи, при цьому вони мають час на те щоб посидіти в кафе з друзями, 

накривати застілля до пізньої ночі тощо. 
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Дитина дивлячись на такі речі сприймає таку поведінку як належно- 

нормально багато пити алкоголю, нормально розмовляти з використанням 

лайливих слів, нормально що твого хрещеного виносять з твоєї домівки в 

нетверезому стані. 

З такими дітьми я спілкуюся постійно, насправді вони дуже чуйні, 

налякані, і потребують допомоги, щоб не повторювати шлях батьків. Звичайно 

є і інші сценарії, коли батьки на заробітках постійних і виховуються діти 

бабусями та дідусями, але уваги їм теж не вистачає, тому що вони взагалі 

батьків не бачать. 

В школі проводимо заходи на подолання агресивності, на запобігання 

курінню, алкоголю ,запобігання інтернет загроз та інші. 

Кожному учителю у своїй практиці так чи інакше доводиться мати справу 

з дітьми девіантної поведінки. З такими підлітками звичайні педагогічні 

настанови , не діють. До кожної дитини потрібен свій особистий ключ. В моїй 

практиці я працюю постійно з такими дітьми. З деякими знаходиш спільну 

мову одразу, а деякі потребують особливих методів впливу. До них відносять 

тих, хто в будь-якому відношенні відхиляється від загальноприйнятої норми 

психічного здоров'я, поведінки, культури, моралі і т.д. Відхилення від норми це 

правопорушення ,погана поведінка, грубість з вчителями тощо.  

Коли підліток вже перетинає межу –крадіжки, бійки, сварки –це вже 

злочин. До девіантної поведінки відносять: алкоголізм, наркоманію, агресію, 

суїцид, протиправні дії. Потрібно зазначити що робота з дітьми з девіантною 

поведінкою це робота яка потребує постійної уваги та наполегливості , від неї 

не можна чекати швидких результатів, необхідно навчитися помічати і радіти 

найменшій зміні в позитив. Робота заключається не тільки з дітьми а й 

батьками(опікунами).  

Для розвитку конструктивних поведінкових навичок необхідно 

мотивувати підлітків навчити розуміти причини гніву, бути в курсі динаміки 

агресивної поведінки; агресивних підлітків навчити способам вираження гніву 

в прийнятній формі: Свої почуття; висловлювати гнів в непрямій формі за 
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допомогою ігрових прийомів; розвивати у підлітків здатність направляти гнів 

на об'єкт, висловлюючи при цьому основні претензії, без фізичної цілісності та 

(або) психіка зла; формування ввічливих і конструктивних навичок 

спілкування, бажання знайти рішення проблеми без агресивних засобів; 

навчання підлітків прийомам саморегуляції, впливу, самоконтролю; 

формування позитивних особистісних рис (емпатія, довіра, доброта, 

терпимість). 

Мотив виконання може бути реалізований в різних видах діяльності. Це 

відбувається тому, що сам результат діяльності не реалізує мотив виконання, 

який є особистісним мотивом, широко узагальненим по суті. Особистісні 

мотиви характеризуються не самим результатом, на який спрямована 

діяльність, а тими особистісними рисами, які реалізуються в реалізації цієї 

діяльності. Діяльність, у своїй реальній повноті, складається з двох полюсів-

полюса об'єкта і полюса суб'єкта. При цьому полюс об'єкта стосується 

предметності діяльності, суб'єктний полюс-особистості як "внутрішнього 

моменту діяльності". Специфічні мотиви  діяльності пов'язані з об'єктивним 

полюсом діяльності, а узагальнені мотиви особистості пов'язані з суб'єктивним 

полюсом. Однак у однієї і тієї же людини мотив досягнення може реалізуватися 

не у всіх видах діяльності і не в однаковій мірі в тих, тобто для кожного існує 

характерне коло діяльності, в якому реалізується мотив виконання. 

Методи дослідження: теоретико-практичний аналіз та узагальнення 

матеріалів психолого-педагогічних літературних джерел з досліджуваної 

проблеми; анкетування, соціометрія спостереження; бесіда. 

Основою для емпіричного дослідження проблеми передумов розвитку 

девіантної поведінки та мотивації  дітей і підлітків обрано наступні опитувальні 

методи дослідження: 

  Серед опитаних прийняли участь 32 здобувачів 6-В класу. 

Предметний зміст суб'єкта має подвійну структуру: функціональний 

зміст, що визначає загальну сферу об'єктно-пов'язаної діяльності індивіда, і 

конкретний (або конкретний) зміст. 
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Узагальнені стійкі мотиви особистості характеризуються узагальненням 

тематичного змісту і виражаються в індивідуально-особистісних особливостях. 

Сюди входять, серед іншого, мотив прагнення до успіху і мотив запобігання 

невдач. Стійкі конкретні мотиви характеризуються систематично 

відтворюваною діяльністю, орієнтованою на вузькі конкретні області. Нестійкі 

конкретні мотиви характеризуються вузькою часовою перспективою, 

відсутністю розгалуженої системи цілей. 

Мотив успіху, як і багато інших мотивів, може породити два 

протилежних і конкуруючих поведінки: прагнення до успіху і прагнення 

уникати невдач. Людина може розвивати або не розвивати ці два мотиви 

одночасно (що призводить або до внутрішнього конфлікту, або до пасивності). 

Самооцінка, претензії, страх, страх, мотив влади, безпорадна поведінка, 

локус контролю і розподіл відповідальності функціонально пов'язані з цими 

двома мотивами. 

На мотивацію можуть впливати такі фактори: потреба в успіху, цінність 

успіху, норми продуктивності, суб'єктивна ймовірність успіху, уявлення про 

власні здібності, атрибуція успіху і невдачі (тобто атрибуція тієї чи іншої 

причини).Він формується в дошкільному віці, і його розвиток безпосередньо 

залежить від того, як дорослі ставляться до дитини (заохочують, залишають 

байдужими, карають, допомагають з ним в тих випадках, коли йому це вдається 

або не вдається. 

Отже, багатосторін мотивації досягнення пов’язані з суб’єктивним 

уявленням підлітка процілі діяльності і труднощах їх досягнення, про самого 

себе ісвої здібності,прорівні результатіві можливих причинахїх отримання. Ці 

уявленнявідносно мінливі та динамічні, том нанихможливовпливати, їх можна 

змінювати, і як результат коригувати процесмотивації. 

Динаміка потреб, мотивів, інтересів протягом усіх років навчання у 

школі. Переважаюча спрямованість особистості, її прояв у різних видах 

діяльності. Ким бажає бути в колективі: ведучим чи веденим. Переважаючі 

моральні цінності учня, ставлення до норм і правил поведінки в колективі, до 
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однолітків, дорослих, вчителів. Співвідношення цілей учня з цілями колективу. 

Життєві цілі і плани учня, їх соціальна значимість. Бажання брати участь 

у корисній справі, бути відповідальним за її виконання. Емоції та почуття в 

різних ситуаціях. Вольові особливості та їх прояв у колективі. Схильність учня 

до самовиховання. Розвиток пізнавальних здібностей. 

Метод соціометричних вимірів (Соціометрія) 

Знання соціального статусу члена групи, становище кожного учня в 

системі міжособистісних стосунків вкрай важливі при аналізі конфліктних 

ситуацій, організації індивідуальної виховної роботи. Для їх дослідження 

використовується соціометрична методика. 

Мотивація соціометричного вибору.  

У зв'язку із цим виникає важливе соціально-психологічне завдання, яка 

повинна бути включена в соціометричне дослідження — виявлення 

мотиваційного ядра вибору в міжособистісних відносинах, тобто виявлення 

мотивів, за якими особистість готова здійснювати емоційний (а також і 

діловий) контакт із одними членами групи й відкидати інших.  

При прямій постановці питання важко сподіватися на щиру відповідь, до 

того ж індивід сам може не усвідомлювати, чому він обирає одного й відкидає 

іншого. Тому важливе значення для зазначених цілей здобуває 

експериментальне виявлення мотивації міжособистісних виборів на підставі 

непрямих даних. З'ясування мотиваційного ядра вибору в системі 

міжособистісних відносин є прикладом удосконалювання й поглиблення 

соціометричних тестів. Завдяки введенню методичної процедури виділення 

мотиваційного ядра виникає можливість перейти від дослідження поверхневого 

шару спілкування до дослідження більше глибинних його шарів. Сукупність 

міжособистісних відносин у тій формі, у якій вона відбувається в 

соціометричному дослідженні, звичайно служить основною структурною 

характеристикою досліджуваної  групи. 

Підсумки соціометричних досліджень бажано обговорити на психолого-

педагогічному консиліумі чи індивідуально з класним керівником. 
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Рис.1 Діаграма показників рівнів відносин колективу. 

Характеристика міжособистісних стосунків у групі 

1.Статус соціометричних зірок за даними тесту: 

Характеристика міжособистісних стосунків у групі  

1. Статус соціометричних зірок за даними тесту посіли 2  дівчат та 6 

хлопців і виборів не багато що каже проте що клас можливо розділений на 

декілька груп. Соціометричні зірки у сфері навчальної діяльності за даними 

тесту є Денис . Цзюньцзе, Максим, Ірина та Анжеліка, що не співпадає з 

виборами по статусу довіри та дружби. 

Такі результати можуть свідчити як про зміну вподобань членів групи, 

так і про необ'єктивність зробленого вибору. Можемо спостерігати 

відповідність між соціометричними зірками у сфері навчальної діяльності і у 

сфері дозвілля: в сфері навчання майже половина класу вибрали одного Дениса, 

що можна висунити гіпотезу що хлопець гарно навчається та дає приклад 

іншим. 

2. Аналіз особливостей міжособистісних стосунків досліджуваних зі 

статусом „знехтуваний" та „ізольований". В цьому класі таких дітей двоє  їх 

не вибрали жодного  разу . 1 хлопець якого не вибрали жодного разу 

,поспілкувавшись з класним керівником ,вияснилося що дитина спокійний 

,мало спілкується та погано йде на контакт, дівчинка яку теж жодного разу не 

обрали, часто пропускає школу, мовчазна,та погано навчається. 

Учні із постійним статусом «знехтувані» менш послідовні у своїх 

64% 57%
41% 38%

51%

17%
41%

Ряд1
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симпатіях щодо виборів членів групи, а їх вибір щодо статусних груп 

спрямований на «зірок», але тут цікаво те що вибір був тільки на ту дитину яка 

конфліктна в цьому класі. 

Аналіз «конфліктності та підозри» в цей список потрапили Олександир, 

Ріфат та декілька діте яких обрали по 3-4 рази ,з чого ми можемо розуміти що 

саме ці двоє хлопців створюють конфліктні ситуації в усьму класі.  В класі 30 

ученів з них по конфліктності у Олександира 25 вибори, у Ріфата 10 , що 

свідчить про те що саме ці двоє  є ланкою постійних конфліктів в колективі та 

поганого не якісного проведення уроків вчителів. 

Підсумок. За даними  які ми отримали в ході опитування дітей 6-В класу 

та спілкування з вчителем ,можна зробити висновки що в класі є двоє хлопців 

які створюють конфліктні ситуації – зауважу що цих дітей вибрали майже весь 

клас, в класі 32 учнів з яких 25 обрали Олександра і 10 Ріфата. Аналізуючи 

надходження позитивних і негативних виборів від статусних груп, можна 

констатувати, що клас має негативне ставлення по відношенню до цих двох 

дітей. 

Виходячи з отриманих результатів, можна зробити висновок, що 

характеристика психологічного клімату колективу є динамічною, і якщо 

доведеться робити наступні дослідження, то результати отримаємо вже інші, 

дещо змінені в ту чи іншу сторону. Симпатії як і антипатії школярів 

змінюються під впливом багатьох об’єктивних та (в більшості) суб’єктивних 

факторів, що зумовлює надання переваги чи ігнорування тому чи іншому члену 

колективу.  

Тим не менш клас дружній багато дітей дружать між собою та готові на 

відпочинок разом . В класі є діти яких взагалі не обрали жодного разу, в бесідах 

з класним керівником та за спостереженнями дійсно діти –замкнуті та мало 

спілкуються, або дитина часто пропускає школу про що свідчить що 

однокласники мало знають цю дитину , я помітила що дівчинка належить до 

сім’ї СЖО та має статус переселенців, тому можливо однокласники 

стороняться її . 
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Дослідження показало, що у підлітків-правопорушників є значні 

проблеми у формуванні моральної свідомості, відставання в розвитку ціннісно-

смислова сфера особистості по відношенню до нормативно развивающимся 

підліткам показує недостатню підготовку або відсутність психологічних 

новоутворень, які повинні бути придбані підлітками на попередніх стадіях 

психічного розвитку, що ускладнює процес постановки цілей і додання сенсу 

свого життя. Виявлені факти підтверджують необхідність раннього 

попередження злочинності серед неповнолітніх шляхом своєчасної діагностики 

формування необхідних психологічних структур на кожній стадії 

онтогенетичного розвитку і створення в цьому зв'язку адекватних навчальних 

процедур. Методологічна основа виховної роботи з підлітками-

правопорушниками повинна спиратися на сучасні, науково обґрунтовані 

методи формування високого рівня самосвідомості, самооцінки і моральної 

свідомості. 

Аналізуючи ступінь та стан психологічного клімату у різних класних 

колективах, я помітила тенденцію до зниження коефіцієнту групової 

згуртованості. Можна зробити обережне припущення, що причиною цього є 

байдужість та незацікавленість класовода до життя класу та членів колективу; 

відсутність систематичної роботи та заходів, спрямованих на згуртування всіх 

учасників педагогічного процесу у класі. Також однією з вагомих причин є 

егоцентричні прояви учнів по відношенню один до одного, де на першому місці 

постає зиск і розрахунок, а вже потім розуміння та емпатія. 

Мотивація навчальної діяльності та поведінки старшокласників. 

Основним мотивом навчання старшокласників є підготовка до вступу до 

професійно-технічного навчального закладу. Не випадково у половини 

випускників школи сформувався професійний план, що включає як базове 

професійне намір, так і резервне професійне намір. Тому основна мета для 

випускників школи-отримання знань, які повинні забезпечити вступ до 

запланованих навчальних закладів.  

За даними  які ми отримали в ході опитування дітей та спілкування з 



275 

вчителями можна зробити висновки що багато дітей конфліктують між собою і 

в такому колективі потрібно проводити виховні заняття на згуртованість класу.  

Заняття з мотивуючими вправами та вправами які допоможуть 

здобувачам освіти дізнатися більше про один одного в колективі, як показує 

практика то діти в сучасному світі навчаючись в одному класі по декілька років 

мало знають про захоплення та вподобання один одного. Але є багато дітей які 

дружать між собою та  підтримують один одного. 

Результати дають нам підставу вважати, що соціометричні дослідження в 

молодших класах слід проводити з обережністю і допоміжними методами, тому 

що в цьому віці почуття колективізму у школярів ще не розвинене на рівні, 

достатньому для прийняття об'єктивного рішення на користь члена класу. Діти 

в поняттях, наприклад дружба, часто вкладають поверхневий сенс: ділиться зі 

мною печивом, дає списати або добре  вчіться тощо.  

Саме за критерієм симпатії і неприязні робиться той чи інший вибір, тому 

діти часто вважають критерієм симпатії дружбу, а антипатії-небажання бути 

друзями. Як ви можете бачити, при вивченні психологічного клімату класу не 

варто обмежуватися використанням тільки соціометрії. 

Можемо бачити що переважна більшість  дітей в підлітковому віці мають 

конфлікти та проблемні ситуації , через що вони і не хочуть йти до навчального 

закладу. Третина  відповідає що ніколи – маю припустити що це підлітки якім 

подобається навчатися ,вони не мають проблем з навчанням та гарні стосунки 

мають з вчителями. 

Можемо зробити припущення що проведення з підлітками тренінгових 

занять на подолання агресивності, та занять про шкідливість вживання 

алкоголю, куріння та наркотиків позитивно впливає на підлітків.  

Діти коли їм доносиш інформацію у формі гри, квестів - добре 

сприймають інформацію, залучаються до діалогу та йдуть добре на контакт. В 

моїй практиці працюючи з підлітками я це помічаю та використовую. 
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Анотація: У статті розглядаються особливості розвитку емоційної 

грамотності засобами транзактного аналізу (ТА). Представлені основні ідеї ТА, 

структура особистості. Показано, як тренінг емоційної компетентності, 

оснований на теорії ТА змінює рівень емоційного інтелекту людини, що 

підтверджується результатами тестування, проведеного до тренінгу і після. 

Ключові слова: транзактний аналіз, гра, життєвий сценарій, его-стан, 

комунікація, емоційної компетентності, механізми захисту, тренінг. 

 

Серед існуючого різноманіття методів розвитку емоційної грамотності 

людини, можна виділити метод, заснований на транзактному аналізі, який 

дозволяє людині зрозуміти суть і глибинні причини виникнення емоційної 

реакції на певний стимул і формує не просто патерни поведінки, а 

усвідомлений вибір позиції (его-стани), з якою буде прийнята дана ситуація.  

Транзакційний аналіз (ТА) - це гуманістична теорія особистості, 

людських стосунків та спілкування, що застосовується в психотерапії, 

особистісному зростанні, освіті і навіть у сфері організацій. 

Кожна людина, яка приходить в цей світ має здатність розвивати свої 

потенційні можливості на благо себе і суспільства, продуктивно, творчо 
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працювати і радіти життю, бути вільною від психологічних проблем. Однак 

починаючи з найперших днів життя, дитина може зіткнутися з труднощами. Ці 

труднощі і наступні перешкоди можуть завадити як найповнішої реалізації 

потенційних можливостей людини. 

Функції ТА полягають в тому, щоб допомогти людині: 

• виявити непродуктивні стереотипи своєї поведінки; 

• сформувати нову систему цінностей і приймати рішення, виходячи з 

власних потреб і можливостей; 

• зрозуміти самого себе та  особливості своєї взаємодії з оточуючими; 

• відкрито висловлювати свої почуття та навчитися довіряти собі. 

Структура особистості в концепції ТА характеризується наявністю трьох 

его-станів - це поведінкові стереотипи, які провокуються актуальною 

ситуацією.  За визначенням Еріка Берна его-стан – це патерн відчуттів і 

переживань, безпосередньо пов'язаних з визначеним патером поведінки [1]. Три 

стани «Я» представляє Батько, Дорослий і Дитина. Кожен індивід включає в 

себе всі три Я-стани, що проявляється в різних, часто суперечливих, наборах 

поведінкових стереотипів.  

«Мета зміни особистості в ТА полягає в заміні старих неефективних 

патернів на нові, які повністю використовують наші можливості вибору як 

дорослих людей» [5, с.27]. 

Для людини дуже важливо щоб її життя було заповнено подіями, 

спілкуванням, розвагами. Впорядковують наш час різні форми соціальних дій. 

Згідно Е. Берну, люди структурують час за допомогою шести способів: вихід, 

(уникнення), ритуали, розвага (проведення часу), діяльність, ігри, інтимність 

(любовні сексуальні взаємодії). 

Кожна з форм організації часу стає союзником і вносить в життя сенс і 

порядок на своєму рівні, якщо час організовано правильно. Але будь-який з цих 

п'яти способів, ставши домінуючим, буде грати в житті деструктивну роль. 

Як що людині не нав'язують структурування часу, то вона в першу чергу 

буде слідувати своїй структурі часу, тобто людина впорядковує своє життя 
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згідно життєвому плану. Місяці, роки, а іноді і все життя більшість людей 

структурує несвідомо, слідуючи життєвим сценарієм. Це несвідомий життєвий 

план, в основі якого лежить рішення, прийняте в ранньому дитинстві  

Свій власний сценарій життя кожна людина пише ще в дитинстві. У 

дитини формується життєвий план, де вона вирішує, чи буде вона Переможцем 

або Невдахою, за яких умов і в якій формі вона отримає «виграш». Це і є перша 

версія життєвого сценарію. Будучи дорослими, ми звичайно не усвідомлюємо, 

що написали для себе сценарій життя. Проте в точності йому слідуємо. За 

визначенням Еріка Берна життєвий сценарій це - несвідомий життєвий план, 

який складений в дитинстві, підкріплений батьками, виправданий ходом подій і 

який досягає піку при виборі шляху. 

Людина створює ситуацію навколо себе так, щоб підтвердити свої ранні 

сценарні рішення. Для виходу з сценарію необхідно зрозуміти потреби, 

незадоволені в дитячому віці, і знайти спосіб задовольнити ці потреби в 

теперішньому часі [5]. 

Щоб сценарій діяв, потрібно його не тільки створити, але ще і 

укріплювати і підтримувати. Механізми здійснення сценарію – це ігри і рекет, 

які люди використовують в своїх транзакціях з іншими людьми. Ці транзакції і 

погладжування – підживлення для сценарію. Розуміючи принцип роботи цієї 

системи, можна вийти зі сценарію. 

Кожна людина несе відповідальність за свою поведінку, думки, почуття, а 

точніше за своє життя. І ніхто не може змусити людину змінитися. Тільки вона 

сама повинна захотіти щось змінити в собі і в своєму житті. І, якщо людина 

бажає змінитися, то їй доведеться усвідомити ті аспекти реальності, які вона 

ігнорувала, входячи в свій життєвий сценарій, щоб захистити своє 

світосприйняття.  

Практика терапії ТА базується на послідовному теоретичному підході, 

базою якого є модель его-станів і концепція сценарію життя. Розібравшись в 

своїх его-станах і навчившись усвідомлено управляти перемиканням з одного 

его-стану в інший можна управляти процесом комунікації, уникати конфліктів, 
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переводити іншу людину в більш комфортний для себе его-стан і т.д. Один з 

посилів ТА полягає в тому, що всі люди - ОК (о-кей) - кожна має цінність, 

значення і гідність. І якщо людина приймає це твердження філософії ТА, то 

використовуючи ТА, вона може змінити себе і свою комунікацію так, щоб 

відповідати цим принципам. Це означає, що ми завжди сприймаємо інших 

такими, якими вони є (о-кейно), навіть якщо їх поведінка зараз нам не 

подобається (НЕ о-кейно). Але ставлення до поведінки не змінює ставлення до 

людини. В результаті можна в значній мірі змінити якість свого спілкування.  

Така усвідомлена комунікація називається емоційно грамотною. 

Транзактний аналіз ефективний в груповій роботі, оскільки учасники групи 

спілкуються один з одним більш інтенсивно, ніж з тренером або терапевтом, що 

дає додаткові переваги для розвитку їх навиків. 

Головними елементами емоційної компетентності є самосвідомість і 

самоконтроль. Самоусвідомлення означає глибоке розуміння самого себе, своїх 

потреб і спонукань, а самоконтроль, як наслідок самосвідомості, дозволяє 

людині управляти собою і своїми емоціями. Ще дві складові емоційної 

компетентності -емпатія і комунікабельність, відносяться до здатності людини 

керувати взаємовідносинами з іншими. 

Основна ідея любої групової психологічної роботи - допомогти людині 

стати самим собою, прийняти самого себе, подолати стереотипи, що заважають 

жити і повноцінно функціонувати, посприяти самореалізації особистості 

шляхом формування індивідуальної творчої стратегії життєдіяльності. 

Мета тренінгу – розвинути здібність до емоційно грамотного спілкування, 

яке припускає уміння усвідомлювати стан, з якого походить взаємодія, 

прислухатися до своїх тілесних відчуттів, визначати і називати відчуття, 

пов'язувати їх появу з діями іншої людини, бути спроможним до відкритої 

комунікації в широкому спектрі ситуацій.  В тренінгу  взяли участь люди різної 

вікової категорії, які були поділені на три групи. Тренінг проходив три дні. 

На початку тренінгу всім бажаючим було запропоновано пройти тести, а 

потім пройти ці ж тести після проведення тренінгу.  Проведене тестування було 
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направлено на визначення емоційної компетентності у дорослих людей різного 

віку. Розвинені навички емоційної компетентності можна розглядати як ресурс, 

що дозволяє підвищити ефективність своєї діяльності.  

Результати тестування до проходження тренінгу були наступні. 

1. Визначення емоційного інтелекту за методикою Холла дало 

інформацію про те, що більший % опитуваних мають низький рівень 

емоційного інтелекту, причому, цей показник занижений через невміння 

управляти своїми емоціями. Саме за цією шкалою були найнижчі показники. 

2. Дослідження індексу життєвого стилю  (Р. Плутчик, X. Келлерман і 

X. Р. Конте) дозволило визначити, якими механізмами захисту опитувані 

захищають себе від внутрішніх и зовнішніх напружень. Найбільш, часто 

використовуваними методами захисту виявилися  Проекція, Регресія, 

Інтелектуалізація.  

Тренінг емоційної компетентності, в який привнесені цінності і принципи 

транзактного аналізу, дозволяє сумістити можливість бути ефективним і 

результативним в комунікації з можливістю бути уразливим і чутливим, а 

також поєднувати чесність і дбайливість до відчуттів іншої людини. 

Після закінчення тренінгу було проведено повторне тестування, яке 

підтвердило ефективність проведеної роботи. 

1. Перевірка емоційного інтелекту за тестом Н. Холла підтвердила , що 

проходження тренінгу розвитку емоційної грамотності істотним чином змінило 

рівень емоційного інтелекту по всім показникам за шкалами. Суттєві зміни 

відбулися за шкалою «Управління своїми емоціями», причому, зростання 

помітно  у всіх групах. Тренінг допомагає розкрити здатність прислухатися до 

своїх емоцій, усвідомлювати і керувати ними. Підвищується здатність 

управляти і емоціями інших людей в цілях вирішення практичних задач. 

В свою чергу це призвело до змін інтегративного рівня емоційного 

інтелекту в відсотках окремо по кожній групі в сторону більш високих 

показників. 

2. Дослідження індексу життєвого стилю дозволило визначити, що 
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проходження тренінгу робить позитивний вплив на емоційний інтелект, 

призводить до більш високого рівня усвідомлення і внутрішньої регуляції 

власних емоційних станів, здібності розпізнавати емоції, розуміти наміри, 

мотивацію і бажання, як інших людей, так і свої власні. Це призводить до 

послаблення дії механізмів психічного захисту. Помітно знизилася дія 

механізму психологічного захисту «Інтелектуалізація», що дозволяє більш 

повно проживати свої відчуття і емоції. Суттєво змінилися показники  

психологічного захисту «Проекція» та «Регресія» . 

Виявлення і вивчення особливостей взаємозв'язку емоційного інтелекту з 

механізмами психологічних захистів, дозволили зробити висновки про те, що 

емоційний інтелект обумовлює вибір людиною більш ефективної стратегії 

співволодіння в стресових ситуаціях. Люди з високим рівнем розвитку 

емоційної грамотності володіють вираженими здібностями до розуміння 

власних емоцій і емоцій інших людей, можуть управляти своєю емоційною 

сферою, що обумовлює вибір більш адаптивної співволодіючої поведінки у 

важкій життєвій ситуації. 

Транзактний аналіз надає клієнту можливість вийти за рамки 

неусвідомлюваних схем і шаблонів поведінки і, вибравши іншу структуру 

поведінки, отримати можливість вільної поведінки. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Берн Э. Транзактный анализ в психотерапии / Пер.с англ. СПб, 

1992. 

1. Берн Э. Транзактный анализ в психотерапии / Пер.с англ. СПб, 

1992. 

2. Виддоусон, М. Транзактный анализ: 100 ключевых аспектов и 

техник./ Пер. с англ. 

3. Гулдинг М., Гулдинг Р. Психотерапия нового решения. Теория и 

практика. (Changing Lives Through Redecision Therapy) / Пер. с англ. М.: 

Независимая фирма «Класс», 1997. 



283 

4. Джеймс М., Джонгвард Д. Рожденные выигрывать. Транзактный 

анализ с гештальт-упражнениями / Пер. с англ. М.: Прогресс, Прогресс-

Универс, 1993. 

5. Стюарт Я., Джойнс В. Современный Транзактный анализ / Пер. с 

англ. СПб: Социально-Психологический Центр, 1996. С. 275–282. 

 

 

  



284 

ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ПІДЛІТКІВ  

З КОМП’ЮТЕРНОЮ ЗАЛЕЖНІСТЮ 

 

Грись Антоніна Михайлівна 

доктор психологічних наук, професор 

Міжрегіональна академія управління персоналом 

Білодід Тетяна Петрівна 

магістр 

Міжрегіональна академія управління персоналом 

 

Вступ. В останні роки стрімко зростає затребуваність і популярність 

мережі Інтернет в якості інформаційного, комунікативного, екзистенціального, 

ігрового простору, і він стає невід'ємною складовою фактично в будь-якій 

галузі людської життєдіяльності. Це дуже значимий і потужний за ступенем 

впливу фактор, що обумовлює розвиток і формування особистісних рис 

підростаючого покоління. Як свідчать соціологічні дослідження, проведені 

фондом громадської думки, інтенсивніше всіх користуються Інтернет-

ресурсами особи дитячої та підліткової вікових категорій.  

Паралельно з цим, разом з очевидними перевагами Інтернет-середовища 

(перш за все, її зручністю, доступністю, широкомасштабні), загострюється 

проблема, пов'язана з проявами масової Інтернет-залежності. Особи 

підліткового віку, через характерні вікові особливості (незрілості, лабільністю 

особистісної структури) вразливіші за всіх перед негативним впливом.  

Наслідки сильної залученості підлітків в Інтернет-середовище вже активно 

проявляються в різних сферах діяльності підлітків. З'являються труднощі з 

навчанням, частішають міжособистісні конфлікти, відбувається інфантилізація 

особистості і спостерігається очевидний регрес. 

Для реалізації своєї соціальної поведінки в суспільстві дитина потребує 

постійного притоку інформації. Постійний інформаційний зв'язок з 

навколишнім світом, соціальним середовищем, в якій він діє як активний 
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соціальний суб'єкт, та є одним з найважливіших умов нормальної 

життєдіяльності. 

Діти вже звикли використовувати всесвітню мережу як основне джерело 

спілкування. Характерно, що в більшості випадків інтернет-спілкування 

захоплює саме ті особистості, які відчувають дефіцит спілкування в реальному 

житті і не мають сформованих яскраво виражених стереотипів спілкування. 

Погляди на міжособистісні взаємодії  у такого підлітка будуть 

формуватися на основі мережевого, а не реальну досвіду, а отже, неминучий 

неусвідомлений перенос цього досвіду на спілкування в повсякденному житті.  

Метою дослідження є проведення дослідження, виявлення  особистісних 

особливостей підлітків, схильних до виникнення комп'ютерної залежності, і 

розробка рекомендацій по їх корекції, щодо запобігання даного виду адикції у 

дітей підліткового віку. 

Методи дослідження. Для розв’язання поставлених мною  завдань було 

використано комплекс теоретичних та емпіричних методів:  

теоретичні (аналіз проблеми на базі психологічної літератури), що 

дозволив виявити, узагальнити і систематизувати різноманітні підходи і 

практичний досвід з проблеми дослідження;  

емпіричні (опитування, бесіда; психологічне тестування 

1.  Анкета «Визначення рівня комп’ютерної залежності»  

2. Методика «Спосіб скринінгової діагностики комп’ютерної 

залежності» (Л.М. Юрь’єва, Т.Ю. Больбот)  

3. «Шкала інтернет залежності Чена» (в  адаптації К.О.  Феклісова)  

4. Методика діагностики міжособистісних відносин (автор - Т. Лірі);  

5. Оцінка рівня ситуативної (реактивної) тривожності (Тест 

Спілбергера-Ханіна);  

6. методика «Діагностика мотиваційної структури особистості» В.Е. 

Мільмана. 

Результати та обговорення. В даній роботі було аналізовано особистісні 

особливості підлітків, що призводять до розвитку комп'ютерної залежності, при 
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наявності яких потреба підлітків в міжособистісному спілкуванні заміщається 

віртуальним спілкуванням в Інтернет-просторі. Сьогодні інформаційна мережа 

є  важливим фактором соціалізації великої кількості підлітків. Він здійснює 

інформаційний та нормативний вплив на їхню особистість. 

Проведений аналіз  теоретичного дослідження з  проблеми Інтернет - 

залежної поведінки середнього підліткового віку дозволив зробити наступні 

висновки: залежність від комп'ютера як неможливість здійснення людиною 

суб’єктивного контролю над використанням інтернету, що супроводжується  

негативним впливом цього використання на його життя, а саме, відносини, 

здоров’я,  навчання, емоційний та психологічний стан. У період підліткового 

віку продовжує активно формуватися самосвідомість, виробляється власна 

система еталонів для самооцінки і самоствердження. Таким чином, в 

підлітковому періоді необхідно приділяти підвищену увагу питанням напрямків 

і коригування курсу формування особистості дитини.  

Для підлітків характерна емоційна нестабільність і часта кардинальна 

зміна орієнтирів. Найчастіше нестабільність виражається в підвищеній 

тривожності і агресії, конфліктності особливо з людьми старшого віку, 

батьками або педагогами в школі. Постійний пошук стану повної задоволеності 

призводить до того, що підлітки «занурюються» в інтернет, де стають 

залежними користувачами, прагнучи мати постійну присутність в комфортному 

для себе середовищі. 

Основними причинами появи у підлітків залежності від інформаційних 

мереж можна назвати ряд причин особистісного характеру, що мають вікову 

складову. Серед них: постійне прагнення до нових відчуттів, підвищений стан 

тривожності і агресивності по відношенню до соціального середовища, 

відсутність необхідних комунікативних навичок. Все це веде до того, що в 

Інтернеті формується величезний пласт представників підлітків, що  

знаходяться в групі ризику.Тож, залежність починається там, де виникає 

заміщення задоволення реальних потреб новою ціннішою потребою, що  дає 

допуск до віртуального простору, що дозволяє в ілюзорно-віртуальному ключі 
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уникати проблем, реалізувати свої фантазії, компенсувати дефіцит спілкування. 

Особливості формування комунікативної компетенції підлітка 

визначаються інтенсивним зростанням самосвідомості, прагненням до 

самоствердження і самореалізації в спілкуванні, предметною спрямованістю 

взаємодії, які характерні для цього віку. Тому, якщо комунікативна 

компетентність в цьому віці не досить сформована і підлітки відчувають 

труднощі в спілкуванні з однолітками, вони починають спілкуватися 

віртуально. Таким чином, підлітки в силу вікових особливостей, коли 

з'являється необхідність в самовизначенні, розвивається самосвідомість, 

стрімко створюється стиль міжособистісного спілкування з ровесниками і 

дорослими, що грають важливу роль в житті підлітка, формується теоретичне і 

логічне мислення, з'являються якісні модифікації в оцінках однолітків, а також 

у взаєминах зі старшими, діти юнацького віку виявляються найбільш 

вразливою групою для виникнення залежності від комп'ютера.За результатами 

проведених  мною досліджень, що допомогли виявити міру комп’ютерної 

залежності серед підлітків, було з’ясовано, що 3 % досліджуваних мають 

комп’ютерну залежність, 45% - схильні до комп’ютерної залежності 52% -  не 

схильні до комп’ютерної залежності. За даними  проведеного анкетування 37 % 

підлітків проводять свій час за комп’ютером 5 годин на день та 21%- більше 5 

годин.  

Дослідження міжособистісних відносин підлітків за використовуваною 

методикою Т. Лірі виявило, що для І групи  підлітків  експериментальної групи, 

«схильних до розвитку комп'ютерної залежності», характерні домінуючий і 

агресивний стиль міжособистісних відносин. Так як дані стилі 

міжособистісного спілкування не є конструктивними і не сприяють 

встановленню дружніх відносин з однолітками, підлітки змушені переносити 

своє спілкування в віртуальну площину. 

У підлітків «схильних до розвитку комп'ютерної залежності», в 

порівнянні з підлітками, «не схильними до розвитку комп'ютерної залежності», 

переважає високий рівень особистісної тривожності, що проявляється в 
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неадекватній реакції на зауваження, поради і прохання. Для них також 

характерні нервові зриви і афективні реакції в  ситуаціях,  де  йдеться про їх 

компетенції в тих чи інших питаннях, про престиж, самооцінку, про відносини.  

Таким чином, реальне спілкування у таких підлітків супроводжується 

високим рівнем особистісної тривожності, в зв'язку з чим підлітки всіляко 

намагаються уникати цих ситуацій, віддаючи перевагу спілкуванню за 

допомогою комп'ютера. Отримані в дослідженні дані про особистісні 

особливості підлітків, «схильних до розвитку комп'ютерної залежності», мають 

лягти в основу практичних рекомендацій щодо корекції програми  запобігання 

залежної поведінки дітей від  комп'ютера.  Тому є доцільним проведення психо-

корекційних заходів спрямованих на корекцію комунікативної сфери, 

мотиваційної структури і особистісних якостей для успішної реалізації 

провідної діяльності - спілкування з ровесниками, та заходів спрямованих на 

заповнення інформаційного вакууму, що включає в себе надання інформації з 

проблем надмірного використання інформаційних мереж в дітей молодого віку. 

На основі отриманих результатів емпіричних досліджень  різними 

методиками було запропоновано, розроблено та впроваджено психо-корекційну 

програму в експериментальній групі підлітків «схильних до комп’ютерної 

залежності», щодо запобігання залежної поведінки підлітків від комп’ютера в 

експериментальній групі. Згідно результатів проведеної психо-корекційної 

програми відмічено помітне підвищення рівнів самооцінки, що наближаються 

до адекватних показників, зниження рівня тривожності, також відбулись зміни 

в комунікативних здібностях, та міжособистісні відносини між підлітками в 

напрямку їх покращання. Статистично вірогідне зменшення рівнів прояву 

Інтернет-залежної поведінки підлітків в експериментальній групі вказує на 

можливість і необхідність впровадження програми запобігання Інтернет-

залежної поведінки підлітків у роботу психологів та педагогів школи. 

Результати проведеного дослідження дозволили сформулювати ряд 

основних висновків: 

1. Інтернет-залежність являє собою особистісну характеристику як  
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сукупність когнітивних, емоційних та фізіологічних порушень, які 

виявляються у поведінці, вказуючи на те, що у індивіда відсутній контроль над 

використанням всесвітньої мережі, він не в змозі припинити цей процес, 

продовжує значний час знаходитись у віртуально-інформаційному середовищі, 

незважаючи на негативні наслідки. За даними кореляційного аналізу були 

виявлені психологічні фактори, які беруть участь у формуванні залежності. 

Збільшення «ризику виникнення комп'ютерної залежності» серед підлітків 

пов'язано: з наявністю неконструктивного стилю міжособистісної взаємодії, з 

наявністю регресивною спрямованості мотиваційної сфери, високим рівнем 

тривожності. 

2. На основі отриманих  результатів з  проведеного емпіричного 

дослідження різними методиками було розроблено та впроваджено 

психо-корекційну програму в експериментальній групі підлітків «схильних до 

комп’ютерної залежності». 

3. В  результаті  проведеної програми   було   отримано динаміку за  

наступними параметрами: в комунікативній сфері підлітків, відбулися 

суттєві зміни, вони стали краще орієнтуватися в різних ситуаціях спілкування, 

показуючи готовність до діалогу, під час участі в корекційній програмі 

навчилися змінювати свою поведінку під час спілкування, підлаштовуючись 

під партнера. Ще однією перевагою корекційної програми, стала можливість 

гармонізації Я-концепції підлітків, аналіз результатів показав, що підлітки 

стали впевненіші в собі, у них підвищилася самооцінка. Вони стали краще 

ставитися до своїх індивідуальних особливостей. В цілому, по всіх 

досліджуваних показниках простежується позитивна динаміка, що підтверджує 

ефективність розробленої психо-корекційної програми. 
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Aнoтaція: У cтaтті здійcненo теoретичний aнaліз cучacних дocліджень 

пoняття cтрaху, виявленo пcихoлoгічніі ocoбливocті прoявів тривoжнocті і 

cтрaхів у дітейі мoлoдшoгo шкільнoгo віку тa рoзрoбленo шляхи їхі пoдoлaння.  

Ключoві cлoвa: cтрaх, тривoжніcть, емoції, мoлoдший шкільний вік 

 

Прoблемa cтрaху є oднією з нaйбільш aктуaльних прoблем у cучacній 

пcихoлoгії. Ocoбливo це cтocуєтьcя вивчення прoблеми cтрaхів у дітей 

мoлoдшoгo шкільнoгo віку, ocкільки caме цей вікoвий періoд відрізняєтьcя 

виcoкoю coціaльнoю cенcитивніcтю, уcклaдненням cиcтеми вимoг дo дитини, 

дo її рефлекcивних здібнocтей тa інших пcихічних якocтей.  

Як зaзнaчaють Л. C. Вигoтcький, O. В. Зaпoрoжець, Д. Б. Елькoнін, Г. C. 

Кocтюк тa інші, ocoбливocтями рoзвитку емoційнoї cфери в мoлoдшoму 

шкільнoму віці є підвищенa чутливіcть, здaтніcть глибoкo й бoліcнo 

переживaти; емoційнa неcтійкіcть; рoзвитoк вміння вoлoдіти cвoїми пoчуттями; 

пoявa рефлекcії; гoтoвніcть дo aфекту cтрaху. Нaйбільш знaчущими для дітей 

мoлoдшoгo шкільнoгo віку є емoції cтрaху, інтереcу тa рaдocті [4, с. 49]. При 
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цьoму cтрaх є нaйбільш cильнoю тa зaгрoзливoю емoцією, якa мaє знaчний 

вплив нa пcихічний рoзвитoк людини. Aнaліз нaукoвих джерел дoзвoляє 

відзнaчити бaгaтoacпектніcть пoняття „cтрaх”, зoкремa рoзуміння cтрaху як 

«умoвнoрефлектoрнoгo, емoційнo зaгocтренoгo відoбрaження людинoю 

кoнкретнoї зaгрoзи для життя, caмoпoчуття тa влacнoгo блaгoпoлуччя» (O. І. 

Зaхaрoв), як фенoменa, притaмaннoгo людcькoму іcнувaнню (Р. Мейлі, A. 

Кемпінcькі тa ін.), як ocoбливoгo переживaння cтрaху дії (П. Жaне). 

В пcихoлoгічній і медичній літерaтурі cтрaх клacифікуєтьcя як 

cитуaтивнo і ocoбиcтіcнo oбумoвлений; гocтрий і хрoнічний, інcтинктивний і 

coціaльнo oпocередкoвaний; бoязнь і тривoжніcть як cтaни, щo відпoвідaють 

cтрaху; реaльний (при кoнкретній зaгрoзі) і уявний (нa рівні уявлень). Зa мірoю 

вирaженocті cтрaх ділитьcя нa жaх, переляк, влacне cтрaх, тривoгу, 

пoбoювaння, зaнепoкoєння і хвилювaння. Cтрaхи бувaють вікoві (пcихoлoгічні) 

і клінічні (пaтoлoгічні), умoвнo пoділяютьcя нa cитуaтивний і ocoбиcтіcний [3, 

с.  43]. 

Пoпри те, щo cтрaх - це інтенcивнo вирaженa емoція, cлід рoзрізняти йoгo 

звичaйний, прирoдний, aбo вікoвий, і пaтoлoгічний рівні [1, с. 52]. Зaзвичaй 

cтрaх кoрoткoчacний, звoрoтній, зникaє з вікoм, не зaчіпaє глибoкo цінніcні 

oрієнтaції людини, іcтoтнo не впливaє нa її хaрaктер, пoведінку і 

взaємocтocунки з нaвкoлишніми людьми. Деякі фoрми cтрaху мaють зaхиcне 

знaчення, ocкільки дoзвoляють уникнути зіткнення з oб'єктoм cтрaху [2, с. 112].  

Грей рoзділив уcі причини cтрaху нa 4 кaтегoрії: інтенcивніcть, нoвизнa, 

евoлюційнo вирoблені cигнaли небезпеки, причини, щo виникaють в coціaльній 

взaємoдії [6, с. 75]. 

Cеред функцій cтрaху визнaчaють cигнaльну, приcтocувaльнo-aдaптивну 

тa кoгнітивну (зa К. Ізaрдoм, У. Джеймcoм, К. Хoллoм). Вчені тaкoж виділяють 

чoтири рівні прoяву cтрaхів: coмaтичні oзнaки, cуб’єктивні прoяви, ocoбливocті 

кoгнітивнoгo функціoнувaння, пoведінкoві реaкції [4, с. 51]. 

Вікoві (пcихoлoгічні) cтрaхи у здoрoвихі дітей oбумoвлені недocтaтньoю 

інфoрмoвaніcтю прo зoвнішній cвіт. Тaкі cтрaхи зaвжди детермінoвaні, швидкo 
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прoхoдять, не викликaючи видимoї дезaдaптaції. Клінічні (пaтoлoгічні) cтрaхи 

не зaвжди пcихoлoгічнo зрoзумілі, мaють вирaжений і cтійкий хaрaктер, 

призвoдять дo дезaдaптaції дітей aбo вхoдять в cтруктуру певнoгo 

зaхвoрювaння. У дитячoму віці пcихoлoгічні і пaтoлoгічні cтрaхи не зaвжди 

мoжнa чіткo диференціювaти. 

Нaйчacтіше у дітей зуcтрічaютьcя нічні cтрaхи і нaв'язливі cтрaхи - фoбії - 

нaв'язливий cтaні у вигляді неперебoрнoї бoязні різних предметів, рухів, дій, 

вчинків, cитуaцій тoщo [5, с. 15]. 

Для дocлідження пcихoлoгічних ocoбливocтей прoявів cтрaхів дітей 

мoлoдшoгo шкільнoгo віку булo прoведенo дocлідження нa бaзі ЗНЗ І-ІV 

cтупенів №48 м. Києвa, в якoму приймaли учacть 40 ocіб (17 хлoпчиків і 23 

дівчинки). Вік дітей – 8-9 рoків. Булo виділенo дві групи дocліджувaних: 1 

групa – екcпериментaльнa (9 хлoпчиків тa 11 дівчaт), 2 групa – кoнтрoльнa (8 

хлoпчиків тa 12 дівчaт). Для перевірки кoректнocті рoзділення нa групи був 

викoриcтaний cтaтиcтичний критерій Фішерa. 

У рoбoті тaкoж були викoриcтaні нacтупні емпіричні метoди: 

cпocтереження, беcідa, aнaліз прoдуктів діяльнocті тa кoнкретні метoдики: 

метoдикa «Вимірювaння рівня тривoжнocті Тейлoрa», «Cтрaхи в будинoчкaх» 

М. Пaнфілoвoї, виявлення cтрaхів у дітей зa дoпoмoгoю мaлюнків (Зaхaрoв 

A.І.), метoдикa виявлення cтрaхів зa дoпoмoгoю cпеціaльнoгo теcту 

тривoжнocті. 

Зa результaтaми дocлідження зі дoпoмoгoю мaлюнків A.І. Зaхaрoвa, 

мoжнa зрoбити виcнoвoк, щo діти екcпериментaльнoї тa кoнтрoльнoї групи рікo 

відчувaють cебе в центрі увaги cереді oднoлітків, чacтo мaють мaлo друзів 

cеред oднoлітків aбo не мaють їх взaгaлі, щo мoже cпричиняти рoзвитoк 

тривoжнocті. Тaкoж бaгaтo дітей нaмaлювaли cвій cтрaх і неприємні пoдії, щo 

трaплялиcя з ними у житті, щo, з oднoгo бoку, підтверджує нaявніcть cтрaхів тa 

тривoжнocті у oбcтежених дітей, a з іншoгo, aнaліз мaлюнків нa цю тему 

дoзвoляє зрoзуміти пoхoдження тoгo чи іншoгo cтрaху. 

Дocлідження тривoжнocті зa метoдикoюі Р. Теммпл, В. Aмен, М. Дoркі 
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дoзвoлили зрoбити виcнoвoк, щo як в екcпериментaльній, тaкі і в кoнтрoльній 

групі був виявлений виcoкий і cередній рівні тривoжнocті.  

Діaгнocтикa кількocті cтрaхів зa теcтoм "Cтрaхи у будинoчкaх". М.A. 

Пaнфілoвoї пoкaзaлa, щo в oбoх групaх булa виявленa великa кількіcть 

«темaтичних» cтрaхів у дітей. Нaйбільше вирaженими cтрaхaми є cтрaхи 

темряви, крoві і лікaря.  

Екcпериментaльне дocлідження пo виявленню рівня тривoжнocті зa 

метoдикoю Тейлoрa пoкaзaлo, щo в дocліджувaних oбoх груп перевaжaє 

виcoкий рівень тривoжнocті і cхильніcть дo її підвищення. 

Кoриcтуючиcь цими результaтaми, a тaкoж нa ocнoві індивідуaльних 

беcід, зрoблені виcнoвки, щo виcoкий рівень тривoжнocті викликaний: пoгaнoю 

підгoтoвкoю дo урoків; cтрaхoм вирaзити cвoї мoжливocті, ocкільки діти 

ввaжaють, щo вoни будуть oцінені нижче, ніж їх oднoлітки, які пoкaзують 

виcoкий рівень знaнь і твoрчocті; зaниженoю caмooцінкoю; пред'явленням з 

бoку вчителя виcoких вимoг; дoмaшніми неприємнocтями; виcoкими вимoгaми 

бaтьків; недocтaтньoю увaгoю і підтримкoю бaтьків. 

Aнaліз дaних кoнcтaтуючoгo зрізу пoкaзує, щo для дітей мoлoдшoгo 

шкільнoгo віку хaрaктерний дocить виcoкий рівень тривoжнocті і нaявнocті 

різних cтрaхів, щo cвідчить прo неoбхідніcть прoведення зі ними кoрекційнoї 

рoбoти пo їх зниженню для зaбезпечення пoдaльшoгo пcихoемoційнoгo 

здoрoв’я. 

Нa ocнoві прoведених дocліджень булo рoзрoбленoі і aпрoбoвaнo 

кoрекційнo-рoзвивaльнa прoгрaму з пoдoлaнняі cтрaхів у дітей мoлoдшoгo 

шкільнoгo віку. Метoю прoгрaми булo cприяння пoдoлaнню cтрaхів тa 

зниженню тривoжнocті у дітейі мoлoдшoгo шкільнoгo віку. Ocнoвними 

зaвдaннями булo знизити рівень тривoжнocті, пocилити "Я" дитини і 

впевненіcть уі coбі, підвищити пcихoлoгічний тoнуc дитини тa зменшити 

кількіcть aктуaльних cтрaхів.  

Дo прoгрaми були включеніі нacтупні впрaви, які ґрунтуютьcя нa тaких 

кoрекційнихі підхoдaх, як ігрoвa терaпія, aрт-терaпія, кaзкoтерaпія, 
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пcихoгімнacтикa, тілеcнa терaпія, музикoтерaпія. 

Циклі прaктичних зaнять в кoрекційнo-рoзвивaльній прoгрaмі зі 

пoдoлaння cтрaхів у дітей мoлoдшoгo шкільнoгo вікуі рoзрaхoвaнo нa 10 зaнять 

пo 45 хвилин. Зaняття прoвoдилиcь двічі в тиждень. 

Кoрекційнa прoгрaмa з пoдoлaння cтрaхіві прoвoдилacя тільки з дітьми 

екcпериментaльнoї групи. Піcля прoведення пoвнoгo циклу зaнятьі прoгрaми, 

був прoведений пoвтoрний діaгнocтичний кoнтрoль. З дітьми кoнтрoльнoїі 

групи ніякa кoрекційнa рoбoтa не прoвoдилacя. 

Результaтиі фoрмувaльнoгo екcперименту пoкaзaли, щo в 

екcпериментaльній групі, в якій прoвoдилacь кoрекційнa рoбoтa згіднo зі 

рoзрoбленoю прoгрaмoю, відміченo cтaтиcтичнo дocтoвірне зниження 

тривoжнocтіі і cтрaхів у дітей. Зoкремa, зменшивcя cтрaхі темряви, кaзкoвих 

перcoнaжів, cтрaх неприйняття в кoлективіі oднoлітків тa зaгaльнa кількіcть 

aктуaльних cтрaхів, підвищилacя зocередженіcть нa пoзитивних пoдіях. 

Нaтoміcть в кoнтрoльній групі, динaміки зміни рівня тривoжнocті і 

кількocті cтрaхів не cпocтерігaєтьcя. Це дoзвoляє зрoбити виcнoвoк прo 

ефективніcть прoведенoї кoрекційнoї рoбoти, a рoзрoбленa кoрекційнoі-

рoзвивaльнa прoгрaмa з пoдoлaння шляхів у дітей мoлoдшoгo шкільнoгo віку 

мoже бути рекoмендoвaнa для зacтocувaння в зaгaльнoocвітніх тa пoзaшкільних 

нaвчaльних зaклaдaх в рoбoті прaктичнoгo пcихoлoгa з мoлoдшими шкoлярaми.  

Нaявніcть у дитини будь-якихі cтрaхів — перший cимптoм тoгo, щo вoнa 

зaзнaєі великoгo внутрішньoгo нaпруження, щo не мoже впoрaтиcяі з влacними 

емoціями тa труднoщaми. Нервoвa cиcтемaі дoшкільняти ще cлaбкa, caмocтійнo 

йoму вaжкo пoдoлaтиі cтрaхи і тут мaє дoпoмoгти дoрocлий.  
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Анотація: Психічний стан дітей в основному формується в сім'ї і дуже 

тісно пов'язаний зі стилем взаємодії батьків і дітей. Інші соціальні інститути 

беруть участь у навчальному процесі набагато пізніше, коли основні риси 

дитини вже почали формуватися. Сім'я здійснює вирішальний орієнтовний 

вплив на розвиток особистості: формування характеру, формування ціннісних 

орієнтацій, керівні пріоритети, соціальна зрілість. Окрім цілеспрямованого 

виховання батьків, на дитину, як правило, впливає сімейна атмосфера, і ефект 

цього впливу проявляється з віком, що відбивається на структурі особистості. 

При цьому, на психічний розвиток дитини суттєво впливають не тільки грубі 

порушення в батьківському ставленні до неї, а й різні стилі догляду і взаємодії з 

дитиною, які, починаючи з перших днів її життя, формують ті чи інші 

особливості її психіки і поведінки. Особливо актуальним це є для підлітків, 

адже саме в підлітковому віці батьківське ставлення набуває вирішального 

значення для становлення і закріплення образу «Я». Цей образ і ставлення до 

себе формуються під впливом того образу, що склався в батьків. Девіантна 

поведінка у підлітків якраз є яскравим маячком, що з підлітком щось 

відбувається и в першу чергу варто передивитись відносини в сімейній системі.  

Ключові слова: девіантна поведінка, девіація, тривожність, стиль 

виховання в сім’ї, психокорекційна робота. 
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Девіантна поведінка підлітків – це вчинки особистості, які мають 

відхилення (наукова назва – девіації) від прийнятих в суспільстві норм. 

Маються на увазі моральні, культурні, правові, психологічні норми.  

Девіація може бути позитивною на негативною. Під першою розуміють 

нестандартну особистість з великим творчим, оригінальним потенціалом та 

успішним процесом соціальної адаптації. Негативні відхилення означають, що 

підлітку не вдається адаптувати свою поведінку згідно норм і цінностей моралі 

суспільного середовища, в якому він знаходиться. При цьому особистість може 

добре знати ці норми, але бути не в змозі адаптуватись до них, контролювати 

власну поведінку, що призводить до засвоєння та закріплення асоціальних та 

аморальних поглядів та способу життя. Або соціальна дезадаптованість може 

означати низький рівень самоактуалізації підлітка в суспільстві, своєму 

оточенні, що впливає на соціальний та психологічний ріст особистості . 

Було вибрано більш детально аналізувати саме тривожність на фоні 

розгляду девіантної поведінки, так як, це одна з основних причин складності до 

адаптаціх до реальності у підлітків (якщо ми розглядаємо психічно здорову 

особистість). Саме на фоні тривожності дитина (в залежності від темпераменту, 

типу провідної акцентуації характеру) може замикатись в собі, вибирати 

адитивний тип взаємодії, проявляти агресію чи стати жертвою [1, с. 335].  .  

Прояви тривожності у дітей, включаючи підлітків, можуть бути 

соматичними та поведінковими. Соматичні прояви стосуються змін внутрішніх 

органів дитини, систем організму: прискорене серцебиття, нерегулярне 

дихання, тремтіння кінцівок, скутість, підвищення тиску, розлад шлунку тощо. 

На поведінковому рівні прояви підвищеної тривожності ще більш 

різноманітні та непередбачувані. Вони можуть варіюватися від повної апатії та 

відсутності ініціативи до показної жорстокості. 

Тривога підлітка часто порушує його нормальне життя, часто є причиною 

порушення соціальних відносин з оточуючими. Одним з найпоширеніших 

проявів тривожності у підлітків є апатія, млявість та відсутність ініціативи. 

Саме внутрішній конфлікт, суперечність прагненням дитини, коли одне з його 
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сильних бажань суперечить іншому, одна потреба втручається в іншу, є 

причиною страху. Але для того, щоб сформувати страх як рису особистості, 

підліток повинен накопичувати багаж невдалих, неадекватних способів 

подолання страху. 

Внутрішній суперечливий стан дитини може бути викликаний: 

суперечливими вимогами до дитини, що надходять з різних джерел, 

недостатніми вимогами, що не відповідають здібностям та бажанням дитини, 

негативними вимогами, що ставлять дитину в принижене, залежне становище. 

Ця ситуація особливо нестерпна для підлітка, який прагне незалежності та 

свободи [1, с. 135].   

Стиль сімейного виховання - це тип взаємодії батьків та дітей, що 

характеризується використанням певних засобів і методів педагогічного 

впливу, виражених особливим способом вербальної та невербальної 

комунікації. 

У роботах багатьох зарубіжних і вітчизняних (М. Й. Боришевського, В. В. 

Хабайлюк, О. Ховряк та ін.) вчених, доведена залежність формування 

особистості дитини від стилю виховання в родині, батьківського ставлення до 

дитини, способів родинного спілкування. Крім цього, на психічний розвиток 

дитини значною мірою впливають не тільки важливі порушення в 

батьківському ставленні до неї, а й різні стилі догляду і взаємодії з дитиною, 

які, починаючи з перших днів її життя, формують ті чи інші особливості її 

психіки і поведінки.  

База дослідження: 120 досліджуваних підлітків (з 10-11 до 15-16 років) та 

їх батьків (120 осіб). 

Задля виявлення тривожності була застосована методика Ч. Д. Спілберга 

– Ю. І. Ханіна для визначення наявного рівня тривожності у досліджуваних 

підлітків. Наведена методика є надійним й інформативним варіантом 

самооцінки рівня ситуативної та особистісної тривожності.  

Особистісна тривожність (ОТ) характеризує стійку схильність 

особистості сприймати певний діапазон ситуацій як загрозливі, небезпечні для 
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самооцінки й самоповаги і реагувати на такі ситуації станом тривоги. Реактивна 

тривожність (РТ) характеризується напругою, занепокоєнням, нервозністю. 

Такий стан виникає як емоційна реакція на стресову ситуацію. Надто висока 

реактивна тривожність викликає порушення уваги, пам’яті, іноді, дрібної 

моторики [1, с. 145].  

Науковці зазначають, що собистісна тривожність є відносно постійною 

рисою. Підлітки, які мають високу особистісну тривожність, виявляють значно 

більше за інтенсивністю почуття тривоги незалежно від ситуації. Для них 

потрібно відносно менший рівень стресу, щоб викликати виражену і стійку 

стресову реакцію, що може спровокувати його «хронізацію». Значний рівень 

особистісної тривожності, як правило, корелює з наявністю невротичного 

конфлікту, з емоційними і невротичними зривами, а також з психоматичними 

захворюваннями та тривожністю.  

За узагальненими результатами аналізу найвищі показники середнього 

рівня тривожності як реактивної (68%), так і особистісної (64%), мають хлопці-

підлітки. Дівчата-підлітки мають значно нижчі показники середнього рівня 

реактивної (37%) і особистісної (39%) тривожності, проте у них суттєво 

переважають показники високого рівня як реактивної (40%), так і особистісної 

(37%) тривожності.  

Важливим результатом є виражена тенденція наростаючого високого 

рівня особистісної тривожності у дівчат: з 20% – 10-11 річних до 50% – 15-16 

річних, що, знову ж таки, вказує на певну тенденцію до хронізації 

психологічного стресу з віком.  

Найбільш значні показники рівня особистісної тривожності визначені 

серед підлітків 14-15 та 15-16 років, які сприймали ситуації в яких перебували 

як загрозливі, що супроводжувалось потужними емоційними переживаннями та 

свідчить про негативну можливу тенденцію щодо поширеності психологічного 

стресу серед підлітків старшої вікової категорії. Пояснюється це як віковими 

характеристиками підлітків, так і їх особистісними проблемами зі здоров’ям та 

міжособистісними стосунками в сім’ї і школі.  
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Таблиця 1 

Кількісні показники рівнів тривожності підлітків за методикою 

Спілберга-Ханіна (у %), n=120 

Вік Рівні тривожності 
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10 - 11 р. 22 61 17 28 55 16 18 72 10 18 73 9 

12 -13 р. 20 40 40 40 20 40 33 33 34 34 50 16 

14 - 15 р. 50 34 16 42 33 25 25 75 0 25 62 13 

15 - 16 р. 56 22 22 50 39 11 12 75 13 12 88 0 

Заг. сер. 

Показнк 

37 39 24 40 37 23 22 64 14 22 68 10 

Узагальнені показники тривожності серед вибірки досліджуваних 

підлітків наведені у таблиці 1. Візуально отримані результати дослідження 

подано на рис. 1. Таким чином, аналізуючи рівень стресу підлітків за 

інтегральним показником рівня психологічної напруги та рівнем тривожності, 

можна зробити висновок, що ступінь прояву психологічного стресу дуже 

високий у підлітків всіх вікових груп, проте у старших підлітків (14-15 і 15-16 

років) його показники найбільш значні – кожен другий підліток цієї вікової 

категорії має прояви тривожності.  

 

Рис. 1. Узагальнені показники рівнів тривожності у підлітків за методикою 

Спілберга-Ханіна (у %) 

В ході дослідження використано опитувальник батьківського ставлення 

А. Я. Варга, В. В. Століна. За змістом методики батьківське ставлення 
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розуміється як система різноманітних емоцій, почуттів, поведінкових 

стереотипних реакцій і вчинків дорослих людей по відношенню до дітей, форм 

взаємодії, що практикуються у відносинах з ними та особливостей сприйняття і 

розуміння дитини. Опитувальник орієнтований на виявлення типу 

батьківського ставлення до дітей за узагальненими 5 шкалами: 

«прийняття/відторгнення», «кооперація», «симбіоз», «контроль/авторитарна 

гіперсоціалізація», «ставлення до невдач/маленький невдаха», які 

інтерпретуються за 10 шкалами представленими в таб. 2.  Отже, за загальними 

середніми значеннями ставлення батьків до дітей перше рангове місце посідає 

«авторитаризм» (його проявляють 60% досліджуваних батьків), друге місце 

займає «соціальна бажаність» – 56%, а третє «відторгнення» – 55%. Таким 

чином, перші 3 рангові місця у ставленні батьків до підлітків займають 

негативні тенденції, власне пригнічення потреб й ініціатив дитини – 

«авторитаризм» і «ворожість» та зорієнтованість батьків не на потреби й 

індивідуальні особливості дітей, а на «соціальну бажаність» їх поведінки.  

Таблиця 2  

Прояви батьківського ставлення до підлітків за методикою А. Я. 

Варга, В. В. Століна (у %), n=120 

Модальність ставлення 13 

років 

14 

років 

15 

років 

16 

років 

Загальний 

середній 

показник 

Ранг 

Прийняття 34 45 25 42 31 8 

Відторгнення 65 54 75 57 55 3 

Кооперація 37 27 25 42 30 9 

Соціальна бажан. 62 72 75 57 56 2 

Симбіоз 37 63 85 61 51 4 

Дистанційованість 62 36 15 38 35 7 

Авторитаризм 62 81 65 76 60 1 

Демократизм 37 18 30 23 25 10 

Інфантилізація 48 63 70 42 46 5 

Впевненість у дитині 51 36 30 57 40 6 

Примітка: Більше ста відсотків, оскільки одні й ті ж батьки виявляють в 

різних ситуаціях різні ставлення до дитини. Саме тому, для унаочнення 

домінуючого типу ставлення, додатково введено у таблицю рангові показники 
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за поданими шкалами.  

Таке ставлення спричиняє високу напругу та тривожність дитини, 

пов’язані з очікуванням покарань, принижень, що провокує у них негативні 

емоції та стресові реакції, може також негативно впливати на адекватність 

співвідношення самооцінки та рівня домагань.  

Інші три місця в порядку зменшення значущості посідають: «симбіоз» – 4 

рангове місце (51%), «інфантилізація» – 5 рангове місце (46%) і «впевненість в 

дитині» – 6 рангове місце (40%). Ці шкали, ймовірно, теж пов’язані між собою, 

оскільки, ставлять підлітка у ситуацію так званої «м’якої залежності», на 

противагу більш жорсткого ставлення за вище перерахованими шкалами 

перших трьох рангів. Проте, це теж, передусім, залежність від батьків, оскільки 

вони не хочуть дорослішання дитини, не хочуть відпускати її від себе, хочуть 

бути впевненими, що вона поряд і робить все як потрібно, власне постійно її 

контролюють, не розвивають її дорослі якості – відповідальність, самостійність, 

ініціативність.  

Отже, батьки вводять підлітка у стан тривоги щодо власних можливостей 

справитися зі складними, зокрема стресовими життєвими ситуаціями, 

знижують рівень їх самооцінки та домагань, спрямовуючи, передусім, не на 

досягнення успіху, а на уникнення невдач [2].  

Проміжне значення займають показники за шкалою «дистанційованість» 

– 7 ранг (35%), що вказує на певну байдужість і незацікавленість щодо життя 

дитини, її інтересів, потреб та проблем. Байдужість до емоційних переживань 

дитини, її почуттів теж може спричиняти у неї тривожність та образу, бажання 

звернути на себе увагу, довести батькам свою значущість, що може викликати 

неадекватне співвідношення її самооцінки, домагань і реальних можливостей та 

успіхів і провокувати стресові ситуації та розлади.  

Останні три рангові місця займають такі шкали: «прийняття» – восьмий 

ранг (31%) і «кооперація» – дев’ятий ранг (30%) та «демократизм» – десятий 

ранг (25%). Показовим, щодо загального аналізу є той факт, що шкали 

батьківського ставлення «авторитаризм» і «демократизм» займають крайні 
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рангові позиції – перший та десятий ранг відповідно. Я вважаю, це може 

пояснюватися загалом поширеними у нашому суспільстві переважно 

авторитарними відносинами між людьми, які поширюються й на стосунки у 

сім’ї, зокрема у ставленні до дітей. Отже, за результатами дослідження ми 

бачимо, що шкали позитивного ставлення батьків до підлітків займають останні 

рангові місця.  

Таким чином, важливим завданням дослідження постає необхідність 

корекції ставлення та поведінки батьків при взаємодії з підлітками для їх 

позитивного особистісного розвитку й, передусім, профілактики виникнення й 

успішного подолання стресових життєвих ситуацій та профілактику їх 

хронізації. 

Аналіз результатів дослідження дозволяє стверджувати, що стиль 

батьківської поведінки впливає на емоційне благополуччя підлітків і, за умови 

негативних впливів, провокує виникнення і закріплення у них стресових станів, 

що поряд з іншими негативними чинниками може призвести до їх хронізації. 

Основними особливостями прояву тривожності є: порушення емоційної сфери 

– зниженням настрою, агресивністю, песимізмом щодо свого майбутнього; 

неадекватне співвідношенням самооцінки та рівня домагань; вибір 

неефективних копінгстратегій поведінки у стресових ситуаціях; порушення 

міжособистісних відносин, зокрема дитячо-батьківських стосунків.  

Стиль батьківської поведінки визначено за трьома показниками: характер 

батьківсько-дитячих стосунків; стиль батьківської поведінки в стресі 

(батьківські копінг-стратегії); рівень суб’єктивного контролю батьків.  

У процесі дослідження встановлено, що більше двох третини підлітків 

мають виражений психологічний стрес, що є свідченням стану дезадаптації і 

психічного дискомфорту, глибоких емоційних переживань серед підлітків та 

необхідності застосування широкого спектру засобів і методів для зниження у 

них нервово-психічної напруги. Поширеність психологічного стресу за віком у 

підлітків зростає.  

Серед підлітків 14-15 та 15-16 років поширеність психологічного стресу 
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набуває дезадаптивного критично високого рівня та  складає майже 70% всіх 

досліджуваних, що свідчить про невтішну прогностичну тенденцію щодо 

поширеності психологічного стресу серед cтарших підлітків й, відповідно 

вимагає системної психокорекційної роботи як з підлітками, так і їх батьками.  
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Анотація: В даній науковій статті висвітлено головні аспекти 

дослідження для дипломної роботи відповідної теми. Актуальність дослідження 

зумовлена напруженою обстановкою в державі та в економічній сфері в цілому. 

Підприємства переживають не найкращі часи через карантинні заборони, що 

призводить до психо-емоційних коливань у співробітників. Дослідження були 

проведені на одному підприємстві, в одній категорії працівників. 

Ключові слова: воля, саморегуляція, емоції, тренінг, працівник, 

ефективність. 

 

На сьогоднішній день ринок праці потребує ефективних методів 

підвищення компетентності фахівців в різних сферах діяльності та їх емоційної 

стабільності в повсякденній роботі. Кожна професія має певну специфіку, але, 

незважаючи на це, вимагає від працівників наявності певного рівня 

професіоналізму. Професіоналізм містить в собі певні якості особистості, які 

сприяють успіху при виконанні трудової діяльності. При цьому нормативний 

професіоналізм передбачає виділення вимог, що пред'являються професією до 

особистості людини як суб'єкта професійної діяльності, а реальний - володіння 

їм необхідними психологічними якостями.  
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Однією з умов розвитку реального професіоналізму виступає професійна 

компетентність. Професійна компетентність – це генеральна складова і 

показник вищого рівня професіоналізму. Значна кількість робіт, які присвячені 

проблемі вивчення професійної компетентності, відносять емоційно-вольову 

сферу особистості до індивідуальної та особистісної компетентності (А. А. 

Деркач, Е.Ф.Зеер, І. О. Зимня, А. К. Маркова, Дж.Равен). Беручи до уваги те, 

що емоційно-вольова сфера особистості значною мірою «автономно» впливає 

на поведінку людини (В.Л.Васільев, А.Р.Ратінов), раціонально виокремити її в 

особливий вид професійної компетентності. З огляду на, що в будь-якій 

професійній діяльності  існують ситуації, пов'язані з істотним підвищенням 

емоційної напруги і вимагають організації вольового зусилля, можна 

припустити, що емоційна і вольова сфери особистості мають особливе 

становище в структурі професійної компетентності. 

Що виникає при втомі: відчуття втоми і бажання знизити інтенсивність 

роботи або взагалі її припинити компенсується вольовою якістю терплячості. 

Це ж вольова якість проявляється також при інших станах, наприклад при 

монотонії, якщо ситуація потребує продовження роботи» [1, ст 56]. П.В. 

Сімонов вважає, що особистість повинна оптимально поєднувати сильну волю з 

певним рівнем емоційності. Іноді відсутність емоцій плутають з сильною волею 

людини, а незворушність з витримкою, самовладанням і сміливістю. Низька 

емоційна реакція на ті чи інші процеси може бути результатом адаптації 

людини до даної ситуації. 

Об’єктом дослідження є працівники організанії, що завідома вважаються 

емоційно стабільними та особами без скарг на психічне здоров’я, я взяла за 

основу «Методику дослідження вольової організації особистості», що 

використовується психологами в профорієнтації. Так як вважаю цей тест 

доцільним в своїх дослідженнях.  

В дослідженні беруть участь співробітники організації , що є 

спеціалістами економічного відділу та суміжних з ним професій : Бухгалтери, 

економісти, менеджери, працівники відділу кадрів, секретарі. Всього в 
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дослідженні взяли участь 70 жінок, віком від 25 до 55 років. Тестування 

проходило в два етапи: перший – до тренінгів по мотивації, другий – після 

проведення ряду тренінгів та консультативних зустрічей. Тривалість 

дослідницької роботи в загальному – 5 місяців. 

Однією із задач емпіричного дослідження було отримання інформації, 

наскільки емоційно-вольова сфера працівника може впливати на роботу 

організації в цілому та на особисте поле відповідальності в робочому процесі. 

Так як кожен учасник команди підприємства є важливою ланкою всієї системи. 

І коли хтось один-два випадають, через якісь особисті та емоційні проблеми, з 

ланцюга організованої праці, зазвичай, це призводить до того, що навантаження 

«падає» на інших колег, які в силу своїх таки вольових особливостей можуть не 

витримати додаткового навантаження або успішно з ними впоратись. 

Ефективність тренінгових програм без сумніву підвищує 

внутрішньоколективний емоційний фон. Лише потрібно зазначити, що 

програма розрахована на довготривалу комунікацію тренера та групи. Тобто, як 

показали мої дослідження, чотири відведені місяці на дослідження – це занадто 

мало для такої кількості людей, бо частота зустрічей була малою. Але слід 

відмітити, що при індивідуальному спілкуванні з працівниками можна було 

прослідкувати хороші психо-емоційні та вольові зрушення в особистому житті. 

Все ж таки, людина-спеціаліст, працівник існує не лише в одному робочому 

полі. Спілкується не лише з робочим колективом, а й з друзями, проводить час 

з родиною та близькими людьми. 

В даний час щоб бути успішним у людини повинні бути сформовані два 

види навичок: функціональні і психологічні (Особистісні). До функціональних 

навичкам можна віднести ті знання і навички, які мають відношення до 

професійної області, в відсутність їх якісне виконання роботи неможливо. До 

особистісних же ж прийнято відносити володіння такими рисами характеру або 

вміннями, які будуть надавати позитивний або, навпаки, негативний вплив на 

ефективність трудової діяльності. 

В умовах сучасної реальності не завжди підприємству  вдається знайти 
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професіоналів з необхідним поєднанням функціональних і психологічних 

навичок. Будь-який керівник рано чи пізно стикається з проблемою пошуку 

необхідних кадрів. Так чи інакше, на певному етапі розвитку компанії він 

приходить до розуміння, що персонал потрібно навчати. 

Ефективність будь-якої навчальної (тренінгової) програми багато в чому 

пов'язана з тим, наскільки правильно в ній обрано форму комунікації. У 

багатьох навчальних програмах провідною формою комунікації залишається 

монолог. Спочатку слухачі в формі монологу отримують знання, а потім 

повертають їх також у формі монологу (наприклад, на іспиті). Так викладач 

стає комунікаційним «полюсом» процесу навчання. У кращому випадку, при 

такій постановці питання, викладач переконається, що слухач отримані знання 

запам'ятав, а якщо він переконливо відповідає на питання - то і засвоїв. 

Якщо ми говоримо про передачу знань, необхідних у професійній 

діяльності, то у нас повинна бути впевненість, що людина має навик 

застосування отриманих знань та навичок (в нашому випадку вольової 

саморегуляції) на практиці. А цього якраз-таки можна з успіхом домогтися на 

тренінгу. В діаграмі 1 показана динаміка між відповідями співробітників до 

тренінгів та після.  

 

Діаграма 1. Порівняння показників волі опитаних працівників першого та 

другого етапу тестування. Середній рівень вольової саморегуляції. 

У проведеному дослідженні в структурі професійної компетентності 

виявилися також особливості, які оптимізують процеси службової діяльності 

(рішучість, самоконтроль, гнучкість, емоційна стабільність). Виходячи з цього, 
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можна стверджувати, що емоційно-вольова сфера особистості відіграє важливу 

роль в оптимізації службової діяльності, а то, що емоційні і вольові особливості 

особистості утворюють єдиний фактор, свідчить про загальний зміст емоційно-

вольової компетентності як складової професійної компетентності. 

В рамках мого дослідження, співробітники даної організації, не зазнали 

ніяких суттєвих змін. При повторному тестуванні їх відповіді були майже тими 

самими. На діаграмах видно, що прямі (задані відповідно числовим значенням 

відповідей опитуваних) не мають суттєвого відхилення. 

В період тренінгових занять підприємство зазнавало економічного та 

психоемоційного навантаження. Співробітники не отримували вчасно і в 

звичному обсязі заробітну плату; велика частина співробітників або їх рідних 

потрапляли до лікарень через пандемію. На фоні загального настрою 

працівників підприємства, економічний відділ (та дотичні до нього, які 

тестувались) – мав стабільну динаміку в робочому процесі. Так як не було 

можливості тестувати іншу групу працівників (робочих, наприклад, 

автотранспортного відділу), то провести оптимальну оцінку порівняння 

неможливо. Але за період, проходження тренінгів та тестувань, ніхто з 

працюючих не звільнився. А на інших, підрозділах були значні кількісні 

звільнення.  

Отже, ефективність в стабілізації емоційно-вольової сфери працівників, 

хоча і не пряма, але є. І підприємства, котрі звертають увагу на емоції, волю , як 

фактор компетентності спеціаліста – лише виграє. 

В сучасних умовах діяльності підприємств психологічна компетентність 

фахівців все в більшій мірі набуває значення професійно важливої якості. 

Володіння системою теоретичних і прикладних психологічних знань, вміння їх 

реалізувати на практиці - один з факторів оптимізації та підвищення 

ефективності професійної діяльності. 

До найбільш актуальних вимог, що пред'являються до 

співробітників різних видів організацій, відносяться: 

- формування практичної соціально-психологічної компетентності, що 
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має на увазі не тільки запас теоретичних знань психологічних закономірностей, 

що проявляються в спілкуванні людей, а й наявність міцних умінь і навичок 

використання їх в професійної діяльності; 

- оволодіння найбільш ефективними засобами вирішення комунікативних 

завдань в міжособистісному взаємодії при вирішенні конфліктних ситуацій. 

Психологічна підготовка ставить собі за мету навчення співробітника 

максимально ефективно і якісно виконувати завдання трудової діяльності, 

причому з мінімальними витратами нервової енергії і за мінімальний час. 

Вивчаючи методи, що дозволяють стимулювати розвиток особистості, 

логічно припустити, що однією з найбільш зручних, швидко діючих форм 

психологічної роботи є спеціально організований тренінг [2, ст 125], що 

включає ділові і організаційно-управлінські гри, дискусійні методи групового 

прийняття рішень і т. п. Більшість існуючих тренінгів направлено на подолання 

труднощів, що заважають оптимальному розвитку тих чи інших сторін 

особистості і її ефективної життєдіяльності, розкриття внутрішніх потенціалів 

людини і розширення його самосвідомості; саме тренінг дозволяє реалізувати 

всі необхідні психологічні умови розвитку професійного та особистісного 

самосвідомості співробітників. 

Теорія і практика тренінгів розроблені в психологічній науці досить 

глибоко. Основною характеристикою тренінгу виступає постійний розвиток як 

поступовий індивідуальний зростання або еволюція знань, умінь, взаємин і 

поведінки, що поліпшуються завдяки знанням, отриманим на основі багатого 

досвіду (застосовується в першу чергу до тих, у кого вже є запас знань, умінь і 

навичок, але вони бажають їх поліпшити, підвищити рівень свого майстерності 

або рухатися вгору по службових сходах). 

Отже, можна зробити висновки: При аналізі отриманих даних факторами 

успіху тренінгу є розвиток багатьох складових емоційного інтелекту 

співробітників, а саме: визначення емпатії, визначення толерантності, 

визначення тактовності. Значно зросли показники за рівнем емпатії, терпимості 

і ассертивности. Люди легше і більш задовільно справлятися з конфронтаціями, 
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більш впевнені в собі, тактовні, викликають більше довіри, вміють не 

погоджуватися, зберігаючи ефективність і дружню обстановку. 

Показники рівня толерантності, терпимості підвищилися, що 

проявляється в умінні не тільки розуміти іншу людину, а й приймати його 

безоціночно, цінувати індивідуальність і різні прояви характеру. Високий 

рівень толерантності - це розуміння різних переконань, вірувань, думок, вміння 

приймати людину такою, якою вона є, проявляти терпимість до різних проявів 

характеру, слабостей і недоліків, не нав'язувати свою думку, прагнення до 

співпраці і пошуку спільного. 

У фахівців, які пройшли тренінг зросла здатність до асертивності 

поведінки, тобто партнерської поведінки, коли людина діє згідно з обстановкою 

і знаходить рішення, яке дозволяє вільно висловлювати свої почуття і не 

обмежувати при цьому прав інших. 
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Анотація. Існування міжнародного правопорядку стає можливим тільки 

тоді, коли в системі міждержавних відносин надійно гарантується безпека 

кожної держави, дотримуються права людини та виключається можливість 

будь-яких порушень норм міжнародного права. Забезпечення міжнародного 

правопорядку залежить від багатьох факторів та потребує співробітництва 

держав у більшості сфер суспільних відносин. 

Безпека окремої держави, що забезпечується шляхом активних зусиль, та 

прагнення до міжнародної співпраці заради втілення спільних інтересів буде 

сприяти підтримці безпеки всієї світової спільноти.  

Ключові слова: міжнародний правопорядок, міжнародна спільнота, 

міжнародні організації, міжнародне співробітництво, міжнародні договори. 

 

Виклад основного матеріалу. Україна з перших днів незалежності 

позиціонувала себе як нейтральна та позаблокова держава, яка має намір 

сприяти зміцненню загального миру і міжнародної безпеки. Яким же чином 

можемо оцінити внесок України у забезпечення міжнародного правопорядку 

після майже 30-ти років незалежності? 

Якщо проаналізувати усі напрямки забезпечення міжнародного 

правопорядку та співвіднести їх з дійсним внеском України у дану категорію, 
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можна констатувати наступне.  

1. Україна з перших днів незалежності позиціонує себе як нейтральна та 

миролюбна держава. 

Ще в Декларації про державний суверенітет 1990 р. було закріплено: 

«Українська РСР проголошує про свій намір стати в майбутньому 

постійно нейтральною державою, яка не бере участі у військових блоках і 

дотримується трьох неядерних принципів: не приймати, не виробляти і не 

набувати ядерної зброї» (ІХ розділ).  

«Українська РСР виступає рівноправним учасником міжнародного 

спілкування, активно сприяє зміцненню загального миру і міжнародної 

безпеки, безпосередньо бере участь у загальноєвропейському процесі та 

європейських структурах» (Х розділ)[1]. 

Якщо простежити поведінку України за роки незалежності, прихильність 

до миру не підлягає сумніву. Україна насправді проявляє себе як держава, що 

прагне до мирного співіснування з іншими членами міжнародної спільноти, не 

схильна до проявів агресії чи іншим чином порушення міжнародного 

правопорядку.  

Яскравим підтвердженням даного твердження є відмова України від 

ядерної зброї ще б перші роки незалежності та багато інших фактів[2-4]. 

2. Україна прагне до міжнародної співпраці на багатосторонньому та 

двосторонньому рівні у всіх можливих сферах, що прямо чи опосередковано 

стосуються забезпечення міжнародного правопорядку.  

За часи незалежності Україна стала активним членом цілого ряду 

міжнародних організацій. Станом на 2020 рік Єдиний реєстр міжнародних 

організацій, членом яких є Україна, містить 81 міжнародну організацію (у 70 з 

них Україна виступає діючим повноправним членом)[5]. 

Даний перелік включає в себе міжнародні організації глобального та 

регіонального рівня, універсальної та загальної компетенції з питань, що 

стосуються більшості сфер міжнародних відносин.  

Україна як член цих міжнародних організацій добросовісно сплачує 
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членські внески, бере активну участі в органах та інституціях організацій, 

розробляє та стає учасником багатосторонніх договорів, прийнятих в межах 

МО, бере участь в оперативній діяльності. Дуже показовою є діяльність 

України в межах ООН, ОБСЄ, Ради Безпеки та ін[6]. 

В той же час, членство України обмежується зазвичай участю у роботі 

органів міжнародних організацій та участю у багатосторонніх міжнародних 

договорах.  

1) Участь у роботі органів міжнародних організацій. Можемо простежити 

на прикладі ООН. Україна є активною учасницею головних органів ООН, 

органів системи ООН у сфері прав людини ті інших органів.  

Україна виступає за посилення ролі Генеральної Асамблеї ООН. 

Представника України обирали на посаду Голови 

52-ї сесії Генасамблеї у 1994 році, Україна двічі була обрана непостійним 

членом РБ ООН, не вперше входить до складу ЕКОСОР, тричі входила до 

складу Ради ООН з прав людини тощо[7]. 

2) Участь у багатосторонніх міжнародних договорах, прийнятих в межах 

МО. Україна є учасницею більшості універсальних міжнародних договорів. 

Хоча ініціатором багатосторонніх договорів Україна виступає не дуже часто, 

наші представники досить активно приймають участь в групах з їх розробки.  

Разом з тим відомі деякі випадки, коли Україна виступає ініціатором 

певного міжнародного договору. 

Наприклад, наша держава була серед ініціаторів розробки Конвенції з 

безпеки персоналу ООН та пов’язаного з нею персоналу (1994 р.)[8]. 

Говорячи про правотворчу діяльність в цілому, Україна стала співавтором 

резолюції Ради Безпеки 2272 (2016) стосовно попередження вчинення 

персоналом миротворців злочинів сексуального характеру[9]. 

3) Оперативна діяльність. Дуже активно Україна проявляє себе в 

оперативній діяльності міжнародних організацій. Українські миротворці в 

межах ООН та НАТО вносять значний вклад у забезпечення миру.  

Починаючи з липня 1992 р., Україна виступає активним контрибутором 
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військового та поліцейського персоналу до операцій ООН з підтримання миру 

(ОПМ ООН). Блакитні шоломи представляють Україну у 6-ти ОПМ ООН: Місії 

ООН із стабілізації в ДР Конго, Місії ООН у Південному Судані, Силах ООН з 

підтримання миру на Кіпрі, Місії ООН у справах тимчасової адміністрації в 

Косово, Тимчасових силах ООН із забезпечення безпеки в Аб’єй та 

Багатопрофільній інтегрованій місії ООН зі стабілізації у Малі. Український 

національний контингент у складі Місії ООН із стабілізації в ДР Конго є 

найбільшим за чисельністю та включає 18 окремий вертолітний загін ЗС 

України. У 2018 р. Україна приєдналася до групи держав-контрибуторів, які 

опікуються збереженням навколишнього середовища в ОПМ ООН[10]. 

Крім того, Україна є єдиною країною серед держав-партнерів НАТО, яка 

брала участь в усіх основних операціях та місіях Альянсу.  

На даному етапі український національний контингент виконують 

завдання у складі Місії НАТО у Косово, Сербії та Афганістан. Крім цього, 

триває робота із приєднання України до участі в Місії НАТО в Іраку[11]. 

Крім активної діяльності в якості повноправного члена цілого ряду МО, 

Україна активно співпрацює з міжнародними організаціями, членом яких вона 

не є: наприклад, ОЕСР, НАТО, ЄС, Міжнародна організація Франкофонії, 

Африканський Союз, Ліга арабських держав, Організація Американських 

держав та ін[12]. 

3. З метою зміцнення міжнародного правопорядку, Україна досить 

активно співпрацює на двосторонньому рівні з країнами, що є представниками 

різних регіонів світу. В першу чергу, США, Китай, Великобританія, останнім 

часом досить активізувалася співпраця з Туреччиною[13]. 

Нещодавно Україна виступила ініціатором створення тристоронньої 

платформи для політичного, економічного та соціального співробітництва між 

Україною, Польщею та Литвою, який отримав назву Люблинський 

трикутник[14]. Даний формат співробітництва здатен досить позитивно 

вплинути на безпековий стан в Східній Європі та в цілому покращити 

відносини між країнами.  
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4. Взяття на себе та виконання зобов’язань. Дуже активно Україна 

проявила себе у прийняття на себе міжнародних зобов’язань (більш ніж 4000 

тисячі міжнародних договорів на сьогодні є чинними для України)[15]. Ці 

договори укладаються з дуже широкого кола міжнародних питань: від 

договорів про права людини до договорів з роззброєння, боротьби з тероризмом 

та екологічної безпеки.   

5. Міжнародне співробітництво у боротьбі зі злочинністю. Одним з 

важливих аспектів забезпечення міжнародного правопорядку визнається 

міжнародне співробітництво у боротьбі зі злочинністю.  

В даній сфері внесок України обмежується участю в міжнародних 

договорах, співпрацею в межах міжнародних організацій та двостороннім 

співробітництвом з окремими державами.  

Одним з нагальних питань даної сфери виступає боротьба з тероризмом. 

Україна є членом усіх базових договорів у боротьбі з тероризмом, дотримується 

всіх резолюцій і санкцій Ради Безпеки, на урядовому рівні здійснюються заходи 

з виконання резолюцій РадБезу ООН, зокрема, спрямованих на недопущення 

використання території України міжнародними терористичними організаціями 

та дотримання режиму санкцій щодо організації «Аль-Каїда» і афганського 

руху «Талібан», активно взаємодіє з антитерористичними структурами[16]. 

6. Мирне вирішення спорів. Іншим важливим аспектом забезпечення 

міжнародного правопорядку виступає мирне вирішення спорів. Як 

наголошувалось вище, Україна з перших років незалежності і до сьогодні 

провадить політику мирного співіснування, запобігання конфліктам, а у разі їх 

виникнення, прагне використовувати мирні способи вирішення спорів.  

З початком російської агресії на Донбасі та в Криму, Україна 

використовує різноманітні альтернативні методи, щоб урегулювати цей 

конфлікт. Зокрема, дані питання виносяться на обговорення в межах глобальної 

платформи, якою є ООН, а також в інших міжнародних організаціях. Україна 

співпрацює в межах різних політичних форматів (Мінський та Нормандський 

формати). Висуваються також ідеї щодо започаткування Будапештського 
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формату та можливості проведення двосторонніх переговорів. Тобто зі своєї 

сторони України намагається усіма можливими методами врегулювати 

конфлікт.  

На жаль, у сфері мирного вирішення Україна виступає загалом як сторона 

в спорі. В той же час з метою більш вагомого внеску у забезпечення 

міжнародного правопорядку, досить розумно було б систематично надавати 

добрі послуги та посередництво.  

Так, беручи до уваги ситуацію в Білорусі, Україна пропонувала 

посередництва разом з державами Люблінського трикутника - Польщею та 

Литвою, що є досить обґрунтованим з огляду на геополітичне положення та 

історичні традиції країн. На жаль, дана пропозиція підтримки не отримала[17]. 

7. Боротьба з глобальними проблемами сучасності. Крім зазначених сфер, 

Україна намагається залучатися до боротьби з іншими викликами, в тому числі 

глобальними (подолання кліматичних змін, виклики у сфері охорони здоров’я, 

надання гуманітарної та продовольчої допомоги, боротьба з бідністю в країнах 

третього світу та ін).  

Дуже показовим є те, що більшість допомоги Україна надає в межах 

міжнародних організацій та від їх імені. В той же час по мірі можливостей 

Україна намагається надавати допомогу безпосередньо на прохання сторін чи 

за власною ініціативою.  

Наприклад, у серпні поточного року Україна надала гуманітарну 

допомогу постраждалим в Бейруті:  

«На запит посольства Лівану в Україні Указом Президента було прийнято 

рішення про надання гуманітарної допомоги. В понеділок Кабінет Міністрів 

України виділив кошти з резервного фонду на придбання лікарських засобів, 

товарів медичного призначення, борошна. Вантаж до Бейруту 

супроводжуватимуть українські гвардійці та рятувальники»[18]. 

Підводячи підсумки, можемо констатувати наступне.  

З моменту отримання незалежності та по сьогоднішній день, Україна в 

міру своїх можливостей намагається долучатися до забезпечення міжнародного 
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правопорядку та здійснювати свій внесок у загальну справу миру та безпеки. Як 

ми бачимо з аналізу, в деяких сферах цей внесок є досить показовим, в інших 

навпаки обмежується лише поодинокими випадками. 

Разом з тим, у порівнянні з головними геополітичними гравцями світу, 

внесок України як досить молодої держави є досить незначним та кардинально 

не впливає на забезпечення міжнародного правопорядку у світі.  

В той же час досить актуальною постає необхідність прагнення за 

можливості збільшувати свій внесок у деяких сферах міжнародного 

правопорядку. Це допоможе не лише у більшій мірі залучитися до загальної 

справи, а й укріпити свій авторитет на міжнародній арені та в перспективі 

отримати певний вплив на міжнародну політику.  
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Анотація. У статті розглядаються особливості вирощування, 

розмноження та застосування Lavandula x intermedia в умовах півдня Укаїни.  

Наведено порівняльну характеристику Lavandula x intermedia, Lavandula 

angustifolia Mill., Lavandula latifolia Medik. 

Встановлено, що вирощування Lavandula x intermedia є актуальним у 

промисловому виробництві, у зв’язку з її цінністю та високою ціною. 

Ключові слова: Lavandula x intermedia, , Lavandula angustifolia Mill., 

Lavandula latifolia Medik., промислове вирощування, розмноження. 

 

Промислове вирощування на півдні України лікарської рослини 

Lavandula x intermedia сьогодні є актуальним. Її використовують для отримання 

ефірної олії, за допомогою якої виготовлюють косметичні засоби, широко 

використовують в медицині, що підтверджує стрімкий попит на неї. Також 

використовують її в озелененні, що дає можливість створити гарноквітучі та 

естетичні доповнення в садово-парковому будівництві. 

Тому, метою нашої роботи було дослідити особливості промислового 

вирощування Lavandula x intermedia в умовах півдня України. 

Протягом 2020–2021 років нами було встановлено, що міжвидовий гібрид 

Lavandula x intermedia з’явився в наслідок схрещення селекціонерами двох 
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видів Lavandula L., а саме види лаванди вузьколистої (Lavandula angustifolia 

Mill.) та широколистої (Lavandula latifolia Medik.) [1]. 

Lavandula latifolia Medik. – багаторічний напівкущ, розміром 40–60 см. 

Листя сидячі, супротивні, темного або світло-зеленого кольору, квіти 

представлені колосоподібним суцвіттям, фіолетового, темно–фіолетового та 

темно-блакитного кольору. Витримує морози до -16 ºС. Посухостійка та 

світлолюбна рослина, цвітіння відбувається у серпні–вересні. Розмножується 

насінням та живцями [2].  

Lavandula angustifolia Mill. – вічнозелений напівкущ розміром до 45–60 

см, суцвіття до 4–6 см, квіти темно-блакитного, блакитно-фіолетового, білого 

та світло-синього забарвлення по 3–5 і більше в пазухах приквітників, плід 

представлений горішком темного кольору. До ґрунтів рослина невибаглива, 

світлолюбна та посухостійка, цвітіння відбувається у червні до липня, витримує 

зниження температури до -25 ºС, розмножується насінням та живцями [3]. 

На відміно від Lavandula latifolia Medik. та Lavandula angustifolia Mill., 

міжвидовий гібрид Lavandula x intermedia вічнозелений напівкущ родини 

губоцвітих – багаторічна рослина розміром близько 90–100 см. Коренева 

система стрижнева, дерев’яниста, добре розвинена, гілляста. Стебла 

розгалужені, на пагонах зацвітають колоски з дрібних квіток, забарвлених в 

відтінки від темно-фіолетового до білого кольорів. Листя завдовжки 5,5–6 см, 

шириною приблизно 0,9 см, сіро-зелені, ароматні. Квітне рясно з середини і до 

кінця літа [4] Рослина не вибаглива до ґрунтів, добре зростає на легких, бідних, 

супіщаних, чорноземах із сухими та теплими температурам [5]. 

Lavandula x intermedia є морозостійкою, витримує зниження температури 

до -25°С. Вибаглива до світла, в затіненому місті знижується вміст ефірної олії. 

При надлишковій волозі знижується густота стеблової рослини (в наслідок 

цього плантації зріджуються) [4].  

Слід відмітити, що Lavandula x intermedia розмножується живцями та 

насінням. Насінням можливо розмножувати не всі види, а лише деякі гібриди. 

У рослини ефірна олія знаходиться по всій рослині, але більше, звичайно, у 
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суцвіттях [4]. Згідно дослідженням Стеценко [3], в умовах Криму вміст  

Lavandula x intermedia ефірної олії перевищував Lavandula L. в 4–5 рази (170–

250 кг/га), від сирої становив 3–4 %. При вирощуванні Lavandula x intermedia на 

півдні України вміст ефірної олії  становив 205 кг/га. 

Lavandula x intermedia витісняє Lavandula L. з сільськогосподарських 

полів з наступних причин: більшою лояльністю до прохолодної температури,  

можливістю краще та легше механічно збирати квіти (кущ більш зручної 

форми) та найбільш вагомою ознакою рослини є те, що з неї можна отримати 

більше ефірного масла [6]. Отже, цінність Lavandula L. на ринку перевищує 

Lavandula x intermedia, але вирощування Lavandula x intermedia компенсується 

високоврожайністю (селекціонери вже вивели сорти, які більш наближені до  

Lavandula L.). 

На сьогоднішній день встановлено, що вирощування Lavandula x 

intermedia є актуальним у промисловому виробництві, у зв’язку з її цінністю та 

високою ціною. Особливо актуальність в умовах рівдня України 

обумовлюється анексією Крима. Встановлено, що вирощуванням Lavandula x 

intermedia займаються безпосередньо приватні господарства. Їх кількість 

незначна, тому вони не можуть задовольнити весь попит на культуру. Тому, в 

Херсонській, Одеській, Миколаївській областях поступово почали займатися 

вирощуванням даної рослини [7]. Нами було досліджено, що в Херсонській 

області в смт Любимівка Каховського району господарство «Шафран 

Любимівський» вирощують шафран (Crocus L.), аспарагус (Asparagus L.), 

тюльпани (Tulipa gesneriana L.) та лаванду (Lavandula L.) [8]. 

У господарстві висаджено 0,25 га Lavandula L. планується найближчим 

часом збільшити площу посадки.  Місце користується популярністю серед 

туристів [9]. У місті Миколаєві вирощуванням декоративних рослин та 

ландшафтним дизайном займається господарство під назвою 

«Миколаївзеленгосп». 

Господарство при посадці культури рекомендує, щоб саджанці рослини 

мали 3–4 стебла, якщо площа посадки становить приблизно 1 га, то посадку 
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можна здійснити вручну, яка буде тривати 10 днів. Збір врожаю можна 

здійснювати механічно, якщо площа буде становити до 11 га або вручну, якщо 

площа набагато менша. Відстань між рядами повинно становити 1,4 м, що 

дозволить проводити догляд за розсадою, якщо ж міжряддя буде меншим, то 

проводити догляд за культурою буде неможливим [10]. 

Ріст Lavandula x intermedia уповільнюється як і у Lavandula L., при появі 

бутонів починається зростання рослини, тому при розквіті та кінці цвітіння 

рослина припиняє ріст [11]. У ході дослідження нами відмічено, що в умовах 

півдня України для вирощування якісної розсади Lavandula x intermedia 

необхідно обов’язково проводити обробку ґрунту, у зв’язку зі схильністю 

рослини до хвороб. Врожай зеленої маси складає 20 ц з 1 га, а при відгонці 

кількість олії складає 1 л/ц. При висадженні саджанців на території було 

прокладено крапельне зрошення, що дає можливість рослині краще 

приживитись. Отже, згідно наших спостережень Миколаївська область є 

придатною територією для промислового вирощування Lavandula x intermedia 

[12]. 

Згідно наших досліджень можна стверджувати, що промислове 

вирощування Lavandula x intermedia є актуальним серед аграріїв, не лише в 

Україні але й за кордоном. Нами встановлено, що реалізація рослини загалом 

популярна. Її використовують в комерційних цілях для виготовлення різної 

продукції та медицині. Також використовують Lavandula x intermedia  в 

озелененні, що дає можливість створити гарноквітучі та естетичні доповнення в 

садово-парковому будівництві. 
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Анотація: В публікації подано коротку характеристику лісових 

екосистем національного природного парку «Синевир», геоботанічне 

районування, динаміка розвитку приполонинних природних лісів та їх захисні 

функції. Унікальна цінність пралісів, квазіпралісів, що зростають в межах 

приполонинних лісів та природні процеси, що відбуваються в них, і їх 

природоохоронне і наукове значення. 

Ключові слова: НПП «Синевир», природні ліси, цінні природні 

комплекси – праліси, квазіпраліси,  що являються природним скарбом Європи. 

 

Національний природний парк «Синевир» розташований в районі 

середньовікових хребтів та груп Приводороздільних Горган за загальними 

ботаніко-географічними рисами рослинного покриву і належить до Карпатської 

підпровінції Середньо-Європейської провінції Європейської Широколистяної 

області Голарктичного царства (А. Медвецька-Карпась,1959.) Територія парку 
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відповідно віднесена до Карпатського (Рахівсько-Турківсько-Берегометського і 

Гірсько-Карпатського геоботанічних округів), Міжгірсько-Рахівського і 

Горганського геоботанічних районів. 

За геоботанічним районуванням (М.П. Голубець, 1978) на території парку 

виділяють наступні таксономічно-геоботанічні угрупування, що тісно пов’язані 

із типами ландшафтів та їх структурою в залежності від висотних поясів 

рослинності та географічною диференціацією. На території парку виділено три 

надзвичайно яскраві і масштабні за площею угрупування, які відносяться 

кожний окремо до відповідного ландшафту, а саме: 

Округ букових Карпатських лісів: 

Підокруг темно-хвойних букових приводороздільних лісів; 

Район смереково-ялицево-букових, смереково-буково-ялицевих і 

смереково-букових лісів; 

Підрайон Міжгірський. 

Нижній гірський пояс у межах висот 440-700 м.н.р.м. 

Округ смерекових гірських карпатських лісів: 

Район смерекових Горганських лісів; 

Підрайон смерекових Водороздільно-Горганських лісів; 

Середньо- та верхньогірський пояс у межах висот 700-1450 м.н.р.м. 

Округ Карпатського субальпійського криволісся гірськолучних і 

чагарникових формацій: 

Район задернілих лук субальпійського поясу у межах висот 1450-1650 

м.н.р.м.; Підрайон ялівцево-сосново-зеленовільхового криволісся та заростей з 

поодинокими фрагментами альпійської рослинності Полонинського Хребта у 

межах висот 1200-1719 м.н.р.м.[4, c.7]. 

Карпатські ліси – унікальний природний комплекс біорізноманіття, що 

сформував упродовж багатьох століть середовищоутворюючий фактор, 

екологічну ситуацію Центральної Європи. Ліси НПП «Синевир» - це один із 

найважливіших факторів в екологічній рівновазі верхньої частини 

Тереблянської долини гірського рельєфу, що має виняткову цінність, 
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важливість яких, з погляду на їх значимість в аспекті  водоохоронних, 

водорегулюючих, грунтозахисних, клімотоутворюючих та протиерозійних 

властивостей не можна переоцінити, тому, що вони регулюють водний режим і 

збагачують атмосферу киснем – мають важливе життєве та господарське 

значення для даного регіону. 

Ліси мають велике значення і відповідають основним принципам і 

завданням по збереженню історично-сформованих природних екосистем, 

відтворенню і веденню на них моніторингу та прогнозування різних природних 

явищ і процесів, збереження просторової, видової різноманітності, цілісності  

природних об’єктів і комплексів, відтворення генетичного фонду живої 

природи[2,c.177]. Завдяки різноманітним гірським ландшафтам, значному 

перепаду висот від 440 до 1719 м.н.р.м, наявності різноманітних грунтів і 

гідрологічних умов, тут існують численні екологічні ніші та велике рослинне і 

тваринне багатство, що нараховує флори – 1886 та фауни – 1721 видів. 

Склад флори розподілений на вищі рослини 1163 із них судинних 

(Tracheophyta) 954, несудинні 209 види і нищі рослини 345 видів та грибів 

(Fungi) мікро-і макроміцетів 378 видів, а фауна безхребетних (Invertebrata) 

налічує (Метелешко О.Ю.,2018) 1486 серед них найчисельнішими є комахи 

(Insecta), які налічують 1250 в т.ч. 969 видів жуків  та хребетних (Chordata) 235 

видів (Горбань І.М.,2015) в т. ч. круглороті (Petromyzontida) 1, кісткові 

(променепері) риби (Actinopterygii) 19, земноводні (Amphibia)12, плазуни 

(Reptilia) 7, птахів (Aves) 140, ссавців (Mammalia) 56 видів. 

У природних екосистемах зростають і перебувають рідкісні (133:28), 

ендемічні (43:300), види рослин і тварин та зникаючі 2 види хребетних, 2 види 

безхребетних, а також види, що знаходяться під загрозою зникнення в Європі 

та світовому масштабі і включені до червоних списків Національних і 

Міжнародних переліків, яких нараховується 151 вид флори разом із грибами, 

314 видів фауни безхребетних і хребетних, які віднесені до різних созологічних 

статусів охорони, а також 15 рідкісних рослинних угрупувань, що віднесені до 

Зеленої книги України. Від загальної чисельності біорізноманіття в 
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приполонинних лісах зростає біля 35% флори та перебуває майже 50 % фауни. 

Сучасний стан лісових екосистем Національного природного парку 

«Синевир» є результатом сукупного впливу природних та антропогенних 

чинників, які протягом тривалого часу формували його структуру загального 

рослинного покриву по вертикальній зональності від 440 до 1640 м.в.н.р.м. на 

загальній вкритій лісом площі 31 746. 1 га [4,c.3-5,15]. 

Надзвичайно важливе природоохоронне значення мають приполонинні 

ліси НПП «Синевир», тобто, ліси природного походження, які виконують 

захисні та охоронні функції цільового призначення не лише двох різних типів 

рослинного покриву гірських схилів, що розташовані на висоті більше 900-1640 

м.н.р.м., але і абіотичні фактори, що впливають на розвиток біорізноманіття. 

По-перше вони створюють природний бар’єр, який може протистояти 

вторгненню суворих умов субальпійського високогір’я в лісову смугу. По-друге  

в умовах приполонинних лісів, особливо в їх верхній частині випадає 

найбільша кількість атмосферних опадів, знижується термічний режим, в 

результаті зменшується інтенсивність грунтоутворних процесів і приросту 

загальної біомаси.  

Приполонинні природного походження хвойні (ялинові - Picea) та листяні 

(букові - Fagus) ліси Парку не широкою смугою опоясують субальпійські луки 

полонин загальною площею біля 5,5 тис. га. Вони захищають розташовані 

нижче території від сильних вітрів, снігових лавин, запобігають бурхливому 

розвитку ерозійних процесів, які подекуди завдають значної шкоди на крутих 

гірських схилах. 

Щодо поняття приполонинних лісів, то це смуга природних лісів різної 

ширини, яка опоясує субальпійські луки – полонин, як правило, вона має 

ширину від 250 до 500 м, що залежить від площі безлісних лук та крутизни 

схилів. Крім, того, приполонинна смуга лісів залежить від величини площі 

зайнятої полонинами. Чим більшу площу, починаючи від вододілу займають 

полонини, тим ширшою повинна бути смуга приполонинного лісу. За нижню 

межу приполонинного лісу приймається відстань рівна десятикратній висоті 
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дерев лісостану вищого бонітету, починаючи від умовної межі зниження 

продуктивності лісу вниз по схилу. 

В приполонинну смугу умовно відносять також смугу поступових 

переходів деревної і чагарникової рослинності (сланкових форм) у безлісні 

полонини. Проте, таке визначення приполонинних лісів відповідає їх цільовому 

призначенню, як важливого захисного фактора. Адже рослинні угрупування у 

перехідній смузі між лісом і полонинами відіграють неабияку грунтозахисну, 

водоохоронну, водорегулюючу і лісозахисну функції, інколи за своєю захисною 

значимістю не поступаються зімкнутим і високоповнотним лісам. Із 

зменшенням висоти, тобто з переходом вниз із полонин в чагарникове 

криволісся, а потім в поступове рідколісся і зімкнуті деревостани, тим більше в 

них нагромаджується лісової підстилки та зберігається волога внаслідок 

атмосферних опадів [3, с.50-62]. Ліси оцінюються, як важливий фактор 

формування сприятливого середовища існування біорізноманіття, збагачуючи 

повітря киснем, захищаючи грунти від змиву, сприяючи формуванню 

оптимальної водності річок і озер. Однак, особлива цінність їх полягає як 

кліматоутворююча, санітарно-гігієнічна і рекреаційна роль.  

Приполонинні ліси відіграють значну роль у стабілізації природної 

вертикальної поясності лісової рослинності НПП «Синевир», а тому 

збереження їх, що відображають природний розвиток біорізноманіття є одним 

із чинників дослідження та вивчення в них старовікових лісів, квазіпралісів та 

пралісів. Порушення збалансованості екологічних умов в наслідок природних 

факторів впливу між середовищем і лісовою рослинністю в цих висотних 

поясах може спричинити утворення в процесі тривалого періоду відповідних 

життєвих форм (низькорослість, прапороподібність крони дерев, сланкість 

чагарників криволісся сосни гірської (Pinus mugo Turra) та вільхи зеленої (Alnus 

viridis (Chaix) DC), приземнисте розташування вегетативних органів), а в 

деревостанах багато всихаючих та відмираючих, дуплавих і повалених дерев, 

як листяних так і хвойних видів. У більшості випадків природна динаміка 

розвитку природних лісів приполонинної зони та верхньої межі лісу, тобто 
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процес переходу від лісу до безлісних полонин заповнюється заростями 

сосново-вільхового криволісся та набуває чіткого вираження або 

відокремлення. Дуже часто із збільшенням висоти над рівнем моря деревостани 

змінюються рідколіссям, заростями підросту основних видів дерев, кущами та 

чагарниками. 

Загальна природна рослинність, виключно з лісами приполонинної зони 

відображає різноманіття кліматичних умов і водночас залежить від них. 

Залежно від клімату, грунту та умов рельєфу природні ліси є досить 

різноманітними у своїй структурі за віком, видовому складу та їх екологічних 

функціях і представлені старовіковими лісами, квазіпралісами та пралісами 

[1,c.18]. 

Природні ліси - праліси і старовікові ліси НПП «Синевир», що зростають 

в приполонинній зоні належать до останніх залишків оригінальної дикої 

природи. Тут головноутворюючими видами дерев виступають у південній і 

південно-східній частині Парку бук лісовий (Fagus sylvatica L.) з домішкою 

клена-явора (Acer pseudoplatanus L.), клена гостролистого (Acer platanoides L.), 

ясена звичайного (Fraxinus excelsior L.), в’яза гірського(Ulmus glabra Huds.), а 

також смереки карпатської (Picea montana L.), ялини європейської (Picea abies 

L.), ялиці білої (Abies alba Mill.), а в північній та північно-східній частині 

домінує ялина європейська (Picea abies L.), смерека карпатська (Picea montana 

L.), з домішкою ялиці, явора, клена, ясена і бука, а також на верхній межі лісу 

зарості чагарникового криволісся сосни гірської (Pinus montana Mill.), ялівця 

сибірського (Juniperus sibirica Burgsd), вільхи зеленої (душекії) (Alnus viridis 

(Chaix) DC.), вище висоти 1300 м.н.р.м. 

Праліси, квазіпраліси та старовікові ліси на території НПП «Синевир»  

розташовані окремими лісовими масивами, 80% з яких зростають в 

приполонинній зоні, а також осередками ділянок із розірваними урочищами, які 

ідентифіковані в польових умовах за відповідною Методикою 2015 та 2018 рр. 

у відповідних  природоохоронних науково-дослідних відділеннях, а саме: 

Вільшанське – 461, 61 га.; Квасовецьке – 609, 52 га.; Колочавське – 1045, 6 га.; 
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Синевирське – 919, 0 га,; Остріцьке – 396, 21 га.; Чорноріцьке (Заповідна зона) 

– 1275, 7 га.; Синевир-Полянське – 191,0 га., що становлять загальну площу 

4 898, 65 га або 15,4%, в тому числі праліси, які включені 07.07.2017 року до 

Світової природної Спадщини ЮНЕСКО та ввійшли до розширеного спільного 

Об’єкту «Букові праліси і давні ліси Карпат та інших регіонів Європи – Ancient 

and Primeval Beech Forests of the Carpatians and Other Regions  of Europe» 

площею 2 865, 04 га. з буферною зоною 1091, 0га – 12,5%. Дані праліси 

Національного природного парку «Синевир» об’єднані в два кластерні масиви, 

тобто Кластер №1 Вільшансько-Квасовецький – 1015, 93 га. та буферною 

зоною - 587, 5 га.; Кластер №2 Колочавсько-Синевирсько-Остріцький  - 1 849, 

11 га. та буферною зоною 503, 5 га [2,c.209; 4,c.46-47]. 

Букові та смерекові природні ліси збереглися в приполонинній частині 

верхнього лісового поясу та заслуговують на високу оцінку як ліси незайманої 

дикої природи і віднесені до статусу пралісів, квазіпралісів і старовікових лісів, 

які варто взяти під сувору охорону та віднести їх до заповідної зони як 

природні комплекси особливої цінностi [2,c.180-190]. 

Найбільший ареал букових природних лісів в Українських Карпатах, 

тобто, 66 тис.га, із них пралісів, що збереглися загальною площею 48 тис.га, а 

на Закарпатті таких нараховується пралісів площею 40 тис.га. Загальна площа 

ідентифікованих пралісів, які включені 2007 і 2017 роках до Всесвітньої 

природної Спадщини ЮНЕСКО в Українських Карпатах їх нараховується 

28985,98 га із них на Закарпатті 21255,7 га. Бук лісовий власне є найбільшим і 

типовим видом для великої частини Європи. Це широко розповсюджений вид 

на території Європи, в тому числі і на території парку в помірній кліматичній 

зоні. Високо в горах і у віддалених урочищах національного природного парку 

«Синевир» ще є справжні праліси, які природа захистила завдяки їх 

недоступності тому, що в них не проводились лісозаготівельні та 

лісогосподарські заходи в минулому, оскільки були відсутні автошляхи та інші 

інженерно-технічних споруди придатних для вивезення деревини. 

Піднімаючись від підніжжя гірських схилів до їх вершин, тобто в 
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приполонинну зону пересікаючи великі площі лісів, поступово потрапляєш у 

незайману дику місцевість. В межах зростання природних лісів приполонинної 

частини - пралісів, квазіпралісів і старовікових лісів, проходячи крізь 

деревостани ми раптом побачимо між стрункими прямостоячими стовбурами 

дерев бука, ялини, ялиці, явора, клена, в’яза та інших видів чимало товстих 

старих дерев які щільно вкриті мохами і лишайниками від кореневих лап аж до 

середини висоти дерева. Нарості і напливи на стовбурах вікових дерев 

указують на колишні вітровали, вітроломи, сніголами. 

Наявність в лісових ділянках великих товстих дерев і висоти різних видів 

порід, висока кількість мертвих і відмираючих, різновіковість та 

багатоярусність є найбільш характерними ознаками пралісів які лише 

доповнюють їх ознаку. Частка стоячої або лежачої мертвої деревини в пралісах 

у 10-20 разів більша ніж у інших лісогосподарських лісах. Природне 

поновлення в пралісових деревостанах має різний вік, густоту і розміщене не 

рівномірно, що залежить від наявності світлового простору, тобто світлових 

«вікон». У різних фазах розвитку пралісових деревостанів їх мозаїка є типовою 

ознакою для різних поколінь. Унікальною особливістю приполонинних пралісів 

НПП «Синевир» є цінність букових лісів, їх часте зростання за межами 

загальноприйнятого для Українських Карпат оптимуму поширення чистих 

бучин на гірських крутих схилах, що переходять у букове криволісся вище 1350 

м.н.р.м [4,с.35]. Дослідження та вивчення приполонинних лісів, а в них пралісів 

є необхідною передумовою ведення постійного наукового моніторингу за 

змінами та факторами, що впливають на розвиток та процеси, які 

супроводжують формування пралісових формацій та асоціацій, оскільки тільки 

вони можуть служити еталоном для формування біологічно стійких і 

високопродуктивних природних лісових угрупувань.  

Праліси парку мають надзвичайно важливе значення для самої природи і 

науки, вони є особливо цінним природним комплексом, тобто природним 

скарбом Європи в яких зберігається цінна інформація про історично-

географічних розвиток лісової рослинності (ендеміків - 23 види, реліктів – 2 
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види, в тому числі сосна кедрова європейська (Pinus cembra L.), тис ягідний 

(Taxus baccata L.) та життєві процеси розвитку тварин післяльодовикового 

періоду. Праліси служать надзвичайно цінним екологічним мірилом для оцінки 

впливу різних факторів та форм господарювання на ліси, а також для 

дослідження змін довкілля і клімату. 

Територія Парку завдяки компактній його структурі містить всі основні 

типи екосистем і ландшафтів, типових для регіону Східних Карпат. Серед них 

передгірні луки – долини річок, городи, різнотравні сінокісні поля, гірські ліси 

на всіх гіпсометричних рівнях від чистих букових і мішаних буково – ялицево – 

ялинових та чистих ялинових деревостанів і лісових насаджень до верхньої 

межі лісу, а також сосново – ялівцево – зеленовільхового криволісся і лучних 

ландшафтів субальпійської зони. Крім того територія представлена різними 

інтразональними екосистемами, зокрема, тектонічними і дальнольодовиковими 

карами, озерами, струмками, скелястими ділянками [4. c.206]. 
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Аннотация: В статье рассматриваются особенности формирования 

мировоззрения учителя на новом витке эволюции сознания. Открывающиеся 

просторы для духовной науки, в основе которой принцип постижения Мира в 

его неделимой целостности, привносят коррективы и в педагогическое 

образование. Авторы акцентируют внимание на значимости в процессе 

формирования мировоззрения учителя таких направлений как человекознание и 

естествознание в современном ключе их восприятия. 
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Процесс формирования профессиональной компетентности учителя 

музыкального искусства представляет собой многовекторную систему 

развития, в основе которой лежит принцип формирования мировоззренческой 

направленности, расширения сознания будущего специалиста в созвучности 

передовой научной мысли. Как интегративное явление, мировоззрение 

нацелено на осуществление одной из важнейших задач профессионального 

образования – интеграцию универсальных и профессиональных знаний, 
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представлений, убеждений, идеалов и практического опыта. Именно на основе 

мировоззрения учителя происходит объединение общих и специальных 

компетентностей в единую целостную систему, которой не свойственен 

характер устоявшейся неизменности, а, напротив, присуща динамика развития 

и обновления. В обосновании сказанного обратимся к мнению академика Т. 

Ойзермана, который считает, что «мировоззрение не является застывшей 

системой общих взглядов, а есть непрерывная живая деятельность сознания, 

определяющая поведение человека соответственно его интересам не только в 

общем, конечном счете, а постоянно и ежеминутно, с ориентацией на 

сохранение общей познавательной деятельности реализации сущности 

субъекта» [1, с. 22] 

Мировоззрение, формируемое наукой, складывается из тех ориентиров, 

которые являются приоритетными на определённых отрезках её развития. Не 

случайно различные исторические эпохи несли далеко не однозначное 

представление о мире, человеке, искусстве. Второе тысячелетие было историей 

смены парадигм в естествознании, каждый раз радикально изменявших 

представление об устройстве окружающего мира. В начале XXI в. происходят 

процессы, которые утверждают неизбежность научного пересмотра устройства 

Мира. В естественных науках происходят столь радикальные изменения в 

структуре мышления, что можно говорить о нескольких научных революциях. 

И по мере того, насколько сознание учителя способно расширить границы 

восприятия, вмещая вновь открывающиеся горизонты реальности, настолько и 

его мышление способно охватить «мозаику» жизни в её причинно-

следственной зависимости.  

Учитель музыкального искусства должен всегда находиться в авангарде 

передовых знаний, касающихся не только сугубо специализированной области 

–сферы музыки, но и области знаний о природе человека, устройстве мира. В 

настоящее время они высвечиваются новыми гранями. И если раньше поиск 

мировоззренческих ориентиров в значительной степени был обусловлен 

социально-экономическими преобразованиями общества, то на современном 
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временном отрезке важным ориентиром служат духовные преобразования 

самой планеты, её трансформация. Об этом свидетельствуют изменения 

показателей вибрационных характеристик Земли, резонанса Шумана, что даёт 

возможность осуществить переход планеты в более высокие световые октавы. 

Изменение вибрационных характеристик способствует формированию иного 

мироустройства на планете. Соответственно, всё, что является частью жизни 

планеты, в том числе и сам человек, так же трансформируется, утверждая иной 

уровень сознания. 

Современный период, отражающий смену эпох и переход от века 

материализма к веку духовности, интуиции и всеобщего (универсального) 

сознания, обновляет сферу педагогического образования посредством 

привнесения в её основы новых ориентиров познания. Педагогическая 

концепция, базируясь на передовых научных открытиях, выстраивается на 

платформе целостного представления о человеческой сущности и 

расширенного видения картины Мира. Научно-исследовательский метод, 

расчленяющий познание на отдельные составляющие, уступает место принципу 

целостного восприятия и познания множественности в единстве Целого, на 

основе развития таких направлений, как естествознание и человекознание. 

Именно на этой платформе должна развиваться система различных 

специализаций педагогического образования на новом витке эволюции 

сознания. Таким образом, педагогическое мировоззрение в условиях 

планетарных изменений обретает новый смысл, и его исследование становится 

актуальным. 

Сегодня учителю важно осознать, что современный период – это время 

новых возможностей человека, переживающего в своём развитии квантовый 

скачок. При каждом скачке происходит «расконсервация» определённой части 

генетического кода или программы, определяющей качественно новый уровень 

возможностей человека и возносящей его на более высокую ступень бытия. 

Такая перемена сопровождается сдвигом точки зрения, изменяя ту базовую 

картину природы вещей, которую человек несёт в себе.  
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В таком контексте школе нужен не столько учитель-предметник, сколько 

личность с широким мировоззрением, отражающим целостное знание. 

Профессиональная деятельность, на наш взгляд, должна вмещать более 

развёрнутый содержательный спектр, раскрывающий её универсальную 

направленность.  В этом случае, учитель выступает как мыслитель, наставник, 

общественный деятель, носитель передовых знаний, формирующих взгляды и 

убеждения обучающихся в контексте современных планетарных 

преобразований.  

Осознание роли учителя в срезе современной специфики его 

деятельности накладывает высокую «мировоззренческую ответственность» на 

педагогический вуз, так как от того, какие ценностные приоритеты 

сформированы специалистом, какие взгляды и убеждения он будет 

транслировать своим ученикам, зависит не только состояние школьной 

социокультурной среды и опосредовано общества в целом, но и состояние 

самой планеты, обретающей новый уровень вибрационных характеристик, и 

напрямую зависящей от таких же показателей каждого живущего на ней 

человека. Функционализм и поэлементность подготовки учителя приводят к 

разрозненности и фрагментарности знаний. По мнению Е. Шиянова, 

сдерживающим элементом внедрения гуманистических технологий выступает 

тот факт, что человекознание не пронизывает всё содержание 

профессионального образования и не занимает его приоритетные позиции [2, 

с.238]. 

В процессе музыкально-педагогического образования любой 

индивидуальный специализированный курс должен гармонично согласовывать 

в себе разноплановые антропологические знания философского, духовного, 

психолого-педагогического, культурологического направлений. Такой подход, 

предусматривающий раскрытие предмета изучения сквозь призму 

антропологического направления, позволит не только обобщить и 

актуализировать эти знания на уроках музыкального цикла, но и интегрировать 

данное направление в музыкальные основы, проявляя глубинно-ценностное 
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значение музыки, её сакральную связь с человеком. 

Получая представление о наиболее продуктивных для современной 

педагогики идеологии, стратегии и технологиях воспитания, будущий учитель 

музыкального искусства должен также погрузиться и в свой внутренний мир, 

чтобы найти ответ на многие вопросы, в том числе и относительно своей 

жизненной сверхзадачи; осознать целостность человеческой природы, понимая, 

что физической составляющей он коренится во всеобщной природе мира, 

образуя её высшее звено, а законы действия его души и духа коренятся в 

сверхчувственном мире, благодаря чему человек и является представителем 

двух миров (чувственного и сверхчувственного). Данный подход будет 

способствовать осознанному, мотивированному отношению будущего 

специалиста к своей профессиональной деятельности и жизни в целом. 

В этом контексте актуальность обретает такое направление, как 

антропософия, где данные эмпирических наук дополняются эмпирией 

сверхчувственного познания тонкого плана – духовного мира. Когда основы 

этого учения, основоположником которого является австрийский натуралист, 

ученый и философ Р. Штайнер, не находили своего подтверждения в социо-

физическом пространстве, о них можно было спорить. Ведь ключевые 

антропософские идеи – сверхчувственное, духовное познание мира, 

божественная человеческая сущность и т. д. – вряд ли могли вызвать 

понимание у неподготовленного, ограниченного оковами материалистических 

догматов, представителя научного мира. Но сегодня, когда передовые открытия 

переносят фокусировку научной мысли на уровень духовных сфер и находят 

ответы на многие «зависшие» когда-то вопросы, направление антропософии 

открывается своей актуальностью и созвучностью переменам современного 

мира.  

В своей профессиональной деятельности учитель должен апеллировать к 

основам передовой научной мысли. Антропософия (с греч. anthropos – человек, 

sophia – мудрость), как метод познания, приближает к этим основам. Своё 

начало он берёт от точного научного мышления, прокладывая вектор от 
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научных исследований до духовных познаний через научный и духовный опыт, 

что помогает лучше понять человеческие и природные законы. На наш взгляд, 

также интересны изыскания Р. Штайнера и в музыкальной области, 

раскрывающие суть музыкальной природы. Исследователи указывают на 

близость педагогики Р. Штайнера к идеям Л. Н. Толстого, В. А. 

Сухомлинского, Ш. А. Амонашвили.  

Сегодня приходит понимание того, что материалистическая наука не 

могла быть универсальной, так как в её основе активировались две 

составляющие – умственная и физическая, в виде эксперимента и описания 

опыта, а духовная – рассматривалась в рамках этой науки, как элемент 

ненаучности. Поэтому и картина Мира, представленная такой наукой, её 

понимание реальности, имеет ограничивающие рамки. Но, как считал Д. Бом, 

квантовый физик, философ, реальность вовсе не должна вмещаться в узкие 

рамки представления человека о ней. Лишь натолкнувшись на границы 

мышления, обусловленного умственно-физическими ресурсами, научная мысль 

способна расшириться за счёт привнесения в её основы потенциала 

эмоционально-духовного пласта человека (чувствознания). Раскрывая 

сердечное пространство, человек прикасается к сокровищнице универсальных 

знаний. В этом ключе музыкальное искусство, где в большей степени 

задействованы составляющие другой группы человеческого потенциала – 

эмоциональной и духовной – способно дать более широкое представление о 

реальности.  

Формируя мировоззрение учителя, важно осмыслить тот факт, что 

синтетическое понимание сущности человека не отражено наукой в связи с 

искусственной дифференциацией научных отраслей. Как объект исследования, 

он словно расколот на отдельные качества, но его сущность по-прежнему 

остается непонятой. Очевидно, нельзя изучать подлинную природу человека, не 

исследуя его как ингредиент в потоке вечного взаимодействия со всей 

Вселенной; нельзя познать истинного человека, не познав его тонкую 

энергетическую структуру.  
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На современном временном отрезке человек рассматривается уже в том 

числе и как вибрационный паттерн, созданный из многих взаимодействующих 

и усиливающих друг друга частот. Он в гораздо большей степени является 

вибрационной сущностью, нежели физической, какой себя считал. На 

энергоинформационном уровне его организм представляет систему приёма, 

излучения и трансформации одних форм энергии в другие.  Осознание факта, 

что мир настоящий и будущий напрямую зависит от того вибрационного 

сигнала, который каждый посылает в данную минуту, играет важную роль в 

процессе формирования мировоззрения учителя, развивая чувство не только 

профессиональной, но и планетарной ответственности. В этом контексте, 

известное выражение «не копти пространство» обретает глубокий смысл. 

Природа знаний такова, что она всегда несёт в себе элемент 

многоуровневости. Пришло время, когда необходимо раскрывать 

многоуровневость понятий и явлений. Сегодня открываются просторы для 

духовной науки, несущей не разрозненные, частичные знания о физическом 

материальном мире, а знания, нацеленные на постижение Мира в его 

неделимой целостности и, как следствие, синтеза всех доступных методов его 

познания. Штайнер подчёркивал, что «интеллектуалистическая» наука, 

ограничиваясь интеллектуальным элементом в человеке, охватывает только 

одну часть его сущности и влияет лишь на мышление. Духовная (целостная) 

наука охватит человека целиком, оказывая существенное влияние на 

мышление, чувство и волю. 

Современный научный взгляд выстраивается именно в этом направлении. 

Позицию передовых учёных можно выразить изречением доктора философских 

наук К. Делокарова: «если противники новых идей употребляют понятие 

«абсурдность», «иррациональность», как синонимы ненаучности, то учёные, 

которые исходят из необходимости коренных качественных изменений в 

существующих представлениях, не только не препятствуют вхождению 

иррационального и алогичного в научное познание, но и сознательно 

учитывают методологическую необходимость таковых» [3]. 
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В контексте современных знаний о человеке, для учителя музыкального 

искусства важно осознанно подходить и к пониманию феномена музыки – как 

явлению, структурирующему природу человека, «архитектору» сознания, а не 

только открывать для себя музыкальную сферу в её устоявшемся значении – 

как искусства, отражающего образы окружающей действительности.  

В этом ключе необходимо рассматривать в процессе обучения различные 

композиторские стили и их особенности через призму понимания сверхзадачи 

представителей Высокой музыки, характерных принципов воздействия на 

человека их творчества. Об этом пишет в своих работах английский 

композитор, писатель С. Скотт.  

На примере композиторского творчества закладываются основы, 

формирующие не только знания, но и эстетику музыкального вкуса. Поэтому 

сознание учителя необходимо направить на понимание того, что наряду с 

созидательным вектором, отдельная категория музыкальных направлений 

может нести и деструктивный характер воздействия. Важно использовать 

интегративный принцип взаимодействия содержания предметов музыкального 

цикла с дисциплинами немузыкального профиля.  

Такой подход будет раскрывать объёмное, взаимодополняющее знание, 

способствующее формированию современного мировоззрения учителя 

музыкального искусства. 

В процессе профессиональной подготовки будущего специалиста 

огромное значение имеет музыкально-исполнительская практика. В рамках 

ряда индивидуальных дисциплин закладываются основы развития 

исполнительской выразительности. В данном контексте уместно ознакомить 

студента с определёнными закономерностями, формируемыми различными 

исполнительскими эпохами, которые утверждали далеко не однозначное 

представление о выразительности исполнителя. В условиях современной эпохи, 

когда расширяется понимание природы человека, и он уже рассматривается как 

вибрационная сущность, в определение исполнительской выразительности 

привносятся новые грани осмысления.  
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Выходя на уровень высокочастотных вибраций, исполнитель способен 

отразить синтез двух миров, обретая возможность раскрытия личностной 

выразительности как внешнего проявления «высказывания» души. Не случайно 

одним из критериев музыкально-исполнительского мастерства в вокальной 

номинации, сегодня служит ощущение «мурашек по телу», как знака передачи 

исполнителем высокочастотной энергии. 

Отслеживая своё состояние и управляя им, путём осознанного 

пребывания в высокочастотном спектре эмоций, будущий специалист не только 

формирует свою личность, но и таким образом выстраивает созвучную своим 

излучениям реальность.  

Более того, на новых частотах существования приходит осознание того, 

что помимо законов физического мира есть и высшие законы души, этические 

законы, подсознание. Характерно, что душа принимает прежде не законы 

социума, а законы мироздания, которые включают в себя те понятия, через 

которые переступать уже нельзя. Центрируясь на уровне души, учителю 

современного мира необходимо апеллировать к высшим законам, но прежде их 

стоит открыть для себя.  

Самостоятельная работа будущего учителя в этой области становится 

обязательным элементов процесса формирования мировоззренческого 

направления и развития личностной компетенции.  

Пришло время, когда необходимо обратиться внутрь себя, чтобы познать 

свою тончайшую энергетическую сущность и усовершенствовать её, открыть 

для себя тот факт, что эволюционной основой и движущей жизненной силой 

является психическая энергия.  

Эта высшая творческая энергия развивается путём утончения и 

расширения сознания и просветления сердца, то есть духовным ростом 

человека. Лишь владея этой сферой знаний, учитель музыкального искусства 

способен быть полезен своим ученикам на новом витке эволюции сознания. 
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Анотація Проблема формування україномовної комунікативної 

компетентності студентів-іноземців медичних спеціальностей є вкрай 

актуальною. Актуальність поставленої проблеми поглиблюється 

суперечностями між потребою суспільства в фахівцях високої кваліфікації та 

реальним станом їхньої підготовки у вищих навчальних закладах, потребою 

формування україномовної комунікативної компетентності студентів-іноземців 

медичних спеціальностей та недосконалістю науково-методичного 

забезпечення для цього формування. Метою статті є висвітлення особливостей 

та практики формування україномовної комунікативної компетентності 

студентів-іноземців медичних спеціальностей, визначення шляхів формування 

цієї компетентності, з’ясування впливу умов формування україномовної 

комунікативної компетентності на якість професійної підготовки.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Україномовна підготовка 

фахівців медичних спеціальностей є одним із важливих складових сучасної 

системи вищої медичної освіти. Тому метою навчання українській мові 

студентів-іноземців у вищих медичних навчальних закладах є набуття 
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професійно спрямованої україномовної компетентності для успішного 

виконання подальшої професійної діяльності. Проблема формування 

україномовної комунікативної компетентності студентів-іноземців медичних 

спеціальностей є вкрай актуальною. Аналіз педагогічної літератури свідчить, 

що багато вітчизняних і зарубіжних вчених досліджували питання 

комунікативної компетентності, зокрема Н. Гез, І. Зимня, М. Canale, N. 

Chomsky, D. Hymes[3], M. Swain, О. Павленко, Н. Пруднікова, Ю. Федоренко, 

Н. Чернова, Г. Абрамович[1]. 

Актуальність поставленої проблеми поглиблюється суперечностями 

між потребою суспільства у фахівцях високої кваліфікації та реальним станом 

їхньої підготовки у вищих навчальних закладах, потребою формування 

україномовної комунікативної компетентності студентів-іноземців медичних 

спеціальностей та недосконалістю науково-методичного забезпечення для 

цього формування.  

Метою статті є висвітлення особливостей та практики формування 

україномовної комунікативної компетентності студентів-іноземців медичних 

спеціальностей, визначення шляхів формування цієї компетентності, з’ясування 

впливу умов формування україномовної комунікативної компетентності на 

якість професійної підготовки.  

Виклад основного матеріалу. Серед дослідників немає одностайної 

думки щодо визначення поняття україномовної  компетентності. На думку С. 

Ніколаєвої, компетентність – це «здатність успішно задовольняти індивідуальні 

й соціальні потреби, діяти й виконувати поставлені завдання. Кожна 

компетентність побудована на поєднанні знань, навичок і вмінь, а також 

ставлень, цінностей, емоцій, поведінкових компонентів, тобто усього того, що 

можна мобілізувати для активної дії» [2, 11]. А. Хутірський вважає, що 

«компетентність – це якість особистості, що передбачає володіння людиною 

певною компетенцією, під якою у свою чергу, розуміється сукупність знань, 

умінь, навичок, способів діяльності, тобто компонентів змісту навчання, 

необхідних для ефективного виконання діяльності у відношенні до певного 
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кола предметів і процесів» [6, 59]. Отже, під компетенцією розуміється задана 

вимога підготовки людини до професійної діяльності, а під компетентністю – її 

особистісна якість (характеристика). Узагальнивши досвід попередників, 

україномовною комунікаційною компетентністю будемо вважати якість 

фахівця, що включає в себе сукупність компетенцій щодо володіння 

українською мовою в інтеграції з професійними знаннями, вміннями, 

навичками та здатність вирішувати проблеми, які виникають у професійному та 

соціокультурному середовищах. 

Комунікативна компетентність означає те, що кожному висловлюванню 

притаманні свої правила, які підпорядковуються загальним правилам 

граматики, і засвоєння яких забезпечує спроможність використовувати мову в 

процесі комунікації. Суть комунікативної компетентності розкривається через 

прагматичний, дискурсивний та інформативний компоненти. Комунікативна 

праґматичність означає готовність передавати комунікативний зміст у 

конкретній ситуації спілкування. Під дискурсивним компонентом розуміють 

правила побудови змісту конкретного висловлювання .  

При аналізі комунікативної компетентності, періодичні видання, Інтернет 

та телебачення, є одними з найпоширеніших джерел повідомлення інформації, 

якими користується суспільство. Робота студентів з газетами та журналами на 

заняттях з української мови допомагає не тільки зняттю бар'єра, що закриває 

доступ до світової інформаційної системи, але й формуванню особистості як 

активного члена суспільства. Робота з газетами та журналами українською 

мовою дає можливість студентам оволодіти унікальним тематичним розмаїттям 

лексики і є основою для комунікативної діяльності. Спілкування з носіями 

української мови за допомогою е-mail, організоване в телекомунікаційних 

мережах,використання різноманітних ресурсів навчальної інформації для 

накопичення дидактичних матеріалів, сприятиме:  

1. Формуванню культури спілкування, розвиткові комунікативних 

навичок, що є дуже важливим при вивченні української мови.  

2. Створенню мовного середовища при телекомунікаційних контактах з 
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носіями мови.  

3. Підвищенню мотивації у вивченні української мови. 

Формування комунікативної компетентності для студентів медичних 

спеціальностей забезпечується насамперед через зміст навчання, його 

тематичну організацію та ускладнюється відсутністю підручника, 

орієнтованого на дану категорію майбутніх спеціалістів та недостатньою 

кількістю практичних годин на вивчення української мови. Систематична 

робота над покращенням вимови і словникового запасу, міжпредметні зв'язки з 

основними дисциплінами, використання Інтернету, газет та журналів з 

української мови – всі ці чинники сприяють оволодінню студентами мовним 

компонентом комунікативної компетенції з використанням країнознавчої та 

культурознавчої інформації в навчальному процесі.  

Педагогічними умовами формування комунікативної компетентності 

студентів-іноземців є:  

1) цілеспрямований відбір змісту навчального матеріалу відповідно до 

пізнавальних можливостей студентів-іноземців;  

2) систематична мотивація слухачів до ґрунтовного оволодіння 

предметом;  

3) спрямованість форм і методів навчання на поетапне оволодіння 

студентами-іноземцями матеріалом; 

4) забезпечення спеціальної підготовки викладачів для роботи в іноземній 

аудиторії;  

5) створення комфортного лінгводидактичного середовища.  

На практиці, однією з основних умов формування україномовної 

комунікативної компетентності студентів-іноземців медичних спеціальностей є 

забезпечення позитивної мотивації оволодіння студентами вміннями 

україномовного спілкування (професійно-пізнавальний інтерес, позитивне 

ставлення до навчання, потреба в професійному самовдосконаленні) на основі 

формування усвідомлення їхньої значущості для майбутньої професії та 

стимулювання навчально-пізнавальної діяльності. 
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Розвиток мотивації студентів – це спонукання до вивчення мови, 

зумовлене суб’єктивним світом студента, його власними бажаннями, 

особистісною зацікавленістю у навчанні. Для цього необхідно, щоб матеріал, 

який використовується на занятті, був цікавим (наприклад, цікавий текст, 

сучасна пісня, поезія, гумор тощо); прийоми роботи з навчальним матеріалом 

приваблювали слухачів (використання колективних форм роботи, таких як 

навчальні ігри (ігри-конкурси, рольові ігри). Засвоєння складових 

україномовної комунікативної компетентності студентів-іноземців медичних 

спеціальностей відбувається результативніше в умовах інтенсивної мовленнєвої 

діяльності, особливо в нових для них, професійно орієнтованих ситуаціях. 

Доцільно під час роботи в аудиторії активізовувати розумово-мовленнєву 

активність студентів, залучати їх до безпосередньої участі в мовленнєвій 

діяльності, максимально збільшувати їхню активну участь у самостійній роботі 

й колективних формах навчання. Обов’язковою умовою проведення бесіди 

українською мовою є створення максимально наближеної до реальної 

обстановки мовленнєвої ситуації, яка спонукає студента до самостійного 

висловлювання, вдосконалює мовленнєву реакцію та компенсує відсутність 

природного мовного оточення. 

Створенню мовленнєвої ситуації під час бесіди допомагає: використання 

тематики, близької особистим та громадським інтересам студентів; широке 

застосування технічних джерел інформації; використання наочних посібників.  

За основу характеристики професійних комунікативних умінь майбутніх 

лікарів нами виділено такі вміння, як: 

1. Комунікативно-мовленнєві – володіння словниковим запасом 

технічних термінів, понять, фактів медичної науки, її законів, теорій, які 

містять систему медичних наукових знань, а також знань про шляхи, методи 

пізнання, типи і способи розумових дій, оцінних знань, які характеризують 

суспільне й особистісне значення професії медичного працівника. У мовній 

підготовці важливим є оволодіння іноземними студентами різними формами 

усного мовлення, його технікою (вимова, дикція, темп, логічність), вміння 
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будувати взаємовідносини з колегами, пацієнтами рідною та іноземною 

мовами, вживання формул мовленнєвого етикету.   

2. Інформаційно-інструментальні вміння – планування цілей, змісту, 

засобів комунікації під час викладу медичної інформації, володіння різними 

формами подачі інформації, знаходження засобів комунікації. 

3. Організаційно-технологічні – толерантне ставлення до співрозмовника 

на основі партнерства й рівноправності, довіри між суб’єктами комунікації, 

встановлення й розширення професійних комунікативних зв’язків.   

4. Невербальні вміння – дотримання культури зовнішнього вигляду, 

передавання значущої інформації за допомогою невербальних засобів 

комунікації, вираження позитивного настрою.  

5. Інформаційно-пошукові – обмін інформацією завдяки Інтернету, 

знаходження нових професійних зв’язків, збагачуючи професійний й мовний 

потенціал, використовування інформаційно-комунікативних технологій для 

самовдосконалення власного потенціалу [6]. 

У процесі формуванні комунікативних умінь щодо вивчення української 

мови іноземцями, найбільш дієвою та ефективною можна вважати таку 

організацію навчання, яка забезпечувала б залучення студентів до 

комунікативної діяльності, адже «комунікативний підхід передбачає вихід у 

такі ділянки комунікації, де проявляються наміри та інтенції мовця, його 

рольові характеристики, особливі стратегії мовленнєвої поведінки. В центрі 

уваги опиняються питання, пов’язані з використанням мови у конкретних 

мовленнєвих актах, явища мовної та мовленнєвої варіантності» [4,30].  

У процесі навчання з комунікативним підходом студенти набувають 

комунікативної компетенції – здатності користуватися мовою залежно від 

конкретної ситуації. Показовим є те, що студенти навчаються комунікації в 

процесі самої комунікації.  

Комунікативний метод навчання української мови  базується на тому, що 

процес навчання є моделлю комунікації. Комунікативний метод навчання 

мовленнєвої діяльності спирається на п’ять принципів: 
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1) принцип мовленнєво-розумової діяльності; 

2) принцип індивідуалізації при керівній ролі особистісного аспекту; 

3) принцип функціональності; 

4) принцип ситуативності; 

5) принцип новизни. 

Комунікативна спрямованість навчання – передумова успіху в 

практичному оволодінні студентами українською мовою. Як показує практика, 

цьому значною мірою сприяє атмосфера колективного спілкування, 

організованого на основі комунікативних ситуацій. Ситуації стимулюють 

студентів до комунікативно-мотивованого виконання мовленнєвих дій, а 

спілкування в таких ситуаціях дає студентам змогу свідомо засвоїти 

іншомовний матеріал.    

Велике значення має діалогічне та монологічне мовлення. У цьому 

процесі можуть бути задіяні декілька учасників. З позицій комунікативного 

підходу процес, навчання української мови будується адекватно реальному 

процесу мовленнєвого спілкування, тобто процес навчання є моделлю процесу 

мовленнєвої комунікації. Максимальне зближення процесів навчання і 

реального спілкування за такими найважливішими параметрами, як 

комунікативно-вмотивована мовленнєва поведінка викладача та студентів, а 

також предметність процесу спілкування забезпечується ретельним відбором 

комунікативно-мовленнєвих намірів, тем, ситуацій, які віддзеркалюють 

інтереси та потреби студентів. Потрібне спілкування – емоційно забарвлене, 

пронизане переживаннями, що приносить радість, зацікавленість і створює 

передумови успіху як у навчанні, так і в повсякденному житті.  

Найтиповішими проблемами формування україномовної комунікативної 

компетентності студентів-іноземців медичних спеціальностей є:  

 співвідношення україномовної підготовки та фахових дисциплін;  

 розробка навчальних програм, переробка та створення нових 

підручників; 

  доопрацювання критеріїв оцінювання знань студентів;  
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 впровадження нових прийомів навчання різним видам мовленнєвої 

діяльності;  

 впровадження інноваційних технологій та дистанційного навчання;  

 недостатнє науково-методичне та матеріально-технічне 

забезпечення;  

  відсутність відповідного мовного середовища, можливості мовної 

практики з носіями української мови. 

Для формування україномовної компетентності студентів-іноземців 

медичних спеціальностей принциповою є проблема організації навчального 

процесу відповідно до професійно-орієнтованого підходу. Професійно-

орієнтований підхід до навчання має бути спрямованим на якісні зміни в 

системі формування професійної та україномовної комунікативної 

компетентності з урахуванням індивідуальних можливостей та здібностей 

студентів.  

Висновки З метою оптимізації формування україномовної 

комунікативної компетентності варто впроваджувати певні форми та напрямки 

навчання, спрямовані на професійну діяльність студентів: створення бази аудіо 

матеріалів українською мовою у форматі МР3 для використання студентами 

аудіо записів під час самостійних занять; використання ресурсів центрів 

самостійної мовної підготовки та інших технічних засобів навчання української 

мови; використання ресурсів Інтернет з метою адаптації слухачів до 

віртуального україномовного середовища; використання ресурсів 

дистанційного навчання української мови, створення електронних підручників 

та тестів для самоконтролю. 
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Анотація. У статті розкривається проблема формування в майбутніх 

учителів музичного мистецтва вмінь самостійної роботи в процесі вивчення 

музичних творів. Здобувачка напряму підготовки «Музичне мистецтво», 

другого (магістерського) освітнього рівня наводить приклади самостійної 

роботи над пісенними творами професійно-педагогічного репертуару та 

музичними творами для спілкування та сприймання. Обґрунтовується теза про 

те, що в самостійному пошуку створюються необхідні умови для підвищення 

активності здобувачів і творчого підходу при оволодінні необхідними 

знаннями. Доведено, що формування в здобувачів умінь самостійної роботи в 

процесі вивчення музичних творів є одним із головних засобів професійної 

готовності майбутніх учителів музичного мистецтва до організації освітньої 

діяльності.  

Ключові слова: уміння, самостійна робота, майбутній учитель музики, 

музичні твори. 

 

Постановка проблеми. Україна є невід’ємною частиною світового 

освітнього простору, який постійно змінюється. Ці зміни впливають на 
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підготовку майбутніх фахівців, яким належить мати високий рівень загальної 

культури, бути творчими особистостями, відповідальними, інтелектуально 

розвиненими, здатними самостійно розв’язувати поставлені завдання. Ці 

вимоги є актуальними й для здобувачів, майбутніх учителів музичного 

мистецтва, які мають володіти глибокими теоретичними знаннями та в процесі 

інтерпретації музичних творів набувати професійно-творчі вміння (музично-

виконавські, сценічно-артистичні тощо), визначати свою готовність до творчого 

процесу. У цьому контексті особливо важливим завданням є пошук умов, які 

ефективно впливають на формування в здобувачів умінь самостійної роботи, у 

нашому дослідженні – це відбувається в процесі вивчення музичних творів. 

Стан дослідження. Питання щодо формування в здобувачів умінь 

самостійної роботи реалізовано в різних наукових дослідженнях. Серед них 

праці О. Гаврилюк, Гао Жоцзюнь, З. Дубового, О. Орлик, О. Єсиної та інших, 

які наголошують на необхідності підготовки здобувачів до самостійної роботи 

як важливого засобу подальшого самовдосконалення, розвитку навичок 

самостійного здобуття професійних знань. Утім, незважаючи на значну 

кількість наукових публікацій і досліджень ця проблема є невичерпною й 

потребує подальших розвідок.  

Мета статті – дослідити проблеми формування в здобувачів, майбутніх 

учителів музичного мистецтва, умінь самостійної роботи в процесі вивчення 

музичних творів.  

Відповідно до мети дослідження нами визначені такі завдання: 

− провести аналітичний огляд літературних джерел з проблеми 

формування в майбутніх фахівців умінь самостійної роботи; 

− розкрити особливості формування в майбутніх учителів музичного 

мистецтва вмінь самостійної роботи в процесі вивчення музичних творів, 

виявити та обґрунтувати доцільність створення відповідних педагогічних умов, 

що забезпечують їх результативність; 

− на основі практичного аналізу підтвердити ефективність формування 

вмінь самостійності майбутніх учителів музичного мистецтва в процесі роботи 
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над музичним матеріалом. 

Виклад основного матеріалу. Вектором сучасного підходу до навчання 

автори колективної монографії «Формування готовності майбутніх вчителів до 

інноваційної діяльності» вважають його практичну спрямованість, орієнтацію 

не лише на засвоєння знання, а й на здатність його застосування на практиці, 

«налаштування» не на репродуковану здобувачем інформацію, а на створений 

ним самостійний продукт [6, с. 58]. 

З. Дубовий вважає, що потреба в самостійній діяльності безпосередньо 

впливає на особистісну зрілість і самостійність майбутнього вчителя, здатність 

у майбутньому розв’язувати професійні завдання [3, с. 48]. 

До основних завдань самостійної роботи здобувачів, їх готовність до цієї 

діяльності в процесі вивчення музичних творів, можна віднести: 

− уміння планувати свою самостійну роботу, окреслити коло власних 

творчих інтересів, знайти неординарні способи музичної виразності, що завжди 

підкоряються художньому задуму твору; 

− спроможність відчувати, розуміти й розкривати ідейно-образний зміст 

музичного твору, закладеного в авторському тексті; 

− здатність застосувати під час виконання музичних творів художні 

засоби виразності, власне виконавське бачення виражальних засобів (темп, 

динаміка, артикуляція, акцентування, фразування тощо); розвивати навички 

самостійної роботи над музичними творами та здібність аналізувати якість 

свого виконання; 

− готовність проводити репетиції, активно взаємодіяти з усіма 

учасниками концертних заходів, розвивати артистичні здібності, емоційне 

забарвлення виступів, встановлювати зв’язки між різними видами музичної 

діяльності; 

− уміння добирати відповідні методи та прийоми для успішного 

виконання музичних творів, виражати особисте ставлення до них; здійснювати 

опрацювання наукових джерел за формою, що обирається самостійно (за 

бажанням можна визначити особисте ставлення до змісту роботи); 
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− наявність сценічно-артистичних навичок, відчувати потребу в постійній 

репрезентації своєї виконавської діяльності перед глядачами, слухачами; 

активна участь у концертній діяльності, де формуються професійно-творчі 

вміння та навички, реалізується власний творчий потенціал, виявляється 

самостійність. Здібності до самостійної пізнавальної діяльності, оригінальність 

мислення в процесі розв’язання відповідних завдань є важливими 

характеристиками педагогічної діяльності викладача [1, с. 133]. 

В аспекті нашого дослідження формування в здобувачів умінь 

самостійної роботи в процесі вивчення музичних творів розглядається як засіб 

професійної готовності майбутніх учителів музичного мистецтва до організації 

освітньої діяльності, коли впродовж самостійних занять набуваються знання, 

уміння, навички. Тільки в самостійному пошуку створюються необхідні умови 

для підвищення активності здобувачів і творчого підходу при оволодінні 

необхідними знаннями. 

Ураховуючи, що важливе місце в підготовці вчителів музики посідає 

виконання пісенних творів професійно-педагогічного репертуару, то 

акцентується увага на виразному відтворенні художнього образу музичного 

твору. Уміння виконувати музичні твори (грамотно, технічно, стилістично 

правильно, художньо виразно, емоційно), включені до програми ЗЗСО зі 

слухання музики, зосереджуючи увагу учнів на найбільш виразних моментах, 

давати до них словесний коментар. 

Викладач пропонує майбутньому фахівцю ряд творчих завдань, надає 

поради, конкретизує характер та спосіб їх виконання. Слушною є думка 

О. Орлик, де наголошується про те, що викладач під час самостійної роботи 

здобувачів виступає в ролі консультанта «в обов’язки якого входить 

координування пізнавального процесу, консультування» [4, с. 216]. 

Гао Жоцзюнь розглядає організацію викладачем самостійної роботи з 

обов’язковою розробкою форм і методів контролю, який передбачає не лише 

аналіз виконання здобувачем навчальних дій, оцінювання отриманих 

результатів, а й консультації, що мають стимулюючу й розвиваючу функцію, 
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оскільки передбачають обговорення зі здобувачем способів виконання, 

проведення аналогій тощо [2, с. 38−39]. 

У нашому аспекті заняття зі спеціального музичного інструмента, 

зокрема, фортепіано, сприяють самостійній творчій діяльності здобувача, що за 

своєю суттю є суто індивідуальним процесом. Регулярні індивідуальні музичні 

заняття дають можливість викладачу виявити як відбувається процес набуття 

знань, вироблення вмінь, навичок, що є базовими для майбутнього вчителя 

музичного мистецтва, як активізується його індивідуальна самостійна робота.  

Для формування в здобувачів умінь самостійної роботи в процесі 

вивчення музичних творів доцільно вирішувати наступні завдання:  

− залучати майбутніх учителів музичного мистецтва до національно-

культурних традицій, збагачених загальнолюдськими цінностями; 

− забезпечити організацію освітнього процесу з опорою на 

самореалізацію, самовдосконалення, самоорганізацію учасників освітнього 

процесу; 

− розвивати потребу в здобувачів самостійно проводити звукові аналогії 

за допомогою яскравих порівнянь, здійснювати неперервний пошук нових ідей.  

Розглянемо як формуються вміння самостійної роботи в здобувачки 

другого (магістерського) освітнього рівня в процесі вивчення музичних творів. 

Так, у пісні «Врожай збирай» (слова Т. Волгіної, музика А. Філіпенка) 

демонструється щедра українська осінь, завдяки якій можна зібрати врожай і 

зробити запаси на зиму. Майбутній учитель музики звертає увагу на вступ 

пісні: грає в тому ж темпі, характері, в якому буде звучати сама пісня, для того, 

щоб налаштувати вихованців на емоційне сприймання та виконання твору. 

Композитор збагатив свій твір танцювальним ритмом, додав яскраве 

акцентування на першій долі такту, що дає можливість співати виразно й 

емоційно. Під час вивчення цього твору доцільно дотримуватись ясного, 

легкого, вільного від перенапруги співу. Окрім цього, варто здійснити 

правильний розподіл дихання, ураховуючи в тексті коми, крапки, паузи. 

Майбутній учитель музики особливо ретельно має продумувати сценічний 
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варіант пісні, застосовувати найпростіші ігрові та танцювальні рухи в процесі 

виконання цих творів. Доцільно також формувати та розвивати в своїх 

вихованців творчі вміння, здібності, застосовувати такі завдання, як: створити 

текст на заданий ритм, вигадати рухи під музику, уміти здійснити імпровізацію 

пісні, плескати ритмічний малюнок будь-якої музичної фрази. 

Наступна пісня − Колискова з м/ф «Умка» (слова Ю. Яковлева, музика 

Є. Крилатова), де створюється ефект «погойдування колиски». Звичайно, що, 

ураховуючи специфіку художнього образу цієї пісні, здобувачу слід самостійно 

знайти кілька динамічних нюансів при виконанні, але лише в межах piano 

(тихо). У партії лівої руки впродовж усього твору зберігається принцип legato 

(плавно). Щодо питання педалізації, то варто не залишати її поза текстом, 

ураховувати всі різноманітні деталі. Не слід забувати також, що при 

правильному вокальному вихованні процес становлення голосу відбувається 

плавно як у хлопчиків, так і в дівчаток. Для учнів доцільно обирати 

спеціальний репертуар: доступні за змістом пісні, нешироким діапазоном, 

зрозумілі й виразні.  

Серед музичних творів для спілкування та сприймання можна обрати 

ліричну «Прелюдію» Т. Максимова. Невпинність руху шістнадцятих, перехід 

від високого до середнього регістрів фортепіано, досить розмаїте динамічне 

звучання й особливість виконавського штриху legato (плавно) − найкраще 

передають художній образ. Зміст п’єси викликає асоціативне уявлення про 

мінливий навколишній світ, його красу й неосяжність. Композитор звертається 

до простої тричастинної форми, де середня – представлена безперервністю 

мелодичного розвитку, що поступово рухається вниз. Самостійна робота 

здобувача над музичним твором має бути спрямована на оригінальність його 

виконання, передбачати цілеспрямованість і критичне мислення, ініціативність. 

Детальний аналіз музичних творів орієнтує майбутніх учителів музичного 

мистецтва на виконання певної послідовності дій, формує основи для аналізу 

музичних творів у подальшій самостійній роботі. Це дає змогу майбутнім 

фахівцям зрозуміти їх емоційно-образний зміст, забезпечує естетичне 
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осягнення ними музичного репертуару, тобто сприяє реалізації виховної і 

пізнавальної функції музичного мистецтва в їх єдності. Відчуття музики як 

живого мистецтва визначає і спосіб осягнення музичного змісту творів шляхом 

спільного (учнів і вчителя) розмірковування над почутим, − указував 

О. Ростовський [5, с. 147]. 

Отже, розглянуті питання дозволяють зробити висновки: результатом 

формування в здобувачів умінь самостійної роботи в процесі вивчення 

музичних творів є якісна методична та практична підготовленість майбутніх 

учителів музики, їх цілеспрямована увага на самоконтроль під час фортепіанної 

діяльності.  

Дослідження має подальшу практичну перспективу, де з кожним 

разом вносяться в його змістове наповнення суттєві корективи й визначається, 

що розвиток самостійного й творчого мислення, здатність до навчання 

впродовж усього життя – усе це має сприяти професійному розвитку 

майбутнього вчителя музичного мистецтва.  
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Аннотація: У контексті історичного дослідження показано як 

відбувалося впровадження профільного навчання в старших класах середніх 

загальноосвітніх шкіл України у досліджуваний період. Визначено, що 

профільне навчання спрямоване на реалізацію особистісно-орієнтованого 

навчального, коли за рахунок змін в структурі, змісті та організації освітнього  

процесу в повній мірі враховуються інтереси, схильності та здібності учнів та 

створюються умови для розвитку школярів у відповідності до їх інтересів і 

перспективних планів та намірів щодо продовження освіти. Доведено, що 

розширюються можливості вибудовування учнем індивідуальної освітньої 

траєкторії навчання за рахунок чого розробка моделі профільного навчання 

старшокласників усвідомлюється нами як один із важливих напрямів 

підвищення ефективності організації профільного навчання в старших класах 

середніх загальноосвітніх шкіл.   

Ключові слова: профільне навчання, старші класи середніх 

загальноосвітніх шкіл, особистісно-орієнтоване навчання, здібності учнів. 

 

Реалії сьогодення, що склалися в системі загальної середньої  освіти, так і 

освіти зокрема, вимагають розширення системи профільного навчання в 

старших класах середніх загальноосвітніх шкіл України. Профільне навчання 

спрямоване на реалізацію особистісно-орієнтованого навчального, коли за 
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рахунок змін в структурі, змісті та організації освітнього  процесу в повній мірі 

враховуються інтереси, схильності та здібності учнів, створюються умови для 

розвитку школярів у відповідності до їх інтересів і перспективних планів та 

намірів щодо продовження освіти [1; 2]. При цьому розширюються можливості 

вибудовування учнем індивідуальної освітньої траєкторії навчання. У такий 

спосіб розробка моделі профільного навчання старшокласників усвідомлюється 

нами як один із важливих напрямів підвищення ефективності організації 

профільного навчання в старших класах середніх загальноосвітніх шкіл.  

Різноманітним аспектам проблеми впровадження профільного  навчання 

в шкільну освіту України присвячена значна кількість наукових досліджень, 

зокрема: термінологічне поле профільного навчання (С. Гончаренко, 

Г. Селевко, П. Сікорський); розробка моделей організації профільного навчання 

учнів старших класів (І. Андрощук, О. Кисельов, В. Мархлєвскі, А. 

Сеїтосманов, О. Фасоля та ін.); вивчення рівнів, форм і видів профільного 

навчання (О. Бугайов, Н. Ничкало, І. Унт, О. Ярошенко); закономірності, 

принципи, умови ефективності індивідуалізації та диференціації змісту 

навчання (В. Володько, О. Горіно, М. Солдатенко та ін.); диференціація змісту 

навчання школярів та профільна підготовка (Г. Авчіннікова, О. Барановська, 

Г. Васьківська, С. Дятленко, С. Закірова).  

Профільне навчання ми розглядаємо як вид диференційованого навчання, 

який передбачає врахування освітніх потреб, нахилів та здібностей учнів і 

створення умов для навчання старшокласників відповідно до їхнього 

професійного самовизначення, що забезпечується за рахунок змін у цілях, 

змісті та структурі організації навчання. Його мета полягає у забезпеченні 

рівних можливостей для доступу учнівської молоді до здобуття профільної та 

початкової допрофесійної підготовки; гарантування неперервної освіти 

впродовж усього життя; виховання особистості, здатної до самореалізації, 

професійного зростання й мобільності в умовах реформування сучасного 

суспільства [4]. 

Завдання профільного навчання полягають у: створенні умов для 
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врахування й розвитку навчально-пізнавальних і професійних інтересів, 

нахилів, здібностей і потреб учнів старшої школи в процесі їхньої 

загальноосвітньої підготовки; виховання в учнів любові до праці, забезпеченні 

умов для їхнього життєвого і професійного самовизначення, формування 

готовності до свідомого вибору й оволодіння майбутньою професією; 

формуванні соціальної, комунікативної, інформаційної, технічної, 

технологічної компетенцій учнів на допрофільному рівні, спрямування 

підлітків щодо майбутньої професійної діяльності; забезпеченні наступно-

перспективних зв’язків між загальною середньою і професійною освітою 

відповідно до обраного профілю [1; 2]. 

Слід зазначити, що профільне навчання ґрунтується на таких принципах, 

як от: фуркації (розподіл учнів за рівнем освітньої підготовки, інтересами, 

потребами, здібностями і нахилами); варіативності й альтернативності (освітніх 

програм, технологій навчання і навчально-методичного забезпечення); 

наступності та неперервності (між допрофільною підготовкою і профільним 

навчанням, професійною підготовкою); гнучкості (змісту і форм організації 

профільного навчання, у тому числі дистанційного; забезпечення можливості 

зміни профілю); діагностико-прогностичної реалізованості (виявлення 

здібностей учнів для їх обґрунтованої орієнтації на профіль навчання) [2]. 
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Постановка проблеми. закономірності зміни напружено-деформованого 

стану зварних стиків С21-Ри з кутовим розміщенням накладок при варіації 

диаметрів арматурних стрижнів 

Мета дослідження. Визначення тримальної спроможності зварних стиків 

С21-Ри з кутовим розміщенням накладок. 

Результати дослідження. Випробування проводили в лабораторії  

кафедри залізобетонних та кам’яних конструкцій 21 травня 2020 року. 

Максимальне зусилля прикладення навантаження, що розтягує, визначали 

на розривній машині ГМС-100. В процесі проведення досліджень фіксували 

геометричні розміри стрижней до і після розриву. 

В таблиці наведені узагальнені результати проведення випробувань. 

Межу міцності на розрив  зварних стиків арматурних стрижнів  визначали в 

МПа шляхом відношення максимально прикладеного  навантаження к площі 

стрижня. Для визначення відносного подовження стрижнів вимірювали лінійні 

розміри стрижнів до і після випробувань. Відносне подовження  стрижнів в % 

визначали за формулою. 

100
1

12 



l

ll
  

де: 
1l – початковий розмір стрижня, мм; 
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2l – розмір стрижня після розриву. 

Окрім цього, при аналізі результатів випробувань, аналізували місця і 

характер розриву стрижнів. 

Таблиця 1 

Результати випробувань зварних стиків арматурних з’єднань 

Марку- 

вання 

зразків 

Розміри зразків до 

випробувань 

Результати випробувань зразків 

Діам

етр 

мм 

Довжи-

на, мм 

Площа 

перерізу 

см2 

Руйнівне 

зусилля, 

кН 

Довжи-

на, 

мм 

Місце 

руйнування 

Межа 

міцності 

на 

розрив, 

МПа 

Відно

с-не 

подов- 

ження,

% 

116 16 1010 2,011 71,0 1077 По стрижню 

поблизу стика 

353,06 6,22 

216 16 1012 2,011 71,1 1110 теж 353,56 8,83 

316 16 1003 2,011 71,2 1098 теж 354,05 8,65 

120 20 1010 3,142 209,0 1035 По стрижню 

поблизу стика 

665,18 2,41 

220 20 1005 3,142 197,5 1023 теж 628,58 1,76 

320 20 1013 3,142 203,5 1056 Руйнуван-ня 

стрижня 

відсутнє 

647,68 4,07 

132 32 1012 8,042 475,0 1102 По стрижню 

віддалено від 

стика 

590,65 8,16 

232 32 1012 8,042 475,0 1089 теж 590,65 7,07 

332 32 1014 8,042 481,9 1091 теж 599,23 7,06 

Як видно з таблиці,  усі три  арматурні стрижні діаметром 16 мм показали 

практично однакові результати міцності на розрив – 353,06 - 354,05 МПа. 

Руйнування стрижнів відбулось поблизу зварного з’єднання (рис Д.1.2). Стики 

зварного з'єднання С21-Рн залишились не пошкодженими. Відносне 

подовження стрижнів знаходиться в межах 6,22- 8,83%, що характерне для 

термічно зміцнених марок сталей. Процес руйнування термічно зміцнених 

стрижнів відносно невеликого діаметру 16мм можна пояснити розміцненням 

кристалічної решітки поблизу зварного з’єднання. Слід відзначити  значні 

показники міцності на розрив арматурних стрижнів діаметром 20мм – 628,58 - 
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665,18 МПа і значно низьке відносне подовження стрижнів, що знаходиться в 

межах 1,76 - 4,07%. Такі показники міцності і відносного подовження не 

характерні для арматурних стрижнів класу А500С, а причина цього, на-нашу 

думку, полягає в ефекті перезміцнення кристалічної решітки в процесі  її 

термічної обробки.  

Руйнування  двох стрижнів діаметром 20мм (120  і 220) відбулось поблизу 

зварного з’єднання (рис Д.1.3). Стрижень 320 після прикладання максимального 

навантаження 203,5кН залишився не пошкодженим (в подальшому 

навантаження почало падати).  Стики зварного з'єднання С21-Рн залишились не 

пошкодженими. Процес руйнування двох термічно зміцнених стрижнів 

діаметром 20мм можна пояснити розміцненням кристалічної решітки поблизу 

зварного з’єднання, а вихід із строю третього стрижня – внутрішніми 

дефектами кристалічної решітки. Два арматурні стрижні діаметром 32мм (132 і 

232) мають однакові показники міцності на розрив - 590,65 МПа, а міцність 

третього стрижня 332  декілька вище - 599,23 МПа. Руйнування стрижнів 

відбулось віддалено від зварного з’єднання (рис Д.1.4). Стики зварного 

з'єднання С21-Рн залишились не пошкодженими. Відносне подовження 

стрижнів знаходиться в межах 7,06- 8,16%, що характерне для термічно 

зміцнених марок сталей. 

Процес руйнування термічно зміцнених стрижнів діаметром 32мм можна 

пояснити неможливістю впливу зварки на кристалічну решітку масивного 

стрижня. У даному випадку руйнування стрижнів відбулося із-за неможливості 

стрижнів протидіяти максимальним зусиллям на розрив.       

Висновки. В результаті дослідження тримальної спроможності зварних 

стиків арматурних стрижнів діаметром 16, 20 і 32мм встановлено: 

1. Зварні стики усіх арматурних стрижнів в результаті прикладення  

максимального розривного навантаження залишились не пошкодженими. 

2. Руйнування усіх  стрижнів діаметром 16мм відбулось поблизу зварного 

з’єднання. Процес руйнування термічно зміцнених стрижнів відносно 
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невеликого діаметру 16мм можна пояснити розміцненням кристалічної решітки 

поблизу зварного з’єднання. 

3. Руйнування двох стрижнів діаметром 20мм відбулось поблизу зварного 

з’єднання, а третій стрижень після прикладання максимального навантаження 

203,5кН залишився не пошкодженим. Процес руйнування двох термічно 

зміцнених стрижнів діаметром 20мм можна пояснити розміцненням 

кристалічної решітки поблизу зварного з’єднання, а вихід із строю третього 

стрижня – внутрішніми дефектами кристалічної решітки.  

4. Слід відзначити значні показники міцності на розрив арматурних 

стрижнів діаметром 20мм – 628,58 - 665,18 МПа і значно низьке відносне 

подовження стрижнів, що знаходиться  в межах 1,76 - 4,07%. 

5. Руйнування стрижнів діаметром 32 мм відбулось віддалено від 

зварного з’єднання. Процес руйнування термічно зміцнених стрижнів 

діаметром 32мм можна пояснити неможливістю впливу зварки на кристалічну 

решітку масивного стрижня. 
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Аннотация: стаття присвячена одному з найскладніших феноменів 

наративної стратегії художнього тексту – ролі фікційного наратора. Цей аспект 

розглядається на матеріалі прози російського письменника В. Короленка та 

франкомовного румунського прозаїка Панаїта Істраті. Аналіз творів митців 

свідчить про певну функціональну подібність образів герої-оповідачів у творах 

обох письменників. З’ясовано, що  фікційний наратор – це форма  ідентифікації 

авторства та репрезентації автора оповіді. Порівняльний аналіз текстів 

письменників свідчить про певну специфіку відношень між автором і 

фікційним наратором, що суттєво розширює уявлення про семантику і поетику 

авторського тексту, оповідного простору в цілому.  

Ключевые слова: авторська позиція, фікційний наратор, авторська 

маска, оповідач, усномовний виклад.  

 

Будь-який літературний твір, попри можливої наявності реальної основи 

оповіді чи біографічних фактів, завжди репрезентує вигаданий світ – фікцію. 

Світ, у якому діють вигадані (фікційні) персонажі у створеному письменником 

художньому просторі. Фікційний герой – за визначенням В. Шміта – 

«споглядальний розум», [8, с. 65], – це своєрідний «заступник» автора 

реального, який представляє його у світі художнього тексту. Таким 

заступником є наратор, «інстанція», яку українська дослідниця Л. Мацевко-

Бекерська визначає як «сконструйовану автором фікційну особу, що 
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висловлюється в епічному творі, надавця викладу, в якому народжувався, 

творив і розвивався зображений у творі художній світ: фабула, персонажі, тло 

подій» [6, с.19]. Наратор-персонаж (фікційний оповідач) розповідає історію, де 

сам виступає і у ролі дійової особи (персонаж), і як автор розповіді, який прагне 

«максимального відсторонення від безпосередньої подієвості задля створення 

враження об’єктивності розповіді «про себе» [7].  

Фікційний наратор завжди репрезентує позицію оповідача, з якої 

зображуються події та ситуації у художньому наративі. Але фікційний наратор 

– є і своєрідною формою репрезентації автора «реального» у межах художнього 

твору.  

Цей прийом може містифікувати читача ігровою 

тотожністю / неспівпаданням (біографічним і стилістичним) героя з автором, 

який видає читачам текст за власний твір (Рудий Панько М. Гоголя, Марлоу 

Дж. Конрада, Адріан Зограффі П. Істраті, оповідач у «Судному дні» 

В. Короленка), проте, у першу чергу, це елемент комунікативної наративної 

стратегії між письменником і читачем. Образ автора під маскою оповідача 

«структурує режим комунікації автора з текстом і читачем, із усім 

соціокультурним контекстом доби» і є не тільки прийомом, а й категорією [3].  

Яскравим прикладом використання авторської маски є образи фікційних 

нараторів у творчості  П. Істраті та В. Короленка. В умовах ототожнення маски 

і авторського «я» домінуючою функцією авторської маски стає приховування 

справжнього автора у репрезентації письменником себе у ролі фікційного 

наратора в межах художнього твору. Таким фікційним наратором у творчості 

Істраті є Адріан Зограффі (цикл «Життя Адріана Зограффі»).   

В Оповіданнях «Дядько Ангел», «Смерть дядька Ангела», «Косма»; 

«Ставро» Адріан виступає як слухач: «Чекаючи свою чергу розповідати, в цей 

момент він змушений лише слухати історії інших» [4, с.17]. Він виконує 

опосередковану функцію, перебуває в художньому світі поза дією. По 

відношенню до історії (дієгезису) – це гетеродієгетичний наратор. В 

оповіданнях «Кодін» і «Михаіл» Адріан – безпосередній учасник оповідної 
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історії,  «репрезентант свідомості автора» (Г. Маркевич). Істраті наділив свого 

героя власними роздумами, власним баченням подій, пов’язаних із життям і 

смертю Кодіна, поглядом на світ у мандрах з Михаілом.  

У багатьох творах Істраті присутні два героя-оповідача, а у 

«Представленні гайдуків» таких нараторів шість, один з яких, як правило, 

репрезентує авторську позицію, виступає стороннім спостерігачем, слухачем 

гайдуцьких історій своїх побратимів, але оповідаючи власну історію, такий 

фікційний наратор стає безпосереднім учасником описуваних подій.  

Шестеро гайдуків переказують власні історії свого «перетворення» із 

законослухняних селян у гайдуків (оповідь ведеться від першої особи). Це 

шість нараторів, шість незалежних оповідань, шість граней однієї проблеми: 

усвідомлення соціальної несправедливості, що призвела до народження 

індивідуального протесту.  

Крім сюжету, різних оповідей гайдуків, їхня усномовна наративна форма 

несе образну характеристику кожного з героїв, а все разом об’єднається у 

цілісну картину зображення життя простої людини. 

Прикладом цього типу наратора може слугувати і наратор у «Соколинці» 

В. Короленка. Автор оповіді одночасно є слухачем «бродяжої епопеї» Василя 

(Багілая), оповідачем і головною діючою особою.  

Авторську позицію по відношенню до героя-наратора дослідники 

визначають як об’єктивну і рівноправну. Проте ця об’єктивність подається 

крізь призму емоцій героя-оповідача, подана в його власних суб’єктивних 

оцінках, які впливають і на сприйняття розказаної історії автором твору 

(автором-героєм): «Всю кров роз’ятрив у мене своїми оповіданнями молодий 

бродяга» [5,c.302]. Мова іде про авторський суб’єктивізм і суб’єктивізм героя-

оповідача.  

«Відношення автора-оповідача до героя-оповідача, – на думку 

О. Вечорок, – є не об’єктивно-оціночним (раціональним), а суб’єктивно-

емоційним, у ньому відчувається активне ліричне начало» [2, с.106].  У 

творчості Панаїта Істраті, також спостерігається подібне суб’єктивно-емоційне 
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відношення автора твору до наратора: Адріан Зограффі емоційно «переживає» 

оповідь Ставро, який розповідає історію свого життя і життя своєї сестри Кіри 

(«Кіра Кіраліна»), або у «Представленні гайдуків» оповідь  Жеремі  про 

героїчну смерть Косми.  

Важливим прийомом у оприявленні авторської позиції у творчості 

В. Короленка та П. Істраті є наративний принцип, який створює ефект 

«відсутності – присутності» – відсутності безпосереднього авторського 

втручання. Такий прийом об’єктивізує розповідь від імені персонажа-наротора, 

але не приховує авторської позиції і, одночасно, створює ілюзію достовірності. 

Автор ніби залишається за межами оповідної манери, проте його роль 

парадоксально збільшується.  

Цей феномен яскраво проявляється у творчості і Короленка і Істраті: у 

форматі оповіді-сказання («Кіра Кіроліна», «Кір Ніколас Кодін», «Домніца з 

Снагова», «Сім’я Пельмутер», «Юність Адріана Зограффі» Істраті), святочного 

оповідання або оповідання з життя простих людей («Сон Макара», «Судный 

день. Йом-Кіпур», «Чудная», «Река играет» Короленка). Герой-наратор стає 

структурно-оповідальним центром, що організує художню цілісність твору. 

Фундаментом такого типу оповіді є гармонійна єдність між автором і 

предметом зображення.  

Принцип авторської «відсутності-присутності», «виключає» ієрархічні 

відношення між оповідачем і героєм, які були типовою рисою  реалістичної 

літератури другої половини ХІХ століття. Ці взаємовідносини перебувають 

принципово в одній оповідальній площині [3].  

Підкреслимо, що цей прийом є типовою рисою наративної стратегії прози 

і В. Короленка, і П. Істраті як для «об’єктивного» оповідання, так і для творів, 

де домінує фікційний наратор і оповідь ведеться від першої особи. Вважаємо, 

що у цьому випадку можна говорити про появу у прозі письменників 

авторської маски.  

Серед різноманітних засобів автоідентифікації і авторепрезентації, що 

виражається у взаємовідношеннях і взаємовпливу автора і наратора (оповідача), 
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їх ігровій самотності або, навпаки, принциповій неможливості цього, маска 

героя-наратора стає важливим засобом виявлення авторської позиції. Фікційний 

автор стає однією з форм ідентифікації авторства та репрезентації автора, адже 

персональна ідентичність автора передбачає певні індивідуальні текстові 

стратегії авторства, які завжди стимульовані історично і соціально. 

Ідентичність «фіксує загострено-відрефлексовані моменти авторської 

самосвідомості у пошуках само тотожності, його «кристалізацію»» [1, с. 10]. 

Очевидно, що проблема фікційного автора пов’язана з проблемою автора 

реального.  

Ця проблема є багатоаспектною складність і вирішення якої знаходиться 

у площені комплексу явищ пов’язаних з самим письменником, автором твору, 

його соціальним статусом, ментальністю, власним життєвим досвідом, 

ціннісними установками і, головне, тим як автор уявляє себе в межах 

художнього тексту.  

Порівняльний аналіз текстів В. Короленка і П. Істраті  дозволяє виявити 

специфіку відношень між автором і фікційним наратором. Це суттєво 

розширює уявлення про семантику і поетику авторського тексту та оповідного 

простору в цілому.  
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Анотація: Проведено аналіз розвитку анімаційного мистецтва та 

музичного кліпу, як окремого творчого явища ХХ століття. Метою дослідження 

є пошук перспективних шляхів розвитку української анімації в музичній сфері 

задля відповідності її якості світовим стандартам. Охарактеризовано основні 

принципи анімації. Запропоновано шляхи покращення музичних роликів на 

основі новітніх технологій та сучасних творчих тенденцій.   

Ключові слова: музичний кліп, мультиплікація, анімація, відео, кадр, 

аудіо-візуальний твір,  

 

Завдяки швидкому технічному прогресу популярність анімації в 

сучасному світі стрімко зростає. На сьогоднішній день анімаційні ролики 

широко використовуються як самостійна анімаційна історія і як додатковий 

образний супроводжуючий ряд до інформаційних, освітніх або рекламних 

роликів. Стилістика сучасної анімації, графічні прийоми та сюжетні ідеї 

анімаційних роликів або кліпів до музичних композицій дуже різноманітні, але, 

на жаль, у нашій країні анімації приділяється недостатньо уваги. Як наслідок, 

це призводить до неякісного продукту, що не розкриває повністю музичний 

твір, не може привернути увагу глядача та не відповідає вимогам сучасності.  
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За останні роки український музичний контент дуже змінився, з’явилось 

багато нових музичних гуртів, що створюють сучасну, креативну, але при 

цьому автентичну музику. Саме вони є основними замовниками анімаційного 

продукту в музичній індустрії. Все це вимагає змін візуального ряду 

анімаційних роликів, що відповідав би стилістиці музики, тематиці пісень та 

тенденціям сучасності. Саме тому метою дослідження є пошук перспективних 

шляхів розвитку української анімації в музичній сфері задля відповідності її 

якості світовим стандартам.  

Кінець ХІХ – початок ХХ століть був переламним моментом в історії 

розвитку художнього та музичного мистецтва, адже на їх основі виникла 

цілком нова творча течія – кіно та мультиплікація. Розвиток анімаційного 

мистецтва почався задовго до винайдення кінематографу Томасом Едісоном та 

братами Люм’єр, ще в ті часи, коли у XVII сторіччі було винайдено технологію 

«Чарівного Ліхтаря» або фантаскопу та його вдосконалену версію – 

праксиноскоп, створену інженером-самоучкою Емілем Рейно20 липня 1877р. у 

Франції [1]. Велику роль у розвитку мультиплікації та анімаційних музичних 

кліпів зіграв Волт Дісней, котрий поєднав анімацію та музику в своїх творах і 

таким чином може вважатись одним з родоначальників перших музичних 

кліпів.  

Першим кліпом у нашому сучасному та традиційному розумінні, як 

сюжетної картини до музики виконавця, був відеоряд до пісні гурту The 

Buggles під назвою Video Killed The Radio Star, що вийшов на телеканалі MTV 

у 1981 році. І вже наприкінці ХХ-го сторіччя широкого розвитку набувають 

також мультиплікаційні відеокліпи, популярність яких щороку зростає. Новим 

словом в історії відеокліпів стала поява інтернет-трансляції на таких сервісах, 

як YouTube, Vevo, Google Video тощо. Оскільки у них відсутній формат, який 

визначається редакцією, споживачеві стали доступні кліпи будь-яких 

виконавців – популярних, андеграундних і навіть початківців любителів. Крім 

того, завдяки широко поширеним програмами відеомонтажу (Windows Movie 

Maker, Pinnacle Studio тощо), зараз практично будь-яка людина може монтувати 
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музичні кліпи і публікувати їх в інтернеті. 

Щодо української анімації, то її історія розпочалася у 1927 році на 

Одеській фабриці з лялькового мультфільму «Казка про солом'яного бичка» за 

мотивами однойменної казки Олександра Олеся (художник-аніматор В'ячеслав 

Левандовський). Однак, на жаль, велика кількість талановитих і перспективних 

українських сценаристів, авторів, режисерів та аніматорів у 30-х роках стала 

жертвами репресій та ворогами радянської влади. Вони були винищені 

радянською тоталітарною машиною разом з їх творами [3, с.133]. Перші ж 

відеоролики, що були зняті на кіноплівку з постановками та численною 

кількістю апаратури як супровід до музики, не мали назву «кліпи». Ця назва 

з’явилась лише наприкінці 80-их, та вже в 90-их роках минулого століття 

індустрія музики та кіно стала частиною українського шоу-бізнесу. 

Сьогодні українське мистецтво продовжує розвиватись та набуває своїх 

унікальних і незвичайних рис. Серед творів сучасних українських кліпмейкерів 

можна відшукати дуже талановиті та професійні роботи для відомих та 

популярних українських гуртів, чиї пісні іноді створюються на базі творів 

українських поетів та письменників, що, в свою чергу, сприяє поширенню 

патріотичного духу серед молоді.   

Анімація є багатокомпонентним аудіо-візуальним твором. Дослідниками 

напрацьовано низку критеріїв оцінювання анімаційних відео до музичних 

творів та кліпів, а саме: відповідність графічного-стилістичних методів сюжету 

відео; емоційна складова; значимість сюжетної лінії та цільове призначення 

твору; кольорова гама; ритм та монтаж [2, с.100]. Ці критерії вказують на те, що 

техніка виконання анімаційних кліпів тісно пов’язана з основними принципами 

мультиплікації, такими як використання прийомів перебільшення, інерції та 

поступовість рухів, темпу, стиснення та розтягнення зображення. 

Підтвердженням цього є роботи відомих режисерів, таких як В.Хаккін, Б.Белл, 

С.Фредріксен та ін. Розглянемо декілька прикладів анімаційних роликів. 

Літературною основою відео 2011 року англійського режисера Бредлея 

Белла (Bradley Bell) стала поема Чарльза Буковскі (Charles Bukowski) – «Серце, 
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що сміється» (The Laughing Heart). Кліп створено із залученням комп'ютерного 

софту та з майже статичними зображеннями. Тло для відео зроблено з паперу, 

об’єкти кліпу та персонажі майже не рухаються, однак їм притаманні незначні 

прості поштовхи, що підкреслюють їх динаміку. Гама кольорів незвичайна – 

майже монохромна, але інколи спостерігається зміна теплих відтінків. Вони є 

досить тьмяними, що надає зображенню ефект старої фотоплівки. Велика 

кількість чорного кольору та темних відтінків добре підкреслюють драматичну 

мінорну мелодію. Ритміка майже відсутня та незначна, події змінюють одна 

одну досить повільно. 

В роботі американського режисера В.Хаккіна (Winston Hacking) на пісню 

Енді Шауфа (Andy Shauf ) «Чарівник» (The Magician, 2016) відеоряд виконано у 

змішаній техніці. Для зйомки використовувались методи перекладної анімації з 

залученням програмного забезпечення та готових відеофрагментів. 

Ілюстративний матеріал кліпу складається з фотографій окремих людей, тварин 

та рослин. Тлом також слугує ретро-фотографія. Монтаж кліпу насичений 

складними деталями та прийомами, однак усі вони поєднані між собою дуже 

органічно. Акцент зроблено на виконавці. Протягом кліпу ми спостерігаємо 

обличчя вокаліста в центрі кадру, яке увесь час залишається на одному місці, 

тоді як усі події розгортаються перед ним. Використовуються сюрреалістичні 

прийоми, як, наприклад, розпад фрагментів обличчя на окремі частини, та 

поява їх копій. Гама кліпу повнокольорова, однак також увага акцентується на 

чорно-білих фрагментах. Відеоряд має абстрактний сюрреалістичний характер 

без чітко визначеного сюжету та емоційності. Зміна кадрів має яскраво 

виражену ритмічність – окремі фрагменти повністю співпадають із партіями 

ударних інструментів музичного супроводу.   

У кліпі на пісню Sasanomaly — «Спікер, що говорить» (Speaking speaker, 

2014), японської студії Tower Records,  використані як фрагменти реальних 

відео та їх об’єкти, так і предмети та ефекти, що були цілком створені за 

рахунок програмного забезпечення. Незважаючи на абстрактний характер, 

анімація має свою сюжетну лінію з яскраво вираженою емоційністю, що 
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підкреслена різноманітною палітрою теплих кольорів. Зміна кадрів відповідає 

ритму музики. Персонажі рухаються трохи сповільнено, що надає даній 

мультиплікації невеликий драматичний ефект. 

Для просування нових творчих методів створення сучасного вітчизняного 

анімаційного кліпу автор даної статті розробив власну методологію 

формування  внутрішньо-кадрового монтажу за допомогою глибинної 

мізансцени до пісні «Човен» гурту «Один в каное», що розкривається за 

рахунок трансформування елементів реальності у знаково-символічні образи. 

Анімація ілюструє історію однієї людини, що протистоїть проблемам 

рутинності, соціально-побутовим перешкодам і займається пошуком сенсу та 

призначення власного життя. Відеоряд до відомої української музичної 

композиції вибудовано на основі власноруч розробленого сюжету. Він поєднує 

оригінальний авторський рисунок, комп’ютерну графіку, реалістичні 

фотозображення та новітні технології відеомонтажу. Психологічно-емоційних 

барв кліпу додає поєднання витриманого синьо-блакитного оточення, що 

символізує воду й річку як життєвий шлях, та чорно-білих світлин, що 

символізують буденні проблеми. Акцентами сюжету є стилізовані кольорові 

образи головного героя  на фотографіях реальних локацій, які й розповідають 

про його власне життя.  

Проаналізувавши приклади музичних кліпів відомих авторів, виходячи з 

власного практичного досвіду, можна сказати, що анімаційні твори, як і 

літературні, можуть мати складний та логічний сюжет з послідовним та 

хронологічним розвитком подій, або навпаки сюжет може бути взагалі 

відсутній, а події надані нехронологічно. Структура твору насамперед залежить 

від концепції та ідеї, яку намагається донести автор.  

Щодо емоційної складової в музичних кліпах, то вона залежить від 

насиченості кольорів та ритму, від харизми та характеру відображених в кліпі 

персонажів. Маючи мету справити враження на глядача, мультиплікатори 

можуть використовувати прийом емоційного перебільшення або навпаки – не 

робити взагалі ніякого акценту на емоційності.  
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Ще один активний елемент художньої образності в мультиплікації – це 

колір: він формує настрій, підкреслює характери персонажів, створює 

атмосферу подій у сюжеті, допомагає тлумачити суть твору, а також слугує 

засобом комунікації [1, с.40]. 

Отже, успіх у створенні якісного анімаційного кліпу залежить від уміння 

автора дотримуватися кількох важливих критеріїв в процесі виконання роботи, 

а саме – відповідності твору основним принципам анімації (взаємозалежність 

між графічно-стилістичним методом та сюжетом, емоційна складова, кольорова 

гамма, ритм, монтаж та ін.), розробки детальної концепції та переконливої ідеї, 

сюжетної лінії та стилістичної автентичності, а також цілісної архітектонічної 

структури. 

В процесі розвитку української музичної анімації важливо спиратися на 

досвід успішних зарубіжних мультиплікаторів та режисерів, слідувати 

сучасним творчим тенденціям та жанрам, а також впроваджувати новітні 

інформаційні та цифрові технології в сфері відео- та фотомонтажу.  
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Анотація: наукова робота присвячена дослідженню редакційної 

підготовки загальнополітичної регіональної газети. Описано роботу редактора 

над композицією матеріалу, його мовою та стилем, фактичним матеріалом та 

графічним оформленням. Для проведення аналізу ми обрали тернопільську 

загальнополітичну газету «Свобода плюс Тернопільська область». 

Ключові слова: газета, редактор, загальнополітична газета, регіональна 

газета, композиція, мова та стиль, жанри журналістики, графічний дизайн. 

 

Важливими засобами масової інформації для суспільного життя є 

періодичні друковані видання, які, насамперед, інформують людей про те, що 

відбувається у їх місті чи країні, формують громадську думку. Німецький 

дослідник Ніклас Луман вважає, що «головною для новітніх газет є функція 

створення комунікативного середовища для всіх суб’єктів суспільного життя» 

[3]. Представником періодики є газетне видання.  

«Газетне видання – аркушеве видання, видавничо пристосоване до його 

специфіки» [3]. Термін «газетне видання» – ознака матеріальної конструкції у 

ДСТУ. 

Як вид періодичних та продовжуваних видань, «газета – періодичне 

газетне видання, що виходить через певні, короткі проміжки часу, містить 

оперативну інформацію й публікації з актуальних суспільно-політичних, 

наукових, виробничих та інших питань, а також літературно-художні твори й 
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рекламу» [1]. Однак з погляду вживання термінології у видавничій практиці 

«газетне видання» та «газета» є синонімічними. 

Характерними рисами для газетних видань є актуальність змісту, 

оперативність, масове розповсюдження, а найголовніше – відповідність назви 

змісту тексту. Газета містить офіційні матеріали, літературу, рекламу та 

різноманітні розважальні матеріали.  

Ми будемо оперувати термінологією, уніфікованою у видавничій 

справі в ДСТУ 3017:2015 «Видання. Основні види. Терміни та визначення 

понять». Цей стандарт за функціональною ознакою наводить такі види 

газет [2]: 

1. «Загальнополітична газета – газета, що систематично висвітлює 

питання внутрішньої та зовнішньої політики держави, міжнародне життя, 

діяльність місцевих адміністрацій і громадських об’єднань.  

2. Спеціалізована газета – газета, що систематично висвітлює окремі 

проблеми суспільного життя, науки, техніки, культури та інших сфер 

діяльності. 

3. Спеціальний газетний випуск – газета, що її присвячено спеціальній 

темі або підготовлено з якоїсь нагоди для оперативного доведення потрібної 

інформації до читача, має назву основного видання, його поточний та валовий 

номери (або може бути ненумерованою), а також рік і дату виходу у світ. 

Примітно, що в основному стандарті [2] змінюється формулювання 

термінології: донедавна «громадсько-політичну газету» (таке поняття 

зафіксоване у попередній редакції стандарту  названо загальнополітичною. 

Відповідно дещо видозмінилася і дефініція понять. 

«Громадсько-політична газета – газета, що систематично висвітлює 

окремі питання внутрішньої та зовнішньої політики держави та  міжнародного 

життя». Цією термінологією українська видавнича справа та 

журналістикознавство послуговувалися 20 років.  

Натомість «загальнополітична газета – газета, що систематично 

висвітлює питання внутрішньої та зовнішньої політики держави, міжнародне 
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життя, діяльність місцевих адміністрацій і громадських об’єднань» [2]. 

Отже, з оновленням стандартів загальнополітична  газета «розширила 

свої масштаби», тепер у ній  можна охоплювати значно ширшу тематику.  

У загальнополітичній газеті систематично висвітлюються події, які 

стосуються зовнішньої та внутрішньої політики держави, також міжнародного 

життя, діяльність партій, які існують в країні. Оскільки спеціалізована газета  

присвячена конкретній тематиці, то методом виключення за замовчування 

загальнополітична набуває універсального характеру.  

Окремо варто акцентувати увагу на понятті «регіональний» в контексті 

типології газети. Регіональна газета охоплює лише певну область. «Регіональна 

преса України відіграє вагому роль в житті місцевих громад, допомагає 

реалізувати прагнення людей. У цьому перевага якісної регіональної газети над 

загальнонаціональними виданнями» [3, с. 26].  

Загальнополітична регіональна  газета – недорогий товар, який 

розрахований на масового споживача, товар постійного щоденного попиту, 

однак за функціональним навантаженням така газета є значним ресурсом 

формування громадської думки в суспільстві.  

Ці газети впевнено домінують над іншими типами газетних видань, а 

теми, які піднімаються, – завжди актуальні. Кожен із вищезгаданих дослідників 

ставить загальнополітичні видання на перше місце, а отже, в цьому є сенс 

переваги цих газет над спеціалізованими. 

«Функції  газети – це сукупність її обов’язків перед суспільством і 

характер їх виконання, роль, яку відіграє газета як соціальний інститут щодо 

соціуму» [4, с. 4].  

Загальнополітичні регіональні видання мають такі функції: 

1. Інформувати; 

2. Корелювати; 

3. Мобілізувати. 

«Загальнополітична газета служить каналом передачі повідомлень від 

носіїв до масової аудиторії. Користуючись комунікативними можливостями 
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газети, громадяни дістають змогу сформувати свою соціально-політичну 

позицію, напрямки розвитку суспільної свідомості і тоді урядовці та державні 

діячі мають можливість вибрати найбільш прийнятий варіант розвитку 

політичних подій» [1]. 

Важливою для загальнополітичної газети є робота редактора над 

матеріалом. 

Найголовнішим завданням редактора при редагуванні газетних видань є 

знання як практики, так і теорії жанрів. Важливо розрізняти інформаційні, 

аналітичні та художньо-публіцистичні жанри, адже тоді редактор розумітиме, 

які вимоги до кожного із жанрів. Отож, до інформаційних жанрів відносять 

замітку, інтерв’ю, звіт, репортаж та інформаційну кореспонденцію. Їх завдання 

– повідомити про новину.  

Редактор повинен звернути увагу на мову та стиль написання автора, 

адже важливо, щоб редактор не сплутав ці елементи із помилками та правильно 

їх відредагував. «Мовностилістичне оформлення періодичних видань залежить 

від читацької аудиторії, на яку вони розраховані» [3, с. 18]. 

Також перевірка фактажу – один із головних обов’язків редактора, адже 

інформація повинна бути не лише цікавою, але і достовірною. «Важливо, щоб 

під час редагування фактичного матеріалу редактор аналізував ще й його 

кількість та якість. Від усіх цих вищезгаданих критеріїв залежить якість 

майбутнього видання, а отже, й те, як сприйматимуть його читачі» [3, с. 17].  

В. Й. Здоровега зауважив те, що «будь-який факт багатший від судження. 

Вписуючись у систему суджень, у процес доказу, у той чи інший 

узагальнюючий журналістський виступ, факт втрачає властиву йому від 

природи багатогранність, висвітлюється однобоко» [3, с. 8]. Редактор повинен 

уміти швидко знайти потрібну довідку, перевірити правильність даних, 

орієнтуватися в довідкових посібниках, володіти прийомами аналізу тексту» [3, 

с.87].  

Наступним етапом є виправлення технічних помилок, якими займається 

коректор: усуває орфографічні, пунктуаційні помилки, буквені неточності і 
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технічні вади верстки, а також зчитує матеріал після редактора. На цьому етапі 

коректор останній, хто вичитує матеріал; після цього вже виправлений текст 

вносять на оригінал-макет.  

На Тернопільщині сьогодні чимало загальнополітичних регіональних 

газетних видань, якими славиться наша область. Їх збільшення – великий 

розвиток для регіону. 

Ми виділили загальнополітичні регіональні газети, що існують на 

Тернопільщині: 

1. Газета «Свобода плюс Тернопільщина»; 

2. Газета «Тернопіль вечірній»; 

3. Газета «Наш день»; 

4. Газета «Номер один». 

Для аналізу ми взяли загальнополітичну газету «Свобода плюс 

Тернопільщина». 

Газетне видання «Свобода плюс Тернопільщина» почала існувати ще із  

26 жовтня 1990 року як газета обласної ради «Відродження», а вже у 1995 

році стала спільним друкованим органом обласної ради та ОДА. Саме із 1995 

року по 2000 рік тираж газети налічував 120 тисяч примірників [4]. Як 

зазначається на сайті газети «Свобода плюс Тернопільщина», що «теперішній 

наклад становить 35 тисяч примірників» [4].  

Важливо, щоб редагування та оформлення загальнополітичної 

регіональної газети «Свобода плюс Тернопільщина» було здійснено успішно та 

правильно, адже від цього залежить продаваність газети та наклад.  

Жанри журналістики у випусках газети «Свобода плюс Тернопільщина» є 

різноманітними, найчастіше зустрічається такий аналітичний жанр як стаття, у 

одному випуску газети їх налічується близько шести, наприклад, матеріал 

«Згода будує дім, а коровай – сім’ю», автором якого являється Мар’яна 

Москалик, стаття Ігора Дуди «Еліта по-українськи» та стаття Ігора Залевського 

«На мудрість громади уповаємо!». Також не менш часто публікуються 

інформаційні жанри, такі як звіт, наприклад, «На Тернопільщині для армії 
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сплатили майже 18 млн гривень» та «Угорське консульство відкрили у 

Тернополі»  

Наталії Жигадло. В малій кількості публікуються  інтерв’ю та репортажі, 

а заміток налічується мала кількість. 

Фактичний матеріал у газетному виданні «Свобода плюс Тернопільщина» 

є достовірним, оскільки у кожному матеріалі є джерело, на яке покликається 

автор, тобто таким джерелом може бути людина, яка дає коментар, наприклад, 

матеріал «Містить прямі корупційні ризики»: нардеп Андрій Богданець не 

підтримав законопроєкт про повернення вкрадених активів з-за кордону», де 

Андрій Богданець особисто дав коментар, тобто він є першоджерелом. Газета, 

як зазначається на сайті «Свобода плюс Тернопільщина» видається двічі у 

тиждень – середа та п’ятниця. Оскільки видання виходить двічі в тиждень, то  

Композиція матеріалів газети «Свобода плюс Тернопільщина» є 

комбінованою, адже переважно використовується діалогова (кілька учасників 

комунікативного акту виголошують по одній репліці, а надалі комунікативний 

акт послідовно повторюють велику кількість разів) та оповідна композиції 

(композиційні одиниці співвідносяться із відрізками часу, в яких розгорталися 

ці сюжети) [4]. Та рідше – описова, функція якої – описувати об’єкти, події чи 

явища. Щоб проконтролювати композицію газетного видання редакція 

використовує публіцистичний шаблон «перевернена піраміда», де спочатку 

описується подія, а вже потім йдуть деталі та роз’яснення. Такий шаблон 

можна розглянути у матеріалі «У Тернополі відкривають новий заклад з 

великою ігровою зоною для дітей і справжньою італійською піцою», де 

спочатку розповідають про те, що відкривається ігрова зона із піцою, а після 

цього зазначається, що така подія відбудеться 13 червня (коли?), на вулиці 

Петлюри (де?), назва «Фабрика піца» (що?).  

Новини, які публікуються у газеті є завжди актуальними, суспільно 

важливими  та правильно підібраними під рубрики. У газеті «Свобода плюс 

Тернопільщина» налічується одинадцять рубрик: «Про головне», «Це цікаво», 

«Корисна інформація», «Посміхайтесь», «Право», «Пером публіциста», «З 
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передової», «Про важливе», «Сторінка для сімейного читання», «На дозвіллі», 

«На завершення номера». Матеріали, які публікуються під кожною із цих 

рубрик повністю їм відповідають, тобто ці рубрики є тематичними, в 

залежності від того, куди вони входять. Назва рубрики зображена у 

колонтитулах, яка змінюється протягом кожної сторінки. Самі рубрики не 

нумеруються, оскільки їх кількість не надто велика, тобто вони є ненумеровані. 

Загалом композицію газети складена досить зручно для читання та 

використовує прості методи для покращення вигляду через композицію. 

Мова та стиль у матеріалах газети завжди є грамотними, а найголовніше – 

простими для читання, тобто автори та редактор дбають про те, аби читач 

розумів весь текст. Часто використовується аналітичний стиль при написанні 

матеріалів – це роздуми або коментарі автора, також використовується, схожий 

до аналітичного, описовий стиль, тобто автор описує матеріал зі своєї точки 

зору. Журналісти, які пишуть матеріали завжди є суб’єктивними. Для того, аби 

читач легко сприймав текст, речення повинні мати не більше двадцяти слів, у 

газеті використовують від 11 до 22 слів. Тобто, речення є зручними для 

читання. Проте, у газеті немає слів, які супроводжуються наголосами для 

правильного читання, також відсутні розшифровані абревіатури, що дає певну 

складність у читанні.  

Важливою проблемою у цій газеті є не уніфіковане написання років, тире 

та у деяких матеріалах йде підряд більше 6 переносів. 

Щодо художньо-графічного оформлення газетного видання «Свобода 

плюс Тернопільщина» використовується багато елементів: декоративні, вид та 

розмір шрифту, колірність, фотоілюстрації, а також таблиці та схеми.  

Декоративні елементи у газеті надають їй кращого вигляду. Отже, серед 

декоративних елементів наявні рамки червоного кольору, які відмежовують 

матеріали. А також зображений прапор України та Європейського союзу, які 

об’єднані. Такий декоративний елемент зображений у заголовній частині. Біля 

періодичності газети є круг зеленого кольору та статус газети виділено 

червоною жирною лінією. Початок кожного матеріалу позначається буквицею 
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червоного кольору у квадраті зеленого кольору.  

У заголовній частині є назва газети, статус, періодичність, кількість 

сторінок, а також дата виходу. Назва газети зображена синім та білим 

кольорами великого розміру. У газеті використовують близько 7 різних 

розмірів заголовків, які позначені або червоним, або синім, або чорним 

кольорами, а це означає, що в газети відсутня гармонія кольорів, а це є великим 

мінусом.  

Ілюстрації у газеті «Свобода плюс Тернопільщина» виконують 

допоміжну функцію, оскільки вони тісно пов’язані із текстом. Здебільшого у 

газеті використовується глуха верстка, оскільки ілюстрація закрита текстом із 

усіх сторін, або ж закрита верстка в обробку, де ілюстрація закрита із трьох 

сторін. Формат газети не є зручним, адже його розмір А3.  

Отже, газета «Свобода плюс Тернопільщина» є популярною газетою по 

області, адже у ній використовується достовірний фактичний матеріал, 

зрозумілі для читання мова та стиль, а також зручна композиція. Проте, 

важливо зменшити кольорову гаму та уніфікувати заголовки.  
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Анотація: Використання систем CRM – Customer Relationships 

Management при управлінні з урахуванням їх концепції, що базується на аналізі 

взаємних інтересів організацій та клієнтів, індивідуальному підході і 

максимальному задоволенні потреб одержувача послуг, та застосування цих 

принципів, а також і систем CRM, при здійсненні освітньої діяльності 

закладами вищої освіти. 

Ключові слова: управління, менеджмент, заклад вищої освіти, CRM 

системи. 

 

У ході розгляду та при врахуванні потреб ринку освітніх послуг, перед 

закладами вищої освіти (ЗВО) в їх діяльності стоять нові завдання та виклики. 

Для протистояння конкуренції у нових ринкових відносинах необхідні: зміни в 

організації діяльності вищого навчального закладу, удосконалення роботи 

викладачів, співробітників і адміністрації, спрямоване на інформатизацію 

студентів і майбутніх абітурієнтів, мотивацію студентів в отриманні 

систематизованих знань, а також поліпшення взаємин в процесі навчання між 

усіма учасниками освітнього процесу. Для виконання описаних завдань та умов 

їх здійснення у діяльності вищих навчальних закладів буде мати велике 



390 

значення застосування теоретичних положень маркетингу і методів, 

інструментів впровадження цих положень. До них відносяться не тільки більш 

висока якість освітніх послуг, але і їх унікальність, технічне забезпечення, а 

також сервісне обслуговування при наданні послуг і налагодженні 

інформаційних і управлінських зв'язків між учасниками освітнього процесу. 

При застосіванні принципів та методів маркетингу постає питання 

використання системи управління взаємовідносинами зі споживачами послуг, а 

також в середині організації надання послуг. У ролі таких систем доцільно 

використовувати CRM – Customer Relationships Management, концепція яких 

грунтується на аналізі взаємин, індивідуальному підході і максимальному 

задоволенні потреб одержувача послуг. Відповідно до цих вимог постає 

питання про автоматизацію та впорядкування інформації, якою користуються 

всі учасники освітнього процесу. Таким завданням і відповідають системи 

CRM, які забезпечують технологічне виконання процесів управління 

діяльністю вищих навчальних закладів. 

Кожна організація може замовити у компаній розробників створення 

CRM - додатків для конкретних потреб, а може використовувати вже існуючі 

CRM системи. Розглянемо вже існуючу систему управління невеликою 

освітньою організацією, яку можна використовувати для управління роботою 

деканату, кафедри або окремих навчальних курсів. Це CRM система College 

Management System, вона створена у середовищі програмування Python, тому, 

володіючи навиками програмної розробки, можна вносити зміни в її інтерфейс і 

роботу. Це інтегрований консольний додаток, міні-проект на Python, який 

використовується для ведення і повного обліку студентів і управляє різними 

навчальними заходами освітньої організації. Проект виконаний з 

використанням модуля Tkinter і використовує sqlite3. Також система дуже 

зручна для користувачів і має простий дизайн: 

• Menu: сторінка меню, яка допомагає легко отримати доступ до інших 

сегментів. 

• Student Profile: тут ми можемо побачити всю загальну інформацію, що 
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відноситься до студентів. Крім того, ми можемо додавати, видаляти і 

оновлювати інформацію. 

• Library System: в цьому вікні ми можемо побачити всі деталі, які 

стосуються випущених книг, наукових робіт та інших публікацій. 

• Mark sheet: тут ми можемо шукати записи оцінок студентів за номером у 

списку, а також можемо миттєво додати новий лист оцінок в локальну базу 

даних. 

Більш того, це простий проект на основі графічного інтерфейсу, який 

дуже легко зрозуміти і використовувати (рис. 1). 

 

Рис. 1. Основне меню системи. 

Тут студент може перевірити свої результати, ввівши id. Адміністратор 

може створювати класи, предмети та управляти ними, додавати студентів і 

управляти ними, а також оголошувати результати. 

 

Рис. 2. Сторінка Student Database системи. 

Кроки по створенню проекту системи управління студентами на Python. 
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Крок 1. Створіть назву проекту. 

Спочатку відкрийте PyCharm IDE, натисніть «Файл» і виберіть «Новий 

проект», а потім створіть ім'я проекту, після чого натисніть кнопку «Створити». 

Крок 2: Створіть файл Python. 

На другому етапі після створення імені проекту клацніть правою кнопкою 

миші ім'я проекту і натисніть «Створити», після чого виберіть «Файл Python». 

Крок 3. Назвіть файл Python. 

Третій крок після вибору файлу Python назвіть файл «Система управління 

студентами» і натисніть «Enter». 

Крок 4: Фактичний код. 

Тепер ви можете почати кодування, скопіювавши код, вказаний нижче. 

Наступний модуль є основним модулем системи, який може 

управляти іншими модулями: 

global studentlist 

studentlist = ["N1 SN1", "N2 SN2", "N3 SN3", "N4 SN4"] 

def studentmanagement(): 

print("\n++++++ Welcome to College Student Management System 

++++++\n") 

print("[Choice 1: Showing the List of Student]") 

print("[Choice 2: Add New Student]") 

print("]Choice 3: Searching Student]") 

print("[Choice 4: Deleting a Student]\n") 

try: 

x = int(input("Enter a choice: ")) 

except ValueError: 

exit("\nHy! This is not a Number") 

else: 

print("\n") 

Наступний модуль видає перегляд усього списку студентів: 

if(x==1): 
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print("Student List\n") 

for students in studentlist: 

print("++ {} ++".format(students)) 

У приведеному нижче коді надано додавання нового студента до 

списку: 

elif(x==2): 

studentnew=input("Enter New Student: ") 

if(studentnew in studentlist): 

print("\nThis Student {} Already In The Table".format(studentnew)) 

else: 

studentlist.append(studentnew) 

print("\n++ New Student {} Added Successfully ++\n".format(studentnew)) 

for students in studentlist: 

print("++ {} ++".format(students)) 

Пошук у списку конкретного студента здійснюється наступним 

чином: 

elif(x==3): 

studentsearching=input("Choose Student Name To Search: ") 

if(studentsearching in studentlist): 

print("\n++ There is a Record Found of this Student {}         

++".format(studentsearching)) 

else: 

print("\n++ There is No Record Found Of this Student {}  

++".format(studentsearching)) 

У цій простій системі управління студентами користувач також може 

здійснювати пошук студента за дзвінком. Даний програмний додаток 

забезпечує діюче та виважене управління освітнім процесом у закладах вищої 

освіти. 
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У роботі розглядається психологічна сутність індивідуальної роботи 

студентів при опануванні ними навчальної дисципліни «Методика навчання 

англійської мови». Встановлено, що визначальним фактором цієї діяльності є 

когнітивний стиль студентів, що, в свою чергу, обумовлює стратегії засвоєння 

навчального матеріалу, що вони обирають. Однією з оптимальних технологій, 

що передбачає психологічну обумовленість індивідуальної роботи бакалаврів, є 

методичне портфоліо. З’ясовано критерії, за допомогою яких викладач зможе 

організувати, дослідити й оцінити індивідуальну роботу зі створення 

методичного портфоліо кожного студента з урахуванням його когнітивного 

стилю. 

Ключові слова: індивідуальна робота, бакалаври, когнітивний стиль, 

стратегії навчання, методичне портфоліо. 

 

Карколомні цивілізаційні зрушення, що знаменують першу чверть 21 

століття, зумовлюють появу фахівця нового типу, здатного «забезпечувати 

конкурентноздатність держави, її економічний розвиток і політичну 

незалежність в умовах, що постійно змінюються» [1, с. 243]. Система вищої 

освіти України відповіла цим викликам сьогодення впровадженням кредитно-
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модульної системи навчання. Вона надає можливість вибору власної освітньої 

траєкторії, посилює індивідуально-диференційований підхід, допомагає 

студенту знайти найраціональніші для нього прийоми і способи роботи, які 

найбільше відповідають його індивідуально-психологічному складу [2, с. 6]. 

Згідно з таким формулюванням, метою сучасного студента має бути здатність 

оволодіти не лише знаннями теоретичних дисциплін, які він вивчає протягом 

навчання в університеті, але й набути умінь здобувати, аналізувати, 

інтерпретувати, рефлексувати інформацію, здобуту з різноманітних джерел для 

індивідуального розвитку й професійного самовдосконалення.   

Відповідно до цих тенденцій складаються робочі плани навчальних 

дисциплін, де кількість годин, що відводиться на самостійну й індивідуальну 

роботу здобувачів вищої освіти значно переважає аудиторне навантаження. 

Особливо це стосується теоретичних курсів, інформаційний масив яких є 

надзвичайно ємким, тобто містить таку кількість відомостей, які лектор фізично 

не здатен надати студентам за браком часу. Попри це існує протиріччя між 

кількістю навчальних годин, що відводяться на самонавчання студентів, та 

якістю їхньої роботи. Це відбувається внаслідок того, що українська освіта 

перелаштувалася на нову освітню парадигму не достатньою мірою, тобто часто 

бракує ефективних способів організації та наповнення самостійної й 

індивідуальної роботи студентів. Це відбувається також внаслідок 

недостатнього розуміння психологічних передумов індивідуальної роботи 

здобувачів вищої освіти. Визначені проблеми обумовлюють актуальність цієї 

роботи, яка присвячена пошуку ефективних шляхів їх подолання. 

Навчальною дисципліною, індивідуальному вивченню якої ми 

приділяємо увагу, є «Методика навчання англійської мови». Вона вивчається 

бакалаврами четвертих курсів немовних факультетів, додатковою 

спеціальністю яких є англійська мова та література. Згідно з навчальним 

планом кількість аудиторних годин, що відводяться на вивчення цієї 

дисципліни становить 74 години, в той час як на самостійну й індивідуальну 

роботу студентів відводиться 106 годин.  
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У цій ситуації необхідно дослідити психологічні процеси, врахування 

яких забезпечить студентів певними механізмами для опанування змісту 

навчальної дисципліни під час їх індивідуальної роботи.  

Оскільки об’єктом нашого дослідження є саме індивідуальна робота 

здобувачів вищої освіти, сформулюємо дефініцію цього поняття з психолого-

педагогічної точки зору через аналіз таких феноменів, як «індивідуальність», 

«індивідуалізація процесу навчання», «індивідуальний стиль діяльності».  

«Індивідуальність – сукупність рис, що визначають самобутність людини, 

її відмінність від інших людей; своєрідність психіки та особистості індивіда, її 

неповторність. Індивідуальність проявляється у специфіці інтересів, якостей 

перцептивних процесів і інтелекту, потреб і здібностей індивіда» [3, c. 144]. 

«Індивідуалізація процесу навчання – організація освітнього процесу, при 

якій вибір способів, прийомів, темпу навчання враховує індивідуальні 

відмінності учнів, рівень розвитку їхніх здібностей до навчання» [3, c. 142]. 

При цьому студенти повинні оволодіти знаннями, навичками, вміннями та 

розвинути компетентності відповідно до вимог освітньо-професійної програми. 

Унаслідок такої організації навчання створюється індивідуальний стиль 

діяльності, тобто «узагальнена характеристика індивідуально-психологічних 

особливостей людини, що складається та виявляється в його діяльності. 

Індивідуальний стиль діяльності виявляє залежність від специфіки виховання, 

психологічних якостей суб’єкта, обумовлених якостями його нервової системи, 

а також від особливостей його включення в однотипні ситуації, що весь час 

повторюються» [4, с. 115].  

Близьким до цього поняття вважаємо ще один психологічний феномен, 

який, останнім часом, стає вагомим у багатьох методиках навчання взагалі та 

іноземних мов зокрема (Т. Горпинич, Н. Ентвайстл, Д. Колба, А. Мамфорд, 

П. Хані, М. Холодна). Мова йде про когнітивні стилі тих, хто навчається, тобто 

«індивідуально-своєрідні способи переробки інформації про своє оточення у 

вигляді індивідуальних відмінностей у сприйнятті, аналізі, структуруванні, 

категоризації, оцінюванні того, що відбувається» [5, c. 38]. Ці особливості 
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названих пізнавальних процесів постійно виявляються у різноманітних 

навчальних ситуаціях та зумовлюють вибір студентами тієї чи іншої стратегії 

засвоєння, тобто свідомо поставленої учнем мети у процесі навчання і виборі 

ним когнітивних операцій з числа можливих для досягнення цієї мети.   

Цей висновок має принципове значення для успішної реалізації 

індивідуальної роботи студентів під час опанування ними такої навчальної 

дисципліни як «Методика навчання англійської мови». Отримуючи певну 

інформацію під час лекційних та практичних занять з навчальної дисципліни, 

кожний студент відбиває її через власну свідомість, порівнює з уже наявними 

знаннями й усвідомлює, наскільки нова інформація співвідноситься з наявною. 

Залежно від рівня їх взаємодії, здійснюється індивідуальний вибір засобів для 

засвоєння нової інформації. На практиці виявляється, що одним студентам 

достатньо одноразового прослуховування нового матеріалу та його 

обговорення на практичному занятті, іншим – необхідна додаткова кропітка 

робота, без якої подальше просунення вперед є неможливим. Тому для 

викладача є важливим врахування індивідуальних можливостей кожного 

студента в ході визначення індивідуальних завдань. 

Методистами робляться спроби використати дані когнітивної психології 

для визначення способів навчання учнів стратегій засвоєння і 

запам’ятовування, які поділяються на прямі (стратегії пам’яті, когнітивні, 

компесаційні) і непрямі (метакогнітивні, емоційні, соціальні). Перші мають на 

увазі вміння зосередитись, планувати свою діяльність та оцінювати її 

результати. Емоційні стратегії обумовлюють рівень включеності людини в 

освітній процес. Соціальні включають вміння і бажання ставити запитання, 

отримувати інформацію, співпрацювати [6, с. 67]. 

Ураховуючи всі ці стратегії засвоєння, обумовлені різними когнітивними 

стилями людей, ми пропонуємо студентам такий вид індивідуальної роботи як 

створення ними власного методичного портфоліо. Портфоліо – це «колекція 

робіт за певний період часу (звичайно за семестр чи навчальний рік), що 

оцінюється або з точки зору прогресу учня, або з точки зору відповідності 
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навчальній програмі» [7, с. 168]. Портфоліо сприяє організації студентом 

власної навчальної діяльності, розвитку навичок самонавчання, оцінці 

перспективи професійного зростання, визначенню динаміки навчально-

пізнавальної діяльності, визначенню труднощів у засвоєнні навчального 

матеріалу з предмета, що вивчається. 

Відповідність цієї технології навчання темі нашого дослідження 

обумовлена її функціями, серед яких: діагностична, що дозволяє 

демонструвати ті аспекти розвитку студента, які необхідно формувати, а також 

ті сторони, які є проблемними точками в його навчанні та оціночна, що дає 

можливість отримання зворотного зв’язку та включення процесуальної оцінки, 

що розкриває не лише результат, але й характер його досягнення. [7, с. 168]. 

Відповідно до когнітивного стилю студента, який є відправною точкою процесу 

створення методичного портфоліо та застосування стратегій засвоєння, 

виділених нами раніше, викладач зможе організовувати індивідуальну роботу 

студентів з навчальної дисципліни за такими критеріями: мета, з якою 

використовується портфоліо; тип портфоліо; специфічні рубрики, що містяться 

в портфоліо; компоненти, з яких складається портфоліо; оцінювання портфоліо 

– прямі стратегії; ступінь залученості студента в створення портфоліо, 

схильність до співпраці з викладачем – непрямі стратегії. 

Перспективу подальших досліджень вбачаємо в характеристиці певних 

когнітивних стилів та детальному описі їхніх ознак при індивідуальному 

опануванні навчального матеріалу з навчальної дисципліни «Методика 

навчання англійської мови». 
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Анотація У даній статті розглядається питання про здоров’я, збереження 

та зміцнення. Особлива увага акцентується на створення відповідних умов, 

різноманітних видів діяльності для уміння зберігати своє здоров’я, вести 

здоровий спосіб життя та бути готовими до особистого життя в різних умовах 

та ситуаціях. 

Ключові слова: здоров’я, здоровий спосіб життя,  ставлення людей до 

свого здоров’я  

 

За визначенням ВООЗ, здоров’я – це не лише відсутність хвороб, але й 

певний рівень фізичної тренованості, підготовленості, функціонального стану 

організму, який є фізіологічною основою фізичного та психічного 

благополуччя.  

Здоров’я потрібне людині для життя та для своєї реалізації в ньому, тож 

надійним способом бути здоровим є уміння формувати, зберігати і зміцнювати 

своє здоров’я. Формування здоров’я визначається способом життя людини і 

станом навколишнього середовища. 

Наші пращури визначали здоров’я як «найцінніший маєток», «основу 

всього», «безцінний скарб», та казали: «Без здоров’я і сила людині не мила», 

вважаючи, що і настрій, і працездатність , і прагнення до творчості залежать від 

стану здоров’я.  Власником гарного здоров’я вважають не просто того, хто не 
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хворіє, а того, хто фізично міцний, сильний, працездатний і витривалий. 

Спостереження вчених показують, що здоров’я людини на 30% залежить 

від стану довкілля, а це означає, що у людей, котрі проживають в екологічно 

чистій місцевості, здоров’я може бути кращим, ніж у людей, які живуть в 

екологічно забрудненій місцевості. До іншої групи факторів (20%) належить 

генетичний фактор (спадковість), тож відомо, що у батьків, які ведуть здоровий 

спосіб життя, є всі передумови для народження здорових дітей. Також 

доведено, що передумови негативної спадковості можна частково чи повністю 

усунути, дотримуючись здорового способу життя. На 50% здоров’я людини 

(отже, суспільства в цілому) залежить від способу її життя. В генотипі 

індивідууму закодовані всі його спадкові ознаки, але для того, щоб вони 

виявилися у вигляді певних якостей організму і особистості, природних для 

біологічних та соціальних функцій, необхідні певні умови, які визначаються 

власне способом життя та зовнішнім середовищем.  

Одним із центральних, але поки що недостатньо розробленим питанням 

психолого-педагогічних аспектів формування здорового способу життя людини  

є ставлення  її до свого здоров’я [1, 3, 5]. Конкретні різновиди ставлення 

людини до свого здоров’я відображається у діях, вчинках, переживаннях, 

судженнях щодо факторів, які  впливають на фізичне, психічне, та соціальне 

благополуччя.  

Про здоров’я багато пишуть, говорять, але мало хто турбується про нього 

серйозно і, як завжди, людина, поки відчуває себе відносно здоровою, не 

витрачає сил і часу необхідних для його підтримання, а позитивні прагнення до 

зміцнення свого здоров’я часто залишаються мріями, які  практично не 

реалізовуються. Актуальної життєвої необхідності здоров’я набуває лише тоді, 

коли з ним уже почали виникати проблеми, тож у зв’язку з цим виникає 

необхідність віднайти причини негігієнічної поведінки з метою більш 

ефективного залучення населення до здорового способу життя.  

Формуванню адекватного ставлення людини до власного здоров’я 

перешкоджає низка різноманітних факторів. Однією з вагомих причин 
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недотримання норм здорового способу життя, з погляду психології, є так 

званий феномен «нереалістичного оптимізму», на якому грунтується нездорова 

поведінка в цілому. Сюди насамперед необхідно віднести порушення 

гігієнічних вимог режиму дня, режиму харчування, навчального процесу, 

шкідливі звички, низький рівень медичного забезпечення, недостатня рухова 

активність та інші. Формуванню цього феномена сприяють психологічні 

фактори, серед яких найбільш вагомими є відсутність хвороби, невиправдана 

переконаність у тому, що коли захворювання немає, то воно не виникне в 

майбутньому, та безпідставна впевненість, що у разі виникнення порушень 

ними можна буде легко впоратися шляхом застосування лікарських засобів. 

Цьому сприяє як бурхливий розвиток фармакологічної індустрії так і широка 

реклама ліків, яка формує громадську думку на те, що за гроші можна купити 

все, у тому числі і здоров’я, не докладаючи при цьому особливих зусиль. Але 

перевірена  багатовіковим досвідом народна мудрість говорить: «Здоров’я за 

гроші не купиш». Здоров’я – це насамперед, особистісна наполеглива праця 

кожного індивіда [2,4]. 

Інертність та неочевидність зворотних в’язків, коли результат праці над 

власним здоров’ям не відразу стає помітним, також є причиною неправильної 

поведінки людини. Відсутність миттєвого ефекту, не сприяє стимуляції 

систематичної праці з удосконалення свого здоров’я, а навпаки, створює ілюзію 

безкарності, що стає однією з головних причин негігієнічної поведінки людей. 

Однак нічого не проходить безслідно і, як говорить народне прислів’я: «Мала 

крапля лупає скелю». Тож для того, щоб згубні наслідки неправильного 

способу життя стали очевидними, іноді потрібні роки, а то й навіть десятиріччя. 

Неусвідомленість реальної небезпеки, яка здається надто далекою та 

малоймовірною, стає причиною байдужого ставлення до свого здоров’я, у той 

час як приємні відчуття від «гарної» сигарети чи надмірної трапези вмить 

дарують насолоду.  

Здоров’я набуває актуальної життєвої необхідності лише тоді, коли з ним 

уже почали виникати проблеми. 
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Повільно реалізуються зворотні зв’язки не тільки на негативний, але й на 

позитивний вплив. Займаючись оздоровчими практиками, не можна 

розраховувати на швидкий, миттєвий результат. Процес адаптації до режиму 

регулярних оздоровчих тренувань на початкових етапах може тривати від 

кількох місяців до кількох років, а період вилікування від деяких захворювань 

за допомогою фізичних вправ – до 10-15 років [8]. 

Однією з вагомих причин нездорової поведінки населення є обмаль 

необхідних знань про здоров’я та здоровий спосіб життя, а іноді невміння чи 

небажання реалізовувати їх практично.  

Здоровий спосіб життя – це той спосіб, який захищає людину від 

несприятливого впливу оточуючого середовища, що дозволяє до глибокої 

старості зберігати моральне, психічне і фізичне здоров’я. Це спосіб 

життєдіяльності, спрямований на повну зміну звичок, що стосуються їжі, 

режиму фізичної активності та відпочинку, тобто комплексне поняття, яке 

включає в себе багато різних складових. Сюди входять всі сфери людського 

існування – починаючи з харчування і закінчуючи емоційним настроєм [4,7].   

Для правильного ведення здорового способу життя повинно  бути 

правильне раціональне харчування, їжа має бути виключно натуральною, 

містити всі необхідні макро- та мікро елементи, вітаміни. 

Також необхідно переглянути свій режим дня, адже ні один графік 

здорового способу життя не може включати в себе відхід до сну після полуночі 

і пробудження в 2 години дня по вихідним. Якщо ж вам не вистачає часу на 

справи упродовж доби, необхідно або зменшити кількість справ, або ж 

виконувати їх скоріше, а для цього повинен бути  систематичний підхід до 

розподілення часу.  

Раціональний режим праці і відпочинку передбачає правильне чергування 

періодів фізичного і розумового напруження з періодами повного 

розслаблення. 

Правильна пропаганда здорового способу, життя обов’язково включає в 

себе пункти, які стосуються фізичної активності.  
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Людям, які починають практикувати здоровий спосіб життя, необхідно 

приділяти фізичним вправам хоча б по 30 хвилин на день, оскільки рухова 

активність – один із основних факторів, шо впливають на здоров’я людини. 

Якою саме різноманітністю фізичної активності займатися – кожна людина має 

вирішувати самостійно,  у відповідності зі своїм віком, статтю, темпераментом і 

можливостями. 

Наступною ланкою здорового способу життя, має бути відмова від 

шкідливих звичок (тютюнопаління, вживання алкоголю та наркотиків), адже ці 

порушники здоров’я є причиною багатьох захворювань, які різко вкорочують 

тривалість життя, знижують працездатність, згубно відбиваються на здоров’ї 

підростаючого покоління. 

Дуже багато людей починають своє оздоровлення з відмови від 

тютюнопаління, яке вважається однією з самих небезпечних звичок і, є по суті 

ворогом номер один для сучасної людини. Курець вдихає не всі шкідливі 

речовини, що знаходяться в тютюновому димі – близько половини дістається 

тим, хто знаходиться поруч з ним (пасивні курці). Невипадково, що в сім’ях 

курців діти хворіють респіраторними захворюваннями набагато частіше, ніж у 

сім’ях, де ніхто не курить. Куріння є частою причиною виникнення пухлин 

порожнини рота, гортані, бронхів та легень, а постійне та тривале куріння 

призводить до передчасного старіння, і тривалість життя при цьому 

скорочується в середньому на 5-10 років [6]. 

Отже, для досягнення здорового способу життя необхідно саме 

головне: 

-запрограмувати себе на ведення здорового способу життя, виявляти 

бажання бути здоровим;  

-відмовлятися від шкідливих звичок (тютюнопаління, вживання алкоголю 

та наркотичних речовин);  

-дотримуватися правил особистої та суспільної гігієни, прагнучи до 

чистоти та охайності;  

-з повагою та любов’ю відноситися до засобів фізичної культури – 
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правильно регулювати необхідний обсягу фізичного навантаження;  

-навчитися правильно раціонально харчуватися, виходячи з умов нашого 

життя за особливостей української національної кухні. 
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Анотація: статтю присвячено актуальній проблемі формування 

педагогічного дискурсу як комунікативної основи навчання. Акцентовано увагу 

на фундаментальних підходах до розуміння поняття «дискурс»; осмислено 

теоретичні основи, мету функціонування, фази становлення педагогічного 

дискурсу як одного з різновидів системи інституційних дискурсів. Виокремлено 

комунікативні стратегії учасників спілкування під час навчального процесу. 

Ключові слова: дискурс, комунікативна стратегія, педагогічний дискурс, 

типологія дискурсів, фази становлення педагогічного дискурсу. 

 

Одним із напрямів сучасної мовознавства, що активно розвивається, є 

комунікативна лінгвістика, центральним поняттям якої є «дискурс». У науковій 

традиції остаточно не визначено сама суть цього явища, а також тривають 

дискусії щодо системи інституційних дискурсів. Можемо навести багато 

дефініцій зазначеного поняття, кожна з яких претендує на системний, глибокий 

та всебічний огляд основних властивостей дискурсивного мовлення. 

Наприклад, як спосіб чи умови мовлення у поєднанні зі змістом 

висловлюваного; сукупність усіх усних чи письмових обговорень певної теми 

[3]. «Лінгвістичний енциклопедичний словник» трактує дискурс як зв’язний 

текст у сукупності з екстралінгвістичними факторами; мовлення, що 

розглядається як процес цілеспрямованого соціального акту, як компонент, що 
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бере участь у взаємодії людей і механізмів їх свідомості [4]. Така дослідниця, як 

В. Красних розглядає поняття дискурс як вербалізовану мовленнєву діяльність, 

що реалізується в комунікативних ситуаціях та в своїй основі містить 

лінгвістичні та екстралінгвістичні компоненти [8, с. 194]. Т. А. ван Дейк 

наголошував на тому, що дискурс є важливою складовою соціокультурної 

взаємодії, основні характеристики якої такі: інтереси, цілі та стилі, – додаючи, 

що теми дискурсу залежать від характеристик контексту, адже сам дискурс 

передбачає рішення заданої теми, а отже, і відповідність між текстом та 

контекстом [1]. 

Така невизначеність фундаментального підґрунтя проблеми зумовила 

мету нашої статті – з’ясувати основні теоретичні підходи до розуміння 

дискурсу загалом і виявити мету послугування, фази та стратегії побудови 

педагогічного дискурсу зокрема.  

В. Карасик вважає, що дискурс – це єдність тексту та комунікативної 

ситуації, спілкування за допомогою тексту. Також він наголошує на тому, що 

дискурс в соціолінгвістичному розумінні – це взаємодія певних типів людей, 

які мають свої ідеї, концепти в свідомості, а також обмін цими концептами 

[2, с. 194]. Типологія дискурсів, на думку науковця, спрямовує увагу на 

оціночні їх характеристики [2, с. 193] і представлена такими різновидами: 

1) особистісно-орієнтований (розповсюджується у вигляді побутової 

або художньої та філософської комунікації); 

2) статусно-орієнтований (реалізується у вигляді статусно-рольової 

комунікації, види якої формуються завдяки наявності соціальних інститутів; до 

статусно-орієнтованого, інституційного дискурсу належать: політичний, 

науковий, медичний, релігійний, педагогічний, юридичний та ін.). 

Педагогічний дискурс – це міждисциплінарна категорія, що вивчається у 

сфері гуманітарних дисциплін. Як слушно зазначає у своїй праці М. Кухта, 

аналізуючи дефініції таких науковців, як В. Карасик, О. Коротєєва, 

педагогічний дискурс – це один із різновидів комунікації, що відбувається в 

межах освітніх закладів під час навчального процесу і визначається статусно-
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рольовими позиційними відношеннями між учасниками дискурсу задля 

здобуття ними ключових компетентностей, а також містить педагогічні цілі та 

цінності [7, с. 343]. Проблему педагогічного дискурсу як різновиду 

спілкування, що впливає на становлення особистості, розглянуто у наукових 

розвідках таких визначних психолого-педагогічних дослідників, як Б. Ананьєв, 

О. Бодальов, Г.  Костюк, О. Савченко, В. Семиченко та ін.  

Метою педагогічного дискурсу, як і освітнього процесу, є презентація 

трикомпонентних характеристик:  

1) у професійній сфері – формування базових компетентностей 

учасників загальноосвітнього процесу;  

2) у суспільному житті – забезпечення повноцінного процесу 

соціалізації особистості у соціумі;  

3) в особистісній сфері – становлення повноцінної особистості.  

Тим, що зазвичай розуміють під терміном «педагогічний дискурс», є 

мовленнєва поведінка педагога на заняттях, текст як одиниця педагогічного 

дискурсу, різновиди спілкування між суб’єктами дискурсу на основі 

педагогічних кліше та на основі підпорядкування одного суб’єкта дискурсу 

іншому. Як зазначає Л. Колток, у широкому сенсі педагогічний дискурс є 

діалогом, що може бути нескінченно продовженим і до нього за необхідністю 

можуть долучатися й інші особи. Також дослідниця наголошує на тому, що 

оскільки педагогічний дискурс допускає як мінімум двох співрозмовників, то 

його метою як одиниці навчального процесу є оволодіння засобами комунікації 

та охоплення декількох блоків інформації, що будуть підкріплені різними 

матеріалами [5]. Оскільки педагогічний дискурс може виступати як одиниця 

навчальної діяльності педагога з учнями, то вона отримує мовне втілення, що 

виражене в системі думок, суджень, цінностей та мовному коді особистості [5]. 

Л. Колток також виділяє декілька взаємопов’язаних фаз у становленні 

педагогічного дискурсу: 

1) наочно-референтна ситуація; 

2) зіставлення логічних суджень з боку викладача та учня; 
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3) аргументація і доказ думок та пропозицій, які надають упевненості 

учасникам дискурсу; 

4) раціональність технології дискурсу, апеляція до логічних суджень 

на противагу емоційним висловлюванням [5]. 

У будь-якій комунікативній ситуації присутні адресант та адресат. 

Розглядаючи педагогічний дискурс, ми стверджуємо, що адресантом виступає 

вчитель; він є головним у спілкуванні, створює педагогічні тексти та за 

допомогою них може впливати на учнів задля досягнення бажаного результату. 

Реципієнтом, тобто людиною, яка сприймає інформацію, в даному випадку є 

учень. Проте, адресатом може бути як одна особа (діалог учителя з одним 

учнем), так і група осіб (діалог учителя з декількома учнями або цілим класом).  

Варто зазначити, що оскільки в дискурсі беруть участь дві сторони, тобто 

за своєю структурою він є діалогічним (за Л. Колток), то вчитель у своїй 

професійній діяльності, ставлячи перед учнями питання, має послуговуватися 

певними комунікативними стратегіями, що будуть забезпечувати динамічність 

розмови.  

Так, М. Олешков розрізняє чотири типи комунікативних стратегій, 

які може застосовувати вчитель у навчальному процесі, а саме:  

1) інформаційно-аргументуюча стратегія – головним її наміром є 

передача певного повідомлення, переконання учнів; послуговуючись таким 

підходом учитель прагне доступно передати інформацію, пов’язану з темою 

уроку, завданнями, та аргументувати сказане; 

2) маніпулятивно-консолідуюча стратегія – її завданням є створення, 

управління та контроль сумісної діяльності вчителя та учнів при збереженні 

провідної ролі вчителя; 

3) контрольно-оціночна стратегія – її інтенціями є вираження 

ставлення вчителя щодо знань учнів, їх оцінка, а також оцінювання роботи 

учнів під час навчальної діяльності; 

4) експресивно-апелятивна стратегія – її основними інтенціями є 

вираження почуттів та емоцій учнів, що сприятиме утворенню позитивної 
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атмосфери під час комунікації та допоможе забезпечити продуктивний робочий 

процес [6]. 

Іншу класифікацію комунікативних стратегій в педагогічному дискурсі, 

що посприяють ефективному процесу навчання, запропонував В. Карасик. 

Науковець виділяє такі комунікативні стратегії: пояснювальну, оцінювальну, 

контрольну, організаційну та підтримувальну. Головними завданнями в 

пояснювальній стратегії є передача інформації та знань учню. На думку автора, 

ця стратегія певним чином зближує науковий дискурс з педагогічним, адже під 

час передачі інформації наукові та побутові знання перетинаються між собою 

[2, с. 213]. Інтенції оцінювальної комунікативної стратегії можуть бути 

реалізовані в праві вчителя надавати оцінку навчальному процесу взагалі та 

досягненням окремих учнів зокрема. Як наголошує В. Карасик, зазвичай 

оцінювальний процес супроводжується оголошенням суб’єктивної думки 

вчителя, головними концептами якої є фрази вчителя, семантика яких може 

мати як позитивне, так і негативне забарвлення: «добре» або «погано» 

[2, с. 217]. Контрольна стратегія – це складне утворення, яке спрямоване на 

отримання правдивих характеристик про рівень сформованості знань, умінь та 

навичок кожного учня і є важливим етапом при переході до отримання нових 

знань. Також контрольна стратегія допомагає не тільки перевірити засвоєні 

знання, а й прищепити почуття відповідальності та дисциплінованості 

[2, с. 218]. Організуюча стратегія педагогічного дискурсу передбачає виконання 

шаблонних дій усіма учасниками дискурсу, як-от: дотримання правил етикету, 

привітання, директивні ходи, використання певних форм поведінки при 

вирішенні конфліктних ситуацій тощо [2, с. 219]. Головними інтенціями 

підтримувальної стратегії, на думку В. Карасика, є надання допомоги та 

сприяння покращенню поведінки учня. Дослідник вважає, що саме такий підхід 

перегукується з оцінювальним, тільки в даному випадку стратегія спрямована 

на формування особистісних якостей та підтримку учня [2, с. 219]. 

Отже, аналіз теоретичних основ розуміння поняття «педагогічний 

дискурс» дозволяє зробити певні висновки про те, що педагогічний дискурс є 
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одним із інституційних; композиційно може являти собою монолог, діалог і 

полілог; слугує меті і завданням навчально-виховного процесу; має декілька 

фаз побудови і передбачає підпорядкування обраним стратегіям комунікації. 

Крім того, можемо передбачити, що фрагменти педагогічного дискурсу можна 

спостерігати в інших типах інституційних дискурсів, в яких реалізовано 

виховну мету, наприклад, в юридичному, медичному, конфесійному, 

ритуальному тощо, що становитиме перспективу нашого наукового 

дослідження. 
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Актуальність: клінічна маніфестація автономної або вісцеральної 

полінейропатії і її гастроентерологічні прояви у хворих з цукровим діабетом 2 

типу (ЦД) залишаються мало відомими клініцистам і практично, не 

враховуються в комплексному лікуванні хворих. 

Відомо, що у хворих на ЦД 2 типу найбільш часто зустрічаються 

захворювання, що становлять тріаду Сейнта (ТС) - жовчнокам'яна хвороба, 

(ЖКХ), грижа стравохідного отвору діафрагми (ГПОД) і дивертикулярна 

хвороба товстої кишки (ДХТК). У патогенезі цих захворювань важливу роль 

відіграють порушення моторики стравоходу, шлунка, жовчного міхура і товстої 

кишки, обумовлені вісцеральною полінейропатією. 

До сих пір не відомо, чи йде мова про справжній синдром або про 

випадковий збіг симптомів. Тріада Сейнта описана в 1948 р Мюллером (С. J. В. 

Muller), який запропонував назвати її тріадою Сейнта в честь вченого, який 

вперше звернув увагу на поєднання цих захворювань. Мабуть, ці три види 

патології поєднуються не випадково. За даними Бертрана і Ле Гоарана (J. 

Bertrand, P. Le Goarant, 1975), у осіб, які страждають дивертикулезом товстої 

кишки, інші компоненти ТС виявлені в 17,7% випадків, при діафрагмальної 
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грижі - в 25,4%; за даними Фостера і Натсона (J. J. Foster, D. L. Knutson, 1958), у 

хворих, які перенесли холецистектомію з приводу жовчнокам'яної хвороби, в 

19% випадків. 

У клінічній, картині приблизно у 2/3 хворих переважають ознаки 

жовчнокам'яної хвороби, у 1/3 - діафрагмальної грижі, дивертикулез товстої 

кишки у більшості хворих протікає безсимптомно. 

Патогенетичні аспекти ТС: 

1. Вісцеральні полінейропатія і пов'язані з нею порушення моторики. 

2. Сполучнотканинна дисплазія одна з важливих причин діафрагмальної 

грижі стравохідного отвору діафрагми, дивертикульозу товстої кишки, 

дисфункції сфінктера Одді, 

3. Порушення мікробної мікрофлори кишечника і асоційована з 

дисбіотичними порушеннями дисфункція Толл-подібних рецепторів, що 

містяться в ентероцитах тонкої кишки. які реагують на патоген-асоційовані 

структури, забезпечують імунну відповідь на хронічне, субклинически протікає 

запалення, впливають на субстрати інсулінового рецептора, викликаючи 

инсулинрезистентность. 

4. Порушення мікроциркуляції в слизовий стравохід, шлунка, жовчного 

міхура і кишечника. як прояв системних мікроциркуляторних порушень у 

хворих з ЦД. 

Мета: виявити захворювання органів травлення, які найбільш часто 

зустрічаються у хворих на ЦД 2 типу, з метою своєчасного лікування і 

профілактики ускладнень. 

Матеріали і методи: В гастроентерологічному та ендокринологічному 

відділеннях КНП ХОР ОКЛ обстежено 50 хворих на ЦД 2 типу у віці 45-70 

років. Крім ретельного клінічного обстеження хворих, проводилося спрямоване 

вивчення скарг, анамнезу захворювання, всім хворим проводилися 

інструментальні дослідження: гастродуоденоскопія з біопсією слизової 

оболонки шлунка і стравоходу, колоноскопія, іригоскопія, вивчалася моторика 

шлунка, стравоходу, товстої кишки і жовчного міхура, ультразвукове 
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дослідження органів черевної порожнини. Недіагностовані 

і недооцінені захворювання органів травлення у хворих з ЦД2 типу 

виявлені, практично, у 90% хворих. З них в 69% випадках виявлено 

гастроезофагеальна рефлюксна хвороба (ГЕРХ), ускладнена грижею 

стравохідного отвору діафрагми, у 54% хворих виявлено ЖКХ, а 

дивертикулярна хвороба товстої кишки в 42% випадків. Тріада Сейнта виявлена 

у 34% хворих з ЦД 2 типу. 

Висновки. Проведене дослідження дозволило виділити деякі 

особливості, характерні для ТС у хворих з ЦД 2 типу: 

1. домінування моторно-евакуаторної порушень стравоходу, шлунка, 

жовчного міхура і товстої кишки. 

2. Наявність лужних, а не кислотних рефлюксів у хворих з ГЕРХ і 

грижею стравохідного отвори діафрагми. 

3. Отримано характерні морфологічні зміни слизової стравоходу шлунка і 

ТК, а саме: відзначалося розширення судин мікроциркуляторного русла, деякі 

судини містили тромби, виявлялися крововиливу в строму і запальна 

інфільтрація власної пластинки слизової оболонки шлунка, стравоходу і ТК 

Висновки: отримані результати свідчать про високий відсоток нерозпізнаних і 

недооцінених захворювань органів травлення у хворих з ЦД 2 типу. У 36% 

хворих виявлено поєднання грижі стравохідного отвору діафрагми, 

жовчнокам'яної хвороби і дивертикулярної хвороби товстої кишки, що 

представляють метаболічну тріаду Сейнта. У більшості хворих на ЦД 2 типу 

протікають ці захворювання атипово або безсимптомно, мають високий 

відсоток ускладнень та вимагають своєчасної комплексної терапії. 
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Анотація. Стаття присвячена сучасним принципам профілактики і 

лікування періопераційної гіпотермії і власного досвіду. 

Ключові слова: періопераційна гіпотермія, конвекційна система обігріву, 

анестезіологія, інтенсивна терапія. 

 

Вступ. Ризик розвитку гіпотермії в периопераційному періоді становить 

від 26% до 90% при планових оперативних втручаннях. Факторами, що його 

обумовлюють, є передусім тип знеболення, тривалість оперативного втручання, 

наявність супутньої ендокринної та серцево-судинної патології. Проте вплив 

методу оперативного втручання: відкритий або малоінвазивний 

(лапароскопічний) у виникненні гіпотермії досі залишається дискусійним та 

потребує ретельного аналізу з метою оптимізації заходів її попередження та 

уникнення післяопераційних ускладнень. 

Мета. попредження та зниження ризику виникнення гіпотермії у 

пацієнтів в периопераційному періоді 

Матеріали та методи. Дослідження виконувалось на базі НВМКЦ 

«ГВКГ». Сформовано дві групи: І група (n=32) – пацієнти, яким виконувалось 

малоінвазивне лапароскопічне оперативне втручання (лапароскопічна 

холецистектомія, лапароскопічна апендектомія); ІІ група (n=34) – пацієнти, що 
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підлягали оперативному втручанню відкритим методом (геміколектомія, 

холецистектомія, серединна лапаротомія). В обох групах збережена гендерна та 

статева репрезентативність. Середній вік пацієнтів І  групи становив – 

53,78±10,2 років, ІІ групи – 53,2±10,67. 

Проводилась динамічна оцінка  температури тіла з використанням 

безконтактного інфрачервоного термометра Xiaomi iHealth Thermometer 

(PT3/FDIR-V14) в часових інтервалах: за 30 хв. до оперативного втручання (до 

інтубації); на 30 та 60 хв. оперативного втручання; після завершення 

оперативного втручання (момент екстубації), та через 30 хв. після екстубації (в 

кімнаті післяопераційного нагляду). 

Результати. За 30 хв. перед оперативним втручанням середні показники 

рівня температури в групах хворих достовірно не відрізнялись між собою і 

складали: в І групі – 36,64±0,26°С, у ІІ групі –  36,68±0,22°С (р>0,05).  Через 60 

хв. від початку оперативного втручання зафіксовано наступні показники 

температури тіла: І група –  36,05±0,27°С, ІІ група –  36,33±0,24°С (р˂0,05).  

Помірна гіпотермія на 60 хв. оперативного втручання спостерігалась у 

18,7% (6) пацієнтів І групи та у 44,1% (15) пацієнтів ІІ групи (р˂0,05). На 

момент екстубації, незважаючи на зовнішнє зігрівання та продовження 

введення підігрітих інфузійних розчинів, нам не вдалося усунути  гіпотермію у 

цих пацієнтів. 

Після проведення додаткового зігрівання пацієнтів (ватно-марлеві 

манжети на верхні кінцівки, укривання ковдрою, внутрішньовенна інфузія 

підігрітих розчинів) протягом 30 хв., показники температури тіла становили 

36,89±0,2°С в І групі та  36,48±0,22°С в ІІ групі (р˂0,05).   

Висновки. У пацієнтів, при виконанні відкритого оперативного 

втручання відмічається достовірно більше зниження температури тіла  в 

порівнянні з групою лапароскопічних втручань після 60 хв. від початку 

оперативного втручання (36,33±0,24°С; 36,05±0,27°С, (р˂0,05).  
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Анотація: Наразі Леся Українка постає перед нами усе в більшій величі. 

Її ім’я бачимо на видноколі історії нашої Батьківщини, а її особистість стала 

визначною у всьому світі. Вона наче й досі жива і буде жити вічно в наших 

серцях, адже творила вона свої шедеври думками й чуттями.  

Ключові слова: Леся Українська, історична особистість, поетеса, 

громадський діяч, творчість. 

 

25 лютого 1871 року у Новгород-Волинському народилася дівчинка, яку 

наразі ми звемо Лесею Українкою. Була вона скромною та часто не примітною 

для соціуму, та найкраще взяла вона від свого батька. Дівчина виховувалася у 

сім’ї, де поважали благородну сміливість і мужність [1]. 

Понад 100 років тому у сім’ї Косачів народилася легендарна поетеса, 

образ якої надзвичайно чистий і ніжний. Лише іноді вона поставала перед 

людьми веселою, але частіше її бачили задумливою та смутною. Для світу вона 

стала Лесею Українкою, ім’я якої ввійшло у свідомість поколінь як символ 

мужності й боротьби [2, с. 8].  

Наразі про Лесю Українку як талановиту письменницю і як феміністку, 

яка 30 років боролася з тяжкою хворобою – туберкульозом кісток, знає майже 

кожна людина. Саме тому ми розглядаємо її як історичну особистість, а діти 

вивчають її творчість у школах [2, с. 8]. 
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У наш час провісницю волі і братерства знають у всьому світі. Адже її 

твори є покликом до бою за волю і людські права, революційного оновлення 

світу, торжества гуманізму, правди і щастя на світі. Сила її поетичного слова 

залишається актуальною вже протягом великого проміжку часу [2, с. 8]. 

Талант поетеси можна було помітити ще з її дитинства, адже дівчинка 

навчилася читати аж в 4 роки, була вона наче обдарованою і прагнула більшого, 

хоча водночас була маленькою та сором’язливою дівчинкою [1]. 

Сім’я революціонерів виховувала юну поетесу на волелюбних традиціях, 

які передавалися з покоління в покоління. Можливо, саме тому Леся стала 

такою сміливою, мужньою та благородною жінкою [3, с. 16]. 

Обдарованою Лариса Петрівна (справжнє ім’я) була не тільки у написанні 

шедеврів, а й мала вона художній хист та любов до музики. На той час поетеса 

вирізнялася своїм високим рівнем освіти, який виділяв її серед інших. Знала 

вона багато європейських і слов’янських мов. 

Уярмлення свого народу та його утиск – то особиста трагедія для поетеси, 

яку вона висвітлила у своїй творчості та стала символом незламності для 

багатьох її читачів. Не дивно, що часто її порівнюють з Прометеєм. 

Тому Леся Українка своєю винятковістю записана золотими літерами на 

сторінках історії України та і всього світу. Саме вона принесла нові теми й 

мотиви у літературу, адже переймалася гірким становищем свого народу. 

Також не можна заперечувати, що у тяжкі 19-20-ті століття поетеса вивела 

українську літературу на зовсім новий й незвичайний для того часу рівень. 

Її твори відображали проблеми вічні й важливі, а їх демократичний зміст і 

наразі приваблює читачів. Для України найболючішою проблемою XVII 

століття була її незалежність. Ця проблема є і наразі у нашій країні, але не так 

помітно, як тоді. Творчість Лесі стала своєрідним поштовхом для прийняття 

Декларації про державний суверенітет республіки 16 липня 1990 року. Вона 

боролася не силою чи зброєю, а словом. Але боролася з усіх сил [4]. 

Безумовно, Леся Українка у своїх творах осмислила проблеми, які ми 

звикли називати вічними. «Давня казка» є прикладом твору, де порушено 
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проблему ролі митця (поета) серед суспільства. Ця тема була надзвичайно 

близька письменниці, адже вона, як ніхто почувала не зовсім комфортно у 

тогочасному суспільстві. Та ця проблема проблема й сам твір є актуальними й у 

наш час, тому «Давня казка» залишається популярною й серед сучасних 

читачів. 

Справжнім шедевром та гордістю для української літератури стала 

«Лісова пісня» Лесі Українки. Там письменниця зуміла гармонійно поєднати 

буденну дійсність і кольорові мрії. Її фантазія не знала границь, адже вона 

майстерно змалювала фантастичних персонажів із людей, яких сама добре 

знала протягом свого життя. Але цей твір також дотикається до проблеми 

вічної – проблеми кохання. Цей твір показує читачам, що необхідно думати 

своїм розумом та серцем, а не чужими, аби не жаліти про скоєне протягом 

свого життя. І це, авжеж, стосується не тільки кохання, а й ситуацій 

повсякденного життя, де маємо зробити правильний вибір. 

Варто також зазначити, що саме завдяки «Лісовій пісні» люди з-за 

кордону мають змогу побачити через літери, якою є природа України. 

Надзвичайно красивою та душевною постає перед нами Волинь у драмі-феєрії. 

У ранній весні відчуваємо, як пробуджується природа, як все навкруги 

просинається і починає нове життя [5]. 

Світ поезії Лесі Українки виділив її серед усіх інших поетів. Адже 

зазвичай поети пишуть в одному напрямі, а Леся писала різне: і інтимна, і 

пейзажна, і громадянська лірика. Вірш «Досвітні вогні» називають резонансом, 

адже став неабияким закликом до повстання народу у переджовтневі роки. 

Читаючи вірш, відчуваємо напругу через боротьбу двох сил, які описані у 

поезії. Леся могла написати так, що читач відчуває холод по шкірі. Такими 

сильними були її слова, бо стосувалися того, що турбує суспільства [5]. 

Багато віршів Лесі Українки спонукають нам замислитися щодо минулого 

нашої Батьківщині та відчути увесь сум за тодішнє її становище. Це не секрет, 

що найбільшим бажанням нашого народу в минулому була воля, адже у 

багатьох творах та історичних джерелах описано, українці жили у кайданах і не 
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знали щастя. Саме Леся Українка у циклах «Сльози-перли» та «Невільничі 

пісні» донесла свій голос за рідний куточок до усіх, хто прочитав її твори [5]. 

Письменниця охопила історію людства за три-чотири століття. Насправді, 

це вражає, адже не кожному митцю таке під силу. Завдяки її творам, читачі 

мають змогу сприймати історію світу під іншим кутом. Одночасно її твори 

насичені світлими почуттями, що сприяє правильному розвитку дітей, особливо 

у радянські часи.  

Леся Українка була і воїном, і борцем. Такий свій настрій відобразила 

вона у «Contra spem spero!» («Без надії сподіваюсь!»). Її життя – то 

випробування та надзвичайний подвиг митця, який визнаний у цілому 

світовому мистецтві [6]. 

Наразі існує безліч перекладів творів Лесі Українки багатьма мовами: 

російською, німецькою, абхазькою та іншими [7]. 

Також у місті Сурамі є музей та пам’ятник на честь Лесі Українки, адже 

там вона жила та померла. Безліч вулиць по всьому світу названо її ім’ям (у 

Сурамі, Тбілісі тощо). Її ім’я присвоєно багатьом навчальним закладам, 

заводам, бібліотекам. А у 1973 році у Києві відкрито пам’ятник Лесі Українці, 

яка стала символом боротьби та незалежності для наших громадян [7]. 

Вставай, хто живий, в кого думка повстала! 

Година для праці настала. 

Не бійся досвітньої мли, - 

Досвітній огонь запали, 

Коли ще зоря не заграла. Леся Українка 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 

1. Життєпис Лесі Українки URL: https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D

0%B5%D1%81%D1%8F_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%

BD%D0%BA%D0%B0  

2. М. В. Гуць, Н. Л. Россошинська. Леся Українка. Життя і творчість у 

документах, фотографіях, ілюстраціях. Київ «Радянська школа» 1986. С. 8-11. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%81%D1%8F_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%81%D1%8F_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%81%D1%8F_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%BA%D0%B0


422 

3. М. В. Гуць, Н. Л. Россошинська. Леся Українка. Життя і творчість у 

документах, фотографіях, ілюстраціях. Київ «Радянська школа» 1986. С. 16-30. 

4. Значення творчої спадщини Лесі Українки – Леся Українка URL: 

https://ukr.school-essay.ru/znachennya-tvorchoyi-spadshhini-lesi-ukrayinki-lesya-

ukrayinka/  

5. Лісова пісня Лесі Українки — прекрасна казка про любов і зраду URL: 

https://www.ukrlib.com.ua/tvory/printit.php?tid=9460  

6. Світ поезії Лесі Українки URL: https://osvita.ua/vnz/reports/ukr_lit/17061/  

7. Значення творчої спадщини Лесі Українки - леся українка - 

літературний процес кінця xix — початку xx сторіччя URL: 

https://ukrlit.net/zno/142.html  

 

 

 

  

https://ukr.school-essay.ru/znachennya-tvorchoyi-spadshhini-lesi-ukrayinki-lesya-ukrayinka/
https://ukr.school-essay.ru/znachennya-tvorchoyi-spadshhini-lesi-ukrayinki-lesya-ukrayinka/
https://www.ukrlib.com.ua/tvory/printit.php?tid=9460
https://osvita.ua/vnz/reports/ukr_lit/17061/
https://ukrlit.net/zno/142.html


423 

УДК: 82  

ПРОБЛЕМАТИКА ЛИСТУВАННЯ МІХАЕЛЯ ГАБЕРЛАНДТА З 

ІВАНОМ ФРАНКОМ 

 

Лопушанський Василь Михайлович 

к.психолог.н., доцент, 

завідувач кафедри 

практики німецької мови 

Дрогобицький державний 

педагогічний університет ім. І. Франка 

м. Дрогобич, Україна 

 

Анотація. У статті проаналізовано проблематику двадцяти трьох листів 

відомого австрійського вченого Міхаеля Габерландта до Івана Франка. 

Встановлено, що ці листи в основному стосувалися експедиції на  Бойківщину з 

метою збору експонатів, присвячених народному мистецтву, архітектурі, 

побуту та повсякденному життю бойків, гуцулів, лемків. Експонати, зібрані 

Іваном Франком, стали цінним надбанням та окрасою Віденського музею.   

Ключові слова: Іван Франко, Міхаель Габерландт, листування, 

проблематика, етнографія, народознавство, експедиція, Бойківщина. 

 

Епістолярна спадщина Івана Франка налічує понад шість тисяч листів, 

збереглося лише 900  автографів листів та декілька десятків публікацій. Ці 

листи є цінним джерелом для вивчення його біографії, творчості, літературно-

естетичних та політичних поглядів, громадського та літературного життя, а 

також участі письменника у революційно-визвольному русі. Незважаючи на те 

що дослідженням епістолярної спадщини І. Франка науковці займаються 

тривалий час [див.: 1], деякі німецькомовні листи до нього були поза увагою 

вчених. 

Ще донедавна залишалися неопублікованими двадцять три німецькомовні 
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листи Міхаеля Габерландта до Івана Франка. Вони зберігалися у фонді пись-

менника (ф. 3), відділ рукописів та текстології Інституту літератури ім. Тараса 

Шевченка НАН України (ІЛ). Мирослав Мороз передав зміст деяких листів у 

своїй статті «Зв’язки Івана Франка з Австрійським народознавчим това-

риством» [2]. Микола Зимомря та Іван Зимомря не лише опублікували, а й 

переклали їх українською мовою [3, с. 33 – 54]. Метою нашої розвідки є аналіз 

листів австрійського вченого Міхаеля Габерландта до Івана Франка та 

встановлення їх проблематики. 

Відразу зауважимо, що аналізовані листи стосуються в основному відомої 

експедиції на Бойківщину, що відбулася упродовж 18 серпня – 24 вересня 1904 

року. Ініціатором, натхненником і спонсором проведення цих експедицій був 

відомий австрійський науковець Міхаель Габерландт (1860 – 1940). Він сту-

діював індологію у  Віденському університеті, який закінчив у 1882 році. Після 

успішного захисту докторської дисертації почав працювати куратором 

етнографічно-антропологічного відділу Музею історії природознавства 

(Naturhistorisches Museum). 

У 1892 році М. Габерландт захистив габілітаційну роботу у Віденському 

університеті і йому довірили викладати новий курс етнології, а в 1910 році він 

став надзвичайним професором. Ще в 1900 році світ побачила його книжка 

«Cultur im Alltag» (Культура в побуті), яка стала результатом його подорожей з 

метою збирання експонатів для Віденського музею.  

Разом з відомим дослідником Вільгельмом Гайном М. Габерландт 

створив «Асоціацію австрійського фольклору». Вони розробили план музею 

австрійського фольклору (Österreichisches Museum für Volkskunde), який був 

відкритий у 1895 році і почав функціонувати спочатку в приміщенні фондової 

біржі, а від 1917 року – у літньому палаці Шенборн. Науковці провели багато 

етнографічних досліджень народів, які тоді входили до Австро-Угорської 

імперії і зібрали багату колекцію культурного народного спадку як Австрії, так 

і сусідніх країн. Велика кількість експонатів присвячена народному мистецтву, 

архітектурі, побуту та повсякденному життю бойків, гуцулів, лемків. Міхаель 
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Габерландт був директором цього музею протягом 1911 – 1923 років.  

Напередодні відкриття музею у 1894 році було створене Товариство 

австрійської народної творчості, яке очолювали представники цісарської 

родини, але фактичним його керівником був Міхаель Габерландт. Він став 

також одним із засновників журналу «Zeitschrift für österreichische Volkskunde» 

(Журнал австрійської етнології).  

«На той час Австро-угорська імперія підкорила і ввела у свій склад всі 

слов’янські народи, за винятком росіян; і, зрозуміло, відкриваючи музей, ство-

рюючи Товариство, організовуючи видавництво народознавчого часопису, які 

субсидувалися урядом, Міхаель Габерландт не міг обійтися без допомоги 

багатьох вчених-народознавців і вдавався до їхніх порад. Так склалося, що 

найкраще в музею була представлена етнографія придунайських країн і зовсім 

мало, або майже нічого не було в ньому з тієї частини імперії, яка була 

найбагатшим її краєм. Він іменувався Королівством Галіції і Лодомерії, 

заселених передусім бойками, гуцулами, лемками та подоляками. Саме 

література, яка до цього часу вийшла про них, найбільше цікавила 

М. Габерландта. Тому й не дивно, що на самому початку діяльності 

новостворених інституцій та видавництва журналу він звернувся до Івана 

Франка з проханням скласти список праць з української (русинської) етнографії 

[3, с. 34 – 35].  

Незважаючи на велику зайнятість, пов’язану з балотуванням до 

Віденського парламенту, І. Франко погодився, адже добре розумів значення і 

користь від співпраці з Народознавчим товариством. Для ознайомлення 

німецькомовного читача з українською етнографією він приготував рецензію на 

монографію Володимира Шухевича «Гуцульщина» під назвою: «Prof. 

Volodymyr Šuchevyč. Huculščyna. Materijaly do ukrainśko-ruśkoji etnologii, t. II, 

IV, V) 1899, 1901 und 1902». Вона була опублікована у № 5 «Журналу 

австрійської етнології» («Zeitschrift für österreichische Volkskunde») за 1902 рік. 

У цій рецензії Іван Франко  інформує читачів цього авторитетного видання про 

народознавчу роботу, що велася Науковим товариством ім. Т. Шевченка та 
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аналізує зміст перших дванадцяти томів «Етнографічного збірника», який 

видавався заходами НТШ. Очевидно, що ця рецензія та співпраця Івана Франка 

стала основою для прийняття його у члени Австрійського народознавчого 

товариства (Verein für österreichische Volkskunde), про що було повідомлено у 

звіті цього товариства за 1902 [4, с.77].  

Аналізуючи листи М. Габерландта можна встановити, що в червні 1904 

року М. Габерландт звернувся до Івана Франка за допомогою зібрати для 

Музею експонати з Бойківщини і для цієї мети запропонував 400 корон, які 

вчасно вислав і просив Франка підтвердити їхнє одержання.  

18 серпня 1904 року Іван Франко разом з іншими учасники запланованої 

експедиції на Бойківщину (Зенон Кузеля, Федір Вовк, Павло Рябков) вирушили 

з маленької залізничної станції Устрики в дорогу. Звідти мандрівники 

вирушили до села Мшанець, у якому священиком був шкільний товариш і 

відомий етнограф Михайло Зубрицький. Робота в Мшанці тривала близько 

тижня. За цей час учасники експедиції відвідали 26 серпня ярмарок великої 

рогатої худоби у містечку Лютовиськ. У Мшанці був зібраний основний фонд 

колекції бойківських предметів, які стали власністю Музею австрійської 

етнографії. Відтак учасники експедиції вирушили у село Дидьова, що в 28 км 

від Мшанця і де парохом був товариш Івана Франка, видатний етнограф Іван 

Кузів.  

Через село Локоть, Тирнавку, Турочки експедиція вирушила до містечка 

Бориня, де зупинилась на чотири дні у місцевого пароха Григорія Мороза 

(1861–1929) і де було дещо закуплено з предметів побуту, а також зроблені 

антропологічні вимірювання та пороблено фотографії.  

Далі шлях експедиції проліг через Висоцько-Вижнє до Сморжа з відомим 

ярмарком великої рогатої худоби, а відтак до Лавочного. З Лавочного, як 

вихідного пункту, було обсліджено села, що лежали в долині річки Опору: 

Лавочне, Тухля, Славсько, Гребенів, Сколе, Синєвідсько. Вагомою була 

допомога священиків із названих місцевостей: о. Евстахія Качмарського (1862–

1932), пароха Славська Тухлянського деканату, о. Василя Давидяка (1850–
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1922), пароха Тухлі Стрийського деканату, москвофіла, через якого студентське 

товариство запросило друкуватись у часописі «Друг» та який потім перебрався 

у Львів і був парохом церкви Успіня Богородиці, о. Петра Мінька (1870–1936), 

пароха Гребенова Стрийського деканату, о. Теодозія Строцького (1853–1915), 

пароха села Синевідсько-Вижнє. Погода видалася поганою, було здійснено 

екскурсію до села Крушельниці й на цьому експедиція закінчилася. Було 

проведено антропологічні вимірювання стосовно 300 людей, зроблено біля 500 

світлин і зібрано експонати з дерева, рогу, соломи, з різних металів, а також 

зібрано одяг, прикраси та придбано різні моделі. Загалом кажучи, була 

досліджена з погляду народознавства досі маловідома територія Бойківщини.  

Про цю експедицію та її результати Іван Франко опублікував статтю 

«Eine etnologische Expedition in das Bojkenland» («Етнографічна експедиція на 

Бойківщину») на шпальтах віденського видання «Zeitschrift für österreichische 

Volskunde» (1905, Heft 1–2, S. 17–32; Heft 3–4, S. 98–115). Із закуплених на 

Бойківщині етнографічних предметів у Відні була організована виставка, а про 

її вартість і значимість М. Габерландт писав І. Франку в листі від 7 жовтня 1904 

року, тобто ще до публікації його праці про результати експедиції:  

Я переконаний, що ніхто, крім Вас, високоповажний Пане Докторе, не 

зміг би укласти колекцію з таким розумінням і всебічним знанням життя 

народу, а тому неабияк тішуся й з великим нетерпінням очікую Ваш докладний 

опис експедиції; звіт опублікую у ювілейному збірнику, в якому будуть 

уміщені статті наших найбільш видатних співробітників; він побачить світ у 

середині грудня з нагоди 10-річчя заснування нашого товариства[3, с.37].  

Предмети, зібрані Іваном Франком, стали безумовною прикрасою Музею 

у Відні. Але, як виявилось, Іван Франко вирішив їх доповнити. Зокрема, в листі 

від 23 січня 1905 року, адресованого Михайлу Зубрицькому у Мшанець, він 

пише: «Ваш чоловічок нехай кінчить моделі, за гроші най не турбується. Музей 

етнографічних речей з Мшанця зробив у Відні добре враження, і я надіюсь 

прибути на літо з трохи більшим фондом для його скомплектування і 

розширення дослідів» [6, с.261 – 262]. Тим «чоловічком» був народний майстер 
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Роман Петричкович, який виготовив для Відня десять моделей і вже 1 березня 

1905 року Іван Франко повідомляв Михайлу Зубрицькому: «Тепер не можу 

приїхати, але прошу ласкаво злагодити реєстрик речей зроблених Вашим 

майстром, і прислати мені, а я порозуміюся з проф. Вовком і з віденським 

музеєм і постараюся о гроші» [6, с. 264–265].   

У звіті про діяльність музею за 1906 рік М. Габерландт писав: «хочу 

привернути увагу на збагачення нашої збірки з Бойківщини одинадцятьма 

експонатами, за які вдячні Івану Франку зі Львова, а має вона високу цінність» 

[5, с. 48]. З цього звіту стало відомо, що, крім цих одинадцяти предметів, було 

ще й десять предметів з Мшанця, закуплених в о. М. Зубрицького.  

Отець Михайло Зубрицький (1856 – 1919), добрий товариш Івана Франка, 

довголітній парох гірського села Мшанець, яке тепер знаходиться на території 

Старосамбірського району Львівської області, дійсний член Наукового 

товариства імені Шевченка, залишив велику інтелектуальну спадщину, яка 

налічує понад 350 публікацій [7, 8, 9]. Він зібрав також величезну колекцію 

етнографічних та історичних матеріалів, які складають справжню історію того 

регіону, в якому народився і прожив більшу половину свого життя. Іван Франко 

дуже часто приїжджав у Мшанець, зупинявся у Зубрицького, відпочивав і 

працював там. Їх особливо зблизила співпраця на ниві збирання народознавчих 

і краєзнавчих матеріалів. М. Зубрицький листувався як з М. Габерландтом [8, 

с. 296–298], так і з І. Франком [8, с. 273–292]. Готуючись до експедиції у 

Бойківщину, І. Франко 13 серпня 1904 року писав М. Зубрицькому: «В середу 

рано вибираємося з д(обродієм) Вовком і д(обродієм) Кузелею до Мшанця. 

Коли би Вам се було можливо, то вишліть фіру до Устрік і зладьте для нас 

якийсь куток, щоб ми могли пару день пробути» [6, с. 248 – 249].  

У 1911 році у Відні світ побачила книжка М. Габерландта про австрійське 

народознавство «Österreichische Volkskunde aus der Sammlung des Museums für 

österreichische Volkskunde in Wien», в якій автор присвятив увагу мистецтву 

гуцулів (вовняні вироби, гончарство, зокрема кафлярство Бахмінського 

(О.Бахматюка), вироби з пацьорків, гафти, вишивка, димкарство).  
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Незважаючи на те, що між Іваном Франком та М. Габерландтом йшло 

жваве листування, про що свідчать 23 листи австрійського вченого, доля листів 

І. Франка до М. Габерландта, на жаль, невідома. Однак, немає сумніву, що 

Франко відповів на всі листи австрійського колеги і незабаром наукові пошуки  

дослідників увінчаються успіхом і ми зможемо проаналізувати і цю частину 

епістолярної спадщини великого сина українського народу Івана 

Франка.Подані нижче лише чотири листи М. Габерландта до І. Франка дають 

читачеві добре розуміння їхньої проблематики. 

Лист № 1 [1895 р.] 

Д-р М. Габерландт, редактор «Часопису австрійської фольклористики», 

Відень IV, Луізенґассе 9 

Вельмишановний Пане Докторе! 

У безперечно відомому Вам «"Часописі австрійської фольклористики» 

щорічно передбачене подання бібліографії праць, в яких досліджується 

австрійський фольклор. У поточному річнику також передбачається такий 

підбір позицій за 1894 рік.  

Відтак я звертаюся до Вас, високоповажний Пане Докторе, з дружнім 

проханням, враховуючи безсумнівну користь цієї справи, підтримати її й 

докласти зусиль для укладання переліку українських (русинських) 

дослідницьких праць з фольклористики за 1894 рік, у тім числі книжок, 

розвідок у журналах і газетах. Йдеться про запис назви роботи на окремих 

картках зі зазначенням місця публікації (разом з перекладом німецькою 

мовою), а також про впорядкування цих карток за абеткою. Прошу врахувати 

при цьому усі аспекти фольклористики, приміром, діалект, будівництво хат, 

релігія, спосіб життя, звичаї та традиції, одяг, прикраси, забобони, народна 

поезія, народні пісні і т.д.  

Дуже просив би завершити цю роботу, якщо це можливо, до кінця 

листопада, а найпізніше до 15 грудня, й надіслати її мені. Цього року гонорар, 

щоправда, ще низький – 20 флоринів за друкований лист, але його розмір 

повинен підвищитися вже в наступному році.  
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Сподіваючись на Вашу швидку й прихильну згоду, висловлюю Вам свою 

глибоку повагу. Відданий Вам Др. М. Габерландт 

Лист № 3. 

24.06.[1904] Відень І, Віпплінґер-Штрассе 34 

Високоповажний Пане Докторе! 

Наважуюсь ласкаво запитати Вас, чи не могли б Ви повідомити мені, 

скільки б Ви потребували коштів, щоб придбати, тією чи іншою мірою, повну 

бойківську етнографічну колекцію для нашого музею австрійської народної 

творчості. Для цієї мети я б мав можливість переказати Вам тепер біля 400 

крон. Чи цього було б достатньо?З глибокою повагою, Д-р М. Габерландт 

Лист № 8. 

Дирекція музею австрійської народної творчості під патронатом Його 

Величності, Пана ерцгерцога Людвіґа Віктора 

Відень, 12 жовтня 1904 

Високоповажний Пане Докторе! 

Насамперед прийміть найсердечнішу подяку за – з таким виразним 

успіхом – завінчані потуги щодо зібраної колекції, яка позначена винятково 

науковим характером і в усіх деталях віддзеркалює життя бойків! Я напрочуд 

вдоволений, що мені вдалося віднайти у Вашій особі такого відмінного 

співробітника й зроблю все, щоб виокремити Ваші заслуги повсюди і завжди у 

належному світлі. Витрати вельми помірні! З радістю сподіватимусь на 

отримання різних додаткових матеріалів, які я невдовзі хотів би бачити з тим, 

щоб я міг включити ще їх заднім числом у виставку, що відкрилась 8-го 

(жовтня). Я просив би Вас також підготувати замовлені моделі та у відповідний 

час вирушити у дорогу, щоб на місці проконтролювати виконання замовлення і 

покерувати пакуванням експонатів. Кошти, близько 150–160 крон, я знайду 

можливість роздобути. Наразі прошу передати проф. пану Волкову найпалкішу 

подяку від мого імені і наголосити йому, наскільки я потішений, що він 

докладає таких зусиль у справі співпраці з нашим музеєм. Тепер завдяки Вашій 

діяльності наш музей матиме зримий образ русинського населення Східної 



431 

Галичини та Буковини. Прошу закінчити та надіслати Вашу доповідь про стан 

колекції та значення окремих предметів до 15 листопада. Плекаю надію, що 

мені вдасться оформити їх численними репродукціями. Чи отримаємо ми й 

світлини? Крім цього, чи не забув я про керамічні вироби? Я б дуже бажав, аби 

були представлені також декоровані пічні кахлі, кухонне начиння, 

освітлювальні прилади, моделі хлібопекарських печей, устаткування для печей 

тощо. Ще раз сердечно дякую, Ваш щиро відданий Д-р М. Габерландт  

Лист № 16 

Товариство австрійської народної творчості під патронатом Його 

Величності, Пана ерцгерцога Людвіґа Віктора  

Відень, 28.12.1905 

Високоповажний Пане Докторе! 

Ваша пропозиція виголосити у нашому Товаристві доповідь – винятково 

бажана для нас. У лютому 1905 року відбудуться наші щорічні збори; це була б 

найкраща нагода, або ж можливим є ще Ваш виступ на тему «Огляд української 

етнографії» у січні на місячних зборах. Тривалість виступу – 1-1/2 год. 

Експонати для музею просив би привезти з собою. Відразу обговоримо при 

нагоді й експедицію на Лемківщину, що запланована на липень. Щасливого 

Нового Року! 

З пошаною, відданий Вам Д-р М. Габерланд  

Лист № 19 

Відень, 28.11.1906 

Високоповажний Пане Докторе! 

Сьогодні з Мшанець надійшли 10 цікавих моделей, що виготовив селянин 

Роман Петричкович. Я палко й ласкаво дякую Вам, високоповажний Пане 

Докторе, за Ваше люб’язне й успішне посередництво, а також за Ваші зусилля; 

сердечно прошу Вас повідомити, яку вартість складають кошти виготовлення і 

кому мені їх слід надіслати. Був би вдячний за статтю будь-якого характеру для 

нашого журналу.  

З глибокою повагою, Д-р М. Габерландт 
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Анотація: еволюція і становлення в Україні публічно-правового 

інституту державної служби, утворено на принципах кваліфікації та 

професіоналізму, визначено ряд проблемних питань, які вимагають наукового 

вивчення. Най глобальніша з них – перепідготовка та підвищення кваліфікації 

державних службовців, здатних виконувати свої функції за чітко визначених 

нових соціально-економічних умов. 

Ключові слова: публічно-правовий інститут державної служби, право, 

держава, державна служба, органи державного управління, державний 

службовець. 

 

Розбудова державної служби й організація перекваліфікації та 

підвищення кваліфікації штату державної служби – два погляди цілісного 
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процесу. Сьогодні практично не було проблем у галузі державного управління, 

яке б не торкалося труднощів професіоналізму та надання належної підготовки 

державним службовцям. Але є потреба у виробленні сукупності заходів щодо 

утворення і підмоги  інноваційної політики у сфері освіти щодо покращення 

навчальних процесів. Це в свою чергу зобов’язує удосконалення інтеграції 

країни в порядок міжнародних зв’язків на положеннях, що дають спроможність 

змагатися з іноземними державами на внутрішньому і зовнішньому ринках. 

За останні роки достатньо країн Європейського Союзу приступило до 

адміністративно - державних реформ, націлені на чергове покращення 

державного апарату відповідно до потреб часу. 

Розгляд європейських реформ дозволить розкрити найбільш основні 

питання адміністративно-державного реформування адміністративно-правового 

регулювання фахової підготовки державних службовців та вірогідні варіанти їх 

розгляду, що є достатньо актуальним для теперішніх реформаторів у всіх 

країнах світу, зокрема Україні, яка інтегрує в європейський правовий і 

економічний простір. [1 с.165] 

У країнах Європейського Союзу адміністративно-правове регулювання 

фахової готовності державних службовців формується утворенням нормативно-

правової бази для здійснення переміщення до вдосконалення цивільних 

службовців, відповідно до якої держава діє роздільно: як інститут, що 

задовольняє створення та отримання послуг; як інститут авторського 

об’єднання громадян і як інститут догляду, що утворюється на базі договірних 

зв’язків та відносин. 

Обов’язковим компонентом нинішніх стратегічних трансформацій в 

Україні для її вступу до ЄС є підготовка державної служби та служби в органах 

місцевого самоврядування відповідно до європейських стандартів, а також 

принципів «потрібного урядування», зазначених у рішеннях Ради Європи. 

Ратифікувавши Угоду про асоціацію між Україною та Європейським Союзом, 

Європейським співтовариством з атомної енергії і їхніми державами членами, 

Україна приступила до втілення відповідних змін.[1]  
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На думку, багатьох науковців пізнання професійної підготовки 

державних службовців має базуватися на: 

– філософській культурі, яка утворює погляди, у ситуаціях якого важливе 

місце обіймати методологія науки; 

– історичній культурі, яка включає не тільки історію людей та ідей, а й 

природознавства і техніки впродовж довгочасного історичного часу; 

– політичній культурі особистості, яка розкриває цивільну думку 

особистості й долю громадянського суспільства в країні; 

– антропологічній культурі, яка приймає особу як важливу ціль  розвитку, 

об’єкта і суб’єкта усіх галузей людської діяльності. 

Характеристика переконливості механізму адміністративно-правового 

регулювання професійної підготовки державних службовців має проводитись 

на основі принципів. Умова окреслюється як фактор, від якої зазвичай 

вимагається і ситуація за якої щось трапляється. Необхідно виділити елементи 

внутрішні й зовнішні, спеціальні та загальні.  

Внутрішні елементи подібні принципам системі адміністративно-

правового регулювання. Вони появляються як загальні та спеціальні елементи, 

будучи фактором, що передбачають цінність для усієї системи адміністративно-

правового регулювання, або для його деяких етапів. Зовнішні елементи дієвості 

процесу правового регулювання реалізовують значення загальних елементів 

важливості професійної підготовки. Зовнішні елементи передбачені критерієм 

суспільної правосвідомості, правової культури, ступенем правової 

інформованості державних службовців, процесами політичного, економічного, 

суспільного життя, рівнем законності, правопорядку, успішністю роботи 

державних систем та багатьма іншими чинниками середовища, зовнішнього 

відносно процесу правового регулювання професійної підготовки у сфері 

державного управління. 

Розширення управління розвитком компетенцій у формуванні 

професійної підготовки державних службовці окреслює такі дії: 

– Розкриття та індивідуальність необхідних відповідно з 
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координаційною метою компетенцій, тобто їх зрозуміла характеристика; 

– Опрацювання структури знань персоналу, тобто підтвердження 

бажаного рівня освіченості управлінських компетенцій; 

– Характеристика вмінь персоналу, або існуючий ступінь розвитку 

управлінських компетенцій; 

– Розгляд планів розвитку вмінь персоналу на принципах  

інформаційних освітніх технологій; 

– Втілення програми у часі навчання і контроль результатів. 

Характерним елементом переконливого механізму правового 

регулювання професійної підготовки державних службовців є якість статичних 

елементів системи правового регулювання у цілому: базова структура 

механізму правового регулювання, його повнота; схожість структури механізму 

правового регулювання його меті. [2 с. 221] 

Передусім, до основних різновидів підвищення кваліфікації державних 

службовців, що мають задовольнити його безупинність, відноситься навчання:  

– за програмами тематичних безупинно активних та коротких лекцій, що 

проводяться з врахуванням потреб у збільшенні ефективності дотримування 

посадових обов’язків і наслідків щорічного регулювання оцінки професійної 

діяльності державних службовців;  

–  за програмами проходження стажування державних службовців в 

органах державної влади та органах місцевого самоврядування, а також за 

кордоном; 

 – шляхом самоосвіти за річними курсами за підтримки програм 

електронного навчання із залученням дистанційних інформаційних технологій, 

а також участі в наукових аналізах та спостереженнях з проблематики 

державного управління. 

На основі наукової праці В. Ковбасюка можна зробити припущення, що 

перетворення професійної підготовки державної служби за останнє десятиліття 

не задовольнила її вихід за межі часткової інституційної реформи, а лише дала 

іншу структуру неадекватний баланс між традиційними формами освіти та 
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новими технологіями, між звичайними навчальними дисциплінами та новітніми 

досягненнями наукової думки у сфері публічного управління. 

Нелегка група управління професійною підготовкою державних 

службовців зазначає створення внутрішньогалузевого механізму регулювання 

всіх корпорацій і правових принципів освітньої системи, задовільнення їх 

гнучкості разом з всіма різновидами і структурами, їх раціональності,  які 

відповідають цілям і завданням галузевого управління, і найголовніше – 

вимогам на основі відповідних державних стандартів. 

Організаційно-структурна модель системи упереджена професійна 

підготовка державних службовців зобов’язана: 

- включати вимоги інноваційного розвитку галузі, згідно з яких 

формуються цілі та завдання підготовки компетентних, прогностично та 

інноваційно орієнтованих кадрів, визначальну теоретико-методологічну основу 

моделювання;  

- відтворювати суб’єктний склад системи, що вдосконалюється у 

регіональному освітньо - науково-адміністративно публічному комплексі;  

- окреслювати структуру багаторівневого навчально-виховного процесу, 

що відрізняється додаванням додаткової освіти, професійною організацією 

спрямованого психологічного супроводу, інтегрованих практик у процесі 

професійної діяльності;  

- робити висновок щодо аналізу відповідності результатів підготовки 

вимогам діяльності та корекцію освітнього процесу для досягнення мети. 
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Анотація: з метою розвитку інституту державної служби в цілому, у тому 

числі такої її важливої складової частини, як проходження державної служби, 

за роки незалежності України створено розгалужену нормативно-правову базу. 

Для правового регулювання проходження державної служби було прийнято 

Закон України «Про державну службу» та низку указів Президента України і 

постанов Уряду, які визначили головні шляхи практичної реалізації цього 

закону та заклали основи проходження державної служби.  

Ключові слова: державна служба, державні службовці, проходження 

державної служби, правове регулювання, адміністративна реформа. 

 

Державна служба є правовою категорією, що визначає нормативно-

правове врегулювання державно-службових відносин, у процесі реалізації яких 

досягається або забезпечується практичне виконання завдань і функцій 
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держави, віднесених до компетенції того чи іншого органу державної влади, 

зокрема тих, що регламентують проходження державної служби, початок та 

припинення державно- службових відносин тощо.  

Чинне законодавство, що регламентує проходження державної служби, 

зокрема діючий Закон України «Про державну службу», не відповідає 

сучасному рівню розвитку українського суспільства, європейським принципам 

функціонування і проходження державної служби і потребує значного 

оновлення. 

Проблемі правового регулювання проходження державної служби в 

Україні присвячено досить широке коло праць вітчизняних науковців, серед 

яких можна назвати публікації В. Авер’янова, Н. Гончарук, М. Лахижі, Н. 

Нижник.  

Для вдосконалення проходження державної служби в Україні в умовах 

адміністративної реформи важливе значення має її правове регулювання. 

Зазначимо також, що правове регулювання проходження державної служби 

постійно оновлюється [1, с. 16].  

З метою розвитку інституту державної служби в цілому, у тому числі 

такої її важливої складової частини, як проходження державної служби, за роки 

незалежності України створено розгалужену нормативно-правову базу, яка 

включає понад тисячу нормативно-правових актів. Однак чинне законодавство, 

що регламентує проходження державної служби, зокрема діючий Закон 

України «Про державну службу», не відповідає європейським принципам 

функціонування публічної служби.  

Серед недоліків можна назвати такі: неспроможність державної служби 

забезпечувати ефективне виконання завдань щодо реалізації структурних 

реформ; неякісне надання адміністративних послуг; недостатній професійний 

рівень державних службовців для виконання масштабних завдань; 

непрестижність державної служби та невисокий статус державного службовця; 

низька ефективність механізму запобігання проявам корупції; відсутність 

прозорого механізму прийняття та посування на державній службі; відсутність 
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справедливої оцінки діяльності державних службовців та визначення 

професійних компетентностей [2, с. 25]. 

Одним із ключових принципів європейського адміністративного 

простору, реалізованого шляхом регламентування Законом про державну 

службу всіх питань вступу, проходження та припинення державної служби, є 

розмежування сфер застосування принципів та норм публічного і приватного 

права.  

Необхідність розрізнення в законі проходження державної служби та 

звичайної трудової діяльності зумовлена тим, що державні службовці, 

виконуючи завдання і функції держави, мають особливий статус, забезпечують 

права та свободи громадян, захист публічного інтересу.  

Права ж їх самих, як зазначає М. І. Лахижа, при цьому обмежені - вони 

фактично працюють на умовах публічно-правового договору з державою [1, с. 

32]. Отже, особливості їхніх службових відносин мають також бути визначені 

спеціальним законом, оскільки на даний час законодавство про державну 

службу фрагментарне, без уніфікованого підходу. 

Процес становлення якісно нового інституту державної служби в 

незалежній Україні розпочався з прийняттям Закону України «Про державну 

службу» від 16 грудня 1993 р. №3723-ХІІ.  

Для розвитку основних положень цього закону та нормативно- правової 

бази щодо організації проходження державної служби було прийнято низку 

указів Президента України та постанов Уряду, які визначили головні шляхи 

практичної реалізації цього закону та заклали основи проходження державної 

служби [3, с. 8]. 

Порядок проходження державної служби, серед інших питань 

функціонування та розвитку інституту державної служби, було визначено в 

указах Президента України: «Про заходи щодо вдосконалення роботи з кадрами 

в органах виконавчої влади, з керівниками підприємств, установ і організацій» 

від 19 травня 1995 р., «Про систему підготовки, перепідготовки та підвищення 

кваліфікації державних службовців» від 30 травня 1995 р., постановах Кабінету 
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Міністрів України: «Про управління державною службою» від 2 квітня 1994 р., 

«Про Положення про формування кадрового резерву для державної служби» 

від 19 грудня 1994 р., «Про затвердження Порядку проведення службового 

розслідування» від 4 березня 1995 р., «Про заходи щодо підвищення 

кваліфікації державних службовців органів державної влади» від 28 липня 1995 

р., «Про затвердження  

Положення про порядок проведення конкурсу на заміщення вакантних 

посад державних службовців» від 4 жовтня 1995 р., «Про затвердження 

Типового положення про кадрову службу органу виконавчої влади» від 2 

серпня 1996 р., «Про порядок проведення атестації державних службовців 

органів виконавчої влади» від 14 серпня 1996 р. та інших нормативно- правових 

документах, а також Законі України «Про місцеві державні адміністрації». 

Схвалена Указом Президента України в липні 1998 р. Концепція 

адміністративної реформи передбачала ключовим напрямом реформування 

державної служби значні зміни в системі державної служби, зокрема щодо 

порядку її проходження в умовах адміністративної реформи, впровадження 

нової класифікації посад державних службовців, законодавче закріплення таких 

основних типів державних посад, як політичні, патронатні, адміністративні. 

Суттєва активізація процесу вдосконалення законодавчого забезпечення 

інституту державної служби відбулася на початку 2000 р. Указом Президента 

України «Про Концепцію розвитку законодавства про державну службу в 

Україні» від 20 лютого 2006 р. передбачалося законодавство про державну 

службу привести у відповідність до світових норм.  

Серед прийнятих у цей період у сфері державної служби нормативних 

актів, що регулюють проходження державної служби, слід виділити Концепцію 

адаптації інституту державної служби в Україні до стандартів Європейського 

Союзу та Програму розвитку державної служби на 2005 - 2010 рр., що 

визначали напрями реформування державної служби, передбачали заходи щодо 

вдосконалення проходження державної служби з метою її наближення до 

європейських стандартів. 
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Для вдосконалення правового регулювання проходження державної 

служби важливе значення мали прийняті впродовж 2010 - 2015 рр. закони 

України: «Про Кабінет Міністрів України», «Про центральні органи виконавчої 

влади», «Про запобігання корупції»; укази Президента України: «Про стратегію 

державної кадрової політики на 2012 - 2020 роки»; «Питання управління 

державною службою в Україні»; «Питання Національної академії державного 

управління при Президентові України», Постанова Кабінету Міністрів України 

«Про затвердження положення про систему підготовки та підвищення 

кваліфікації державних службовців і посадових осіб місцевого 

самоврядування» та розпорядження Кабінету Міністрів України «Про 

схвалення Стратегії реформування державної служби та служби в органах 

місцевого самоврядування в Україні на період до 2017 року та затвердження 

плану заходів щодо її реалізації».  

Ці та інші нормативно-правові акти дали змогу врегулювати низку 

проблемних питань проходження державної служби як на центральному, так і 

на місцевому рівні. 

Основні цілі реалізації державної кадрової політики у сфері проходження 

державної служби визначені в Стратегії державної кадрової політики на 2012 - 

2020 рр., яка передбачає подолання негативних тенденцій розвитку людських 

ресурсів та стимулювання позитивних процесів кадрового розвитку; створення 

правового, організаційного, ресурсного забезпечення для всебічної реалізації 

трудового, творчого та інтелектуального потенціалу особистості; консолідацію 

зусиль усіх суб’єктів державної кадрової політики в процесі її узгодженого 

формування й реалізації; забезпечення високої динаміки професійного 

зростання кадрів та ефективного використання їх потенціалу [4, с. 271]. 

Новий Закон України «Про державну службу» було прийнято на засіданні 

Верховної Ради України10 грудня 2015 р. Цей закон передбачає модернізацію 

державної служби, суттєву зміну її системи, розробку нових механізмів і нового 

порядку проходження державної служби та вимагає їх нормативно-правового 

регулювання [5].  
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Ключові положення цього закону передбачають: виведення за межі сфери 

його дії політичних посад та посад патронатної служби, а також посад 

працівників, які виконують функції з обслуговування та допоміжні функції; 

політичну неупередженість державних службовців; визначають повноваження 

керівника державної служби в державних органах, яким здійснюватиметься 

управління державною службою в цих органах; системну класифікацію посад 

державної служби залежно від характеру та обсягу повноважень державних 

службовців, їх кваліфікації та професійної компетентності; єдині умови вступу 

на державну службу шляхом проведення відкритого конкурсу; створення 

комісії з питань вищого корпусу державної служби; уведення щорічного 

оцінювання результатів службової діяльності державного службовця; уведення 

системи дисциплінарної відповідальності державних службовців з вичерпним 

переліком підстав щодо притягнення до дисциплінарної відповідальності та 

порядком накладення стягнень за дисциплінарні проступки; встановлення 

вичерпного переліку підстав для припинення державної служби тощо. 

Таким чином, аналіз правового регулювання проходження державної 

служби в Україні в умовах адміністративної реформи свідчить, що наявність 

значної кількості нормативно-правових актів, які регулюють проходження 

державної служби в Україні, жодною мірою не означає, що сучасний стан 

розвитку законодавства України про державну службу є завершеним, навпаки, 

існує необхідність постійного оновлення нормативно-правової бази та 

прискорення розвитку законодавчих засад проходження державної служби, що 

передбачає розробку нових механізмів і нового порядку проходження 

державної служби та вимагає їх нормативно-правового регулювання відповідно 

до нового Закону України «Про державну службу». 
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Анотація: державний службовець є працівником зі спеціальним 

правовим статусом, що відрізняється від типового статусу працівника, 

врегульованого загальними нормами трудового законодавства. Цю відмінність 

можна у широкому сенсі виразити тим, що державний службовець є 

працівником, котрий наймається безпосередньо державою для здійснення 

функцій держави (тобто функцій, які з причин, пов’язаних з необхідністю 

забезпечення належного функціонування держави або життєдіяльності 

суспільства, не можуть бути покладені на приватних осіб) від імені держави, а 

відтак має особливі права та обов’язки, зумовлені характером державної 

служби. Зрозуміло, що так чи інакше у всіх країнах модель правового статусу 

держслужбовця є трансформацією моделі правового статусу працівника. 

Ключові слова: право, держава, державна служба, органи державного 

управління, державний службовець. 
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Насамперед необхідно відзначити, що право на державну службу 

закріплюється на конституційному рівні. Відповідно, державні службовці 

займають окрему ланку в державному механізмі, яка, безумовно, вартує уваги. 

Згідно з положеннями статті 38 Конституції України «громадяни користуються 

рівним правом доступу до державної служби, а також до служби в органах 

місцевого самоврядування» [1]. Отже, держава повинна забезпечувати 

прозорий відбір кадрів на посаду державних службовців, притримуючись 

принципів чесності, гуманності та недискримінації індивідів.  

Законодавчо закріплюється також тлумачення досліджуваного поняття: 

«державний службовець – це громадянин України, який займає посаду 

державної служби в органі державної влади, іншому державному органі, його 

апараті (секретаріаті), одержує заробітну плату за рахунок коштів державного 

бюджету та здійснює встановлені для цієї посади повноваження, безпосередньо 

пов’язані з виконанням завдань і функцій такого державного органу, а також 

дотримується принципів державної служби [2]. Відповідно, можна виділити 

кілька ознак, які виділяють державних службовців з поміж інших працівників: 

наймається на роботу державою в особі державних органів, отримує заробітну 

плату за кошти державного бюджету, реалізує повноваження, що визначені 

державою.  

Невизначеність правового статусу державних службовців, як зазначає 

Гладкий В. В., є наслідком недосягнення консенсусу щодо вирішення питання 

про те, коли державний службовець виступає суб’єктом трудового права, а коли 

– адміністративного» [3, c. 357]. Проте, в разі відібрання у трудового права 

сфери дії цієї галузі щодо таких працівників як державні службовці, не може 

осмислюватись як органічне вирішення проблеми чи як вирішення проблеми 

(як такої) у прямому сенсі цього слова.  

З іншого боку, службова діяльність припускає, що службові особи, які її 

вчиняють, наділяються не тільки правами і повноваженнями за службою, але й 

виконують певні службові обов’язки. Службові обов’язки – це сукупність 

обов’язків державного службовця, визначено у Законі України «Про державну 
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службу», правилами внутрішнього службового розпорядку відповідного 

державного органу. Основні обов’язки державних службовців визначені у ст. 8, 

а права державних службовців – у ст. 7 Закону України «Про державну 

службу». Конкретні обов’язки та права державних службовців визначаються на 

основі типових кваліфікаційних характеристик і відображаються у посадових 

положеннях та інструкціях, що затверджуються керівниками відповідних 

державних органів у межах закону та їх компетенції. 

Іншим елементом, який належить до поняття правового статусу 

державного службовця, є норми, які встановлюють певні обмеження для 

службовця у контексті проходження державної служби. Умовно визначають дві 

групи таких обмежень: пов’язані з прийняттям на державну службу та пов’язані 

з проходженням служби.  

Державний службовець повинен діяти в межах своїх повноважень. Тип та 

обсяг повноважень, а також порядок їх реалізації визначаються службовою 

компетенцією особи, яка закріплена у різних законах, статутах, положеннях, 

інструкціях, наказах, правилах та інших нормативних актах. Саме в цьому й 

полягає функціональний аспект правового статусу державного службовця. 

Відомо, що правовий статус державного службовця змінюється у контексті 

заміщення відповідної державної посади. Визначено, що за посадою державної 

служби закріплено перелік функцій та повноважень, які зобов’язаний 

виконувати державний службовець та які встановлені його посадовою 

інструкцією.  Перевищення влади або службових повноважень карається 

відповідно до ст. 365 КК України (розділ XVII). Статус державного службовця 

втрачається з моменту припинення державно-службових відносин, що може 

статися на підставах, визначених трудовим законодавством, зокрема ст. 36 

Кодексу законів про працю (далі – КЗпП) України та за умов, встановлених 

законодавством про державну службу.  

Як зазначає Карпа М. І., специфічними ознаками статусу державних 

службовців є наявність того, що, як правило, їхні права, обов’язки 

встановлюються у межах компетенції органів, в яких вони перебувають на 
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державній службі [4, c. 12]. Діяльність та розвиток державного службовця у 

такому випадку залежить від завдань, функцій, покладених на відповідний 

орган чи службу. Особливістю статусу державного службовця, порівняно із 

звичайною трудовою діяльністю громадян України, є те, що державні 

службовці, виконуючи завдання і функції держави, одночасно забезпечують 

права та свободи громадян та захищають публічний інтерес. 

Похідним із функціонального можна вважати компетентнісний аспект 

правового статусу державного службовця. На відміну від функцій, які окреслені 

досить загально, компетенція визначається чіткими формулюваннями, точним 

напрямком управління, конкретними завданнями, які визначаються цілями 

діяльності органу. Компетенція завжди більш чітко закріплена у правовому 

полі, вона визначає обсяг та зміст діяльності органу чи посадової особи; 

здійснює розмежування функцій з іншими суб’єктами, встановлює певний 

розподіл функцій, які реалізуються державною службою загалом. 

Стосовно організаційного аспекту варто відзначити, що він визначається 

місцем органу державної влади в структурі державного апарату, а також 

посадою, яку службовець обіймає в цьому органі. Організаційні заходи щодо 

здійснення діяльності службовця у сфері державної служби визначаються 

низкою нормативно-правових актів, здійсненням кадрової роботи як на 

національному рівні, так і на місцевому рівні. Організаційну роботу щодо 

забезпечення розвитку персоналу, а саме щодо питань підвищення, пониження, 

звільнення, відставки, підвищення кваліфікації тощо здійснює відділ кадрової 

роботи в апараті відповідного органу. На місцевому рівні для регулювання 

процесів розвитку персоналу розробляються і затверджуються плани 

організації кадрової роботи, посадові інструкції, регламенти. Здебільшого 

організаційна кадрова робота спрямовується на комплексне вирішення питання 

щодо комплектування місцевих органів виконавчої влади 

висококваліфікованими і компетентними працівниками, забезпечення заходів з 

добору, підготовки, перепідготовки та підвищення кваліфікації працівників, з 

кадровим резервом. 
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Отже, правовий статус державного службовця виступає доволі 

специфічним предметом дослідження, адже містить безліч особливостей 

порівняно із правовим статусом пересічного громадянина. Певною мірою на 

розвиток інституту державної служби впливає постійний розвиток 

законодавства, що регулює професійну діяльність державних службовців. Саме 

тому обрана проблематика виступає актуальною у наш час та потребує 

поступового оновлення. 
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Анотація: державна служба обумовлюється не лише виникненням 

держави як цілісного утворення, але й потребою організації управління нею. 

Закономірним є взаємозв’язок між розвитком держави та удосконаленням 

організаційно-правового проходження державної служби в Україні. 
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Аналіз наукових досліджень дає підстави стверджувати про єдність 

думки науковців стосовно неможливості розгляду державної служби 

відокремлено від етапів становлення та розвитку держави, оскільки вона 

наслідує всі її характерні ознаки та відображає стан державності. Також 

науковці так і не дійшли до спільної думки стосовно стадій становлення 

державної служби, насамперед це зумовлено саме різними підходами щодо 

періодизації державотворення України. 
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Загальновідомим є той факт, що держава виникає на такій стадії розвитку 

суспільства, коли є об’єктивна необхідність політичного регулювання 

суспільного життя. Детермінанти, які викликали до життя державу, є підставою 

виникнення також і державної служби: остання виникла через об’єктивну 

необхідність для політичної влади мати спеціальний апарат управління, 

здатний здійснювати державні функції. 

Державна служба та держава йдуть поряд та взаємно обумовлюють одна 

одну, оскільки «інститут державної служби продовжує і завершує організаційне 

оформлення державного механізму, а найголовніше – робить цей механізм 

здатним практично вирішувати будь-які питання галузі державного 

управління». З появою держави сутність державної служби почала зводитися до 

адміністрування, тобто держава здійснювала управлінську діяльність через 

органи державної влади і державних службовців, а «витоками» державної 

служби є соціальні умови її формування і розвитку. Її соціальна природа 

повністю визначається характером політичного устрою суспільства, 

особливостями держави, складом державних службовців як найбільш 

послідовних виразників і провідників державної волі. 

Вчений О. Ю. Оболенський виділяє етапи розвитку, відповідно до 

досліджень історії державної служби на теренах України та пов’язуючи її із 

«великими державними утвореннями українського народу» [4, c. 112].  Інший 

науковець Є. С. Черноног – досліджує  стан державної служби в певні періоди, 

робить висновки щодо основних здобутків доби в сфері державотворення та 

державної служби [3, c. 218]. Етапи вченого І. П. Лаврінчука відповідають 

розвитку державної служби в контексті розвитку та формування правового 

положення державного службовця [2, c. 112]. 

А от В. Я. Малиновський здійснює більш детальний поділ етапів 

державотворення та розвитку державного управління, зокрема вченим 

виділяються часи: Київської Русі; Галицько-Волинської держави; період, коли 

Україна була під владою Литви і Польщі; окремо виділяється період 

Української національної Революції (1648–1654 рр.); період Руїни (у 
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відповідності до історії); період від ХІХ до початку ХХ століття, в якому 

вчений розрізняє час влади Російської Імперії та окремо влади на деяких 

територіях України Австрійської Імперії; період з початку ХХ століття до 1917 

року; період від 1917 до 1920 років (часи Центральної Ради, Українська 

гетьманська держава, УНР, ЗУНР); 1920–1991 роки (становлення радянської 

влади та запровадження її режиму, довоєнний період, післявоєнний період, 

період десталінізації, період застою, період перебудови та розпаду Радянського 

Союзу); період від початку здобуття Україною незалежності, в якому також 

виділяється початковий етап незалежності, перехідний період, період від 

прийняття Конституції та сучасна система організації публічної влади від 2004 

року. 

У своєму розвиткові державна служба в тому вигляді, який вона має в 

теперішні часи, пройшла чотири етапи. 

I етап – часи від виникнення Київської Русі до повного її роздроблення та 

перебування під владою Литви і Польщі (включаючи історичний період 

існування Галицько-Волинської держави). В цей період відбувається саме 

виникнення, а не розвиток чи становлення державної служби. Вона ще не є 

спеціальною, відокремленою трудовою діяльністю. Посади державної служби 

не є чітко визначеними, їх заміщення відбувається або на засадах 

правонаступництва, або шляхом призначення, а в деяких випадках – шляхом 

обрання. Державні службовці виконують особисту волю. Державна служба 

лише паростки державної служби в її сучасному розумінні. Від часів 

ранньофеодальної Русі до її повного роздроблення в сфері державної служби 

відбулося зміщення акцентів влади. Змінився і характер підлеглості державних 

службовців: феодали отримували все більше влади та залежали від князя лише 

формально. Наступний історичний етап розвитку України у період існування 

Галицько-Волинської держави не приніс суттєвих змін у сам процес 

становлення державної служби. Були внесені деякі зміни в систему управління, 

але в цілому. Служба на державних посадах набирає більше рис самостійності, 

при цьому посадові особи (воєводи, волостелі) виконують свої функції на 
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постійній основ. 

II етап – період існування Козацької держави – Запорізької Січі. 

Державна служба характеризується сталістю, чіткістю повноважень та функцій 

державних службовців, ієрархічністю посад, підпорядкованістю підлеглих не на 

основі особистої залежності, а в силу займаної посади, сплачуваністю. Саме в 

цей час державна служба стала інструментом ефективного управління 

державою, а державні службовці впроваджували інтереси держави через 

відповідні козацькі державні органи на чітко визначених посадах. Це 

характеризує державну службу як професійну спеціалізовану діяльність в 

інтересах держави. Саме на цьому етапі відбулося повне оформлення державної 

служби на теренах України. 

III етап – Україна у складі Радянського Союзу. Відсутність будь-якої 

концепції державної служби, державна служба існувала в радянській Україні, 

регламентувалася окремими нормативно-правовими актами, тобто мала 

правову основу функціонування, проводилися наукові дослідження з 

визначення проблем державної служби. 

IV етап – сучасний етап (з моменту здобуття Україною незалежності). 

Заходи незалежної Української держави в цілому спрямовуються на створення 

оптимальної структури державної служби та забезпечення її ефективної роботи 

шляхом реформування адміністративної системи, впровадження нової кадрової 

політики, підтримання та розвитку професійності державних службовців [2, c. 

432]. 

З огляду на це, можна зробити висновок, що вивчаючи історію України з 

юридичного боку, можна відслідкувати зміни державного устрою, характеру та 

завдань держави, державного управління, відповідно змінювалась і сама 

державна служба. В залежності від різних історичних обставин державна 

служба має свої особливості та форми реалізації державної волі. Розвиток та 

становлення державної служби обумовлюється не стільки виникненням 

держави як цілісного утворення, скільки потребою організації управління 

державою та процесами державотворення. Особливістю державної служби є її 
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невід’ємність від розвитку держави, при цьому державна служба наслідує всі 

характерні ознаки держави, відображає стан державності, удосконалюється та 

структурується разом із розвитком держави. 
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Анотація. У статті досліджується проблема методики проведення 

нетрадиційних уроків української мови за технологією розвитку критичного 

мислення: з’ясовано сутність технології розвитку критичного мислення та 

проаналізовано структуру уроків із її використанням; розкрито особливості, що 

визначають специфіку використання прийомів та методів розвитку критичного 

мислення відповідно до структури уроку; наведено приклади методів та 

прийомів, рекомендації щодо їхнього результативного застосування на 

нетрадиційних уроках української мови в початковій школі. 

Ключові слова: технологія розвитку критичного мислення, «Кластер», 

«Дерево передбачень», «Тонкі й товсті запитання», «Фішбоун», «Шість 

капелюхів мислення», «Неперервна шкала думок». 

 

Актуальність проблеми. Технологія розвитку критичного мислення — 

це сучасний напрям, розроблений американськими спеціалістами з педагогіки 

на основі аналізу та узагальнення досвіду світової психології та педагогічних 

наук, виходячи із актуальних проблем освіти сьогодення. Технологія являє 

собою цілісну систему, що формує вміння і навички роботи з інформацією в 

процесі письма та читання.  
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Спрямування даної технології відбувається на засвоєння базових 

компетентностей у відкритому інформаційному просторі, розвиток якостей 

громадянина у сучасному відкритому суспільстві, який включений до 

міжкультурної взаємодії. 

Проєкт «Розвиток критичного мислення через читання та письмо» — це 

спільний проєкт освітян усього світу. Мета такого співробітництва — 

запропонувати школі навчальні методи, що розвивають критичне мислення та 

удосконалюють освітній процес. Ефективним можна вважати той навчальний 

процес, коли діти здобувають максимум знань. І саме використання елементів 

технології розвитку критичного мислення на практиці є одним із напрямків 

підвищення якості освіти [1, с. 71]. 

Аналіз досліджень і публікацій. Дослідженню критичного мислення 

присвятили свої праці багато науковців. Цей феномен у своїх науково-

педагогічних  працях досліджували Д. Клустер, А. Бідл, Д. Кларк, Е. Норріс, Д. 

Халперн, М. Ліпман, Д. Брукфілд, Д. Халперн. Серед українських учених 

вивченню цього питання приділяють значну увагу В. Козира, Т. Воропай, О. 

Пометун, С. Терно, О. Тягло. 

Однією з основних вимог до обов’язкових результатів навчання в 

сучасній початковій школі визначаємо уміння самостійно мислити — критично 

та системно. Учні повинні бути вмотивованими мислити критично, 

використовуючи те, що вони знають для покращення власного життя та життя 

суспільства.  

На потенціал розвитку критичного мислення вказують документи, 

ухвалені останнім часом щодо освіти України. Саме тому сьогодні проблема 

розвитку критичного мислення потребує дослідження у дидактичній площині 

задля розробки реальних педагогічних моделей, що можуть бути запроваджені 

в навчально-виховний процес закладу загальної середньої освіти. 

Метою статті є вивчення та теоретичне обґрунтування всіх особливостей 

нетрадиційних уроків української мови за технологією розвитку критичного 

мислення. 
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Завдання: 

1) з’ясувати стан досліджуваної проблеми у науковій, методичній та 

психолого-педагогічній літературі; 

2) науково та теоретично осмислити можливості використання технології 

формування критичного мислення на нетрадиційних уроках у початковій 

школі. 

Загальний зміст роботи. Технологія розвитку критичного мислення 

охоплює набір конкретних методичних методів та прийомів, які необхідні для 

застосування на різних рівнях освіти, в різних освітніх галузях, формах та 

видах роботи. Вона розраховується не на механічне запам’ятовування, а на 

творчий осмислений процес пізнання світу, на розв’язання проблеми та її 

постановку. 

Алгоритм розвитку критичного мислення включає в себе ряд 

пунктів: 

1. Визначення мети та завдання навчання, мотивація інтересу до даної 

теми (актуалізація особистого досвіду — учням пропонується пригадати, що їм 

відомо з даної теми, проаналізувати свої знання, включитися в цілеспрямоване 

навчання). 

2. Ознайомлення учнів із новою навчальною інформацією (надання 

можливості вибору — самостійне опрацювання статті, перегляд фільму, 

проведення досліду тощо), підтримання пізнавальної активності учнів, 

критичне сприймання навчального матеріалу, встановлення асоціацій між 

відомою та отриманою інформацією. 

3. Проведення рефлексії (осмислення нового матеріалу, визначення 

його значимості в особистій системі знань учня, обговорення та аргументація 

особистих ідей [2]. 

Реалізація технології розвитку критичного мислення на нетрадиційних 

уроках української мови передбачає виділення трьох основних стадій (етапів), в 

основу яких лягає базовий дидактичний цикл. Кожен етап має своє завдання та 

мету, а також набір методів та прийомів, які спрямовуються, перш за все, на 
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активізацію творчої, дослідної діяльності, а потім - на узагальнення та 

усвідомлення здобутих знань, вироблених компетентностей. 

Основними етапами уроку, за умови використання цих технологій, на 

думку багатьох вчених, є вступна, основна та підсумкова частини. Зупинимося 

на них детальніше. 

Вступна частина уроку (5-7 хвилин), яку в технології розвитку 

критичного мислення прийнято називати викликом, є етапом мотивації та 

актуалізації навчання. На даному етапі завдання, які пропонуються учням, 

сприяють тому, щоб разом із учителем вони: згадали наявний у них досвід, 

пов’язаний з опрацьовуваною темою; провели переосмислення уявлень та знань 

(включаючи помилкові); зосереджували увагу на вивченні нової теми; створили 

зміст для сприйняття нових ідей. 

Упродовж цього етапу, так само як і під час усього уроку, важливим є те, 

щоб учитель говорив менше, а якомога більше надавав слово учням. Роль 

учителя під час цього етапу проявляється в тому, щоб бути провідником, 

мотивуючи і стимулюючи учнів до усвідомлених роздумів, уважно слухаючи 

їхні міркування. На даному етапі учні мають вдосконалити (опанувати) 

декілька необхідних та важливих способів розвитку пізнавальних умінь учнів. 

Оскільки вони залучаються до активного згадування того, що вони знають з 

вивченої теми, це мотивує їх до аналізу власних знань та уявлень. Через 

визначення рівня власних уявлень і знань, вони визначають рівень досвіду, 

який поступово збільшуватиметься. Отже, засвоєні раніше знання виводяться 

на рівень усвідомлення. 

Серед великої кількості методів та прийомів організації навчально-

пізнавальної діяльності здобувачів освіти під час вступної частини 

нетрадиційного уроку можна виділити наступні: «Кластер», «Бортовий 

журнал», «Дерево передбачень», «Асоціативний кущ», Таблиця «З-Х-Д» 

(Знаємо — Хочемо дізнатися — Дізналися), «Мозковий штурм», робота в 

парах. 

Прийом «Кластер». Кластери («Гронування») — малюнкова технологія, 
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суть якої полягає в тому, що посередині аркуша записується чи замальовується 

основне слово (ідея, тема), а з обох боків від неї фіксуються ідеї (слова, 

малюнки), певним чином пов’язані з ним. Такі замальовки можна 

використовувати не тільки для підведення підсумків, але і для пробудження 

цікавості учнів до теми заняття, спонукання їх до подальшого дослідження, для 

систематизації знань школярів. При використанні технології «Гронування» учні 

вчаться активно сприймати матеріал, співвідносити старі знання з новими [1, с. 

79]. 

Прийом «Дерево передбачень». Забезпечує можливість з’ясувати 

позитивні і негативні наслідки усіх варіантів вирішення проблеми. Цей метод 

сприяє розвитку не лише креативності та критичного мислення, але і 

толерантності у відносинах, лаконічності у висловлюваннях, відповідальності 

за прийняті рішення. 

Наступний етап — основна частина уроку (до 25-35 хвилин). На даному 

етапі здобувачі освіти за активної допомоги вчителя: засвоюють та отримують 

нову інформацію; здійснюють пошук проблемних запитань щодо нового 

навчального матеріалу; досліджують та здійснюють спроби застосувати новий 

матеріал у процесі практичної діяльності; здійснюють аналіз отриманого 

досвіду; висловлюють нові очікування; пов’язують інформаційне наповнення 

уроку з власним досвідом; відпрацьовують здобуті компетентності та стратегії 

мислення. 

Усі прийоми та стратегії розвитку критичного мислення, які 

застосовуються на даному етапі можна поділити на дві групи, відповідно до 

його смислових частин: сприйняття нового матеріалу, осмислення нового 

матеріалу. До першої групи прийомів можемо зарахувати: «Читання та 

узагальнення в парах», «Читання з маркуванням», «Читаємо і запитуємо», 

«Тонкі й товсті запитання», «Т-таблиця» та інші. До другої групи 

належать: дискусія, «Займи позицію», «Кубування», «Коло ідей», «ПРЕС», 

«Навчаючи вчуся», «Фішбоун», «Ромашка Блума», картографування тексту 

чи інформації («Mind mapping»), «Ажурна пилка». 
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Прийом «Товстих і тонких» запитань. Неважко зрозуміти, що 

«тонкими» є закриті запитання, які потребують коротких відповідей (до 3 слів), 

що можуть повторювати зміст прочитаного чи почутого. «Товсті» запитання — 

є відкритими, такими, що вимагають цілісної розгорнутої відповіді, допускають 

різноманітні версії та ідеї, припущення тощо. Уміння постановки запитання — 

є надзвичайно важливою навичкою людини з критичним мисленням, саме тому 

цей досить простий у застосуванні прийом необхідно і бажано використовувати 

частіше, заохочуючи цим самим формулювання учнями якомога більшої 

кількості проблемних запитань. 

Прийом «Фішбоун». Дослівно перекладається як «риб’яча кістка». Не 

дарма, адже в основі схема, схожа на риб’ячий скелет. Ця конструкція 

допоможе швидко та точно проаналізувати проблему, виявити її причини та 

наслідки. В кінці потрібно лише знайти правильне рішення. 

Принцип виконання: у схемі є чотири блоки: голова, кістки та хвіст риби. 

Голова — тема, питання або проблема, що аналізується; верхні ребра — 

причини виникнення тієї чи іншої ситуації; нижні ребра — факти, які 

підтверджують причини чи поняття, що вказані верхніх ребрах; 

хвіст — висновки із заданої ситуації, або її рішення. Найважливіші поняття 

розміщуються ближче до голови [4]. Цей прийом сприяє вирішенню складного 

питання, розкладаючи його на маленькі складові, розумінню суті і можливих 

шляхів виходу з ситуації. 

Останнім підсумковим етапом уроку за технологією розвитку критичного 

мислення є рефлексія. Критичне мислення є рефлексивним за своєю природою, 

тому ця частина уроку є найважливішою для його розвитку. Учитель разом з 

учнями: здійснюють узагальнення основних ідей уроку; висловлюють власну 

точку зору та особисте ставлення до думок інших; оцінюють здобуті знання та 

вміння, сформовані компетенції; ставлять додаткові запитання. На даному етапі 

підтвердили на практиці свою доцільність такі методи та прийоми: «Шість 

капелюхів мислення», «Сенквейн», «Неперервна шкала думок», ПМЦ 

(«Плюс, мінус, цікаво») та інші. 
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Використання в роботі педагога методу Е. де Боно «Шість капелюхів 

мислення» як засобу організації продуктивної навчальної діяльності дозволяє 

сконцентруватися на розумінні й осмисленні однієї проблеми, не розсіюючи 

уваги. Кожен капелюх передбачає відповідний образ і тип мислення. Даний 

метод заснований на принципах рольової гри. Одягаючи капелюх певного 

кольору, учень відіграє певну роль і розглядає проблему з конкретної точки 

зору. Автоматичне мислення учня перетворюється в зосереджене (свідоме) [5, 

с. 75-76]. 

Прийом «Неперервна шкала думок». Одна із найпоширеніших форм 

обговорення дискусійних питань, мета якої полягає у розвитку в здобувачів 

освіти здатності приймати особисте рішення та вміння аргументувати власну 

думку. Розглядаючи протилежні точки зору з досліджуваної проблеми, учні: 

ознайомлюються з різними позиціями та поглядами; вчаться прогнозувати, які 

наслідки матиме та чи інша точка зору; на практиці вчаться відстоювати власну 

позицію; розвивають вміння вислуховувати думки інших; засвоюють додаткові 

знання з досліджуваної теми. 

Організація роботи відбувається наступним чином: 

1. Вибирається дискусійна проблема, яка повинна передбачати наявність 

обґрунтованих, діаметрально протилежних точок зору.  

2. Учитель характеризує полярні точки зору. Кожна розглядається досить 

детально, ґрунтовно.  

3. У протилежних кінцях класу мають бути плакати з альтернативними 

думками. 

4. Дайте учням час обдумати та аргументувати свою позицію. 

5. Якщо місця в класі досить, запропонуйте учням, оприлюднити свою 

точку зору і зайняти місце в ланцюгу залежно від своїх поглядів. 

6. Попросіть учнів пояснити, чому вони обрали саме це місце. Учні 

можуть пояснювати причину, але не аргументувати. 

7. Оцінка протилежних точок зору. 

8. Для того, щоб переконатись, що учні уважно слухають один одного, 
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слід попросити їх навести аргументи, які, хоч і суперечать їхнім поглядам, але є 

деякою мірою обґрунтованими, примушують їх замислитись і, можливо, 

переоцінити свою позицію [6, с. 53]. 

Висновки з перспективою і результатами подальших досліджень. 

Представлена структура уроків за технологією розвитку критичного мислення 

допомагає педагогу оптимізувати мотиваційний і змістовий компоненти 

навчальної діяльності учнів. Важливим є обґрунтування кожного виду роботи. 

Здобувачі освіти працюватимуть із більшою зацікавленістю, якщо 

усвідомлюватимуть практичну значущість здобутих знань. Обираючи той чи 

інший вид діяльності, потрібно враховувати, наскільки він сприятиме розвитку 

самостійності школяра, допоможе йому проявити свою особистість, буде 

розвивати творчі здібності. 

Використання описаних вище прийомів та методів створює можливості 

для розвитку і формування в учнів навичок критичного мислення, які 

пов’язуються з умінням пошуку, опрацювання та використання інформації з 

різних джерел, а також викладу результатів її аналізу в стислій формі. 

Виходячи з цього, можна стверджувати, що учні на уроці охоплені активною, 

цілеспрямованою, творчою навчальною діяльністю, залучені до процесу 

самореалізації та самонавчання, вчаться співпрацювати та спілкуватися, 

обстоювати свою позицію та критично мислити.  
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Annotation. A study of foreign languages is a necessary process, that helps to 

open mind, enrich a world view, improve the different types of memory, proof to fix 

attention and develop our thinking. 

In the modern world the question of improvement of educational system, that is 

directly related to development of thorough scientifically reasonable methods of 

foreign language studies becomes actual. 

Updating of methodology of foreign language teaching must have a 

psychological ground. The process of studies is based on psychological personality 

possibilities of both students and teachers. The different types of psychological 

barriers that arise up for students in the process of study of foreign language and 

strategies of overcoming of such psychological barriers are determined are examined 

in the real article. In the article a question rises about the tasks of teacher in a 

management cognitive activity of students, that will be realized in a learning process. 

Мета нашої статті - звернути увагу на психологічні і лінгвістичні аспекти 

навчання іноземної мови дорослої аудиторії, яка, як відомо, має свою 

специфіку, що полягає у психологічних, фізіологічних та соціальних чинниках. 

Провідна ідея статті полягає в тому, що знання закономірностей 

засвоєння іноземної мови та моделювання цього процесу дозволяє наблизити 

результативність керованого оволодіння до високого рівня. Основною 

проблемою виступає визначення передової ролі і місця психології у вивченні 



465 

процесів оволодіння іноземною мовою. 

Сучасні зміни в політичному, економічному та соціально-культурному 

розвитку суспільства зробили великий вплив на систему іномовної освіти, 

наповнивши новим змістом цілі, зміст і технології навчання іноземних мов. 

Вивчення іноземних мов, як відомо, допомагає людині розширити 

кругозір, збагатити світогляд, поліпшити різні види пам’яті, стійко фіксувати 

увагу, розвивати мислення. Через вивчення іноземної мови з’являється 

можливість познайомитися з менталітетом інших народів, їхньою діяльністю, 

звичаями та пам’ятками культури. 

Оновлення методики викладання іноземної мови повинно мати 

психологічне обґрунтування. 

Дана необхідність зростає удвічі, тому що сам предмет навчання - 

іноземна мова - має собою явище, найтіснішим чином пов’язане і з розумовою 

діяльністю людини. 

Процес навчання базується на психологічних особистісних можливостях, 

якими володіють викладач і студент, а також на соціально-психологічних 

можливостях, які закладені в системі характерних для розвинутого навчального 

колективу. 

Вивчення іноземних мов - це не тільки оволодіння іншомовною 

компетентністю, але і комунікативною гнучкістю, здатністю до пізнання, 

емоційною чемністю, а також умінням психологічно включатися в процес 

навчання. 

Ефективність процесу оволодіння іноземною мовою безпосередньо 

пов’язана з психологічною готовністю студента засвоювати і застосовувати 

іноземну мову як на уроці, так і в  життєвій ситуації, вірити в свої здібності, не 

боятися робити помилки і не відчувати «сорому» в спілкуванні нерідною 

мовою. Вміти долати психологічні бар’єри. 

Розглядаючи різні види психологічних бар’єрів, що виникають у 

студентів в процесі вивчення іншої мови, аналізуються деякі погляди 

психологів на цю тему і визначаються стратегії подолання таких психологічних 



466 

бар’єрів. На вивчення іноземної мови впливають як об’єктивні чинники: вік, 

стать, здатність до вивчення мов, соціальні фактори, так і суб’єктивні фактори 

такі, як мотивація, особисте ставлення до нового предмету і процесу його 

засвоєння, тривожність, впевненість в собі і почуття власної гідності. 

Теорія індивідуальних бар’єрів на шляху засвоєння другої мови має 

велике значення для педагогів, як при виборі методики викладання, 

враховуючи особливості кожного студента в процесі навчання предмету, так і 

для більш глибокого вивчення психологічних перешкод в цілому. 

Ефективність вивчення і оволодіння студентами іноземною мовою 

залежить від таланту педагога, уміння використовувати вірну методику подачі і 

активізації навчального матеріалу, а також вміння вибудовувати довірчі 

відносини зі студентами, створювати комфортні для них умови на заняттях. 

Крім того ефективність вивчення і успішне оволодіння іноземною мовою 

багато в чому залежить від їхнього вміння змінювати сформовані уявлення про 

свої здібності засвоювати і вільно використовувати іноземну мову, як на 

заняттях, так і в реальному житті. 

В чому ж основна психологічна проблема вивчення іноземної мови? 

Психологічна проблема  вивчення іноземної мови в основному криється у 

нашій психології. На процес вивчення впливають такі характеристики психіки 

людини: здатність до навчання характеризує систему придбання знань; 

креативність, темперамент, мислення, увага, сприйняття, пам’ять (збереження 

знань переважно зв’язується з довготривалою пам’яттю). Також необхідно 

врахувати, що серед основних психологічних аспектів вивчення іноземної мови 

найбільш важливими представляються наступні: мотивація і інтерес до 

вивчення мови, здатність до вивчення мови; співвідношення мови і мовлення 

при вивченні; мовний бар’єр. Не менш важливою умовою успішного 

оволодіння іноземною мовою є подолання страху перед іноземною мовою. 

По-перше, щоб студенти подолали страх, треба залучити їх у ролеві ігри 

цією мовою. Суть поміщення студентів в незвичну активну обстановку полягає 

в тому, що звичайна смілива поведінка перестає працювати, і сприйняття йде на 
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підсвідомому рівні. 

По-друге, під час самостійної роботи студентів використовується метод 

інформаційного вибуху (або потоку), який викликається свідомо. Перед 

студентами ставиться завдання щодня читати на мові, що вивчається, не менше 

10-20 сторінок тексту. При цьому не потрібно піклуватися про розуміння 

прочитаного матеріалу. Увага акцентується тільки на обсязі тексту. Приблизно 

через тиждень - два подібної практики набирається необхідний обсяг мови і 

далі слід лавиноподібний процес. Після чого мовний бар’єр може поступово 

зникнути. Потрібно врахувати, що для досягнення кращого результату, 

необхідно щодня приділяти увагу вивченню мови, а саме тренувати свою 

вимову, збагачувати свій словниковий запас і не забувати про граматику. Для 

цього потрібні певні вольові зусилля. Необхідно, щоб у вас не губився інтерес 

до вивчення мови. Для цього можна використовувати нетрадиційні методи 

вивчення мови. Наприклад, можна дивитися фільми і мультфільми іноземною 

мовою. Також можна слухати і заучувати тематичні пісні, вірші на іноземній 

мові, а також перекладати їх на свою рідну мову. Але при цьому не варто 

відмовлятися від використання додаткових засобів навчання таких як читання 

художньої літератури і аудіювання різного роду текстів. В сучасному світі 

молодь все більше спілкується в соціальних мережах. Для тренування своїх 

навичок можна завести друга для комунікації, який говорить тільки на мові, що 

вивчається і спілкуватися з ним в соціальних мережах. В цілому, вивчення 

іноземної мови, як нерідної - це багатогранний процес, який вимагає 

цілеспрямованості мислення, стійкої уваги, вольових зусиль над собою. 

Методика навчання іноземної мови не існує ізольовано, вона пов’язана з рядом 

інших наук (філософією, фізіологією, психологією, мовознавством, 

педагогікою та ін.) і спирається на стійкі закономірності. 

При вивченні іноземної мови виникають психологічні проблеми: 

- механізми мислення в рідній і іноземній мовах, їхнє виникнення та їхнє 

функціонування і роль перекладу при цьому; 

- зростаючий рівень оволодіння другою мовою: від знань до здібностей, 
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умінь - навичок; 

- роль механічної пам’яті і вікових особливостей в засвоєнні другої мови; 

- навчання буквеному і образно-словесному читанню, а також читанню з 

розумінням і читанню з подальшим перекладом. 

- навчання граматиці за правилами і за моделями речень, послідовний 

розгляд граматичних явищ на заняттях. 

Вивчаючи питання про психологічні особливості засвоєння другої мови, 

дуже важливо мати на увазі з одного боку психологічні закономірності і з 

іншого боку - не психологічні, а громадські вимоги і задачі в вивченні другої 

мови. Абсурдно вивчати психологічні закономірності засвоєння системи мови 

шляхом аналізу процесу оволодіння іноземною мовою або розкривати 

психологічні правила практичного оволодіння системою даної іноземної мови. 

Враховуючи різницю в підході до навчання іноземної мови, виділяють 

основні значення процесу навчання іноземної мови, які набувають особливої 

актуальності на сучасному етапі розвитку нашого суспільства. 

Це, по-перше, загальноосвітнє значення, яке полягає в тому, що студенти, 

які вивчають іноземну мову, спостерігають закономірності його звукового, 

морфологічного і синтаксичного ладу. Таке спостереження здійснюється як на 

базі вже відомих їм знань про свою рідну мову, так і на фоні поширюючихся 

контактів. 

Це значення включає хорошу культурознавчу орієнтацію, забезпечує в 

процесі навчання «діалог культур», що відкриває більш широкі можливості для 

науково-технічного прогресу, сприяє збільшенню внеску кожного в розвиток 

взаємин між народами.  

Важливу роль відіграє і виховне значення іноземної мови, що полягає 

безпосередньо в тому, що навчальний матеріал, підібраний викладачем, 

виховує сам по собі. 

Однак, відомо, що опанувати іноземною мовою - це значить навчитися 

мислити цією мовою. 

Відомо, що ще у ХІХ столітті психологія внесла багато нового в методику 
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викладання іноземної мови. Пізніше в психології був накоплений великий 

теоретичний матеріал і були встановлені закономірності, які проявляють себе 

як при засвоєнні і оволодінні іноземною мовою, так і при вивченні будь-якого 

предмета. 

Відомо, що ми сприймаємо звуки мови, вимовлені мовним апаратом 

людини, який є в системі даної мови сигналом предметів і явищ реальної 

дійсності. 

Завдяки відображенню звуків у свідомості людини, ми здатні через 

сприймання звуків розрізняти значення слів. 

Сприйняття звуків, своєрідність яких полягає в їхньому акустичному 

ставленні, залежить від артикуляційних укладів студентів і, відповідно, і 

вражень правильного проголошення їх викладачем, тобто від поєднання 

рухових вражень зі слуховими від почутих звуків і із зоровими від схематично 

зображених положень органів артикуляції при проголошенні окремих звуків. 

Таким чином, шляхом усвідомленого порівняння можливе вироблення 

динамічних стереотипів, що дозволяє усувати помилки студентів в сприйнятті і 

проголошенні іноземної мови. 

Отже, процес навчання є процесом взаємодії між студентом і викладачем, 

так як вчення за своєю психологічною природою являє собою процес спільної 

діяльності викладача і студента. 

Задача викладача зводиться при цьому до управління пізнавальною 

діяльністю студентів. Саме пізнавальна діяльність студента реалізується в 

процесі навчання, виступає в якості предмета управління з боку викладача. 

В навчальному процесі мова йде, перш за все, про навчально-виховну 

діяльність, що включає в себе предметну діяльність, спрямовану на розвиток 

взаємин з людьми і суспільством і на засвоєння всього, що накопичено 

людиною. 

Активізації навчально-пізнавальної діяльності сприяють, в першу чергу, 

пізнавальні інтереси студентів, які можна визначити, як відношення 

особистості до об’єкту, викликане свідомістю його життєвого значення і його 



470 

емоційною привабливістю. 

Відповідно до цього важливо спонукати студентів до оволодіння 

сутністю досліджуваного. Провідне місце в структурі професійного мислення 

викладача займає психологічне  мислення, так як зміст процесу навчання 

завжди залишається орієнтованим на особистість, відображає психологічні 

закони і механізми її розвитку і соціального буття. 
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Анотація. Стаття досліджує суть та місце інформаційних технологій в 

сучасному навчальному процесі, а особливо в підготовці фахівців сфери 

туризму. Визначено, що у професійній підготовці фахівців туризму та сфери 

обслуговування в нових умовах важливим є формування в нього здатності до 

адекватного сприйняття сучасних соціально-економічних змін на ринку послуг, 

належного реагування на вимоги і потреби споживача, опанування сучасними 

ринковими вартостями, усвідомленого сприйняття цілей і мотивів професійної 

діяльності. 

Ключові слова: інформаційні технології, туризм, професійна 

компетентність, освіта, спеціалізація, фахівець сфери туризму, підготовка 

спеціалістів; туристичний бізнес. 

 

У Стратегії інноваційного розвитку України на 2010-2020 рр. 

зазначається, що у контексті глобалізаційних тенденцій і сучасних викликів 

українська вища школа повинна професійніше готувати людину до життя в 

інформаційному суспільстві, суспільстві знань та інновацій, формувати людину 

з інноваційним мисленням, інноваційною культурою, здатністю до інноваційної 

діяльності, що стає запорукою конкурентоспроможності національної 

економіки [7]. Усі перелічені вимоги безпосередньо впливають й на процес 

професійної підготовки кадрів для сфери туризму 
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Інформатизація туристичного простору є невід'ємною умовою успішного 

функціонування суб'єктів туристичної діяльності. Завдяки новітнім технологіям 

можливо удосконалювати інформаційну, методичну та технологічну складові 

системи управління на підприємницькому та державному рівнях управління в 

галузі міжнародного туризму. 

Розробка нових інформаційних технологій пов’язана з активізацією 

людських можливостей, розвитком творчого потенціалу особистості, чому 

сприяє насамперед пізнавальна діяльність. Тому дослідження методичних 

основ підготовки менеджерів туризму до використання інформаційних 

технологій визначається, з одного боку, необхідністю й можливістю 

ефективного розвитку пізнавальної діяльності студентів при вивченні 

інформаційних технологій, опанування якими забезпечує їм основу для 

подальшої самоосвіти в процесі їхньої професійної діяльності, а з іншого боку, 

тим, що в педагогічній теорії й практиці ідеї розвитку пізнавальної діяльності 

студентів при вивченні інформаційних технологій розроблені недостатньо. 

Практика туристської освіти потребує науково обґрунтованих, 

експериментально перевірених методик викладання, спрямованих на 

формування у випускників досвіду роботи з універсальним набором 

інформаційних технологій. 

Зростання вимог до інформаційної діяльності в сфері менеджменту, 

пов’язаних з необхідністю швидкої обробки інформаційних потоків, зумовлює 

впровадження інформаційних технологій для підвищення результативності, 

інтенсивності та інструментальності професійної діяльності фахівців, зниження 

трудомісткості процесів використання ними інформаційного ресурсу. 

Разом з тим аналіз професійної діяльності менеджерів туризму свідчить 

про недостатній рівень їх знань, умінь і навичок роботи зі спеціалізованими 

комп’ютерними програмами, умінь виконувати інформаційно-аналітичну 

управлінську діяльність. У менеджерів туризму є проблеми щодо роботи з 

інформаційними системами менеджменту та виконання комунікативної 

діяльності з використанням телекомунікаційних засобів. Тому актуальними 
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питаннями підготовки менеджерів туризму є формування їх інформативних 

компетентностей. Для усунення вищезазначених проблем необхідно активно 

застосовувати при навчанні майбутніх менеджерів з туризму інформаційні 

технології, які є основою інформативних компетентностей. 

Перехідним курсом професійної підготовки менеджерів сфери 

гостинності є дисципліни «Інформаційні технології в готельному та 

ресторанному бізнесі» та «Інформаційне забезпечення туристичного бізнесу», 

які, з одного боку, є професійно орієнтованими, а з іншого – виступають 

продовженням вивчення інформаційних технологій. При вивченні вказаних 

дисциплін студенти поглиблюють набуті знання на лабораторних заняттях. У 

даних курсах розглядається вивчення методики роботи спеціалізованого 

програмного забезпечення готельних, ресторанних і туристських підприємств 

(Micros Fidelio, Lodging Touch, R-keeper, Tourwin), , а також універсальних 

пакетів систем роботи із клієнтами CRM, які допомагають організовувати 

роботу менеджера. 

Туристичні компанії повинні провести диференціацію продуктів з метою 

роботи у віртуальному середовищі, що в результаті стимулюватиме загальний 

розвиток електронного туристичного ринку, збільшить конкуренцію й зумовить 

появу нових туристичних продуктів. Невеликі компанії можуть 

використовувати інформаційні системи, одержуючи можливості великих 

організацій для координації дії, такі як, напр., оброблення пропозицій. Великі 

компанії можуть використовувати інформаційні технології для досягнення 

швидкості й взаємодії невеликих фірм [3].  

Комплексна автоматизація туристичної фірми включає в себе крім 

внутрішньоофісної автоматизації, діловодства та бухгалтерського обліку, 

наявність Інтернету та систем бронювання туристичних послуг.  

Можливості інформаційних технологій у туристичному бізнесі: 

 облік заявок і клієнтів в базі даних; 

 друк документів, що видаються клієнту і надсилаються партнерам; 

 облік і контроль квот, завантаженості рейсів; 
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 підготовка та друкування прайс-листів; 

 on-line бронювання; 

 зв’язок з турагентськими і бухгалтерськими програмами; 

 формування баз даних послуг різних туроператорів; 

 вибір для клієнта оптимального варіанту з багатьох пропозицій; 

 розміщення замовлень безпосередньо в базі туроператора; 

 оцінювання ефективності витрат, прибутковості бізнесу [4].  

Автоматизація діяльності туристської фірми на основі 

інформаційних технологій дає можливість ефективно вирішувати такі 

важливі завдання: 

 моніторинг стану ринку;  

 автоматизація внутрішнього документообігу туристичної фірми; 

 автоматизація взаємин з туроператорами; 

 автоматизація бухгалтерії; 

 автоматизація аналізу даних і отримання статистики [4]. 

Визначено, що у професійній підготовці фахівців туризму та сфери 

обслуговування в нових умовах важливим є формування в нього здатності до 

адекватного сприйняття сучасних соціально-економічних змін на ринку послуг, 

належного реагування на вимоги і потреби споживача, опанування сучасними 

ринковими вартостями, усвідомленого сприйняття цілей і мотивів професійної 

діяльності. Провідну роль у цьому відіграє опанування сучасними технологіями 

організації і надання послуг, вільне володіння кількома іноземними мовами та 

сучасними інформаційно-комунікаційними технологіями. «Вміле використання 

спеціальних інформаційних програм, Інтернету, електронної пошти сприяє 

розширенню інформаційного простору, ефективній професійній співпраці, 

налагодженню ділових контактів. Підготовка на таких засадах вимагає нових 

підходів у визначенні освітніх цілей і мотивів в організації та проектуванні 

психолого-педагогічних умов навчального процесу щодо формування творчої 

особистості, здатної до пошуку типових і нетипових розв’язань складних 

завдань діяльності» [1].  
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Інформаційна підготовка фахівців з туризму передбачає цілеспрямоване 

опанування інформаційно-комунікаційних технологій в соціально-культурному 

сервісі та туризмі. Основною метою є формування системи знань і практичних 

умінь з технологій, які зараз використовуються в галузі соціально-культурного 

сервісу і туризму, та перспективи їх розвитку. Зокрема, фахівець туристичної 

галузі має знати і розуміти можливості та переваги використання глобальних 

систем бронювання та резервування туристичних послуг Amadeus, Galileo, 

Worldspan, Sabre та ін. в умовах становлення українського туристичного ринку. 

Він має досконало опанувати загальними принципами роботи інформаційних 

систем менеджменту і пакетів управління туристичними фірмами. 

Практична спрямованість викладання повинна забезпечуватися за 

рахунок використання демонстраційних версій відповідного програмного 

забезпечення з максимальним практичним комп'ютерним навантаженням, при 

цьому методична та дидактична компонента викладання повинна бути 

побудована на ситуаційних завданнях. Фактично, студент занурюється в умови 

реальної практичної роботи відповідного фахівця з необхідністю як освоювати 

алгоритми роботи спеціального програмного забезпечення, так і приймати 

управлінські рішення і оцінювати їх ефективність. 

Безумовною перевагою такого широкого практичного підходу до 

викладання спеціальних туристичних програм є, з одного боку, формування 

стійких практичних знань про весь комплекс автоматизованої системи 

управління суб'єктами туристичної діяльності, а з іншого боку, фактична 

можливість працювати в будь-якому підрозділі самих різних підприємств 

туристичної сфери. Формування комплексних уявлень про інформаційний 

обмін у туристичній галузі доповнюється виникненням стійких навичок 

використання загальних алгоритмів роботи різних інформаційних систем. 

Безумовно, головним результатом завершення другого етапу інформаційної 

підготовки студентів повинні стати не тільки і не стільки знання про вже 

вивчені програми, але і сформовані на основі узагальнення вивчених 

алгоритмів навички освоєння в майбутньому нових, можливо навіть ще не 



476 

створених програм.  

Продовженням розпочатого впровадження інформаційних технологій у 

навчальний процес повинна стати розробка і розвиток як самих курсів 

інформаційних технологій в туризмі, так і їх залучення буквально в усі 

навчальні курси, а також залучення студентів до наукової роботи з 

використанням інформаційних технологій, наприклад, створення 

геоінформаційних систем туристично-рекреаційних ресурсів регіонів, а також 

досвід створення геоінформаційних порталів для просування дестинацій. 

Безумовно, оптимальним продовженням такого підходу повинні стати як 

розробка нових навчальних програм з дисциплін, що читаються, так і широке 

наукове та методичне співробітництво в рамках міжнародних проектів. 

Отже, подальше впровадження інформаційних технологій у сферу 

обслуговування, соціально-культурний сервіс і туризм стимулюватиме 

розвиток електронного бізнесу та його галузевих напрямів, серед яких 

електронний туристичний бізнес. Використання інформаційних технологій в 

галузі туризму є одним із важливих чинників, що впливають на його розбудову 

та розвиток. Глибоке всебічне знання сучасних технологій та одержання 

стійких навичок їх використання є невід’ємною ознакою компетентного 

фахівця туристичного профілю. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Лозовецька В. Т. Психолого-педагогічні умови професійного 

саморозвитку фахівця сфери туризму в сучасних умовах праці. Туристична 

освіта в Україні: проблеми і перспективи: зб. наук. Праць. Вип. 2. Львів, 2010. 

С. 3-9.  

2. Лоїк Г.Б. Формування професійної компетентності майбутніх 

менеджерів туризму засобами інформаційно-комунікаційних технологій: 

автореф. дис. канд. пед.наук / Г.Б. Лоїк. Вінниця, 2014. 20 с.  

3. Любышева Т.М. Формирование профессиональной компетентности 

у будущих менеджеров индустрии туризма на основе интегративного подхода: 



477 

автореф. дис. канд. пед. Наук.Чебоксары, 2013 . 24 с.  

4. Морозов М. А. Информационные технологии в социально-

культурном сервисе и туризме. Оргтехника: учебник для студ. высш. учеб. 

заведений М.: Издательский центр «Академия», 2008. 240 с. 

5. Полковнікова І.В. Професійна підготовка менеджерів туризму до 

використання інформаційних технологій. Вісник Луганського національного 

Університету ім. Тараса Шевченка. Серія: Педагогічні науки. 2009. №10 (173). 

С.89-96. 

6. Саух І.В. Моделі професійної компетентності менеджера 

туристичної індустрії як основа конкурентоспроможності галузі. Економіка. 

Управління. Інновації. URL: http://firearticles.com/menedjmentukr/292-modeli-

kompetentnosti-menedzhera-turystychnoi-industrii.html 

7. Стратегія інноваційного розвитку України на 2010-2020 роки в 

умовах глобалізацій них викликів від 17 лютого 2009 р. № 965-VI URL: 

http://kno.rada.gov.ua/komosviti/control/uk/publish/artіcle?art_id. 

 

  

http://firearticles.com/menedjmentukr/292-modeli-kompetentnosti-menedzhera-turystychnoi-industrii.html
http://firearticles.com/menedjmentukr/292-modeli-kompetentnosti-menedzhera-turystychnoi-industrii.html
http://kno.rada.gov.ua/komosviti/control/uk/publish/artіcle?art_id


478 

УДК 327.7 
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Аннотация: В статье анализируется внешняя политика Республики 

Узбекистан, переживающая период обновления. Раскрывается внутренняя 

среда, формирующая внешнюю политику, и ее особенности. Обсуждаются 

сущность, современное состояние и перспективы прагматичный политики, 

основанной на принципах прав человека и демократии. 

Ключевые слова: прагматичная внешняя политика, рациональность, 

интеграция, права человека, принципы демократии, ортодоксальный ислам, 

концепция, воля народа, социальная потребность, рыночная экономика. 

 

Сегодня мы являемся свидетелями больших изменений. Решается 

проблемы, которые накопились в сфере государственного управления, 

социально-экономической и законодательной сферах. При политической воле и 

решимости главы государства мобилизуются все силы для реформирования 

системы управления. Духовные и материальные ресурсы рационально 

распределенного общества, а также эффективность нашего экономического 

потенциала, который все еще ждет своих возможностей, влияют на ежедневное 

обновление общества. Приоритет интересов человека во внутренней политике 

страны свидетельствует о том, что мы расширяем нашу внешнюю политику и 

развиваем позитивные тенденции в мировом сообществе. 

Сегодня внешняя политика Узбекистана, признанная во всем мире, 

началась с открытости нашей внешней и внутренней деятельности. Критерии 
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прагматического подхода во внешней политике меняют отношение к 

региональным интеграционным процессам. Упор был сделан на дипломатию, 

олицетворяющую права человека и национальные интересы. Дана оценка 

территориально-правовым проблемам и сформировавшимся на их основе 

нездоровым отношениям, разработаны меры по реализации боли и чаяний 

людей. 

Внешняя политика – в идеале это искусство возможности, которое 

воплощает мечты, боли, чаяния и печали людей. В последние годы, Узбекистан 

смог открыть новый образ своей внешней политики, и отрадно, что он 

формируется прагматическими действиями, основанными на системном 

подходе. Однако масштаб проблем, которые еще предстоит решить, 

показывает, что они гораздо шире и ответственные. 

Какие позитивные изменения произошли сегодня во внешней политике 

Узбекистана? Какие задачи ждут своего решения в проблемах региональной и 

глобальной интеграции? В каких направлениях следует возродить движение? В 

целом, можно ли быть довольным нынешней ситуацией, какие возможности и 

перспективы она открывает для нас? 

Сухопутный мост 

Особенность президентских республик в том, что имидж лидера тесно 

связан с внешней политикой этой страны. То, что окончательное решение о 

приоритетах, форме и сути внешней политики принимает глава государства, 

напрямую связано с масштабами и эффективностью работы в этой сфере. В 

развивающихся странах подобное «механическое управление» - единственный 

выход из ситуации, в то время как в развитых странах - отсутствие 

эффективной системы управления. 

По инициативе официального Ташкента на повестку дня были 

поставлены вопросы устойчивого социально-политического развития соседней 

Исламской Республики Афганистан и региональной безопасности. Надо 

признать, что на протяжении многих лет проблема Афганистана решалась без 

участия стран региона, иногда с их рук. Однако именно Афганистан может 
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стать ключом к развитию Центральноазиатских государств сильно 

ограниченным доступом к морским торговым путям. Со второй половины XIX 

века Афганистан находится в центре «большой игры» великих держав.  

Первый Президент Узбекистана И.А. Каримов, делая выводы из опасных 

событий 1990-х годов, одним из первых обратил внимание мировой 

общественности на бедствие международного терроризма и экстремизма. В 

частности, под эгидой ООН создана группа диалога и примирения «Соседи и 

друзья» Афганистана «6+2» с участием Ирана, Китая, Пакистана, 

Таджикистана, Туркменистана, Узбекистана, а также США и России. Однако по 

некоторым субъективным причинам эти инициативы не дали эффективных 

результатов. Фрагментарные и нездоровые отношения Центральноазиатских 

государств отодвинули назад проблемы региональной безопасности. 

Так почему же Центральноазиатские государства не смогли 

объединиться? Несмотря на то, что они были братскими народами, им не 

хватало элементов региональной солидарности  и сотрудничества. Может 

потому, что они тюркские народы? Может быть, результат экономической и 

территориальной политики советской власти? Может из-за того что это 

геополитическое пространство, где сталкиваются интересы великих держав? 

Как и вопросы, разные, так и ответы. 

Не новость, что в системе плановой экономики в советское время отрасль 

и производственная цепочка национальных республик связывали их между 

собой. Окончание «холодной войны» и обретение независимости затруднили 

национальные республики. Казахстан - стойкий сторонник интеграционных 

процессов в бывшем Советском Союзе, Кыргызстан, активно проводящий 

демократические процессы, Таджикистан, втянутый в гражданскую войну, 

нейтральный Туркменистан и Узбекистан, придающий сил независимости. На 

первый взгляд, их модели развития разные, по сути, они очень близки друг к 

другу. Тем не менее, потребовалось четверть века для единства и интеграции 

народов с одинаковым языком, религией, историей и культурой. 

Сегодня мы можем наблюдать новые тенденции в афганской политике 
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Узбекистана. Во-первых, были установлены контакты с талибами в рамках 

межафганских мирных переговоров. Это была непростая задача. Убеждение 

Кабула и США, которые находится враждебных отношениях с движением 

Талибан, является результатом дипломатических переговоров. Во-вторых, на 

повестке дня стоял выход к рынку Южной Азии через Афганистан. 2 февраля 

этого года был принят план совместных действий («Дорожная карта») по 

строительству железной дороги Мазари-Шариф-Кабул-Пешавар между 

Узбекистаном, Афганистаном и Пакистаном. Это, в свою очередь, приведет к 

расширению сотрудничества с Афганистаном в торговой, промышленной, 

социальной и гуманитарной сферах. В-третьих, развитие взаимовыгодных 

отношений было инициировано вовлечением Афганистана в интеграционный 

процесс в Центральной Азии. 

Открытие дорог через Афганистан к портам Индийского океана, 

Пакистана и Ирана значительно сэкономит логистические затраты и открывает 

новые возможности. С другой стороны, Афганистан станет сухопутным мостом 

для стран Центральной и Южной Азии, а также шагом к социально-

экономической стабильности. Все это, безусловно, свидетельствует о том, что 

президент Мирзиёев смог правильно определить баланс геополитических сил в 

регионе. 

Гармония светского государства и ислама 

В последние годы изменились приоритеты внешней политики 

Узбекистана, ее цели и задачи. Точнее изменились подход и спрос. Видя 

политические угрозы в любом процессе интеграции, образ закрытого 

государства начал меняться в сторону политики, у которой есть место, голос и 

участие в этих процессах. 

В частности, пересматриваются отношения с исламским миром. В стране 

уделяется большое внимание религиозному образованию за счет развития 

паломнического туризма и создания международных исследовательских 

центров. Действительно, сегодня пропаганда умеренного и популярного ислама 

важна как никогда. Особенно для Узбекистана, который является 
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геополитически ключевым государством в Центральноазиатском регионе, 

согласование между религии, государством и обществом имеет стратегическое 

значение. 

Звук призыва к молитве в мечетях, широкое внимание, уделяемое 

исследованиям в области религии, понимание сути ислама, совмещение его с 

нашими национальными и духовными ценностями, с одной стороны, 

увеличивают внутреннюю солидарность, а с другой, доверие к нашей стране и 

ее руководству. 

Предоставление нашим гражданам, находящимся в «черном списке» 

подозреваемых в радикальной и экстремистской религиозной деятельности, 

второго шанса положительно сказывается на изменении сложной ситуации со 

свободой совести и правами человека. Сохраняя характер светского 

государства, реформы продолжаются в направлении постепенного развития 

отношений между религией и государством. 

Вторым важным направлением в этом отношении является растущее 

сотрудничество с исламской финансовой и банковской системой. Исламское 

финансовое учреждение, как система финансирования, альтернативная 

традиционным банковским услугам, вошло в экономические системы не только 

мусульманских стран, но и развитых западных стран. В ходе краткосрочного 

сотрудничества портфель Группы Исламского банка развития в Узбекистане 

стал крупнейшим в Центральной Азии (более 1,8 миллиарда долларов), что 

свидетельствует о перспективах взаимовыгодного сотрудничества. 

В основе этих обновленных возможностей лежит доверие исламских 

стран к Узбекистану. Такая уверенность будет способствовать дальнейшему 

улучшению наших инвестиционных возможностей и укреплению наших 

внешнеэкономических связей. 

Солидарность тюркских народов 

Наше возвращение в Совет тюркоязычных государств было мудрым и 

дальновидным решением главы государства. Потребительское отношение к 

нашим отстающим национальным ценностям в последние годы, распад корней 



483 

национальной духовности ослабили солидарность и уверенность людей в себе. 

Это, в свою очередь, отрицательно сказалось на внешней политике. В 

отношениях с братскими народами нездоровая конкуренция и преобладание 

односторонних подходов, закрытие границ, стагнация торговли не привели ни к 

чему, кроме народного недовольства. Прагматичная внешняя политика 

президента Мирзиёева, основанная на правах человека и демократических 

принципах, призвана полностью пересмотреть отношения с соседними 

странами, начать процесс формирования дружественной атмосферы в регионе 

на основе кардинальных и исторических изменений. 

Несомненно, вопрос членства в Совете тюркоязычных государств 

потребовал качественно нового уровня отношений с Турецким государством. 

Что и  случилось. Лед между братскими народами начал таять. 

В начале 1990-х годов Узбекистан не скрывал своего интереса к турецкой 

модели государственного управления. Официальному Ташкенту было 

интересно «турецкая модель» перехода к мусульманскому светскому 

государству и рыночной экономике. Однако в последующие годы 

внутриполитическая ситуация в Турции усложнилась, появились 

«неблагоприятные» моменты двустороннего сотрудничества, что привело к 

сбоям в двусторонних отношениях. Такие обстоятельства, как свободолюбия 

Узбекистана во внутренней и внешней политике и восприятие им региональных 

и международных интеграционных процессов как угроза своей независимости, 

препятствовали его дальнейшему развитию. Турция, в свою очередь, 

акцентировала свое внимание на продвижение идей пантюркизма. Именно эти 

факторы обусловили разрыв между братскими тюркскими народами. 

Перед началом новой эры в отношениях, в 2016 году узбекско-турецкий 

внешнеторговый оборот составлял $1 млрд 171 млн долларов, а в 2020 году 

этот показатель достиг $2 млрд 101 млн долларов. Конечно, экономические 

показатели - важный фактор в укреплении засова политических отношений. 

Однако новая страница в узбекско-турецких отношениях - это результат 

политической воли лидеров двух государств и личных отношений, 
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наполненных искренностью. 

Следующие факторы способствуют дальнейшему развитию отношений с 

тюркоязычными странами. Во-первых, в отличие от своих соседей в 

Центральной Азии, отсутствие территориальных и правовых вопросов в 

отношениях с Турцией дает прекрасную возможность для расширения 

масштабов экономического и политического сотрудничества. Во-вторых, 

Турция как светская мусульманская демократия является фактором увеличения 

геополитического разнообразия Центральноазиатского региона. В-третьих, 

наши отношения с тюркскими государствами следует рассматривать как 

практическое проявление многовекторности внешней политики Узбекистана. 

Выгодное сотрудничество 

Стратегическое партнерство с Российской Федерацией вступает в новую 

эру. Мы должны признать, что на протяжении четверти века «особый» путь 

развития Ташкента был одним из факторов, препятствовавших региональной 

политике России на постсоветском пространстве. Частая смена ориентира во 

внешней политике подорвала стабильность в отношениях. Видя восстановление 

бывшего Советского Союза и элементы политического давления в процессе 

региональной интеграции, Ташкент избежал невидимой «угрозы» и оказался в 

ловушке собственной оболочки. Альтернативные векторы развития также не 

дали результатов. Действительно, в первые годы независимости 

социокультурные потребности общества, его уровень развития больше 

страдали от разрушения существующих мостов между двумя государствами. 

Россия, в свою очередь, начала искать способы избавиться от бывшего 

Советского Союза, а не удовлетворять их потребности. Это привело к 

заполнению существующей геополитическое пространство западными 

государствами. В результате вектора внешней политики таких стран, как 

Грузия, Украина и Молдова, сместились на западные точки.  

Большинство стран СНГ объединяет то, что они не умеют правильно 

определять соотношение внешнеполитических сил. Они создали историю своей 

государственности с рядом ошибок. Питаясь сохранить независимость, 
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выставляет его на продажу, питаясь сделать ход конем в геополитических 

играх, становится жертвой таких игр.  

Узбекско-российские отношения также изменились под влиянием волны 

конфликта интересов. Признание проблем наших соотечественников, 

работающих за рубежом, попытки их планомерного решения зависят от 

политической воли главы государства. 

К сожалению, несмотря на то, что большинство узбекских трудовых 

мигрантов работают в Российской Федерации, долгие годы их «проблема 

существования» не интересовала чиновников. Однако их помощь экономике 

Узбекистана в 2019 году составила $4,7 миллиарда долларов. 

Президент Мирзиёев не только признал проблему трудовых мигрантов, 

но также принял ряд систематических и исторических решений по ее решению. 

В частности, критически изучена деятельность дипломатических 

представительств и консульств в зарубежных странах, перед ними поставлены 

новые задачи. Отныне деятельность дипломатических представительств за 

рубежом будет оцениваться не по подаче сухого отчета о проделанной работе в 

центр, а по социально-экономическим показателям региона, к которому он 

прикреплен. Увеличение количества иностранных консульств и кардинальное 

изменение системы работы признают и наши соотечественники. Теперь 

паспорт стал не только документом, удостоверяющим личность, но и 

соглашением между человеком и государством, воплощающим понятии 

гражданственности.  

Кроме того, создано Агентство по внешней трудовой миграции, 

разрабатываются механизмы отправки наших соотечественников за границу на 

работу, оказания им юридической и финансовой помощи. Надо признать, что 

агентство еще не организовало свою деятельность системно. Конечно, это 

потребует времени, денег и устойчивого политического подхода. 

Однако эти меры направлены на устранение последствий проблемы и не 

могут устранить ее причину. Именно поэтому глава государства ежедневно 

работает над решением таких сложных вопросов, как создание новых рабочих 
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мест в республике, роль молодежи в обществе. По итогам 2019 года в стране 

создано более 370 тыс новых рабочих мест. Осваиваются иностранные 

инвестиции, решаются вопросы трудоустройства и развития бизнеса в рамках 

программ государственно-частного партнерства. 

Что касается экономических и политических интеграционных процессов 

на территории бывшего Советского Союза и подходов Республики Узбекистан 

в этом отношении, то они не всегда были логически ясными и обоснованными. 

Национальные республики, получившие независимость в результате распада 

Советского Союза, претерпели так называемые переходные социально-

экономические и политические изменения. 

Предлагали пути построение основ государственности, переход к 

рыночной экономике, взгляды на развитие, различные на первый взгляд и 

близкие по сути. Конечно, было трудно перейти от тоталитарной командно-

административной трясины к стандартам рыночной экономики. 

В первые годы независимости Узбекистан подходил к интеграционным 

процессам на территории бывшего Советского Союза осторожно и сдержанно. 

Чтобы сохранить независимость, сделать ее сильной и стабильной, была 

сформирована вертикальная система управления. Хотя такая политика была 

оправдана в 1990-е годы, в последующие годы «устойчивое развитие» 

республики не отражалось на уровне жизни людей. 

Диагноз «политическая угроза» интеграционным процессам, 

преобладание политических элементов в решении экономических проблем 

создали нездоровую среду. В конце концов, в основе политики должна лежать 

экономика. Сначала, устанавливаются экономические отношения, и к ним 

адаптируется политика. В то же время не следует забывать, что реальную 

интеграцию можно достичь только через частичное жертвоприношение 

суверенитетом. 

 По инициативе президента Ш. Мирзиёева Узбекистан присоединился к 

Евразийскому экономическому союзу (далее ЕАЭС) в качестве наблюдателя. 

Экономика Узбекистана, долгие годы обходившая общепризнанные 
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экономические законы, сегодня стремится восстановить экономические 

отношения, основанные на мировых стандартах. В основе интереса к ЕАЭС 

лежит сегодняшняя прагматическая внешняя политика. Позитивным фактом 

является то, что в статусе наблюдателя есть возможность ознакомиться с 

реальной ситуацией и деятельностью союза. Следует отметить, что пока мы не 

можем назвать ЕАЭС чисто экономической интеграцией. Есть ряд причин для 

этого. Примером может служить история создания ЕАЭС и конфликт интересов 

государств-участников. Тем не менее, учитывая, что страны-участницы ЕАЭС 

являются ключевыми партнерами во внешней торговле Узбекистана, 

невозможно оставаться равнодушным к этим интеграционным процессам. 

Также, учитывая правовой статус, уровень жизни и труда узбекских трудовых 

мигрантов, нам необходимо тщательно проанализировать регуляторные 

механизмы ЕАЭС в этом отношении, чтобы сделать выводы в наших интересах. 

Вместо заклюяения 

В 2012 году впервые в республике была утверждена «Концепция 

внешнеполитической деятельности». Концепция устанавливает целостную 

систему взглядов, определяющую основополагающие принципы и 

стратегические приоритеты внешней политики, цели и задачи на 

международной арене, механизмы продвижения национальных интересов 

Узбекистана в среднесрочной и долгосрочной перспективе. 

Хотя с полным текстом концепции сегодня ознакомиться не 

представляется возможным, предлагается доработать концепцию внешней 

политики до 1 декабря 2021 года. В Послании президента Мирзиёева Олий 

Мажлису в декабре 2020 года говорится, что «концепция внешней политики 

Узбекистана будет усовершенствована с учетом открытой, прагматичной и 

практической внешней политики, проводимой нашим государством, и наших 

долгосрочных стратегических целей».  

В чем проблема? В странах, где масштабы внешней политики широки и 

весомы, такие концепции обычно объявляются время от времени. Изменения во 

внешней среде, появление того или иного фактора в международных 
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отношениях, вопросы региональной и международной безопасности, 

обновление существующей политической системы требуют внесения 

изменений в документы, регулирующие внешнюю политику. 

Безусловно, сегодня остается актуальным вопрос разработки и 

пропаганды концепции, отражающей новый имидж нового Узбекистана, его 

цели и задачи Другими словами, не должно быть необходимости в 

иностранных «исследователях», которые «основываются на предположениях» в 

понимании следующих шагов государства, продвигающего мирную, 

прагматичную внешнюю политику. 

Мы наблюдаем небольшие, но положительные результаты начатой 

большой работы. Сильная и продуманная внешняя политика - важный фактор 

устойчивого развития. Поэтому проведение открытой и взаимовыгодной 

внешней политики имеет стратегическое значение. Конечно, в этом нет 

альтернативной силы, кроме политики, основанной на человеке и его правах, 

национально-духовной идентичности и общепризнанных демократических 

ценностях. 
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Анотація: Розвиток людської цивілізації залежить від протистояння 

бідних і багатих, від ступеня нерівності. Зміни початкового формування 

рівності і майнового забезпечення. Зростає кількість філософських міркувань 

про ставлення до бідності і нерівності. Обговорення економічного положення 

бідних і нерівних у суспільстві. 

Ключові слова: бідність, нерівність, економіка, держава, протекціонізм. 

 

Тема наукової роботи очевидна з назви статті. Актуальність цієї теми 

проглядається з першого дня існування людського суспільства. Ящо казати про 

розвиток людської цивілізації та про започаткування таких явищ, як бідність і 

нерівність, забувають відверто казати, що вони йдуть поруч. Незалежно від 

державного ладу проблема бідності та нерівності у соціально-економічному 

повсякденному житті суспільства, постає, як постійна складова державних 

програм, яка пов’язана із побудовою примарного і щасливого світлого 

майбутнього суспільства. 

Проводир людського гурту, племені обирається голосуванням на 

загальних зборах. Далі відбувається завбачливе ставлення з боку окремих осіб, 

поєднаних родинними зв’язками, чи належністю до однієї нації, через умову 

отримання будь-якої вигоди або пільги і бути недоторканими за існуючими 

законами. 

А також, щоб у подальшому житті бути завжди на місці отримання 

керівних посад, кращих земель, та збільшення майна або наявного капіталу і 
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захисту від покарання. 

Коли виникла можливість розподілу суспільства на властивість - класову- 

визначення на рівних і бідних та на зверхних і заможних. У подальшому щоб 

зберегти здобутий соціальний статус і положення використовувати будь-які 

методи і засоби, для затвердження і збереження такого положення і передавати 

успадковане своїм наступним поколінням. 

В Біблії, головний персонаж проповідує істини і посилається до Господа 

Бога, таким чином тлумачить основи людського життя. 

Головні додаткові пояснення підсумовують правильність і непорушність 

висновків заповідей господніх заради довгого забезпеченого і здорового життя. 

Тобто, відбувається пропаганда у такому принципі - радійте Вашому тяжкому 

життю на Землі, щоб щасливо жити у раю. Тому пропагувалась змиреність до 

поганих умов життя і до нерівності з боку заможних і багатих до бідних і 

знедолених. 

З появою органів владної структури суспільства, які були підвладними 

лідеру племені, народу, держави, вони використовували законодавчу владу для 

керівництва суспільством, яке вирішується на рівні прийняття відповідних 

законів, рішень та наказів. Повідомляється хто має послаблення від утиску від 

владних осіб та органів, хто має пільги у сплаті податків, хто повинен весь час 

жити у злиднях. 

Невдоволеність такою ситуацією і готовності до повстання і боротьби за 

рівність і справедливість при розподілі матеріальних благ та майнового і 

грошового збагачення, в дію вступає інша велика сила, це - релігія.  

Люди, які звертаються до божої сили, почути їхні скарги і надасти їм 

захист і допомогу у вирішенні життєвих проблем. І ця сила - вища, чим та, 

якою володіє погноблювач і який через посадове свавілля призводить людину в 

до межі бідності і нерівності. 

Нерівність – це не рівномірний розподіл дефіцитних ресурсів суспільства-

грошей, влади, освіти, поваги. Вимірювач нерівності- кількість ліквідних 

цінностей. Ця функція належить до грошей. Вони визначають місце кожної 
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особи в суспільному середовищі. Бідність – це економічне і соціальне 

положення людини через обмежений доступ до соціальних благ суспільства. 

Чи спроможні люди назавжди подолати свою бідність та нерівність. Ця 

наукова праця намагається використати розглянуті деякі дослідження і мати 

можливість спростувати або доповнити їх необхідними власними 

спостереженнями, та висловити власну думку, і піти у новому напрямку 

досліджень, через впевненість у тому, що бідність і нерівність одразу не 

зникнуть та не підуть у небуття, ця робота надасть впевненості. Навіть коли 

дослідження і висновки будуть занадто чудові і тоді бідність і нерівність 

залишаться назавжди. І вони будуть постійно існувати, доки існує проституція 

та корупція.[ Табл.1, Табл.2, Табл.3, Табл.4, Рис.1.] 

Ф. Бекон, Р. Декарт підкреслють практичне значення науки, як знаряддя 

прогресу. Декарт відносить ідею Бога, як істоти - найдосконалішої, яка 

побудувала світ і створила людей і природу для виживання їх у цьому світі. 

Спіноза через єдність душі і тіла, доводить, що у чистій душі не може 

бути поганих думок, які призвели б до створення збіднілих і рабських 

прошарків людства. 

Видатний філософ-матеріаліст XVII ст. Джон Локк (1632–1704) вбачає в 

дослідженні здібностей та здатностей людини, джерел походження знання про 

бідність і нерівність у суспільстві. Поглибити і конкретизувати свою думку 

Джон Локк намагається у своїх працях: "Досвід про людське розуміння" (1690), 

"Два трактати про державне управління" (1690). 

Проблема бідності і нерівності людини у філософії Вольтера, Ж-Ж. Руссо, 

увійшла в історію європейської філософії і культури, як основний чинник, як 

головна рушійна сила і основний засіб у можливості досягнення рівності, 

братерства та свободи і отримання матеріального і забезпеченого життя. Увага 

філософів привертається до проблем людського буття, буття суспільства та 

перспективи розвитку людства, обминаючи питання ідеологічного та фізичного 

насилля у вирішенні цих вічних проблем. 

Шарль Луї де Монтеск'є (1689–1755) розглядає буття людини і 
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суспільства, відмежовуючись від релігійно-схоластичних побудов. Досягнення 

гідного і щасливого життя, справедливого і розумного суспільного ладу 

залежить від природи світу і природи людини, від просвітництва. 

У філософії Руссо центральна проблема - проблема нерівності між 

людьми та шляхи її подолання. Джерело суспільних проблем та конфліктів 

Руссо вбачав у сфері суспільного розвитку, в соціальній нерівності, яку розумів 

передусім як нерівність майнову. Майнова нерівність, поділ на бідних та 

багатих, на думку Руссо, є першим щаблем суспільної нерівності. Другий 

щабель нерівності він пов'язує з виникненням держави. Свою концепцію 

суспільного розвитку розкриває у працях: "Міркування про походження та 

основи нерівності між людьми" (1755), "Про суспільний договір" (1762).  

Якщо виходити з того, що релігія, є результатом психічної діяльності 

людини— розуму, почуття і волі, її складовими, відтак виступають 

світорозуміння, світовідчуття і ставлення до світу. Релігія—має соціальний 

характер, тобто вона виникла в суспільстві цілком закономірно й існує разом з 

ним. Релігія є однією з найдревніших форм суспільної свідомості. Створюються 

товариства, які здатні вирішувати економічні і політичні питання на світовому 

рівні. Релігія поступово стає владною структурою і впливає на дуже важливі 

державні програми, розвиток яких все частіше благословляється священниками. 

Вона починає впливати на світовий економічний стан окремої держави і 

суспільства та на благоустрій населення. 

Що знають про релігію економісти. Дослідження, в яких простежувався 

зв’язок економічного зростання з самим фактором релігії, в наукових роботах 

Роберта Барро, Речел Маклірі. В їхніх дослідженнях стверджується про 

навність вищого економічного рівня в країнах з достатньо високим відсотком 

віруючих. Люди вважають прийнятним існування нерівності за умови ринкових 

відношень, через що, суспільство не має провини за людей з низькими 

доходами. В цьому розумінні висновки досліджень Рафаеля Ла Порти, 

Флоренцио Лопеса-де-Силанеса, схожі з роботами Гуізо, Сапіенца, Зингалеса, 

які стверджують, що релігія допомагає економічному зростанню суспільства та 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%81%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0_%D1%81%D0%B2%D1%96%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C
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держави. 

Це можна зрозуміти одразу. Тому, що для побудови економічно 

розвинутої держави з високим соціально-економічним рівнем населення, 

необхідною і достатньою умовою постає на першому місці – дисципліна та 

послух, сприймання і погодження умов життя, при яких  

Але деякі релігії проповідують зверхність своїх вірян у ставленні по 

відношенню до вірян інших релігій. Проповідують панівне ставлення і 

стимулювання створення умов до пригноблення вірян інших релігій, 

пропагаючи рабську покору тих вірян. Вони створюють умови для існування 

таємних і могутніх товариств, які впливають на економіку країн всього світу. 

Висновком постає твердження, що релігія неспроможна вирішити 

питання знищення бідності і нерівності у суспільстві. Вона тільки зменшує 

гостроту конфліктної ситуації при виявленій у свідомості людини думки про 

свій незадовільний соціальний стан у порівнянні з іншими. 

Такий самий розподіл на бідних і багатих, на зверхних і нерівних існує і в 

кримінальномі світі. Кримінальний світ живе в суспільстві поряд з офіційним 

законослухняним населенням, але і в ньому також є бідність і нерівність. Це, 

немов, окрема держава із своїми законами і своєю організацією. 

Кримінальний світ використовує економічні і державні закони для 

створення своєї тіньової економіки і свого тіньового капіталу. Потім, під час 

глобальних криз, його тіньовий грошовий потенціал почає працювати на 

підтримання зростання тіньового капіталу для умов його подальшого 

поглибленого втручання у державне економічне життя.  

Тим самим імітує державну економіку. Але і він не спроможний 

вирішити проблемне питання про зникнення бідності і нерівності. 

За розрахунками Мінекономрозвитку, у січні-вересні 2018 року рівень 

тіньової економіки склав 32% від офіційного ВВП. 

Тому, вирішення такої проблеми, як перетворення всіх людей на 

заможних і рівних, і, не залежно від майнового стану, від належності до релігії, 

яку він сповідує, всіх зробити відповідальними перед існуючими державними 
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законами і правами, дуже складне, і єдиного задовільного рішення, яким би 

були задоволені всі, не існує. 

Спосіб, щоб наблизитися до вирішення цієї проблеми, це ретельний 

розгляд історичних прикладів і можливих варіантів для зміни і сприйняття 

всіма умов подолання бідності і нерівності людей у житті суспільства. Ці дії не 

повинні закликати до фізичного перерозподілу влади і капіталу, до зменшення 

кількості релігій і людей окремих віросповідань, до революційних змін 

державного ладу. 

Перша спроба впливу на соціально-економічний стан населення 

Німеччини намагався зробити Фрідріх Лист. Він дослідив кроки до зростання 

багатих економічних країн Європи на відміну від Німеччини, і дійшов висновку 

до причин відсталості, тобто бідності і нерівності її від європейських країн –

Англії, Франції та інших. 

Фрідріх Лист запропонував ввести державний протекціонізм у Німеччині. 

Але його теорію, як ідеологію побудови Стратегічного економічного плану 

виходу національної економіки країни на прогресивний рівень зростання 

соціально-економічного стану населення не прийняли. 

Спробуємо визначити наступне. З’ясуємо знання вартості життя 

середньостатистичної людини громадянина України. Українцям і особливо 

українській владі дуже корисно знати ціну людського капіталу, української 

робочої сили.  

Але конкретизуємо спочатку одну властивість життя людини через 

питання належності людини, права власності на людину. 

Народжується людина і вона стає особистистю батьків. Вони вкладають 

кошти за створення умов для народження і за медичні послуги. Потім 

вкладають на освіту, професії. Все.  

Далі людина повинна знайти роботу; знайти житло; гарантувати захист 

здоров’я, відпочинок, придбання рухомого і нерухомого майна, можливість 

збагачення своїх близьких. Тобто, вона вступає у співвідношення з державою і 

оточуючим суспільством. 
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Держава у особи стягує податки, експлуатує його за професійною 

здатністю, закликає виконувати військовий обов’язок. Коли цієї особи не стає, 

родина всі питання самі вирішують. 

Розглянемо елементарне співставлення рівня життя людини і вартості 

споживчого кошика 2020 року і рівень життя за окремими показниками країн. 

Таблиця 1 

Рівень життя країн світу за окремими показниками. 2015 р. [1] 

Країна Економіка Підприємництво Освіта Охорона 

здоров'я 

Соціальний 

капітал 

Україна 127 52 37 79 41 

США 11 11 9 1 11 

Німеччина 5 16 12 6 16 

Росія 55 42 29 42 50 

Білорусь 89 54 31 38 37 

Естонія 35 26 39 40 30 

Індія 61 94 92 107 129 

Китай 3 59 63 56 28 

Таблиця 2 

Мінімальний прожитковий мінімум ∕ мінімальна зарплата, відсоток. 

2020 р.[2] 

Країна Продуктовий 

кошик/мінімальна 

зарплата, мінімум 

Країна Продуктовий 

кошик/мінімальна 

зарплата, мінімум 

Україна 42.1% Індія 59.6% 

Білорусь 43.9% Естонія 14.6% 

Росія 44.8% Польша 15.5% 

Казахстан 58.7% Німеччина 9.3% 

Австралія 7.0% Англія 7.3% 

США 14.1% Словенія 14.9% 
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Таблиця 3 

Рівень прожиткового мінімуму, для українців в 2020 році.[3] 

 

 

 

Рис.1. Індекс Джині в країнах світа (2016 р.)[5] 

Економісти вважають, що коефіцієнт Джині не повинен бути вище такого 

значення, 0.3-0.4. Коли він стає більшим, тоді в країні вісока нерівність. Від 

якої темп економічного розвитку падає далі і далі [Рис.1]. 

Серед тих, хто їде до Німеччини, Австрії або Швеції, їх називають 

економічними мігрантами, які шукають гарну роботу, соціальні блага. Бідність 

і невлаштованість- головгі чинники пошуку щастя у Старому Світі. 



497 

Таблиця 4 

Порівняння розміру мінімальної зарплати і пенсії.[4] 

Роки 
Розмір 

мініма-

льної 

зарпла-

ти 

Середній розмір призначеної місячної пенсії 

пенсіонерам, які перебувають на обліку в 

органах Пенсійного фонду, грн. Кількість 

пенсіонер

ів, тис. 
всього 

у тому числі: 

за 

віком 

за 

інвалідністю 

у разі втрати 

годувальника 

2013 1218 1470,7 1464,3 1359,2 1252,8 13639,7 

2014 1218 1526,1 1521,6 1406,5 1303,8 13533,3 

2015 1218 1581,5 1573,0 1432,1 1433,1 12147,2 

2016 1600 1699,5 1690,3 1545,2 1640,3 12296,5 

2017 3200 1828,3 1808,9 1705,9 1803,0 11956,2 

2018 3723 2479,2 2556,7 2000,9 2368,0 11725,4 

У таблиці [4] порівняння переваги пенсіонерів над працюючим 

населенням, доки не зросли тарифи комунальних послуг. 

Економічна нерівність - це відмінність за окремими показниками 

економічного добробуту між окремими особами в групі, між группами 

населення або між країнами. Проблема економічної нерівності має відношення 

до поняття справедливості, рівності результатів і рівності можливостей. 

Ф. Лист висунув ідею про економічну експлуатацію сильними націями 

менш розвинутих. Для того, щоб сприяти розвитку виробничих сил нації, 

необхідно запровадити державний протекціонізм у якості політичної ідеології 

національній економіці. Хоча, Ф.Лист не радить застосовувати державний 

протекціонізм у сільському господарстві, через побоювання зростання вартості 

цін на сировину. І вважає це несприйнятним для зростання промисловості. 

Під виробничими силами, він розумів, здатність створювати багатство 

нації. Економічний еквівалент життя середньостатистичної людини дорівнює 

відношенню середнього душового наявного грошового річного доходу до 

середньої ймовірності смерті протягом року. Людський капітал наразі визнаний 

одним з ключових елементів національного багатства, що забезпечує 
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довгострокове зростання економіки. Помилка Ф. Листа в недооцінці початкової 

точки поштовху до зростання багаства нації, людський капітал є головним 

драйвером створення та розвитку інноваційної економіки. Без стимулювання і 

модернізації сільського господарства, подальший економічний розвиток 

неможливий. Наймана праця повинна давати можливість збити та накопичувати 

капітал.На сьогодні стан людського капіталу України є досить сумним: 

населення стрімко скорочується та старіє. 
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Адаптація тексту вже давно привертає увагу дослідників. Дослідженням 

різних аспектів адаптації займалися такі спеціалісти як Ю. Найда, В. 

Коміссаров, Марк Брокеншір, Лінда Гатчен, Томас Лейтчта інші.Метою статті є 

узагальнення теоретичних підходів до переосмислення сутності та 

традиційного змісту поняття «адаптації» як «спрощення», викладених у 

роботах провідних сучасних теоретиків – американським науковцем Т. Лейчем 

«Дванадцять помилок у сучасній теорії адаптації» та канадським теоретиком  

постмодернізму Л. Гатчен «Теорія адаптації» в контексті лінгвокультурної 

адаптації європейських казок творцями японських коміксів манга.  

В сучасній літературознавчій енциклопедії під редакцією Ю. Коваліва 
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поняття адаптації тексту насамперед пов’язане з його спрощенням: «Адаптація 

тексту – спрощення літературного твору шляхом трансформації його 

внутрішньої будови та функцій, пристосування для сприймання дітьми або 

недостатньо підготовленими читачами з урахуванням специфіки психології 

сприймання, досвіду соціології, нейрофізіології та антропології» [1]. Досить 

дивним є залишений незміненим підхід до визначення адаптації при  тому, що 

вже у другій половині 20-го століття в літературній науці і практиці 

відбувається кардинальний перегляд самого концепту адаптації, який відтоді 

зробив його ядродалеким не лише від «спрощення», а навіть від 

«пристосування»  (“fit”). 

В сучасних фундаментальних наукових дослідженнях розуміння адаптації 

вже набуло іншого значення. Не відмовляючись від того, що загалом прикладні 

філологічні дисципліни оперуючи терміном «адаптація» виокремлюють певну 

специфіку його значення, загальне поле досліджень охоплює значно ширшу 

класифікацію поняття.  

Так, за ступенем сили адаптації виділяють чотири типи (сильну, слабку, 

середню та умовну), а також декілька різних видів адаптації, як то адаптація 

перекладів, дитяча, медійна, жанрова адаптації, а також поширена адаптація, до 

якої відносять модернізацію та стилізацію. 

При цьому треба зазначити, що адаптація часто сприймається як 

неякісний, другорядний продукт, до неї часто ставляться зневажливо та 

вважають «розбавленням» оригінального джерела [5]. Відомий американський 

дослідник теорії адаптації Томас Лейтчу своїй праці «Дванадцять помилок у 

сучасній теорії адаптації» («Twelve Fallacies in Contemporary Adaptation 

Theory», 2003 р.) розглядає декілька найбільш суперечливих тверджень. 

Одним із таких є твердження, що художні тексти вербальні, а фільми – 

візуальні. Т. Лейтч вважає, що більш точним буде сказати, що фільми залежать 

від встановлених незмінних візуальних та словесних уявлень, на відміну від 

літературних текстів.  

Бо глядачі, які дивляться кіно-версію «Гамлета», вимушені чути та 
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бачити монолог Гамлета саме в тому вигляді, в якому його показують актори, в 

той час як читачі, що саме читають цю п’єсу, можуть самі уявляти як вони 

йдуть, як говорять тощо так, як їм подобається [6]. Також, оскільки всі фільми 

залежать від сценаріїв, які в свою чергу часто залежать від літературного 

матеріалу, можна сказати, що кіно вдвічі перформативне.  

Актори зображують у перформансі письмовий сценарій, який сам по собі 

є адаптацією літературного джерела, з тією важливою різницею, що сценарій 

являє собою текст перформанса – текст, що потребує інтерпретації спочатку 

виконавцем (актором), а потім й аудиторією для повного завершення образу, в 

той час як художній текст потребує тільки його інтерпретації читачем, 

безпосередньо. 

Інша дуже популярна думка зустрічається не лише в колах дослідників та 

теоретиків, а й міцно сидить в головах більшості людей – романи кращі за 

фільми.  

Одним із аргументів виступає те, що на перегляд художнього фільму 

глядачі витрачають набагато менше часу, ніж на прочитання роману, а отже – у 

кіно не встигають належною мірою «розгорнути» характери персонажів. Але 

деякі дослідники та критики вже давно зрозуміли, що фільми можуть містити 

стільки ж яскравих деталей, як і романи. 

І хоча кіно-історії можуть бути не настільки складними, проте вони 

можуть більш повно реєструвати поведінкові риси та деталі фона, передаючи їх 

аудіовізуальними засобами, і за більш обмежений час вони здатні залучати 

більш пильну увагу масової аудиторії. 

Оскільки немає причин вважати романи краще фільмів, постає питання, 

не чому це твердження хибне, а чому воно так рішуче підтримується масами. Т. 

Лейтч вбачає причину у тому, що звичні та давно вкорінені репрезентативні 

форми завжди зустрічали нових «суперників» з підозрою, що іноді могла 

переходити у ворожість, тим паче коли на карту поставлений економічний 

аспект (романи  довгий час були чи не єдиним засобом розваг для середнього 

класу два сторіччя тому) [6].  
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Певний снобізм, що виказують у цьому відношенні прихильники романів 

до прихильників кіноадаптацій, споріднений зі снобізмом, що можна помітити 

між прихильниками класичної опери та любителями бродвейських мюзиклів. 

Відома авторка теорії адаптації та літературознавець Лінда Гатчен в 

ґрунтовній роботі «Теорія адаптації» («A Theory of Adaptation», 2006 р.), 

вважає, що один з найголовніших моментів, про який потрібно пам’ятати, 

досліджуючи оригінальні тексти та адаптації, це те, що бути другим не означає 

бути другорядним чи неповноцінним. Так само як бути першим не означає бути 

оригінальним чи авторитетним. Лінда Гатчен зауважує, що «адаптація - це 

повторення, але повторення без тиражування».  

Таким чином відеоігри, тематичні парки, графічні романи, опери, 

мюзикли, балети, радіо- та сценічні п'єси є настільки ж важливими елементами 

теорії адаптації, як і найбільш часто обговорювана ситуація трансформації 

романів та фільмів [5]. 

Говорячи про адаптацію варто згадати про великий її пласт – анімацію. 

Адаптація в анімації загалом має ті ж самі особливості, що й адаптація кіно, 

проте вона також поєднує в собі прийоми спрощення та скорочення, оскільки 

розрахована більшим чином на дитячу аудиторію.  

Наприклад, твори відомого дитячого письменника Ганса Крістіана 

Андерсена були не тільки перекладені багатьма мовами світу, а й адаптовані в 

безліч мультфільмів.  

Так, у 70-х роках минулого сторіччя з’явилося одразу декілька аніме за 

мотивами казок Андерсена. Першим був мультфільм про Русалоньку, що в 

оригіналі має назвуアンデルセン童話にんぎょ姫 («Казки Андерсена: Русалонька»), 

за ним з’явилось аніме про принців-лебедів - 世界名作童話白鳥の王子 

(«Знамениті казки світу: Принци-лебеді»), що поєднувало в собі не тільки 

історію Г. К. Андерсена, але й історію братів Гримм. Була також екранізована 

казка про Дюймовочку -世界名作童話 - おやゆび姫 («Знамениті казки світу: 
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Дюймовочка») або скорочено - おやゆび姫 («Дюймовочка») та у 2005 році 

вийшов аніме-серіал про Снігову королеву та пригоди Кая і Герди -雪の女王 

(«Снігова королева»). Усі ці твори зазнали певних змін та набули нових 

значень. Новий погляд японських режисерів привніс важливі для сучасної 

аудиторії проблеми та значно розширив ідейний зміст творів, порівняно з 

літературними джерелами.  

Безумовно, окрім казок Ганса Крістіана Андерсена японці екранізували й 

безліч інших творів, зокрема серію романів Агати Крісті про Еркюля Пуаро та 

місс Марпл адаптували в аніме серіал アガサ•クリスティーの名探偵ポワロとマープル 

(«Детективи Агати Крісті: Пуаро і Марпл»). В новому форматі серіал отримав 

декілька нових героїв, зокрема дівчинку-детектива, та поставив перед глядачем 

питання стосунків батьків і дітей, пошуку свого призначення тощо.  

Отже в даному випадку ми можемо говорити не тільки про адаптацію 

класичного літературного сюжету, а й про його переосмислення і навіть про 

ускладнення не тільки сюжетної лінії, а й моральної сторони історії. 

Таким чином, треба зауважити, що остаточне формування концепції 

адаптації ще й досі не є вирішеним і залишається важливою темою досліджень.  

Здійснений аналіз розуміння адаптації дав змогу: встановити 

характеристики різних видів адаптації; зазначити, що трансформований текст 

може набути не тільки нової форми, але завдяки цій новій формі він також 

може стати більш популярним, що було неможливо при оригінальному 

форматі, що дає змогу познайомити глядачів зі світовою класикою та значно 

збільшити аудиторію читачів. 
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ТЕРМІНОЛОГІЯ З МАТЕМАТИКИ В ЯПОНСЬКОМУ НАУКОВО-

ТЕХНІЧНОМУ МОВЛЕННІ 

 

Медведів Андрій Романович 

к.ф.н., проф 

м.Міннеаполіс, США 

 

В статті описуються терміни з основ математики (логіки, множин і 

функцій), з алгебри, з аналізів, інтегрального й диференціального числення, з 

геометрії (просторових форм об’єктів). Робиться  також порівняння 

математичних термінів, запозичених і інших мов, зокрема з англійської мови, 

які записуються  катаканою. Розглянуто читання і переклад на українську мову 

кількох речень із різними числовими виразами терміна 数 суу (число). 

Ключові слова. логіка, множини, основи, функції, алгебра, аналізи, 

інтегральне та диференціальне числення, геометрія, запозичені математичні 

терміни, термін  数 суу (число) 

Науково-технічна термінологія, як відомо, є основою науково-технічного 

мовлення кожної мови. Без ознайомлення з нею перекладати спеціальні тексти 

доволі складно. А однією з головних частин цієї термінології є терміни з 

математики. Узагалі ж знання науково-технічної термінології є запорукою 

успішного розуміння і відтворювання українською мовою чужомовних 

лексичних одиниць Це стосується всіх мов і зокрема японської. Хемія, фізика, 

кібернетика, астрономія, молекулярна й атомна техніка, тобто жодна сучасна 

наука не можуть існувати без математики. Це істина, заперечувати яку марна 

справа. 

Сьогодні в  українській японськознавчій літературі темі переклау 

науково-технічних текстів присвячено кілька цікавих праць. Так у праці 

“Стилістика” Букрієнка й Комісарова в розділі “Науково-технічний стиль” [1, 
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сс. 195–200] докладно описано синтаксичні особливості науково-технічних 

текстів, зокрема умовних речень, яких автори нарахували аж 80 % [1, с. 196].  

На жаль , про термінологію науково-технічного стилю там майже нема 

нічого. 

Ще в одній праці цих же авторів є японсько-український переклад, 

непогано наведено кілька науково-технічних текстів, наприклад, урок 5 – 

Архітектура. Слова до тексту подано на [2, сс. 136–127]. Усіх слів 53, із них 13 

умовно стосуються будівництва й архітектури. Математичних термінів не 

виявлено. Урок 8, присвячено роботам, до нього 68 слів на [2, сс. 143–145]. 

Серед них, за нашими підрахунками, робототехнічних термінів 13, 

загальнотехнічних 25. Математичних нема. Урок 15 “Відновлювані джерела 

енергії”. До них 68 слів на [2, сс. 172–174] із них 18 термінів з енергетики, 13 

загальнотехнічних, 3 терміни з математики (сума результат, розрахунок).  

Отже терміни в текстах є, але увага на них не сконцентрована і їх, як 

особливі лексичні одиниці, притаманні науково-технічним текстам посібника, 

не розглядають. Щоправда посібник не є підручником із мовознавства. 

В книжці  Кутаф’євої  [3, сс. 111–117] про японські терміни йдеться 

більше, бо описано префіксальний, суфіксальний та кореневий способи їхнього 

утворення, наведено приклади термінів з хемії та біотехнології, розказано про 

способи написання термінів у технічних текстах, але все це узгоджено не з 

українською, а з російською мовою. 

А в англійськомовному посібнику “Basic Technical Japanese” [4] цю 

проблему розглянуто ще докладніше. У ньому наведено читання і переклад 

англійською мовою багатьох ієрогліфів, які часто вживають у японських 

науково-технічних текстах, а також лексичних одиниць на основі цих ієрогліфів 

знову таки з науково-технічним змістом. По тому заналізовано деякі форми 

дієслів, прикметників та інших частин мови і граматичні та синтаксичні 

особливості відповідних речень. Поза тим пропоновано тексти для перекладу і 

вправи на повторення розглянутих лексичних і граматико-синтаксичних тем та 

на узгодження (matching ) японських й англійських термінологічних одиниць.  
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Проте в Україні користуватися цією працею неможливо через її брак, а 

своєї подібної книжки українською мовою ще ніхто не написав. А вона ж давно 

потрібна. 

На превеликий жаль, в Україні нема не тільки подібних ґрунтовних 

навчальних посібників, але в ній ще й досі не видано жодного японсько-

українського наукового чи технічного словника. Тоді ж як у нашого східного 

сусіда, крім давно виданих політехнічного, автотракторного, 

радіоелектронного, хеміко-технологічного, загального науково-технічного 

ієрогліфічного словників, нещодавно опубліковано “Японско-русский бизнес 

словарь” (2005 р.), “Японско-русский словарь по компьютерным технологиям и 

телекоммуникации” (2007 р.), “Японско-русский словарь новых слов” (2008 р.), 

“Японский язык. Тематический словарь” (2012р.). 

З огляду на це виникає закономірне питання: як українське 

японськознавство збирається надолужувати оцю відсталість, якими шляхами і 

хто це буде робити?  

Таким чином метою нашого дослідження є спроба почати з 

найпростішого, а саме: зазначити й бодай би частково описати одну із згаданих 

частин науково-технічної термінології – японські математичні терміни щодо 

їхнього вивчення та перекладу на українську мову студентами японських 

секцій, які вперше починають ознайомлюватися та опрацьовувати не дуже 

складні японські науково-технічні тексти. Нині, за нашими даними, інформації 

на цю тему в українській науковій та педагогічній літературі теж нема.  

Нагадаймо, математика вивчає такі підрозділи як кількісні відношення 

між об’єктами реального світу, просторові форми цих об’єктів, алгебру, 

диференційне та інтегральне числення і інші розділи.  

Давайте зупинимось на просторових формах різних об’єктів, тобто на 

геометрії. 

Ось попередній аналіз і переклад на українську мову деяких японських 

геометричних термінів, き何学用語 –きかがくようご – кікагаку йоого – geometrical 
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terms.  

А тепер наведімо кілька японських термінологічних одиниць, які 

стосуються згаданих просторових форм різних об’єктів, наприклад: 

正方 形 – せいほうけい – сейхоокей – квадрат 

三角 形 – さんかくけい – санкакукей – трикутник 

台 形 – だい けい – дайкей – трапеція 

だえん – даен – еліпс 

角 – かく – каку – кут 

余角 – よう かく – йокаку – додатковий кут 

正方形 – せいほけい – сейхокей – чотирикутник 

 たいかくせん – тайкакусен – діагональ  

円周 –えんしゆ – енсюу – круг 

長方 形 – ちよ ほう け い – чьохоокеі – прямокутник [5, с 37]. 

Зрозуміло, що всі ці терміни давно відомі й вони є в кожній мові. Число 

подібних термінів геометричного змісту в японських науково-технічних текстах 

може бути збільшене багаторазово, до того ж більшість із них давно стали 

загальновживаними лексичними одиницями і стають термінами лише тоді, коли 

потрапляють в оточення інших слів того самого семантичного поля, тобто в 

спеціальних технічних текстах. В українській мові вони теж давно відомі. 

Що стосується основ математики foundations [6, с. 1719], куди, нагадаємо, 

увіходять логіка (logic), множини (sets) та функції (functions) [8, с. 1], то ось 

кілька 

відповідних термінологічних одиниць із розділу логіки (logic):  

仮 正 – かて い – катей – аssumption – припущення 
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め いだい – мейдай – рroposition – теорема 

逆 – ぎやく – гяку – сonverse – протилежний, зворотний 

ほしゆうごう – хосюугоо – сomplement – доповнення 

そうじ – сооджі – similar – подібний 

十分条件 – じゆぶんじょうけ ん – джюбунджьокен – sufficient condition – 

достатня умова 

真 – しん – сін – true – правильний, вірний 

否定 – ひ て い – хітей – negative – від’ємна величина 

像 – ぞ う – дзоо – іmage – зображення, відображення  

中 点 – ちゅ てん – чютен - middle point , median point – позиційний вектор 

原点 – げんてん – genten – starting point – line integral – лінійний інтеграл 

位置 – いちベクトル – ichi bekutоru – ічі бекутору – вектор позиції, місця, 

ситуації 

交点 – こ て ん – котен – point of intersection – точка перетину [8, сс. 10– 6]. 

Термін“Аналізи”, як розділ математики, має поняття та методи 

калькулюса, тобто числення, й охоплює не лише основи числення (basic 

calculus), але й удосконалене розвинуте числення (advanced calculus) [7, с. 94]. 

Далі кілька прикладів із перекладом на українську мову; 

定じょう – ていじょう – тейджьоо – stationary – постійний, стабільний 

さいてき – сайтекі – optimal – оптимальний 

み せンけい – місенкей – non linear – не лінійний 

入 力 - に ゆうりょく – нюурьоку – input – вхідна інформація, вхідне число 
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出 力 –しゆつりょく – сюрьоку – output – підсумок, вихід, результат 

せんけ い – сенкей – linear equation – рівняння першого ступеня, лінійний 

連続 – れんぞく– рендзоку – continuous – безперервний, постійний 

不 安定 –ふあんてい – фуантей – unstable – нестійкий, мінливий  

ぞうぶん – дзообун – increment – інкремент, диференціал, нескінчено малий 

приріст 

安定 – あんてい – антей – stable – стійкий, стабільний [6, c. 35]. 

Нагадаймо, до речі, що ієрогліф 数 – су – число, кількість – комбінується 

з іншими ієрогліфами для того, щоб одержати або уточнити новий відтінок 

його значення: 

実数 – じつ すう – джіцусуу – real number – дійсне число 

指数 – しすう – сісуу – exponent, index – експонент, показник степеня, 

індекс 

偶数 – ぐすう – гусуу – even number – ціле, парне число 

自然数 – しぜんすう – сідзенсуу – natural number – природне, натуральне 

число  

数列 – すうれ つ – суурецу – sequence – послідовність  

発数 – はっすう хассуу – emission value – величина емісії 

級数 – きゆうすう– кюусуу – series – біномінальний ряд  

小数 – しょうすう – шьосуу – decimal fraction – десятковий дріб 

分数 – ぶ んすう – бунсуу – fractional number – десяткове число 

数字 – すうじ – сууджі – number – число[6, c. 34]. 
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А як же ця основна лексична одиниця фігурує в елементарному тексті. 

Для того, щоб зрозуміти її значення в парі з іншими ієрогліфами, наводимо 

речення в тексті: 

数: 熱 語として 用いるとき 例 未知数, 例数, 奇 数, 誤り数. –  

す:じゅくごとしてみちいるとき れい みちすう, れいすう, きすう, あやまりすう – (суу 

дзюку го тосіте міті іру токі рей мітісуу, рейсуу, кісуу аямарі суу). 

У цьому реченні: 数: cуу – число, 熱 語 джюкуго – складне слово.  

До  речі згаданий раніше посібник японської мови “Handbook of Scientific 

and Technical Japanese” вже в початковому розділі 基本的な記号.用語 

“Кіхонтекі – на – кігоо йогоо”, тобто “Головні символи й терміни” (Basic 

symbols and terms) наводить найменування чисел в арабському написанні (1, 2, 

3, 4, 5, 6, 7 тощо), продовжує римськими відповідниками (I, II, III, IV, V, VI, VII 

etc.), а далі застосовує грецький алфавіт для пояснювання вимови грецьких 

букв японською мовою. Наприклад, букву А в японській мові називають аруфа, 

букву Б називають бета, букву Е називають іпусірон, буква Р має назву роо, 

букву Х називають кай.  

У цьому нема нічого дивного, адже, як давно відомо, науку математику 

сформовано в давньому світі й у Греції зокрема, ще в VIII–III ст. до нашої ери. 

Саме тоді грецькі науковці Фалес, Піфагор, Евклід й інші систематизували 

відомі на той час математичні знання і виклали їх із точним обґрунтованням. 

Тоді ж виникло слово “математика”, яке в перекладі з грецької мови означає 

“знання”, “наука” [3, с. 1]. 

Та вернімося до цього японського посібника, у якому на черговій сторінці 

показано, як читати найпростіші числові вирази, наприклад: 3/5 – го бун но сан 

– три п’ятих, 3.141 – сан, тен ічі йон ічі – три цілих сто сорок одна тисячна, – 

0.123 – майнусу рей тен ічі ні сан – мінус нуль цілих сто двадцять три тисячних. 

А тепер наведемо читання простих алгебричних виразів, як наприклад: 

a + b = c, тобто aプラスb イコウルc – а пурасу b ікоору с, – а плюс b дорівнює с, 
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або a – b = c, тобто a マイナ ス bイコウ ル c – а майнасу b ікоору с, –а мінус b 

дорівнює с, 

або a b = c, тобто a カケル b イコウル c – а какеру b ікоору с, – а помножити 

на b дорівнює с,  

або a / b = c, тобто b ぶんの a イコウ ル c – b бун – но а ікоору с, – а поділити 

на b дорівнює с [6, сс. 23, 24].  

Ще одна особливість японських термінів із математики – це можливість 

їхнього запозичення з інших мов, особливо з англійської. Ось кілька прикладів 

запозичених математичних термінів: 

ア べレジ – абереджі – average – середнє число 

インテグラル – інтегурару integral – інтеграл 

エクスポネンシャル – екусупоненсяру – exponential – експоненційний, 

показовий  

ガ ウ スぶんぷ – ґавсубунпо – Gaussian distribution – розподіл Ґавса 

カ オ ス – каосу – chaos (кеіос) – хаос, безладдя 

コア – коа – core – середина 

コ–ディネ–ト – кооджінеетоо – coordinate – координат 

デタ–ミナント – детaaмінантo – determinant – детермінант, визначення, 

рішення 

ベクトル – бекутору – vector – вектор 

ポイント – поінто – point – кома (у десятковому дробу) 

マキシマム – макісімaму – maximum – максимум 

ミニマム – мінімаму – minimum – мінімум 
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Із викладених вище міркувань випливає кілька очевидних 

висновків, а саме: 

1. Японські й українські математичні терміни з точки зору їхнього 

змісту означають подібні об’єкти та поняття довкілля й уявного світу. 

2. Найпростіші терміни з математики в обох мовах тією чи іншою 

мірою стосуються лексичних найменувань, одержаних ще давніми, а також і 

грецькими науковцями.  

3. Японські й українські математичні терміни з точки зору їхнього 

змісту означають подібні об’єкти та поняття довкілля й уявного світу. 

4. Українські математичні терміни належать зазвичай до тих самих 

розділів математики, що і японські. 

5. Обидві мови мають математичні терміни, утворені згідно з 

власними мовними законами, а також терміни, запозичені з інших чужих мов. 
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УДК 364.633-053.6:343.6  

ШЛЯХИ ЗАЛУЧЕННЯ ПІДЛІТКІВ ДО КОМЕРЦІЙНОГО СЕКСУ 

 

Мельничук Вікторія Олексіївна 

завідувач сектору соціально-педагогічної 

роботи відділу наукового 

та навчально-методичного забезпечення 

змісту позашкільної освіти та виховної роботи 

Державна наукова установа 

«Інститут модернізації змісту освіти» 

м. Київ, Україна 

 

Анотація. У статті висвітлені шляхи залучення підлітків до комерційного 

сексу. Розглянуто поняття «комерційний секс», «дитяча та підліткова 

проституція». Охарактеризовано причини та фактори дитячої проституції. 

Описано чинники суспільної небезпеки проституції, в тому числі і дитячої. 

Визначено, що поширеним шляхом залучення підлітків до комерційного сексу є 

інтернет-портали порнографічної тематики. Зазначено, що необхідно приділяти 

особливу увагу вивченню причин і умов проституції неповнолітніх, 

характерних особливостей надання неповнолітніми платних сексуальних 

послуг, що дозволить розробити найбільш ефективні заходи запобігання та 

протидії даного соціально-негативного явища. 

Ключові слова: комерційний секс, підліток, секс-індустрія, комерційна 

сексуальна експлуатація дітей, насильство, дитяча проституція. 

 

Соціально-економічні зміни, лібералізація політичних і духовно-

моральних стосунків, масове поширення гедоністичних цінностей, зниження 

рівня соціального і державного контролю за аномаліями громадського та 

особистого життя, які відбуваються сьогодні, є факторами, що сприяють 

поширенню різних форм девіантної поведінки (злочинність, наркоманія, 
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алкоголізм, самогубства, проституція та ін.). Стан, рівень і динаміка соціальних 

девіацій і їх негативних наслідків, зокрема, поширення соціально-обумовлених 

захворювань (наркоманії, психічних розладів, туберкульозу, ВІЛ-інфекції, 

вірусних гепатитів, інфекцій, що передаються статевим шляхом та ін.), є 

своєрідним відображенням соціальної дійсності. 

Особливо значущим є аналіз та розкриття шляхів залучення 

підлітків до комерційного сексу як соціального явища на основі 

осмислення ряду причин і факторів її поширення на сучасному етапі 

суспільного розвитку, а саме: 

- соціально-економічна криза (зубожіння значної частини 

суспільства; масове безробіття; війна на Сході України, поширення гострої 

респіраторної хвороби Covid-19, спричиненої коронавірусом Sars-Cov-2 та 

запровадження нових обмежувальних протиепідемічних заходів, соціальне 

розшарування; маргіналізація суспільства); 

- руйнування  соціокультурного середовища (втрата традицій, 

руйнування моральних і поведінкових стереотипів; порушення 

самоідентифікації особистості; панування цинізму і соціальної 

несправедливості; втрата життєвих орієнтирів); 

- зміна культури статевих стосунків (комерціалізація інтимної сфери, 

ранні сексуальні дебюти, незахищений секс і безладні статеві зв'язки); 

-  пропаганда проституції, наркотиків кіно- і відеофільмами, 

засобами масової інформації, інтернет-джерелами та шоу-бізнесом тощо. 

На регіональному семінарі ООН по боротьбі з ВІЛ/СНІДом – UNAIDS, 

що відбувся в Абіджані (Кот-д’Івуар) 21-24 березня 2000 р., було прийнято таке 

визначення: «Комерційний секс - будь-яка угода між двома і більше особами, в 

якому єдиною і кінцевою метою є статевий акт в обмін на матеріальну 

винагороду, для якого обов'язковими є попередні переговори щодо ціни. 

Комерційний секс слід відрізняти від шлюбного контракту, сексуального 

патронажу, угоди між коханцями, що включають подарунки або гроші, але не 

пов'язаних з умовою ціни статевого акту як такого, і не залежать тільки від 
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надання сексуальних послуг [3]. 

Дитяча та підліткова проституція заборонена практично в усіх країнах, і 

якщо клієнтів дорослих повій зазвичай не притягують до відповідальності, то 

сексуальна експлуатація дитини вважається тяжким злочином, винні в якому 

несуть суворе покарання. Дитяча проституція поширена в Таїланді і на 

Філіппінах. За деякими даними тільки в США нараховується від 2 до 5 

мільйонів проституток. А в Україні за неофіційними даними в секс-бізнесі 

працюють близько 250 тисяч представниць жіночої статі. А в зв’язку з 

економічною кризою це число буде зростати. Але найстрашніше – в Україні 

процвітає дитяча проституція. 

До причин дитячої проституції необхідно віднести наступні фактори: 

1) сімейне неблагополуччя – ситуації, коли взаємини між батьками і 

дітьми носять емоційно знеособлений характер або приймають форму 

фізичного або психічного насильства над дитиною; відсутність і надмірність 

контролю, гостра матеріальна скрута; 

2) бездоглядність, протиправна (аморальна) поведінка членів сім'ї та 

близького оточення підлітка; 

3) залучення неповнолітніх до спиртних напоїв, наркотичних та інших 

психоактивних речовин; 

4) сексуальні домагання з боку дорослих (примус до співжиття, 

згвалтування, розпусні дії по відношенню до дітей і підлітків); 

5) бажання неповнолітніх стати матеріально незалежними від батьків, 

отримання грошей будь-якими способами, в тому числі протизаконними; 

6) рання статева (сексуальна) активність неповнолітніх; 

7) недостатня інформованість підлітків про статеві стосунки та статеву 

культуру [6]. 

Суспільна небезпека проституції, в тому числі і дитячої, полягає в 

тому, що вона: 

а) є одним з етапів моральної деградації особистості, яка нерідко 

завершується аморальною, протиправною поведінкою; 
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б) обумовлює зростання смертності і важких наслідків від алкоголізму, 

наркоманії, суїциду, кримінальних абортів, венеричних хвороб і ВІЛ-інфекцій; 

в) підриває (знижує) в суспільстві уявлення про моральні та етичні 

цінності, заперечує цнотливість, безкорисливу любов, віру в відданість; 

г) може виступати фактором руйнування сімейного благополуччя, 

негативно впливати на підтримку психічного, фізичного і морального здоров'я 

підростаючого покоління; 

д) сприяє падінню престижу освіти, праці і легальних заробітків; 

е) збільшує тіньову зайнятість населення і факти приховування доходів, 

неоподатковуваних; 

ж) взаємопов'язана з злочинністю (вчиненням злочинів проти 

особистості, прав і свобод людини, честі та гідності, статевої недоторканності, 

власності, здоров'я населення і суспільної моральності); 

з) пов'язана з незаконною міграцією і порушенням правил перебування 

іноземних громадян на території України [1]. 

Основними шляхами залучення підлітків до комерційного сексу можуть 

бути сім'ї підлітків, де дозволяють або змушують їх займатися проституцією, 

наприклад, коли батько / вітчим схиляє дитину до співжиття, а потім починає 

продавати її своїм знайомим (часто за пляшку горілки). Відзначаються випадки 

сексуальної експлуатації дорослими, коли дитина стає єдиним «джерелом 

доходу» в сім'ї, або коли мати примушує займатися дочку проституцією, або 

сама дитина починає наслідувати дії матері, подруги, знайомої. Залучення може 

відбуватися шляхом наркозалежності неповнолітньої особи, коли дитина йде на 

сексуальні контакти з метою заробити на дозу, віддати борг наркодилеру і т. д. 

Ще одним із шляхів залучення до дитячої проституції можуть бути 

борделі, бари, клуби, курорти , куди потрапляють підлітки ніби «за компанію» 

(як правило, в соціально депривованих місцях). 

Також,  шлях до комерційного сексу «прокладає» життя на вулиці. 

Підлітки займаються проституцією або «сексом в обмін». До комерційного 

сексу тут залучають з 9-12 років. Підлітки дуже швидко втягуються в 
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комерційний секс, особливо дівчата. За даними досліджень, 28% з таких дівчат 

віддаються за їжу, одяг чи нічліг. 24% – продають своє тіло за гроші, 20% – за 

алкоголь, близько 10% осіб починають займатися проституцією , щоб купити 

наркотики [6]. 

Досить поширеним шляхом залучення підлітків до комерційного сексу є 

інтернет-портали порнографічної тематики. На таких сайтах демонструються 

матеріали недостойного змісту, які чинять психічний вплив на свідомість дітей, 

які в цьому віці дуже довірливі і цікаві. І, відповідно, у них виникає спокуса 

спробувати це все в реальному житті.  

Сьогодні більшість ринків сексуальних послуг працюють в режимі 

онлайн і представлені у вигляді різних салонів. Прикладами є послуги ескорту в 

Інтернеті, будинки розпусти і борделі, замасковані під масажні салони, сауни, і 

інші підприємства індустрії відпочинку і розваг. Через Інтернет можна знайти 

багато оголошень про добре оплачувану «роботу» для підлітків, як для 

дівчаток, так і для хлопчиків [5]. 

Одним із значущих чинників, що впливають на зміну сексуальних 

партнерів, став розвиток інформаційних технологій, провідна роль серед яких 

належить Інтернету. Сьогодні Інтернет надає величезний вибір 

найрізноманітніших віртуальних майданчиків, присвячених сексуальній 

тематиці, і широкі можливості з пошуку будь-якої інформації, що стосується 

сексу, яку тільки побажає знайти користувач [2]. 

З одного боку, в силу того, що в мережі індивід менше піддається ризику 

як особистим, так і соціальним негативним санкціям, Інтернет істотно 

полегшив молодим людям пошук і збір інформації про секс і взаємини статей, 

з'явилося більше можливостей досліджувати і виражати свою сексуальність. 

Спілкування в мережі дозволяє підліткам не вдаватися до незграбних, часто 

безглуздих розмов з батьками, викладачами або представниками духовенства. З 

іншого боку, молодь часто не готова протистояти можливим небезпекам, що 

підстерігають їх в Інтернеті. Найбільш значущі ризики і негативні наслідки 

віртуальної сексуальної активності – адикція, компульсивна сексуальна 
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поведінка, проблема педофілії та інтернет-грумінгу, поширення інтернет-

проституції, особливо дитячої веб-проституціі. 

Інтернет-грумінг – встановлення дорослою людиною довірчих відносин з 

дитиною з сексуальними цілями. Спілкуючись «в публічному чаті» в чаті, на 

форумі або в соціальній мережі, зловмисник входить в довіру до дитини, 

намагається отримати фотографії, відеоролики або домовитися про зустріч для 

сексуального контакту. Мова йде про натяки, спокушанні і інші маніпуляції, 

тобто про кримінально наказані дії [4]. 

Таким чином, проституція неповнолітніх є історично зумовленим, 

складним соціально-правовим феноменом, масштаби поширення якого в 

сучасній Україні викликають серйозні побоювання. Шляхами залучення 

підлітків до комерційного сексу є ситуація в сім’ях (домашнє насильство, 

асоціальна поведінка батьків, інших законних представників), нерозуміння 

підлітками наслідків своїх дій, залучення до сексу через Інтернет-простір, 

проживання дітей на вулиці. 

Необхідно приділяти особливу увагу вивченню причин і умов проституції 

неповнолітніх, характерних особливостей надання неповнолітніми платних 

сексуальних послуг, що дозволить розробити найбільш ефективні заходи 

запобігання та протидії даного соціально-негативного явища. 
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Анотація. Стаття присвячена розкриттю історичного розвитку 

кодифікації джерел права в країнах стародавнього світу. Автори розкривають 

актуальні питання систематизації історичного розвитку кодифікації джерел 

права в країнах стародавнього світу. Стаття ґрунтується на роботах вітчизняних 

дослідників та широкій емпіричній базі історичних джерел. 

Ключові слова. Кодифікація, джерело права, кодекс, збірник, 

законодавча влада, право. 

 

Історія кодифікації налічує понад чотири тисячі років, оскільки перші 

кодекси зявилися в Месопотамії майже одночасно з виникненням писемності. 

Вивчаючи кодифікацію як правове явище не можна нехтувати настільки 

багатою історією. Слід зазначити, що ретроаналіз завжди дозволяє глибоко 

дослідити будь-який правовий процес, зрозуміти передумови та фактори, які 

впливали на його формування, тенденції розвитку, уникнувши, тим самим, 

помилок та врахувавши позитивні здобутки минулого. Це повною мірою 

стосується і кодифікації. 

Кодифікаційна діяльність перших століть нашої ери залишила значну 

кількість пам’яток у вигляді офіційних, а в деяких випадках і неофіційних 
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збірників законодавства. В VІ ст. був оприлюднений відомий Кодекс 

Юстиніана, який виник як результат перегляду всіх попередніх римських 

кодексів та виданих окремо від них законів [1, с. 28].  

Найдавніші кодекси зявляються за дві тисячі років до нашої ери в 

Месопотамії (кодекс Ур-Намма, кодекс царя Ліпіт-Іштара). Найповнішим і 

найвідомішим є, безумовно, кодекс Хамураппі. Крім того, відомі Хетський 

кодекс, Ассірійські закони чи Ново вавілонські закони. Стародавній Єгипет зі 

своєю багатою тритисячолітньою історією не залишив після себе ніяких явних 

слідів кодексу, якщо не вважати такими зображення «свитків з законами», 

зображених на надгробках, які викликають неоднозначне трактування 

істориків. Чи знав Єгипет кодифікацію? Думки з цього питання 

найавторитетніших вчених розділилися. На думку, Р. Кабріяка стверджувальна 

відповідь напрошується стосовно цивілізації Птоломеїв, якій належав Кодекс 

Гермополіса – збірник складних казусів, які супроводжувалися у кожному 

випадку певним варіантом поведінки, який мали приписувати судді при 

вирішенні справ. [2, с. 32].  

Кодифікаційна діяльність у Римі зазнала найбільшого розквіту в епоху 

античності і подарувала світу конструкцію права, створену спеціалістами. 

Першим найбільш авторитетним з Римських пам’яток права є Закони ХІІ 

таблиць – найраніше з Римських законодавчих творінь, яке можна вважати 

кодифікацією.  

Закони ХІІ таблиць, хоча були зумовлені причинами тимчасового 

характеру, а саме боротьбою плебеїв з патриціями, вони зберігали силу і 

авторитет досить довго і в той час, коли чинники, які їх зумовили втратили 

актуальність. Причиною цього, скоріш за все, був властивий римлянам 

консерватизм, але цього було б недостатньо без внутрішніх достоїнств закону: 

вірогідно, що римляни цінували цей устав тому, що ним закріплений був 

принцип автономії в приватному житті. [3, с. 10] 

Через декілька століть, вже в період імперії, будуть здійснені нові 

кодифікації. Постанови імператора дістали назву “конституцій ” [4, с. 87].  
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З розвитком імператорської законодавчої влади зростає число 

конституцій, причому у найрізноманітніших сферах регулювання. Оскільки 

наявність великої кількості несистематизованих конституцій створювала 

незручності для практики, було проведено кілька кодифікацій. 

Зокрема, з’являються «Кодекс Григорія» та «Кодекс Гермогенія» - 

кодекси, створені за ініціативою юристів, які зібрали видані у ІІ та ІІІ ст.ст. з 

різних питань приватного права імператорські конституції, починаючи від 

Адріана і закінчуючи тими, що були видані за життя укладачів Кодексів, з 

метою полегшення використання їх на практиці. [4, с. 336]. 

Найважливіша спроба кодифікації римських джерел права повязана з 

іменем імператора Юстиніана, який прагнув до створення єдиної правової 

системи, тобто упорядкування законів, що накопичились за багато століть, та 

творів римських юристів. З цією метою було запроваджено перегляд положень, 

що містилися у джерелах римського права, відбір з них тих, які б відповідали 

потребам часу, усунення протиріч між ними . 

Характеризуючи структуру Кодексу, слід звернути увагу на те, що книги 

поділяються на титули, останні на конституції, які розміщено у хронологічному 

порядку. Конституція, зазвичай, містить ім’я імператора, який її видав, та 

вказівку на того, кому вона адресована (Конституції імператорів мали 

конкретного адресата або адресатів, могли бути адресовані до усіх підданих. 

Але після включення до Кодексу всі конституції набули загальнообов’язкового 

характеру). 

Зміст, логіка, а також структура і методика обробки та подачі матеріалу 

свідчать про те, що Кодекс Юстиніана був спробою систематизації, передусім, 

законодавчих актів з практичною метою створити кодекс чинного, придатного 

для повсякденного застосування права.  

Юстиніан не ставив перед собою мету створити єдиний законодавчий акт 

Corpus juris civilis, що йому нерідко приписують більш пізні дослідники, а 

прагнув забезпечити три напрямки: створити Кодекс для практичного ужитку, 

Дигести − для забезпечення підвалин правосвідомості та правової культури, 
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Інституції − для закладення фундаменту юридичної освіти. [5, с. 151]. 

Вплив права країн стародавнього світу на українське право 

продовжується і зараз, зокрема: у впливі на філософію права; на процес 

правотворення, де використовуються рішення римських правознавців, на 

формування загальної правової культури юристів. Важливим також є 

використання систематизації Юстиніана, як прикладу законодавчих робіт 

кодифікаційного характеру, проведених у стислі строки у складних політичних 

та соціальних умовах, що мало місце частково при кодифікаціях законодавства 

в Україні.  

При формуванні українського права мала місце часткова рецепція 

римського права у його візантійській та західноєвропейській інтерпретаціях, а 

також німецьке та польське право, яка відбулася на підґрунті Кодексу 

створеного під час систематизації Юстиніана.  
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Анотація: У цій статті розглядаються основні вимоги до навчання 

студентів немовних ВНЗ перекладу науково-технічних текстів. Особлива увага 

приділяється загальним і специфічним перекладацьким навичкам і умінням, які 

формуються за допомогою теоретичних і практичних знань в процесі мовної 

діяльності. Також надаються характеристики текстів науково-технічної 

спрямованості. 

Ключові слова: іноземна мова, навчання, переклад, навички, мовлення. 

 

Знання іноземної мови суттєво впливає на професійну компетентність 

сучасного фахівця. При недостатній сформованості мовної компетенції 

доступний лише мінімум необхідної інформації з перекладених джерел, а нова 

інформація актуальна саме в момент своєї появи. Здатність впевнено діяти в 

сучасному інформаційному середовищі, отримувати, обробляти і передавати 

інформацію є одним з головних факторів, які забезпечують успішність і 

ефективність професійної діяльності сучасного фахівця 

Час стрімкого розвитку науки і техніки вносить все більш високі вимоги 

до навчання практичному володінню навичками перекладу текстів науково-

технічної спрямованості. При роботі з текстом студенти повинні бути обізнані з 



526 

особливостями перекладу і враховувати, що мова науково-технічних текстів є 

частиною загальнонаціональної мови, використовує її лексику і граматичну 

будову; проте, має певний стиль, а також ряд особливостей як в області 

термінології, так і в області граматики  

Для мови науково-технічної літератури характерна наявність великої 

кількості термінів, поширеність різних видів скорочень, використання певних 

синтаксичних оборотів, особливість перекладу граматичних конструкцій, а 

також відсутність емоційної насиченості. Основною стилістичною рисою 

науково-технічної літератури є стислість викладу матеріалу і чіткість 

формулювань. Однією з головних відмінностей мови технічної літератури від 

мови художньої літератури є значна насиченість тексту спеціальними 

термінами. У міру розширення кордону людських знань зростає потреба в 

нових визначеннях, поняттях в різних галузях науки і техніки, і, відповідно, за 

рахунок нових термінів розширюється словниковий склад. Одна з 

найважливіших навичок при перекладі науково-технічних текстів – це робота з 

термінологією. Термін має безліч значень в різних галузях науки і техніки. Це 

пов'язано з науково-технічним прогресом і постійною зміною термінології. 

 Для успішного перекладу науково-технічної літератури необхідно 

наступне: мати певний лексичний запас з іноземної мови, в тому числі, 

спеціальної термінології в певній галузі знань; знати граматику іноземної мови, 

знати лексичні, граматичні та стилістичні правила перекладу; вміти 

користуватися словником; мати уявлення про область знаннь, до якої 

відноситься текст. Таким чином, щоб переклад наукового тексту задовольняв 

вищевикладеним вимогам, студенти повинні оволодіти загальними і 

специфічними перекладацькими навичками і вміннями.  

Слід пам'ятати, що головне - це навчити студентів творчо працювати з 

мовою. Важливо не те, щоб студент запам'ятав певне число термінів, а те, щоб 

він навчився їх бачити в тексті, за змістом знаходити в словнику вірний 

переклад, вибирати потрібні значення багатозначних слів і т.і. Використання 

мовної здогадки, вміння працювати зі словником, самостійно розбирати 
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незнайомі конструкції, вміння охопити основний зміст прочитаного і, де 

потрібно, використовувати елементи аналізу - все це і становить вміння 

читання і перекладу, яке необхідно майбутньому фахівцеві в його роботі . 
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Аннотация: в статье представлено описание речевой ситуации как 

основной составляющей модели учебного общения на английском языке 

иностранных студентов-медиков, а также охарактеризованы ее составляющие с 

учетом специфики обучения студентов-иностранцев медицинскому 

английскому в профессиональных целях. 
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Одной из важнейших задач в процессе обучения иностранным языкам 

является создание тематико-ситуативной модели речевого поведения, 

соответствующей контингенту учащихся, овладевающих каким-либо 

иностранным языком на начальном или продвинутом этапах. 

Устное общение на изучаемом иностранном языке в профессиональных 

целях, простейшей единицей которого является речевая (коммуникативная) 

ситуация, предполагает моделирование реальных ситуаций общения на базе 

подлинных или максимально приближенных к подлинным речевых образцов, 

отражающих естественный процесс коммуникации на изучаемом языке[1, c.71] 

Для иностранных студентов-медиков, изучающих медицинский 
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английский в профессиональных целях в этой модели, как правило, могут быть 

представлены типичные ситуации из профессиональной жизни разных 

подгрупп в пределах тех или иных медицинских специальностей, а также из 

жизни пациентов, их семей и пр. 

Чтобы определить, в чем состоит специфика простейшей 

коммуникативной единицы как одной из основных составляющих общения на 

иностранном языке необходимо учесть, что общение ситуативно обусловлено, 

т.е. происходит при наличии необходимых компонентов этой составляющей. 

Такими компонентами являются : 1) отправитель и получатель 

информации: 2) тема (предмет) коммуникации: 3) индивидуальные особенности 

собеседников (паралингвистические характеристики): 4) обстановка (время, 

место, условия общения): 5)мотив (осознание необходимости изучения языка в 

професссиональных интересах, филологический интерес к изучаемому языку): 

6) цели и функции общения и др.[1, c.72] 

При обучении иностранных студентов-медиков – представителей разных 

стран и народов, изучающих медицинский английский в профессиональных 

целях все вышеперечисленные компоненты речевой ситуации приобретают 

некоторые дополнительные характеристики : 

1.Отправитель и получатель информации. 

Каждый из собеседников, являясь представителем той или иной 

этнокультурной общности, сознательно или бессознательно воплощает в себе 

образ реалий родной культуры и культуры изучаемого языка, и это находит 

отражение в общении на изучаемом языке, делая его ярче и интереснее. 

Также необходимо отметить, что для многих иностранных студентов-

медиков английский язык является вторым родным языком, и это обеспечивает 

им серьезную поддержку в изучении медицинского английского. 

2. Тема или предмет коммуникации могут быть самыми разнообразными. 

Типичными темами для диалога может быть перевод так называемых combining 

forms, выяснение значений интернациональных слов и медицинских терминов, 

заимствованных из латинского языка и других языков, осмотр больного, 
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жалобы, установление диагноза,заполнение медицинской карты больного,  

медицинская страховка и т.д. 

4. Индивидуальные характеристики - особенности голоса, мимики, 

жестов, 

произношения, уровень владения языком студентов-иностранцев, 

изучавших английский в своей родной стране могут стать препятствием для 

понимания речи собеседников, участвующих в учебных диалогах на изучаемом 

языке. 

5. Обстановка - время, место, условия, в которых происходит общение, 

накладывают определенные ограничения на речевое и неречевое поведение 

студентов-иностранцев, изучающих английский язык в профессиональных 

целях. Учащиеся, как правило, сами ограничивают себя в общении в силу 

некоторых причин: недостаточное знание изучаемого языка, отсутствие 

интереса к предмету, личные вкусы, симпатии и увлечения и т.д. 

6. Мотив. Основным мотивом, который лежит в основе речевых действий, 

совершаемым учащимся, изучающим иностранный язык, является желание 

узнать что-то новое для себя 

– значение слов, выражений, интерпретацию того или иного термина и 

области его применения, значение какого-либо явления действительности, 

факта, события, и пр. 

7. Цели или функции общения. В рамках урока язык общения выполняет 

все функции, присущие языку вообще – функция сообщения, выражения 

мысли, получения информации, выражения эмоционального состояния, 

воздействия на поведение собеседника, установления контакта. 
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На початку треба відзначити, що інститут уявної оборони справедливо 

відносять до одного з найбільш проблемних питань сучасного кримінального 

права. Незважаючи на велику увагу теоретиків і практиків до проблем 

кваліфікації оборонних дій, багато питань такої кваліфікації залишаються 

дискусійними. Один з таких питань відноситься до ситуації, коли відсутня одна 

з умов правомірності необхідної оборони дійсний (реальність) посягання. 

Також слід додати, що в межах регламентації уявної оборони загальними 

положеннями кримінального права, наразі відсутнє чітке нормативне 

визначення уявної оборони і орієнтири її законодавчої конструкції. За 

допомогою такого способу регламентації уявної оборони неможливо 

сформулювати нормативні ознаки, що відмежовують її від інших кримінально-

правових ситуацій. 

Відповідно до ч. 1 ст. 37 КК України уявною обороною визнаються дії, 

пов'язані із заподіянням шкоди за таких обставин, коли реального суспільно 

небезпечного посягання не було, і особа, неправильно оцінюючи дії 

потерпілого, лише помилково припускала наявність такого посягання [1]. 

Відповідно до ч. 2 ст. 37 КК України єдиною умовою існування стану 

уявної оборони є обстановка, що склалася, і яка давала особі достатні підстави 

вважати, що мало місце реальне посягання, і вона не усвідомлювала і не могла 

усвідомлювати помилковості свого припущення [1]. Іншими словами, з цього 

положення кримінального закону слідує, що уявна оборона виключатиме 

злочинність діяння лише за наявності добросовісної помилки особи, тобто коли 

особа через певну обстановку хибно уявляє фактичні характеристики власної 
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поведінки та її наслідки. У всіх інших випадках дії особи визнаватимуться 

винними і вона буде нести кримінальну відповідальність. 

Таким чином, уявну оборону не можна визначити як єдність умов. На 

мою думку, це психічне ставлення особи до вчинюваного нею діяння та його 

наслідків, яке полягає в неправильному усвідомленні особою характеристик 

свого діяння та його наслідків. 

Вчені по-різному визначають поняття, сутність та місце уявної оборони в 

системі кримінального права. Наприклад М. І. Бажанов розглядає уявну 

оборону як один із видів фактичної помилки, а саме помилки в об'єктивній 

стороні. На його думку, уявна (мнима) оборона - це захист від діяння, 

помилково сприйнятого особою, що захищається, як суспільно небезпечне 

посягання [2, с. 66]. Уявна оборона є помилкою при необхідній обороні і 

проявляється у помилці суб'єкта відносно наявності правової чи фактичної 

підстави для нанесення шкоди особі, що посягає. Тобто особа, реалізуючі своє 

право на необхідну оборону, за певних обставин може помилятися відносно 

наявності щодо неї суспільно небезпечного посягання, якого насправді немає. В 

тих випадках, коли особа сумлінно помиляється відносно наявності щодо неї 

суспільно небезпечного посягання, її помилка визнається «вибачливою» і вона 

звільняється від кримінальної відповідальності [3, с. 255]. М. І. Якубович під 

уявною обороною він розуміє заподіяння шкоди особі, яка помилково 

сприйнята як злочинець. Дії, які вжиті для усунення уявного нападу, повинні 

розглядатися за правилами про значення фактичної помилки для встановлення 

форми вини даної особи [4, с. 69]. Інші вчені (П.С. Матишевський, Н.Н. Паше-

Озерський, В.І. Ткаченко) вважають, що уявна оборона є самостійною 

обставиною, що виключає злочинність діяння, яка існує поряд із необхідною 

обороною [5, с. 36]. 

Натомість аналіз правових та теоретичних джерел дозволяє виділити 

три ситуації уявної оборони: 

1. Ситуація уявної оборони, коли обстановка давала підстави вважати, що 

відбувається реальне суспільно-небезпечне посягання, і особа, яка застосувала 
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заходи захисту, не усвідомлювала і не могла усвідомлювати відсутність такого 

посягання (уявна оборона з поблажливої помилкою). 

2. Ситуація уявної оборони, при якій особа не усвідомлювала, але за 

обставинами справи повинна була і могла усвідомлювати відсутність реального 

суспільно небезпечного посягання (уявна оборона з помилкою, що не виключає 

кримінальну відповідальність). 

3. Ситуація уявної оборони, при якій суспільно-небезпечного посягання 

не існувало в дійсності, і навколишнє оточення не давала особі підстави 

вважати, що воно відбувається (уявна оборона, що тягне кримінальну 

відповідальність на загальних підставах) 

Для кожної з трьох вищевказаних ситуацій уявної оборони спільним є те, 

що обороняється особа заподіює шкоду, помилково вважаючи, що має місце 

реальне (дійсне) посягання. Таким чином, в основі кожної з ситуації, що 

розглядається лежить фактична помилка особи, яка захищається щодо 

наявності суспільно небезпечного посягання. 

Слід також зауважити, що при конструюванні ситуацій уявної оборони 

використовується як мінімум два критерії, один з яких пов'язаний з 

суб'єктивним сприйняттям особи, яка захищається, а інший - з обстановкою 

мнимого посягання. 

Таким чином, при кваліфікації дій, вчинених в стані уявної оборони, 

слід враховувати два критерії: 

1) можливість і обов'язок особи усвідомлювати уявність посягання 

(суб'єктивний критерій); 

2) наявність обстановки, яка зумовлює можливість здійснення фактичної 

помилки щодо дійсності посягання (об'єктивний критерій). 

Причиною уявної оборони може бути помилка обороняється щодо ряду 

об'єктивних обставин, а тому юридичні наслідки уявної оборони оцінюються за 

загальними правилами про фактичну помилку 

Отже, приходжу до загальног висновку, що при уявній обороні слід 

враховувати як суб'єктивний, так і об'єктивний критерії уявної оборони. Звісно 
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ж неприпустимим оцінювати правомірність заподіяння шкоди при уявної 

оборони, грунтуючись лише на показаннях обороняючої особи. На мій погляд, 

необгрунтовано вкладати в кримінально-правове розуміння уявної оборони 

виключно суб'єктивний критерій, як це пропонують деякі представники науки 

кримінального права: з метою уникнення кримінальної відповідальності 

заподіювача шкоди будуть посилатися на уявну оборону при її фактичній 

відсутності. 

У той же час слід зауважити, що суб'єктивне сприйняття обороняючою 

особою ситуації при уявній обороні багато в чому залежить від обстановки, в 

якій нібито відбувається посягання. Помилка обороняючої особи про наявність 

суспільно-небезпечного посягання повинно бути обумовлено такими 

елементами зазначеної обстановки, які дозволяли б припускати присутність 

загрози охоронюваним кримінальним законом правам та інтересам. 

Для того, щоб оцінити оборону як уявну, необхідно, щоб реально 

існували обставини, зовні схожі з суспільно-небезпечним посяганням, і була 

помилка самого особи в оцінці суспільної-небезпечності діяння. 

Таким чином, правильне застосування положень кримінального 

законодавства про необхідну оборону дозволить уникнути необгрунтованого 

притягнення до кримінальної відповідальності осіб, що реалізують своє 

природне право на необхідну оборону. Це, в свою чергу, забезпечить зростання 

рівня довіри населення до правоохоронних органів, а також зміцнить 

впевненість громадян у допустимості відображення суспільно-небезпечних 

посягань своїми силами. 
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Анотація: метою статті є розкриття основних моментів діяльності 

Російського  Червоного Хреста по наданню допомоги цивільному населенню 

імперії у кінці ХІХ – на початку ХХ ст. Визначено та охарактеризовано форми 

роботи, що застосовувалися Товариством. Автор зазначає, що стимулами 

громадської благодійної діяльності були не тільки масштаби стихійних лих та 

співчуття до нужденних широких верств суспільства, але і слабкий розвитком 

державної медицини, яка була не в змозі надати допомогу багатомільйонному 

населенню країни. 

Ключові слова: Російська імперія, громадські медично-санітарні 

організації, Російське товариство Червоного Хреста, медицина, допомога 

цивільному населенню, благодійність. 

 

Вступ. Майже з самого початку своєї діяльності (виникло у 1867 р.) 

Російське товариство Червоного Хреста (РТЧХ)  вважало одним з головних 

своїх завдань постійну «…участь Червоного Хреста в усіх нещастях, що очікує 

людей, починаючи з самих незначних, і закінчуючи стихійними – такими як 

голод, епідемії, землетруси» [1, с.39]. 

Крім того, такий вид діяльності слугував популяризації ідей Товариства, 
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сприяв зростанню симпатій населення до нього, і як наслідок - збільшенню 

пожертвувань на шляхетну справу. 

Тому, природньо, що за піввіковий період своєї історії не було жодного 

більш-менш значного суспільного лиха, жертвами якого би не опікувалися діячі 

РТЧХ. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. За радянських часів історія 

РТЧХ не отримала належної наукової розробки. Традиції дореволюційної 

благодійності і милосердя не вписувалися в знайомі і звичні ідеологічні схеми. 

Новий історіографічний етап у вивченні теми починається у кінці 80-х – 

на початку 90-рр. Він пов’язаний із звільненням від ідеологічних штампів та 

залученням ряду нових джерел. На цьому тлі з’являються дослідження 

дореволюційного етапу розвитку філантропії у Росії. Серед таких праць 

необхідно, перед усім, відмітити об’ємну монографію Г.М.Ульянової 

«Добродійність в Російській імперії. ХІХ – початок ХХ століття»[2].  

Наукова література 1990-х років представлена учбовою методичною 

роботою доктора історичних наук В. Г. Афанасьєва і кандидата історичних 

наук А. Р. Соколова «Добродійність в Росії. Історіографічний аспект 

проблеми»[3]. Автори одними з перших зробили спробу розглянути в 

історіографічному плані проблему становлення і розвитку благодійних установ 

в Росії. Необхідно також згадати і тематичну збірку «Добродійність і 

милосердя: рубіж ХІХ – ХХ ст.»[4]. 

Останніми роками було захищено декілька дисертаційних робіт, 

присвячених діяльності  Російського Червоного Хреста. У дисертації М.В. 

Бєляєвої основний акцент зроблено на досліджені історії створення, змісті і 

формах діяльності РТЧХ, виявлені та оцінці ролі та місця Товариства в історії 

Росії другої половини XIX - початку XX століття [5]. Предметом розгляду 

дисертації Є.В.Оксенюк став «…процес розвитку діяльності Російського 

Товариства  Червоного Хреста в період розквіту організованої громадської 

добродійності, тобто в останнє десятиліття перед Першою світовою війною»[ 6, 

с.4]. 
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Проте, незважаючи на появу цілого ряду наукових досліджень, що так чи 

інакше зачіпають тему діяльності Російського Червоного Хреста багато її 

питань  продовжує залишатися поза увагою вчених. Глибока наукова розробка 

цієї проблеми є одним з важливих завдань сучасної історичної науки. 

Метою статті стало розкриття та характеристика основних напрямків 

діяльності Російського Товариства Червоного Хреста по наданню допомоги 

цивільному населенню країни у кінці ХІХ – на початку ХХ ст., оцінка основних 

результатів його роботи. 

Виклад основного матеріалу. 

Голод 1891-1892 рр. 

Особливо широку діяльність розгорнуло Товариство у важкі 1891-1892 

роки. У 1891 р. 26 губерній Росії охопив небувалий голод. Врожай зернових 

зменшився на 45% порівняно із середньорічними показниками. Зменшився 

вивіз російського зерна за кордон. Якщо у 1881-1890 рр. у середньому 

експортувалось 71888 тис. пудів жита (основний продукт харчування бідноти), 

то у 1891-1895 рр. – 56836[7, с.48]. 

Сучасник цих подій Д.І.Нацький, який мешкав у ті часи в місті Єлець, 

писав: «Осінь 1890 року…була сухою. Всі чекали дощу і у суху землю боялись 

сіяти озимі хліба (пшеницю) і, не дочекавшись, стали сіяти у другій половині 

вересня. Вони майже ніде не зійшли. Зима була дуже малосніжною. З першим 

весняним теплом сніг швидко зійшов, і суха земля не насичалась вологою, а 

дощу не було. До 25 травня стояла страшна посуха. В ніч на 25 травня я почув 

журчання струмків на вулиці і дуже зрадів. На ранок виявилось, що пройшов не 

дощ, а сніг, сильно похолодало, і сніг зійшов тільки наступного дня, але було 

пізно. І загроза неврожаю стала реальною» [8]. 

Однак уряд протягом декілька місяців вперто заперечував дані про 

наявність значної кількості голодуючого населення. У ліберальних колах 

російської інтелігенції ходили чутки, що тогочасний імператор Олександр ІІІ 

заявив: «В мене немає голодуючих, а є тільки такі, що постраждали від 

неврожаю» [9, с.263]. 
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Масштаби цього лиха замовчувались. За словами одного з активних 

учасників у боротьбі із голодом, князем В.Оболенським: «Цензура 

стала…викреслювати з газетних колонок слова «голод», «голодні», 

«голодуючі», кореспонденції, що були заборонені у газетах, ходили по рукам, у 

вигляді нелегальних листків, приватні листи з голодуючих губерній ретельно 

переписувались та поширювались. Одним словом створювалась ціла 

«нелегальна література» присвячена голоду… 

Однак відомості про голод проникали і у зарубіжну пресу, та і у Росії 

замовчувати його стало зовсім неможливо. Уряду прийшлося поступитись»[9, 

с.263]. 

17 листопада 1891 р. був створений спеціальний комітет для організації 

допомоги голодуючим під головуванням великого князя Миколи 

Олександровича – майбутнього імператора Миколи ІІ. Основною функцією 

комітету було «…вище розпорядження усіма коштами, що жертвувались через 

посередництво закладів відомств православного віросповідування, 

Міністерства внутрішніх справ, Російського товариства Червоного Хреста і 

загальне керівництво розпорядженнями губернських установ по розподілу 

пожертвувань»[8]. 

Утворення комітету перетворило Російський Червоний Хрест в інстанцію, 

через яку скеровувався основний потік пожертвувань (на той час вони 

перевищили 4 млн. 800 тис. крб. ) [10, с.40]. 

Для збору коштів та надання допомоги Товариством були створені 

особливі опікунства: 22 губернських, 175 повітових, 1279 дільничних і 325 

сільських. Продовольчою допомогою скористалося більше 3 млн. чоловік; 

медична допомога була надана 35тис. чоловік і більше 89 тис. чоловік отримали 

допомогу у вигляді коней, фуражу, посівного зерна, землеробських знарядь та 

ін. [11, с.13]. 

Окрім допомоги голодуючим, Червоному Хресту прийшлося взяти участь 

у боротьбі із епідемією тифу та холери, що були викликані недоїданням значної 

частини населення південних губерній. В самий короткий час Товариство 
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відрядило у заражені місцевості санітарні загони. Загальна кількість сестер 

милосердя, що надавали медичну допомогу у складі їх формувань досягла 710 

чоловік [10, с.41]. 

Крім цього виду допомоги Російським Червоним Хрестом у ряді губерній 

(Казанська, Астраханська, Симбірська) були організовані мобільні санітарні 

загони, що переміщувалися із села у село в залежності від того де 

спостерігалися спалахи епідемій. Багато закладів Червоного Хреста відкрили 

чайні, видавалася матеріальна допомога постраждалим сім’ям, приймались 

заходи щодо опікування сиріт [10, с.41]. Всього на боротьбу із цим лихом 

Товариство витратило майже 4 млн. 500 тис. крб.[1, с.43] 

Неврожай 1898 р. 

У 1898 р. новий неврожай охопив 9 губерній Російської імперії. Головне 

Управління Червоного Хреста у наказі своїм місцевим установам а також 

уповноваженим визначило ті види допомоги, на які могло розраховувати 

населення постраждалих губерній. Ця допомога надавалася у наступному 

вигляді: 1) у видачі продовольчих запасів (зерно, борошно); хліба зі спеціально 

влаштованих пекарень; молока для дітей та гарячої їжі з їдалень; 2) закупівлі та 

роздачі палива для випічки хліба та приготування їжі; 3) облаштуванні 

притулків для дітей та людей похилого віку; 4) відкритті лікарень та 

амбулаторій; 5) видачі зерна для посівів, купівлі худоби та 

сільськогосподарського реманенту; 6) наданні допомоги грошима у випадку 

крайньої необхідності і неможливості допомогти населенню одним з 

вищевказаних способів [4, с.200]. 

Норма видачі хліба на день складала: на дорослого – 1 – 1,5 фунти, на 

дитину – 0,5 – 0,75 фунти. Такий вид допомоги застосовували лише тоді, коли у 

населення не було палива, а це траплялося частіше всього у степових губерніях, 

де сировиною для палива була солома. Потреби в останній у неврожайні роки 

була настільки значною, що населення використовувало для цієї мети солом’яні 

стріхи [4, с.200].  

Роздача хлібних пайків не завжди могла допомогти дійсно нужденним. 
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Часто хліб з’їдався як тими, кому він саме і призначався, так і здоровими 

членами родини. Спостерігалися і такі прикрі явища, коли працездатні 

чоловіки, які присвоювали собі весь отриманий пайок, змушували жінок, 

старих та дітей бідувати, випрошуючи милостиню. Тому відкриття їдалень, де 

їжа не відпускалася «на дім», а споживалася тут же, на місці, виявилась на 

практиці кращим контролюючим засобом для розподілу продовольчої 

допомоги серед голодуючого населення [4, с.201]. 

Окрім спільних їдалень, де отримували їжу дорослі та діти, відкривалися 

спеціалізовані дитячі їдальні, шкільні та спеціально «для хворих на цингу» [4, 

с.201]. 

Всього же продовольчу допомогу отримали 3 млн. 700 тис. чоловік [1, 

с.44].  

Для надання медичної допомоги населенню, місцеві заклади Червоного 

Хреста у постраждалих губерніях ще з осені 1898 р. розпочали мобілізацію 

свого санітарного персоналу. Відрядивши до Самарської та Уфимської губернії 

8 сестер милосердя та 10 студентів останнього курсу Військово-медичної 

академії для допомоги санітарним загонам місцевих установ Червоного Хреста. 

Незабаром, після спалаху цинги у Саратовській та В’ятській губерніях і 

подальшого її поширення у межах Самарської та Казанської губерній, ГУ 

Товариства поступово збільшувало склад санітарного персоналу Червоного 

Хреста [10, с.47]. 

В самий пік поширення епідемій медико-санітарний персонал Товариства 

у 7 східних губерніях досяг 1200 чоловік, які надали допомоги більше як 140 

тис. хворих. Для харчування хворих цингою (оскільки у постраждалих 

спостерігалася майже повна відсутність овочів) за розпорядженням ГУ, його 

уповноважених та місцевих управлінь, було надіслано з С.-Петербургу, 

Москви, Києва та інших міст значна кількість пресованої квашеної капусти та 

лимонів [10, с.47]. 

Така широкомасштабна діяльність вимагала й відповідних коштів. 

Останні надходили з наступних джерел: 1) 3 млн. крб. пожертвував імператор 
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Микола ІІ; 2) 1 млн. 750 тис. крб. надійшло від інших жертвувателів. Витрати 

склали 3 млн. 800 тис. крб. в тому числі більше 60 тис. крб. було скеровано на 

формування санітарних загонів [1, с.45]. 

Неврожай 1900-1901 рр. 

Щойно заклади Російського Червоного Хреста завершили свою роботу по 

допомозі населенню місцевостей вражених неврожаєм 1898 р. як до ГУ РТЧХ 

почали надходити відомості про новий неврожай, що охопив територію 11 

губерній півдня та сходу країни. Червоному Хресту прийшлось знову 

мобілізовувати свої сили та кошти для надання продовольчої та медичної 

допомоги постраждалим. До охоплених неврожаєм місцевостей було скеровано 

близько 600 чоловік зі складу персоналу РТЧХ, в тому числі 42 лікарі, 31 

студент, 59 фельдшерів, 207 медичних сестер, 8 доглядальниць, 11 санітарів та 

ін. Було відкрито 1400 їдалень, більше 140 пекарень і харчових пунктів та 19 

чайних. Загальна кількість постраждалих, які скористалися допомогою 

Товариства перевищила 800 тис. чоловік. Витрати товариства склали 1 млн. 325 

тис. крб.[1, с.45-46]. 

Неврожай 1905-1906 рр. 

В 1905-1906 рр. неврожай знову охопив все Поволжя, Кавказ, Закавказзя 

та область Війська Донського. Червоний Хрест, керуючись досвідом 

попередніх кампаній, одразу ж почав надавати допомогу потребуючому її 

населенню. Було організовано годування у їдальнях та видача на руки 

продуктових пайків хлібом, крупою та борошном. Всього Червоним Хрестом 

було відкрито більше 10 тис. їдалень, майже 1800 пекарень, більше 1800 

пунктів для роздачі продовольства та ін. заклади. Всім названим закладам було 

відпущено біля 86 млн. порцій їжі, та більше 18 млн. пайків продуктами. На 

допомогу постраждалому населенню було витрачено майже 4 млн. 400 тис. 

крб.[1, с.46].  

Неврожай 1911 – 1912 рр.. 

У 1911-1912 рр. голод охопив 60 губерній Російської імперії. 

Постраждало від лиха 20 млн. чоловік, а померло від голоду та його наслідків, 



543 

по деяким дискусійним оцінкам, до 4 млн. чоловік [12, с.58]. Коли у 1911р. 

новий недорід охопив більше 20 губерній імперії, для надання лікарняної і 

продовольчої допомоги Товариством були відправлені 41 лікарняно-

харчувальний загін у складі 42-х лікарів, 11-ти студентів-медиків, 8-ми 

фельдшерів, 255-ти сестер милосердя і 28-ми санітарів. Ними було відкрито 448 

їдалень і 108 пайкових пунктів, 23 амбулаторних пункти, 3 хлібопекарні і 3 

лікарні по 10 ліжок кожна [11, с.13]. 

На організацію допомоги населенню РТЧХ витратило майже 2млн. 300 

тис крб.[1, с.51]. 

Висновки. З самого початку свого існування Товариство виступило 

надійним помічником уряду у ліквідації наслідків  стихійних та гуманітарних 

катастроф по всій території Російської імперії. 

Форми роботи, що застосовувало Товариство, були різнобічними: видача 

постраждалим продуктових пайків, одягу та предметів першої необхідності; 

відкриття безкоштовних їдалень та харчувальних пунктів; надання допомоги 

грошима і т.д. 

Громадська благодійна діяльність стимулювалась не тільки масштабами 

стихійних катаклізмів. ЇЇ живила активність та співчуття до нужденних 

широких верств російського суспільства, а також і слабкий розвиток державної 

медицини, що була просто не в змозі надати допомогу багатомільйонному 

населенню країни. 

 

ЛІТЕРАТУРА: 

1. Очерк возникновения и деятельности Российского Общества 

Красного Креста. - С.-Петербург: Государственная типография, 1913. -63с. 

2. Ульянова Г.Н. Благотворительность в Российской империи. XIX – 

начало XX века. - М.: Наука, 2005. - 415 с. 

3.  Афанасьев В.Г., Соколов А.Р. Благотворительность в России: 

Историографические аспекты проблемы. - СПб.: Нестор, 1998. - 102с. 

4. Благотворительность и милосердие: рубеж ХІХ – ХХ вв. Историко-



544 

документальное издание. — СПб.: Лики России, 2000. — 248 с. 

5. Беляєва М.В. Российское Общество Красного Креста в истории России 

1867-1921 гг.: автореф. дис. на соискание учен. степени канд. истор. наук: 

07.00.02 «Отечественная история». Ставропольский государственный 

университет. - Ставрополь,2002. – 22 с. 

6. Оксенюк Е.В. Деятельность Российского Общества Красного Креста в 

начале ХХ в. (1903-1914 гг.): автореф. дис. на соискание учен. степени канд. 

истор. наук: 07.00.02 «Отечественная история». Негосударственное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Православный Свято-Тихоновский гуманитарный университет».– М.,2012. – 

23 с. 

7. Носова Е.А. Голод 1891-1892 гг. в России и зерновой рынок Западной 

Сибири // Известия Алтайского государственного университета. – 2007. - № 4-1. 

– С.48-53. 

8. Кривошеин Н.В. Голод 1891-1892 гг. и тамбовская миссия графа 

А.А.Бобринского. [Електронний ресурс]. – Режим доступу: http: //www. 

http://kraeved48.ru/node/106. 

9. Оболенский В.А. Воспоминания о голодном 1891 годе// Современные 

записки. -  1921. -  Кн. VII. -  С. 261–285. 

10. Российское Общество Красного Креста. Исторический обзор 

деятельности. – С.-Петербург: Лештуковская паровая скоропечатня 

П.О.Яблонского, 1902. – 143 с. 

11. Краткий отчетный бюллетень ГУ РОКК. – 1912. - № 86. – С.13. 

12. Пуля О. Россия и голод. История длиной в девять столетий: 1024-1917 

// Аграрный эксперт. – 2008. - №8 (август) – С.54-59. 

 

  

http://kraeved48.ru/node/106


545 

УДК 372.4 

ФОРМУВАННЯ ПІДПРИЄМЛИВОСТІ ТА ФІНАНСОВОЇ 

ГРАМОТНОСТІ ШКОЛЯРІВ У КРАЇНАХ EU 

 

Павлик Олена Анатоліївна 

к. пед. н., доцент 

Скупейко Іванна Михайлівна 

студентка магістратури 

Криворізький державний педагогічний університет 

м. Кривий Ріг, Україна 

 

Анотація: у статті представлений короткий огляд досліджень PISA щодо 

формування підприємливості та фінансової грамотності у школярів. Особлива 

увага приділяється аналізу національних стратегій  розвитку фінансової освіти 

школярів у європейських країнах: Велика Британія, Іспанія, Італія, Франція, 

Словенія, Швеція. 

Ключові слова: підприємливість, фінансова грамотність, ключова 

компетентність, PISA, soft skill, країни Європи. 

 

Демографічні, фінансові, соціально-економічні та технологічні тенденції 

в останні десятиліття передбачають більшу потребу у формуванні 

підприємливості та фінансової грамотності серед дітей та молоді у всьому світі. 

Сучасні діти мають широкий доступ до традиційних та цифрових фінансових 

послуг (інтернет-послуг).  

Це може створити низку нових викликів та ризиків, враховуючи 

обмежений життєвий досвід та фінансову грамотність (ФГ) дітей. 

Впровадження у вітчизняну освіту такої ключової компетентності, як 

«підприємливість та фінансова грамотність» [1], на нашу думку, – це 

експеримент, одна з інновацій, яка суттєво змінить мислення школяра і стане 

його «soft skill» впродовж усього життя. 
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Визнаючи важливість фінансової грамотності, все більше країн Європи 

розробляють та впроваджують програми фінансової освіти з метою підвищення 

ФГ населення в цілому.  

При цьому особливо акцентується увага на молодому поколінні. Стан 

підприємливості та фінансової грамотність у країнах Європи досліджувався в 

рамках міжнародної програми з оцінки освітніх досягнень учнів PISA. PISA 

визначає, чи готові учні до майбутніх викликів, чи можуть вони аналізувати, 

міркувати, швидко та ефективно застосовувати свої знання на практиці.  

Вперше оцінка фінансової грамотності відбулася у 2012 році, потім у 

2015 та 2018 роках. У фокусі досліджень PISA феномени, що необхідні для 

формування ФГ учнів: гроші та операції; планування та управління фінансами; 

ризик та винагорода; фінансовий ландшафт.  

Після узгодження змісту матеріалу описуютьсяся розумові стратегії 

(процеси), якими мають бути наділені учні: визначення фінансової інформації; 

аналіз інформації у фінансовому контексті; оцінка фінансових питань; 

застосування фінансових знань та їх розуміння.  

Наступною складовою оцінки ФГ є контекст, який стосується певних 

життєвих ситуацій, в яких фінансові знання, навички, і розуміння 

застосовуються, від особистого до глобального досвіду. Їх поділили на чотири 

групи: освіта та робота; дім і сім’я; індивідуальний і соціальний контекст [2, с. 

640-642].  

У 2012 році дослідження ФГ PISA показало (участь брали 18 країн) 

[4]: 

1. Найвищий бал з фінансової грамотності отримали такі країни, як 

Шанхай-Китай (603 бали), Фламандська спільнота Бельгії (541 бал), Естонія 

(529 балів), Австралія (526 балів), Нова Зеландія (520 балів), Чехія (513 балів) 

та Польща (510 балів). 

2. У середньому 15% школярів оцінювалися нижче 2-го рівня (базовий 

рівень) ФГ PISA. Ця група дітей може приймайте прості рішення щодо 

повсякденних витрат, застосовувати основні числові операції (додавання, 
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віднімання або множення) в контекстах, які вони пережили особисто. 

3. Кожен десятий школяр у середньому володіє ФГ на 5-му рівні. Така 

група дітей може аналізувати та вирішувати нестандартні фінансові питання, 

проблеми. 

4. Виявили, що навички ФГ позитивно корелюють з математикою та 

читанням. 

У 2015 році PISA встановила таку оцінку ФГ (15 країн) [5]: 

1. У середньому у країнах, які беруть участь, близько шести з десяти 

школярів мають банківський рахунок та / або передплачену дебетову картку 

(Австралія, Нідерланди, США та ін.). 

2. Сім з 15-ти країн-учасниць – Австралія, Бразилія, Канада, Нідерланди, 

Російська Федерація, Іспанія та США – розробили національну стратегію 

фінансової освіти, зокрема звернення до молодого покоління. 

3. Більшість країн-учасниць – Австралія, Фламандське співтовариство 

Бельгії, Бразилія, Канада, Китай, Італія, Литва, Нідерланди, Перу, Російська 

Федерація, Словацька Республіка, Іспанія та США – почали вводити окремі 

теми з ФГ у шкільну навчальну програму. 

У 2018 році визначені такі показники ФГ (20 країн) [6]: 

1. Школярі Естонії випереджали дітей з усіх інших країн у сфері 

фінансової грамотності. Школярі канадських провінцій та Фінляндії на другому 

місці. 

2. Близько 85% школярів, здобули 2-й рівень у галузі ФГ (базовий рівень). 

Понад 90% дітей у канадських провінціях, Естонії, Фінляндії та Польщі 

володіли принаймні 2-м рівнем. У п’яти країнах кожен третій школяр не досяг 

другого рівня. 

3. Приблизно 10% школярів досягли найвищого рівня фінансової 

грамотності (5 рівень). Майже кожен п'ятий студент в Естонії та Фінляндії мав 

рівень 5. 

4. В середньому показники фінансової грамотності не суттєво змінилися 

між 2012 і 2018 роками, але вони покращилися на 20 балів. 
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На основі розглянутого міжнародного опитування PISA щодо 

підприємливості та фінансової грамотності вважаємо доцільним  

проаналізувати національні стратегії з розвитку фінансової освіти школярів у 

деяких країнах Європи [3, с. 14-20, 30-36]:  

United Kingdom (Велика Британія) – у 2011 році була прийнята 

національна стратегія фінансової грамотності. У стратегії підкреслюється 

необхідність молодому поколінню оволодіти ФГ, люди, що мають таку навичку 

з більшою вірогідністю стають у дорослому житті фінансово незалежними. У 

UK розроблені навчальні програми з формування ФГ у школярів, створений 

Ресурсний центр фінансової грамотності, що надає допомогу як школярам, так і 

студентам та дорослому населенню, а також є експерти з різних організацій, які 

допомагають учителям готувати уроки фінансової освіти. 

Italy (Італія) – у 2017 році уряд Італії створив комітет для планування та 

координації діяльності з фінансової освіти в країні, як безпосередньо, так і у 

співпраці з державними та приватними організаціями. Комітет встановив 

національну стратегію, що націлюватиме усе італійське населення на 

формування ФГ. Програми для шкіл з фінансової освіти засновані на методі 

«вчитися на практиці» (моделювання реальних життєвих ситуацій), який дає 

змогу дітям навчитися найскладнішим концепціям. Уроки з ФГ прості та 

інтерактивні, вчителі та експерти з ФГ діляться своїми знаннями та навичками з 

особистого та професійного життя. Також проводяться у школах тижні 

фінансової освіти: професіонали проводять майстер-класи в школах, виходячи з 

економічних реалій. 

Spain (Іспанія) свій перший План фінансової освіти розробила у 2008 

році. У закладах освіти Іспанії учителі початкової школи викладають фінансову 

освіту за власною ініціативою як предмет «своєї класної кімнати». У зв’язку з 

цим навчальний матеріал був адаптований і складений для вчителів та учнів 

належним чином, адже під час ІІ циклу навчання (середня освіта) викладання 

ФГ є обов’язковим. В Іспанії проводиться офіційний національний день 

фінансової освіти, що відбувається щороку у перший понеділок жовтня. В 
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іспанських школах вважають, що рання фінансова освіта є найефективнішою. 

France (Франція) – у 2009 році Інститут державних фінансів Освіта 

(IEFP) видав книгу «Особисті фінанси для чайників». Книга надає вказівки 

щодо прийняття фінансових рішень та дбайливого поводження з грошима. Це 

стало поштовхом для поширення фінансової освіти у закладах освіти Франції. 

«Фінанси для всіх» – це розроблена програма фінансової освіти IEFP через його 

веб-сайт. Сайт спрямований на виховання в дітей обізнаності з ФГ (ігри, 

вікторини). Також на сайті є зона для вчителів, де можна отримати поради та 

методи заохочення дітей вивчати ФГ. 

Slovenia (Словенія) – Національна програма фінансової освіти була 

затверджена Урядом Республіки Словенія в 2010 році і спрямована на 

поліпшення фінансових можливостей населення, у тому числі молоді. Програма 

з вивчення ФГ повністю адаптована під кожну вікову категорію учнів. У 

Словенії вважають, що введення фінансової освіти у школи є життєво 

необхідною умовою у будь-якому контексті. 

Sweden (Швеція) – формування ФГ у дітей починається з допомоги 

батькам вести домогосподарство. Викладається фінансова освіта у школах 

шведською мовою, навчальний предмет називається «Домашнє господарство та 

фінанси». Кронофогден (Служба зі стягнення боргів) допомагає складати 

тематику уроків, проводить інструктажі учителям про те, як повідомляти 

знання учням з ФГ. 

Результати здійсненого аналізу досліджень PISA та досвіду країн Європи 

є цінними для України як європейської держави, що тільки починає працювати 

над фінансовою освіченістю здобувачів освіти та дозволяють зробити висновок 

про те, що підприємливість та фінансова грамотність дійсно є важливою 

навичкою XXI століття для кожної провідної країни та кожного сучасного 

школяра, оскільки є центральною і допомагає учню вміло керувати власним 

життям, кар’єрою, розв’язувати будь-які фінансові проблеми, планувати та 

реалізовувати проєкти з різних сфер діяльності, а також брати на себе 

відповідальність за прийняті рішення.  
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Анотація: У статті наведено результати дослідження проблеми 

подолання агресивної поведінки підлітків. Відмічено, що програми корекції 

підліткової агресивності спрямовуються на усвідомлення дітьми шкідливості та 

небезпечності агресії. Корегувальні заходи програм мають бути спрямовані на 

зниження рівня агресивності, розвиток та вдосконалення навичок керування 

власними емоціями, здобуття навичок конструктивної поведінки, формування 

вміння організовувати оптимальне спілкування у колективі. На сьогодні не 

існує єдиного погляду психологів на формування відповідних методик щодо 

корекції підліткової агресії.  

Акцентовано увагу, що заходи психологічної корекції поведінки підлітка 

мають враховувати перспективу його психологічного розвитку. 

Результативність відповідних програм досягається комплексним 

використанням та поєднанням різноманітних психологічних методів для 

відтворення позитивних психічних якостей підлітка, компенсації недоліків, 

стимулювання його суспільно-корисної діяльності, виправлення його 

негативних властивостей на позитивні. 

Наведено авторський варіант програми подолання агресивної поведінки 

підлітків, яка спрямована на: зниження агресивності підлітків як особистісної 

риси та вирішення проблеми їх агресивної поведінки; оптимізація взаємодії 

підлітків зі однолітками; навчання конструктивним способам розв’язання 

протиріч іі вирішення проблемних ситуацій; сприяння гармонізації 

внутрішнього світу, формування толерантності, доброзичливості у ставленні до 
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оточуючих. 

Зазначена програма складається із шості занять в ході яких підлітки 

набувають знань, вмінь та навичок щодо подолання агресії та гніву, 

закріплюються навички не агресивної поведінки в різноманітних ситуаціях, 

формуються навички м’язового розслаблення і зниження напруження, 

досягається розвиток доброзичливого ставлення до товаришів, дружніх 

відносин у групі та згуртування підліткових колективів. Крім цього у підлітків 

розвиваються здібності щодо практичного використання способів зниження 

агресії, формування позитивного самоставлення, доброзичливості, 

взаємопідтримки іі допомоги, підвищується впевненість у власні сили. 

Стимулюються навички самоаналізу своїх сильних і слабких сторін. 

Формуються навички щодо мирного вирішення конфліктних ситуацій, 

прогнозування наслідків власної поведінки, стимулюється саморозвиток, 

самовиховання, самокорекція негативних рис та якостей. 

Впровадження програми подолання агресивної поведінки підлітків 

дозволяє підвищувати психологічні здібності молоді. Це сприяє зменшенню 

кількості суспільно шкідливих та небезпечних поступків з боку підлітків. 

Ключові слова: агресія підлітків, програма подолання агресії, 

психологічна корекція, поведінка підлітків, дитяча психологія. 

 

Постановка проблеми. Розвиток соціально-політичного життя у державі, 

особливості виховання в інститутах соціалізації (сім’я, система освіти), 

виникнення феномену підліткової субкультури, комп’ютерних технологій 

прискорюють психологічне дозрівання підлітків. Сукупність зазначених 

факторів призводить до істотних змін особистісного самоствердження 

підлітків, формування їх світогляду, прискорення їх дорослості. Агресивні 

підліткиі схильні сприймати більшисть ситуацій як загрозливі та ворожі. Вони 

надчутливі до негативногоі ставлення до себе з боку оточення, слабо 

контролюючи власні емоції та поведінку, позитивно ставляться до агресії як 

символу власної значущості та сили. 
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Збільшення кількості фактів ігнорування підлітками суспільних норм 

зумовлюєі необхідність проведення профілактичних заходів та корекції 

агресивної повединки. Це потребує впровадження та постійного вдосконалення 

інституціями держави спеціальних програми подолання агресивної поведінки 

підлітків. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема психологічного 

корегування підліткової агресії досліджена у роботах: О. О. Блискуна, 

Г. Є. Бреслава, Н. В. Заверико, Т. К. Окушко, В. М. Полєхіної, Л. С. Процик, 

В. М. Рибачука, Т. Є. Федорченко. Разом з тим, на сучасному етапі розвитку 

суспільства потребується суттєве вдосконалення програм подолання агресивної 

поведінки підлітків. 

Метою статті є визначення підходів та формування змісту програми 

подолання агресивної поведінки підлітків. 

Виклад основного матеріалу дослідження. У світовій психологічній 

практиці існують різніі погляди на природу підліткової агресивності. Це 

призводить до використання науковцями різних підходів щодо визначення 

необхідної сукупності та порядку проведення профілактичних та корегуючих 

психологічних заходів.  

Так, на думку В. М. Рибачук, робота психологів спрямовується на 

подолання чи послаблення ваді психічного або фізичного розвитку дітей, 

причиною яких є порушення відповідних психічних функції у дорослихі 

[Рибачук В. М., c. 179]. Н. В. Заверико вважає, що психолого-медико-

педагогічні заходи полягають у подоланні різних формі девіантної поведінки 

підлітків та формуванні у них соціально корисної життєвої перспективиі 

[Заверико Н. В, c. 61]. Т. Окушко стверджує, що заходи психологічної корекції 

крім виправлення відхилень (що простежуютьсяіу поведінці підлітка) мають 

створювати передумовиі до подальшого розвитку особистості, позитивної 

соціалізації таі інтеграції у соціум [Окушко Т. К, c. 12]. 

З розвитком теорії та практикиі дитячої психології поняття «психологічна 

корекція» також стало притаманним до процесів нормального психічного 
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розвитку особистості. Різні розлади, порушення, відхилення у ході становлення 

особистості достатньо поширені, їх не завжди можна вважати аномаліями 

психіки. Перебіг дитинства не передбачає якогось безпроблемного розвитку 

особистості [Заверико Н. В, c. 63].  

Зважаючи на зазначене, Л. Процик, вважає, що заходи корекціїіповинні 

мати випереджаючий характер, враховувати перспективуі розвитку підлітка. На 

його думку, цінність випереджаючої корекційної програми розвиткуі полягає у 

наданні підлітку можливості відчути себе перспективним у тій діяльності, якаі 

для нього найбільш значима [Процик Л. С., c. 303]. На думку Т. Є. Федорченко, 

агресивні підлітки потребують посиленняі виховання правильних етичних 

уявлень, стійкої соціалізації, виробленняі соціально позитивної і ефективно 

насиченої домінанти, мобілізаціїі своїх особистих ресурсів, уміння 

контролювати себе, долатиі байдужість до соціального життя [Федорченко Т. Є, 

c. 24-25]. 

Крім цього, у багатьох зарубіжних авторів поведінковий підхід 

(«модифікація поведінки») розглядається як найбільш результативний для 

корекціїі агресивної поведінки підлітків. Здійснюючи корекційну роботу з 

агресивнимиі підлітками, психолог має працювати у відновлювальному і 

компенсуючому напрямах та впливати на виправлення й стимулювання 

[Заверико Н. В., c. 63].  

Погоджуємось з А. Кочетовим, що основними функціями корекції є: 

відновлення (відтворення тих позитивних якостей, які переважали в підлітка до 

появи відхилень, агресії, девіантної поведінки тощо); компенсування 

(формування в підліткаі прагнення компенсувати той чи інший недолік участюі 

в діяльності, яка його захоплює (спорт, праця, музика, мистецтво, спілкування, 

допомога іншим тощо); стимулюванняі (спрямована на активізацію позитивної 

суспільно-корисної діяльностіі підлітка, здійснюється завдяки схваленню або 

осуду йогоі дій); виправлення (замінаі негативних властивостей, якостей 

підлітка на позитивні). Для отримання загального позитивного результату 

потребується комплексне застосування різних форм та медодів психологічної 
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корекції повединки підліткаі (цит. за Н. Заверико [Н. Заверико, с. 63]).  

У підлітковому віці універсальною формою корекціїі є розвивальні 

вправи, що базуються на логічномуі мисленні учнів та спрямовані на розвиток 

їхі життєвих вмінь і навичок. Для цього можеі бути використана ігрова 

діяльність, спрямована як наі корекцію особистості підлітки, так і на розвитокі 

його пізнавальних процесів, мислення, мовлення, спілкування, поведінки. 

Ефективними є такі корекційно-розвивальні програми, якіі включають у їх 

різноманітну діяльність образотворчу (арті-методи), ігрову (формат 

інтелектуальних ігор та квестіві), літературну, трудову та інші форми. Така 

робота має будуватися які цілісна осмислена діяльність особистості, що 

органічно вписуєтьсяі в систему її повсякденних життєвих відносин [Л. 

Процик, c. 303]. Схожуі думку висловлює В. Рибачук, відзначаючи, що 

встановлення гармонійного емоційного фонуі сприятиме подальшій 

конструктивній роботі з підлітками та дозволяєі налагодити тісні 

міжособистісні контакти, створити ситуацію довіриі до психолога [Рибачук В. 

М., c. 189].  

При цьому, як зазначає В. Полєхіна, робота психолога ізі підлітками, 

схильними до агресивної поведінки, – це, перші за все, налагодження 

емоційного контакту, постійна увагаі до особистості, контроль та аналіз свого 

ставленняі до конкретного підлітка, індивідуально-особистісний підхід доі 

кожного. Так у процесі соціально-педагогічної корекції агресивнихі проявів 

підлітків необхідно сфокусувати увагу на створенніі умов для їх повноцінного 

фізичного і психічногоі розвитку, успішній соціалізації, розкритті їх 

внутрішнього потенціалу, подоланні особистісних проблем і конфліктів з 

оточенням. Особливу увагу необхідно приділяти формуванню у підлітківі 

почуття емпатії, доброзичливості, толерантності, поваги, стриманості, навичокі 

самоконтролю і самоаналізу. Важливо навчити вирішувати конфліктиі 

конструктивним шляхом, активізувати знання про моральні таі етичні норми 

[Полєхіна В. М., c. 262].Погоджуємось з думкоюі Г. Бреслава про те, що 

корекційні програмиі повинні бути зорієнтовані не лише на подоланняі 
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агресивної поведінки підлітків, а й на профілактикуі її повторного виникнення 

[Бреслав Г. Э.]. Досвід проведення психологічних тренінгів з корекції таі 

терапії агресивної поведінки підлітків та молоді (Т. Карпінська, І. Фурманов, 

D. Farrington, A. Baldry, D. Cross, Q. Li, H. Monks, P. Smith, М. Ttofi та ін.) 

показує, що найбільш ефективнимиі і поширеними є: тренінги соціальних 

навиків, що ґрунтуються на різних модифікаціях теорій навченняі і розвитку; 

тренінги на основі когнітивноі-поведінкового переструктурування 

(перетворення); техніки на основіі гештальт-підходу, що дозволяють 

трансформувати невротичні, недоречніі або хронічні агресивні реакції в 

конструктивні, корисніі й здорові [Блискун О. О.]. 

На думку В. Полєхіна, щоі тренінгові програми з корекції агресії повинні 

бутиі спрямовані на усвідомлення підлітками негативності агресивної 

поведінки, корекцію негативних рис їх характеру, зниження рівняі 

агресивності, розвиток та вдосконалення навичок керування власнимиі 

емоціями, здобуття навичок конструктивної поведінки, формування вмінняі 

організовувати оптимальне спілкування. Основне терапевтичне завдання 

корекціїі полягає в емоційному переживанні конфліктних ситуацій ві групі і 

дезактуалізації загрожуючи образів (чинників, щоі викликають агресію) за 

допомогою умовного зображення їхі у грі, вправах та обговореннях. В 

результаті, підлітки здобувають навички адаптивної поведінки, корегуються 

негативніі риси їх характеру, стає більш адекватною їхі соціалізація [Полєхіна 

В. М., c. 265].З врахуванням викладеного корекційна програмаі подолання 

агресивної поведінки підлітків має бути спрямована на: зниження агресивностіі 

підлітків як особистісної риси та вирішення проблемиі їх агресивної поведінки; 

зниження агресії учнів уі спілкуванні з оточуючими, оптимізація взаємодії 

підлітків зі однолітками; навчання конструктивним способам розв’язання 

протиріч іі вирішення проблемних ситуацій; сприяння гармонізації 

внутрішнього світу, формування толерантності, доброзичливості у ставленні до 

оточуючих. Під час її виконання мають бути виконані наступні завдання: 

зниження рівеня агресивності підлітків; подолання проявів агресивної 
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поведінки; навчання підлітків прийомам спілкування; стимулювання 

комунікативногоі розвитку; підвищення показників культури взаємодії з 

оточуючими; заохочення підлітків до конструктивного вирішення конфліктних 

ситуацій, що провокують агресію, шляхом обговорення емоційних станів, які 

виникають у них у зв’язку ізі стимуляторами агресії; стимулювання підлітків до 

соціально прийнятнихі способів реалізації агресивних проявів; формування 

конструктивних вміньі щодо вирішення конфліктів; мотиваціяі самоконтролю, 

саморегуляції та уміння володіти собоюі в різних ситуаціях; ознайомлення з 

прийомами релаксації та зниження агресивності; розвиток навичок рефлексіїі та 

самопізнання; стимулювання потреб саморозвиткуі і самовиховання. 

Методами корекційної роботи з агресивнимиі підлітками у межах даної 

програми нами обрано: дискусії та обговорення; робота в парах; малюнковіі 

форми робіт; психологічні ігри; робота в малихі групах; візуалізація; 

інтерактивні ігри. Запропанована нами програма передбачає послідовне 

проведення наступних занять: 

перше - «Знайомство з агресією таі гнівом» (ознайомлення з поняттям 

агресії, її видів; розвиток здібностей розпізнавати агресію; опанування 

способами зниження агресіїі та гніву; формування позитивного самоставлення; 

підвищення впевненостіі у власні сили; згуртування колективу; розвитокі 

доброзичливості, взаємопідтримки іі допомоги); 

друге - «Розпізнавання і подолання гніву» (ознайомленняіз поняттям 

гніву, його розпізнаванням та подоланням; виконання ролей невпевненої, 

агресивної та вихованої людини; закріплення навичокі не агресивної повединки 

в різних ситуаціях; формуванняі навичок м’язового розслаблення і зниження 

напруження;і розвиток доброзичливого ставлення до товаришів, дружніх 

відносині у групі); 

треттє - «Релаксація і саморегуляція як способи зняттяі напруження й 

подолання агресії» (формування навичокі адекватних, неагресивних реакцій на 

події; стимулювання доі рефлексії, самоаналізу своїх сильних і слабких сторін; 

формування навичок управління станом м’язової напруги іі розслаблення);  
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четверте - «Формування довіри до світу йі оточуючих людей» 

(формування довіри до оточуючих та навколишнього середовища; сприяння 

збагаченню емоційної сфери підлітків; зниження агресії, тривожності; 

створення позитивного емоційного настрою; формування доброзичливого 

ставлення до товаришів);  

п’яте - «Нас врятує доброта» (зниженняі агресії і тривожності; розвиток 

доброзичливості у ставленніі до однолітків, формування навичок мирного 

вирішення конфліктнихі ситуацій; стимулювання до самоаналізу поведінки, 

прогнозування їїі наслідків; формування навичок саморегуляції; розвиток 

вміння вибачатиі образи);  

шосте - «Способи подоланняі агресивної поведінки» (опанування 

способамиі подолання агресивної поведінки; закріплення навичок мирного 

вирішенняі життєвих ситуацій; формування вмінь щодо саморегуляції іі 

самоконтролю; стимулювання саморозвитку і самовиховання, самокорекціїі 

негативних рис та якостей). 

Висновок. Отже, в сучасних умовах відбувається тенденція зростання 

агресивності підлітків під впливом різноманітних соціально-психологічних 

факторів, компютерних технологій, реальних життєвих ситуацій та реальних 

життєвих ситуацій. Зазначена проблема не може повною мірою бути вирішена 

в межах сімейного виховання та потребує цільоспрямованого втручання 

державних інституцій.  

Корегування психологічних здібностей підлітків потребує комплексного 

використання та поєднання різноманітних психологічних методів для 

відтворення позитивних психічних якостей підлітка, компенсації недоліків, 

стимулюванняі його суспільно-корисної діяльності, виправлення його 

негативних властивостей на позитивні. Запропанована  нами програма 

подолання агресивної поведінки підлітків дозволяє здійснювати корекцію 

психологічних здібностей дітей. 

Напрямом подальших досліджень може бути розробка методики 

порівняння ефективності програм подолання агресивної поведінки підлітків. 
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послідовності визначники, матриці та їх застосування, яка є методично 

виправданою і сприяє кращому засвоєнню матеріалу студентами. 

Ключові слова: Визначники, матриці, системи лінійних неоднорідних і 

однорідних алгебраїчних рівнянь , сумісність і множина розв’язків, матричні 

рівняння, ранг. 

 

При вивченні курсу вищої математики в технічних університетах, 

зокрема і НТУУ «КПЇ» на спеціальностях технічного профілю, в програму 

включено всі основні курси математичних відділень університетів, які 

адаптовано до конкретного профілю факультету чи спеціальності і називаються 

вища математика. Останнім часом окремі розділи читаються на старших курсах 

як спецкурси, а на деяких факультетах відокремлюється курс лінійної алгебри і 

аналітичної геометрії, все ж інше називається математичним аналізом. 

Зрозуміло, що розробка та формування програми базується на двох 

основних критеріях – методиці послідовності викладення матеріалу, що сприяє 
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найкращому його засвоєнню студентами і щільністю  викладення з метою  

економії часу в навчальному процесі. Ось на цих моментах формування 

програми я і хочу зупинитися. Розглянемо курс лінійної алгебри, незалежно від 

того, чи включено його в загальний курс вищої математики, чи читається  він 

окремо. Як правило її викладають в першому семестрі. В своїй роботі я 

зустрічала два варіанти послідовності викладення матеріалу: починають з теорії 

визначників , а потім переходять до матриць і навпаки, починають з матриць, 

потім вводять теорію визначників і знову повертаються до матриць, бо куди ж 

без них З останньою послідовністю я категорично не згодна. Поясню чому. 

Саме поняття визначника є первісним і було обумовлене необхідністю 

розв’язку системи лінійних алгебраїчних рівнянь з n невідомими, які, до речі, 

для випадку n=2, 3 вивчають ще в школі, а в деяких спеціалізованих, навіть, 

вводять поняття визначника і формул Крамера. Тобто такий початок є 

природнім і методично виправданим для студентів першокурсників. Далі ми 

даємо властивості визначників, як правило на прикладі визначників 3-го 

порядку, і, після цього, вже вводимо поняття визначників вищих порядків та 

формул Крамера, що використовується в подальшому. Тепер можна розглянути 

системи n лінійних неоднорідних алгебраїчних рівнянь з n невідомими та 

ввести поняття відповідних ним однорідних і, використовуючи формули 

Крамера, досліджувати системи на сумісність та дивувати студентів поняттям 

нескінченної кількості розв’язків. Корисно, також, розглянути задачі з 

параметрами і дослідити системи як неоднорідні, так і однорідні, в залежності 

від значення параметру. На цьому етапі закладено фундамент, студенти 

ознайомлені з поняттям визначників і навчились ними оперувати, 

використовуючи властивості, та обчислювати, як безпосередньо, так і при 

розв’язуванні систем за Крамером, тобто відчули, що визначник – це число і, 

незалежно від того чи є його елементи числами чи функціями, він 

обчислюється. Я акцентую на цьому увагу, бо не раз чула від студентів в 

подальшому навчанні, наприклад при знаходженні оберненої матриці, чи 

розв’язку матричних рівнянь з квадратними матрицями, що матрицю, треба 
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обчислити, а з матричного рівняння отримати звичайне лінійне алгебраїчне 

рівняння з одним невідомим. Тому, тільки засвоївши, як основу, теорію 

визначників, вводимо більш абстрактне поняття - матриця. При цьому в 

означенні треба обов’язково звертати увагу на слова “прямокутна таблиця“ і на 

те, що будь-які дії над матрицями приводять нас до матриць, тобто таблиць, які 

можуть змінювати форму, але залишаються таблицями, а квадратна матриця це 

лише частинний випадок прямокутної і все, що вводиться для прямокутної, 

справедливе і для квадратної, тоді студенти не будуть плутати її з визначником. 

Навівши теорему існування оберненої матриці, я запитую для яких матриць 

можуть існувати обернені і, хоча це звучить ще  в формулюванні, не завжди 

отримую чітку відповідь. Далі – чому? А для прямокутних існують обернені? 

Корисно також задавати питання, чим відрізняється визначник від матриці, чи 

що спільного між ними. Все це систематизує знання, дозволяє  вправно 

оперувати  поняттями, робить їх природніми для студентів. Після цього, 

розглянувши матричні рівняння, звернутися до  розв’язування матричним 

способом систем, до яких раніше застосовували метод Крамера і закцентувати 

увагу на тому як подається  результат в матричній формі, притому сам матеріал 

систематизується в пам’яті. Сформовано фундамент і можна переходити до 

дослідження на сумісність систем лінійних неоднорідних алгебраїчних рівнянь  

та їх розв’язку, ввівши, звичайно,  попередньо поняття рангу матриці, а отже і 

нове поняття – мінор  k-го порядку, звернувши увагу на відмінність його від 

мінору елемента визначника, з яким студенти вже знайомі і працювали, 

вивчаючи теорію визначників та  відповідні цьому розділу системи рівнянь, 

тобто на першому етапі вивчення курсу. Отже вводимо нове, акцентуючи увагу 

на спільному та відмінностях і кожне стає на свої місця, прояснюється і 

закріплюється в пам’яті. Далі подаємо однорідні системи, поняття загального та 

фундаментальної систем розв’язків. Отже ознайомили студентів з системами в 

яких число рівнянь не співпадає з числом невідомих. Тут корисно розглянути 

однорідну систему з параметром на знаходження значень параметру при яких 

система має нетривіальні розв’язки та знайти їх, а також розглянути задачу на 
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знаходження розв’язків неоднорідних систем, використовуючи 

фундаментальну систему розв’язків однорідних, бо їх загальний розв’язок 

можна знайти як суму загального відповідної однорідної системи і довільного 

частинного розв’язку неоднорідної системи.  

Зрозуміло, що в математиці все перетинається і при вивченні , наприклад, 

в подальшому в курсі аналітичної геометрії теми “Вектори”, введення базису і 

умов його існування, вивчення елементів векторного та евклідова просторів, 

тощо ми використовуємо вже знайомі поняття. Але розташування матеріалу, 

визначення первісного, як базового і надбудови на ньому наступного полегшує 

сприйняття і запам’ятовування його студентами, органічному оволодінню 

матеріалом.  

 

  



564 

УДК 349 

ІННОВАЦІЙНО-ІНВЕСТИЦІЙНА ДІЯЛЬНІСТЬ ЯК СКЛАДОВА 

КОНКУРЕНТОСПРОМОЖНОСТІ СІЛЬСЬКОГО ГОСПОДАРСТВА: 

МІЖНАРОДНО-ПРАВОВИЙ АСПЕКТ 

 

Панченко Вікторія Валеріївна 

кандидат юридичних наук, доцент 

Національний юридичний університет 

 імені Ярослава Мудрого 

м. Харків, Україна 

 

Анотація: У статті розглянуто аспекти інноваційно-інвестиційної 

діяльності в сільському господарстві як складової підвищення 

конкурентоспроможності сільськогосподарських товаровиробників та галузі в 

цілому. Виявлено, що державна підтримка інноваційної діяльності в процесі 

реструктуризації і розвитку основного виробництва в сфері сільського 

господарства є важливою складовою підвищення конкурентоспроможності 

цього сектору економіки. Визнано, що розвинена сільськогосподарська 

інфраструктура є передумовою раціонального використання 

сільськогосподарських угідь. Наголошено на необхідності в достатній мірі 

враховувати всі вимоги, що конкурують між собою, відносно охорони довкілля 

і природи, туризму, економічного розвитку, сільськогосподарського 

виробництва тощо. Встановлено, що разом з інвестиційною державною 

підтримкою в інноваційну сферу сільського господарства повинно бути й 

сприяння участі в правовому процесі регулювання якості продовольства 

сільськогосподарських товаровиробників та обов’язковість реалізації 

відповідних заходів як щодо інформаційної підтримки в сфері надання 

консультаційних послуг, так й субсидування. 

Ключові слова: інноваційна діяльність, інвестиційна діяльність, сільське 

господарство, державна підтримка, конкурентоспроможність. 
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Підвищення конкурентоспроможності сільського господарства один з 

напрямів розвитку Директиви ЄС про підтримку розвитку сільських територій 

Європейським фондом розвитку сільських територій і передбачають певні 

пріоритети відносно великого потенціалу вироблення якісної та безпечної 

сільськогосподаської продукції з високою вартістю виробництва, яка зможе 

задовольнити різноманітні потреби світових ринків. Тому всі засоби щодо 

сприяння розвитку належного рівня конкурентоспроможності 

сільськогосподарського виробництва повинні сконцентруватись, окрім напряму 

самої модернізації виробництва, на інноваційно-інвестиційній діяльність у 

забезпеченні якості та безпечності всього процесу виробництва 

сільськогосподарської продукції. 

Національною стратегією Німеччини, виходячи з результатів аналізу 

Директиви про підтримку розвитку сільських територій Європейським фондом 

розвитку сільських територій, і для реалізації загальної стратегічної концепції 

країни, особливо для кращого використання потенціалів підвищення 

конкурентоспроможності сільськогосподарського виробництва, передбачено 

підвищення продуктивності й рентабельності в сільському господарстві 

шляхом поліпшення інфраструктури ринку та підвищення якості й безпечності 

сільськогосподарської продукції, гарантуючи створення і збереження робочих 

місць щодо досягнення цілей Лісабонської та Гетеборгської стратегій.  

Державна підтримка інноваційної діяльності в процесі реструктуризації і 

розвитку основного виробництва в сфері сільського господарства є важливою 

складовою підвищення конкурентоспроможності цього сектору економіки. 

Сільське господарство будь-якої країни порівняно з іншими реальними 

секторами економіки є відносно капіталомістким. Тому державна підтримка 

інвестиційної діяльності в сфері сільського господарства часто виступає 

передумовою зростання і модернізації цього сектору економіки. 

Державна підтримка інвестиційної діяльності в сфері сільського 

господарства вносить важливий вклад в поліпшення продуктивності й 

рентабельності в сільському господарстві, зокрема в особливо трудомісткі 
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галузі, наприклад, тваринництво, садівництво або вирощування спеціальних 

культур. З цією метою особлива державна підтримка виявляється в інвестуванні 

сільськогосподарських товаровиробників безпосередньо відразу після 

отримання ними дозволу на відкриття сільськогосподарського підприємства,а 

також реалізується й субсидування переробки і збуту з метою підвищення 

конкурентоспроможності виробництва в сільському господарстві.  

Отже, передусім підтримуються інноваційні інвестиції, спрямовані на 

поліпшення ефективності виробництва, підвищення якості та безпечності 

сільськогосподарської продукції, розширення її асортименту задля розвитку 

нових ринків збуту в державних інтересах. Особливо повинні освоюватись 

невикористані резерви у сільськогосподарській сфері, тому необхідно 

знаходити і розкривати перспективні можливості збуту і застосування нових 

інноваційних продуктів або інноваційних технологій в усіх сферах 

сільськогосподарського виробництва. Для цього необхідно посилювати 

взаємодію між сільськогосподарськими виробниками і переробниками, а для 

інноваційних технологій обробітку і переробки поновлюваної сировини мають 

бути створені нові виробничі лінії, надані сировинні ресурси для виробництва 

енергії тощо. 

Добре розвинена сільськогосподарська інфраструктура є передумовою 

раціонального використання сільськогосподарських угідь. У Німеччині 

реорганізація системи земельних ділянок, включаючи правові положення, що 

регламентують питання власності на землю і землекористування, підтримує 

разом з поліпшенням виробничих умов і умов праці й інші аспекти розвитку 

сільських територій, зокрема туризм в сільській місцевості, охорона природи, 

економічний розвиток, що зменшує конфлікти між сільськогосподарським 

користуванням земельними ділянками й інтересами у сфері охорони 

навколишнього середовища. Отже, при реалізації заходів, що покращують 

організаційну структуру сільського господарства будь-якої країни напевно 

повинні застосовуватися переважно прості економічно-правові інструменти, 

наприклад, добровільний обмін земельними ділянками, обмін правом на 
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користування земельними ділянками тощо. 

Внаслідок зміни клімату, мабуть, ще слід посилити захист угідь від 

паводків, так, у сільських регіонах Німеччини застосовуються технічні заходи 

по захисту від паводків, а охорона прибережних зон розглядається як завдання 

на тривалий період, оскільки загроза настання паводку у зв'язку зі зміною 

клімату не зменшується, а тільки посилюється. Отже, на прикладі Німеччини 

для цього мають бути розроблені належні концепції розвитку щодо механізму 

реалізації відповідних заходів. Більш того, при їх реалізації необхідно в 

достатній мірі враховувати всі вимоги, що конкурують між собою, відносно 

охорони довкілля і природи, туризму, економічного розвитку, 

сільськогосподарського виробництва та інші. 

З огляду на проаналізоване, з метою підвищення 

конкурентоспроможності сільського господарства, поліпшення якості та 

безпечності сільськогосподарської продукції в процесі виробництва і для 

забезпечення відповідності встановленим нормам разом з інвестиційною 

державною підтримкою в інноваційну сферу сільського господарства повинно 

бути й сприяння участі в правовому процесі регулювання якості продовольства 

сільськогосподарських товаровиробників та обов’язковість реалізації 

відповідних заходів як щодо інформаційної підтримки в сфері надання 

консультаційних послуг, так й субсидування. При цьому здійснення таких 

кроків може проходити при спільному фінансуванні з ЄС і без нього через 

будування як національних стратегічних концепцій, так і встановлення 

пріоритетних цілей в регіональних програмах з відбитком особливостей 

конкретної місцевості.  
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Анотація. Здійснено педагогічний експеримент як самостійне, завершене 

дослідження. Апробовано авторський матеріал навчального дослідження з 

географії інтегрованого змісту. Доведено можливість навчального дослідження 

впливати на формування предметної компетентності учнів гімназії. 

Виокремлено критерії сформованості предметної компетентності учнів. 

Продемонстровано новий підхід до вивчення географії інтегрованого змісту, 

закладеного в моделі «Нова українська школа». 

Ключові слова: предметна компетентність, географія, учні гімназії, 

навчальні дослідження, формування, інтегроване навчання, інтегрований зміст. 

 

Географія – найбільш інтегрований курс із шкільних предметів, тому для 

окреслення географічних компетентностей враховувались особливості 

викладання предмету. Удосконалення освітнього процесу з позицій 

компетентнісного підходу полягає в тому, щоб навчити учнів застосовувати 

набуті знання й уміння в конкретних навчальних та життєвих ситуаціях. 

Сьогодні в українській шкільній освіті звертається увага на інтеграційні 
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процеси, їх важливість, необхідність та перспективність. Модель «Нова 

українська школа» передбачає інтеграційні процеси у гімназії та ліцеї як спосіб 

для реалізації компетентнісного підходу [1]. Отож на межі суперечностей між 

попитом та реальним станом на практиці виникла необхідність дослідити дану 

проблему. 

Метою нашого дослідження стало з’ясування впливу навчальних 

досліджень з географії та виявлення важливості їх для формування предметної 

компетентності в умовах інтегрованого навчання в новій українській школі.  

Об’єкт дослідження – це освітній процес в гімназії за моделлю «Нова 

українська школа». Предметом дослідження є навчальні дослідження з 

географії інтегрованого змісту.  

Гіпотеза дослідження полягає у тому, що використовуючи систематично 

в освітньому процесі навчальні дослідження з географії інтегрованого змісту 

можна вплинути на формування (як процес) предметної компетентності через 

підвищення інтересу (мотиву) до вивчення самого предмету.  

Відповідно до мети та гіпотези дослідження нами були поставлені 

наступні дослідницькі завдання:  

1. Визначити інноватику навчальних досліджень та особливості 

методики проведення в умовах інтегрованого навчання. 

2. Встановити вплив навчальних досліджень з географії інтегрованого 

змісту на формування предметної компетентності учнів гімназії. 

3. Провести педагогічний експеримент щодо впровадження в освітній 

процес матеріалу навчальних досліджень з географії інтегрованого змісту та 

виявлення підвищення інтересу (мотиву) до вивчення географії як 

інтегрованого предмета. 

4. Розробити критерії сформованості предметної компетентності учнів 

гімназії. 

Розглядаючи структуру навчального дослідження, можемо заявити, що 

вона орієнтована на підвищення мотивації до навчальної діяльності. А мотив, 

на нашу думку, є засобом для формування чогось конкретного. Навчальні 
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дослідження передбачають самостійну роботу учнів в урочний та позаурочний 

час. За навчальними програмами з географії виконувати їх радять у вигляді 

рефератів, міні-проектів, усних повідомлень, презентацій, схем-маршрутів, есе, 

карт, тощо. Використання навчальних досліджень з географії інтегрованого 

змісту допоможе учням реалізувати власні творчі здібності та дозволить 

провести паралелі з повсякденним життям та теоретичним матеріалом теми 

уроку. І цим ми можемо підтвердити важливість та спроможність навчальних 

досліджень як для інтеграції шкільних предметів, так і для формування 

предметної компетентності. 

Дослідження є загальним терміном та використовується в багатьох 

науках, в тому числі і в географії. Однозначного визначення поняття в 

педагогічній науці немає. Отож ми будемо дотримуватися змішаного 

тлумачення цієї дефініції. Дослідницька діяльність учнів передбачає виконання 

завдань творчого плану, перш за все самостійних, які мають формувати в учнів 

гімназії власний погляд на навколишній світ. З точки зору вчених, дослідження 

можуть дублюватися або мати однаковий кінцевий результат. Обов'язковою 

умовою дослідницької діяльності школярів є самостійний характер проведення 

робіт відповідно до поставленої мети і завдань [2, С.43].  

Навчальні дослідження в залежності від поставленого завдання 

допоможуть сформувати нові уміння учнів. До таких можна віднести уміння 

аналізувати, порівнювати, систематизувати, узагальнювати, шукати причинно-

наслідкові зв’язки, та можливість використовувати технічні засоби навчання. 

Важливо навчити школярів аналізувати інформацію, формувати план 

виконання навчального дослідження та робити висновок власного 

дослідницького експерименту. Науковці та практики відзначають, що 

формування компетентної особистості, здатної до саморозвитку, 

самовдосконалення найбільш повно реалізується у процесі розвитку творчої 

або дослідницької діяльності учня [2; 3; 4]. 

Педагогічний експеримент проводився в реальних умовах на базі закладу 

загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів № 186 міста Києва. Для проведення 
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педагогічного експерименту було залучено учнів двох класів: 20 чол. - 

контрольний та 22 чол.- експериментальний. На констатувальному етапі 

педагогічного експерименту ми ознайомились з проблемою формування 

предметної компетентності у психолого-педагогічній літературі та у 

педагогічній практиці, що дало можливість виявити недоліки формування 

предметної компетентності з географії у школі як з боку науковців, так і з боку 

вчителів-практиків. На цьому ж етапі були розроблені критерії, за якими ми 

визначили ефективність формування предметної компетентності з географії 

інтегрованого змісту у школі І-ІІІ ступенів № 186 міста Києва:  

- інтерес учнів до уроків з предмету «Географія» інтегрованого змісту;  

- якість викладення предмету «Географія» інтегрованого змісту;  

- рівень сформованості знань та вмінь учнів в умовах інтегрованого 

навчання. 

Використовуючи виокремлені нами критерії формування предметної 

компетентності під час проведення навчальних досліджень, ми провели зріз 

знань учнів і отримали результат (рис.1). 

Рис. 1. Початковий рівень сформованих предметних компетентностей 

учнів на формувальному етапі 
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Оскільки наше завдання складалося з того, щоб перевірити можливості 

формування предметної компетентності через навчальне дослідження при 

вивченні предмету «Географія» інтегрованого змісту, то на етапі 

формувального експерименту ми обрали контрольний клас, який навчався за 

традиційною методикою проведення уроків і експериментальний клас, у якому 

проводили максимальну кількість навчальних досліджень з географії 

інтегрованого змісту. В кінцевому результаті ми отримали (рис.2): 

Рис.2. Порівняння рівнів початкового та підсумкового етапів 

експерименту експериментального класу (22 чол.) 

Проаналізувавши отримані результати, ми бачимо, що у контрольному 

класі показники залишилися майже не змінними. В експериментальному - 

прослідковується тенденція підвищення рівня сформованості предметної 

компетентності, а саме – за критерієм: інтерес учнів до уроків з предмету 

«Географія» інтегрованого змісту: достатній рівень зріс на 4,4%, середній 

рівень зріс на 9,2%, низький знизився на 13,6%. 

За другим критерієм: якість викладення предмету «Географія» 

інтегрованого змісту: достатній рівень зріс на 9,1%, середній рівень залишився 

майже не змінним, низький знизився на 13,6%. За третім критерієм: рівень 

сформованості знань та вмінь учнів: достатній рівень зріс на 4,6%, середній 
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рівень зріс на 9,1%, низький знизився на 14,2%.  

Отже, проведений нами експеримент як самостійне, педагогічне 

дослідження на актуальну тему завершено. Отримані результати показали, що 

впровадження експериментальної методики використання навчальних 

дослідження з географії інтегрованого змісту є ефективними і доцільними; 

навчальні дослідження спроможні вплинути на формування предметної 

компетентності; географія здатна до інтеграції; сформульована нами наукова 

гіпотеза підтвердилась. 

Своїм дослідженням ми не претендуємо на повне розкриття всіх 

педагогічних проблем. Подальшого вивчення заслуговують організаційно-

педагогічні умови інтеграції шкільних предметів, методичні особливості 

впровадження навчальних досліджень в освітній процес гімназії та ліцею. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Нова українська школа. Сайт Міністерства освіти і науки України. 

//https://mon.gov.ua/ua/tag/nova-ukrainska-shkola.  

2. Воєводіна К., Покась Л. Проблема формування предметної 

компетентності учнів у процесі вивчення географії України дослідницько-

пошуковим методом /К. Воєводіна, Л.Покась // XX Всеукраїнська науково-

практична конференція «Молодь, освіта, наука, культура і національна 

самосвідомість в умовах Європейської інтеграції. – м. Київ, 21.04. 2017 р. -  К.: 

Вид-во Європейського університету, 2017. – Т. 1 - С. 43. 

3. Мороз П. В. Дослідницька діяльність учнів в процесі навчання історії 

України: методичний посібник/ Мороз П. В. – К.: Педагогічна думка, 2012. – 

128 с. 

4. Іванова О. Дослідницька діяльність на уроках географії у 

загальноосвітній школі //Наукові записки кафедри педагогіки, 2016. – Випуск 

(40).–С.88-96.Retrievedіз https://periodicals.karazin.ua/pedagogy/article/view/14849 

  



574 

UDK: 574.635:574.632 

АНАЛІЗ ПРОБЛЕМИ ЗАБРУДНЕННЯ ПРИРОДНИХ ВОДНИХ 

РЕСУРСІВ УКРАЇНИ В РОЗРІЗІ СУЧАСНОГО 

УРБАНІСТИЧНОГО СЕРЕДОВИЩА 

 

Поковба Яна Василівна 

Студентка 1го курсу 

Інженерно-хімічного факультету 

НТУУ «КПІ імені Ігоря Сікорського» 

Зульфігаров Артур Олегович 

Старший викладач, к.х.н. 

Кафедра загальної та неорганічної хімії 

Хіміко-технологічного факультету 

НТУУ «КПІ імені Ігоря Сікорського» 

 

Анотація: Впроваджуючи новітні технології, які з одного боку 

напрямлені на покращення умов існування, ми часто забуваємо про вплив: або 

технологій, або методів їх впровадження, на навколишнє середовище. 

Надзвичайно катастрофічно впливають деякі види людської діяльності на водні 

ресурси. В природні водойми щорічно спускається близько 500 млрд. тон 

промислових і побутових стоків, у тому числі кілька млн. тонн нафти. Щорічно 

в промисловому виробництві утворюється 2100 млн. тонн твердих відходів, із 

них 338 млн. тонн потенційно небезпечні[1]. Тому до новітніх технологій із 

треба впроваджувати “чисті” технології, які сприятимуть збереженню 

навколишнього середовища й води як основи усього живого, адже без неї життя 

на Землі стане неможливим.  

Ключові слова: стічні води, забруднення води,водоочищення ,синтетичні 

та органічні добрива, сільськогосподарська діяльність. 

 

На рис.1 бачимо якість поверхневих вод в Україні, й спостерігаємо 
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надзвичайну критичність у даній ситуації. 

 

Основними причинами забруднення поверхневих вод України є: скид 

неочищених та не досить очищених комунально-побутових і промислових 

стічних вод безпосередньо у водні об'єкти та через систему міської каналізації; 

надходження до водних об'єктів забруднюючих речовин у процесі 

поверхневого стоку води з забудованих територій та сільгоспугідь; ерозія 

ґрунтів на водозабірній площі[2,с.94-95].Стічні води, що утворюються під час 

технологічних процесів, після очищення і “некомпетентного” очищення, як 

правило викидаються до річок або водоймищ, а в приморських районах – у 

прибережну зону морів. Велика кількість забруднювачів підходить у річки із 

шахтними і рудниковими водами, а також із дренажними, що підходять з 

територій зрошування, землеробства. Загальний об’єм цих викидів сягає 

кількох мільярдів кубічних метрів на рік. 

На жаль, стічні води, які є продуктами людського господарства вже 

дісталися навіть до підземних вод. Саме це є однією з причин чому вода у 

більшості регіонів України не відповідає вимогам до питної води. Адже 

постійно збільшується вміст хімічних сполук , нітратів та інших шкідливих 

Рис.1
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речовин. 

Досить велику частину території України займають сільськогосподарські 

угіддя. Сучасні інноваційні технології землеробства ґрунтуються на 

застосуванні добрив, серед яких найбільшу ефективність з підвищення 

врожайності виявляють мінеральні добрива. Водночас, незбалансоване 

використання добрив, дуже часто несертифікованих виробництв призводить: як 

до марнотратства, так як несертифіковані добрива не можуть виправдати 

“написаного” на етикетці і не виправдовують своєї дії, так і катастрофічного 

забруднення довколишнього середовища, що є надзвичайно серйозною 

проблемою не тільки на території України,а й у низки інших країн, ця ситуація 

має контролюватися на державному рівні. Азот і фосфорні сполуки,що 

містяться в синтетичних та органічних добривах є поживними речовинами, але 

за умови раціонального використання, в іншому ж випадку ці елементи можуть 

стати небезпечними. Нітрати у великих кількостях є небезпечними для людей 

та природи. Нітрати з легкістю потрапляють до води, їх змиває з полів і ферм. 

Через це вода починає цвісти, у ній зменшується вміст кисню і як наслідок 

гинуть всі живі мікроорганізми. Внаслідок цього більшість жителів України 

використовують не придатну до споживання воду. Вживання цієї води 

призводить до погіршення стану й розладу всіх систем організму.  

Забруднення води є причиною багатьох захворювань. Хвороби, що 

спричинюються хімічним і бактеріологічним забрудненням води, виникають 

внаслідок потрапляння у водойми забруднених стічних вод. Найбільшу 

небезпеку поширення захворювань водним шляхом становлять кишкові 

інфекційні захворювання (холера, черевний тиф, дизентерія, туберкульоз, 

лептоспіроз, сибірка та ін.). За даними ВООЗ, 80% усіх захворювань в 

економічно слаборозвинених країнах пов'язані з недоброякісною водою та 

порушеннями санітарно-гігієнічних норм. Саме тому більшість населення 

переходить на споживання бутильованої води для збереження свого здоров’я 

від шкідливого впливу недоброякісної води. [2,с.93-94] 

Цю екологічну проблему варто негайно вирішувати й більше не 
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допускати такої критичності в доній проблематиці. Існує багато методів 

очищення води. Очищення стічних вод це тривалий процес який відбувається в 

декілька етапів: 

1. Механічне очищення полягає у видаленні зі стічних вод нерозчинних 

речовин (піску, глини, мулу), а також жирів і смол. Для цього 

використовуються відстійники, сита, фільтри, центрифуги тощо. Сучасні 

передові методи із застосуванням найкращих закордонних установок дають 

змогу видаляти зі стічних вод до 95 % твердих нерозчинних забруднювачів.  

2. Хімічне очищення стічних вод здійснюється після їх механічного 

очищення. В забруднену різними сполуками воду додають спеціальні 

речовини-реагенти. Ці речовини вступаючи в реакцію із забруднювачами 

утворюють нешкідливі речовини, які випадають в осад і видаляються.  

3. Біологічне очищення стічних вод, як правило, завершальний етап. 

Органічна речовина, що міститься у стічній воді, окислюється аеробними 

бактеріями до вуглекислого газу і води, а також споживається гетеротрофними 

- консументами. Чим більше в очищувальній воді є гідробіонтів, гетеротрофів і 

чим вища їхня біологічна активність, тим інтенсивніше відбувається процес 

очищення.  

Однак найбільш ефективним методом вирішення й в подальшому 

недопускання виникнення даної екологічної проблеми – забруднених водних 

ресурсів, є застосування раціональних методів ведення сільськогосподарської 

діяльності,  підвищення ефективності управління водними ресурсами й 

контроль на державному рівні виробничих підприємств й фермерських 

господарств. 
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Анотація. У статті розглядається бачення Європейського парламенту 

щодо реалізації зовнішньої політики і політики безпеки Європейського Союзу у 

період пандемії COVID-19. У цьому зв’язку досліджуються положення 

Резолюції Європейського Парламенту про реалізацію Спільної зовнішньої 

політики та політики безпеки від 20 січня 2021 року, зокрема, щодо її частини 

«Позиціонування ЄС як «партнера вибору» в мінливому геополітичному 

порядку». 

Ключові слова: ЄС, пандемія, зовнішня політики і політика безпеки, 

Європейський парламент, резолюція. 

 

Зовнішня політика та політика безпеки Європейського Союзу (ЗППБ ЄС) 

має на меті дати можливість 27 державам-членам мати більшу вагу на світовій 

арені, ніж якби вони діяли самостійно [5]. У той час як ЗППБ ЄС, окрім 

збереження миру та зміцнення міжнародної безпеки, спрямована на сприяння 

демократії, верховенству закону та повазі прав і свобод людини у всьому світі 

[5], розгортання пандемії коронавірусу у світі поставило перед нею і нові 
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задачі. Відтак, 20 січня 2021 року Європейський парламент ухвалив Резолюцію 

про реалізацію Спільної зовнішньої політики та політики безпеки [4] (далі - 

Резолюція). Резолюція враховує Глобальну стратегію зовнішньої політики та 

політики безпеки Європейського Союзу від 28 червня 2016 року [8], 

повідомлення Комісії та Верховного представника Союзу із закордонних справ 

та політики безпеки від 8 квітня 2020 року щодо глобальної відповіді ЄС на 

COVID-19 [1], Європейський порядок (далі - ЄП) денний з питань безпеки на 

2015-2020 роки, резолюцію ЄП від 17 квітня 2020 року про скоординовані дії 

ЄС щодо боротьби з пандемією COVID-19 та її наслідками [3], висновки Ради з 

питань безпеки та оборони від 17 червня 2020 року [2], повідомлення Комісії 

від 29 квітня 2020 року «Підтримка Західних Балкан у боротьбі з COVID-19 та 

постпандемічним відновленням - внесок Комісії до засідання лідерів ЄС та 

Західних Балкан 6 травня 2020 року» [9], а також щорічний Звіт Ради ЄС до 

Європейського парламенту зі спільної зовнішньої політики та політики безпеки 

2020 року [7].  

Резолюція містить дві частини із наступними назвами: «Позиціонування 

ЄС як «партнера вибору» в мінливому геополітичному порядку»  і «Новий 

рівень амбіцій щодо СЗППБ: стратегічні регіональні підходи, засновані на 

посиленні політичної волі» [4].  

Зокрема, у частині Резолюції «Позиціонування ЄС як «партнера вибору» 

в мінливому геополітичному порядку» зазначається, що пандемія COVID-19 є 

тривожним закликом до необхідності посиленої, більш автономної, більш 

єдиної та наполегливої зовнішньої політики та політики безпеки, щоб 

активізувати лідерство Союзу на міжнародній арені, щоб захищати та 

розробляти міжнародний, заснований на правилах порядок, який гарантує 

багатосторонність, демократію та права людини, та більш рішуче просувати 

свої цінності та інтереси у всьому світі. У Резолюції підкреслюється, що для 

досягнення цього ЄС спочатку повинен успішно допомагати своїм партнерам у 

найближчому сусідстві. Виходячи із Резолюції, Європейський Парламент 

пропагує та захищає роль ЄС як надійного партнера у всьому світі, бажаного 
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«партнера за вибором» для третіх сторін, принципового, але не догматичного, 

чесного брокера, актора, до якого звертаються у випадку необхідності 

вирішення конфліктів та за посередництвом, що сприяє дипломатії та діалогу 

як кращий спосіб конструктивного вирішення глобальних конфліктів. З точки 

зору Європейського парламенту, ЄС залишається провідним промоутером 

сталого розвитку та головним учасником багатосторонніх зносин, так само як і 

глобальним актором, готовим діяти автономно та рішуче, коли це необхідно 

для захисту власних цінностей та інтересів. При  цьому ЄС бере на себе 

відповідальність, забезпечуючи власну безпеку та сприяючи міжнародному 

миру та стабільності, заснованим на принципах та цінностях Статуту ООН та 

міжнародному праві, з повагою до міжнародного порядку, заснованого на 

правилах. Не останніми Резолюція визначає роль глобального впливу ЄС і на 

держави, що знаходяться у безпосередній близькості до нього [4]. 

Європейський парламент констатує, що через зростаючу нестабільність, 

зростаючу конфронтаційність середовища, багатогранні глобальні виклики, 

клімат конфлікту, у тому числі на східних та південних кордонах європейського 

континенту,  повинні привести ЄС до розвитку своєї стратегічної автономії, 

одночасно посилюючи співпрацю зі своїми союзниками. У цьому зв’язку у 

Резолюції підкреслюється важливість налагодження більш стратегічного 

співробітництва Союзу з третіми державами на основі довіри та взаємної 

вигоди, а також створення союзів з демократичними однодумцями, в тому числі 

з південної півкулі. Зокрема, ЄП акцентує увагу на необхідності активної ролі 

ЄС у захисті ключових інституцій міжнародного права та багатосторонньої 

системи: зміцнення партнерства з ООН та НАТО, поглиблення співпраці з 

Радою Європи, ОБСЄ, Асоціацією країн Південно-Східної Азії, Африканським 

Союзом, Організацією американських держав, Арабською лігою, 

Співтовариством держав Латинської Америки та Карибського басейну та 

Меркосур. У рамках Резолюції ЄП закликав ЄС до посиленої співпраці та 

координації ЄС та НАТО, об'єднання зусиль та ресурсів з метою вироблення 

спільного взаємодоповнюючого підходу до поточних та майбутніх 
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регіональних та глобальних викликів безпеці, а також до конфліктних ситуацій, 

криз охорони здоров'я, асиметричних та гібридних загроз, кібератак та 

дезінформації. ЄП також наголосив на важливості Міжнародного 

кримінального суду у розслідуванні злочинів проти людства та захисті їх жертв, 

а також відзначив  рішучу підтримку, яку ЄС висловив Суду, який останнім 

часом став об'єктом тиску та нападів [4].  

У Резолюції ЄП висловлює занепокоєння безпрецедентним масштабом 

державних та недержавних дезінформаційних та пропагандистських кампаній, 

що мають руйнівні наслідки, у тому числі для європейського суспільств, 

зокрема, на Західних Балканах. Резолюцією засуджується маніпуляції та 

використання інформації як зброї державними, субдержавними та 

недержавними суб'єктами зі злочинними намірами, а також платформами та 

організаціями, що використовуються авторитарними третіми державами для 

прямого та опосередкованого фінансування та впливу на європейські політичні 

партії та суб'єктів. Саме у відповідь на такий новий виклик в ЄП буде створено 

спеціальний комітет з акцентом на втручання іноземців у демократичні процеси 

в ЄС, включаючи дезінформацію, а також та прийнято рішення Ради ЄС щодо 

обмежувальних заходів у протидію кібератакам, що загрожують Союзу або 

його державам-членам. Разом із тим, ЄП наголосив на необхідності реагування 

на зазначені виклики, не обмежуючи основні права та свободи. Важливою є 

ефективна стратегічна комунікація ЄС, зміцнення Страткома в рамках 

Європейської служби зовнішньої діяльності і його зусиль щодо виявлення та 

придушення дезінформаційних кампаній. ЄС і надалі зміцнюватиме свій 

потенціал щодо активної боротьби з фальшивими новинами та дезінформацією 

як загрозою демократії та вдосконалення культури безпеки з метою кращого 

захисту своїх інформаційних та комунікаційних мереж.  Саме ЄС має стати 

лідером у пропаганді колективної системи самооборони та співпраці проти 

гібридних загроз та зловмисного впливу авторитарних режимів, зокрема, на 

демократичне управління та приватні підприємства у всьому світі. Отже, 

Резолюція закріплює необхідність ЄС зміцнювати свої союзи з іншими 
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демократичними суб'єктами у протистоянні таким загрозам глобального 

масштабу, в тому числі за допомогою реформованих, більш стійких 

багатосторонніх установ [4].  

Резюмуючи частину Резолюції «Позиціонування ЄС як «партнера 

вибору» в мінливому геополітичному порядку» ЄП констатує, що зовнішня 

політика та політика безпеки ЄС повинна керуватися просуванням цілей, 

викладених у статті 21 Договору про ЄС: демократія, людська гідність, права 

людини та основні свободи, включаючи свободу релігії чи переконань, захист 

усіх меншин та релігійних громад, сприяння гендерній рівності. У цьому 

зв’язку ЄП привітав нещодавнє рішення Комісії ЄС відновити мандат 

Спеціального посланника з питань пропаганди свободи релігії чи переконань за 

межами ЄС, однак, наполягаючи на тому, щоб призначення було здійснено 

якомога швидше [4]. 
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СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ, СПОРТУ ТА 

ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ У НАЦІОНАЛЬНІЙ СИСТЕМІ ОСВІТИ 

 

Поліщук Наталія Миколаївна 

викладач кафедри медико 

санітарних основ фізичного виховання 

Уманського державного педагогічного університету 

 імені Павла Тичини 

 

Анотація. У статті висвітлено сутність понять «здоров'я», «фізичне 

виховання», «професійно-прикладна фізична підготовка», «фізкультурно-

спортивна діяльність». Виділено основні компоненти здоров'я: фізичний, 

психічний та соціальний. Визначено комплекс факторів, які вливають на 

здоров’я людини: спосіб життя, генетика, зовнішнє середовище, природно-

кліматичні умови, охорона здоров’я. Наведено статистичні дані щодо 

захворюваності дітей (функціональні відхилення в діяльності різних систем 

організму - 50%, функціональні відхилення серцево-судинної системи - 26,6%, 

нервово-психічні розлади - 33%, захворювання органів травлення - 7%, 

захворювання ендокринної системи - 10,2%) та студентської молоді (у 40% є 

ознаки різних хронічних захворювань, в основному нервово-психічних, 

серцево-судинних, органів дихання, у 25% спостерігається зниження гостроти 

зору; серед захворювань, що призводять до тимчасової втрати працездатності, 

на першому місці знаходяться ГРЗ і грип; від I до IV курсу число студентів з 

захворюваннями нервової системи зростає в 4-6 разів). Виокремлено, що 

основними причинами такої ситуації є недостатня рухова активність протягом 

усього терміну навчання в закладах освіти. Це, в свою чергу, зумовлено 

недосконалістю чинних державних програм з фізичної культури та низьким 

рівнем культури здорового способу життя усіх суб’єктів освіти. Зазначено мету 

та завдання фізичного виховання у ВНЗ. Відмічено, що однією з важливих 

соціальних функцій фізичного виховання в процесі навчання студентів є 
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функція, пов'язана із забезпеченням їх навчально-трудової активності і високої 

професійної працездатності після закінченні вузу. Виокремлено функції 

фізичного виховання та спорту. Зроблено акцент на тому, що фізична культура 

і спорт виховують у студентів природну потребу в організації здорового 

способу життя – одного з параметрів цілісного гармонійного буття людини. 

Сформовано завдання кафедри фізичної культури в аспекті розвитку масового 

студентського спорту. Розглянуто правила, яким повинні слідувати заняття 

студентів фізкультурно-оздоровчою та спортивною діяльністю. Визначено, що 

одним з пріоритетних напрямків у розвитку вищої освіти в галузі фізичної 

культури в контексті вдосконалення є гуманізація її  змісту. Розроблено заходи 

щодо формування дієвої системи фізичного виховання, спорту та здоров’я 

студентської молоді.  

Ключові слова: освіта, фізична культура, фізичне виховання, 

фізкультурно-спортивна діяльність, спорт, здоров’я. 

 

Вступ Гуманістична парадигма сучасної вітчизняної освіти орієнтована 

на людину як найвищу цінність соціально-духовного буття і ставлення до неї як 

суб'єкту пізнання, спілкування, комунікації і творчості. У цьому плані сьогодні 

одним з першочергових завдань вітчизняної системи освіти є виховання 

громадянина і професіонала через детермінацію його ставлення до соціально-

духовних цінностей.  

Ідеї гуманізації українського суспільства знаходять своє відображення і в 

системі фізичної культури та спорту, що функціонує в загальноосвітній і вищій 

школі, фізичному вихованні дітей і учнівської молоді. Тому грамотне 

функціонування системи фізичного виховання на сьогоднішній день є не 

просто актуальним завданням в сучасних умовах розвитку освіти, а 

необхідністю, обумовленою тими обставинами, які диктує нам модернізація, як 

освітнього процесу, так і громадських структур в цілому. В результаті, сучасна 

людина, часто перебуваючи в складних і динамічних соціальних умовах, 

втратила природний спосіб життя. Однак, умови праці і життя пред'являють 



586 

підвищені вимоги до випускників вузів, високий професіоналізм і творче 

довголіття яких можливо досягти тільки при гарному здоров'ї. 

Беззаперечним також є той факт, що фізичне виховання, фізична культура 

і спорт мають величезне значення для людей, впливають на зміцнення та 

вдосконалення їх здоров'я. Фізичні вправи, здійснюючи складний, надзвичайно 

сильний і багатоаспектний вплив на організм, сприяють удосконаленню його 

окремих функцій, є надійним чинником зміцнення здоров'я. Оскільки, основна 

мета освіти сучасної молоді залишається, очевидно, тією самою – формування 

гармонійної розвиненої особистості, то слід визнати, що для її досягнення 

важливо виховання у молодої людини усвідомленого ставлення до формування 

власного здоров'я, розуміння його значення як загальнолюдської цінності. 

У свою чергу, трудова діяльність, а також успішність освоєння професії, 

плідність майбутньої професійної діяльності багато в чому залежать від рівня 

здоров'я. Так, принцип оздоровчої спрямованості фізичного виховання 

особливо важливий, якщо розглядати його щодо студентської молоді, яка, у 

багатьох випадках, маючи низькі показники здоров'я і фізичного розвитку, 

незважаючи на це, не прагне включити фізичну культуру в загальну культуру 

особистості. Варто також відзначити важливість розвитку студентського 

спорту, який служить стартовим майданчиком для спорту вищих досягнень. 

Адже збірні студентських команд є непоганим резервом для професійних 

команд з різних видів спорту. Таким чином, питання значущості та важливості 

фізичного виховання, спорту та здоров’я людини у національній системі освіти 

являються актуальними. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій Проблемою удосконалення 

фізкультурно-оздоровчої роботи в закладах вищої освіти і педагогічної 

підготовки спеціалістів займався О.І. Гордієнко. Переосмислення змісту 

фізкультурної освіти  відображено у роботах Т.Ю. Круцевича. Проблема 

спортизації розкривається вченими Л.І. Лубишевою та Е.Б. Ольховською. 

Необхідність її вирішення підтверджена  такими науковцями, як  П.Ю.  

Приходько і С.М. Футорний. У працях Ю.П.  Ядвіги доведено доцільність 
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використання засобів і методів фізичного виховання у підвищенні фізичного 

стану студентів. Обґрунтуванню технологій фізичного виховання і навчання 

засобам збереження здоров'я присвячені дослідження Г.В. Безверхні. 

Особливості виховання культури здоров'я дітей та молоді вивчає Ю.Д. Бойчук.  

Однак враховуючи негативну динаміку показників фізичного стану 

здоров’я та рухової активності учнівської молоді, малодослідженими 

залишаються  питання залучення студентства до активної фізкультурно-

спортивної діяльності та напрямки формування дієвої системи фізичного 

виховання, спорту та здоров’я в умовах вітчизняної освіти. 

Метою статті є вивчення сучасних тенденцій фізичного виховання, 

спорту та здоров’я людини у національній системі освіти. 

Методологія дослідження Методологічну основу дослідження склав 

гуманістичний  підхід, який враховує  індивідуальні особливості особистості 

(К. Роджерс). Для досягнення поставленої мети у дослідженні застосовувались: 

логічний метод; методи системного аналізу – для теоретичного огляду наукової 

літератури та виявлення зв’язків між фізкультурно-спортивною діяльністю та 

здоровим способом життя; синтез, завдяки якому вдалося з’єднати окремі 

частини об’єкта у єдине ціле.  

Основна частина Якість життєдіяльності людини залежить від стану 

здоров'я і масштабів використання її психофізичного потенціалу. В умовах 

переходу до переважно інтенсивного типу розвитку економіки здоров'я набуває 

роль невід'ємного чинника професійного зростання. Здоров'язбереження 

студентів в процесі професійної підготовки сьогодні стає актуальним 

соціально-педагогічним завданням. Одним з найважливіших параметрів 

національних проектів є зміна ставлення українців до власного здоров'я, 

засноване на усвідомленні індивідуальної відповідальності людини за своє 

фізичне та психічне здоров'я, соціальну та професійну життєдіяльність. У 

трактуванні Всесвітньої організації охорони здоров'я, здоров'я – це стан 

повного фізичного, психічного і соціального благополуччя, а не тільки 

відсутність хвороб або фізичних дефектів. У роботах вчених [14, c. 87]  
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виділяються три основних компоненти здоров'я і (табл. 1).  

Таблиця 1 Основні компоненти здоров'я 

Компоненти здоров'я Зміст 

Фізичний Стан організму, при якому інтегральні показники 

основних фізіологічних систем лежать в межах 

фізіологічної норми і адекватно змінюються при 

взаємодії людини з середовищем існування 

Психічний Характеризується адекватною для даного суспільства 

інтелектуальною, емоційною і свідомо-вольовою 

взаємодією з соціальним оточенням і наявністю 

резерву психічних можливостей, що дозволяють 

подолати стрес. 

Соціальний Розглядається в аспекті адаптації людини до умов 

суспільного життя, яка забезпечує нормальні 

морально-етичні прояви особистості. 

Джерело: складено автором на основі (Холодов, Кузнецов, 2005) 

Отже, здоров'я характеризується одночасним комплексним впливом 

соціальних, поведінкових, біологічних, геофізичних та інших факторів, з яких 

вирішальний вплив мають соціальні. Все перераховане може бути визначено як 

чинники ризику. Вчені Е.Б. Ольховская  та С.П. Миронова наводять наступне  

угруповання факторів ризику, які впливають на здоров'я людини (табл. 1).  

Таблиця 2 – Комплекс факторів, які вливають на здоров’я людини 

Фактори, які 

вливають на 

здоров’я 

Частка 

факторів, 

% 

Група факторів ризику 

Спосіб життя 49-53 Куріння; вживання алкоголю; незбалансоване 

харчування; шкідливі умови праці; стрес; 

гіподинамія 

Генетика 18-22 Схильність до спадкових хвороб 

Зовнішнє 

середовище, 

природно-

кліматичні умови 

17-20 Забруднення повітря, води, ґрунту; різка зміна 

атмосферних явищ; підвищені космічні, магнітні 

та інші випромінювання 

Охорона здоров’я 8-10 Неефективність профілактичних заходів, низька 

якість медичної допомоги, несвоєчасне її надання 

Джерело: складено автором на основі  (Ольховська, 2016; Миронова, 

2017) 

За даними Міністерства охорони здоров’я України, майже 90% дітей та 
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учнів мають проблеми зі здоров’ям. Серед школярів спостерігається: 

функціональні відхилення в діяльності  різних систем організму  (50%), 

функціональні відхилення серцево-судинної системи (26,6%), нервово-психічні 

розлади (33%), захворювання органів травлення (17%), захворювання 

ендокринної системи (10,2%). Кількість випускників шкіл, які  практично 

здоровими становить 10-15% [5, c. 21]. 

В останні роки намітилася тенденція до зниження рівня фізичного 

розвитку і підвищенню захворюваності студентів. В середньому у 40% 

студентів є ознаки різних хронічних захворювань, в основному нервово-

психічних, серцево-судинних, органів дихання, у 25% спостерігається зниження 

гостроти зору. За даними комплексної оцінки стану здоров'я тільки 30% 

студентів визнані здоровими. Серед захворювань, що призводять до тимчасової 

втрати працездатності, на першому місці знаходяться ГРЗ і грип. За даними 

медичних досліджень, від I до IV курсу число студентів з захворюваннями 

нервової системи зростає в 4-6 разів [13, c. 28]. 

Основними причинами такої ситуації, на нашу думку, є недостатня 

рухова активність протягом усього терміну навчання в закладах освіти. Це, в 

свою чергу, зумовлено недосконалістю чинних державних програм з фізичної 

культури та низьким рівнем культури здорового способу життя всіх суб’єктів 

освіти. 

Тому, як видно з табл.1, якщо здоров'я на 49-53% залежить від способу 

життя людини, значить основним фактором формування і зміцнення здоров'я є 

здоровий спосіб життя. На жаль, спосіб життя студентської молоді не завжди 

можна назвати здоровим, швидше він характеризується наявністю негативних 

стереотипів поведінки і низькою руховою активністю, що на тлі високих 

інтелектуальних навантажень часто призводить до погіршення здоров'я 

молодого покоління. 

У зв’язку із вищезазначеним,  в сучасних умовах розвитку суспільства 

перед вузами стоїть завдання підготовки висококваліфікованих гармонійно 

розвинених та здорових  фахівців. Провідна роль у формуванні моральних 
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якостей майбутніх випускників вузу традиційно відводиться блоку 

гуманітарних і соціально-економічних дисциплін: філософії, психології, 

соціології, історії, психології, педагогіки та ін. Однак практика показує, що не 

менш важливий вплив на формування особистісних якостей випускника 

здійснюють дисципліни природничо-наукового циклу, до числа яких належить і 

фізична культура. 

Фізична культура як навчальна дисципліна має складну будову і включає 

в себе вплив на фізіологічні системи організму тих хто займається, на їх 

нервово-емоційну і розумову сфери, вдосконалення фізичних і морально-

вольових якостей, психологічної стійкості. Вона є процесом планомірного 

систематичного впливу на студента під відповідальним наглядом і 

керівництвом викладачів, покликаних дати майбутнім фахівцям знання і 

сформувати у них глибоке розуміння соціального значення фізичної культури і 

спорту в умовах виробничої діяльності, і на цій основі сформувати фізичну 

культуру особистості. 

Зміст курсу у вузі регламентується навчальною програмою, Основами 

законодавства України про фізичну культуру і спорт, вимогами Державного 

освітнього стандарту вищої професійної освіти, іншими нормативними 

документами, що містять науково обґрунтовані цілі та завдання, рекомендовані 

засоби фізичного виховання, комплекси рухових умінь і навичок, які 

підлягають засвоєнню, перелік конкретних норм і вимог. 

Фізичне виховання – категорія суспільного життя, одна з сфер соціальних 

відносин. Ідеї, цілі, завдання, зміст, організація, система управління процесом 

фізичного виховання носять історично обумовлений характер, розвиваючись на 

основі суспільних відносин. 

Метою фізичного виховання студентів вищих навчальних закладів є 

формування фізичної культури особистості і здатності спрямованого 

використання  різноманітних засобів фізичної культури, спорту і туризму для 

збереження і зміцнення здоров'я, психофізичної підготовки і самопідготовки до 

майбутньої професійної діяльності. Для досягнення поставленої мети 
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передбачається вирішення наступних виховних, освітніх, розвиваючих і 

оздоровчих завдань [11, c.46]:  

- розуміння соціальної ролі фізичної культури в розвитку особистості і 

підготовки її  до професійної діяльності;  

- знання науково-біологічних основ фізичної культури і здорового 

способу життя;  

- формування мотиваційно-ціннісного ставлення до фізичної культури, 

установки на здоровий стиль життя, фізичне самовдосконалення і 

самовиховання, потреби в регулярних заняттях фізичними вправами і спортом;  

- оволодіння системою практичних умінь і навичок, що забезпечують 

збереження і зміцнення здоров'я, психічне благополуччя, розвиток і 

вдосконалення психофізичних здібностей, якостей і властивостей особистості, 

самовизначення у фізичній культурі;  

- забезпечення загальної і професійно-прикладної фізичної 

підготовленості, визначальної психофізичної готовність студента до майбутньої 

професії;  

- набуття досвіду творчого використання фізкультурно-спортивної 

діяльності для досягнення життєвих і професійних цілей.  

Дослідники підкреслюють, що студентська молодь байдуже ставиться до 

змісту обов’язкових фізкультурних занять. Це є однією з причин загальної 

потреби у розробці нових науково обґрунтованих шляхів удосконалення 

організації фізичного виховання у закладах вищої освіти [10,c. 120]. Тому 

однією з важливих соціальних функцій фізичного виховання в процесі 

навчання студентів є функція, пов'язана із забезпеченням їх навчально-трудової 

активності і високої професійної працездатності після закінченні вузу. Саме на 

це спрямована навчальна програма, що стала прогресивним кроком у 

формуванні всебічно і гармонійно розвиненої особистості випускника вузу з 

високим ступенем готовності до професійної діяльності. Результатом навчання 

має бути створення стійкої мотивації і потреби до здорового і продуктивного 

стилю життя, фізичного самовдосконалення, досягнення максимального рівня 
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фізичної підготовленості [15,c. 20]. 

Таким чином, професійна спрямованість фізичного виховання – це  

використання засобів фізичної культури і спорту для підготовки до 

високопродуктивної праці за допомогою визначеного профілювання фізичного 

виховання з врахуванням особливостей обраної професії, що сприяє 

забезпеченню високої працездатності фахівця.  

Необхідно відмітити, що у фізкультурно-спортивній діяльності студента 

проявляються не тільки рухові вміння і навички, а й широке коло інших 

якостей. Наприклад, інтелектуальні якості, зокрема, пов'язані з так званим 

«оперативним мисленням», розвитком комбінаторних здібностей, оперативної, 

зорової та слухової пам'яті, сенсомоторних реакцій, естетичних здібностей, 

моральних норм поведінки, навичок спілкування та ін. 

Формування потреби студентів у фізичному самовдосконаленні в умовах 

навчання у вищому навчальному закладі (ВНЗ) передбачає наступне: сприяння 

соціальному та професійному становленню особистості майбутнього фахівця, 

єдність навчальних і позанавчальних форм занять фізичними вправами, 

раціональну організацію навчання, побуту і відпочинку. Фізичне 

вдосконалення необхідно розглядати як динамічний стан, що характеризує 

прагнення особистості до цілісного розвитку за допомогою обраного виду 

спорту або фізкультурно-спортивній спрямованості. 

Не менш важливо й те, що фізична культура і спорт виховують у 

студентів природну потребу в організації здорового способу життя – одного  з 

параметрів цілісного гармонійного буття людини. 

В даний час розвитку студентського спорту в нашій країні приділяється 

особлива увага. Варто відзначити, що це обумовлено не тільки появою нових 

завдань фізичного виховання у вищій школі, спрямованих на просування 

спортивної культури, цінностей здорового способу життя в молодіжному 

середовищі, а й розглядом студентського спорту як важливої умови 

формування резерву для спорту вищих досягнень. 

За реалізацію спортивно орієнтованого фізичного виховання відповідає 
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кафедра фізичної культури. Вважаємо доцільною наступну її організацію. 

Перший етап (відповідає 1-му курсу), погодившись із Л.І. Лубишевою, 

визначити як етап спортивної орієнтації. Основні завдання, які стоять перед 

викладачами кафедри фізичної культури в аспекті розвитку масового 

студентського спорту, це: по-перше, допомогти студенту визначитися з 

вибором виду спорту, яким в подальшому він буде займатися на старших 

курсах; по-друге, сформувати мотивацію додаткових занять у спортивних 

секціях за рамками основного розкладу; по-третє, зорієнтувати першокурсника 

в системі фізкультурно-оздоровчих і спортивних заходів, які проводяться у 

вузі, і формі участі в них (в якості учасника, судді, волонтера або активного 

вболівальника). Наступний етап (відповідає 2-му і 3-му курсах) – етап 

спортивного вдосконалення, в рамках якого реалізуються різні види підготовки 

в обраному виді спорту. Важливо відзначити, що змагальна діяльність є 

невід'ємною частиною даного процесу. Саме змагання допомагають молодій 

людині об'єктивно оцінити власні можливості, порівняти свої досягнення з 

досягненнями товаришів. Змагальна діяльність та її результати є потужним 

стимулюючим фактором подальшої роботи над собою, яка вимагає прояву 

таких якостей, як завзятість і наполегливість, уміння працювати над собою і 

досягати поставленої мети. 

Ключове місце в розвитку студентського спорту відведено спортивному 

клубу вузу. Спортивний клуб забезпечує необхідний рівень якості, 

ефективності, доступності та привабливості додаткових заняття з видів спорту 

для студентів (дане питання особливо актуальне для студентів старших курсів), 

а також займається організацією і проведенням спортивно-масових та 

фізкультурно-оздоровчих заходів. Спортивний клуб об'єднує студентів-

спортсменів, формує збірні команди вузу, які в подальшому захищають його 

честь на змаганнях різного рангу. Досягнення команд і окремих спортсменів 

стають загальною гордістю, їх вшановують як героїв на святкових заходах, 

вони стають прикладом наслідування для тих, хто тільки став на шлях 

фізичного самовдосконалення. На думку В.К. Бальсевича, заняття студентів 
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фізкультурно-оздоровчою та спортивною діяльністю повинні слідувати 

основним правилам: при виборі форм проведення занять і засобів фізичного 

виховання необхідно враховувати фізичний розвиток кожного хто займається, 

рівень рухової готовності, особистісні інтереси і цілі кожного; неодмінно 

застосовувати в освітньому процесі інноваційні технології фізкультурно-

спортивної підготовки; нововведення в фізкультурно-оздоровчої та спортивної 

діяльності спочатку слід здійснювати в експериментальних відділеннях [1,c.22]. 

Таким чином, реалізація інновацій в рамках спортизації фізичного 

виховання створює таке середовище в вузі, в якому вже з 1-го курсу студент 

стає учасником спортивного руху, що сприяє формуванню позитивного 

ставлення до спорту і систематичних занять спортивною діяльністю. В 

результаті гарний психофізичний розвиток особистості підвищує біологічні 

можливості життєдіяльності студента, дозволяє успішно протистояти 

екологічним умовам, що погіршуються, переносити високі психічні та фізичні 

навантаження, ефективно функціонувати в звичайних і екстремальних умовах. 

Тому сучасна тенденція гуманізації змісту фізкультурно-спортивної 

діяльності визначається процесами демократизації в Україні, гуманізацією 

системи освіти і соціальними потребами суспільства, орієнтованими на 

духовно-моральні цінності. Отже, сьогодні одним з пріоритетних напрямків у 

розвитку вищої освіти в галузі фізичної культури в контексті вдосконалення є 

гуманізація її  змісту. 

Висновки Вищевикладене дозволяє зробити висновок, що формування 

дієвої системи фізичного виховання, спорту та здоров’я студентської молоді - 

проблема, яка вимагає комплексного (валеологічного, культурологічного, 

інноваційного, особистісно-орієнтованого) підходу до її вирішення. 

Досягненню результату можуть сприяти чотири напрямки:  

1. Створення у закладах освіти інформаційно-пропагандистської системи 

підвищення рівня знань про негативний вплив факторів ризику на здоров'я, 

можливості його зниження.  

2. «Навчання здоров'ю». Це комплексна просвітницька, навчальна і 
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виховна діяльність, спрямована на підвищення інформованості з питань 

здоров'я та її охорони, на формування навичок зміцнення здоров'я, створення 

мотивації для ведення здорового способу життя в студентському середовищі. 

3. Прийняття конкретних заходів щодо зниження поширеності куріння і 

споживання тютюнових виробів, зниження споживання алкоголю, 

профілактика споживання наркотиків і наркотичних засобів.  

4. Спонукання студентської молоді до фізично активного способу життя, 

занять фізичною культурою, туризмом і спортом, підвищення доступності цих 

видів оздоровлення.  

Формування дієвої системи фізичного виховання та спорту і 

мотиваційно-ціннісного відношення студентської молоді до здоров'я 

безпосередньо пов'язане з проведенням комплексу заходів:  

- активізацією соціально-профілактичної роботи у ВНЗ (акції, 

театралізовані вистави, інтернет-конференціі, інформаційні кампанії, конкурси 

та ін.);  

- організацією масових фізкультурно-оздоровчих заходів (майстер-класів, 

флеш-мобів, турпоходів, днів здоров'я, спортивних конкурсів, спортивних 

змагань, велопробігів і ін.);  

- розробкою механізмів заохочення здорового способу життя;  

- надання соціально-медичної допомоги студентам групи ризику;  

- посилення боротьби із шкідливими звичками.  

Крім цього необхідно: встановлювати оптимальні графіки навчальних 

занять з достатнім часом для відпочинку, фізкультурних пауз, правильним 

харчування; виділяти час в навчальному плані на збільшення занять фізичною 

культурою, розширення спортивних секцій; здійснювати активну пропаганду і 

популяризацію здорового способу життя в засобах масової інформації, 

створення «моди» на здоров'я;  подолати пасивне ставлення студентів до 

програм із поліпшення і корекції свого здоров'я з підвищенням індивідуальних 

мотивацій до збереження здоров'я;  ознайомлювати з методами оздоровлення 

через посилення теоретичної складової навчальної дисципліни «Фізична 
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культура».  

Перспективним напрямком подальших досліджень є вивчення досвіду 

зарубіжних країн у формуванні системи фізичного виховання, спорту та 

здоров’я студентської молоді. 
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Вступ. Важливим структурним елементом процесу споживачами є 

розподільні електричні мережі напругою 6-10 кВ. Основною їх проблемою є 

застарілість більшої частини обладнання. Крім того складність в керуванні 

режимами їх роботи виникає через широке впровадження джерел розподіленої 

генерації (ДРГ), що суттєво впливає на струморозподіл мережі. Тому 

необхідним завданням є створення розумної розподільною мережі, яка зможе 

забезпечувати автоматизоване керування процесами розподілу ЕЕ. 

Підтримка оптимальної топології мережі, яка побудована за петлевою 

схемою, є основним заходом зі зниження технічних втрат ЕЕ. Згідно 

традиційної постановки задачі, раціональні місця розмикання зазначених 

мереж, встановлювали двічі на рік, відповідно, для осінньо-зимового та 

весняно-літнього максимумів навантажень, що вже є недостатнім в сучасних 

умовах, виходячи з наведених вище міркувань. Зокрема на оперативне 
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реагування на вплив вплив ДРГ на режими роботи розподільних мереж та з 

метою підвищення їх ефективності пропонується використання дистанційно-

керованих комутаційних апаратів (КА). 

Мета роботи. Виходячи з зазначеного, метою роботи є створення 

алгоритму визначення раціональних місць розміщення та використання 

вимикачів з дистанційним керуванням, функціонування яких здійснюється на 

підставі розробленої адаптивної моделі прогнозування електричного 

навантаження та вихідної потужності альтернативних джерел енергії (АДЕ) для 

можливості формування ефективних режимів роботи розподільних мереж з 

метою мінімізації технічних втрат енергії. 

Матеріали та методи. В сучасних умовах задачу вибору оптимального 

місця розмикання мережі 6-10 кВ  з ДРГ доцільно  роглядати як задачу 

оперативного керування. Тобто топологія мережі в такому випадку може 

змінюватись в залежності від фактичного режиму роботи розподільної лінії. 

Даний захід дозволить отримувати вигоду від ефективного використання ДРГ, 

які здебільше орієнтовані на АДЕ з нестабільною вихідною потужністю. В 

даних умовах критерієм оптимальності є мінімум втрат ЕЕ. Справедливо 

зазначити, що дана умова буде виконуватись якщо ми забезпечимо мінімум 

втрат потужності на усіх окремих часових інтервалах деякого періоду часу (T), 

наприклад, тієї ж доби, характерної з точки зору графіків навантаження 

споживачів для певного сезону року. Тим самим даний підхід вимагає 

динамічної зміни топології мережі протягом періоду часу (Т). У даному 

випадку мова йде про точкове встановлення дистанційно-керованих КА, так як 

у більшості випадків у розподільних мережах все ще використовуються КА з 

ручним керуванням [1]. 

Таким чином, при розробці відповідної методики керування режимами 

розподільної мережі, виникає принципове завдання короткострокового 

прогнозування електричних навантажень та вихідної потужності АДЕ. Його 

особливістю є те, що в даному випадку мова повинна йти не про прогнозування 

точкових значень електричного навантаження та вихідної потужності АДЕ на 
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деякому інтервалі упередження, а про необхідність здійснити як би 

«сканування» деякого інтервалу часу з тим, що б переконатися в стабільності 

зміни відповідних параметрів режиму. Такий підхід дозволить, враховуючи 

існуючий обмежений комутаційний ресурс вимикачів, виключити 

необґрунтовані їх спрацьовування при короткострокових змінах режиму 

електричної мережі [1]. 

Для вирішення поставленої задачі в роботі пропонується використання 

адаптивної моделі прогнозування електричного навантаження та вихідної 

потужності АДЕ. Під адаптивною моделлю прогнозування ми розуміємо 

декілька методів прогнозування, які працюють паралельно. Скажімо, адаптивна 

модель прогнозування електричного навантаження/вихідної потужності ДРГ 

включає n методів прогнозування М1…..Мn. В момент часу t ми починаємо 

прогнозувати електричне навантаження на крок вперед t+1 (якщо 

ретроспективні дані з дискретністю 15 хвилин, то крок рівний 15 хвилин). Під 

час прогнозування ми використовуємо усі методи, які ми попередньо включили 

у модель. Після отримання фактичних показників розраховуємо похибку. 

Скажімо, за результатами використання усіх методів прогнозування зміни 

параметрів режиму електричної мережі будуть недостатні для обґрунтування 

доцільності виконання реконфігурації мережі. У цьому випадку в момент часу 

t+1 ми прогнозуємо навантаження на наступний крок, тобто на t+2. Перевірка 

точності прогнозування повторюється. Данні кроки, продовжуються до того 

моменту, коли за результатами прогнозування хоча б на підставі одного з 

методів не буде отримано результат, який свідчить  о доцільності 

реконфігурації розподільної лінії. Далі ми виконуємо сканування часового 

проміжку на який виконується реконфігурація, для перевірки тривалості 

відповідної зміни навантаження/вихідної потужності АДЕ [1]. 

Якщо зміна параметрів режиму відповідає зазначеним умовам триває – 

приймається рішення про реконфігурацію мережі, у випадку короткочасної 

зміни навантаження – топологія залишається незмінною. У випадку виконання 

сканування часового проміжку найбільшу «вагу» має той метод, який на 
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попередніх кроках показав найменшу похибку. Даний алгоритм також може 

бути використаний у якості «помічника» диспетчерському персоналу, тобто 

надати диспетчеру інформацію про прогнозовану тривалість зміни параметрів 

режиму, а диспетчер буде самостійно приймати рішення, щодо доцільності 

зміни топології мережі [1]. У дослідженні розглянемо випадок, коли сучасні 

вимірювальні пристрої встановленні на головній ділянці мережі та у місці 

підключення ДРГ. 

Існуючи методи прогнозування електричного навантаження та вихідної 

потужності ВДЕ можна розділити на такі категорії: статистичні, машинного 

навчання, ансамблеві та штучного інтелекту [1].  

Для порівняння розглянемо по одному методу з кожної категорії, які 

успішно використовувались для вирішення подібних задач, а саме: метод 

Хольта-Вінтерса, метод опорних векторів, XGBoost та нейронні мережі типу 

LSTM [2, 3, 4, 5]. 

В нашому дослідженні тренування моделі здійснювалось на місячній 

вибірці ретроспективних даних електричного навантаження та вихідної 

потужності сонячних панелей, а тестова вибірка складає один тиждень.  

Це обумовлено тим, що при такому об’ємі даних модель може дати 

прогноз на визначений проміжок часу будь-якого дня наступного тижня з 

достатньою точність. Адаптивна модель виконує прогнозування для кожного 

дня з тестової вибірки. В якості оцінки якості прогнозування на кожному кроці 

використовуємо показник: 

MAPE - середня абсолютна похибка прогнозу у відсотках: 

1

100 i in

i i

y y
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       (1) 

де 𝑦𝑖  - фактичне значення електричного навантаження/вихідної 

потужності; 

𝑦�̂�- прогнозне значення електричного навантаження/ вихідної потужності; 

𝑛 - обсяг вибірки. 

Результати та обговорення. Адекватність роботи адаптивної моделі 
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можна перевірити на добовому розрізі при вирішенні задач прогнозування 

електричного навантаження (вузлів мережі)/вихідної потужності сонячних 

панелей. Нижче приведені графіки залежності похибки у відсотках на кожному 

кроці прогнозування для визначених часових інтервалів. 

 

а) 

 

б) 

 

в) 

 

г) 

 

д) 

 

е) 

 

Рис. 1. Зміна похибки окремих методів адаптивної моделі прогнозування у 

добовому розрізі (під час прогнозуванні електричного навантаження 

головної ділянки мережі) [1]. 
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а) 

 

б) 

 

в) 

 

г) 

Рис. 2. Зміна похибки окремих методів адаптивної моделі прогнозування у 

добовому розрізі (під час прогнозуванні вихідної потужності сонячних 

панелей, встановлених у вузлі мережі) [1]. 

З наведених результатів можна побачити, що кожен з методів адаптивної 

моделі прогнозування може давати результати з різною точністю на різних 

часових проміжках.  

Тому варто зазначити, що адаптивний підхід цілком виправданий при 

вирішенні задачі керування режимами розподільних мереж у режимі реального 

часу. Нижче наведені графіки, які відображають середню похибку у відсотках 

за певний часовий проміжок у тижневому розрізі.  

Це дозволяє зробити висновок, що тенденція зміни точності методів на 

різних часових проміжках зберігається. Також дана тенденція зберігається у 

тижневому розрізі [1]. 

Висновки. З отриманих результатів можна зробити висновок, що кожен 

метод розробленої адаптивної моделі під час вирішенні задачі 

короткострокового прогнозування електричного навантаження/вихідної 

потужності сонячних панелей показує різні результати на різних часових 
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поміжках. Дана тенденція зберігається як у добовому, так і у тижневому розрізі.  

Наприклад при використанні нейронних мереж типу LSTM похибка 

прогнозу на першому часовому проміжку змінюється від 0,5 до 9 %, XGBoost – 

від 5 до 12 %, метод опорних векторів – 2,5 – 19 %, метож Хольта-Вінтерса – 

0,5 – 5%. 

З усіх методів, які були включені у адаптивну модель найбільш стійкий 

результат показують нейронні мережі типу LSTM, тому даний метод можна 

успішно використовувати як при прогнозуванні навантаження так і вихідної 

потужності.  

У той же час, методи, які використовуються у адаптивній моделі 

показують кращі результати під час прогнозуванні електричного навантаження 

вузлів мережі.  

Тому для прогнозування вихідної потужності подібних джерел енергії 

доцільно у подальшому розглянути можливість включення методів 

погнозування інших класів, наприклад, побудованих на основі  ймовірнісних 

моделей. 
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Анотація: На основі офіційних даних моніторингу навколишнього 

природного середовища в статті дана оцінка екологічного стану річки Оскіл. На 

основі даних спостереження за якісним станом річки Оскіл за період з 1965 по 

2019 роки зроблено прогноз екологічного стану басейну річки Оскіл за 

значенням середнього і максимального екологічного індексу до 2034 року 

шляхом побудови прогнозних моделей методом Хольта-Уінтерса. Результати 

дослідження можуть бути використані при визначенні пріоритетних проблем і 

науковому обґрунтуванні водоохоронних заходів, що представляє практичну 

значимість роботи. 

Ключові слова: екологічний стан, водні об’єкти, прогноз, метод Хольта-

Уінтерса, басейн річки Оскіл, Харківська область 

 

Басейн р. Оскіл є має транскордонне значення, бо протікає в межах двох 

країн – Росії та України. Загальна довжина річки – 472 км, з них 290 км 

протікає територією Харківської області. Загальна площа водозбору – 14800 

км2, з них 3830 км2 знаходяться в Харківській області. 

Екологічна оцінка є неодмінною умовою екологічного нормування якості 

поверхневих вод, його попереднім етапом. Тому при виконанні екологічної 

оцінки треба передбачати зіставлення одержаних результатів із значеннями 
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екологічних нормативів, встановленими для даного водного об'єкта. Це 

необхідно для аналізу відповідності (чи невідповідності) якості вод значенням 

усіх тих показників, котрі встановлені у результаті екологічного нормування 

якості вод для конкретного водного об'єкта. 

Згідно методиці [1] за даними аналітичного контролю якості поверхневих 

вод Харківської області за середньорічними показниками було обчислено 

екологічний індекс (табл.1). 

Таблиця 1  

Екологічна оцінка якості води басейну річки Оскіл 

Річка 
Пункт 

спостереження 

Індекси, категорії 

І1 К І2 К І3 К ІЕ К 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

р. Оскіл с. Червоний Оскіл 
        

р. Оскіл 
Червонооскольське 

вдсх, нижній б’єф         
 

Оцінка екологічного стану водотоків басейну р. Оскіл, показала, що вони 

знаходяться в дуже поганому стані (3-4 клас якості), особливо малі річки, які є 

найбільш чутливими до антропогенного навантаження [2]. 

Адаптивні методи прогнозування тимчасових рядів представляють із себе 

методи, ціль яким укладається в побудові самонастроювальних економіко-

математичних моделей, які здатні відображати умови, що змінюються в часі, 

ураховувати інформаційну цінність різних членів тимчасової послідовності й 

давати досить точні оцінки майбутніх членів даного ряду. Такі моделі 

призначаються насамперед для короткострокового прогнозування. 

Послідовність процесу адаптації в основному виглядає в такий спосіб. 

Нехай модель перебуває в деякому вихідному стані (тобто визначені поточні 

значення її параметрів) і по ній робиться прогноз. Вичікуємо, поки мине одна 

одиниця часу (крок моделювання), і аналізуємо, наскільки далекий результат, 

отриманий по моделі, від фактичного значення ряду. Помилка прогнозування 

через зворотний зв'язок надходить на вхід системи й використовується 
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моделлю відповідно до її логіки для переходу з одного стану в інше з метою 

більшого узгодження свого поводження з динамікою ряду. На зміни ряду 

модель повинна відповідати змінами, що компенсують. Потім робиться прогноз 

на наступний момент часу, і весь процес повторюється. 

Нехай заданий ряд значень: . 

Необхідно вирішити завдання прогнозування тимчасового ряду. Щоб 

урахувати вплив лінійного тренду, використовують модель Хольта (Holt) [3]:  

     (1) 

де  

- прогноз, очищений від тренда, 

 - параметр лінійного тренду. 

;   (2) 

;   (3) 

Важливою проблемою є вибір коефіцієнтів , які визначають 

чутливість моделі. Чутлива модель швидко реагує на реальні зміни, а нечутлива 

не реагує на шум і випадкові відхилення.  

Експонентне згладжування було вперше запропоноване в 1957 році 

Хольтом (C.C.Holt) і призначалося для неперіодичних (відсутня сезонність) 

рядів динаміки, що не показує наявність якої-небудь тенденції.  В 1958 році він 

же запропонував модифікацію цього методу, що враховує тенденції ‒ подвійне 

експонентне згладжування. А Уінтерс (Winters) в 1965 році узагальнив цей 

метод з урахуванням сезонності коливань. Тому потрійне експонентне 

згладжування називають ще методом Хольта-Уінтерса (Holt-Winters method). 

Методом Хольта-Уінтерса вирішується завдання прогнозування 

тимчасового ряду з урахуванням сезонності [4]. 

    (4) 
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де  — період  сезонності, 

 — профіль сезонності,  

 — параметр тренда,  

 — параметр прогнозу, очищений від впливу тренда й сезонності. 

Оптимальні параметри  пропонується знаходити 

експериментальним шляхом.  

Цей метод, названий іменами його авторів, є витонченим удосконаленням 

методу експонентного згладжування тимчасового ряду. Метод Хольта-Уінтерса 

успішно справляється й із середньостроковими, і з довгостроковими 

прогнозами, оскільки він здатний виявляти мікротренди (тренди, що ставляться 

до коротких періодів) у моменти часу, безпосередньо попередні прогнозним, і 

екстраполювати ці тренди на майбутнє. І хоча можливо тільки лінійну 

екстраполяцію в майбутнє, у більшості реальних ситуацій її виявляється досить. 

При розрахунку прогнозу в методі Хольта-Уінтерса передбачається, що 

згладжене значення в останній крапці є опорним, а певний для неї мікротренд 

збереже своє значення й у майбутньому; функція прогнозу виявляється 

лінійної. 

Аналіз методів математичного моделювання показав, що саме методами 

Хольта і Хольта – Уінтерса виконується адекватний прогноз якості 

поверхневих вод з метою встановлення цільових показників [5]. 

Прогнозування екологічного стану басейну річки Оскіл за значенням 

середнього екологічного індексу (Ieсер) показало незначне погіршення якісного 

стану: значення середнього екологічного індексу збільшилось  з 2,20 у 1965 

році до 3,21 у 2034 році (рис. 1). Гістограма нормального розподілу значень 

середнього екологічного індексу (Ieсер) за період з 1965 року по 2019 рік 

підтверджує достовірність прогнозування екологічного стану басейну річки 

Оскіл до 2034 року (рис.2). 
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Рис.1. Прогнозування екологічного стану басейну річки Оскіл за 

значенням середнього екологічного індексу (Ieсер) до 2034 року 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Гістограма нормального розподілу значень середнього 

екологічного індексу (Ieсер) за період з 1965 року по 2019 

Прогнозування екологічного стану басейну річки Оскіл за значенням 

максимального екологічного індексу (Iemax) показало значне погіршення 

якісного стану: значення максимального екологічного індексу збільшилось з 4,0 

у 1965 році до 5,37 у 2028 році (рис. 3).  
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Рис.3. Прогнозування екологічного стану басейну річки Оскіл за 

значенням максимального екологічного індексу (Iemax) до 2034 року 

Гістограма нормального розподілу значень максимального екологічного 

індексу (Iemax) підтверджує достовірність прогнозування екологічного стану 

басейну річки Оскіл до 2028 року (рис.4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 4. Гістограма нормального розподілу значень максимального 

екологічного індексу (Iemax) за період з 1965 року по 2019 

В роботі пропонується прогнозування екологічного стану річки Оскіл 

методом Хольта - Уінтерса. Аналіз багаторічних спостережень за якісним 

станом поверхневих вод показав, що їх показники можуть різко змінюватися на 

протязі років, тому саме метод потрійного експонентного згладжування 
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тимчасового ряду дозволяє робити як середньострокові, так і довгострокові 

прогнози, оскільки він здатний виявляти мікротренди у моменти часу, 

безпосередньо попередні прогнозним, і екстраполювати ці тренди на майбутнє. 

Басейн р. Оскіл є має транскордонне значення, бо протікає в межах двох 

країн – Росії та України, тому оцінка екологічного стану водотоків басейну та 

розробка заходів щодо його покращення є дуже актуальною задачею.При 

плануванні водоохоронної діяльності і встановленні пріоритетних проблем 

важливим є визначення не тільки фактичного екологічного стану обраного 

водного об’єкту, але й обов’язковим є врахування особливостей басейну і 

факторів, що мають найбільший вплив на формування водної екосистеми. 
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Вступ. Важливою умовою існування та прогресивного розвитку будь-якої 

держави є здійснення цілеспрямованої політики щодо захисту її національних 

інтересів. Науковий інтерес до проблем національної безпеки в Україні, та її 

складових, принципових засад її організації та функціонування взаємовідносин 

з іншими гілками державної влади має стійку тенденцію до зростання. У 

зв’язку з цим актуальним видається розгляд економічної безпеки держави та 

заходів щодо її покращення. 

Метою роботи є дослідження економічної безпеки держави та заходи 

щодо її забезпечення. 

Результати дослідження. Забезпечення національної безпеки, в тому 

числі економічної безпеки, направлено на цілеспрямовану діяльність 

державних органів щодо подолання негативних тенденцій, що можуть статися в 

державі чи суспільстві та створення умов для належного рівня життєдіяльності, 

зростання рівня добробуту населення та захисту. 

Із великої кількості чинників та факторів, які тією чи іншою мірою 

впливають на стан і необхідність забезпечення національної безпеки, 

приділяється національним інтересам та потенційним загрозам  для них. Вплив 

таких факторів є визначальним для здійснення державної політики у цьому 
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напрямку.  

Національні економічні інтереси – це сукупність збалансованих, 

інтегрованих, об’єктивних потреб громадян, суспільства і держави, 

спрямованих на реалізацію національних цінностей, які служать основою для 

прийняття стратегічно важливих рішень з питань внутрішньої та зовнішньої 

політики держави, зростання економічної привабливості та зміцнення 

національної економіки. 

Протягом останніх трьох років (з 2018 по 2020 рр) Україна покращила 

позиції у рейтингу злочинності і піднялася на десять сходинок вгору з 36 до 46 

місця [1],  США піднялися на три сходинки із 47 на 50 місце, Велика Британія із 

47 (2018 р) на 65 (2020 р), Німеччина із 87 на 90 місце та Польща із 90 на 105 

місце. Серед інших країн, що досліджено, Україна займає найнижчі позиції у 

рейтингу (рис. 1). Для пояснення, чим вище значення показника, тим краща 

позиція держави у рейтингу. 

 

Рис. 1. Місце країн світу за рівнем злочинності  у 2018-2020 роках 

За рейтингом самих безпечних країн світу виступають: Швеція, Австрія, 

Швейцарія, Німеччина, Норвегія, Данія, Ісландія, Японія, Люксембург та 

Сінгапур. Комфортна та безпечна атмосфера існує у Новій Зеландії, Сінгапурі 

та и Японії. В цих державах влада кілька десятиліть тому провела радикальні 

реформи в правозахисних сферах, реформувала суди, запровадила великі 

штрафи за порушення  громадського порядку та законів. 
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При дослідженні питань національної безпеки найбільшого поширення і 

схвалення отримує методологічний підхід, згідно з яким її першооснову 

становлять інтереси окремих людей, а це вже є базою формування інтересів 

суспільства та держави. При цьому держава розглядається і як інструмент, за 

допомогою якого забезпечуються оптимальні умови для розвитку особи, 

суспільства та самої держави, а узагальнена схема вирішення проблем 

національної безпеки на досягнутому рівні розвитку її теорії ґрунтується на 

трьох елементах: інтереси – загроза – захист. Крізь призму їх реалізації та 

захисту повинні розглядатися всі проблеми створення системи національної 

безпеки, її завдання, цілі, принципи функціонування.Взагалі, категорія 

“національні інтереси” – одна із найбільш поширених і водночас таких, що 

важко піддаються визначенню. Вона тісно пов’язана із такими категоріями, як 

“національні цінності”, “національні цілі”, “національна ідея”. Публічний 

інтерес завжди має свій вираз у юридичних нормах, і перш за все в нормах 

конституції як центру правової системи держави. Так, конкретний зміст 

національних інтересів України повинен відбиватися та закріплюватися 

насамперед у Конституції та законах України, що обумовлює легітимність цих 

законодавчих актів. 

У найбільш повному вигляді перелік пріоритетів національних інтересів 

закріплено в Конституції та Законі України “Про національну безпеку 

України”. Правове закріплення інтересів нації покликане зробити політику 

держави більш відкритою, наближеною до кожної людини, а головне – сприяти 

кожному представникові народу знати, які інтереси він має відстоювати, чи 

збігаються ці інтереси з його інтересами, чи входять його інтереси до інтересів 

загалу. Сучасний стан в Україні характеризується нестабільністю і 

недостатньою визначеністю системи ціннісних орієнтацій й інтересів 

суспільства; наявністю суттєвих суперечностей між інтересами як основних 

об’єктів національної безпеки, так і між інтересами різних соціальних спільнот 

на рівнях: центр – регіони. У зв’язку з відсутністю консенсусу в суспільстві з 

питань національних цілей, інтересів і цінностей не існує належного 
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конструктивного, стратегічно виваженого нормативно-правового забезпечення 

національної безпеки.  

Досягненню національних цілей перешкоджають як об’єктивні, так і 

суб’єктивні фактори. До об’єктивних відносять зниження рівня життя 

населення; виникнення соціального і етнополітичного напруження, падіння 

інтелектуального, технологічного і воєнного потенціалу держави. До 

суб’єктивних факторів належать: збереження у свідомості старих догм 

світоглядного і ідеологічного тлумачення; зростання асиметрії соціальних 

інтересів різних груп громадян; низький рівень правової культури населення, 

працівників державного апарату; політична боротьба за сфери впливу і владу; 

недостатня теоретична розробленість прикладних аспектів політики 

забезпечення національної безпеки України [5, с. 110].  

Отже, всі ці чинники впливають на процес забезпечення національної 

безпеки, принципи побудови та основні структурні елементи сучасної системи 

забезпечення національної безпеки, зміст та форми їх правового регулювання і 

потребують системного та комплексного врахування в процесі сучасного 

державотворення. Для забезпечення економічної безпеки необхідно проводити 

державну політику в цій сфері, враховуючи окреслені раніше загрози. 

Основним координаційним органом державної влади, який стоїть на чолі всієї 

системи національної безпеки України, є Рада національної безпеки і оборони 

України при Президентові України. Рада безпеки створює міжвідомчі комісії з 

питань державної політики у сфері безпеки особистості, суспільства, держави. 

Відповідають за економічну безпеку підрозділ контррозвідувального захисту 

інтересів держави у сфері економічної безпеки при Службі безпеки України, 

Міністерство фінансів України, Міністерство економічного розвитку і торгівлі 

України, Міністерство аграрної політики та продовольства України тощо.  

Національна економіка останнім часом підпадає під вплив негативних 

явищ, що являють собою загрозу економічній безпеці держави та лежать у 

площині фінансової, інформаційної, соціально-економічної, інституційно-

правової, техніко-технологічної, інтелектуально-кадрової, силової та 
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екологічної діяльності суспільства. Система національної економічної безпеки 

повинна враховувати кризові явища, їх складники, які можуть негативно 

відобразитись на стані об’єктів економічної безпеки національної економіки. 

Важливим завданням сьогодення є встановлення змістовного наповнення 

категорії «економічна безпека» з урахуванням сучасного економічного 

середовища, яке динамічно розвивається в умовах невизначеності та 

підвищених ризиків.  

Висновки. Таким чином, сучасний етап розвитку держави вимагає для 

забезпечення економічної безпеки врахування специфічних, адресних 

особливостей об’єкта дослідження в умовах появи негативних явищ із рисами 

невизначеності й ризику, що спричиняє відхилення стану економічної безпеки 

від запланованого. Оскільки питання забезпечення стабільності та розвитку 

економічної безпеки України завжди було одним із ключових пріоритетів та 

цілей, які ставило перед собою керівництво нашої держави ще з часів 

отримання незалежності, то важливим є чітка й злагоджена координація 

діяльності всіх суб'єктів забезпечення економічної безпеки. 
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Вступ. Процес демократизації суспільства та відповідні зміни, що 

відбуваються в Україні, викликають необхідність покращення економічної 

безпеки держави в її сучасних проявах і підвищення ролі взаємодії суб’єктів 

забезпечення економічної безпеки з правоохоронними органами у суспільному 

житті. Вирішення цих завдань пов’язане з поєднанням законодавчих і 

організаційних заходів, запозиченням міжнародного досвіду та зумовлює 

прийняття нових законодавчих актів, реформування судових та 

правоохоронних органів, а також  наукового та методичного забезпечення 

злагодженої координації діяльності всіх суб'єктів забезпечення економічної 

безпеки. Тому все це зумовлює інтерес до розгляду механізмів взаємодії 

суб’єктів забезпечення економічної безпеки з правоохоронними органами.  

Метою роботи є дослідження механізму взаємодії суб’єктів забезпечення 

економічної безпеки з правоохоронними органами. 

Матеріали і методи. У процесі дослідження було використано такий 

метод наукового пізнання, як теоретичного узагальнення, який надав 

можливість визначити і систематизувати комплекс заходів щодо забезпечення 

економічної безпеки з правоохоронними органами. 

Результати дослідження. Державна діяльність охоплює найбільш 

важливі сфери життя громадянського суспільства, його взаємовідносин з 
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державними органами. Розв’язання проблем, пов’язаних із забезпеченням 

нормального функціонування економіки, здійснення зовнішньої політики, 

створення умов для розвитку культури, науки та освіти, підтримка 

обороноздатності та забезпечення національної безпеки держави, а також 

виконання інших важливих функцій є змістом цієї багатогранної діяльності.  

Основними завданнями економічної безпеки є: забезпечення 

пропорційного та безперервного економічного зростання, подолання інфляції та 

безробіття, формування ефективної структури економіки, зменшення дефіциту 

бюджету та державного боргу, забезпечення соціального захисту і підвищення 

якості життя населення, стабілізація національної валюти, підвищення 

конкурентоспроможності країни тощо. Для досягнення найвищого рівня 

економічної безпеки треба створити максимальну безпеку її основних 

функціональних складових.  

Досліджуючи економічну безпеку країн світу, важливим є індекс 

економічної свободи, складовим якого є такі показники: права власності, рівень 

корупції, фіскальна свобода, участь влади, свобода підприємництва, свобода 

праці, монетарна свобода, свобода торгівлі, свобода інвестицій та фінансова 

свобода. За кожним з показників країна отримає оцінку в балах від 0 

до 100. Дослідження охоплює 180 країн світу. Сінгапур (89,7), Нова Зеландія 

(83,9), Австралія (82,4) займають перші сходинки у рейтингу у продовж 

багатьох років, у тому числі і у 2020 році, Україна (56,2) посідає 127 місце. 

 

Рис. 1. Рівень економічної свободи країн у 2015-2021 роках 

Серед усіх існуючих державних структур, які забезпечують економічну 

безпеку країни, особлива роль відводиться правоохоронним органам. При 
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цьому нормами чинного законодавства не визначено перелік таких суб’єктів, 

які забезпечують економічну безпеку держави, подібна тенденція існує у 

вітчизняних наукових та фахових колах. Віднесення до такої групи 

ускладнюється й внаслідок відсутності законодавчо визначеного поняття 

«правоохоронних органів», а також існування значного переліку державних 

органів, які можуть відноситися до цієї категорії. 

Забезпеченням законності та правопорядку, захисту прав і свобод людини 

і громадянина займається значно менше коло органів, які спеціально створені 

для виконання функцій правоохоронної діяльності й, відповідно, іменуються 

правоохоронними. Конституція України закріпила обов’язок держави 

охороняти життя і здоров’я громадян, забезпечувати непорушність їх прав, 

свобод, законних інтересів та недоторканість власності. З цією метою, а також 

для забезпечення законності та правопорядку в державі, охорони суспільних та 

державних інтересів в Україні створені та функціонують правоохоронні органи. 

Їх діяльність побудована таким чином, щоб забезпечити правопорядок на всій 

території та за різними напрямами правоохоронної діяльності.  

Правоохоронні органи в Україні діють відповідно до Конституції та 

законів України, їх діяльність спрямована на виконання норм національного та 

міжнародного законодавства у сфері забезпечення законності та правопорядку, 

охорони прав, свобод та законних інтересів фізичних та юридичних осіб, 

суспільства та держави. Правоохоронна діяльність, що здійснюється цими 

органами, є багатогранною та включає багато напрямів. Саме комплексним 

характером правоохоронної діяльності й визначається система правоохоронних 

органів, яка включає ряд структур, що діють за різними напрямами, 

взаємодоповнюючи одна одну. Така система визначається потребами 

суспільства в забезпеченні законності та правопорядку в різних сферах, станом 

оперативної обстановки та рядом інших факторів.Система правоохоронних 

органів - це порівняно самостійна підсистема інституціональної підсистеми 

правоохоронної системи, яку становить цілісна, ієрархічна, структурована 

сукупність взаємозумовлених і взаємодіючих правоохоронних органів, 
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сформована за функціональним критерієм для спільного фахового здійснення 

правоохоронної діяльності. Аналіз чинного законодавства дає змогу визначити 

систему правоохоронних органів через дослідження правових засад реалізації 

окремих напрямів правоохоронної діяльності. Систему правоохоронних органів 

України доцільно розглядати через її поділ на безпосередньо правоохоронні 

органи, які комплексно реалізують правоохоронну діяльність за різними 

напрямами, та органи, що реалізують окремі правоохоронні функції.  

Висновки. Таким чином, правоохоронній діяльності притаманна тісна 

взаємодія органів державної влади різних гілок – законодавчої, виконавчої та 

судової, а також з населенням, громадськими організаціями. Водночас, 

незважаючи на множинність її суб’єктів, така діяльність має єдиний, цілісний 

характер, є різновидом застосування права за часом, простором і колом осіб, до 

того ж у законі встановлено порядок застосування норм, стадії, процедури, 

наслідки його порушення чи невиконання. Для України на шляху 

демократизації важливе подальше реформування правоохоронних органів, 

удосконалення законодавства у цій сфері, запровадження більш ретельного і 

прозорого підбору кадрів, зокрема, до поліції, сталих гарантій їх діяльності, 

дієвої системи підвищення професіоналізму, прозорих інструментів співпраці з 

населенням і громадськими об’єднаннями. 
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На сучасному етапі розвитку та функціонування українського 

книговидавництва особливого значення набуває діяльність великої кількості 

видавництв, які створюють, накопичують та розповсюджують інформацію. 

Світовий науковий досвід свідчить про те, що саме книги здобули визнання як 

найвичерпніше інформаційне джерело. Вони акумулюють інформацію з усіх 

галузей знань чи однієї ділянки, можуть створюватися на основі різних даних. 

Діяльність видавництв є важливою складовою розвитку будь якого суспільства. 

Кожне видавництво створює, розповсюджує те що дає розвиток суспільству, 

зупиняє його  стагнацію. Мета роботи: дослідити типологію і діяльність 

сучасних Українських видавництв. Об’єктом дослідження є видавнича справа 

України. Предмет дослідження  концепція діяльності Українських видавництв 

Новизна роботи полягає у тому, що вперше здійснено аналіз типології і 

діяльності українських видавництв 

Теоретичне значення роботи полягає в тому, що ця праця є внеском у 

дослідження книговидавничої діяльності України. 

Практичне значення дослідження полягає у тому, що результати 
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дослідження можуть бути використані для подальшого вивчення специфіки 

діяльності видавництв України. 

Видавництва та бібліотеки виникли у відповідь на потребу суспільства 

подолати обмеження усної комунікації. Видавництва долають перешкоди на 

шляху руху інформації від автора до читача. Видавнича справа виконує 

необхідну соціальну функцію: доводить книговидавничу продукцію до 

споживача. Її діяльність спрямована, насамперед, на подолання обмежень у 

розповсюдженні авторської інформації. Також для покращення 

розповсюдження авторської інформації існують публічні та приватні 

бібліотеки, які створюють певний комунікативний простір, що допомагає 

читачеві сприймати інформацію завдяки консультаціям бібліотекарів, 

можливості звернутися до довідково-бібліографічного апарату, участі в 

заходах, які забезпечують комунікацію з іншими читачами (наприклад, 

читацьких конференціях). Збільшення обсягу написаного, а потім 

надрукованого матеріалу викликало необхідність появи бібліографічної 

діяльності, яка сприяє поширенню інформації про видання. 

«Розглядаючи теоретичні матеріали про книговидавничу справу, ми 

можемо вказати, що на межі 1990 років радянське книговидання України було 

консервативним – жорстко регламентована і фрагментована система була 

нездатна до внутрішньої трансформації, що відповідала б вимогам нового часу. 

Вмонтовані в радянську систему книговидання ідеологічні обмеження потрібно 

було ліквідувати, а менеджмент удосконалити чи змінити. У 1990 році на 

території Радянського Союзу функціонувало 274 видавництва, в тому числі на 

території України – 28 підприємств, що випускали 10,3% книг і брошур за 

назвами із загальної кількості назв видань» [2].  

Розвиток самостійності державних видавництв, введення госпрозрахунку, 

перехід на орендні відносини, прийняття нормативних актів, покликаних 

стимулювати індивідуальну трудову діяльність – все це вело до становлення 

ринкових відносин, до необхідності появи альтернативних комерційних 

видавництв, як приклад: у той час отримав розвиток випуск видань за рахунок 
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автора, а також з 1988–1989 років розпочалося створення комерційних 

видавництв. Спочатку вони виникали при різних фондах, асоціаціях, творчих 

об’єднаннях, спілках тощо. Право видавничої діяльності отримали редакції 

журналів, газет, навчальні й наукові інститути, які вже на початку 90-х склали 

серйозну конкуренцію державним видавництвам і тим самим порушили 

існуючу монополію в системі радянського книговидання [2]. 

Розглядаючи розвиток видавничої справи України ми можемо порівняти 

випуск книг і стверджувати, що друк не має сталого значення, як приклад «у 

2011 р. було випущено 22826 назв накладом 46565700 примірників, тоді як у 

2010 р. – 72557 назв накладом 45058300 примірників, у 2019 р. – 5724 назв 

тиражем 10817,2 тисяч примірників» [1]. 

«Типологія – вид наукової систематизації, класифікації чогось за 

спільними ознаками з допомогою абстрактних теоретичних моделей (типів), у 

яких фіксуються найважливіші структурні або функціональні особливості 

досліджуваних об’єктів» [4].Структура й підпорядкованість підрозділів 

видавництва залежить передусім від його:  

1 типологічних ознак, 

2 змісту розробленої програми, 

3 складності вибраних для видання текстів, 

4 обраних способів промоції книжкової продукції, 

5 професіоналізму кожного члена колективу. 

Структура будь-якого видавничого підрозділу, як і видавництва в цілому, 

залежить від багатьох чинників. Але найперше – від типу, до якого 

видавництво належить. 

Тип цей визначається характером та змістом діяльності видавця. На 

основі вивчення вітчизняного та зарубіжного досвіду книговидання визначити 

типологію сучасних видавництв та їхніх систем можна за такими головними 

ознаками: 

1 масштаб діяльності 

2 тематичний діапазон літератури 
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3 вікова специфіка адресатів видавничої продукції 

4 знаковий принцип творення видання 

5 форма власності 

6 економічна природа діяльності 

7 структура підпорядкованості. 

За масштабами діяльності класифікуємо великі, середні й малі 

видавництва. Відповідно до європейських мірок: великим видавництвом 

прийнято вважати таке, яке протягом року випускає понад сто назв книг [3].  

Серед таких є:  

 Навчальна книга – Богдан (1085 назв),  

 Ранок (699 назв) 

 Фоліо (480 назв), 

 Vivat (454 назви) 

 КМ-Букс (415) 

 Старого Лева (327 назв).  

Середнє – від десяти до ста. 

 Фабула (99 назв) 

 Свічадо (95 назв) 

 Грамота (75 назв) 

 Видавництво 21 (23 назви) 

 Читаріум (16 назв) 

 Видавничий дім «Комора» (11 назв). 

Маленьке – до десяти назв.  

 Маміно (9 назв) 

 Герда (7 назв) 

 Джура (7назв) 

 PABULUM (7 назв) 

 Макрос (2 назви).  

«У невеликих за обсягом діяльності видавництвах, важливо, що б штатні 
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працівники могли виконувати  декілька функцій, які є наближеними до сфери 

їхньої професійної діяльності. В ряді видавництв, що на високому 

технологічному рівні забезпечують підготовку нових видань, де зокрема 

використовуючи комп’ютерні програми успішно відпрацьовується перевірка 

правопису й граматики, української й щонайменше однієї з іноземних мов, не 

має в штатному розписі посади коректора. Однак у такому разі саме 

видавничий редактор покликаний оволодіти вміннями і навичками 

коректорського фаху. Спеціаліст з комп’ютерних технологій мусить оволодіти 

в такому видавництві і функціями технічного редактора та верстальника» [3]. 

Звичайно, таку кількісну ознаку слід сприйняти умовно, зважаючи ще й 

на обсяги видань та їх наклади. Окрім кількості назв, у країнах Євросоюзу 

статус визначається також і обсягом річного обороту коштів.  

Малим видавництвом вважається те, де цей показник становить менше 10 

тисяч євро. Великим навпаки – більше 1 млн. євро. За тематичним діапазоном 

літератури, яку випускають видавництва, їх можна поділити на 

вузькоспеціалізовані, видавництва специфічною тематикою та універсальні. 

Вузькоспеціалізоване видавництво здебільшого працює з чітко 

визначеним видом фахової літератури (наукова, навчальна шкільна, навчальна 

вузівська, що охоплює всі предмети і навчальні дисципліни або якісь окремі їх 

напрямки – сільськогосподарський, природничий, медичний тощо). Це, як 

правило, малотиражні, а тому й зазвичай дорогі за ціною видання, але які 

мають стабільного споживача. Шукати його доводиться безпосередньо в 

навчальних чи наукових закладах, під час проведення відповідних наукових 

заходів, а не в книгарнях. Прикладом таких видавництв є:  

 Видавництво Жупанського (перекладна література) 

 «Видавництво СКІФ» (книги по рукоділлю) 

 Видавнича група «АС» (спеціалізоване видавництво, що випускає 

журнали та газети для працівників бюджетних організацій) 

 «Видавничий дім Весна» (спеціалізується на випуску навчально-

методичної літератури) 
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 Видавництво «КнигоВир» (християнська література). 

Видавництво із специфічною тематикою зорієнтоване передусім на таку 

групу читачів, яка є стабільно значною за кількістю і специфіка читацького 

інтересу якої зводиться до споживання літератури на різна теми як приклад 

дозвілля, хобі, туризму, мистецтва, релігії та інших. Видавець цього блоку 

літератури прагне втримувати біля себе визначене коло покупців такими 

новинками, які згодом започатковують певну серію – широку за кількістю назв 

і тривалу в часі видання. 

Універсальні видавництва роблять погоду на книжковому ринку 

передусім літературою широкого профілю – від художніх бестселерів до 

енциклопедичних довідників. Вони можуть готувати до друку одночасно 

літературу з кількох галузей знань. 

Прикладом таких видавництв є:  

 «Фоліо» 

 «Знання» 

 «Клуб сімейного дозвілля». 

За віковою специфікою адресатів видавничої продукції розрізняють 

видавництва для дорослих, для молоді, для дітей. На українському 

книговидавничому ринку міцно утвердилися такі суто дитячі видавництва, як 

 «БАО»; 

 «Белкар-Книга»; 

 «Весела Перерва»; 

  «А-Ба-Ба-Га-Ла-Ма-Га» ( як дитяча так і доросла); 

 «Видавець Вадим Карпенко».  

 «Теза» 

«Більш, ніж 80 років тому в Києві було створено видавництво з 

промовистою назвою «Молодь», яке й сьогодні видає літературу, розраховану 

на суто молодіжну читацьку аудиторію» [5]. 

Для дорослих: 

 «Nebo Booklab Publishing»  
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 «А-БА-БА-ГА-ЛА-МА-ГА» ( як дитяча так і доросла) 

За знаковим принципом творення видань видавництва групуються на 

текстові, електронні, нотні, картографічні, мистецькі. З нотним способом 

передачі інформації в Україні працює переважно видавництво «Музична 

Україна». Все більше сьогодні видавництв за знакову основу творення книги 

бере картографію і мистецькі твори. 

Текстові: 

 «БАО» 

 «Белкар-Книга» 

 «Весела Перерва» 

  «А-Ба-Ба-Га-Ла-Ма-Га». 

Електроні: 

 Видавництво «Астролябія»; 

 «Життя». 

Картографічні: 

 ДНВП «Картографія» 

 ТОВ «ВИДАВНИЦТВО «МАПА». 

За формою власності типологічна картина видавництв сьогодні стає все 

строкатішою. Окрім державних, кількість яких зменшуватиметься, все більше 

групу складають приватні, кооперативні, акціоновані видавництва. 

На даний момент державних видавництв практично не має. 

Приватні: 

 «Школа» 

 «Факт» 

 «ПАІС». 

За економічною природою діяльності працюють два види видавництв: 

комерційні та некомерційні.. Перші розглядають книгу як товар і мають 

головну мету – одержання прибутку. Останні випускають книгу здебільшого у 

виробничих чи пропагандиських цілях, задовольняючи потреби галузі, 

громадської організації партії. 



629 

Комерційні: 

«Видавництво Старого Лева» 

«Фоліо» 

«А-ба-ба-га-ла-ма-га» 

«Клуб сімейного дозвілля» 

«Дух і літера» 

«Видавництво Анетти Антоненко» 

«Ярославів Вал» 

«Лаурус» 

«Основи» 

«Наш формат» 

«Книги ХХІ» 

«Віват» 

«Темпора» 

«Навчальна книга «Богдан» 

«Видавництво Жупанського» 

«Смолоскип» 

«Ранок» 

«Нора друк» 

«Родовід» 

«Комора» 

«Перун» . 

За підпорядкованістю можна виділити самостійні видавництва та 

об’єднання, концерни, групи, складові яких, особливо за кордоном, часом не 

мають чітко визначеного юридичного статусу Аби не втрапити в правову 

колізію, про цю обставину особливість важливо пам’ятати тим, хто вступає з 

керівниками таких підрозділів переговори щодо уступки (покупки) ліцензії за 

перевидання поширення твору або ж має намір здійснити принадний, але 

дорогий з фінансового боку, проект спільного видання [6]. 
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Самостійне: 

 «Світ» 

 «Освіта» 

 «Фоліо» 

 «Видавництво Старого Лева». 

 

Видавниче об’єднання: 

 «Вища школа» (1989р., до складу якого входило видавництво при 

ЛДУ, було поділено на чотири самостійні видавництва: власне, «Вищу школу» 

та «Либідь» у Києві, «Основу» в Харкові та «Світ» у Львові) [5]. 

Тому ми можемо побачити, що в Україні є велика кількість різноманітних 

видавництв які сприяють розвитку друкарства і створюють, накопичують та 

розповсюджують інформацію із різних тем. 
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Анотація. Актуальність дослідження полягає в тому, що тема впливу 

інноваційних технологій сучасного дизайну в епоху Четвертої промислової 

революції є однією з самих популярних в теоретичному плані та витребуваних 

у практичному сенсі. Інновація в дизайні – це нове знання, що додається до 

доданої вартості за рахунок творення нових дизайнерських товарів, створення 

нових методів виробництва та зниженням витрат. Інноваційні технології та 

знання, навички й ноу-хау, які існують переважно у розвинутих країнах в епоху 

Четвертої промислової революції, сприяють економічному розвитку та 

процвітанню розвинутих країн. 

Ключові слова: Інноваційні технології, Четверта промислова революція, 

дизайн, самореалізації людини, цінності. 

 

Вступ. Четверта промислова революція, нарівні з Першою, Другою і 

Третьою промисловими революціями, відкриває нову сторінку в розвитку 

людства. Як і раніше, в її основі лежить масове поширення цілого ряду 

інноваційних технологій. Ці передові інноваційні технології спираються на 

досягнення попередніх промислових революцій, зокрема на цифрові системи 

Третьої промислової революції. Цифрова революція принесла з собою 

універсальні обчислення, персональні комп’ютери і пов'язаний світ обчислень 

за рахунок появи цифрової інфраструктури та Інтернету. Четверта промислова 
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революція - це не просто зміни, викликані технічним прогресом, перш за все, це 

можливість визначити рамки громадських дискусій, які допомагають всім – від 

політиків, промисловців і дизайнерів до громадян всіх країн, з усіх соціальних 

груп і з будь-яким рівнем доходів – зрозуміти, як впливають на наш світ 

потужні перспективи, як взаємодіють інноваційні технології між собою, і 

навчитися спрямовувати цей вплив. Як зазначає В. Воронкова “Четверта 

промислова революція забезпечує нас цінностями тривалішого, здорового й 

активного життя. Продуктивність – це найважливіша детермінанта 

довгострокового зростання й підвищення стандартів життя” [1, с.32]. Успіх 

Четвертої промислової революції буде залежати від технологій, що 

забезпечують розвиток інфраструктури, підтримують роботу глобальних 

систем і відкривають нові шляхи в майбутнє. 

Створений у ХХ ст. новий штучний (дизайнерський) світ відреагував на 

зміни основ людського життя; він забезпечує відносну усталеність життя 

суспільства і людини, в т.ч. і засобами дизайну які утверджуються в ролі 

найважливішого виду духовно-творчої самореалізації людини. Дизайн створює 

свої унікальні властивості з метою впливати на людину синтетичними 

асоціаціями, багатством знань і емоцій – стійкою виразністю звуку, кольору, 

тону, форми, масштабу, ритму – художнього образу і цим впливає на всі сфери 

буття, в т.ч. і на дизайнерські інноваційні технології. Підготовка 

кваліфікованих спеціалістів у галузі дизайну дозволить Україні конкурувати з 

іншими країнами та виробляти продукцію, яка використовуватиметься не 

тільки у навчанні, але і інших сферах життя суспільства. Творча еліта як 

виразник духовності народу, дизайнерські скарби, що несуть код свого народу 

у вічність, забезпечуючи зв'язок генетичної пам'яті, зв'язок поколінь у різних 

параметрах та вимірах духовного життя, що включає: дизайн житла, 

громадських споруд, дизайн вулиць, площ, міста чи села – декоративне 

прикладне мистецтво у всіх його жанрах; народна творчість вносять в наше 

життя не тільки функціональне вирішення наших потреб, а й елемент гармонії, 

одухотвореної краси, що має безумовний вплив на відчуття гармонії та 
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задоволення, душевного комфорту та «укоріненості» у нашому національному 

бутті [2, с. 87-96]. Приділення достатньої уваги технологіям майбутнього і 

достатня матеріальна підтримка дозволить Україні стати на новий рівень 

розвитку у сфері сучасного дизайну. Для цього людству необхідно змінити 

становлення до нових технологій. Їх не слід вважати непереборними 

зовнішніми силами, які неминуче визначать наше майбутнє. Але не можна 

приймати і протилежну точку зору, розглядаючи технології просто як 

інструменти, які можна використовувати, як заманеться. 

Ми повинні краще зрозуміти, як нові інноваційні технології, що 

відображають і втілюють людські цінності, пов’язані між собою, і який вплив 

чинять на нас, коли ми приймаємо рішення щодо їх фінансування, розробки, 

впровадження та оновлення. Без цього ми навряд чи зможемо об’єднати 

ресурси і зусилля для розробки нормативно-правової бази та організації 

колективних дій, щоб побудувати бажане майбутнє. 

Мета роботи. В статті досліджується вплив інноваційних технології на 

розвиток сучасного дизайну в епоху Четвертої промислової революції  

Матеріали і методи. У теорії і практиці дослідження інноваційних 

технологій широко використовуються методи структурно-системного, 

структурно-функціонального аналізу. Поняття «інноваційні технології» як 

фактор розвитку сучасного дизайну останнім часом використовується як 

теоретиками, так і практиками різного рівня. Саме поняття перетерпіло 

еволюцію у стратегії розвитку наукового пізнання як особливої діяльності щодо 

виробництва наукових знань сучасного дизайну та способів освоєння світу, 

перейшовши з когнітивно-наукових до культуротворчих наук та процесів. При 

цьому інноваційні технології складають цілі і методи (засоби), що культивують 

інноваційну діяльність у сфері дизайну як креативно-творчого процесу [3, с. 

250-251]. Поняття «інноваційні технології» відіграє роль культуротворчої 

категорії і роль регулятивного засобу культуротворчості у сфері дизайну. 

Інноваційні технології необхідні для формування дизайн-концепції як основної 

образної ідеї майбутнього об’єкта проектного задуму дизайнера щодо 
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конкретних інноваційних цілей та технологій, які відбивають художнє проектне 

мислення дизайнера про явища розвитку сучасного дизайну. Постійний 

розвиток інноваційних технологій спонукає дизайнерів створювати інноваційні 

форми, застосовувати нові методи при моделюванні і проектуванні нових 

колекцій, своєчасно створювати нову продукцію, що користується найбільшим 

попитом. Інноваційні технології дають можливість створити цілісну ідеальну 

концепцію майбутнього об’єкта й описати його кількісні та якісні 

характеристики. 

Результати та обговорення Модернізація сучасного дизайну залежить 

від інноваційних технологій, націлених на перетворення дизайну завдяки 

впровадженню інновацій у дизайнерській діяльності. Це практично 

застосування нового дизайнерського знання та його втілення у технології, які 

сприяють інноваційному розвитку сучасного дизайну, що базується на нових 

способах та техніках дизайнерської діяльності, що має культуротворчу 

природу. Сутність інноваційних технологій не вичерпується смислом 

нововведення, вона означає що інноваційний розвиток дизайну слід розглядати 

як соціокультурне явище. На практиці це означає вихід за межі чисто 

економічних підходів і створення умов для реалізації інновацій у сферу 

дизайну, який є культуротворчим, креативним, інноваційним. Інноваційна 

діяльність у сфері дизайну – це комплексна діяльність, яка включає у себе 

сукупність наукових, технологічних, освітянських, організаційних, фінансових 

та інших заходів, які у своїй сукупності приводять до дизайнерського 

результату, який має комерційний успіх.  

Четверта промислова революція повинна розглядатися в інтересах 

людини і під її контролем, тому необхідно поважати загальнолюдські цінності 

як такі, а не розглядати їх з фінансової точки зору. Крім того, акцент на 

інтересах людини означає, що можливості людства, як значимої сили, здатної 

вплинути на долю світу. Це завдання особливо важливе, оскільки технології 

Четвертої промислової революції якісно відрізняються від усіх попередніх.  

Сучасний дизайн, пов'язаний з технічним прогресом, по – різному 
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впливає на різні соціокультурні системи і види дизайну. Дизайн-діяльність і 

продукт цієї діяльності, спроба облаштувати світ за законами краси і гармонії. 

Будь-яка технологія несе у собі відбиток цінностей, цілей і переконань її 

творців. Ціннісні виміри дизайну існують у нерозривній єдності з 

функціональними вимірами предметного світу людського буття, утворюючи 

сукупність форм суспільної об’єктивації індивідуально-особистісного та 

національно-етнічного буття. Кожна модель дизайну так чи інакше є 

теоретичним синтезом органічної динамічної цілісності усіх його аспектів, 

об’єднаних у таку цілісність саме аксіологічними його вимірами. Дизайн як 

ціннісний феномен – це динамічний безперервний процес, нескінченне 

творення нового, що спирається на історичні традиції, набутий етносом досвід 

та наявний континуум культурних умов [4, с.141]. Коли питання стосується 

стикування ціннісно-орієнтованого підходу з технологічним розвитком, 

першими у справу вступають підприємці та інвестори. Цінності підприємців і 

лідерів організацій мають величезний вплив на працівників і розвиток 

інноваційних технологій. Майже кожен аспект проектування продукту, від 

форми до її функціональності, пов'язаний з цінностями. Дизайнерам доводиться 

враховувати цілий ряд міркувань, включаючи відповідальність за продукцію, 

культурні упередження та емоції, до яких повинен апелювати продукт. 

Інноваційні технології Четвертої промислової революції перетворять 

суспільство і змінять наше майбутнє. 

Досягнення нових інноваційних технологій з розробки нового методу 

«Рідкий» 3D-друк Rapid Liquid Printing дослідниками лабораторії Self-Assembly 

Lab при Массачусетському технологічному інституті (МІТ) дозволяє 

створювати об’єкти в 25-100 разів швидше, ніж на звичайному3D-друку. Об’єкт  

“друкується” в ємкості з напівпрозорим гелем і відразу твердне. 

Непотрібно ніякої додаткової обробки, а готовий виріб потрібно просто достати 

з ємкості і промити. Перша публічна демонстрація технології швидкого друку 

відбулася на виставці дизайну Design Miami, де фахівці Self-Assembly Lab 

друкували для всіх бажаючих сумки-за кілька хвилин. Велика ймовірність, що 
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до 2030 року людство побачить сплеск розвитку інноваційних технологій, 

пов’язаних з освоєнням космосу. Великі досягнення у галузі аерокосмічних 

технологій, астрономічних спостережень, розробки мікросупутників, 

наноматеріалів, 3D-друку, робототехніки обіцяють безпрецедентні можливості 

для досліджень, безліч наукових відкриттів і велику економічну віддачу.  

На тижні дизайну в Голландії був презентований гобелен, який приймає 

сигнал Wi-Fi. Полотно представляє собою кольорову пластину вона зроблена з 

термохромної пряжі, яка наочно демонструє сигнали Wi-Fi, що 

випромінюються гаджетами. Контролер, пов'язаний з гобеленом, перетворює 

бездротові сигнали в електричний струм, який подається до об’єкта через ряд 

проводів. Термічні елементи, вбудовані у гобелен, трансформують струм в 

тепло. Французький художник, який творить під псевдонімом Parse / Error, 

створив “ Політичну лампу ”- скляну посудину з грозовою хмарою всередині, 

яка реагує на твіти Дональда Трампа. 

Зарубіжні вчені вважають, що розвиток таких галузей, як Smart-місто, 

Smart-транспорт, Smart-будинок приведе до появи Smart-світу та Smart-

суспільства, керівною парадигмою якого є прагнення покращувати всі сфери 

життєдіяльності людини, використовуючи технології для створення нової 

якості життя. На думку Андрюкайтене Р. та В. Воронкової, в основі Smart-

суспільства лежить розвиток суспільства знань, цифрових технологій, 

цифрового суспільства, всього того, що зветься цифровою ерою розвитку 

цивілізації [5, С.11-12]. 

Дизайн як феномен інноваційної цивілізації виступає посередником між: 

світом людей і світом речей; світом природним і світом духовним; сакральним 

світом «високого» мистецтва і світом буденного існування; прагматичною 

діяльністю, спрямованою на розвиток комерції, і формуванням стилю і образу 

життя; художнім (образним) мисленням і мисленням науковим (системним); 

антиутопією прогнозу (передбачення) і утопією проекту (вольового впливу); 

наслідуванням життєвих реалій і формуванням цих реалій; збереженням 

природи речей і перетворенням предметного світу; боротьбою з хаосом 
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предметних форм і безпосереднім прагненням людини до перебудови цього 

світу; упорядкуванням предметного оточення і провокуванням його 

багатоманітностями; самовідчуттям людини і необхідністю дотримуватися 

норм соціуму; переходом від дизайну речі – до дизайну інформації. Приділення 

достатньої уваги технологіям майбутнього і достатня матеріальна підтримка 

інноваційних технологій дозволить Україні піднятися на новий рівень розвитку 

у сфері сучасного дизайну. 

Висновок. Таким чином, інноваційні технології як фактор розвитку 

сучасного дизайну представляють собою синергію науки, техніки, 

культуротворчості, з однієї сторони, а також держави, освіти, креативного 

соціального підприємництва, - з іншої. Саме тому інноваційні технології 

представляють собою основу інтелектуально-творчого ресурсу, направленого 

на досягнення економічного та дизайнерського успіху, що й буде представляти 

соціокультурний прогрес суспільства, який буде відбуватися завдяки 

інноваційним технологіям та креативності дизайнерів. 
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Анотація: у статті розглянуто актуальні завдання зі зміни структури та 

змістових акцентів при викладанні майбутнім психологам навчального курсу 

«Історія психології». Авторка вибірково аналізує сучасні наукові підходи щодо 

неперервності еволюції людської свідомості та історичного розвитку типів 

особистості; підкреслюється необхідність урахування цих процесів при викладі 

студентам здобутого наукою у різні історичні періоди-психологічного фактажу. 

Ключові слова: дихотомія «природничо-наукове - гуманітарне», 

принципи історико-психологічного аналізу, принцип історизму, еволюція 

свідомості, історичні типи особистості. 

 

Постійні різномасштабні зміни у змісті та формах організації освітнього 

процесу сприймаються у наш час як належне, проте вимагають 

цілеспрямованого переосмислення викладачами актуальних завдань, бажаних 

результатів та адекватності застосовуваних методів навчання. Метою цієї статті 

є виокремлення – на підставі багаторічного особистого досвіду викладання 

майбутнім психологам обов’язкового навчального курсу «Історія психології» – 

наявних проблем і можливих способів їх розв’язання. 

Значною мірою проблеми, які виникають у процесі викладання курсу, 

обумовлені об’єктивними суперечностями, з якими стикається історія 

психології як наукова дисципліна. 

При підготовці психологів одні і ті ж теорії, хіба що з невеликими 
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варіаціями, повторюються у різних навчальних курсах. Без чітких конкретно-

методологічних орієнтирів для систематизації відбувається передача історичної 

фактології без принципових наукових оцінок, зіставлень, коментарів. 

Можливість легкого і швидкого отримання інформації через Інтернет 

значною мірою сприяє тому, що у студентів виробляється здатність споживати 

знання, не присвоюючи їх; фактично, вони не навчаються, а, як це не 

парадоксально, відучуються професійно мислити.  

У головах студентів розрізнені (при цьому – ще й у неосяжній кількості) 

знання залишаються несистематизованими. Майбутні фахівці не оволодівають 

навичками історичного аналізу, що негативно відбивається на написанні 

курсових і дипломних робіт (для прикладу, часто можна віднайти утворення 

надто вільних асоціацій щодо подібності ідей дослідників різних історичних 

епох та наукових напрямів). 

Свого часу М. Г. Ярошевський розробив метод категоріального аналізу, 

виділивши основні категорії та принципи , що складають інваріантне ядро в 

історії розвитку психологічної науки [1]. Розробка цього методу виявилася 

можливою завдяки історичному розвитку загальної психології і появі 

радикальної некласичної теорії діяльності. 

На сьогодні ж специфіка загально-психологічного та історико-

психологічного аналізу поступово втрачається через фактичну ситуацію у 

царині наукового пізнання як такого, що відзначає Ю. Н. Харарі у своєму 

бестселері «Людина розумна. Історія людства від минулого до майбутнього»: 

«Наука наших днів являє собою унікальну традицію пізнання, бо вона відкрито 

визнає колективне незнання відповідей на найважливіші запитання. Навколо 

суперечливих наукових теорій точаться дебати через постійну появу нових 

доказів. Готовність визнати своє невігластво зробила сучасну науку більш 

гнучкою та допитливою за будь-які інші традиції пізнання» [2]. 

Прийняття тієї чи іншої методологічної позиції по-різному визначає 

характер взаємозв’язків між загальної психологією та історії психології. 

Плюралістичний підхід, який базується на ідеї самоцінності кожної наукової 
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концепції, фактично заперечує методологічне значення загальної психології для 

інших психологічних дисциплін, зберігаючи за нею лише функцію презентації 

різних думок щодо основних питань психологічної науки. У конкретно-

наукових дослідженнях теоретичний апарат визначається на підставі 

суб’єктивних переваг автора, при цьому суб’єктивізм підноситься до принципу. 

Але при цьому варто пам’ятати, що наукові принципи зберігають свою 

дієвість доти, допоки не перетворюються у постулати. Історичний принцип у 

психології, на нашу думку, не лише не вичерпав себе, але може стати точкою 

відліку для нового циклу як історико-психологічних, так і загально 

психологічних досліджень. 

Суть же історичного підходу полягає у тому, аби визнати, що кожна 

історична епоха породжує своє коло психічних феноменів. Так, цікавий, хоч і 

неоднозначний підхід до пояснення психологічної еволюції запропонував 

американський психоаналітик Ллойд Демоз, стверджуючи, що, «як біологічна 

структура передається через гени, так і психічна структура передається через 

«психогенні» взаємодії дитини і батьків». Психологічне видоутворення, на його 

думку, є строго закономірним процесом, а психічні зміни відбуваються через 

проходження стадій, які він називає психогенними стилями. Л. Демоз у своєму 

психоісторичному аналізі виділяє шість таких стилів і, відповідно, типів 

особистості (шизоїдний, аутичний, депресивний, компульсивний, тривожний і 

шостий, сучасний, тип, який тільки формується, тому автор у своїй роботі кінця 

минулого сторіччя не наважився якось якого позначити), які переважали у 

певний історичний період протягом останніх 2,5 тисяч років, тобто, власне у 

той період, коли розвивалася психологічна наука та історія психології [3]. 

Видатний український психолог В. А. Роменець, який започаткував 

філософсько-психологічну теорію вчинку, застосовує свої уявлення щодо 

складових логіки вчинку особистості (ситуація-мотивація-дія-післядія) також і в 

історико-психологічних роботах при періодизації становлення психологічних 

знань: від ситуації значень за панування міфологічного світогляду до аналізу 

культурно-історичної функції післядії сучасними психологами, що пояснюється 
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не лише накопиченням наукою емпіричного матеріалу і відповідними 

теоретичними узагальненнями, але й еволюцією свідомості людини та якісними 

змінами особистості внаслідок культурно-історичного розвитку [4]. 

Зазначене доводить, що за зміною предмету психології в історії науки 

постає реальна зміна її об’єкту – самої психічної реальності. Декарт, Вундт, 

Виготський не лише вивчали свідомість по-різному, вони вивчали різну 

свідомість. 

Зміну дослідницької парадигми також обумовлює об’єктивна 

трансформація історичних форм свідомості. Рефлексуюча свідомість філософа з 

індивідуалістичним мисленням могла породити тільки той метод, який і 

породила, тобто інтроспекцію. 

Поведінковий (діяльнісний) підхід міг сформуватися не раніше, ніж 

революційна практика підштовхнула людей до усвідомлення масштабів впливу 

їхньої перетворювальної діяльності на історію [5]. 

Людська свідомість продовжує еволюціонувати і сьогодні. Логічно 

припустити, що еволюція свідомості, як і будь-яка еволюція, може мати і 

прогресивні, і тупикові лінії розвитку (регрес свідомості), обумовлені, зокрема, 

ступенем узгодженості природного потенціалу і культурних можливостей його 

розвитку у людському суспільстві. 

Протиставлення природничо-наукового підходу гуманітарному має 

давню традицію. У першій парадигмі, що йде від Платона, підкреслюються 

стабільні універсальні процеси мислення, механізми яких не залежать від часу, 

від історичного періоду. Іншу парадигму започатковано Геродотом, котрий 

вважав, що, аби дізнатися правду про минулі події, необхідно зрозуміти спосіб 

життя людей, бо саме він організовує їх мислення, а це, у свою чергу, впливає 

на їхні уявлення про минуле. Отже, загальним для обох парадигм є прагнення 

до певного знання; розрізняються вони щодо того, де і як це знання потрібно 

шукати. Погляди Платона слугували основою природничо-наукових теорій, а 

Геродота – культурно-історичних [6]. 

В. Дільтей і неокантіанці уже на межі ХІХ-ХХст. вважали за необхідне 
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підкреслювати специфіку вивчення настільки різних, на їхню думку, об’єктів, 

якими є природа та історія. Стосовно психології протиставлення зазначених 

парадигм призводить до абстрагування і абсолютизації, з одного боку, 

природного, а з іншого – суспільно-історичного початку в людині, що повертає 

нас до попереднього періоду розвитку психології. 

Людська свідомість, особистість – це особливий об’єкт, і те, що є цілком 

правомірною абстракцією в інших царинах, у психології нерідко обертається 

методологічним тупиком. Вихід за межі дихотомії «природничо-наукове-

гуманітарне» у психології полягає у співвіднесенні трьох методологічних 

принципів – детермінізму, історизму і системності. Бачення уявної 

протилежності двох підходів обумовлено антиісторизмом у трактуванні 

проблеми детермінації людської психіки і антидетермінізмом у розумінні 

вищих смислів і цінностей особистості. У підсумку – два рівною мірою 

неадекватних наукових уявлення про людину у психології: редукція 

особистості до рівня «собаки Павлова» або ж возвеличення її до меж 

«трансцендентності». 

Реалізація принципу історизму у практиці викладання історії психології 

передбачає значно більше, ніж раніше, подання у навчальному курсі сучасного 

стану психологічної науки. Справжній сенс усіх складних перепитій історії 

науки розкривається тільки у контексті загальної логіки її розвитку і 

невирішених наукових проблем. 

Методологічні принципи і конкретно-наукові методи – лише знаряддя 

пізнання. Суб’єктом пізнання була і лишається людина. Методи реконструкції, 

контент-аналізу чи інтерв’ю тільки надають матеріал, що має бути осмислений 

істориком. У цьому сенсі першим і останнім методом історика психології 

залишається живе мислення людини-дослідника, за результати якого вона несе 

повну відповідальність. Зазначимо, що виховання відповідальності за 

результати власної наукової діяльності – одне з найважливіших завдань 

викладання курсу історії психології. 

Можливо, методично ефективно було би починати курс із невеликого 
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огляду сучасного стану світової та вітчизняної психології, її основних 

тенденцій, щоби актуалізувати і проблематизувати подальше сприймання 

студентами історичного матеріалу відносно наукових завдань сьогодення. Це 

дозволило би психологам-початківцям побачити у тому, що було до них, не 

безжиттєве накопичення фактів, а живе джерело знань, сприйняти філософів і 

психологів минулого як цікавих співрозмовників, однодумців чи опонентів. 
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Анотація. В роботі наведений опис методів аналізу процесу теплообміну 

в теплообмінних апаратах для випадків, коли теплоносії – це гази і рідини. 

Наведено обґрунтування важливості опису теплообміну між двома 

гетерогенними двофазними сумішами. Застосований метод Релея для побудови 

елементарної чарунки перенесення. Розроблений алгоритм обчислення 

коефіцієнта теплопровідності двофазної суміші у трьох шаговому вимірі 

шляхом трансформації елементарної чарунки перенесення. Наведений опис 

рішення задач течії двофазної суміші в трубі або каналі для швидких і 

повільних умов течії. В роботі представлена ефективність методу елементарної 

чарунки перенесення для розрахунку коефіцієнта теплопровідності двофазної 

суміші. Отримано рівняння: для коефіцієнта теплопровідності суміші в твердій 

і газовій фазах; для коефіцієнта тепловіддачі повільних і швидких умов течії 

двофазної суміші в каналі або трубі. 

Ключові слова: процес теплообміну, теплообмінні апарати, гетерогенні 

двофазні суміші, метод Релея, елементарна чарунка перенесення, алгоритм 

обчислення, коефіцієнт теплопровідності, коефіцієнт тепловіддачі. 
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Постановка задачі. Актуальність розробки моделей теплопровідності 

для гетерогенної суміші: тверді частинки – рідина, полягає в тому, що 

інформація про коефіцієнти теплопровідності сумішей дозволяє проводити 

розрахунки тепла в теплообмінних апаратах прямого обміну між двома різними 

сумішами газів і з твердими частинками [1, с. 105]. Застосування 

теплообмінних апаратів прямого обміну значно скорочує технологічні схеми, 

виключаючи проміжні теплові стадії між рідиною і дисперсною фазою, яка 

складається з твердих частинок. Труднощі, які виникають при моделюванні 

теплопровідності суміші газу з твердими частинками, полягає в наступному. 

Рух такої суміші демонструє абсолютно різну поведінку в залежності від 

об'ємного змісту твердої фази [2, с. 324]. Вид поведінки дуже сильно залежить 

від незначної зміни величини об'ємного змісту. Якщо останнє відповідає стану 

тієї чи іншої щільної упаковки, то умови течії суміші супроводжуються 

утворенням пробок, склепінь і здійснюється уздовж ліній ковзання. Тобто така 

двофазна суміш не поводиться як рідина і не володіє гідродинамічною 

поведінкою. Якщо двофазна суміш має об'ємний зміст твердої фази трохи 

менше, ніж те, яке характерно для щільної упаковки, то така суміш має 

гідродинамічну поведінку; і її умови течії можна досліджувати по 

гідродинамічному типу. 

В обох цих випадках для коректного опису процесу теплообміну слід 

розглядати процес передачі тепла, як в твердих частинках, так і в між часткових 

порах. При цьому через умови течії суміші як цілого, необхідно розглядати 

перенесення тепла в порах з рухомими стінками. Останніми є поверхні 

частинок. Таке завдання надзвичайно складне. Замість нього можна вирішувати 

задачу опису перенесення тепла в гомогенному середовищі з такими 

теплофізичними характеристиками, які в мікромасштабі враховують перенос 

тепла в твердих частинках і порах. Є спеціальний метод Релея, який заснований 

на понятті елементарної чарунки перенесення [3, с. 216] рис.1.  
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Рис. 1 – Схеми з'єднання теплових опорів частин елементарної чарунки 

перенесення 

а) структура з взаємними проникаючими компонентами; б) 
1

8
 частина її 

елементарної чарунки 

Використовуючи уявлення про елементарну чарунку перенесення, 

природним чином можна класифікувати будову різних двофазних сумішей і 

обчислювати, зокрема, коефіцієнти теплопровідності. Однак, ґрунтуючись на 

уявлення про елементарну чарунку перенесення не можна однозначно 

побудувати модель теплопровідності. Тому виникає завдання розробити 

алгоритм обчислення коефіцієнта теплопровідності на основі методу осередків 

і застосувати його для випадків повільних і швидких умов течії двофазної 

суміші: газ - тверді частинки. Таким чином, володіючи моделлю коефіцієнта 

теплопровідності можна буде обчислювати коефіцієнти тепловіддачі і 

теплопередачі і розробляти різне теплообмінне обладнання. Тому мета статті є 

актуальною. 

Мета статті: Розроблена модель обчислення коефіцієнта 

теплопровідності двофазного середовища, яке складається з газу і твердих 

частинок при повільних і швидких умовах течії двофазного середовища. 

Отримані для цих умов течії рівняння для коефіцієнтів тепловіддачі. Для  цього 

використовували метод елементарної чарунки перенесення Релея.  

Якщо розглядати систему частинок, в якій тиск Р в контакті залежить від 
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координат частинки в дисперсному матеріалі, і величина коефіцієнта 

теплопровідності теж залежить від координат. У виробничій практиці таке 

може зустрічатися в тому випадку, якщо система частинок стиснута зовнішнім 

тиском або знаходиться під дією власної ваги в процесі свого руху.   

Облік наявності газу при побудові коефіцієнта теплопровідності зводився 

до обліку теплопровідності в газовій між частковій порі. При цьому газ 

вважався нерухомим. Це припущення дійсно лише в тому випадку, якщо частки 

не рухаються відносно один одного. Якщо ця умова не дотримується, то 

необхідно враховувати конвективну складову перенесення в газі. Відповідна 

модель представлена на рис. 2. Тут можливі два випадки. 

 

Рис. 2 – Конвективна складова перенесення в газі 

У першому варіанті показані розмір часток і їх відносні швидкості, 

достатні для того, щоб в між частковій порі сформувався тепловий 

прикордонний шар. У цьому випадку доречно використовувати поняття 

коефіцієнта тепловіддачі і число Нуссельта. У другому випадку – малих 

розмірів частинок і між часткових пор тепловий прикордонний шар не 

утворюється так, що слід використовувати уявлення про коефіцієнт 

теплопровідності газу, перенормованого на наявність циркуляційної течії в 

порі. Для другого варіанту коефіцієнт тепловіддачі в газовій порі має такий 

вигляд: 
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Тепловіддача в умовах швидких рухів. Виходячи з численних розрахунків 

та керуючись принципом граничної відповідності можна скласти загальний 

вираз. Найпростіший з них може мати вигляд: 
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Таким чином, в справжніх підрозділах в рамках розумних наближень, 

виведені формули, які дозволяють обчислити коефіцієнти тепловіддачі між 

твердим кордоном і повільним і швидким потоком дисперсного середовища. У 

разі повільних потоків отримані результати не містять невідомих величин. У 

разі швидких рухів все йде складніше. У кінцеве рівняння входять величини 𝓋г, 

a, b, c, які слід визначати з сторонніх міркувань. Зокрема величину a слід 

інтерпретувати як випадкову складову, яка є в дисперсній системі на кордоні 

розглянутої області течії. Ця величина визначається з експерименту або з 

рішення задачі течії в області, яка передує тій, що розглядається. Величина b 

також може бути виміряна експериментально в умовах без зсувного руху. 

Такий рух подібно до руху частинок в підвішеному шарі тільки з тією 

різницею, що в підвішеному шарі причиною зіткнень частинок є флуктуації 

поля швидкості несучої фази (зазвичай це газ). Величина швидкості ковзання 

або кочення на кордоні області руху також може бути визначена 

експериментально або з якихось модельних гіпотез. 

Коефіцієнт тепловіддачі в умовах повільної течії: 
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Технологічна схема гравітаційних теплообмінних апаратів для повільних 

та швидких умов течії представлена на рис.3. 
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Рис. 3 – Гравітаційний теплообмінний апарат 

Х – сипуче середовище, ≡ – рідина; газ 
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Рис. 4 – Черв’ячний теплообмінний апарат 

Черв’ячний теплообмінний апарат (рис.4) – багатошнековий апарат, при 

швидких рухах із суцільним заповненням, а при повільних з неповним  

заповненням від загального приводу. У кожному шарі движітеля є черв'як з 

витками. Різниця між швидкими і повільними рухами в пористості і швидкості 

руху частинок. Для обчислення коефіцієнта теплопровідності треба 

використовувати контактну задачу Герца в простій постановці Ландау-Ліфшиця  

[4, с. 187] (механіка). 

Висновки. 1. Для обчислення коефіцієнта теплопровідності двофазного 

середовища побудована елементарна чарунка перенесення. 2. Розроблений 

трьох шаговий алгоритм побудови елементарної чарунки перенесення.  

3. Отриманий коефіцієнт теплопровідності середовища, який враховує 

процес перенесення тепла через тверду фазу, теплопровідність через нерухомий 

або малорухливий газ в між часткових порах і природну конвекцію в поровому 

просторі двофазної системи. 4. Встановлено умови існування розподілу тиску і 

величини витрат при повільних рухах двофазної гетерогенної суміші: тверді 
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частинки – газ в трубі або каналі. 5. Отриманий коефіцієнт тепловіддачі 

теплового прикордонного шару для повільних умов течії двофазної суміші в 

трубі або каналі. 6. Отриманий коефіцієнт тепловіддачі теплового 

прикордонного шару для швидких умов течії двофазної суміші в трубі або 

каналі. 7. Економічне обґрунтування корисності використання схеми прямого 

теплообміну між двома двофазними сумішами демонструє наявність 

економічної вигідності в порівнянні з використанням схеми непрямого 

теплообміну. 
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Анотація: в статті розкривається поняття «гандикапність» як певний 

прояв гандикапізма. Робота присвячена аналізу факторів, які найбільшою 

мірою впливають на прояви гандикапних реакцій. Розкриті основні чинники та 

соціально-психологічні механізми, які сприяють формуванню негативного 

ставлення до осіб із інвалідністю. 

Ключові слова: гандикапізм, гандикапність, упередженість, інвалідність, 

особа з обмеженими фізичними можливостями, професійна спрямованість. 

 

У сучасному світі, мабуть, однією з найбільш незахищених груп 

населення є люди з особливими потребами. Адже в суспільстві реакція на них 

часто буває вкрай негативною та характеризується проявами агресії, 

ігнорування, насмішок, презирства, відвертої ворожості, страху, огиди тощо. Це 

соціально-психологічне явище розглядатимем як гандикапізм. Отже, 

гандикапізм за своїм змістом – це негативна соціальна установка стосовно 

людей із інвалідністю [1, 2].  

У свою чергу, гандикапність розглядається як індивідуально-

психологічна властивість, яка проявляється в поведінці, емоційних станах, 

експресивних реакціях стосовно інвалідизованих. Враховуючи індивідуальний 

прояв соціальної установки гандикапізма, розглядаємо гандикапність як рису 

характера [1, 2]. 

Все більша інтеграція людей із інвалідністю в соціальне середовище, 

інформованість суспільства щодо інвалідизуючих станів вимагає нових 
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підходів для дослідження соціально-психологічних факторів, які впливають на 

формування гандикапності. Дослідження щодо психічного розвитку та 

особливостей становлення осіб із психофізичними вадами (Л. Божович, 

Л. Виготський, І. Дубровіна, Г. Коряков, М. Лісіна, В. Мухіна, Н. Толстих, 

А. Прихожан); концепція інтолерантності в різних проявах (А. Асмолов, 

І. Вартанова, Г. Кнабе, В. Марченкова, Б. Ріердон,); вчення С. Максименка 

щодо певних патернів поведінки, які не дані людині від народження, а лише 

задані як суспільні зразки, дозволяють виділити фактори, що впливають на 

формування та прояв гандикапності.  

Виділяємо такі основні фактори, як-от: рівень освіти та культури, 

професійна спрямованість, вікові та гендерні особливості, соціальний статус 

особистості.  

Отже, рівень освіти та культури, безумовно, впливає на прояв 

гандикапності. Доведено, чим нижчий рівень освіченості, тим вагомішими є 

прояви гандикапності. Прояви можуть набувати абсолютно різних форм: від 

уникання взаємодії, дистанціювання до відкритої агресії (як вербальної, так і 

фізичної). Вербальна агресія може варіювати від недолугих образливих 

коментарів, насмішок до ненормативної лексики. Фізична агресія може 

проявлятись у формі побоїв, знущань тощо. Низький рівень культури не 

дозволяє усвідомити, що людина з інвалідністю – це перш за все особистість, 

яка має такі самі потреби та інтереси, як і здорова людина, та прагне їх 

реалізувати. Подеколи люди, яким властива досить виражена гандикапність, 

говорять про те, що на місті людини з обмеженими можливостями, вчинили б 

суїцид, ніж жили б із помітною вадою. Ніби засуджуючи людину, яка попри все 

живе та навіть прагне покращити своє життя. Низький рівень освіченості та 

культури проявляється також у випадках, коли всі вроджені вади людини 

пояснюються тим, що вона з сімї нарко- чи алкозалежних. Отже, рівень 

культури та освіти суттєво впливає на формування гандикапності [3, 4]. 

Професійна спрямованість також зумовлює прояв гандикапності. Відомо, 

що люди, професія яких передбачає спілкування з особами, в яких є певні 
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розлади, менше проявляють гандикапність. Це стосується лікарів, вчителів та 

вихователів, що працюють із людьми з обмеженими можливостями. Також 

низький рівень гандикапності спостерігається у людей, професія яких пов’язана 

з ризиком (військові, пожежники, поліцейські тощо), проте лише стосовно 

набутих вад. Це пов’язано з усвідомленням, що вони, постійно ризикуючи 

власним життям та здоровям, можуть самі поповнити групу людей із 

інвалідністю [3, 4]. 

Відомий також гендерний аспект явища гандикапності. Вищий рівень 

емпатії у жінок та їх здатність краще розуміти почуття оточуючих дозволяє 

допустити, що гандикапність у них виражена менш яскраво, ніж у чоловіків. 

Гандикапність залежить також від вікових особливостей. 

Прослідковуючи появу цієї риси в онтогенезі, слід зазначити, що дитина не 

народжується з її проявами. Гандикапність формується під впливом виховання, 

референтної групи, суспільства в цілому, засобів масової інформації. Дитина 

наслідує зразки поведінки, отримані від близьких їй людей, підсвідомо 

формуючи певне ставлення до різних соціальних об’єктів [3, 4].  

Проте, важливо зазначити, всі виділені фактори, що впливають на прояв 

гандикапності є досить умовними, не можуть поширюватись на всіх 

представників певних груп населення, оскільки в основі ставлення до 

оточуючих лежать індивідуальні, неповторні та унікальні особливості 

особистості. 

Також дуже важливо визначати ступінь прояву гандикапності. Він 

залежить від багатьох факторів, які в процесі роботи обов’язково необхідно 

враховувати. На прояв гандикапності вливає, наприклад, те, який саме тип 

розладу розглядається (сенсорні, фізичні, психічні, функціональні); вроджені чи 

набуті. Необхідно зазначити, що люди з психічними розладами найбільше 

страждають через надмірний прояв гандикапізму по відношенню до них. Це 

пов’язано насамперед із тим, що психічні хвороби викликають почуття страху, 

бажання відмежуватись від людей із психічними розладами, а подеколи й осуд 

та презирство [5]. 
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Негативного ставлення зазнають також особи, що страждають через 

інфекційні, венеричні захворювання та СНІД. Людьми керує страх заразитись, 

хоча цей страх подеколи абсолютно безпідставний, адже хвороба може бути 

пролікованою та не становити загрози. Також прояв гандикапності залежить від 

того, наскільки вада помітна оточуючим. Чим помітніша вада, тим більш 

негативну реакцію викликає[5].  

Сьогодення висуває серйозні вимоги щодо розв’язання проблем, 

пов’язаних із здоровям людей. Це зумовлює цілий ряд досліджень, 

спрямованих на поліпшення умов життя найнезахищеніших верств населення. 
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На урбанізованих територіях, зокрема у великих містах поверхневий стік 

представляє собою значні обсяги забруднених вод, які найчастіше без 

очищення, з концентраціями забруднюючих речовин, що перевищують 

гранично допустимі значення в кілька разів, потрапляють у водні об'єкти та на 

прилеглу незабудовану територію, що суперечить природоохоронним вимогам. 

Найбільшу небезпеку при потраплянні стічних вод зі штучних покриттів 

урбанізованих територій у природні водойми представляють нафтопродукти, до 

складу яких входять бензол, стирол, толуол, ксилол та ін. Негативний вплив 

поверхневого стоку на навколишнє середовище пов'язаний також із вмістом у 

дощових стічних водах завислих часток різної природи і сполук, які 

використовуються для протиожеледних заходів. Ґрунтові води, що зазвичай 

мають підвищений рівень у містах, забруднюються хлоридами не тільки 

безпосередньо поблизу автомобільних доріг та автостоянок, але також на тих 

ділянках, де мається застій стічних поверхневих вод у канавах і кюветах [1-3]. 

Акумуляція забруднюючих речовин на урбанізованих територіях, може 

призводити до початку процесу вимивання солей важких металів і утворення 

нових складних сполук. 

Дощові стічні води сприяють зниженню міцності дорожніх покриттів, 

викликають підтоплення урбанізованих територій, поповнюючи ґрунтові води, 

а також порушують роботу підземних комунікацій. Ефективна система збору 



657 

поверхневих вод з урбанізованих територій, зокрема з автомобільних доріг і 

відводу стоків на очисні споруди необхідна для зниження негативного впливу 

на навколишнє середовище [4-5]. 
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Анотація: Використання технологій контейнерної віртуалізації та 

мікросервісної архітектури стає все більш популярним в останній час. Система 

Kubernetes забезпечує відносно легкі для адаптації механізми керування 

контейнеризованими застосунками, керування ресурсами кластера. Kubernetes у 

своїй базові конфігурації використовує достатньо прості та примітивні 

алгоритми розподілення контейнерного навантаження між машинами у 

кластері, що призводить до низької утилізації ресурсів та необхідності 

розширювати кластер. 

У даній роботі розглянуті основні принципи роботи Kubernetes, зокрема 

алгоритм роботи планувальника. Запропоновано більш оптимальні алгоритми 

для розподілення контейнерного навантаження між машинами у кластері. 

Експерименти показують, що використання алгоритмів, запропонованих 

у даній статті, покращує утилізацію ресурсів та зменшує кількість необхідних 

машин у кластері.  

Ключові слова: Kubernetes, контейнерана віртуалізація, алгоритм, 

утилізація ресурсів, кластер ресурсів, планування ресурсів. 

 

У складному обчислювальному контексті хмарні обчислення можуть 

значно покращити рівень використання ресурсів. В хмарній архітектурі 
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використання контейнерної віртуалізації, такої як Docker, набуває дедалі 

більшого поширення [1]. Задача керування контейнерами при невеликій їх 

кількості є доволі тривіальною, та полягає в розгортанні контейнерів на 

віртуальних машинах із заданням лімітів за процесорним часом та кількості 

оперативної пам’яті. Проте, зазвичай, неможливо досягти масштабованості при 

використанні такого підходу. Для вирішення таких проблем було розроблено 

багато систем, таких як Docker Swarm, Amazom ECS, Kubernetes, 

MicroKubernetes тощо. Найбільш популярною на даний час є система 

Kubernetes, адже вона надає найбільш широкі можливості, та є публічним 

проектом, що дозволяє його змінювати під свої потреби. 

Однією з найбільших переваг використання Kubernetes є можливість 

розгортати контейнерне навантаження на декількох віртуальних машинах 

одночасно, що дозволяє досягти масштабованості та підвищити надійність 

розроблюваних програмних продуктів. Контейнерне навантаження у Kubernetes 

описується за допомогою сутності, під назвою под (англ. Pod), та усі ресурси 

об’єднуються у кластер ресурсів із віртуальних машин, які у Kubernetes названо 

як нода (англ. Node) [2]. 

План розміщення ресурсів у Kubernetes відіграє важливу роль в 

оптимізації продуктивності, що визначає оптимальне розміщення / зіставлення 

под з нодами із різними цілями та обмеженнями. В загальному сенсі, проблема 

розміщення ресурсів пов'язана з класичним пакуванням контейнерів, де мета - 

це упакувати або розмістити або відобразити набір предметів / об’єктів різного 

розміру в мінімальну кількість контейнерів з наперед відомою місткістю.  

Оскільки проблема пакування контейнерів є NP-повною проблемою, 

точні алгоритми потребують більше часу, щоб отримати рішення, отже, цю 

проблему можна ефективно апроксимувати, використовуючи алгоритми 

наближення, такі як жадібні алгоритми, генетичні алгоритми для досягнення 

результатів. Вони забезпечують рішення, яке, хоча і дуже добре в більшості 

випадків, може бути не оптимальним рішенням, але майже оптимальним. 

У Kubernetes є планувальник за замовчуванням для пошуку вузла для 
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нещодавно створеного пода. Планувальник використовує пріоритетну чергу, в 

якій головний под буде запланований спочатку до вибраного вузла. Стратегія 

планування за замовчуванням включає три етапи: предикативній, пріоритетний 

та етап вибору. 

На кроці предикат планувальник перевіряє всі доступні вузли та фільтрує 

вузли які відповідають вимогам под відповідно до деяких предикатів, таких як 

CheckNodeConditionPred та PodFitsResources; тоді планувальник за 

замовчуванням буде обчислювати оцінку кожного доступного  вузла на 

другому кроці; Пріоритет розраховується за формулою (1). Надалі, нода із 

найбільшим пріоритетом використовується для розміщення пода [3]. 

𝑠𝑐𝑜𝑟𝑒 = ∑(𝑡𝑦𝑝𝑒((𝑐𝑎𝑝𝑎𝑐𝑖𝑡𝑦 − 𝑟𝑒𝑞𝑢𝑒𝑠𝑡𝑒𝑑) ∗ 10) / 𝑐𝑎𝑝𝑎𝑐𝑖𝑡𝑦)/ 3 

 𝑡𝑦𝑝𝑒 ∈ {𝑔𝑝𝑢, 𝑐𝑝𝑢, 𝑚𝑒𝑚}} (1) 

Тобто, Kubernetes вирішує задачу із пакування контейнерів, яка має 

велику кількість рішень, окрім запропонованої стандартної.  

Нехай, S = S1, S2, ... набір нод, які мають однаковий розмір V. Нехай, a1, 

a2, .... і набір под, які потрібно упакувати в под. Завдання полягає у виявленні 

цілочисельної кількості нод B, так щоб ∑ 𝑎𝑖  ≤ 𝑉, ∀𝑘 =  1, 2. . 𝐵𝑖 𝜖 𝑆𝑘
. 

Оптимальне рішення є в знаходженні найменшого B. Формування задачі для 

лінійного програмування наведено у формулі 2. 

min 𝐵 =  ∑ 𝑦𝑖

𝑛

𝑖=1

 (2) 

де B  ≥ 1,  

∑ 𝑎𝑗𝑥𝑖𝑗 ≤ 𝑉𝑦𝑖
, ∀𝑖 𝜖 (1,2, . . 𝑛)𝑛

𝑗=1 , 

∑ 𝑥𝑖𝑗 = 1, ∀𝑗 𝜖 (1,2, . . 𝑛)𝑛
𝑖=1 , 

𝑦𝑖 ∈ (0, 1), ∀𝑖 𝜖 (1,2, . . 𝑛), 𝑥𝑖𝑗 ∈ (0, 1), ∀𝑖 𝜖 (1,2, . . 𝑛), ∀𝑗 𝜖 (1,2, . . 𝑛) 

Для вирішення даної проблеми пропонується використання евристичних 

алгоритмів для вирішення задачі пакування контейнерів, таких як Next Fit, First 

Fit, Best fit, First Fit Decreasing, Best Fit Decreasing [4, 5] та Dot Product [6].  

Поди буде розподілено за допомогою вищенаведених алгоритмів до нод у 
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системі Kubernetes. Результати буде порівняно із оригіальним алгоритмом 

розподілення у Kubernetes. 

Вхідними даними для експерименту є випадкові величини розміру под із 

розплоділів [100, 400]. [1, 1000], [200, 800], [50, 200] та [25, 100] із випадковою 

кількістю. Метриками для аналізу є: кількість под, використаних для 

розподілення усіх под та відсоток утилізації ресурсів.  

Алгоритмами для порівняння є: стандартний алгоритм Kubernetes (K8S), 

Next Fit (NF), First Fit (FF), Best fit (BF), First Fit Decreasing (FFD), Best Fit 

Decreasing (BFD) та Dot Product (DP). Результати по кількості використаних под 

навередено на рисунку 1. 

 

Рис.1 – Порівняння кількості використаних нод для пакування усіх под 

Як видно з порівняльного графіку кількості використаних под для 

пакування усіх заданих под, то, в середньому, алгоритму показують схожі 

результати. Проте, порівнюючи запропоновані алгоритми із стандартним 

алгоритмом пакування у Kubernetes, видно що алгоритми FFD, BFD дають 

кращі показники, що може бути основоположним для зміни базового алгоритму 

пакування у Kubernetes. Для них кількість використаних нод є на 14 та 16 

менше, та означає значну економію ресурсів кластера Kubernetes.  

Порівняння відсотку утилізації ресурсів при використанні різних 

алгоритмів наведено на рисунку 2. 
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Рис.2 – Порівняння відсотку утилізації ресурсів на нодах 

Результати є аналогічними до тих, що було отримано при порівнянні 

кількості використаних: алгоритми FFD та BFD показують найкращі 

результати. Аналізуючи результати із кількості використаних нод та порівняння 

відсотку утилізації на нодах, можна дійти висновку, що стандартний алгоритм 

пакування у Kubernetes показує хороші результати, проте запропоновані 

алгоритми, зокрема FFD та BFD показують кращі результати. 

Висновки: Було розглянуто основні принципи роботи Kubernetes, 

зокрема алгоритм роботи планувальника. Досліджено стандартний алгоритм 

пакування ресурсів у Kubernetes, та запропоновано ряд алгоритмів для 

оптимізації розподілення под серед нод Kubernetes. Алгоритми First Fit 

Decreasing та Best Fit Decreasing показують кращі результати, ніж стандартний 

алгоритм пакування у Kubernetes, що є підставою для використання даних 

алгоритмів як базових. 
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Анотація: в статті розглянуто шерингову економіку, як один із 

найпоширеніших та найважливіших для сьогодення трендів, який створює 

новітню модель економіки та спосіб життя суспільства, доводить доцільність 

перейняття українською громадськістю концепції спільного використання, а не 

лише володіння. А також допоможе усім людям, котрі зацікавлені у 

започаткуванню та розвитку нових проектів у сфері шерингу на вітчизняному 

ринку. 

Ключові слова: шерингова економіка, споживання, шерингові 

платформи 

 

Потреби кожної людини безмежні, а ресурси, якими можна задовольнити 

їх, вкрай обмежені – це економічна проблема глобального масштабу, яка постає 

перед суспільством майже усю історію існування цивілізації. 

Саме через цю проблему кількадесят років тому народився новий вид 

економіки – шерингова економіка. 

Шерингова економіка, або економіка спільного споживання - економіка, 

що передбачає зведення витрат до мінімуму (інколи навіть отриманні прибутку) 
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за рахунок того, що власність, якою на даний момент людина не користується, 

надається в оренду іншій особі. У свою чергу орендатор може заощадити кошти 

або навіть мати з цього зиск. У перспективі філософія спільного споживання 

може змінити філософію надспоживання. Цей процес уже запустив розвиток 

ринку шерингу, капітали в якому здатні вирости до оборотів в десятки 

мільярдів доларів. 

Суб’єктами шерингової економіки виступають сучасні Інтернет-

платформи або онлайн-майданчики, що сприяють обміну різноманітними 

споживчими товарами. Ці платформи є місцем формування ринку шерингу. 

Список існуючих шерингових Інтернет-платформ вже налічує безліч кількість 

проектів по всьому світу, не кажучи вже про те, що він швидко поповнюється. 

Наразі левову частку подібних проектів утримує саме Європа. Найбільша 

кількість європейських шерингових платформ функціонує у таких країнах як: 

Великобританія, Франція, Іспанія, Німеччина, Голландія, а також Швеція, 

Польща, Італія та Бельгія (рис. 1) 

 

 

Рис.1. Кількість шерингових компаній за країнами походження 

На сучасному етапі розвитку в Україні вже з’явились особливості-зачатки  

розвитку шерингової економіки, і це вже не здається таким рідкісним явищем. 

Найактивніше розвиваються шерингові Інтернет-платформи: 18 функціонують, 

і деякі з них досягають значних успіхів  у своїй діяльності. Але для того, щоб 
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вітчизняним платформам-новачкам, які тільки починають свою діяльність, 

досягти таких самих успіхів, або навіть і перевершити їх, насамперед, 

необхідно враховувати специфіку українського ринку шерингу. 

Найуспішніші українські шерингові Інтренет-платформи: 

1. OLX - В Україні діє з 2014 р. Цей інтернет-майданчик зручний в 

користуванні, з його допомогою можна вигідно продати, купити або обміняти 

як товари, так і послуги. На платформі представлено більш ніж мільйон 

оголошень, а нові оголошення з’являються щосекунди. Нараховує понад 8 млн. 

користувачів в Україні. Майданчик пропонує безліч пропозицій,  що 

стосуються оренди та послуг.  

2. BlaBlaCar Україна - Українська платформа від глобального лідеру в 

області райдшеринга – заснована на принципі спільного використанні легкових 

автомобілів. На ринку України з 2014 року. Останнім часом до української 

платформи BlaBlaCar приєдналося понад мільйон осіб, і ця цифра постійно 

зростає. 

3. MUSHROOM - Український аналог міжнародного сервісу Airbnb - 

онлайн-майданчика для короткострокової оренди приватного житла. Цей 

проект стартував навесні 2015 р. Сьогодні MUSHROOM пропонує гостям 

культурної столиці України – Львова - близько півтисячі помешкань до оренди.  

4. Prometheus – онлайн-курси, що проводяться безкоштовно від 

викладачів провідних вищих навчальних закладів. На даній платформі 

пропонується не просто викладання тієї чи іншої дисципліни у вигляді 

вебінарів або семінарів, а взаємопов'язані, справжні курси занять за 

актуальними темами і певними напрямками галузі (іноземні мови, ведення 

бізнесу, ІТ, правознавство). Засновники платформи вважають, що їх діяльність 

необхідно спрямувати на переклад курсів українською мовою, які добре 

зарекомендували себе на Заході, але, через мовний бар'єр, недоступні до 

використання українцями. 

5. Кабанчик - онлайн-платформа для послуг, які надаються як в побуті, 

так і в бізнесі. В Україні широкого розповсюдження набула з 2012 р. Також 
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працює в Росії, Білорусі і Казахстані. 

Найбільшого попиту набули фахівці будівельних спеціальностей, 

ремонтники та IT-розробники. 

Висновок: На сьогоднішній день, з розвитком новітніх технологій та 

віртуального простору, люди звільняються від обмежень минулого. Це 

спонукає все частіше замислюватися над способами отримати на цьому 

прибуток. Нас оточує велика кількість речей, які ми придбали, але на даний час 

ми ними не користуємося і починаємо обмінюватися з людьми, яких навіть не 

знаємо особисто. Такий стиль життя, спільного користування (шерингу), набув 

глобального поширення в суспільстві з неймовірною швидкістю. 

Україна не відстає від світових трендів, і шерингова економіка поступово 

інтегрується і в українське суспільство, стаючи ефективним інструментом 

соціально-економічного розвитку країни в умовах кризи. Проте, розвиток 

українського шерингу має свої, специфічні особливості, які так або інакше 

впливають на функціонування шерингової економіки в Україні. 
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Аннотация: Птицы являются активными позвоночными животными, 

имеющими большое значение в жизни человека. Таксономический спектр 

авиофауны Азербайджанской Республики имеют 408 видов птиц, которые 

относятся к 19 отрядам, 64 семействам и 210 родам, из них 71 вид внесены во 

второе издание Красной Книги Азербайджанской Республики. Cостав 

орнитофауны Нахчыванской АР представлен 260 видами, относящимися к 18 

отрядам, 54 семейства и 161 родам, из которых 64 вид занесен в Красную книгу 

Азербайджанской Республики. В статье представлено статус 14 видов редких 

водоплавающие птиц. С учетом результатов проведенного нами исследование, 

считаем целесообразным внесение дополнительных в будущее издание Красной 

Книги Нахчыванской АР дополнительно 8 видов водоплавающие птиц. 

Ключевые слова: Aves, редкие виды, водоплавающие птицы, категорие и 

статус, Нахчыван АР. 

 

Среди прогрессивно развитых позвоночных животных класс птицы - 

второй по численности, после рыб. Птицы являются активными позвоночными 

животными, имеющими большое значение в жизни человека. Благодаря своему 

красивому внешнему виду, мелодичному голосу они имеют важное 

эстетическое значение и украшают природу. С давних времен, такие птицы, как 

курицы, гуси, утки, индюки, голуби, попугаи и др. являлись объектом охоты и 
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стали родоначальниками многочисленных родов. Число видов птиц 

уменьшается в направлении от экватора, где они многочисленны, к полюсам, 

где они малочисленны, однако и на Антарктиде, и на островах Северно-

Ледовитого океана они встречаются, с этой точки зрения особый интерес 

представляют пингвины. В зависимости от различных подходов, в мире число 

видов птиц изменяется в пределах 9-11 тысяч. По последним сведениям, с 

учетом неизвестных видов, их число составляет 18 тысяч, среди наземных 

позвоночных, это самый многочисленный класс. Основываясь на литературных 

данных и результатов нашим исследованиях, на данный момент 

таксономический спектр авиофауны Азербайджанской Республики имеют 408 

видов птиц, которые относятся к 19 отрядам, 64 семействам и 210 родам, из них 

71 вид внесены во второе издание Красной Книги Азербайджанской 

Республики [6, c. 45-106].   

Впервые, орнитофауна автономной республики была изучена в 1955-1957 

годах на основе плана Института Зоологии Азербайджанского ССР.  Согласно 

результатам этого исследования, с учетом орнитологических работ того 

времени: К.M. Гамбаров, А.Ф. Ляйстер, Г.В. Соснин, С.К. Дал, А.И. 

Ханмаммедовым [1, c. 309-375; 2; 7, c. 40-51] приводится 190 видов и подвидов 

птиц для данной территории. Было установлено, что гнездовые птица в 

количестве 155 видов и подвидов составляют большинство. В VI томе «Фауны 

Азербайджана» [10, c. 52-98], посвященной классу птиц Г.Т. Мустафаевым [4, 

c. 342-378], А.И. Ханмаммедовым [11; 12, c. 36-61], приводятся 

дополнительные, более обширные и обобщенные материалы по птицам 

Нахчыванской АР. Обобщая проведенные в орнитологические исследования 

впервые Т.Г. Талыбовым  для Нахчыванской АР было отмечено 

распространение 217 видов птиц. В последующих исследованиях был отмечен, 

интересный с точки зрения, многообразия орнитофауны Кавказа, новый вид 

Ammoperdix griseogularis Brandt, 1843 - Пустынная куропатка. Обобщая весь 

собранный материал по орнитофауне Т.Г. Талыбов для данной территории 

приводит 241 вид птиц, относящихся к 142 родам, 51 семейству и 18 отрядам 
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[7, c. 52-62  ].  

В последний время А.Ф. Маммедовым и Г.С. Расулзаде проводятся 

серьезные исследования по орнитофауне Нахчыванской АР. А.Ф. Маммедовым 

приводятся десятки новых видов птиц для территории, вместе с тем, вносятся 

дополнения в орнитофауну Азербайджана. Г.С. Расулзаде выявил новый вид 

Elanus caeruleus Desfontaines, 1789 - Чернокрылый дымчатый коршун и Rissa 

tridactyla L. - Обыкновеная моевка и включил в авиофауну региона [3; 5; 13].  

Таким образом, окончательный таксономический состав орнитофауны 

Нахчыванской Автономной Республики представлен 260 видами, 

относящимися к 18 отрядам, 54 семейства и 161 родам, из которых 64 вид 

занесен в Красную книгу Азербайджанской Республики.  

Как и другие живые организмы, птицы также испытывают, нарастающее 

с каждым днем антропогенное воздействие. Т.Г. Талыбовым в Красную Книгу 

Нахчыванской АР внесены 39 видов птиц, чье состояние в природе считается 

неудовлетворительным [8, c. 49-142]. За прошедшие 15 лет после 

опубликования Красной Книги Нахчыванской АР произошли серьезные 

климатические и антропогенные изменения, возможность охраны многих видов 

ограничена, за счет включения новых видов в состав фауны, число редких 

видов увеличилось [9, c. 28-46]. В ходе наблюдений выясняется состояние 

естественных популяций этих видов в зонах их распространения. Наблюдения 

за птицами проводятся беспрерывно в период экспедиций, обобщаются 

полученные в результате орнитологических исследований данные и 

литературные сведения. В Нахчыванской АР, под влиянием деятельности 

человека и абиотических факторов ареал водоплавающих птиц сокращается, 

находится в состояние близкому к угрожающему:  

Pelecanus onocrotalus L. - Розовый пеликан 

Отряд веслоногие или пеликанообразные включает до 60 видов птиц. На 

территории бывшего СССР обитает 10 видов, в Азербайджане 4 вида, 

относящихся к 2 родам. В Нахчыванской АР отмечено 3 вида, относящихся к 2 

родам и 2 семействам этого отряда. К роду Пеликанов относятся 2 вида оба 
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включены в Красную Книгу.  

Категория и статус: SPEC (2004), В Красные Книги Нахчыванской АР 

(2006) в статусе Vulnerable -VU, в Красные Книги Азербайджана (2013) в 

статусе Least Concern - LC; II.1. Включен в списки Рамсарской, Бернской, 

Боннской конвенций и AEVA.  

Pelecanus crispus Bruch. -  Кудрявый пеликан 

Категория и статус: SPEC-I (2004), в Красной Книге Нахчыванской АР 

(2006) в статусе Vulnerable -VU, A2ce+3ce, в Красные Книге Азербайджана 

(2013) в статусе Vulnerable - VU;II.1. В Красном Списке IUCN 2018 в статусе 

Near Threatened - NT; A3cde. Имеет всемирный охранный статус, глобально 

охраняемый вид. Включен в списки Рамсарской, Бернской, Боннской 

конвенций и AEVA. В Нахчыванской АР происходит неуклонное снижение 

численности, чувствительный вид, требующий особых охранных мер. 

Microcarbo pygmaeus Pallas, 1773 - Малый баклан 

На территории бывшего СССР обитает 7 видов рода Бакланов, в 

Азербайджане, в том числе и в Нахчыванской АР  встречается 2 вида.  

Категория и статус: SPEC- I (2004), в Красные Книге Нахчыванской АР 

(2006) в статусе Near Threatened - NT;A2c,A3c, в Красные Книге Азербайджана 

(2013) в статусе Vulnerable - VU;II.1. Имеет всемирный охранный статус, 

глобально охраняемый вид. Включен в списки Рамсарской, Бернской, Боннской 

конвенций и AEWA. В Нахчыванской АР происходит неуклонное снижение 

численности, чувствительный вид, требующий особых охранных мер. 

Platalea leucorodia L., 1758 - Обыкновенная (евразийская) колпица 

Категория и статус: В статусе Least Concern - LC; II.3.  

Чувствительный, малочисленный, редкий вид.  Включен в списки Рамсарской, 

Бернской, Боннской конвенций, SITES и AEWA. Нахчыванской АР отмечались 

только в долине реки Араз. 

Phoenicopterus  roseus  Pall. - Розовый или обыкновенный фламинго 

Отряд Фламингообразнных, семейство Фламинговые, род Фламинго в 

фауне Азербайджана представлен 1 видом из 6 известных в мире.  
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Категория и статус: В статусе Least Concern - LC;III,  в пределах 

общего ареала малочисленный на ограниченных территориях. SPEC-3 (2004); 

категория Near Threatened - NT. Имеет европейский охранный статус. Включен 

в списки Рамсарской, SITES, Бернской, Боннской конвенций и AEWA. В 

Нахчыванской АР, под влиянием деятельности человека и абиотических 

факторов ареал вида сокращается, находится в состояние близкому к 

угрожающему. Нахчыванской АР отмечались только в долине реки Араз. 

Anser erythropus Linn., 1758 - Белолобый гусь (пискулька) 

На территории  Нахчыванской АР обитает 18 видов, относящихся к 7 

родам,  семейства Уток, отряда Гусеобразных. На территории распространено 3 

вида рода Anser L. - Гуси.  

Категория и статус: Vulnerable - VU;II.1. в Красном Списке IUCN 2018 

в статусе VU; A2bcd+3bcd+4bcd, находящийся под угрозой малочисленный вид. 

Имеет европейский охранный статус. Включен в списки Рамсарской, Бернской, 

Боннской конвенций и AEWA. В Нахчыванской АР, под влиянием 

деятельности человека и абиотических факторов ареал вида сокращается, 

находится в состояние близкому к угрожающему 

Cygnus cygnus L., 1758 - Лебедь-кликун 

Из 6 видов, распространенных в Евразии и Америке лебедей на 

территории Азербайджанской Республики, встречается 3 вида, в Нахчыванской 

АР один вид.   

Категория и статус: В статусе Least Concern - LC;III,  чувствительный, 

численность которого уменьшается, редкий вид. Non-SPEC (2004) II категория. 

Имеет европейский охранный статус. Включен в списки Рамсарской, SITES, 

Бернской, Боннской конвенций и AEWA. На территории Нахчыванской АР 

отмечались только в долине реки Араз.  

Marmaronetta angustirostris Menetries, 1832 - Мраморный чирок 

В мире к семейству утиных относится 56 родов, объединивших 170 

видов. В Азербайджане к этому семейству относятся 32 вида, из которых 3 вида 

лебедей, 5 гусей, остальные утки. Во внутренних водоемах Нахчыванской АР 
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обитает 19 видов (включая пеганку).  

Категория и статус: В статусе Vulnerable - VU;II.1. чувствительный вид, 

численность которого неуклонно снижается. Находится под угрозой 

исчезновения. В Красном Списке IUCN 2018 г. в статусе Vulnerable - VU; 

A2cd+3cd+4cd. Имеет европейский охранный статус. Включен в списки 

Рамсарской, Бернской, Боннской конвенций и AEWA. Распространен в 

водоемах на реке Араз и болоте, образованном на территории Садаракского 

района.  

Aythya  nyroca  Guld., 1770 - Белоглазый нырок 

Kатегория и статус: SPEC 1(2004), категория Vulnerable - VU, критерий: 

A2b; Near Threatened - NT; II.1(2013); в Красном Списке IUCN 2018 в статусе 

Near Threatened - NT;A2cd+3cd+4cd. Чувствительный вид, численность 

которого сокращается. Имеет европейский охранный статус. Включен в списки 

Рамсарской, Бернской, Боннской конвенций и AEWA. В Нахчыванской АР 

ареал вида сокращается под влиянием деятельности человека и других 

абиотических факторов, биология изучена слабо, вид находится в состоянии 

близкому к угрожающему. Распространен на территории Нахчыванской АР в 

местах соединения водных потоков реки Араз.  

Oxyura leucocephala Scopoli, 1769 - Савка (Белоголовая утка)  

Единственный представитель рода в Азербайджане.  

Kатегория и статус: Endangered - EN, II.1 в Красном Списке IUCN 2018 

в статусе Endangered - EN, A2bcde+4bcde. Имеет европейский охранный статус.  

SPEC 1(2004), категория Vulnerable - VU, критерий: A2b; Near Threatened - NT; 

II.1(2013); Near Threatened - NT;A2cd+3cd+4cd. Имеет европейский охранный 

статус. Включен в списки Рамсарской, Бернской, Боннской конвенций и 

AEWA. SPEC 1 (2004), категория - VU, критерий, A3e; Чувствительный, 

малочисленный вид. В Нахчыванской АР ареал вида сокращается под 

действием деятельности человека и других абиотических факторов, биология 

изучена слабо, вид находится в состоянии требующего серьёзной охраны. 

Встречается в водоемах на реке Араз. 
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Haliaeetus albicilla Linn., 1758 - Орлан-белохвост, 

В Азербайджане есть два вида, на территории Нахчыванской АР только 

выявлено орлан-белохвост. 

Kатегория и статус: SPEC 1 (2004), категория Near Threatened - NT, 

критерий C 2a; Среда обитания которого сокращена из-за деятельности 

человека или других абиотических факторов, и чья биология плохо изучена. 

Этот вид следует охранять на особо охраняемых территориях, изучать его 

биологические характеристики. 

Crex crex Linn., 1758 - Коростель 

В Азербайджане к семейству Пастушковых - Rallidae относится 6 родов, 

один из которых Коростели - Crex Bechst, представлен одним монотипичным 

видом. В 2005 году Экорегиональным Советом Всемирного Фонда Охраны 

Природы, проведенным в городе Тбилиси, выбран одним из видов-

индикаторов.  

Категория и статус: Least Concern - LC.II.4 (2013). Редкий вид, 

находящийся под угрозой. Статус: SPEC 1 (2004); категория Near Threatened - 

NT, критерий A3c. В Нахчыванской АР ареал сокращается под натиском 

деятельности человека и других абиотических факторов, биология изучена 

слабо, численность неуклонно снижается, редкий вид состояние близкое к 

угрожающему. Для охраны этого вида необходимо принятие особых охранных 

мер. Имеет глобальный охранный статус Near Threatened - NT; включен в 

списки Рамсарской, SİTES, Бернской, Боннской конвенций.  Нахчыванской АР 

встречается во время миграции на территории Бёюкдюз Аразбоинском равнины 

и на равнине Джульфа.  

Chettusia gregaria Pall., 1771 - Кречётка или степная пигилица 

К роду чибисов в Азербайджане, в том числе и в Нахчыванской АР 

относится только один вид.  

Категория и статус: Critically Endangered - CR; II.1(2013). Состояние 

критическое. Статус SPEC 1(2004), категория Critically Endangered - CR, 

критерий A2b; состояние в природе близкое к катастрофическому, вид 
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находится на грани исчезновения. В течение нескольких лет этот вид не 

встречается, есть вероятность того, что он сохранился на ландшафтах, 

недоступных для человека. Имеет глобальный охранный статус Critically 

Endangered - CR; включен в списки Рамсарской, SİTES, Бернской, Боннской 

конвенций и AEWA соглашения.  Распространен в Нахчыванской АР вдоль 

берегов рек Араз и Алинджачай.  

Larus ichthyaetus Pall., 1773 - Черноголовый хохотун 

В Азербайджане выявлено 7 видов чаек, 6 из которых зарегистрированы в 

Нахчыванской АР. 

Категория и статус: Не входит в SPEC (2004 г.); Категория Near 

Threatened - NT, среда обитания, которого сокращена в результате деятельности 

человека или других абиотических факторов, а биология которого плохо 

изучена. Необходимо охранять на особо охраняемых территориях, изучать его 

биологические характеристики. Встречается во время миграции в наших краях. 

С учетом результатов проведенного нами исследование считаем 

целесообразным внесение дополнительных в будущее издание Красной Книги 

Нахчыванской АР нижеследующих 8 видов водоплавающие птиц: 

1. Cygnus olor Gm., 1789 - Лебедь-шипун 

2. Ardea purpurea Linnaeus, 1766 - Пурпурная цапля 

3. Aythya ferina Linn., 1758 - Красноголовый нырок 

4. Grus grus Linn., 1758 - Серый журавль 

5. Leucogeranus leucogeranus Pall., 1773 - Стерх или Белый журавль 

6. Anthropoides virgo Linn., 1758 - Журавль-красавка или Малый журавль  

7. Vanellus vanellus Linn., 1758 - Чибис 

8. Recurvirostrа avosetta Linn., 1758 - Шилоклювка 
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Анотація. Авторами висвітлено найбільш характерні для учнів старшої 

школи фактори впливу на збереження здоров’я, формування здорового способу 

життя та вплив раціональних параметрів оздоровчого тренування на 

суб’єктивні та об’єктивні показники фізичного здоров’я школярів 16–17 років. 

Ключові слова: оздоровче тренування, фізичне навантаження, учнів, 

здоров’я. 

 

Уся педагогічна, медична спільнота та уряд України на сучасному рівні 

розвитку країни особливу увага приділяють стану здоров’я школярів, який 

постійно погіршується. Насамперед це пов’язано з тим, що специфіка навчання 

характеризується розумовою діяльністю з мінімальним фізичним 

навантаженням та підвищеною психоемоційною напругою, що призводить до 
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психоемоційних перевантажень, гіподинамії і, як наслідок, погіршення 

здоров’я, тому від школярів – майбутніх фахівців у різних галузях науки та 

практики. 

Новітні досягнення у галузі теорії і методики фізичного виховання та 

медико-біологічних дисциплінах (фізіологія, спортивна медицина та ін.) 

відкривають нові можливості вдосконалення процесу фізичного виховання. 

У нашому дослідженні ми поставили собі за мету – визначити 

особливості впливу раціональних параметрів оздоровчого тренування на 

суб’єктивні та об’єктивні показники фізичного здоров’я школярів 16–17 років. 

Досягнення мети роботи передбачало вирішення таких основних 

завдань: 

1. Здійснити аналіз досліджуваної проблеми в науково-методичній 

літературі. 

2. Виявити найбільш характерні для учнів старшої школи фактори 

впливу на збереження здоров’я, формування здорового способу життя. 

3. Дослідити вплив раціональних параметрів оздоровчого тренування на 

суб’єктивні та об’єктивні показники фізичного здоров’я школярів 16–17 років. 

Для вирішення поставлених завдань застосовувалися наступні методи 

дослідження: 1) теоретичні – теоретичний аналіз і узагальнення даних науково-

методичної літератури, методи теоретичної інтерпретації (синтез, індукція, 

дедукція, узагальнення, порівняння); 2) емпіричні – опитування, анкетування; 

педагогічні (педагогічні спостереження); метод педагогічних контрольних 

випробувань (тести); 3) методи математичної статистики. 

Здоров’я завжди вважалося найвищою цінністю людини та основою 

активної творчої життєдіяльності. У сучасних умовах соціальної нестабільності, 

підсилення динаміки життя та інших чинників роль здоров’я значно 

підвищується, оскільки кокрурентноспроможною є тільки фізично здорова, 

активна, соціально адаптована людина. 

Наш літературознавчий аналіз показав, що оздоровче тренування 

зумовлює чимало позитивних фізіологічних змін. У сукупності призводить до 
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покращення психо-соматичного стану організму. 

Наше дослідження проводилося на базі повної загальної середньої освіти 

№18 м. Івано-Франківська протягом шести місяців, у якому взяли участь учні 

10–11 класів.  

На підставі аналізу щоденників самоконтролю “Крок до здоров’яˮ нами 

визначався рівень здоров’я школярів, а саме високий, достатній, середній і 

низький. 

 

Рис.1 Рівні здоров’я учнів 10–11 класів на основі самоконтролю 

Так, протягом перших трьох місяців спостереження, значного 

покращення результатів у рівні здоров’я не спостерігалося. Покращення 

показників здоров’я відмічалось з 4 місяця. За оцінкою суб’єктивних даних, 

високий рівень здоров’я відмічено у 11 % респондентів на початку 

дослідження, тоді як в кінці дослідження до цієї групи належало вже 19 % 

учнів. До достатнього рівня здоров’я з початкового 16 % входили 34 % 

досліджуваних. На середньому рівні залишилися 25 % досліджуваних з 40 % за 

рахунок перерозподілу в сторону покращення рівня здоров’я. Низький рівень 

відмічено у 25 % досліджуваних. 

За рахунок регулярного здійснення оздоровчих заходів, відбувся 

позитивний приріст здоров’я до високого рівня у 2 рази, до середнього рівня у 

2,3 рази, а середній та низький рівні зменшено відповідно у 1,6 та 3,5 рази. 

З часом спостереження розподіл балів змінювався і за об’єктивними 

даними після проведення заходів оздоровчої спрямованості. 

Нами також було визначено життєві цінності, які різним чином 
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впливають на формування особистого способу життя в збереженні здоров’я. 

При аналізі результатів опитування за анкетою “Життєві цінності” 

одержано наступні результати.  

Так, учні 10–11класів при ранжуванні ланцюгів життєвих цінностей, які 

впливають на формування здорового способу життя перше місце відвели 

матеріальним цінностям, друге місце посіли фізичні цінності у вигляді 

фізичного здоров’я, моральні та інтелектуальні цінності відповідно отримали 

третє та четверте місця, інтелектуальним цінностям відведено п’яте місце і 

шосте, останнє, місце було надано соціальним та громадським цінностям. 

 

Рис. 2 “Життєві цінності” учнів 10–11 класів у формуванні особистого 

способу життя та збереженні здоров’я 

 

Таким чином, процес оздоровчого тренування школярів 16–17 років 

буде більш ефективним при дотриманні таких умов: 

− неперервності валеологічної освіти починаючи з народження і 

протягом всієї життєдіяльності людини; 

− інтеграції родинного, суспільного, дошкільного та шкільного 

валеологічного виховання; 

− комплексному поєднанні різноманітних форм, методів і засобів 

валеологічного виховання; 
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− організації виховної діяльності з врахуванням найбільш впливових на 

валеологічну поведінку факторів; 

− координації діяльності сім’ї та закладів освіти в процесі виховання 

здорового покоління. 

Проаналізувавши результати дослідження щодо впливу оздоровчих 

фізичних навантажень на процес залучення молоді до здорового способу життя 

учнів 10–11 класів нами виявлено, що просуваючись крок за кроком до свідомої 

систематичної оздоровчої діяльності протягом шести місяців, виявлено 

покращення суб’єктивних та об’єктивних показників стану здоров’я. 

Спостереження відображалось у щоденнику самоконтролю «Крок до здоров’я», 

оскільки він виявився мотивом до виконання здоров’язберігаючих заходів.  
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Введення. Дослідження проблеми збереження і зміцнення здоров’я, 

підвищення мотивації до рекреаційних занять учнівської молоді завжди 

викликали підвищений інтерес у науковців.  

Сьогодні освітній процес відзначається інтенсифікацією, активізацією 

самостійної творчої роботи, збільшення психічних навантажень. Ситуація 

загострюється через зростаючу популярність у дитячому і молодіжному 

середовищі привабливих видів нефізичної діяльності (ігрові автомати, 

комп’ютерні ігри тощо). У цьому зв’язку гостро стало питання про 

впровадження в повсякденне життя школярів фізичної культури і спорту. 

Доведено, що систематичні заняття фізичною культурою підвищують нервово-

психічну стійкість до емоційних стресів, підтримують розумову працездатність 

на оптимальному рівні, сприяють підвищенню успішності учнів. Крім того, 

фізична культура, будучи складовою частиною системи виховання школярів, 

відіграє важливу роль у формуванні і зміцненні здоров’я людини, підвищенні 

фізичної працездатності та збільшенні тривалості життя  

Саме тому ми поставили собі за мету з’ясувати вплив оздоровчої аеробіки 
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на підвищення мотивації дівчат середнього шкільного віку та залучення їх до 

занять фізичними вправами. 

Для досягнення мети вирішенню підлягали такі завдання: 

1. Проаналізувати та узагальнити дані літературних джерел з проблем 

дослідження. 

2. З’ясувати ставлення дівчат 10-тих класів ліцею №4 м. Івано-

Франківська. 

3. Перевірити ефективність оздоровчої аеробіки у підвищенні 

мотивації та залучення до занять фізичною культурою дівчат старшого 

шкільного віку. 

Для досягнення визначеної мети та виконання поставлених завдань було 

використано такі методи дослідження: 1) теоретичні – теоретичний аналіз і 

узагальнення даних науково-методичної літератури, методи теоретичної 

інтерпретації (синтез, індукція, дедукція, узагальнення, порівняння); 2) 

емпіричні – соціологічні (опитування: анкетування); педагогічні: (педагогічні 

спостереження, педагогічний експеримент); 3) методи математичної 

статистики. 

Наше дослідження передбачало багатоетапну організацію, де на кожному 

етапі вирішувалися конкретні завдання. 

Результати та їх обговорення. Наш літературознавчий аналіз дав змогу 

з’ясувати, що старшокласники дуже чутливі до сприйняття своєї зовнішності, 

будови тіла. Вони зіставляють свої фізичні дані з даними одноліток, оцінюють, 

наскільки їхня зовнішність відповідає стереотипу чоловіка чи жінки. Тому, у 

цьому аспекті, необхідно сприяти формуванню та підтримувати інтерес учнів 

до фізичної досконалості, до занять різноманітними видами спорту та рухової 

активності. 

В останнє десятиліття широкого розширюються засоби оздоровчої 

фізичної культури, створюються нові програми фітнес-технологій.  

Таким чином, завдання тренерів, учителів фізичної культури полягає саме 

у тому, щоб застосовувати різні засоби так, щоб вони підвищували відчуття 
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успіху, додавали впевненості у своїх силах, а також сприяли підвищенню 

внутрішньої мотивації у тих, хто займається фізичними вправами. 

З метою визначення ставлення дівчат середнього шкільного віку до 

занять фізичною вправами, нами було проведено анкетування. 

В результаті проведеного опитування нами з’ясовано, що 69,7% дівчат 

подобається уроки фізичної культури. Проте, все-таки, є резерв для 

удосконалення, оскільки 30,3% дівчат не сприймають фізичну культуру з 

позитивної сторони. Після проведення педагогічного експерименту нам вдалося 

змінити у 20% дівчат ставлення на позитивне до фізичної культури. Загалом 

тільки 9,6% респондентів все-таки не подобалися уроки.  

Зауважимо, що більше третини, а саме 41,1%, дівчат не відвідували б 

урок фізичної культури якщо це було б не обов’язково. Проте після 

проходження практики цей відсоток зменшився, з 41,1% до експерименту до 

25,7%  після його проведення, котрі відвідували б урок, якщо він був би не 

обов’язковим. 

Ми також спробували дізнатися чи відвідують дівчата секції з видів 

спорту. Нами з’ясувалося, що більше половини, а саме 65,2% дівчат не 

відвідують секції з різних видів рухової активності, вказуючи різні причини 

Проте після проходження практики з тієї кількості дівчат, котрі не відвідували 

секції 12% почали цікавитися де проводяться такі заняття поза шкільною 

системою освіти; 9% респондентів запитували про проведення занять 

кваліфікованими фахівцями, 5% дівчат безпосередньо почали відвідувати 

додатково заняття. 

На запитання «Що найбільше подобається у заняттях?», то 44,5% дівчат 

зазначили проведення занять під музичний супровід, 31,3% вказали введення 

нових видів рухової активності, зокрема фітнес; 24,2% респондентів зазначили, 

що уроки фізичної культури були б значно цікавіші, коли б проводилися по 

структурі групових занять фітнес-клубів.  

Цікавими для нас були відповіді учнів на запитання «Що нового вони би 

хотіли би побачити на уроках фізичної культури?». Результати показують, що 
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55,5% школярок надавали б перевагу різноманітності у вигляді проведення 

нових видів спорту; 11,5% респондентів переконані, що нове тренажерне 

обладнання та спортивний інвентар сприяло б ефективнішому проведенні 

занять фізичною культурою; 11,3% – вважають, що все потребує модернізації, а 

для 5,2% опитаних респондентів не потрібно жодних змін. 

Наша експериментальна програма базувалася на використанні засобів, 

представлених чинною програмою з фізичної культури, зокрема спеціальна 

фізична підготовка в аеробіці включала такі напрями аеробіки (таблиця 1) 

Таблиця 1 

Зміст технічної та спеціально фізичної підготовки  

програми з аеробіки 

Напрями аеробіки Інтенсивність 

Танцю-

вальна  

аеробіка 

HIGH IMPACT (Хай 

імпакт 

високоударна аеробіка, навантаження 

високої інтенсивності  

LOW IMPACT 

(Лоуімпакт) 

низькоударне аеробне тренування, 

навантаження низької інтенсивності 

Інтер-

вальне 

трену-

вання 

TWB (totalbodyworkout) інтервальне тренування з 

чергуванням аеробної роботи високої 

інтенсивності та силових вправ, 

навантаження високої інтенсивності 

CALLANETICS 

(Калланетіка) 

система вправ, що викликає 

активність глибоко розташованих 

груп м’язів 

SCULPT – тренування 

всіх великих груп м’язів 

навантаження середньої 

інтенсивності 

UPPER BODY – силові 

вправи спрямовані на 

тренування м’язів 

верхньої частини тулуба 

навантаження середньої і високої 

інтенсивності 

ABT (Abdominal, Bams, 

Thighs) – силове 

тренування для м’язів 

черевного пресу, сідниць 

та стегон 

 

Таким чином, учні в процесі занять виконували вправи танцювальної 

аеробіки в різному темпі (високоударна та низькоударна аеробіка), силові 

вправи при інтервальному тренуванні, спрямованому на розвиток різних груп 
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м’язів (TWB, CALLANETICS, UPPER BODY, SCULPT, ABT).  

Отримані позитивні результати після педагогічного експерименту 

підтверджують необхідність ширше застосовувати у практиці фізичної 

культури новітні фітнес-технології. 

Висновки. Специфічний зміст фізичної культури школярів полягає у 

вихованні стійких потреб до фізичного самовдосконалення. Прикладним 

результатом фізичного виховання, якщо розглядати його стосовно практичної 

діяльності людей, є фізична підготовленість, втілена у підвищенні 

працездатності, рівня здоров’я. 

У навчальній програмі з фізичної культури для закладів загальної 

середньої освіти вказується, що фізичне виховання – важливий засіб фізичного, 

соціального та духовного розвитку учнівської молоді, мета якого 

реалізовується комплексом навчальних, оздоровчих і виховних завдань. Серед 

основних завдань є розширення рухового досвіду, функціональних 

можливостей організму дитини через цілеспрямований розвиток основних 

фізичних якостей і природних здібностей. 

Заняття фізичними вправами аеробного спрямування виключно 

позитивно впливають на фізичний стан організму людини. Під впливом 

фізичних аеробних навантажень зменшується концентрація ліпопротеїдів 

низької щільності, підвищується споживання кисню організмом, збільшується 

капіляризація м’язів, покращується постачання кисню до працюючих тканин, 

мобілізують компенсаторні можливості, покращується настрій, зменшуються 

рівні тривожності, депресії, роздратованості. 
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ТЬЮТОРИНГ ЯК МЕТОД РОЗВИТКУ ЖИТТЄВИХ НАВИЧОК ТА 

ПОБУДОВИ ЖИТТЄВОГО ШЛЯХУ В ПРОЦЕСІ 
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Анотація: В статті показані результати дослідження рівня розвитку 

життєвих навичок та рівня осмисленості життя серед підлітків, які проходять 

процес професійної орієнтації. Виявлено вплив використання тьюторингу як 

методу розвитку життєвих навичок, а також можливостей, які він надає в 

процесі профорієнтаційної роботи з підлітками. 

Ключові слова: тьюторинг, життєві навички, профорієнтація, 

підлітковий розвиток. 

 

Мета статті: показати результати дослідження ефективності 

тьюторського супроводу для розвитку життєвих навичок та рівня осмисленості 

життя в процесі профорієнтаційної роботи з підлітками. 

Постановка та актуальність проблеми: Нинішній світ дуже активно і 

динамічно змінюється, особливо це показав попередній 2020-й рік. На фоні 

подій, що відбувалися та під впливом потужного розвитку технологій стало 

очевидним, що велика кількість дорослих людей не мають життєвих навичок, 

необхідних для побудови і перебудови свого життєвого шляху.  

Теперішні темпи змін потребують постійної перепрофорієнтації і вже 

мало в кого є можливість працювати за однією професією протягом усього 
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життя. За даними досліджень сучасна людина змінює професію біля семи разів 

і цей показник буде тільки збільшуватись. Профорієнтація перестає бути 

пасивною послугою і трансформувалась у навичок заново профорієнтовувати 

себе та організовувати своє життя. Це той навичок який дуже добре опанувати 

іще в підлітковому віці. 

Також з даною проблемою стикаються підлітки так як вони бачать 

некерованість майбутнього. Їм дуже важко спланувати свій освітній шлях для 

того, щоб стати успішними у професії. 

Загальновідомі методи профорієнтації починають втрачати свою 

актуальність та потребують адаптації під сучасний контекст. Те, як зараз 

побудований освітній процес в якому діти є об’єктом навчання, вони займають 

пасивну позицію і це не дає їм можливості активного пізнання себе та світу. [2] 

Через це з’являється потреба у спеціалістах які могли би здійснювати 

допомогу одночасно у формуванні навичок, необхідних для того, щоб 

ефективно існувати у мінливому світі і, водночас, давали глибоке знання 

особистості про себе, яке дало би основи приймати рішення в майбутньому 

стосовно свого навчального, професійного та життєвого шляху. [1] 

Закордоном для вирішення такого роду проблем використовують 

тьюторський супровід. Тьюторинг - це метод розвитку життєвих навичок та 

побудови життєвого шляху в процесі профорієнтації, який допомагає включити 

підлітків в процес навчання в активній позиції, що потім дає їм ті навички, які 

будуть їм необхідні у майбутньому для того, щоб свідомо будувати свій 

життєвий шлях. 

Ця стаття є актуальною тому що нині в Україні тільки починається 

процес індивідуалізації освіти і методи роботи з нею ще недостатньо 

розроблені. Зараз вони в основному доступні тільки в приватних школах, але є 

великий потенціал введення тьюторських функцій також і в державні школи. 

Методи роботи такого роду спеціалістів та їх ефективність і будуть 

досліджуватись у даній роботі. 

Ступінь розробленості проблеми, аналіз останніх досліджень та 
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публікацій. Питання профорієнтаційної роботи, а також професійного 

самовизначення розглядалися як зарубіжними, так і вітчизняними вченими. 

Серед вітчизняних можна виділити наступних: Гуревич К.М, Ломов Ф.Б., 

Клімов Е.О., М.Х.Тітма, А.К. Марковой, К. К. Платонова, Пряжнікова Н.С., 

Голомшток Е.А., Чістякова С.Н. Филиппова Ф.Р., Чередниченко Г.А., 

Волковского А.Н., Сазонов А.Д., Сахарова В.Ф., Болтунов О.П., Лісовский В.Т., 

Осипова Г.В., Захарова Н.Н., Йоваша Н.А., Крупскька Н.С., Макаренко С.А, 

Леонтьев О.М., Кисельов П.Б., Кошелєва А.М., Богдановська І.М. . Зарубіжна 

наука, пов'язана з проблемами професійної орієнтації, має в своєму 

розпорядженні дослідженням У.Джейда, Е.Гінзберга, А. Маслоу, С.Факуями, 

Д.Сьюпера, К. Роджерса, А.Анастазі, Дж.Голланда, Л.Тайлора, і ін. 

Тьюторський супровід починає фігурувати у наукових працях 

Дем’яненко Н.М., Дудчик В.С., Ковальової Т.М., Бойко А.М., Швець Т.Е., як 

один з аспектів, що необхідно актуалізувати в процесі модернізації системи 

освіти. 

Серед зарубіжних дослідників вагомий внесок в розробку наукового 

осмислення феномену тьюторства зробили Блекберн К., Мур М.Г, Хорст Г., 

Белл А., Міллер Дж. У деяких аспектах підготовки педагогів до виконання ролі 

тьютора висвітлювали в своїх працях науковці Колос К.Р., Ніколаєва А.В., 

Шалімова Н.О., Попович О.В. та інші. 

Виклад основного матеріалу дослідження з повним обґрунтуванням 

отриманих наукових результатів. Дослідження проводилось на базі опорного 

загальноосвітнього навчального закладу  Кагарлицька ЗОЖ І-ІІІ ступенів №3 у 

м. Кагарлик. Для емпіричного дослідження були обрані методики: 

  Методика "Ціннісні орієнтації" Рокича М.; 

 "Тест смисложиттєвих орієнтацій" Леонтьєва Д.А. (Адаптована 

версія тесту "Мета в житті" (Purpose-in-Life Test, PIL) Дж. Крамб і Л. 

Махоліка); 

 Опитувальник “Аудит навичок”, розроблений на основі програми 

Life Skills and Citizenship Education (LSCE) (навчання життєвим навичкам та 
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свідомому громадянству), розробленою у 2015 році UNICEF. 

Також був розроблений і реалізований цикл тьюторських зустрічей та 

рекомендації для директора школи та вчителів, які у майбутньому можуть бути 

практично застосовані вчителями та шкільними психологами для впровадження 

практики тьюторингу у державних школах.  

Результати дослідження осмисленості життя підлітків після тьюторського 

супроводу (за методикою СЖО Д. Леонтьєва) показані на Мал.1. 

 

Мал.1 Результати дослідження усвідомленості життя 

Методика містить 20 питань, поділених на 5 субшкал: цілі в житті; процес 

життя, інтерес та емоційна насиченість; результативність життя або 

задоволеність самореалізацією; локус контролю - Я (Я - хазяїн життя); локус 

контролю - життя або керованість життя.  [3,4] 

Аналізуючи наведений вище Мал.1, можна побачити покращення 

показників по всім критеріям дослідження. Це вказує на те, що робота з 

тьютором збільшує рівень задоволення життям у підлітків та полегшує їхню 

адаптацію у доросле та трудове життя.  

Після проходження тьюторського супроводу підліткам набагато легше 

ставити та досягати цілей, вони отримують більше задоволення від процесу 

життя і легше досягають намічених результатів. Також вони відмічають, що 

тепер відчувають більшу впевненість в тому, що вони можуть контролювати 



691 

плин і напрямок свого життя. 

Результати дослідження цінностей за допомогою методики М.Рокича 

“Сенсожиттєві орієнтації” відображені на Мал.2.  

 

Мал.2 Результати дослідження термінальних цінностей 

18 термінальних (1 - Активне діяльне життя, 2 - Життєва мудрість, 3 - 

Здоров'я, 4 - Цікава робота, 5 - Краса природи та мистецтва, 6 - Кохання, 7 - 

Матеріально забезпечене життя, 8 - Гарні і вірні друзі, 9 - Суспільне визнання, 

10 - Пізнання, 11 - Продуктивне життя, 12 - Розвиток, 13 - Розваги, 14 - 

Свобода, 15 - Щасливе сімейне життя, 16 - Щастя інших , 17 - Творчість, 18 - 

Впевненість у собі) та 18 інструментальних цінностей (1 - Охайність, 2 - 

Вихованість , 3 - Високі запити , 4 - Життєрадісність, 5 - Виконавська 

дисципліна, 6 - Незалежність, 7 - Непримиримість до недоліків у собі та з 

інших, 8 - Освіченість, 9 - Відповідальність, 10 - Раціоналізм, 11 - 

Самоконтроль, 12 - Сміливість у захисті власної позиції, 13 - Розвинена воля, 14 

- Терпимість, 15 - Широта поглядів, 16 - Чесність, 17 - Ефективність у справах, 

18 - Здатність до співпереживання), які ми досліджували серед наших 

респондентів. Аналізуючи цінності ми можемо зрозуміти важливість тих чи 

інших цінностей для кожної особистості, використовуючи наступні ранги: 1-6 - 

важливі, актуальні цінності, 7-12 - індиферентні, незначні, 13-18 - ті, що не 

приймаються, незначимі. [5] 
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Аналізуючи наведений вище Мал.2, можна зробити висновок, що після 

роботи з тьютором у підлітків почали проявлятись тенденції до наступних 

термінальних цінностей: щастя інших (розвиток та вдосконалення інших, 

усього народу,людства), розвиток (робота над собою, постійне фізичне та 

духовне зростання). Саме ці цінності допомагають в гармонійному входженні в 

соціум. 

Так само, як і до проведення роботи, лишились актуальними притаманні 

підлітковому віку цінності: гарні і вірні друзі, свобода (самостійність, 

незалежність у судженнях і вчинках), впевненість у собі (внутрішня гармонія, 

свобода від внутрішніх суперечностей, сумнівів). 

 

Мал.3 Результати дослідження інструментальних цінностей 

Аналізуючи наведену вище Мал.3, можна зробити висновок, що після 

роботи з тьютором у підлітків почали проявлятись тенденції до наступних 

інструментальних цінностей: життєрадісність (почуття гумору), 

відповідальність (почуття обов'язку, здатність тримати слово), здатність до 

співпереживання (турботливість), терпимість (до поглядів і думок інших, 

уміння пробачати іншим їх помилки). Але загальна значущість 

інструментальних цінностей залишається приблизно на тому ж рівні.  

Дослідження рівня розвитку життєвих навичок, що був зроблений на 

основі опитувальника “Аудит навичок”, розробленого на основі програми Life 
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Skills and Citizenship Education (LSCE) (навчання життєвим навичкам та 

свідомому громадянству), розробленою у 2015 році UNICEF. 

 

Мал.4 Результати дослідження життєвих навичок 

У дослідженні представлені наступні навички: 1 - вміння піклуватись про 

себе; 2 - навичка здорового харчування; 3 - цілепокладання, 4 - підтримання 

порядку, 5 - управління фінансами, 6 - будувати стосунку, 7 - управління часом, 

8 - працевлаштування та презентація ідей, 9 - цифрова грамотність, 10 - 

підтримання здоров’я, 11 - знання законів, 12 - піклування про довкілля, 13 - 

комунікативність, 14 - толерантність, 15 - робота в команді, 16 - орієнтація в 

просторі, 17 - формування власного іміджу, 18 - здатність до вирішення 

проблем, 19 - проактивність, 20 - знання себе та своїх кордонів. [6] 

Аналізуючи наведений вище Мал.4, можна зробити висновок, що після 

роботи з тьютором у підлітків загалом підвищився рівень опанування життєвих 

навичок. 

Висновки та перспективи подальших досліджень: Досліджуючи та 

аналізуючи теоретичні матеріали можна зробити висновок, що питання 

профорієнтації є дуже актуальним так, як ним займається велика кількість 

українських та закордонних дослідників. 

Дослідивши особливості життєвих навичок у підлітків на базі опорного 

загальноосвітнього навчального закладу  Кагарлицька ЗОЖ І-ІІІ ступенів №3 у 
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м. Кагарлик було з’ясовано, що було виявлено те, що підліткам притаманний не 

дуже високий рівень задоволеності своїм життям через те, що частково вони 

залежать від обставин, не знають способів розуміння на дослідження себе і не 

володіють комплексним уявленням про світ та взаємодію з ним. Також було 

виявлено, що підліткам притаманна акцентуація більше на інструментальних 

цінностях, ніж на термінальних, а рівень життєвих навичок, окрім цифрових 

навичок, в більшості своїй не є високим. 

Порівняльний аналіз цінностей підлітків до і після тьюторської роботи 

показав зсув в сторону таких цінностей, як відповідальність, сміливість у 

відстоюванні своєї думки, тверда воля, широта поглядів, самоконтроль. Після 

проведених циклів зустрічей із тьютором значно зріс показник впевненості 

керованості своїм життям у майбутньому. 

Також підлітки, які брали участь у дослідженні, підтвердили значне 

покращення підвищення рівня опанування життєвих навичок які вони самі 

обирали для власного розвитку та які будуть необхідними також і в дорослому 

самостійному житті. Вони також продемонстрували більшу готовність до 

свідомого вибору свого подальшого навчального та трудового життя. 

Щодо дослідження питання тьюторських практик, то ця тема нині дуже 

активно розробляється за кордоном, але поки мало розроблена в Україні. В 

нашій країні також ще недостатньо розвинена законодавча та матеріальна база 

для такого роду діяльності. Тому поки ця практика більше розповсюджена в 

приватному освітньому секторі. В державних закладах така діяльність 

здійснюється в основному на власній ініціативі певних працівників школи або 

за рахунок волонтерських проектів та підтримки фондів. 

Через те що ця функція не настільки розкрита та розроблена для 

українського освітнього середовища, то є великий потенціал в дослідженні цієї 

теми. Досі є потреба в розяснені функції тьютора, визначенні необхідних 

кваліфікацій для виконання тьюторської функції, а також в розробці 

інструментів, які тьютор може використовувати в своїй роботі.  
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РЯДИ, ІНТЕГРАЛИ ТА «СТАЛА ЕЙЛЕРА» 

 

Філєр З. Ю. 

Д.т.н., к.ф.-м.н., професор-пенсіонер 

Центральноукраїнський державний педагогічний 

 університет ім. В. Винниченка 

 

Вступ. Ще до появи формули Ньютона – Лейбніца при знаходженні 

величин, які тепер обчислюють за допомогою інтегралу, будували суми, які при 

застосуванні методу вичерпування приводили до результату. Тут неперервну 

величину замінювали сумою дискретних. Так робив Архімед у Давній Греції; 

так знаходив об’єми Й. Кеплер, від якого було недалеко до Ньютона і Лейбніца. 

Первинним було знаходження скінчених сум послідовностей, яке вело до 

поняття ряду. Від нього був перехід до інтегралу. Поява інтегрального числення 

зробило цю операцію нескладною, тоді як сумування рядів удавалося зробити 

тільки для деяких з них. 

Мета роботи. Узагальнити поняття «сталої Ейлера» й дати алгоритм 

обчислення часткової суми рядів. 

Матеріали та методи. У всіх прикладах з теорії рядів, як правило, 

обмежуються встановленням факту збіжності; розбіжні ряди далі не 

розглядаються, хоча вже у 1735 р. ще молодий Л. Ейлер ввів відповідний апарат 

на прикладі гармонічного ряду при роботі в Росії. 

Інтегральна ознака збіжності рядів. Вона дає можливість встановити 

зв’язок між збіжністю рядів з невід’ємними членами і збіжністю невласних 

інтегралів від відповідних функцій. Якщо для ряду  вдається підібрати 

монотонно спадну функцію , визначену при , таку, що , то із 

збіжності або розбіжності інтеграла можна встановити збіжність або 

розбіжність ряду. Якщо інтеграл розбіжний, то й ряд розбіжний (інтегральна 

ознака). У стандартному курсі математичного аналізу на цьому ставлять 

1

n

n
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крапку. Але при цьому різниця  може мати скінченну границю . 

1. Стала Ейлера для гармонічного ряду. Класичним прикладом 

існування такої границі є розбіжний гармонічний ряд з частинною сумою 

,  й відповідний інтеграл 

. На рис. 1 частинна сума є площею 

ступінчастої фігури, а інтеграл – площею відповідної криволінійної трапеції. 

Очевидна нерівність площ вписаної та описаної ступінчастих фігур та 

криволінійної трапеції для скінченого проміжку , що 

дозволяє побачити обмеженість суми заштрихованих площ й разом з їх 

зростанням за теоремою Вейєрштрасса встановити існування границі їх сум. 

Далі виникає питання про близькість  та . Теорема Вейєрштрасса показує  

існування границі різниці між частинною сумою ряду і відповідним інтегралом 

навіть, коли  не прямує до нуля, тобто коли не виконується необхідна 

умова збіжності, коли сума модулів різниць зростає, але обмежена зверху. 

Різниця  має границю , бо вона 

зростає, але обмежена зверху, що очевидно з рис. 1, на якому значення 

 заштриховані. Їх сума  менше 1, бо 

вони разом не заповнюють перший стовпчик. Ейлер отримав значення 

, яку й назвали сталою Ейлера. Він у 1735 р. знайшов 15 знаків цього 

числа: С0,577215664901532. Інше доведення існування  можна знайти, 

наприклад, в [2, c.35]. Ще й досі нез’ясована арифметична природа числа С – чи 

є воно раціональним, чи ірраціональним [6]. Кожний з членів послідовності  

є різницею раціонального  і трансцендентного значення , тобто є числом 

трансцендентним. Це не гарантує трансцендентності їх границі .  

При великих  частинні суми гармонічного ряду обчислюємо так: 
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.  

В більшості джерел беруть = ln(n). Ми свідомо вибрали так, щоби 

кількість членів і довжина інтервалу інтегрування були рівними. Це не 

відображається на самій сталій, але суттєво уточнює її наближення. 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Суми членів ряду, інтеграл і стала Ейлера 

2. Існування «сталої Ейлера» для інших рядів. Позначимо , 

де ,  й . Якщо  монотонна і обмежена, то «стала 

Ейлера»  існує. Приклади таких рядів: , 

1

( )
n

arctg n




 , . Ряди з членами  і  розбіжні, але відповідні 

сталі для них існують. Незалежно від збіжності ряду та інтегралу, послідовність 

 може бути збіжною. 

Приклад 1. Розглянемо збіжний узагальнений гармонічний ряд з 

показником  +…; збіжний й інтеграл , 

бо . Тут  – сталої Ейлера, 

,  - дзета-функція Рімана. 

Суму  можна знайти за допомогою безпосереднього підсумовування, бо 

1 1 1
1 ... ln( 1)

2 3
nS C n

n
       

nI

n n nC S I 

1

n

n n

k

S a


 ( )na f n ( ) 0f x  ( )f x

 lim limf n n n
n n

C C S I
 

  
1

1

n n







1

( )
n

th x




 ( )arctg n ( )th n

nC

2 1p  
2 2 2 2

1 1 1 1 1
...

1 2 3 4
nS

n
      nI

1

2

1

1 1
1 1 1

1 1

n

n

dx
I

x n n


 

       
  

 21/x
C C

2

2

1/
1 (2) 1 1 0,644934068 C

6x
C S


        ( )x

S



699 

відповідний ряд збіжний. Сума ряду обернених квадратів дорівнює  [3] 

тому тут  є числом ірраціональнім, через трансцендентність числа , 

доведену ще в XIX ст.  

3. Застосування «Сталої Ейлера» для знаходження частинних сум. 

Приклад 2. Розглянемо ряд: . Оскільки відповідна функція 

невід’ємна і спадає на проміжку , то збіжність ряду можна встановити за 

інтегральною ознакою, розглянувши послідовність 

. 

«Сталу Ейлера» з точністю до семи вірних знаків досить швидко можна 

знайти за допомогою комп’ютера, взявши 5000 членів ряду: 

. Повторивши таку ж процедуру для 10 млн. 

членів, отримаємо результат, який відрізняється від попереднього, починаючи з 

восьмого знаку після коми: 

. 

Тепер, знаючи цю сталу, не витрачаючи на це багато часу. Наприклад, для 

знаходження суми 10 млн. членів Maple 12 витрачає 3 години, а цю суму можна 

знайти і на калькуляторі: 

Ми отримали результат з точністю до семи вірних знаків. 

Можна запропонувати більш економний спосіб знаходження «сталої 

Ейлера»: спершу знаходиться сума невеликого числа k членів і відповідний 

інтеграл Ik; це дає наближення Ck. Після цього знаходиться сума , в 

якій , де N є число значно більше від k. В розглянутому прикладі 
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2 ми взяли k=100, а N=5000. Тут . Сума 

. Тепер знайдемо . 

Очевидно, що це уточнення до  починається з п’ятого знаку після коми. 

Тоді . На його підрахунок процесор затратив 5,6 секунди. 

Знання сталої  дозволяє в разі аналітичного представлення інтегралу  

оцінювати частинну суму  даного ряду: . Ця стала відіграє роль 

систематичної похибки при експериментах, яка пов’язана не з точністю 

вимірювання, а зі зміщенням точки відліку інструменту. Використовуючи 

інтеграл , можна знайти суму , додавши цю поправку.   

Приклад 3. Розглянемо розбіжний ряд [4, c. 24]:  . Функція 

 спадає на проміжку  і набуває додатних значень. 

Інтеграл 

. «Сталу Ейлера» з 

точністю до 6 вірних знаків можна отримати за допомогою Microsoft Excel, 

взявши 40000 членів ряду в табл. 1. 

Табл. 1 

Обчислення «сталої Ейлера» для ряду з членами   

n     

2 0,721348 0,721348 0,460561 0,260787 

3 0,303413 1,024761 0,693147 0,331613 

4 0,180337 1,205097 0,842398 0,3627 

5 0,124267 1,329364 0,949711 0,379653 

… … … … … 

40000 2,36E-06 3,155216 2,727052 0,428165 

Тепер ми можемо знаходити частинні суми ряду з точністю до 6 знаків, 

наприклад, . Maple 12 видав 
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такий результат, витративши 10 хвилин:  

> evalf(Sum(1/(n*ln(n)),n=2..1000000)); . 

Аналогічно попередньому прикладу, знайдемо . Тепер 

знаходимо суму . Очевидно, ця сума 

наближено дорівнює частинній сумі членів  збіжного ряду. 

Знаходимо  в Maple 12: . Тому 

. Знайдене 

раніше значення  містить похибки округлення при додаванні 40000 

значень членів ряду і тому має меншу точність. При використанні  

отримуємо для суми  за 5,1 секунди, тобто в 118 

разів швидше. Економія в часі суттєва. 

Приклад 4. Розглянемо розбіжний ряд . Функція  

спадає на проміжку  і набуває додатних значень. Інтеграл від неї легко 

обчислюється: In=∫
ⅆ𝑥

2𝑥−1

𝑛+1

1

= 0,5 ln(2𝑥 − 1)|1
𝑛+1 = 0,5 ln(2𝑛 + 1) → ∞. Знаючи 

«сталу Ейлера», ми зможемо із заданою точністю знаходити частинні суми. 

Якщо потрібно знаходити суми з точністю δ=0,001, то достатньо в Microsoft 

Excel взяти 5000 членів ряду: 

Табл. 2 

Обчислення «сталої Ейлера» для ряду з членами  

n     

1 1 1 0,255413 0,744587 

2 0,333333 1,333333 0,423649 0,909684 

3 0,2 1,533333 0,549306 0,984027 

… … … … … 

5000 0,0001 5,240352 4,056014 1,184338 
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Аналіз повної таблиці показує, що для досягнення точності δ=0,001 для 

 достатньо взяти  членів. На рис.2. бачимо, що зі зростанням  

частинні суми ряду та інтеграл однаково себе поводять і «стала Ейлера» існує. 

Приклад 5. Розглянемо розбіжний ряд . З рис. 3 видно, що 

різниця  зростає й обмежена зверху, бо сума заштрихованих областей 

менша, ніж . Отже, за теоремою 

Вейєрштрасса вона має границю . Інтеграл можна знайти 

аналітично, інтегруючи частинами: 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. «Стала Ейлера» стабілізується 

 

За допомогою комп’ютера знаходимо сталу Ейлера, взявши 5 тис. членів  

ряду 
,
 . Значення отримано менше, ніж 

за секунду. Тепер можна знаходити наближено частинні суми ряду при 

 за допомогою формули . Наприклад, 

, а за допомогою Maple 12 при затратах часу 

майже 9 секунд: . Як ми бачимо, відмінність результатів 

незначна. Рис. 2 показує майже еквідистантність ліній Sn та In.  
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Рис. 3. Сума членів та інтеграл для функції , і «стала 

Ейлера» 

 

Приклад 6. Розбіжний ряд . Тут функція  

обмежена, має горизонтальну асимптоту  для . Як і в прикладі 5, 

різниця  має границю . Інтеграл 𝐼𝑛 = ∫ 𝑡ℎ𝑥𝑑𝑥
𝑛+1

1
= ln(2𝑐ℎ𝑥)|1

𝑛+1 =

ln(𝑒𝑥 + 𝑒−𝑥)|1
𝑛+1 = ln(𝑒𝑛+1 + 𝑒−𝑛−1) − ln(𝑒2 + 𝑒−2). 

Табл. 3 

Обчислення «сталої Ейлера» для ряду з членами  

n     

1 0,761594156 0,761594156 0,891221917 -0,1296277609 

2 0,96402758 1,725621736 1,875547674 -0,1499259381 

… … … … … 

10 0,999999996 9,719900783 9,873071989 -0,1531712066 

11 0,999999999 10,71990078 10,87307199 -0,1531712069 

12 1 11,71990078 11,87307199 -0,1531712069 

13 1 12,71990078 12,87307199 -0,1531712069 

14 1 13,71990078 13,87307199 -0,1531712069 

У цьому випадку значення функції досить швидко наближаються до 

числа 1, тому достатньо виконати 11 кроків, щоб отримати значення «сталої 

Ейлера» з високою точністю. Поставимо задачу по іншому: знайти суму 100000 

членів даного ряду. На це Maple 12 витрачає 25 секунд і видає такий результат: 

. Такий же результат можна отримати за допомогою 
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калькулятора, обчисливши значення . 

Приклад 7. Розглянемо ще один розбіжний ряд , частинні суми 

якого досить близькі до . При  , при  

. Інтеграл  легко можна знайти: 

 

. 

Ми отримали просту формулу для наближеного обчислення сум цього 

ряду: 

∑
ln 𝑛

𝑛

𝑛

𝑘=1

≈
1

2
𝑙𝑛2(𝑛 + 1) − 0,07287341. 

Всі розглянуті приклади можна вважати частинними випадками 

використання теорем :Різниця між n-ою частинною сумою  ряду з 

членами  й відповідним інтегралом  є збіжною до 

відповідного числа  послідовністю, якщо ряд із загальним членом 

 збіжний. Тут . 

Доведення. Нехай  аналітична, . Сума таких 

членів є . Очевидно, . Використаємо розвинення  

в ряд Тейлора в околі точки : 
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. Очевидно, . Сума ряду з 

таких членів і визначає існування «сталої Ейлера» . Покажемо 

застосування теореми на раніше розглянутих прикладах. 

Для гармонічного ряду , а . Ряд з таким 

загальним членом збігається до . Збігаються й ряди з наступними 

доданками загального члену. Тому число С повинно існувати. Мінус означає, 

що . Ряди із загальним членом  при  не мають аналога 

сталої Ейлера, бо  й ряд з таким загальним членом «швидко» 

розбіжний (показник степеня більший за –1). 

Можна використати більш просту ознаку існування цієї границі, яка не 

використовує диференційованість функції , : Якщо ряд з членом 

 – збіжний, то число С існує; якщо цей ряд – розбіжний, то- ні.  

Доведення. Розкладаючи  в ряд Тейлора в околі точки , 

отримуємо  

Якщо похідні всіх порядків обмежені числом , то, як  і  

одночасно збігаються, бо мажоруються рядом . 

Наслідок 1. Узагальнена стала Ейлера для збіжних рядів завжди існує як 

границя різниці  послідовностей двох збіжних величин. 

Враховуючи, що , то збіжність ряду з членом  

еквівалентна існуванню границі . Частинна сума такого ряду дає оцінку 

відхилення частинної суми даного ряду та відповідного інтегралу. Для 

додатних, але обмежених зверху членів границя названої частинної суми існує, 

що й гарантує існування відповідної сталої. 

Всі розглядувані вище приклади можна було б дослідити за цією 

ознакою. Наприклад, для ряду  загальний член прямує до , тому 

існує відповідна константа . 
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Наслідок 2 (Узагальнення поняття сталої Ейлера на інші класи функцій). 

Користуючись наведеною теоремою, можна стверджувати існування сталої для 

рядів з арктангенсом: при , рядів з логарифмами  при 

. Для рядів з тригонометричними функціями типу  при  

безпосередньо результати не переносяться, бо цей ряд не є знакопочережним – 

знаки членів змінюються через 3 члени ( , ,  мають знак «мінус», а 

, ,  - знак «плюс», і т. д.). Можна очікувати справедливість 

ознаки збіжності типу ознаки Лейбніца, бо знаменники зростають, а члени, хоч 

і не рівномірно, спадають (Рис 4). Зображені суми груп від’ємних і додатних 

членів. На рис.4 зображені поведінки частинних  сум та відповідних інтегралів.  

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 4. Геометричне тлумачення різниці  для функції  

 

6. Ряди Фур’є та узагальнення методу Сімпсона. Для функції f(x), 

заданої на проміжку (-l; 1), відомий ряд Фур’є  

      

Для знаходження коефіцієнтів  є формули 

,)dxxk    

При великому  останні інтеграли є інтегралами від  таблично швидко 

1

( )
j

k

arctg n

n





 0j 
1

ln( )
j

k

n

n







0j 
1

cos( )
j

k

n

n





 0j 

cos2 cos3 cos4

cos5 cos6 cos7

n nS I cos( ) /x x

.
2

2
),sin()cos()(

1
0

ll
xkbxkaaxf

k
k

k


  





kj
ba ,

 
ll

k
xf

l
adxxf

l
a

2

0

2

00
cos()(

1
,)(

2

1


l

k
dxxkxf

l
b

2

0
)sin()(

1


k



707 

коливних функцій, для обчислення яких формули чисельного інтегрування 

потребують достатньо малого кроку, а тому великої кількості кроків. При 

цьому похибка накопичується і результати стають ненадійними. 

6.1. Метод Сімпсона. Звичайно, функцію на проміжку можна наближати 

не лише лінійною, але й, наприклад, квадратичною. Оскільки кожна парабола 

потребує три точки, то проміжок інтегрування розбивається на парну кількість 

інтервалів довжиною h. Таким чином, отримаємо: , при 

. Тоді 

.                              (6.1) 

Використовуючи вузли, отримаємо 

{
𝑦𝑖−1 = 𝑎2ℎ2 − 𝑎1ℎ + 𝑎0

𝑦𝑖 = 𝑎0

𝑦𝑖+1 = 𝑎2ℎ2 + 𝑎1ℎ + 𝑎0.

 

Розв’язання системи дає значення потрібних  коефіцієнтів 𝑎0 = 𝑦𝑖; 𝑎2 =

𝑦𝑖+1−2𝑦𝑖+𝑦𝑖−1

2ℎ2
. Підставимо в (6.1) значення коефіцієнтів a2 та a0: 

Це й дає формулу Сімпсона

 

.         (6.2)                           

, .             (6.3) 

Тут n – парне. Ця формула має назву "формула Сімпсона". 

У [1, c.162] зазначені формули для оцінки похибок формули Сімпсона 

при обчисленні інтегралу: 

, та .                 (6.4) 

З оцінок похибки видно, що формула Сімпсона більш точна, ніж формули 

прямокутників і трапецій , але й її точність зростає значно швидше при 

зменшенні h.  
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6.2. Узагальнення формули Сімпсона. На основі інтерполяції 

степеневими поліномами побудовано багато чисельних методів, але природні 

процеси мають переважно коливний характер. Для чисельного інтегрування 

функцій з коливною складовою використаємо многочлен 

. Тут a0, a1, b0, b1 – коефіцієнти, t – вільна 

змінна, ω – циклічна частота. Інтегруючи, отримаємо 
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Коефіцієнти a0 та b0 з системи можна визначити однозначно, якщо 

скласти ліві та праві частини першого та третього рівняння  
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Це узагальнюється на повний проміжок інтегрування: 

 

  

Висновки. 1. Розглянуто класичне поняття сталої Ейлера – Маскероні.  

2. Показано існування «сталої Ейлера» для узагальненого гармонічного 
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ряду та інших рядів. 

3. Встановлено, що «стала Ейлера» існує для рядів з обмеженими 

членами, навіть для тих, для яких не виконується необхідна умова збіжності. 

4. Розглянуто 6 прикладів, на яких показана поведінка різниць між 

частинними сумами та відповідними інтегралами. 

5. Розроблено методику відшукання частинних сум великої кількості 

членів за допомогою цієї сталої (знаходження наближення при невеликій 

кількості доданків і уточнення за допомогою знаходження суми різниць членів 

ряду і значень інтегралу ki  на одному кроці  
1

n

k k

k

a i


 , що дає оцінку похибки 

знаходження значення «сталої»). 

6. На розглянутих 8 прикладах пояснена ця методика. 

7. Узагальнена формула Сімпсона чисельного інтегрування. 
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УДК 159.922 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ МОТИВАЦІЇ  

НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Хрущ Олена Василівна 

Кандидат психологічних наук, 

 доцент кафедри загальної та клінічної психології 

Прикарпатський національний університет 

 імені Василя Стефаника 

м. Івано-Франківськ, Україна 

 

Анотація. В статті розглянуто провідні теоретичні підходи до 

тлумачення феномену мотивації, наведено класифікацію мотивів навчальної 

діяльності, описано умови формування та підвищення мотивації до навчання. 

Розкрито роль навчального матеріалу, викладача, методів та способів подачі 

навчального матеріалу, навчального середовища та структури навчальної 

програми у процесі формування, підтримання та підвищення мотивації 

студентів до навчальної діяльності.   

Ключові слова: мотивація, мотиви, навчання, мотиви навчальної 

діяльності, теорії мотивації, цілепокладання, цінності, пізнання 

 

Вступ. Мотивація являється одним з найважливіших факторів на який 

можуть орієнтуватися викладачі з метою підвищення академічної успішності. 

Для пояснення основних підходів до формування навчальної мотивації, нами 

було проаналізовано численні міждисциплінарні теорії. Варто зазначити, що 

кожна з них описує окремі аспекти феномену мотивації. Водночас, жодна з них 

не здатна пояснити мотивацію навчальної діяльності в повному обсязі. 

Зазначені труднощі зумовлені складністю структури особистісної організації, а 

також різноманіттям потреб та бажань особистості студента. При цьому, 

ймовірність високої академічної успішності за умови відсутності достатнього 
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рівня мотивації чи її слабкості, дуже низька. Отже, студентів потрібно постійно 

мотивувати й підтримувати, що можливо лише на основі знання повідних 

мотивів та механізмів формування мотивації до навчання. Переведення 

навчального процесу в дистанційний режим у зв’язку з карантинними 

обмеженнями, зумовлює зниження рівня навчальної мотивації в багатьох 

учасників навчального процесу, що викликано перебуванням за межами 

традиційного освітнього середовища та зниженням кількості контактів з 

викладачами, однокурсниками та запрошеними практиками. Відтак, проблема 

підвищення та підтримання на належному рівні мотивації до навчальної 

діяльності, набуває особливої актуальності в мінливих і нестабільних умовах 

сучасності.  

Тому темою нашої роботи являється дослідження теоретичних основ 

формування мотивації навчальної діяльності. 

Методи та матеріли. Для ґрунтовного розкриття обраної нами теми ми 

провели аналіз сучасних наукових публікацій та основоположних праць 

присвячених темі навчальної мотивації.  Отримані результати ми узагальнили 

та систематизували. Відтак, в статті представлено тлумачення поняття 

«мотивація» та розкрито її структуру з позицій повідних теоретичних підходів 

до її вивчення. Також, наведено опис основних механізмів і способів 

формування мотивації навчальної діяльності, її підвищення та підтримання.  

Результати та обговорення. Дослідженням мотиваційної сфери та 

мотивації навчальної діяльності займалися представники різноманітних 

наукових підходів, які опираються на різні, в окремих випадках суперечливі 

точки зору. Зокрема, окремі аспекти формування мотивації навчальної та 

пізнавальної діяльності, розкрито в наукових працях Божович, Дісі, Ільїна, 

Леонтьєва,  Маркової, Райана, Роджерса, Скіннера, Хекхаузена, Чіксентміхайа, 

Якобсона та інших. Водночас, переважна кількість публікацій присвячена 

проблемі мотивації учнів молодших класів. При цьому, мотивація навчальної 

діяльності  студентів залишається маловивченою [1; 2; 3]   

Вивчення структурних компонентів мотивації ускладнене специфічним 
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змістом, який вкладається в цей феномен представниками психологічних шкіл.  

Зокрема, прихильники поведінкового підходу, до яких належить Скіннер, 

Толмен, Халл, Уотсон та інші, намагалися пояснити мотиви поведінки крізь 

призму теорії про «стимул – реакцію», в якій стимул відіграє роль подразника і 

виступає зовнішньою причиною реакції, яка є наслідком зовнішнього впливу і 

призводить до певного результату. При цьому мотив розглядають в якості  

фактору спонукання поведінки. На думку Леонтьєва, в цьому напрямку теорії 

мотивації виключається зв’язок суб’єкта з предметним світом. Толмен вводить 

в теорію мотивації проміжні змінні, які на його думку опосередковують дію 

стимулу. Зокрема, до них належать цілі, наміри та цінності. При цьому відсутнє 

врахування впливу свідомості на мотиваційну сферу. 

Гештальтпсихологія, яка ґрунтується на теоріях когнітивного підходу, 

для пояснення феномену мотивації ввела поняття «потреба», яке описує певне 

внутрішнє спонукання до активності. Розвиваючи даний напрямок в науці, 

психологи вводять термін «мотив» для позначення бажаного результату 

діяльності, який формується в процесі життя.  

Хекхаузен розглядає мотивацію, як процес регуляції та спрямування 

діяльності, яка орієнтована на досягнення певної мети, а також, як процес, який 

підтримує дану спрямованість [1]. Левін доповним схему мотивації, 

розробленою ним ідеєю привабливості в рамках «теорії поля», яка розглядає 

такі взаємодоповнюючі елементи моделі мотивації, як особистість, її оточення 

та середовище. На думку Левіна, поле являється структурою, в якій 

реалізуються поведінкові моделі. Воно охоплює в неподільності мотиваційні 

устремління (наміри) індивіда та існуючі поза межами внутрішньої реальності 

індивіда об’єкти на які спрямовані його прагнення [3].  Відтак, на думку 

вченого поведінка індивіда являється наслідком взаємодії особистості та 

середовища, яке її оточує. Ми розділяємо позицію про вплив навколишньої 

реальності на формування мотивації, цінностей та переконань.  

Леонтьєв, для опису феномену мотивації, вводить поняття «діяльність» і 

розкриває його структуру та психологічний зміст. Відтак, діяльнісний підхід 
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зумовлює перехід об’єкта в суб’єктивну форму та об’єктивні результати. При 

цьому діяльність розглядається в суспільних відносинах, і виступає процесом, 

до якого спрямовують і спонукають мотиви [4]. Мотиви, на думку Леонтьєва, 

являються інстинктивними імпульсами, біологічними потягами, інтересами і 

провідними емоціями. Отже, вчений характеризує мотивацію через призму 

суб’єктно-об’єктних відносин, в контексті яких «поведінка розглядається як 

сукупність реакцій індивіда у відповідь на зовнішні і внутрішні стимули, тобто 

як предметна діяльність» [3]. 

При цьому, на сучасному етапі дослідження проблеми мотивації відсутнє 

єдине тлумачення терміну «мотив». Леонтьєв розглядає його як мету, Мерлін в 

якості властивості особистості, Ковальов розкриває поняття мотив як 

спонукання, Якобсон в якості задоволеності. На думку Москаленко, мотив – це  

усвідомлене та лінгвістично оформлене індивідом спонукання, мета, внаслідок 

яких він робить саме цей, а не інший вчинок [3]. 

Також, відзначається відсутність єдиного підходу до класифікації 

мотивів. Зокрема, Леонтьєв і Маркова виділяли  внутрішні (пізнавальні, які 

пов’язані зі змістом навчальної діяльності та її процесом) та зовнішні 

(соціальні, які пов’язані з соціальною взаємодією та навколишнім світом) 

мотиви. Перші безпосередньо пов’язані з цілями діяльності, другі – мають 

опосередковане відношення до обраних цілей, однак здійснюють вплив на 

процес її досягнення. Внутрішні мотиви поділяють на процесуальні, 

результативні і мотиви саморозвитку. Серед зовнішніх мотивів виділяють 

громадські та особисті. При цьому під особистими мотивами ми розуміємо 

самоствердження, успіх, оцінку іншими, а під громадськими мотивами – борг, 

обов’язок та альтруїзм [3]. Пізнавальні мотиви поділяються на широкі, 

навчально-пізнавальні та саморозвитку. Соціальні мотиви, за визначенням 

Маркової, поділяються на широкі, вузькі та мотиви усвідомлення необхідності 

соціальної співпраці [3]. Класифікація мотивів на основі провідного виду 

діяльності передбачає виокремлення політичних, професійних і навчально-

пізнавальних мотивів. При цьому відсутнє розмежування мотивації на 
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зовнішню та внутрішню. Водночас, значимість різних мотивів для суб’єкта 

навчальної діяльності може бути різною, наприклад, навчальна діяльність може 

зумовлюватися як пізнавальними, так і соціальними мотивами.  

Однією з центральних функцій мотиву є регуляція поведінки і діяльності. 

Зокрема, Магомед-Еміне розробив системно-динамічну модель мотивації, яка 

поряд з пусковою функцією мотиву, що полягає у спонукані та спрямуванні, 

виділяє регулятивну функцію, яка відповідає за підтримання активності 

посередництвом  управління, планування та контролю і виконує функцію 

реалізації мотиву. При цьому мотиви реалізації включають контроль за 

змістовним аспектом намірів, виконанням дії, яка відповідає їм та управлінням. 

Вони спрямовані на організацію мотиваційних процесів з метою регуляції 

поведінки та реалізації намірів. Описані процеси стають актуальними у випадку 

виникнення внутрішніх або зовнішніх перешкод на шляху реалізації наміру.  

Отже, психологи розглядають мотивацію, як сукупність пов’язаних з 

конкретною діяльністю мотивів, динамічний процес формування мотиву, 

динамічне утворення, сукупність структурних компонентів до яких належать 

ідеали, об’єктивні зовнішні та внутрішні суб’єктивні (знання, вміння, здібності, 

характер) умови діяльності, а також світогляд, переконання і спрямованість 

особистості. В контексті нашого дослідження мотивація виступає спонукою і 

динамічним процесом, який пов’язаний з конкретною діяльністю, а також 

сукупністю  мотиваційних компонентів, які забезпечують регуляцію навчальної 

діяльності та структурним компонентом ментальності особистості. 

Регуляція і координація мотивації відбувається посередництвом системи 

цінностей і ціннісних орієнтацій, які визначають рамки потреб і поведінки. На 

процес формування мотивації впливає рівень розвитку особистості, який 

включає інтелектуальні та світоглядні характеристики, а також минулий досвід 

та структурні особистісні утворення. Для того щоб мотив спонукав до 

діяльності, об’єктивно існуючі ціннісні уявлення повинні трансформуватися з 

потенційних в актуальні, усвідомлені уявлення про суспільні цінності 

перетворитися в індивідуальні, а соціальні в особисті. При цьому процес 
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інтеріоризації цінностей охоплює засвоєння цінностей під час становлення 

особистості, що зумовлено новизною бачення світу та формування 

індивідуальної системи цінностей, яке пов’язане з диференціацією та оцінкою 

провідних суспільних цінностей. На думку Карпюк: «Саме на рівні цінностей 

потреби, стимули, мотиви та мотивування здатні до трансформації, оскільки 

усвідомлення референтних цінностей та ставлення до них на  рівні світогляду 

часто «перетворює» потреби на стимули, стимули на мотиви, а через процес 

мотивації обґрунтовуються найважливіші екзистенційні цінності для людини, 

які «підтримують» та формують стійкі мотиви людської поведінки, а також 

заперечуються ті потреби, які є соціально небажаними. Оскільки 

співвідношення між потребами, стимулами, мотивами, мотивацією та 

мотивуванням є аксіологічним, то в такому випадку можна через зміну 

референтних цінностей впливати на мотиви людської поведінки, коригувати 

поведінку людини через її виховання та соціалізацію на основі тих чи інших 

цінностей і ціннісних уподобань, а звідси впливати на формування в людини 

потреб» [4, 59]. Отже, в процесі формування мотивації до навчальної діяльності 

необхідно враховувати ціннісні орієнтації та впливати на їх становлення з 

метою підвищення рівня пізнавальної мотивації. 

До п’яти основних факторів, що впливають на мотивацію студентів до 

навчання, належить особистість студента, викладач, вміст, метод / процес та 

середовище. Відтак, в процесі формування мотивації навчальної діяльності, 

важливу роль відіграє доступність знань, здатність сприймати та засвоювати 

навчальний матеріал, присутність інтересу та відчуття цінності освіти. 

Викладач повинен бути добре підготовленим, зосередженим на навчальному 

процесі та контролювати роботу його учасників, бути відданим і чуйним до 

своїх студентів та надихати їх. Зміст навчального матеріалу повинен бути 

точним, своєчасним, стимулюючим та відповідати актуальним та майбутнім 

потребам студентів, а також відрізнятися достатнім рівнем новизни з метою 

стимулювання інтересу до його засвоєння. Методи, які застосовуються в 

навчальному процесі повинні відрізнятися винахідливістю, обнадіювати, 
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зацікавлювати, приносити користь та забезпечувати інструментами, які можна 

застосувати в реальному житті студента та його професійному майбутньому. 

Середовище повинно бути доступним, безпечним, позитивним, максимально 

персоналізованим та розширеним. Тобто, в ідеалі студенти мають знаходитися 

під впливом багатьох джерел формування, підвищення та підтримання 

навчальної мотивації.  

Під час роботи зі студентами, важливо сформувати у них навички 

управління фокусом уваги та енергією, цілепокладання, планування, рефлексії, 

усвідомлення власних потреб та їх самостійного задоволення. Описані навички 

сприятимуть досягненню бажаних навчальних результатів з найменшими 

витратами сил і часу. При цьому буде зберігатися високий рівень 

вмотивованості та залученості в процес навчання. Також, варто допомогти 

зрозуміти зв’язок між навчальними дисциплінами та діяльністю в обраній 

професійній сфері, що допоможи підвищити рівень внутрішньої мотивації, яка 

пов’язана з прагненням до самовираження, самопізнання та творчої 

самореалізації. Відтак, навчальний матеріал набуває вищої значущості, 

студенти сприймають процес його опанування в якості винагороди і 

унікального внеску в своє професійне майбутнє. Важливо акцентувати увагу на 

прикладній стороні отриманих знань та демонструвати способи їх практичного 

застосування в різноманітних життєвих ситуаціях і професійній діяльності.  

Щодо викладача, важливе місце займає постійний процес підвищення 

рівня кваліфікації, самоосвіти та саморозвитку, оскільки саме його особистість 

може надихати студентів на навчання, сприяти підвищенню рівня їх навчальної 

мотивації та посилювати інтерес до отримання відповідних знань.  Відтак, 

викладач стає взірцем для наслідування. Високий рівень знань та обізнаності 

необхідний для ефективного викладання конкретного предмета, а також 

розуміння того, як організовані певні теми, щоб представляти та адаптувати їх у 

відповідності з різноманітними інтересами та здібностями студентів. При цьому 

варто виходити за рамки академічного середовища, обговорювати сучасні теми, 

ділитися особистим досвідом, привертати увагу студентів та підтримувати їх 
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інтерес, вивчити індивідуальні потреби, при необхідності розробляти 

спеціалізовані завдання та графіки, надати інструменти для  кар’єрного 

самовизначення та зростання, сприяти отриманню практичного досвіду роботи 

та розвитку стосунків з місцевими професіоналами, отримувати зворотний 

зв’язок по змісту та наповненню навчальної дисципліни з метою подальшого 

вдосконалення навчального курсу. Похвала та присутність додаткових 

зовнішніх стимулів у вигляді стипендій, конкурсів, грантів, спонсорських 

програм підтримки студентських проектів, також, можуть сприяти підвищенню 

рівня мотивації до навчальної діяльності та підтримувати її на високому рівні.   

Дослідження демонструють ефективність створення позитивного 

навчального середовища з метою формування та підтримання мотивації до 

навчання. Відтак, робота в групах, дискусії, групові презентації, інтерактивні та 

тренінгові заняття, застосування елементів гри та вікторини сприяють 

підвищенню рівня навчальної мотивації.  

Мотивація студентів в умовах дистанційного навчання часто виявляється 

складним завданням, оскільки зміст, доступність технологій, вимушена 

ізоляція, поганий зв’язок із викладачами, відсутність зв’язку між змістом 

навчального матеріалу та потребами студентів знижують рівень інтересу до 

навчального процесу. При цьому, під час навчання з використанням засобів 

інтернет-зв’язку, викладачам важко продемонструвати глибину своїх знань, 

знижується рівень емпатії по відношенню до студентів та ентузіазму в процесі 

викладання. Водночас, навчальні завдання можуть відрізнятися підвищеним 

рівнем складності та різноманітністю, що відграє важливу роль в процесі 

підвищення рівня допитливості та стимулює до творчого підходу під час їх 

виконання. Для цього спілкування через мережу інтернет має бути чітким, 

своєчасним, доброзичливим та гнучким. В умовах навчального інтернет-

середовища ключовим напрямком навчання являється підвищення рівня 

майстерності та вдосконалення практичних навичок, що зміщує фокус уваги зі 

звичайної здачі тестів та їх оцінки. Вплив соціальної ізоляції та знеособлення 

можна зменшити завдяки  створенню інтернет-спільноти та розвитку відчуття 
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приналежності до неї. Дистанційне та онлайн-навчання може бути настільки ж 

ефективним, як традиційне навчання з точки зору мотивації студентів, 

ставлення та досягнень. Внутрішня мотивація є важливим показником для 

студентів, які навчаються в Інтернеті, оскільки вона визначає рівень їх 

академічної успішності.  

Висновки. Отже, мотивація виступає спонукою і динамічним процесом, 

який пов’язаний з конкретною діяльністю, а також сукупністю  мотиваційних 

компонентів, які забезпечують регуляцію навчальної діяльності та структурним 

компонентом ментальності особистості. 

До п’яти основних факторів, що впливають на мотивацію студентів, 

належить особистість студента, викладач, вміст, метод / процес та середовище. 

Відтак, у формуванні мотивації навчальної діяльності, важливу роль відіграє її 

доступність, здатність сприймати та засвоювати навчальний матеріал, 

присутність інтересу та усвідомлення цінності освіти; рівень знань та 

професійної майстерності викладача; точність, своєчасність, відповідність 

актуальним та майбутнім потребам студентів, а також рівень новизни змісту 

навчального матеріалу; винахідливість та корисність методів, які 

застосовуються в процесі навчання, а також їх здатність надати інструментами, 

які можна застосувати в реальному житті студента та його професійному 

майбутньому. Дистанційне та онлайн-навчання може бути настільки ж 

ефективним, як традиційне навчання з точки зору мотивації студентів, 

ставлення та досягнень, за умови створення безпечного та позитивного 

навчального середовища, постановки завдань спрямованих на підвищення рівня 

майстерності та вдосконалення практичних навичок. 
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Анотація: Вітаміни належать до біологічно активних речовин – 

регуляторів біохімічних процесів, а також до незамінних компонентів 

харчування, які в організмі людини не утворюються, але без яких він існувати 

не може. У сучасних умовах особливості побуту та харчування не дозволяють 

повністю задовольнити потребу в усіх вітамінах лише за рахунок їжі. Тому 

необхідне додаткове надходження цих речовин в організм людини шляхом 

прийому вітамінних препаратів. Проаналізовано динаміку продажів вітамінних 

препаратів протягом чотирьох років. 

Ключові слова: вітаміни, вітамінні препарати, уявлення, значення, 

застосування, динаміка продажів 

 

Введение./Introductions. Вітаміни являють собою природні біологічно 

активні речовини, необхідні для росту та розвитку організму, нормального 

здійснення обміну речовин та всіх фізіологічних процесів, роботи серця, 

кровоносних судин, м’язів, розумової діяльності, гормональної системи та 

імунітету. Вони захищають людину від хвороб, несприятливих умов 

зовнішнього середовища, шкідливих факторів виробництва. Наприклад, лише 
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один вітамін C бере участь більш, ніж у 300 біологічних процесах, що 

відбуваються в організмі [1-2]. 

Вітаміни належать до незамінних компонентів харчування, які в організмі 

людини не утворюються, але без яких він існувати не може. Відсутність або 

недостатній вміст вітамінів у продуктах харчування, як і у неправильно 

приготованій їжі, може викликати хвороби вітамінної недостатності – 

гіповітаміноз та авітаміноз [3].  

Цель работы./Aim. Проаналізувати та оцінити властивості, значення та 

практичне застосування вітамінів. 

Материалы и методы./Materials and methods. Методологічну основу 

дослідження склали загальнонаукові методи наукового пізнання: опис, 

спостереження, опитування, аналіз та синтез. Також було використано такі 

засоби, як порівняння та встановлення причинно-наслідкових зв’язків. 

Результаты и обсуждение./Results and discussion. У наш час велика 

увага надається лікарській рослинній сировині, як джерелу біологічно активних 

речовин. Певний інтерес викликає шипшина голчаста Rosa acicularis Lindl, яка 

поширена на території Європі, Азії та Північної Америки. Через наявність 

вітаміну С та інших біологічно активних речовин концентрати плодів шипшини 

набагато ефективніші від синтетичної аскорбінової кислоти. За результатами 

аналізу вітамінного складу біомаси шипшини голчастої в ході онтогенезу 

з’ясовано [4], що вся вегетативна частина рослини (листя, пагони, коріння, 

плоди та квіти) є багатим джерелом вітамінів С, В1, Р, К і може бути 

використана повністю. При цьому домінуючим є вітамін С, найбільший вміст 

якого у плодах (1901,47 мг%), найменший – у коренях і пагонах (30,30- 33,00 

мг%). 

Авторами [5] досліджено кількісний вміст вітаміну С не лише у 

лікарській рослинній сировині, а й у свіжих продуктах харчування. Шляхом 

фітохімічного аналізу встановлено, що найбільш багатим об'єктом на 

аскорбінову кислоту є червоний болгарський перець, найбільш бідним – 

шипшина. За вмістом вітаміну С продукти харчування можна розташувати у 
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послідовності: червоний болгарський перець (0,182 %) > апельсин (0,062 %) > 

ківі (0,028 %); ранжування лікарської рослинної сировину матиме вигляд: листя 

смородини (0,101 %) > листя кропиви (0,091 %) > листя суниці (0,074 %) > 

листя шипшини (0,060-0,067 %). 

У роботі [6] визначено вміст вітаміну С у фруктових соках, а також 

вітаміну Е (токоферолу) в олії. Найбільший вміст вітаміну С виявлено у відварі 

шипшини, на другому місці апельсиновий, на третьому – лимонний сік. Зовсім 

мало аскорбінової кислоти в яблучному соці. При тривалому контакті з 

металом вміст вітаміну С у всіх соках знижується у 1,5-1,6 рази, а після 

кип'ятіння – у 2,5-3 рази. Соки промислового виробництва за вмістом вітаміну 

С поступаються свіжим сокам і відрізняються високим вмістом цукру. На 

підставі порівняльного аналізу нерафінованої та рафінованої олії встановлено, 

що вміст вітаміну Е у нерафінованому продукті вище, ніж у рафінованому.  

Сучасні умови побуту та харчування не дозволяють повністю 

задовольнити потребу в усіх вітамінах лише за рахунок їжі. Тому необхідне 

додаткове надходження цих речовин в організм шляхом прийому так званих 

вітамінних препаратів –  препаратів вітамінів, їх синтетичних замінників та 

ізомерів (вітамерів), а також готових кофакторів ферментних систем. Вітамінні 

препарати регулюють процеси тканинного метаболізму й застосовуються 

переважно для лікування та профілактики вітамінної недостатності в організмі. 

Одним з перспективних напрямів розвитку фармацевтичної технології є 

створення стабільних полівітамінних препаратів, які мають величезну перевагу 

перед монокомпонентними препаратами. Проте, як і раніше, номенклатура 

вітамінних монопрепаратів значно ширше від номенклатури полівітамінних 

лікарських форм. Це обумовлено складністю, а у деяких випадках, 

неможливістю надання стабільності всім компонентам лікарської форми через 

окремих компонентів. Значною мірою це стосується рідкѝх лікарських форм у 

вигляді парентеральних та пероральних розчинів, до складу яких входить 

комплекс вітамінів групи В. Так, більшість парентеральних полівітамінних 

препаратів містить вітамін В1 (тіамін), який в результаті зсуву pH здатний 
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інактивувати та дестабілізувати інші вітаміни, наприклад, ціанокобаламін. Крім 

того, на біологічну активність та стабільність вітамінів групи В дуже впливає 

дія сонячного світла, температури та кисню повітря. Тому стабілізація активних 

компонентів субстанції є необхідним заходом для полівітамінних препаратів. У 

цьому ракурсі склад препарату Мільгамма ® ампули, розчин для 

внутрішньомʼязових ін'єкцій, є інноваційним для фармацевтичної технології, 

оскільки дозволяє об'єднати в одній композиції та стабілізувати вітаміни В1, В6 

і В12, які за звичайних умов здійснюють взаємну деструкцію [7]. 

Серед фізико-хімічних властивостей лікарських препаратів важливе місце 

посідають кислотно-основні властивості та розчинність в жирах або водних 

середовищах (ліпофільність або гідрофільність). Ліпофільні форми 

всмоктуються краще гідрофільних, оскільки мають більшу спорідненість до 

фосфоліпідів мембран клітин. Однак, використання ліпофільної форми 

речовини пов'язане з певними складнощами у технології виробництва 

лікарських препаратів, тому найчастіше для виготовлення ліків 

використовується гідрофільна форма вітамінів. При надходженні до лужного 

середовища кишковика жиророзчинні вітаміни частково переходять у 

жиророзчинні основи та всмоктуються у системний кровотік. Оскільки повне 

перетворення сольової форми на форму основи неможливе через рН кишкового 

соку, біодоступність жиророзчинних вітамінів не досягає максимального рівня. 

Через це поява лікарських форм, до складу яких входять  жиророзчинні 

вітаміни у вигляді основ, може привести до підвищення їх біодоступності при 

пероральному введенні. За великої концентрації водорозчинні вітаміни С, В, Р 

всмоктуються за допомогою пасивної дифузії, а за низької – шляхом активного 

транспортування. Тому найчастіше для підвищення біодоступності 

концентрацію водорозчинних вітамінів у лікарських формах завищують, але це 

призводить до небажаних побічних реакцій. Виходячи з викладеного, випливає 

нагальна потреба у створенні ліпофільної форми водорозчинних вітамінів та 

лікарських форм. Відмінності фармакокінетики ліпофільної та гідрофільної 

форм вітаміну В1 розглядаються у дослідженні [8].  
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Під час підбору інформації про вітаміни, їх властивості та значення 

виникло питання, а як у реальному житті населення задовольняє свою потребу 

у цих, таких важливих для життя речовинах? Для відповіді на дане питання 

було проаналізовано результати продажів вітамінних препаратів за певний 

проміжок часу (2017-2020 рр.) в одній із міських аптек. Для цього були обрані 

чотири найбільш популярні препарати, до складу яких входять вітаміни групи 

В:  

‒ Магне В6 ‒ основні компоненти: магнію лактату дигідрат (470 мг), 

піридоксину гідрохлорид (5мг); дія: лікування підтвердженого дефіциту магнію 

в організмі, як ізольованого, так і асоційованого з іншими дефіцитними 

станами; середня ціна  ‒  175 грн.;  

‒ Магнікум ‒ основні компоненти:  магнію лактату дигідрат (470 мг) що 

еквівалентно магнію (48мг), піридоксину гідрохлорид (5 мг); дія: профілактика 

ускладнень, пов’язаних з дефіцитом магнію; комплексне лікування таких 

серцево-судинних захворювань, як артеріальна гіпертензія (АГ), застійна 

серцева недостатність, аритмії серця, у хворих, які одужують після перелому 

кісток; комплексне лікування остеопорозу; середня ціна  ‒  162 грн.;  

‒ Неовітам ‒ основні компоненти: тіамину гідрохлорид (100 мг), 

піридоксину гідрохлорид (200мг), ціанокобаламін (0,2 мг); дія: комплексна 

терапія неврологічних захворювань; середня ціна  ‒  109 грн.;  

‒ Фолієва кислота (1 мг) ‒ основні компоненти: глюкоза моногідрат, 

кислота стеаринова; дія: антианемічний препарат, як допоміжний засіб при 

депресіях та синдромі підвищеної тривожності; при лікуванні дисплазії шийки 

матки; середня ціна ‒ 6 грн. та проаналізовано кількість їх продажів в аптеці 

протягом останніх чотирьох років. Як видно з рис. 1, у період  з 2017 року по 

2020 рік  загальна кількість продажів зросла в середньому у 1,47 рази або на 

46,9 %. Скоріш за все, це пов’язано з тим, що частина людей перебуває у 

певному стресі через вплив зовнішніх факторів: економічну ситуацію в світі, 

проблеми на роботі, втому. Це згубно впливає на центральну нервову систему і, 

як наслідок, на весь організм. Тому люди і купують вітамінні препарати, щоб 
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покращити стан свого здоров’я та зменшити стрес. Не слід відкидати й більш 

відповідальне ставлення населення до свого здоров’я через пандемію 

коронавірусу. 

 

Рис. 1. Динаміка продажу вітамінів групи В протягом 2017-2020 рр. 

По окремих препаратах спостерігається така чотирирічна динаміка: 

‒ Магне В6 ‒ має місце зростання у 2,03 рази або на 102,5 %; 

‒ Магнікум ‒ зростання у 2,14 рази або на 114,3 %; 

‒ Неовітам ‒ зростання у 1,97 рази або на 97,1 %; 

‒ Фолієва кислота  (1 мг) ‒ навпаки, є зниження продажів у 1,49 рази або 

на 48,8 %, хоча у 2018 та 2019 рр. відбулося їх збільшення. 

Постійно високим попитом протягом всіх чотирьох років користувався 

препарат Магне В6 (від 40 до 80 продажів кожного року), найменшим ‒ 

Магнікум (від 3 до 8 продажів). Магне В6 не набагато дорожчий від Магнікуму, 

але все одно користується домінуючим попитом, ймовірно, тому, що лікарі 

зазвичай призначають цей імпортний препарат, який вже давно на ринку 

України й зарекомендував себе як ефективний діючий засіб. Можливо, певну 

роль зіграла і багаторічна рекламна кампанія Магне В6. 

Выводы./Conclusions. Проаналізовано та оцінено властивості, значення 

та практичне застосування вітамінів – біологічно активних речовин, які 

необхідні для життєдіяльності живого організму в малих дозах, не 
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утворюючись в самому організмі у достатній кількості, через що повинні 

надходити із їжею. Встановлено, що одним з перспективних напрямів розвитку 

фармацевтичної технології є створення стабільних полівітамінних препаратів. 

Виявлено, що подальшій раціоналізації вітамінної терапії сприятиме створення 

ліпофільної форми водорозчинних вітамінів та лікарських форм. Досліджено 

динаміку продажів вітамінних препаратів протягом останніх чотирьох років. 
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Розглянуто особливості освітнього процесу викладання медичної хімії 

для студентів медичних факультетів у Буковинському державному медичному 

університетів в умовах карантинних обмежень. Проведено аналіз ефективності 

використання сучасних інструментів методичного забезпечення навчального 

процесу та контролю рівня знань в умовах дистанційного навчання.  

Ключові слова. дистанційне навчання, карантинні обмеження, медична 

хімія 

 

Вступ. Забезпечення високої якості навчального процесу в умовах 

карантинних обмежень вимагає від суб’єкта його організації використання 

особливих методологічних прийомів, в основі яких лежить використання 

сучасних інформаційно-комунікаційних технологій [1, с. 47]. Практичне 

використання цих технологій у навчальному процесі було започатковане значно 

раніше [2, с. 37-38], проте особливої актуальності набуло саме у період пандемії 

COVID-19. Особливо актуальним є запровадження цих підходів для проведення 



728 

занять, головною метою яких є засвоєння практичних навичок [3, с. 134].  

Предмет «Медична хімія», що читається для студентів І курсу медичних 

факультетів, є важливою фундаментальною дисципліною, яка закладає 

підґрунтя  для вивчення предметів медичного спрямування: біохімії, фізіології, 

фармакології тощо. Викладання  медичної хімії у вищому навчальному закладі 

повинно мати чітку професійну спрямованість, яка передбачає використання 

фундаментальних хімічних знань у процесі навчання та при вирішенні 

конкретних задач у процесі майбутньої професійної діяльності. Тому 

навчальний процес  повинен бути орієнтований на активне використання 

багатофункціональності набутих фундаментальних знань, умінь і навичок, а 

також на різносторонню та різнорівневу діяльність студентів. Такий підхід 

дозволяв досягти значних результатів у засвоєнні цього складного предмету. 

Підтвердженням цього є високі результати з суміжних дисциплін, які 

демонстрували студенти Буковинського державного медичного університету 

при складанні інтегрованого тестового іспиту «Крок 1 Медицина». 

За своєю структурою медична хімія як дисципліна є сукупністю 

виокремлених розділів із загальної, неорганічної, фізичної та колоїдної хімії, 

що було спричинено поетапним скороченням годин впродовж 30 останніх 

років. Окрім того, зважаючи на те, що останніми роками з переліку профільних 

дисциплін, необхідних для вступу на медичні спеціальності практично 

витіснено хімію на користь математики, що привело до різкого зниження рівня 

підготовки студентів першого курсу з цієї дисципліни, завдання, які поставлені 

перед викладачами-хіміками медичних вузів, є надзвичайно складними. 

Пандемія COVID19 внесла свої корективи у структуру проведення занять і 

потребувала використання нових інструментів для досягнення цілей 

навчального процесу. Тому з врахуванням вищевказаних чинників актуальним 

є корекція організаційної структури заняття за умов online-навчання. Отже, 

метою цієї роботи є створення адаптивної організаційної структури online-

заняття з медичної хімії для студентів медичних факультетів БДМУ. 

Слід зауважити, що деякі інструменти дистанційного навчання в 
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Буковинському державному медичному університеті використовувалися й 

раніше як додатковий ефективний інструмент у навчальному процесі. Зокрема, 

вже більше десяти років матеріали для підготовки і контролю знань розміщені в 

інтернет-мережі на базі освітньої платформи «Moodle» [4]. Окрім того, під час 

кожного очного практичного заняття проводилось online-тестування, що 

сприяло економії часу.  

Для вирішення та забезпечення ефективного online-навчання викладачами 

кафедри апробовано широкий арсенал форм та методів навчання – від 

класичних  до інноваційних з врахуванням міждисциплінарних зв’язків [5, с. 

188; 6, с. 387]. Реалізація методів навчання в online-режимі не викликала 

проблем, оскільки змінювались лише форми та засоби застосування методів. 

Особливою проблемою, було виконання експерименту, який ілюструє певне 

явище чи процес, важливий для розуміння фізіологічних та біохімічних 

процесів на молекулярному рівні в організмі людини, що є пріоритетним 

завданням медичної хімії як навчальної дисципліни  при підготовці фахівця 

медичного профілю.  

Опираючись на власний досвід колективу кафедри, а також досвід 

вітчизняних [7] та зарубіжних [8, 9] педагогів, для максимального наближення 

очного заняття до on-line заняття була розроблена та впроваджена в освітній 

процес схема, що передбачає інтегроване використання можливостей сервісів 

Meet, Moodle, Youtube. Зважаючи на можливу повну або часткову відміну 

карантинних обмежень та з метою швидкої адаптації студентів до очної форми 

навчання в цілому структура заняття не змінена (табл.). Мають місце зміни в 

методах, формах навчання та розподілі часу на кожний етап.  

На початковому етапі заняття проводиться фронтальне опитування 

студентів з використанням сервісу Meet. Його перевага у порівнянні з іншими 

програмами такого профілю передусім у прив’язці облікового запису Google до 

домену університету, що обмежує доступ сторонніх осіб до заняття та 

відкриває можливості віддаленого контролю заняття навчальним відділом 

університету та деканатами. Meet, інтегрований в Google календар, відкриває 
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можливості для керування розкладом занять. Платформа також Meet дає широкі 

можливості для проведення обговорення проблемних питань як візуально, так і 

з використанням чату. Важливим фактором якісного проведення заняття також 

є візуальний контакт зі студентом, що також забезпечується засобами програми 

Meet. 

Після обговорення ключових питань теми проводиться контроль 

вихідного рівня знань студентів на платформі Moodle з використанням тестових 

завдань першого рівня. Слід зауважити, що у відповідному розділі викладач 

розміщує зразки тестових завдань, з якими студенти можуть ознайомитися під 

час підготовки до заняття. Тестовий контроль проводиться в умовах обмеження 

часу та з формуванням списку випадкових тестових завдань із бази тестів, що 

значно ускладнює списування та інші прояви академічної недоброчесності 

студентів. 

Найважливішим етапом практичного заняття є виконання 

експериментальної роботи. В умовах дистанційного навчання ця проблема була 

вирішена таким чином. На сайті дистанційного навчання Буковинського 

державного медичного університету [4] до кожного практичного заняття з 

медичної хімії розміщені відео з демонстрацією методики виконання 

експерименту, з якими студенти ознайомлюються при підготовці до заняття. 

Під час практичного заняття демонструється відео, в якому лаборант виконує 

експеримент, допускаючи помилки. Завдання студентів - вказати на ці помилки 

та пояснити правильну методику виконання. Використання такого прийому 

дозволило максимально ефективно наблизити процес засвоєння практичних 

навичок до звичного. Після обговорення типових помилок кожному студенту 

надаються викладачем математичні результати експерименту для проведення 

розрахунків і написання висновків до практичної роботи, про які студенти 

звітують в чаті. Виконання практичної роботи потребує менше часу (близько 30 

хв).Важливим етапом заняття є розв’язок професійно-орієнтованих задач, які 

покликані формувати клінічне мислення. Студенти одержують умову задачі з 

презентації викладача та вирішують самостійно. Перший результат, надісланий 
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в чат, фіксується викладачем і задача вирішується студентом під запис 

викладачем на «імітованій дошці». Оскільки час, відведений на практичну 

роботу зменшений, то на вирішення професійно-орієнтованих задач, які 

охоплюють фізико-хімічні закономірності процесів життєдіяльності людини та 

клінічний досвід колег, ми пропонуємо відвести 20-30 хв. Оскільки корекція 

знань та вмінь студента проводиться поетапно, тому час, відведений на 

заключний етап, рекомендуємо зменшити до 10 хв. на відміну від 15-20 хв., 

відведених на цей етап в організаційній структурі очного заняття.  

Таблиця 1 

Адаптивна організаційна структура online- заняття з медичної хімії 

Етапи заняття 
Розподіл 

часу 

Методи контролю і навчання 

Очне заняття On-line заняття 

Підготовчий 

етап.  

Контроль 

вихідного рівня 

знань, навичок, 

умінь 

15-20 хв  Усне фронтальне 

опитування 

 Усне індивідуаль-

не опитування 

 Online-тестування 

на платформі 

Moodle 

 Усне фронтальне 

опитування 

 Усне індивідуальне 

опитування 

 Online-тестування на 

платформі Moodle 

 

Основний етап. 

 

Формування 

професійних 

навичок та вмінь 

студентів 

60-70 хв 

 Проведення 

практичної роботи 

 Online-демонстрація 

експерименту з 

дотриманням методики 

 Online-демонстрація 

експерименту з 

порушенням методики 

 Рішення 

професійно-

орієнтованих задач 

 Рішення 

професійно-

орієнтованих задач 

Заключний етап 
5-10 хв  Усне індивідуаль-

не опитування 

 Усне індивідуальне 

опитування 

Проведений підсумковий модульний контроль, який охоплював 3 

складові: тестовий online-контроль теоретичних знань, підбір методу 

дослідження для виконання завдання експериментального змісту та вирішення 

професійно-орієнтованих задач ІІ-ІІІ рівня засвідчив (рис.), що ефективність 

розробленої співробітниками кафедри медичної та фармацевтичної хімії 

організаційної структури online-заняття з навчальної дисципліни «Медична 
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хімія» в умовах карантинних обмежень є достатньою. 

 

Рис. Результати успішності студентів медичних факультетів в 2018-2019 

н.р. та 2019-2020 н.р. 

Незначне (9,8%) зниження якісної успішності за умов дистанційного 

навчання пов’язане, на нашу думку, з кращим усвідомленням навчального 

матеріалу студентами з середніми потенційними можливостями при 

безпосередній роботі з викладачем. 

Отже, розроблена організаційна структура online-заняття з навчальної 

дисципліни «Медична хімія» в умовах карантинних обмежень є ефективною і 

може бути запропонована як базова для використання. 
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Анотація. У статті розглядається проблема необхідності модернізації та 

впровадження інноваційних технологій у проєктування паркінгів. Наведено 

приклади чотирьох концептів високотехнологічних парковок: CityLift Parking, 

Robotic Parking Systems, Automated Valet Parking, Stan, проаналізовано переваги 

та недоліки кожної з паркувальних систем. 

Ключові слова: паркінг, нові технології, CityLift Parking, Robotic Parking 

Systems, Automated Valet Parking, Stan. 

 

Автомобілізація і розвиток дорожньої інфраструктури протягом усього 

ХХ століття виступали критерієм модернізації та економічного прогресу. 

Стрімке зростання кількості автомобілів на початку ХХ століття спонукало до 

створення середовищного об'єкту з певним об'ємно-просторовим рішенням 

його архітектурного середовища для комфортного обслуговування населення, 

володіючого автомобілями. Такими об'єктами транспортно-пішохідної 

інфраструктури для зберігання автотранспортних засобів стали паркінги - 

підземні, наземні і напівпідземні. 

Перший багаторівневий паркінг був відкритий в центрі Лондона в травні 

1901 року. Він представляв собою семиповерхову будівлю на 100 машиномісць. 

Автомобілі на потрібний поверх доставлялися за допомогою електроліфта, а 

потім вже своїм ходом займали вільне місце. Паркінг виявився затребуваним, 



735 

тому слідом за ним були побудовані ще дві будівлі на 200 і 230 машиномісць. 

Перша підземна парковка з'явилася в Барселоні в 1910 році в будинку, 

виконаному за проєктом Антоніо Гауді. 

На даний час загальна чисельність легкових автомобілів має тенденцію до 

значного зростання. Починаючи з 1950 року кількість машин в світі стала 

подвоюватися приблизно кожні десять років. За даними дослідження компанії 

Wards Auto в 1970 році на планеті налічувалося 250 млн машин, в 1986 році 

світовий автопарк складався з 500 млн одиниць техніки, в 2009 році - з 980 млн, 

а в 2010 році - з 1,015 млрд. За прогнозами Navigant Research вже до 2035 року 

світовий автопарк досягне 2 млрд. одиниць. Зі збільшенням темпу зростання 

числа індивідуальних транспортних засобів, все більш актуальною є проблема 

необхідності модернізації та впровадження інноваційних технологій у 

проєктування паркінгів [1]. 

Фахівці почали розробляти різні технології, які зможуть вирішити відразу 

2 завдання - скоротити площу під парковку і збільшити число місць. Уже 

сьогодні існує, як мінімум, 4 концепта високотехнологічних парковок, які 

починають впроваджуватися в життя різних країн:  [2] 

 CityLift Parking; 

 Robotic Parking Systems; 

 Automated Valet Parking; 

 Stan. 

 CityLift Parking - багатоповерхова автоматизована парковка. У тих 

місцях, де на землі просто не вистачає місця, найоптимальнішим рішенням буде 

- впровадити парковку у вигляді багатоповерхової будівлі. Сьогодні за такою 

концепцією забудовує площі компанія CityLift Parking. Кількість поверхів 

залежить від параметрів проєкту в окремому випадку. Наприклад, парковка The 

Hive, яка розташовується в Окленді, займає площу, яка знадобилася б для 

стоянки 7 автомобілів, але за рахунок того, що вона має кілька поверхів, на ній 

можуть вільно вміститися відразу 39 авто [3]. 

Система паркування працює в автоматичному режимі - водій заганяє 
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машину в бокс, виробляє оплату і йде. Платформа відвозить авто в ліфт, 

піднімає транспортний засіб на потрібний поверх і відвозить на паркувальне 

місце. Подібні паркінги, за допомогою яких можна економити територію, 

сьогодні стають популярними в США. Компанія побудувала вже 27 подібних 

споруд в Сан-Франциско і Окленді.  

Використання автоматизованих паркувальних систем при проєктуванні 

паркінгів дозволяє скоротити площу під парковку, при цьому збільшити 

потенційну кількість машиномісць. Залежно від типу обладнання такі системи 

можуть економити до 87% площі від стандартної парковки. Процес отримання 

автомобіля при дворівневій паркувальній системі займає всього 23 секунди, 

трирівневій - 40 секунд. При зростанні поверховості паркінгу економиться 

більше простору, але при цьому незначно збільшується і час отримання 

автомобіля. Як правило, він не перевищує 2-х хвилин. 

 Robotic Parking Systems. Ще один ефективний варіант - вертикальна 

робот-парковка карусельного типу, яку розробляє компанія Robotic Parking 

Systems. Машина заїжджає в бокс, з якого потім рухається в конвеєрну 

осередок, а зайнята секція в цей час йде на іншу позицію. Головна відмінність 

від інших паркінгів полягає в рухливості. Автомобілі постійно пересуваються 

за принципом каруселі - звільняють місце для інших авто або виїжджають до 

власника.  

У роботизованому паркінгу кожні в'їзні / виїзні ворота (термінали) 

можуть обслуговувати 40 автомобілів за одну годину. Час, протягом якого 

відвідувач може припаркувати машину в терміналі, становить 45 секунд - це 

міжнародний стандарт. Беручи до уваги сьогоднішні вимоги до бетонних 

рампових паркінгів, такі як системи навігації, системи контролю доступу та 

системи безпеки, можна зробити висновок, що вартість будівництва 

автоматизованого гаража становить діапазон на 500 паркувальних місць менше, 

ніж у порівнянного гаража з бетонним пандусом. Роботизовані паркувальні 

системи використовують в середньому на 50% менше земельної площі для 

такої ж кількості паркувальних місць в порівнянні зі звичайними паркінгами з 
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бетонним пандусом. Зазвичай бетонні пандуси розраховані максимум на 6 або 7 

рівнів, роботизована система паркування може досягати 15 і більше рівнів. 

Виходячи с цього, роботизована система паркування може забезпечити в 6 разів 

більше місця для паркування на тій же площі в порівнянні з бетонним 

пандусним паркінгом. Також перевагою роботизованих паркнгів є швидкість 

зведення будівлі: час, необхідний для побудови роботизованої системи 

паркування під ключ, залежить від розміру проєекту, однак, як правило, його 

можна виконати від 10 до 14 місяців [4]. 

Компанія в 2018 році побудувала паркінг в Кувейті на 2314 місць, який 

занесли в Книгу рекордів Гіннесса. Роботизована система паркування більш 

економічна, екологічна і безпечніша, ніж будь-який інший міський спосіб 

парковки. 

Automated Valet Parking. Система заснована на взаємодії інтелектуальної 

інфраструктури і транспортних засобів. Проєкт, над яким працюють Mercedes-

Benz і Bosch, показує принцип роботи парковки майбутнього. Даний концепт 

позбавить водія від пошуку вільного місця і парковки. Все, що буде необхідно 

зробити, - приїхати в зону висадки, вийти з авто і натиснути в мобільному 

додатку на кнопку «Park». Після цього інтелектуальна система паркування і 

автопілот машини з'єднаються, і автомобіль самостійно поїде на вільне місце. 

Коридор руху будуватиме сама парковка, в яку вмонтують тисячі датчиків. 

Повертатися до власника машина теж буде сама.  

Проєкт почали створювати ще в 2015 році, протестували в 2017. Зараз 

система має офіційний дозвіл. Крім того, її встановили і активно експлуатують 

в гаражі музею Mercedes-Benz - це перша в світі повністю автоматизована 

парковка (з 4-м рівнем автономності). 

Перевагою безпілотної парковки є те, що парковка без водія забезпечує 

більш ефективне використання наявних місць для паркування - на тій же площі 

розташовується на 20% більше транспортних засобів (офіційна інформація 

Bosch-Mercedes-Benz). Пов'язано це з тим, що машини паркуються більш 

щільно і за всіма правилами. Недоліком такої паркувальної системи є те, що 
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через сенсорні технології, що використовуються в ї ї інфраструктурі, вона 

підходить тільки для автомобілей з певним устаткуванням, а саме наявністю 

функцій автопілоту та автопарковки.  

Stan. Концепт представляє з себе робота-паркувальника, який відвозить 

машину на паркувалье місце. Сьогодні таких роботів виробляє підприємство 

Stanley Robotics. Stan є автономним пристроєм, який за допомогою спеціальної 

платформи фіксує колеса автомобіля, піднімає його і паркує валетом. Валетна 

парковка передбачає розміщення автомобілів пасажирськими дверима один до 

одного як можна ближче бортами. Таким чином залишається доступ до 

водійських дверей, а на одній і тій же стоянці можна вмістити більше машин. 

Тому замість 170 стандартних місць з'являється 270 місць для валетної 

парковки: необхідності залишати вільне місце з боків авто немає, тому їх можна 

ставити практично впритул [5]. Також перевагою є те, що клієнту не потрібно 

брати участь в процесі паркування автомобіля, він завозить авто в бокс і 

проводить оплату в терміналі, після цього приїжджає робот і відвозить її на 

вільне місце. Нюансом використання такої системи є те, що для її коректної 

роботи, в першу чергу необхідно позбутися від будь-яких тріщин і нерівностей 

на дорожньому покритті, а також усунути перешкоди, які можуть перешкодити 

роботі робота. Можна зробити висновок, що для  формування архітектурного 

середовища місць паркування з позиції пріоритету людини та її потреб в 

умовах сучасного розвитку, необхідно застосування новітніх досягнень 

науково-технічного прогресу для створення комфортного, психологічно 

зручного архітектурного середовища. 
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Анотація: у статті розглядається  особливості проявів суїцидальної 

поведінки у дітей підліткового віку. Проаналізовано теоретичні джерела з 

проблеми  суїцидальної поведінки підлітків. В ході дослідження виявлено 

особливості самооцінки і схильності до ризикованої поведінки у підлітків. З 

урахуванням отриманих результатів відзначається важливість формування 

антисуїцидальних факторів. 

Ключові слова: суїцидальна поведінка, суїцид, суїцидальний ризик, 

суїцидальна активність, підлітковий вік, негативізм. 

 

Проблема суїцидальної поведінки є однією з важливих для сучасної 

України. Наша країна відноситься до держав із високим рівням суїцидальної 

активності, а за останні 10 років рівень самогубств зріс майже вдвічі. 

Особливої уваги в науковому і практичному плані заслуговує проблема 

суїциду і суїцидальної поведінки в підлітковому віці. Саме цей віковий період 

характеризується чуттєвістю і вразливістю до стресогенних соціальних, 

економічних і психологічних факторів. Юнацький вік характеризується 

найбільш гострою, на думку психологів, віковою кризою – кризою 

ідентичності, пошуку сенсу життя, прагнення автономії на емоційному, 

когнітивному і поведінковому рівнях, що супроводжується сильними емоціями 
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і афектами [13, с. 338]. Саме в цей період спостерігається збільшення ризику 

суїциду серед молодих людей, а тому актуалізується питання про визначення і 

систематизацію психологічних проявів суїцидальної поведінки з метою 

запобігання здійснення суїцидальних намірів.  

Суїцидальна поведінка – це поведінка, що включає різні форми 

активності, які служать деструктивним засобом вирішення особистісних 

проблем в умовах конфліктної ситуації. Це прояв суїцидальної активності – 

думки, наміри, висловлювання, погрози, спроби. Уся поведінка будується так, 

щоб суїцидальна спроба вдалася. Суїцидальний ризик, у свою чергу, можна 

визначити як потенційну готовність індивіда вчинити самогубство, як 

співвідношення суїцидальних і антисуїцидальних чинників його поведінки.  

Суїцидальна поведінка є динамічним процесом і складається з 

наступних етапів [11, c. 139]: 

- етап суїцидальних тенденцій. Період від  виникнення суїцидальних 

думок до спроб їх реалізації називається пре суїцидом; 

- етап  суїцидальних дій. Період, коли тенденції переходять у 

конкретні вчинки; 

-  етап постсуїцидальної кризи. Триває від моменту здійснення 

суїцидальної спроби до повного зникнення суїцидальних тенденцій, що іноді 

характеризуються циклічністю прояву. 

Суїцидальна поведінка має зовнішній і внутрішній плани, які в єдності 

утворюють відносно стійку, цілісну й типологічну своєрідну структуру, що 

відображає індивідуальність суїцидента, тип його особистісної кризи. 

Психологічну структуру суїцидальної поведінки складають: мотиваційний, 

афективний, орієнтований, виконавчий компоненти. 

Головним компонентом  суїцидальної поведінки  підлітків є потерн, що 

складається з психологічних характеристик, механізмів [9, c. 76]. Перший – 

егоцентризм. Світ підлітка переважно складається з нього самого, коли дитина 

потрапляє уважкі життєві умови, починає переживати , страждати, замикатися у 

собі. Другий механізм, що формує суїцидальну поведінку – аутоагресія. У 
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підлітковому віці рівень агресії підвищується.  Третій механізм  - песимістична 

установка. Підліток переживає страх, тривогу [10, c. 212]. 

Наступна психологічна характеристика – паранояльність. Йдеться не про 

те, що усі суїциденти – параноїки, а про те, що у людини, що переживає цей 

стан, параноїдальні тенденції виразні: третина людей, що зробили спроби 

суїциду, повторюють їх впродовж року.  

Самогубство є проявом складної взаємодії суїцидальних якостей 

особистості та соціального середовища. З-поміж  усіх концепцій суїцидології 

найбільшого поширення набула теорія соціально- психологічної дезадаптації 

[4, c. 379]. 

В підлітковому віці дитина починає по-новому оцінювати свої стосунки з 

сім’єю. Прагнення набути себе як особистість породжує потребу у відчуженні 

від усіх тих, хто з року в рік чинив на нього вплив, і в першу чергу це 

відноситься до батьківської сім’ї. Негативізм – первинна форма механізму 

відчуження, і вона ж є початком активного пошуку підлітком власної 

унікальної суті, власного «Я» [3, c. 6]. 

Різна міра суїцидального ризику спостерігається у підлітків, які різняться 

за віком і статтю. Існує три міри підліткового суїцидального ризику: незначний 

ризик (суїцид альні думки  без певних планів); ризик середньої міри (є суїцид 

альні думки , план без термінів реалізації);  високий ризик (є думки, 

розроблений план, є терміни реалізації і засоби для цього) [12, c.288]. 

Спираючись на наукові дослідження визначаємо особливості 

суїцидальної поведінки підлітків: підліткову суїцидальність визначає 

недостатньо адекватна оцінка наслідків ауто агресивних дій, поняття «смерть» 

в цьому віці зазвичай сприймається дуже абстрактно, як щось тимчасове, схоже 

на сон, не завжди пов’язане з власною особистістю; суїцидальну поведінку 

підлітків визначає несерйозність, скороминучість і незначущість мотивів якими 

діти пояснюють спроби самогубства; третьою особливістю є наявність 

взаємозв’язку спроб самогубства підлітків з іншими видами девіантної 

поведінки; Четвертою особливістю підлітків є депресивні стани, які  в 
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підлітковому віці проявляються інакше дорослих; п’ятою  особливістю є те, що 

саме у підлітковій психіці є ще деякі риси, що призводять до самогубства [6, c. 

80].  

Психологи  Е. Вроно і Н. Ратінова детально описали види суїциду та їх 

причини в підлітковому періоді це само ушкодження; демонстративно-

шантажні суїциди з агресивним компонентом; демонстративно-шантажні 

суїциди з маніпулятивною мотивацією; суїциди з мотивацією  самоусунення [7, 

c. 40].  

Враховуючи різні концепції можна стверджувати, що особливості проявів 

і перебігу підліткового періоду онтогенезу залежать від конкретних соціальних 

обставин життя й розвитку особистості підлітка, його соціальні позиції у світі 

дорослих. Вирішальна роль у його психічному розвитку належить передусім 

системі соціальних відношень. Біологічний чинник діє на підлітка 

опосередковано — через соціальні стосунки з оточенням. 

Отже, кризові стани і суїцидальна поведінка підлітків є наслідком 

патологічного протікання вікової кризи, яка проявляється в емоційних, 

когнітивних і особистісних порушеннях. 

Аналіз причин суїцидальнох поведінки, наведений в науковій літературі 

осанньго часу, дозволив згрупувати їх у вигляді трьох головних чинників, що 

спричиняють появу суїцидальної поведінки у підлітків. 

Сім'я. Іноді батьки стають головною причиною самогубства. Сім'я для 

підлітка — це модель світу, якщо життя у родині гнітюче, та не гармонійне, у 

підлітка немає грунту для міцної життєстійкості. Негативізм перживання 

виникають як віідповідь на сімейні конфлікти, часті покарання, невдоволення 

батьків друзями дітей, нав'язливе моралізування старших. 

Шкільні проблеми. Також є однією з головних причин формування 

суїцидального ризику серед підлітків, вони повязані з перевантаженням 

неуспішністю, конфліктами з учителями або однолітками. Саме в школі 

формується такі важливі соціальні запитипідлітка як: потреба в самоповазі; 

потреба в аозитивній оцінці значущих для нього дорослих; потреба в 
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спілкуванні. 

Таким чином, стосунки, пов'язані з навчальним процесом, можуть бути 

тригером суїцидальної поведінки. Тому школи потребують розробки 

спеціальних превентивних програм з активним залученням професійної 

допомоги [4, c. 379]. 

Детермінантом суїцидального ризику підлітків є спілкування з 

однолітками. Дитина може почувати себе “білою вороною”, ігроєм, з яким 

ніхто не хоче спілкуватися. Більше того дитина, може бути предметом 

цькування і знущання колективу, якщо вона новачок, чи переїхала в місто з 

села, чи є дитиною з фізичними недоліками, чи з матеріально небезпечної сім'ї 

тобто відрізняється від загальної маси [8, c. 245]. 

На думку більшості дослідників, найбільш суїцидогенні ті сім'ї, які зовні 

благополучні, але всередині мають приховані конфлікти. Сім'ї з асоціальної 

спрямованістю сприяють адаптації дитини в такий же середовищі, граючи роль 

захисних механізмів. Для молодшого пубертату найбільш суїцидонебезпечними 

сімейні конфлікти, для середнього та старшого -  конфлікти з однолітками і в 

школі [2, c. 100]. 

Незважаючи на ряд відмінностей етапів підліткового віку, можна 

виділити характерні для підлітків особливості прояву суїцидальних 

нахилів [3, c. 31]: 

- у підлітків немає по справжньому осмисленої картини смерті. доросла 

людина усвідомлює, що смерть - це кінець життя, а підліток до кінця не розуміє 

цього, для нього це в якійсь мірі віртуальна  гра; 

- причина самогубства в підлітковому віці може бути на перший погляд 

незначною, або навіть випадкової; 

- у підлітків можуть бути відсутні стадії, що передують власне суїциду, т. 

е. ідеї і наміри; 

- підлітку дуже важко вербалізувати (пояснити), що з ним відбувається, 

описати свій стан або проблему; 

- для підлітка нерідко страшніше жити в тій реальності, яка у нього є, 
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аніж помирати нам; 

- підлітковий суїцид - найчастіше крик про допомогу, спроба звернути на 

себе увагу, спроба вирішити свої проблеми «по-дорослому». 

Розглядаючи проблему суїцидів, можна сказати, що це явище є крайня 

форма відхилень у поведінці особистості, її соціально-психологічної адаптації. 

Відбуваються самогубства за різними мотивами і приводами, але завжди 

випливають із конфлікту або всередині особистості, або особистості і 

навколишнього середовища, коли індивід не може вирішити такий конфлікт 

іншим, більш позитивним шляхом. Соціально-психологічні фактори відіграють 

вирішальну роль в стимуляції всіх видів суїцидальної поведінки. Серед них на 

першому місці виявляються чинники дезадаптації, пов’язані з порушенням 

соціалізації, коли статус не відповідає рівню домагань. 

Руйнування сімейного укладу відзначають практично всі вітчизняні вчені, 

які досліджували проблему дитячого суїциду. Тому одним з головних чинників 

суїцидальної поведінки в підлітковому віці називають несприятливу сімейну 

обстановку [1, c. 403]: ситуація тривалого конфлікту в сім'ї або ситуація 

розлучення батьків. Підлітку нелегко витримувати ситуацію, коли кожен з 

батьків «гне свою лінію»; втрата значної прихильності, наприклад смерть 

матері або коханої людини, для дитини стає нелегким випробуванням; 

відсутність в сім'ї «значимого дорослого». У цій ситуації проявляється 

соціальна і психологічна ізольованість підлітка. 

Формування суїцидальної поведінки в дитячому та підлітковому віці 

багато в чому залежить і від особливостей особистості суїцидента. 

Найважливішою особливістю підлітків є їх поступовий відхід від прямого 

копіювання оцінок дорослих до самооцінки, все більша опора на внутрішні 

критерії. Але самооцінка підлітків дуже суперечлива, недостатньо цілісна, що 

може привести до безлічі невмотивованих вчинків, в тому числі до суїциду. 

У зв'язку з цим було проведено дослідження, спрямоване на визначення 

того, наскільки особливості самооцінки впливають на схильність до 

ризикованої поведінки підлітків. 
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Психодіагностичне обсеження проводилось на базі  відділення медичної  

та соціальної психології  Державного закладу «Науково-практичний медичний 

реабілітаційно-діагностичний центр Міністерства охорони здоров’я України»  

У дослідженні взяли участь 40 підлітків 15-16 років, які проходили 

медико-психологічне обстеження та реабілітацію у закладі. 

Психодіагностичний інструментарій: методика дослідження самооцінки 

Р.В. Овчарової, методика схильності до ризику А.Г. Шмельова. 

Аналіз результатів дослідження самооцінки у підлітків за методикою Р. 

В. Овчаровой показав, що занижена самооцінка характерна для 55,0% підлітків, 

це, в свою чергу, свідчить про те, що багато підлітків не вірять в себе, в свої 

можливості,намагаються бути непомітними. 32,5% підлітків мають адекватну 

самооцінку. Для 12,5% випробуваних характерна завищена самооцінка. Занадто 

висока самооцінка може призвести до переоцінки своїх можливостей. В 

результаті цього у підлітка виникають необґрунтовані претензії, найчастіше не 

підтримувані оточуючими. маючи досвід подібного «відкидання», підліток 

може замкнутися в собі, озлобитися, часто це проявляється в ще більшому 

зарозумілості по відношенню до оточуючих. Таким чином, відбувається 

руйнування міжособистісних відносин, і виникають зовнішні конфлікти. 

Аналіз схильності до ризику як риси характеру має велике значення для 

психологічного прогнозування процесів прийняття рішення в ситуації 

невизначеності. 

Схильність до ризику визначалася за методикою А. Г. Шмельова. Аналіз 

даних дозволив отримати показник величини схильності до ризику як риси 

характеру і виділити у випробовуваних такі рівні схильності до ризику. У 

більшості підлітків (70%) переважає високий рівень схильності до ризику, у 

чверті підлітків (25%) виявлено середній рівень до ризику, і тільки 5% 

випробовуваних показали низький рівень схильності до ризику.  Можна 

сказати, що підліток ризикує і експериментує для того, щоб краще себе 

дізнатися, спробувати різні стилі життя, показати оточенню, що він стає 

дорослим, підвищити ступінь самостійності. 
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Відзначимо, що за будь-яку суїцидальну поведінку дитини у відповіді 

дорослі. Життя підлітка залежить від сформованих у нього позитивних 

установок. його життєва позиція і психологічні особливості формуються 

завдяки антисуїцидальних факторам, які сприяють запобіганню душевних 

переживань і перешкоджають здійсненню суїцидальних намірів [3, c. 6]. 

Такими антисуїцидальних факторами можуть бути [2, c. 100]: 

-  емоційна прив’язаність до значних рідним і близьким; 

-  виражене почуття обов'язку, обов'язковість; 

- концентрація уваги на стан свого здоров’я, боязнь заподіяння собі 

фізичної шкоди; 

-  врахування громадської думки та уникнення осуду з боку 

оточуючих; 

- уявлення про ганебності самогубства і неприйняття (осуд) 

суїцидальних моделей поведінки; 

-  переконання про невикористаних життєвих можливостях; 

-  наявність життєвих, творчих, сімейних та інших планів, задумів; 

-  наявність духовних, моральних і естетичних критеріїв в мисленні; 

-  психологічна гнучкість і адаптованість; 

-  прояв інтересу до життя, наявність актуальних життєвих цінностей, 

цілей; 

-  прихильність до родичів, близьких людей, ступінь значимості 

відносин з ними; 

-  рівень релігійності і боязнь гріха самогубства; 

-  планування свого найближчого майбутнього і перспектив життя; 

-  негативна проекція свого зовнішнього вигляду після самогубства. 

Чим більшою кількістю антисуїцидальних, життєствердних чинників має 

підліток, чим сильніше його «психологічний захист» і внутрішня впевненість у 

собі, тим міцніше його антисуїцидальний бар'єр . 

Отже, у наш час існує безліч причин, які підштовхують сучасну молодь 

до спроб самогубства. Проте так само існують шляхи вирішення цих проблем. І 
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завданням, перш за все, батьків та близького оточення є підтримка людини у 

важких, кризових ситуаціях. 
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Аннотация. По новым технологическим картам, авторами которых 

являются ученые Академии СХН Грузии, на фермерских хозяйствах 

производства коконов - предусматривается выкормка гусениц на 

механизированных установках. Поэтому, все трудоемкие процессы, связанные 

с выкормкой и предусмотренные технологической картой, должны быть 

механизированы. В настоящее время, в шелководческих фермерских 

хозяйствах в имеются средства механизации для транспортировки корма с 

плантации до червоводни и кормозаготовительные установки, которые или 

внедрены или проходят хозяйственные испытания. 

Существуют несколько методов транспортировки корма с 

кормозаготовительного помещения до выкормочных установок или линий 

[1,2,3]. Наиболее распространенным считается транспортировка корма 

ленточным транспортером с кормозаготовительного помещения до бункера 

кормораздатчика, но этот способ характеризуется целым рядом отрицательных 

сторон, такими как сложность и дороговизна конструкции, ухудшение 

агрозоотехнических и санитарных условий корма и т.д. 

На этапе совершенствования вида транспорта для корма целосообразно 

применять более современные методы, например пневмотранспорт [4]. 

Ключевые слова: Установка, кормораздатчик, пневмотранспорт, 

инжектор, циклон. 

 

Для перемещения корма тутового листа с кормоподготовительного 
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помещения до бункера кормораздатчика, пневматический транспорт, благодаря 

своей простоте, гибкости, соблюдению агрозоотехнических требований и 

созданию хороших санитарных условий, имеет большое будушее в деле 

восстановления и развития шелководства на фермерских предприятиях [5]. 

Отличительной особенностью пневматического транспорта является 

возможность его применения, собственно для транспортных операций в 

сочетании с рядом технологических процессов. 

В зависимости от конструкции и мощности, производительность 

пневмотранспорта можно менять в широких пределах - от нескольких 

килограммов до сотен в час; длину транспортирования возможно довести до 

нескольких километров, а высоту подъема - до 100 м. и более. Кроме того, 

пневматический транспорт значительно улучшает санитарное состояние 

предприятий и условия труда рабочих: снижается запыленность воздуха в 

производственных помещениях, улучшается освещенность рабочих мест, в 

связи с меньшей загроможденностью производственных помещений 

оборудованием. 

Все перечисленные положительные стороны пневмотранспорта дает нам 

право рекомендовать его в таком технологическом процессе, как 

механизированная выкормка гусениц тутового шелкопряда. Включение 

механизированного процесса при выкормке гусениц тутового шелкопряда для 

заготовки коконов (в прошлом стратегический продукт сельского хозяйства 

Грузии) известно в таких шелководческих странах как Китай, Япония, Индия, 

Узбекистан, Азербайджан и др. 

В Грузии вопросами механизированной выкормки гусениц тутового 

шелкопряда занимались ученые в бывшем учебно-исследовательском 

институте Грузинского Государственного аграрного Университета в конце XX 

века, а потом ими занимались ученые Академии СХН Грузии. Были 

сконструированы три варианта установок для механизированной выкормки 

гусениц тутового шелкопряда. Из них одна - УВШ-3 [5,6] предназначалась для 

производственных целей в фермерских хозяйствах. На установке УВШ-3 в 
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автоматическом режиме осуществляются такие трудоемкие технологические 

процессы, как механизированная раздача корма [5,6], механизированная смена 

подстилки и механизированное перемещение выкормочных поверхностей для 

полной аэрации гусениц. 

Для осуществления процесса раздачи корма по выкормочным 

поверхностям в комплекте механизированной установки предусматриваются 

конструкции бункера - дозатора [7,8], наклонного и горизонтального 

транспортеров, лоток раздачи корма. В процессе работы установки, бункер 

дозировщика по порциям опорожняется или заполняется, а заполнение 

происходит вручную из вне помещения ленточным транспортером, включение 

или выключение которого происходит визуально. 

Применением пневмотранспорта для заполнения бункера- дозировщика 

все вопросы можно решить иначе. Корм с плантаций доставляется на 

специальную площадку кормозаготовительного помещения.  

Для младщих возрастов гусениц он измельчается на листорезке типа РТЛ-

25, а для старших возрастов ошмыгивается на ошмыгивателе листьев ПС-1[9]. 

После этих операций корм должен поступить на выкормочные поверхности. 

Технологическая схема работы пневмотранспорта для подачи листьев 

шелковицы на выкормочные поверхности установки УВШ-3 дается на рис. 1.  

Как видно из рис. 1, подготовленный корм (резанный или целый лист) 

через бункер 3 и инжектор 2 с помощью давления воздуха, создаваемого 

вентилятором 1, передвигается с определенной поступательной скоростью по 

гибкому трубопроводу 4 и проходя циклонное устройство 5 попадает в бункер-

дозировщик 6, затем на наклонный транспортер 7 и распределается на 

выкормочные поверхности 9 установки 8. 

Составными звеньями пневмотрансторта являются вентилятор 1, 

инжектор 2 с бункером 3, гибкий трубопровод 4, длиной от 5 до 100 метров, и 

циклон 5. 
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Рис. 1. Технологическая схема работы пневмотранспорта 

для установки УВШ-3. 

В технологической схеме подбирается центробежный вентилятор № 4 (1), 

расход воздуха которого можно рассчитать по формуле: 

 

тогда : Qм=0,78 мз/с. 
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Основным звеном в системе пневмотранспорта является инжектор 2, 

который служит для подачи листа шелковицы в нагнетательную линию. 

Поскольку загрузочная воронка 3 инжектора 2 сообщена с атмосферой, а 

пневмоустановка работает под избыточным давлением, то для предупреждения 

выдувания загружаемого листа шелковицы из воронки, в горловине инжектора 

должно быть создано равное нулю или даже небольшое отрицательное 

статистическое давление. Записанное для сечений А-А и С-С (рис. 1) уравнение 

Д. Бернулли будет: 

Если известно, что в сечении С-С полное давление Нос=125 МПа, тогда 

VA=14.28 м/с. Площадь поперечного сечения горловины Ес=0,054 м2. Приняв 

ширину корпуса инжектора равной b, получаем высоту суженной части h=FA/b; 

высота корпуса а=1,25 h; остальные размеры инжектора получаются 

конструктивно, исходя из условий, что угол β ≤80. 

Для материалопровода в пневмоустановке применяется гибкий 

прорезиненный шланг диаметром ф=0,19 м; длина L|= 5,0... 100 м, угол наклона 

материалопровода α=35°. Поступательная скорость перемещения листа 

шелковицы большая из-за значительности скорости воздуха в горловине 

инжектора Ус=14,28 м/с. Соответственно скорость падения листа шелковицы в 
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бункере-дозировщике 6 большая, поэтому над бункером требуется 

приспособить специальное устройство - циклон 5 для уменьшения линейной 

скорости перемещения листа. Уменьшение должно происходить с таким 

расчетом, чтобы скорость падения равнялась нулю, а лист шелковицы падал 

под действием собственного веса, т.е. со скоростью свободного падения. 

Исходным параметром считается диаметр циклона DА=700мм, который 

размещается в верхней части бункера- дозировщика. Рассчитать 

конструктивные параметры циклона не сложно, т.к. методы их расчета 

приведены в литературных источниках [4]. 

Выводы. В заключение отметим, что применение пневмотранспорта в 

технологическом процессе механизированной выкормки гусениц тутового 

шелкопряда оправдано, поскольку выполняются агрозоотехнические 

требования, а также улучшаются санитарное состояние предприятий и условия 

труда рабочих.  
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Анотація: У статті розкрито зміст поняття та теоретичні підходи до 

вивчення рольових очікувань та сімейного спілкування. Розглянуто 

психологічні особливості прояву рольових очікувань у подружжі. Висвітлено 

результати емпіричного дослідження зв’язку рольових очікувань та характеру 

сімейного спілкування. 

Ключові слова: роль, рольові очікування подружжя, психологічні 

особливості прояву рольових очікувань, сімейне спілкування, рольовий 

конфлікт, розуміння, легкість спілкування. 

 

Сім’я є об’єктом ретельного наукового аналізу дослідників, цій проблемі 

присвячено безліч робіт як у вітчизняній психології, так і в зарубіжній з різних 

психологічних галузей. Рольові очікування подружжя вивчали такі видатні 

психологи, як: Ю. Е. Альошина, В.В. Столін, А.Н. Волкова, П.П. Горностай, 

Л.І. Акопова, В. Сатир та інші. Особлива увага сучасних досліджень 

приділяється родині як етіологічному й патогенетичному чинникові неврозів, 

психосоматичних і сексуальних розладів.  

Вивчення соціально-психологічних аспектів сім'ї та шлюбу, дослідження 

взаємодії подружжя, їх задоволеності шлюбом, рольових очікувань і домагань у 

шлюбі є в даний час найбільш важливими завданнями психології сім'ї. Для 

гармонійного функціонування сім'ї недостатньо матеріального благополуччя і 

відповідного рівня освіти. Характер подружніх стосунків багато в чому 
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залежить від рольових уявлень про те, хто і в якій мірі відповідає за реалізацію 

певної сімейної сфери. 

Метою статті є висвітлення та аналіз результатів емпіричного 

дослідження зв’язку рольових очікувань та характеру сімейного спілкування. 

Відповідно до поставленої мети, визначено основні завдання: 

- здійснити теоретичне дослідження особливостей рольових очікувань та 

характеру спілкування подружжя, 

- провести емпіричне дослідження рольових очікувань подружжя та 

характеру сімейного спілкування, 

- встановити особливості зв’язку рольових очікувань та характеру 

сімейного спілкування. 

В соціальній психології роль – це соціальна функція особистості; 

відповідний прийнятим нормам спосіб поведінки людей в залежності від їх 

статусу або позиції в суспільстві, в системі міжособистісних стосунків [1]. 

Основні характеристики ролі виділені американським соціологом Толкотом 

Парсонсом. Він запропонував наступні п’ять характеристик будь-якої ролі: за 

рівнем емоційності, за способом отримання, за масштабом, за ступенем 

формалізації та за видом мотивації [2].  

Опираючись на дану класифікацію ролей, можна охарактеризувати ролі 

шлюбних партнерів. Слід зазначити, що шлюбні партнери виконують свої ролі 

емоційно, без обмежень та упереджень. Їхні ролі є набутими та великими за 

масштабом (мається на увазі, що один член подружжя може цікавитися різними 

аспектами життя іншого). Також їх ролі не є чітко формалізованими - вони є 

розмитими, подружжя може бути гарними друзями, партнерами по роботі та 

коханцями в один і той самий час. Говорячи про психологічні ролі членів сім'ї, 

потрібно відзначити, що одна роль може існувати тільки у взаємодії з іншими 

ролями. Наприклад, щоб виконати роль батька, або матері, необхідно, щоб 

хтось виконував роль сина чи дочки.  

Ю.Є. Альошина у своїх працях відзначає, що суттєвим моментом є те, 

наскільки думка члена сім'ї про свої ролі збігається з уявленням про неї інших 
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членів родини загалом і подружжя зокрема [3]. 

Рольові очікування подружжя – це очікування одного члена подружжя по 

відношенню до іншого певних дій відповідно до їх ролі. 

Розглядаючи сім’ю як невелику групу, об’єднану певними інтересами, 

можна сказати, що кожен член цієї групи не просто виконує в ній свої функції, 

але й обов'язково певним чином сприймається, оцінюється іншими. Особистість 

слідує заданому типу поведінки, ґрунтуючись на інтерпретації того, що від неї 

чекають інші і як їй слід поводитися. Через систему таких очікуваних рольових 

і поведінкових стандартів сім’я здатна контролювати поведінку своїх членів. 

Рольові очікування подружжя і сімейні цінності відіграють роль 

регулятора міжособистісних стосунків партнерів по шлюбу. Рольові очікування 

в шлюбі є прагненням відповідати певній ролі і очікувати такого ж прагнення 

від партнера. Процес міжособистісних стосунків полегшується, якщо рольові 

очікування партнера по шлюбу реалізуються. 

У даній роботі увага була зосереджена на дослідженні А.М. Волкової, 

що виділила такі види рольових очікувань у подружжя: 

- інтимно-сексуальні очікування - значущість сексуальних стосунків; 

- очікування ідентифікації з партнером, що відображають установку 

чоловіка (дружини) на особистісну ідентифікацію з шлюбним партнером: 

очікування спільності інтересів, потреб, способів проведення часу; 

- господарсько-побутові очікування - очікування від партнера активного 

вирішення побутових питань, чим вище рівень рольових очікувань, тим більше 

вимог пред'являє чоловік (дружина) до участі чоловіка в організації побуту; 

- батьківсько-виховні очікування - вираженість установки чоловіка 

(дружини) на активну батьківську позицію шлюбного партнера; 

- очікування соціальної активності - ступінь орієнтації чоловіка 

(дружини) на те, що шлюбний партнер повинен мати серйозні професійні 

інтереси, грати активну громадську роль; 

- емоційно-психотерапевтичні очікування - ступінь орієнтації партнера на 

те, що інший візьме на себе роль емоційного лідера в родині в питаннях: 
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корекція психологічного клімату в сім'ї, надання моральної та емоційної 

підтримки; 

- очікування зовнішньої привабливості - відображає бажання чоловіка 

(дружини) мати зовні привабливого партнера [4]. 

Як встановила у своїх дослідженнях Ю.Є. Альошина, подружжя висуває 

певні вимоги до поведінки і вчинків партнерів, що обмежує індивідуальну 

свободу. Виникнення образ, докорів відбувається в силу складності узгодження 

обов'язків, які повинні бути розподілені з урахуванням можливостей і бажань 

партнерів. Це у свою чергу впливає на характер сімейного спілкування [5]. 

І.М. Шевандрін, визначає спілкування як: по-перше - складний, 

багатоплановий процес встановлення і розвитку контактів між людьми, 

породжуваний потребами в спільній діяльності і включає в себе обмін 

інформацією, вироблення єдиної стратегії взаємодії, сприйняття і розуміння 

іншої людини; по-друге - здійснювана знаковими засобами взаємодія суб'єктів, 

викликана потребами спільної діяльності і спрямована на значущу зміну в 

стані, поведінці та особистісно-смислових утвореннях партнера [6]. 

Партнерам доводиться брати на себе різні ролі, і вони фізично не можуть 

відповідати всім приписуваним їм вимогам. У цьому випадку найчастіше 

можна говорити про прояв рольового конфлікту.  

За визначенням одного з провідних фахівців в галузі рольових теорій 

Б.Ж. Біддла "рольовий конфлікт – це будь яка із декількох можливих відносно 

тривалих невідповідностей між елементами ролей, які проявляються людьми в 

соціальній ситуації, які призводять до проблем для одного або більшої кількості 

цих людей як індивідуумів" [7]. 

У конфліктах, які виникають між подружжям, важливим є те, яку 

стратегію поведінки обере кожен: чи будуть вони прагнути як і раніше 

орієнтуватися на ідеальний образ, «підганяти» під нього свого партнера або ж, 

навпаки, будуть більше звертати увагу на свої особливості, свій внесок в 

ситуацію конфлікту.  

Як було встановлено І.Г. Дорошиною, чим більшою мірою в 
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співвідношенні рольових очікувань і рольової поведінки присутня 

узгодженість, відповідність, тим кращим є характер сімейного спілкування. 

Неузгодженість в уявленнях веде за собою неузгодженість в задоволенні потреб 

партнерів, що виражається спочатку в прихованій, а потім в більш явній формі 

конфлікту в подружньому союзі.  

У подружній парі необхідно обговорювати як рольові очікування по 

відношенню один до одного, так і шляхи подолання рольового конфлікту у 

випадку, якщо він вже виник. Якщо рольовий розрив не визнається подружжям, 

а існуючий стан справ ігнорується, то негативні емоції можуть накопичуватися, 

психологічно отруюючи атмосферу шлюбу і підриваючи довіру подружжя один 

до одного. Відкрите обговорення рольових розбіжностей, навпаки, сприяє 

задоволеності від подружніх стосунків [8]. 

Для визначення зв’язку рольових очікувань та характеру сімейного 

спілкування дослідницьку вибірку склали особи, що живуть разом і ведуть 

спільне господарство (факт офіційного укладання шлюбу не є обов’язковим). 

Однією з умов долучення до вибірки було те, що кількість прожитих разом 

років не повинно перевищувати 2 роки, тобто досліджувалися молоді сім’ї. Ще 

однією особливістю вибірки була відсутність дітей. 

Вибірку склали особи віком від 19 до 30 років, її обсяг – 30 осіб, з яких 22 

жінки та 8 чоловіків.  

Для отримання емпіричних даних було використано такий психологічний 

інструментарій: опитувальник «Діагностика подружніх відносин» 

А.М. Волкової (для вимірювання прояву розуміння), опитувальник 

«Особливості спілкування у подружжя» Ю.Є. Альошиної, Л.Я. Гозмана, 

К.М. Дубовської (для встановлення рівня легкості спілкування подружжя), 

опитувальник «Рольові очікування і домагання у шлюбі» А.М. Волкової (для 

виявлення рівня рольових очікувань подружжя). 

Для досягнення мети дослідження було використано лише частину даних, 

які отримані за допомогою описаних діагностичних інструментів. 

Використання опитувальника А.М. Волкової «Рольові очікування і 
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домагання у шлюбі» дозволило визначити рівень рольових очікувань у членів 

подружжя (Табл. 1). 

Таблиця 1 

Результати за опитувальником «Рольові очікування і домагання у 

шлюбі» А.М. Волкової 

Шкали сімейних цінностей Низький 

рівень 

Середній 

рівень 

Високий 

рівень 

Інтимно-сексуальній шкала 27% 50% 23% 

Шкала особистісної спільності 

з партнером 

3% 30% 67% 

Господарсько побутова шкала 0% 47% 53% 

Шкала соціальної активності 7% 43% 50% 

Емоційно-психотерапевтична 

шкала 

0% 17% 83% 

Шкала зовнішньої 

привабливості партнера 

0% 27% 73% 

Таким чином, на перше місце в сімейному житті респонденти ставлять 

емоційно-психотерапевтичну сферу, на друге місце зовнішню привабливості, 

потім особистісну ідентифікацію, потім в рівній мірі господарсько побутову 

сферу і соціальну активність. Найменше значення молоде подружжя в шлюбі 

надають сексуальній сфері. 

Опитувальник «Діагностика подружніх відносин» А.М. Волкової 

дозволив визначити рівень розуміння у подружніх парах (Рис. 1). 

 

Рис. 1. Результати за опитувальником «Діагностика подружніх відносин» 

А.М. Волкової, шкала «Розуміння» 
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Таким чином, данні з діаграми виразно засвідчують, що 67% 

респондентів мають високий рівень розуміння у подружньому спілкуванні. Під 

розумінням мається на увазі, що суб'єкт, який відзначає у себе високе 

розуміння партнера, з легкістю інтерпретує його поведінку, думки, почуття і 

наміри і легко може враховувати їх при спілкуванні з ним. 25% респондентів 

мають показник вище середнього, що свідчить також про гарне розуміння 

партнерів. 8% респондентів мають середній рівень розуміння. Нижче 

середнього та низький показник виявлено не було. 

Опитувальник «Особливості спілкування у подружжя» Ю.Є. Альошиної, 

Л.Я. Гозмана, К.М. Дубовської дозволив визначити рівень легкості спілкування 

у подружніх парах (Рис. 2). 

 

Рис. 2. Результати за опитувальником «Особливості спілкування у 

подружжя» Ю.Є. Альошиної, Л.Я. Гозмана, К.М. Дубовської, шкала 

«Легкість спілкування» 

Таким чином, дані з діаграми виразно засвідчують, що респонденти не 

мають проблем у подружньому спілкуванні. Оскільки, 67% респондентів мають 

високий рівень легкості спілкування та 33% мають рівень вище середнього. 

З метою виявлення особливостей взаємозв’язку між рольовими 

очікуваннями та характером спілкування у подружній парі, будемо 

використовувати метод кореляційного аналізу за Спірменом, оскільки гіпотеза 

про нормальність розподілу вибірки була відхилена. Його результати подані у 
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таблиці 2 (Табл. 2). 

Таблиця 2 

Результати кореляційного аналізу 

Шкали сімейних 

цінностей 

Легкість спілкування Розуміння 

Інтимно-сексуальній 

шкала 

r=0.2 (слабкий зв’язок при 

рівні значимості 

p<0.05000) 

r=0.5 (значимий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

Шкала особистісної 

спільності з 

партнером 

r=0.1 (слабкий зв’язок при 

рівні значимості 

p<0.05000) 

r=0.2 (слабкий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

Господарсько 

побутова шкала 

r=0.2 (слабкий зв’язок при 

рівні значимості 

p<0.05000) 

r=0.1 (слабкий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

Шкала соціальної 

активності 

r=0.5 (значимий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

r=0.1 (слабкий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

Емоційно-

психотерапевтична 

шкала 

r=0.6 (значимий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

r=0.5 (значимий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

Шкала зовнішньої 

привабливості 

партнера 

r=-0.2 (слабкий зв’язок) 

при рівні значимості 

p<0.05000 

r=-0.2 (слабкий зв’язок 

при рівні значимості 

p<0.05000) 

Отримані результати свідчать, що між очікуваннями в інтимно-

сексуальній сфері та розумінням партнерів є значимий прямий зв'язок (r=0.5 

при рівні значимості p<0.05000), тобто чим більше член подружжя надає 

значимість інтимно-сексуальним стосункам, тим більше він виявляє розуміння. 

Пошук кореляцій між очікуваннями в соціально-активній сфері та 

легкістю спілкування показав значиний прямий зв’язок (r=0.5 при рівні 

значимості p<0.05000), тобто чим більшу значимість для партнерів має 

зовнішня соціальна активність (професійна, громадська), чим вищий ступінь 

орієнтації чоловіка (дружини) на те, що шлюбний партнер повинен мати 

серйозні професійні інтереси, відігратваи активну громадську роль, тим легше у 

них буде протікати спілкування.  

Пошук кореляцій між емоційно-психотерапевтичними очікуваннями, 
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легкістю спілкування та рівнем розуміння було знайдено значимий прямий 

зв’зок. А саме r=0.6 та r=0.5 при рівні значимості p<0.05000.  

Тобто, чим більше подружжя надає увагу емоційному лідерству в родині 

в питаннях: корекція психологічного клімату в сім'ї, надання моральної та 

емоційної підтримки, тим легше їм спілкуватися, та тим вищий у них рівень 

розуміння.  

Отже, можемо говорити про існування значущого звязку між 

очікуваннями в інтимно-сексуальній сфері та розумінням, а також між 

очікуваннями у активно-соціальній сфері та легкістю спілкування та між 

емоційно-психотерапевтичними очікуваннями, легкістю спілкування та рівнем 

розуміння. 

Висновки. Результатами теоретичного та емпіричного доследжень 

доведено, що характер сімейного спідкування шлюбних партнерів 

детермінується рядом факторів, зокрема: очікування в інтимно-сексуальній 

сфері мають зв’язок з розумінням, очікування у активній соціальній сфері 

мають зв’язок з легкістю спілкування, легкість спілкування і рівень розуміння 

пов’язані з емоційно-психотерапевтичними очікуваннями. 
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Анотація: стаття містить теоретичний матеріал та  методичні 

рекомендації щодо використання інноваційних колективно-групових методів та 

прийомів навчання.  

Ключові слова: інтерактивне навчання, особистісно орієнтоване 

навчання, групова робота. 

 

Формування в Україні нової системи освіти, орієнтованої на входження у 

світовий освітній простір, супроводжується істотними змінами в педагогічній 

теорії і практиці навчально-виховного процесу. 

Інноваційні технології викладання дисциплін слід опанувати кожному 

вчителеві, на якому рівні інтелектуально-методичної майстерності він не 

перебував би. Поруч із пояснювально-ілюстративними прийомами вчитель 

повинен застосовувати нові, особистісно-орієнтовані, в яких посилений творчо-

діяльнісний компонент. Лише в цьому разі учні під умілим керівництвом 

вчителя здобувають необхідні знання, уміння й навички. 

На уроках вчитель повинен давати не просто суму знань, а сформувати 

життєву компетентність як самоздатність особистості до оптимальних дій, що 

базуються на знаннях, досвіді, цінностях, набутих завдяки навчанню. Одними із 

найбільш ефективних методів такого типу навчання є інтерактивні методи. 

Слово «інтерактивний» прийшло до нас з англійської мови від слова 

«interact» (взаємодія). Інтерактивний означає сприятливий тому, щоб 

взаємодіяти чи знаходитись в режимі бесіди, діалогу. Значить, інтерактивне 



767 

навчання - це перш за все, діалогове навчання, в ході якого здійснюється 

взаємодія викладача і студента. [1, с. 8] 

Основна характеристика інтерактивних методів навчання: 

 це спеціальна форма пізнавальної діяльності; 

 навчальний процес організовано так, коли практично всі студенти 

заохочені до процесу пізнання, вони мають можливість розуміти і рефлектувати 

з приводу того, що вони знають і про що думають; 

 на таких заняттях повинна бути атмосфера доброзичливості, 

взаємопідтримки - форма кооперації та співпраці; 

 на заняттях організовується індивідуальна, парна і групова робота. 

Використання інтерактивних технологій сприяє активізації внутрішніх 

резервів учнів, реалізації їх природних здібностей, спонукає до самостійного 

мислення замість механічного споживання «готової» інформації. Інтерактивні 

заняття допомагають формуванню в учнів основних пізнавальних умінь і 

навичок, дають зразки моделей поведінки за різних життєвих обставин, 

сприяють розвитку критичного мислення, підвищенню читацької та мовної 

культури, формуванню вмінь самостійного аналізу навчального матеріалу та 

власної навчальної діяльності, вихованню толерантного ставлення до іншої 

думки, поваги до національних традицій, розвитку культури полеміки й 

самореалізації. 

Якісно змінюється і роль вчителя на таких заняттях. Вчитель, 

використовуючи інтерактивні методи на заняттях, активізує навчальну 

діяльність учнів, стає організатором учнівського колективу, консультантом під 

час проведення інтерактивних занять. Учням надається можливість набувати 

комунікативних умінь і навичок спілкування. Це сприяє підвищенню їх 

внутрішньої мотивації до навичок. 

Особливе місце використанню інтерактивних методів відводиться на 

заняттях літератури, так як предметом вивчення є художній текст - продукт 

творчої діяльності людини. 

Найважливіша риса сучасного навчання - його спрямованість на те, щоб 
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навчити молодь не лише пристосовуватися, а й активно діяти в ситуаціях, які 

зазнали соціальних змін. Структурна перебудова економіки призвела до змін 

власності, роздержавлення підприємств, масового створення в недержавному 

секторі середніх, малих та мікропідприємств і фірм.  

Навчання у школі має сформувати в учнів основи сучасного наукового 

знання, зорієнтованого на потреби життя і виробництва, яке забезпечило б 

можливість активної і творчої участі молодої людини в житті і роботі. 

Реалізація таких вимог впливає на формування педагогічних цілей і завдань, 

потребує застосування нових педагогічних технологій. 

Відхід від традиційної (роз'яснювально-ілюстративної) форми навчання, 

коли всі знання, вміння та навички набуваються шляхом репродуктивного 

засвоєння і орієнтація на використання, нетрадиційних і інноваційних форм 

навчання викликає потребу переглянути технологію навчання. Такі уроки 

сприяють розвитку творчої діяльності учнів, активності, пізнавального 

інтересу, самостійності, активності мислення, виховують почуття 

відповідальності, вчать працювати в колективі та розвивають в учнів потяг 

допомагати один одному тощо. На таких уроках вчитель створює проблемні 

ситуації, створює атмосферу співробітництва, вони мають виховний характер. 

Слід зазначити, що такі заняття сприяють найкращому засвоєнню матеріалу. 

Нагромаджений вже нині в Україні та за кордоном досвід переконливо 

засвідчує, що інтерактивні методи сприяють інтенсифікації та оптимізації 

навчального процесу. 

 Вони дозволяють: 

• аналізувати навчальну інформацію, творчо підходити до засвоєння 

навчального матеріалу й тому зробити засвоєння знань більш доступним; 

• навчитись формулювати власну думку, правильно її виражати; 

• доводити власну точку зору, аргументувати й дискутувати; 

• навчитись слухати іншу людину, поважати альтернативну думку; 

• моделювати різні соціальні ситуації, збагачувати власний соціальний 

досвід через включення в різні життєві ситуації і переживати їх; 
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• вчитись будувати конструктивні відносини в групі, визначати своє місце 

в ній, уникати конфліктів, розв'язувати їх, шукати компроміси, прагнути 

діалогу; 

• знаходити спільне вирішення проблеми; 

• розвивати навички проектної діяльності, самостійної роботи, виконання 

творчих робіт. 

Крім того, використання інтерактивних методів дозволяє реалізувати 

ідею співробітництва тих, хто навчає, і тих, хто навчається, вчить їх 

конструктивній взаємодії, сприяє оздоровленню психологічного клімату на 

занятті створює доброзичливу атмосферу.  

Будь-яке навчання є створенням умов для розвитку особистості, і отже, 

воно є розвиваючим, особистісно орієнтованим. Проблема в іншому. Як 

розуміти особистість, де шукати джерела її розвитку? В нашому розумінні - це 

визнання індивідуальності, самоцінності кожної людини, її розвитку не як 

"колективного суб'єкта", а передусім як індивіда, який має свій неповторний 

суб'єктний досвід. 

Особистісна орієнтація є визнанням центру освітнього процесу 

особистості учня. А системоутворювальною якістю особистості є суб'єктність, 

тому можна стверджувати, що освітній процес, який максимально сприяє 

розвитку суб'єктності, можна назвати особистісно орієнтованим. Суб'єктивна 

структура охоплює інноваційну діяльність усіх суб'єктів - учасників занять, при 

якому враховується функціональне і рольове співвідношення між суб'єктами 

інноваційного розвитку. 

Засоби досягнення цієї мети: 

• використання різноманітних форм і методів організації навчальної 

діяльності, що сприяє розкриттю суб'єктного досвіду учнів; 

• створення атмосфери зацікавленості кожного учня в роботі групи; 

• стимулювання учнів до висловлювання, використання різних способів 

виконання завдань, без будь-якого остраху помилитися чи отримати 

неправильну відповідь, тощо; 



770 

• використання під час уроку дидактичного матеріалу, який дає 

можливість учневі вибирати найбільш значимі для нього види та форми 

навчального змісту; 

• оцінювання діяльності учня не тільки за кінцевим результатом 

(правильно — неправильно), а й за процесом його досягнення; 

• заохочення прагнень учня знаходити свій спосіб роботи (вирішення 

завдання); 

• створення педагогічної ситуації спілкування на уроці, що сприяє 

кожному учневі проявляти ініціативу, самостійність, вибірковість у способах 

роботи; 

• створення умов для природного самовиявлення учнів. Ключові 

компетентності особистісно-орієнтованого навчання: 

комунікативні, організаційні, саморозвитку, самоорганізації. 

Досвід упровадження особистістю зорієнтованого навчання доводить, що 

підготовку до групової роботи найкраще розпочинати з парної діяльності, коли 

учні виробляють уміння спілкуватися з собою, автором, текстом, один з одним 

(слухати, ставити запитання, відповідати на них, дискутувати, створювати 

спільні проекти тощо). 

"Читання з позначками". Вчитель пропонує учням відмітити у тексті ті 

частини, які підтверджують те, що вони вже знали (+), або ті, які суперечать 

їхнім думкам (-); а також ті, що містять неочікувані ідеї (у), і ті, щодо яких в 

учнів виникли запитання (?); нова інформація (!). 

Кваліфікаційний огляд читання з позначками. Після читання з 

позначками (+ - я це знав; ! - нова інформація; ? - не зрозумів та ін.) учні 

систематизують й узагальнюють, що їм відомо про предмет розмови, що 

невідомо чи викликало зацікавлення тощо. 

"Всліпу". Розділений на кілька частин текст роздається членам групи. 

Кожен опрацьовує 1-2 частини і повідомляє зміст. Учні разом вирішують, у 

якій послідовності слід об'єднати уривки, щоб вийшов зв'язний текст. Зміст 

уривка переказують, до нього вони можуть ставити запитання, але не читати. 
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Щоденник подвійних нотаток. Розділивши аркуш зошита навпіл, учні 

зліва записують інформацію, що видалася їм цікавою, справа - коментарі до неї. 

Взаємні запитання - найпростіша технологія, яку можна застосувати в 

будь-якій групі для будь-якого навчального матеріалу. 

Алгоритм його проведення такий: 

1. Учні читають текст (чи якусь його частину) і придумують максимально 

можливу за відведений час (3-5 хвилин) кількість запитань, щоб по черзі 

задавати їх один одному. 

2. Урізноманітнити роботу можна, запропонувавши учням  

сформулювати запитання до тексту (2-3 абзаци), які вчитель читає вголос (у 

студентів такого тексту немає). 

3. Учні формулюють запитання до вчителя, записують на окремих 

картках, а на зворотному боці карток дають письмові відповіді. Вчитель, 

перемішавши картки, витягає з них одну й відповідає на запитання сам і 

зіставляє свою відповідь із записаною на звороті. 

Запитання ставляться: 

а) до змісту твору: 

 Яка роль наступного епізоду в новелі М.Хвильового "Мати"? 

 Як ви розумієте смисл назви "Перехресні стежки" І.Франка? 

 Що змінилося б у романі "Маруся Чурай" Л.Костенко, якби Маруся 

покохала Івана Іскру? 

 Чи змінився Чіпка протягом твору? У чому саме? Що призвело до 

змін? 

 Визначте риси характеру героя. Як ви гадаєте, що змінилося б у 

його житті, коли б він не мав якихось із них? 

в) до автора: 

 Яку мету ставив автор, пишучи цей твір? 

 Як він досягає поставленої мети? 

 Чи в усьому ви згодні з авторськими оцінками? 

 Чи був у творі якийсь момент, коли ви думали й відчували не так як 
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автор? 

"Сенкан" – п’ятирядковий неримований вірш, який складається за 

такою схемою: 

1 рядок – слово-тема (іменник); 

2 рядок – 2 прикметники (означення теми); 

3 рядок – 3 дієслова (активність, дієвість, пов’язана з темою); 

4 рядок – фраза з чотирьох слів (розуміння теми або ставлення до неї); 

5 рядок – слово-висновок (іменник, синонім або висновок до теми). 

Олесь Гончар «Собор». 

Собор; 

філософський, сучасний; 

навчає, пояснює, захоплює; 

початок духовного відродження нації; 

роман. 

Запитання-відповідь. Учні  працюють у парах. У ході читання тексту вони 

ставлять запитання стосовно частин тексту та відповідають на них. Запитання 

можна ставити до всієї групи. 

Взаємне навчання. Після того, як частину тексту прочитала невелика 

група учнів, нехай вони по черзі грають у "вчителя" - складають резюме щодо 

прочитаного, ставлять запитання іншим учням, пояснюють незрозуміле, а 

також прогнозують, що буде далі в тексті. 

Кейс-технологія — за якою навчально-методичні матеріали чітко 

структуровані і відповідно комплектуються в спеціальний набір та подаються 

учням для самостійного навчання за періодичними консультаціями вчителя. 

Наприклад, обговорити проблему "У чому полягає трагедія Марусі Чурай?" 

можна за такими питаннями: 

 несумісність геніального мистецького таланту і повсякденного 

життя; 

 нерозуміння суддями суспільного значення творчості Марусі 

Чурай; 
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 несумісність духовних потреб Марусі і Гриця та ін. 

Маємо можливість розвивати читацьку уяву і, разом з тим, допомагаємо 

якомога глибше зрозуміти характер героїні, звернути увагу учнів на 

світорозуміння Марусі. Тим самим даємо можливість учням співпереживати 

разом з почуттями головної героїні. Може здатися, що кожен з них відтворює 

образ своєї Марусі. 

Спільний проєкт. Клас поділений  на групи, які отримують різні завдання 

щодо теми занять: з історії, з психології, з народознавства, з мистецтвознавства 

тощо. Група експертів вивчає інформацію з усіх питань. У ході заняття 

експертам надається слово для інформації. 

Метод "Коло ідей". Ланцюжок відповідей. Наприклад, "Чому нас 

вчить трагічна доля Чіпки?": 

 навчатись прощати; 

 критично ставитись до себе і своїх вчинків; 

 шукати винуватців нещасть не тільки десь, а і в собі; 

 шукай порятунку не в пиятиці, а в роботі і серед людей тощо.  

Метод "Прес" застосовується для вироблення вміння аргументувати 

свою відповідь: учень висловлює думки з приводу певної проблеми, 

використовуючи такі словесні форми: 

 я вважаю, що... (озвучення позиції); 

 оскільки.. (обґрунтування позиції); 

 наприклад., (наведення прикладів); 

 таким чином... (підбиття підсумків). 

Мікрофон. Дає змогу кожному щось сказати з обговорюваного і 

питання, висловити свою думку чи позицію. Правила застосування цієї 

технології такі: 

 говорити має той, у кого символічний мікрофон; 

 подані відповіді не коментуються й не оцінюються; 

 коли хтось висловлюється, інші не мають права перебивати, 

викрикувати з місця. 
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На сьогоднішньому уроці  я зрозумів... А тепер я хочу почути думку про... 

Що мені сподобалось... Що не сподобалось... 

Читаючи твір, я відчув... Читаючи твір, я думав... Читаючи твір, я 

зрозумів... 

Підсумовуючи, слід зазначити, що література як навчальна дисципліна  

має колосальний потенціал, комплексно впливає на становлення та розвиток 

особистості дитини, її психоемоційну сферу, інтелектуальні здібності, 

морально-етичні та етичні погляди, духовні запити.     

На заняттях літератури з використанням інтерактивних методів учні 

мають можливість вільно висловлювати свої думки щодо проблематики творів, 

характеристики художніх образів, зв'язку літератури з реальним життям, 

самостійно аналізувати різні проблемні ситуації та давати відповіді на 

проблемні запитання. Позитивною стороною інтерактивних методів є 

можливість використання на одному занятті різних форм і методів такого типу 

навчання. 

Упровадження інноваційних технологій під час вивчення літератури дало 

певні результати, в учнів збільшився інтерес до дисципліни, зросла активність, 

зацікавленість в діалогово-пошуковій роботі. 
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Анотація. На даний момент підхід до терапії ожиріння і надмірної маси 

тіла є суто медичним.  Дієтичний підхід зниження маси тіла використовується 

на всіх етапах і є базовим в терапії ожиріння і надмірної маси тіла. Основа 

дієтичного підходу - низькокалорійна дієта. Мета статті – дослідити як впливає 

стандартна дієтотерапія на розвиток порушень харчової поведінки у жінок 

дорослого віку. 

Ключові слова: харчова поведінка, розлади харчової поведінки, 

субклінічні форми порушень харчової поведінки, дієтичні фактори, ожиріння, 

надмірна маса тіла, ефективне зниження ваги. 

 

Вступ. Питання успішного зниження ваги і, ще більше, його ефективного 

утримання у лікуванні ожиріння і надмірної маси тіла є дуже актуальними. 

Незважаючи на широке застосування дієтичного підходу до зниження ваги за 

останні десятиліття кількість людей з ожирінням і надлишковою масою тіла 

тільки збільшилася. У багатьох хворих на ожиріння навіть після успішного 

лікування спостерігається рецидив захворювання і відновлення вихідної або 

навіть більшої маси тіла [1; 2]. Більше 80% хворих відновлюють первинну масу 

тіла через 3-6 місяців після закінчення курсу лікування. Лише 5-10% пацієнтів 

утримують досягнуту в результаті терапії масу тіла протягом 2 років. Але якщо 
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спостерігати за пацієнтами довше, то у багатьох вага буде тільки збільшуватися 

[3]. Тому питання про те, що конкретно впливає на неефективність дієтотерапії 

в науковому співтоваристві залишається відкритим. 

Вважається, що головною причиною аліментарного ожиріння і надмірної 

маси тіла є регулярне переїдання. Саме фізіологічні та психологічні аспекти 

харчової поведінки і визначатимуть, наскільки і як часто людина буде 

переїдати. Питання, як саме низькокалорійна  дієта буде впливати на 

психологічну компоненту харчової поведінки, залишається ще не до кінця 

вивченим [4].  

Визначення та управління харчовою поведінкою через адекватне 

сприйняття голоду - важливі фактори, що лежать в основі нормальної харчової 

поведінки, а також визначають прояві порушень харчової поведінки. Цикл 

переживання голоду з його взаємозв'язком з процесом їжі можуть 

використовуватися в якості маркерів адаптивної регуляції або дерегуляції 

контролю харчової поведінки. Адаптивність харчової поведінки і її 

відповідність актуальним біологічним потребам організму знаходяться під дією 

психологічних і соціальних впливів і можуть бути істотно порушені при спробі 

цілеспрямованого контролю маси і форми тіла як це буває, при порушеннях 

харчової поведінки.  

Розділяють клінічні форми порушень харчової поведінки - розлади 

харчової поведінки, а також безліч субклінічних варіантів порушень харчової 

поведінки. Порушення «взаємин з їжею» є не тільки факторами, що сприяють 

набору маси тіла, але також причинами, за якими традиційні методи лікування 

ожиріння можуть виявитися неефективними, сповільнюючи зниження ваги або 

перешкоджаючи йому і обумовлюючи прогресуючий, рецидивний перебіг 

захворювання і його ускладнень. 

Класифікаційні підходи (МКБ-10, DSM-V) дуже добре розмежовують 

клінічні форми розладів харчової поведінки: нервову анорексію, нервову 

булімію, нападоподібне переїдання, інші уточнені та не уточнені розлади 

харчової поведінки. Важливою проблемою діагностичних підходів в оцінці 
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порушень харчової поведінки є імперативність класифікаційних критеріїв. Саме 

із-за цього найчастіше не беруть до уваги пацієнтів, які перебувають на етапі, 

коли порушення поки що не має повного набору діагностичних критеріїв для 

постановки точного діагнозу. 

Про субклінічні форми порушень харчової поведінки зазвичай говорять 

при відсутності повного набору діагностичних критеріїв для постановки одного 

з діагнозів, зазначених в DSM-5 [5]. Обов'язково потрібно враховувати наступні 

умови для наявності субклінічних форм порушень харчової поведінки: маса 

тіла; ставлення до образу тіла; наявність або відсутність епізодів переїдання; 

наявність або відсутність компенсаторної поведінки (обмеження в їжі, фізична 

активність, блювота, проносні і т.д.). 

На сьогоднішній день виділяють три основні субклінічні форми 

порушень харчової поведінки [6]: екстернальну (підвищена реакція саме на 

зовнішні стимули такі як, наявність і доступність їжі у даний момент, при 

цьому не враховуються внутрішні стимули прийому їжі такі, як сигнали голоду 

і насичення); емоціогенну (спонукою до початку прийому їжі стає не фізичний 

голод, а емоційний дискомфорт); обмежувальну (спеціальні і усвідомлювані дії 

індивіда спрямовані саме на зниження або утримання ваги за рахунок обмежень 

в харчуванні калорійності і\або певних продуктів). 

До основних дієтичних факторів, що суттєво впливають на харчову 

поведінку, відносяться: низькокалорійна дієта, як стан неповного голоду; 

дієтична депресія на фоні дієтотерапії та харчова депривація. 

Мета дослідження. Дослідження впливу стандартної дієтотерапії на 

зміни харчової поведінки у жінок дорослого віку. 

Матеріали та методи дослідження. Мета дослідження зумовила 

необхідність використання комплексу методів емпіричного дослідження. 

Дослідження впливу стандартної дієтотерапії на зміни харчової поведінки у 

жінок дорослого віку проводилося за допомогою таких психодіагностичних 

методик: Голландський опитувальник харчової поведінки (DEBQ), 

опитувальник харчових уподобань (ОХУ-26, А.О. Скугаревській), 
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опитувальник образу власного тіла (ОВТ, А.О. Скугаревській). 

Емпіричну базу дослідження склали 38 жінок вікової категорії від 24 до 

65 років з ІМТ ≥ 27 кг/м² без ендокринної патології. 

Програма дослідження. Дослідження проводилося 3 тижні. Під час 

дослідження учасниці притримувалися однакової низькокалорійної 

збалансованої дієти калорійністю 1100 - 1400 ккал, що відповідає 

низькокалорійної дієти рекомендованої для жінок згідно з клінічним 

протоколом «Настанова 00500. Лікування ожиріння» [7]; раціон містив 

дозволені і заборонені продукти; їжу необхідно було зважувати на кухонних 

вагах;  учасниці вели харчовий щоденник у довільній формі. До і після 

застосування низькокалорійної дієти випробовувані заповнили анкети і 

опитувальники дослідження за допомогою Google Forms. 

Результати та обговорення. Опитувальники ОХУ-26 і ОВТ були 

застосовані для виявлення потенційних розладів харчової поведінки і порушень 

образу власного тіла. У Табл.1. представлені кількість перевищення 

діагностичного значення до і після дієтотерапії по опитувальникам ОХУ-26 і 

ОВТ. 

Таблиця 1 

Кількість перевищень діагностичного значення по шкалам ОХУ-26 і 

ОВТ до і після дієтотерапії 

Об’єм 

вибірки 

ОХУ-26, 

перевищення 

до 

ОХУ-26, 

перевищення 

після 

ОВТ, 

перевищення 

до 

ОВТ, 

перевищення 

після 

кількі

сть 
% 

кількі

сть 
% 

кількіс

ть 
% 

кількіст

ь 
% 

38 7 18 14 32 30 79 31 81,6 

Кількість потенційних розладів харчової поведінки після застосування 

дієтотерапії за шкалою ОХУ-26 зросло в два рази. Порушення образу тіла по 

ОВТ зросло на 2,6%.  

У Табл.2 представлена динаміка змін підвищення показників по шкалам ОХУ-

26 і ОВТ до і після дієтотерапії. 
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Таблиця 2 

Динаміка змін підвищення показників шкал ОХУ-26 і ОВТ до і після 

дієтотерапії 

Динаміка змін 

ОХУ-26 ОВТ 

Кількість % Кількість % 

Підвищений рівень 

показника став ще вище 
6 15% 18 47,5 

Підвищений рівень 

показника не змінився 
1 3% 2 5,3 

Підвищений рівень 

показника став нижче, але не 

нижче діагностичного 

значення 

0 0 8 21 

Нові підвищені значення 

показника 
7 18% 3 7,8 

Аналіз динаміки змін показників за шкалами ОХУ-26 і ОВТ до і після 

дієтотерапії показав збільшення кількості підвищених значень за двома 

шкалами (р ≤ 0,05). При цьому високий показник до дієтотерапії став вище 

після дієтотерапії за шкалою ОХУ-26 у 15.7% учасниць і за шкалою ОВТ у 

47,4% учасниць. Також відзначається поява нових підвищених показників за 

двома шкалами (ОХУ-26 18% і ОВТ 7.8%). 

Таким чином, можна зробити висновки: стандартна дієтотерапія впливає 

на збільшення симптомів проявів потенційних розладів харчової поведінки; 

стандартна дієтотерапія впливає на зростання негативного образу власного 

тіла.За допомогою Голландського опитувальника харчової поведінки (DEBQ) 

були визначені значення шкал обмежуючого, емоціогенного і екстернального 

типів харчової поведінки до і після дієтотерапії (Табл.3). До дієтотерапії у 37 

учасниць переважав один або кілька типів харчової поведінки. Тільки у одній 

учасниці значення за всіма шкалами відповідали нормі. До дієти найчастіше 

(29%) у зустрічається змішаний тип, який включає всі три типи порушень 

харчової поведінки. Найменше (2.6%) зустрічається окремий емоціогенний тип 

порушень харчової поведінки. Якщо порівнювати частоту поширення чистих 

типів і комбінацій, то різні комбінації типів харчової поведінки зустрічаються 
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частіше. 

Таблиця 3 

Розподіл типів порушень харчової поведінки до і після дієтотерапії 

DEBQ 

Тип 

Кількість 

до 

До 

% 

Кількість 

після 

Після 

% 

Обмежувальний 4 10,6 7 18,5 

Емоціогенний 1 2,6 2 5,3 

Екстернальний 1 2,6 3 7,6 

Обмежувально-емоціогенний 5 13,3 11 29 

Обмежувально-екстернальний 8 21 7 18,5 

Емоціогено-екстернальний 8 21 1 2,6 

Всі три типа 10 26,3 7 18,5 

Норма 1 2,6 0 0 

Всього 38 100% 38 100% 

Після дієтотерапії збільшилася кількість обмежувального, 

екстернального, емоціогенного, обмежувально-емоціогенного типів порушень 

харчової поведінки. Після дієтотерапії більше всього зустрічається 

обмежувально-емоціогенний тип харчової поведінки - 29 %. В учасниці без 

проявів порушень харчової поведінки після застосування дієтотерапії став 

переважати обмежувальний тип харчової поведінки. 

В Табл.4. проаналізована динаміка змини показників по шкалам DEBQ 

після дієтотерапії.  

У 44,7% учасниць з діагностованим обмежувальним типом харчової 

поведінки посилилися прояви після дієтотерапії. У 26,3% учасниць без 

порушень харчової поведінки по обмежувального типу під час дієтотерапії 

з'явилися вперше симптоми обмежувального типу харчової поведінки. 

У 13% учасниць з діагностованим емоціогенним типом харчової 

поведінки симптоми порушень посилилися під час дієти. У 16% вперше 

з'явилися симптоми порушень харчової поведінки по емоціогенному типу.  

У 21% учасниць з діагностованим екстернальним типом харчової 

поведінки симптоми порушень посилилися під час дієти. У 2,6% вперше 

з'явилися симптоми порушень харчової поведінки по екстернальному типу. 
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Таблиця 4 

Динаміка зміни обмежуючого типу харчової поведінки після 

дієтотерапії 

Динаміка змін 
Обмежуючий 

тип, % 

Емоціогенний 

тип, % 

Екстернальний 

тип, % 

Підвищений рівень показника 

став ще вище 
44,8 13 21 

Підвищений рівень показника не 

змінився 
8 7,9 5,3 

Підвищений рівень показника 

став нижче, але не нижче 

діагностичного значення 

5,3 18,4 18,3 

Підвищений рівень показника 

став нижче діагностичного 

значення 

13 21 26,4 

Нові підвищені значення 

показника 
26,3 16 2,6 

Показник залишився нижче 

діагностичного значення 
2,6 23,7 26,4 

 

У Табл.5. наведено сумарне зростання показників порушень харчової 

поведінки за всіма шкалами DEBQ серед учасниць після дієтотерапії. Р-рівень 

для всіх типів порушень харчової поведінки менше значення 0,05, тому 

показники по шкалам DEBQ достовірно збільшилися. 

Таблиця 5 

Збільшення показників порушень харчової поведінки по шкалі 

DEBQ після дієтотерапії 

Тип 

харчової поведінки 
% р-рівень 

Обмежуючий 71 0,001 

Емоціогенний 29 0,031 

Екстернальний 23,6 0,009 

Аналіз динаміки змін інтенсивності проявів симптомів порушень 

харчової поведінки після дієтотерапії показав: показники обмежувального типу 

харчової поведінки достовірно підвищилися у 71,1% учасниць; показники по 
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емоціогенному типу харчової поведінки  достовірно підвищилися у 29% 

учасниць; показники екстернальної харчової поведінки достовірно підвищилися 

у 23,6% учасниць. 

Висновки. Отже, дослідження показало, що стандартний дієтичний 

підхід, який використовується на усіх етапах лікування ожиріння та 

надлишкової маси тіла впливає на збільшення проявів потенційних розладів 

харчової поведінки і на зростання негативного образу тіла, а також на 

зростання обмежувального, емоціогенного і екстернального типів харчової 

поведінки. Моніторинг стану пацієнтів до і на протязі дієтотерапії допоможе 

виявити тих пацієнтів, які перебувають на етапі, коли порушення харчової 

поведінки поки що не має повного набору діагностичних критеріїв для 

постановки точного діагнозу. 

До початку та на протязі терапії ожиріння і надмірної маси тіла необхідно 

обов’язково враховувати супутні субклінічні форми порушення харчової 

поведінки і можливе зростання інтенсивності симптоматики. Успішне 

зниження ваги можливо при ефективній співпраці пацієнта і фахівців (як 

лікаря, так і психолога), що володіють принципами комплексного ведення 

пацієнтів із зайвою вагою з урахуванням їх індивідуальних особливостей і типів 

порушень харчової поведінки.  

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Jeffery, R. W., Drewnowski, A., Epstein, L. H., Stunkard, A. J., Wilson, 

G.T.,Wing,R.R. Long-termmaintenance of weight loss: Current status // Health 

Psychology – 2000. -№ 19. - Р 5–16. 

2. Mann T, Tomiyama AJ, Westling E, Lew AM, Samuels B, Chatman J. 

Medicare's search for effective obesity treatments: diets are not the answer// Am 

Psychol. -2007. -№62(3). – Р.220-233.  

3. Perri, M. G., & Fuller, P. R. Success and failure in the treatment of 

obesity: Where do we go from here? // Medicine, Exercise, Nutrition, and Health – 

1995. -№4. – Р. 255–272. 



784 

4. Memon AN, Gowda AS, Rallabhandi B, Bidika E, Fayyaz H, Salib M, 

Cancarevic I. Have Our Attempts to Curb Obesity Done More Harm Than Good?// 

Cureus. -2020. -№12(9). – Р. 275 - 283. 

5. American Psychiatric Association. Diagnostic and Statistical Manual for 

Mental Disorders, Fifth Edition (DSM-5) Washington DC: American Psychiatric 

Association; 2013 [Електронний ресурс]. – Режим доступу: URL: 

https://www.appi.org/diagnostic_and_statistical_manual_of_mental_disorders_dsm-

5_fifth_edition (25.02.2021). 

6. Van Strien, T., Frijters, J. E., Bergers, G., & Defares, P. B. The Dutch 

Eating Behavior Questionnaire (DEBQ) for assessment of restrained, emotional, and 

external eating behavior // International Journal of Eating Disorders – 1986. - № 5. – 

Р.  295–315. 

7. Настанова 00500. Лікування ожиріння від 01.03.2017 // База даних 

МОЗ Україна [Електронний ресурс]. – Режим доступу: URL: 

http://guidelines.moz.gov.ua/documents/ 2918?id=ebm00500&format=pdf 

(02.02.2021). 

  

https://www.appi.org/diagnostic_and_statistical_manual_of_mental_disorders_dsm-5_fifth_edition
https://www.appi.org/diagnostic_and_statistical_manual_of_mental_disorders_dsm-5_fifth_edition


785 

УДК 159,9 

ОСОБЛИВОСТІ МІЖОСОБИСТІСНИХ СТОСУНКІВ МІЖ 

ВЧИТЕЛЯМИ ТА ПІДЛІТКАМИ 

 

Шопша Олена Леонідівна 

к.п.н., доцент 

Голик Вікторія Миколаївна 

Студент 

Міжрегіональна Академія управління персоналом 

м.Київ , Україна 

 

Анотація: Розглянуті особливості міжособистісних відносин між 

вчителями та підлітками. Визначені тести  та методики за якими проводились 

емпіричні дослідження. Проаналізовано, як особисті якості впливають на 

міжособистісні відносини між вчителями та підлітками та  можливі причини 

виникнення конфліктних ситуацій і їх вирішення. 
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Вступ. Вибір теми обумовлений тим, що проблема міжособистісних 

відносин важлива у формуванні психіки людини, її розвитку і формуванні 

інтелектуального, культурної поведінки. 

Її дослідження важливі як для теорії психологічного розвитку людини, 

так і для соціальної практики, будь то вивчення психології людських взаємин в 

сім'ї або суспільстві, вивчення міжособистісних відносин в невеликій групі і 

колективі. 

Ці відносини формують людину як особистість, дозволяють йому 

придбати певні риси характеру, інтереси, звички, схильності, вивчати норми і 

форми моральної поведінки в колективі, сприяють розвитку і вдосконаленню 

людських комунікативних здібностей, що призводить до більшого 
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міжособистісного спілкування. Контактує і відкриває для себе більше 

можливостей для розвитку. 

Актуальність цієї проблеми полягає в тому, що на сучасному етапі життя 

відбувається зміна поведінки в суспільстві і, зокрема, в малих групах, групах, 

відбувається ломка старих стереотипів. Змінюються умови життя, у зв'язку з 

чим змінюються способи досягнення життєвих цілей та і сенс життя в цілому. 

Між членами групи стає все більше роз єднання. Мають місце відносини, 

в яких людина не може проявити свої кращі якості, а замість цього демонструє 

байдужість і високий рівень комфорту в групі. Ця тенденція призводить до 

посилення тривожності у людей, що  своєю чергою викликає часті неврози і 

депресії. 

У педагогічній науці і практиці складається дещо парадоксальна ситуація: 

незважаючи на те, що у всіх державних документах про освіту, в підручниках і 

навчальних посібниках з педагогіки підкреслюється пріоритетність 

особистісного виховання, основний акцент вчителів традиційно робиться на 

змісті і завданнях освітнього процесу. Така ж асиметрія спостерігається і при 

оцінці результатів педагогічної діяльності: на першому плані - обсяг і глибина 

знань учнів з основ наук. На наш погляд, необхідно більше уваги приділяти 

об'єктивним, оперативним і правдивим оцінками виховання учнів, формування 

їх потреб, почуттів, установок, ціннісних орієнтацій, переконань, якостей 

характеру і т. д. Якщо у вчителів, добре визначені критерії оцінки успішності 

учня, досить об'єктивні методи діагностики знань, навичок і умінь, то у сфері 

навчання міжособистісних відносин, розвитку особистості кожного учня 

приділяється недостатньо часу. Тому час від часу в міжособистісних 

відносинах виникають труднощі, конфлікти, непорозуміння, які призводять до 

погіршення відносин в малих групах. 

Мета дослідження – на основі теоретичного аналізу літератури та 

емпіричного дослідження виявити особливості міжособистісних стосунків між 

вчителями і підлітками.  

Матеріали та методи дослідження: Для виконання поставлених перед 



787 

нами завдань були використані такі методи : збір інформації, статистичний 

аналіз; методика  "Оцінка психологічної атмосфери у колективі" А.Ф.Фідлер,  

тест " Індивідуальний стиль вчителя у спілкуванні", тест "Кольоровий діапазон 

настрою" А.М.Лутошкин, тест "Оцінка схильності особистості до конфліктної 

поведінки"  К.Томаса, адаптований Н.В.Грішиною - для виявлення типу 

поведінки в конфліктній ситуації. 

Практичне значення роботи полягає в тому, що дослідження проведено на 

групі підлітків у віці 14- 15років, які саме в цьому віці та теперішніх соціальних 

умовах формують основні уявлення про себе, про інших людей та суспільні 

цінності. Дуже важливо щоб підлітки мали змогу мати гарні соціальні контакти 

і без перешкод набувати такого цінного досвіду міжособистих відносин. 

Та тринадцяти  вчителях  які викладають у цих учнів. Вчителі мають 

різний вік і різний стаж від 5 до 38 років.  Тому міжособистісні відносини у 

кожного будуть різні. 

Методики та тести були підібрані з урахуванням віку, інформативності, 

перспективи  групового застосування,  легкості і швидкості опрацювання. 

Емпіричні дослідження були проведені згідно з стандартною процедурою та 

відповідно до європейських стандартів етики психологічних експериментів. 

Результати та обговорення. Для дослідження міжособистісних відносин  

між вчителями і підлітками спочатку оцінимо психологічну атмосферу в 

колективі учнів, тобто у класі. Для цього скористаємось методикою "Оцінка 

психологічної атмосфери у колективі" (А.Ф. Фідлер)  

Методика дозволяє оцінювати психологічну атмосферу в колективі учнів 

і прогнозувати потенційну конфліктогенність і тенденцію до виникнення та 

ескалації конфліктів. 

На підставі індивідуальних відповідей, що отримані від кожного з членів 

колективу створили середній профіль.  

Отже, згідно з тестами були виявлені такі результати: 

Дружелюбність середній бал  -2; Згода  -3 ; Задоволеність – 4; 

Продуктивність – 4; Теплота – 4;Співпраця – 4;Взаємопідтримка – 4; 
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Захопленість – 7; Цікавість – 7; Успішність – 7 

Всього кількість балів 46. 

Така сума балів говорить про те, що клас працює в нормальному режимі, 

але є схильність до напруження  і потенціалу конфліктогенності. В класі  гарні 

показники дружелюбності і згоди між дітьми; достатньо згоди, задоволеності, 

продуктивності, теплоти, співпраці, взаємопідтримки. Але захопленість, 

цікавість, успішність на дуже низькому рівні, про що говорить високий бал. 

Отже, підлітки між собою знаходяться в дружніх, задоволених 

взаємопідтримуючих відносинах. Що говорить про малу ймовірність конфлікту 

в середині класу. Тобто підлітки не агресивні і взаємоналаштовані один  до 

одного. 

Високі бали з захопленості, цікавості, успішності говорять, про не 

задоволення підлітками навчальним процесом, знаннями, оцінками.  Це може 

викликати напруженість і потенційну конфліктність з учителями.   

Також використаємо тест "Оцінка психологічної атмосфери у колективі" 

(А.Ф. Фідлер) в педагогічному колективі. Тому що, на міжособистісні 

відносини між вчителями та підлітками впливають і відносини в мікрогрупі, в 

нашому випадку в колективі вчителів. Які тісно між собою пов"язані.  

На підставі індивідуальних відповідей, що отримані від кожного з членів 

педколективу створили середній профіль.  

Отже, згідно з тестами були виявлені такі результати: 

Дружелюбність середній бал  -3; Згода  -4; Задоволеність – 4; 

Продуктивність – 6; Теплота – 5; Співпраця – 4; Взаємопідтримка – 2; 

Захопленість – 4; Цікавість – 4; Успішність – 2. 

Всього кількість балів 38. 

Така сума балів говорить про те, що педколектив працює в нормальному 

режимі, але є схильність до напруження  і потенціалу конфліктогенності. В 

колективі недостатньо продуктивності, теплоти між працівниками. Співпраці, 

задоволенності, захопленості в роботі, цікавості, згоди в колективі достатньо. 

Успішність та взаємопідтримка на досить високому рівні.  Продуктивність 
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виявилася з найбільшим балом, що говорить про низький рівень  можливості 

розвиватися в стінах школи.   

В "Рис 1" графік "Оцінки психологічної атмосфери у  класі та 

педколективі " ми можемо побачити і порівняти результати проведених тестів у 

вчителів і підлітків.   

 

Рис.1 Графік "Оцінки психологічної атмосфери у класі та педколективі ". 

Дуже помітно як вони різняться. Наскільки успішність, цікавість і 

взаємопідтримка у підлітків нижча, ніж у вчителів. А продуктивність і 

захопленість навпаки, у підлітків займають віщі позиції в порівнянні з 

вчителями. Теплота і задоволеність на однаковому рівні в обох групах. 

Найкраща ситуація у школі з доброзичливістю. В обох групах майже однаковий 

високий показник. Це говорить, про те, що між вчителями та учнями в 

основному панують добрі, невимушені стосунки. Звісно можуть бути 

конфліктні ситуації, але вони не викликані агресією, холодністю, чи 

байдужістю один до одного, чи навмисно спровоковані  однією з груп  в 

міжособистісних стосунках. 

Для виявлення настрою в класі з яким приходять учні в школу і як він 

покращується чи погіршується у продовж дня було проведено тест 

"Кольоровий діапазон настрою". Де учні класу протягом і п"яти днів з 

понеділка по п"ятницю  перед першим уроком вибирали колір який їм більше 

подобався. 

Обробка та інтерпретація результатів проводилася шляхом підрахунку 
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кількості кольорів яку підлітки вибирали. В наявності  було вісім кольорів, які 

відповідають своєму настрою.Після підрахунку результатів виявилося, що 

настрій підлітків дуже мінливий і залежить  від дня тижня.  

Провівши, тест "Кольоровий діапазон настрою" у класі можна зробити 

такі висновки: в цілому підлітки позитивні, приходять до школи в гарному 

настрої, тому що, помаранчевий колір вибрали всього 18 разів, жовтий і 

зелений по 22 рази, синій - 17 разів, фіолетовий і чорний не вибирали, білий був 

обраний шість разів. З підсумків бачимо, що діти ідуть на контакт, не бояться 

виражати свої думки, не закриті для оточення, тому що не змогли сказати 

всього лише шість разів за п'ять днів з сімнадцяти учнів. Також можна говорити 

і про те, в школі сприятливі умови для навчання, спілкування, діяльності. У 

підлітків зовсім не використовувався фіолетовий і чорний колір, що свідчить 

про нормальні, прийнятні, а може і дружні відносини в самій групі і з 

вчителями. Також це може бути свідченням і про здорові відносини в їх сім'ях і 

з друзями, тому що не мали місце великі скакання настрою протягом 

тестувального часу. Про це можуть свідчити результати тесту в п'ятницю , в 

основному  вибрані помаранчевий і жовтий кольори, разом 15 шт. Тобто всі з 

задоволенням чекають вихідних.  І з радістю проведуть їх вдома з близькими та 

рідними.  

Згідно "Рис. 2" графік "Кольоровий діапазон настрою" ми можемо 

прослідкувати, як змінюється настрій у підлітків протягом навчальног тижня. 

 

Рис. 2 Графік "Кольоровий діапазон настрою"  класу протягом п'яти днів. 

І помітити, що в основному це спокійний і приємний настрої. Хоча в 

четвер найбільше проявляється сумний, а в п"ятницю переважає радісний. 
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Для викладачів ми використовували тест "Індивідуальний стиль учителя у 

спілкуванні". Тест проходили всі викладачі. Їм було запропоновано відповісти 

на 25 питань. Потрібно було дати  відповідь  "так" або "ні".  

Тестування вчителів по моделі спілкування з учнями дало такі 

результати. Неконтактної, диференційованої уваги, гіпорефлексивної та 

негнучкого реагування моделей виявлено не було. Натомість, десять педагогів 

виявили стійку схильність до моделі " активної взаємодії". Це говорить про те 

що вчитель протягом уроку не тільки відчитує тему, але  спілкується,  

підштовхує до проявлення ініціативи учнів. Відчуває зміни в настрої класу , 

швидко реагує. Уроки проводяться в манері взаємодіїї, дружби, зберігаючи 

рольову дистанцію. Що є одним з найкращих способів міжособистісних  

стосунків між вчителями і підлітками. 

Диктаторську модель у спілкуванні використовує один вчитель. Ця 

модель поведінки дещо відсторонена від школярів. Часто вчитель не цікавиться 

особистістю дитини та його стосунків з нею. Надаючи, під час уроків лише 

інформацію за предметом, не вступаючи в діалог та більше інших зв'язків. У 

двох вчителів прослідкувалась авторитарна модель спілкування з учнями. 

Звичайно, у таких моделях існують негативні наслідки - відсутність 

психологічного контакту, пасивне ставлення до предмета, безініціативність, 

особистість непідприємницьких учнів до викладача. 

За таких міжособистісних зв'язків можна створити конфлікти та 

непорозуміння. Наслідок таких міжособистісних стосунків - це зникає 

ініціатива учнів, знання і класова активність знижується, втрачається взаємодія 

учня і вчителя. Школярі орієнтовані  тільки на активність педагога  і 

відчувають себе виконавцями. Втрачаються творчість, самовиховання, бажання 

щось вивчити самому і поділитися знаннями у класі, Учні перетворюються на 

пасивних слухачів. Що дуже негативно впливає і на успіхи, і на поведінку 

учнів, так і на самі міжособистісні відносини між вчителем і учнями. 

Тепер дослідимо міжособистісні відносини між вчителями та підлітками 

на ознаку конфліктності і конструктивного його вирішення. Тестом опису 
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поведінки К.Томаса, адаптований Н.В.Грішиною, який використовується для 

виявлення типу поведінки в конфліктній ситуації.  Після опрацювання тесту 

виявили такі результати. 

Підлітки: суперництво виявили 7 учнів , співпраця - 5; компроміс - 2; 

уникнення - 2 і пристосування - 1. Суперництво у підлітків займає майже 1/3 

частину від всіх опитаних. 25%  підлітків готові конфліктні ситуації вирішувати 

у співпраці з оточенням. По 10% учнів мають нахил до компромісу і уникнення 

конфлікту. І зовсім маленький відсоток школярів  вибирають пристосування. 

Підсумовуючи результати тесту, як підлітки  діють у конфліктних 

ситуаціях, можна сказати, що прояву агресії, підвищеної конфліктності не 

прослідковувалось. Для підлітків суперництво це нормальна поведінка де вони 

навчаються відстоювати свої інтереси і захищати свої рішення. На співпрацю 

налаштовані п'ять осіб і дві особи йдуть на компроміс. Це ті стилі, які не 

провокують конфлікти в міжособистісних стосунках . Але при цьому м'яко 

захищають свої інтереси і погляди.  

Тепер проведемj досліди на ознаку конфліктності і конструктивного його 

вирішення у колективі вчителів. Звісно - це дорослі, освідчені, психологічно 

адаптовані індивідууми, які розуміють, яка велика відповідальність на них 

покладена.  

Не тільки озброїти учнів знаннями, але і виховати їх, навчити 

задовільному міжособистісному спілкуванню. Донести до підлітків , таку 

важливу річ, як взаємодія між собою, зs старшими та молодшими, в цілому  в 

суспільстві. Цивілізовано і неупереджено відноситись до інших. Та 

конструктивно вирішувати конфлікти, та проблеми, які будуть зустрічатися на 

їхньому шляху. 

Результати: співпраця у розв"язанні конфлікту займає 60% від всіх 

опитаних педагогів. І це є найкращим показником, тому що тільки у співпраці 

один з одним, у повазі до інтересів кожного учасника можливо отримати 

найвищі результати у міжособистісних відносинах. 15% становить компроміс, і 

по 8% отримали суперництво, уникнення та  пристосування.  
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Висновки. Ці тести та методику ми обрали від поставлених перед собою 

задач. Стиль спілкування вчителя з учнями для нашого дослідження має велике 

значення. Тому що різна модель у спілкуванні викликає інші міжособистісні 

відносини. Від дружніх і взаємодійних, під час яких уникають від конфліктних 

ситуацій та  конструктивно вирішують  проблеми;  до диктаторських стосунків, 

під час яких загострюються конфлікти. Тому що вчитель за будь-яку ціну 

нав'язує свій світогляд, рішення, цінності підліткам, не зважаючи на їх вже 

порівняну дорослість і деякі здобуті знання  за межами школи. 

Отже, якщо підлітки знаходяться у доброму, радісному, спокійному  

настрої це мінімізує виявлення агресії й не провокує конфлікту. Чим 

доброзичливіше, тепліше, цікаво, згоджено взаємодіють у колективі, тим 

мінімум можливостей конфліктам. Але коли вже виник конфлікт,  то 

співробітництво - це оптимальна взаємодія майже завжди.  

Виходячи з  емпіричних даних  вибраної методики та тестів, можемо 

надати оцінку взаємовідносинам між вчителями та підлітками: конфлікти 

можуть виникати з вчителями з приводу оцінок, кількісних і якісних знань. На 

недопущення конфліктів, педагогам потрібно переглянути свої методи 

викладання та подачу інформації на уроках, щоб більш зацікавлювати та 

стимулювати учнів до знань.  
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Анотація: Дана стаття актуалізує проблему дослідження тривожності у 

дорослих не тільки на психологічному рівні, а і на фізіологічному. В статті 

розглядаються особливості впливу регулярної фізичної активності на рівень 

тривожності і особистісні якості дорослих чоловіків та жінок віком 20-35 років. 

На основі емпіричного дослідження проаналізовано різницю показників рівня 

тривожності і особистісних якостей в 2 групах, в одній із яких учасники 

займалися фізичними вправами 3 рази на тиждень, а в другій не займалися. 

Результати аналізу викладені у даній статті. 

Ключові слова: тривожність, особистість, особистісна тривожність, 

корекція тривожності, дослідження тривожності. 

 

Вступ. На сучасному етапі розвитку суспільства найбільшою проблемою 

людства стало збереження психічного та фізичного здоров’я. Науковий прогрес 

в XXI ст., маючи на меті покращення життя людини, сприяє бурхливому 

розвитку технологій, інформації та комунікації. Але не можна беззаперечно 

стверджувати, що ця тенденція має лише позитивний вплив. Життя сучасної 

людини стає більш комфортним в матеріальному сенсі, але більш напруженим 

психологічно. Темп життя за останні роки значно пришвидшився, збільшився 
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повсякденний стрес, що призвело до зростання кількості тривожних людей, 

незалежно від вікових, статевих, регіональних та інших чинників. Для таких 

людей характерна психічна нестабільність, схильність до невротичних реакцій, 

постійне відчуття невизначеності, внутрішньої тривоги та занепокоєння, втрати 

життєвих орієнтирів. Потрібно зазначити, що певний рівень тривожності 

особистості грає адаптивну роль і є обов’язковою особливістю активної 

діяльності, але високий рівень тривожності заважає нормальному 

функціонуванню людини та значно погіршує якість життя. А на думку багатьох 

дослідників, науковців та практичних психологів, тривожність є основною 

причиною та фактором ризику для цілого ряду психічних та соматичних 

захворювань [1, c. 192]. Проблемі тривожності присвячено велику кількість 

робіт як у вітчизняній, так і зарубіжній психології. Практичні методи корекції 

тривожності ґрунтуються на наступних положеннях: адаптація протікає на 

декількох рівнях - психічному, когнітивному та фізіологічному [2, c. 412]. 

Також слід зазначити, що психічна адаптація є головною умовою адаптації 

особистості, адже характер психічної саморегуляції визначає можливість 

адаптації як такої [3,c.47]. Але в деяких наукових роботах чітко зазначається 

про важливість корекції тривожності на фізіологічному рівні, а саме, що 

зниженню психічного напруження, тривожності і коливання настрою в значній 

мірі сприяють запланована рухова активність та здатність особистості до 

релаксації [4,c.102]. 

Проблема корекції тривожності за допомогою фізичних вправ на 

сьогоднішній день є головною темою робіт О.О. Федякіна («Педагогічна 

корекція тривожності студентів методами фізичного тренінгу»), І.В. Кравченко 

(«Рефлекторно-активуючі фізичні вправи - засіб зниження рівня тривожності 

школярів»), Є.Н. Мініної та Ю.В. Бобрик («Можливості корекції 

психофізичного стану у жінок з підвищеним рівнем тривожності під час 

використання дихальних і релаксаційних вправ»). Результати цих досліджень 

показали ефективність фізичних вправ, як методу корекції психоемоційного 

стану особистостей. Отже, є необхідність у детальному вивченні впливу 
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фізичних вправ на внутрішні інтерперсональні змінні, психічний та фізичний 

стан, емоційні і вольові характеристики, і як завдяки цьому відбувається 

збереження фізичного і психічного здоров'я особистості, і зокрема зниження 

особистісної тривожності. 

Мета дослідження. На основі теоретичного аналізу наукової літератури 

та емпіричного дослідження виявити рівень та психологічні особливості 

особистісної тривожності у дорослих, які займаються фізичними вправами. 

Матеріали та методи дослідження. Мета нашого дослідження зумовила 

необхідність використання комплексу методів емпіричного дослідження. 

Вивчення особистісної тривожності проводилося за допомогою таких 

психодіагностичних методик: «Шкала особистісної тривожності» Спілбергера-

Ханіна (State-Trate Anxiety Inventory, STAI), «Індивідуально-типологічний 

опитувальник» Л.Н. Собчик. 

Емпіричну базу дослідження добровільно склали 30 дорослих чоловіків 

та жінок віком 20-35 років. З них 15 учасників не займалися регулярними 

фізичними вправами (Група 1) і 15 учасників займалися фізичними вправами 3 

рази на тиждень (Група 2).  

Методики для обстеження підбиралися з урахуванням вікових показників 

застосування, інформативності, можливості групового проведення, простоти і 

швидкості обробки. Дослідження проводилося відповідно до стандартної 

процедури та відповідно до європейських стандартів етики психологічних 

досліджень. 

Результати та обговорення. Шкала реактивної (ситуативної) та 

особистісної тривожності Спілбергера-Ханіна (ШРОТ) була застосована з 

метою діагностики рівня ситуативної та особистісної тривожності [5, c. 155]. 

За результатами діагностики можна зробити висновок, що в Групі 1 у 

учасників дослідження тривожність як риса особистості знаходиться на 

високому рівні 55,6 балів в середньому по групі і ситуативна тривожність 

також має високий показник 55,9 балів в середньому по групі.  

У групі більшість учасників дослідження, а саме 13 осіб, демонструють 
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високий рівень особистісної тривожності від 46 до 69 балів, а середній рівень 

тривожності спостерігається лише у 2-х учасників експерименту. Дані наведені 

в (табл. 1) та (табл. 2).  

Таблиця 1 

Результати балів оцінки ситуативної тривожності за методикою  

Спілбергера-Ханіна. Група 1 

Судження 
Учасники Групи 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

СТ 67 65 52 66 39 65 67 45 50 65 38 64 65 52 39 

Сер. 55,9 

Таблиця 2 

Результати балів оцінки особистісної тривожності за методикою 

Спілбергера-Ханіна. Група 1 

Судження 
Учасники Групи 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ОТ 69 67 48 66 43 62 64 50 53 63 31 62 60 55 41 

Сер. 55,6 

Люди в цій групі сприймають навколишній світ як такий, що містить в 

собі загрозу або небезпеку, зовнішні стимули розцінюються ними як небезпечні 

для самооцінки і самоповаги. Для них характерними є відчуття безпричинного 

страху та занепокоєння, гостра потреба в контролі. 

Результати опитування учасників Групи 2, які регулярно займалася 

фізичними вправами, показали, що рівень особистісної тривожності в цій групі 

становить 34,6 балів, що відображено в (табл. 3). Цей показник нижче на 38% 

ніж в Групі 1, учасники якої не займалися фізичними вправами. 

Таблиця 3 

Результати балів особистісної тривожності за методикою 

Спілбергера-Ханіна. Група 2 

Судження 
Учасники Групи 2. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ОТ 36 35 32 36 35 31 36 38 40 34 28 37 35 35 32 

Сер. 34,6 

Рівень ситуативної тривожності в Групі 2 становить 40,7, що відображено 

в (табл. 4). 
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Таблиця 4 

Результати балів ситуативної тривожності за методикою 

Спілбергера-Ханіна. Група 2 

Судження 
Учасники Групи 2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

СТ 40 43 37 42 39 42 42 40 43 43 35 42 42 43 38 

Сер. 40,7 

Цей показник в Групі 2 нижчий на 27% ніж в Групі 1. Значення 

показників тривожності в Групі 2 демонструють нормальний, або корисний, 

рівень ОТ та СТ, який є необхідним для особистості для здійснення якісної 

життєдіяльності.  

За «Індивідуально-типологічним опитувальником» (ІТО) Л.Н. 

Собчик [6, c. 98] в Групі 1 по шкалам відмічалися показники, які зазначені в 

(табл. 5). 

Таблиця 5 

Бали за методикою «Індивідуально-типологічні опитувальник 

особистості». Група 1 
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Показник агресивності становить 5,1 бали, що свідчить про загострення 

цієї риси особистості у Групі 1, що може проявлятися в упертості та свавіллі. 

Показник тривожності 5,3 бали також завищений та характеризує групу як таку, 

що виявляє занепокоєння та емоційне сприйняття широкого кола подій як 

загрозливих. Показник інтроверсії 5,1 бали також на високому рівні, що вказує 

на спрямованість особистостей в цій групі в світ суб'єктивних уявлень і 

переживань, з тенденцією до відходу в світ ілюзій.  

В цілому, за даною методикою, можна охарактеризувати Групу 1 як 

агресивну, тривожну, зі схильністю до зміни настрою та до самотності. Такі 

результати, вказують на те, що тривожність є не лише ситуативним явищем, а 
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рисою особистості в цій групі. 

В результаті проведення опитування ІТО в Групі 2 домінуючими рисами 

особистості були визначені: екстраверсія та спонтанність, що зазначено в (табл. 

6). 

Таблиця 6 

Бали за методикою «Індивідуально-типологічні опитувальник 

особистості. Група 2 
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Екстраверсія в Групі 2 становить 4,1 бали, цей показник вищий на 42% 

ніж в Групі 1, що свідчить про те, що завдяки регулярним фізичним 

тренуванням, учасники Групи 2 більш позитивно налаштовані, відкриті до 

комунікації, товариські та такі, що прагнуть до розширення кола контактів та 

інтересів. 

Показники спонтанності в Групі 2 на нормальному рівні і становлять 3,4 

бали, вони вищі ніж в Групі 1 на 22%, що свідчить про те, що учасники в Групі 

2 більш сміливі, відкриті та активні. 

 Рівень тривожності в Групі 2 нормальний (корисний) - 3,5 бали, тобто 

менший в порівнянні з Групою 1 на 33%, що показує учасників Групи 2, як 

спокійних та з позитивним світосприйняттям.  

Рівень інтроверсії в Групі 2 має також нормальний показник - 3,4 бали, 

що нижче на 34% чим в Групі 1, що показує учасників Групи 2 як не 

спрямованих в світ суб'єктивних переживань, ілюзій і фантазій, а спрямованих 

в реальний світ і показує їх відкритість до оточення. 

Рівень агресивності в Групі 2 становить 3,3 бали, ці показники нижчі на 

23% чим в Групі 1, що показує відсутність в Групі 2 упертості, вибуховості дій і 

свавілля, а також демонструє спокійне сприйняття навколишнього світу 
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учасниками. 

В цілому, за підсумками опитування, можна охарактеризувати Групу 2 як 

екстравертивну, позитивну, активну, схильну до спонтанності. Такі результати, 

вказують на те, що тривожність в групі не є особистісною характеристикою, а 

швидше відноситься до прояву симптому в стресових ситуаціях. 

Відтак, можна сказати, що завдяки регулярним фізичним вправам 

відбувається зниження рівня особистісної та ситуативної тривожності,  на ряду 

зі зміною особистісних особливостей, зокрема: від інтроверсії до екстраверсії і 

товариськості, від агресивності до врівноваженості, від тривожності до спокою. 

Різниця показників в Групі 1 та Групі 2 зображена на (рис.1). 

 

Рис.1. Різниця показників тривожності та особистісних 

особливостей в Групі 1 та Групі 2 

Така різниця показників доводить ефективність регулярних фізичних 

вправ в подоланні тривожності та корекції негативних особистісних якостей. 

Особистості, які займаються фізичними вправами 3 рази на тиждень, 

характеризуються екстраверсією, відкритістю, врівноваженістю та 

товариськістю, що не властиво тривожним людям. Отже, регулярні фізичні 

вправи рекомендуються для включення психологами у комплекси корекційних 
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робіт з дорослими пацієнтами, які мають високий рівень особистісної 

тривожності. 

Висновки. Особливе місце у сучасній психології займає проблема 

тривожності особистості. На сьогоднішній день дослідженню цієї проблеми 

присвячена велика кількість робіт не тільки в галузях психології та психіатрії, а 

і фізіології, психофізіології, біохімії, філософії та соціології. Тривожність має 

багато проявів - психічних, поведінкових та фізіологічних, пов'язаних між 

собою так, що стривожена людина проявляє їх всі одночасно. Дані прояви 

можна виміряти, і це дозволяє визначити, коли людина відчуває тривогу, а коли 

- ні [7, c. 283]. 

Особистісна тривожність - це стійка особистісна якість людини, що дає 

уявлення про її схильність до: а) сприйняття широкого кола подій та ситуацій 

як небезпечних для її «Я», самооцінки і репутації;  б) реагування на такі 

ситуації проявом стану тривоги [8, c. 431]. Особистісна тривожність найчастіше 

і найяскравіше проявляється у дорослих людей віком 20-40 років 

психастенічного типу. 

В психології в якості методів подолання особистісної тривожності 

використовується психотерапія та прийоми саморегуляції, об'єктом корекції 

яких є негативні емоційні стани [9, c. 93]. Недоліком психотерапії виступає 

виключення фізичних реакцій організму при тривожності, в результаті чого 

спостерігається затримка між внутрішніми досягненнями і фактичною зміною 

симптомів тривожності в поведінці особистості. 

Для досягнення максимального успіху в подоланні тривожності потрібно 

здійснювати корекцію на всіх рівнях - психологічному, когнітивному і 

фізичному з організацією регулярної рухової активності та  тренувань. 

Після проведення порівняльного аналізу показників тривожності в групі, 

яка не займалася фізичними вправами (Група 1) і групі, яка регулярно 

займалася фізичними вправами 3 рази на тиждень (Група 2), відмічається 

нижчий рівень особистісної тривожності в Групі 2 на 38%, а рівень показників 

ситуативної тривожності нижчий на 27% чим Групі 1. Значення показників 
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тривожності в Групі 2 демонструють нормальний, або корисний, рівень 

тривожності, який є необхідним для особистості для здійснення якісної 

життєдіяльності. 

Також відмічається суттєва корекція особистісних якостей в Групі 2: 

агресивність нижча на 23%, тривожність нижча на 33%, натомість екстраверсія 

вище на 42%, спонтанність вище на 22%. В цілому, за підсумками опитування, 

можна охарактеризувати Групу 2 як екстравертивну, позитивну, активну, 

схильну до спонтанності. Такі результати, вказують на те, що тривожність в 

групі не є особистісною характеристикою, а швидше відноситься до прояву 

симптому в стресових ситуаціях. А відтак, можна сказати, що завдяки 

регулярним фізичним вправам відбувається зниження рівня особистісної та 

ситуативної тривожності, на ряду зі зміною особистісних особливостей, 

зокрема: від інтроверсії до екстраверсії і товариськості, від агресивності до 

врівноваженості, від тривожності до спокою. 

Якщо психотерапія тривожності широко вивчається і її методи активно 

застосовуються на практиці, то включення до програми подолання тривожності 

методів фізичних тренувань майже не реалізується і потребує більш детального 

вивчення та застосування в комплексній терапії. 
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Вступ Актуальність дослідження. З розвитком медицини все більшого 

значення набувають питання, пов’язані не тільки з врятуванням життя хворих, 

але й забезпеченням його належної якості (В. В. Кришталь, Б. В. Михайлов, 

Н. О. Марута, Л.  Ф. Шестопалова, 2006; І. Ф. Аршава, О. Г. Рєпіна, 2010; Н. Ф. 

Шевченко, 2010). Однією з важливих складових цього поняття є повноцінне 

сексуальне життя (В. В. Кришталь, 2006; С. Д. Максименко, 2006).  

Незадоволені сексуальні потреби – джерело найсильніших фрустрацій 

для більшості людей. Статеві розлади, в силу великої особистісної значущості 

сексуальної сфери, можуть призвести до різних проявів психічної дезадаптації, 

розвитку психічних порушень невротичного рівню, сприяють формуванню 

песимістичної оцінки особистісної перспективи (В. В. Кришталь, 

М. В. Маркова, 2002; Л. Ф. Шестопалова, Г. Ю. Каленська, 2010). Це 

призводить до виникнення кризи в сімейній та інтимно-особистісній сферах, а 

за умови невирішеності ситуації та гостроти реакції індивіда – до формування 

суїцидальної поведінки (В. В. Кришталь, Б. Л. Гульман, 1997; Н. К. Агішева, 

2006).  

Розлади сексуальної сфери у даний час є досить частим явищем, що має 

значну поширеність у загальній популяції: близько 43% жінок вказують на 

існування сексуальних порушень різного ступеня вираженості. Ці проблеми 

виникають у різні періоди життя. У той час як деякі порушення проходять 

самостійно, інші можуть зажадати медичної чи психологічної допомоги. 

http://www.mps.kh.ua/authors/arshava-i-f.html
http://www.mps.kh.ua/authors/riepina-o-h.html
http://www.mps.kh.ua/authors/kalenskaya-g-yu.html
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Особливо часто сексуальні проблеми виникають при деяких 

захворюваннях. Особливе місце в цій області займає психіатрія і, зокрема, мала 

психіатрія (вчення про неврози), оскільки від 60% до 81% пацієнтів, що мають 

сексуальні скарги - це особи з тими чи іншими прикордонними нервово-

психічними розладами. Проблем сексуального характеру зазнають до 70% 

пацієнток із депресіями, при цьому у жінок найпоширенішою скаргою є 

зниження лібідо. Сексуальні розлади виникають у 55% хворих на алкоголізм, 

85% хворих на наркоманію, 30—50% хворих з порушенням системи 

кровообігу, 70% хворих з неврологічною патологією, 90% хворих з патологією 

органів сечостатевої системи, 60% хворих на цукровий діабет, 80% хворих з 

різними гормональними патологіями. Доповнивши ці показники випадками 

сексуальних розладів, які тимчасово виникають у процесі лікування різних 

захворювань як побічні дії ліків, а також унаслідок перевтоми і перенапруги, 

можна зробити висновок, що значна частина населення має сексуальні 

проблеми. 

Багато жінок ініціюють або погоджуються на сексуальні контакти, бо 

бажають емоційної близькості або хочуть поліпшити стан здоров'я, підтвердити 

свою привабливість або задовольнити партнера. Одними з найбільш частих 

сексуальних скарг жінок є: знижений сексуальний потяг (30-40%); відсутність 

задоволення і оргазмічні труднощі (20-40%); біль під час статевого акту; 

недостатнє зволоження піхви. Найбільш частою сексуальної проблемою жінки 

є фригідність. Фригідність – це аноргазмія, обумовлена нездатністю жінки до 

переживання оргазму, частота - 30-90% серед жінок, які страждають 

аноргазмією і перебувають в шлюбі не менше 1 року.  

Сексуальним розладам у жінок присвячено численні праці і в нашій 

країні, і за її межами, запропоновано й різноманітні методи лікування 

сексологічних хворих (Г.С.Кочарян, А.С.Кочарян, 1994; В.В.Кришталь, 

С.Р.Григорян, 2002; У.Мастерс, В.Джонсон, Р.Колодни, 1998; A.Gregoire, 

J.Pryor, 2000). Однак, практично усі вищевказані праці розглядають проблему 

надання спеціалізованої медичної допомоги жінкам з сексуальними розладами 
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в рамках виключно медичної моделі терапії (Г. С. Васильченко, 2005; 

С. Т. Агарков, 2006; М. В. Єкимов, 2006; М. В. Маркова, 2007). Між тим, за 

думкою К. Імелінського (1972, 1986), психологічна корекція грає важливу роль 

в лікуванні сексологічних хворих, а в ряді випадків вона є єдиною формою 

терапії сексуальних розладів, або одним з компонентів комплексного лікування. 

Зараз в нашому суспільстві спостерігається стійкий інтерес до пошуку 

нових форм надання кваліфікованої допомоги поза рамками суто медичних 

впливів (О. С. Кочарян, 2002; Л. Ф. Бурлачук, О. С. Кочарян, М. Є. Жидко, 

2003, 2009; Б. В. Михайлов, В. В. Чугунов, 2005; Г. С. Кочарян, 2006; 

О. Г. Луценко, 2006; Н. Ф. Шевченко, 2006; В. В. Кришталь, 2007; 

С. Д. Максименко, 2007; С. Д. Максименко, Н. Ф. Шевченко, 2007; 

Л. Ф. Шестопалова, 2007; О. О. Хаустова, 2006, 2010; О. С. Чабан, О. О. 

Хаустова, 2009). Тому розробка питань психологічної корекції сексуальних 

розладів різного ґенезу у жінок в рамках немедичної моделі психотерапії, 

адаптованої до застосування в умовах психологічного консультування, є 

актуальним напрямом розвитку сучасної медичної психології.  

Один з методів психотерапії сексуальних розладів – це гештальт-терапія. 

Сексуальні відносини партнерів - одна з форм контакту двох людей. Тому його 

різні порушення складають сексуальну дисгармонію. Переривання контакту, 

розкрите в гештальт-теорії, часто складає основу сексуальних порушень. 

Терапевтичні сеанси у гештальт-терапії спрямовані на з'ясування потреб і 

бажань клієнтів, збільшення їх сенситивності і на навчання партнерів розуміння 

один одного. Дослідженню ефективності використання гештальт-терапії у 

лікуванні сексуальних розладів у жінок присвячена дана дипломна робота. 

Об'єктом нашого дослідження є прояви сексуальних розладів у жінок.  

Мета дослідження роботи полягає у вивченні емоційної сфери жінок з 

сексуальними розладами та визначенні ефективності застосування гештальт-

терапії як методу психотерапії сексуальних розладів у жінок.  

Матеріали та методи дослідження: 

– теоретичний аналіз літературних джерел щодо змісту поняття 
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«сексуальний розлад», класифікації та механізмів виникнення сексуальних 

розладів, психологічних причин виникнення сексуальних розладів у жінок, 

методів психологічної корекції та психотерапії; систематизація наукових 

літературних джерел, порівняння та узагальнення даних; 

– емпіричні: тестування з використанням психодіагностичних методик: 

опитувальник «Індекс жіночої сексуальної функції» - Fernale sexual 

function index (FSFI), Тест на вираженість філо- та еротофобії (ФЕТ) О.В. 

Крупенка та А.К. Жигалова, шкала депресії Бека, тест «Суб’єктивна оцінка 

міжособистісних стосунків» С.В. Духновського, Клінічний тест для виявлення 

невротичних станів; 

– методи обробки емпіричних даних: методи математико-статистичної 

обробки отриманих даних та їх якісної інтерпретації.  

З метою вивчення ефективності використання гештальт-терапії у 

лікуванні сексуальних розладів у жінок нами було проведене дослідження, в 

якому брали участь жінки з сексуальними розладами, а також жінки, які не 

страждали на сексуальні розлади, і складали контрольну групу досліджуваних.  

Дослідження проводилось на базі центру планування сім’ї м. Києва. З 

дотриманням принципів біоетики та деонтології обстежено 33 жінки, які 

звернулись за медико-психологічною допомогою до центру планування сім’ї м. 

Києва. В якості контрольної групи було обрано 28 жінок відповідного віку, у 

яких не виявлено сексуальних розладів. 

Результати та обговорення. Методика діагностики самооцінки 

психічних станів. Для експериментального дослідження були підібрані 

методики, які спрямовані на вивчення особливостей емоційної сфери у жінок з 

сексуальними розладами. Нами були встановлені чинники, що значним чином 

впливають на якість сексуального життя жінки: наявність чи відсутність 

сексуальних фобій, рівень депресії, психологічні особливості міжособистісних 

стосунків в парі, вираженість невротичних станів.  

За результатом опитувальника «Індекс жіночої сексуальної функції» 

виявлено, що жінки з сексуальними розладами мають недостатнє прагнення до 
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статевої близькості, у них повільно виникає сексуальне збудження під впливом 

сексуальних подразників, найчастіше вони не відчувають оргазму під час 

статевого акту, негативно оцінюють якість статевого акту та/або відносини з 

партнером. Крім того, жінки з сексуальними розладами часто мають неприємні 

відчуття у вигляді болю, печіння, свербежу під час статевого акту та недостатнє 

зволоження статевих шляхів під впливом еротичної стимуляції. 

За результатами тесту на вираженість філо- та еротофобії (ФЕТ) О.В. 

Крупенка та А.К. Жигалова, жінки з сексуальними розладами схильні до 

почуття провини, сорому, страху соціального несхвалення думок і поведінки, 

пов’язаних з сексуальними контактами. 

За результатами тесту «Суб’єктивна оцінка міжособистісних стосунків» 

С.В. Духновського, у жінок з сексуальними розладами виявлено такі 

особливості міжособистісних стосунків з партнером: зайва зосередженість, 

захопленість думками про відносини, підвищена заклопотаність відносинами, 

які доставляють занепокоєння і дискомфорт, почуття сум'яття, емоційна 

нестійкість, підвищена стомлюваність. Для жінок з сексуальними розладами 

також характерно виражене прагнення дистанціюватися від партнера, вони не 

відчувають довіри, розуміння, близькості, відносини не викликають у них 

почуття комфорту. Поміж тим, жінки з сексуальними розладами найчастіше 

поводяться компромісно, нестримані у вияві дружелюбності, нерішучості, 

уникають конфронтації з партнером через страх бути відкинутими. Вони 

схильні до демонстрації м'якосердя, альтруїзму, гіперсоціалізації, проте їхні 

агресивні наміри ретельно приховуються або контролюються. 

За результатами Шкали депресії Бека, у жінок з сексуальними розладами 

виявлено виражену депресію, тобто жінки, які мають сексуальні розлади, 

схильні до зниженого настрою, відсутності прагнення до отримання 

задоволення, загальмованості, зниженого апетиту та статевого потягу, 

порушення сну. 

За результатами Клінічного тесту для виявлення невротичних станів, 

жінки з сексуальними розладами схильні до пригніченості, втомлюваності, 
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байдужості до оточуючих подій, або, навпаки, неспокою, переживань з приводу 

подій, що очікуються, мають занижену самооцінку.  

В цілому, результати експериментальної групи показали необхідність 

психокорекційної роботи щодо зниження вираженості сексуальних розладів, 

зниження рівня депресії, подолання проблем у міжособистісних стосунках з 

партнером, дезактуалізації невротичних станів, зниження філо- та еротофобії. 

Спираючись на результати дослідження ми розробили програму соціально-

психологічного тренінгу з психологічної корекції сексуальних розладів у жінок 

методом гештальт-терапії, у яку увійшли 10 занять.  

Ця програма розроблена для жінок з сексуальними розладами по типу 

оргазмічної дисфункції, відсутності сексуального задоволення, відносної втрати 

статевого потягу до партнера, відчуття сексуальної огиди. Корекційна програма 

також спрямована на зниження рівня депресії, гармонізацію міжособистісних 

стосунків з партнером, дезактуалізацію невротичних розладів, зниження філо- 

та еротофобії. При розробці корекційної програми ми спирались на результати 

нашого констатуючого експерименту, під час якого було встановлено, що 

жінки з сексуальними розладами мають недостатнє прагнення до статевої 

близькості, у них досить повільно і важко виникає сексуальне збудження під 

впливом сексуальних подразників, найчастіше вони не відчувають оргазму під 

час статевого акту, негативно оцінюють якість статевого акту та/або відносини 

з партнером, крім того, жінки з сексуальними розладами часто мають 

неприємні відчуття у вигляді болю, печіння, свербежу під час статевого акту та 

недостатнє зволоження статевих шляхів під впливом еротичної стимуляції. 

Висновки Розлади сексуальної сфери у даний час є досить частим 

явищем, що має значну поширеність у загальній популяції. У той час як деякі 

порушення проходять самостійно, інші можуть зажадати медичної чи 

психологічної допомоги. Одними з найбільш частих сексуальних скарг жінок є: 

знижений сексуальний потяг; відсутність задоволення і оргазмічні труднощі; 

біль під час статевого акту; недостатнє зволоження піхви.  

Психологічна корекція грає важливу роль в лікуванні сексологічних 
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хворих, а в ряді випадків вона є єдиною формою терапії сексуальних розладів, 

або одним з компонентів комплексного лікування. 

Ми виявили, що особливості емоційної сфери у жінок з сексуальними 

розладами наступні: вони схильні до почуття провини, сорому, страху 

соціального несхвалення думок і поведінки, пов’язаних з сексуальними 

контактами; схильні до зниженого настрою, відсутності прагнення до 

отримання задоволення, загальмованості, зниженого апетиту та статевого 

потягу, порушення сну; схильні до пригніченості, втомлюваності, байдужості 

до оточуючих подій, або, навпаки, неспокою, переживань з приводу подій, що 

очікуються, мають занижену самооцінку. 

Проведена корекційна програма за методом гештальт-терапії,  спрямована 

на корекцію сексуальних розладів у жінок, дала наступні результати: виявлено 

достовірну різницю за показниками статевого потягу, чутливості та 

збудливості, оргастичності та задоволення статевим життям, дані показники під 

впливом корекційної програми вдвічі покращились, у жінок із статевими 

розладами зменшилось почуття провини і страх соціального несхвалення думок 

і поведінки, що пов’язані зі статевими контактами, знизився дискомфорт у 

відносинах з партнером, збільшилось почуття довіри, розуміння, близькості, 

рівень депресії знизився, в тому числі невротичної. 
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С. Джексон в адаптації Н. Є. Водоп'янової). 
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Наразі у науковій літературі широко висвітлюється питання емоційного 

вигорання працівників, в першу чергу, «комунікативних» і «соціальних» 

професій, специфіка роботи яких полягає в постійній взаємодії та спілкуванні з 

багатьма людьми, як позитивному, так і негативному. Професія медичного 

працівника є однією з таких професій, де на професіонала покладається 
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величезний тягар відповідальності за встановлення довірливих відносин та 

вміння справлятися з емоційною насиченістю ділового спілкування. 

Ми поставили метою дослідження дослідити роль особистісного фактору 

у процесі розвитку емоційного вигорання лікарів і у цієї статті розглянемо таку 

методику дослідження як Діагностика емоційного вигорання (К. Маслач, 

С. Джексон в адаптації Н. Є. Водоп'янової). 

Тест «Діагностика емоційного вигорання» спрямований на виявлення 

емоційного виснаження, деперсоналізації і редукції особистих досягнень. 

Сукупність цих показників дає уявлення про ступінь емоційного вигорання 

особистості – зміну особистісних і психологічних характеристик людини під 

впливом професійних обов’язків, яка проявляється від необхідності постійного 

спілкування з людьми і витрати емоційної енергії, пов'язаної з цим 

спілкуванням.  

Емоційне виснаження – стан, при якому всебічні вимоги до людини 

перевершують його ресурси. Результатом емоційного виснаження може бути 

розвиток емоційного вигорання, втрата концентрації уваги, відсутність сенсу 

роботи.  

Деперсоналізація – порушення самосвідомості особистості, неадекватне 

сприйняття себе і навколишнього світу. Відбувається своєрідне роздвоєння 

особистості на дві частини, де перша займає нейтралітет і спостерігає за усім зі 

сторони, а друга – відчуває паніку через гадану втрату контролю над розумом і 

тілом. Деперсоналізація є одним із симптомів депресії, біполярного розладу, 

шизофренії та інших захворювань. Найчастіше виникає при неврозі, після 

панічних атак, емоційного потрясіння і сильної фізичного перевтоми.  

Редукція особистих досягнень – знецінення своїх досягнень, почуття 

власної некомпетентності, відсутність перспектив розвитку.  

Загальний обсяг вибірки для дослідження склав 30 лікарів, 18 чоловіків та 

12 жінок у віці від 27 до 60 років, середній вік 39,8 років. Стаж у всіх учасників 

досить різний, від 6 до 37 років, при цьому в нелінійній залежності від віку, що 

дозволило розглянути різні варіанти поєднань вік-стаж. У шлюбі знаходиться 
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23 особи, тобто 76,7%; усі мають вищу освіту. 

Усіх респондентів було розділено на дві групи по 15 осіб: 

експериментальну і контрольну. Опитування проходило в онлайн режимі у 

найбільш зручний для респондентів час через напружену епідеміологічну 

ситуацію та надмірну зайнятість лікарів. 

Результати тесту Діагностика емоційного вигорання (К. Маслач, 

С. Джексона в адаптації Н. Є. Водоп'янової) в обох групах були сформовані і 

занесені в Таблиці 1 і 2 «Кількісні результати тесту «Діагностика емоційного 

вигорання»  

Таблиця 1 

Кількісні результати тесту «Діагностика емоційного вигорання» 

(К. Маслач, С. Джексона в адаптації Н. Є. Водоп'янової) в 

експериментальній групі на констатуючому етапі дослідження 

№ Опитувані Вік Стаж Емоційне 

виснаження 

Деперс-ція Ред. особ. 

досягнень 

Емоційне 

вигорання 

1 Андрій А. 32 7 19 9 42 34 

2 Сергій А. 41 13 23 12 45 38 

3 Антон В. 36 8 35 20 36 67 

4 Артем Г. 26 7 19 14 42 39 

5 Олег Д. 54 29 29 26 25 78 

6 Костянтин З. 47 16 23 9 48 32 

7 Олександр І. 41 12 25 10 39 44 

8 Микола К. 52 21 31 11 41 49 

9 Петро К. 31 5 34 11 40 53 

10 Поліна К. 54 30 35 23 19 81 

11 Світлана К. 41 12 28 14 21 69 

12 Алевтина Л. 60 38 39 30 24 84 

13 Регіна Л. 61 35 25 16 39 50 

14 Руслана Л. 36 7 23 21 19 73 

15 Вероніка М. 30 5 34 17 20 79 
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Таблиця 2 

Кількісні результати тесту «Діагностика емоційного вигорання» 

(К. Маслач, С. Джексона в адаптації Н. Є. Водоп'янової) в контрольній 

групі на констатуючому етапі дослідження 

№ Опитувані Вік Стаж Емоційне 

виснаження 

Деперс-ція Ред-я 

особ. 

Досяг. 

Емоційне 

вигорання 

1 Олексій А. 32 3 19 9 42 34 

2 Сергій В. 41 11 23 12 45 38 

3 Артем Д. 36 12 25 10 46 37 

4 Олександр К. 36 13 15 13 38 38 

5 Ігор Г. 29 4 20 18 44 42 

6 Вадим С. 37 10 36 24 38 70 

7 Ігор С. 27 1 16 23 44 43 

8 Олег С. 28 3 14 8 35 35 

9 Нодар Т. 36 10 30 11 39 50 

10 Марина А. 31 5 26 19 30 63 

11 Ольга Б. 54 19 38 25 29 82 

12 Яна Б. 29 2 27 20 23 72 

13 Ганна В. 43 20 29 25 19 73 

14 Катерина Г. 46 18 31 22 34 67 

15 Аліна В. 29 3 19 14 28 53 

За шкалами «емоційне виснаження» і «деперсоналізація» результат 

розглядається в прямому вигляді, тобто чим кількість балів ближче до 

максимальних, тим сильніше розвинений психологічний стан. Для шкали 

«редукції особистих досягнень» все навпаки, чим менше число, тим вона 

більше прогресує. Отже, для отримання балів в графі «емоційне вигорання» 

слід використовувати формулу: a + b + (48- c) = P, де 48 – це максимально 

можлива кількість балів за шкалою «редукції особистих досягнень». Результати 

дослідження занесено в таблицю 3. 
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Таблиця 3 Кількісні результати тесту «Діагностика професійного 

вигорання» (К. Маслач, С. Джексона в адаптації Н. Є. Водоп'янової) в 

експериментальній і контрольній групі на констатуючому етапі 

дослідження 

 Експериментальна група Контрольна група 

Високий Середній Низький Високий Середній Низьки

й 

Емоційне 

виснаження (max. 

54) 

5 6 4 3 4 8 

Деперсоналізація 

(max. 30) 

3 4 8 3 4 8 

Редукція особистих 

досягнень (max. 48) 

5 4 6 3 7 5 

Професійне 

вигорання (max. 84) 

4 7 4 5 3 7 

Перш за все ми вивчаємо співвідношення емоційного вигорання і статі. В 

експериментальній групі за показниками відразу помітно, що чоловіки менш 

схильні до емоційного виснаження: усі його симптоми мало виражені. Лише у 

одного лікаря, Олега Д., синдром емоційного вигорання вже сформований і 

майже досяг свого піку, а в Антона В знаходиться в стадії формування. 

У жінок, навпаки, у 3 опитуваних синдром уже повністю сформований (у 

Алевтини Л. – навіть критичний), а ще у двох наближається до критичної 

позначки, або знаходиться у фазі формування. І тільки в однієї жінки (Регіни 

Л.) усі показники на досить низькому рівні. 

У контрольній групі показники схожі: серед чоловіків лише у двох 

синдром знаходиться у стадії формування, а серед жінок переважають особи з 

цілком сформованим синдромом емоційного вигорання або ж на стадії 

формування.  

Тепер прослідкуємо залежність рівня емоційного вигорання від віку. В 

обох групах серед молодих респондентів (від 27 до 35 років) завищених 

показників немає. В експериментальній групі з 8 опитуваних із завищеними 

показниками емоційного вигорання наймолодшим лише 36 років, найстаршим – 

60, хоча серед опитуваних є ще Регіна Л., якій уже 61 рік, а рівень емоційного 
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виснаження лише середній. У контрольній групі найвищі показники вигорання 

у Ольги Б. (54 роки) та наближені до нього показники мають респонденти 

Вадим С. (37 років) та Яна Б. (усього 29 років).  

Для наочності побудуємо графік залежності професійного вигорання від 

віку в експериментальній групі (рис. 1), на якому можна помітити п’ять піків, 

на які варто звернути увагу. Вони відповідають (за ступенем вираженості) 

респондентам 60, 30, 54 і 36 років, тобто не залежать від віку. 

 

Рис.1. Залежність професійного вигорання від віку в експериментальній 

групі на констатуючому етапі дослідження 

За графіком залежності професійного вигорання від віку в контрольній 

групі (рис.2) можна помітити три піки показників, які належать 5 респондентам 

53, 43, 37 та 31 і 29 років. 

 

Рис.2. Залежність професійного вигорання від віку в контрольній групі на 

констатуючому етапі дослідження 

Тож можна стверджувати, що розвиток синдрому емоційного вигорання 

не пов’язаний з віком, хіба лише те, що молодь менш схильна до нього, або він 

ще на початковій стадії формування, хоча у п’яти молодих респондентів-жінок 

віком 26-30 років показники досить завищені. 

Тепер дослідимо залежність розвитку емоційного вигорання від стажу. 
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Особливість професії медиків полягає у тому, що у цю галузь не можна прийти 

випадково: після закінчення навчання лікарі приходять працювати до лікарні і 

залишаються там на все життя, незважаючи на труднощі та малу зарплатню. А 

коли така робота не влаштовує, ідуть і більше не повертаються. Тому 

перерваного стажу майже не трапляється, так як і малого у середньому та 

похилому віці. Можна сказати, що вік і стаж у медиків майже прямо 

пропорціональний. Різниця може зустрічатися лише у випадку, коли 

респондентові не вдалося з першого разу вступити до вишу і він рік-два 

працював у медичному закладі, тож потім роки навчання вже ввійшли до стажу 

роботи. Для наочності побудовано графік залежності професійного вигорання 

від стажу в обох групах.  

За графіком залежності професійного вигорання від стажу в 

експериментальній групі (рис.3) можна помітити ті ж п’ять піків емоційного 

вигорання, які пов’язані з абсолютно різними показниками стажу: 38, 30, 29 та 

навіть 8 і 5 років.  

 

Рис.3. Залежність професійного вигорання від стажу в експериментальній 

групі на констатуючому етапі дослідження 

За графіком залежності професійного вигорання від стажу в контрольній 

групі (рис.4) можна помітити, що найвищі показники емоційного вигорання 

властиві опитуваним із 20, 19, 10 та навіть 5 роками стажу. 
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Рис.4. Залежність професійного вигорання від стажу в контрольній групі 

на констатуючому етапі дослідження 

Отже, можна зробити висновок, що діяльність лікарів є досить 

стресогенною і може призводити до синдрому емоційного вигорання. При 

цьому, ступінь прояву синдрому залежить не тільки від соціально-

психологічних якостей лікаря, але й від його вікових, професійних та 

особистісних якостей. 
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Анотація. У статті проаналізовано основні підходи до тлумачення 

поняття «кодифікація». З’ясовано співвідношення поняття «кодифікація» з 

іншими видами систематизації законодавства (інкорпорацією і консолідацією). 

Обґрунтовано необхідність проведення реформи адміністративно-деліктного 

законодавства України та визначено її основні напрямки. Аргументовано що 

кодифікація є найбільш придатною для систематизації адміністративно-

деліктного законодавства в Україні.  

Доведено, що процес кодифікації адміністративно-деліктного 

законодавства повинен базуватись на її загальних принципах з урахуванням 

чинних положень Конституції України, та відповідати сучасним вимогам 

правової, соціальної, демократичної держави. 
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Ключові слова: кодифікація, інкорпорація, консолідація, реформа, 

адміністративне право, адміністративно-деліктне законодавство, 

адміністративна відповідальність, адміністративне правопорушення, 

адміністративний проступок. 

 

Законодавство України за роки її незалежності зазнало суттєвих змін. 

Звісно, створення нової законодавчої бази української держави не могло бути 

одномоментним. Тому деякі галузі законодавства, наприклад, кримінальне та 

цивільне, в наш час мають нову законодавчу основу, але, на жаль, ще існують 

галузі законодавства, які концептуально залишаються незмінними, тільки 

частково пристосувавшись до нових умов, і не відповідають вимогам 

сьогодення. Однією з таких галузей є адміністративно-деліктне законодавство 

України. 

Основним нормативно-правовим актом адміністративно-деліктного 

законодавства в Україні є Кодекс України про адміністративні 

правопорушення [1] (далі – КУпАП), який був прийнятий у 80-х роках 

минулого століття. Саме він посідає центральне місце в системі законодавства 

України про адміністративну відповідальність. На нашу думку, цей 

законодавчий акт вже застарів та не відповідає потребам сьогодення. Саме тому 

адміністративно-деліктне законодавство підлягає реформуванню. Одним із 

головних аспектів реформи, на нашу думку, є кодифікація законодавства. 

Поняття «кодификація» походить від лат. œdifficatio (утворено 

поєднанням слів codex та facere, що означає створення зведеного закону) і 

трактується як систематизація законів держави за окремими галузями права, як 

правило, з переглядом та відміною застарілого законодавства [2, с. 239]. 

Видатний вчений С. С. Алєксєєв підкреслює правотворчу сутність кодифікації, 

котру він визначає як такий вид правотворчості, при якому забезпечується 

системне нормативне регламентування даного виду суспільних відносин 

шляхом видання єдиного, юридично та логічно цілісного, внутрішньо 

узгодженого нормативного акта, який відображає зміст та юридичну структуру 
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відокремленого підрозділу системи права [3, с. 254]. На думку вченого, головна 

особливість кодифікації як способу систематизації виявляється в тому, що 

упорядкування нормативного матеріалу досягається в рамках особливого, 

найбільш високого виду правотворчості – системної правотворчості. На думку 

В. К. Грищука, кодифікація – це вид систематизації, що є родовою категорією 

стосовно інкорпорації (систематизації), однак при цьому кодифікація й 

систематизація (інкорпорація) залишаються самостійними, незалежними одна 

від одної категоріями [4, с. 24]. 

Поняття «інкорпорація» походить від латинського слова incorporation і 

означає включення до свого складу, приєднання [2, с. 199]. Інкорпорація 

спрямована на впорядкування нормативно-правових актів у збірники чи 

зібрання шляхом розташування їх у хронологічному порядку або за предметом 

регулювання. Поняття ж «консолідація» походить від латинського слова 

consolidatio, що є поєднанням слів con – «разом» та solidare – «скріплювати, 

зміцнювати, зрощувати серед значень – зміцнення, об’єднання заради будь-якої 

мети» [2, с. 252]. Консолідація являє собою процес об’єднання в єдиний 

нормативно-правовий акт кількох актів, які регулюють певну сферу суспільних 

відносин, без зміни їх змісту. 

Таким чином, інкорпорація та консолідація, на відміну від кодифікації, не 

впливають на зміст нормативно-правових актів, вони лише змінюють їх 

зовнішню форму. Кодифікація ж є процесом зведення різних нормативно-

правових актів у єдиний, внутрішньо узгоджений та структурований акт 

шляхом перероблення їх змісту. На думку Д. С. Астахова, кодифікація як 

різновид нормотворчої та нормосистематизуючої діяльності держави 

передбачає приведення форми і змісту законодавства у відповідність до 

назрілих інтересів та потреб суспільства, його впорядкування та вдосконалення, 

що здійснюється за допомогою специфічного організаційно-правового 

механізму, шляхом створення та видання логічно і юридично цілісного, 

єдиного зведеного, внутрішньо узгодженого нормативного акта – кодексу, який 

відображає внутрішньогалузеву специфіку правових відносин [5, с. 175]. 
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З моменту першої кодифікації адміністративно-деліктного законодавства 

в українському суспільстві відбулися суттєві зміни, які вимагають проведення 

значного обсягу законодавчих робіт, спрямованих на упорядкування правових 

норм адміністративно-деліктного законодавства, що не відповідають реаліям і 

вимогам сьогодення. Як справедливо відзначає І. О. Федоров, адміністративне 

право, адміністративне законодавство і зокрема їх деліктна складова, будучи 

одним із основних засобів проведення адміністративної реформи, сама 

потребує реформування, оскільки за своїм змістом не відповідає вимогам 

становлення та розвитку демократичної, правової, соціальної держави. Навіть 

не зважаючи на численні зміни та доповнення, КУпАП не узгоджується із 

новою концепцією інституту адміністративної відповідальності, а інші численні 

чинні нормативно-правові акти – складові адміністративно-деліктного 

законодавства, переважно фрагментарно визначають засади адміністративної 

відповідальності. Такий стан істотно ускладнює нормотворчу і правозастосовчу 

діяльність у відповідній сфері відносин, створює численні проблеми у 

діяльності суб’єктів адміністративної юрисдикції, негативно впливає на ступінь 

захищеності прав, свобод осіб, які притягуються до адміністративної 

відповідальності, обумовлює потребу проведення чергового етапу кодифікації 

вітчизняного адміністративно-деліктного законодавства, розробки та прийняття 

нового кодифікованого акту [6, с. 5; 6]. 

Таким чином, питання реформування адміністративного законодавства, у 

тому числі і адміністративно-деліктного, його складової частини розроблення 

та прийняття нового кодифікованого адміністративно-деліктного нормативно-

правового акта, який би відповідав сучасним вимогам правової, соціальної, 

демократичної держави, є надзвичайно актуальними і становлять один із 

пріоритетних напрямів правової реформи, що провадиться в Україні.  

На нашу думку, кодифікація адміністративно-деліктного законодавства 

повинна передбачати існування єдиного кодифікованого акта, що визначатиме 

як загальні засади притягнення до адміністративної відповідальності, так і 

перелік адміністративних правопорушень (проступків), за які така 
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відповідальність наставатиме. При цьому, на наш погляд, доцільно керуватися 

наступними положеннями: 1) предметом кодифікаційної роботи мають стати 

найважливіші адміністративно-деліктні правові норми; 2) норми Особливої 

частини адміністративно-деліктного закону, які мають міжгалузевий характер, 

необхідно групувати відповідно до об’єкта посягання, що відповідатиме 

призначенню нового кодексу як єдиного кодифікованого законодавчого акта, 

що встановлює адміністративну відповідальність за скоєння адміністративних 

правопорушень (проступків); 3) необхідно дотримуватися роздільної 

кодифікації матеріальних та процесуальних норм адміністративно-деліктного 

права. 

Саме тому в новому кодексі необхідно чітко розмежувати Загальну та 

Особливу частини. При цьому в Загальній частині повинні бути відображені 

матеріальні норми, що визначатимуть загальні засади притягнення до 

адміністративної відповідальності, а в Особливій частині – норми, які б 

передбачали види адміністративних правопорушень (проступків) залежно від 

об’єкта посягання, за скоєння якого передбачено адміністративну 

відповідальність. Що ж стосується процесуальних норм, то, на наш погляд, 

вони мають бути зосереджені в окремому нормативному кодифікованому акті – 

Адміністративно-процесуальному кодексі, який би регламентував порядок 

здійснення адміністративного провадження у справах про адміністративні 

правопорушення (проступки). 

Крім того, у новому адміністративно-деліктному законі потрібно чітко 

визначити систему принципів, на яких базуватиметься адміністративна 

відповідальність. На основі аналізу чинного КУпАП до таких принципів можна 

віднести принципи законності, охорони інтересів держави та особи, рівності 

учасників адміністративного провадження, гласності, оперативності, 

публічності адміністративного провадження, визначеності компетенції органів 

(службових осіб) щодо здійснення адміністративного провадження тощо. Разом 

із тим, у чинному КУпАП не знайшов свого відображення принцип 

невідворотності адміністративної відповідальності, який є базовим для 
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інституту адміністративної відповідальності. Його слід передбачити у новому 

адміністративно-деліктному законі. Крім того, розмежування принципів 

адміністративно-деліктного закону має відбуватися з урахуванням 

матеріальних і процесуальних норм, що пов’язане насамперед із необхідністю 

дотримуватися роздільної кодифікації матеріальних та процесуальних норм 

адміністративно-деліктного права. При цьому кодифікація матеріальних та 

процесуальних норм адміністративно-деліктного законодавства має відбуватися 

паралельно, адже саме процесуальні норми дають можливість ефективно та 

повною мірою застосовувати матеріальне законодавство. 

Враховуючи зазначене вище, можна дійти наступних висновків. 

Кодифікація є процесом зведення різних нормативно-правових актів у 

єдиний, внутрішньо узгоджений та структурований акт шляхом перероблення 

їх змісту. Інкорпорація та консолідація не впливають на зміст нормативно-

правових актів, вони лише змінюють їх зовнішню форму. 

Обґрунтовано, що кодифікація є найбільш придатною для систематизації 

адміністративно-деліктного законодавства в Україні. Саме завдяки кодифікації 

законодавства можна забезпечити єдиний підхід до врегулювання суспільних 

відносин в адміністративно-деліктній сфері, а також забезпечити єдність у 

розумінні законодавчих принципів як основоположних начал нормотворчої 

діяльності. 

Аргументовано, що процес кодифікації адміністративно-деліктного 

законодавства повинен базуватись на її загальних принципах з урахуванням 

проголошених Конституцією України пріоритетів, а також відповідати 

сучасним вимогам правової, соціальної, демократичної держави. 

Основними аспектами, які повинні бути враховані під час проведення 

кодифікації адміністративно-деліктного законодавства є: 1) предметом 

кодифікаційної роботи мають стати найважливіші адміністративно-деліктні 

правові норми; 2) необхідно чітко розмежувати Загальну та Особливу частини 

адміністративно-деліктного закону; 3) норми Особливої частини 

адміністративно-деліктного закону, які мають міжгалузевий характер, 
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необхідно групувати відповідно до об’єкта посягання; 4) необхідно 

дотримуватися роздільної кодифікації матеріальних та процесуальних норм 

адміністративно-деліктного права; 5) необхідно підвищити роль загальних 

положень адміністративно-деліктного законодавства як основних 

фундаментальних начал, на яких повинна будуватися та функціонувати вся 

система адміністративної відповідальності; 6) слід враховувати принцип 

максимального охоплення суспільних відносин, які підлягатимуть 

адміністративно-деліктному регулюванню. 
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Анотація. У статті розглянуто питання удосконалення 

інституціоналізації розвитку державно-підприємницького партнерства, що 

сприятиме розвитку партнерських відносин між державою (новоствореними 

територіальними громадами) та підприємницькими структурами стосовно 

використання природно-ресурсного потенціалу країни.  

Ключові слова: інституціоналізація, інституціональне середовище, 

природно-ресурсний потенціал, державно-підприємницьке партнерство (далі — 

ДПП), капіталізація, інвестиції 

 

Україна володіє багатим природно-ресурсним потенціалом, який 

забезпечує багато переваг різним групам людей як у міській, так і в сільській 

місцевості. Запаси мінеральних ресурсів України оцінюються зарубіжними 

експертами у 8 балів за 10-бальною шкалою. З 120 видів корисних копалин, які 

сьогодні споживає людство, в надрах України виявлено їх 117 видів [1]. Це 

означає, що Україна належить до головних мінерально-сировинних держав 

світу, і за запасами основних видів корисних копалин з розрахунку на одну 

особу посідає одне з перших місць у Європі.  

У процесі трансформаційних змін економіки України поступово 

сформувався комунальний сектор у сфері природокористування, 75 % якого 
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передано у власність новостворених громад [2, c. 336]), що є необхідною 

передумовою вдалого здійснення децентралізації влади та реформи місцевого 

самоврядування. Проте, висока питома вага ресурсомістких та енергоємних 

технологій, впровадження та нарощування яких здійснювалося в Україні 

найбільш "дешевим" способом - без будівництва відповідних очисних споруд 

вимагає її технологічної модернізації.  

В умовах інституціоналізації децентралізації важливість формування 

інституціонального середовища розвитку ДПП необхідне з двох аспектів: 

реалізувати набутий світовий досвід на практиці, який може бути корисним для 

вітчизняних підприємців і посилення духу змагальності, що важливо для 

ринкової інфосфери капіталізації природно-ресурсного потенціалу України. 

При цьому, долучення іноземного капіталу до управління природними 

ресурсами слід здійснювати поступово відповідно до “трійці” (ресурси-активи-

капітал), через раціональне відношення ресурсів до активів та активів до 

капіталу. 

Інституціоналізація цього процесу важлива для економіки, так як 

сприятиме зростанню інвестицій та прозорості прийняття рішень щодо 

природних ресурсів та зростанню економічного потенціалу регіонів. Право 

тимчасового користування не передбачає передачу у власність з правом 

розпорядження (держава та новостворені територіальні громади залишаються 

власниками цих природних ресурсів та об’єктів природногосподарської і 

природоохоронної інфраструктури). Проте, впровадження такої форми взаємин 

в ринковій економіці дає можливість іноземним підприємницьким структурам 

мати в розпорядженні предмет праці для розширеного відтворення власного 

потенціалу та активізації ділової активності на території концентрації 

природних ресурсів та природногосподарських об’єктів. Виграє потенційний 

інвестор, виграє економіка держави чи територіальний природно-

господарський комплекс (далі — ТПГК). 

Можна відмітити, що за відсутності активного його залучення в ринковий 

обіг Україна не матиме можливості сформувати ефективний народно-
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господарський комплекс. Поки що це мертвий капітал, разом з тим це 

перспектива життєдіяльності і розвитку держави, оскільки саме вони (природні 

ресурси), нарівні з доходами від інновацій, становитимуть основне джерело 

доходу для створення системи сталого розвитку. І тут важливу роль може 

відіграти світовий досвід державно-приватного партнерства в цьому сегменті 

ринкової економіки. Тільки проведення змістовної реформи земельної галузі, 

яка б стимулювала довгострокові інвестиції та належне управління земельними 

ресурсами найпродуктивнішими користувачами, змогла б збільшити 

продуктивність сільськогосподарської галузі та розширити річний обсяг 

виробництва на 15 млрд дол і збільшити ВВП приблизно на 1,5 % [3]. За 

окремими розрахунками, тільки аграрний сектор в період 2020–2030 рр. 

потребуватиме близько 46 млрд дол. США інвестиційних залучень [4]. 

Крім досвіду, необхідно створити відповідне інституціональне 

середовище повноцінного забезпечення його розвитку, основи якого закладені в 

Законі України “Про державно-приватне партнерство” (2010 р.). Цей Закон 

визначає організаційно-правові засади взаємодії державних партнерів з 

приватними партнерами та основні принципи державно-приватного 

партнерства (цей термін покладено в основу вітчизняної законодавчої бази) на 

договірній основі [5]. Можна говорити про його недосконалість, проте, він 

створює інституціональне підґрунтя для того, щоб держава в особі постійних 

природокористувачів і державних підприємств та новостворені територіальні 

громади могли вступати внестатутні та статутні добровільні об’єднання із 

суб’єктами підприємницької діяльності з метою залучення інвестицій у 

розширене відтворення природно-ресурсного потенціалу та модернізацію 

об’єктів природоохоронної та природно-господарської інфраструктури, а також 

передавати у тимчасове користування природні та природно-господарські 

активи, які перебувають у державній та комунальній власності. Нові обставини 

в умовах децентралізації вимагають активного переходу до завершальної її 

стадії (після фінансової (включаючи і бюджетної), внаслідок чого бюджети 

ОТГ (обєднані територіальні громади) зросли в 5-7 разів [6]) і адміністративної 
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децентралізації (внаслідок якої затверджено території 1470 спроможних 

територіальних громад [7]) інституціональної, яка включає розмежування 

повноважень різного роду власності, включаючи у першу чергу природні та 

інші виробничі ресурси. Перші кроки зроблено передачею до сферу компетенції 

ради громади охорону навколишнього природного середовища та регулювання 

земельних відносин, водних відносин, гірничих відносин, лісових відносин [8]. 

Децентралізоване управління природними ресурсами здатне відіграти 

значну роль у досягненні більш ефективного, справедливого та сталого 

ресурсокористування ТПГК. А це вимагає і внесення до статті 4 “Сфери 

застосування державно-приватного партнерства” Закону України «Про 

державно-приватне партнерство» і найбагатшого з усіх матеріально-речових 

складових економічного потенціалу територій природних ресурсів та чіткої 

ідентифікації форм партнерських відносин між державою (територіальною 

громадою) та суб’єктами підприємницької діяльності як резидентами, так і 

нерезидентами. Не вирішення законодавчо цієї проблеми гальмує повноцінне 

використання природних ресурсів у господарській діяльності та можливість 

залучення іноземних інвестицій у розвиток економіки України. 

Тут важливим також є формування громадянського суспільства (далі — 

ГС), роль якого у полегшенні соціальної та політичної взаємодії через 

організацію й підвищення рівня освіти громад, мобілізацію груп, підтримку 

акцій солідарності та виконання наглядових функцій, сприяння розвитку 

культури тощо. Тільки за умови ефективного функціонування ГС можливе 

проведення широкомасштабних реформ і підняття якісного рівня життя 

громадян. Тобто у спрямуванні ДПП з позитивними екстерналіями для 

громади. Поки що Україна у своєму субрегіоні, до якого також входять країни 

пострадянського ареалу – Білорусь, Росія, Молдова, Грузія, Азербайджан та 

Вірменія, – залишається країною із найвищою сталістю ОГС (Організацій 

громадянського суспільства), що дорівнює 3.2 у проміжку між 7 та 1 балів, де 1 

– найвищий бал [9].  

Нове інституціональне середовище розвитку ДПП має надати можливість 
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капіталізувати ці державні і комунальні природні і природно-господарські 

активи на основі використання перевірених світовою практикою форм 

тимчасового користування природними ресурсами та об’єктами 

природоохоронної інфраструктури. Інституціоналізація децентралізації дає 

можливість здійснювати цю капіталізацію і на місцевому рівні за участю 

держави та новостворених територіальних громад статутних та нестатутних 

об’єднань на основі встановлення партнерських відносин між власниками 

природних ресурсів і об’єктів природоохоронної інфраструктури, в тому числі і 

постійними природокористувачами, та суб’єктами приватного підприємництва 

(мова йде як про виробниче, так і фінансове підприємництво). Саме такий 

підхід може бути застосований, в першу чергу, до лісогосподарського та 

водогосподарського комплексів, а також природно-заповідних територій і 

системи природно-ресурсного та екологічного моніторингу.  

За відсутності достатності державних коштів для повноцінного 

інвестиційного забезпечення модернізації, реконструкції та технічного 

переоснащення об’єктів природоохоронної та природно-ресурсної 

інфраструктури через розвиток ДПП у цій сфері можна долучити для 

вирішення цих проблем приватний капітал. Його залучення може допомогти 

швидше справитися з деякими викликами у використанні місцевого ресурсного 

потенціалу: 

- за належних обставин ДПП можуть мобілізувати додаткові джерела  

фінансування та фінансування інфраструктури ефективного використання 

ресурсного потенціалу; 

- за наявності достатності фінансування існує вибір із поданих проектів, 

ДПП можуть покращити цей вибір; 

- стимули приватного сектору можуть узгоджуватися з інтересами 

замовника (держави, громади тощо) протягом усього життєвого циклу проекту, 

включаючи фазу реалізації. Це узгодження відбувається шляхом прив’язки 

доходів приватного оператора до набору попередньо узгоджених показників 

ефективності та вимагання від останнього інвестувати значний довгостроковий 
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капітал. 

Якщо звернутися до світового досвіду [10], то існують, по-перше, 

державно-приватні партнерства, в яких співробітництво між державним і 

приватним сектором базуються винятково на контрактних зв'язках, а по-друге, 

державно-приватні партнерства з інституційною природою, що передбачає 

співпрацю між державним і приватним секторами в межах певного володіння 

без права розпорядження. Тобто, ні одна з форм такого партнерства не 

передбачає переходу права власності до суб’єкта підприємницької діяльності 

(інвестора), а лише – права тимчасового використання (користування) 

природними та природно-господарськими об’єктами.  

По завершенню укладеного в рамках державно-приватного партнерства 

договору такі об’єкти підлягають поверненню у власність державному 

партнеру, тому угоди державно-приватного партнерства поширюються на 

об’єкти, які не можуть бути приватизовані, зокрема, протягом усього строку 

здійснення даного виду партнерства.  

Для регіонального розвитку це важливо, тому що  для багатьох бідних в 

регіонах, спільні надбання природних ресурсів є важливим джерелом їжі, 

корму, палива, будівельних матеріалів, лікарських рослин та доходу (за нашими 

підрахунками вони забезпечують дохід 10-12 % домогосподарств). 

У державній архітектоніці основними інститутами відповідно Статті 10 

Закону України «Про державно-приватне партнерство» щодо подання 

пропозицій для здійснення державно-приватного партнерства, зокрема, щодо 

використання об’єктів державної власності виступають органи виконавчої 

влади, об’єктів комунальної власності – органи місцевого самоврядування [9].  

Якщо проаналізувати Ст. 11 Закону &4 визначення форм реалізації 

державно-приватного партнерства, то щодо природно-ресурсної сфери тут 

важливим було б визначення і самих форм.  

Їх чітка фіксація у Законі зняла б проблему невизначеності, що є 

достатньо вагомим гальмом процесу реалізації проектів на основі встановлення 

партнерських відносин між державою (територіальною громадою) та 
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суб’єктами підприємницької діяльності.  

Це особливий сектор національного господарства де є достатня кількість 

видів діяльності, які можуть здійснюватися приватною підприємницькою 

структурою на основі отримання права тимчасового користування природними 

та природно-ресурсними активами.  

Недосконалість інституціонального середовища розвитку ДПП, яка 

відмічається надмірно звуженою специфікацією сфер застосування 

партнерських відносин між державою (територіальною громадою) та 

приватним партнером у сфері господарського освоєння природно-ресурсного 

потенціалу сільських територій. Він не полишений і ряду суперечностей, які 

суттєво гальмують процеси капіталізації природних та природно-господарських 

активів.  

Зокрема у статті 5 говориться про те, що дія даного закону не 

поширюється на угоди про розподіл продукції, порядок укладення, виконання 

та припинення яких регулюється Законом України «Про угоди про розподіл 

продукції» (1999 р.) [11].  

Враховуючи специфіку природно-ресурсної сфери в наслідок 

експлуатації якої ми майже завжди отримуємо саме продукція, то угода про її 

розподіл є формою державно-приватного партнерства на рівні із концесією, 

орендою тощо.  

Нове інституціональне середовище, яке створює умови активізації 

господарської діяльності у природно-ресурсному секторі національного 

господарства на основі угод державно-приватного партнерства вимагає 

інституціоналізації сфер застосування такого виду партнерств.  

Якщо це перенести на природно-ресурсний потенціал, то сферами 

застосування ДПП мають стати: видобуток органо-мінеральної сировини з 

водних об’єктів, проведення агролісомеліоративних заходів, будівництво 

лісових доріг, заготівля другорядних лісових матеріалів та продукції побічного 

лісового користування, заготівля та переробка неліквідної деревини, садіння і 

висівання лісу. А форми можуть бути різними (табл. 1). 
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Таблиця 1 

Можливі форми (механізми) реалізації ДПП у сфері 

природогосподарювання сільських територій 

Форма ДПП Основна характеристика 

Оренда з переходом 

права власності  

 Право на оренду природно-господарського об’єкту (зокрема ділянку 

сільськогосподарських неугідь під лісорозведенням) приватному партнеру на основі 

договору, по закінченню якого визначена частка може поступово перейти на 

обговорених умовах у приватну власність. 

Безстрокова оренда Частина природно-господарських об’єктів, угідь можуть передаватися в оренду 

приватному сектору з умовою, наприклад, здійснення інтегрованого багатоцільового 

природокористування та створення певної кількості робочих місць для 

територіальних громад, забезпечення певного обсягу інвестицій у соціальну сферу. 

Це може бути також підряд з приводу виконання природногосподарських робіт, 

постачання екосистемних послуг, довірче управління державними 

природогосподарськими та природоохоронними об’єктами, угод про розділ 

екосистемної продукції і низка інших організаційно-правових форм 

Лізинг Надання доступу екологічно-орієнтованого підприємництва до сучасного 

обладнання та інноваційних технологій екологічно чистого («зеленого») 

виробництва через лізингові контракти, що укладаються з державними структурами 

(організаціями, органами управління). 

Депозитарнокомпенсаці

йна система 

природогосподарювання  

В процесі реалізації цієї форми ДПП кошти на відтворення природного ресурсу 

переказуються орендарем (приватним природокористувачем) на спеціальний 

депозитний банківський рахунок, що враховується відповідним зниженням плати за 

природокористування. У випадку належного виконання природовідтворювальних 

робіт кошти з депозитного рахунка повертаються орендареві 

Створення інтегрованих 

підприємницьких 

структур (кластерів), 

холдингових структур 

 Створюються організаційні, економічні та фінансові умови розвитку 

підприємницького природогосподарювання екологічного спрямування з 

відповідним інституціонально-регулюючим забезпеченням, розвитку інтегрованих 

бізнес-підприємницьких структур. 

Концесія  Приватний оператор (підприємець, приватна компанія, юридична особа) отримує за 

визначену в договорі плату права на використання природних ресурсів або 

експлуатацію та управління об’єктами природоохоронної (екологічної) 

інфраструктури.  

Створення-володіння-

управління-передача 

Приватний оператор згідно з договором (контрактом) здійснює інвестиції на 

визначеному природно-господарському об’єкті, після чого володіє та управляє ним 

у рамках визначеного договором терміну, після закінчення якого він передається 

державі. 

 Капіталізація 

природних ресурсів, 

відділення активів  

 Капіталізація природних ресурсів передбачає їх залучення у процес суспільного 

виробництва з подальшим перетворенням у вартість, що створює додану вартість. 

Акціонування природних ресурсів передбачає, що власність на них (повністю чи 

частково), як і зобов’язання щодо здійснення інвестицій та реалізації екосистемного 

управління, може передаватися приватному сектору шляхом приватизації або 

відкритої емісії акцій. 

Контракт на управління  Це найбільш проста форма ДПП у сфері природогосподарювання, що не передбачає 

інвестиційних зобов’язань. Власність та інвестиційні рішення залишаються у 

веденні державного органу. Приватний партнер відповідає тільки за дотримання 

користувачами принципів сталого природогосподарювання та реалізації 

екосистемного управління природними ресурсами (об’єктами) і несе лише 

операційні ризики  

Джерело: запропоновано авторами. 

Висновки. Отже, інституціоналізація децентралізації формує нове 

інституціональне середовище сприяння формуванню інвестиційного клімату 
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регіонів, відкриває можливість прискореній капіталізації природно-ресурсного 

потенціалу новостворених громад. Розширення джерел наповнення бюджетів 

місцевого самоврядування на основі розвитку ДПП сприятиме активізації 

процесів модернізації, реконструкції і технічного переоснащення об’єктів 

комунальної інфраструктури, в тому числі і природоохоронної.  Нарощення 

потенціалу соціально-економічного піднесення територіальних утворень та 

раціонального використання природних ресурсів і охорони довкілля, в тому 

числі і за рахунок консолідації зусиль держави (територіальних громад) та 

підприємницького сектора через встановлення партнерських відносин є 

важливою умовою європейської інтеграції. Виконати це завдання можливо 

лише шляхом розширення можливостей місцевої влади та громад стосовно 

використання об’єктів комунального та державного майна, в тому числі і 

природно-ресурсних активів. Інституціоналізація можливостей бути 

економічним агентом відтворення регіонального продукту сприятиме більш 

ефективно узгоджувати пріоритети бізнесу з інтересами територіальних громад, 

тобто місцевого населення. На основі укладання угод державно-приватного 

партнерства за чіткої ідентифікації усіх можливих форм, встановлюються більш 

ефективні відносини з бізнесом та фінансово-кредитною системою. 

Новостворені територіальні громада через концесійний механізм, формування 

холдингових компаній, входження в кластерні утворення буде впливати на 

процеси освоєння місцевого мінерально-сировинного потенціалу, використання 

і відтворення водогосподарської і водоохоронної інфраструктури, ефективніше 

використання земель, лісового та водного фонду.  
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Анотація. Статтю присвячено соціолектам як номінативним одиницям 

щодо  висвітлення основних характеристик образів жінок, які сприймаються у 

суспільстві як гендерно стереотипні. Зроблено акцент на гендерній складовій та 

виокремлено поняття «гендердект» як лексичну одиницю – номінативну 

стереотипну назву. Прослідковано динаміку номінативних процесів стосовно 

вербалізації жіночих стереотипів, а також їх формування та використання у 

культурному контексті на прикладі ЗМІ та реклами. 

Ключові слова: гендерний стереотип, соціолект, жінка-образ, 

«гендерлект», ЗМІ, реклама 

 

Протягом останніх десятиліть проводяться соціологічні дослідження 

щодо питань гендерної рівності, зокрема гендерних стереотипів та сексизму 

щодо аналізу засобів масової інформації у розрізах дослідження самого образу 

жінки, соціального конструкту та його прояву в діяльності соціальних 

інститутів та подальшого формування фемінних рис у телепередачах та 

публікаціях, а також крізь призму сприйняття жіночих образів та ролей у 

рекламі. Частина характеристик залишається сталими та підтверджують уже 

загальновідомі на сьогодні образи («берегиня», «залізна леді», «модель», 
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«ділова жінка»), частина – менш розповсюджені. Питання гендерних 

стереотипів продовжують бути актуальними у суспільстві, продукуючи нові й 

нові образи як жінок, так і чоловіків, що закріплюються у певних сталих назвах 

та відповідних ролях. 

Існують також численні дослідження особливостей комунікації чоловіків 

і жінок в одностатевих чи змішаних групах, вироблення різних стратегій мовної 

поведінки. Інтенсивність розробок призвела до появи нового поняття 

«гендерлект» — постійного набору ознак чоловічої і жіночої мови [1, с. 9]. 

Зокрема, гендерні стереотипи щодо рольових позицій жінок у суспільстві 

знайшли відображення в таких назвах-образах: «діва у біді», «фатальна жінка», 

«секс-бомба», «німфетка», «некрасівська жінка», «girls with guns», «діва-

воїтелька», «тургенівська жінка», «світська левиця», «жертва моди», «залізна 

леді», «синя панчоха», «мерзенна леді», «Барбі», «модель», «жінка-іграшка, 

талісман», «спокусниця», «білявка» та ін. 

На початку 2003 р. проведено контент-аналіз окремих телеканалів щодо 

створення образу сучасної жінки. Зазначено, що образ жінки, що постає з 

перегляду теленовин чотирьох загальнонаціональних українських каналів (УТ-

1, «1+1» «Інтер», ICTV), має виразно вторинний характер: судячи з перегляду 

новин, жінки не є компетентними у жодній сфері суспільного життя, включно зі 

сферою споживання та власне побуту. З перегляду теленовин складається 

враження, що основний внесок у суспільне життя − економіку, політику, 

охорону здоров'я, освіту, науку, культуру й мистецтво − здійснюють передовсім 

чоловіки. Це враження дещо коригується статистичними даними, які свідчать 

про те, що внесок осіб обох статей є значно більш рівноцінним [1, с. 6]. 

Цікавими є дослідження, проведені 2015 р. Зокрема, щодо жіночих 

образів, які поширюються засобами телевізійної реклами, то на першому місці 

– образ незалежної бізнес-вумен, який займає понад третину рекламного 

простору та продукує відповідний стиль одягу, поведінки й оточення. Другу 

позицію посів образ домогосподарки, яка займається побутом і домашніми 

справами. На третьому місці – образ матусі, але, на відміну від чоловічого 
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образу «тато», цей образ розміщується в просторі повної родини з турботою як 

про дитину (або дітей), так і про чоловіка. Четверту позицію посів образ 

сексуальної жінки із відповідною пластикою, одягом та поведінкою. І останню 

позицію в стереотипних образах жінки отримує інтелектуалка [3, с. 66]. 

Аналіз жіночих образів останніх років (2018-2020 рр.) свідчать про 

сталість окремих образів і навіть про укорінення вживання відповідних 

гендерлектів. Серед жіночих образів найчастіше згадується «жінка-матір, 

берегиня домашнього вогнища», «жінка як сексуальна подруга», «жінка-

працівниця», «жінка-активістка», «жінка-політик», «жінка-маргіналка», «жінка 

Барбі», «ділова жінка». А поміж чоловічих – «чоловік-батько, годувальник 

сім’ї», «чоловік-мачо», «чоловік-спортсмен», «чоловік Superman / Бетмен», 

«чоловік-меценат», «чоловік-ловелас», «чоловік-повія» [6, с. 328] Також 

з’являються нові характеристики та формуються нові гендерні стереотипи, як-

от: «чоловік-домогосподарка», «жінка залізна леді» [6, с. 329]. 

Рекламотворці зображують жінок як самовідданих мам, що 

задовольняють потреби інших. Реклама, у якій є гендерний стереотип, що 

глибоко укорінений у нашу підсвідомість, сприймається нами без будь-якої 

попередньої критичної оцінки, навіть, якщо у ній містяться явні сексистські 

підтексти. У цілому, аналізуючи рекламні ролики, можна виділити «збірний» 

образ із характеристиками жінки із реклами: хазяйновитість; краса і 

сексуальність, доглянутість; недостатня компетенція в певних питаннях; 

здатність прислухатися до думки чоловіка і подруги; рішучість і здатність 

домагатися свого в будь-якій ситуації. Натомість, чоловік зображується, як 

успішний бізнесмен на дорогому автомобілі і в хорошому костюмі; спортсмен з 

відмінним тілом, веде здоровий спосіб життя; майстерний спокусник в оточенні 

прекрасних жінок; люблячий чоловік і батько (зустрічається в будь-якій 

рекламі – від автомобілів до кетчупу); тусовщик; справжній друг (кліше 

чоловічої дружби часто використовується в рекламі алкогольних напоїв). Така 

«тотальність» реклами та некритичне її сприйняття може помітним чином 

впливати на гендерну рівність у суспільстві, ставлення до гендерних ролей, 
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погіршуючи становище жінки у суспільстві [2]. 

Образи жінки в сучасній українській культурі теж маюсь стереотипні 

риси та пояснюються й розкриваються такими характеристиками. Найбільш 

характерні для сучасно української культури образи та їх ґрунтовний аналіз 

наведено в публікації Н. Тонких. Жінка-Барбі – прикраса, іграшка та власність 

чоловіка. Жіночий світ жінки-Барбі обмежується дверима власного дому, 

салонами краси та нічними клубами, повинна завжди добре виглядати, бути 

доглянутою, стрункою, модною, сексуальною. Такий образ можна зустріти в 

багатьох журналах: «Oops!», «Yes», «Pink», «Маруся», «Штучка», «Наталі», 

«Ліза», «Поліна», «Единственная». Попелюшка –прекрасна, весела та завжди 

усміхнена, наділена виключно позитивними рисами характеру: працьовита, не 

заздрісна, до всіх привітна, добра, щира, турботлива, чуйна. Сучасна 

Попелюшка – це дівчина «з низів», для якої шлюб з чоловіком – так званий 

соціальний ліфт, за допомогою якого вона покращує своє становище у 

суспільстві. Гламурна дівуля – героїня глянцевих журналів «Vogue», 

«Glamour», «Elle» та ін., у якої в житті завжди все чудово, носить одяг модних 

брендів, має ідеальну фігура, макіяж та зачіска,  дороге авто. Жінка-стерва – 

еволюція гламурної дівулі та Барбі– за бездоганним і нерідко милим зовнішнім 

виглядом приховується жорстка натура, поведінку якої у сучасній культурі 

виправдовують тим, що інакше просто неможливо зробити кар’єру. Цікаво, що 

у сучасний масовій культурі образ жінки-стерви вважається позитивним. 

Супержінка – стереотип, що  дуже часто зустрічається у західній культурі 

(жінки-супергероїні у коміксах «Marvel» та DC, наприклад), але в Україні 

майже не знайшов популярності, адже образ жінки, яка володіє бойовими 

мистецтвами, має суперсили, працює на спецслужби, в українській масовій 

культурі не представлений як такий. Космо-жінка − частково схожа не героїнь 

журналу «Cosmopolitan» – незалежна, існує у рамках великого міста; її 

середовище – це урбаністична культура, а головна мета космо-жінки – не 

пошуки кохання, а реалізація себе як особистості типова представниця 

середнього класу. Жінка-феміністка в українській культурі часто зображується 
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негативно. Частково на негативне сприйняття українцями образу феміністки 

вплинула діяльність «Femen» та її висвітлення у пресі, їх сприймають 

аморальними та цинічними. Берегиня – найбільш розповсюджений образ, 

якоюсь мірою сприймається як автентичний. На тлі останніх подій в країні 

образ берегині став дуже розкрученим в медіа. Берегиня зараз – це не просто 

матір та дружина, це жінка, яка бере на себе соціальну відповідальність за усю 

націю, громаду. Чоловік зображуються воїном, а жінка поруч із ним. Органічно 

також почав сприймається образ мілітарної жінки як взірця стійкості, відваги, 

національної свідомості, патріотизму [7]. 

Враховуючи дискутивність питання співвідношення образів жінок та 

чоловіків в рекламі, а також змістовий контент стосовно їх гендерних ролей у 

суспільстві, а також задля уникнення процесів стереотипізації, трудової 

сегрегації і навіть дискримінації, запропоновано внести відповідні законодавчі 

ініціативи щодо створення та розповсюдження реклами. 

До прикладу, у проекті №8558 про внесення змін до Закону України «Про 

рекламу» щодо протидії дискримінації внесено такі положення превентивного 

аналізу щодо уникнення таких характеристик у рекламі: принижує гідність 

людей за ознакою статі; транслює стереотипні уявлення про інтелектуальні, 

фізичні, соціальні чи іншого роду переваги однієї статі над іншою; тиражує 

стереотипні ролі, що обмежують свободу життєвого вибору людини; 

використовує людину винятково як сексуальний об’єкт із метою привернення 

уваги споживачів; будується на неоднозначних виразах із натяками на 

сексуальні стосунки; демонструє фізичне насильство представників однієї статі 

над іншою. 

У подальшому Верховна Рада у березні 2021 р. ухвалила в першому 

читанні законопроєкт, спрямований на протидію дискримінації за ознакою статі 

у сфері реклами. У законопроєкті №3427 пропонується внести зміни до Закону 

«Про рекламу». Зокрема, визначаються поняття «дискримінаційна реклама» та 

«дискримінаційна реклама за ознакою статі». Головною метою законопроєкту є 

протидія дискримінації за ознакою статі у сфері реклами та захист прав 
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споживачів реклами, шляхом уточнення положень чинного Закону України 

«Про рекламу» та посилення відповідальності за порушення його вимог [4; 5].  

Отже, уживання «гендерлектів» свідчить про сталу характеристику 

образів-жінок в сучасному медійному просторі, а також у рекламній продукції. 

Вербалізація гендерних стереотипів сигналізує, з одного боку, про типовість 

прототипних образів, а, з іншого – про типовість вже самих стереотипних 

образів сучасної жінки. Більше того, внаслідок стабілізації вживання в 

контексті та комунікативній ситуації похідного поняття (що характеризує 

стереотип) закріплюється як номінативні одиниця, так і змістова складова, 

тобто стереотип як соціальне явище. Безумовно, провідну роль у процесі 

вербалізації, а також формування образів жінок (і чоловіків) відіграють ЗМІ та 

реклама, яка також вже виступає джерелом культурного контенту. З огляду на 

зазначено, доречно проводити соціологічні дослідження стосовно окреслення 

фемінних рис, що притаманні певним жіночим образам на даному етапі 

розвитку соціуму, а також обмежувати у подальшому використання 

стереотипних та дискримінаційних характеристик при створенні відповідних 

образів в рекламі та тиражування їх у ЗМІ, що сприятиме формуванню 

колективному сприйняттю більш позитивних жіночих образів та 

встановлюватиме гендерну паритетність. 
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Проголошення європейської інтеграції для України стало основним 

напрямом в зовнішній політиці, яке дало значний вплив на поглиблене 

вивчення необхідної геополітичної думки європейських країн. Безпосередньо 

мова йдеться про місце та роль України у системі міжнародних відносин у 

європейському регіоні. 

Дослідженням питання щодо проблемних аспектів адаптації українського 

законодавства до норм та законотворчих актів Європейського Союзу, слід 

виокремити науковців які займались більш детальним дослідженням питання в 

даній області О. В. Прилипчука, О. Б. Чорномаза, О. О. Губанова, А. Моца, В. 

Трюхан, Т. М. Середа, І. Яковюк. В В даних працях висвітлюється різні сторони 

процесу акомодації законодавства в рамках євроінтеграційного вибору України, 

деякі дослідники приділяють аналізу досить велику увагу, які зосереджують 

увагу на вплив затвердження нових законодавчих процесів у різних сферах 

життя країни, таких як публічна служба до acquis communautaire ЄС у 

дослідженні О. О. Губанова та ін. 

Одним із досліджень яке може стати прикладом, це дослідження О.О. 
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Губанова в якому було зроблено аналіз публічних служб Європейського Союзу. 

Також було поставлено задачу перед Україною щодо вирішення певних питань 

на шляху до євроінтеграції, а саме вирішення державно внутрішніх 

економічних і політичних питань і також соціальних [1,c. 35]. 

Також проблема занятості жителів має вагомий вплив не лише на ступінь 

благополуччя будь-якого громадянина, а й на розвиток країни в економічному 

плані.  

Тому не спроста держави які економічно сформовані для них є подібні 

проблеми занятості, дозвіл яких, має вагомий вплив в наданні суспільно-

фінансової стійкості спільноти у повному [4, с. 299].  

Одним із перших кроком на шляху до взаємовідносин між Європейським 

Союзом та Україною став етап підписання Угоди про партнерство та 

співтовариство яку було ратифіковано.  

Угода яка була укладена між Україною, Росією, а також іншими країнами 

СНД 1992 року передача указу Раді міністрів Європейського Союзу про 

вирішення договорів відбулася комітетом Європейського Союзу. 

Міжвідомчий комітет у питаннях Європейських органів як 

муніципальний орган узгодження урегулювання політичних питань України 

щодо Європейських співтовариств, є принциповою системою в даному 

напрямку.  

Завдяки таким заходам було вироблено і підписано в 1994 році угоди про 

партнерство та співробітництво в Люксембурзі. Фактично Угоду про 

партнерство та співтовариство започаткувала міжнародно-правові відносини 

України з ЄС [3, c.82]. 

Угоди про партнерство та співробітництво набув чинності 1 березня 1998 

року. В “Основних напрямах зовнішньої політики України”, які були схвалені 

Верховною Радою в 1993 році, зазначається: “Зовнішньополітичні зусилля 

України мають бути постійно спрямовані на розвиток європейського 

регіонального співробітництва в усіх сферах з метою зміцнення своєї державної 

незалежності та ефективного забезпечення національних інтересів” [2.c. 316].  
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Із підписанням стратегічних документів про які раніше зазначалось, ціль на яка 

спрямована на євроінтеграцію набув основного статусу серед стратегічної 

зовнішньої політики України.   

У Брюсселі, на саміті між Україною та ЄС 22 листопада 2010 року було 

ухвалено План дій щодо лібералізації візового режиму між Україною та ЄС. 

План містив перелік реформ, що необхідно провести для введення нових 

правил перетину громадянами України кордону з європейськими державами.  

Треба зазначити, що план дій щодо візової лібералізації із ЄС містив 

вимогу щодо виконання 144 критеріїв ЄС у чотирьох царинах: безпека 

документів, що передбачало застосування біометрики; протидія нелегальній 

міграції із питаннями реадмісії; забезпечення громадського порядку і безпеки; 

забезпечення основоположних прав і свобод людини.  

В 16 грудні 2015 року Єврокомісія підтвердила виконання Україною усіх 

критеріїв Плану дій щодо візової лібералізації, а 18 грудня 2015 року схвалила 

шостий та остаточний звіт, зазначивши про успішне виконання Україною усіх 

потрібних критеріїв для візової лібералізації.  

І тільки за 2 роки візова лібералізація для громадян України стала 

дійсністю: 6 квітня 2017 року Європейський парламент підтримав надання 

безвізу Україні, а вже 26 квітня посли держав-членів ЄС підтримали рішення 

Європарламенту.  

Потім було проведено голосування Ради міністрів закордонних справ ЄС 

та підписано це рішення президентом Європарламенту та представником 

головуючої країни (Мальти). Починаючи із 11 червня 2017 року безвізовий 

режим для українців почав діяти. 

Підводячи підсумки можна зрозуміти, що для України безвізовий режим є 

перши та основним кроком приєднання до ЄС, а також ефективним методом 

реформи нормативно-законодавчого забезпечення захисту цивільних прав в 

Україні, яке матиме великий вплив на зміцненню громадянської спільноти в 

нашій країні. Також одним із основних переваг безвізового режиму між 

Україною та ЄС те що можна без проблем перетинати кордон. 
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Анотація. Досліди виконані на 24 дорослих собаках масою 8-12 кг зі 

спотанним пародонтитом. Тварини були розділені на три рівні групи, в яких 

моделювали стани нормо-, гіпер- та гіпореактивності організму. У сироватці 

крові і тканинах ясен оцінювали частоту виділення і рівень заселення 

мікрофлори дентальної біоплівки при різній реактивності організму. Аналіз 

частоти виділення і рівня заселення мікрофлори дентальної біоплівки у тварин 

зі спонтанним пародонтитом на тлі порушеної реактивності організму свідчить 

про збільшення виявлення факультативних та облігатних анаеробів. 

Перспективним вважаємо вивчення можливості впливу на показники 

реактивності організму з наближенням їх до значень при нормореакції 

організму, що забезпечить оптимальний перебіг патологічного процесу в 

пародонті та подальшу стійку стабілізацію. 

Ключові слова: реактивність організму, спонтанний пародонтит, 

мікрофлора, дентальна біоплівка. 

 

Вступ. Генералізований пародонтит відноситься до числа найбільш 

актуальних проблем сучасної стоматології [1]. Це пов'язано з його масовою 

поширеністю, значним зростанням деструктруктивних форм вже в молодому 

віці, високим відсотком рецидивів захворювання, наслідками, що призводять до 
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втрати зубів і порушень функції зубо-щелепної системи, негативним впливом 

на організм в цілому [2]. Патологічний процес розвивається в тканинах 

пародонта внаслідок поєднаного впливу різних загальних і місцевих екзо- і 

ендогенних факторів [3,4].  

При цьому у відповідь на тривалу персистенцію мікрофлори розвивається 

хронічне запалення, яке представляє собою комплекс мікроциркуляторних, 

гематологічних, імунологічних і сполучнотканинних реакцій на пошкодження 

[5,6]. Рівень відповідної реакції на пошкодження визначається реактивністю 

організму: стрес-реакцією, імунологічною реактивністю і т.д. [7,8]. 

Актуальними залишаються питання уточнення ключових механізмів розвитку і 

перебігу запально-деструктивного ураження тканин пародонта  в залежності від 

стану реактивності організму та можливість управління цими процесами.  

Метою дослідження було вивчення якісного та кількісного складу 

дентальної біоплівки при спонтанному пародонтиті в умовах експерименту з 

моделюванням крайніх станів гіпер- і гіпореактивності організму. 

Матеріал і методи. При виконанні експериментальних досліджень 

враховані рекомендації, викладені в Директиві Європейського Союзу 

2010/10/63 щодо експериментів на тваринах, в правилах Міжнародного 

комітету редакторів медичних журналів, в рекомендаціях «Біоетичної 

експертизи доклінічних та інших наукових досліджень, що виконуються на 

тваринах» (Київ, 2006) і Положенні «Європейської конвенції про захист 

хребетних тварин, что використовуються для дослідних та інших наукових 

цілей»(Страсбург, 1986 р.). 

Досліди виконані на 24 дорослих безпородних собаках масою 8-12 кг зі 

спотанним пародонтитом. Тварини були розділені на три рівні групи. У першій 

групі препарати, що порушують реактивність організму, не застосовувалися 

(нормореактивність організму). При цьому тваринам "плацебо" вводили 

фізіологічний розчин. У другій групі тваринам за схемою вводили 

імуностимулятор ліпополісахаридної природи – пірогенал. Таким чином 

моделювали стан гіперреактивності організму. Тварини третьої групи за 
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схемою отримували імунодепресант – азатіоприн. Таким чином моделювали 

стан гіпореактивності організму.  

Мікробіологічні дослідження включали виділення і видову ідентифікацію 

мікроорганізмів дентальної біоплівки з використанням техніки аеробного і 

анаеробного культивування шляхом посівів клінічного матеріалу з 

транспортного тампона на спеціальні живильні середовища вітчизняного 

виробництва і фірми bioMerieux, Франція. Для культивування використовували 

наступний набір поживних середовищ: 

- для аеробних і факультативних бактерій - кров'яний агар, середовище 

Чистовича, агар Сабуро, шоколадний агар з ПоліВітеКсом (bioMerieux); 

- для анаеробних бактерій - агар Шедлера (bioMerieux) + 5% еритроцитів 

барана, агар Шедлера + 5% еритроцитів барана + ванкоміцин + неоміцин (для 

виключення контамінованої мікрофлори), агар - тріптіказа - соєве, агар 

Мюллера-Хинтона, середовище САР (для капноцитофагів ). 

Культивування матеріалу на поживних середовищах здійснювали в 

термостаті при температурі 37 градусів С 3-5 діб. Чашки з анаеробними 

культурами попередньо поміщали в мікроанаеростати bioMerieux, а потім в 

термостат. Ідентифікацію виділених чистих культур проводили за морфолого-

культуральними та біохімічними ознаками відповідно до загальноприйнятих 

методик, а також за допомогою ідентифікаційних тест-смужок АРІ bioMerieux: 

АРІ Staph., АРІ 20 Strep., АРІ 20 E, АРІ 20 A. Результати кількісного 

дослідження мікрофлори - рівня заселення - висловлювали в 

колонієутворюючих одиницях на 1 мл (КУО / мл). 

Забір дентальної білплівки проводили з пришийкової поверхні верхніх 

великих та малих ікол за допомогою стерильних кюрет з наступним швидким 

нанесенням на стандартний стерильний тампон транспортної системи фірми 

«Sarstedt» (Німеччина), що дозволяє збільшити терміни транспортування в 

бактеріологічну лабораторію до 72 годин. 

Статистичну обробку отриманих цифрових даних здіснювали за 

допомогою  комп'ютерної програми Statistica 8.0 (STA862D175437Q).  
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Результати досліджень та їх обговорення. Результати визначення 

частоти виділення і рівня заселення мікрофлори дентальної біоплівки при 

спонтанному пародонтиті на тлі різної реактивності організму показали, що в 

дентальній біоплівці  при нормореактивності організму відзначено, що 

найбільш часто зустрічаються аеробні факультативні грампозитивні бактерії 

роду Streptococcus і Staphylococcus, в середньому, відповідно, в 58 і 62% 

випадків. Їх спектр представлений наступними видами: Str.mitis, Str.mutans, Str. 

intermedius, S. haemolyticus, S. hominis. В поодиноких випадках зустрічалися S. 

auricularis, S. warneri, S. aureus і S. schleiferi.  

Слід зазначити, що такі види Streptococcus і Staphylococcus, як Str. 

pyogenes, Str. faecium, Str.equinus, S. cohnii, S. simulans, S. lentus у тваринах не 

виявлено. При оцінці рівня заселення дентальної біоплівки аеробними коками 

встановлено, що кількість КУО бактерій в 1 мл клінічного матеріалу, в 

середньому, становить 106.  Факультативні грамнегативні палички роду 

Escherichia coli і Enterobacter зустрічаються, в середньому, відповідно, в 33 і 7% 

випадків. При цьому, такі представники даної групи паличок, як Klebsiella, 

Citrobacter і Capnocytophaga, в дентальній біоплівці не виявлені.  

У 10% випадків у тварин цих груп виділені бактерії роду 

Peptostreptococcus (видів P. anaerobius, P. prevotii) і роду Porphyromonas (вид P. 

gingivalis), в 13% випадків - бактерії роду Prevotella (вид P. oralis). Крім того, у 

37% випадках виявлені грамнегативні анаеробні бактерії роду Fusobacterium 

(види F. nucleatum і F. necrophorum). Середня кількість КУО цих анаеробів в 1 

мл клінічного матеріалу становить 105-107. Анаеробних бактерій роду 

Actinomyces і Bacteroidas, а також аеробних роду Pseudomonas не виявлено. 

Таким чином, аналіз частоти виділення і рівня заселення мікрофлори 

дентальної біоплівки у тварин при нормореактивності організму свідчить про 

наявність переважно аеробно-анаеробних асоціацій. 

Результати вивчення частоти виділення і рівня заселення мікрофлори 

дентальної біоплівки у тварин зі спонтанним пародонтитом при гіпер-і 

гіпореактивності організму вказують на їх схожість між собою і ряд 
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відмінностей від таких параметрів у тварин  при нормореакції. В дентальній 

біоплівці у тварин аеробні факультативні грампозитивні бактерії роду 

Streptococcus і Staphylococcus зустрічалися, в середньому, відповідно, в 50 і 

37% випадків, що значно рідше в порівнянні з контролем. При цьому, особливо 

значними були відміності частоти виділення бактерій роду Streptococcus. В 

значній мірі в порівнянні з контролем і тваринами з нормореакцією був 

звужений спектр виявлених аеробів.  

Так, кількість видів стрептококів зменшилася на 3 види: Str.mitis, 

Str.mutans, Str. intermedius. Оцінка рівня заселення дентальної біоплівки 

стрептококами показала, що такий був схожим з контрольними значеннями - 

кількість КУО бактерій в 1 мл клінічного матеріалу, в середньому, становить 

106. При цьому рівень заселення стафілококами, в середньому, досягав 105, що в 

10 разів менше в порівнянні з таким у контрольній групі і у тварин з 

нормореакцією. Крім аеробних коків в дентальній біоплівці тварин зі зміненою 

реактивністю організму відзначена поява аеробних грамнегативних паличок 

роду Pseudomonas.  

Слід зазначити, що в дентальній біоплівці також розширився спектр, 

збільшилася частота виявлення й рівень заселення факультативних 

грамнегативних паличок. Так, з'явилися представники родів Klebsiella і 

Capnocytophaga. Крім того, збільшилася кількість випадків виділення з 

дентальної біоплівки палички роду Escherichia coli і Enterobacter. Звертає увагу 

розширення спектра, збільшення частоти виділення і рівня заселення 

дентальної біоплівки грампозитивними і грамнегативними анаеробами. Так, в 

поодиноких випадках були виявлені анаеробні бактерії родів Actinomyces і 

Bacteroidas; збільшилася частота виділення Peptostreptococcus, Porphyromonas, 

Prevotella і Fusobacterium.  

При цьому рівень заселення дентальної біоплівки Peptostreptococcus, 

Porphyromonas і Fusobacterium збільшився в 5-10 разів. Аналіз частоти 

виділення і рівня заселення мікрофлори дентальної біоплівки у тварин зі 

спонтанним пародонтитом на тлі порушеної реактивності організму свідчить 
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про переважання аеробно-анаеробних асоціацій зі збільшенням виявлення 

факультативних та облігатних анаеробів. 

Висновок. Виявлена динаміка мікробіологічних показників при 

нормореактивності організму визначає адекватні та узгоджені за часом і рівнем 

зміни регуляторних систем, що забезпечує адаптацію до існуючого запально-

деструктивного процесу в пародонті. Моделювання порушеної (гіпер- і гіпо-) 

реактивності організму призводить до дисбалансу регуляторних систем і 

розвитку дезадаптаційного сидрому, що проявляється вираженою деструкцією 

тканин пародонту та відповідною динамікою мікробіологічних параметрів. 

Тому перспективним вважаємо подальше вивчення можливості впливу на 

показники реактивності організму з наближенням їх до значень при 

нормореакції організму, що забезпечить оптимальний перебіг патологічного 

процесу в пародонті. 
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Анотація. Столичне місто - ядро метрополітенського  регіону - 

закономірно стає вузловим центром просторово-економічного каркасу території 

держави, а в його геопросторовій структурі трансформуються функції, як 

всього міста, так і окремих міських районів. В Токіо в процесі соціально-

просторових трансформацій після Другої світової війни не тільки змінились 

функції центральної частини, але й посилилась роль субцентрів міста. 

Ключові слова: метрополітенський регіон, геопросторова структура, 

просторово-економічний каркас території, соціально-просторові трансформації, 

Токіо. 

 

Абрис просторово-економічного каркасу території Японії складався 

протягом індустріальної епохи розвитку її господарства. Після буржуазної 

революції «Мейдзі» ( 1868 р.) і «відкриття» держави для зовнішнього світу 

(починаючи з 1854 р.) країна швидко сприйняла досягнення Західної 

цивілізації: була прийнята конституція (перша в Азії), яка створювала 

передумови перетворень в суспільстві, розширені зарубіжні зв’язки (особливо з 

Європою і США ), країна стала на шлях активної індустріалізації. В цей час 

столиця держави була перенесена із Кіото в Едо (місто стало називатись Токіо – 

«східна столиця»), агломерації Осака-Кобе (ХАНСІН) та Токіо-Йокогама 

(КЕЙХІН) стали головними осередками розвитку обробної промисловості 

(домінуючі позиції протягом століття були у Осака ), в ХХ ст. до них 

долучилися промислові райони Нагоя і Північного Кюсю. 
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Після Другої Світової війни Японія безпрецедентно швидко відновила 

свій порушений економічний потенціал і з 1960-х ввійшла в епоху потужного 

економічного росту. Особливо швидко розвивались префектури на полосі 

комунікацій (залізничних і каботажних), що зв’язували території від 

Південного Канто до Північного Кюсю. До існуючих ареалів економічної 

активності додалися комплекси важкої промисловості, т. зв. «комбінато » на 

Внутрішньому морі (Сетонайкай) та Тихоокеанському узбережжі Хонсю. 

Сформувався «Тихоокеанський промисловий комплекс» Японії («Тайхеййо 

тітай») [1]. В межах «Промислового поясу» в залежності від генези 

формування, зрештою, склалися декілька типів територіальних утворень в 

системах розселення Японії. Наприкінці ХХ ст. це були: а) «Столичні» системи 

- т.зв. столичні округи Токіо, Осака та Кіото (три округи, частка кластеру у 

ВВП країни 28 %, в структурі ВВП вторинний сектор - 26%, третинний – 73 % ) 

; б) субурбії «столичних» агломерацій (6 префектур, сумарно їх ВВП - 25%, 

структура ВВП: вторинний сектор - 41 %, третинний - 58%; в) індустріальні 

території на транспортному коридорі «Тихоокеанського промислового поясу» 

(10 префектур, сумарно 13% ВВП, структура ВВП: вторинний сектор – 45 %, 

третинний – 53 % [ 2 ]. 

«Опорними полюсами» територіальної структури господарства на зламі 

ХХ –ХХІ ст. стали системи розселення Токіо-Йокогама (28 % потенціалу), 

Осака-Кобе (12%) та Нагоя (6 %). Токіо та Осака перебрали на себе економічні 

та політичні функції в масштабах всієї держави, Нагоя була третьою за 

впливом. В щільному сусідстві з «столичними» містами були префектури 

Канагава (Йокогама), Тіба, Сайтама, Сідзуока, півд. частина Гіфу, Кіото, півд. 

частина Хього (Кобе), Сіга, Нара. Всі ці системи розселення разом склали 

мегаполіс «Токай» (від назви древнього шляху Токай-до, що з’єднував Кіото і 

Едо (нині Токіо). 

В 90-ті роки ХХ ст. економіка Японії стала однією із перших серед 

постіндустріальних держав, і на початку ХХІ ст. зберігає третю позицію серед 

економік світу (після США і КНР). Зростаючий ринок країн Азії (Азія нині 
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продукує 44 % ВВП світу [3]) і посилена взаємодія з ними відкриває нові 

можливості для господарства Японії, і не тільки на ринку товарів, але й на 

ринках капіталу, інформаційних технологій, притоку іноземних туристів. З 

свого боку, в економіці «країни вранішнього сонця» створюється не тільки 

продукція обробної промисловості, але й сучасні високотехнологічні послуги 

фінансово-банківської діяльності, наукових досліджень і конструкторських 

робіт, доробок інформаційних технологій і мас-медіа, підготовки кадрів в 

університетах, зрештою, пропозицією послуг туризму. В суспільно-

географічному плані створення вищезазначених послуг потребує сприятливих 

умов комунікації на територіях зосередження економічної та інтелектуальної 

активності. В Японії такими є сталі системи розселення в мегаполісі «Токай», а 

за його межами - в районах – «опорних полюсах» територіальної структури 

господарства на південному заході - Хіросіма і Фукуока, на північному сході - 

Саппоро і Сендай. Отже, наприкінці ХХ - початку ХХІ ст. в країні склалися 

об’єктивні умови формування декількох метрополітенських регіонів. В першу 

чергу, це метрополіси Токіо, Осака-Кіото та Нагоя. 

Поля метрополітенізації у вже існуючих системах розселення будуть 

формуватися під дією закономірностей і чинників, притаманних 

досліджуваному урбаністичному процесу. Тому ми в даних тезах обмежимося 

лише інформацією про можливі параметри двох метрополітенських регіонів, 

що формуються. 

ТОКІО. Система включає поселення в столичному окрузі і Токіо-то і 

префектурах Канагава (Йокогама, Кавасакі, Камакура тощо), Сайтама і Тіба 

(промислові райони на узбережжі Токійської затоки). Це 36 млн. ос., у т.ч. в 

Токіо-то 13,5 млн, ВВП - 32% від сумарного показника по Японії [4]. Район з 

іншими частинами країни пов’язаний лініями швидкісних залізниць 

«Сінкансен» з мережами ліній «Токайдо», що йдуть на захід (Нагоя, Кіото, 

Осака, Хіросіма, Фукуока) та інших ліній на північний схід (Моріока, Яманасі, 

Ямагата, Нагано, Ніігата). Має два міжнародних аеропорти - Наріта та Ханеда, 

що належать до найбільших у світі. 
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ОСАКА-КІОТО. Поселення в столичних округах Осака-фу та Кіото-фу, 

префектури Хього (Кобе), Нара та Сіга (навколо оз. Біва). Населення 19,5 млн. 

ос., ВВП - 14% показника по Японії [ 4 ]. Лінії «Сінкансен» на Токіо і Нагоя, та 

на захід (Хіросіма, Фукуока, будується до Нагасакі). Міжнародний аеропорт 

«Кансай» на намивному острові. В складі регіону два історичних центри, Кіото 

та Нара, що мали і мають велике значення для формування цивілізації і 

культури Японії. 

ЗАКОНОМІРНОСТІ ТА ВИКЛИКИ МЕТРОПОЛІТЕНІЗАЦІЇ ЯК 

СУСПІЛЬНО-ПРОСТОРОВОГО ПРОЦЕСУ 

Метрополітенські регіони як просторові утворення зі складною 

внутрішньою структурою та організацією, великою кількістю населення та 

потужним економічним потенціалом стали одним із викликів для розвитку 

політики міського розвитку та його планування вкінці XX- на початку XXI ст., 

вимагаючи нових підходів, нових концепцій та нових політик. Адже, з одного 

боку, «глобальні міста-регіони» є просторовими вузлами глобальної економіки, 

політичними та геополітичними центрами, чия роль як осередків виробництва 

була багатократно посилена внаслідок глобалізації, незалежно від характеру 

сконцентрованої виробничої діяльності: чи то це товари, чи послуги, чи високі 

технології [5]. З іншого боку, процес розвитку і посилення нових функцій 

внаслідок більш тісної інтеграції до світогосподарської системи 

супроводжувався (і продовжує супроводжуватися) численними і 

багаторівневими трансформаціями геопопросторового каркасу, як самих 

метрополітенських регіонів, так і системи міст загалом. 

Процес становлення та розвитку метрополітенських регіонів 

(метрополітенізацію), повторюючи Н.Госьє та ін., варто розглядати передусім 

не з точки зору росту міст як такого (хоча типово це великі міста, у яких 

концентрується висока частка населення) а як процес зосередження 

різноманітної діяльності та місць прикладання праці у цих регіонах [6]. Це 

стало наслідком низки інших важливих процесів кінця ХХ ст., пов’язаних з 

глобалізацією та терціарізацією економіки, формуванням мережі світових міст 
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та зосередженням у них ключових функцій з точки зору розвитку та 

підтримання всієї світогосподарської системи. У результаті, у регіонах 

ключових глобальних та світових центрів відбулися множинні 

реструктуризації, що перетворили їх з класичних агломерацій на зовсім інші 

просторові утворення зі складною внутрішньою організацією, у т.ч. 

просторовою. Водночас цей процес неминуче супроводжувався також 

соціальною поляризацією та просторовою фрагментацією, що, продовжуючи 

визначення Н.Госьє та ін., є так само характерною рисою метрополітенізації. 

Попри спільні виклики для різних метрополітенських регіонів (зниження 

екологічного тиску та пов’язаних ризиків, інфраструктурного розвитку, 

збалансування землекористування та багатьох інших) процеси планування та 

управління такими регіонами суттєво відрізняються у різних інституційних 

контекстах. По суті, вони є відображенням моделей та традицій управління, що 

сформувалися у різних країнах, «політичної логіки» [7] міського розвитку та 

росту, а також – просторового масштабу і логіки управління розвитком міст, 

сформованих інституцій і управлінських структур [8]. Тому Дж. Гаррісон та ін. 

[9] наголошують на важливості розуміння міської морфології та інших процесів 

у метрополітенських регіонах у регіональному та національному контекстах, 

які репрезентують багато специфічних рис і процесів. 

Таким чином, кожен з метрополітенських регіонів, навіть серед тих, що 

виникли та розвивалися в одному історичному та інституційному полі, попри 

спільні особливості, як правило, стикається з багатьма специфічними 

викликами, що потребують, з одного боку, розроблення локально-орієнтованих 

моделей планування метрополітенського регіону, а з іншого – враховуватимуть 

його складну природу як цілісного функціонально-просторового утворення. 

У геопросторовому аспекті зростаючою є тенденція до ускладнення 

просторового каркасу метрополітенських регіонів, що є результатом, як 

множинних трансформацій, так і безпосереднім наслідком високої щільності 

економічної та іншої активності. Так, просторовий розвиток більшості 

метрополісних регіонів, передусім розвинених країн світу, не лише 
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супроводжується ускладненням геопросторової структури, але і формуванням 

поліцентричних моделей. При цьому поліцентрична модель може бути як 

результатом розвитку субурбії довкола раніше моноцентричного міста, так і 

формування поліцентричного метрополітенського регіону в процесі посилення 

взаємодії між кількома центрами [10]. 

З огляду на сказане, концепція планування метрополітенського регіону 

має враховувати, як місце метрополітенського центру у системі міст світу та 

перспективи посилення інтеграції, основні виклики економічного, соціального 

та просторового розвитку, особливості інституційного регулювання у 

національному та регіональному контекстах та спиратися на довгострокову 

модель розвитку регіону як цілісного утворення, що одночасно інтегроване до 

кількох міських систем – національної, макрорегіональної та світової. 

МЕТРОПОЛІТЕНСЬКИЙ РЕГІОН ТОКІО 

В класичній схемі економіко-географічного районування найбільш 

розвинутою частиною Центральної Японії є Столичний район (або Південний 

Канто), майже вся територія якого складає систему розселення агломерації 

КЕЙХІН (Токіо-Йокогама-Тіба та ін.), про яку ми вже говорили на початку 

викладу. Внаслідок інтенсивного промислового, житлового та транспортного 

будівництва вся агломерація перетворилася на територію майже суцільної 

міської забудови – певно, ніде в світі не побачиш море дахів, що йде за 

горизонт навіть при огляді з високої телевежі. Проблеми землекористування на 

території надскладні навіть на тлі складності цієї проблеми в Японії в цілому. 

Транспорті комунікації, попри фантастично щільну мережу метро і електричок 

завантажені неймовірно. Цей найбільший у світі транспортний вузол щодня 

обслуговує багатомільйонний потік пасажирів. Екологічні виклики стоять 

гостро, але в Японії, схоже, знайшли їм достойні відповіді. Імідж «східної 

столиці» - «смарт-міста» майбутнього справляє незабутні враження, а 

проживання у, власне, Токіо (Токіо-сі) потребує неабиякої пристосованості до 

навколишнього середовища. Це «геопростір» невпинного руху, круговерті, 

світла реклами, настирливого гулу дорожнього трафіку, які потребують від 
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людини освоєння «мистецтва жити в Токіо». 

ЕКОНОМІЧНІ ФУНКЦІЇ СТОЛИЧНОГО РЕГІОНУ багатогранні, але 

продовжується їх перманентна трансформація. Індекс локалізації 

промисловості в Південному Канто, який є полем формування 

метрополітенського регіону, нижчий порівняно із відповідними статистичними 

показниками по країні. Провідну роль в його господарстві відіграють галузі 

обслуговуючої діяльності в поєднанні з різноманітними виробництвами 

високих технологій.  

Так, при 16,5% зайнятих і 17,5% обсягу виробництва в країні 

підприємства району випускають 21% офісного устаткування, 25% 

устаткування інформаційних технологій, 40% поліграфічної продукції, а в сфері 

послуг виконується 48% банківських операцій (за вартістю), 60% продукту 

інформаційних технологій, 66% програмного забезпечення Японії. Аеропорти 

метрополіса обслуговують 35% місцевих і 55% пасажирських перевезень 

країни [11]. У, власне, Токіо (23 міських райони) у сфері обслуговування 

працює 82% зайнятих, при цьому основними видами зайнятості є мас-медіа, 

реклама, консалтинг, забезпечення зовнішньоторговельних операцій, 

міжнародного інвестиційного процесу, не кажучи вже про функції 

обслуговування столиці великої держави. 

Разом з тим, металургійна база району Кейхін поступається лише 

агломерації Осака-Кобе, потужності нафтохімічних «комбінато» розташованих 

навколо Токійської затоки співмірні з комбінатами південного заходу країни, 

регіональний кластер ТЕС «Токіо денрьоку» найпотужніший в країні. 

Щоб не допустити подальшого наростання негативних явищ в 

життєдіяльності гігантського метрополітенського регіону, для Токіо розроблено 

і вкінці ХХ - ХХІ ст. впроваджується в життя план районної планіровки та 

розбудови «Великого Токіо», згідно з яким було активізовано винесення 

підприємств та переважне будівництво нових підприємств у так званих 

«захисних містах» на теренах Північного Канто та сусідніх економічних 

районів.  
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У постіндустріальний період розвитку Японії обсяги промислового 

виробництва в сусідніх з Південним Канто семи префектурах (Північний Канто, 

гірський район Тосан, Фукусіма та Ніігата в Тохоку) стали співмірними з 

південним Канто - 16% від показника по державі [11]. Схоже на те, що 

закономірність виходу промисловості із ядра метрополітенського регіону, що 

формується в Японії, має планомірний характер. 

ТЕРИТОРІАЛЬНА СТРУКТУРА РОЗСЕЛЕННЯ І ГОСПОДАРСТВА 

СТОЛИЧНОГО РЕГІОНУ. Ядром системи є 23 міських райони (КУ), 

підпорядковані муніципалітету Токіо (Токіо-сі), що входить в столичний округ 

Токіо (Токіо-то). З ним тісно пов’язані три сусідні префектури Південного 

Канто. В 23 міських районах Токіо проживає 9,5  млн. ос. (ще 4 млн - в 

прилеглих самоврядних містах і містечках округу Токіо-то).  

В умовах розвитку постіндустріального суспільства саме тут 

відбуваються найбільш важливі трансформації в господарстві метрополісу. 

Сусідні до ядра території формують декілька  геопросторових напрямки. 

На захід - самоврядні території округу Токіо-то на комунікаціях від 

регіонального центра Сіндзюку до гір; а далі гірський район Тосан (приміське 

плодоовочівництво, комплектуючі для електроніки, курорти національного 

парку Фудзі-Хаконе). На південний захід - промислові райони преф. Канагава - 

Йокогама, Кавасакі та інші центри складають єдину з Токіо конурбацію 

(КЕЙХІН), головну промислову зону всього метрополісу, а сув’язь 

транспортних комунікацій (коридор Токайдо) звідси йде на захід.  

На південний схід – промисловий і транспортний вузол префектури Тіба - 

комбінати важкої промисловості на сході Токійської затоки, потужні 

промислові порти і, головне, міжнародний аеропорт Наріта. 

На північний схід - промислова частина преф. Сайтама і транспорті 

коридори на Тохоку (північний схід Хонсю). На північ - транспортні коридори 

до гірських курортів (Нагано та ін.) та узбережжя Японського моря [12]. 

ЯДРО МЕТРОПОЛІСУ (23 РАЙОНИ ТОКІО-СІ): ТРЕНДИ ЙОГО 

ТРАНСФОРМАЦІЇ 
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Сталі закономірності, що вже проявились в розвитку ключової частини 

Токійського метрополітенського регіону, виглядають так. 

1. Промисловість виходить за межі 23-х міських районів і 

розосереджується, як в просторі метрополітенізації, так і за його межами. 

Конурбація Токіо-Кавасакі-Йокогама почала формуватися ще на початку ХХ 

ст. (нині це територія суцільної міської забудови), в 60-ті роки склався 

потужний кластер «комбінато» на сході Токійської затоки, а далі підприємства 

почали переміщатися по всій долині Канто і в гірські райони Тосан. 

2. Територіальна експансія економічної активності посилила тренд 

метрополітенізації обширної території. 

3. Зосередження в місті діяльності третинного сектору економіки 

посилило попит на висококваліфіковану робочу силу. Ресурси житлової 

забудови виявились вичерпаними, і це призвело до інтенсифікації щоденної 

маятникової міграції (в умовах Токіо поїздка на роботу із субурбії вимагає 

години або й більше часу). 

4. Цей виклик знайшов безпрецедентний (хоч і високозатратний) відгук. 

В Токіо створена найгустіша в світі мережа транспортних комунікацій - ліній 

міських і приміських електричок та метро (багатомільйонні потоки пасажирів 

на 50% обслуговуються електричками і 50% метро, автобуси використовуються 

як «шатли» на коротких відрізках, а наземний транзитний рух «піднято» на 

естакади, що часом проходять на висоті третього поверху житлової забудови. 

5. Зрештою, трансформувалася геопросторова композиція території міста. 

Окрім традиційної центральної частини (т. зв. «даунтаун») об’єктивно склалися 

декілька субцентрів із своїми самодостатніми системами економічної 

діяльності. Нині їх близько десяти - Сінагава, Роппонгі, Сібуя, Харадзюку, 

Сіндзюку, Уено, Асакуса, Акіхабара, Мінато [13]. 

ЦЕНТР ТОКІО. (Район Імператорського палацу та урядовий квартал, 

райони Маруноуті, Гіндза та Ніхонбасі). Маруноуті - «корпоративне серце 

Японії» (Японський Уолл-стріт або Сіті) - зосередження корпусів офісів ТНК і 

банків головних корпоративних угрупувань держави. З протилежного боку 
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вокзалу «Токіо» - державної залізниці - Гіндза - гламурне поєднання елітних 

універмагів та інших торгових закладів підприємств культури - галерей і 

салонів образотворчого мистецтва та музеїв. Ніхонбасі - теж район торгової і 

особливо фінансової діяльності, тут головна установа «Японського банку» 

(«Ніхон гінко»), Токійська фондова біржа тощо. 

НАЙВАЖЛИВІШІ РЕГІОНАЛЬНІ ЦЕНТРИ МІСТА знаходяться на 

стиках «коридору» руху кільцевих електричок і приміських залізниць. 

СІНДЗЮКУ. Щодня трьома лініями метро і сімома лініями електричок сюди 

дістаються 3 млн. маятникових мігрантів для обслуговування економічної 

активності «району-хабу». Тут найбільше в Токіо зосередження хмарочосів, в 

т.ч. -  мерії та округу Токіо-то. ХАРАДЗЮКУ, образно кажучи, район юності, 

спорту і відпочинку. 

Поважні об’єкти тут - магазини «високої моди» і сінтоїстський храм 

«Мейдзі дзіндзя» в ошатному парку. СІБУЯ. Найактивніший в Токіо район 

шопінгу і розваг - мікс магазинів та місць релаксації. Обмаль об’єктів 

традиційної культури, але більше динаміки життя. Круговерть натовпу на 

головному перехресті вулиць біля вокзалу («Сібуя  скрамбл») чи не найвища в 

світі. УЕНО. Звідси місцевою швидкісною залізницею із станції «Кейсей-Уено» 

до міжнародного аеропорту «Наріта» можна дістатися за півгодини.  

Основними родзинками життя є ринок «Аме-я» (колись «чорний ринок», 

де торгували американськими товарами) - жвава торгова вулиця, і зелена зона 

парку Уено, тут знаходиться цілий комплекс національних музеїв. 

АКІХАБАРА. Зосередження чудес електроніки та інформатики. “Akihabara 

Electric Town”, або просто «Акіба», - високотехнологічний ринок з 

карколомним вибором товарів. Останнім часом тут також реалізують твори 

японського аніме («Манга») і комп’ютерні дрібниці «Нерд-культури».  

Поруч знаходиться район АСАКУСА, де розташована група храмів, серед 

яких вирізняється найшановніший в Японії буддійський храм «Асакуса-

Каннон». 
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