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The analysis of the current state of the quinoa market in the world and the 

prospects of its production in Ukraine are presented. An important stage of its post-

harvest processing of grain are grain cleaning operations. The geometric dimensions 

are determined and the main geometric indicators of quinoa grain are calculated, 

which are the main indicators for the organization and conduct of the cleaning 

process. Based on sieve analysis and particle size distribution of quinoa grain, a 

fractional scheme of quinoa grain purification was developed. 

Key words: quinoa, grain cleaning, geometric grain dimensions, sieve 

analysis, fractional cleaning scheme. 

 

As the world's population grows, world food exports are increasing year by 

year, while changes in demand and patterns of consumer behavior are changing its 

structure. With increasing incomes, buyers are increasingly preferring healthy and 

wholesome foods, such as fresh fruits and vegetables, seafood, whole grains, and 

organic products. Products that were unknown to the general public a couple of 

decades ago can also gain popularity. 
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Currently, quinoa is no longer an exotic product, it can be found on the shelves 

of all major supermarkets, as well as try in leading restaurants. Quinoa is widely 

represented in the composition of vegetarian, gluten-free diets, weight control diets as 

a low-calorie protein product, the amino acid composition of which is close to milk 

[1-3]. 

In Ukraine, quinoa has gained popularity in recent years, many Ukrainian 

cereal producers now include quinoa in their range. But so far, raw materials have 

been purchased abroad, primarily in Latin America. Since 2019, work has been 

underway on quinoa crops in Ukraine [1-3]. 

From harvesting to processing, grain must be protected from loss and 

deterioration. And for this grain must undergo a set of operations of primary 

processing, which includes cleaning, active ventilation, drying, storage. The complex 

of post-harvest processing of grain should provide improvement of quality and 

reliable storage of grain without losses before its further processing. 

Freshly harvested seeds contain many impurities (seeds of weeds and foreign 

cultivated plants, remnants of stems, leaves, as well as broken, thin and defective 

seeds). Impurities adversely affect the storage process of grain, because most 

impurities have a much higher hygroscopicity, viability and respiration rate than the 

main crop. Therefore, the most important task is to remove weed seeds and other 

impurities of organic origin from freshly harvested grain as soon as possible, which is 

very important to ensure the safety of grain. The aim of the work is to choose a 

rational technological scheme of grain cleaning. 

The grain mixture is purified from impurities, taking into account the 

difference between the grains of the main crop and impurities: 

 in width and thickness - on sieves with round and elongated holes in 

grain cleaning, sorting and calibration machines; 

 in length - in cylindrical and disc triers; 

 using aerodynamic properties - with the help of air flow in aspiration 

columns, pneumatic separators and pneumatic columns; 

 according to the shape and condition of the surface of grain and 
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impurities - on sieves with triangular holes in spiral and tape separators, slides, 

snakes; 

 by density (specific gravity) - on pneumatic sorting tables, stone-picking 

machines; 

 on metalmagnetic and electric properties, color - on electromagnetic and 

electrostatic, electronic cars and by means of photocells 

In agricultural production, the most common are methods of cleaning grain, 

which are based on its geometric and aerodynamic differences. Thus, one of the main 

indicators for the organization and conduct of the cleaning process is the shape and 

size of the main culture and impurities [4, 5]. 

We determined the geometric dimensions and calculated the main geometric 

parameters of quinoa grain: grain volume V3, outer surface area F3, equivalent 

diameter de and specific surface area a0 and sphericity  of quinoa grain [9]. The 

results are given in table. 1. 

Table 1 

Geometric characteristics of quinoa grain 

Indicator Value 

length l, mm 2,0…1,7 

width a, mm 1,8…1,6 

thickness b, mm 1,2…1,0 

grain volume V3, mm3 2,23 

the area of the outer surface Fz, mm2 7,33 

equivalent diameter de, mm 1,62 

specific surface area a0, (mm2 / mm3) 3,28 

sphericity  0,89 

To identify the necessary working bodies and determine the optimal size of the 

holes for the separation of the mixture into fractions, the analysis of the variability of 

the grain size of the main crop and the size of the released impurity. Based on these 

data, a correlation table was constructed, in which the seeds of the main crop and 

impurities (weeds) are divided into classes by size (thickness and width) [7]. 

The method of constructing a correlation table is to sift the grain samples on a 

set of laboratory sieves with round and rectangular holes, the boundary between the 

classes will be the size of the holes of the selected sieves. 
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Analysis of the correlation table reveals a characteristic pattern in the 

differences in some parameters between the main grain and the released impurities. 

So in our case, through which the passage is the maximum possible amount of 

grain of the main crop and only a small part of the impurities, and in the east of this 

sieve remains the largest amount of impurities with low grain content of the main 

crop, will be sieve with a width of 73% of the main grain and only 7% of impurities 

will pass through it (the first intermediate fraction). In the east of this sieve (the 

second intermediate fraction) will remain 24% of the seeds of the main crop and 93% 

of the seeds of weeds. Any other separation option will not give a more accurate 

result. This problem is successfully solved if we use a sieve with holes with a 

diameter of 1.6 mm for the first intermediate fraction. In this case, all impurity seeds 

(7%) and at the same time 3% of the seeds of the main crop will go into the aisle, and 

in the east of the sieve will be 73% of the seeds of the main crop without weed seeds. 

To separate the seeds of the main crop from the impurities in the second intermediate 

fraction, use a sieve with holes 1.8 mm in diameter, and then 15% of the seeds 

without impurities will be separated by the east, and 93% of impurities and 1% of the 

seeds of the main culture will pass. 

Conclusions The kion market is actively developing due to the unique 

chemical composition of this culture. Quinoa grain contains a lot of protein: from 

16.2% to 20%, the amino acid composition of the protein is very balanced and close 

to the composition of milk proteins, and contains up to 20 types of amino acids. In 

addition to protein, quinoa also contains carbohydrates, fats (high in lecithic acid), 

fiber, minerals and B vitamins. Quinoa is rich in phosphorus (three times more than 

rice of the highest quality and not inferior to many fish species), iron (twice as much 

as wheat) , calcium, zinc. Quinoa is suitable for growing in our natural, climatic and 

soil conditions, and selection work is already underway to grow quinoa in 

Ukraine.Grain cleaning operations occupy a central place in the post-harvest 

processing of grain, as the presence of impurities adversely affects the efficiency of 

grain storage and its technological features, which leads to a decrease in yield and 

quality of processed products. The conducted sieve analysis and determination of 
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granulometric indicators allowed to recommend the sequence of grain cleaning 

machines, the shape and size of the sieve holes required for effective cleaning of 

quinoa grain. Based on the data of the correlation table, a fractional scheme of quinoa 

grain purification was developed, with the appropriate shapes and sizes of sieve 

openings. 
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Анотація. У статті наведено результати досліджень щодо визначення 

регенераційної здатності ініціальних експлантів винограду in vitro. За основу 

було взято поживне середовище Мурасіге і Скуга (МS) (контроль). У дослідних 

варіантах до поживних середовищ додавали біологічно активні препарати – 

Радіфарм, Clonex gel та мінеральні субстрати – вермикуліт, агроперліт. На 

вказані поживні середовища висаджували ініціальні експланти винограду 

сортів Добриня, Гарант, Ярило. Отримані результати дозволяють стверджувати, 

що оптимальними поживними середовищами для максимального прояву 

регенераційної здатності ініціальних експлантів винограду in vitro є контрольне 

(МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП), поживні середовища з додаванням 

препарату Clonex gel (МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + Clonex gel) та 

мінеральних субстратів – агроперліт і вермикуліт (МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л 

БАП + (агроперліт + вермикуліт) (1:1:1)). Вказані поживні середовища сприяли 

високій прживлюваності мікроклонів винограду, більш ранньому та 

інтенсивному процесу ризогенезу, забезпечували кращий розвиток вегетативної 

маси мікроклонів винограду.  

Ключові слова: іn vitro, ініціальні експланти, мікроклони, поживні 

середовища, приживлюваність, проліферація, ризогенез. 
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Актуальність дослідження. Для створення вихідного, сертифікованого 

садивного матеріалу винограду (вільного від вірусної та бактеріальної інфекції) 

у сільськогосподарській науці і практиці широко застосовують методи 

культури тканин і органів in vitro. Вони дозволяють повніше реалізувати 

біологічний потенціал рослинного організму у процесі розмноження, зберегти і 

прискорити відтворення рослин бажаних генотипів. Метод культури тканин і 

органів in vitro дозволяє скоротити строки розмноження нових сортів і форм 

винограду у 4-5 разів, виробничі площі, збільшити коефіцієнт розмноження, 

використовувати у роботі невелику кількість вихідного матеріалу. В основі 

цього методу лежить індукція органогенезу з ініціальної бруньки на штучних 

поживних середовищах в умовах культуральних приміщень [1, с. 23].  

Однією з визначальних умов застосування методів in vitro є склад, якість 

та фізичні властивості поживного середовища для введення в стерильну 

культуру і вирощування мікроклонів. Вони впливають на приживлюваність 

ініціальних експлантів, визначають початок проліферації пазушної бруньки, 

ризогенезу. Дослідження багатьох авторів виявили, що сорти винограду по-

різному проявляють себе в культурі in vitro, тому склад поживного середовища 

необхідно підбирати з урахуванням сортової специфіки [1, с. 23].  

Для розмноження більшості сортів і клонів винограду in vitro 

застосовують поживні середовища на основі середовища Мурасіге і Скуга 

(МS). До його складу входять макросолі, мікросолі, хелат заліза, хлорид 

кальцію, вітаміни, індолілоцтова кислота (ІОК), 6-бензиламінопурин (6-БАП), 

сахароза та агар [1, с. 24]. Проте, з погляду прояву регенераційних властивостей 

ініціальних експлантів винограду та подальшого розвитку мікроклонів, існують 

різні думки щодо кількості та співвідношення у поживному середовищі 

фітогормонів, його консистенції. Одержані результати досліджень часто є 

суперечливими і потребують подальшого вивчення. Крім того, ці питання 

набувають великої актуальності у зв’язку з адаптацією мікроклонів винограду 

до умов in vivo [2, с. 21].  

З огляду на вищенаведене метою нашої роботи було визначити 
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регенераційний потенціал підщепних і технічних сортів винограду в культурі 

тканин і органів in vitro на різних типах поживних середовищ та встановити їх 

вплив на подальший ріст, розвиток вегетативної маси мікроклонів винограду. 

Матеріали і методи дослідження. Дослідження проводили у відділі 

розсадництва, розмноження та біотехнології винограду ННЦ «ІВіВ ім. 

В. Є. Таїрова» на столових і технічних сортах винограду – Добриня, Гарант, 

Ярило протягом 2019 – 2021 рр. Матеріал для введення в культуру in vitro 

відбирали з кущів-донорів, які ростуть на селекційних ділянках інституту, і які 

протестовані на відсутність вірусної та бактеріальної інфекції. Восени з 

виділених кущів винограду заготовляли лозу і закладали на зберігання. У січні 

– лютому її нарізали на 2 – 3-вічкові чубуки і ставили на пророщування у 

вегетаційні камери. З пророщеної лози відбирали молоді зелені пагони, 

видаляли з них листя, стерилізували, розрізали на одновічкові мікрочубуки 

(з пазушною брунькою) розміром 0,8 – 1,0 см та висаджували на поживне 

середовище. Стерилізацію проводили шляхом послідовної експозиції та 

промивання в розчинах хінозолу, білизни, етилового спирту та стерильній 

дистильованій воді. Усі роботи, пов'язані з розмноженням винограду in vitro, 

здійснювали в асептичних умовах ламінарних та культуральних боксів, 

обладнаних пилозахисними камерами і ультрафіолетовими опромінювачами. 

Культивування проводили за сталих фізичних параметрів: t0 = + 24 – +250 С, 

освітлені 2500 – 3 000 лк, 16-годинному фотоперіоді; вологості повітря – 60 – 

70%.  

Ініціальні експланти (одновічкові чубуки), мікроклони винограду 

культивували на поживних середовищах MS, які містили різну кількість 

фітогормонів (індолілоцтової кислоти (ІОК) та 6-бензиламінопурину (БАП)), 

біологічно активні препарати та мінеральні субстрати. Схема досліду була 

наступною: 

Контроль 1 – МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП; 

Контроль 2 – МS + 0,6 мг/л ІОК, 0,5 мг/л БАП; 

Варіант 1 – МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + Радіфарм 2,5 мл/л; 
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Варіант 2 – МS + 0,6 мг/л ІОК, 0,5 мг/л БАП + Радіфарм 2,5 мл/л; 

Варіант 3 – МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + Clonex gel; 

Варіант 4 – МS + 0,6 мг/л ІОК, 0,5 мг/л БАП + Clonex gel; 

Варіант 5 – МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + агроперліт (1:1); 

Варіант 6 – МS + 0,6 мг/л ІОК, 0,5 мг/л БАП + агроперліт (1:1); 

Варіант 7 – МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + вермікуліт (1:1); 

Варіант 8 – МS + 0,6 мг/л ІОК, 0,5 мг/л БАП + вермікуліт (1:1); 

Варіант 9 – МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + (агроперліт + вермикуліт) 

(1:1:1); 

Варіант 10 – МS + 0,6 мг/л ІОК, 0,5 мг/л БАП + (агроперліт + вермикуліт) 

(1:1:1). 

Поживне середовище МS готували за прописом, після чого додавали інші 

компоненти. Для желювання середовищ використовували агар-агар у кількості 

7,0 г/л (для першого-четвертого варіантів) та 6,0 г/л (для п’ятого-десятого 

варіантів). Усі поживні середовища стерилізували шляхом автоклавування під 

тиском 1 атм. протягом 15 хв. 

Із показників прояву регенераційних властивостей визначали: початок 

проліферації пазушних бруньок (діб) та кількість експлантів із проліферацією 

пазушної бруньки (%, через 30 діб культивування); початок ризогенезу (діб) та 

кількість експлантів із зачатками або розвиненими коренями 

(%, через 30 діб культивування); приживлюваність ініціальних експлантів 

(%, через 30 діб культивування). Показники росту і розвитку мікроклонів 

винограду оцінювали за висотою рослин (см); кількістю листків (шт.); площею 

листків (см2); площею листкової поверхні (см2/м), масою вологого та сухого 

приросту (г), які визначали через 90 діб культивування. 

Результати дослідження. При визначенні показників приживлюваності 

ініціальних експлантів винограду на поживних середовищах in vitro ми 

враховували експланти, які характеризувалися наявністю живої бічної бруньки 

або її проліферацією, ризогенезом, зеленою листковою пластинкою і тканинами 

чубука.  
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Через 30 діб культивування було встановлено, що приживлюваність 

ініціальних експлантів винограду в основному залежала від типу поживного 

середовища (рис. 1). Найбільше приживалося ініціальних експлантів винограду 

у контролі 1, третьому, п’ятому та сьомому варіантах. Кількість таких 

експлантів  

 

Рис. 1. Приживлюваність ініціальних експлантів винограду на різних 

типах поживних середовищ 

Дорівнювала 94,1 – 95,9% для сорту Добриня, 98,0% – для сорту Гарант 

та 94,0% – для сорту Ярило. У всіх інших дослідних варіантах показники 

приживлюваності ініціальних експлантів винограду були на рівні контролю 2 і 

дорівнювали: 87,4 – 93,3% для сорту Добриня, 86,6 – 91,6% для сорту Гарант та 

86,2 – 91,6% для сорту Ярило.  

Обліки проліферації пазушних бруньок, ризогенезу ініціальних 

експлантів винограду проводили на 30 добу досліджень. Отримані результати 

показали, що найбільше одновічкових чубуків з проліферацією пазушної 

бруньки було у контролі 1, 2 та п’ятому і шостому дослідних варіантах (рис. 2). 

Так, у сортів Добриня і Гарант у контрольних варіантах, у середньому, 62,0 – 

71,0% ініціальних експлантів характеризувалися розвиненою пазушною 

брунькою, у сорту Ярило – 57,0%. У дослідних варіантах, де до поживного 

середовища додавали агроперліт – кількість таких ініціальних експлантів 

дорівнювала 63,3 – 66,3% у сортів Добриня і Гарант та 50,8 – 54,9% – у сорту 

Ярило. У всіх інших дослідних варіантах кількість ініціальних експлантів із 
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розвиненою пазушною брунькою була меншою і знаходилася на рівні 30,0 – 

40,0%. Хоча слід відмітити, що у подальшому кількість ініціальних експлантів з 

проліферацією пазушних бруньок у дослідних варіантах збільшувалась до рівня 

контрольних, але такі показники відмічали ближче до 40 доби.  

 

І 

 

ІІ 

Рис. 2. Проліферація (І) та ризогенез (ІІ) ініціальних експлантів винограду 

на різних типах поживних середовищ 

Згідно з даними, наведеними на рис. 2 найкращі результати щодо 

активності ризогенезу були відмічені у всіх сортів на поживних середовищах з 

агроперлітом (п’ятий варіант), вермикулітом (сьомий варіант), сумішшю 

агроперліту і вермикуліту (дев’ятий варіант), Clonex gel (третій варіант).  Після 

культивування ініціальних експлантів підщепних сортів винограду, на вказаних 

поживних середовищах, 79,2 – 87,8% мали кореневі зачатки або корені, після 
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культивування ініціальних експлантів прищепного сорту – 71,9 – 80,2%. У 

контрольних варіантах (К. 1, К. 2) кількість ініціальних експлантів, що 

характеризувалась наявністю коренів дорівнювала 77,2 – 81,4% (підщепні 

сорти) та 58,2 – 70,3% (прищепний сорт). Але слід відмітити, що в ініціальних 

експлантів винограду контрольних варіантів утворювалося по 2 – 3 корені, які у 

подальшому набували більшої довжини, проте не були розгалуженими, у 

ініціальних експлантів винограду дослідних варіантів, навпаки, коренів 

утворювалося більше (5 – 8 шт.), вони мали велику кількість коренів другого і 

навіть третього порядків, відповідно і їх довжина була меншою. Цей факт є 

надзвичайно важливим для переведення мікроклонів винограду з умов in vitro в 

умови in vivo. 

У ході проведення досліджень нам було важливо встановити вплив 

модифікованих поживних середовищ і на особливості розвитку вегетативної 

маси мікроклонів винограду. Отримані результати показали, що у контрольних 

варіантах рослини розвивались добре і це зрозуміло, оскільки попередніми 

нашими дослідженнями вже встановлено, що ці поживні середовища (особливо 

МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП) є оптимальними для культивування винограду 

in vitro. Але при переведені таких мікроклонів винограду в умови in vivo 

приживлюваність була невисокою і знаходилась у межах 25 – 35% [3].  

Культивування мікроклонів винограду на дослідних поживних 

середовищах, особливо з додаванням мінеральних субстратів сприяло 

зменшенню висоти рослин, кількості листкових пластинок та збільшенню таких 

показників як площа листкової пластинки, облиств’яність мікроклонів. Саме 

такі параметри сприяють успішній адаптації мікроклональних рослин до умов 

in vivo. Так, висота пагонів мікроклонів винограду у контрольних варіантах (у 

середньому по варіантах та досліджуваних сортах) дорівнювала 9,4 – 11,1 см. 

На рівні контрольних варіантів був цей показник у мікроклональних рослин 

дослідних варіантів, де до поживного середовища МS додавали Радіфарм 

(другий варіант), одновічкові чубуки обробляли Clonex gel (четвертий варіант) 

та на структурованих двошарових поживних середовищах з агроперлітом і 
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вермикулітом (п’ятий, шостий, восьмий, дев’ятий та десятий варіанти). У 

третьому і сьомому варіантах рослини були вищими за контрольні у 

середньому на 7,4 – 30,6%.  

За показником кількості листкових пластинок мікроклони винограду 

практично в усіх дослідних варіантах поступалися контрольним показникам 

(сорти Добриня, Ярило) або були на рівні контрольних (сорт Гарант).  

Після культивування рослин на поживних середовищах із препаратом 

Радіфарм (перший, другий варіанти), Clonex gel (третій варіант), незважаючи на 

те, що кількість листків була на рівні контролю або меншою, їх площа 

збільшувалась. Так, у мікроклональних рослин винограду досліджуваних сортів 

у цих варіантах площа листків була більшою за контрольну на 16,9 – 58,2% 

(сорти Добриня, Ярило) та на 5,5 – 29,3% (сорт Гарант).  

При розрахунку показника площі листкової поверхні мікроклонів 

враховували показники кількості листкових пластинок та їх площу. Отримані 

величини показали, що найбільшою площа листкової поверхні була у рослин 

першого, третього та дев’ятого варіантів. В аналогічній залежності для усіх 

сортів винограду був і показник облиств’яності мікроклонів. 

Для підготовки мікроклонів винограду до переведення в неконтрольовані 

умови in vivo важливого значення набуває структура тканин листків та пагонів 

мікроклонів, яку прийнято оцінювати по накопиченню сухої речовини або 

загального обводнення тканин. Визначення маси вологого і сухого приросту з 

подальшим визначенням вмісту сухих речовин показало, що найбільше їх 

синтезувалося у рослин дослідних варіантів.  

Отже, незважаючи на те, що в окремих дослідних варіантах ми відмічали 

менші показники приживлюваності ініціальних експлантів винограду, меншу 

кількість ініціальних експлантів з проліферацією пазушної бруньки та 

ризогенезу, у подальшому мікроклони винограду характеризувалися кращими 

біометричним показниками розвитку вегетативної маси, що є важливим для 

адаптації мікроклонів до неконтрольованих умов довкілля.   
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Висновки. Для підвищення регенераційного потенціалу мікроклонів 

винограду в передадаптаційний період (умови in vitro) доцільним є 

висаджування одновічкових чубуків і культивування мікроклонів  винограду на 

модифікованих (з додаванням біологічно активних препаратів або мінеральних 

субстратів) поживних середовищах. 

Оптимальними поживними середовищами для культивування 

мікроклонів винограду in vitro є контрольне (МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП), 

поживні середовища з додаванням препарату Радіфарм (МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 

мг/л БАП + Радіфарм 2,5 мл/л), Clonex gel (МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + 

Clonex gel),  поживні середовища з мінеральними субстратами – агроперліт і 

(чи) вермикуліт (МS + 0,3 мг/л ІОК, 0,2 мг/л БАП + (агроперліт + вермикуліт) 

(1:1:1)). 

Вказані поживні середовища сприяли високій прживлюваності 

мікроклонів винограду, забезпечували інтенсивний перебіг процесів 

проліферації та ризогенезу ініціальних експлантів винограду та подальший ріст 

і розвиток вегетативної маси мікроклонів.  
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Анотація. Проведено біолого-технологічну оцінку перспективних штамів 

печериці двоспорової  білої раси та виділено більш продуктивні в умовах 

захищеного грунту на синтетичному компості  Сільван 15 і Мікоген Ш 1, які 

забезпечили приріст урожаю до контролю 6,8 і 6,3 кг/100 кг готового компосту. 
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Реалізація державної політики в сфері здорового харчування населення 

орієнтована на забезпечення екологічної безпеки та якості харчових продуктів. 

Останнім часом в країні спостерігаються негативні тенденції щодо змін обсягу 

та структури раціону харчування людини. Рівень споживання не відповідає 

встановленим раціональним нормам [1]. У зв’язку з цим зростає роль продуктів 

із природної рослинної сировини, зокрема культивованих їстівних базидіальних 

грибів. Адже вітчизняне виробництво грибів протягом 5–10 років може на 40–

50% скоротити споживання дороговартісної м’ясної та рибної продукції, як 

повноцінного джерела харчового білку.  

В Україні найбільш широко культивується два види їстівних грибів 

печериця двоспорова (Agaricus bisporus) і глива звичайна (Pleurotus ostreatus), 

які належать класу вищих (макроміцети) базидіальних (капелюшкових) грибів. 

Харчова їх цінність пов'язана з наявністю не тільки білків, жирів та вуглеводів, 

але й інших біологічно важливих речовин, у тому числі мікро- та 
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макроелементів [2,3]. Вона включає в себе енергетичну, біологічну, 

фізіологічну, органолептичну цінності, а також кращу засвоюваність їх та 

безпеку [4]. 

Матеріали та методика. В лабораторних умовах досліджувались штами 

печериці двоспорової за два технологічні цикли у 2020 році і стелажної  

системи розміщення блоків та засобами штучного створення оптимального 

мікроклімату згідно вимог культури. Схема досліду включала штами печериці 

білої раси Сілван 512 - контроль, Сільван A15,  Євроміцель Е25, Мікоген Ш1. 

Штами культивувалися на синтетичному компості в квадратних 

поліетиленових блоках масою 18,5 кг. Повторність варіантів 4-разова. Обліки, 

аналізи і спостереження виконували за загальноприйнятими методиками [5]. 

Результати досліджень. Протягом періоду досліджень отриманими 

результатами було встановлено, що досліджувані штами печериці двоспорової 

характеризувалися неоднаковою тривалістю інкубації посівної грибниці та 

швидкістю її розростання у компості, що, ймовірно, зумовлено різною 

фізіологічною активністю міцелію. Це також спричиняє відмінності у темпах 

настання послідовних фаз росту і розвитку культури. Більшою інтенсивністю 

ростових процесів міцелію характеризувалися штами Сільван А15 і Євроміцель 

Е25, де повне обростання компосту спостерігалося вже через 13-14 діб, 

одиночна поява примордій на 24-25 добу,  що на 2-3 і 3-4 доби відповідно 

швидше за контроль. Незначна різниця строків настання чергових фаз розвитку 

гриба досліджуваних штамів печериці засвідчує, що культивування в одній 

камері двох і більше штамів доцільне через співпадання в процесі вегетації 

виконання основних виробничих операцій: нанесення покровки, проведення 

поливів і т.д. 

Найдовший період плодоношення спостерігали у штамів Сільван А15 і 

Мікоген Ш 1 у першому циклі 49-52 доби,  у  другому – 41-43 доби, тобто хвилі 

плодоношення і періоди між ними були дещо розтягнуті у часі порівняно з 

іншими штамами.  

В середньому за два цикли вирощування печериці в штучних умовах 
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найбільшим діаметром шапинки і ніжки у гриба відзначилися штами Сільван 

А15 (5,2 і 2,7см) і Мікоген Ш1 (5,5 і 2,6 см), тобто плодові тіла мали високу 

товарну якість. У штаму Євроміцель Е25 діаметр шапинки становив 4,8 см, що 

на 0,4 см більше за контроль. Причому, на довжину ніжки у печериці 

двоспорової впливає температура повітря під час плодоношення та загущеність 

плодових тіл.  

Печериці двоспорові притаманний «хвилеподібний» характер 

плодоношення, коли періоди збору плодових тіл – «хвилі» чергуються з часом 

їх дозрівання – «міжхвильовими» періодами. Це пояснюється тим, що після 

з՚явлення максимальної кількості грибів і їх збору, відбувається наповнення 

міцелію поживними речовинами та водою з компосту для наростання нових 

карпофорів. Найдовші «хвилі» виявлено в штаму Сільван 15 і Мікоген Ш1– 9-

10 діб, найкоротші – в Сільван 512 і Євроміцель Е25 – 7-9 діб, тобто більш 

дружня віддача врожаю..  

Урожайність та валовий збір урожаю – це основний критерій у виборі 

штаму печериці двоспорової. За врожайністю серед варіантів виділилися штами 

Сільван А15 та Мікоген Ш1, де урожай істотно переважав контроль в кожному 

з циклів культивування, що становить в середньому 24,6 та 23,8 кг/100кг 

субстрату, що, відповідно, на 6,8 і 6,3 кг/100 кг субстрату більше, за контроль. 

Дещо нижча врожайність за цикли досліджень спостерігалась у штаму 

Євроміцель Е25 – 20,5 кг/100кг субстрату (табл.1), що в середньому на 

3,0 кг/100кг субстрату більше за контроль, тобто різниця була істотною 

(НІР05 1,73-2,24).  

Основна маса грибної продукції печериці надходила за перші три  «хвилі» 

плодоношення, тобто було отримано від 91% продукції з штаму Сілван 512, 

79% у Євроміцель Е25, Сільван 15 – 82% і Мікоген Ш1 – 80%. Надалі за 

четвертої-п՚ятої хвилі значно зменшився вихід плодових тіл, що зумовлено 

уповільнення надходження поживних речовин і води з компосту, старінням 

грибниці, нагромадженням продуктів їх розпаду тощо.  
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Таблиця 1 

Урожайність штамів печериці двоспорової 

Штам 

Урожайність, кг/100 кг 

компосту 
Середнє 

± до 

контролю 
І цикл. ІІ цикл 

Сільван 512(контроль) 19,9 15,2 17,5 – 

Сільван A15 23,6 25,0 24,3 6,8 

Євроміцель Е25 21,4 19,6 20,5 3,0 

Мікоген Ш1 24,7 23,0 23,8 6,3 

HIP05 1,73 2,24 – – 

Отже, дослідженнями встановлено, що темпами росту, розвитку, 

біометричними показниками плодових тіл та урожайністю кращими були 

штами печериці двоспорової білої раси Сільван 15 і Мікоген Ш1, які 

забезпечили приріст урожаю до контролю 6,8 і 6,3 кг/100 кг готового компосту. 
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A nutrient medium is a single-component or multicomponent substrate used for 

the cultivation of microorganisms or cell cultures of higher organisms. 

Basic requirements for nutrient media are as follows: optimal content of 

nutrients in an easily assimilated form (organic carbon sources, a set of mineral salts, 

growth factors), an adequate pH value for the corresponding group of bacteria, a 

certain redox potential, sufficient water content, sterility. 

Culture media can be divided according to their consistency, initial 

components and purpose. Depending on the consistency, liquid (mesopatamia broth, 

sugar broth), dense (1-2% mesopatamia agar), semi-liquid (0.3-0.9% mesopatamia 

agap) nutrient media are distinguished.  For the preparation of solid nutrient media in 

liquid extract from which the polysaccharide agarose is produced, aga is heated up to 

a temperature of about 90° C and solidifies at a temperature of about 40° C, providing 

the nutrient medium after solidification with a gel consistency.  Agar is not degraded 
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by the absolute majority of microorganisms, acting in media as an inert form-forming 

component.   

Depending on the purpose, simple (universal), enriched, selective, differential 

diagnostic media and media with combined properties are distinguished. Special one 

serves for the isolation and cultivation of microorganisms that do not grow on simple 

media. Elective (selective) is to isolate a certain type of microbes, the growth of 

which favor, delay or suppress the growth of accompanying microorganisms. Liquid 

elective media are called storage media. Differential diagnostic allows you to 

distinguish one type of microbes from another by enzymatic activity and conservative 

one is intended for primary sowing and transportation of the test material. 

Preparation process in the laboratory consists of following stages: 

 The media are boiled over an open fire, water bath, autoclave, or 

digesters. 

 Establishment of pH is roughly carried out using indicator paper, for 

accurate determination, use a potentiometer or comparator.  During sterilization, the 

pH drops by 0.2, so a more alkaline solution is prepared first. 

 Clarification is performed if the medium becomes cloudy or darkened 

during cooking.  To do this, use chicken egg protein or blood serum. 

 Filtration of liquid and molten dense media is carried out through wet 

paper, cotton or cloth filters. 

 The media are poured into no more than ¾ containers, since during 

sterilization the plugs may get wet and the media will lose sterility. 

 Sterilization mode depends on the composition of the medium and is 

indicated in its recipe. 

 In order to provide the control of the sterility of the medium, they are 

placed in a thermostat for 2 days, after which they are examined. chemical control 

finally establishes pH, the content of total and ammonium nitrogen, peptone, and 

chlorides. For biological control, several samples of the medium are inoculated with 

specially selected cultures, and the nutritional properties of the medium are judged by 

their growth. 



35 

For the preparation of culture media in laboratories, either ready-made dry 

mixtures or time-tested recipes are used. which are in the specialized literature. There 

are more than a thousand nutrient media for the cultivation of various 

microorganisms. Agar-agar or gelatin is introduced into semi-liquid and solid media 

to achieve the desired consistency. After the culture medium is prepared, it is made 

transparent by adding special substances (for example, egg white) and filtering out 

suspended particles.  Dense and semi-liquid media are usually filtered hot. The next 

step is to establish a certain level of acidity of the medium by adding an acid or alkali 

solution. This is very important, as different microbes and bacteria require their own 

pH level. There are microorganisms that can multiply only in an acidic (pH about 9) 

or only in an alkaline [pH-5) environment. (lacmus paper, phenolphthalein. 

methanitrophenol, etc.] and photocolorimeters or pH-meters. The prepared nutrient 

medium must be sterilized at the end, most often by heat treatment, in an aetoclave or 

Koch apparatus. The method and mode of heat treatment depends on the type of 

medium. 

The dishes for preparing the media must not contain any outside substances, 

for example, alkalis produced by some types of glass, or iron oxides, which can get 

into the medium when it is boiled in rye pots.  It’s better to use glass. New glassware 

is preliminarily boiled for 30 minutes in a 1 - 2% solution of hydrochloric preparation 

of media: acid, and then rinsed for an hour in running water. 

To sum up, it should be mentioned that in order to grow microorganisms, the 

following factors are essential: acidity of the environment, aeration, temperature, 

light, humidity ness. The development of microorganisms is possible only under 

certain limits of each factor and for different groups of microorganisms these limits 

are often different too. 
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Аннотация: в данной работе представлен обзор системы сертификации 

дикорастущей продукции, охватывающей различные параметры, текущий 

сценарий и стратегию внедрения. Основной целью такой органической 

сертификации является официальное информирование заинтересованных 

сторон в том, что определенный объект сертификации (в данном случае 

дикорастущая флора) полностью соответствует экологическим критериям, 

указывающим на наличие улучшенных экологических характеристик. 

Ключевые слова: органическая продукция, органическая сертификация, 

дикоросы. 

 

На сегодня Украина имеет значительный потенциал для экспорта 

органической продукции и уже достигла определенных результатов, а также 

имеет неплохие перспективы такой торговой деятельности в дальнейшем. Но 

одним из обязательных условий экспорта органической продукции в ЕС и 

другие страны является ее сертификация [1]. 

Расширение рынка органических товаров в Украине сдерживается 

определенными факторами, тормозящими его дальнейшее развитие, а именно, 

несовершенное научное сопровождение органического сектора торговли, 

низкий уровень осведомленности населения о преимуществах органической 
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продукции, преобладание экспорта органического сырья, отсутствие 

государственной поддержки, отсутствие эффективной системы 

государственного контроля за качеством продукции, несовершенством работы 

системы защиты прав потребителей [2]. 

В настоящее время отечественная система органического сельского 

хозяйства включает 421 тыс. га органических земель, что является 11 

показателем среди Европейских стран и 20 среди всех стран мира. В последние 

пять лет размер органических угодий увеличился на 54%. 

Экспортная ориентация органического производства на мировой рынок 

характеризуется положительной динамикой. Это способствует росту 

национальной экономики государства и переходу к экологической конверсии 

сельского хозяйства в соответствии с Постановлением Совета ЕС № 834/2007, 

по органическому производству и маркировке органических продуктов [3], 

Регламенту Комиссии ЕС № 889/2008 «Подробные правила по органическому 

производству, маркировке и контроля для внедрения Постановления Совета 

(ЕС) № 834/2007» [4], Закона Украины № 5448-д «Об основных принципах и 

требованиях к органическому производству, обращению и маркировке 

органической продукции» [5], где предусмотрены основные механизмы 

адаптации отечественной системы контроля качества органической продукции 

к европейскому законодательству и предоставления государственной 

поддержки производителям органической продукции. С 1 января 2021 г. 

вступил в действие новый Регламент Европейского Союза 2018/848 о 

производстве и маркировке органической продукции. Согласно IFOAM EU, 

экологические схемы производства органической продукции должны быть 

тщательно обоснованы для того, чтобы способствовать развитию 

экологической конверсии, что в свою очередь обеспечит реализацию целей 

зеленой экономики, включая органическое земледелие. По данным федерации 

органического движения Украины на сегодняшний день существует 50 органов 

иностранной сертификации, деятельность которых разрешена в Украине. Кроме 

того, в Украине насчитывается 429 операторов органического рынка, 375 из 
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них являются производителями, остальные – переработчики и заготовители так 

называемых дикороссов [6]. Лекарственные и ароматические растения, дикие 

ягоды являются неотъемлемой частью нашего биоразнообразия. В большинстве 

стран, богатых такими ресурсами, практики сбора диких растений являются 

источником средств к существованию большого количества сельских жителей, 

и потому дикорастущая растительность играет значительную роль в социально-

экономическом развитии их общин. Обеспокоенность тревожной ситуацией по 

поводу состояния природных ресурсов дикоросов, качества сырья, а также 

социальной эксплуатации сельских общин привела к идее органической 

сертификации для сохранения и управления данными ресурсами. 

С одной стороны, хотя сертификация дикорастущего сырья учитывает 

экологические, социальные и экономические перспективы этих органических 

ресурсов на рынке, с другой стороны она обеспечивает участие многих 

заинтересованных сторон в совершенствовании сектора торговли 

заготовленными дикоросами [7]. По данным FIBL IFOAM, в Украине 

сертифицировано 550 тыс. га дикоросов. В Украине существуют 

сертифицированные компании, производящие сбор органической дикой 

продукции. Например, предприятие «Ровнохолод», территориально удобно 

расположенное в центрах заготовки дикорастущих ягод 

(Полесье и экологически чистый район Украины – Карпаты). Следовательно, 

данные исследования позволяют заключить, что Украина имеет значительный 

потенциал для дальнейшего развития органического производства, сбора сырья 

и торговли, что можно объяснить благоприятными природно-климатическими 

условиями, плодородными землями и всевозрастающим спросом на 

органическую продукцию как внутри страны, так и на экспорт. На сегодняшний 

день в нашей стране принята нормативно-правовая база для осуществления 

органического производства и торговли, которая включает в себя правила 

сертификации и маркировки органической продукции. Таким образом, 

усовершенствование данного сектора торговли и соблюдение требований 

органической сертификации таких товаров позволит Украине расширить 
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ассортимент экспортированной органической продукции, увеличить объемы 

экспорта и поддержать позитивную динамику к евроинтеграции. 
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Анотація: У технологічному процесі використання рістрегулюючих 

препаратів є ефективним для підвищення насіннєвої продуктивності овочевих 

культур. Встановлено, що застосування передпосівної обробки насіння рослин 

столового буряка стимулюючим препаратом Емістимом С (0,1 %) і препаратом 

інгібіторного типу хлормекватхлоридом (1 %) значно підвищує схожість 

насіння усіх фракцій. Найбільш ефективним було застосування Емістиму С. 

Ключові слова: ретарданти, регулятори росту, продуктивність, схожість, 

буряк столовий (Beta vulgaris L. subsp. vulgaris var. conditiva Alef.). 

 

У наш час велику увагу приділяють регуляторам росту як природнього, 

так і синтетичного походження, діючими компонентами яких є фітогормони, 

вітаміни, фульво- та гумінові кислоти, а також інші фізіологічно активні 

речовини. Регулятори росту проявляють рістрегулюючу активність і водночас 

сприяють підвищенню стійкості до стресових чинників, передусім до дії 

фітопатогенів [1]. 

На сьогодні відомі як закордонні, так і вітчизняні регулятори росту, які 

широко використовуються в рослинництві та забезпечують суттєвий приріст 

високоякісної продукції. Останнє досягається за рахунок зменшення кількості 
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засобів захисту рослин, оскільки такі комплексні регулятори росту мають 

водночас і фунгістатичну активність [2]. Регулятори росту рослин поділяються 

на дві основні групи: стимулятори росту рослин та препарати інгібіторної дії – 

ретарданти та етиленпродуценти. 

Широко впровадження препарати цієї групи набули і в овочівництві. У 

низці літературних джерелах вказується на позитивну дію різних 

рістрегулюючих препаратів щодо овочевих культур. Так, за використання 

ретардантів підвищувалася продуктивність рослин редису [3], насіннєва 

продуктивність рослин квасолі [4]. Підвищення продуктивності овочевих 

культур виявлено і за впливу препаратів стимулюючої дії [5–8]. 

Буряк столовий – овоч, що є рекордсменом за вмістом у коренеплоді 

бору, марганцю та заліза. Рослина багата на мінеральні солі, фолієву кислоту та 

органічні кислоти. Оскільки літературні дані щодо впливу рістрегулюючої дії 

як інгібіторного типу – хлормекватхлориду, так і рістстимулюючого препарату, 

зокрема Емістиму С досить обмежені і носять суперечливий характер тому 

завданням нашої роботи було оцінити якість насіння буряка столового гібриду 

Бетті, обробленого 1%-ним хлормекватхлоридом (1 %) та 0,1%-ним Емістимом 

С (0,1 %). Насіння рослин буряка столового замочували у водних розчинах 

0,1%-ного Емістиму С (0,1 %) і хлормекватхлориду (1 %). У якості контролю 

використовували насіння оброблене водопровідною водою. Для визначення 

посівних якостей насіння  його пророщували в термостаті в чашках Петрі на 

зволоженому фільтрувальному папері при температурі 25оС у чотирьохкратній 

повторюваності. Отримані нами результати свідчать, що обробка насіння 

буряка препаратами хлормекватхлорид та Емістимом С призводила до зміни 

інтенсивності проростання і схожості насіння у порівнянні з контролем 

(табл. 1). З таблиці видно, що найбільше зростання схожості насіння рослин 

буряка столового виявлено при застосуванні Емістиму С. Найбільший вплив 

даного препарату спостерігається на насінні фракції 3,75-4,5 мм. На нашу 

думку, підвищення енергії проростання насіння буряка при обробці його 

Емістимом С пов’язано зі стимулюючим впливом даного препарату, який є 
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сумішшю фітогормонів природного походження та сприяє підвищенню 

продуктивності рослин та їх кращому укоріненню. 

Насіння, яке оброблялося хлормекватхлоридом мало помітно вищу 

схожість порівняно з контролем, але дещо поступається показникам із 

стимулятором росту. Результати досліджень свідчать, що насіння більш 

крупних фракцій (3,5–3,75 мм та 3,75–4,5 мм), оброблене регуляторами росту, 

має значно вищу схожість порівняно з дрібною фракцією 2,5–3,5 мм. 

Таблиця 1 

Схожість насіння рослин буряка столового гібриду Бетті за 

використання препаратів рістрегулюючої дії 

Варіант досліду Фракція 

насіння, 

мм 

Кількість 

пророслих плодів даної 

фракції, % 

Контроль 

2,5 – 3,5 мм 

28±0,32 

Емістим С (0,1 %) *42±0,62 

Хлормекватхлорид (1 %) *39±0,23 

Контроль 

3,5 – 3,75 мм 

35±2,05 

Емістим С (0,1 %) *56±0,12 

Хлормекватхлорид (1 %) *48±0,55 

Контроль 

3,75 – 4,5 мм 

44±0,30 

Емістим С (0,1 %) *69±0,11 

Хлормекватхлорид (1 %) *61±0,12 

Примітка: . * – різниця достовірна при Р<0,05 

Таким чином, передпосівна обробка насіння рослин буряка столового 

0,1%-ним Емістимом С і 1%-ним хлормекватхлоридом значно підвищує 

схожість насіння усіх фракцій, однак найбільш ефективним є застосування 

0,1%-ного Емістиму С. 
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Introductions. Metabolic syndrome (MS) is one of the most actual problem of 

modern therapy. MS plays a significant role in the development of cardiovascular 

diseases (CVD). The increasing prevalence of MS is a serious public health problem 

worldwide. Patients with MS deserve more attention with regard to the impact on its 

central components - abdominal obesity and insulin resistance. Rational treatment of 

MS is possible only with the obligatory use of both non-drug methods to reduce 

obesity and insulin resistance, and with the help of drugs that improve insulin 

sensitivity. 

Aim. Тo study the features of the course and treatment of metabolic syndrome 

on the example of a clinical case. 

Clinical case. Patient A., 43 years old, was admitted to the Department of 

Endocrinology Educational and Scientific Medical Complex "University Clinic" of 

Kharkiv National Medical University in May 2021 with complaints of increased 

blood pressure (BP) up to 235/145 mm Hg, accompanied by headaches, dizziness, 

tinnitus. 
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From the anamnesis: after childbirth at the age of 31, she began to notice 

weight gain and an increase in blood pressure up to 150/90 mm Hg. She was 

observed for arterial hypertension (AH) at the doctor, was treated irregularly. 

Examination revealed calculous cholecystitis. In 2019 she underwent 

cholecystectomy. In recent years, antihypertensive therapy with enalapril and 

hypothiazide has not been effective. Patient was hospitalized for examination and 

selection of therapy. 

Family history is burdened. Mother died at 52 from a stroke, suffered from 

hypertension. On examination, attention was drawn to the presence of abdominal 

obesity. Body weight was 115 kg, body mass index (BMI) - 41 kg/m2, waist 

circumference (WT) - 130 cm, waist-to-hip ratio (W/H) - 1.08. 

Clinical signs of hypertension: accent of II tone on the aorta, blood pressure 

220/120 mm Hg, pulsusdurus. Signs of target organ damage were revealed: left 

ventricular hypertrophy. The left border of the relative dullness of the heart was 

located along the left mid-clavicular line. 

Laboratory examination revealed signs of atherogenic dyslipidemia with an 

increase in total cholesterol up to 250 mg/dL, low density lipoprotein (LDL) up to 

148 mg/dL, a decrease in high density lipoprotein (HDL) to 30 mg/dL and 

hypertriglyceridemia up to 291 mg/dL. The glucose level is within the normal range - 

95 mg/dl. Aspartate transaminase (AST) was 17 U/L, alanine transaminase (ALT) 

was 18 U/L. In connection with the presence of MS, the indices of insulin 

metabolism were studied: insulin level - 18.3 μIU/ml, C-peptide - 1500 pmol/l, 

HOMA-test - 4.3, which indicated insulin resistance. 

According to the electrocardiogram (ECG) - sinus rhythm, signs of left 

ventricular hypertrophy. Echocardiography: the aorta is compacted, the left atrium 

was 4.1 cm, the left ventricle was 4.5 cm, signs of left ventricular hypertrophy: the 

interventricular septum was 1.22 cm, the posterior wall of the left ventricle was 1.3 

cm. Ejection fraction was 64%. According to the ultrasound examination of the 

abdominal cavity - hepatic steatosis. Daily monitoring of blood pressure revealed 

systolic-diastolic hypertension during the day and night hours with an increase in the 
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time index for systolic and diastolic blood pressure during the day and at night. The 

type of patient was non-dipper. Based on complaints, anamnesis, examination, 

laboratory and instrumental methods, the diagnosis was made. Hypertension stage 2, 

very high risk. Atherosclerosis of the aorta, coronary arteries. Atherosclerotic 

cardiosclerosis. Abdominal obesity. Dyslipidemia. Cholelithiasis: cholecystectomy in 

2019. Liver steatosis. 

According to clinical variants of MS, the patient had a mixed variant of MS - 

hypertensive, dyslipidemic and gallstone. The patient was given dietary 

recommendations, combined antihypertensive therapy (indapamide, lisinopril, 

amlodipine), metformin at a dose of 1000 mg/day, simvastatin 20 mg/day was 

prescribed. During treatment, there was a positive trend in the patient's condition - 

blood pressure stabilized at 140/90 mm Hg, OT decreased from 130 to 126 cm. With 

the recommendations, the patient was discharged with clinical improvement. After 6 

months, in October 2021, she was re-examined. Against the background of a 

hypocaloric diet, the patient reduced her body weight from 115 to 95 kg. OT 

decreased by 20 cm, BMI from 41 to 35,5 kg/m2. Blood pressure indicators against 

the background of antihypertensive treatment in the range of 135-140/85-90 mm Hg. 

There is no atherogenic dyslipidemia: total cholesterol - 148 mg/dl, LDL - 82 mg/dl, 

HDL - 47 mg/dl, less severe hypertriglyceridemia (170 mg/dl). The severity of 

insulin resistance decreased against the background of weight loss and metformin 

intake: insulin - 13 mKMu/ml, C-peptide - 1298 pmol/l, HOMA-test decreased from 

4.0 to 2.7. 

Conclusion. The clinical example we have considered demonstrates the 

successful treatment of metabolic syndrome achieved by a combination of non-drug 

measures to reduce the degree of abdominal obesity and insulin resistance. 
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Abstract. Today, biorhythm is recognized as one of the main properties of all 

living organisms. It is an important mechanism for regulating the functions that 

ensure the ability of organisms to maintain homeostasis (stability of the body's 

internal environment) and adapt to changes in the environment. Synchronization of 

circadian rhythms with the geophysical diurnal cycle occurs with the help of lighting. 
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Physiological processes in living systems are subject to regular cyclical 

fluctuations - biological rhythms [1], and any changes in human life are a source of 

stress, which is a universal response to the need to adapt to new environmental 

conditions [2]. Biological rhythms are understood as regular fluctuations in the 

intensity of processes and physiological reactions, which are based on changes in the 

metabolism of biological systems due to external influences (changes in light, 

temperature, magnetic field, cosmic radiation intensity, tides, seasonal and solar-lunar 

influences) and internal (neurohumoral processes that occur in a certain, hereditary 

rhythm) factors [3]. Of all the biological rhythms, the most important and noticeable 

are circadian rhythms, which are most important for the human body [4] and belong 

to the free-flowing endogenous rhythms lasting about 24 hours. They are genetically 

fixed and are associated with the cyclical change of day and night, ie the rotation of 

the Earth around its own axis [5]. 

The formation of circadian rhythms is ensured by the participation of 
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endogenous factors with the involvement of certain anatomical structures that act as 

an "internal biological clock" - circadian pacemakers. The circadian system of 

mammals consists of a hierarchical multi-oscillatory structure [6], which can be 

divided into 2 parts: the central clock, which is located in the suprachiasmatic 

nucleus, which is located in the anterior hypothalamus and receives light signals, and 

peripheral clocks located in different tissues and organs of the body [7]. 

Factors that affect the rhythm of processes occurring in living organisms are 

called synchronizers. One of the strongest synchronizers for humans is the change of 

light and darkness and the duration of the photoperiod [8]. Daily exposure of light to 

the retina is necessary to synchronize circadian rhythms with the external 24-hour 

solar environment [9]. The light stimulus (mostly in the blue range) activates the 

breakdown of melanopsin in the photoreceptive cells of the retina [10], from where it 

enters the suprachiasmatic nuclei of the hypothalamus via the retinohypothalamic 

pathway. In humans, the maximum effect on the suprachiasmatic nuclei is exerted by 

the blue light of LEDs (with a wavelength of 480 nm), which is often used in modern 

devices, followed by descending waves of 472, 500, 520 and 548 nm [11]. It is well 

shown in the literature that circadian rhythms become less stable with ageing, 

characterized by a decrease in their amplitude and ability to adapt to phase shift 

(changes in the phases of circadian rhythms) [12]. Thus, lighting is one of the 

strongest synchronizers of circadian rhythms. The circadian rhythm is found in 

almost all physiological functions of the human body, and the mismatch between 

lifestyle and the "biological clock" can have negative consequences for health. 
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Let's start with the concept of biotechnology and biomedicine. Biotechnology 

is a science that studies the possibility of using living organisms or their metabolic 

products to solve certain technological problems.With the help of biotechnology, 

certain human needs are met, for example: the development of medicines, 

modification or creation of new species of plants and animals, which increases the 

quality of food products.  

The key area in biotechnology is biomedicine. Biomedical scientists are 

engaged in the development of new drugs, the isolation and cultivation of stem cells 

for cell therapy and the restoration of damaged tissues and even organs, the study of 

aging processes and malignant transformation of cells. The most striking example of 

the use of biotechnological knowledge in medical science is antibacterial, antifungal, 

hormone-containing drugs. Over the course of decades, scientists have managed to 

develop several tens of thousands of effective antibiotics that can successfully fight 

infectious processes without causing the formation of resistance of microorganisms to 

drug components.  
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Biotechnologists also thought about liver disease, developing a drug based on 

amino acids, glutamate and aspartate. And the combinatorial properties of the drug 

with sodium and potassium have a positive effect on the functions of the heart and 

pancreas.  

Today, scientists are working to improve existing drugs, seeking to expand the 

spectrum of action. Another example of the use of biotechnology in medicine is the 

production of insulin. Insulin, the hormone of the pancreas, is the main treatment for 

diabetes. This hormone must be administered to patients constantly. Its production 

from the pancreas of a pig or cattle is difficult and expensive. In addition, animal 

insulin molecules differ from human insulin molecules, which often caused allergic 

reactions, especially in children. Currently, the biochemical production of human 

insulin has been established. A gene was obtained that carries out the synthesis of 

insulin. Through genetic engineering, this gene was introduced into a bacterial cell, 

which as a result acquired the ability to synthesize human insulin.  

Speaking about the most interesting modern developments in biotechnology 

and in medicine in general a bionic eye prosthesis should be mentioned. The bionic 

eye is a special device that helps blind patients to compensate for their disability to 

some extent. The principle of this is based on the implantation of an artificial retina 

into the damaged eyeball, which allows doctors to activate the work of the remaining 

neuroreceptors. The purpose of the electronic eye is to help visually impaired people 

with retinal or optic nerve problems. The devices implanted instead of the damaged 

retina should replace millions of eye photoreceptor cells, albeit not 100%. The eye 

technology is similar to that used in hearing aids to help deaf people hear. Thanks to 

it, patients are less likely to lose residual vision, and those who have lost their vision 

are less likely to see light and have at least some ability to navigate in space on their 

own. In the past few decades, scientists from different countries have been working 

on ideas for bionic electronic eyes. Each time the technologies are being improved, 

however, no one has yet presented their product to the market for mass use.  

The second interesting invention is a cure for cancer. The study of the effect of 

bacterial cultures on the oncology process prompted specialists to work on a drug that 
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stops the development of malignant formations in the body. This medicine is 

Bleomycin. It is a cytostatic drug, a glycopeptide antibiotic synthesized by the 

bacteria Streptomyces verticillus. Used in the treatment of Hodgkin's lymphoma, 

testicular cancer, and other conditions. The mechanism of action is associated with 

the ability to cause fragmentation of DNA molecules. It has a weakly expressed 

myelodepressant and immunosuppressive activity. 

Further study of the problems solved due to the biotechnology will be 

continued with the developments in the area of cancer treatment in order to regard 

and compare them to each other according to their contain. 
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Аnnotation: There were inspected 86 patients with onychomycosis, which 

damages from 25% up to 75% of the square of at least one big toe‘s nail. This 

research was made to estimate the early clinical effects of the curing by varnish 

Amoderm neo for patients with onychomycosis. 
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Actuality: Onychomycosis is one of the most common disorders in 

dermatology and accounts for 78% cases of dermatophytosis and 24% cases of skin 

disorders [1, 3]. The num-ber of patients with mycosis and onychomycosis increases 

at the rate of 4 - 5% every year. The major (85% of cases) causative agents of 

onychomycoses are dermatophytes, yeast-like and mold fungi are less common.   

In Ukraine more than 31% of the citizens suffer from the fungal diseases [1]. 

The results of the numerous researches in the field of the athlete‘s foot in the whole 

world show that, the sickness rate has been arose in last 10 years in 2,5 times and 

accession of the sickness rate constitutes 5% each year [2].  
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Onychomycosis causes the destruction of the nails, pain of the different 

intense, makes them looking ugly, what in its turn, causes the psychological, esthetic 

and functional problems [3]. The most popular place for onychomycosis is the toes. 

The onychomycosis curing depends on the clinical image, the number of the damaged 

nails and the complexity of the damage. The systemic curing is necessary while 

proximal subungual onychomycosis and distal-lateral onychomycosis with the 

damaging of the nail‘s matrix. The combination of the systemic and current treatment 

increases the rate of the curing [4].  

Topical monotherapy of the onychomycosis is placed on when: interfacial 

onychomycosis and distal-lateral onychomycosis in case when there‘s no 

involvement to the pathological process of the nail‘s matrix; when 1 or 2 nails are 

damaged; in the cases when systemic therapy is contraindicated (deep-rooted 

systemic diseases, liver disease, oncological diseases, etc); in the case of the refuse 

from the systemic therapy.  

Topical therapy of the onychomycosis is a good alternative in the cases of the 

restriction of the systemic curing, it gives the opportunity to the active element to 

conduct right in the focus of the damage, it has minimal collateral damage and 

adversed medical interactions. 

Aim: To investigate the clinical effectiveness of Amoderm neo varnish in the 

complex treatment of patients with onychomycosis. 

Materials and methods: There were inspected 86 patients with 

onychomycosis, which damages from 25% up to 75% of the square of at least one big 

toe‘s nail. (51 men and 35 women, aged from 20 to 60 years old). The whole complex 

of the investigation contained: anamnesis, general surveying, general and common 

laboratory tests. All patients‘ pathological aspirate was microscopically evaluated 

(nail‘s section) and culture-based investigated (inoculation for Sabouraud 

environment). After the first visit, there were explained to the patients how to use the 

investigated medicine. Thin layer of the liquid was applied onto the all damaged nails 

before sleep every day. The thumb or the big toe were chosen to be targetoriented for 

all further investigations. The patients came back after the first visit in 2, 4 or 6 
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weeks to estimate the effectiveness of the investigated medication. The mechanism of 

work of the study medication: Amoderm neo slows down the procreation and further 

spreading of the nail‘s funguses, the mechanism of the influence is following. The 

physical destruction of the cell‘s walls and the cell‘s membranes, what stimulates the 

salt action and further destruction of the fungal cells. Ectylotic effect - the elimination 

of the needless keratinized nail‘s tela, which is damaged by the fungal infection.  

Results: The part of the patients who admitted getting better with the goal-

oriented nail was 94,2% in comparison with the input number (72/86) patients. After 

2 weeks of curing, the part of the patients who had been getting better was 68,0% 

(58/86). After 4 weeks this Index had raised. After 6 weeks there had been raising the 

part of the patients, who had admitted that goal- oriented nail had been becoming less 

thick, less crimp, softer and had a less changed color. After the 6 weeks of curing 

there were documented the visual improvement of the nail‘s catastasis as in the 

patients with primary moderate intensity of the infection, as in the patients with 

primary difficult infection. During the curing period the visual characteristics of the 

fungal infection were regressing, the nails were becoming congenerous and smooth. 

Conclusions: This research was made to estimate the early clinical effects of 

the curing by Amoderm neo for patients with onychomycosis. The effectiveness was 

estimated by the improvement of the look of the damaged nail in comparison with the 

primary situation. The continuation of the curing gave the retrogression of the typical 

characteristics of the nail‘s fungal infection: especially the surface of the nail became 

softer and the color less changed. In the course of the evaluation of the nail‘s 

condition (thickness, change of color, fragility, softness) more patients admitted the 

improvement after the 2,4 and 6 weeks in comparison with the primary situation. The 

appliance of this topical liquid also guaranteed the high compliance, thanks to the 

excellent acceptability and application one time per day. The prospects for further 

researches: The prospective is to investigate the distant results of the application of 

the Amoderm neo medication in the complex therapy of the patients who suffer from 

onychomycosis.  
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Introduction Experimental and clinical studies have confirmed safety and the 

medical benefits of probiotics as immunomodulatory medications [1-2]. Recent 

advances have emphasized the critical effect of gastrointestinal bacteria in the 

pathology of inflammatory disorders, even, outside the gut. Probiotics have shown 

promising results for curing skin-influencing inflammatory disorders through 

modulating the immune response by manipulating the gut microbiome [3-5]. 

Psoriasis is a complex inflammatory skin disease, which exhibits a microbiome 

distinct from the normal skin. In the present review, we considered the impact of 

gastrointestinal microbiota on the psoriasis pathogenesis, and through literature 

survey, attempted to explore probiotic species utilized for psoriasis treatment [6-8]. 

The probiotic medication Enterogermina contains four strains of gram-positive 

aerobic endospore-forming bacterium Bacillus clausii, which has a wide range of 

antibacterial resistance. Bacterium Bacillus clausii is characterized by the unique 

ability of spore and vegetative forms for reproduction, survival and functional-

metabolic activity in the gastrointestinal tract.  

Bacteria Bacillus clausii stimulate cellular and humoral immunity, which is 

especially important in the case of intestinal infections, synthesizing vitamins and 

amino acids. 

Biologically active substances that secrete bacteria Bacillus clausii provide the 
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following effects of the medication: inhibition of pathogenic and opportunistic flora, 

organization of optimal conditions for maintaining normal intestinal microflora, 

facilitating the splitting and absorption of food components; improvement of the 

immune-barrier function of the intestine, decrease in the level of anti-inflammatory 

cytokines.  

While entering into the intestine the medication Enterogermina at a dose of 1-

10 billion viable cells guarantees a content of 1ml of secretion of 106 -107 colony-

forming units of viable bacteria. The reasons for good tolerability of the medication 

are in its natural origin and the absence of any ballast substances, stabilizers and 

preservatives in its composition. The only auxiliary substance in medication is the 

presence of highly-purified water.  

Objective of the work The objective of the research was to investigate the 

effectiveness of probiotic Enterogermina  forte and hepatoprotector Chophytol  usage 

in patients' treatment with atopic dermatitis.   

Materials and methods 52 patients with atopic dermatitis from one to three 

years old ( 23 boys and 29 girls) with mild or moderate stage of exacerbation with 

concomitant dysbacteriosis (dysbiosis) of the intestine have been examined during 

the research. The research complex included: anamnesis, examination, general 

clinical studies, microscopy of affected tissues; coprocytogram chart, general level of 

Ig E; where Ig E is the level of total antibodies to food allergens. Very often 

dysbacteriosis was determined after the examination of children with colic (15,15 and 

38,89% respectively). Here it should be emphasized that when conducting a 

coprological examination, children were obliged to determine the level of pH feces in 

order to exclude transient or secondary lactase deficiency, which was detected in two 

cases with children's colic and in one with a postponed rotavirus infection. These 

children were not included in the observation group, as the reason for improving their 

wellbeing and reducing complaints was the exclusion of milk from the diet. When 

studying the possible factors that lead to the emergence of dysbacteriosis in our 

patients, the obstetric history of their mothers were given in details. As a result, a 

high incidence of inflammatory diseases of the urinary and genital area in mothers 
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during pregnancy was established both in the main (54, 54%) and in the control group 

(66, 67%); caesarean section occurred in 8 (21, 25%) cases in the main group and in 

6 (11, 25% ) in the control group; other factors were observed in isolated cases.  

It was also found that during the treatment of Enterogermina forte and 

Chophytol (it may be due to excision of the intestinal biocenosis in patients from the 

observation group) there was a decrease in the incidence and a significant decrease 

(p< 0,5) in the severity manifestations of atopic dermatitis. In our research, there 

were no cases of any signs or symptoms indicating that the medication is not 

tolerated either from the skin or from the gastrointestinal tract.  

All patients had minor dysfunctions of the gastrointestinal tract that are 

characteristic for the syndrome of dysbiosis (dysbacteriosis): anorexia and nausea in 

mild form; moderate disorders in coprocyogram: shift of pH to the alkaline side, 

muscle fibers, digested cellulose, fatty acids, neutral fat, iodophilic flora, mucus; 

sporadic liquid stool of greenish colour, sometimes with mucus, unpleasant sour or 

rotten smell; in some cases, stomach cramps, flatulence.  

Sowing on dysbiosis (dysbacteriosis) revealed a significant decrease in 

lactobifidus bacteria <10 5; an increase in the staphylococcus aureus >10 3.  

For the possibilities of evaluating the effectiveness of treatment, the titres of 

bacteria are carried out to the point (marked) system: 10 1 - 1 point 10 9 - 9 points. 

When assessing the severity of AD in children by the SCOARD the index of 18 

points (22,3 - 12,9) was received. When comparing the results in the first and the 

second group of children (after 3 weeks of treatment), the significant proportions, 

both in relation to the symptoms of AD, and the syndrome of dysbiosis and 

coprocytogram were detected.  

The children under our supervision, from one to three years with a mild and 

moderate severity in the stage of exacerbation with concomitant dysbiosis of the 

intestine. In order to compare the effectiveness of treatment, the patients were divided 

into 2 groups: by sex, age, severity of the disease, degree of dysbacteriosis of the 

intestine (colon). The children with intolerance of cow's milk protein, lymbiosis and 

helminthiasis, confirmed by data from clinical and laboratory examinations were not 
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included into this research. Comprehensive treatment for all children included: 

topical corticosteroids, enzymes, sorbents, H-1 blockers of the last generation, skin 

care products.  

A comparative assessment of effectiveness was carried out according to the 

SCOARD (Scoring of Atopic Dermatitis) index that was worked out by the European 

Working Group. It allows evaluating objectively the severity of AD. Index SCOARD 

takes into account the following indicators: (A) the prevalence of the skin process, 

(В) the intensity of clinical manifestations and (С) subjective symptoms.  

Results and discussions As probitic, the medication Enterogermina forte was 

used during the time of investigation and was prescribed 1 - 2 bottle per day 

(depending on the age, for children up to 1 year - 1 bottle was prescribed, for older 

children 2 bottles were prescribed) during 10 days patients (main group) at the age 

from 3 months to 5 years who applied for an outpatient admission to the 

gastroenterologist at the 10th Children's Clinical Hospital for the period from 

September 2019 to January 2020. Since contraindications to the use of Enterogermina 

forte and hepatoprotector Chophytol practically do not exist, all those who applied to 

the gastroenterologist were prescribed this medication, that is, there wasn't special 

selection of patients. This allowed us not only to evaluate the effectiveness of the 

medication, but also to make some conclusions about the structure of the diseases, on 

the background of which dysbacteriosis and the features of its clinical manifestation 

may develop in children.  

Evaluation of the effectiveness of the medication was carried out in 10 days 

and one month from the first day of its administration according to the 

questionnaires, which were filled by the mothers every day, and according to the 

results of the coprologic studies of feces for dysbacteriosis before and after 1 month 

after the administration of the medication. Three months later, a mothers' survey was 

conducted on the subject of clinical manifestations of dysbacteriosis. 

Most of the examined children have dysbiosis of the colon cavity varying from 

I - IV degrees: 11 children (23%) - had dysbiosis of the I degree, 20 children (38%) 

had dysbiosis of the II degree, 13 children (25%) - had dysbiosis of the III degree, 
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8 children (14%) had the dysbiosis of the IV degree. 

Depending on the beginning of the administration of the probiotic, patients 

were divided into two groups by age and severity of the course of disease: 

In the first group were (28 patients) who started taking the drug from the first day of 

treatment; in the second group were (24 patient) who started taking the drug from the 

third or the fourth day of treatment. Patients in the Ist group on the 3-4 days of 

treatment had significantly fewer pathological impurities in emptying (mucus, foam, 

undigested lumps).  

As a result of treatment, there was a recovery of intestinal microflora in 85% of 

patients, an increase in the number of patients with eubiosis (by 40.0%) and 

significantly decreased the number of patients with dysbiosis the III degree (by 

41.6%); levels of side effects from the use of antibiotics were leveled. The clinical 

characteristics of the main and control groups were as follows: the average age of 

children in the main group was 13.11 months, in the control group - 12, 72 months. 

As dysbiotic disorders are usually secondary and are observed in the background of 

other diseases, we were interested in the main diseases that were diagnosed to the 

children of both groups. It was found that in both groups, the most frequent were 

various kinds of allergic diseases (57, 57% of patients in the main and 50% of the 

control group), and in the vast majority of cases there was atopic dermatitis, which 

was observed in 14 of 28 patients with allergic pathology in the first group and in 13 

out of 24 - in the second. Bronchial asthma, allergic rhinitis, and recurrent urticaria 

occurred in both groups in isolated cases.  In the second place in frequency, there 

were intestinal dysfunctions that occurred after acute intestinal infections 1-3 months 

ago, both viral and bacterial, or intestinal giardiasis, which comprised 21.21% in the 

main and 38.98% in the control group. In some cases, the phenomenon of dysbiosis 

was observed against the background of functional gastrointestinal disorders - (BDD) 

bile duct dyskinesia, functional constipation, intestinal dysfunction or reflux. In four 

cases in the main group and in one - in the control group, dysbiosis was observed 

after antibiotic therapy.  
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Results The administration of an Enterogermina  forte and Chophytol for 10 

days against the background of basic therapy of AD enables to accelerate the 

improvement of the patient's condition, promotes the rapid resorption of AD 

elements, reduce itching and the time to reach remission.  

It can be argued that the risk factors for the development of dysbiosis in young 

children are the presence of various inflammatory diseases of the urogenital area in 

mothers and cesarean section in obstetric history; acute intestinal infections which 

occurred in patients; as well as repeated respiratory diseases requiring antibiotic 

therapy. Dysbiotic disorders are most often observed on the background of atopic 

dermatitis, childhood colic (in children of the first year of life) and after recent cases 

of acute intestinal infections.  

The obtained results showed that the early inclusion of the probiotic in the 

treatment scheme contributes to a more rapid decrease in the severity of 

manifestations of dysbiosis. All children have a significant positive dynamics of 

indicators of coprocytogram, normalization of stools, and improvement of well-being 

and night sleep.  

The introduction of the probiotic Enterogermina  forte and hepatoprotector 

Chophytol in the complex treatment leads to a significant positive dynamics both 

from the skin and atopic process, as well as from the intestinal dysbiosis, which 

makes it possible to prolong the remission of AD. Adequate complex treatment of 

AD of mild and moderate severity, after three weeks of treatment, leads to the 

normalization of the basic indicators of quality of life. Thus, the use of a probiotic 

Enterogermina  forte and Chophytol for the complex treatment of chronic dermatosis 

can, in a short time, leads not only to the normalization of the allergic skin process, 

but also to normalize the intestinal microbial process. The following study showed 

the need for pro - bioitics in the treatment of atopic dermatitis.  

Perspectives for further research The introduction of probiotics and 

hepatoprotector in the treatment scheme for patients with chronic dermatitis, namely 

atopic dermatitis are very promising for further investigation. 
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Анотація: У статті розглянуто значення щитоподібної залози у 

виникненні невідкладних станів, таких як фібриляція передсердь. Висвітлено 

результати фрамінгемського дослідження, встановлено, що субклінічна форма 
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Невідкладні стани в кардіології часто зустрічаються в практичній роботі 

не тільки кардіологів, а й лікарів інших спеціальностей і нерідко становлять 

значні труднощі як у діагностичному, так і лікувальному плані. Невідкладні 

стани в кардіології - це серцево-судинні захворювання, що призводять до 

гострого порушення кровообігу, ситуації, що становлять небезпеку для життя 

пацієнта і потребують негайного втручання. Причинами невідкладних станів 

можуть бути порушення ритму та провідності, коронарна серцева 

недостатність, артеріальна гіпертензія, тромбози та тромбоемболії. 

Від якості та своєчасності надання першої невідкладної допомоги багато 

в чому залежить подальша доля пацієнта. Головним при лікуванні невідкладних 

станів є своєчасна діагностика, забезпечення венозного доступу, своєчасне 

звернення за спеціалізованою допомогою та своєчасне лікування. 

Щитоподібна залоза – найважливіша ланка нейроендокринної системи, 
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тому патологічні процеси в ній, що супроводжуються зміною продукції 

тиреоїдних гормонів призводять до розвитку різних патологій: порушення 

функції серцево-судинної системи – гіпертонічної хвороби, кардіосклерозу, вад 

серця, аритмії. 

До найважливіших проявів патології ССС у хворих з тиреотоксикозом 

відносять так зване «тиреотоксичне серце», найчастішим симптомом якого є 

тахікардія, що виявляється у 42–73% випадків у хворих. Наступна за частотою - 

фібриляція передсердь, яка спостерігається у 9-23% пацієнтів з 

тиреотоксикозом. Фібриляція передсердь є важким порушенням ритму, що 

несприятливо впливає на внутрішньосерцеву і загальну гемодинаміку. 

Фібриляція передсердь (ФП) – це надшлуночкова тахіаритмія, що 

характеризується некоординованою електричною активацією передсердь із 

частотою 350-700 на 1 хвилину з подальшим погіршенням його механічної 

функції. 

Найчастішою причиною виникнення ФП є захворювання серця, що 

призводять до змін передсердь: артеріальна гіпертензія, серцева недостатність, 

ішемічна хвороба серця, кардіоміопатії, міокардити, перикардити, вроджені та 

набуті вади серця. До найчастіших позасерцевих причин можна віднести: 

гіпертиреоз, ожиріння, хронічні обструктивні захворювання легень, цукровий 

діабет, токсичну дію на міокард алкоголю та деяких лікарських препаратів, 

хронічну хворобу нирок, стресові стани. 

Відомо, що вплив тиреоїдних гормонів на серцево-судинну систему 

призводить до позитивного інотропного, хронотропного, дромотропного та 

батмотропного ефектів, які, у свою чергу, посилюють частоту серцевих 

скорочень, сприяють покращенню проведення збудження по міокарду, 

підвищенню збудливості серцевого м'яза. Встановлено, що знижена 

концентрація ТТГ у крові є фактором ризику розвитку фібриляції передсердь та 

серцевої недостатності. Доведено, що високий ризик розвитку фібриляції 

передсердь при рівні тиреотропного гормону менше 0,1 мМЕ/л. Так, в ході 

дослідження, до якого було включено 1191 пацієнт (віком старше 60 років), 
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протягом 10 років було показано, що у хворих з низькими концентраціями ТТГ, 

які не отримували медикаментозного лікування, спостерігається більш високий 

рівень летальних наслідків. При проведенні Фрамінгемського дослідження, в 

рамках якого було обстежено 2007 осіб у віці 60 років і старше без випадків 

виникнення миготливої аритмії в анамнезі, протягом 10 років було вивчено 

частоту виявлення аритмії за даними ЕКГ. Усі учасники дослідження були 

поділені на чотири підгрупи залежно від вихідного рівня ТТГ: низький рівень – 

ТТГ < 0,1 мМЕ/л, трохи знижений – ТТГ 0,1–0,4 мМЕ/л, нормальний – ТТГ > 

0,4– 5,0 мМЕ/л, найвищий – ТТГ > 5,0 мМЕ/л. Встановлено, що миготлива 

аритмія розвинулася у 21% пацієнтів із низьким рівнем ТТГ, у 12% – з незначно 

зниженим ТТГ та у 8% – з нормальними значеннями ТТГ. Дослідження 

показало, що у пацієнтів віком понад 60 років низька концентрація 

сироваткового ТТГ асоціюється з трикратним збільшенням ризику розвитку 

фібриляції передсердь порівняно з особами з нормальним рівнем ТТГ. 

У ході проведення дослідження було продемонстровано збільшення 

смертності у групі хворих із захворюваннями ССС при зниженому рівні ТТГ у 

сироватці крові. Встановлено, що субклінічний гіпертиреоз підвищує ризик 

розвитку раптової смерті. 

Таким чином, результати низки досліджень свідчать, що субклінічна 

форма гіпертиреозу є одним із факторів ризику виникнення порушень ритму 

серця – фібриляції передсердь. Наведені дані підтверджують, що крім 

лабораторного контролю функції ЩЗ для уточнення діагнозу при відсутності 

клінічних ознак і попереднього анамнезу тиреоїдної патології слід виконати 

УЗДщитоподібної залози, оцінку серцевого ритму (холтерівське 

моніторування), при необхідності – радіоізотопне сканування. 

Враховуючи широку поширеність субклінічного перебігу захворювань 

щитоподібної залози, можливість розвитку клінічно значущих проявів та 

різноманітних ускладнень, які можуть розвинутися навіть у латентному періоді 

захворювання, очевидною є необхідність оптимізації системи диспансерно-

динамічного спостереження даної категорії пацієнтів, зокрема виконання 
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регулярних оглядів ендокринолога та визначення концентрації ТТГ 
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Актуальність. Важкі або невдалі інтубації зустрічаються в практиці 

анестезіолога нечасто, але такі ситуації є безпосередньою загрозою життю 

хворого. Часто летальність, що пов’язана з анестезією, викликана саме 

труднощами інтубації. У роботі проаналізовано причини можливої важкої 

інтубації на практиці анестезіолога-реаніматолога в планових та екстрених 

ситуаціях [1-3]. 

Метою нашої роботи  є аналіз причини можливої важкої інтубації в 

практиці анестезіолога-реаніматолога в планових та екстрених ситуаціях. 

Матеріали і методи. Ми проаналізували літературні дані за останні роки 

щодо питань проблем інтубації, що розглядаються багатьма авторами у різних 

напрямках [4-6]. 

Результати. Важка інтубація – це «клінічна ситуація, при якій 

досвідчений анестезіолог стикається зі складнощами проведення маскової 

вентиляції та/або інтубації хворого більш ніж у трьох спробах або більше 10 

хвилин» [7]. При звичайній анестезії частота важкої інтубації трахеї становить 

1,8-2,5%, а в акушерській практиці досягає 7,9% [8]. Проблеми, що виникають 

при інтубації трахеї можуть призводити до серйозних ускладнень. Невдала 

інкубація - це одна із найскладніших ситуацій в анестезіологічній практиці. 

Ситуація, коли анестезіолог може передбачити, що інтубація трахеї виявиться 

важкою, може дозволити значною мірою знизити ризик анестезії. Труднощі при 
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інтубації виникають внаслідок неможливості побачити гортань та голосові 

зв'язки та/або через перешкоди до проведення інтубаційної трубки. За умови, 

що дотримується правильна техніка інтубації і пацієнт знаходиться в 

оптимальному для інтубації положенні, причинами труднощів при інтубації 

можуть бути як уроджені, так і набуті стани. Виділяють ряд клінічних тестів, за 

допомогою яких можна спробувати передбачити ймовірність важкої інтубації 

трахеї. Один з таких тестів, що широко використовуються в даний час, був 

запропонований S.R. Mallampati [5] та пізніше модифікований G.L.T. Samsoon 

та J.R.B. Young [3]. Тест заснований на візуалізації фарингеальних структур, 

насамперед піднебінних дужок і язичка, при повному відкритті рота пацієнта. 

Техніка виконання тесту дуже проста: пацієнт сидить навпроти лікаря так, що 

його рот розташований на рівні очей лікаря. Пацієнт відкриває рот якомога 

ширше і при цьому максимально висовує язик. В даний час існує цілий ряд 

методів, що використовуються для подолання труднощів інтубації та 

забезпечення прохідності дихальних шляхів. Використання того чи іншого 

методу залежить від наявності в клініці відповідного інструменту та 

обладнання, а також від переваг і кваліфікації самого анестезіолога. Всі методи 

відновлення та підтримки прохідності дихальних шляхів можна умовно 

розділити на методи антеградної інтубації з використанням прямої 

ларингоскопії і без неї і на допоміжні пункційні методи. До перших, крім 

інтубації за допомогою прямої ларингоскопії, відносять також інтубацію вслід, 

інтубацію за допомогою спеціальних бужів, інтубацію з використанням 

фіброоптики, інтубацію комбітрубкою, інтубацію через ларингеальну маску. До 

допоміжних пункційних методів відновлення та підтримки прохідності 

дихальних шляхів відноситься ретроградна інтубація, крикотиреотомія, 

транстрахеальна вентиляція під тиском (jet ventilation), пункційна дилатаційна 

трахеостомія. 

Висновок. Підсумовуючи, можна сказати, що, хоча труднощі інтубації 

зустрічаються в практиці досить рідко, вони все ж таки є серйозною клінічною 

проблемою. У зв'язку з цим вкрай важливим стає знання анестезіологом 
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алгоритмів ведення пацієнтів із важкою інтубацією та сучасних методів 

відновлення та підтримки прохідності дихальних шляхів. Крім того, кожне 

відділення анестезіології та реанімації повинне мати власний арсенал засобів 

відновлення і підтримки прохідності дихальних шляхів і завжди мати 

напоготові «рятувальний набір» інструментів, вміст якого повинен бути добре 

відомий усім працюючим у відділенні фахівцям. Такий підхід до цієї проблеми 

дозволить суттєво підвищити рівень безпеки хворого в анестезіології та 

реанімації. 
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Актуальність. За останнє десятиліття населення у віці 60 років і старше в 

Україні врази збільшилося, і нині на його частку припадає непропорційно 

велика кількість хірургічних процедур, які потребують анестезії. У цих 

пацієнтів старіння викликає ряд змін у головному мозку, які можуть сприяти 

зниженню когнітивного резерву, сприйнятливості до стресів, пов'язаних з 

хірургічним втручанням та анестезією, а також підвищеному ризику 

неврологічних травм, таких як післяопераційні когнітивні розлади (ПКР) [1]. 

Мета. Проаналізувати вплив анестезії на когнітивні функції у пацієнтів 

похилого віку після абдомінальних операцій та поширеність з відображення 

можливих факторів впливу.  

Матеріали та методи: в дослідженні було проаналізовано 52 пацієнтів у 

віці 60-69 років, у відділені інтенсивної терапії КНП «Міська клінічна лікарня 

швидкої та невідкладної медичної допомоги ім. проф. О.І.Мещанінова» ХМР, 

де ми віддавали пріоритет пацієнтам, які були госпіталізовані з ургентною 

абдомінальною патологією. За розрахунок використовувався метод MMSE - 

шкала дослідження психічного статусу [2]. Також включались данні анамнезу 

життя пацієнтів.  

Результати. Дослідження походило в два етапи: перший – 

передопераційний та другий – після операції. На другому етапі збір даних 
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проводилось  на сьомий день після операції та на 30 день. Когнітивні 

дисфункції відмічалось лише у 2% пацієнтів до операції. Усі пацієнти пройшли 

базове тестування після операції на 7 день. Післяопераційна когнітивна 

дисфункція була відмічена у 24 (46%) пацієнтів через 1 тиждень після операції 

та у 9 (17%) через 30 днів після операції. Серед пацієнтів у віці 65 років і 

старше, за оцінками, до 64% відчувають марення впродовж першого місяця. 

Збільшення віку та тривалості анестезії, низький рівень освіти, друга операція, 

післяопераційні інфекції та респіраторні ускладнення були факторами ризику 

ранньої ПКР, але лише вік був фактором ризику пізньої післяопераційної 

когнітивної дисфункції. 

Висновок. Результатами дослідження показано наявність факторів 

поширення когнітивних порушень серед пацієнтів. Таким чином, ПКР є 

серйозною проблемою для пацієнтів і зростаючою проблемою для охорони 

здоров'я в України та в усьому світі. Хірурги та анестезіологи повинні оцінити 

та оптимізувати пов'язані з цим потенційні ризики для кожного пацієнта перед 

операцією, задля запобіганню ускладнень в майбутньому. 
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Аннотация Основным инструментом диагностики ортодонтических 

патологий у детей долгое время остается панорамный рентген снимок и 

телерентгенография в боковой и прямой проекциях. В свою очередь, 

применение конусно-лучевой компьютерной томографии (КЛКТ), является 

одним из самых популярных методов диагностики в стоматологии в последние 

годы. К проведению КЛКТ у детей относятся с большой настороженность. Для 

того, что бы принять какую либо сторону, доктор ортодонт должен понимать и 

взвешивать информационную пользу полученную в результате выбранного им 

метода диагностики и вред лучевой нагрузки для организма ребенка. Целью 

нашего исследования стало определения клинической важности применения 

КЛКТ в диагностике детей с ортодонтической патологией.  
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Актуальность Впервые конусно-лучевая компьютерная томография 

(КЛКТ), как метод диагностики в стоматологии была представлена в 1998 году 

(1). КЛКТ более популярна чем мультиспиральная КТ из-за низкого дозы 

облучения (2). В свою очередь, проведения КЛКТ связано с большей дозой 

поглощаемого излучения по сравнению с проведением обычного рентген 

снимка (3). На данном этапе существует ограниченное количество 

исследований по применению КЛКТ для ортодонтической диагностики в 

детском возрасте, это обусловлено ограничениями по проведению таких 
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исследований (4). В основном КЛКТ используется во взрослом возрасте для 

проведения имплантации, эндодонтического лечения и челюстно-лицевой 

хирургии. Не подвергается сомнению тот факт, что в некоторых 

стоматологических ситуациях КЛКТ предоставляет дополнительную 

диагностическую информацию, на основе которой доктор способен составить 

наиболее эффективный план лечения (5). Целью данного исследования было 

определение целесообразности использования конусно-лучевой компьютерной 

томографии головы у детей с патологиями прикуса.  

Материалы и методы В исследовании принимали участие 46 детей в 

возрасте от 7 до 12 лет (25 девочек и 21 мальчик), средний возраст - 9,2 года. 

Всем пациентам была выполнена  конусно-лучевая компьютерная томография 

головы. КЛКТ исследования выполнены на конусно-лучевом компьютерном 

томографе Gendex CB-500 by iCat (Imaging Sciences International, Hatfield, PA), 

который работает в режиме импульсного излучения, позволяет установить 

низкодозовый протокол и половинное время сканирования, что в свою очередь 

значительно снижает дозу облучения.  

Результаты В результате полученных нами данных после проведения 

КЛКТ у детей принятых в исследования: 46 детей имели патологию прикуса, 36 

детей имели сопутствующие заболевания ЛОР органов и нуждались в 

профильном лечении, у 18 детей была обнаружена асимметрия размера ветвей 

нижней челюсти слева и справа, у 3 детей были обнаружены сверхкомплектные 

зубы, 8 детей с дисфункцией височно-нижнечелюстного сустава.  

Выводы Исходя из полученных данных, можно сделать вывод о том, что 

КЛКТ головы заменяет нам проведения панорамного рентген снимка, 

телерентгенограммы в боковой и прямой проекциях, снимка височно-

нижнечелюстных суставов. На основе данных только КЛКТ головы возможно 

проанализировать состояние зубов, костных структур, выявить асимметрию, 

провести диагностику височно-нижнечелюстных суставов, осуществить 

цефалометрический анализ в боковой и прямой проекциях, изучить состояние 

ЛОР органов, не прибегая к множеству различных рентген исследований. 



77 

Использование КЛКТ в детском возрасте должно быть полностью оправданным 

выбором. 
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Анотація У публікації представлено опис взаємозв'язку цукрового 

діабету (ЦД) 2 типу із системною артеріальною гіпертензією, потенційні 

фактори ризику, епідеміологія та лікування артеріальної гіпертензії у хворих на 

цукровий діабет. Вивчені дані показали, що людям, хворим на ЦД, 

рекомендується досягнення цільового рівня систолічного артеріального 

тиску <140 мм рт.ст. та діастолічного - <90 мм рт.ст. У патофізіологічних 

механізмах, що сприяють підвищенню ризику серцево-судинних ускладнень 

(ССУ), у тому числі артеріальної гіпертензії (АГ) у хворих на ЦД, беруть участь 

багато взаємопов'язаних механізмів. Для контролю АГ застосовувалися 

фармакологічні та немедикаментозні методи лікування. Немедикаментозні 

підходи включають зміну способу життя, дієту DASH та обмеження 

споживання натрію. Фармакологічна терапія включає інгібітори ангіотензину, 

блокатори кальцієвих каналів та діуретики тіазиподібного типу, і ці препарати 

довели свою ефективність при гіпертонії у пацієнтів з ЦД. Крім того, контроль 

артеріального тиску є ще одним важливим фактором у боротьбі з гіпертензією. 

Також телемедицина та ниркова денервація – це два практичні підходи, які 

показали ефективні результати.  

Ключові слова: гіпертонія, цукровий діабет 2 типу, артеріальний тиск, 
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лікування  

 

Актуальність. ЦД 2 типу вражає понад сім мільйонів людей, щорічно 

реєструється 2,8 мільйона госпіталізацій та понад 300 000 смертей. Системна 

артеріальна гіпертензія вважається значним серцево-судинним фактором 

ризику і зустрічається у 2/3 пацієнтів із ЦД 2 типу. Було проведено безліч 

клінічних випробувань та наукових досліджень, щоб перевірити переваги 

контрольованого АТ у пацієнтів із ЦД 2. Дослідження показали, що порушення 

метаболізму глюкози у людини, ймовірно, пов'язане з підвищеним ризиком 

системної артеріальної гіпертензії. АГ присутня приблизно у 50% пацієнтів з 

ЦД 2 типу, при цьому підвищується ризик захворювань периферичних судин, 

серцевих захворювань, ретинопатії, нефропатії та інсульту. Пацієнти з ЦД 2 

типу схильні до більшого ризику розвитку системної артеріальної гіпертензії, 

ніж особи без діабету. ЦД2 збільшує жорсткість периферичних та центральних 

артерій, що призводить до підвищення артеріального тиску. «Американська 

діабетична асоціація» та «Європейська асоціація з вивчення діабету» 

продемонстрували, що належне управління факторами ризику серцево-

судинних захворювань (ССЗ), включаючи контроль «високого кров'яного тиску 

та лікування ожиріння», може бути навіть кориснішим у пацієнтів із ЦД2 через 

їх більш ризик розвитку ССЗ та смертності [1, c.178]  

Мета роботи: представити огляд наукових публікацій, в яких вивчався  

взаємозв'язок цукрового діабету 2 типу із системною артеріальною 

гіпертензією, потенційні фактори ризику, епідеміологія та лікування 

артеріальної гіпертензії у хворих на цукровий діабет.  

Матеріали і методи: аналіз наукових джерел, де надавалися результати 

досліджень, метою яких було вивчення взаємозв'язку цукрового діабету 2 типу 

із системною артеріальною гіпертензією. 

Результати та обговорення. Дослідження показали, що системна 

артеріальна гіпертензія серед осіб, які не страждають на ЦД, частіше 

зустрічається у чоловіків. Однак у жінок з ЦД2 та порушенням толерантності 



80 

до глюкози частота АГ вища, ніж у чоловіків. Крім того, у жінок з ЦД 2-го типу 

ризик смерті від серцево-судинних захворювань вищий, ніж у чоловіків. Жінки 

в період вагітності більш схильні до ризику прееклампсії через гіпертонію, 

викликану ЦД. Крім того, більш висока захворюваність на ЦД 2 типу у дітей 

викликає тривогу, оскільки фактори ризику в ранньому віці можуть викликати 

прискорення атеросклерозу з віком  [1, c.178]. 

Діабетична нефропатія є однією з найпоширеніших причин артеріальної 

гіпертензії у хворих на цукровий діабет. ЦД 2 типу та інсулінорезистентність 

(ІР) можуть стимулювати ренін-ангіотензинову систему та сприяти затримці 

натрію. Також ЦД2 пов'язаний з посиленою проліферацією гладком'язових 

клітин судин. Підвищений артеріальний тиск і високий рівень глюкози в крові 

можуть пошкодити ендотеліальні клітини серця і, зрештою, викликати їх 

ушкодження [1, c.180]. 

Поєднаному перебігу ЦД2 і АГ притаманні декілька патофізіологічних 

механізмів, таких як неадекватна активація «ренін-ангіотензин-альдостеронової 

системи» (РААС), порушення інсулін-опосередкованої вазодилатації, ескалація 

активації симпатичної нервової системи, порушення імунної реакції натрію у 

крові. Крім того, ожиріння вважається фактором, що сприяє співіснуванню 

гіпертонії та ЦД 2 типу. Дослідження показали, що стрес та запалення у 

жирових тканинах викликають підвищену продукцію ангіотензиногену (АТГ) 

та ангіотензину-II, що зрештою запускає активацію РААС. Іншим механізмом є 

підвищена продукції гормону альдостерону та сигнальний каскад через 

мінералокортикоїдний рецептор (MR). Ці два сигнальні шляхи грають 

невід'ємну роль у патогенезі гіпертонії. Показано, що кортикостероїди 

сприяють розвитку ССЗ у хворих на ЦД за допомогою активації МР. З іншого 

боку, жирова тканина продукує жиророзчинний фактор, який додатково 

стимулює вироблення альдостерону в ділянці клубочкової зони надниркових 

залоз [2, c.140] 

В дослідженні «Сильне серце» вихідні показники були передбачені для 

гіпертензії, включаючи підвищення вихідного систолічного АТ, кола талії, маси 
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лівого шлуночка та цукрового діабету. Крім того, було проведено інше 

лонгітюдне дослідження, яке показало, що батьківська гіпертензія надає 

незалежний від віку вплив на нащадків як чоловічої, так і жіночої статі щодо 

підвищення АТ, рівня глюкози в крові та рівня тригліцеридів. Крім того, це 

дослідження показало, що резистентність до інсуліну є основним 

патофізіологічним фактором, що сприяє гіпертонії.  Збільшення ІМТ та обводу 

талії пов'язане з підвищеним ризиком розвитку «артеріального тиску, 

гіпертрофії лівого шлуночка, підвищення рівня глюкози в крові та ЦД» [3, c.92] 

Малорухливий спосіб життя та надмірне споживання калорій сприяють 

ІР, внаслідок чого порушується метаболічна сигнальна реакція інсуліну в 

печінці, м'язових клітинах та жировій тканині. Цей змінений сигнальний каскад 

метаболічного шляху інсуліну сприяє посиленій експресії молекули судинної 

адгезії, запалення, окисного пошкодження та зниження біодоступності в 

судинах. Знижена біодоступність зменшує ендотеліально-опосередковану 

судинну релаксацію та сприяє жорсткості судин. 

Діабетична кардіоміопатія характеризується порушенням діастолічної 

функції. В одному дослідженні повідомлялося, що це захворювання 

спостерігається у хімічно індукованої інслулінопенії та генетично схильних до 

ІР гризунів. Це міопатичний стан, при якому функція калієвих та натрієвих 

каналів змінюється. Крім того, спостерігалися кальцієво-АТФазні канали і 

функція натрій-кальцієвого обмінника, а також порушення метаболізму 

протеїнкінази С. У зв'язку з цими ускладненнями пацієнти з ЦД 2 типу, 

ймовірно, схильні до більшого ризику розвитку системної артеріальної 

гіпертензії [4, c.45] 

Зміна способу життя, як показали дослідження, такі як дієтичні зміни, 

дієта з низьким вмістом солі, щоденна фізична активність, обмеження 

вживання алкоголю, дають потенційні результати зниження АТ. Низьке 

споживання насичених жирів і більше вживання харчових волокон показали 

достовірні результати зниження АТ і ЦД. "Дієтичний підхід до зупинки 

гіпертонії" (DASH) - це стратегія, пов'язана з харчуванням, що 
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використовується "Національним інститутом серця, легенів та крові" США. 

Дієта DASH включає продукти, багаті на овочі, фрукти, продукти з низьким 

вмістом насичених жирів, цільнозерновими продуктами. Дієти з низьким 

вмістом солодощів та рафінованих зерен довели сприятливі метаболічні та 

серцево-судинні результати у пацієнтів з діабетом. Дієта DASH допомагає 

знизити АТ та обвід талії, а також допомагає підтримувати масу тіла та рівень 

глюкози в крові. Ця стратегія харчування відіграє життєво важливу роль у 

зниженні рівня холестерину ЛПНЩ та підвищенні рівня холестерину ЛПВЩ. 

Відсутність фізичної активності вважається основною причиною серцево-

судинних захворювань. Більш того, здоровий режим харчування, щоденна 

підвищена аеробна фізична активність є суттєвим фактором у цих хворих. 

Показано, що 30-45 хвилин швидкої ходьби від 3 до 5 днів на тиждень 

покращували ліпідний профіль, артеріальний тиск та резистентність до інсуліну 

[5, c.100] 

Інгібітори ангіотензин-2-перетворюючого ферменту (іАПФ) знижують 

активність ангіотензину-2, внаслідок чого спостерігається зниження 

артеріального тиску, розширення судин та покращення стану серцевої та 

ниркової тканин. У дослідженнях спостерігалися позитивні ефекти раміприлу у 

пацієнтів із серцево-судинними захворюваннями та у пацієнтів із цукровим 

діабетом, ризик розвитку серцево-судинних ускладнень знижувався на 25%. 

Більше того, блокади РААС відіграють життєво важливу роль у зниженні АТ у 

хворих на гіпертонію, покращують резистентність до інсуліну у хворих на 

діабет.  

БКК довели свою ефективність проти гіпертонії та широко вивчалися. 

Дослідження показали, що іАПФ та БКК значно знижують серцево-судинні 

ускладнення у пацієнтів з діабетом та гіпертонією. В іншому дослідженні 

зазначено, що амлодипін значно знижує серцево-судинні ускладнення у хворих 

на цукровий діабет у порівнянні з бета-адреноблокаторами.  

Тіазидні діуретики давно і широко застосовуються при системній 

гіпертензії. Так, доведено, що індапамід знижує частоту інсульту та ризик 
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серцевої недостатності у літніх хворих з АГ.  

Також клінічні дослідження показали, що пацієнти, які отримують 

лікування таким чином, щоб мати нижчі цільові значення АТ, мають менший 

ризик розвитку ускладнень ССС та діабетичної нефропатії. Комбінована 

терапія з різними препаратами відіграє важливу роль у контролі АТ у пацієнтів 

з гіпертензією, але також повідомлялося про деякі побічні ефекти, спричинені 

ліками. Дослідження показали, що максимальний контроль АТ у хворих на 

цукровий діабет досягається при систолічному АТ 130-135 мм рт. ст. та 

діастолічному АТ 80-85 мм рт. ст. [6, c.1238] 

Висновок. З урахуванням високої розповсюдженості ЦД у популяції, а 

також значного збільшення ризику розвитку серцево-судинних захворювань, в 

тому числі і артеріальної гіпертензії, у цієї когорти хворих, проблема ведення 

пацієнтів із поєднаним перебігом  ЦД і АГ є дуже актуальною. Поліпшення 

розуміння патогенетичних механізмів розвитку ССЗ на тлі ЦД забезпечує нові 

перспективи для лікування таких пацієнтів. Адекватна терапія не тільки ЦД, а й 

АГ, ймовірно, буде сприяти зниженню частоти серцево-судинних захворювань і 

дозволить поліпшити прогноз щодо тривалості життя у такої категорії 

пацієнтів.  

Особи з супутньою гіпертонією та цукровим діабетом більш схильні до 

розвитку серцево-судинних захворювань та гіпертонічних мікросудинних 

ускладнень ЦД. Вивчені дослідження рекомендували цільовий систолічний та 

діастолічний АТ <140 мм рт.ст. та <90 мм рт.ст. відповідно. У пацієнтів з 

діабетом та гіпертонічною хворобою для лікування потрібно кілька 

антигіпертензивних препаратів. Вибір препарату, побічні ефекти препарату та 

вартість є важливими факторами, які необхідно враховувати під час лікування 

артеріальної гіпертензії. Модифікації способу життя, дієта DASH, обмеження 

споживання натрію та підвищена фізична активність потенційно впливають не 

лише на контроль АТ, але й на ліпідний профіль, глікемічний контроль та ризик 

серцево-судинних захворювань. 
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Анотація: У даній статті представлено аналіз укладання договорів між 

НСЗУ та закладами, що надають первинну та вторинну (спеціалізовану) 

медичну допомогу в Закарпатській області. Встановлено, що протягом 

досліджуваного періоду кількість договорів, укладених між лікувальними 

закладами та НСЗУ збільшується з кожним роком, за винятком приватних 

закладів та ФОПів. 

Ключові слова: Національна служба охорони здоров’я, первинна 

медична допомога, спеціалізована (вторинна) медична допомога. 

 

Вступ. Державна політика у галузі охорони здоров’я направлена на 

забезпечення кожного громадянина на здоров’я, рівну доступність до якісної 

медичної допомоги, формування у населення свідомості, ідеології здорового 

способу життя, підвищення матеріально-технічної бази закладів охорони 

здоров’я. Питання модернізації медичної сфери є надзвичайно актуальним  

зараз, у період реформування вітчизняної економіки [1; 15-19].  

З прийняттям Закону України «Про державні фінансові гарантії 

медичного обслуговування населення» у 2017 році було започатковано 

сучасний етап реформ у сфері охорони здоров’я. Для реалізації принципу 
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«гроші ходять за пацієнтом» Кабінет Міністрів України (КМУ) створив 

Національну службу здоров’я України (НСЗУ) як центральний орган 

виконавчої влади з метою реалізації державної політики у сфері державних 

фінансових гарантій надання медичної допомоги населенню. НСЗУ виконує 

функції єдиного національного платника/закупівельника медичних послуг та 

лікарських засобів в країні, укладає договори з медичними закладами для 

надання медичних послуг за програмою державних медичних гарантій. У такий 

спосіб визначається обсяг послуг і лікарських засобів, які підлягають 

фінансуванню з державного бюджету. Перелік послуг і лікарських засобів, а 

також їхня вартість затверджуватимуться державним бюджетом України 

щорічно. Реформа системи охорони здоров’я України загалом спрямована на 

покращення результатів охорони здоров’я та забезпечення більш ефективного 

використання фінансових ресурсів на усіх рівнях управління системи охорони 

здоров’я [2; 251-255]. 

Бачення системи охорони здоров'я після проведення реформи: ефективна 

і доступна система охорони здоров'я, що відповідає потребам населення 

України. Підвищення рівня і якості життя населення на основі розширення 

доступності, підвищення якості та безпеки медичної допомоги, продуктивної 

зайнятості персоналу, що працює у галузі охорони здоров'я, а також 

підвищення їх рівня соціального забезпечення, розвитку і оптимізації системи 

соціальної підтримки [3]. 

Мета роботи. Проаналізувати дані укладення договорів між НСЗУ та 

закладами первинної медичної допомоги, а також з закладами, що надають 

спеціалізовану медичну допомогу в Закарпатській області. 

Матеріали і методи дослідження. Матеріалами дослідження стали 

договори про медичне обслуговування населення за програмою медичних 

гарантій, що укладені між НСЗУ та закладами, що надають медичну допомогу 

(заклади первинної медичної допомоги та спеціалізовані медичні заклади). В 

ході виконання даного дослідження було використано медико-статистичний 

метод та метод  структурно-логічного аналізу. 
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Результати. Заклади первинки почали підписувати договори про медичне 

обслуговування населення з НСЗУ у 2018 році [4]. 

Станом на грудень 2021 року з НСЗУ законтрактовано 124 надавачів 

медичних послуг населенню Закарпатської області, з яких 70 із закладами 

первинної ланки. Протягом досліджуваного періоду, з 2018 по 2021 рік 

кількість договорів, укладених між НСЗУ та закладами первинної медичної 

допомоги зросла у 4 рази (з 14 у 2018 році до 70 у 2021 році), а саме: у низинній 

зоні у 5,1 разів, у передгірській – в 5,2 рази та у гірській – у 4 рази. 

У низинній зоні за досліджуваний період кількість договорів між 

комунальними некомерційними підприємствами (КНП) збільшилась у 3,3 рази, 

тоді як у передгірській та гірській – в 2,5 рази. Число приватних закладів, які 

уклали договори з НСЗУ, що надають первинну медичну допомогу в низинній 

зоні зросла у 3,5 рази (від 2 у 2018 році до 7 у 2021 році), в передгірській зоні – 

у 3 рази, в той час як у гірській зоні упродовж періоду, що розглядався не було 

укладено жодного договору.  

Кількість укладених договорів між НСЗУ та ФОПами 

(фізична особа підприємець) у низинній зоні виросла у 16 разів 

(від 1 в 2018 році до 16 у 2021 році), у передгірській зоні – з 0 у 2018 до 13 у 

2021 році та у гірській зоні – у 3 рази.  

Уже понад два роки українці можуть укладати декларації з сімейним 

лікарем у приватних закладах. А з квітня 2020 року в деяких приватних 

клініках можна отримати і спеціалізовану медичну допомогу [5]. 

З 1 квітня 2020 року запрацювала Програма медичних гарантій на рівні 

вторинної (спеціалізованої) медичної допомоги. Заклади охорони здоров’я, які 

надають вторинну (спеціалізовану) медичну допомогу, розпочали роботу за 

договорами з НСЗУ. 

Кількість закладів спеціалізованої медичної допомоги, що уклали 

договори з НСЗУ у 2020 році становила 48, а у 2021 – 51, що на 6,2% більше. 

Найбільше число договорів укладено між НСЗУ та КНП: у низинній зоні 26 та 

27 у 2020 та 2021 рр. відповідно, у передгірській зоні 15 та 17 у 2020 та 2021 рр. 



88 

відповідно, у гірській зоні 6 та 7 у 2020 та 2021 рр. відповідно. Кількість 

договорів між приватними закладами та НСЗУ у низинній зоні за два роки було 

укладено з 1 закладом, у передгірській лише у 2021 році з одним закладом та у 

гірській зоні договорів укладено не було. Договорів між ФОПами та НСЗУ у 

2020 році в усіх зонах укладено не було і лише 1 договір у 2021 році було 

укладено в низинній зоні. 

Висновки. У результаті проведеного нами дослідження можна зробити 

висновки як про збільшення кількості укладення договорів з НСЗУ і закладами 

первинної ланки, так і закладами спеціалізованої медичної допомоги. Проте, 

найбільшими темпами зростає кількість укладення договорів у низинній зоні, 

де сконцентрована найбільша кількість медичних закладів. Щодо приватних 

закладів та ФОПів позитивної тенденції практично не відмічається. Наявні 

лише поодинокі випадки заключення договорів. 
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Анотація: Процес широкого застосування IoT є одним із 

фундаментальних результатів технологічної революції, що є відповіддю на 

стрімке збільшення даних та необхідність приймати швидкі, обґрунтовані 

рішення в режимі максимально наближеному до реального часу. У випадку 

раціонального використання, ці технології здатні принести багато користі в 

медичну сферу, зокрема - дистанційний моніторинг стану здоров’я пацієнтів, 

профілактику загострень хронічних захворювань, збір інформації тощо. 
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Щоб компенсувати обмеженість своєї фізичної сили, люди винайшли 

плуг і трактор, обмеженість фізичної та психологічної витривалості – верстати з 

числовим програмним управлінням, для пришвидшення розумової діяльності – 

комп’ютер. Технології інтернету речей - Internet of Things (IoT) - створені щоби 

допомагати людині, а саме, забезпечити прийняття та виконання рішень у 

режимі реального часу на основі збору й обробки величезної кількості даних. І 

що є особливим, то це те, що для оброблення таких великих масивів інформації, 

яка динамічно змінюється, люди розробили технологію штучного інтелекту.  

За своєю суттю, IoT – це мережа, яка з’єднує однозначно ідентифіковані 

пристрої (або речі) з Інтернетом, дозволяючи їм збирати, надсилати, зберігати 

та отримувати різноманітні дані. З точки зору охорони здоров’я, IoT можна 

розглядати як будь-який пристрій, який може збирати дані, пов’язані зі 

здоров’ям, від окремих людей, включаючи комп’ютерні пристрої, мобільні 

телефони, смарт- носії, цифрові ліки, імплантовані хірургічні пристрої або інші 

портативні пристрої, які можуть вимірювати дані про стан здоров’я та 

підключатися до Інтернету. Зростання технологій IoT викликало інтерес до 

широкого спектру медичних практик, зокрема із метою покращення здоров’я 

населення [1, с 2]. 

На нашу думку, процес широкого застосування IoT є одним із 

фундаментальних результатів технологічної революції. Ми щиро переконані в 

тому, що технології IoT, із великою вірогідністю, стануть наймасштабнішим 

інноваційним проектом людства, які можуть допомогти медичним працівникам 

побачити невидиме та надати нові й розширені можливості діагностики, 

профілактики та лікування.  

Така популярність ІоТ, — це відповідь на стрімке збільшення даних в 

останні півтора - два століття. Відомо, що процес прийняття важливих рішень 

потребує враховувати все більші обсяги інформації про велику кількість 
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суб’єктів та об’єктів, які є дотичними до процесів, стосовно яких приймається 

рішення. Здебільшого, рішення потрібно приймати в режимі максимально 

наближеному до реального часу. Внаслідок певних фізіологічних та 

когнітивних обмежень, людина не завжди в змозі в таких умовах приймати 

швидкі та обґрунтовані рішення. І тут на допомогу приходять технології ІоТ та 

штучний інтелект. На нашу думку, вміле поєднання можливостей технологій 

ІоТ та штучного інтелекту з практичним досвідом медичних працівників, 

надійно підвищить продуктивність системи охорони здоров’я [1, с 3]. У 

випадку раціонального використання ці технології здатні принести багато 

користі в медичну галузь [2, с. 1-2]. 

Сучасна галузь охорони здоров’я – сфера, в якій ІоТ набуває найбільшого 

поширення. Інтернет речей впливає безпосередньо на життя людей та показує 

важливість медицини як сфери діяльності в сучасному суспільстві. Система 

медичної допомоги населенню, є однією з найбільш перспективних ключових 

сфер, які споживають великі числові дані, де відбувається значний потік 

інформації та її трансформація до конкретного кінцевого продукту та його 

споживання, що стає неможливим без сучасних інтерактивних інформаційно-

інноваційних технологій. Згідно наукових досліджень, більшість керівників 

сфери охорони здоров’я вважають, що ІоТ спричинить революцію в медицині в 

найближчі декілька років. На нашу думку, це стосуватиметься, в основному, 

наступних трьох сфер: дистанційний моніторинг стану здоров’я пацієнтів, 

профілактика загострень хронічних захворювань, збір інформації. 

Охорона здоров’я – це самий швидкоростучий сегмент IoT. Згідно 

прогнозів науковців, чисельність підключених медичних пристроїв в найблищі 

10 років зросте в 10 раз. Так, аналітики Tractica прогнозують, що чисельність 

індивідуальних натільних датчиків медичного спрямування в найблищі два 

роки  зросте до 92,1 млн. одиниць. Для порівняння, у 2016 році їхня кількість 

була лише 2,4 млн. При цьому, різноманітні пристрої та розумні системи 

покликані не замінити лікарів та медсестер, а полегшити та оптимізувати їхню 

роботу. Саме завдяки IoT лікарі можуть допомагати людям віддалено, через 
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інтернет, що особливо актуально в період погіршення епідемічного режиму, як 

підтвердження цьому, нові умови роботи в період пандемії, пов’язаної із 

COVID-19. IoT дозволяє знайти підхід до кожного пацієнта окремо, 

проаналізувати стан його здоров’я та прорахувати індивідуальний метод 

лікування. [3, с. 161]. 

Охорона здоров’я — одна з найблагородніших сфер застосування IoT. 

Завдяки портативним пристроям моніторингу стану здоров’я на основі IoT, 

лікарі можуть допомагати людям на великій відстані, через Інтернет. IoT дає 

змогу здійснювати індивідуальний підхід до кожного пацієнта. Аналізувати 

стан його здоров’я та складати індивідуальний план лікування стає ще простіше 

та швидше. Завдяки різноманітним портативним датчикам лікарі можуть 

дистанційно стежити за станом обладнання в палатах, контролювати здоров’я 

пацієнтів і реагувати в режимі реального часу. Існують спеціальні пристрої 

здатні відстежувати та контролювати здоров'я пацієнтів з моменту їх прибуття 

в клініку, збирати та оновлювати дані про них, не залучаючи молодший 

медичний персонал (що економить час та ресурси). Звичайно що для отримання 

показників у реальному часі потрібно безперервне хороше з’єднання з 

Інтернетом [4, с. 7]. 

Таким чином, ІоТ може суттєво полегшити практику в сфері медичної 

допомоги населенню завдяки: – автоматизації збору даних у медичних 

закладах, оптимізації роботи медичного персоналу, забезпечення більш точної 

діагностики захворювань, спостереження за станом пацієнта і перебігом 

хвороби в режимі «реального часу», відповідно, підвищення ефективності 

прогнозування і попередження хвороб.  
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Abstract: Docking studies of a promising dihydroacridin-1(2H) -one molecule 

have shown that the test compound has an affinity for a number of tumor targets. 

According to the obtained calculated estimation functions, namely: scoring functions, 

free energy and binding coefficients; The test molecule has selectivity and the highest 

affinity for colony-stimulating factor 1 (CSF1) receptors, epidermal growth factor 

receptor kinase (EGFRK), 4-G-quadruplex DNA domain, and high-affinity folic acid 

and folate receptor (FOLR2). The obtained data on all absolute indicators exceed the 

comparison drugs. The activity of the tested molecule against selected tumor targets 

can be realized by creating complexes between them, the stability of which is ensured 

by energetically favorable geometric location in the active site of bio targets, the 

formation of hydrogen bonds between them, intermolecular electrostatic and donor-

acceptor interactions. The obtained data can be used for further in-depth research and 

in providing recommendations for the design of new antitumor molecules. 
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targets, molecular docking. 

 

Acridine derivatives are one of the oldest and most successful classes of 

biologically active substances [1, p. 648]. Based on this promising scaffold, drugs 

have already been developed, such as Proflavin and Acriflavin, which were used as 

topical antibacterial agents, and derivatives of this series have been widely used as 

antimalarial drugs, namely: Mepacrine and Pyronaridine [2, p. 2043], [3, p. 5303]. In 

animal models, euplavin, acriflavin and related acridine yellow have been shown to 

have weak antitumor activity, and mepacrine has been widely used as an adjunct to 

cancer [4, p. 3109]. Despite the rather long evolution of pharmacological 

diversification, acridines are still being studied for all the above therapeutic areas 

[5, p. 5244]. Due to their interesting molecular structures and promising properties, 

the study of the possibility of contacting various biological targets to establish 

possible mechanisms of action of individual derivatives of this series is an important 

area for further creation of new molecules with directed action. The results of such a 

study can be useful in experimental screening (in vitro and in vivo) to select 

appropriate models for the study. 

Autodock 4.2 software package was chosen for docking research, which 

provides flexible receptor-oriented molecular docking, which creates virtual 

conditions that allow to bring the formation of the complex between the studied 

molecule and the receptor to the conditions existing in biological systems. 

The choice of bio targets is justified taking into account the already known 

mechanisms of tumor cell formation. Active centers of macromolecules from the 

Protein Data Bank of the colony-stimulating factor 1 (CSF1) receptor 

(PDB ID: 4R7I) were used as a target for molecular docking; epidermal growth factor 

receptor (EGFRK) kinase domain (PDB ID: 1M17); and the high-affinity folic acid 

and folate receptor (FOLR2) (PDB ID: 4KN2), 4-G quadruplex DNA domain 

(PDB ID: 6KN4). 

Based on the results of docking studies, the scoring function was calculated, 

which indicates the enthalpy component in the value of free binding energy 
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(Affinity DG) for the best conformational positions (Table 1). These values allow to 

determine the degree of affinity between the ligand and the corresponding receptor, 

as well as the stability of the formed complexes. Evaluative functions for known 

cytostatics were calculated for comparative analysis. 

Table 1 

Affinity DG values for best conformational positions in complex with bio 

targets (PDB ID: 4R7I, 1M17, 4KN2, 6KN4) 

Molecule 
Affinity DG, kcal/mol 

4R7I 1М17 4KN2 6KN4 

Tested molecule -10.2 -7.9 -10.0 -6.9 

Imatinib -9.3 - - - 

Erlotinib - -7.5 - - 

Pemetrexed - - -11.3 - 

Doxorubicin - - - -8.5 

According to the results of docking studies, the test compound has a high 

affinity for CSF1 receptors (PDB ID: 4R7I) with Affinity values of DG -10.2 kcal / 

mol; EGFRK (PDB ID: 1M17) with Affinity DG values -7.9 kcal / mol; FOLR2 

(PDB ID: 4KN2) with Affinity DG values -10.0 kcal / mol. The obtained data on all 

absolute indicators exceed the comparison drugs. 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 1. Visualization of the docking on the example of the complex with the CSF1 

receptor (PDB ID: 4R7I) 

To understand how the affinity of the studied molecule for these targets arises, 

we conducted a detailed analysis of its geometric location in active target sites. In fig. 

1 shows the visualization of such an analysis on the example of a complex with the 

CSF1 receptor (PDB ID: 4R7I). The activity of the tested molecules against tumor 
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targets can be realized by creating complexes between them, the stability of which is 

ensured by energetically favorable geometric location of ligands in the active site of 

the target, the formation of hydrogen bonds between them, intermolecular 

electrostatic and donor-acceptor interactions. Docking studies have shown that a 

promising molecule has an affinity for a number of tumor targets. The obtained data 

can be used for further in-depth research and in providing recommendations for the 

design of new antitumor molecules. 
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Annotation: The influence of maceration time on the quality indicators of 

rosemary mother tincture has been considered in this work. Rosemary dried leaves 

was chosen as an object of our research. Development of the technology of mother 
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investigation. The physical and chemical indicators of homeopathic tincture 

Rosmarinus D1 have been determinated. 

Key words: rosemary, homeopathy, medicine, mother tincture, technology. 

 

Production and quality control of homeopathic medicines (HM) is carried out 

in the world according to pharmacopeias, in particular, in Ukraine - according to the 

State Pharmacopoeia of Ukraine (SPhU). It is also temporarily allowed to use the 

guidelines of Dr. Schwabe and the German Homeopathic Pharmacopoeia for certain 

HM. The preparation of rosemary basic medicine is carried out using dried raw 

materials (rosemary leaves) according to method 4a given in the SPhU (1st ed.) 

[1, 16-22]. Mother tincture of rosemary D1 was prepared by maceration method in 

the ratio (1:10) using 90 % ethyl alcohol. According to method 4a, the crushed raw 

material was mixed with a calculated amount of 90 % ethyl alcohol and kept at a 
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temperature of 16ºС for 8 days with daily stirring, then the raw material is outlived 

and settled for 8 days, after which the liquid is filtered [2, 19]. In order to justify the 

time of infusion of raw materials, we made 5 samples of the mother tincture of 

rosemary with a different infusion times – from 5 till 9 days. 

In order to determine the effect of the duration of maceration on the physical-

chemical parameters of the obtained tinctures, their main indicators have been studied 

(table). As can be seen from the obtained results, maceration for 5-7 days there is an 

insufficient release of active substances from medicinal plant raw material, and in the 

case of an increase of maceration time to 9 days, it does not significantly affect the 

physical-chemical parameters of the mother tincture. 

Table 1 

Physical-chemical indicators of the mother tincture Rosmarinus D1 

depending on the maceration time 

Indicator 
Maceration time, day 

5 6 7 8 9 

Color greenish brown 

Odour tart, sweet, specific 

Taste weak bitter, burning 

Transparency the liquid is transparent, no mechanical inclusions 

Ethyl alcohol 

content, % 

87.85 ± 0.50 88.00 ± 0.30 87.80 ± 0.30 88.30 ± 0.50 88.05 ± 0.30 

Relative 

density, kg/m3 

0.818± 0.002 0.812 ± 

0.002 

0.815 ± 

0.002 

0.814 ±0.002 0.815 ± 

0.002 

Dry residue, 

% 

3.62 ± 0.04 3.70 ± 0.04 3.77 ± 0.03 4.15 ± 0.05 4.16 ± 0.03 

Notes: n = 5; P = 95% 

The values of the density and dry residue indicators for the mother tincture of 

Rosmarinus D1 are objective, reflecting the specifics of the manufacture and quality 

of the preparation, and are within the limits of acceptable standards. Thus, the results 

of the study justify the need to comply with the specified maceration regimes in 

accordance with the regulatory documentation. On the basis of the results obtained 

the technology of mother tincture of Rosmarinus D1 has been developed. The first 

main stage of the technological process for all medicinal products is a preparatory 
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work, in particular: preparation of the premises, auxiliary materials, equipment, 

active pharmaceutical ingredients (API), excipients and solvents, packaging of 

products. The production premises in which the HM is manufactured should be 

subjected to wet cleaning using detergents and disinfectants. The floor should be 

washed at least once per shift, walls, doors - at least once per week. The ceiling is 

cleaned of dust once a month with a damp cloth. All working surfaces of equipment, 

apparatus, small-scale mechanization, which are used in the technological process, 

are subject to periodic cleaning and treatment by disinfectants. Change of 

technological clothes and footwear should be carried out at least twice a week, and if 

necessary - more often. 

Treatment of hands of personnel should be carried out before and during work, 

but at least 3 times per shift. In the manufacture of tincture, special attention should 

be paid to the fact that all tableware must be thoroughly washed and dried. The glass 

from which the equipment is made and the working surfaces must not contain heavy 

metals and components that absorb or emit electromagnetic waves. At the beginning 

of each shift, the well-functioning and cleanliness of the scales, as well as other small 

pharmacy equipment, is checked. A scheme for the manufacture of rosemary tincture 

in pharmacy conditions is shown in fig.  

As we can see, the production process consists of the following stages: 

1. Preparation of medicinal plant raw materials (dried rosemary leaves), 

90 % ethyl alcohol 

2. Preparation of mother tincture Rosmarinus D1 

The tincture is prepared as follows: 10.00 g of dried rosemary leaves are 

weighed on a balance and transferred to a mortar. Grind thoroughly with a pestle. On 

a technical balance, pre-treated, weigh 100.00 g of ethyl alcohol 90% (v/v) and 

transfer half into a mortar to the crushed raw material. The contents of the mortar are 

thoroughly mixed, transferred to a dark glass bottle and the remaining raw materials 

are washed off with the rest of ethyl alcohol. 
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Fig. Scheme of the technology of rosemary tincture 1 in pharmacy conditions 

The bottle is tightly closed with a cork and left for 8 days for maceration at 

room temperature, stirring daily. After that, the raw material is pressed out through a 

press strainer and the resulting tincture is left for 8 days in a dark place, after which it 

is filtered. 

3. Quality control of mother tincture Rosmarinus D1 

The quality control of the tincture is carried out by appearance, identification, 

relative density, dry residue and ethanol concentration. 

4. Packing and labeling of mother tincture Rosmarinus D1 

Packing and labeling 

of mother tincture 

Rosmarinus D1 

Pressing of raw material, 

maceration for 8 days, filtration 

Calculation of the 

amount of API and 

excipients 

 

Sanitary preparation of 
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Input  
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The finished tincture is transferred into dark glass bottles with a capacity of 

100 ml, which are sealed with a stopper and a lid. The label indicates the name of the 

medicinal product, dilution, weight and date of preparation. Thus, the duration of 

maceration time on the quality indicators of rosemary tincture has been established 

and the technology of mother tincture Rosmarinus D1 has been developed. 
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Анотація. У статті здійснено порівняльно-правовий аналіз вимог до 

введення в обіг дезінфекційних засобів відповідно до законодавства 

Європейського Союзу, Сполучених Штатів Америки та України. Висвітлено 

зміни підстав для державної реєстрації дезінфекційних засобів в Україні у 

зв’язку з поширенням пандемії COVID-19, звернено увагу на діяльність 

міжнародних поліцейських організацій щодо протидії поширенню 

фальсифікованих дезінфекційних засобів та іншої медичної продукції.  

Ключові слова: дезінфекційні засоби, нормативно-правове регулювання, 

реєстрація, гігієнічна регламентація, пандемія COVID-19, фальсифікована 

медична продукція, Інтерпол, Європол. 

 

Вступ. Дезінфекція поверхонь та обробка рук дезінфекційними засобами 

(ДЗ) рекомендована як один з найбільш ефективних способів боротьби з 

поширенням різних інфекційних захворювань. У зв’язку з глобальним 

поширенням коронавирусу SARS-CoV-2, потреба у застосуванні ДЗ різко 

зросла. І ця тенденція навряд чи зміниться, оскільки регулярна домашня 

дезінфекція стане у всьому світі загальноприйнятою новою нормою після 

пандемії COVID-19 [1, с. 106]. 
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Однак слід враховувати, що неконтрольоване використання ДЗ може 

призвести до непередбачуваного ризику для здоров’я людини і навколишнього 

середовища. Слід відзначити, що такий вплив ДЗ залежить від фізико-хімічних 

властивостей та характеристик його токсичності. Безпека ДЗ оцінюється по їх 

токсикологічними характеристиками відповідно до загальноприйнятої 

класифікації небезпек за ступенем впливу на організм або навколишнє 

середовище. У Європейському Союзі (ЄС) ДЗ відносяться до категорії біоцидів, 

а Регламент ЄС 528/2012 щодо біоцидів вимагає оцінки екологічного ризику 

активної речовини, яка присутня в біоцидному продукті [2, с. 1].  

Науковцями неодноразово висловлювалося занепокоєння з приводу 

негативного впливу дезінфектантів на споживачів 

[3, с. 785, 4, с. 261, 5, с. 109916, 6, с. 513, 7, с. 27, 8, с. 496, 9, с. 2795]. Наведене 

вище обумовлює актуальність обраного напряму дослідження. 

Метою роботи є аналіз особливостей правового регулювання та протидії 

обігу фальсифікованих ДЗ в умовах пандемії COVID-19. 

Матеріалами дослідження обрано законодавство ЄС, України та 

Сполучених Штатів Америки (США) щодо введення в обіг ДЗ, а також 

монографії, дисертації, наукові статті, а також відомості, що містяться у звітах, 

повідомленнях, на офіційних веб-сайтах міжнародних установ, правоохоронних 

органів України, Міжнародної організації кримінальної поліції (Інтерпол) та 

Агентства ЄС із співробітництва у сфері правоохоронної діяльності (Європол) з 

питань протидії обігу фальсифікованих ДЗ та іншої медичної продукції.  

Під час здійснення дослідження використано такі методи наукового 

пізнання: аналізу, синтезу, узагальнення, порівняння, систематизації тощо.  

Результати дослідження. Хімічні ДЗ у США реєструються Агентством з 

охорони навколишнього середовища США 

(Environmental Protection Agency EPA – EPA), порядок їх введення в обіг 

реєстрації, (перереєстрації) та гігієнічні нормативи регулюються відповідно до 

Федерального закону про інсектициди, фунгіциди та родентициди 

(Federal Insecticide, Fungicide, and Rodenticide Act – FIFRA) 
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(40 CFR Parts 150 189) [10, с. 1]. Відповідно до FIFRA, хімічні ДЗ вважаються 

«антимікробними пестицидами» або «речовинами або сумішами речовин, 

призначених для знищення або припинення росту шкідливих мікробіологічних 

організмів, і пестицидами, які захищають неживі об’єкти та поверхні від таких 

організмів, як бактерії, віруси чи гриби». 

Перед реєстрацією та маркетингом продукту виробники повинні надати 

дані про хімічний склад, ефективність та токсичність продукту, а також 

пропоноване маркування для перевірки до EPA. Слід відзначити, що у FIFRA 

міститься положення, що будь-який пестицид повинен бути зареєстрований або 

звільнений до його продажу або розповсюдження в США. Саме тому усі 

пестициди, які зареєстровані EPA, отримують відповідний реєстраційний 

номер. 

Крім того, FIFRA чітко вимагає дотримання всіх інструкцій щодо 

використання етикеток та заходів безпеки. Використання зареєстрованого ДЗ у 

спосіб, що суперечить його маркуванню, може призвести не тільки до 

неефективного застосування, але й до «зловживання» продуктом, що підлягає 

потенційним примусовим заходам. Таким чином, хімічний ДЗ слід вибирати не 

тільки на основі його бажаних характеристик, а й на основі того, чи 

зареєстрований він або звільнений від реєстрації відповідно до вимог FIFRA, а 

також враховуючи те, чи можна застосовувати ДЗ відповідно до заходів 

безпеки на етикетці та вказівок щодо використання за призначенням. Етикетку 

будь-якого ДЗ, зареєстрованого EPA, можна перевірити, ввівши реєстраційний 

номер у Системі етикеток продуктів EPA (PPLS). 

В українському законодавстві обіг ДЗ регулюється низкою нормативно-

правових актів (НПА), зокрема Законом України від 06.04.2000 р. № 1645-III 

«Про захист населення від інфекційних хвороб», Законом України від 

24.02.1994 р. № 4004-XII «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення», Постановою Кабінету Міністрів України (КМУ) від 

03.07.2006 р. № 908 «Про затвердження Порядку державної реєстрації 

(перереєстрації) дезінфекційних засобів» [11-13, с.1]. 

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1645-14
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1645-14
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Відповідно до ч. 1 ст. 34 Закону України «Про захист населення від 

інфекційних хвороб» дезінфекційними засобами визнається хімічні речовини, 

біологічні чинники та засоби медичного призначення, що застосовуються для 

проведення дезінфекційних заходів, підлягають гігієнічній регламентації та 

державній реєстрації у порядку, встановленому законодавством [11, с.1]. Для 

проведення дезінфекції застосовують ті ДЗ, що пройшли державну реєстрацію в 

порядку, установленому вищеназваною Постановою КМУ від 03.07.2006 р. № 

908 (у редакції від 25.03.2020 р.) [13, с.1]. 

Відповідно до п. 4 цього НПА альтернативно передбачено дві підстави 

для державної реєстрації (перереєстрацію) засобів Міністерством охорони 

здоров’я України (МОЗ): 1) подання документів, зазначених у пункті 5 Порядку 

державної реєстрації (перереєстрації) дезінфекційних засобів; 2) позитивний 

висновок державної санітарно-епідеміологічної експертизи, що виданий до 

моменту набрання чинності порядками дослідження специфічної активності, 

безпечності, якості (ефективності) засобів та їх випробування на практиці 

[13,с.1].  

Друга підстава була законодавчо закріплена під час пандемії COVID-19 

[14]. Так, сьогодні відповідно до пункту 2-1 розділу Х «Прикінцеві положення» 

Закону України «Про захист населення від інфекційних хвороб» тимчасово, на 

час дії карантину та/або запровадження надзвичайного стану у зв’язку із 

запобіганням виникненню і поширенню коронавірусної хвороби (COVID-19) 

дозволено виробництво та застосування ДЗ без їх державної реєстрації, за 

умови відсутності у такому ДЗ діючих речовин, небезпечних для здоров’я 

людини [11, с. 1]. 

Документом, що засвідчує відповідність (невідповідність) об’єкта 

державної санітарно-епідеміологічної експертизи медичним вимогам безпеки 

для здоров’я і життя людини є висновок державної санітарно-епідеміологічної 

експертизи, який видається Державно службою України з питань безпечності 

харчових продуктів та захисту споживачів. Реєстр ДЗ, антисептиків 

розміщується на офіційному веб-сайті МОЗ для вільного доступу.  

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1645-14
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1645-14
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/908-2006-%D0%BF
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До набрання чинності вказаних новел, якщо ДЗ вироблявся на території 

України, спочатку перевірялися технічні умови, а вже потім безпосередньо самі 

ДЗ та антисептики. Спрощення процедури реєстрації ДЗ вирішило питання їх 

дефіциту в умовах пандемії. Так, за період з березня 2020 р. після спрощення 

процедури реєстрації ДЗ та антисептиків було зареєстровано більше, ніж за 

попередній рік загалом [15, с. 1]. Фахівці відмічають, що занепокоєння та страх, 

що виникли у суспільстві у зв’язку з пандемією COVID-19, обумовили 

глобальне зростання використання ДЗ, у тому числі бажання накопичувати 

побутові ДЗ [6. с. 513, 16, с. 144289]. У науковій літературі звертається увага на 

те, що надмірне та неправильне вживання ДЗ створює небезпеку для здоров’я 

користувачів (наприклад, випадкове отруєння, ризик розвитку астми тощо) 

[3, с. 785, 5, с. 109916, 8, с. 496, 9, с. 2795, 17, с. 146]. 

Крім того, під час пандемії COVID-19 спостерігається зростання 

розповсюдження контрафактної та фальсифікованої медичній продукції, яка 

необхідна для профілактики та лікування COVID-19. Так, за даними 

Всесвітньої організації охорони здоров’я (ВООЗ) від 10 до 20% усього 

фармацевтичного ринку України, включаючи ЛЗ, складає фальсифікат [18, с. 1]. 

Як відомо, ще з 2008 р. під егідою Інтерполу проводяться спеціалізовані 

операції «PANGEA» («Пангея»), які спрямовані на протидію незаконному обігу 

медичної продукції. В умовах пандемії COVID-19 за підтримки Інституту 

фармацевтичної безпеки (Pharmaceutical Security Institute), Управління 

Організації Об’єднаних Націй з наркотиків та злочинності, Світової митної 

організації та Агентства ЄС із співробітництва у сфері правоохоронної 

діяльності (Європол) у різних країнах світу були проведені операції «PANGEA 

XIІІ» (3-10 травня 2020 р.) та «PANGEA XIV» (18-25 травня 2021 р.), які були 

спрямовані на боротьбу з нелегальним онлайн-продажем лікарських засобів 

(ЛЗ), медичних виробів (МВ) та іншої медичної продукції [19, с. 1, 20, с. 1]. 

Так, у проведенні операції «PANGEA XIII» взяли участь поліція, митниця 

та органи охорони здоров’я із 90 країн світу, які виявили 2 тис. посилань в 

Інтернеті, що рекламують продукти, пов’язані з коронавірусом, при цьому 



108 

лише на підроблені хірургічні маски припало близько 600 випадків. Усього за 

період з 3 по 10 травня 2020 р. було вилучено понад 34 тис. контрафактних та 

неякісних масок, антисептичних спреїв, ЛЗ [19, с. 1, 20, с. 1]. 

Та, за результатами операції «PANGEA XIV» було вилучено близько 9 

млн. ЛЗ та МВ, серед яких набори для тестування COVID-19, маски, шприци, 

катетери, хірургічні пристрої, ДЗ тощо. Важливо відмітити, що підроблені 

набори для тестування на коронавірус склали більше 50% від всіх вилучених 

МВ. Так, в Італії під час операції вилучили близько 500 тис. підроблених 

хірургічних масок, а також 35 промислових машин, які використовувалися для 

виробництва та пакування останніх [19, с. 1, 20, с. 1].  

Таблиця 1 

Узагальнення результатів спеціальних операцій «Пангея» під егідою 

Інтерполу щодо боротьби з незаконним обігом медичної продукції під час 

пандемії COVID-19 

Назва  

спецоперації,  

дата 

проведення 

Кількість 

країн-

учасників 

Сума вилучено 

фальсифікованої 

та контрафактної 

медичної 

продукції 

(доларів США) 

Кількість 

одиниць 

вилучених 

ЛЗ 

 

Закрито 

сайтів 

Арештовано 

осіб 

«PANGEA 

XIІІ» 3-10.05. 

2020 р. 

90 14 млн. 4,4 млн. 2 500 121 

«PANGEA 

XIV» 18-25.05. 

2021 р. 

55 23 млн. 9 млн. 13 000 227 

Для обох цих операцій характерним є те, що під час їх проведення була 

вилучена значна кількість товарів, які використовується для діагностики та 

лікування COVID-19, зокрема, підроблені маски, неякісні ДЗ, незареєстровані 

(контрафактні) противірусні препарати тощо. Така продукція має високі ризики 

для здоров’я населення, адже вона може бути виготовлена з використанням 

токсичних речовин та з порушенням правил гігієни в процесі виробництва. 

Підкреслимо, що ця характерна особливість також підтверджується 

підсумками аналізу координованої Європолом спеціальної операції «Shield» 

(«Щит», березень-вересень 2020 р.), в якій взяли участь правоохоронні органи 



109 

27 країн (з них 8 тих, що не є членами ЄС), було вилучено майже 55 млн. МВ 

(маски, тести, комплекти для діагностики) та 70 тис. літрів ДЗ [21, с. 1].  

Висновки. Висвітлено особливості вимог законодавства ЄС, США та 

України щодо державної реєстрації ДЗ для введення його в обіг. Звернено 

увагу, що законодавство України зазнало доповнень, спрямованих на 

спрощення процедури державної реєстрації ДЗ, обумовлених необхідністю у 

більшій кількості таких продуктів у зв’язку із поширенням пандемії COVID-19. 

На підставі контент-аналізу відомостей про результати спеціальні операції під 

координуванням Інтерполу та Європолу, здійснені у 2020 р. та 2021 р., показано 

тенденцію до зростання під час сучасної пандемії кількості підробок медичної 

продукції, необхідної для діагностики, лікування та профілактики коронавірусу. 
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Abstract: The accumulation of β-amyloid (Aβ) in brain neurons plays a crucial 

role in the development of Alzheimer's disease (AD) and is a leading molecule in the 

pathogenesis of neurodegeneration and neuronal loss in the brain caused by excessive 

activity of β-secretase (BACE) and γ-secretase. Thus, β- and γ-secretases are 

potential targets for drugs that can reduce Aβ deposition, and inhibition of amyloid 

protein proteolysis (APP) hBACE1 to reduce the concentration of neurotoxic Aβ 

peptides has become a rational strategy for clinical intervention. 

In this work, docking of modeling compounds based on existing 

{1 N benzylpyrrolidinyl-3-yl}-hydrazone-1-carboxamide (ВРС) to the active site of 

the hBACE1 complex was performed. The affinity energies of the ligand-hBACE1 

complexes are calculated. Derivatives of the most effective hBACE1-complex 

inhibitor were modeled with PcModel. As a result of our work, we found a number of 

compounds potentially more effective inhibitors hBACE1 than the currently known 

BPC inhibitor. 

Key words: docking simulation, human beta-secretase 1, hBACE1, hBACE1 

inhibitors, β-amyloid, Aβ, Alzheimer's disease, AD. 
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At the modern time, Alzheimer's disease (AD) has become highly relevant. 

Mankind is aging, respectively, the number of people suffering from AD by 2050 will 

increase [1]. Among the causes of death, Alzheimer's disease is the fourth, and in 

terms of economic damage to society – the third. 

AD is a progressive disease of the nervous system. Patients with AD develop 

neurofibrillary tangles and amyloid plaques in the brain, which is accompanied by 

memory impairment, loss of ability to navigate, impaired speech and, ultimately, loss 

of self-care. 

Degradation of amyloid protein (APP) in a two-stage proteolysis reaction by 

membrane-bound enzyme complexes: α-secretase, β-secretase (BACE) and γ-

secretase, in brain neurons plays a crucial role in the development of AD and is a 

leading molecule in the pathogenesis. Convincing preclinical and clinical data 

confirm the key role of Aβ dyshomeostasis in AD initiation. 

Despite the positive results of the study, all clinical trials of hBACE1 inhibitors 

conducted so far have been discontinued for ethical reasons in 2019 [2]. However, 

studies of hBACE1 inhibition are critical to the therapeutic approach to the treatment 

of AD. Understanding the detailed molecular interactions of these inhibitors can 

serve as a basis for studying pharmacophores to improve the design of inhibitors. 

Thus, the development of facilities for the inhibition of hBACE1, and their further 

study in silico as a potential cure for AD, remained significant. [3,4]. 

The hBACE-1 protease is characterized by a large catalytic domain, which is 

marked by centrally located catalytic asparts Asp32 and Asp228. The catalytic 

domain of hBACE-1 contains eight pockets consisting of different amino acid 

residues. The hBACE1 binding site contains three important parts, such as: A-site 

residues of catalytic aspartic acid, which are crucial for the proteolytic activity of 

hBACE1; B-site – the flap that is the most flexible part of the connection center and 

controls access; The C-site consists of ten amino acid residues and is located near the 

pocket [5]. 

Free hBACE-1 has an open conformation that is energetically stable due to 

multiple hydrogen bonds in the enzyme flap region. When the substrate is bound, 
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hBACE-1 acquires conformations with the flap closed or open, depending on the 

characteristics of the substrate [3, 6-8] (Fig. 1.) 

 

Fig. 1. Structure of hBACE1 enzyme with indication of active site. Orientation of 

the ligand relative to the hBACE1 site active. 

Analysis of the contact card of the inhibitor – enzyme after completion of the 

optimization showed that the inhibitors actively interact with hBACE1 through 

residues Lys9, Gly11, Gly13, Tyr14, Leu30, Gly34, Tyr71, Thr72, Phe108, Trp115, 

Ile118, Val170, Gly2g230, Arg307, Ala335 [2, 4, 5, 9]. These residues are addition to 

the protonated catalytic dyad Asp32 and Asp228 [9, 10]. 

Peptidomimetics, compounds that mimic hBACE-1 substrate sequences, were 

the first inhibitors to show high in vitro activity [11, 12]. However, the logP numbers 

of these large compounds were high [13]. 

Non-peptidomimetic hBACE1 inhibitors are characterized by improved 

metabolic stability, have a smaller size, which improves permeability through the 

blood-brain barrier, less value of the octanol-water partition coefficient (log P) [9, 12, 

14-16] 

New derivatives of ВРС (Fig. 2) have been designed, synthesized and tested 

for many parameters in silico [16-18] and in vitro on SHSY-5Y cell lines [19]. 

N
N
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O

N
N
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R

 

Fig. 2. Structure of N-benzylpyrrolidine derivatives ВРС 

In this work, the search for potentially effective hBACE1 inhibitors was based 

on the known inhibitor {1-N-benzylpyrrolidinyl-3-yl}-hydrazone-1-carboxamide 

(BPC, 1), which is an active inhibitor of the target protein hBACE1. 
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To predict the structure of complexes of biological molecules, the method of 

molecular docking was used, which allows to predict the most favorable for the 

formation of a stable complex orientation and position of one molecule relative to 

another. The three-dimensional structures of the protein (receptor) and ligand, the 

conformational mobility and interrelation of which are modeled in the docking 

process, serve as a point of action for docking. The result of the simulation is a ligand 

conformation that interacts best with the protein binding site. The data obtained in 

this way allow for the purposeful synthesis of compounds with specified parameters 

at the molecular level. One of the best in terms of calculation accuracy / execution 

speed is AutoDock Vina [20], which was used for calculations in this work. 

Preparation of ligands and receptors for docking was performed with the MGL 

Tools program. The crystallographic model of the enzymes was taken from the 

Protein Data Bank: hBACE1 (receptor) code 2ZJM. Modified PDB files have been 

converted to PDBQT format with AutoDock Tools. The ligand-receptor complexes 

obtained by molecular docking were evaluated visually and by the amount of binding 

energy to hBACE1 complexes in the PyMol Viewer software environment.  

Modeling of 3D ligand compounds (Fig. 3) was performed with the program 

PcModel v8.0. 23/23 compounds were used for the study, the structure of which can 

be represented by the general formula: 
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R1  

Fig. 3 Structure of ligands BPC and the general structure of modified structures 

Docking of complexes BPC-hBACE1 with a spatial grid of 126, 74, 88Å 

(x, y, z), was carried out with the participation of all amino acid residues of the 

protein at the site of binding to the ligand. The distance between the points of the 

spatial grid was 27.0 Å. 

According to the obtained data, selective inhibition of the target enzyme 

hBACE1 was observed in comparison with the base molecule BPC 

(affinity energy 6.3 kcal/mol, fig. 4).  
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Fig. 4. The affinity energy of the ligands (2.01-2.23) for the enzyme in hBACE1 

The BCP binding site with the hBACE1 complex is a hydrophobic cavity of 

the A-site mainly due to hydrophobic interactions with Tyr71, Trp72 and Ile110 

(Fig. 5) 

 

Fig. 5. Structure of hBACE1-BPC complex, binding in the active site 

Thus, some compounds with affinity energies of -6.0 kcal/mol were the least 

sensitive to hBACE1. But compounds 10, 13, 14, 20 and 23 with affinity energies of -

7.4 were most strongly bound 7.3, -7.4, -7.3 and -7.7 kcal/mol, respectively (Fig. 4). 

However, analyzing Lipinski's rule, we reached conclusion that compound 23 (fig.6)., 

although it forms the strongest ligand-enzyme complex (-7.7 kcal/mol), does not obey 

Lipinski's rule [13]. 
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Fig. 6. Structure of ligands 23 
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In the case of ligand 10 (Fig. 7a) is located in the depth A-site mainly with the 

formation of hydrophobic interactions with residues of Tyr-71, Tyr-72, Thr-72 and 

Ile-110 enzyme. Together with ligand 14, they form the strongest ligand-protein 

complexes with an affinity energy of -7.4 kcal/mol. 

N
N
H

N
H

O
NH

2

N

NH
2

10
     

N
N
H

N
H

O
NH

2

N

O
NH

2 14
 

Fig. 7 Structures of compounds 10 14 

In turn, ligands 13 (Fig. 8) bound to the enzyme molecule of the active site due 

to hydrogen bonds with Tyr-71, Ser-22, Gly-230 Asn-111, the phenyl ring shows π-π 

-interaction with Tyr-71 residues. 
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Fig. 8. Structure of the hBACE1-13 complex 

It is interesting to note that the introduction of both the electron-donor and 

electron-acceptor groups to the Nitrogen terminal atom of the 4N base molecule 

immediately led to a jump in the energy of formation complexes (-6.0 kcal/mol).  

It should be noted that the affinity energy of the ligand-protein complex 

correlates with the value of the molecular weight of the ligand, so that when it 

increases, the affinity energy decreases.  

These compounds are subject to Lipinski's rule [13], therefore, these 

compounds can be further investigated in depth in silico and in vitro and can become 

potentially effective drugs for inhibiting β-amyloid destruction and reducing the 

destructive effects of further polymerization of β-amyloid on nerve tissue β-amyloid 

brain. 
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Introductions. Heterocyclic compounds occupy a significant place among 

physiologically active substances. Among the fused heterocycles, the most famous 

are indoles, quinazolines, benzodiazepines. Pharmacophores based on them are 

widely represented in the literature. Condensed systems with a seven-membered 

heterocyl are much less common. Nevertheless, among them, compounds have been 

identified that exhibit antitumor and antiviral properties, are used as psychotropic 

drugs [1]. 

Keywords. Triazepines, 2-aminothiazole, natural amino acids, imidoyl 

chlorides, phosphorus pentachloride. 

 

Synthesis of adamantylcontaining triazepinones. This work describes the 

synthesis of adamantylcontaining triazepinones by condensation of natural amino 

acid derivatives with 2-aminothiazole. 

Adamantyl-containing derivatives of natural glycine, L and D alanine, L and D 

valine (1) were obtained by the method [2] from methyl esters of the corresponding 

amino acids and acid chlorides of adamantyl-1-carboxylic and adamantyl-1-acetic 

acids. The esters of adamantylcontaining amino acids were hydrolyzed under alkaline 

conditions to N-acyl-α-amino acids. Which may be of interest as objects for 

biological research [3]. 
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For the synthesis of imidoylchlorides (2) with retention of the ester group, a 

mixture of pyridine with phosphorus pentachloride was used [4]. 

Condensation of imidoyl chlorides (2) with 2-aminothiazole occurred in the 

presence of triethylamine with the formation of condensed heterocycle (3). 

 

The yields of triazepinones depending on the adamantylcontaining amino acid 

fragment are shown in the table 1. 

The yields of triazepinones depending on the adamantylcontaining amino acid 

fragment. 

Table 1. 

 

Radical 

Yield of products condensation , % 

 L D 

1-Adamantoyl-N-glycin 

1-Adamantoyl-N-alanin 

1-Adamantoyl-N-valin 

1-Adamantoylmethyl-N-

glycin 

1-Adamantoylmethyl-N- 

alanin 

1-Adamantoylmethyl-N- 

valin 

51 

 

 

66 

 

 

 

 

 

56 

58 

 

 

71 

 

 

70 

 

45 

47 

 

69 

 

 

72 

The structure of the target products was proved using 1H NMR, 13C-, IR 

spectroscopy and mass spectrometry. 

Synthesis of adamantylcontaining 3- oxotetrahydroisoquinolines. 

The core of tetrahydrozoquinoline is part of such well-known alkaloids as 

Coripulin, Glauzin, Pronunciferin and others. Many of them exhibit antimicrobial, 

antispasmithin, anti-inflammatory activity. On the other hand, it is known that the 
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presence of volumetric frame substituents (adamantyl, diamantyl, etc.) in a molecule 

with pharmacophoric groups increases lipophilicity, reduces toxicity, in some cases 

significantly increases the activity of drugs. 

Cl

O

N

O

R1

R2

+  R1CH=NR2

 

І: R1=Ph; R2=Ad-, AdCH2-, AdCH2CH2- 

II: R1=AdCH2-, R2=Ph 

The purpose of the work presented is to synthesize potential active drugs 

containing in positions 1 and 2 of the isochinolin nucleus various adamantyl-

containing radicals. 

The bases of Schiff was synthesized by method [5]. The  reagents of the 

company Lankaster were used. Studies of NMR 1H spectra were performed on the 

JEOL spectrometer (90 MHz) in CDCL3, chemical shifts were measured in δ -shift. 

Chromatomass spectra are measured  оn the Hewlett-Packard 5890-II device with a 

detector MSD 59771A (capillary 30 m, HP-1, 100-250 oС, 10o / min). 

For the preparation of structures presented in the scheme, a method of 

amidoalkylating agents - the bases of Schiff [1] were used. The latter were 

synthesized on the basis of benzaldehyde and adamantyl-containing amines (I) and 2- 

(1-adamantyl) of ethanal and aniline (II). 

The reaction was carried out in a dichloroethane medium and the presence of 

excess triethylamine. 

The outputs of the target products were: for R2 = Ad - 78%, AdCH2 - 84%, 

AdCH2CH2 - 87%, R2 = AdCH2 - 66%. 

The structure of substances is proved by IR, NMR 1N and 13C spectroscopy. 

A convenient method of synthesis of potentially physiologically active adamantyl-

containing 3-oxotetrahydroisoqinolins has been developed. 

Synthesis of adamantanecontaining derivatives of dihydroisoindole. 

Heterocyclic compounds occupy a significant place among physiologically 

active substances. Among the fused heterocycles, the most famous are indoles, 
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quinazolines, benzodiazepines. Pharmacophores based on them are widely 

represented in the literature. 

The aim of the presented work is the synthesis of potentially active drugs 

containing in positions 1  of the dihydroisoindole nucleus  adamantylcontaining 

radical. 

To obtain the structures presented in the scheme, the method of 

amidoalkylating agents - Schiff bases (1) was used [1]. The latter were synthesized 

on the basis of benzaldehyde and benzylamine. To obtain acyliminium salt (2), 

1 adamantylacetic acid chloranhydride was used. 

Heating a solution of an acyliminium salt in a solution of dichloroethane in the 

presence of triethylamine led with a yield of 58% to an isoindole derivative - N- 

[1 adamantylmethylcarboxy] -2-phenyldihydroisoindole (3). 
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Аnnotation. The article considers the concept of a smart city, which uses a 

variety of information technologies for more efficient operation and compliance with 

the needs of its inhabitants. The concept is considered on the example of a smart 

dormitory, where one of the components of the system is the technology of the 

Internet of Things, in which various gadgets that are connected to the Internet interact 

with each other 

The development of the system was based on the Minimum viable product with 

minimal functionality. and the minimum cost of resources. The concept of system 

development is considered on the example of a reasonable dormitory, where one of 

the components of the system is the Internet of Things technology, in which different 

device connect to the Internet and interact with each other. The sensors allow the 

device to send data to a computer program that will collect and analyze it. This will 

allow you to effectively identify the problem in the event of deviations from the 

standard during the operation of s and will facilitate the prediction of possible 

accidents, malfunctions and their elimination. Based on the analysis of the 
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characteristics of microcontrollers and sensors, a wireless communication module 

installed in the device of the monitoring system was selected, and types of sensors 

were selected for collecting and further analysis of ecosystem indicators The 

structural elements of the subsystem and the code for the example of the board for the 

sensor have been developed. To implement the task, the open programming language 

Processing and development tools were chosen that would satisfy all the requirements 

and have the necessary functionality. TelegramBot was chosen as the interface for the 

ecosystem's automated storage database concepts. To connect hardware devices, APIs 

and Internet services, Node-RED was chosen as the programming tool. To write the 

bot, the RedBot package for NodeRED was used. 

An original solution is proposed for the development of an information model 

of ecosystem indicators in premises based on the element base of the selected 

monitoring module, communication protocols and an interface for interacting with 

the user through a chat bot. The system was tested on data obtained in the hostel 

KNUTD in may 2021. This environment is hosted on Amazon Web Services (AWS) 

EC2 The test results showed the system's operability, the ability to receive and 

analyze information in real time and quickly respond to dangerous situations. All this 

will improve the life of students in the hostel and ensure themselves and their health 

from the influence of negative factors. 

Keywords: microprocessor, software, MVP, sensors, smart home, IoT, 

Processing, TelegramBot, Node-RED, Wi-Fi, RedBot. 

 

Technological progress at the beginning of the XXI century has a significant 

impact on the functioning and development of management, setting new goals and 

objectives, often forcing the search for new forms of functioning and management. In 

the 1960s and 1970s, the term Smart City appeared. Smart cities are the result of the 

current information revolution, which involves the use of innovative ICT solutions 

The concept of a smart city is based on constant technical progress and is 

associated with the existence of a global network that connects many devices and 

sensors that can exchange information independently for more efficient operation and 
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compliance with the needs of its inhabitants [1]. 

The Smart City system operates by collecting and continuously processing a 

large amount of data that is updated every second and comes from information 

channels (CCTV and video cameras, video analysis, communications) and computer 

information technology. The Smart - City concept can be adapted to our dormitories 

as one of the modules for solving the global problem of the city. The task of 

developing an ecosystem monitoring model was to create a system that would allow 

real-time retrieval of information from objects and use all resources more 

productively, retrieving information from devices and sensors. In the paper, this 

concept is considered on the example of "Smart" dormitory, in which different 

devices interact with each other. 

Thanks to "smart" hardware and installed software, the device is able to "feel" 

what is happening around and communicate it to the user through a certain 

communication channel. An Internet of Things network can help improve eco-

processes in a dormitory, home, or business. Equipment based on connected data 

"sensors" and the export of meteorological data to remote data storage and 

information from sensors will allow you to better control the operation of many 

processes. The task of the research to develop the model was to analyze sensors, data 

transmission channels and accumulation of information flows of the ecosystem in the 

room. Based on the obtained data it was necessary to implement the logic of 

monitoring modules with the user via chatbot. The system will allow tracking 

ecosystem data in the room where the user lives and respond quickly to dangerous 

situations that may occur at the site in real time. 

To implement the task, various tools and components of development were 

used, namely [6]: 

1. Software development environment for microcontrollers; 

2. Open programming language Processing (based on Java); 

3. Developed program code and elements of the subsystem 

We analyzed microcontrollers Arduino UNO, Arduino Nano, MEGA, Espressi. 

When analyzing the technical parameters of microcontrollers, such as memory 
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capacity, clock speed, type of microcontroller, it was necessary to choose one that 

would correspond to the idea of development. The Espressif microcontroller 

("crystal solution") was chosen, which is a wireless communication module and can 

be installed in a smart home system device, smart device or security module. [7]. A 

smart device is a device that can be controlled over a Wi-Fi network. 

The ESP8266 microcontroller was chosen to develop the element base. It is 

currently one of the most highly integrated WiFi solutions. The most popular version 

at the moment is ESP-12E [8]. It has a high speed, more available pins and a large 

amount of Flash memory, which allows you to connect more data sensors and allows 

you to download more code and thus expand the functionality of the system. This 

version was chosen to implement our system. Communication with the 

microcontroller (MC) at the time of development and testing of the task took place 

via a USB to Serial converter, with which it was possible to download the code to the 

memory of the MC and debug it. 

The monitoring module uses two types of sensors: 

1. Digital (BME280) - to measure temperature, atmospheric pressure, humidity 

and CO2 (gives the final value); 

2. Analog (GYL8511) - for measuring ultraviolet radiation (optical sensor that 

is sensitive to a certain spectrum). 

They are compact, consume little energy, are characterized by high 

measurement accuracy, high interface speed and are widely used in smart devices, 

phones. The Telegram platform was chosen as the platform for the development of 

the information system interface. Telegram is a unique cloud messaging service that 

combines the latest technology, developed ecosystem. It is extremely fast and 

reliable, private and secure, powerful and extensible and easy to use. If you pay 

attention to so many benefits, it becomes clear why users choose to communicate this 

service. And the main users of our system will be students. The main task of the bot 

for the Telegram platform is the automatic response after entering the user command. 

After processing the request, the services send the result to the device, and the result 

itself will be in the bot itself, where the request was made. The search is carried out in 
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the form of communication in the interface, where there is a certain firmware, which 

states what data will be collected. NodeRED was chosen as the programming tool to 

connect hardware devices, APIs and Internet services. The RedBot package for 

NodeRED was used to write the bot. NodeRED provides a browser-based thread 

editor that simplifies thread connections with a wide range of nodes in the palette. 

Streams can be deployed in the runtime with a single click. NodeRED has a special 

data warehouse from all sensors and further, this information is sent to the Telegram 

Most of the functionality is written through the elements of Function Node, which 

provide the ability to insert custom program code and thus expand the capabilities of 

the built-in toolkit. 

Hosting to test the performance of this environment was deployed on Amazon 

Web Services (AWS) Ex [9,10]. Testing of the ecosystem monitoring information 

model was conducted in the dormitory №7 of the Kyiv National University of 

Technology and Design in May 2021. 

Algorithm for testing the main functions of the system. 

1. Create wireless access points. The module connects to Wi-Fi with 

Internet access. An access point is created. 

2. At a certain IP address, go to configuration mode. Checking the system 

to create an access point (Fig. 1). The created access point is password protected to 

ensure the security of the subsystem settings and to avoid changing the settings by the 

user who was not granted access. 

3. Specify the name and password of the Wi-Fi network to which the 

monitoring module should be connected 

4. Select the server to send data. Indicate the dormitory number and the 

room to which the module with sensors will be attached. 

5. Set the interval of data exchange (Timing of information). In the settings, 

specify the period of time after which the update will take place, for example 20 

minutes. Every 20 minutes it will dump data to the server 
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Fig. 1. Checking the system to create an access point 

Upon successful connection, all information from the monitoring module, in 

particular location data and sensor readings, is generated in the data packet and sent 

to the address specified in the settings. server at a specified interval On the NodeRED 

side, HTTP codes and the user code block process this data and store / send 

notifications to the user. 

6. To start communication with the bot, click "start". The user receives a 

message in which you can actually see what can be useful for this bot (Fig. 2). 

 

Fig.2 - Communication with the bot. Choosing a room 

7. By clicking on "View indicators", the user will receive all the data on the 

state of the ecosystem of the room, which are studied: air temperature, humidity level 

in the room, CO2 level, air quality (Fig.3). 
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Fig.3- View room ecosystem performance 

Example. 

1. Indicator of the concentration of CO2, characterizes the accumulation of 

viruses in the air, which is especially important today during the pandemic of 

coronavirus infection. 

2. Changing the temperature in the dormitory rooms will show where there is 

unauthorized use of heaters and other devices that can lead to a fire hazardous 

situation. 

To protect your health from the effects of negative factors, you can enable 

notifications of changes or exceedances of certain indicators. (Fig. 4). 

 

Fig.4- Enable notifications of changes in indicators 

 

Conclusions. 1. The concept of developing an information model for 

ecosystem monitoring is considered on the example of a smart dormitory, where one 
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of the components of the system is the technology of the Internet of Things. 

2. Based on the analysis of the characteristics of microcontrollers and sensors, 

the logic of monitoring modules with different types of sensors, communication 

protocols was implemented and a monitoring system with a user interface via chatbot 

was built. The wireless communication module installed in the monitoring system 

device was selected and two types of sensors were selected to obtain ecosystem 

indicators. This made it possible to receive and analyze room ecosystem information 

in real time and remotely. 

3. Developed structural elements of the system and program code on the 

example of the sensor board, allowed to effectively identify the problem in case of 

deviations from the standard and facilitate the prediction of possible accidents and 

their elimination. 

4. A platform for interface development. TelegramBot was selected for user 

interaction. The monitoring system with the interface of interaction with the user 

through the bot, will monitor various indicators of the ecosystem in the dormitory 

rooms and in general and will send notifications about their excess, or deviation from 

the norm. 

5. The ecosystem monitoring model was tested on data obtained in the 

dormitory № 7 of the Kyiv National University of Technology and Design in May 

2021. Hosting for this environment was deployed on Amazon Web Services (AWS) 

EC. 
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Summary. The paper proposes parametric models of glove parts, that is, the 

main parameters of the hand are determined, on which the shape of the outer parts of 

the gloves depends, and the dependences of the coordinates of the structural points of 

the parts on these parameters are obtained. Using these dependencies, software was 

developed for computer-aided design of gloves according to the parameters of the 

hand. This software can be successfully used in custom glove design.  

Keywords: gloves, mathematical and software, parametric models, hand 

Introduction. The leather goods industry is one of the largest branches of the 

light industry. The main task of the leather goods industry is to meet the needs of 

people in leather goods of high quality and a wide range. The solution of this problem 

is carried out on the basis of increased efficiency of production, acceleration of 

scientific and technological progress, growth in labor productivity, every possible 

improvement in the quality of work, improvement of labor and production. The 

processes of modeling and design are decisive for the production of beautiful, solid 

and cheap leather goods. 

The development of pattern designs, their verification, refinement in many 

cases is carried out by glove designers, who are assigned complex and responsible 

tasks in mass production.  
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Scientific and technological progress associated with the automation of various 

design stages is widely used in many industries, including light industry. Therefore, 

in the preparation of production, it is necessary to make maximum use of the 

achievements of modern science and technology.  

Currently, considerable experience has been accumulated in automating the 

preparation of the production of footwear and clothing, but the problem of computer-

aided design for the production of gloves remains completely unresolved. The 

experience of leading industries shows that the most progressive and promising basis 

for the design process, as well as quality management, is the creation and 

implementation of object-oriented computer-aided design systems, the general goals 

of which are to improve quality, reduce material costs, reduce design time, and save 

time. Therefore, the development of mathematical and software for computer-aided 

design of gloves is relevant. 

Not many works are devoted to computer-aided design of gloves [1-7]. In the 

developments presented in [1-5], a method for automated design of basic glove 

models is proposed. But a significant drawback of these works is that the graphic 

visualization of the drawings of the designed gloves and the printing of these 

drawings is performed using AutoCAD. Since this is a high cost software product, 

not all small businesses can buy it. In the developments presented in [6-7], this 

drawback was eliminated, but only basic models were considered, as in [1-5]. 

Therefore, it is relevant to develop software that has a wider range of gloves that can 

be designed automatically.  

Formulation of the problem. To develop mathematical and software for 

computer-aided design of a wide range of gloves according to the main parameters of 

the hand. 

Research results. The details of gloves in most cases have a complex shape of 

the outer contour, which cannot be described analytically. Therefore, in the future we 

will approximate the outer contours of these parts. To do this, we use the piecewise 

linear approximation method. The piecewise linear approximation method is 

universal, that is, it is suitable for any shape of flat geometric objects, does not 
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require a lot of time with a manual approximation method, and is easily automated. In 

addition, information with a piecewise linear approximation method can be 

compacted, that is, it is possible to eliminate unnecessary points without loss of 

approximation accuracy. The piecewise linear method for approximating the outer 

contour of a part is the most convenient and simplest for automated and manual 

preparation of information, and does not impose restrictions on the geometry of parts. 

Therefore, we will focus on this method, in which the outer contour of the part with a 

given accuracy is represented by an approximating polygon. For a unique display of 

the approximating polygon, it is necessary to know the coordinates of the vertices of 

this polygon and the order of their bypass, that is, it is necessary to have an array of a 

pair of numbers {Xi, Yi} (where i=1,2..n, X1=Xn and Y1=Yn), which defines the 

coordinates of the vertices of the polygon in the order they are traversed. For each 

glove part, it is necessary to develop a parametric model, that is, to determine the 

parameters on which the shape of the external contour of the parts will depend. Let 

these parameters be the parameters t1, t2 ... tq. Parametric models determine the 

dependence of each vertex of each part on the parameters, namely: 
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These parameters will be the dimensional features of the hand [8-10]. When 

designing custom-made gloves, these parameters will be: 

LengthThumb – thumb length; 

LengthIndexFinger – index finger length;  

LengthMiddleFinger – middle finger length;  

LengthRingFinger – length of the ring finger;  

LengthLittleFinger –  length of the little finger; 

DistanceMuscleBump – the distance from the beginning of the muscle bump to 

the desired length of the glove;  

WidthPalm – palm width;  

GirthThumb – thumb girth;  
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DistanceThumbIndex – distance from the base of the thumb to the base of the 

index finger; 

LengthMuscleBump –  length of the muscle bump;  

LengthPalm - palm length. 

Using the manual design technique [8-10], it is possible to present parametric 

models of each glove detail. The preliminary parametric model of the main part of the 

gloves (Fig. 1.a) is as follows (Table 1): 

Table 1 

Preliminary parametric model of the main part of the gloves 

Coordinates  of vertices 

X Y 

1 2 

Xa0= 0 

Xa1=0 

Xa2=Xa1+ WidthPalm /16 

Xa3=Xa2+ WidthPalm /16 

Xa4= Xa3 

Xa5=Xa4; 

Xa6= Xa5+ WidthPalm /16 

Xa7= Xa6+ WidthPalm /16 

Xa8= Xa7 

Xa9=Xa8 

Xa10=Xa9+ WidthPalm /16 

Xa11=Xa10+ WidthPalm /16 

Xa12=Xa11 

Xa13=Xa12 

Xa14=Xa13+ WidthPalm /16 

Ya0= -10 

Ya1=Ya0+ LengthLittleFinger - WidthPalm /16 

Ya2=Ya1+ WidthPalm /16 

Ya3=Ya1 

Ya4= Ya0 

Ya5= LengthRingFinger - WidthPalm /16 

Ya6=Ya5+ WidthPalm /16 

Ya7= Ya5- WidthPalm /16 

Ya8= Ya0+10 

Ya9= LengthMiddleFinger - WidthPalm /16 

Ya10=Ya9+ WidthPalm /16 

Ya11=Ya10- WidthPalm /16 

Ya12=Ya0+10 

Ya13= LengthIndexFinger - WidthPalm /16 

Ya14=Ya13+ WidthPalm /16 

1 2 

Xa15= Xa14+ WidthPalm /16 

Xa16=Xa15 

Xa17=Xa16 

Xa18=Xa0 

Xa19=Xa0 

Ya15= Ya14- WidthPalm /16 

Ya16=Ya0+10 

Ya17=- LengthPalm 

Ya18=Ya17 

Ya19=Ya0 

To obtain the final drawing of the main part of the gloves (Fig. 1.b) it is 

necessary to hide the corners 11109376523211 ,, AAAAAAAAA    and 

1514134 AAA   arcs of the circles, respectively, with the centers at the points 

),2)(( 1311 YaXaXaC  , ),2)(( 5752 YaXaXaC  , ),2)(( 91193 YaXaXaC  , 

),2)(( 1315134 YaXaXaC   and the radius r = WidthPalm / 16. 
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The arcs of the circles between the points Ai and  Ai + 2, where i = 1,5,9,13 are 

approximated by a piecewise linear line. Then the coordinates of the vertices on the 

arc can be determined as follows [11]: 
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To determine the number of approximation points on the arcs conjugate the 

angles 1 , 2 , 3  and  4 use the following expression [12]:  

n /(2۰arccos(1- /r), where  is the accuracy of the approximation of the arc 

        а                                                         b 

Fig. 1 Drawing of the main part of the gloves 

a) preliminary drawing of the main part of the gloves  

b) drawing of the main part of the gloves after mating the corners with arcs of circles 
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of the circle. Similar parametric models were obtained for other glove parts. The 

obtained parametric models of glove parts were implemented in a software product 

for automated glove design. The software product has a friendly interface and does 

not require special knowledge of computer science when working with it. The block 

diagram of the developed software product for computer-aided design of gloves is 

shown in Fig.2. The interface of the developed software product for computer-aided 

design of gloves is shown in Fig. 3. Drawings of glove details obtained with the help 

of the developed software product for the following dimensional features of the hand: 

LengthThumb = 60 mm., LengthIndexFinger = 70 mm., LengthMiddleFinger = 80 

mm., LengthRingFinger = 70 mm., LengthLittleFinger = 55 mm., 

DistanceMuscleBump = 40 mm., WidthPalm = 140 mm., GirthThumb = 50 mm., 

DistanceThumbIndex = 50 mm., LengthMuscleBump = 30 mm., LengthPalm = 140 

mm. are presented in Fig. 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fig. 2. Block diagram of a software product for 

automated design of drawings 

 of glove parts 
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Fig. 4. Drawings of glove details obtained for the corresponding dimensional 

features of the hand with the help of the developed software product 

Fig. 3. Interface of the developed software product 

for computer-aided design of gloves 
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The algorithms proposed in [13] were used to visualize the drawings of glove 

parts and print these drawings.  

Conclusions. Analysis of domestic and foreign literature has shown the need to 

develop mathematical and software for automated glove design. The proposed 

mathematical software was implemented in software for automated glove design. 

This software is of practical importance, as it aims to increase the competitiveness of 

domestic small production through the introduction of efficient computer technology 

and reduces the time to develop new models of gloves and more efficient use of 

materials in the production of gloves. 
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The duration of exposure of materials at the final temperature of the process in 

all experiments was the same and amounted to 1 h. Analysis of the experimental data 

allows us to conclude that temperature is the main factor affecting the process of 

carbonization of the initial plant material. Regardless of the pyrolysis atmosphere, the 

yield of the product from plant raw materials decreases with a significant increase in 

temperature. At present, the main raw material for the industrial production of 

adsorbents is in many studies organic substances - wood, fossil coal, peat, remnants 

of the processing of agricultural raw materials due to their low cost and large amount. 

Solving the problem of creating sorbents based on plant raw materials with the 

inclusion of hydrated fullerenes in their composition solved the problem of creating 

sorbents and environmental problems, since the waste did not always find a useful 

application. Concentration of water solution of hydrated C60, fast C60FWS, є 

molecular-coloidal systems and spherical fractal clusters, structural unit of which is 

micro-hydrophilic, high-hydrophilic supramolecular complex, molecules can be 

folded to fit into ) 24 - hydration of fullerene C60 (C60HyFn). The hydrated 

cultivation is set in its own well-ordered, structurally heterogeneous watery middle, 

in which the directness and kinetics of chemical processes are seen in such, that it is 
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necessary to be washed in order to clean 

Keywords: adsorptive purification, sunflower and soybean oil, free fatty acids, 

peroxide compounds,  metals. 

 

Introduction Refined vegetable oils after technological operations of 

hydration and alkaline neutralization contain some groups of chemical compounds in 

dissolved state: pigments, primary and secondary oxidation by-products, toxic 

elements (heavy metals), residual soap, phospholipids, moisture and other impurities. 

Being presenting in oils they worsen their salable condition and quality, also for 

various reasons they complicates heat exchange and hydrodynamic regimens in 

further processing of vegetable oils [1]. Adsorptive purification provides first (and in 

certain cases the only one) possibility to considerably reduce presence of 

contaminating materials in oils. For this reason adsorptive purification makes the 

greatest influence on product quality among all other purification stages. 

Analysis of scientific-technical data and problem statement. 

To reduce oxidation of oils during adsorptive purification it’s recommended to 

vacuumize adsorbents before their adding into oils and to provide the whole process 

under vacuum [2]. In periodic schemes of fat purification an adsorbent is fed into the 

apparatus under vacuum at temperature of 90-950C, and after agitating and exposition 

it is separated on frame filter-presses. In world practice devices for continuous 

purification are widely applied which composition includes tight filters of various 

design with mechanized removing of a deposit. For all technological flowcharts the 

following processing stages are common: preparation of concentrated oil suspension 

of an adsorbent; deaeration, preliminary and final refining; separation of an adsorbent 

on cyclically working filters [3]. 

Theoretical laws of the adsorptive purification process, in particular, 

chemosorption of contaminating materials containing in vegetable oils are described 

thoroughly enough in scientific and technical literature [3,4,5]. 

The key question of effective adsorptive purification is an applied adsorbent. 

Adsorbents existing today can be divided conventionally into several groups.  
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The second group are presented by adsorbents of Russian production having 

1,5-2 times lower average coefficient of purification and oil-absorption power that 

consequently leads to their increased consumption and losses of oil with waste 

materials [6]. Unfortunately, in Ukraine activated bleaching clays are not 

manufactured. Among the ones used in fat-and-oil industry the most known are [7]: 

Testing of these clays in Ukrainian fat-and-oil enterprises have shown that all indexes 

(oil-absorption power, acidity, powder formation, filtration index) of the above-stated 

clays are approximately the same. Purification factor of the American soil 

«Engelguard–F» is by 10% more than of the Polish one «Ieltar–100», but cost of the 

first one is twice more. Besides, raw materials for the Polish bleaching soil are 

supplied from Ukraine. Therefore, most of the enterprises of fat-and-oil and even 

petrochemical branches in the western regions of Ukraine 

(in particular, close corporation «Lvov complex», public corporation «Nezhinsky 

complex», public corporation «Lvov Petro-oil plant») work with Polish bleaching soil 

already more than 5 years. 

The adsorptive purification is a complex process engaging many chemical 

reactions both desired and undesired ones. For example, bleaching soil schematically 

looks like [8]: 

- NHP – Ca2+H+ (bleaching soil) – phosphatidic acid + Ca2+ 

-+R – COO – Na + H+(bleaching soil) - R–COOH 

- Chlorophyll + H+(bleaching soil) - pheophytin 

Hydroperoxides + H+(bleaching soil) – Ketones + Aldehydes 

As a result of this process some impurities are adsorbed within pores of a 

bleaching soil and some of them transform into secondary impurities which 

negatively influence not only organoleptic properties, shelf-life of oils and fats, 

subsequent manufacturing processes (hydrogenation or re-etherification), final costs 

of industrial expenses, but also on the most important – consumer health. 

That’s why it’s very important to choose correctly grade of a bleaching soil 

with properties and characteristics providing obtaining of a high-quality product with 

minimum quantity of primary and secondary impurities, basing on the following 



146 

parameters: 

- type of processed raw materials; 

- features of an equipment; 

- aims of bleaching or sorption; 

- quality of oil or fat. 

For adsorptive purification of plant oils adsorbents traditionally used can be 

divided into two groups: mineral and carbon-containing ones. Mineral native, 

naturally activated bentonites and synthetic amorphous compounds of silicon dioxide 

are attributed to the first group. The most widespread reagents are activated bleaching 

clays. The second group is presented by carbon-containing substances obtained from 

organic raw materials by pyrolysis with the subsequent activating in a flow of water 

steam or carbon dioxide [9]. Analysis of current state in scientific research 

concerning adsorptive purification shows that in Ukraine only 2 dissertation papers 

are devoted to this problem. The first one [10] is about a choice for the most effective 

sorbents from proven territories of minerals in Ukraine and development of advanced 

technology for adsorptive purification of sunflower oil. Author of this work has 

shown that non-activated palygorskite of the Cherkassy proven territory can be used 

as effective and inexpensive adsorbent allowing to substantially reduce content of 

peroxide compounds, phospholipids and colorants in sunflower oil. Another work is 

devoted to elaboration of new adsorbent from sunflower peel obtained by acid 

hydrolysis with rinsing and leaching [11]. The obtained sorbent had the following 

composition: carbon – 54,62-55,63%; hydrogen – 5,26-5,36%; nitrogen – 0,82-

1,48%; oxygen – 37,23-39,0%; sulphur – not more than 0,3%. Use of this adsorbent 

has appeared effective in technology of alkaline neutralization that minimized losses 

of neutral fat. Proceeding from the above-stated, we have developed new composition 

and improved technology for the adsorbent from peel with nanotubes using method 

of pyrolysis. 

The purpose and tasks of the research. The purpose of this research is 

scientific substantiation for the technology of adsorptive purification of vegetable oils 

using phytosorbent from sunflower peel with nanotubes. 
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Objects and methods of the research. As research objects the samples of 

non-refined sunflower and soybean oils, bleaching clay of «Ieltar–100» trademark 

and adsorbent from sunflower peel with nanotubes have been chosen. Determination 

of acid and peroxide values, mass fraction of phospholipids and colour indexes was 

carried out by standard methods used in oil-and-fat industry, metal content (Fe,Na,K) 

– by method of X-ray-fluorescent spectroscopy using Elvatech firm device. 

Research results for adsorptive activity of the adsorbent from sunflower peel 

with nanotubes. For last years an increasing attention was paid to safety of foodstuff 

including vegetable oils and fats. Safety is evaluated by impurity limit level of 

technogenic and natural origin – dioxines and polycyclic aromatic hydrocarbons [10]. 

On the first stage adsorptive activity of a new adsorbent with nanotubes against 

free fatty acids, phospholipids, colorants and some metals presenting in non-refined 

sunflower and soybean oils has been researched.  

Processing conditions for vegetable oils within a laboratory reactor were the 

following: temperature +45-72°С, duration of agitating – 25-60 mines; agitating 

intensity – 120-400 rpm; residual pressure in a reactor – 1,2 mm Hg. The table 1 

presents experimental data concerning change of some organoleptic, physico-

chemical and structure parameters and also content of Fe,Na,K in samples of 

sunflower and soybean oils prior to and after processing with commercial bleaching 

clay of the «Ieltar– 100» trademark and the adsorbent developed from sunflower peel 

with nanotubes. The data shown in the table 1 prove that adsorbent with nanotubes 

from sunflower peel efficiently eliminates free fatty acids, peroxide compounds, 

phospholipids, colorants and some metals from non-refined vegetable oils, and in 

more extent than it’s provided with application of commercial bleaching clay of the 

«Ieltar– 100» trademark. Thus, high adsorptive activity of the new phytosorbent with 

nanotubes from sunflower peel is confirmed. 

Conclusions. 1. Basing on analysis of scientific advances in the field of 

adsorptive purification the especial importance of the latter in technology of 

vegetable oil purification from contaminating materials and impurities and also 

insufficiency of scientific researches in development of domestic sorbents have been 
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pointed out. 

Table 1 

Influence of adsorbents on quality parameters of oils 

The parameters 

evaluated 

Sunflower oil Soybean oil 

Initial sample 

Acid value,  3,02± 0,3 4,1± 0,36 

Peroxide value,  0,101± 0,01 1,79 ±0,20 

Phospholipids, % 0,45± 0,39 2,1± 0,19 

Metals, mg/kg Na   115,0  ± 10,7 

K     120,0  ±  11,0 

Fe      49,0  ±  4,8 

Na 35,0 ± 3,9 

K 96,3 ± 9,2 

Fe   7,0 ± 0,8 

Adsorption with adsorbent from peel with nanotubes 

Acid value,  0,25 ± 0,02 0,20 ± 0,18 

Peroxide value  0,015 ± 0, 002 0,56 ± 0,06 

Phospholipids, % 0,2 ± 0,02 0,15 ± 0,02 

Colour index,  

iodine units 

5,0 ± 0,4 6,0 ± 0,07 

Metals, mg/kg  Na    No 

K      No 

F       No 

Na    No 

K      No 

Fe     No 

1 High adsorptive activity of the developed phytosorbent with nanotubes 

towards free fatty acids, peroxide compounds, phospholipids, colorants and some 

metals (Fe,Na,K) has been found. 

2 The results obtained point on necessity of further continuation of scientific 

research concerning influence of the phytosorbent with nanotubes on qualitative 

characteristics of vegetable oils including safety parameters.  

3 The research provided by us testifies that raw materials for production of the 

sorbent is wastes of oil-and-fat manufacture. It allows to carry out strategy for 

complex processing of raw materials which is one of the main trends in modern 

technology. 
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Abstract. Every year the cosmic history of earthlings will lose more and more 

details of its birth, formation and unusually important achievements of the past. 

Paradoxically, the more successes humanity will achieve now, the less significant 

they will seem to us over time. 
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In the US and Europe 'space' budgets are reducing, and in Russia, although the 

funding situation is stabilizing, there is no experience in interplanetary missions 

(there is only the Soviet reserve) and there are some problems with radiation-resistant 

element base. China is only at the beginning of it and mainly oriented on the Moon. 

India has not so many resources, and Japan cannot boast the success of their 

interplanetary projects. There is little hope that universities will be able to move from 

micro- to small interplanetary spacecraft. However, it is difficult to imagine that such 

a project can be implemented without the support of the state, or without significant 

sponsorship.  

RUSSIAN plans have once again moved "to the right". The first Russian lunar 

landing probe of the new generation "Luna-25" is launched. The orbiter LUNA-26 is 

sent after him to the Earth's satellite, and then the large landing vehicle - LUNA-27" 

[1].  

"Luna-25" ("Luna-Glob Landing") will be an experimental unit, with its main 

task to work out the landing in a predetermined area of the southern polar Moon area. 
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And the scientists still hope to install about 20 kg of scientific equipment on it.  

The next lunar probe "Luna-26" ("Luna-Resource Orbital") will be 

significantly heavier than its predecessor: the mass of its scientific equipment reaches 

120 kg. AMC will study the composition of the lunar surface using remote methods, 

to clarify the boundaries of areas with water-containing rocks and within the 

experiment of LORD (the lunar orbit radio) the spacecraft’s board it will explore the 

cosmic rays of ultrahigh energies using the Moon as a target.  

The third probe "Luna-27" ("Moon-Landing Resource") will land in the polar 

regions of the Moon and bring of about 50 kg of scientific equipment to the surface. 

Among them may be a cryogenic drilling device, created by European experts. This 

setting is necessary for the preservation of volatile fractions of lunar material during 

sampling.  

The Federal Space Program (FCP) for 2016 – 2026 will probably include two 

new lunar missions. A heavy rover with a drilling device and the station for delivery 

to the Earth the samples collected by the lunar rover.  

CHINA is also very interested in research of the Moon. The next step following 

the mission ("Chang'e-3 ') and delivery to our natural satellite the lunar rover ("Yutu") 

- did not have to wait long. Already this year the Chinese engineers will test the 

returned capsule for delivering for the mission of collecting the lunar soil. The unit 

will probably be launched into an elliptical orbit that resembles the trajectory of the 

Soviet "probe".  

At the end of 2015 or beginning of 2016 the specialists will try to deliver the 

second Chinese lunar rover (mission - "Chang'e-4"), and for 2017 – 2018 is 

scheduled the automatic delivery of the lunar soil. Unlike the direct flight of the 

Soviet "Luna" of type E8-5, the Chinese project will apply docking in orbit of the 

Moon as in American "Apollo".  

The INDIA’S lunar plans are also very ambitious. In 2016 - 2017 the mission 

"Chandrayaan-2" will start. The mission will consist of the orbiter of approximately 

1400 kg and the descent module (1250 kg), which includes a small rover 

(300 100 kg).  
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The JAPANESE lunar mission Selene-2, also consisting of the orbiter and the 

rover landing platform, could have started start in 2017, but it is experiencing 

considerable financial problems. The mission may be canceled or its time limits will 

be reconsidered.  

The finance issue of the European project of the landing in the Moon’s polar 

region - Lunar Lander – was under discussion in 2012, but the money was not 

allocated. Europe is aimed to join the Russian Moon exploration.  

SOUTH KOREA is going to join the countries which study the Moon. The 

country plans to launch its lunar mission (NASA may join this mission) can take 

place in 2017. According to the preliminary plans, the South Korean probe will 

include the orbital and the lander. However, these ambitious plans do not seem more 

probable than the start to the Moon one of the teams, participating in the competition 

Google Lunar X-Prize.  
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Annotation: A description of a computer program developed by the authors 
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The imperfection of the structural elements of the feed system, devices for 

thread tension and thread guides on knitted, textile machines do not allow the 

processing of threads with a sharp increase in input tension [1, р. 50]. Low quality of 

raw materials, imperfection of the refueling line of technological equipment with 

increasing tension along the depth of refueling leads to breaks. Development of 

rational schemes of a system of giving of a thread on the technological equipment is 

connected with use of specially developed programs for performance of 

computational experiment. In determining the tension, the physical and mechanical 

characteristics of the raw material, the shape of the guide surfaces were taken into 
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account [2, р. 81]. 

Normal flow of technological processes is possible in the case when the thread 

in front of the working area will have the minimum necessary tension. If the tension 

in the supply system increases, breaks will occur, which will stop the process 

equipment and reduce its productivity. In addition, the development of new schemes 

of the thread feed system requires prompt assessment of the value of tension before 

the working area. A characteristic feature of the structural schemes of thread filling 

on the process equipment is that the output thread tension in the current zone will be 

the input for the next. This allows you to use a recursive approach to determine the 

tension in front of the work area. The filling line must be divided into zones, each of 

which will contain one element of the supply system. 

Figure 1 shows a block diagram of a computer program for the implementation 

of the recursion algorithm to determine the technological effort. Let's focus on 

decoding individual blocks. Block 1 corresponds to the beginning of the algorithm. In 

block 2 the values are set: kivuz - number of nodes; vrux - thread speed; dlinz is the 

length of the refueling line. In block 3, the time of movement of the thread after 

rising from the spool to the moment of entry into the working area is calculated. 

Block 4 includes three blocks of procedures: procedure.TForm2.N2Click; 

procedure.TForm2.N3Click;procedure.TForm2.N4Click. Procedure.TForm2.N2Click 

provides raw material selection: procedure.TForm2.N28Click provides data entry for 

cotton yarn; procedure procedure.TForm2.N29Click provides data entry for wool 

yarn; procedure procedure.TForm2.N36Click provides data entry for silk thread; 

procedure procedure.TForm2.N37Click provides data entry for viscose thread; 

procedure procedure.TForm2.N38Click provides data entry for nylon complex 

thread; procedure procedure.TForm2.N39Click provides data entry for mylar thread; 

procedure procedure.TForm2.N40Click provides data entry for linen thread; 

procedure procedure.TForm2.N30Click provides data entry for nylon monofilament. 

When selecting raw materials, the text of the thread or yarn is set. The next step is to 

calculate the diameter of the section. 

Procedure.TForm2.N3Click provides raw material diameter selection. The 
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program provides the ability to use three options: the diameter of the thread or yarn is 

constant (procedure procedure.TForm2.N31Click); the diameter changes according to 

the periodic law (procedure procedure.TForm2.N12Click); the change in the diameter 

of the raw material is according to the law proposed by the user 

(procedure procedure.TForm2.N14Click). To do this, the program uses a modified 

translator based on reverse Polish records. 

 

Fig.1. Block diagram of the computer implementation of the algorithm for 

determining the tension of the thread using recursion 

In block 5, the first element of the thread supply system of a particular process 

machine is selected. Block 6 is used to select the material of the guide surface. To do 

this, the procedure procedure.TForm2.N43Click is implemented when selecting a 

steel or ceramic guide. Depending on the choice of material from the base, the 

appropriate coefficients of friction are used. 

Block 7 of procedures includes three blocks of procedures: procedure 

procedure.TForm2.N5Click, which uses devices for tensioning the thread 

(washers procedure.TForm2.N19Click, comb - procedure.TForm2.N20Click, finger 

procedure.TForm2.N21Click, original design for a specific process machine 

procedure procedure.TForm2.N45Click); procedure.TForm2.N6Click, which uses 
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thread tension compensators (with washers - procedure.TForm2.N22Click, with 

fingers - procedure.TForm2.N23Click, comb - procedure.TForm2.N24Click, tubular 

procedure.TForm2.N25Click , original design for a specific process machine 

procedure procedure.TForm2.N46Click); procedure.TForm2.N7Click, which uses 

cylindrical guides to guide the thread into the work area, is 

procedure.TForm2.N27Click, and torus-guided guides are 

procedure.TForm2.N26Click. 

In block 8, the transition to the next element of the feed system. Unit 9 is used 

to check the number of the feed system element with the specified number of 

elements of the feed system of the thread of the technological machine. If the 

condition is met, there is a return to block 6. In this case, in block 10 there is a 

reassignment, when the output thread tension in the current zone will be the input for 

the next. If the condition is not met, there is a transition to block 11, where the 

tension of the thread is fixed in front of the working area. Block 12 corresponds to the 

end of the algorithm. Figure 2 shows the first and main form of the program. 

 

Fig.2. The first and main form of the program 
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Summary: Modern methods of obtaining initial data for the design of light 

industry products and, in particular, clothing, allow the use of not only numerical 

values of dimensional features, but also the shape of certain curves on the human 

surface. Thus, when designing clothes there is a problem of transition from the set 

curves on a surface of the future product to the necessary surface, at preservation of 

its smoothness. 

To solve this problem, traditional methods of descriptive geometry based on 

the use of proportionality keys are traditionally used. 

Automation of this stage involves the replacement of geometric constructions 

performed by man, computer calculations. In the given work the methods of 

analytical geometry are applied, which allow to use the key of proportionality of 

concentric circles and the key of proportionality of eccentric circles at the automated 

modeling of surfaces of clothes. 

Keywords: surface of clothes, key of proportionality of concentric circles, key 

of proportionality of eccentric circles, framework of a surface, density of a 

framework, computer modeling of a surface of clothes. 
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The key of proportionality of concentric circles 

The content of the key of proportionality of concentric circles can be explained 

by fig. 1, where the bold lines represent the three projections of the three initial 

sections of the desired surface [1, p. 67]. Horizontal sections are shown by curves AB 

and CD, and frontal - curve BD. The lower index indicates the number of the 

coordinate plane. The horizontal plane corresponds to number 1, the front one - 2, the 

profile one - 3. 

The key of concentric circles is presented in the upper part of fig. 1. It is 

located in the plane formed by the r axis parallel to the x axis and the z axis. The 

point of intersection of the r and z axes is the pole of the key, and when displaying 

each point from the coordinate plane to the key, the r-coordinate is equal to the x-

coordinate. When using the key of concentric circles, the flat curve on the desired 

surface belonging to the front plane is reflected on the key by an arc of a circle with 

the center at the pole. A flat curve on the desired surface belonging to the horizontal 

plane is represented by a segment of a straight line passing through the pole. 

In fig. 1 as an example of the original data there are shown the flat curves AB, 

CD and BD. The line AB is formed due to the intersection of the surface of the 

garment with a horizontal plane passing at the waist, and CD - a horizontal plane 

passing through the buttocks. The straight line AB lies in the sagittal plane, and the 

curve VD - in the frontal plane, which divides the surface of the garment into front 

and back. 

The location of the center of the arcs of circles (poles) is chosen arbitrarily on 

the extension of the z axis. An arc of a circle is drawn through the point brought in 

accordance with the horizontal and frontal projections of point D (𝑅𝐷 = 𝑋𝐷) when 

constructing the key. At the intersection of a vertical line passing through points 

𝐵1and 𝐵2 with an arc, the point 𝐵𝐾 is obtained. The sector 𝑃𝐾𝐵𝐾𝐷𝐾 is actually the 

key of proportionality, as it makes it possible to determine the coordinates of the 

points of the desired surface, which belong to the auxiliary front plane and horizontal. 

In fig. 1 there are shown two horizontal auxiliary planes Г′ and Г′′ and two front Ф′ 

and Ф′′. The number of auxiliary planes is determined by the number of points with 
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known coordinates at a given input sections while constructing the desired 

framework.  

 

Fig. 1. Using the key of concentric circles 

On the constructed key, the arc 𝐵𝐾𝐷𝐾 reflects the curve BD, and the segments 

𝑃𝐾𝐵𝐾 and 𝑃𝐾𝐷𝐾 are reflection of the horizontal sections AB and CD, respectively. 

When the surface is intersected with the planes Ф′, Ф′′, … and Г′, Г′′, … on a 

concentric key, concentric arcs Ф𝑘
′ , Ф𝑘

′′,… and radial rays Г𝑘,
′  Г𝑘

′′, … are obtained, the 



160 

points of intersection of which, when transferred to the corresponding traces of 

cutting planes, make it possible to construct flat curves of the surface frame. Thus, 

the desired framework is formed by a family of frontal and horizontal sections.  

The construction of the frame based on the use of the key of concentric circles 

is reduced to determining the coordinate X of the point of intersection of the 

horizontal plane Г with the given coordinate 𝑍Г, the front plane Ф with the given 

coordinate 𝑌Ф, and the given surface.  

Consider the definition of the x-coordinate in the case of a horizontal plane Г 

intersecting the curve BD at the point 3 and the frontal plane F intersecting the curve 

CD at the point 1. Then the x-coordinate of the point 1 is equal to the radius of the 

circle on which all points of frontal intersection of desired surface that have y-

coordinate 𝑌Ф. However, the x-coordinate of point 3 determines the position of the 

reflection of this point 3𝐾 on the arc 𝐵𝐾𝐷𝐾. Therefore, at the intersection of the 

radius  𝑃𝐾3𝐾 and the circle passing through the point 1𝐾, we get the desired x-

coordinate 𝑋4. 

We assume that the x-coordinate of the point 1 is equal to 𝑋1, and the point 3 - 

𝑋3. To obtain an analytical expression for the x-coordinate of the point of intersection 

𝑃𝐾3𝐾 and the circle passing through the point 1𝐾, draw on the key a horizontal line 

through this point to the intersection with the z-axis at the point 6𝐾  and another 

horizontal line  through the point 3𝐾 to the intersection with the z-axis at the  point 

7𝐾. In fig. 1 these lines are shown by dashed lines. From the similarity of triangles 

𝑃𝐾4𝐾6𝐾 and 𝑃𝐾3𝐾7𝐾 we have 

𝑋4 / 𝑃𝐾4𝐾 = 𝑋3 / 𝑃𝐾3𝐾. 

 Since 𝑃𝐾4𝐾 = 𝑃𝐾1𝐾 = 𝑋1, and 𝑃𝐾3𝐾 = 𝑃𝐾𝐷𝐾 = 𝑋𝐷, we obtain 

𝑋4 =.𝑋1𝑋3/𝑋𝐷  

Thus, the assumption of mapping frontal intersections with concentric circles 

and horizontal - radial lines allows on the base of the given horizontal and frontal 

intersections to obtain all intersections passing through the given starting points, 

which are at the given intersections. In particular, the specified points on the frontal 

section and one of the horizontal unambiguously determine the coordinates of the 
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points on all other horizontal and frontal sections. 

The key to eccentric circles The key of eccentric circles for the construction 

of surfaces is presented in [2, p. 73], and its use for modeling the surface of clothing 

is considered in [1, p. 68]. 

According to this method, the key coordinate system and auxiliary planes are 

determined in the same way as for the concentric key (Fig. 2). Each flat curve on the 

desired surface belonging to the frontal cutting plane Ф is reflected on the key of 

proportionality by a circle passing through the pole, and the center of the circle is 

located on the r axis.  

Each flat curve of the desired surface belonging to the horizontal cutting plane 

Г, as well as in the concentric key, is reflected on the eccentric key by a segment of a 

straight line passing through the pole. When displaying any point of the surface on 

the key, its x-coordinate remains unchanged. In fig. 2 there are shown projections of 

the same area of the clothing surface, as in fig. 1. 

As with the application of the concentric key, the task is to determine the x-

coordinate 𝑋4 of the point 4 at known x-coordinates of points 1, 3 and D, respectively 

𝑋1, 𝑋3 and 𝑋𝐷. Geometrically, this problem is solved as shown in Fig. 2. Namely, the 

position of the point 3𝑘 on the arc 𝐷𝑘𝐵𝑘 is determined by the given coordinate 𝑋3. 

After that, the intersection of the segment 𝑃𝑘3𝑘with the circle passing through the 

point 1𝑘 determines the desired coordinate  𝑋4. 

To determine the analytical expression that allows us to calculate the 

coordinate 𝑋4, draw additional horizontal lines through the points 3𝐾 and 4𝐾 to the 

intersection with the z-axis, respectively, at the points 7𝐾 and 6𝐾, as well as the 

segments 𝐷𝑘3𝑘 and 1𝑘4𝑘. In fig. 2 additional constructions are represented by dashed 

lines. 
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Fig. 2. Using the key of eccentric circles 

From the similarity of triangles 𝑃𝑘3𝑘7𝑘and 𝑃𝑘4𝑘6𝑘 we have  

𝑋4/𝑋3 = 𝑃𝑘4𝑘/𝑃𝑘3𝑘, and from the similarity of triangles 𝑃𝑘1𝑘4𝑘  and 𝑃𝑘𝐷𝑘3𝑘  

(both triangles are inscribed in a circle whose diameter is one side and have a 

common acute angle) it follows that 

𝑃𝑘4𝑘/𝑃𝑘3𝑘 = 𝑃𝑘1𝑘/𝑃𝑘𝐷𝑘 = 𝑋1/𝑋𝐷. 

So  

𝑋4=.𝑋3𝑋1/𝑋𝐷 
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The last expression coincides with the expression obtained for the concentric 

key. Thus, the eccentric key reproduces the same surface as the concentric, although 

it requires different geometric constructions.  

Practical implementation Based on the obtained analytical expressions, a 

software package was developed in the Borland C ++ Builder 6 programming system. 

Means of visual representation of input data, display of projections of the constructed 

framework on coordinate planes and the spatial image of a framework which can be 

rotated around the chosen axis and shifted along the X or Y axis are provided. frame. 

Besides a user is given possibility to change the scale of an image on the monitor 

screen and increase density of the constructed frame. The latter possibility is realized 

through the use of parabolic interpolation of input sections. 
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Abstract: The paper deals with a effective methods of calculation of singular 

Cauchy type integrals. The first method consists in the use of standard numeral 
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Introduction. To diagnose the efficiency of machine parts and structures, the 

primary task is to establish their crack resistance, detection of cavities, shells, etc. [1]. 

Defects of this type are usually foci of saturation of pore surfaces with hydrogen 

compounds [2], which leads to the creation of stress concentrators. Such 

concentrators can be calculated by means of the theory of functions of a complex 

variable and singular integral equations [3-5], in which such integrals are calculated. 

However, the calculation of these integrals is always a time-consuming process, and 

therefore requires further improvement and development of new, more efficient 

methods of their calculation [6]. 

The purpose of the work. All of the above encourages the discovery of 

methods and techniques for calculating these integrals using a new and efficient 

approach based on the use of a generalized Green's function. 

Object of study. The most common example of a singular integral is the 

integral of the form 

 
 





d

x

l
xI

l

l









22

.                                       (1) 

Such an integral is important in describing the processes of destruction of 

materials by the propagation of crack-like cavities [1,2,4,6]. But, as a rule, it is 

calculated by special methods. 

Theoretical research. Consider first the singular integral (1) for   1 , i.e. 

the integral 
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The method of calculating this integral is known [1]. The type of its functional 

dependence x  can be described: 
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Let us now calculate the singular integrals of the form 
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expressing their values through a known value (3) and a combination of power 

functions. To do this, we submit  xIn  as follows: 
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Here 
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Obviously, when 0... 1231  kGGG  at Nk . This follows from the 

fact that for odd n  subintegral function is odd, and the integral of the odd function 

within the symmetric limits of integration is zero. 

Let's calculate now nG2  where ,...2,1,0n . Obviously 
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as the area of a semicircle of radius l . The following integrals are calculated by 

integrating the parts. 
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From here 
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Formula (8) gives easy-to-calculate recurrent relations, which is very 
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convenient for calculation 
nG2  using computerized methods. 

Substituting in formula (5) expressions (8) and given that for odd n  0nG , 

we obtain expressions for  xIn . Analysing the result, we can see that the  xIn  

following recurrent relations are fulfilled: 
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(9) 

We have shown that we can similarly calculate integrals in which other degrees 

of a variable   are taken as a function   . Relationships (8) and (9) are very 

convenient for this. Since formulas (9) have a recurrent form, the calculation of the 

integral of the form (5) is very fast. The same values of these integrals are obtained 

on the basis of the methods proposed in [3,6]. 

In the case of other functions, there are two ways: either calculate the integral 

(1) by approximate methods (left or right rectangles, trapezoids, Simpsons method, 

etc.), or present the subintegral function as a segment of the Taylor series (actually as 

the sum of variables   from which the integral can be calculated exactly), use 

relation (9). These two paths have certain disadvantages. The first method requires as 

lx 
 
a special approach when bypassing x , but it is good to apply in the case 

lx  . The second method does not have this disadvantage, but requires knowledge 

of the coefficients of the Taylor series for the function   . It is known that the 

higher the order of the derivative, the more the rounding errors affect the accuracy of 

its definition. In practice, this means that only derivatives of low order can be found 

with satisfactory accuracy, for example, up to the fourth. 

Consider the first method of calculating the integral (1). When lx   we 

submit it as follows: 
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When   xl  and lx    the integral (1) can be calculated by 

standard approximate methods with arbitrary accuracy, and when   x  it can be 

approximated by an expression   222 xlx  . This approximation is more 

accurate the smaller  . It eliminates the need to calculate the value 
1

 x  of when 

x . 

For lx   integral (1) can be calculated approximately by standard methods, 

because x  there are no features in such an integral. 

In the second method, you can estimate the calculation error, which can show 

an example. 
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22,1  xl  we have     05,09  xIxI . 

Here are examples that demonstrate the software implementation of the first 

and second approaches to the approximate calculation of the singular integral (1) in 

the case of a function    sin . The results of program execution for different 

values l  and x  are shown in Fig. 1, 2. 

 

Fig. 1. The value of the singular integral calculated by the method left 

rectangles, for x1=-2, x2=5, l=2 

 

Fig. 2. The value of the singular integral calculated by the method schedule in 

the Taylor series, for x1=-2, x2=5, l=2 

 

Discussion of research results. As we can see, the values of the integral (1) 

for the function    sin , calculated by the method of left rectangles and the 

method of decomposition of this function, are quite close, as shown by the 
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corresponding graphs. If in the schedule of the function    in the Taylor series to 

take more members, the accuracy of calculations will be even higher with a slight 

increase in program execution time. Studies for the function were also performed, 

and they gave the same results on the similarity of the values of singular integrals 

taken by the method of left rectangles and the method of Taylor series 

decomposition. This is shown by graphs and numerical data shown in Fig. 1, 2. But 

the positive side of this comparison is that when lx  , i.e. in the case when the 

singularity (1) has a singularity, both methods gave very similar results. In this case 

lx  , it is better to use the method of scheduling in the Taylor series, because, as 

can be seen from a comparison of program run time, this method is much faster. 

However, the method of left rectangles, although less fast in calculating the integrals 

of the form (1), is more universal, because it is not always possible to determine with 

sufficient accuracy the coefficients of the Taylor series of the function   . 

Conclusions. Such simple approaches, especially the first one, are very 

convenient when calculating Cauchy-type integrals in engineering calculations of 

material strength from the standpoint of fracture mechanics and other technical 

problems. This is especially true when such integrals can be applied to the task of 

quality control of functionally gradient materials and diagnostics of damage in them. 
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викладач спеціальних дисциплін першої категорії, 

здобувач вищої освіти ступеня доктора філософії 

Житомирський агротехнічний фаховий коледж 

м. Житомир, Україна 

 

У статті наведено дані проведенного дослідження по моделюванню 

п’єзокерамічного датчика, який є яке основним елементом системи 

оперативного керування глибиною ходу ґрунторозпушувача машинно-

тракторного агрегата на основі радіохвильового профілювання поверхні поля  

(з використанням радіофізичних методів). Дослідження проводилось в 

середовищі Matlab. 

Ключові слова: Matlab, підпрограма Propagation, п’єзокерамічний 

ультразвуковий датчик, ґрунт, ультразвук, звукова хвиля, акустичний опір, 

коливальна швидкість, звуковий тиск, інтенсивність звуку, щільність ґрунту, 

плужна підошва. 

 

Вступ. Першочергова проблема ефективної організації виробництва – це 

підвищення технологічного рівня виробництва сільськогосподарської 

продукції, а також використання економічних методів господарювання. 

Розв’язання цієї проблеми можливе шляхом удосконалення наявних технологій 

обробітку ґрунту та утворення принципово нових конструкцій машин з 

обробітку ґрунту (які будуть оснащені радіофізичними приладами для 

моніторингу щільності чи будь-яких інших агрегатних станів ґрунту). 

При розгляданні самого процесу обробітку ґрунту, як ґрунтоутворюючого 

чинника з одного боку, та найзатратнішого з іншої точки зору, виникає потреба 
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створення нових знарядь та техніки, яка діє на ґрунт з мінімально негативною 

дією та при цьому якомога менше витрачаються  енергетичні ресурси 

сільськогосподарського комплексу. 

Основною метою проведенного дослідження є технічне забезпечення 

ефективного розущільнення ґрунту в сучасних технологіях рослинництва з 

найменшими енергетичними затратами та підвищення врожайності 

сільськогосподарських культур. При цьому необхідно було визначити 

оптимальну частоту роботи п’єзокерамічного датчика, який працює на 

ультразвукових частотах, і який визначає відстань до переущільненого шару 

ґрунту. Саме це питання і розглядається в даній статті. 

В середовищі Matlab, в підпрограмі Propagation, проводилось 

моделювання роботи п’єзокерамічного ультразвукового датчика згідно 

основних положень акустики, за рівняннями (1.1), (1.2): 

   
𝑣1 + 𝑣1

′ = 𝑣2
𝑃1 + 𝑃1

′ =  𝑃2
|x = 0 [5, с. 143],                               (1.1) 

де 𝑣1, 𝑣1
′, 𝑣2 (м/с) – коливальня швидкість хвилі, що падає, відбивається 

та проходить у ґрунт; звукові тиски хвиль, яка падає, проходить і відбивається 

відповідно 𝑃1, 𝑃2 і  𝑃1
′ (Па).       

 
𝑃1 + 𝑃1

′ =  𝑃2
𝑃1−𝑃1

′

𝑍1
=

𝑃2 

𝑍2

|x = 0 [5, с. 143]                           (1.2) 

де 𝑍1 та 𝑍2 Па·с/м3) – питомі хвильові опори верхнього пласта ґрунту та 

плужної підошви. 

Також до уваги було взято рівність напруг виду: 

{
 
 

 
 
𝑍1 <  𝑍2
𝜌1  <  𝜌2
𝜌2  =  𝜌𝑚𝑎𝑥
𝑊𝐼 = 0
𝑉𝐼 ≈ 1

𝑉𝑃 = − 𝑉𝑣

  =  

{
 
 

 
 
𝑣1 = − 𝑣1

′

𝑃1 = − 𝑃1
′   | 𝑥 =  0

𝑃1 = − 𝑃1
′

𝑃1−𝑃1
′

𝑍1
= 0

| 𝑥 =  0

   ,       (1.3) 

отриманої в процесі проведенного дослідження, де 𝑉𝐼, 𝑊𝐼 (%) – 

коефіцієнти відбиття та проходження звукової енергії за інтенсивністю; 𝑉𝑃 (%) 
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– коефіцієнт відбитя за звуковим тиском; 𝜌1 та  𝜌2 (кг/м3) – щільність верхнього 

пласта ґрунту та плужної підошви. Також застосовувалась система рівнянь, 

дійсна при моделюванні акустичної поведінки плужної підошви, де  𝐼 (Вт/м2) – 

інтенсивність звукової хвилі; А𝑣 (%) – амплітудний коефіцієнт відбиття; 𝑉𝑣 (%) 

– коефіцієнт відбиття за коливальною швидкістю: 

{

𝑊𝐼 = 0
𝑉𝐼 ≈ 1

𝐼 =  А𝑣
2

𝑉𝑃 = − 𝑉𝑣

 = 

{
 

 
𝑃1
′

𝑃1
=  (

𝑍2− 𝑍1

𝑍2+ 𝑍1
 )
2

𝑣1
′

𝑣1
 =  (

 𝑍1− 𝑍2

𝑍1+ 𝑍2
)
2

 

  ,                                     (1.4) 

Підпрограма Propagation дозволяє провести аналіз зміни вихідного 

сигналу при проходженні хвилі через різні типи ґрунту та перевірити її відбиття 

від ущільненого шару, а також здійснити побудову вхідного (прийнятого 

сигналу) сигналу. Вікно створеної підпрограми зображено на рисунку 1. 

В підпрограмі передбачено введення вихідних даних таких як: параметри 

середовища та параметри ультразвукової хвилі. Як відомо, принцип визначення 

ущільненого шару ґрунту в цій підпрограмі полягає в методі ультразвукового 

вимірювання відстані: п’єзокерамічний ультразвуковий датчик випромінює 

ультразвуковий імпульс, знаючи швидкість c (м/с) розповсюдження звуку в 

типі ґрунту та вимірюючи час t (с) між випромінюванням та прийняттям 

звукової хвилі; схемотехніка датчика виконує розрахунок глибини  залягання 

ущільненого шару ґрунту H (см). 

𝐻 =
𝑐∙𝑡

2
. [3, с. 78]                                            (1.5) 
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Рис. 1. Вікно підпрограми Propagation 

Оскільки одним із завдань моделювання є перевірка відбиття 
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випромінюваної хвилі від ущільненого шару ґрунту, то параметр глибини його 

залягання вноситься у вихідні дані параметрів середовища підпрограми 

Propagation, а побудову вхідного сигналу програма виконуватиме 

розраховуючи час між випромінюванням та прийняттям звукової хвилі t (с): 

𝑡 =
2∙𝐻

𝑐
. [3, с. 78]                                             (1.6) 

Ще один важливий параметр, який розраховує підпрограма для побудови 

вхідного сигналу – це коефіцієнт згасання 𝛿 (Нпсм або Дб/м), який впливає на 

амплітуду вхідного сигналу порівняно з вихідним. Для твердих матеріалів (для 

ґрунту також) він дорівнює сумі коефіцієнтів поглинання 𝛿п (Нп/Гц∙м) та 

розсіювання 𝛿р (см-1 або м-1): 

𝛿 =  𝛿п + 𝛿р. [3, с. 26]                                     (1.7) 

Для аморфних середовищ, до яких відноситься і ґрунт, 𝛿р рівний 0, а 𝛿п 

пропорційний частоті, тобто 
𝛿п

𝑓
 [3, с. 26], тоді для ґрунту: 

𝛿 = 𝑥𝑓 + 0 =  𝑥𝑓,                                              (1.8) 

де 𝑓 (Гц) – робоча частота,  𝑥 (см) – відстань, на якій зменшується 

амплітуда коливань. У вкладці параметрів середовища підпрограми Propagation 

можна задавати пласт, склад та товщину ґрунту, через який проходитиме 

ультразвукова хвиля. Ці ґрунти описані у підпрограмі наступними незмінними 

параметрами, які наведені у таблиці 1. 

Таблиця 1 

Основні параметри різних типів ґрунтів 

 

Тип середовища 

Мінімальна 

швидкість 

розповсюдження 

звуку с, м/с 

 

Середнє значення 

щільність 𝜌, кг/м3 

Акустичний опір 

Z, 103∙Па∙с/м 

Чорнозем 200 1250 250 

Пісок 300 600 180 

Глина 1800 1500 2700 

Плужна підошва 3200 2700 8640 

Моделювання в підпрограмі Propagation проводилось на трьох різних 

частотах вихідного сигналу (а саме: 200 кГц, 600 кГц та 1000 кГц) з метою 
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аналізу впливу частоти вихідного сигналу на можливіть його проходження 

через різні типи ґрунту та його відбиття від плужної підошви, яка була 

розміщена на трьох різних глибинах: 10 мм, 25 мм, 50 мм, а також визначення 

оптимальної робочої частоти п’єзокерамічного ультразвукового датчика, який в 

подальшому буде використаний в розробленій системі оперативного керування 

глибиною ходу ґрунторозпушувача сільськогосподарського 

машиннотракторного агрегату. 

 

Рис. 2. Моделювання проходження ультразвукової хвилі через пісок при 

різній частоті вихідного сигналу та глибині залягання плужної підошви. 

До того ж, моделювання в підпрограмі дозволило перевірити вплив типу 

ґрунту і його товщини на якість отриманого сигналу.  
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H = 10 см 
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H = 25 см 
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H = 50 см 

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 600 кГц: 
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H = 50 см 

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 1000 кГц: 
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H = 25 см 
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H = 50 см 
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На рисунку 2 зображено результати, отримані при моделюванні 

проходження ультразвукової хвилі через пісок. Аналізуючи отримані дані у 

вигляді вхідного (прийнятого) сигналу, можна зробити висновок, що на кожній 

із частот вихідного сигналу, при яких проводилось моделювання проходження 

ультразвукової хвилі через пісок, якість отриманого сигналу ставала гіршою 

при збільшенні глибини залягання плужної підошви. Це можна пояснити тим, 

що хвилі при збільшенні глибини залягання плужної підошви потрібно 

проходити через більший шар піску, внаслідок чого відбувалось її затухання і 

амплітуда отриманого сигналу таким чином стає меншою.  

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 200 кГц: 
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H = 10 см 
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H = 50 см 

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 600 кГц: 
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H = 50 см 

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 1000 кГц: 
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H = 50 см 

 

Рис. 3. Моделювання проходження ультразвукової хвилі через чорнозем 

при різній частоті вихідного сигналу та глибині залягання плужної  
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Рис. 4. Моделювання проходження ультразвукової хвилі через глину при 

різній частоті вихідного сигналу та різній глибині залягання плужної 

підошви 

Однак, сам пісок не так сильно впливає на амплітуду вхідного сигналу як 

зміна частоти вихідного сигналу у бік збільшення.  При збільшенні частоти 

вихідного сигналу до 600 кГц амплітуда отриманого сигналу зменшилась в 

середньому на 2В порівняно з амплітудою вхідного сигналу, отриманою на 

частоті 200 кГц. На частоті 1 МГц ця різниця склала вже 4 В. Тенденція 

суттєвого зменшення амплітуди вхідного сигналу при збільшенні частоти 

вихідного спостерігалася і при моделюванні проходження ультразвукової хвилі 

через чорнозем та глину, тобто, в свою чергу – це ще раз доводить той факт, що 
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H = 10 см 
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Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

25

30

200

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 25 см 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

50

30

200

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 50 см 

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 600 кГц: 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

50

30

200

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 10 см 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

25

30

600

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 25 см 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

50

30

600

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 50 см 

Моделювання проходження ультразвукової хвилі частотою 1000 кГц: 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

10

30

1000

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 10 см 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

25

30

1000

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 25 см 

Propagation

Параметри середовища Параметри хвилі

Частота

Інтенсивність

Склад 

Склад 

Товщина

Товщина

см

см

кГц

Вт/см2

Пласт 1

Пласт 2

Моделювання

Вихід

Очищення

10

Верхній

Нижній

Глина

ПЛ підошва

50

30

1000

0.0000029

180

2

4

6

8

 

H = 50 см 
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при збільшенні частоти довжина хвилі стає меншою і, відповідно, зменшується 

глибина її розповсюдження у середовищі, хоча, як правило, при цьому має 

зростати її роздільна здатність. 

Проте, аналізуючи отримані дані моделювання, показані на рисунку 2,  

бачимо, що для визначення плужної підошви ультразвуковою хвилею, яка 

проходить через пласт піску цілком достатньою є частота 200 кГц. 

На рисунку 3 зображено результати, отримані при моделюванні 

проходження ультразвукової хвилі через чорнозем, аналізуючи отримані 

результати, можна зробити висновок, що амплітуда вхідного сигналу на частоті 

200 кГц трохи зменшилась порівняно із результатами моделювання, 

отриманими при проходженні ультразвукової хвилі через пісок, а на частотах 

600 кГц та 1 МГц рівень амплітуди вхідного сигналу став таким, що визначити 

плужну підову було проблематично або неможливо, що  знову ж таки спонукає 

до використання у створенні системи автоматичного керування глибиною ходу 

ґрунторозпушувача сільськогосподарського машиннотракторного агрета 

радіофізичними методами низькочастоттного ультразвукового датчика з 

частотою близькою або рівною 200 кГц. 

На рисунку 4 показано результати, отримані при моделюванні 

проходження ультразвукої хвилі через глину. Як можна помітити, що тенденція 

зменшення амплітуди вхідного сигналу при збільшенні частоти спостеріється 

аналогічно попередніми двома варіантами моделюванння, коли в якості 

досліджуваного середовища брався пісок та чорнозем. На частоті 200 кГц 

рівень амплітуди сигналу був меньший, ніж у попередніх двох випадках, але 

все-таки залишався задовільним для визначення плужної підошви. На частотах 

600 кГц та 1 МГц ультразвукова хвиля плужну підошву визначити не змогла, 

отриманий вхідний сигнал мав дуже малий рівень амплітуди. 

Отже, узагальнюючи дані, отримані під час моделювання проходження 

ультразвукової хвилі через різні типи грунту та визначення при цьому плужної 

підошви, можна зробити висновок про те, що якість прийнятого сигналу, який 

несе інформацію про наявність плужної підошви, сильно залежить від вихідної 
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частоти ультразвукового датчика і, як показуюють досліди, вона повинна бути 

в межах близьких до 200 кГц. Саме при такій частоті в переважній кількості 

проведених дослідів спостерігався достатній рівень вхідного сигналу, який 

давав змогу чітко визначити наявність плужної підошви. Другим основним 

фактором впливу на якість прийнятого сигналу була глибина залягання плужної 

підошви та склад ґрунту. В проведених дослідах при максимальній глибині 

залягання плужної підошви 50 см найгіршою була якість сигналу при 

проходженні через глину, однак, на практиці (у польових умовах) ґрунти 

містять лише якийсь її певний відсоток і тому здіснювати якісну оцінку 

визначення плужної підошви доцільніше у польових умовах, використовуючи 

при цьому безпосередньо сам прототип системи визначення ущільненого шару 

ґрунту сільськогосподарського МТА радіофізичними методами. 
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Анотація: Метод захисту від корозії нанесенням лакофарбових покриттів 

найрозповсюдженіший метод захисту від корозії промислового обладнання та 

конструкцій. Термін служби покриття на 50-60% залежить від методу 

підготовки поверхні. Проведено аналіз механічних методів очищення поверхні 

перед нанесенням покриттів. Обґрунтовано найперспективніший метод 

очищення поверхні. 

Ключові слова: поверхня металева, очищення, продукти корозії, 

очищення піскоструминне, очищення гідроабразивне, очищення дробометне, 

переваги, недоліки. 

 

Під впливом руйнівних атмосферних впливів і агресивних середовищ 

металеві конструкції та виробниче обладнання поступово втрачають первинний 

зовнішній вигляд і втрачають свої якості. Обладнання, що зазнало корозійних 

руйнувань, може привести до забруднення продукції хімічними сполуками, що 

утворились в результаті корозії; не може забезпечити надійну та безвідмовну 

роботу виробничої лінії чи установки; стати причиною серйозної аварії з 

руйнуванням обладнання чи без нього; заподіяти шкоду здоров’ю 

обслуговуючого персоналу та негативно впливати на стан навколишнього 

середовища. У таких випадках дуже гостро постає питання про захист металу 

від корозії. 

Серед різноманітних методів антикорозійного захисту виділяють: методи 
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впливу на метал (легування, обробка поверхні); методи впливу на агресивне 

середовище (зниження агресивності, використання інгібіторів, нейтралізаторів 

корозії). В окрему групу виділяють використання захисних покриттів [1, c.86], 

які розділяють двох учасників корозійного процесу і не залишають можливості 

для протікання хімічних та електрохімічних реакцій на межі метал – розчин. 

Більшості металевих поверхонь перед проведенням фарбування потрібно 

очищення. Насамперед це стосується тих поверхонь, які вже були раніше 

пофарбовані. На підготовку поверхонь впливають такі фактори, як вид металу, 

загальний стан його поверхні, вимоги до характеристик покриттів, а також їх 

призначення. 

Якісна підготовка металевих поверхонь – запорука довговічності 

лакофарбових матеріалів, нанесених на метал [2, c.88]. Вважається, що від 

якості підготовки металевої поверхні до фарбування залежить 50-60% 

ефективності підсумкового покриття. 

Метою даної роботи є аналіз методів механічної підготовки поверхні, 

виявлення недоліків та переваг їх використання при виконанні антикорозійних 

робіт на підприємствах. 

З погляду якості поверхні, що очищується, піскоструминне очищення 

найбільш ефективний метод. З погляду екології й санітарії цей метод, особливо 

на харчових підприємствах, застосовується вибірково (тільки в цехах, які 

зупинені на капітальний ремонт, або за межами виробничих корпусів). 

До інших переваг піскоструминного очищення, крім високої якості, варто 

віднести високу продуктивність методу, високий ступінь механізації та 

автоматизації процесу, можливість регенерації  абразиву і багаторазового 

повторного використання. 

Головна перевага гідроабразивного очищення, в порівнянні з 

піскоструминним, є усунення пилоутворення. При підвищенні екологічності  

очищення гідроабразивне очищення на 10% нижче за продуктивністю. При 

цьому необхідно суворо контролювати співвідношення складу пісок – вода, що 

може перебувати в межах від 1:2 до 1:6. Необхідно враховувати, що при 
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зниженому вмісті води – підвищується витрата енергоресурсів, при 

підвищеному вмісті води – різко знижується продуктивність. 

До недоліків цього виду очищення варто віднести наступні фактори: 

забруднення виробничих площ, які не беруть участь в очищенні та наявність 

нових інтенсивних корозійних процесів, що починаються після очищення 

гідроабразивом. 

Дробоструминне очищення має наступні переваги:  

- підвищує якість очищення в порівнянні з піско- і гідро абразивним; 

металевий пісок і дріб мають стійкість у порівнянні із кварцовим піском в 60 

разів більше;  

- підвищується екологічність процесу (пилоутворення значно  менше); 

- знижуються енерговитрати. 

До початку дробоструминного очищення треба переконатися, що 

товщина поверхні, що очищується, не менш 3-х мм, тому що більш тонка буде 

деформуватися. 

Основний недолік – швидке зношування робочих деталей, контактуючих 

з абразивом. Дробометне очищення в 5-10 разів продуктивніше 

дробоструминного. Процес менш енергоємний. Забезпечує високу якість 

поверхні, що обробляється. Основний недолік дробометних апаратів – велике 

зношування лопаток ротора. Через 80 год. чавунні лопатки виходять із ладу. 

Для якісної підготовки поверхонь із кольорових металів і для запобігання 

ушкоджень поверхні замість традиційних піско- і дробоструминних методів 

очищення, більш раціональним є очищення кісточковою крихтою, відходами 

твердої деревини, горіховою шкарлупою і т.д. Кісточкова крихта найбільш 

раціональний метод очищення металевих поверхонь із кольорових металів. 

Очищення гранульованою вуглекислотою може бути з успіхом використаний 

для устаткування без пошкодження і демонтажу, що значно знижує час його 

простою. На відміну від звичайних токсичних хімічних речовин, води під 

високим тиском та абразивного очищення, при кріогенному очищенні 

використовуються сухі частинки льоду в потоці повітря з високою швидкістю. 



184 

При цьому немає технологічних незручностей, пов'язаних із обробкою 

вторинної сировини та утилізації відходів. 

Загальними недоліками технології кріогенної очистки є такі 

фактори: 

1. Гучний шум у процесі роботи, що вимагає застосування захисних 

навушників. 

2. Ефективне очищення можливе лише в межах прямої видимості від 

реактивного сопла. Іноді потрібно розбирати вузли, щоб прочистити 

важкодоступні місця. 

3. Утворення великого об’єму вуглекислого газу, який може бути 

шкідливим, якщо не здійснюється вентиляція. Вуглекислий газ може призвести 

до головного болю, запаморочення, зниження розумових процесів та задухи. 

Також необхідно враховувати, що вуглекислий газ має властивість 

накопичуватися у нижній частині робочої зони. 

Висновки 

Аналізуючи переваги та недоліки приведених методів механічної 

підготовки поверхні під нанесення лакофарбових матеріалів, можна виділити 

наступні недоліки, які обмежують можливість їх використання: 

- Дробиметне та дробоструминне очищення – при якісному очищенні 

поверхні викликають швидке зношування робочих деталей. 

- Гідроабразивне очищення призводить до активації нових 

корозійних процесів на поверхні металу, що оброблюється. 

- Очищення гранульованою вуглекислотою та гідроструминне 

очищення – не може забезпечити формування профілю поверхні, незважаючи 

на забезпечення якісного видалення забруднень з поверхні. 

- Найкращим по ступеню очищення, формуванню профілю поверхні 

під нанесення покриття, безперечно є метод піскоструминного очищення. 

Оскільки під час його використання утворюється велика кількість пилу, то 

можна рекомендувати використання апаратів піскоструминного очищення 

закритого типу. 
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Анотація: Авторами розглянуто методології розробки програмного 

забезпечення, а саме, екстремальне програмування. Розкрито його сутність, 

мету, цінності та принципи, на яких дана методологія базується. Приділено 

увагу відмінностям та спільним рисам екстремального програмування від 

інших гнучких методологій. 

Ключові слова: методологія, програмне забезпечення, екстремальне 

програмування, цінності, принципи, проект. 

 

Екстремальне програмування (XP) – це методологія розробки 

програмного забезпечення, яка є частиною так званих гнучких (Agile) 

методологій. XP заснований на цінностях, принципах і практиках, і його мета – 

дозволити невеликим і середнім командам проводити високоякісне програмне 

забезпечення і адаптуватися до країн і мінливих вимог. 

Що відрізняє XP від інших гнучких методологій, так це те, що XP робить 

упор на технічні аспекти розробки програмного забезпечення. Екстремальне 

програмування точно описує те, як працюють інженери, оскільки використання 

інженерних методів дозволяє командам стабільно створювати високоякісний 

код [1]. У двох словах, екстремальне програмування – це доведені до крайності 

передові методи.  

XP, на відміну від інших методологій, дуже категорично відноситься до 
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інженерних практик. Крім практики, XP побудована на цінностях і принципах 

(рис.1). 

 

Рис. 1. Цінності та принципи екстремального програмування 

Цінності забезпечують мету. Вони діють як «північна зірка», 

направляючи  рішення на високому рівні. Однак значення абстрактні і занадто 

розпливчасті для конкретних вказівок. Наприклад: висловлювання про те, що 

ви цінуєте спілкування, може привести до різних результатів [2]. 

У певному сенсі практики протилежні цінностям. Вони конкретні і 

приземлені, визначаючи особливості того, що потрібно робити. Практики 

допомагають команді нести відповідальність за цінності. Наприклад, практика 

інформаційних робочих просторів сприяє прозорому і простому спілкуванню. 

Принципи – це керівні принципи для конкретної предметної області, які 

усувають розрив між практикою і цінностями. 

Принципи містять більш конкретне керівництво, ніж цінності. Це 

рекомендації, які висвітлюють цінності і роблять їх більш ясними і менш 

двозначними. 

Чим XP відрізняється від інших методологій? Екстремальне 

програмування, що є частиною гнучкої розробки, полягає в прийнятті та 

впровадженні змін, а не в проходженні жорстким планам. Йдеться про 

ітеративний дизайн, а не про великий проект заздалегідь [3]. 

XP різко відрізняється від традиційних методологій, тобто від водоспаду, 

тим, що уникає тривалих фаз:  

- замість фази планування в XP  планування на початку кожного 

Цінності XP 

 спілкування;  

 простота;  

 зворотний зв'язок; 

 сміливість; 

 повага.  
 

Принципи XP 

 поетапні зміни;  

 передбачувана простота;  

 швидкий зворотний 

зв'язок;  

 сприйняття змін; 

 якісна робота.  
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циклу розробки, який зазвичай триває всього тиждень; 

- замість тестування епізодів тестується продукту, як тільки це 

можливо: тобто до того, як буде реалізований реальний код; 

- замість того, щоб реалізовувати функції ізольовано на тривалих 

етапах реалізації, а потім щосили намагатися об'єднати свої вклади в основну 

лінію, команда працюєте невеликими порціями і інтегруєте ці частини якомога 

частіше. Екстремальне програмування за своєю природою має багато спільного 

з іншими гнучкими методологіями, але також є унікальним серед них. 

Більшість інших методологій розробки не говорять багато, якщо взагалі що-

небудь говорять про те, як виконувати цю роботу. XP, з іншого боку, дуже 

самовпевнений, коли справа доходить до цього, і приділяє велику увагу 

методам розробки програмного забезпечення. 

Scrum – це структура, яка допомагає командам адаптивно розробляти 

складні проекти. Scrum не диктує, як розробникам виконувати роботу. XP, як 

уже згадувалося, приділяє велику увагу передовим методам програмування. 

Крім того, очевидно, що XP займається програмуванням. З іншого боку, Scrum 

можна застосувати до будь-якого проекту, який виграє від ітеративного 

підходу. XP приймає зміни в своїх компонентах. Команди можуть і навіть 

заохочуються налаштовувати методи відповідно до своїх конкретних потреб. 

Керівництво по Scrum, з іншого боку, непохитно заявляє, що «хоча реалізація 

тільки частин Scrum можлива, результат вже не буде Scrum» [4]. Крім того, 

Scrum – це фреймворк, який вам необхідно доповнити методологіями і 

практиками для виконання роботи. Це означає, що не лише можна 

використовувати XP і Scrum разом, але і наполегливо рекомендується. 
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Анотація. Проведено статистичну оцінку виявлених при глибокому 

бурінні свердловин експлуатаційних дефектів. Для одержаного розподілу 

кількості дефектів побудовано полігон частот та гістограму. Визначено 

потенційно небезпечні ділянки в зоні висадки бурильної труби та по довжині 

бурильної колони 
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втомні тріщини. 

 

Вступ. На території України основні перспективи відкриття покладів 

нафти й газу на великих глибинах сьогодні пов’язують з Дніпровсько-

Донецькою западиною. Високу перспективність глибоких горизонтів 

Дніпровсько-Донецької западини підтверджують останні відкриття 

газоконденсатних покладів на глибинах біля 6-7 тисяч метрів на 

Семиренківському й Комишнянському родовищах. Особливістю глибинної 

геологічної будови нафтогазоносних відкладів Дніпровсько-Донецької 
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западини є невеликі кути залягання гірських порід, щільність, тріщинуватість 

та низькі колекторські властивості. Однак, як показує практика [1, 2], буріння на 

таких глибинах призводить до суттєвого збільшення кількості аварійних 

ситуацій, наприклад [3] в інтервалі буріння 2500-4500 м кількість відмов 

зростає у 4,8-5 разів, а в інтервалі 4500-5000 м – в 9,8 рази.  

Аналіз аварійних ситуацій спричинених дією на бурильну трубу 

експлуатаційних навантажень та впливом промивальних рідин при роторному 

бурінні в роботах [4-7] засвідчив, що вони призводять до промивання 

бурильних труб (рис. 1, а,в) або руйнування труби внаслідок утворення та 

розвитку корозійно-втомних тріщин (рис. 1, б). 

 

а) 

 

б) 

 

в) 

Рис. 1. Характерні експлуатаційні дефекти бурильних труб групи 

міцності S-135 (а, [4]), (б, [5]) та G-105 (в) [6]: 

промивина – еліптичний отвір (а, в), 

промивна щілина – тріщиноподібний дефект (б). 

 

У зв’язку з цим, мета роботи – оцінити потенційно небезпечні зони 

бурильних труб та бурильних колон використовуючи статистичні дані про 

аварійні ситуації та підходи математичної статистики. 

Аналіз та характеристика дефектів БТ 

Відомо [7], що за формою наскрізний промивний отвір бурильних труб 

можна розділити на два типи. Перший тип характеризується «овальною 

формою промивини», як показано на рис. 1, а,в. Промивний отвір інтенсивно 

промивається бурильною рідиною, а вершина тріщини, що розвивається 

пасивується. «Наскрізний отвір овальної форми» зазвичай утворюється при 

умові, що швидкість поширення тріщини є досить повільною. Другий тип 
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наскрізного отвору – «промивна щілина» –ширина якого становить 0,5 ~ 5,0 мм, 

характерний подальшим розвитком тріщини у поперечному напрямі до 

критичних розмірів та руйнуванням бурильних труб, як показано на рис. 1, б. 

Статистичний аналіз виявлених експлуатаційних дефектів 

При проведенні дефектоскопії [1, 2] на свердловинах БУ ”Укрбургаз” у 

2018-2019 роках була відбракована 81 бурильна труба групи міцності S-135 та 

89 бурильних труб групи міцності G-105 при бурінні свердловин на глибину 

(Lmax) від 4 до 6 км. По тілу експлуатованих бурильних труб групи міцності S-

135 на відстані до одного метра від торця муфти чи ніпеля було виявлено 

недопустимих 15 наскрізних поперечних корозійно-втомних тріщин та 66 

промивин, а для труб групи міцності G-105 було виявлено недопустимих 28 

наскрізних поперечних корозійно-втомних тріщин та 61 промивина. Крім того, 

для зазначених бурильних труб було визначено глибину, на якій утворилися 

дані дефекти (Lf) 

Відомо, що район висадки найбільш вразливе місце [Ошибка! Источник ссылки 

не найден.], де концентруються напруження, що діють на бурильну трубу, а 

значить інтенсивніше йде процес накопичення мікротріщин. 

По-перше, розіб’ємо район висадки труби, тобто ділянку довжиною 1 

метр на ряд інтервалів і представимо виявлену кількість дефектів (табл. 1). Для 

одержаного розподілу побудуємо полігон частот (рис. 2) та гістограму(рис. 3). 

По-друге, оцінку потенційно небезпечних ділянок по довжині бурильної колони 

проведемо розбивши на ряд інтервалів з найбільш ймовірним утворенням 

експлуатаційних дефектів, виразимо їх у відносній формі ( maxf LL ) і 

представимо виявлену кількість дефектів (табл. 2). Для одержаного розподілу 

побудуємо полігон частот (рис. 4) та гістограму(рис. 5). 
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Таблиця 1. 

Дані про руйнування (виявлені дефекти) в районі висадки 

бурильних труб за 2018-2019 р.р. 

Група 

міцності 

Інтервал 

довжини 

L, м 

0
 -

 0
,1

 

0
,1

 -
 0

,2
 

0
,2

 -
 0

,3
 

0
,3

 -
 0

,4
 

0
,4

 -
 0

,5
 

0
,5

 -
 0

,6
 

0
,6

 -
 0

,7
 

0
,7

 -
 0

,8
 

0
,8

 -
 0

,9
 

0
,9

 -
 1

,0
 

S-135 
Кількість, 

n 
8 0 1 8 9 31 19 2 1 2 

G-105 
Кількість, 

n 
1 1 0 4 10 30 34 4 1 4 

 

а) а) 

б) б) 

Рис. 2. Полігон частот: S-135 (а), 

G-105 (б) 

Рис. 3. Гістограма: S-135 (а), 

G-105 (б) 

Для оцінки ряду розподілу визначали характерні показники: вибіркову 

середню, моду, медіану, а також визначали числові і відносні показники 

варіації та ступінь асиметрії. 
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Таблиця 2. 

Дані про руйнування бурильних труб по глибині 

бурильних колон за 2018-2019 р.р. 

Інтервал 

довжини (

maxf LL ) 

0 - 

0,143 

0,143- 

0,286 

0,286- 

0,429 

0,429- 

0,571 

0,571- 

0,715 

0,715- 

0,858 

0,858- 

1,0 

S-135,  

кількість, n 
9 14 23 18 13 1 3 

G-105,  

кількість, n 
0 9 25 33 17 4 1 

 

 

а) 

 

а) 

 

б) 

 

б) 

Рис. 4. Полігон частот: S-135 (а),  

G-105 (б) 

Рис. 5. Гістограма: S-135 (а),  

G-105 (б) 

За одержаними даними здійснили інтервальне оцінювання центру 

генеральної сукупності та визначили довірчий інтервал для генерального 

середнього. За одержаними розрахунками інтервалів надійності (рівень 

надійності 0050, ) які відповідають найбільшій ймовірності виникнення 

експлуатаційного дефекту можна зробити наступні висновки, що при 

проведенні дефектоскопії БТ підвищену увагу необхідно звернути : 
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 по-перше, на ділянку труби групи міцності S-135 від її торця ( L ), в 

межах від 0,45 м до 0,57 м, тоді як діагностуючи БТ групи міцності G-105 

ділянка підвищеної уваги знаходиться в інтервалі 0,55 м до 0,63 м 

 по-друге, на ділянку свердловини, що знаходиться на відносній віддалі 

( maxf LL ) від 0,34 до 0,47 по довжині бурильної колони складеної з труб групи 

міцності S-135, тоді як при діагностуванні в БК труб групи міцності G-105 

підвищену увагу необхідно приділити інтервалу від 0,43 до 0,52 відносної 

довжини колони. 
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Анотація: Проаналізовано традиційну рецептуру дитячих рибних котлет. 

Доведена доцільність її модифікації шляхом повної заміни основної рибної 

сировини на філе тріски і внесенням овочевої сировини – пюре шпинату. До 

складу рецептури також введені перепелині яйця, які мають різноманітний 

нутрієнтний склад і не викликають алергічних реакцій у дітей. Встановлено 

оптимальний вміст пюре шпинату у рецептурному складі дитячих рибних 

котлет «Шпинатні».  

Ключові слова: дитяче харчування, котлети рибні, філе тріски, шпинат 

(Spinacia oleracea), перепелині яйця.  

 

Одним із основних факторів, що забезпечує інтенсивний розвиток 

дитячого організму є харчування. Збалансоване харчування дитини - необхідна 

умова її гармонійного росту, фізичного та нервово-психічного розвитку, 

стійкості до впливу інфекцій. Тому розробка страв із високою харчовою та 

біологічною цінністю для дитячого харчування є важливим завданням 

сьогодення. 

Аналіз традиційної рецептури дитячих рибних котлет [1], свідчить, що 

недоліком цієї страви є невисокі смакові характеристики, надмірно 

специфічний рибний запах, незначний вміст вітамінів та мінеральних речовин. 

Також недоліком зазначеного продукту є те, що дітям, хворим на харчову 
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алергію, забороняється приймати в їжу курячі яйця, тому що вони є одними з 

найпоширеніших алергенів. Тому доцільно модифікувати традиційну 

рецептуру за рахунок повної заміни основної рибної сировини на філе тріски і 

внесення інгредіенту рослинного походження – шпинату. Враховуючи потреби 

дітей з харчовою алергією  до складу рецептури введені перепелині яйця, які 

містять вітаміни А, В1, В2, РР; мінеральні речовини: кальцій, магній, натрій, 

калій, фосфор, залізо. Після вживання їх в їжу у дітей не з'являються алергічні 

реакції та нормалізується апетит. 

При розробці рецептури дитячих рибних котлет «Шпинатні» 

використовується новий вид цінної харчової сировини – пюре із свіжого листя 

шпинату (Spinacia oleracea). Листя шпинату містять 8,8 г сухих речовин, з яких 

вітаміни та мінеральні елементи складають 13,3%, а саме, %: бета-каротин - 

0,05; вітамін С - 0,63; К - 8,8; Са - 1,2; Р - 0,94; Mg-0,93; Fe-0,03 [2, с. 128]. 

З метою визначення оптимального вмісту пюре шпинату у рецептурному 

складі  дитячих рибних котлет «Шпинатні» розроблено три зразки за різним 

вмістом пюре шпинату (табл.1). 

Таблица 1 

Рецептурний склад дитячих рибних котлет «Шпинатні» 

Найменування сировини 
Варіанти рецептурних компонентів,% 

№1 №2 №3 

Тріска (філе) 50 30 10 

Хліб житній 5 5 5 

Яйце перепелине  10 10 10 

Молоко 10 10 10 

Пюре шпинату 20 40 60 

Олія оливкова 4 4 4 

Сіль йодована 1 1 1 

Всього 100 100 100 

Оптимальний вміст пюре шпинату був визначений в кількісті 40% від 

загальної ваги котлетної маси- котлети мають смак властивий рибним котлетам, 

яскраво виражений, з легким присмаком шпинату, гармонійний; запах добре 

виражений, гармонійний. При знижені кількості шпинату до 20% смак котлет 

недостатньо виражений. При підвищенні його кількості до 60% від загальної 
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рибної маси запах страви негармонійний, занадто виражений смак шпинату. 

Таким чином, саме зразок №2 має оптимальний вміст пюре шпинату, що 

забезпечує високі органолептичні властивості та харчову цінність страви.  

Розроблено технологічну схему приготування котлет рибних 

«Шпинатні». Ця страва має нескладний технологічний процес приготування і 

може бути введена  до дитячого меню закладів ресторанного господарства. 
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Анотація. В роботі розглядається одна з можливих автоматизованих 

систем управління ваговим дозатором на базі малоканального 

багатофункціонального високопродуктивного мікропроцесорного контролера. 

Використані сучасні програмно – технічні комплекси, що дозволяють отримати 

повну інформацію про стан технологічного процесу дозування. Запропонована 

програма управління системи вагового дозатора з використанням мови 

технологічного програмування FBD та оптимальний алгоритм функціонування. 

Ключові слова: ваговий дозатор, система управління, мікропроцесорний 

контролер, програма, алгоритм функціонування 

 

Постановка проблеми. Зменшення витрат і підвищення якісних 

показників продукції, що виробляється, за рахунок оптимізації технологічних 

рішень одно з основних напрямів розвитку сучасного виробництва. 

Якість кінцевого продукту значною мірою залежить від якості роботи 

дозуючих пристроїв, що є одним з важливих етапів технологічного процесу, 

тобто точність подачі початкового матеріалу в основне технологічне 

устаткування. Неточне дозування може привести до випуску продукту, що має 

брак, значним витратам дефіцитних і цінних компонентів і збільшенню вартості 

продукції, що йде на подальшу реалізацію. Без правильної організації процесу 

дозування неможливо забезпечити високу якість кінцевого продукту, збільшити 
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об'єми продукції, що випускається.  

У зв'язку з цим актуальним завданням є розробка одного з можливих 

варіантів автоматизованої системи управління ваговим дозатором, яка 

дозволить підвищити точність подачі матеріалу в основне технологічне 

устаткування, та забезпечить якість продукту, що виробляється. Це дозволить 

підвищити ефективність технологічного процесу в цілому. 

Мета статті. Запропонувати один з можливих варіантів автоматизованих 

систем управління ваговим дозатором. Розробити алгоритм функціонування 

даної системи. За допомогою спеціального програмного забезпечення – 

візуального редактору FBD – програм «Альфа» малоканального 

багатофункціонального високопродуктивного мікропроцесорного контролера 

МІК-51 реалізувати програму управління даної системи.  

Аналіз публікацій. Дозатори забезпечують подачу матеріалів, що 

дозуються, безперервним потоком заданої продуктивності з найменшим 

відхиленням ваги. Вони є одними з найбільш перспективних, оскільки їх 

використання дозволяє ефективно здійснювати роботу технологічного процесу.  

Розробкою і виробництвом автоматичних дозаторів, по ваговому методу 

займаються багато зарубіжних фірм, а також вітчизняні організації. До них 

відносяться дозатори типу: ДВН Q – 400 [1], ДНЛ-1 [2], WEITEQ WBF [3], ДВЛ 

[4], SITRANS WW100 (фірми Siemens) [5] і т. ін.  

Основний матеріал. Принцип роботи дозатора засновано на 

перетворенні деформації пружних елементів тензорезистивних датчиків, що 

виникає під дією сили тяжесті матеріалу, в електричний сигнал, що змінюється 

пропорційно масі матеріалу. Сигнал поступає в систему управління дозатором, 

де посилюється, оцифровується, обробляється і відображається на панелі 

оператора [6]. В процесі роботи дозатора відбувається зважування матеріалу, 

що транспортується, і здійснюється контроль швидкості конвеєрної стрічки [7].  

Система управління побудована на базі малоканального 

багатофункціонального високопродуктивного мікропроцесорного контролера 

МІК – 51 [8]. Призначена для автоматичної підтримки управління ваговим 
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дозатором. Виходячи з даних, що отримані від засобів контролю, обліку та 

управління, система здійснює корегування швидкості руху конвеєрної стрічки 

для підтримки заданої продуктивності дозатора. Запропонована програма і 

алгоритм функціонування дозволяють підтримувати задану точність впродовж 

усього терміну експлуатації. 

Використання запропонованої системи управління дасть 

можливість: 

‒ збільшити техніко-економічну ефективність; 

‒ підвищити показники якості продукту, що виробляється, до 

відповідних нормативних вимог; 

‒ спроектувати систему управління здатну пристосовуватися до 

різних режимів функціонування; 

‒ збільшити швидкість обробки отриманих даних від засобів 

контролю, обліку і управління, за рахунок застосування алгоритмічного і 

програмного забезпечення; 

‒ реалізувати максимальну уніфікацію технологічних рішень і 

технологічного устаткування; 

‒ трансформувати процес управління, за рахунок заміни деяких 

технічних засобів їх реалізації засобами програмного і алгоритмічного 

забезпечення. 

Система управління може виконувати такі функції: 

‒ Управління ваговим дозуванням продукції з можливістю завдання 

та підтримки продуктивності, шляхом регулювання швидкості матеріалу, що 

здійснює переміщення залежно від вагового навантаження на транспортуючій 

стрічці дозатора. 

‒ Обчислення поточної маси матеріалу, що здійснює переміщення на 

транспортуючій стрічці дозатора за обліковий часовий період. 

‒ Діагностика систем зв'язку і стану устаткування. 

‒ Контроль технологічного устаткування і сповіщення про аварійні 

ситуації. 
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‒ Зберігання, відображення, аналіз отриманих даних. 

‒ Формування і друк відповідних звітів. 

Висновки. Використання автоматизованих систем управління є 

невід’ємною частиною сучасних систем управління вагових дозаторів. 

Запропонована одна з можливих автоматизованих систем управління ваговим 

дозатором на базі малоканального багатофункціонального 

високопродуктивного мікропроцесорного контролера МІК-51. Використання 

сучасних елементів автоматики дозволяє у достатній мірі отримати необхідну 

інформацію про стан технологічного процесу.  

Використовуючи спеціальне програмне забезпечення - візуального 

редакторові FBD - програми «Альфа» контролера, розроблена програма 

управління даним процесом та алгоритм функціонування, що дозволить 

підтримувати задану точність дозування в продовж усього терміну 

експлуатації. 

Запропонована система управління ваговим дозатором задовольняє 

вимогам економічності та надійності. Застосування сучасних технологій в 

рамках концепції індустрія 4.0 дозволяє внести свій вклад в підвищення 

ефективності подібних систем [9].  
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Анотація. Ефективність експлуатації транспортного флоту істотно 

залежить від паливної складової експлуатаційних витрат суднових 

енергетичних установок (СЕУ). Адаптація дизельних енергетичних установок 

до можливості використання палив широкого фракційного складу і 

альтернативних палив є надзвичайно актуальним завданням для суднобудівної 

галузі, оскільки світової транспортний і технологічний флот має тенденцію 

сталого розвитку і, відповідно, споживання палива. Так, наприклад, за даними в 

2019 році приріст тоннажу світового транспортного і технологічного флоту 

склав 5,2 %. 

Ключові слова: двигун внутрішнього згоряння, альтернативне паливо, 

паливо багатофракційного складу. 

 

У даний час все більш виразно спостерігається тенденція неухильного 

зростання вартості нафти і нафтових палив, що отримуються на її основі. На 

жаль, ця тенденція має стійкий характер. Прогнози фахівців в області паливно-

енергетичного комплексу дають підставу припустити, що вартість нафти 

найближчим часом буде продовжувати збільшуватися і до 2025 р. може досягти 

рівня 70...80 доларів США за барель. Це, природно, вплине на паливну 

складову експлуатаційних витрат суднових енергетичних установок і судна в 

цілому і, в кінцевому підсумку призведе до збільшення вартості тонно-милі 

морських вантажоперевезень. 
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Такі перспективи змушують вже в даний час розглядати можливість і 

оцінювати ефективність застосування в суднових ДУ нестандартних і 

альтернативних палив. 

У даній роботі під терміном "палива широкого фракційного складу" 

прийнято розуміти палива нафтового походження, в яких крім дизельних 

фракцій присутні значні частки легких (бензинових, гасових, лігроїнових), а 

також важких мазутних фракцій. Рідкі альтернативні палива не нафтового 

походження в першому наближенні також можуть розглядатися як палива 

широкого фракційного складу за умови, що фракційний склад цих 

альтернативних палив не виходить за рамки фракційного складу палив 

нафтового походження. 

Виробництво палив широкого фракційного складу на борту судна 

Для того щоб забезпечити надійну, економічну і довговічну роботу 

дизельного двигуна, паливо для нього має відповідати наступним вимогам: 

- добре прокачуватися для безперебійної і надійної роботи насоса 

високого тиску, мати оптимальну в'язкість, необхідні низькотемпературні 

властивості, не містити води і механічних домішок; 

- забезпечувати тонкий розпил і хороше сумішоутворення; 

- повністю згоряти, не утворюючи сажістих частинок, забезпечувати 

легкий запуск двигуна і "м'яку" роботу; 

- не викликати підвищеного нагароутворення на клапанах, кільцях, 

закоксовування форсунок і зависання голок розпилювачів; 

- не викликати корозії резервуарів, паливопроводів, деталей двигуна; 

- мати високу теплотворну здатність і бути стабільним. 

Викладене вище дозволяє сформувати схемне рішення, що реалізують 

виробництво палива широкого фракційного складу на борту судна. З метою 

підвищення економічності цього процесу доцільним видається в 

максимальному ступені використовувати теплоту відпрацьованих газів 

головної енергетичної установки. 
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Рисунок 1 Укрупнення схема отримання нафтового палива широкого 

фракційного складу на борту судна 

На рис. 1 приведена збільшена схема виробництва палива широкого 

фракційного складу шляхом атмосферної перегонки нафти, яка базується на 

відомих технічних рішеннях. Нафта з вантажного трюму (цистерни) надходить 

в систему сепарації 1, де відбувається її відділення від пластової води (вміст 

води знижується з 20 ... 30 % до 0,05 ... 0,5 %) і попутного газу. Виділена 

пластова вода передається на обробку. Далі сира нафта розбавляється 

промивної водою і надходить в систему знесолення 2, де її вміст солі 

знижується до 20...50 мг/л. Виділена при цьому вода прямує на обробку і 

повторне використання. Знесолена сира нафта при тиску 0,15...0,30 МПа 

нагрівається в утилізаційному теплообміннику 3 до температури 330...360°С і 

надходить в ректифікаційну колону 5, де розділяється на дистиляти фракції і 

мазут. 

Бензинова фракція відбирається з верхньої частини ректифікаційної 

колони 5, надходить в дефлегматор 6 і далі у видаткову цистерну 7. Там 

відбувається відділення вуглеводневого газу і рідкої фракції. Одна частина 

бензинової фракції повертається в ректифікаційну колону 5, а інша надходить в 

нафтопровід 8. Бічними погонами ректифікаційної колони 5 є гасова (180...230), 
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Лігроїнова (220 ... 280) і газойлевая (280 ... 350) фракції нафти. Вони надходять 

в відпарну колону 9. Кондиційне паливо відводиться знизу цієї колони через 

охолоджувач 10, а відігнані легкі фракції повертають в ректифікаційну колону 

5. Підведення теплоти до відпарної колони 9 здійснюється в кип'ятильник 11 за 

рахунок теплоти мазутної фракції, що надходить з нижньої частини 

ректифікаційної колони 5. Далі мазутна фракція повертається в нафтопровід 8 і 

далі в вантажний трюм або цистерну. 

Висновок 

1. Аналіз наукової літератури дозволяє припустити можливість 

збільшення економічної ефективності СЕУ за рахунок зменшення витрати 

базового палива за рахунок застосування нафтових палив широкого 

фракційного складу, оскільки вартість таких палив значно менше вартості 

дизельного палива.  

2. Встановлено, що особливості ПШФС чинять вплив на період затримки 

запалення в особливості на період затримки спалаху. Основним у цьому 

випадку є вміст легких фракцій у паливі. Дані фракції, випаровуючись, 

впливають на температуру паливоповітряної суміші, що призводить до 

збільшення періоду, необхідного для досягнення умов самозапалення. 

3. За результатами аналізу наукових досліджень встановлено, що 

параметри робочого процесу залежать від складу даного палива та його 

цетанового числа. Щоб зменшити негативний вплив вищезазначених чинників 

необхідно провести коригування кута випередження впорскування в діапазоні 

2…7 град. п.к.в. 

4. Застосування ПШФС можливе в суднових ДВЗ, які вже знаходяться у 

експлуатації без змін у конструкції двигуна. Налагодження паливної апаратури 

для забезпечення якісної роботи двигуна можливе в суднових умовах у межах 

заводських регулювань. 
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Анотація: В роботі проаналізовано фактори енергозберігаючого 

керування процесом обігріву нафти, розроблена математична модель процесу 

обігріву нафти. Показана доцільність використання релейних регуляторів при 

керуванні процесом обігріву нафти, доведена ефективність гнучкого 

зворотнього зв’язку в релейних регуляторах процесів із затримкою у часі та 

значними сталими часу. Актуальність дослідження пов’язана з чинниками 

підвищення ефективності процесу підігріву нафти, покращення економічних та 

екологічних параметрів обладнання, що використовується в нафтогазовій 

промисловості. 

Ключові слова: енергозбереження, піч обігріву нафти, випалювання газу, 

засувка, електропривод, релейний регулятор. 

 

Підігрів нафти на виробництві проводиться для покращення плинності та 

зниження в’язкості нафтопродуктів. На нафтовому промислі підігрів нафти 

проводять в трубчастих печах до температури 40-90°С. Це дозволяє прискорити 

процес руйнування та поділу нафтових емульсій, добитися глибшого 

знесолення та зневоднення нафти. Такий процес потребує постійної підтримки 

потрібної температури, витрат сировини та тиску. За допомогою регулятора, 

налаштованого та встановленого безпосередньо у системі, можна досягти 
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більшої точності, яка забезпечить якісний та безперебійний технологічний 

процес. В той же час, аналіз завдань керування процесами підігріву нафти в 

трубчастих блокових печах показує, що апаратно-програмні засоби керування 

згаданим процесом є морально застарілими за цілим рядом параметрів. 

Зокрема, функціонування печей зазвичай відбувається без автоматичного 

регулювання подачі паливного газу, що призводить до перевитрати палива та 

погіршення екологічних показників. Отже, актуальність дослідження пов’язана 

з чинниками підвищення ефективності процесу підігріву нафти, покращення 

економічних та екологічних параметрів обладнання, що використовується в 

нафтогазовій промисловості. 

Метою даної роботи є розробка та дослідження методів оперативного 

керування технологічним процесом обігріву нафти за енергозберігаючими 

факторами, розробка та дослідження системи автоматичного керування 

процесами обігріву нафти. 

Для спрощення опису печі прийнято, що усередині змійовика 

температура залежить від координат, змінюється по довжині змійовика лінійно. 

Також прийняті такі припущення, що спрощують опис моделі об’єкта: у 

змійовику відбувається процес ідеального витіснення (температура постійна у 

кожній точці перетину труби); втрат тепла у навколишнє середовище немає; 

коефіцієнт теплопередачі від газу до нафти постійний за площею поверхні 

змійовика; теплоємність поверхні теплообміну (змійовика) дуже мала в 

порівнянні з теплоємністю нафти та димових газів. 

Дієвими каналами здійснення регулюючих впливів є лінія подачі нафти та 

лінія подачі газу. Шляхом зміни швидкості, з якою нафта переміщується по 

змійовику при заданому значенні витрат газу, можна зменшувати або 

збільшувати її температуру. Проте, встановлення регулюючого органу на лінії 

подачі нафти приводить до зміни продуктивності процесу, що зовсім не 

бажано. Тому зазвичай для регулювання температури продукту обирається 

варіант з регулюючим органом на трубопроводі подачі газу. Отже, впливами 

керування печі є витрати паливного газу та повітря, яке необхідне для 
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спалювання паливного газу. Витрата нафти та її температура є основними 

збуреннями процесу. 

Необхідною умовою забезпечення якісного випалювання газу є 

підведення в достатній кількості повітря, яке перемішане в зоні горіння з газом 

[1]. При недотриманні співвідношення кількості газ/повітря відбувається 

неповне згорання газу та у повітря викидаються горючі речовини 

(чадний газ, водень, сажа). Для формулювання вимог до процесу горіння 

палива використовується коефіцієнт надлишку повітря α, від якого залежить 

ефективність процесу горіння палива. Система керування тепловими 

(технологічними) параметрами печі, що задіяна в процесі, повинна 

забезпечувати необхідну температуру у камері випалювання з урахуванням 

відповідного співвідношення витрат газ/повітря [2]. Ці співвідношення 

базуються на стехіометричній реакції горіння природного газу (метану) [3]: 

СН4 + 2О2 = СО2 + 2Н2О     (1) 

Відповідно до (1), для умов повного спалювання палива необхідно 

забезпечити співвідношення 0,105* Vгаз = Vпов, де Vгаз та Vпов – відповідно, 

об’єми газу та повітря, поданих до печі. Тобто, об’єм спалюваного повітря 

повинен у 9,52 рази перевищувати об’єм газу, що подається до спалювання [4]. 

Схема, що відображує алгоритм керування подачею компонентів спалювання, 

показана на рис. 1.  

 

Рис. 1. Схема моделі процесу керування подачею компонентів спалювання 

Модель враховує взаємозв’язки змінних процесів, що відбуваються у 

просторі печі, зокрема зовнішнього та внутрішнього контурів. Зовнішній 

контур керування вирішує завдання забезпечення необхідної температури 
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обігріву нафти через зміну витрати газу. На внутрішній контур, що 

підпорядкований зовнішньому, покладено завдання забезпечення умов якісного 

горіння з дотриманням заданого співвідношення витрат газ/повітря. Для зміни 

витрат газу чи повітря в обох контурах завтосовуються засувки, що змінють 

перерізи відповідних трубопроводів завдяки зміні їх положеннь. Переміщення 

засувки здійснюється з допомогою електродвигуна, який разом з редуктором 

утворює електромеханічний модуль електроприводу засувки. На рис. 1 показані 

відповідні релейні регулятори контурів (РРG та РРП) та виконавчі механізми 

(приводи засувок ВМG та ВМП). Основний параметр, що визначає динамічні 

характеристики об’єкта керування, є час переміщення запірного елемента між 

крайніми положеннями. 

Відповідно до задач моделювання регулятора витрат газу, модель засувки 

представляється інтегратором з обмеженнями, що відповідають станам 

"Відкрито"/"Закрито". На рис. 2 представлена схема моделі приводу дросельної 

засувки в середовищі MATLAB. В моделі зона нечутливості приводу задається 

блоком Dead zone (DZ). В блоці К задається коефіцієнт передачі редуктора, а 

блок f1 виконує роль порівнюючого пристрою заданого і поточного положення 

засувки. Особливістю моделювання роботи приводу засувки є створення зони 

нечутливості в заданому діапазоні регулювання положення. Введення зони 

нечутливості як при моделюванні, так і при регулюванні, дозволяє виключити 

автоколивання, що виникають при точному відпрацюванні заданого положення 

засувки. Оскільки виконавчий механізм регуляторів витрат газу та повітря 

базується на комбінації лінійного і нелінійного елементів (рис. 2), то вибір 

релейних регуляторів для моделі рис. 1 є оправданим. 

 

Рис. 2. Схема моделі приводу дросельної засувки 

Оскільки задана температура обігріву нафти досягається шляхом 

позиціонування засувки, то канал керування температурою печі можна подати 
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передавальною функцією, що складається із ланок об’єкту керування (печі) та 

приводу дросельної засувки: 

,
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     (2) 

де TZ –стала часу електроприводу засувки; TG –стала часу об’єкту 

керування; КG – коефіцієнт передачі об’єкту керування. 

Для використання у параметричному синтезі методу фазової площини [5], 

перепишемо передатну функцію (2) у вигляді диференційного рівняння.  
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де F(Δ) – характеристика релейного елементу; k=KG/TZ. 

Узагальнюючи позначення змінних РР витрат газу, приймемо позначення: 
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Приймаючи до уваги, що при Q0=const dX/dt= – dΔ/dt, то з рівняння (3) 

будемо мати вираз: 
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T        (5) 

і рівняння фазової траєкторії буде мати вигляд: 
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      (6) 

Отримане рівняння фазових траєкторій розв’язується аналітично, 

методом розділення змінних. Це рішення представляється наступним чином: 

X = –T*Y+k*F(X)*T*ln(Y+kF(X))+C1 ,   (7) 

де стала інтегрування C1 знаходиться із початкових умов X0, Y0. 

Скориставшись рівнянням двопозиційного релейного елемента F(X) 
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     (8) 

яке відображує режим збільшення температури печі {F(X)=0} та 

зменшення температури {F(X)=Q}, отримаємо фазовий портрет процесу 

регулювання значень температури (рис. 3). 

 

Рис. 3. Фазовий портрет процесу регулювання температури 

Характер портрету свідчить про стійкість процесу регулювання, оскільки 

фазові траєкторії незалежно від початкових умов спрямовуються до стійкого 

граничного циклу, що відповідає автоколиванням. Це ж підтверджується 

осцилограмами сигналів, що зображені на рис. 4. Покращення параметрів 

регулювання температури потоку досягається використанням в регуляторі 

гнучкого зворотнього зв’язку по похідній, який задіяно у схемі, як показано на 

рис. 5.  

 

Рис. 4. Осцилограми сигналів для різних початкових умов регулювання 
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Рис. 5. Схема РР із використанням гнучкого зворотнього 

зв’язку по похідній 

Використання гнучкого зворотнього зв’язку реалізує ковзний режим, що 

еквівалентний лінійному підсилювачу з нескінченно великим коефіцієнтом 

підсилення [6]. Введення в регулятор ковзного режиму дозволяє усунути вплив 

практично всіх його змінних параметрів, а також отримати бажаний перехідний 

процес. На рис. 6 показані фазові траєкторії регулятора температури нафти для 

різних значень коефіцієнтів гнучкого зворотнього зв’язку, а на рис. 7 перехідні 

характеристики об’єкту керування із різними коефіцієнтами зворотнього 

зв’язку, що відповідають цим фазовим траєкторіям.  

 

Рис. 6. Фазові траєкторії для різних коефіцієнтів зворотнього зв’язку 

 

Рис. 7. Осцилограми сигналів для різних коефіцієнтів зворотнього зв’язку 
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Як видно із сімейства перехідних характеристик рис. 7, гнучкий зворотній 

зв’язок по похідній вихідного параметру значно покращує якість регулювання 

цього параметру. Проте, при збільшенні значення коефіцієнта зворотнього 

зв’язку, поряд із покращенням точності регулювання збільшується час 

перехідного процесу (час регулювання). Оскільки правил по оптимізації 

коефіцієнта зворотнього зв’язку поки не напрацьовано, то компроміс між 

швидкодією і точністю регулювання досягається експериментально. 

Висновки. Отже, в роботі проаналізовано фактори енергозберігаючого 

керування процесом обігріву нафти та розроблена математична модель процесу 

обігріву нафти. Також показана доцільність використання релейних регуляторів 

при керуванні процесом обігріву нафти, доведена ефективність гнучкого 

зворотнього зв’язку в релейних регуляторах процесів із затримкою у часі та 

значними сталими часу. 
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Анотація: в роботі розглядається можливість використання спиртових 

палив, в особливості метанолу, в суднових енергетичних установок з МОД. 

Метанол виступає доволі вигідним в якості не тільки допоміжного палива, а й 

основного, оскільки має більш екологічно чисті викиди та меншу вартість 

виготовлення, особливо біометанол. 

Ключові слова: метанол, спирт, спиртові палива, двигун внутрішнього 

згоряння. 

 

Метанол може змішуватися з бензином в будь-яких пропорціях і служити 

основою для ефірної добавки – метилтретбутиловий ефіру (МТБЕ).  

Дослідженню роботи бензинових двигунів на сумішах бензину з 

метанолом (М15 – 15 % метанолу, М85 – 85 % метанолу та ін.), а також на 

чистому метанолі (М100) проведенні найбільшими американськими і 

європейськими двигунобудівними фірмами - Ford, General Motors, Pontiac, 

Chrysler , Mercedes-Benz Volkswagen, Fiat, Chevrolet, Volvo. В Японії роботи в 

даному напрямку проведено фірмами Mitsubishi, Honda, Toyota, Hyundai, Hino 

Motors.  

Позитивні якості метанолу – можливість його отримання з будь-якого 

вуглеводневої сировини (природний газ, вугілля, відходи міського сміття, 

біомаса і ін.), низька пожежонебезпека, а недолік – його висока токсичність. 

Останнім часом в якості одного з найбільш перспективних палив для 
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дизелів розглядається біоетанол, що пояснюється можливістю перекладу 

дизелів на палива з відновлювальних джерел енергії та зниження парникового 

ефекту.  

Проведені численні дослідження особливостей його згоряння в камері 

згоряння дизелів, вимірювання показників токсичності відпрацьованих газів 

дизелів, що працюють на цьому виді палива.  

Позитивними якостями етанолу є простота його отримання з 

відновлюваних ресурсів: для отримання біоетанолу використовуються цукрова 

тростина, цукрові буряки, кукурудза, зернові, картопля, деревина, біомаса. 

Займання спиртів від запальної дози дизельного палива 

При переводі дизеля на метанол використана система подачі палива, 

схема якої представлена на рис. 1. У цій схемі подачі палива дизельний двигун 

працює одночасно на двох видах палива (дизельному і альтернативному), тобто 

стає двопаливними.  

Причому, відмінність фізичних властивостей дизельного і 

альтернативного палива змушують застосовувати подвійну систему подачі 

палива, що містить дві автономні паливоподаючі системи.  

Метанол з бака 11 (рис. 1) через паливопровід 10 надходить до ПНВТ 8, 

який через паливопровід 6 подає спирт до форсунки 5.  

Така ж паливоподаюча система, що містить бак 12, ПНВТ 2, 

паливопроводи 13, 3 і форсунку 4, використана для подачі запальної дози 

дизельного палива. 
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Рисунок 1 – Схема системи подачі в камеру згоряння дизеля метанолу і 

запальний дози дизельного палива: 

1, 9 – автоматичні регулятори; 2, 8 – ПНВТ для подачі дизельного 

палива і метанолу; 3, 6 – трубопроводи високого тиску; 4, 5 – форсунки для 

впорскування дизельного палива і метанолу; 7 – камера згоряння; 

10, 13 – трубопроводи низького тиску; 11, 12 – баки з метанолом і 

дизельним паливом 

Спочатку в камеру згоряння через форсунку 4 впорскується запальне 

дизельне паливо. Після його займання факел розпорошеного дизельного палива 

через форсунку 5 впорскується метанол. Причому, потужність дизеля 

регулюється зміною подачі метанолу, а подача дизельного палива постійна і на 

швидкісному режимі з n = 1800 хв-1 і повним навантаженням (при ре = 

0,69 МПа) становить 1 кг/год або близько 10 % від загальної подачі палива. 

Така організація робочого процесу забезпечує надійне запалення метанолу в 

камері згоряння дизеля. 

Результати досліджень дизеля Д-21А1 з описаною системою подачі 

палива представлені на рис. 1.3. Слід зазначити значно менші концентрації у 

відпрацьованих газах оксидів азоту NОх при роботі дизеля на метанолі. У 

широкому діапазоні навантажувальних режимів утримання NОх в 

відпрацьованих газах знижується в 3-4 рази, що пояснюється істотно меншими 
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швидкостями тепловиділення і наростання тиску в дизелі, який працює з даною 

системою подачі палива. 

Для згоряння метанолу характерно і істотне зниження димності 

відпрацьованих газів, до рівня 40…50 % на режимах з повним навантаженням. 

Крім зазначених вище причин це обумовлено також меншим вмістом в 

метанолі вуглецю і великим вмістом кисню. 

У той же час слід зазначити, що при роботі дизеля на метанолі на 

режимах з неповним навантаженням спостерігається деяке збільшення емісії 

інших токсичних компонентів – вуглеводнів СНХ і монооксиду вуглецю СО. 

Однак в кількісному відношенні збільшення концентрацій СНХ і СО незначно. 

Підвищується і вміст у відпрацьованих газах вуглекислого газу С02 і альдегідів. 

Відзначається також збільшення питомої ефективної витрати де спиртове 

паливо. На режимі найкращої економічності перехід з дизельного палива на 

метанол супроводжується підвищенням gе з 240 до 470 г/(кВт·годину), що 

пов'язано з низькою теплотою згоряння метанолу (19670 проти 42500 кДж/кг у 

дизельного палива Л). 

Висновок Використання спиртових палив, на сьогоднішній день, постає 

суттєвою альтернативою нафтовмісним паливам, оскільки вирішується 

проблема вичерпності нафтових запасів, покращуються екологічні та 

економічні показники двигуна, а також існує чудова база на основі двигунів 

типу DF. 
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Анотація: У статті розглянуто особливості використання різноманітних 

добавок для покращення експлуатаційних властивостей бетонних та 

залізобетонних конструкцій. Виявлено оптимальні технології застосування 

добавок для виготовлення бетону в різних умовах навколишнього середовища. 
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Добавки підвищують якість бетону і надають йому додаткових 

властивостей, що допомагає пришвидшити процес будівництва, а також 

зменшити його вартість. Знання особливостей бетону необхідні як при 

спорудженні доріг, гідротехнічних споруд, причалів, басейнів, так і при 

монолітному будівництві житлових та промислових будинків.  

На сьогоднішній день існує безліч бетонних добавок. Наприклад, у 

жаркому кліматі використовують сповільнювачі тужавіння бетону. При 

виготовленні підлог, які піддаються значним перепадам температур (підлоги на 

відкритих майданчиках чи у морозильних камерах), доцільно застосовувати 

повітропоглинаючі реагенти разом зі сповільнювачами. Для зручності монтажу 

бетону використовують пластифікатори та суперпластифікатори. Для 

бетонування у насичених водою ґрунтах, а також для спорудження басейнів та  

резервуарів, застосовують добавки, що у кілька разів підвищують 
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водонепроникність бетону.  

Важливу роль у будівельній промисловості мають дослідження 

суперпластифікаторів для бетонів. Аналіз [1] механізму їх дії полягає у 

виявленні технологічних та фізико-механічних характеристик бетонних 

сумішей та бетонів з добавками, особливостей сумісного застосування 

мінералів та хімічних добавок, а також модифікаторів різного призначення. 

Результати дослідження бетонів з підвищеними експлуатаційними 

властивостями можуть бути використаними в різних галузях будівництва, 

особливо в умовах біологічної та сульфатної агресії, циклічного заморожування 

і розмерзання. 

В будівництві широке застосування мають вироби будівельної хімії на 

практиці бетонування. Сучасні технології виробництва бетонів [2] дозволяють 

швидко обрати необхідний тип добавки чи комбінації добавок для успішного 

освоєння різних технологій його виробництва при різноманітних 

температурних умовах . 

При виготовленні конструкцій, які працюють в умовах стікання зі 

стальної арматури блукаючих постійних електричних струмів (наприклад, 

залізничні шпали, опори високовольтних ліній постійного струму тощо) 

необхідним є використання електроізоляційного бетону. Для підвищення [3, 4] 

діелектричних характеристик електроізоляційні бетони просочують розплавом 

сірки. З метою покращення якості, надійності та довговічності конструкцій 

сірку модифікуєть за допомогою спеціальних добавок, що сприяють її 

пластифікації та стабілізації у полімерному стані, і структуроутворюючими 

тонкодисперсними наповнювачами. В результаті досліджень розроблено 

оптимальні рецепти сірчаних мастик та бетонів, визначено їх електричні, 

радіаційно-захисні і фізико-механічні властивості та галузі їх раціонального 

використання.  

Термін служби цементно-бетонних покриттів при будівництві доріг та 

мостів визначається дефектністю їх структури. Одним із основних недоліків 

сучасної технології виготовлення залізобетонних виробів є використання 
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великої кількості води затворення, що необхідна для забезпечення зручного 

вкладання бетонної суміші [5]. Це призводить до утворення значної пористості, 

яка у важких бетонах може коливатись у межах 8 - 15 %. Одним із ефективних 

методів покращення якості цементно-бетонних конструкцій є застосування 

хімічних добавок, які дають можливіть регулювати властивості бетону без 

значного ускладнення технології його виробництва. Поверхнево-активні 

речовини, що часто виробляють із вторинних продуктів та промислових 

відходів, можуть допомогти підвищити рухливість бетону, його однорідність, 

водонепроникність та морозостійкість. Інтенсивність деструктивних процесів в 

даних сумішах є мінімальною, що дає можливість їх застосування у 

транспортних спорудах. 

Для захисту бетону споруд у зоні змінного рівня води пропонується 

використанння карбомідних полімерних розчинів [6]. Рекомендовано 

застосовувати полімеррозчини на основі смоли КФ-МТ-15 для відновлення 

бетону в зоні змінного рівня води. Також у даному дослідженні розроблено 

основні положення технології проведення ремонтних робіт способом 

торкретування.  

Для запобігання розшаровування бетонної суміші потрібно встановити 

оптимальне співвідношення між кількістю цементу, піску, крупного 

заповнювача та суперпластифікатора. У своєму дослідженні [7] Кархут І.І. 

демонструє, що додавання до бетонної суміші суперпластифікаторів на основі 

полікарбоксилатів створює нові можливості для вдосконалення технологічних 

процесів виготовлення транспортбетонів, а також для виготовлення елементів 

збірного залізобетону. Автор розглядає питання покращення якості та 

довговічності бетонів класу В70 та вище, а також продовження терміну 

транспортування бетону без втрати міцності  та технологічних властивостей. 

Для монолітних конструкцій створено можливість бетонування при 

низьких температурах без додаткового обігріву, зменшено терміни зняття 

опалубки, підвищено здатність корозійної стійкості за допомогою дії 

комплексонї добавки Stachement F+ [8]. Використання даної технології для 
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збірних залізобетонних конструкцій дає можливість відмовитись від теплової 

обробки, збільшити оборотність форм, зменшити витрати цементу. 

В процесі експлуатації на сталеві елементи залізобетонних конструкцій 

(арматуру, закладні деталі тощо) найбільше впливає корозія. Захист від корозії 

при ремонтно-відновлювальних роботах має певні особливості, які враховано у 

методах захисту конструкцій з використанням нових матеріалів [9]. Серед 

захисних покриттів бетону визначено просочувально-кольматуючі склади на 

органічно-полімерній і цементно-полімерній основах, що виготовляють із 

сухих сумішей. За допомогою цих технологій принципово вирішено проблему 

утворення висолів на поверхні за допомогою гідрофобізуючих матеріалів. 

Проведений огляд літературних джерел демонструє, що існує велике 

різоманіття бетонних добавок, які дозволяють покращити властивості бетону. 

Однак ці методи потребують детальнішого дослідження для оптимізації та 

систематизування вибору добавок з точки зору широкого загалу споживачів. 

Також недостатньо висвітлена проблема економічної доцільності застосування 

добавок. 
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Аннотация: в данной работе рассматривается альтернатива тепловым 

насосам – непосредственное использование энергии природных и техногенных 

вод для подогрева воздуха в буферных зонах зданий. Для расчета 

эффективности системы получена зависимость, учитывающая долю 

ограждений с буферными зонами и расход энергии на интенсификацию 

теплообмена в теплопередающих устройствах, расположенных в буферной зоне 

или вне ее и использующих теплоту низкого потенциала. Аналитическим путем 

получены зависимости для определения расхода низкопотенциальной энергии и 

максимальной температуры окружающей среды, выше которой 

рассматриваемая система низкотемпературного отопления не может работать, 

при различных температурах теплоносителя. 

Ключевые слова: системы отопления; с использование теплоты 

замерзания воды; буферная зона зданий; низкотемпературная система 

отопления; низкотемпературная энергия. 

 

В данной работе рассматривается альтернатива тепловым насосам – 

непосредственное использование энергии природных и техногенных вод для 

подогрева воздуха в буферных зонах зданий, где температура ниже 0 °С. 

Сначала в Канаде и в Украине (Кривой Рог), а затем и в России стали 

использовать теплоту замерзания воды для подогрева воздуха в шахтах и 
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рудниках [1 с.  26]. 

Возобновляемые источники энергии экономят традиционное топливо и 

уменьшают выбросы в атмосферу парниковых газов. В зимний период кроме 

солнечной энергии для отопления зданий можно использовать грунтовые и 

поверхностные воды с температурой 1-9°С. В городских условиях и в 

промышленных районах есть технологические воды с температурой до 20-30°С. 

Сейчас энергия таких вод используется в тепловых насосах (ТН), которые 

довольно дорогие и доступны для использования в развитых странах. 

Буферными зонами (БЗ) зданий называют пространство между стеной 

здания с большим термическим сопротивлением, образующим жилую зону 

(ЖЗ). где внутренняя температура около tD=20°С, и наружным ограждением 

здания (буферной зоны), соприкасающимся с атмосферой.  Было получено, что 

зимой температура БЗ tB в меньше  tD и может быть отрицательной 

(на 3 15°С выше атмосферной tA). 

Буферную зону зданий образуют пассивные солнечные системы 

отопления (застекленные лоджии, балконы, веранды, оранжереи), 

примыкающие к основным ограждениям зданий. Ночью при отсутствии 

Солнца, там также может быть отрицательная температура и создаются условия 

для использования теплоты кристаллизации воды (r=334 кДж/кг), что позволяет 

резко сократить расход воды. Система отопления с использованием 

кристаллизации воды запатентована авторами [2, с. 1] и в основных аспектах 

исследована в работах [3-5]. 

В [3, с. 59] получено аналитическим путем зависимость для определения 

средней температуры tB в БЗ при отсутствии отопления БЗ Солнцем или водой. 

Знание tB необходимо для принятия решения об использовании отопления БЗ и 

для расчетов эффективности. В [3, с. 60] также найден коэффициент 

эффективности низкотемпературной системы отопления здания при условии, 

что все ограждения ЖЗ граничат с БЗ (чердачное помещение также является 

БЗ). Однако, такая конструкция здания бывает редко, поэтому следует 

учитывать наличие буферных зон по фасадам. Заметим, что в городских 
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квартирах между первым и последним этажом таких фасадов не больше двух. 

В [4, с. 51] проведены расчеты эффективности предложенной нами 

системы природной холодной воды (СПХВ) для различных климатических зон 

по среднемесячным температурам. 

Низкопотенциальная теплота не позволяет иметь большие разности 

температур между водой (кристаллизирующейся водой) и воздухом, который 

нагревается, поэтому следует применять методы интенсификации теплообмена, 

которые требуют затрат ценной электрической и механической энергии. В 

связи с этим, следует учитывать расход первичного топлива на получение 

традиционной энергии.  

Выяснено [5, с. 52], что при элетроотоплении ЖЗ и при использовании 

ТН с коэффициентом трансформации φТН меньше 2,5 (зима, воздушный ТН), 

годятся даже высокоэнергозатратные методы интенсификации теплообмена, а в 

других случаях (котел, печка, ТН с φТН > 2,5) следует учитывать 

дополнительный расход первичного топлива на электростанциях для 

интенсификации теплообмена. Целью данной работы есть определение влияния 

конструктивных и эксплуатационных характеристик зданий (площади 

ограждений без БЗ, площади ограждений БЗ) на температурные и 

энергетические характеристики зданий с отоплением БЗ и расхода 

низкопотенциальной энергии в БЗ. 

В результате проведенных исследований были сделаны следующие 

выводы. 

1. Непосредственное использование теплоты низкого потенциала в 

буферных зонах зданий является альтернативой использованию  тепловых 

насосов, которые имеют низкую эффективность зимой на природной теплоте. 

2. Увеличение поверхности ограждений буферной зоны по сравнению с 

поверхностью жилой зоны приводит к значительному снижению температуры в 

ней и наряду с увеличением термического сопротивления ограждения жилой 

зоны здания создает условия для использования теплоты низкого потенциала. 

3. В доме с несколькими комнатами при отоплении лишь одной из них, 
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площадь ограждения ЖЗ меньше площади БЗ, а температура в БЗ снижается не 

так сильно в зависимости от увеличения поверхности БЗ благодаря 

значительному термическому сопротивлению ограждений дома. 

4. Экономия традиционной энергии зависит от наличия буферных зон на 

разных фасадах здания и на подкрышном пространстве. Технически возможна 

экономия традиционной энергии в 2 – 3 раза. Для расчета эффективности 

системы получена зависимость, учитывающая долю ограждений с буферными 

зонами и расход энергии на интенсификацию теплообмена в теплопередающих 

устройствах, расположенных в буферной зоне или вне и использующих теплоту 

низкого потенциала. 

5. Аналитическим путем получены зависимости для определения расхода 

низкопотенциальной энергии и максимальной температуры окружающей 

среды, выше которой рассматриваемая система низкотемпературного 

отопления не может работать при различных температурах теплоносителя. 

6. В первую очередь рассматриваемая система отопления рекомендуется 

для регионов с холодным климатом, где большое количество морозных дней, а 

в условиях умеренного климата – для предупреждения пиковых нагрузок, что 

особенно важно при теплонасосном отоплении жилой зоны. 
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Аннотация. Підвищення ролі інформаційних ресурсів, що акумулює 

облікова система субєктів господарювання, зумовлює необхідність 

акцентування уваги адміністративного персоналу та власників підприємства на 

забезпеченні необхідного рівня дотримання їх інформаційної безпеки. Від рівня 

захисту облікової інформації залежить ступінь економічної безпеки 

підприємства, а отже, і ефективність його розвитку. 
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Застосування в господарській діяльності суб’єктів господарювання 

інформаційно-інноваційних технологій зумовлює необхідність використання 

механізмів захисту даних. Інформаційні системи, що використовуються при 

веденні бухгалтерського обліку, дають змогу забезпечити працездатність 

інфраструктури підприємства, здійснюють оптимізацію розміру фінансових та 

трудових витрат. Так як бази даних суб’єктів господарювання можуть містити 

значні обсяги конфіденційної інформації, актуальним стає питання 

забезпечення бажаного ступеня захищеності інформаційних систем.  

З позиції інформаційних технологій захисту інформації,  інформаційна  

безпека – це система заходів, що дає змогу виявляти: вразливі місця 

інформаційно-комунікаційної системи підприємства; небезпеки, які  
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загрожують їй, і методи  нейтралізації  виявлених загроз. Під загрозою треба 

розуміти подію, яка може викликати порушення функціонування інформаційної 

системи, включаючи спотворення, знищення або несанкціоноване 

використання бази даних підприємства [2]. 

Ефективне та злагоджене функціонування інформаційного середовища 

потребує розробки та впровадження низки організаційно-правових заходів, 

зокрема заходів щодо своєчасної організації функціонування системи 

інформаційної безпеки. Однією із складових інформаційної безпеки є 

інформаційна безпека підприємництва, в рамках якої має здійснюватися дієвий 

захист джерел інформації про комерційну діяльність підприємств усіх форм 

власності, інформаційно-аналітичних систем збору та обробки фінансової, 

податкової інформації [1]. 

Загрози інформаційній безпеці суб’єктів господарювання можуть 

виникати внаслідок: 

- навмисних чи ненавмисних дій співробітників підприємства, його 

власників чи зовнішніх суб’єктів (наприклад, контрагентів, органів державної 

влади, співробітників банківських установ тощо); 

- впливу об’єктивних та суб’єктивних чинників (наприклад, розвиток 

інноваційних технологій, надзвичайні події тощо). 

В зв’язку з цим, головною метою інформаційної безпеки облікової 

системи є забезпечення  стабільного та ефективного функціонування суб’єкта 

господарювання на  поточний та майбутні періоди. При цьому будь-який 

механізм захисту інформаційного масиву суб’єкту господарювання має 

гарантувати дотримання наступних вимог (рис.1): 
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Рис. 1 Механізм захисту даних в межах інформаційної безпеки облікової 

системи суб’єкта господарювання 

Дотримання правил захисту даних дасть змогу мінімізувати ризики 

ведення господарської діяльності та забезпечить уникнення збоїв при 

здійсненні бізнес-процесів. І хоча інформаційна безпека є індивідуальною 

справою конкретного підприємства, що має враховувати його організаційну 

побудову та специфіку діяльності, великий вплив на неї мають зовнішні 

чинники. Так, потрібно пам’ятати, що будь-який механізм захисту даних не 

буде ефективно працювати, якщо він не буде базуватися на положеннях 

нормативно-правових актів. Адже саме держава має бути заінтересована в 

інформаційній безпеці діяльності суб’єктів підприємництва. Огляд положень 
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чинних нормативно-правових актів в сфері інформаційної безпеки суб’єктів 

господарювання дає змогу стверджувати, що більшість з них несуть 

декларативний характер, вони не враховують специфіку інформатизації 

окремих господарюючих одиниць. При прийнятті підприємством рішення про 

вибір підходу щодо формування системи менеджменту інформаційної безпеки 

доцільно враховувати рекомендації ISO / IEC 27003 «Information technology – 

Security techniques – Information security management system implementation 

guidance». Положення даного міжнародного стандарту ґрунтуються на 

методології процесного підходу, включаючи специфікацію всіх формальних 

атрибутів можливих процесів системи менеджменту інформаційної безпеки [4]. 

Власники та адміністративний персонал суб’єкта господарювання мають бути 

наділені повноваженнями із визначення рівня ризику в сфері забезпечення 

необхідного ступеня інформаційної безпеки. Адже саме вони несуть 

відповідальність за вкладення фінансових, матеріальних та трудових ресурсів в 

систему інформаційної безпеки суб’єкта господарювання та підтримання 

належного рівня ефективності її функціонування. За для досягнення 

максимального ступеня захисту облікової системи доцільним є використання 

лише ліцензійного професійного програмного забезпечення. Адже 

постачальники ліцензійного програмного забезпечення не лише здійснюють 

сервісну та технічну підтримку, але й гарантують стабільність роботи ПК, 

коректність роботи програмного забезпечення, дають можливість відстежувати 

витік інформації, запобігають несанкціоновану віддаленому доступу до даних, 

що можуть носити конфіденційний характер та ін. Потрібно також 

використовувати антивірусне програмне забезпечення, налаштувати щоденне 

копіювання облікових даних, генерувати надійні паролі. Слід зазначити, що не 

існує універсального механізму, використання якого б дало змогу гарантувати 

захист інформаційних ресурсів суб’єктів господарювання. Ключовим 

принципом у запобіганні вторгнення є активність. Це означає постійне 

тестування систем безпеки перед тим, як зловмисник зробить це. Для 

запобігання втручанню та несанкціонованому доступу до організаційних даних 
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і мереж можна вжити багато заходів, але жодна мережа не є повністю 

безпечною [3]. Постійний розвиток інноваційних технологій, винахідливість 

зловмисників та швидкість їх дій зумовлюють необхідність інтеграційного 

використання набору методів та способів захисту інформаційного масиву. При 

цьому сподіватись лише на захист з боку технологій буде не зовсім правильно. 

Адже є людський фактор, який не можна ігнорувати. Постійне інформування 

співробітників суб’єкта господарювання, що мають доступ до облікових даних 

або ж формують їх сприятиме підвищенню рівня захисту облікової інформації. 

Таким чином, розвиток інформаційних технологій сприяє зниженню 

трудомісткості облікових робіт, розширює інформаційні можливості суб’єктів 

господарювання, з одночасним підвищенням ступеню ризику витоку даних. В 

зв’язку з цим доцільним є використання перманентних заходів захисту 

облікових даних, які будуть давати змогу запобігати виникненню випадковим 

загрозам та навмисним діям, відновлення пошкоджень та усунення проблем. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Абакумов В.М. Інформаційна безпека підприємництва як об’єкт 

адміністративно-правової охорони. Форум права. 2012. № 4. С. 10 – 16 

2. Городянська Л.В., Цюкало Л.В. Інформаційна безпека суб’єктів 

малого підприємництва в умовах цифровізації. Збірник наукових праць 

Військового інституту Київського національного університету імені Тараса 

Шевченка. № (70). С. 105–114. 

3. Чех Н.О., Конопліна О.О., Шахвердян Д.С. Забезпечення 

інформаційної безпеки бухгалтерського обліку підприємств. Управління та 

адміністрування. 2019, том 2, випуск 148. С. 111 - 117 

4. ISO/IEC 27003 : 2010 Information technology — Security techniques — 

Information security management system implementation guidance. URL: 

https://www.iso.org/obp/ui/#iso:std:iso-iec:27003:ed-1:v1:en 

  



238 

УДК 004.42 

ГОЛОСОВИЙ ПОМІЧНИК 

 

Хавіна Інна Петрівна, 

к.т.н., доцент 

Шапка Денис Володимирович, 

Рудченко Дмитро Олегович 

студенти 

Національний технічний університет 

«Харківський політехнічний інститут» 

м. Харків, Україна 

 

Анотація: У роботі запропонована розробка кроссплатформенного 

програмного голосового помічника, що дозволяє керувати комп’ютером за 

допомогою голосових команд: відкривати/закривати додатки, виконувати 

пошук у всіх браузерах, керувати операційною системою, здійснювати пошук, 

та інше. Застосована технологія Google Cloud Speech-to-Text, яка використовує 

алгоритми машинного навчання, розпізнає людську мову та перетворює її на 

текст. Розробка виконана в середовищі PyCharm на мові Python.  

Ключові слова: голосовий помічник, голосове керування комп’ютером, 

розпізнавання мови, Google Cloud Speech-to-Text, Python 

 

Зараз Інтернет є практично в будь-якому пристрої – розумними стали 

годинники, окуляри, одяг, автомобільні системи, побутова техніка та інше. 

Сучасним трендом для зручного керування всією цією різноманітністю є 

використання єдиного голосового віртуального помічника. Кожен голосовий 

помічник має власні унікальні риси, відрізнятися функціональністю та 

способами взаємодії з користувачем. Все це є результатом того, що кожна 

компанія-розробник використовує свої специфічні підходи до розробки та різні 

алгоритми. Також може відрізнятися якість розпізнавання для різних мов. Але, 

на жаль, універсального рішення для виконання абсолютно будь-якого завдання 

на даному етапі розвитку цієї технології поки що немає. 



239 

Згідно з дослідженнями «eMarketer», люди стали менше використовувати 

радіо, смартфони, телевізори та комп'ютери. Голосові помічники впливають на 

поведінку споживачів у тому плані, що вони стають ближчими до людини, 

задовольняють потребу у спілкуванні та швидко виявляються необхідними у 

повсякденному житті [1]. 

Згідно зі статистикою, близько 40 % жителів США на сьогоднішній день 

користуються голосовими помічниками. Лише Amazon продав десятки 

мільйонів пристроїв за сезон новорічних свят. Світові технологічні гіганти 

борються за частку на ринку голосових помічників, роблячи великі ставки на 

майбутнє цієї сфери технологічні гіганти вирішили будувати цілі бізнес-моделі, 

бренди та відділи обслуговування нового напряму [2]. 

Наприклад, компанія Amazon настроєна завоювати ключове місце на 

ринку, що підтверджує стрімкий розвиток їхнього сервісу Alexa. Amazon 

працює над впровадженням Alexa у розумні девайси (смарт-годинник, фітнес 

трекери та навушники), а також у техніку компаній партнерів (комп'ютери під 

керуванням Windows). Команда розробників отримує підтримку як 

інвестиційного фонду на $100 мільйонів, спрямовану на розвиток Alexa [3]. 

Технологія розпізнавання мови широко застосовується у різних галузях, 

заощаджуючи час і навіть рятуючи життя. Засоби розпізнавання мови 

підвищують безпеку керування за допомогою голосових систем навігації та 

функцій пошуку в автомобільних радіостанціях. 

Google має голосового віртуального помічника – Google Assistant. Він 

дуже функціональний і вміє, наприклад, робити платежі через Google Pay, 

усувати неполадки у смартфоні [4]. 

Технологія Voximplant дозволяє настроювати розпізнавання мови для 

автоматизованої обробки дзвінків. Деякі медичні мережі стали використовувати 

платформи Voximplant для організації телемедицини [5]. 

Таким чином, створення програмного забезпечення, що дозволяє людині 

керувати роботою комп’ютера за допомогою голосу є актуальним завданням. 

Завдання обробки мови можливо розділити на завдання: аналізу/синтезу, 
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розпізнавання та кодування [6-7]. Розпізнавання охоплює розпізнавання мови, 

розпізнавання дикторів та ідентифікацію мови. Розпізнавання дикторів поєднує 

ідентифікацію та верифікацію дикторів – процес визначення особи за зразком 

голосу шляхом порівняння даного зразка з шаблонами, збереженими в основі. 

Результатом процесу ідентифікації є перелік кандидатів. У роботі це завдання 

не ставиться. 

Крім цієї класифікації системи розпізнавання можуть бути поділені на 

текстозалежні та текстонезалежні залежно від того, чи відомий системі текст, 

який має бути вимовлений користувачем, і чи використовує система цю 

інформацію. При текстозалежному розпізнаванні можуть використовуватися як 

фіксовані фрази, і фрази, згенеровані системою і запропоновані користувачеві. 

Текстонезалежні системи призначені обробляти довільне мовлення. 

Зараз існує безліч продуктів та технологій які виконують частини дій, що 

поставлені. Наприклад, Cloud Speech-to-Text – технологія, яка використовує 

алгоритми машинного навчання від Google, дозволяє розпізнати людську мову 

та перетворити її на текст. З нею стали можливими голосові пошуки, голосові 

команди, транскрибація аудіо, відео та живих розмов. Зі швидкістю 

розпізнавання відповіді не більше 2-3 секунд, технологію можна було 

використовувати в голосовому маркетингу. Вона "думає" зі швидкістю живої 

людини, слухає відповіді клієнтів і розпізнає їх у тексти [8].  

Бібліотека Speech-to-Text розділяється на дві: зовнішню та внутрішню, 

різниця між ними в тому, що зовнішня працює в реальному часі та миттєво 

обробляє інформацію (рис. 1), де: 0 – ідентифікація користувача; 1 – отримання 

голосової команди; 2 – перекодування команди у текст; 3 – оголошення 

отриманої команди, а внутрішня зберігає інформацію доки вона не буде 

потрібна, де обробляється інформація шляхом стискання слів; їх групування та 

відправлення до серверу з еталонними звуками для порівняння зі сказаними 

словами (рис. 2). 

Для практичного виконання роботи шляхом голосових команд 

підключено бібліотеку OS, яка відповідає за обробку конкретної інформації на 
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програмному рівні та дозволяє працювати з внутрішньою системою комп’ютера 

викликаючи конкретні додатки, або змінюючи внутрішні параметри самого 

пристрою [9]. Для того щоб програма правильно приймала та пересилала 

інформацію потрібно очистити звук від сторонніх шумів, для цього було 

використано плагін для очистки сторонніх шумів. 

 

Рис. 1. Принцип роботи бібліотеки у зовнішній системі 

 

Рис. 2. Принцип роботи бібліотеки у внутрішній системі 

Для забезпечення роботи з операційною системою було модифіковано 

модуль os який забезпечує безліч функцій, причому їхня поведінка, як правило, 

не залежить від операційної системи, тому програми залишаються переносними 

та незалежними від ОС.  

Далі наведені використовувані модулі: os.name ім'я операційної системи; 

os.environ словник змінних оточення; os.getlogin()  ім'я користувача, що 

увійшов до терміналу (Unix); os.getpid() поточний id процес; os.uname() 

інформація про ОС, повертає об'єкт з атрибутами: sysname ім'я операційної 

системи, nodename ім'я машини в мережі (визначається реалізацією), release – 

реліз, version – версія, machine – ідентифікатор машини; os.access(path, mode,*, 

dir_fd=None, effective_ids=False, follow_symlinks=True) перевірка доступу до 

об'єкта у поточного користувача; прапори: os.F_OK об'єкт існує, os.R_OK 
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доступний на читання, os.W_OK доступний на запис, os.X_OK доступний на 

виконання; os.chdir(path) зміна поточної директорії; os.chmod(path, mode, *, 

dir_fd=None, follow_symlinks=True) зміна прав доступу до об'єкта 

(mode вісімкове число); os.chown(path, uid, gid, *, dir_fd=None, 

follow_symlinks=True) змінює id власника та групи (Unix); os.getcwd() поточна 

робоча директорія; os.link(src, dst, *, src_dir_fd=None, dst_dir_fd=None, 

follow_symlinks=True) створює жорстке посилання; os.listdir(path=".") список 

файлів та директорій у папці; os.mkdir(path, mode=0o777, *, dir_fd=None) 

створює директорію; OSError, якщо директорія існує; 

os.makedirs(path, mode=0o777, exist_ok=False) створює директорію, створюючи 

у своїй проміжні директорії; os.remove(path, *, dir_fd=None) видаляє шлях до 

файлу; os.rename(src, dst, *, src_dir_fd=None, dst_dir_fd=None) перейменовує 

файл або директорію з src на dst; os.renames(old, new) перейменовує old на new, 

створюючи проміжні директорії; os.replace(src, dst, *, src_dir_fd=None, 

dst_dir_fd=None) перейменовує з src на dst з примусовою заміною; 

os.rmdir(path, *, dir_fd=None) видаляє пусту директорію; os.removedirs(path) 

видаляє директорію, потім намагається видалити батьківські директорії і 

видаляє їх рекурсивно, поки вони порожні; os.symlink(source, link_name, 

target_is_directory=False, *, dir_fd=None) створює символічне посилання на 

об'єкт; os.sync() записує всі дані на диск (Unix); os.truncate(path, length) обрізає 

файл до довжини length; os.utime(path, times=None, *, ns=None, dir_fd=None, 

follow_symlinks=True) модифікація часу останнього доступу та зміни файлу; 

times  кортеж (час доступу в секундах, час зміни в секундах), або ns кортеж 

(час доступу в наносекундах, час зміни в наносекундах); 

os.walk(top, topdown=True, onerror=None, followlinks=False) генерація імен 

файлів у дереві каталогів, зверху вниз (якщо topdown дорівнює True), або знизу 

вгору (якщо False). Для кожного каталогу функція walk повертає кортеж 

(шлях до каталогу, список каталогів, список файлів); os.system(command) 

виконує системну команду, повертає код її завершення (у разі успіху 0); 

os.urandom(n) n випадкових байт. Можливе використання цієї функції у 
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криптографічних цілях; os.path модуль, що реалізує деякі корисні функції для 

роботи з шляхами [9]. На базі модулів була розроблена структура системи під 

ім’ям «Pulse», де показано створені методи та їх взаємодія (рис. 3). Сама 

розробка була виконана в середовищі розробки PyCharm – додаток для 

програмування на мові Python. Для приймання звукових хвиль було 

використано звукове обладнання: мікрофон та навушники. Для виконання всіх 

поставлених завдань були використані бібліотеки, плагіни та посилання на носії 

з еталонними звуками. 

Нижче надані розроблені у роботі методи, які впливали на підключені 

бібліотеки та задавали логіку виконання проекту: метод Tolk виконує роль 

роздільника між отриманою інформацією та її обробкою, пришвидшує 

компонування слів та розбиває їх на логічні структури; метод Command 

порівнює данні які були оброблені плагінами та ті що повернулись з обробки 

бібліотекою PyAudio, визначає різні та однакові частини, обробляючи їх 

отримує найімовірніший звук який був промовлений; метод Open угруповує 

інформацію в одну строку та розжарює на 3 системи по процесу виконання 

команди: працювати з браузером, додатками чи з операційною системою; метод 

Repeat дозволяє відсіяти необроблені частини повертаючи до повторної 

обробки плагінами, або записує фінальні неточності у текстовий файл та 

повертає його на повторну обробку до тих пір поки команда не буде співпадати 

з вже записаними, або занесе до списку незрозумілих команд після 100 ітерації. 

 

Рис. 3. Структура системи «Pulse» 
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Застосовані бібліотеки: OS надання програмі повноважень працювати з 

системою; Speech Recognition підключення мікрофону до системи; Sys надає 

повноваження працювати с додатками; Webbrowser дозволяє працювати з 

інтернет системами; PyAudio дозволяє озвучувати текст. 

Застосовані плагіни для обробки звуку: PSP MixBass2 для зменшення 

жорсткості звуку; Auto-Tune Evo оцінює різність висот звукових хвиль та 

відсікає розгалуження. 

Робота системи суворо послідовна і для коректного виконання потрібне 

проходження всіх перевірок та всіх частин (рис. 4.).  

Після запуска програми вона постійно слухає навколишнє середовище 

доки не буде надана чітка команда, або команда «stop». Далі програма фільтрує 

звук, оброблює звук і відправляє на сервер де зберігаються еталонні звуки, вже 

з повернених звуків йде порівняння з фільтрованими та обирає найімовірніший 

та складає з нього команду. 

 

Рис. 4. Скорочена діаграма роботи програми 

Так як програма орієнтовно на управління за допомогою голосових 

команд, тому користувачу графічний інтерфейс непотрібен, бо всі команди 
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оброблюються без участі користувача опираючись на його слова, а 

користувачеві будуть надані голосові підказки які допоможуть йому коректно 

використовувати систему: «я вас слухаю», «я вас не розумію», «вже відкриваю» 

та інші. Для розробника представлений інтерфейс лише додатком PyCharm та 

терміналом. 

Також у системі був реалізований сбір даних у вигляді текстового файлу 

куди заносяться всі команди які були виконані, або ні по якійсь причині, це 

зроблено для того щоб після виконання роботи можна було провести аналіз над 

помилками та верифікацію системи. 

Для коректної роботи було виконано тестування всіх модулів та 

перевірено наскільки правильно працює додаток з інтернет системами, з 

вбудованими системами, та інше. Причому будуть спрацьовувати ті додатки чи 

сайти, які відкривалися останніми. Після виконання всіх дій система записує всі 

запити у окремий файл і його можна переглянути навіть після завершення 

роботи (рис. 5).   

 

Рис. 5. Вигляд текстового документу зі списком запитів 

 

Висновок. На базі технології Google Cloud Speech-to-Text, створено 

кроссплатформену систему голосового помічника, що дозволяє керувати 

комп’ютером за допомогою голосових команд. Розробка виконана в середовищі 

PyCharm на мові Python. Тестування показало достатню швидкість роботи для 

практичного застосування та малий відсоток відказів при розпізнаванні 

голосових команд. Що правду цей показник дуже залежить від мови на якою 
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озвучена команда. В подальшому планується робота по створенню голосового 

співрозмовника з можливістю його подальшого застосування для 

інтелектуального робота. 
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Анотація: у роботі представлено висновки теоретичного дослідження 

щодо різних аспектів екологічного напрямку екодизайну, наведено шляхи 

екологізації у дизайні одягу. Сформовано центральну екологічну структуру 

дизайну до вдосконалення екологічно чистої системи. Представлено цикл 

виробництва та споживання, що зменшує використання ресурсів і дозволяє 

відходам продукції стати сировиною для інших продуктів. 

Ключові слова: екологія, безвідходне виробництво, натуральні 

матеріали, екодизайн, екологічне споживання. 

 

Занепокоєння суспільства екологічними проблемами є однією з причин 

формування нової концепції дизайну, яка переглядає засоби, методи та цінності 

дизайну. Ця концепція визначає реалізацію дизайн-проєкту в реальному 

культурному контексті з урахуванням екологічних факторів. 

Наукові праці різних аспектів екологічного напрямку умовно можна 

розділити на три групи, які висвітлюють: 

- історію і теорію дизайну,  

- теорію і практику екологічного руху  

- дослідження дизайну й екології в суміжних галузях знань психології, 
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економіки та соціології.  

Автори теоретичних досліджень дизайну K.Кантор, Г.Кур’єрова, 

В.Даниленко, Т.Фурсова, О.Бойчук, О.Боднар, К.Кондратьєва, B.Глазичев, 

Е.Розенблюм, Н.Воронов, Б.Бархін, В.Сидоренко, Д.Елінгтон, Д.Хайлес, 

В.Папанек, Д.Нельсон, Б.Фулер, С.Хан-Магомедов. Ряд досліджень виробничої 

діяльності й навколишнього середовища Д.Рескіна, У.Моріса, Лe Корбюзьє, 

Т.Мальдонадо. Дослідження екологічних питань їх філософські та теоретичні 

аспекти, належать В.Вернадському, H.Моїсеєву, Р.Карсону, П.Елріху, 

Т.Мальтусу, Б.Комоєру. Дослідження взаємозв'язку екології та проєктної 

практики займались Б.Стерлінг, Є.Тофлер, А.Хемонд, Д. Хокінс, Г.Галопін. 

Більшість праць знайомить з різними концепціями дослідників, якими 

були мистецтвознавці, культурологи, екологи, та дизайнери-практики щодо 

основних етапів розвитку екодизайну, відомих дизайнерських шкіл та творчих 

особистостей. 

У дизайні одягу екологізація проходить за напрямками:  

– обмеження споживання і повернення до речей довготривалого 

користування  

– затвердження класичного (етно) стилю, базових речей, які не виходять з 

моди (сорочки, сукні, трикотажні костюми, доповнення у стилі К. Шанель та 

ін.);  

– мінімізація гардеробу, популяризація еклектики та вінтажу, що 

подовжує «життя» одягу, комбінуючи його, відповідно сприяє розвитку 

індивідуального стилю у моді;  

– скорочення виробництва синтетичних тканин, на зміну яким приходять 

натуральні матеріали: льон, шовк, бавовна, вовна, бамбук, конопля, сировина 

(волокна, барвники).  

– природні кольори й відтінки, які отримують унаслідок фарбування 

натуральними барвниками;  

– безвідходне виробництво (скорочення або відсутність текстильних 

відходів при виробництві одягу – частина ширшого поняття «стійка мода»);  
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– вільний крій одягу, відсутність некомфортних виробів у колекціях;  

– застосування екопринтів – природні мотиви.  

Позиція споживачів спричинила найбільший вплив на довкілля протягом 

усього життєвого циклу одягу. Зважаючи на важливість поведінки споживачів, 

життєво важливо, щоб екологічно чисті конструкції були привабливими не 

лише для екологічних споживачів, але й для звичайних, поведінка яких, 

швидше за все, відповідає за шкоду навколишньому середовищу. 

Засновуючись на інноваційних підходах до екологічного дизайну 

сформували центральну екологічну структуру дизайну, яка надала додатковий 

зміст та підходи до вдосконалення екологічно чистої системи: екологічно чиста 

структура. Вона пропонується як посібник з екологічного дизайну, який може 

стосуватися для всіх типів дизайну. 

Назва та центральна тема цієї основи були безпосередньо натхненні 

заявою про те, що головною метою екологічного дизайну повинен бути 

«пошук» помилкових рішень, здатних співіснувати з людською схильністю до 

помилок.  

Основним аргументом екологічно чистої структури є те, що система 

виробництва та споживання повинні мати можливість пристосовуватися до 

нових ситуацій та пропонувати кращі рішення, постійно розвиватися, так само 

як це робить природа, щоб бути справді стійкими. Крім того, помилки 

розглядаються як результат постійних змін.  

Здатність природи реагувати та адаптуватися може бути нашою робочою 

моделлю, оскільки ми застосовуємо три її основні принципи: ефективний, 

стійкий та реляційний. Загальною метою цього дослідження було застосовувати 

ці три принципи екологічно чистої структури в конкретних цілях дизайну 

екологічного одягу. 

Природа розпоряджається помилками завдяки ефективно розробленій 

системі постійного циклічного споживання, в якій все споживається. Цей 

природний процес є основною концепції стійкого дизайну. Розв’язання 

проблем сучасного індустріального суспільства полягає у ліквідації 
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непридатних відходів шляхом проєктування та впровадження матеріалів та 

процесів, які дозволять усім відходам ставати сировиною для іншого процесу. 

У ефективно розробленій системі помилки стають поживою для нових рішень. 

Ефективний принцип може бути реалізований в дизайні одягу через цілі 

«Екологічно чисті матеріали», «Інформований догляд», «Ефективне 

завершення», які створюють цикл виробництва та споживання, що зменшує 

використання ресурсів і дозволяє відходам продукції стати сировиною для 

інших продуктів. 

Природа розробляє свої безперервні екологічні рішення в процесі 

еволюції. Еволюція спирається на постійне прагнення різноманітності в надії, 

що деякі варіації будуть більш придатними або придатним для вживання, 

враховуючи вимоги сучасного середовища. Різноманітність дозволяє життю 

постійно пристосовуватися до свого динамічного середовища, роблячи життя 

стійким до будь-яких змін. Еластично розроблені системи підтримують та 

сприяють різноманіттю, щоб знати рішення для різноманітних потенційних 

проблем і таким чином, бути готовим до того, що може мати майбутнє.   

Еластичний принцип може бути реалізований в дизайні одягу через цілі 

екологічно чистих матеріалів, трансформованих форм, вдосконаленої форми та 

нового життя, які підтримують різноманітність як у виробництві, так і в 

споживанні, а також дозволяють дизайну адаптуватися до змін з часом.  

Природа підтримує ефективність та формує різноманітність, 

встановлюючи стосунки між усіма речами. Наше суспільство повільно 

усвідомлювало великий вплив, який діє на всю світову екосистему, довкілля та 

людей. Незнання та відсутність співпереживання дозволили нам 

використовувати навколишнє середовище та людей з власною шкодою.  Нам 

потрібно відновити зв'язок із плодами своєї праці. Коли ресурси сприймаються 

як само собою зрозуміле, а продукція знецінюється, людям легше зловживати 

та марнувати їх. Значущі стосунки між людьми та їх товарами та навколишнім 

середовищем можуть порушити цей цикл.  

Реляційна ціль може бути реалізована в дизайні одягу через цілі «Нове 
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життя» та «Переосмислений життєвий цикл», які заохочують значущі стосунки 

між споживачами та їхнім одягом, залучаючи їх до творчих заходів з переробки 

одягу або дизайну одягу.  

Екологічно чиста структура в дизайні одягу може допомогти краще 

зобразити значення, які люди приписують одягу, та покращити задоволення 

потреб в якості. Формування екологічно правильного стилю споживання 

припускає не тільки скорочення споживання, але й орієнтацію на використання 

екологічно безпечних продуктів, виготовлених із застосуванням нешкідливих і 

безвідходних технологій. 

Екологічна чиста структура може породити чуттєвий горизонт для 

дизайну одягу і може бути джерелом великої серії культурних трансформацій 

та сучасної суспільної практики системи споживчого виробництва, більш 

сприятливої для навколишнього середовища, а також пропонувати нові 

цінності та глибші концепції якості. 
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Анотація: У курсі геометрії розглядається багато задач, які можна просто 

та ефективно розв’язати за допомогою комп’ютера. У століття інформаційних 

технологій необхідно вміти використовувати комп’ютер не лише як 

користувач, а і для розв’язування серйозних планіметричних завдань. 

Ключові слова: рисунок, планіметрія, розв’язування задач, Eucklidea, 

GeoGebra. 

 

На сьогодні розроблено значну кількість програмних засобів, 

орієнтованих на використання при вивченні геометрії. Програма Eucklidea є 

яскравим прикладом допоміжного засобу створення планіметричних рисунків 

до різноманітних задач. 

Задача 1. Побудуйте рівносторонній трикутник із заданою стороною 

(рис. 1). Не намагайтеся виконати побудову на око, воно повинно бути точним. 

Навіть найближча точка не зараховується за рішення [2]. 
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Рис. 1 

Розв’язання: Побудуємо коло, радіус якого дорівнюватиме заданій 

стороні трикутника. Опишемо наступне коло, центр якого буде лежати в 

кінцевій точці відрізка, а радіус співпадатиме з попереднім (рис. 2). 

 

Рис. 2 

Побудуємо точку дотику описаних кіл та з’єднаємо її з початком та 

кінцем даного відрізка (рис. 3). Отримали рівносторонній трикутник, 

побудований за заданою стороною. 

 

Рис. 3 

GeoGebra – динамічна геометрична система. У ній можна досить легко 

виконувати різноманітні побудови за допомогою точок, прямих, відрізків, 

векторів, кіл, багатокутників, кутів, дуг тощо [1]. 
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На основі авторських задач представлене використання даної програми 

при побудові рисунків. Задачі складені на основі вивченого матеріалу за 7-8 

класи. 

Задача 2. До кола дотикаються дві прямі, кут між якими дорівнює 30. 

Довжина відрізка, який з’єднує точку перетину прямих та центр кола дорівнює 

40 см. Знайти довжину меншої дуги кола, яка утворена між точками перетину 

дотичних до кола. 

Розв’язання: Нехай ω – коло з центром в точці О, до якого дотикаються 

прямі b і c, точка перетину яких – точка А (рис. 4). 

 

Рис. 4 

𝐶�̆� =  
𝜋𝑟𝑛

180°
, де r – радіус кола ω, n – кут, якому відповідає шукана дуга. 

Позначимо відповідно на рисунку точки перетину прямих з колом: B і C. 

Проведемо відрізки АО, CO і BO та вкажемо градусну міру ∠ CAB (рис. 5). 

 

Рис. 5 

∠ CAB = 30° за умовою, тоді ∠ CAО = 
1

2
 ∠ CAB = 15°.  
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Розглянемо ∆ АСО: ∠ C = 90°, ∠ A = 15°, АО = 40 см. У прямокутному 

трикутнику sin гострого кута дорівнює відношенню протилежного катета до 

гіпотенузи ⟹ sin ∠ A = 
𝐶𝑂

𝐴𝑂
. sin 15° ≈ 0,258, тоді СО = 40 ∙ 0,285 = 10,32 (см). 

Катет СО даного трикутника АСО дорівнює радіусу кола ω, тобто СО = r = 

10,32 (см). 

∠ CОА = 180° – (90° + 15°) = 75°. Тоді ∠ СОВ = 2 ∠ CОА = 2 ∙ 75° = 150° 

(рис. 6). 

 

Рис. 6 

Отже, 𝐶�̆� = 
10,32 ∙ 150° ∙ 𝜋

180°
 = 8,6𝜋 (см). 

Задача 3. Дуга АС кола ω з центром в точці О має довжину 20 см, кут 

АОВ = = 150°. Знайти периметр квадрата ABDF (рис. 7). 

 

Рис. 7 

Розв’язання: За формулою довжина 𝐴�̆� =  
𝜋𝑟𝑛

180°
, де r – радіус кола ω, n – 
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кут, якому відповідає шукана дуга ⟹ r = 
𝐴�̆� ∙ 180°

𝜋 ∙ 𝑛
. ∠ АОC = 

1

2
 ∠ АОВ = 75°. Тоді 

АО =        = 
20 ∙ 180°

𝜋 ∙ 75°
 = 

48

𝜋
 (см). 

Розглянемо ∆ АОG: ∠ G = 90°, ∠ O = 75°, АО = 
48

𝜋
 см ⟹ sin ∠ О = 

𝐴𝐺

𝐴𝑂
, AG = 

= AO ∙ sin ∠ О = 
48

𝜋
 ∙ sin 75° = 

48

𝜋
 ∙ 0,965 ≈ 

46,32

𝜋
 (см).  

АВ = 2 АG = 2 ∙ 
46,32

𝜋
 = 

92,64

𝜋
 (см). 

Відповідно, PABDF = 4 ∙ 
92,64

𝜋
 = 

370,56

𝜋
 см. 

Отже, інформаційні технології – з одного боку, це потужний інструмент 

для отримання найрізноманітнішої інформації, з іншого – ефективний засіб 

підвищення рівня інтересу до навчання, а також мотивації, наочності, 

науковості тощо. Рисунки, виконані в програмному забезпеченні, сприяють 

розвитку просторової уяви, просторового, логічного та дослідницького 

мислення, спонукають до міркувань щодо конструктивних властивостей 

заданих і шуканих фігур, які використовуються під час розв’язування задач. 
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Анотація: Аналізуються особливості формування парламентських систем 

країн Південної Америки. Розглянуто терміни повноважень депутатського 

корпусу двопалатних й однопалатних парламентських систем і чисельний склад 

парламентів. Виявлено принципи, способи та особливості формування 

депутатського корпусу парламентів країн досліджуваного континенту із 

використанням різних типів виборчих систем. 

Ключові слова: парламент, парламентська система, верхня палата, 

нижня палата, виборча система, Південна Америка. 

 

У сучасних територіально-політичних системах країн світу головними 

структурними елементами є політичні та соціальні інститути політичної влади, 

серед яких важливе місце займають державні органи законодавчої влади – 

парламенти. Парламенти як найвищі органи законодавчої влади в країнах світу 

визначають законодавчо-правову основу формування, функціонування та 

діяльності всього державного механізму й відіграють установчу роль стосовно 

усіх елементів державного механізму та структурної організації політико-

територіальних систем різного таксономічного рангу. Тому важливим питанням 

є країнознавче вивчення особливостей формування та функціонування 
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парламентських систем країн різних континентів і регіонів, їх чисельного 

складу, термінів обрання та специфіки використання  різних виборчих систем 

на парламентських виборах.  

Аналіз наукової літератури показує, що дослідження парламентських 

систем різних континентів і регіонів світу із країнознавчих позицій ще 

недостатньо поширені. В українській науковій літературі проблеми формування 

й функціонування парламентських систем висвітлюються здебільшого з 

політологічного погляду, тому певний інтерес викликає аналіз цих систем на 

основі порівняльного політико-географічного аналізу.  

Метою цього дослідження є здійснення порівняльного політико-

географічного аналізу особливостей формування парламентських систем країн 

Південної Америки. Основні завдання дослідження: провести аналіз факторів 

формування парламентів, особливостей їх кількісного складу, термінів обрання 

депутатів та виявити специфіку використання різних виборчих систем на 

парламентських виборах у країнах цього континенту. 

Нами для порівняльного аналізу обрано 12 суверенних країн Південної 

Америки та дві залежні території – Гвіана та Фолклендські (Мальвінські) 

острови. Тільки одна залежна територія, яку відносять також до Південної 

Америки, – британська заморська територія Південна Джорджія і Південні 

Сандвічеві острови не має вищого законодавчого органу державної влади, 

оскільки безпосередньо управляється за британськими законами. Ця територія 

була виділена 3 жовтня 1985 р. зі складу Фолклендських островів після т. зв. 

Фолклендської війни 1982 р. як окрема політико-географічна одиниця на 

політичній карті Південної Америки. Оскільки на цій території не проживають 

постійні жителі, законодавчі органи та вибори не проводяться, а її зовнішніми 

зв'язками керує, зокрема, Відділ закордонних справ, співдружності та розвитку 

Великобританії (FCDO) [14]. 

Формування парламентських систем у країнах Південної Америки є 

наслідком боротьби між різними партійно-політичними силами під час 

парламентських виборів. Певне значення у здійсненні державно-владних 
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функцій парламентами країн цього континенту мають започатковані ще на 

початку ХІХ ст. після здобуття ними незалежності традиції парламентаризму, 

під яким розуміють таку систему взаємодії держави й суспільства, для якої 

історично характерним є визнання провідної, особливої та суттєвої ролі вищого 

представницького органу влади. Парламентаризм притаманний кожній країні 

Південної Америки, проте має свої особливості [3; 4]. 

Порівняльний аналіз показує, що на формування парламентських систем 

досліджуваного регіону значний вплив мають розміри державної території та 

чисельність населення, характер політичного режиму та  електорального 

процесу, форми правління й державного устрою, особливості політичної 

культури населення, традиції парламентаризму та політичного життя, історичні 

особливості виникнення та розвитку сучасних держав, національно-етнічна 

специфіка тощо. Країни помітно відрізняються між собою за особливостями 

функціонування парламентських систем, проте є чимало подібних рис у назвах, 

чисельному складі, тривалості повноважень депутатського корпусу, способах і 

характері формування парламентів тощо. 

Найвищі представницькі органи законодавчої влади в країнах Південної 

Америки мають різноманітні назви, які репрезентують індивідуальний чи 

історичний характер, проте всі мають значення офіційних термінів і вказують 

на представницький характер вищого законодавчого органу кожної країни. 

Найпоширеніша назва парламентів у країнах континенту – це Національний 

конгрес (Аргентина, Бразилія, Колумбія, Парагвай, Перу, Чилі). Серед інших 

назв – це асамблея з окремими видозмінами (Національна асамблея у Венесуелі 

та Еквадорі, Генеральна асамблея в Уругваї та Гвіанська асамблея в 

заморському департаменті Франції – Гвіані). В Гайані та Суринамі парламенти 

носять назву Державні збори, в Болівії – Багатонаціональні законодавчі збори, а 

на Фолклендських островах – Законодавчі збори.  

В країнах Південної Америки діє рівна кількість однопалатних та 

двопалатних парламентів. Певну особливість мають країни, в яких поширений 

бікамералізм (двопалатність), який вважається найбільш ефективним 
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механізмом побудови парламентів, оскільки наявність нижньої та верхньої 

палат у складі парламенту дає змогу вирішити певні проблеми функціонування 

державного механізму й знаходити компроміс між інтересами різних 

політичних сил, а у федеративних країнах забезпечити на рівні федеральної 

законотворчості інтереси й представництво суб’єктів федерацій та їх населення. 

Палати двопалатних парламентів розрізняються за складом депутатського 

корпусу, порядком формування, повноваженнями, термінами функціонування 

та виборчими системи обрання представників [1]. Закони спочатку 

приймаються нижньою палатою, а потім надходять на ухвалення верхньою. 

Завдання верхньої (другої) палати прийняти або відхилити ухвалений нижньою 

палатою закон без права вносити в нього зміни, тому вона відіграє значно 

меншу роль у законодавчому, організаційно-управлінському та політичному 

процесі держави [2–5]. 

Тенденції до запровадження бікамералізму в країнах регіону пов’язані з 

децентралізацією, регіоналізацією, автономізацією, історичними традиціями 

конституціоналізму та особливостями державно-правового розвитку країн. 

Двопалатні парламентські системи існують в семи країнах Південної Америки 

(50 % від усіх країн). Верхня палата, як правило, має назву «сенат», оскільки 

більшість латиноамериканських країн перейняли цю назву ще у ХІХ ст. за 

зразком побудови загальнонаціонального парламенту США. Зокрема, таку 

назву мають верхні палати парламентів як і федерацій 

(Аргентина, Бразилія з федеральний сенатом), так й унітарних держав 

(Болівія, Колумбія, Уругвай, Чилі, а також Парагвай, де верхня палата 

називається «палатою сенаторів»). Нижні палати двопалатних парламентів 

мають менш різноманітніші назви. Так, у двопалатних парламентах домінує 

назва «палата представників» (Аргентина, Болівія, Бразилія, Парагвай, Чилі), а 

назва «палата депутатів» поширена лише в Колумбії та Уругваї. 

Однопалатні парламентські системи функціонують в 7 країнах Південної 

Америки. Переважно це невеликі за площею території та чисельністю 

населення країни (суверенні держави Гайана, Еквадор, Суринам та залежні 
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території – Гвіана й Фолклендські острови), проте у таких порівняно великих за 

розмірами території та чисельністю населення країнах, як Венесуела та Перу 

функціонують однопалатні парламенти. Зазвичай, назва палати відповідає 

загальній назві однопалатного парламенту країни.  

Парламентські системи країн Південної Америки відрізняються між 

собою за термінами повноважень членів депутатського корпусу. У більшості 

випадків термін повноважень парламентарів складає 5 років, як в однопалатних 

парламентах Венесуели, Гайани, Перу, Суринаму, так і в обох палатах 

двопалатних парламентів Болівії, Парагваю й Уругваю. На чотирирічний термін 

обираються депутати нижніх палат двопалатних парламентів Аргентини,  

Бразилії та Чилі, а також депутати обох палат парламенту Колумбії й 

однопалатних парламентів Еквадору та Фолклендських островів. Однак, 

депутати однопалатної Гвіанської асамблеї обираються на 6 років, так само й як 

сенатори верхньої палати парламенту Аргентини. Водночас, термін 

повноважень сенаторів верхніх палат Бразилії та Чилі становить 8 років із 

оновленням членства сенаторів через певну кількість років. Так, Сенат Чилі 

через кожні 4 роки оновлюється на 50 % [13], а у Федеральному сенаті Бразилії 

через кожні 4 роки представництво суб’єктів федерації поетапно оновлюється 

на одну третину та дві третини [8]. В Аргентині через кожні 2 роки Палата 

депутатів оновлюється на  50 %, а Сенат – на третину [6].  

Країни континенту відрізняються між собою за чисельністю 

депутатського корпусу. Найчисельнішим є парламент найбільшої країни 

Латинської Америки – Бразилії, в якій парламент складається з 594 депутатів 

(513 депутатів нижньої палати й 81 сенатор верхньої палати). Найменш 

чисельними є парламенти Фолклендських островів (11 депутатів), Суринаму 

(51 депутат) і Гвіани – 55 депутатів. 

Чисельність депутатів нижніх палат, зазвичай, у декілька разів більша від 

чисельності депутатів верхніх палат. Так, коефіцієнт варіації чисельності 

депутатів у двопалатних парламентах варіює від 1,6 (Колумбія) до 6,3 

(Бразилія), тоді як у Парагваї це співвідношення становить 1,8, а в Уругваї, 
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Чилі, Аргентині та Болівії – від 3,3 до 3,6. Найчисельніша верхня палата в 

Колумбії (108 сенаторів), а найменш чисельна в Уругваї (30 сенаторів). Нижні 

палати двопалатних парламентів теж різко відмінні за чисельністю депутатів. 

Якщо в нижній палаті парламенту Бразилії нині нараховується 513 депутатів, то 

в нижній палаті парламенту Парагваю всього 80 депутатів. 

Однопалатні парламентські системи країн Південної Америки також різко 

диференційовані за чисельним складом. Якщо в однопалатному парламенті 

Венесуели нараховується 277 депутатів, то в парламенті Фолклендських 

островів всього 11 членів. Коефіцієнт варіації цього показника дуже великий 

25,2, тоді як коефіцієнт варіації кількості депутатів у нижніх палатах 

південноамериканських країн становить 6,3, а у верхніх палатах – 3,6. 

Чисельність депутатів у палатах, особливо у нижніх, певною мірою відповідає 

чисельності населення й площі території країни, проте ця залежність є досить 

відносною. Так, коефіцієнт парної кореляції r між чисельністю населення в 

країнах й сумарною кількістю депутатів парламентів у них є досить високий і 

становить 0,90. Також помітним є кореляційний зв'язок між чисельністю 

населення країн і чисельністю депутатів верхніх палат (r = 0,78) та нижніх 

палат парламентів (r = 0,88).   

Для південноамериканських країн характерною особливістю є майже 

пряма залежність загальної кількості депутатів парламенту від площі території 

країни (r = 0,96) й особливо кількості депутатів нижніх палат від площі 

території (r = 0,97), тоді як кореляційний зв'язок між площею території країни й 

кількістю депутатів верхніх палат є менш значним (r = 0,73).  

Отже, формування кількісного складу депутатського корпусу в 

парламентських системах країн Південної Америки значною мірою залежить 

від площі території і загальної чисельності населення, тоді як кількість 

адміністративних одиниць не сильно впливає на формування депутатського 

корпусу парламентів. Помітною особливістю є також те, що середня 

чисельність населення країн Південної Америки з двопалатним парламентом 

значно вища (49,3 млн осіб), ніж у країнах регіону з однопалатними 
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законодавчими органами (12,1 млн осіб). Ця особливість повністю відповідає 

характерній рисі формування парламентів усіх країн світу, про яку стверджує 

ірландський учений Дж. Коуклі [2, с. 150‒151]. 

Способи та принципи формування парламентських систем у країнах 

Південної Америки значно відрізняються між собою через неоднорідність 

соціальної структури суспільства й різні політичні інтереси населення, які 

неможливо одночасно враховувати. Тому для половини країн Південної 

Америки характерна двопалатна структура загальнонаціональних законодавчих 

органів. Наявність другої (вищої) палати парламенту є поширеним політичним 

механізмом, який регулює представництво регіональних інтересів на 

загальнодержавному рівні. Це визначає принцип формування верхніх палат у 

семи країнах на основі прямих виборів із використанням переважно 

пропорційної виборчої системи, за винятком Бразилії. Цей підхід практикується 

як у федераціях (Аргентина), так і в унітарних державах (Болівія, Колумбія, 

Парагвай, Уругвай, Чилі). За значної відмінності моделей формування верхніх 

(других) палат парламентів тут домінує територіальний принцип 

представництва. Так, друга палата Національного конгресу Бразилії 

(Федеральний сенат) сформована за мажоритарною виборчою системою 

відносної більшості з рівним представництвом, де кожен суб’єкт федерації 

представлений 3 сенаторами. Сенатори представляють штати, а не чисельність 

населення, звідси непропорційність відносно кількості жителів у кожному 

штаті [12]. В інших країнах, де існує друга палата, вибори в сенат проводяться 

за пропорційними системами з партійними списками в багатомандатних 

виборчих округах (Аргентина, Болівія, Колумбія, Парагвай, Уругвай та Чилі). 

Причому в Колумбії зарезервовано два мандати для корінних народів, п’яти 

мандатів для представників партії Революційні збройні сили Колумбії й 

додаткове місце для кандидата, який посів друге місце під час виборів 

президента. 

Способи утворення та принципи формування депутатського корпусу 

нижніх палат двопалатних парламентів країн Південної Америки більш 
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різноманітні. Так, депутати нижніх палат парламентів Аргентини, Парагваю й 

Уругваю обираються із застосуванням пропорційною виборчої системи з 

розподілом голосів між партійними списками в багатомандатних виборчих 

округах. У Бразилії та Чилі депутати нижніх палат обираються за 

мажоритарною багатомандатною виборчою системою відносної більшості, тоді 

як у Болівії застосовується змішана пов’язана система обрання палати 

депутатів). Суть цієї системи полягає в тому, що нижня палата формується з 

блоку 70 депутатів, обраних в одномандатних округах за мажоритарною 

виборчою системою відносної більшості, причому 7 округів є спеціальними 

округами для корінних народів, та 60 депутатів, обраних  у багатомандатних 

округах за пропорційною виборчою системою з 3 %-ним виборчим порогом із 

закритими партійними списками окремо по кожному департаменту країни [9]. 

Мандати, отримані за пропорційним голосуванням, певним чином компенсують 

диспропорції між партійно-політичними силами в одномандатних 

мажоритарних округах.  

Принципи формування однопалатних парламентів у 5 країнах регіону 

базуються на використанні різновидностей пропорційної виборчої системи. 

Так, у Гайані  та Еквадорі використовується пропорційна система з 

комбінуванням виборів у загальнонаціональному окрузі з партійними списками 

в багатомандатних виборчих округах із використанням різних методів 

розподілу голосів (відповідно, метод найбільшого залишку й метод Вебстера – 

Сент-Лагю). В Перу вибори до Конгресу республіки проводяться з 

використанням пропорційної преференційної виборчої системи з партійними 

відкритими списками та 5 %-ним виборчим порогом  і розподілом голосів за 

методом д’Ондта. У Суринамі використовується пропорційна виборча система 

з відкритими партійними списками в 10 багатомандатних округах 

(від 2 до 17 місць). Після підрахунку голосів перше місце в кожному виборчому 

окрузі розподіляється за списком, який йде першим, потім розподіляються 

наступні за методом д'Ондта на основі простого коефіцієнта, без виборчого 

порогу [7]. 
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У французькому заморському департаменті Гвіана вибори у Гвіанську 

асамблею проводяться за набагато складнішим принципом формування 

депутатського корпусу з використанням двотурової пропорційної системи з 

груповими списками у 8 багатомандатних виборчих округах та бонусом за 

більшість. У Венесуелі однопалатна Національна асамблея обирається з 

використанням змішаної непов’язаної виборчої системи. На останніх виборах, 

які відбулися 6 грудня 2020 р., 133 депутатів парламенту обрано за 

мажоритарною багатомандатною системою відносної більшості в 87 виборчих 

округах із резервуванням трьох місць для корінних народів, а решта 144 

депутатів обрано за пропорційним представництвом, із яких 96 обрано в 24 

багатомандатних округах (3–10 місць) із закритими партійними списками, до 

яких додано 48 мандатів, які заповнили місця в загальнонаціональному 

виборчому окрузі. Після підрахунку голосів місця розподіляються пропорційно 

за методом д'Ондта [10]. 

Змішана виборча система із застосуванням одночасно декількох 

принципів і способів відбору членів парламенту застосовується на виборах до 

Законодавчих зборів британської заморської території Фолклендські 

(Мальвінські) острови, які складається всього з 11 депутатів. Тут 8 депутатів 

обираються за пропорційною багатомандатною системою блокового 

голосування в двох виборчих округах (від округу Стенлі – 5 депутатів й округу 

Кемп – 3 депутати), до яких додаються два члени парламенту за посадою 

(ex officio) без права голосу (головний виконавчий директор і фінансовий 

директор) й один доповідач (спікер), який обирається членами Законодавчих 

зборів на першому засіданні після виборів [11]. 

Отже, парламентські системи країн Південної Америки характеризуються 

помітними відмінностями в тривалості термінів функціонування палат у 

двопалатних та  однопалатних парламентах, значною варіативністю в 

чисельності депутатського корпусу та різноманітністю способів і принципів 

формування парламентів із використання різних виборчих систем.  Все це 

зумовлює потребу більш детального вивчення усіх аспектів функціонування 
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парламентських систем країн цього континенту з позицій політико-

географічного аналізу та з’ясування особливостей внутріпарламентського 

розподілу депутатських місць за регіонами країн та представниками різних 

партійно-політичних сил. 
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Анотація: в статті розглянуто існуючі теоретичні та методологічні 

аспекти проблеми екологічного стану басейну Сіверського Дінця, визначено 

значимість гідрологічних та гідрохімічних параметрів, як екологічних 

характеристик басейну річки,  проаналізовано часовий ряд існуючих даних 

гідрологічних та гідрохімічних характеристик та їх репрезентативність. 

Ключові слова: екологічний стан, басейн річки Сіверський Донець, 

гідрологічні характеристики. 

 

Існує декілька підходів до опису системи поверхневих вод. Один 

базується на використанні набору гідрологічних характеристик водного, 

теплового, льодового режимів, режиму наносів,  характеристик форми та 

розміру водного об’єкта і гідрохімічних характеристик [1, с.6]. Інший підхід 

оснований на опису водної системи характеристикою тільки річкового стоку 

для господарських цілей [2, с.7]. 

Саме річковий стік включає до себе поновлювальні ресурси не тільки 

річок, але і озер, водосховищ та підземних вод зони активного водообміну. 

Таким чином, використовуючи річковий стік, ми разом с тим використовуємо і 

всі інші види поновлювальних водних ресурсів. 

За допомогою характеристики річкового стоку достатньо добре 

описуються процеси при регулюванні гідротехнічних споруд та 

водогосподарських розрахунках водойм. Однак, при описі якісного та 
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кількісного складу вод та його оцінки однієї характеристики стоку буде не 

достатньо. Для цього необхідно знати та враховувати всі перелічені вище 

гідрологічні і гідрохімічні характеристики даного водного об’єкту, які в 

сукупності в даному місці у даний час визначають еколого-гідрологічний стан 

водного об’єкту. 

В словниках Н.Ф. Реймерса [3, с.522], К.М. Ситніка та інші [4, с.520] 

водний чинник враховується в числі екологічних, але, в основному, мається на 

увазі якісні параметри (гідрохімічні характеристики). Із гідрологічних 

характеристик згадуються тільки стік та каламутність, хоча більша частина з 

них відноситься до лімітуючих, а частіше навіть до летальних чинників. 

За даними про характеристики водного режиму накопичений великий 

об’єм інформації. Це пояснюється простотою вимірювань при достатньо 

високій точності. Для басейну Сіверського Дінця є дані з 1912 – 14 рр. 

(р.Сіверський Донець – смт. Станично-Луганське), і навіть з 1892 р. 

(р.Сіверський Донець – м. Лисичанськ). 

Практично за всіма гідрологічними параметрами є достатня кількість 

фактичних даних. В межах басейну розташовано біля 50 гідрологічних постів, 

на яких ведуться регулярні спостереження. Але, необхідно відмітити, що 

регулярні спостереження на гідро постах помітно скоротилися: суттєво 

погіршилась їх якість, помітно скоротилася кількість діючих постів та 

інформація стала менш  доступною. 

Існує достатньо багато теорій та методологій за питанням дослідження 

фактичних гідрологічних даних та аналізу їх закономірностей. До 1931 р. дані 

за водним режимом друкуються епізодично в Водному кадастрі. До 1974 р. 

друкувався увесь сольовий склад, хоча необхідно відмітити обмеженість набору 

даних для визначення постів, і постів, на яких проводились спостереження за 

якістю недостатньо для детальній еколого-гідрологічної оцінці стану басейну. З 

1972 р. створена державна служба спостереження та контролю за станом 

навколишнього середовища для оцінці стану природного середовища та 

визначення джерел забруднення. 
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З 1974 р. виходять гідрологічні бюлетені з достатньо докладною 

інформацією про якість води. І з 1984 р. – Державний водний кадастр з 

докладною характеристикою якісного складу за 66 компонентами. 

Таким чином, можна було б припустити, що у наявності є докладна якісна 

характеристика басейну Сіверського Дінця, починаючи з 1974 року. Однак, 

повна програма спостережень за якістю проводиться тільки за основними 

фазами водного режиму; щомісячні спостереження ведуться за скороченою 

програмою, що вміщує витрати, рівень, спостереження за киснем, рН, 

температурою води, зваженими речовинами, ХПК, БПК5, всіма 

забруднюючими речовинами, ведуться тільки на пунктах І – ІІІ категорії, до 

яких відносяться створи у населених пунктів з чисельністю більш 0,5 млн. 

мешканців та в замикаючих створах великих та середніх річок 

(до числа середніх відносяться річки з площею водозбору 2 – 50 тис. км2). В 

басейні р. Сіверський Донець спостереженнями за якістю води охоплено 12 

річок (біля 20 пунктів). Таким чином, часовий період, за який є більш менш 

достатня кількість даних для оцінки еколого-гідрологічного стану та його 

прогнозування, складає 47 років (1974 – 2021 рр.). 

За визначення якості води існує достатньо теоретико-методологічної 

літератури. В 1987 р. надруковано друге видання монографії «Методические 

основы оценки и регламентирования антропогенного влияния на качество 

поверхностных вод» за редакцією проф. Караушева А.В.. 

Великим вкладом в дослідження закономірностей поширення 

гідрохімічних характеристик є роботи Горєва Л.Н., Пелешенка В.І. [5,6]. 

Стік в басейні Сіверського Дінця вперше був досліджений Соколовським 

Д.Л., який в 1934 році склав для цього району карту модулів середнього стоку. 

В 1946 р. Зайков Б.Д. [7] декілька конкретизував розподіл величин стоку в 

районі Донбасу, але і карта,  що складена Зайковим Б.Д., недостатньо детально 

враховувала вплив на стік рельєфу Донецького кряжу та Приазовської 

височини. Біль реальне зображення можливих величин середнього стоку у 

схематичній формі в басейні Сіверського Дінця представив Вознесенський К.П. 
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в 1951 році на карті « Середній багаторічний стік на території лісостепових та 

степових районів Європейської частини СРСР». 

Перші згадування про геологію басейну датуються 1787 роком, детальні 

описи рельєфу відносяться до 1863 -64 рр. Найбільш значимими роботами з 

геології та геоморфології басейну Сіверського Дінцю, з нашій точки зору, є 

труди вчених Харківського держуніверситету Соболева Д.Н., Карякіна Л.І., 

Успенської Ю.М., Усенко К.С. [8] та ін.. 

Опис клімату басейну базується на великій кількості даних, що 

надруковані в мете щорічниках та методологічних розробках. Існують детальні 

описи гідрогеологічних умов території, ґрунтово-рослинних характеристик 

басейну. Набагато гірше йде справа з аналізом ролі господарської діяльності, 

що впливає на екологічний стан басейну Сіверського Дінцю. Дуже мало 

фактичних даних по скиданням та заборам води, а ті що є, не систематизовані, 

епізодичні. 

Однією з найважливіших характеристик гідрологічного режиму та 

режиму наносів є русло формуюча витрата, яка ні ким не розглядається при 

оцінці екологічного стану, не встановлена її значимість. 

Методичні основи розрахунків руслоформуючих витрат представлені в 

роботах Макавєева Н.І., Чалова Р.С., Ободовського А.Г.. 

Багаточисельними дослідженнями встановлено [2, с.33], що коливання 

водності річок за період інструментальних спостережень мають циклічний 

характер з різною тривалістю та відхиленням від його середнього багаторічного 

значення. Тривалість маловодних фаз циклів складає від 2 – 3 до 15 – 20 років, а 

повних циклів, які вміщують багатоводну та маловодну фази від 3 – 5 до 25 – 45 

років.  

Циклічні коливання водності річок визначаються мінливістю кліматичних 

чинників, в основному, опадів та температури повітря, поєднання яких у часі 

обумовлюють зволоженість річкових водозборі, приходну та витратну частину 

їх балансу. Завдяки цьому складається проблема у розрахунках стоку – 

репрезентативність періоду спостережень. 



271 

Складність та динамічність процесів, що формують еколого-

гідрологічний стан водного об’єкту, диктують необхідність, з одного боку, 

постійного аналізу характеристик гідрологічного режиму та гідрологічних 

процесів, з іншого – застосування різних методів обробки і аналізу наявної 

інформації, з метою підвищення достовірності результатів та висновків. 

Сучасні гідрологічні та гідрохімічні характеристики формуються під 

впливом як штучних (антропогенних), так і природних чинників та є 

індикаторами зміни напряму та інтенсивності фізико-хімічних та біологічних 

процесів в басейні і безпосередньо в воді водотоків та водойм. 
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Анотація. У статті розглядаються варіанти та можливості реконструкції 

центральної площі села Радівки, Вінницької області задля створення 

комфортного та безпечного благоустрою та організації рекреаційних зон, без 

можливості втручання до озеленення обмеженого користування.  
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Вступ. Центральна частина будь-якого населеного пункту завжди була 

однією з найважливіших територій. Адже саме там зосереджується найбільша 

кількість людей та це місце має бути не лише комфортним та зручним, але й 

доцільно використатися.  

При розгляданні центрального ансамблю міських територій можна 

виділити ряд факторів, що роблять цю ділянку дійсно привабливою для 

туристів. На жаль, не завжди можна зробити такі висновки про дану частину  

території в населених пунктах. Зазвичай відбувається не раціональне 

використання саме центральної частини, при цьому відсутні найнеобхідніші 
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функції такі як: відпочинок, торгівля, дозвілля. 

Село Радівка, Вінницької області є одним з таких випадків, коли площа 

використовується не доцільно та не є зручною для мешканців (рис.1). На даний 

час на площі присутнє лише озеленення обмеженого використання, що 

розташовується біля громадських закладів та освіти. Покращити стан 

центральної площі села можливо шляхом реконструкції її благоустрою.  

Ціль роботи. Розглянути та сформувати сучасні методи формування 

благоустрою та озеленення територій населених пунктів.  

Матеріали і методи. Для аналізу даної теми використовувались такі 

методи: дослідження аналогів світового досвіду; історичні дослідження; 

порівняльний аналіз. 

 

Рис.1. Центральна площа села Радівка 

 

Результати і обговорення. Приклади цікавого вирішення благоустрою 

центральної частини можна побачити в проекті, що готується до реалізації в 

Австралії. В цьому проекті за основу взято геометричну фігуру – коло, навколо 

якого буде розвиватись уся територія. Проект є сучасним та торкається усіх 

проблем, з якими можна сьогодні зіткнутись. Автори трепетно віднеслись до 

екологічного питання, розробивши конструкції що пристосовані до збору 

сонячного світла, дощової води. Подбали про пункти переробки.  

Центральна частина поселення знаходиться на нижчому рівні та являє 

собою частину природного середовища (рис. 2) [1], в яке відбулось мінімальне 
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людське втручання. Такий прийом дозволяє утворити не лише екологічно чисте 

місце, але й зону, де мешканці будуть перебувати з комфортом.  

Ділянка сформована у вигляді ансамблю, що утворений з площ, місць 

спілкування та озеленених територій, які складатимуть більший відсоток всієї 

площі. Створення пішохідних доріжок здійснюється за принципом спіралі, 

таким чином люди з окраїн території за допомогою стежки будуть діставатись 

до самої центральної частини, де їх зустрічатиме місце для комфортного 

відпочинку та зручного перебування. 

Рис.2. Перспективне зображення проекту майбутнього села, Австралія [1] 

В селі Ченду, Китай було запропоновано також цікаве рішення щодо 

організації центрального простору. В процесі проектування архітектори 

зіткнулись із поганими кліматичними умовами, а саме: високою вологістю та 

заниженою висотою території. Тому при реконструкції цієї частини було 

вирішено створити одну загальну будівлю (рис. 3), [2], яка включає в себе всі 

потрібні функції та приміщення. Побудова має великий внутрішній двір, що 

забезпечує цю ділянку не лише освітньою, торговою та адміністративною 

функцією, але й дозволяє проведення масових заходів й дозвілля. Сама 

конструкція виконана з матеріалів, які адаптовані під тамтешній клімат та 

дозволяють ефективно використовувати природні ресурси.  

Ділянка села Ченду була умовно розділена на частини: житлова, 

промислова та центральна. Пішохідні зв’язки утворено вздовж річки, що 

протікає в межах села. Поблизу головної будівлі присутня рекреаційна зона, де 
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жителі зможуть насолодитись краєвидами та відпочити. В будинку передбачено 

всі потрібні комунікації та обладнання.  

Такий прийом, розділення територій та об’єднання центральних 

функціональних зон, дозволив зекономити велику частину території залишив 

місце під екосистему, не порушуючи того, що було створено природою. 

Рис.3. Центральна частина села Ченду, Китай [2] 

План покращення простору для села Хайвань є відновлення благоустрою 

в умовах щільної забудови. Цей населений пункт являв собою «бетонні 

джунглі», які не мають місця для озеленення через свою планувальну 

структуру. Центральну частину також не оминула ця проблема (рис. 4), [3], але 

архітектори знайшли спосіб покращити пішохідні комунікації за рахунок 

включення озеленених території та організації різнопланових майданчиків.  

Рекреаційні зони створено безпосередньо поблизу будинків, рух 

пішоходів відбувається по встановленій дорожньо-транспортній схемі, що вже 

існує, але зазнає покращень. Поодинокі дерева, для підтримання екосистеми 

висаджено на дорогах, що дозволяють таке розміщення. Завдяки цьому 

відбувається впровадження озеленення і можливий захист від сонячних 

променів, який раніше не був присутній. Дозвілля дітей та утворення 

майданчиків утворено на тупикових вулицях села.  

В даному випадку не має окреслених форм центральної частини 

населеного пункту. Вона створена в різних куточках села Хайвань, що дозволяє 

мінімізувати пересування тісними кварталами та забезпечення жителів 
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потрібними функціями в найменших радіусах доступності.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.4. Фрагмент частини села Хайвань, Китай [3] 

Отже, проаналізувавши описані вище проекти реконструкцій та 

створення центральних частин сільської місцевості можна виділити такі сучасні 

тенденції та принципи,  які можуть бути використані для доцільної організації 

простору в с. Радівка, Вінницької області: 

 чітке розмежування між зонами; 

 поєднання екосистем з архітектурним ансамблем; 

 використання форм та ліній, що повторюють природні обриси; 

 влаштування пішохідних та велодоріжок; 

 об’єднання схожих функцій в одну систему; 

 мінімальне втручання в природне середовище та збереження 

екосистеми; 

 створення внутрішніх дворів та рекреаційних зон поблизу будівель; 

 посадка дерев та рослин в максимально допустимих умовах; 

 організація дитячих майданчиків та місць для відпочинку; 

 розвиток соціальної інфраструктури; 

Висновки. Отже, село Радівка, Вінницької області є яскравим прикладом 

багатьох українських сіл, що, на жаль, мають не розвинену інфраструктуру 

центральної частини населеного пункту.  

Завдяки виявленню особливостей проектування таких населених пунктів 

в майбутньому можливе утворення архітектурних ансамблів з відповідним 
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озелененням та благоустроєм. Центральна частина села стане справжнім 

осередком функціонального планування та дозволить зробити проведення часу 

там максимально комфортним, продуктивним та зручним. В процесі розділення 

пішохідних та транспортних потоків розмежування між промисловим та 

адміністративним блоком стане можливістю для безпечного пересування 

людей. Озеленення прибудинкових територій та утворення рекреаційних зон 

стане справжньою окрасою для населеного пункту. Реконструкція існуючого 

благоустрою дозволить зберегти історично важливі частини та внести в 

розвиток нові сучасні практики.  

Отже, проектування площі з врахуванням вищевказаних тенденцій 

дозволить покращити стан центральної частини села Радівка, Вінницької 

області й зробити його центром громадської активності шляхом включення всіх 

потрібних функцій. 
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Анотація. В статті на прикладі міста Києва розглянуто основні екологічні 

та містобудівні проблеми, що впливають на реконструкцію занедбаних 

промислових та порушених територій. Запропоновано на основі закордонного 

досвіду можливий подальший шлях стратегії розвитку міста  

Ключові слова: реконструкція порушених та промислових територій 

міста, екологія міста, стратегія розвитку міста,  

 

Актуальність. На даному етапі розвитку міст швидкі темпи урбанізації 

призводять до екологічних проблем пов’язаних з перенаселенням територій. 

При цьому значна частина міста зазвичай залишається у занедбаному стані та 

не придатна для використання під житлову забудову. Зазвичай це великі 

території промислових районів, що історично сформувалися в центрі міста, 

інші види порушених територій, такі як складські будівлі, гаражі та 

несанкціоновані звалища. Подібні ситуації за часів економічних криз можливі і 

в більш розвинених країнах. Детройт яскравий приклад занепаду цілого 

регіону, що став причиною значного погіршення криміногенної ситуації в 

цілому штаті. Економіст Річард Д.Волф писав, що основною причиною 

занепаду Детройта став провал інтеграції автомобільної промисловості штату у 

світову економіку. У 70-х автомобільним компаніям не вдалося передбачити 

зміни споживчого попиту, через це великі території залишилися занедбаними, а 

штат прославився своїм рівнем насильницької злочинності [1]. Існує три 
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основні напрямки для вирішення даної проблеми: повна реабілітація території 

шляхом знесення всіх будівель та споруд та очищення території від 

комунікацій [2] для подальшого відновлення природного ландшафту та 

створення зони зелених насаджень, або нового будівництва; реконструкція 

території зі збереженням зонального призначення але зміною виду виробництва 

та рефункціоналізація території зі зміною цільового призначення під зони 

житлової та громадської забудови.  

Перший напрямок міг би стати найбільш прийнятним з екологічної точки 

зору, тому що в існуючих житлових районах є проблема значного перевищення 

щільності забудови і сильно відчувається брак зелених насаджень. Але 

практика показує, що забудовники не готові зважати на необхідність 

екологізації міста і в центральних районах промислові території хаотично 

забудовуються новими житловими та торговими площами так само зі значним 

перевищенням щільності. Це призводить до значних проблем із 

перенасиченням центру міста індивідуальним транспортом та порушенням не 

лише транспортної інфраструктури міста, але й перенавантаженням існуючих 

інженерних комунікацій. Екологічний стан столиці України вже переріс 

поняття «проблема» і якщо недотягнув до поняття «катастрофа», то це питання 

часу. Подібні проблеми характерні для кожного великого міста – транспорт, 

промислові зони, шкідливе виробництво, щільне будівництво – але так само як і 

наявність проблеми, для кожного міста існують шляхи їх вирішення. В цьому 

випадку практика рефункціоналізаціі промислових підприємств в цивільні 

будівлі і споруди хоча не така вже й велика, але в останні роки підвищує свою 

актуальність, в першу чергу, це пов'язано з необхідністю збереження 

історичних образів міст. Змога зберегти промислові силуети i мати ініціативу 

тримати їх у належному вигляді дозволяє в такий спосіб «регенерувати» 

тканину міста без операційних рубців. Окрім силуету, збереження потребує і 

інфраструктура міської планувальної структури. Промислові підприємства міст 

займають значне місце у формуванні містобудівної системи. В історичному 

контексті багато міст формувалися навколо заводів, які були домінантою і 
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точкою відліку в утворенні, а сельбищні території згодом обживали 

«промислове ядро». Вирвана з корінням промисловість руйнує загальний 

контекст системи транспортних артерій. 

Але масова рефункціоналізація промислових територій з повною зміною 

цільового призначення хоча і допомагає зберегти обличчя міста, регулюючи 

поверховість та щільність забудови, проте призводить до перенасичення ринку 

житла та торгівельних площ. Оскільки інвестиційні проекти розраховані на 

швидке отримання прибутку за рахунок оренди або продажу послуг значно 

привабливіші за складні довгострокові сучасні інноваційні виробництва. Окрім 

цього баланс сельбищних та виробничих площ впливає на кількість робочих 

місць. Економіка не може триматися на інвестиціях у житлову забудову та 

перепродажі товарів та послуг. Є потреба в виробництві принаймні продуктів, 

одягу, легкої промисловості, електронної техніки тощо. Незважаючи на те, що 

Україна на даному етапі є аграрною державою основна маса населення 

проживає та бажає проживати в містах. Причиною цього є те, що в місті значно 

простіше та комфортніше, можна знайти роботу з достатньо високою 

заробітною платою. А найголовніша причина масової міграції в великі міста– 

це розвинена інфраструктура (наявність лікарень, шкіл, закладів культури, 

тощо). Для підвищення рівня зайнятості населення та загального рівня життя та 

зниження криміногенної ситуації, пов’язаної з низьким рівнем забезпечення, в 

містах необхідно створювати додаткові робочі місця. Для економічного 

розвитку Держави робочі місця необхідно створювати в високоефективних 

галузях виробництва. В цьому контексті постає питання аналізу можливості 

розміщення екологічних та високотехнологічних промислових об'єктів на 

територіях міст в межах існуючих виробничих зон. Проведення екологічної, 

економічної та містобудівної системної оцінки умов розміщення та 

функціонування промислово-виробничого чи складського об’єкту може 

сприяти виявленню раціонального напрямку реконструкції. В цьому випадку 

виявлення функціонального призначення окремого об’єкту або території в 

цілому має стати запорукою ефективного функціонування. Проте не дивлячись 
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на обраний напрямок в першу чергу не слід забувати про збереження історичної 

спадщини. Промислові об’єкти, як і будь-які архітектурні об’єкти є 

відображенням певної епохи та історичною цінністю. Всі промислові 

підприємства є різноманітними. Саме через це питання реконструкції повинні 

розв'язуватися на основі системної оцінки стану підприємства. Екологічна та 

економічна оцінка, історико-культурна цінність, соціальний аспект (насамперед, 

працевлаштування населення) і, нарешті, те, що найважче оцінити, але це може 

бути більш важливим у збереженні неповторності – це збереження емоційної 

атмосфери, притаманної тому чи іншому місту. 

Проблема. Фактори, які визначають стан екологічної ситуації в місті, 

можна розділити на дві групи: 1) фактори забруднення (забруднення 

повітряного і водного басейну, шумове, радіаційне і електромагнітне 

забруднення); 2) фактори порушеності (порушеність поверхні землі, 

гідрогеологічного режиму, характеристик кліматичних величин чи інших 

параметрів, зміна яких зумовлена антропогенними впливами). 

Найпоширенішим видом негативного антропогенного впливу є забруднення, 

яке може бути фізичним, хімічним, біологічним, механічним і естетичним. В 

системі «архітектура – навколишнє середовище» має йтися, насамперед, про 

фізичне та естетичне забруднення. Естетичне забруднення поділяють на видові 

порушення природних і міських ландшафтів, руйнування пам’яток архітектури, 

монотонну і монохромну архітектуру. Фізичне забруднення може бути 

тепловим, шумовим, радіаційним, вібраційним, електромагнітним і світловим. 

Оцінка забруднення ґрунтів територій міста промисловістю  представлена на 

рисунку 1. Аналіз вказує на безперечну необхідність очищення території та 

потребу в системній реабілітації. Основними джерелами забруднення 

навколишнього середовища в місті Києві є промислові підприємства 

енергетичного комплексу, хімічні підприємства; забруднення атмосферного 

повітря викидами від автотранспорту; проблема каналізаційної мережі міста; 

стан прибережно-захисних смуг водних об’єктів міста, через це страждають 

ґрунтові води. 
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Викиди забруднюючих речовин від автотранспорту з року в рік зростають 

та негативно впливають на стан забруднення атмосферного повітря в місті. 

Викиди автотранспортних засобів особливо небезпечні тому, що здійснюються 

в безпосередній близькості від тротуарів у зоні активного пішохідного руху. 

Незважаючи на тенденцію деякого зменшення обсягів утворення відходів 

виробництва, в місті триває процес накопичення відходів різних видів. 

Невирішеними залишаються такі проблеми поводження з відходами: - не 

запроваджена чітка система утилізації продуктів переробки макулатури, 

склобою, автомобільних шин, полімерних відходів, відходів легкої та харчової 

промисловості, відпрацьованих нафтопродуктів тощо; - не впроваджена 

система поводження (знешкодження) з токсичними відходами (рис 1). В Києві 

на території промислових підприємств та на звалищах сконцентровано близько 

170 тис. тон промислових токсичних відходів; - не організовано утилізацію 

золи та золошлакової суміші, що утворюється на ТЕЦ-4, на ТЕЦ-5 та ТЕЦ-6 

вапняного та ванадій вмісткого шламів.  

  

  

Рис. 1. Забруднення території Києва. 

а) цезієм-137[3]; б) важкими металами[4]; в) свинцем[5]; г) ртуттю[6] 
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Якість води у Дніпрі в межах Києва є задовільною, це пояснюється 

насамперед великим розміром річки, яка в змозі «поглинути» значний обсяг 

забруднюючих речовин. Певний негативний вплив на якість води у межах міста 

чинять численні відведення у Дніпро зливових вод. Вода, збирається з вулиць, 

дуже забруднена нафтопродуктами, органічними сполуками. 

До екологічних проблем, зумовлених архітектурно-містобудівельною 

діяльністю, можна віднести зменшення біологічного розмаїття (за кількістю і 

номенклатурою), забруднення атмосферного повітря, ґрунтів і водойм, 

зростання обсягів стічних вод, обміління і зникнення малих річок, активізацію 

підтоплень, зсувів, карстів і селів. Для підвищення екологічних умов у містах 

потрібно повне відродження природного ландшафту та навколишнього 

середовища. За допомогою системного підходу реконструкції можна 

забезпечити сприятливі зміни зовнішніх умов життя населення у всіх сферах 

його діяльності (побут, праця, відпочинок), створення комфортного 

мікроклімату, вжиття заходів щодо шумоізоляції, аерації, інсоляції тощо, а 

також розроблення заходів щодо охорони навколишнього природного 

середовища. 

Висновок. Відповідно до вище зазначеної інформації  напрошуються 

наступні висновки, що в межах міських територій доцільно, згідно з 

нормативними документами, залишати та створювати тільки такі промислові 

об’єкти, які не виділяють у навколишнє середовище екологічно-шкідливі, 

токсичні, пилоподібні і пожежонебезпечні речовини, не створюють підвищених 

рівнів шуму, вібрації, електромагнітні випромінювання, не вимагають під’їзних 

залізниць. Отже в межах міста вивільняється значна площа порушених 

промисловими та складськими видами діяльності територій, які потребують 

реконструкції та реабілітації. Місто повинно реагувати на нові умови розвитку. 

Нині найперспективнішою є реконструкція цих територій із розвитком нових 

просторових і функціональних структур. Однак до трансформації промислових 

зон потрібно ставитися дуже обережно: на першому етапі необхідно визначити 

майбутнє призначення забудови, а потім здійснювати реконструкцію, 
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зберігаючи основні особливості промислової архітектури. 

Нове будівництво на старих територіях як шанс потенціального міського 

розвитку, питання що розглядається архітекторами всіх історичних міст світу. 

Miстобудівні проблеми історичних поселень випливають з питань правильності 

підходів до міського планування, а також змін тенденцій цих підходів. На 

відміну від пост радянського простору західні країни мають більший досвід в 

сфері реабілітації порушених територій, і деіндустріалізації міст. На теренах 

країн колишнього Радянського союзу цей процес почався лише з середини 90-

тих, коли США, Канаді і Австралії зачатки розвитку рефункціоналізму 

спостерігали разом з розвитком постмодернізму, з другої половини 20 сторіччя. 

За цей час архітектори заходу встигли визначити і розвинутим безліч теорій 

містобудівних трансформацій, і зокрема повторного використання порушених 

територій.  

Протягом останніх 50 років, в Європі існували 3 методи містобудування, 

з урахуванням регіонального росту і розвитку поселень.  Першим шляхом 

було проектування в рамках генерального плану, прийнятого на кілька років 

вперед. Цей план статичний і ґрунтується на дослідженнях і довгострокових 

прогнозах. Такий підхід мав місце в 1960ті – 1970ті роки, і від нього змушені 

були відмовитися, так як він передбачає суто лінійний розвиток міст, а 

прогнози зроблені на роки не завжди виправдовувалися. Прикладом може 

служити Роттердам, де по демографічним прогнозом до 2000 року населення 

міста мало складати 2,5 млн. жителів. Виходячи з таких прогнозів, за 

генеральним планом 1974 року був запроектований великий аеропорт, межі 

поселення збільшені, а для розвитку ядра міста в центрі були знесені ряд 

історичних будівель. Насправді, в даний час в Роттердамі проживає 1,2 млн. 

жителів, віддаленість від міжнародного аеропорту Амстердама 60 км, а 

розвиток центру міста не вимагає знищення існуючого історичного 

середовища. Ці обставини наочно демонструють неактуальність прийнятих у 

1974 році рішень. Починаючи з 1980х років, в Німеччині та Нідерландах 

прийшли до іншої методики містобудівного планування "Inkrementalismus" 
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(дослівно - то що додається або включається). Планування тут розуміється 

орієнтація на конкретні і перспективні, так звані "маячкові" проекти для 

конкретних областей, районів, територій. Така концепція лежала в основі 

програм зміни структури Рурської області. У 1990е роки подібна неоліберальна, 

економічно незалежна політика містобудування була вкрай популярна в Європі. 

але відсутність загального планування призвело і до деяких проблем. Серед 

них: поява великих торговельних комплексів на периферії за межами міста, яка 

призвела до занепаду роздрібної торгівлі в центрах міст; кількісне зростання 

житлової котеджної забудови на окраїнах і за межами міста, на вільних 

територіях, що призвело до забруднення середовища (вантажообіг, пасажирське 

сполучення) і сегрегацію суспільства. Виходячи з цих ненормальних явищ, 

стало ясно, що регулювання і загальне міське планування все ж необхідно. У 

сучасних умовах воно не повинно бути статичною рамкою, а має бути 

еволюційною стратегічною програмою, як наприклад план розвитку центру 

Роттердама 1992року [7]. 3 досвіду інтегрованого та орієнтованого на конкретні 

проекти підходу пропонується методика, заснована на наступних принципах: 

комплексний розгляд еволюційних цілей; середньостроковий і 

короткостроковий тимчасові горизонти планування; участь у плануванні всіх 

зацікавлених сторін, включаючи і громадську думку; оpiєнтація на pеалізацію 

провідних і найбільш значущих проектів. Дані аспекти дозволяють суттєво 

полегшити процес реконструкції порушених територій в масштабі міста. 

Завдяки середнім і короткостроковим горизонтам планування місту легше 

орієнтуватися щодо рентабельності чи працездатності того чи іншого об'єкта 

промисловості, що може підлягати реконструкції. Системний розгляд 

еволюційних цілей дозволяє конкретно передбачати взаємодію існуючої 

забудови з новою а також це може допомогти в залученні довгострокових 

інвесторів. 
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Анотація: проблема формування пішохідних просторів є актуальною для 

міст України. Вона посилюється надмірним ростом автомобілізації. Вирішення 

цієї проблеми можливо за рахунок створення безпечних і комфортних 

пішохідних просторів та використання індивідуальних екологічних 

немоторизованих транспортних засобів. Створення таких просторів можливо 

при умові дотримання ландшафтно-планувальних принципів щодо їх 

формування та вимог до благоустрою, відповідно до типів пішохідних 

просторів та категорій їх рівня обслуговування. 

Ключові слова: пішохідний простір, озеленення, вело-пішохідні 

доріжки, вулиця, рекреація, зелена мережа, індивідуальний екологічний 

немоторизований транспортний засіб. 

 

Потреба у формуванні пішохідних просторів у центрах міст України 

виникла через ряд факторів і одним з найголовніших є масова автомобілізація. 

За даними AUTO-Consulting, станом на початок 2021 року показник 

автомобілізації в Києві складає 407 авто/1000 жителів. Кількість авто за рік 

збільшилась на 50 тисяч авто [1]. В свою чергу це призводить до погіршення 

екології, адже в повітря викидаються речовини, які забруднюють повітря. 
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Наприклад, літом 2021 року Київ став другим в рейтингу по якості повітря і 

забрудненням атмосфери. Індекс забрудненості повітря в Києві складає 152 при 

нормі до 50 [2].  

Альтернативою автотранспорту є індивідуальний екологічний 

немоторизований транспортний засіб. До нього відносяться електротранспорт, 

пневмотранспорт, рейковий та монорейковий автотранспорт, геліотранспорт, та 

нажаль, такий вид транспорту є дорогим, і не кожен може собі його дозволити. 

Також проблема використання такого виду транспорту полягає в тому, що 

структура сучасних міст не пристосована для пересування ним, що підкреслює 

необхідність формування відповідних пішохідних просторів [3].  

Цікавим прикладом формування пішохідних просторів став проект 

Марини Крячко «Інший шлях» ("Зелена мережа Харкова")[4]. Цей проект, для 

вільного і безпечного пересування пішки чи велотранспортом, передбачає 

створення відповідних елементів інфраструктури Зеленої мережі, зокрема: 

вело-пішохідні мости, перетин залізничних шляхів з вело-пішохідними 

доріжками у двох рівнях, перетин з існуючими автомобільними мостами через 

ріки в двох рівнях, безпечні перехрестя. Загалом проект створений на основі 

об’єднання мереж які проходять через депресивні чи неприваблюючі райони та 

захаращені парки, створюючи каркас, який частково реконструюють для 

пристосування пішохідного та велосипедного рухів. Така зелена мережа є 

багатофункціональною й кожен відвідувач може знайти місце для тихого 

відпочинку, або умови щодо влаштувати пікніку чи «випустити пар». Вона 

стала альтернативою пересуванню по міським вулицям. 

В місті Івано-Франківську теж занепокоєні транспортною проблемою. Її 

вирішення в цьому місті набагато важче, оскільки вимагає реорганізації мережі 

транспортних вулиць в межах центру і навколо нього. Варто зауважити, що 

вулиці в місті є досить вузькими, а розширити їх, на даний момент, можливості 

не має. Та все ж вихід знайшовся, в центрі міста створили пішохідну зону 

«Стометрівку» (рис. 1) [5], яка слугує центром скупчення торгівлі, розваг, 

громадських зібрань, та просто місцем рекреації, а пішохідні вулиці і площі 
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отримали нове комплексне облаштування від озеленення території до 

впорядкування фасадів та декоративного оформлення вітрин магазинів. Зона 

пішохідної доступності центру міста складає 300 - 500 м [6]. Такий пішохідний 

простір сформований з метою забезпечення безпечного і комфортного 

пересування пішоходів, покращення психологічних та фізичних властивостей 

людей. Правильне облаштування різноманітних функцій, зокрема торгівельної 

та рекреаційної, створення зон комунікацій для мешканців міста, сприяє 

соціалізації, а також доступності до споглядання архітектури в історичній 

забудові. 

 

Рис. 1 Перспективний вид «Стометрівка» 

 

Пішохідні простори міст формуються відповідно ландшафтно-

планувальних принципів: 

- сегрегації – примусове відокремлення учасників дорожнього руху, 

уникнення взаємодії пішоходів з рухомими транспортними засобами [7]; 

- інтеграції – установлення оптимальних зв’язків між відносно 

самостійними, не пов’язаними між собою об’єктами транспортно пішохідної 

мережі [7]; 

- інклюзії – розроблення заходів з організації дорожнього і пішохідного 

руху для маломобільних груп населення [7]; 

- аплікації – накладання на стару вулично-дорожню мережу елементів 

нових пішохідних просторів, що не порушує загальний характер руху і 

забудови, але змінює елементи благоустрою [7]; 
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- екологічності – забезпечення в процесі формування простору не 

наносити шкоди навколишньому середовищу; 

- «безпечності» - розділення пішохідних і транспортних потоків по 

горизонталі, розділення в одному рівні – рівні землі, по вертикалі – 

використання надземних і підземних рівнів, змішаний варіант [8]; 

- «антропоцентричності» - організація безбар’єрного пішохідного 

простору, яке відповідає нормам пішохідної доступності, що відповідає 

критеріям якості для різних груп населення [8]; 

- «архітектурно-середовищного насичення» – насичення пішохідного 

простору вуличними меблями, малими архітектурними формами, штучними 

водоймами, фонтанами, технологічним оснащенням, навігаційною системою, 

прийомами різних видів покриття і озеленення [8]; 

- «структурної єдності» – створення в історичному середовищі міста 

пішохідних систем, всі елементи яких знаходяться у взаємозв’язку, призначені 

для руху населення у прогулянкових і культурно-побутових цілях, а також 

цілях транзитного пересування. Такі пішохідні системи характеризуються 

наявністю зупинок швидкісного позавуличного і наземного громадського 

транспорту, високої концентрації об’єктів обслуговування, пам’ятників історії і 

культури, рекреаційних об’єктів, тощо [8]; 

- «знакового середовища» – формування іміджу міста як сукупності 

асоціацій, уявлень і вражень, ідей відносно конкретного місця, міста засобом 

впровадження об’єктів атракторів, інфографіки, малих архітектурних форм, 

тощо [8]; 

- «візуального комфорту» - передбачає домірне людині середовище, яке б 

відповідало вимогам естетичного візуального комфорту, що обумовлюється 

усвідомленим вибором кольорового і світлового рішення, різноманіття і 

контекстуальністю використаних текстур й фактур матеріалів [8]; 

Всі пішохідні простори проходять через урбанізовані або рекреаційні 

відкриті громадські простори міста. Кожен пішохідний простір включає в себе 

ряд функцій, які є невід’ємними в формуванні відкритих громадських просторів 
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міста. До таких функцій можна віднести: рекреаційну, торгівельну, 

інформаційну, інженерну, паркувальну, господарчу тощо. Також є ряд 

допоміжних функцій, це : оздоровча, громадська, конгрегаційна, навчальна. 

Для організації пішохідних просторів необхідно спочатку зробити аналіз 

існуючих пішохідних зон міста, зокрема, виявити місця їх перетинання з 

транспортним транзитом та місця автомобільного паркування, проаналізувати 

оточуючу соціальну інфраструктуру та виявити заклади, які найбільш 

популярні для мешканців (університети, адміністративні будівлі, кафе, 

ресторани, заклади дошкільної та шкільної освіти, поліклініки, лікарні, тощо), 

місця для рекреації: парки, сквери, тощо. Такий аналіз допоможе зрозуміти, які 

шляхи для пішоходів будуть в пріоритеті, тобто позбавлені перешкод та 

безпечні в пересуванні, та які пішохідні простори підлягають для подальшого 

розвитку. Важливо, щоб такі пішохідні простори не були одноманітними, адже 

це буде погіршувати психоемоційний стан людей.  

Аналіз пішохідних мереж в урбанізованих та рекреаційних громадських 

просторах дозволить виявити чи достатньо буде на протязі всього пішохідного 

шляху місць для відпочинку людей. Це можуть бути як окремо стоячі лави з 

вкрапленим озелененням (рис. 2) [9], так і більш озеленені рекреаційні 

громадські простори – сквери, а можливо, навіть, парки.  

  

Рис. 2 Зображення вуличних лав 

Кожен пішохідний простір має власну специфіку і вимоги до 

благоустрою, відповідно до типу: А, В, С, D, Е. 

Тип А – мікро простір (мафи); 

Тип В – локальний простір (дворики, площадки); 
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Тип С – лінійний відкритий міський громадський простір (вулиці, 

бульвари, набережні); 

Тип D – площинний відкритий міський громадський простір (площі, 

сквери, парки); 

Тип Е – відкриті багатофункціональні комплекси (житлові, торгові, офісні 

тощо). 

Для визначення рівня обслуговування пішохідні простори поділяються на 

певні категорії (табл. 1) [7]. 

Таблиця 1 

Пішохідні простори в 4 стадійній моделі взаємодії  

вулично-дорожньої мережі 

 

Р1 – рівень обслуговування пішохідного руху на високому рівні, усі 

пішохідні простори облаштовані для пішоходів і передбачена безпека від 

автотранспорту та аварій; 

Р2 – стабільний поліфункціональний простір, але дещо нижчий рівень 

безпеки; 

Р3-4 – вулиці і дороги частково пристосовані для пішохідного руху, 

потребують регулювання дорожнього руху як для пішоходів, так і для 

громадського й індивідуального транспорту та велосипедистів. При організації 

руху необхідно враховувати обмеження швидкості автомобільного руху, 
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особливо в житлових районах, та розв’язки пішохідно-транспортних перетинів 

у транзитних зонах. 

На основі проведеного в роботі дослідження, можна зробити 

висновок, що для того, щоб сформувати якісний пішохідний простір, 

необхідно створити безпечні та комфортні пішохідні шляхи в межах 

відкритих громадських просторів міст та підвищити рівень 

обслуговування пішоходів: 

- в процесі формування пішохідних просторів дотримуватися 

ландшафтно-планувальних принципів (сегрегації, інтеграції, інклюзії, аплікації 

та ін.); 

- для пересування в межах пішохідних просторів використовувати 

індивідуальні екологічні немоторизовані транспортні засоби (електротранспорт, 

пневмотранспорт, геліотранспорт та ін.); 

- в процесі благоустрою території пішохідних просторів дотримуватися 

вимог відповідно до типів пішохідних просторів (А, В, С, D, Е), а 

обслуговування здійснювати відповідно до їх категорій Р1, Р2, Р3, Р4; 

- в структуру відкритих вело-пішохідних громадських просторів 

інтегрувати різноманітні функції: рекреаційну, торгівельну, інформаційну, 

інженерну, паркувальну, господарчу, оздоровчу, громадську, конгрегаційну, 

навчальну, тощо. 
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Анотація: в цій статті представлені проблеми розвитку розумних міст 

Китаю, показано генезис їх розвитку в Китаї та світі та визначені основні 

напрямки їх розвитку. Аналізується функціонування моделі сучасного міста і 

можливість її адаптування до майбутнього розвитку. Показується важливий 

вплив концепції «розумне місто» на майбутній розвиток міста з точки зору 

організації розумного способу життя. 

Ключові слова: розумне місто, розвиток міст, інформація, інформаційні 

технології, мережеві технології, урбанізація 

 

В часи бурхливого розвитку інформації, все швидше розвивається і 

прогресує розвиток розумних міст, у міста стікається все більше і більше людей, 

і вони розвивають магічну швидкість. Населення продовжує збільшуватися, 

розвиваються сучасні технології. Сучасна наука і технології змінюються з 

кожним днем, а технологічні інновації стали головною рушійною силою 

економічного та соціального розвитку. Сьогодні, міста стикаються з новими 

проблемами пов’язаними із застосуванням основних корисних технологій, які 

дозволяють отримати результат в реальному часі. Як важливий носій 

економічного та соціального розвитку, вони є важливим чинником 

нагромадження надприродних сил та виконують роль двигуна розвитку 

майбутніх міст. В зв’язку з цим дуже важливо проаналізувати можливість 

функціонування моделі сучасного міста і адаптувати її до майбутнього розвитку.  
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Коли ми дивимося на місто, ми бачимо, що під сліпучим зовнішнім його 

виглядом нас все більше турбують такі проблеми, як серйозні міські екологічні 

проблеми, забруднення навколишнього середовища, збільшення населення, 

транспортні та людські затори. В цих умовах, важливо приділяти особливу 

увагу середовищу міста та його довкіллю й підтримувати його сталий розвиток 

в майбутньому. Хоч уряд Китаю, наприкінці 20 століття, прискорив темпи 

будівництва міської інфраструктури, рівень будівництва постійно 

вдосконалювався, сервісні функції ще більше посилювалися, але міське 

середовище все ще не стало оптимістичним та навіть погіршилося. Процес 

урбанізації міст прискорився, міське населення ущільнилось, зросла кількість 

автотранспорту. Все це створює величезний тиск на середовище міста та всі 

його аспекти. 

Міста – це регіони з найбільшою концентрацією населення, з найбільш 

повною інфраструктурою, найактивнішим економічним і соціальним розвитком, 

та найвищим рівнем економічного внеску. Три великі міські агломерації Китаю 

це – Пекін-Тяньцзінь-Хебей, дельта річок Янцзи та дельта річки Чжуцзян 

займають 2,8% території, охоплюють 18% населення і створюють 36% ВВП. У 

США 80% населення зосереджено в містах, які займають лише 3% загальної 

площі країни. У Японії, Токіо та його околиці, з населенням 36 мільйонів, є 

найбільш продуктивними районами світу.  

У Китаї зараз відбувається найбільший і найшвидший процес урбанізації 

в історії людства. У 2014 році рівень урбанізації досяг 54,77%. Середнього 

міжнародного рівня, відповідно до поточних темпів зростання міського 

населення на 1% на рік, рівень урбанізації Китаю досягне на протязі 15-20 

років. В процесі урбанізації міста стикаються з безпрецедентними 

можливостями розвитку, а також з величезними проблемами з точки зору 

населення, промисловості та навколишнього середовища. У 2014 році був 

офіційно опублікований «Новий національний план урбанізації (2014-2020)», 

який запропонував урбанізацію з людьми як ядро та вказав напрямок розвитку 

нової урбанізації Китаю. 
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У той же час широке застосування інформаційних технологій нового 

покоління принесло великі зміни в людське суспільство. Ми рухаємося до епохи 

всеосяжної інформації, заснованої на знаннях, інтелектуальної та мережевої 

інформації. Спосіб життя людей і виробництво, поведінка та соціальна 

організація зазнали величезних змін. Інновації стали темою часу, знання стали 

найбільш важливим фактором виробництва і форм продуктів. Інтернет став 

важливим способом обміну інформацією та товарами. І саме у контексті цієї 

епохи виникло «розумне місто», яке всебічно інтегрує потреби різних суб’єктів 

та сприяє його розвитку в більш інноваційному та життєво важливому 

напрямку. 

У червні 2006 року Сінгапур запустив десятирічний план «Розумна нація 

2015» («інтелектуальна нація 2015», іменований «iN2015»), який має на меті 

перетворити Сінгапур у розумну країну та глобальне місто, яке керується 

інформаційними технологіями. На основі власного інформаційного фонду 

Сінгапуру та майбутніх тенденцій розвитку інформаційних технологій за 

планом було побудовано чотири стратегічні сектори, ядром яких є використання 

інформаційних та мережевих технологій для трансформації основних сфер 

економіки, урядових відомств і навіть усього суспільства та зміни життя людей: 

роботи, навчання та спілкування, способу заробітку. Таким чином, Сінгапур 

став більш конкурентоспроможним у глобалізованому середовищі. А ця 

важлива віха в розвитку сучасних міст знаменує собою початок свідомого та 

системного виникнення та будівництва розумних міст. 

У той же час такі концепції, як розумні міста, міста з низьким вмістом 

вуглецю та міста майбутнього висуваються постійно. І багато країн і регіонів, 

таких як Північна Америка, Європа та Азіатсько-Тихоокеанський регіон, 

розпочали будівництво розумних міст. Після світової фінансової кризи в 2008 

році Сполучені Штати висунули цілі «Національного широкосмугового плану» 

та «Розумнішої планети», які адміністрація Обами розглядала як захід для 

стимулювання економічного відновлення та нову стратегію «перетворення 

національної конкурентоспроможності». У вересні 2015 року федеральний уряд 



298 

США випустив «Ініціативу дій розумного міста», яка вперше підняла 

будівництво розумних міст на висоту національних стратегій. У 2010 році 

Європейська комісія оголосила план економічного розвитку ЄС на наступні 

десять років, а саме «Стратегію ЄС 2020», яка чітко пропонувала піти шляхом 

«розумного зростання, інклюзивного зростання та сталого зростання». У 2013 

році Європейський Союз оприлюднив «Стратегічний план впровадження 

Програми європейського розумного міста та інноваційного партнерства 

громад», запропонувавши стратегічні рамки для ключових сфер. Китай, 

Австралія, Японія та Південна Корея також запропонували плани будівництва 

розумних міст. 

Згідно зі статистичними даними Тайванського інституту промислової 

розвідки у 2013 році, наразі у світі запущено або будується понад 1000 

розумних міст (у тому числі понад 300 у Китаї), і вони зростають зі швидкістю 

майже 20% щороку, вказуючи тенденцію прискорення їх розширення. 

Наразі розумні міста стали важливим стратегічним заходом для розвитку 

багатьох міст у всьому світі. Хоча пріоритети різних міст різні, вони в 

основному включають чотири цілі: перша – сприяти розвитку промисловості та 

збільшенню зайнятості, друга – покращити якість населення та життя; третя – 

покращити роботу та можливості управління містами; четверта – досягти 

зеленого та сталого розвитку. Ці цілі в основному пов’язані з життям і 

розвитком населення міст, а метою є досягнення збалансованого розвитку 

людей, міст і природи. 

Взагалі, будівництво розумних міст у світі більше характеризується 

«точковими інноваціями». Зазвичай для експериментального дослідження 

вибирається менший обсяг або конкретне поле, а відбір і просування 

проводяться на основі практичних результатів. Крім того, через різні проблеми 

та виклики, з якими стикаються країни та міста, спрямованість будівництва 

розумного міста різна. 

Міста є символом людської цивілізації. Процес переходу від 

сільськогосподарського суспільства до індустріального суспільства спеціалісти 
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називають процесом індустріалізації та урбанізації. Насправді міста більше 

схожі на старовинне явище. Місто з'явилося і розвивалося повільно. На 

початковому етапі розвитку, міста утворювалися шляхом скупчення населення, 

а розширення таких місць називалося містом. Можна сказати, що місто, хоча й 

народилося із села, «проривалося крізь надзвичайно ощадливе, самодостатнє та 

сонливе самоп’яніння сільської культури», та поволі стало схожим на 

плавильний котел: воно поглинає велику кількість людей і забезпечує зону для 

народного економічного обміну та культурної інтеграції, може зберігати й 

передавати людську цивілізацію, може стимулювати джерело творчості, 

утримувати індивідуальну толерантність, сприяти розвитку науки й техніки та 

сприяти технологічному прогресу. З розвитком людської цивілізації міста 

перейшли від початкової стадії індустріальних і цифрових міст до нового етапу 

розвитку, а саме — стадії розумних міст. Дослівний переклад поняття «розумне 

місто» полягає в тому, щоб люди зробити так, щоб місто було здатне 

розпізнавати проблеми, аналізувати їх, судити про проблеми, вирішувати та 

узагальнювати й давати зворотний зв’язок в різні кінці. 

Сьогодні розумне місто зазвичай розуміється як спосіб застосування 

інформаційних та комунікаційних методів і засобів, наприклад таких, як 

Інтернет у міському будівництві, щоб краще зрозуміти напрямок та процес 

майбутнього розвитку міста та краще служити громадськості. Слово «мудрість» 

пояснюється в китайському «Словнику сучасної китайської мови» 2016 року: як 

здатність розрізняти, судити, винаходити та творити. Ми часто говоримо, що 

люди володіють творчістю, тобто мудрістю, тому їх називають «homosapiens»; 

«мудрість» у містах означає поєднання нових інформаційних технологій та 

людської мудрості й творчості, що можна виразити так: «мудрість» — людські 

технології + людська мудрість. Застосування «мудрості» в міському будівництві 

є найкращим поєднанням технології та мудрості для досягнення найкращого 

стану соціального функціонування міст. Соціальні та природні ресурси 

ефективно розподіляються. У цій роботі вважається, що «розумне місто» 

базується на новітніх інформаційних технологіях, бере інфраструктуру міста як 
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носій, підключається через технологію Інтернет-комунікації та має на меті 

сталий розвиток суспільства та економіки, щоб побудувати повністю 

оперативне та оптимізоване місто. 

Будівництво розумних міст змінить наше середовище життя, змінить 

спосіб зв’язку між людьми та речами, а також безпосередньо між речами, а 

також глибоко вплине майже всі види поведінки людей: на життя, розваги, 

роботу, соціальну взаємодію тощо. Завдяки розумній медичній системі 

мешканці можуть отримувати своєчасну та ефективну допомогу щодо свого 

фізичного та психічного здоров’я, і водночас ефективно вирішувати поточні 

проблеми обмежених медичних ресурсів та незбалансованого розподілу; 

завдяки розумному транспорту подорожі є більш спокійними та міськими, 

ресурси доріг використовуються ефективно; завдяки розумному ланцюжку 

постачання харчових продуктів мешканці можуть впевнено купувати та їсти 

спокійно; розумний дім створює безпечне, розумне, комфортне та комфортне 

домашнє середовище для мешканців; система аварійної безпеки розумного 

міста може ефективно контролювати ситуацію з громадською безпекою міста, 

щоб вчасно та ефективно боротися з міськими злочинами та надзвичайними 

ситуаціями, а також створити безпечне міське середовище. Завдяки серії 

«розумних» проектів «розумне місто» можна побудувати гармонійне та 

стабільне місто з ефективним економічним розвитком, безпекою, захистом 

навколишнього середовища та зручністю для життя, а також створити краще 

міське життя. Дослідження показують, що: по-перше, будівництво «розумних» 

міст значно знизило рівень міських заторів та покращило якість міського 

транспорту; по-друге, при будівництві «розумного міста» в основному 

використовуються інформаційні технології та міські інновації, як новий спосіб 

управління дорожнім рухом для сприяння вирішення проблем міського 

транспорту; по-третє, ефект покращення розбудови розумного міста на трафік 

показує закон зростаючого маржинального ефекту з часом. У той же час рівень 

людського капіталу, робочої сили та громадського транспорту може значно 

посилити ефект покращення розумного міста на затори. 
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Висновок. Саме місто є продуктом індустріалізації. Вперше місто 

з'явилося в шахтарських районах для забезпечення потреб великого 

виробництва. Сьогодні, в індустріальну епоху, великі міста та мегаполіси є 

продуктом ефекту масштабу. Проте зараз у містах є спільні проблеми. З 1990-х 

років країни світу будували інформаційні магістралі. Ці магістралі без заторів 

значно сприяли міському будівництву, міському плануванню та міському 

управлінню, а також значною мірою реформуванню традиційних міських форм 

та функцій, новому типу розумного міста. Місто 21 століття – це не лише 

розумне місто, а й екологічний домашній комплекс. Таке рідне місто не лише 

має регіональну культуру та історичні традиції, а й має гарне довкілля та 

забезпечує надійний дім з максимально зручним комфортом та безпекою для 

мешканців,. 
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Анотація. У статті розглянуто поняття громадського простору, 

досліджено науково-законодавчу базу України та наукові дослідження 

спеціалістів, проведено аналіз існуючих відкритих громадських територій та 

висвітлено проблему подібних місць у державі. Узагальнено основні риси 

сучасних міських площ, які є актуальними для суспільства. 

Ключові слова: площа, архітектурно-художній образ площі, відкриті 

міські громадські простори, ландшафтна організація, багатофункціональність. 

 

Кожне місто має безліч громадських просторів, більшість з яких, була 

закладена ще у радянський період, але з часом, в процесі експлуатації вони 

втрачають свою актуальність - змінюються функції, які вони виконують, 

елементи благоустрою та малі архітектурні форми, не відповідають сучасним 

потребам. Закладені в попередні часи вільні громадські простори стають 

заручниками все більшої комерціалізації та захоплюються автомобілістами або 

просто перетворюються в пустирі. Зміни, які відбулися в пострадянському 

суспільстві та економіці країни, жодним чином не відображаються в міських 

громадських просторах. Їх конфігурація та планувальна структура, закладені 

ще в радянські часи, практично залишились без змін і не набули сучасного 

змісту. Існуючі міські простори планують без відповідного урбаністичного 

аналізу за застарілими принципами та засадами, базуючись на діючих 
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законодавчій та нормативній базах [8].  

Громадський простір – це територія масового місцезнаходження людей, 

де відбувається перетин соціальних, культурних і особистісних процесів. Це 

місце, яке є відкритим і доступним для всіх громадян, незалежно від статі, раси, 

національності, віку чи їх соціально-економічного рівня. Тому проектування 

сучасних громадських просторів є як ніколи актуальною проблемою для нашої 

країни. Вони впливають не тільки на щоденну поведінку й світовідчуття 

городян, але й на фундаментальні процеси становлення громадянського 

суспільства. Вони формують ставлення людини до міста та системи управління 

в ньому [8].  

Проаналізувавши нормативно-законодавчу базу можна зробити висновок 

про складність роботи спеціалістів з громадськими просторами через 

відсутність нормативів які стосуються їх проектування. У законодавчо-

нормативній базі України поняття «громадський простір» не впроваджено, 

відповідно, немає норм та вимог щодо їх формування. 

Дослідивши наукові роботи, щодо формування міських громадських 

просторів можна виділити такі напрямки:  

- культурологічний, який розглядає формування міських територій 

під впливом історичних, культурних, соціальних чинників (Черкес Б., 2008; 

Семсрот К., 2010; Вотинов М., 2013; Лінда С.М., 2013); 

- містобудівний, який розглядає формування громадського простору 

як процес зміни просторових форм (Чабанюк О., 2003; Криворучко Ю. І., 

Криворучко О. Ю., Петришин Г. П., 2013; Жайме Л., 2016); 

- оптимізаційний, що визначає шляхи прогнозування та розвитку 

міського простору й оптимізації управління розвитку міста як системи, що є 

предметом теоретичних досліджень попередніх десятиліть (Осітнянко А., 2002; 

Габрель М., 2004; Фильваров Г., 2012) [9]. 

У ході дослідження були проаналізовані реалізовані проекти відкритих 

міських просторів – площ. 

Першим таким проектом є – «Water Square» (Водна площа) в 
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Бентемплейні, Роттердам, побудована в 2013. Раніше територію цієї площі, 

яка розташована між густонаселеним кварталом Agniesebuurt і сучасним 

центром Роттердаму поєднував незабудований простір. Тут була розташована 

давня, але занедбана архітектура, яка створювала образ похмурого 

середньовіччя. Через типову багатокутну структуру з'явилися надмірні 

проміжні приміщення між будинками, а відкрите місце не використовувалося. 

Центральний простір з назвою Бентемплейн був в основному площею лише за 

назвою. Тільки помітна лінія дерев трошки пом'якшувала порожнечу місця. 

У 2011 році міська влада зрозуміла, що Бентемплейну необхідні зміни, і 

замовила проект реконструкції площі.. Варто зазначити, що в реалізації проекту 

приймали участь вчителі та студенти з Графічного ліцею та Цадкінського 

коледжу; театральні працівники; користувачі гімназії; члени конгрегації 

сусідньої церкви та жителі району Агнезибур. В процесі проектування було 

організовано три семінари з метою досягнення згоди щодо програми 

будівництва, яка включає потреби мешканців, та відтворює бажану атмосферу 

громадського місця. І результатом стала поява гідного публічного простору 

«Water Square». 

Ідея нового простору була побудована на особливості Роттердаму, яка 

стосується сильних опадів. У Бентемплейні встановили 3 басейни, які 

заповнюються, коли йде дощ. При цьому у сезони без дощів ці басейни 

осушуються і можуть використовуватися як розважальні простори. Найбільший 

і найглибший басейн займає центральну частину площі і заповнюється лише 

тоді, коли йде сильний дощ. Одна з його стін виглядає як вражаючий каскад. 

Коли ж він порожній, його використовують як гральний майданчик для 

футболу, баскетболу чи волейболу. Крім того, басейн має два ряди 

багаторівневих місць для того, щоб люди могли дивитися матчі. На північній 

стороні площі, прямо перед головним входом в церкву, розташований другий 

невеликий басейн, трапецієподібної форми, який також з багаторівневими 

сидячими місцями, а його центральний острів може використовуватися як 

сцена для танців. 
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Цікавим є інженерне рішення. Великі жолоби з нержавіючої сталі 

вбудовані в тротуар виконують роль каналу дощової води, що падається на 

площу в напрямку трьох ставків. Вони міцно сконструйовані та навмисно 

мають великий розмір, щоб ними могли користуватися скейтбордисти. Один з 

них піднімається над рівнем землі, та використовується як переливний отвір 

для «дощової криниці», яка збирає воду з даху однієї з сусідніх будівель. Поруч 

з церквою розташований баптистерій під відкритим небом, який також входить 

у мережу водних каналів. Усі водоносні елементи мають блискучу металеву 

поверхню, а басейни оброблені в різних тонах блакитного кольору. Існуючі 

дерева були залишені на колишніх місцях, але тепер їх оточили садовими 

ділянками з високою травою, квітами та суцільними бетонними лавками [7]. 

  

Рис.1. План площі [7] Рис. 2. Вид площі у різну погоду [7] 

  

Рис. 3. Загальні види на площі [7] 

Другий проект - це Центральна площа в Еммені, Нідерланди, 

побудована в 2015 році. До реконструкції ця площа була заповнена 

автомобілями, але тепер вона призначена для пішоходів і велосипедистів. У 

процесі перетворення площу вимостили натуральним камінням і розмістили 

зелені зони, простір заповнили великою кількістю вуличних меблів і поставили 

дерев'яні навіси.  
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Окремої уваги заслуговує використання водних елементів. У північній 

частині площі знаходиться ставок, в якому висаджені декоративні водні 

рослини. Довгим каналом він з'єднаний з центральною частиною площі, де вода 

розлита прямо по мощенню, її глибина становить всього 15 см. Також тут 

розташовані наземні фонтани. Завдяки прекрасному включенню води в 

ландшафтний дизайн площі виходить своєрідне «дзеркало», яке красиво 

відображає небо і навколишній пейзаж [4]. 

  

Рис. 4. Загальні види на площу [4] 

Наступним проектом є – Кампус Alumni Green Технологічного 

університету в Сіднеї, Австралія, збудований в 2016 році. Alumni Green – 

значний відкритий громадський простір міського кампусу Технологічного 

університету Сіднея. Він ділиться на три частини. 

«Зелена зона» – піднесена платформа з газоном площею 1200 м2, яка 

може бути використана для різних заходів і відпочинку. Вона з’єднує корпус 2 з 

новим факультетом наук і вищою школою охорони здоров’я та 

використовується для спеціальних подій, а також для щоденних заходів для 

співробітників і студентів. Фігурні межі зони виконані як лавки. 

«Центральна зона» – простір для збору студентів і відвідувачів. Великий 

брукований відкритий простір, розташований у задній частині корпусу 1, та 

створений за зразком міських площ, таких як площа Федерації в Мельбурні й 

передній двір Центру Помпіду в Парижі. Це місце урочистих зборів студентів 

та відвідувачів. 

«Садова зона» – оаза з дерев, зі столами, стільцями, розетками, барбекю 

та майданчиками для гри в пінг-понг. Сад є міні-оазисом дерев і рослин, що 
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забезпечує тінь у сонячні дні. Проектом передбачені різні варіанти сидіння, які 

ідеально підходять для навчання або спілкування.  

Простір спеціально було розроблено таким чином, щоб задовольняти 

найрізноманітніші потреби. Тут можна проводити концерти, показувати кіно, 

влаштовувати вечірки й пікніки [5]. 

 

Рис. 5. План площі [5] 

   

Рис. 6. Загальні види на площу [5] 

Ще один цікавий проект це – Площа Джеймса, Монреаль, Канада, 

побудована у 2012 році. Ця площа знаходиться в центрі міста, в середині 

Мілтонських воріт та включає Джеймс-сквер, один з численних зелених зон, які 

складають кампус університету Макгілла. Новий дизайн площі реалізував 

політику плану сталого розвитку університету. Він вклюв збільшення 

рослинного покриву та підвищення безпеки пішоходів. Особливу увагу було 

приділено покращенню пішохідних маршрутів та освітленню майданчиків, а 

також зменшенню присутності транспортних засобів по периметру площі. 

Особлива увага була приділена людям з обмеженими фізичними 
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можливостями. Для них був створений простір, який цікавим був також і для 

працездатного населення кампусу. 

Сама площа перетворилась у статичний громадський простір, який 

служить як студентам, так і викладачам. Він є невимушеним місцем збору, 

спокійною зоною відпочинку або амфітеатром, призначеним для спостереження 

за людьми, а також у рідкісних випадках є добре помітним майданчиком для 

протестів. Конструкція амфітеатру також допомагає зменшити різницю в рівні 

місцевості, коли пішоходи наближаються до Мон-Рояля. Незважаючи на свій 

стаціонарний характер, вона розташована поруч з одним із найбільш прохідних 

циркуляційних маршрутів Макгілла. Чотири скульптури в масштабі людини 

прикрашають площу, що ще більше посилює уявлення про перепочинок і 

споглядання. Динамічний потік пішоходів і велосипедистів постійно заповнює 

площу [2]. 

  

Рис. 7. Загальні види на площу [3] 

Висновки. На основі аналізу реалізованих проектів площ, можна зробити 

висновок, що відкриті громадські простори є центральними елементами 

міського дизайну. Вони є частиною загального відкритого простору міста та 

формують середовище, що оточено навколишніми будівлями. Це місця, де 

люди можуть зустрічатися та спілкуватися. Вони виконують «посередницьку» 

роль, яка допомагає людині адаптуватися в урбанізованому середовищі.  

Таким чином старі площі, побудовані кілька століть тому, можуть бути 

сформовані відповідно до сучасних вимог та потреб мешканців міста. При 

цьому мешканці міста несуть відповідальність за дизайн своїх громадських 

площ, які мають бути багатофункціональними, відкритими для різних 

соціально-демографічних шарів і культурних спільнот, мати концептуальний 
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задум та унікальний візуальний образ, який допомагає людині знайти подумки, 

виділити і зафіксувати цей об’єкт в структурі міського простору.  
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Introduction. One of the main trends in modern higher education is the 

growing role of mixed education. The reasons for this growth are changes in the 

transmission and reception of information in today's digital age, the personalization 

of education, the need to expand learning resources and improve the working 

conditions of teachers. Therefore, research on the problem of mixed education is 

crucial for the development and further understanding of the benefits of this type of 

education in higher education, in particular in the teaching of foreign languages. 

The purpose of the study is to clarify the phenomenon of " mixed education " 

on the basis of a comprehensive scientific analysis and determine its advantages in 

teaching foreign languages. 

Research methods: analysis of aspects of the researched problem in foreign 

and Ukrainian scientific literature to find out the state of development of the problem 

of defining the essence of key categories and concepts of research; generalization and 

systematization of scientific provisions on the problem of research. 

Results of the research. It is difficult to imagine learning a foreign language 

without personal contact and the possibility of oral communication with the teacher. 

Nevertheless, modern quarantine restrictions create the basis for the use of 
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information technology training, which is used in the form of mixed education. 

Let's reveal the essence of mixed education. The concept of mixed education 

has been considered by many authors and has a diverse range of meanings. Thus, in 

foreign literature mixed education is considered as a combination of standard full-

time learning with e-learning [9, p. 281]; combination of full-time and computer-

based learning in a single teaching and learning environment [11, p. 164]; a 

combination of technology and traditional classroom learning based on a flexible 

approach to learning that takes into account the benefits of online training and control 

tasks, but also uses other methods that can improve student performance and save on 

learning costs [7]. Ukrainian scientists (V. Bezlyudna, O. Bezlyudny, O. Komar, 

T. Sobchenko, I. Shcherban) claim that mixed education is a process of acquiring 

knowledge, skills and abilities, accompanied by a combination of different learning 

technologies [5 p. 74]; educational concept that allows the use of traditional and 

innovative teaching methods [1, p. 87]. Note that both Ukrainian and foreign scholars 

agree that mixed education is an educational technology that combines classroom 

learning with distance learning, in which students learn part of the material online 

and study part of the material in the classroom. 

Modern scientists (B. Klimova, S. Nubaskova, I. Semradova) substantiate two 

main types of learning that can be combined in mixed education - synchronous and 

asynchronous learning. Synchronous learning takes place in real time, in which all 

participants simultaneously perceive the presented experience and can react to each 

other [9, p. 281]. 

S. Graham believes that offline learning provides an opportunity for students 

and teachers to actively interact, which is lacking in online learning; at the same time, 

with the help of distance learning, teachers can create a virtual learning space for 

more introverted students to give them the importance of expressing themselves [8, p. 

10]. According to the scientist, the system of mixed education makes it possible to 

reach a large, globally dispersed audience in a short period of time through 

consistent, semi-personal delivery of content [8, p. 10]. This suggests that mixed 

education technologies contribute to a sense of community among students, as 



312 

opposed to online learning and offline learning. 

The works of L. Andreyko, A. Banartseva, Yu. Voronovych,V. Gorylenko, 

A. Yevseeva, L. Kaplina, N. Kurkan, E. Malnova, D. Marsh, J. Nikolaeva, V. Prima, 

O. Rudoman, Y. Skarlupin, N. Timoshchuk, I. Forostyuk, O. Kharzhevskaya, 

O. Khomenko, O. Shcherbakova, I. Shchukina and others devoted to the problem of 

mixed education in teaching foreign languages in the scientific literature. Scholars 

emphasize that the use of mixed education is designed to partially solve the main task 

that currently exists in foreign language teaching, it is - by a limited number of 

teachers to help large numbers of students to become "effective users" of foreign 

languages in the shortest possible time [4, p. 481]. 

Let's dwell in more detail on the benefits of using mixed education in foreign 

language teaching. According to O. Khomenko, the great advantage of using mixed 

education in learning foreign languages is the ability to communicate with native 

speakers both online (chats, conferences) and offline (e-mail, blogs). Students also 

have the opportunity to work with authentic texts in a foreign language, articles with 

the latest information related to their professional interests. Students have the 

opportunity to get acquainted with the national and cultural features of another 

linguistic society, various styles of communication, regional features of language, 

immerse yourself in the language atmosphere [6, p. 33]. 

Exploring the possibilities of mixed education in foreign language teaching, 

L. Kaplin and A. Banartseva set out to study the effectiveness of mixed education, 

considering the intrinsic motivation, student satisfaction, performance process and 

how all these factors are related to the features needed for constructing a mixed 

education environment [3]. This study was conducted in the form of an experiment in 

which students were involved in the traditional model of learning (teacher - students) 

and in the process of mixed education, which includes e-learning (video lessons, 

forums, e-mail, educational software, e-testing). Scientists  obtained the following 

results: 79% of students received skills to work in a mixed education environment; 

79% of students are confident in the effectiveness of the use of mixed foreign 

language teaching in higher education; 60% of students effectively used the tools 
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needed for communication, creating various posts and blogs with partners in a foreign 

language; 82% of students were completely satisfied with the organization of mixed 

education; 82% of students reported positive interaction between teachers and 

students. In contrast to students who studied a foreign language during mixed 

education, future professionals who studied the traditional system of study said that 

the lessons were interesting (78%) with a high degree of communication in the 

audience (72%), but 89% wanted to continue to study a foreign language in mixed 

education, which would allow you to choose your own individual learning regime. 

Thus, the experimental study of L. Kaplina and A. Banartseva proves that mixed 

education as part of an innovative pedagogical approach is necessary in the process of 

learning foreign languages in higher education. 

A. Yevseyeva notes that one of the most significant advantages of mixed 

education, is its compliance with the new requirements for all participants in the 

educational process. These include the new functions of teacher and students. These 

functions seem to the researcher to be especially important when teaching a foreign 

language, because the study of a foreign language involves close interaction as a 

teacher and students and students with each other [2]. As for the functions of the 

teacher, he ceases to be a "translator" of knowledge, and becomes a coordinator and 

facilitator, organizing joint activities of students and encourages them to work 

independently. When learning a foreign language in a mixed education environment, 

the student transforms from a passive consumer of ready-made knowledge to an 

active participant in the educational process, increases his independence and 

responsibility for the results of their own learning activities. 

D. Marsh's point of view on the advantages of reduced education in the field of 

foreign language education is interesting. The researcher argued that mixed education 

can provide the following benefits for students over traditional and distance learning. 

Thus, mixed education provides a more individual learning experience, allowing 

students to find and study materials of their choice online; provides more 

personalized learning support, allowing teachers to provide quick feedback on student 

requests; supports and encourages independent and collaborative learning through 
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interactive online tools; promotes more effective involvement of future specialists in 

training; includes a variety of learning styles, providing access to virtually unlimited 

online materials; creates conditions for the practice of a foreign language outside the 

audience, thereby increasing the number of hours of communication; provides a 

potentially less stressful environment for learning a foreign language, as students may 

not always be physically present in class; provides flexible learning (anytime and 

anywhere as needed by students); helps students develop valuable and necessary 21st 

century learning skills, such as word processing, web search and online 

communication [10]. 

Given the above, another advantage of mixed education is the widespread use 

of Internet technologies, which “allows you to design and use a new generation 

learning environment that is realistic, authentic and attractive. The use of computer 

technology, in particular the Internet, significantly expands the learning opportunities 

available to both students and teachers "[1]. In our opinion, today mixed education is 

the most promising area of application of information and communication 

technologies in the process of learning a foreign language. 

Based on the above, we can say that the use of Internet technologies in mixed 

foreign language education is not only a supplement to the traditional form of 

learning, but also an integral part of the educational process, which passes to the 

highest quality through mutual integration of both types of learning. 

In view of this advantages of mixed education, we can conclude that it is 

necessary to use this form of education in teaching foreign languages. 

Conclusions. Thus, mixed education in foreign language teaching: allows the 

use of many different forms and methods; is an example of a very progressive and 

useful way; provides students with the opportunity to choose the place and time of 

study; creates conditions for constant consultation and communication with teachers; 

creates an interactive learning environment focused on the student; takes into account 

individual educational needs and expands educational opportunities for students; 

increases the effectiveness of teaching and learning foreign languages and learning 

outcomes in general; allows the teacher to cover much more material in a short period 
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of time. 

Promising areas of further research can be identified organizational and 

methodological areas of implementation of mixed learning models in the educational 

process of future translators. 
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Abstract: This article reveals the issues of written speech competence in 

foreign language teaching. The author of the article believes that at present it is 

impossible to overestimate the importance of a foreign language in modern society. 

Nowadays, when mastering a foreign language is becoming the norm and we use 

English as the language of international communication, the goal of language 

learning is to form a communicative competence. As today the learning process is 

aimed at the practical mastery of a foreign language, we would like to note the great 

importance of such a speech activity as writing and its competence. Written language 

skills make it possible to use really the knowledge of a foreign language, being 

outside the language environment, communicating with the native speakers with the 

help of modern means of communication. 

Keywords: foreign languages, education system, writing competence, 

professional communication 

 

Nowadays, educational system of Kazakhstan is focused on the formation of 

communicative competence of students, this is also a task of paramount importance 

in foreign language education. At present, international cooperation between states is 

constantly expanding, which in the field of education is manifested in the creation of 

joint educational institutions, in the development of joint courses, participation in 
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international educational projects. Undoubtedly, the written speech is becoming 

increasingly important, that is why, the role of written communication in receiving 

and transmitting information, special skills in academic writing is increasing. It is 

impossible not to take into account the practical importance of written speech skills 

as a modern means of communication, such as e-mail, the Internet, etc. In the latter 

case, writing as a type of speech communication is developed on the basis of only 

authentic material. Thus, at a current environment, students need to master writing at 

a high level for real written communication [1]. 

In today's society, the formation of speech competence is important, because 

there is a big problem associated with a clear lack of language education, low 

language competence of people. The problem of development of student’s speech 

competence is quite relevant today. And this is due to several factors: 

Firstly, the process of socialization of modern schoolchildren is greatly 

influenced by the media, the use of gadgets and Internet. And many children lose 

interest of reading books. But the socialization of a child's personality is a 

complicated process. One of the main directions of this process is the development of 

a person's value-normative orientation. In this case, a child perceives social norms as 

his or her own life attitudes. This kind of value-normative orientation is developed 

through the political, moral, legal and labor education of the younger generation. 

Developing speech competence, the teacher needs to consider all the skills of 

collaborative work, the ability to hear and listen to each other in society - this needs 

to be taught to children, due to the fact that children have difficulties with 

socialization in society and, above all, the lack of communication skills. 

Communication and, consequently, skills of mutual understanding and interaction do 

not appear by themselves. They must be inculcated, nurtured and developed in the 

micro environment. 

Second, school students are aware of the necessity and importance of the 

development of their independent thinking skills, taking responsibility of their actions 

and life on the whole. Their speech is often poor because they do not have the need to 

speak more expressively and beautifully. Speech is, above all, communication, i.e. 
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people's understanding of each other, dialogue. But modern methods mainly develop 

monological speech and the ability to listen and hear the other person is not formed. 

Written speech is considered as a creative communicative skill, understood as 

the ability to express thoughts in writing form. This requires mastery of orthographic 

and calligraphic skills, the ability to compose and formalize in writing a speech work 

created in inner speech, as well as the ability to choose adequate lexical and 

grammatical units. Writing can act as a means of teaching other types of speech 

activity. 

Writing, according to E.I. Passov, is based on the multilateral organization of 

conditional connections and, therefore, it should be considered as a form of 

manifestation of a complex psycho-physiological activity. The writer's consciousness 

is directed both to the content of the utterance and at its form. All speech analyzers 

take part in the process of creating a written statement. A greater role in writing is 

assigned to the planning of the utterance in comparison with speaking. 

Methodologists distinguish two levels of activity to convey thought in writing: 

1) literate fixation of oral speech (with preservation of orthographic and 

graphic features); 

2) production of proper written speech (with all its inherent features - 

expansiveness, logicality, completeness, syntactic complexity, grammatical 

normativity) [2]. 

The goal of writing instruction is to develop students' written communicative 

competence, which includes mastery of the signs of writing, form, and content. The 

aim is also determined by the student's ability to create texts that are equal in meaning 

to those they are able to reproduce in their native language. 

The tasks of teaching writing are, first of all, creating appropriate conditions 

for mastering the content of learning to write, also forming a set of necessary graphic 

automatisms, speech and thinking skills, abilities to formulate their thoughts in 

accordance with the requirements of written style, mastering the culture and readiness 

to create written works of speech, in the proper style and graphical form [3]. 

The basic requirement in the process of teaching foreign language writing is 
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the formation of students' ability to practically use it as a way of communication and 

creativity in accordance with the program level of foreign language acquisition. 

It should be noted, in the opinion of the majority of scientists it is an 

indisputable fact that text production takes place in the process of communication.[4] 

In this connection N.D. Zarubina defines text as "a written speech work, belonging to 

one participant of communication, finished and properly formed", as 

O.L. Kamenskaya points out, the written text "really functions only in interaction 

with the addressee", and in the process of such interaction some of it can be omitted, 

and some of it can be perceived by the addressee. Consequently, the written text, as a 

product of written activity, materializes the author's intention and acts as a means by 

means of which his communication with the addressee. 

In terms of communication, when the parties entering into communication have 

different linguistic means and different traditions of expressing ideas in writing, great 

importance acquired to the linguistic characteristics of the written text, which acts as 

a means of communication in a particular situation of communication. 

In communicative linguistics and foreign language teaching methodology, the 

text is currently considered as a product of speech activity [5]. 

Teaching pupils a foreign language implies their ability to communicate in that 

language. And this can be taught only in conditions of communication, that is, 

teaching a foreign language should be organized so that it was similar to the process 

of natural communication. Only in this case it will be possible to transfer the formed 

skills and abilities to real conditions. 

Communicative orientation means similarity of the learning process and the 

process of communication according to the main features, which are the purposeful 

and motivated nature of speech activity, the presence of certain relationships between 

interlocutors, forming a situation of communication, discussion of those topics that 

correspond to the age and interests of students, their level of development, the use of 

those speech tools that function in the real process. 

Possession of written language skills gives the opportunity to the person to use 

the existing knowledge of a foreign language when communicating with native 
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speakers with the help of modern means of communication, being outside the 

language environment. The opportunity to correspond with peers abroad, write 

personal and official letters, fill out questionnaires, forms of documents in a foreign 

language motivates students to actively master written communication in the target 

language. 

In accordance with the requirements of contemporary education a set of 

competencies should be developed determine the relevent quality of education in the 

form of a holistic system of universal knowledge, skills, abilities, and experience of 

independent activity and personal responsibility of students. But this set of 

competencies is called differently by scientists in different sources: key, basic, 

universal, transdisciplinary, metaprofessional, systematic, etc. [6]. 

N. Chomsky notes that the notion of communicative competence includes 

skills and abilities to adequately use a foreign language in a specific communicative 

situation. Communicative competence is defined as the creative ability of a person to 

use the inventory of language means (in the form of statements and discourses), 

which is composed of knowledge and readiness to use them adequately. Acquisition 

of communicative competence by an individual becomes the dominant goal of 

learning [6]. 

E.E. Sysoev considers communicative competence as pupil's ability to use 

foreign language skills and abilities to solve practical tasks. 

Communicative competence is based on a set of skills allowing to participate in 

speech communication in its productive and receptive types. Communicative 

competence is based on a number of other competences [7]. 

In the development of foreign language written competence, to have good 

socio-cultural skills is important. According to A.N. Shchukin socio-cultural 

competence implies students' knowledge of national-cultural features of social and 

speech behavior of native speakers: their customs, etiquette, etc. [8] The result of 

acquaintance with the culture of the studied language and mastering the ways of 

intercultural communication is the socio-cultural competence formed in the students 

as a part of communicative competence. 
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E.E. Sysoeva argues that the level of communicative competence in writing 

depends not only on the level of proficiency in a particular foreign language, but also 

on the general level of education of the writer, as the general ability to work with 

information underlies it [9]. 

Sociocultural competence involves the ability to make written contact based on 

the requirements of the sociocultural context and knowledge of the influence of the 

social factors of the native and target languages on the choice of linguistic forms. It is 

provided by social, linguacultural, sociolinguistic, social, and cultural knowledge. 

The formation of communicative competence is a continuous process of 

solving non-verbal, behavioral, relevant to society and the students themselves tasks, 

leading to the expansion of communication boundaries, readiness to interact with a 

partner in speech communication, to the development of language reflexive activity. 

Thus, the role of writing in the formation of communicative competence in 

teaching a foreign language is great, as it allows you to save language and factual 

knowledge, serves as a reliable tool for thinking, stimulates speaking, listening and 

reading in a foreign language. 

L.P. Tarnayeva interprets foreign language written speech competence as a set 

of knowledge, communicative speech skills necessary to create a communicatively 

correct foreign language written text, capable of functioning as a means of 

communication in specific situations of intercultural communication in various 

spheres of human activity. [7, 8] 

Linguistic competence as a component of communicative competence plays 

big role in oral and written communication, and it manifests itself in the proper 

recognition and use of foreign language forms. It implies knowledge of the rules 

(phonological, morphological, syntactic, lexical) and the ability to operate them in 

order to produce and receptions of language forms and structures in the process of 

forming their thought and understanding the thought of the communication partner. 

Consequently, linguistic competence implies knowledge of various aspects of 

language and serves as the basis for the correct formation and understanding of a 

statement as an act of communicative activity. 
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Linguacultural competence (linguistic and cultural aspects) is expressed in 

knowledge, abilities and skills allowing to create culturally oriented speech 

statements and texts [10]. The cognitive flexibility of language and meaning in this or 

that culturally conditioned context is also distinguished. 

Linguacultural competence takes the form of linguistic competence, but turns 

out to be deeper in content. We believe that the formation of linguacultural 

competence can be defined as a goal of foreign language learning already at the 

initial stage, as it implies penetration into the nature of cultural meaning, fixed for a 

certain language sign [11]. 

At present, it is quite unreasonable to assume that only the ability to operate 

with linguistic material is sufficient to carry out full-fledged communication.  From 

the position of the sociological theory of communication, the process of human 

communication is an exchange of information, in which one of them possesses some 

information that is unknown to the other, otherwise meaningful communication is 

impossible. Informational inequality comes about because part of the knowledge of 

one of the interlocutors is individual, that is, obtained as a result of individual 

experience. On the other hand, there is common information in the communication 

process, which forms the starting point for communication. In the absence of such 

common information, communication is impossible. Thus, a successful act of 

communication requires not only the possession of linguistic knowledge common to 

the communicators, but also a common body of knowledge. For the communicative 

act, background knowledge is common to the communicants.Discursive competence 

is the other important component in foreign language oral and written 

communication, it implies mastery of the discourse construction strategy, which 

includes the ability to link individual sentences into a microtext using a variety of 

cohesive devices and to build rhetorical structures and a compositional and semantic 

whole - a written text, a discourse that functions as a means of intercultural written 

communication [12] Discursive competence ensures coherence in communication. 

By discursive c ompetence some researchers understand the knowledge of how 

to connect grammatical forms and semantic content in order to create coherent oral or 
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written texts of various genres. Other authors presuppose that competence as verbal, 

non-verbal, and paralinguistic knowledge, which determines the ability to properly 

organize the semantic content of the oral and written text [13]. 

Taking these definitions into account, we understand discursive competence as 

the ability to link individual sentences into a small text using a variety of cohesive 

devices and to build rhetorical structures and compositional-speech forms, organizing 

them into a compositional and semantic whole - a written text that functions as a 

means of written communication.One more communicative competence component 

is strategic competence. It is a set of communicative skills, allowing to compensate 

insufficient knowledge of the language code to create a written text according to the 

situation of intercultural communication [14]; 

Strategic competence includes the following knowledge and skills: 

- The ability to change the structure of linguistic realization of the semantic 

content and speech intention; 

- Ability to change the formal structure of linguistic realization of the semantic 

content and speech intention; 

- The ability to carry out communicative correction of inadequate speech 

means; 

- The ability to change as necessary the compositional and semantic structure 

of the text in the process of its creation when it is necessary; 

The ability to vary the speech behavior in accordance with the specific 

situation of foreign-language written communication; 

- The ability to edit a text [15, 17]. 

The methodological competence implies a set of knowledge, skills and abilities 

necessary for the creation of communicatively correct texts functioning in 

intercultural communication [16]; 

Methodological competence as a component of communicative competence 

includes the following knowledge: 

- Knowledge of linguo-psychological features of written speech activity; 

- Knowledge of the specific features of intercultural written communication in 
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the spheres relevant to a particular age group. 

A necessary element of methodological competence is the skill to see the 

incorrect use of speech means. The analysis of intercultural writing competence 

allows us to conclude that it includes almost the same components at communicative 

competence in general: linguistic, socio-cultural, discursive, strategic competence. At 

the same time, it includes sociolinguistic, linguacultural, and methodological 

components, which is very relevant for writing. 

Thus, the importance of oral and written speech competence for learning 

activities of students is great because it performs four important functions: cognitive, 

informative, communicative and stimulating. 
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Abstract: the article examines the features of the use of modern digital 

technologies in distance learning of foreign languages as one of the important 

structural elements in ensuring a quality educational process. It is established that the 

introduction and application of modern digital technologies in distance learning of 

foreign languages should be carried out as a didactically-based, scientifically 

organized, managed-systemic process. Digital technologies for the presentation of 

educational material in the context of foreign languages learning in terms of distance 

education of students are identified.  

Key words: education, distance learning, digital technologies, foreign 

language learning.  

 

Structural transformation of the economy, introduction of new technologies in 

production, growth of labor migration, intensification of intercultural cooperation and 

intellectualization of economic and social life have caused the need for highly 

qualified specialists who generate innovative ideas in terms of scientific integration, 

use advanced information and digital tools, strive for self-development and 

professional growth. The challenges of linguistic globalization, proactive landmarks 

in the information space, the rapid development of information and communication 

technologies and the computerization of all industries have identified the priority of 

quality training and development of knowledge of foreign language students.  
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Foreign languages learning as a part of the humanization of higher education is 

an important condition of modernity, as it contributes to the development of a holistic 

worldview, building communicative relations and mutual understanding between 

different people and nations. Modern information and communication technologies 

provide invaluable support in the implementation and provision of foreign languages 

distance learning. One of the ways to increase the efficiency and ensure foreign 

languages distance learning is the use of advanced online platforms and digital 

technologies. Because the learning process is undergoing a transition from traditional 

synchronous teaching methods that take place in the classroom to asynchronous, 

which can be applied anywhere and can be presented as distance or e-learning.  

One of the tasks of the modern system of language education is to ensure open 

access to lifelong learning for everyone, taking into account their interests, 

capabilities and needs. Nowadays, in the era of rapid development of computer 

technology, and due to the spread of the COVID-19 pandemic, the use of distance 

learning is becoming increasingly popular. The transition to a computer system of 

foreign language learning will significantly increase the effectiveness of training 

within distance education of students, so today it is extremely important to study the 

features of modern digital technologies in foreign languages distance learning. 

A significant number of scientists are researching the use of modern digital 

technologies in distance learning of foreign languages. In particular, the scientific 

works of A. Dobrynin, B. Tarman, V. Kurepina,V. Kupriianovskyi, V. Syniakov,  

E. Zakirov, I. Stepanov, L. Kokorin, M. Zharikov, N. Fomin and others, devoted to 

the analysis of some aspects and features of the use of modern digital technologies in 

foreign languages distance learning, which have influenced the provision of quality 

education.  

The aim of the work is to study the use of modern digital technologies in 

foreign languages distance learning. To achieve this goal, the following tasks have 

been identified: to determine the essence and characteristics of digital technologies; 

analyze digital technologies used in foreign languages distance learning. In the course 

of the research general scientific and special methods were used, including analysis 
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and synthesis, comparison, generalization, system-structural analysis. 

With the development of information and communication technologies, their 

widespread use and positive impact on universities contribute to the development of 

new strategic methods of training in foreign languages distance learning. 

The application of digital technologies to the study of foreign languages is 

becoming widespread due to the spread of the COVID-19 pandemic. Over the last 

decade, the importance of digital technologies has demonstrated significant 

advantages in foreign languages distance learning [1, 2018: 376-377]. 

The process of implementation of digital technologies during foreign languages 

distance learning is based on purposeful change, which includes elements of 

sustainable digital innovations in the activities of the educational institution, 

effectively influencing its development and functioning. 

The digitalization of the educational process involves the implementation of 

new digital technical means, improvement of methods and digital learning 

technologies and the involvement in the educational process of modern computer and 

telecommunications equipment and digital software. 

The introduction and application of digital technologies in foreign languages 

distance learning should be carried out as a didactically-sound, scientifically 

organized, managed-system process [2, 2003: 67].  

Digital learning is defined as the process of applying digital technologies that 

can enable students to learn concepts faster and more fully, to connect and apply 

theory more skillfully, and to improve teaching methods by using teacher time 

effectively and facilitating the wide exchange of knowledge. Due to Internet 

technologies, providing educational training in the process of foreign languages 

learning is becoming a matter of time, so course developers and teachers must 

consider the factor of accessibility in the development of curricula. A mobile device 

has been found to be a tool that provides more access to information and people than 

other tools such as computers. Thus, teachers should be able to apply this approach to 

traditional and e-learning methods, as the mobile phone is usually the most accessible 

device for those who study a foreign language [3, 2019: 127].  
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In the distance learning system, teachers can choose from a number of basic 

means of transmitting information: multimedia textbooks, computers and the Internet 

for online communication between teachers and students. By introducing distance 

learning for students, teachers can use networking and case studies, teleconferencing 

to communicate with students and interact with them, and use e-mail, various chats, 

and bulletin boards. 

According to researchers, key aspects that contribute to the successful foreign 

language learning in a digital, especially in the web environment, include the 

following: 1) institutional support with appropriate technology to meet student needs 

in a foreign language environment (e. g. requirements for software and hardware, 

high speed Internet); 2) specific instructions and training for students to ensure 

lifelong learning (e. g., technological software, troubleshooting ability); 3) authentic 

digital opportunities for language interaction between students; 4) training and 

support of students to troubleshoot software and hardware technologies. It should be 

noted that teachers can also benefit from modern digital technologies, as they can 

devote more time to their professional development. 

Google Docs allow teachers and students to work online simultaneously or 

asynchronously. Digital devices, such as laptop camcorders and mobile phone 

cameras, can be used to create movies and dramas, including creating audio, video 

and graphics, 3D cartoon characters, adding subtitles, transitions, and animations. 

Special attention should also be paid to the interactive whiteboard, called 

Smartboard, as it encourages students to interact with teachers and classmates. 

Researchers focus on its interactive projection, which allows to create scenarios for 

learning a foreign language, and note that digital markers allow several students to 

collaborate during the story. The main advantage of this digital technology is the 

ability to save notes in digital format. In this way participants of the learning process 

have the opportunity to repeat the material studied, identify errors and eliminate them 

in the future.  

Thus, the use of modern digital technologies in foreign languages distance 

learning has a positive impact on the educational process, due to the effective 
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coordination of teachers’ efforts to ensure quality education. It is obvious that such a 

specific type of education as distance learning has high expectations for both teachers 

and students. In the distance model, the teacher ceases to be the main source of 

knowledge and information, and takes on the role of leader, whose main task is to 

support the student in independent and active mastery of knowledge and skills. 

Taking into account the above mentioned opportunities and conditions of distance 

education, it can be concluded that foreign languages learning with the support of 

digital technologies creates the potential for the development of different types of 

language education.  

A perspective area of further research on this issue is to improve the 

educational process in foreign language learning based on the use of modern digital 

technologies, which will stimulate the educational sphere and improve teaching in the 

information technology space.  
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Summary: This article deals with an extremely important problem of using 

sports oriented education in the physical education classes in higher education 

institutions. The tendencies of health problem of the young generation is analyzed. It 

is admitted that one of the factor of solving this problem is sport oriented education. 

The effectiveness of classes with sport orientation in the process of physical 

education is proved. 

Key-words: physical education; physical level of readiness; sport orientation; 

health. 

 

Introduction. In all societies the health of the future specialists is not on the 

last point and first of all is their non-professional characteristic. Nowadays the 

demands to the students physical levels of readiness are changing. It stimulates to 

determine and realize the role of physical education as the main part of the whole 

culture and the importance to solve the problems connected with health [2]. 

Complex programme “Physical education is the health of the nation, worked 

out according to the Law of Ukraine about physical culture and sport”, determine the 

necessary changes in social approaches to man’s health improvement as the main 

value and priority direction of state politics. However, Ukrainian system of physical 
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education is in crisis and can’t satisfy the needs of population (A.V.Domashenko, 

2000; V.D. Yednak, 1997; S.M. Kanyshevskiy, 1998; T.U. Krutsevych, 2000; 

A.S. Kuts, 2003; R.T. Rayevskiy, 2004). The situation with students health and 

physical level of readiness in higher education institutions establishments is 

considered critical (H.P. Hryban, 2004; A.P. Kanyshcheva, 2009; N.A. Bashavets, 

2011). 

Physical, moral, mental health can be saved due to the physical culture and 

sport which are the main components of a healthy way of life as a stable basis of 

man’s behavior [1]. 

The period of youth is one of the sensitive period when the physiological 

systems, psychological condition, priorities are changed because of surroundings 

influence [3]. Taking it into account, students ages considered to be the main period 

of forming and saving the important habits which will lead to the healthy way of life, 

will improve health and help to fulfill their abilities and lessen health problems. Sport 

oriented classes in different kind of sport promote it in higher educational 

establishments. According to the scientists facts (A.I. Drachuk, 2001; 

L.V. Hordiyenko, 2003; B.A. Akishin, 2008; I.V. Pysanets, 2009; D.V. Boiko, 2013), 

the best way of solving above mentioned problems is students free choice of sport. 

As for our observations sport oriented classes are more inviting for most 

students. Sport orientation in physical education gives to the students a chance to 

fulfill their needs in achieving some results in sport, helps to obtain pedagogical and 

organizational skills and at the same time forming attitudes to healthy way of life. 

In spite of great importance of the problem dealing with the organization of 

students sport activities, we should admit that the aspects of the research problem is 

not well grounded in scientific and methodic literature. 

The purpose of the research work. To determine the experimental methods 

influence on the dynamics of technical level of readiness. 

Tasks of the research work. To analyze the scientific and methodic literature 

dealing with the problem of investigation; to explore the changes of the indexes by 

means of experiment, to verify the effectiveness of the worked out methodic. 
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Organization of the research. Pedagogical experiment was held in Hlukhiv 

National Pedagogical University named after Aleksander Dovzhenko. According to 

the results of questionnaire and physical levels of readiness we set up experimental 

and control groups with 25 male members in each on the observation  level of the 

research. 

The main part. We conducted physical training classes according the worked 

out methodic in Hlukhiv National Pedagogical University named after Aleksander 

Dovzhenko in order to improve students physical level of readiness. The sense of the 

worked out methodic consists of using simple and available means of sport 

orientation – “Volleyball” taking into account the age-range, students physical level 

of readiness and the time.  

Students technical level of readiness we marked on 10-points system. The 

tasks for checking technical level of readiness were: 

- overhand and underhand passes from the place ; ten passes were engaged 

with the height of 1 m; 

- passes of any kinds to the sixth zone of the court (ten passes); 

- forward dash into the certain zones of the court (ten passes); 

- ball blocking in the 4th, third and second zones (ten passes). 

Table 1. 

The dynamic of students technical training in experimental groups during the 

period of main pedagogical experiment (in points) 

The indexes of 

technical level of 

readiness 

Groups Stages of the 

research 

n Mx  ±  Smx Р 

Overhand passes ЕG 

 

ВД 

КД 

25 

 

5,27 ± 0,27 

8,64 ± 0,32 

< 0,001 

 

CG ВД 

КД 

25 5,78 ± 0,43 

6,62 ± 0,64 

> 0,05 

 

Underhand passes ЕG 

 

ВД 

КД 

25 

 

4,84 ± 0,24 

9,12 ± 0,46 

< 0,001 

 

CG ВД 

КД 

25 5,11 ± 0,68 

6,39 ± 0,54 

> 0,05 

 

Passes to the certain 

zones of the court 

ЕG 

 

ВД 

КД 

25 

 

5,33 ± 0,37 

8,66 ± 0,37 

< 0,001 
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 CG ВД 

КД 

25 5,21 ± 0,71 

6,48 ± 0,68 

> 0,05 

 

Forward dash into the 

certain zones of the 

court 

ЕG 

 

ВД 

КД 

25 

 

3,89 ± 0,73 

7,69 ± 0,56 

< 0,001 

 

CG ВД 

КД 

25 3,67 ± 0,65 

5,38 ± 0,61 

> 0,05 

 

Ball blocking in the 

fourth and second zones 

which appears suddenly 

in different zones with 

the height of 30 

centimeters   

ЕG 

 

ВД 

КД 

25 

 

5,47 ± 0,48 

8,69 ± 0,37 

< 0,001 

 

CG ВД 

КД 

25 4,98 ± 0,60 

6,87 ± 0,55 

< 0,05 

 

Each successful exercise was marked in points. The average statistical marks of 

students technical training is showing in table 1. 

Due to the worked out programme essential changes have  happened in 

experimental group (P<0,001): technique of the overhand passes became better on 

3.37 points, underhand passes – on 4,28 points, ball passes – on 3,3, forward dash – 

on 3,8 points and blocking – on 3,22 points. 

We should admit that students from the experimental group had worse results 

in technique of the underhand and overhand passes before the pedagogical 

experiment. Students of the control group also showed better results in techniques, 

but after the second testing they had worse results than the students from the 

experimental group. However, their primary results in technique of the ball passes, 

forward dash and blocking were better. Except blocking the final results in all other 

passes were not so substantial (P>0,05). 

On the basis of average indexes analyses which characterize students technical 

training and on the basis of pedagogical experiments we worked out tables with 

marks for students technical levels of readiness in volleyball.  

Conclusion. We should admit that the inoculation of the worked out 

programme in physical training classes with sport orientation has positive influence 

on a technical fitness. 
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The importance of forming foreign language communicative competence in the 

context of professional training has been ascertained for efficient usage in learning 

process of foreign language. The efficiency of communicative aspect in the 

educational process of higher education is proved, as it provide an opportunity to 

form professional skills of future professionals, involving them in intensive cognitive, 

intellectual and creative activity. Communicative activity is considered  as a process 

of solving a number of professional tasks by students. This activity is aimed at 

achieving a common goal - training, education and personal development of a 

student. The aim of the communicative activity is the formation of foreign language 

communicative competence using of the theoretical material in solving professional 

problems. The importance of understanding the main structural elements of 

communicative activity have been ascertained for its efficient usage in learning 

process of foreign language. The article highlights the problems associated with 

different methods and techniques of communicative-based learning.  

Key words: foreign language communicative competence, professional 

training, communicative method, learning process of foreign language. 

 

The intensification of Ukraine’s international relations has supported the 

training of qualified specialists capable to communicate foreign language with their 

partners. This is confirmed in educational and professional programs and requires 

new forms and approaches in the methodology of teaching foreign languages. New 
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tasks include changes in the requirements for the level of language proficiency, the 

definition of new approaches to the selection of content and organization of material. 

The content of the foreign language course is determined by communicative 

goals and objectives, the focus of training on the development of communicative 

culture and socio-cultural education, which allows students to be equal partners in 

intercultural communication in foreign languages in domestic, cultural and 

professional fields. Today, the ultimate goal of learning foreign languages is the 

formation of foreign language communicative competence, when the student is ready 

to use a foreign language as a means of speech and mental activity. Such training 

involves the acquisition of skills to communicate freely in a foreign language 

environment and the ability to respond adequately in different situations. In order to 

learn to communicate in a foreign language, it is necessary to create real-life 

situations (what is called the authenticity of communication) that will stimulate the 

study of the subject and produce appropriate behavior. It is necessary to prepare 

students for participation in the process of foreign language communication in the 

conditions of foreign language communication created in the auditorium. This fact 

determines the essence of real communication, which confirms that the learning 

process is a model of the communication process. 

Analyzing the process of education and training of future specialists in the 

higher education system, the researchers concluded that the formation of skills and 

abilities of foreign language professional speech is given insufficient attention. The 

need to solve the problem of optimizing the process of training specialists with 

knowledge of a foreign language stimulates the scientific search for ways to solve 

this problem. Based on the research of scientists (I.O. Zimnya, Yu.I. Pasov, 

N.F.Borisko, I.V. Eremina, A.A. Emelyanova, L.B. Kotlyarova, N.D. Solovyova, 

G.Brown and others) a general strategy for teaching foreign languages at universities 

has been developed, which provides for the formation of professional communicative 

competence in future specialists. Professional communicative competence is defined 

as the willingness and ability to master subject and scientific knowledge in 

professional communication [9, p.190]. Modern requirements for the training of a 
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qualified specialist first of all require him to be a participant in intercultural 

communication and have the necessary communication skills in professional and 

situational communication in oral and written forms, skills of practical foreign 

language skills in various types of speech activities due to professional needs; and be 

able to master the latest professional information through foreign sources. All these 

qualities increase the demand for qualified graduates (specialists) who are fluent in a 

foreign language, including the language of international communication, and 

necessitates the study of the course "Foreign Language". 

Recently, in the practice of teaching foreign languages in higher education 

institutions, there is a growing tendency to use different approaches to teaching 

professionally-oriented foreign language communication. The approach is defined as 

a set of paradigmatic, syntagmatic and pragmatic structures and mechanisms in 

cognition or practice, which is characterized by competing strategies and programs. 

There are behavioral, innovative, intuitive-conscious, conscious, individual, thematic, 

activity, pragmatic, communicative and cognitive approaches [2, p.38]. 

The communicative-activity approach was determined as a result of 

comprehension of scientific achievements in the field of linguistics, in particular 

communicative linguistics, psychology and theory of activity, which was analyzed in 

works on psychology and methods of teaching foreign languages (O.O. Leontiev, 

I.O.Zimnya, Yu. I. Passov, S.F. Shatilov, G.V. Rogova and others). The 

communicative-activity approach is quite effective, so it needs further study and 

development. 

The communicative-activity approach to the study of foreign languages is 

based on the fact that the learning process is a model of communication. The 

communicative method of teaching speech activity is based on five principles: 

1) the principle of speech and mental activity; 

2) the principle of individualization in the leading role of the personal aspect; 

3) the principle of functionality; 

4) the principle of situationality; 

5) principle of novelty. 
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Communicative orientation of education is a prerequisite for success in the 

practical study of a foreign language by students. As practice shows, this is largely 

due to the atmosphere of collective communication, organized on the basis of 

communicative situations. Situations stimulate students to communicatively 

motivated speech actions, and communication in such situations allows students to 

consciously learn foreign language. Dialogic and monologue speech is of great 

importance. Several participants can be involved in this process. From the standpoint 

of communicative-activity approach, the process of learning a foreign language is 

adequate to the real process of communication, i.e. the learning process is a model of 

the process of communication. The essence of the communicative approach to 

learning foreign languages is that the process of learning the foreign language should 

be a kind of model of the communication process. In this case, communicativeness is 

considered not as a methodological principle, but as a methodological principle that 

includes all aspects of learning: the correlation of knowledge with skills, selection of 

teaching methods, the content of general and educational tasks, and the scope and 

nature of relationships with others subjects. 

The main thing in communicative learning is the focus of the educational 

process on the development of practical language skills as a means of communication 

in various life situations depending on the purpose of communication, i.e. on the 

formation of communicative competence of a certain level. Thus, the whole 

organization of educational activities should in some way reproduce the process of 

modeling fundamentally important parameters of communication, such as: the 

personal nature of the communicative activities of the subjects of communication, 

relationships and interaction of speech partners; situation as a form of 

communication, the semantic basis of the communication process; system of speech 

means that provide communicative activity, the functional nature of the assimilation 

and use of speech means, heuristics. Usually, this approach to learning a foreign 

language is called communicative activity. This approach, according to O.O. 

Leontiev, is focused on the interlocutor, because communicativeness is, after all, the 

optimal impact on the interlocutor. 
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According to the communicative-activity approach, communication is the goal, 

method and means of learning a foreign language. This approach has a deep 

psycholinguistic conditionality: it is based on the relationship between language and 

speech activity, psychology of generation and understanding of expressions and 

focuses on language as a system and speech as an activity to actualize the 

opportunities that language provides to native speakers. Even F. de Saussure 

considered language as a sign system that arises and is used for communication and 

in communication situations, is its main means, i.e. performs a communicative 

function, in addition, it is a means of transmitting information from speaker to 

listener. Thus, language is related to the needs and conditions of human 

communication, is the most important aspect of its social behavior, occupies a certain 

place in communicative and cognitive activities. The process of communication is 

communication in oral or written form, the cognitive essence of which is the 

exchange of information, its storage and evaluation. Communicative competence is 

considered to be formed if "the future specialist uses a foreign language to 

independently get and expand their knowledge and experience" [7, p.28]. 

Communicativeness involves the speech orientation of the educational process, 

stimulating speech and mental activity, ensuring the individuality of learning, taking 

into account the functionality of language, creating situational learning, compliance 

with the rules of novelty of the educational process. The parameters of 

communicative communication are realized in the communicative behavior of the 

teacher, the active behavior of the student, in the subjects of discussion, the use of 

speech. Communicative-oriented learning is possible only under the conditions of the 

activity approach. Communicative learning is activity-based, as speech 

communication occurs through speech activity. 

The principles that reveal this principle include the following: 

- activity essence of communicative learning of a foreign language occurs 

through activity tasks (activities), which are realized with the help of methodical 

methods (teaching) and create exercises; 

- activity tasks are realized on the basis of game, imitation and free 
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communication; there are the following types of tasks: communicative games, 

communicative imitations, socialization; 

- activity essence of communicative-oriented learning is realized in the position 

"here and now", which is carried out in the classroom: conditions are created for 

speech and mental creativity of students; the process of foreign language speech 

thinking is carried out directly at the time of development of the speech situation; 

foreign language communication is a spontaneous experience; 

- methodical organization of training admission is of great importance; Today, 

a three-phase form of communicative-oriented tasks is widely used, which is that 

almost any task can be performed in 3 stages: preparatory (pre-activity), executive 

(while-activity) and final (post-activity); 

- the essence of communicative-oriented learning of foreign languages is 

realized in a humanistic approach to learning: students get the opportunity to freely 

express their thoughts and feelings, self-expression becomes more important than 

demonstrating language skills, participants feel safe from criticism and punishment 

for mistakes, individual violations of language rules and accidental errors are 

considered to be the norm. 

Communicative learning of foreign languages means the acquisition of 

communicative competence, which is formed in all types of speech activities - 

speaking, reading, listening and writing.Communicative-oriented learning of foreign 

languages is possible in the conditions of authentic process of students' socialization. 

At the same time, the term "authentic" implies not only the use of "taken from life" 

educational material in the classroom, but also the creation of methodologically 

appropriate conditions for natural educational communication. The key positions that 

reveal the essence of this principle are: 

- the use of interactive speech tasks (interactive activities), which are created in 

such a way that they can not be performed without a partner; 

- use of tasks that involve "information inequality"; 

- authentic learning involves the use of speech and mental tasks, which may be 

based on: sequence of actions, critical thinking, guessing, finding similarities and 
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differences, etc.; 

- the use of organized role communication, which is realized in a role-playing 

game, which often includes elements of social training, i.e. practice in 

communication; 

- Authentic communicative-oriented learning of foreign languages occurs with 

the use of spontaneous communication, when the learning situation becomes natural. 

It should be noted that currently the communicative-activity approach to 

learning foreign languages is one of the most important and effective. Thanks to 

communicative methods, lessons become more interesting. This means that students 

are interested in further knowledge and learning the language. 

Today it cannot be said that all the regularities that allow to effectively teach 

communicative activity, knowledge, are formed. But we can assure that the basis of 

the methodological content of modern foreign language lessons should be 

communicative. 

It can be concluded that Ukraine's accession to the Bologna Process has led to 

radical changes in the educational process of higher education institutions and has set 

difficult tasks to improve the quality of knowledge of future specialists in foreign 

languages. The problem of teaching students of the University of professionally-

oriented communication in a foreign language is an important component of 

educational activities that stimulates the formation of skills and abilities of foreign 

language professionally-oriented communication. Students are fluent in a foreign 

language and able to form new knowledge based on existing knowledge and various 

cognitive processes. It is the modern requirements for higher education that justify 

the use of communicative-activity approach to teaching foreign languages. A special 

place in the process of teaching students is occupied by motivation, which helps to 

increase the efficiency and effectiveness of the educational process in higher 

education.  
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Анотація: У статті закцентовано увагу на виникнення медичної 

деонтології як науки, окреслено коло проблем, котрі висвітлюють належну 

поведінку медика при безпосередньому виконанні своїх професійних 

обов’язків. Автор розглядає деонтологію як складову частину медичної етики 

та частково виокремлює історичні аспекти розвитку медичної деонтології. 

Ключові слова: медична деонтологія; медична етика; лікарська етика; 

професійний обов’язок медика; правила деонтології. 

 

На сучасному етапі розвитку суспільства значна увага приділяється  

різноманітним процесам життєдіяльності людини, зокрема наростаючому 

потоку наукової медичної інформації, проявам нових діагностичних і 

лікувальних прийомів і засобів. Це вимагає повсякденного самонавчання і 

самовдосконалення в галузі медицина, медичної етики, деонтології та біоетики. 

Медична деонтологія включає проблеми дотримання лікарської таємниці, 

проблему міри відповідальності медичного працівника за життя і здоров’я 

пацієнта, проблеми взаємовідносин медичних працівників один з одним. 

Відповідно до медичної деонтології, по відношенню до пацієнта медичний 

працівник повинен виявляти максимальну увагу і застосовувати всі свої знання 

для відновлення здоров’я пацієнта або полегшення йому страждань; він 

повинен доносити до пацієнта лише інформацію про його здоров’я, яка буде 
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йому корисна, і налагоджувати контакт між пацієнтом і лікарем. Він повинен 

уникати в присутності хворого розмов і обговорень з колегами, персоналом і з 

самим пацієнтом з приводу його хвороби. які іноді викликають розвиток 

ятрогенних захворювань. Міжнародний кодекс медичної етики був 

ратифікований (1949 р.) Всесвітньою медичною асоціацією в Женеві [9].  

Складовою частиною медичної етики є деонтологія (від грецьк. deon, deontos – 

належне; належне + logos – вчення). Медична деонтологія – це сукупність 

етичних нормі принципів поведінки медичного працівника при виконанні своїх 

професійних обов’язків. Деонтологія – це практичне застосування медичної 

етики. Вона займається проблемами належної поведінки медика при 

безпосередньому виконанні своїх професійних обов’язків [1, C. 5]. 

Про пошуки, роздуми лікарів різних країн і народів свідчать багато 

рукописних пам'яток старовини (вавилонські, єгипетські, китайські та ін.), які 

містять важливі думки та висловлювання про якості, необхідні кожному 

лікарю. Великий розвиток основи медичної етики здобули у працях видатних 

мислителів епохи Східного Відродження VII-XII ст. Ал-Рухаві, Ар-Разі, Ібн 

Сіни, Маймоніда. Запропонована Ал-Рухаві у ІХ ст. Адаб аль-табіб (традиційна 

етика лікаря) поступово перетворилася на систему знань духовно-морального 

осмислення цілей та завдань лікарської науки. Великий просвітитель, ідеолог і 

пропагандист загальної та санітарної культури Абу Алі Ібн Сіно у трактаті 

«Канон лікарської науки» виклав гуманні принципи лікарської етики, які 

протягом багатьох століть служили основним моральним вихованням лікарів 

[7]. При розгляді історичних аспектів розвитку медичної деонтології, звертає 

увагу те, що ще Гіппократ у ІІІ ст. до н.е. у своїй знаменитій «Клятві» першим 

сформулював обов’язки лікаря перед пацієнтом і систематизував правила 

медичної етики, які мають актуальність і в теперішній час. «Primum non nocere» 

(«не нашкодь») – основний принцип лікування, закладений «батьком 

медицини» Гіппократом, що лежить у витоків лікарської етики (модель 

Гіппократа) [6, C. 8]. Термін «деонтологія» ввів в ужиток англійський філософ 

І. Бентам у своїй книзі «Деонтологія, або наука про мораль», де деонтологія 
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розумілась як особиста поведінка індивіда і дещо протиставлялася етиці, яка в 

загальновизнаному тоді розумінні була соціальним інститутом, що вивчав 

правильну поведінку людей у суспільстві. Порушення правил деонтології може 

призвести до виникнення такої патології, як ятрогенія – психогенний розлад 

внаслідок неправильних, необережних висловлювань або дій медичного 

працівника. Тому важливим принципом є дотримування основного 

деонтологічного правила – не зашкодити при діагностиці або лікуванні. 

Проблеми деонтології в медицині були висвітлені в роботах відомого хірурга-

онколога М. М. Петрова, який розкрив зміст деонтології і показав шляхи її 

розвитку. Пріоритет серед лікарів у питаннях лікарської етики належить 

видатному клініцистові С. П. Боткіну [4]. На відміну від етики добра у сучасній 

філософії деонтологію зазвичай трактують як етику обов’язку. Підґрунтям 

такого розмежування є різні способи декларування моральної позиції – у 

вигляді імперативів, що виражають обов’язковість чи заборону, та як 

оцінювання, що означає схвалення чи засудження. Деонтологія заперечує 

необхідність враховувати мотиви, цілі та наслідки того чи іншого вчинку для 

кваліфікації його як моралі взагалі, оскільки моральна специфіка вчинку 

визначається не тим, заради чого він здійснюється, а спонукальним імпульсом, 

почуттям обов’язку. 

Деонтологія медична – сукупність етичних норм виконання лікарями 

професійних обов'язків. Етичні норми поведінки лікаря, стосунків лікар – 

пацієнт, лікар – родичі пацієнта, лікар. таємниці зародилися з виникненням 

медицини, їх регламентували індій. «Веди», твори Гіппократа,  «Канон 

лікарської науки» Авіценни тощо. Звичаєво-моральні засади деонтології 

медичної поступово набрали сили юридичних законів, цьому сприяло її 

включення у контекст біоетики. Розвиток останньої зумовив прийняття низки 

міжнародних декларацій (1964, 1967, 1975, 1983, 1987, 1989, 1994), заяв (1989, 

1994) та конвенцій (1997), які регламентують права пацієнта й обов’язки лікаря. 

У більшості країн світу існують національні етичні кодекси лікарів (в Україні – 

на етапі обговорення проєкту), що визначають відносини лікаря і пацієнта та 
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його рідних (опікунів), лікарів (колегіальність), утверджують автономність 

пацієнта. В етичному кодексі українського лікаря передбачено заміну 

традиційного постулату «Не зашкодь» висловом «Чини добро». МОЗ України 

затвердило текст Присяги українського лікаря. 49 ст. Конституції України 

регламентує права громадянина на охорону здоров’я, що також визначають 

етичні норми діяльності мед. Працівників [3].  

Медична деонтологія – суміжна дисципліна між етикою і медициною, 

область медичної етики, що має свою специфіку; вчення про моральний 

обов’язок, етичні обов’язки і етичні норми поведінки медичного персоналу, що 

забезпечують оптимальну якість та результативність його роботи з відновлення 

і збереження здоров’я людей. Ключовим поняттям медичної деонтології є 

професійний обов’язок лікаря перед суспільством і пацієнтами. Медична 

деонтологія припускає право медиків на професійну гідність і честь, включає 

нормативні принципи поведінки лікаря. У структурі медичної етики 

деонтологія займає особливе місце [6, C. 7]. Принципи поведінки лікаря й 

медичного персоналу в професійно-практичній і науково-дослідній діяльності 

розглядаються медичною деонтологією (розділом загальної етики), під якою 

розуміють вчення про принципи поведінки медпрацівників. Нині з огляду на 

попередні і сучасні напрацювання у сфері медичної етики і деонтології є не 

припустимим швидке ухвалення нових правових актів без врахувань питань 

медичної етики і деонтології. Поверхневий, недостатньо відпрацьований, 

створений без урахування етичних і деонтологічних передумов правовий акт, 

без сумніву, більш шкідливий, ніж корисний. Адже велика кількість положень 

сучасної медичної етики сформована на основі стародавніх постулатів, які і 

тепер не втратили актуальності. Широке розповсюдження у медицині має 

вислів: «Salus aergoti suprema lex» («Благо хворого – вищий закон»). Цей вислів, 

без сумніву, містить одну з головних складових, основний принцип медичної 

діяльності всього етичного напряму в медицині. Відповідно до нього головним 

правилом, «вищим законом» для лікаря при виконанні ним професійних 

обов’язків є і повинен бути пріоритет хворого – його благо, його здоров’я. На 
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сьогодні цей принцип повинен бути затребуваний у процесі медичної 

законотворчості: правові акти в системі охорони здоров’я мають містити 

орієнтацію на хворого, на його права та дотримання його законних інтересів 

[2]. Ю. Колісник-Гуменюк у дослідженні професійно-етичної культури 

майбутніх фахівців називає деонтологію своєрідним статутом професійних 

обов’язків медичного персоналу. Вчена вважає, що етичні принципи у медицині 

тісно пов’язані між собою, проте кожному медичному фаху притаманні свої 

професійні, а отже, й етичні відмінності» [8].  

Вчені Н. Герасимчук, О. Ковальова та Н. Сафаргаліна-Корнілова теж 

вважають, що «не існує окремих етичних категорій щодо поведінки лікаря, 

фельдшера, медичної сестри чи санітарки. Етичні принципи у медицині – 

неподільне ціле, хоча кожен окремий медичний фах має свої професійні, а отже 

й етичні відмінності» [6]. Не дивлячись на те, що деонтологічні вимоги до 

різних лікарських спеціальностей відрізняються між собою, вчені формулюють 

«основні сфери регуляції загальної і спеціальної деонтології: взаємовідносини 

між лікарем і пацієнтом, зокрема у присутності інших хворих та інших колег 

(відносини «за вертикаллю»); взаємовідносини між лікарем і пацієнтами 

дітьми; взаємовідносини між лікарем і близькими пацієнта, зокрема у 

присутності самого пацієнта та у присутності сторонніх; взаємовідносини між 

лікарем і його колегами, зокрема у присутності пацієнта, його близьких і 

сторонніх (відносини «за горизонталлю»); взаємовідносини між лікарями і 

середнім (молодшим) медперсоналом, зокрема у присутності хворих;  

відношення лікаря до лікарської таємниці і його право на розповсюдження 

інформації; право лікаря на експеримент і етичні проблеми медичних 

досліджень; проблема юридичної відповідальності лікаря; проблема 

матеріальної і моральної винагороди лікаря» [6, C.8]. Таким чином, питання 

становлення та розвитку медичної деонтології має актуальність та потребує 

детального вивчення з метою застосування етичних принципів не лише у 

професійній практиці, але й у повсякденному житті. 
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Анотація. В статті розглядаються особливості використання ІКТ-

технологій у підготовці майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту, 

розкрито актуальність і важливість проведення таких занять у закладі вищої 

освіти. Описано види занять, спрямованих на формування ІКТ-компетентності 

студентів, розкрито зміст необхідних науково-методичних матеріалів та 

критерії оцінювання результатів сформованості ІКТ-компетентності майбутніх 

фахівців з фізичної культури і спорту. 

Ключові слова: компетентність, інформаційно-комунікативні технології, 

практичні заняття, комп’ютерні засоби, методичні матеріали. 

 

Соціально-економічні зміни в Україні призвели до необхідності 

модернізації багатьох соціальних інститутів і в першу чергу системи освіти. 

Модернізація вищої освіти передбачає підготовку мобільного 

конкурентоспроможного випускника, який володіє ключовими 

компетентностями. Основою для підготовки такого фахівця є використання в 

системі освіти практико-орієнтованого підходу, який дозволяє формувати 

теоретичні знання у студентів паралельно з оволодінням практичними 

вміннями, особливо це стосується дисципліни «Інформаційні технології в галузі 

фізичної культури і спорту». 

Важливу частину теоретичної і практичної підготовки студентів – 

майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту в НУБіП України з цієї 
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дисципліни складають практичні заняття, які відносяться до основних видів 

навчальних занять. 

Одним з головних методів навчання в процесі практичних занять є 

виконання конкретних дій, що передбачає вирішення реальних завдань в 

умовах освітнього процесу закладу вищої освіти. В ході виконання практичних 

завдань студенти дізнаються про нові можливості інформаційних технологій у 

своїй майбутній професійній діяльності, опановують нові знання, оволодівають 

новими вміннями в оптимально короткі терміни. Часто студентам ставляться 

завдання, які потребують швидкого вирішення, і потребують крім відповідних 

знань і вмінь, ще й мобілізації, ресурсів та мотивації. 

Аналіз наукової, науково-педагогічної та спеціальної літератури дав 

змогу визначити, що ІКТ-компетентність - це здатність майбутнього фахівця з 

фізичної культури і спорту здійснювати інформаційну діяльність для вирішення 

професійних завдань і досягнення поставлених цілей на основі своєї 

компетенції в сфері ІКТ [3, 4].  

Формування ІКТ-компетентності майбутніх фахівців з фізичної культури 

і спорту відбувається в межах однієї дисципліни «Інформаційні технології в 

галузі фізичної культури і спорту». 

Зміст ІКТ-компетентності майбутніх фахівців з фізичної культури і 

спорту формується під впливом зовнішніх і внутрішніх факторів, а саме: 

• соціального замовлення держави; 

• вимог державного освітнього стандарту; 

• ринку праці; 

• вимог роботодавців до професійної кваліфікації випускника ЗВО; 

• організації освітнього середовища закладу вищої освіти; 

• діяльності викладача і студентів [1, 3, 4].  

Аналіз вимог працедавців, свідчить про те, що найбільш затребуваними 

на ринку праці є фахівець, який є не лише гарним організатором і спортсменом, 

але й уміє використовувати інформаційні технології в своїй професійній 

діяльності, а також володіє такими особистісними якостями як самостійність, 
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активність, працездатність, комунікабельність, орієнтованість на результат, 

здатність професійно адаптуватися в умовах постійних змін, що відбуваються в 

країні. У зв'язку з цим виникає необхідність побудові такого складу 

професійних компетенцій, які відповідають вимогам працедавців, і що 

формуються на всіх етапах оволодіння спеціальністю [5]. 

На нашу думку, до структури категорії «ІКТ-компетенція» необхідно 

включити такі критерії як: знання, уміння, навички, ціннісні орієнтації (мотиви, 

стимули, цінності, інтереси та прагнення) та якості (здібності, нахили) 

особистості. Відповідно ці ж структурні елементи мають входити й до 

структури категорії «ІКТ-компетентність».  

Досягнення результату на всіх рівнях формування ІКТ-компетентності 

має забезпечуватися за рахунок розуміння і прийняття суб'єктами освітнього 

процесу цілей діяльності, вимог до проміжних і кінцевих результатів. 

Основна перевага практичного навчання, полягає в тому, що: 

• студенти працюють над завданнями, наближеними до реальних 

виробничих ситуацій; 

• вчаться не тільки у викладача, а й один у одного, тобто розвивають 

комунікативні здібності; 

• працюють з різними базами даних для вибору і прийняття особистих 

рішень в контексті реальних професійних ситуацій; 

• вчаться мислити критично; 

• засвоюють більшу кількість інформації за одиницю часу [2]. 

Освітній процес, побудований на основі інформаційних технологій 

дозволяє студентам досягти таких освітніх результатів, які 

характеризуються: 

- засвоєнням максимального обсягу знань; 

- максимальною творчої активністю; 

- оволодінням широкого спектру практичних умінь і навичок [1]. 
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На заняттях з інформаційних технологій в галузі фізичної культури і 

спорту активно використовується комп'ютер, який використовується: 

• для засвоєння нових знань; 

• для інформаційної підтримки освітнього процесу як додаткове джерело 

інформації; 

• як універсальний тренажер, що забезпечує оволодіння студентами 

практичних навичок з ІКТ-технологій; 

• як засіб для визначення рівня знань і вмінь та контролю за результатами 

освоєнням навчального матеріалу; 

• як засіб для проведення навчальних експериментів і ділових ігор. 

Використання інформаційних технологій для активізації пізнавальної 

діяльності на заняттях відбувається на різних етапах практичного заняття. Так, 

наприклад, використання яскравих малюнків, цікавих, незвичайних завдань, 

включених в презентацію до заняття, сприяє підвищенню інтересу до певного 

професійного модуля, надає широкі можливості для самоконтролю і навчальної 

рефлексії.  

При знайомстві з новим матеріалом на заняттях викладач демонструє 

презентації, на яких відображені основні поняття, схеми, алгоритм 

використання спортивного і технологічного обладнання, снарядів та засобів. 

Побудова схем, таблиць в презентації дозволяє економити час, більш естетично 

оформити матеріал. Використання кросвордів, ілюстрацій, малюнків, різних 

цікавих завдань, тестів, виховують інтерес до досліджуваних проблем, бажання 

поглиблено вивчати міждисциплінарні курси, роблять заняття більш цікавими. 

Завдання з подальшою перевіркою активізують увагу студентів, формують 

увагу та орфографічну пильність. 

Склад і зміст практичних занять спрямовані на реалізацію державного 

стандарту за спеціальностю, і забезпечують формування вмінь студентів. 

Відповідно до провідної дидактичної мети, змістом практичних занять є 

вирішення різного роду завдань, в тому числі професійних (аналіз та вирішення 

виробничих ситуацій, виконання професійних функцій в ділових і рольових 
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іграх тощо), виконання обчислень, розрахунків, креслень, робота з 

вимірювальними приладами, обладнанням, апаратурою, робота з нормативними 

документами, інструктивними матеріалами, довідниками, складання проектної, 

планової та іншої спеціальної документації тощо. 

При розробці змісту практичних занять необхідно враховувати, що вони 

повинні охопити все коло професійних умінь, на формування яких зорієнтована 

дана навчальна дисципліна (професійний модуль), а в сукупності охопити всю 

професійну діяльність (професійну компетентність), до якої готується фахівець. 

На практичних заняттях студенти опановують початковими 

професійними вміннями та навичками, які в подальшому закріплюються і 

вдосконалюються в процесі практики, вивчення професійних модулів. 

У процесі практичних занять узагальнюються, систематизуються, 

поглиблюються і конкретизуються теоретичні знання, виробляється здатність і 

готовність використовувати теоретичні знання на практиці, розвиваються 

інтелектуальні вміння, формуються вміння, навички, загальні компетентности. 

Слід також зазначити, що реалізація ключового принципу, закладеного у 

державному стандарти - орієнтація на цілі, значущі для сфери майбутньої 

професійної діяльності, як і всі заплановані й реалізовані в освітній політиці 

стратегічні зміни, вимагають адекватної і своєчасної розробки нових і 

удосконалення наявних методичних та інформаційних матеріалів. 

Методичні матеріали, які супроводжують практичні заняття мають 

забезпечити необхідну допомогу в організації процесу самостійної практичної 

діяльності студентів, розвиток їх творчих здібностей. Розробляючи методічні 

матеріали, необхідно пам'ятати також і про їх відповідність сучасному рівню 

розвитку знань з точки зору методів дослідження, теорій, гіпотез, фактів, а 

також готувати студентів до самостійного використання дослідницьких методів 

при вирішенні типових і нетипових завдань теорії і практики [5]. 

Для організації роботи студентів на практичних заняттях нами 

створено наступні методичні матеріали: 

• методічні рекомендації - містять систему порад, вказівок, коментарів, 
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запитань, завдань, які допомагають організувати практичну роботу студентів з 

різними типами завдань, використовуючи матеріали навчальної дисципліни; 

• інструкції - зорієнтовані на організацію самостійної роботи студента, 

містять чіткі алгоритми дій для вирішення виробничих завдань і ситуацій; 

• рабочі зошити – допомагають організовати виконання студентами 

різних завдань і відображають на своїх сторінках результати їх роботи; 

• практікуми (збірники завдань і вправ) - містять систему репродуктівних, 

продуктивних і творчих індивідуальних або групових проблем і завдань, що 

сприяють закріпленню і засвоєнню засвоєного матеріалу; 

• практичні керівництва - містять зразки або «ключі» вирішення 

репродуктивних, продуктивних або творчих завдань, а також завдань, що 

сприяють самостійному оволодінню вміннями і навичками; 

• навчальні довідники з навчальної дисципліни (професійного модулю); 

• навчальні словники з навчальної дисціпліни (професійного модуля); 

• збірники тестових завдань - для проміжного і підсумкового контролю 

результатів вивчення навчальної дисципліни (професійного модуля). 

Навчально-методичні видання для проведення практичних занять 

розроблені з урахуванням оптимального співвідношення робіт 

репродуктивного, частково-пошукового і пошукового характеру, а також з 

урахуванням групової та індивідуальної організації навчальної діяльності 

студентов. Всі навчально-методичні матеріали доступні студентам на сайті 

кафедри і є зручними для вивчення або викладання, в розрахунку на рівень 

студентів відповідного фаху. 

Для більш ефективної підготовки і проведення практичних занять нами 

рекомендується використання спеціальніх комп'ютерних програм, що 

дозволяють моделювати або візуалізувати будь-які спортивні або фізкультурні 

процеси, які важко або неможливо відтворити в навчальній аудиторії. 

Моделюючи комп'ютерні програми надають студенту широкі можливості для 

виконання практичних вправ і відпрацювання будь-яких конкретних навичок з 

контролем часу процесу тренінгу. У моделюючих програмах може 
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використовується інтерактивна графіка, що дає студенту можливість не тільки 

спостерігати особливості досліджуваного процесу, але й брати участь в цьому 

процесі, досліджувати ефекти впливу змінюваних параметрів на кінцеві 

результати. Використання моделюючих програм дозволяє цілеспрямовано 

створювати ситуації для виявлення рівня конкретних знань, умінь і навичок, 

швидкості реакції у складній ситуації, умінь знайти правильно іноді 

нестандартне рішення [3]. 

Студенти вивчають дисципліну «Інформаційні технології в галузі 

фізичної культури і спорту» протягом четвертого семестру, щотижнево по 12 

годин: 2 год. – лекція, 4 год. – практичні заняття, 8 год. – самостійна робота. 

Кожен розділ дисципліни поділено на на теми. Вивчення кожної теми, 

проводиться за певною логічною схемою. Виконання кожного завдання 

відбувається за заданим алгоритмом, який ґрунтується на розумінні і 

відтворенні професійних дій, що в даному випадку відноситься до першого 

рівня формування ІКТ-компетентності. У цьому випадку, студенти виконують 

завдання за встановленим алгоритмом, їх робота є повністю репродуктивною, а 

метою – оволодіння певною технологією, необхідною для майбутньої 

професійної діяльності викладача фізичної культури і спорту. 

На другому етапі практичних занять студенти виконують завдання на 

комп'ютері вже без інструкції викладача. Перед ними тільки сформулюване 

завдання, яке потрібно виконати, використовуючи набуті знання, вміння і 

навички. Ці завдання передбачають самостійний вибір студентами програмних 

засобів і методів виконання дій або розрахунків, необхідних для вирішення 

завдання, що визначено нами критерієм другого, оптимального рівня 

формування ІКТ-компетентності. 

Сформованість третього, високого рівня ІКТ-компетентності 

перевіряється за результатами виконання студентами більш складної 

практичної роботи. Студенти отримують індивідуальні творчі завдання, 

виконання яких передбачає здійснення самостійного пошуку та аналіз великого 

обсягу інформації по заданій темі. Вони мають здійснити аналіз і 
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систематизацію знайденої інформації, провести дослідження і відповісти на 

ключове питання, що визначає сформованість третього, високого рівня 

сформованості ІКТ- компетентності. 

Рівні сформований ІКТ-компетентності студентів спеціальності «Фізична 

культура і спорт» визначаємо на підставі виділених критеріїв ІКТ-

компетентності. 

Низький рівень - мінімально допустимий рівень ІКТ-компетентності. 

Знання теоретичної бази ІКТ на рівні часткової установки зв'язків між 

об’єктами. 

Середній рівень - оптимально необхідний рівень ІКТ-компетентності 

студента, який дозволяє цілеспрямовано, усвідомлено і диференційно 

використовувати засоби ІКТ в освітньому процесі. 

Високий рівень - діяльнісний рівень ІКТ компетентності студента. 

Студент демонструє здатність аналізувати, систематизувати свої знання і 

створювати інформаційний продукт. 

На залікових заняттях використання комп’ютерних засобів контролю 

дозволяє організувати модульну контрольну роботу, виконуючи яку студент не 

тільки отримує оцінку своїх знань, але й може ознайомитися з аналізом усього 

процесу винання роботи (кількість правильних і неправильних відповідей, 

зрозуміти на які правила була допущена помилка, який матеріал необхідно 

повторити тощо). 

Таким чином, особливостями використання ІКТ-технологій у підготовці 

майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту в закладі вищої освіти є те, 

ІКТ-технології значною мірою сприяють розв'язанню проблеми гуманізації 

освітнього процесу, оскільки з'являються можливості значної інтенсифікації 

навчання, врахування індивідуальних нахилів і здібностей, розкриття творчого 

потенціалу викладачів і студентів, диференціації навчання відповідно до 

особливостей студентів; звільнення викладачів і студента від необхідності 

виконання рутинних, технічних операцій, надання їм широких можливостей 

для розв'язання пізнавальних, творчих проблем. Впровадження ІКТ-технологій 
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у підготовку майбутніх фахівців забезпечує підготовку фахівця до 

повноцінного життя і діяльності в умовах інформаційного суспільства, 

інтелектуалізацію - розвиток здібностей студентів і викладачів, комплексну 

перебудова педагогічного процесу, підвищення його якості та ефективності, 

тобто підвищення інтелектуального потенціалу українського суспільства.  
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Анотація. У статті обґрунтовано необхідність впровадження 

здоров'язбережувальних технологій в освітній процес. Автори узагальнюють 

результати анкетування вчителів, молодших школярів та їх батьків і роблять 

висновок про у початковій школі недостатнє поширення 

здоров'язбережувальних технологій, відзначаючи їх вплив на рівень 

задоволеності освітнім процесом всіх його учасників. У роботі подається 

пам'ятка-супровід вправ для збереження та зміцнення зору. 

Ключові слова: здоров'язбережувальні технології, 

здоров'язбережувальний простір освітнього закладу, гімнастика для очей, 

екологія школи, молодші школярі. 

 

Освіта та здоров’я – фундаментальні життєві блага, що визначають якість 

життя людини та добробут держави. Життя та здоров’я людини це 

найважливіший принцип Державної політики держави у сфері освіти 

закріплено у Законі України «Про освіту». 

Реалізацію цього принципу підтримують кілька напрямів: 

˗ філософсько-соціологічний (О. Марків, В. Москаленко, О. Панькова та 

інші); 

˗ медико-гігієнічний (І. Брехман , О. Півоваров, та інші); 
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˗ психолого-педагогічний (О. Ващенко, О. Іонова, Н. Олійник та інші). 

Розробка та реалізація заходів щодо формування 

здоров'язбережувального освітнього простору мають охоплювати педагогічний 

та медичний аспекти. Педагог «перебуваючи в розбіжностях із законами 

здоров'я збереження, адже саме школа повинна закласти усвідомлювані 

дитиною основи культури здорового способу життя Її роль у збереженні та 

зміцненні здоров’я дитини надзвичайно важлива» [8, с. 94]. 

Статистичні дані свідчать, що 70% сучасних школярів мають проблеми зі 

здоров’ям. Беззаперечним залишається той факт, що за період навчання дитини 

в школі її здоров’я погіршується. Згідно з різними джерелами, інформація про 

кількість здорових дітей  суттєво відрізнятиметься, коливаючись у досить 

широкому діапазоні від 2% до 85% (це пов’язано з численністю підходів до 

визначення «здоров’я»). За даними ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ 

України» зараз лише трохи понад 3-10% дітей (молодшого шкільного віку) 

можна визнати повністю здоровими» [4]. За статистикою молодші школярі 

найбільш схильні до хвороб, оскільки дитині у початковій школі доводиться 

долати адаптаційне навантаження. Це пояснюється великим навантаженням, 

змінами виду діяльності дитини та налагодження міжособистісного 

спілкування. Крім того, на погіршення здоров’я дуже впливає поширення 

комп’ютеризації освітнього процесу. Комп’ютеризація освіти має безліч 

плюсів, але через те, що багато педагогів не дотримуються вимог оформлення 

навчального матеріалу, у учнів можуть виникнути проблеми із зором. Не рідко 

високі освітні результати досягаються ціною погіршення здоров’я, вчителі 

ігнорують наростання втоми, необхідність зміни видів і форм діяльності, 

впровадження здоров'язбережувальних технологій. Часто 

здоров'язбережувальні технології називають «сертифікатом безпеки», що 

містить опис прийомів, принципів та методів навчальної та виховної роботи, які 

не суперечать традиційним технологіям, але розширюють коло завдань освіти, 

включаючи в нього завдання здоров'я збереження. Як справедливо 

відзначається у низці досліджень (Щ. Ващенко, М. Малашенко, Н. Швець) 
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визначення «здоров’язбережувальна» має належати до характеристики будь-

якої освітньої технології, підтверджуючи, що з її використанні здоров’ю дитини 

не завдається шкоди. 

Модель оцінки якості початкової освіти, включає низку процедур, 

орієнтованих на моніторинг досягнення молодшими школярами предметних 

результатів з математики, української мови, природознавства. Показники якості 

освіти аж ніяк не оцінюють динаміку стану здоров’я молодших школярів за 

період навчання у початковій школі. Моніторинг стану здоров’я необхідно 

включити до системи оцінки якості освіти, а зниження показників здоров’я має 

розглядатися як чинник, що не дозволяє дати позитивну оцінку якості освіти, 

навіть при високих показниках успішності освоєння освітньої програми. 

Дослідження, яке проводиться у 2020-21 рр. у початкових класах 

Вінницьких шкіл дало можливість з’ясувати такі питання: 

1) як часто застосовуються здоров’язбережувальні технології на уроках у 

початковій школі; 

2) чи виконують школярі вдома вправи, створені для збереження та 

зміцнення здоров’я; 

3) чи мають батьки уявлення про здоров’язбережувальні технології, чи 

застосовують здоров’язбережувальні технології з дітьми; 

4) наскільки обізнаний педагог про інноваційні здоров'язбережувальні 

прийоми та технології, про запровадження здоров’язбережувальних технологій 

у практику навчання. 

У дослідженні взяли участь 216 учнів 1-4 класів, дванадцять педагогів, 70 

батьків. Опитування вчителів виявило, що найпоширенішими 

здоров’язбережувальними прийомами на уроці є фізкультхвилинки, 

фізкультпаузи, пальчикова гімнастика та гімнастика для очей. Причому 

гімнастика для очей проводиться рідше за інші: 55% – фізкультхвилинки, 35% – 

пальчикова гімнастика, 10% – гімнастика для очей. Слід зауважити, що чим 

більший стаж роботи вчителя, тим він більше схильний ігнорувати технології 

збереження здоров’я у своїй роботі. Вчителі, педагогічний стаж яких понад 20 
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років, найчастіше нехтують технологіями збереження здоров’я. Час на 

фізкультхвилинки, пальчикову гімнастику та гімнастику для очей 

використовують для посилення інших етапів уроку (висвітлення нового 

матеріалу, закріплення), вважаючи цю роботу більш важливою. Можливо, таке 

ставлення продиктоване вибором показників оцінки якості освіти та успішності 

«освітньої місії вчителя». Молоді вчителі частіше використовують 

здоров’язбережувальні технології на уроці (p ≤ 0,05), але застосовують їх не 

систематично, час від часу. Тому проблеми зі здоров’ям та скарги на перевтому 

виникають як у класах як досвідчених, так і  молодих вчителів. Дослідження 

показало, що велика кількість дітей (від 50%, до 85% у різних класах) 

втомлюються при виконанні домашнього завдання. Дуже малий відсоток дітей 

(від 3% до 8%) виконують гімнастику для очей при виконанні домашнього 

завдання кожен день, більшість або не роблять взагалі такі вправи, або роблять 

їх рідко. Анкетування батьків підтвердило, що вони знають про 

здоров’язбережувальні технології, хоча деякі батьки (18%), на запитання: «Чи 

бажаєте ви більше дізнатися про здоров’язбережувальні технології» відповіли 

«ні». Є батьки (35%), які не застосовують здоров’язбережувальні технології при 

виконанні домашнього завдання з дитиною, навіть якщо дитина втомилася. 

Більшість (68%) оцінюють роботу вчителя з інформування їх про існування 

таких технологій задовільною. На питання про те, чи є, на їхню думку, школа 

здоров’язбережувальна (31% відповіли «ні», 9% важко визначитись з 

відповіддю). Батьки школярів лише мають уявлення про те, що таке 

здоров’язбережувальні технології, але ними не користуються. 

При виборі стратегії експерименту ми наголосили на впровадженні в 

практику освітнього процесу особливої групи здоров'язбережувальні технології 

– це технології збереження та стимулювання здоров’я. Зверталася увага на те, 

що в ситуації малої рухової активності, розумова діяльність та підвищена 

напруга можуть стати причиною виникнення стресу та серйозних 

функціональних порушень у молодших школярів. Були розроблені пам’ятки 

для батьків, які вони отримали на батьківських зборах після розмови про 
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можливості збереження та зміцнення здоров’я дитини. Особливу увагу ми 

приділили «гімнастиці для очей». 

Гімнастика для очей – це комплекс вправ, спрямованих на профілактику 

погіршення зору у молодших школярів. Ця гімнастика проводиться в будь-який 

час тривалість – 3-5 хвилин в залежності від інтенсивності зорового 

навантаження учнів. Як відомо, більшу частину інформації людина отримує за 

допомогою зору. Очі дуже часто відчувають перевантаження, втому та болять. 

Доведено, що з кожним роком дедалі більше знижується гострота зору у 

школярів, «вони не розрізняють дрібні деталі, погано диференціюють лінійні та 

кутові величини, змішують подібні за формою зображення та предмети» 

[1, с251]. Щоб такого не відбувалося, слід використовувати спеціальний 

комплекс вправ. Оскільки саме шкільні навантаження провокують погіршення 

зору дитини, у початковій школі проводять вправи для зняття втоми з очей та 

покращення постави. Обов’язковою умовою проведення гімнастики для очей є 

дзеркальний показ педагогом виконання тих чи інших вправ, поетапне освоєння 

дітьми їх техніки [5, с. 124]. Вправи можуть виконуватись як на уроці, так і 

вдома. 

1) Гімнастику для очей доцільно проводити у середині уроку. Якщо ж 

учень гімнастику для очей виконує вдома, то її слід виконувати відразу ж як 

відчув утому, якщо ж втоми не відчув, то все одно потрібно зробити гімнастику 

для очей для профілактики. 

2) Гімнастика для очей не повинна займати понад 2-3 хвилин, а 

виконуватись повинна 2-6 разів на залежності від зорової напруги. 

3) Вибір вчителем (батьком) вправ для очей має відбуватися з 

урахуванням обсягу та інтенсивності зорової роботи. 

4) Зорова гімнастика може супроводжуватися словесним оповіданням чи 

віршем. 

5) Якщо при виконанні гімнастики для очей використовується предмет, то 

переміщати його потрібно в повільному темпі. 

6) Перш ніж виконувати гімнастику для очей, потрібно прийняти 
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відповідну позу, випрямити шию та спину. 

7) Зорову гімнастику та самомасаж слід виконувати не поспішаючи, 

голову потрібно тримати нерухомо [11, с. 80]. 

Нескладні вправи можуть бути дуже корисні. При неформальній, 

зацікавленій позиції вчителя, який має високу організаційну культуру, вони 

покажуть позитивний результат як збереження, а й поліпшення зору через те, 

що важлива умова ефективності здоров’язбережувальних технології – 

регулярність і систематичність виконання вправ. Повторне анкетування, 

виявило підвищення частоти застосування технологій збереження здоров’я, всі 

учасники відзначили користь підготовлених інформаційних матеріалів на тему 

здоров’язбережувальних технологій. Окрім цього і вчителі, і учні, і батьки 

відзначили підвищення комфортності освітнього процесу. 

Висновки. Сучасні освітні установи повинні враховувати реальний 

рівень здоров’я дитини та її адаптивні можливості. Необхідний моніторинг 

здоров’я дітей, раціональна організація навчального та виховного процесу, що 

зберігає та зміцнює здоров’я. У модель оцінки якості початкової освіти 

необхідно включити не лише результати освоєння освітніх програм, а також 

показники динаміки зміни стану здоров’я молодших школярів. В освітніх 

установах на порядку денному має стояти питання про екологію школи, про 

створення комфортного та здоров'язбережувального середовища для всіх 

учасників освітнього процесу. 
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МЕТОД ГРИ НА ЗАНЯТТЯХ З УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ ЯК ІНОЗЕМНОЇ 
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Анотація: Гра як метод навчання, передачі досвіду старших поколінь 

молодшим люди використовували з давніх-давен. Широке застосування гра 

знаходить у народній педагогіці, у дошкільних, шкільних закладах, а також у 

вищій школі. Зараз ігрова діяльність використовується як самостійна 

технологія для освоєння поняття, теми та навіть розділу навчального предмета; 

як елемент найзагальнішої технології; як урок або його частини 

(введення, контроль); як технологія позакласної роботи. 

Ключові слова: метод навчання, засіб навчання, гра, навчальна 

діяльність, педагогічний процес, імітація, професійно-орієнтована ситуація. 

 

Теорію гри як методу навчання розглядали найвпливовіші вчені XV-

XVIІI ст.: Я. А. Коменський, Дж. Локк, Ж.-Ж. Руссо, Ф. Шиллер, Г. Спенсер, 

З. Фрейд. Теорія гри була основою педагогічної теорії Ф. Фребеля. Дослідники 

вбачали в іграх новий підхід до навчання, який прийшов на зміну «школи-

каторги». 

Теоретичні та практичні особливості використання навчально-

педагогічних ігор знайшли відображення в дослідженнях Л. Галіциної, 

А. Гусєва, Д. Кавтарадзе, Н. Кічук, А. Коломієць, Є. Мінського, 

П. Підкасистого, О. Пометун, О. Прутченкова, В. Трайнева, І. Хом’юк, 

Г. Щедровицького, П. Щербаня та ін. 
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Гра – поняття загальнонаукове, тому в залежності від того, де 

використовується (в філософії, педагогіці, психології, соціології або теорії 

мистецтва), воно має різні тлумачення.  

Мовною навчальною грою називається вид навчальної діяльності, 

призначений стимулювати і підтримувати інтерес учнів до вивчення предмета. 

Лінгвістична гра дозволяє ефективно практикуватися у слуханні або говорінні, 

таке навчання відбувається у невимушеній і радісній атмосфері.  

Гра, як вид навчальної діяльності, має три основні характеристики: 1) 

мета гри (ціль, яку намагаються досягти ті, хто навчається); 2) процес змагання, 

в якому визначені критерії для обрання переможця; 3) правила, які керують 

діями учасників гри. Такий метод навчання (лінгвістичні ігри) має на меті 

розвивати і закріплювати вже набуті знання і навички мовлення (як усного так і 

писемного), тому що вони тренують мовний матеріал, яким оволодівають 

інофони. Гра перетворює студента в суб'єкта педагогічного процесу, забезпечує 

формування принципів певної діяльності (яка імітується), вольових якостей, 

цілісного досвіду, необхідного в майбутній професії. Ця властивість гри 

зумовлює її місце у навчальному процесі. Отже, гра – діяльність, що імітує 

реальні дії або умови, основною метою якої є процес, а не результат. Тому гра є 

ефективним методом навчання в будь-якому віці. [5, с. 288]. 

Рольова гра є способом навчання, в процесі якого  учасники за 

допомогою прийняття певної ролі перевтілюються, активно діючи й ефективно 

навчаючись. Учні в такій ситуації виявляють свої значущі риси поведінки, за 

допомогою викладача і самостійно критично аналізують їх, навчаються 

правильній поведінці та тренуються у її вдосконаленні. 

Н.Д. Гальський і Н.І. Гез [3, с. 258] відзначають, що рольова гра 

припускає наявність трьох етапів: 

1) підготовки; 

2) проведення гри; 

3) контролю. 
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Н.Д. Гальскова і Н.І. Гез [3, с.235] також пропонують таку 

класифікацію рольових ігор: 

1) ситуаційно-рольова гра – це спеціально організоване змагання у 

вирішенні комунікативних завдань; така гра має суворо задані ролі в умовах 

вигаданої ситуації. Це змагання регламентовано правилами гри; 

2) інноваційна (продуктивна) гра – спільна діяльність, спрямована на 

створення інформаційного продукту (рішення якої-небудь актуальної 

проблеми), що містить обмін думками, в тому числі і спеціально організоване їх 

зіткнення, демонстрацію проміжних результатів; 

3) полідіяльнісні (фестивальні) ігри в своїй основі мають багато схожих 

рис з такою поширеною формою виховної роботи, як так звана «Ярмарка». У 

цьому випадку рольова гра виступає в якості складової частини, елементу у 

змісті та організації неігровий діяльності, використовується як спонукальний 

засіб в неігровій діяльності. 

Особливістю рольових ігор є відтворення предметного та соціального 

змісту діяльності, що досягається завдяки ігровому імітаційному моделюванню 

та вирішенню професійно-орієнтованих ситуацій при доцільному поєднанні 

індивідуальної та групової ігрової діяльності учнів. У подібних ігрових 

ситуаціях стає можливим формування умінь рольової поведінки, що пов'язане з 

виконанням певних професійних обов'язків, а також прищепленням та 

вихованням таких моральних якостей, як ввічливість, уважність, 

дисциплінованість, організованість, толерантність, відповідальність тощо. 

Ділова гра є формою відтворення предметного й соціального змісту 

майбутньої професійної діяльності фахівця, моделювання тих систем відносин, 

які є типовими саме для цієї діяльності, імітування професійних проблем, 

реальних суперечностей, труднощів у типових професійних проблемних 

ситуаціях. Основна мета ділових ігор – формування й удосконалення 

конкретних умінь діяти в конкретних ситуаціях. У процесі проведення ділових 

ігор студенти у спеціально змодельованих умовах навчаються оперативно 

аналізувати виробничі обставини. [5, с. 316] 
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Ділова гра використовується як форма активного залучення учнів не 

тільки до процесу формування у себе знань, умінь і навичок, які стануть у 

нагоді їм у майбутній діяльності, але й до розвитку необхідних професійно 

важливих та значущих якостей. Вона належить до виду ігрових ситуацій, які 

виконують одне із основних принципів освітнього процесу – зв'язок теорії з 

практикою. Таким чином, ділова гра є своєрідною формою моделювання 

реальної професійної діяльності, імітацією конкретних виробничих ситуацій, 

спрямованих на вирішення адміністративних, виробничих, навчальних та 

виховних завдань. У діловій грі реалізується цілісна форма колективної 

навчальної діяльності на моделі професійної діяльності, так як ділова гра 

відтворює предметний контекст-обстановку майбутньої професійної діяльності 

та соціальний контекст. 

Будь-яка гра обов’язково повинна включати наступні обов’язкові 

компоненти: ігровий сюжет, ігровий образ, проблемна ситуація, творчі 

завдання, ігрові дії, правила, результат і оснащення. 

Викладач повинен створити творчу та демократичну обстановку, яка 

дозволить уникнути байдужого ставлення учня до занять та необов’язкової 

участі його на занятті. У своїй практичній роботі я часто використовую ігри, в 

яких ставлю за мету розвивати самостійність учнів, їх творчі можливості і 

водночас, пропоную учням самостійні завдання, прагну максимально виділити 

в них ігровий момент. 

Впровадження ділових ігор у процес навчання спрямоване не лише на 

формування загальнолітературних знань з української мови як іноземної, але на 

професійно орієнтованих знань. Наприклад, курс «Лікар-хворий» на медичному 

факультеті, де на заняттях можуть бути рольові ігри у вигляді створення 

учнями діалогів, один із студентів - пацієнт, другий – доктор. Така ділова гра є 

формою відтворення предметного та соціального змісту майбутньої 

професійної діяльності спеціаліста, моделювання таких систем відносин, які 

характерні для цієї діяльності. 
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Етап контролю і аналізу гри може проводитися відразу ж після її 

завершення або на наступних заняттях, що залежить від складності гри. 

Заняття за підсумками рольової гри можна проводити також поза розкладом, 

тоді воно набуває рис позакласного заходу і має на меті також виховні цілі. 

Гра не замінить повною мірою традиційні форми навчання, але доповнить 

їх. Таке поєднання дозволить раціонально організувати навчально-виховний 

процес. Не можна вводити у навчальний процес гру заради гри. Важливим 

моментом є усвідомлення цілей методу. Педагог повинен чітко 

систематизувати процес і зрозуміти, чи виправдовує себе метод гри щодо 

конкретної навчальної теми. Варто відстежувати та контролювати 

запровадження розважального аспекту, адже переважати має навчально-

пізнавальна спрямованість. Гра як засіб навчання гарантує позитивний настрій, 

підвищує працездатність, зацікавленість педагогів і учнів, на відміну від 

монотонного виконання певних завдань, що призводить до неефективного 

засвоєння знань з дисципліни. 
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Анотація. Показано погляди старшокласників щодо мотивів їх 

навчальної діяльності в закладі загальної середньої освіти. Отримані результати 

свідчать про те, що найважливішим мотивом отримання знань старшокласників 

є бажання продовжити навчання у вищому навчальному закладі та 

усвідомлення необхідності навчатися. Щодо інших мотивів погляди учнів 

розподілились в залежності від профілю навчання. 

Ключові слова. Мотиви навчання,  профільна школа, інтерес до знань. 

 

Вступ. Актуальність питання.  Дослідження факторів, які впливають на 

результативність навчання школярів є актуальним в теоретичному і 

практичному плані. Аналіз літератури дає підстави зробити висновок про те, 

що мотивація – загальна назва процесів, методів, засобів, які спонукають 

школярів до пізнавальної діяльності, засвоєнню змісту освіти. Мотивація є 

спеціфічною і дуже важливою складовою навчального процесу; за допомогою 

мотивації педагогічні цілі перетворюються в цілі учня,  формується відношення 

школярів до предметів, усвідомлюється значимість саморозвитку [1 ].  

Шлях розвитку мотивації через навчальну діяльність є дуже ефективним, 

хоча недостатньо використовується в сучасній школі. Дослідження Савченко О. 

Козир М, Кочиної Л., Зеленської Л., Парфілова С., Рудої Н. та інших 

засвідчили, що характер мотивації необхідно формувати через  навчання. Якщо 

зміст навчання будується не як готове знання, а як система завдань для учнів, 
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якщо учні підводяться до самостійного виявлення теоретичних положень 

навчального курсу, якщо у них відпрацьовується навчальна діяльність у єдності 

її компонентів, то у школярів складається внутрішня, досить стійка, 

узагальнена мотивація до навчання [2]. 

Формування мотивів навчання ‒ це створення у школі умов для появи 

внутрішніх спонукань до навчання, усвідомлення їх учнем і подальший 

саморозвиток ним своєї мотиваційної сфери [3 ]. 

Загальний зміст розвитку навчальної мотивації школярів полягає в тому, 

щоб переводити учнів із рівнів негативного й байдужного ставлення до 

навчання на зрілі форми позитивного ставлення до навчання ‒ дієвого, 

усвідомленого, відповідального. Об'єктом формування варто вважати всі 

компоненти мотиваційної сфери і всі сторони вміння вчитись: мотиви соціальні 

та пізнавальні, їх змістовні й динамічні характеристики; цілі та їх якості (нові, 

гнучкі, перспективні, стійкі, нестереотипні); уміння вчитись і його 

характеристики (знання, стан навчальної діяльності, навченість); емоції 

(позитивні, стійкі, вибіркові, регулюючої діяльності) [2]. 

Метою нашого дослідження була спроба оцінити рівень мотивації 

старшокласників до навчання в профільному закладі загальної середньої освіти. 

Під час роботи використано аналіз джерел наукової педагогічної літератури, 

інтерпретація, формулювання висновків, кількісний та якісний аналіз 

відповідних анкет. В дослідженні взяло участь понад 90 респондентів, 

старшокласників ліцею №17 м. Хмельницького. Це багатопрофільний 

загальноосвітній навчальний заклад з традиціями системної навчально-виховної 

роботи.  Старшокласники навчаються за хіміко-біологічним, фізико-

математичним,  економічним та гуманітарним  профілями навчання. 

Результати дослідження. Необхідною умовою досягнення результатів 

навчальної діяльності є інтерес до навчання. Ми звернулися до 

старшокласників із запитання чи є для них інтерес до знань мотивом навчальної 

діяльності,  засобом успішного навчання. Трохи більше половини респондентів 

(54%)  підтвердили, що саме інтерес мотивує їх до отримання знань (Таблиця 
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1). Відповіді учнів різних профілів навчання розподілилися. 75% респондентів 

хіміко – біологічного профілю  вважають, що  саме інтерес до знань мотивує  їх 

до навчання, однак  в класі гуманітарного спрямування таких учнів лише 26%. 

В цьому класі важливим мотивом навчальної діяльності є усвідомлення 

необхідності навчання (74%), у фізико – математичному класі таких учнів 

понад 80 %. В цілому майже 70% школярів цей мотив до навчання вважають 

основним, він є інтелектуальною ініціативою учнів.  Відповідальність перед 

батьками як мотив навчання називають 41% школярів, а відповідальність перед 

вчителями лише 18,5%. Найбільше (30%) визнають це мотивом до навчальної 

діяльності учні  хіміко – біологічного класу.  

Таблиця 1 

Розподіл відповідей старшокласників різних профілів на запитання щодо 

мотивів навчання (%) 

Твердження Хім-біо 

проф 

Фіз-мат 

проф 

Економ 

проф. 

Гуманіт.проф. Всього 

 Так Ні Так Ні Так Ні Так Ні Так Ні 

Що з вказаного мотивує 

вас до навчання? 

          

Інтерес до знань 75 25 63 37 50 50 26 74 54 46 

Усвідомлення 

необхідності навчатися 

55 45 81 19 67 33 74 26 69 31 

Відповідальність перед 

батьками 

30 70 44 56 42 58 48 52 41 59 

Відповідальність перед 

вчителями 

30 70 11 89 17 83 16 84 18,5 81,5 

Бажання продовжувати 

навчання у ВНЗ 

90 10 89 11 100 - 84 16 91 9 

Що вам допомагає 

долати труднощі в 

навчанні? 

          

Бажання здобути омріяну 

професію 

50 50 81 19 83 17 63 37 70 30 

Умінні самостійно 

здобувати знання 

65 35 78 22 67 33 52 48 75,5 24,5 

Авторитет батьків 50 50 37 63 21 79 42 58 38 62 

Авторитет вчителів 15 85 15 85 8 92 16 84 14 86 

Аналіз відповідей старшокласників (91%) дає підстави зробити висновок, 
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що найсильнішим мотивом до навчання є бажання продовжити навчання у 

вищому навчальному закладі. Саме цей мотив зумовлює в них бажання 

вчитися. Понад 70% старшокласників вважають, що саме бажання здобути 

омріяну професію та умінні самостійно здобувати знання допомагають їх 

долати труднощі в навчанні. В цьому процесі фактор авторитету педагогів 

практично не грає ролі (14%). 

Висновок Розвиток мотивації до навчання у школярів лежить в основі 

самого навчального процесу і є важливою складовою освіти. Опитування 

старшокласників свідчить, що найсильнішим фактором мотивації є бажання 

продовжити навчання у вищому навчальному закладі та усвідомлення 

необхідності навчатися. В класах хіміко – біологічного та фізико - 

математичного профілю важливим фактором мотивації до навчання є також 

інтерес до знань. Долати труднощі учням допомагає уміння їх самостійно 

здобувати знання та бажання отримати омріяну професію. Дослідження були 

проведені на базі одного навчального закладу, тому ми можемо говорити лише 

про певні тенденції. 
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Анотація. У статті розкривається проблема особистості вчителя у творчій 

спадщині великого ученого, мислителя-гуманіста, філософа Григорія Савича 

Сковороди. Показано, що творчість Г. Сковороди  була одним із джерел, з якого 

розвивалась передова українська культура, народна творчість, філософія і 

народна освіта. Розкрито, що його педагогічна система ґрунтувалася на 

принципах: народності навчання і виховання; природо відповідності виховання; 

єдності навчання і виховання і поєднання у навчальній діяльності розумової і 

фізичної праці, без якої немає радості і спокою. Доведено, що Г.С. Сковорода 

глибоко шанував працю вчителя і разом з тим був до нього вимогливим. Він 

неодноразово стверджував, що сила педагога в його знаннях, благородстві, 

гідності, чесності, любові і повазі до дітей, до своєї професії і в постійному 

служінні добру. Визначаючи роль вчителя у житті суспільства Г.С. Сковорода 

виходив з тих завдань і вимог, яких педагог повинен дотримуватися у справді 

народній школі. Вчитель, на його думку, має бути людиною освіченою, яка 

глибоко засвоїла свою науку, вміє навчити дітей пізнавати світ, орієнтуватися 

не лише в сучасних подіях, а й розуміти минуле, вміє передбачати майбутнє. 

Ключові слова: Григорій Савич Сковорода, вчитель, вихователь, освіта, 

педагог, навчання і виховання, педагогічна діяльність. 

 

У сучасних умовах реформування середньої і вищої школи особливої 
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актуальності набувають проблеми професійної підготовки вчителя, в тому числі 

і вчителя початкової школи, вдосконалення її форм і методів. 

Пошук умов ефективності організації підготовки майбутніх вчителів все 

частіше змушує нас до необхідності глибокого осмислення і широкого 

використання на практиці творчої спадщини видатних педагогів минулого, в 

педагогічних працях та діяльності яких глибоко висвітлені найважливіші 

аспекти окресленої проблеми. Серед славетної плеяди корифеїв світової 

педагогічної думки, яким пишається наш народ, одне з почесних місць 

належить видатному мислителю-гуманісту, філософу 

Григорію Савичу Сковороді. За справедливим визначенням І.Я. Франка, 

«Григорій Сковорода» - поява вельми замітна в історії розвою українського 

народу, мабуть, чи не найвагоміша з усіх духовних діячів наших XVIII 

століття» [1, с. 72].  

Такі його твори як: «Вольность», «Всякому городу нрав и права», 

«О свободе», «Басни Харьковскія», «Благородний Еродій», «Пчела и шершень», 

«Разговор, назаваемый алфавит», «Сад божественных пъсней», 

«Убогій Жайворонок», «Орел и Черепаха», «Приметы неких сродностей» та 

інші не тільки увібрали в себе те краще, що було створено світовою 

прогресивною думкою, а й накреслили нові, більш ширші проблеми психолого-

педагогічні науки і практики. Творча спадщина класика української філософії 

та педагогіки по праву входить до скарбниці, світової культури і є предметом 

національної гордості нашого народу. 

Творчість Г.С. Сковороди  була одним із джерел, з якого розвивалась 

передова українська культура, народна творчість, філософія та народна освіта. 

Його педагогічна система ґрунтувалася на принципах: народності навчання і 

виховання; природо відповідності виховання; єдності навчання і виховання і 

поєднання у навчальній діяльності розумової і фізичної праці, без якої немає 

радості і спокою. 

У формуванні поглядів Г.С. Сковороди на особистість, педагога 

надзвичайно велику роль відіграли його досвід роботи в Переяславському та 
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Харківському колегіумах, просвітницька діяльність серед широких кіл 

трудового народу. Саме на грунті кращих традицій народної педагогіки 

великий мислитель розв’язував питання про якості вчителя, а також вимоги до 

його особистості. На його думку, вчитель повинен мати «сродность» до 

педагогічної діяльності, бо професія, яка не відповідає можливостям і 

здібностям людини не приносить їй морального задоволення. Праця може бути 

успішною лише за покликанням. З багатьох листів Г.С. Сковороди до 

М. Ковалинського постає образ учителя, який любить свого учня «більше своїх 

очей», втішається, «зачарований ним». І як практик проголошує девіз свого 

життя «Поки я усвідомлюю самого себе, поки душа керує тілом, я буду дбати 

лише про те, щоб  всіма засобами здобути любов благородних  душ. Це мій 

скарб і радість, і життя, і слава.  Любов же викликається любов’ю» 

[2, с. 219, 220]. Любов учителя до дитини, непохитна віра в неї повинна бути 

його метою, життям та диханням. 

Тому «проблема підготовки вчителя, його особистості, морального 

обличчя» з особливою силою постала перед видатним просвітителем, 

філософом Г.С. Сковородою. Не менше його цікавили і питання про роль і 

значення педагога в суспільстві і школі. 

Рішуче засуджуючи тодішню систему навчання і виховання 

Г.С. Сковороди вимагає створення нової вітчизняної системи освіти, 

провідниками і керівниками якої були б істинно народні вчителі. Так само як 

Я.А. Каменський, Ж.Ж. Руссо та інші передові педагоги Заходу він вважав 

основною метою вчителя – виховання людини-громадянина. Він надзвичайно 

високо цінував культуру і традиції свого народу, народну педагогіку, принципи 

і методи повинні застосовуватися у виховній роботі з дітьми. 

Г.С. Сковорода глибоко шанував працю вчителя і разом з тим був до 

нього вимогливим. Він неодноразово стверджував, що сила педагога в його 

знаннях, благородстві, гідності, чесності, любові і повазі до дітей, до своєї 

професії і в постійному служінні добру. Учитель, підкреслював Г.С. Сковорода, 

має бути прикладом для інших, його шлях надто тернистий, але його «труд 
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сладок если ти к нему рожден». Вчитель. Повинен уміти, володіти голосом, 

уміти викладати «прилично, тихо и без крику». 

Визначаючи роль вчителя у житті суспільства Г.С. Сковорода виходив з 

тих завдань і вимог, яких педагог повинен дотримуватися у справді народній 

школі. Вчитель, на його думку, має бути людиною освіченою, яка глибоко 

засвоїла свою науку, вміє навчити дітей пізнавати світ, орієнтуватися не лише в 

сучасних подіях, а й розуміти минуле, вміє передбачати майбутнє. Лише така 

людина зможе добре виконувати ті почесні обов’язки, які покладаються на 

педагога, вихователя. Мислитель неодноразово підкреслював, що головне в 

особі вчителя, вихователя – його моральні якості, а найважливіше завдання – 

розбудити свідомість простого люду, навчити його самопізнанню, допомогти 

йому розібратися в причинах суспільного зла Г. Сковорода стверджував, що 

справа вчителя, вихователя велична і благородна. 

Найголовнішим обов’язком вчителя, вихователя є виявлення і розвиток 

природних задатків у дітей, своєчасне розкриття їх внутрішнього світу і 

спрямування їх діяльності, сприяння розкриттю і формуванню природних 

можливостей. З цього приводу Г.С. Сковорода писав: «Учитель и врач нъесть и 

учитель, а только служитель природы, единственная и истинная и врачебницы, 

и учительницы» [2, с. 496]. 

Г.С. Сковорода неодноразово наголошував, що вчитель повинен досить 

уважно вивчати нахили і здібності своїх вихованців, що виявляються в процесі 

діяльності. А для того, щоб вчитель добре виконував свої обов’язки, він сам 

повинен мати «сродность» до педагогічної діяльності, великої місії вихователя 

молоді. Праця педагога має стати джерелом його радості, насолоди і щастя. 

«Должность наша, - пише великий мислитель, - есть источником увеселения. А 

если кого своя должность не веселит, сей, конечно, не к ней сроден, ни друг ея 

верный, но нъчтость возлъ нея любит, и как неспокоен, так и не щаслив» [2, с. 

127]. 

На думку Г.С. Сковороди, повага і любов до дитини, гуманне ставлення 

до неї, врахування її запитів, нахилів і прагнень, взаємоповага між вчителем і 
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учнем – це те, без чого педагог не може жити і працювати. «Начало всему и 

есть вкус как пища, так и наука не действительна от нелюбимого» [2, с. 496]. 

Слід зазначити, що Г.С. Сковорода і сам був прекрасним педагогом, про що 

свідчить його біографія , листи та спогади десятьох його вихованців. 

Праця вчителя  була настільки близькою Г.С. Сковороді, його найпершою 

життєвою потребою, що навіть у найтяжчі хвилини він пише 

М. Ковалинському: «Одне мені тільки близьке, вигукну я: О школо, о книги!». 

Книги, їх мудрість видатний просвітитель цінував понад усе: «О книги 

найкращі порадники! Найвірніші друзі!». 

Педагогічні ідеї Г.С. Сковороди, сформовані на засадах гуманізму і 

народності, не втратили своєї актуальності і сьогодні.  

Велике значення Г.С. Сковороди для сучасної науки полягає в тому, що 

він «як педагог, теоретик і практик виховання», вперше в Україні поставив 

питання про формування вільної і щасливої людини. 
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Анотація. В статті зазначається, що для управління плануванням 

трудової кар’єри в організації необхідно мати достовірну інформацію про 

трудовий потенціал кожного працівника, певної сформованої групи трудового 

колективу, участь кожного у виробництві загалом, що формується під дією 

різних умов, факторів і конкретних обставин. До основних мотивів вибору 

професії відносять: мотиви самовираження, мотиви виконання певних 

зобов’язань, мотиви досягнення більшої свободи, самостійності; професійні 

мотиви; мотиви людинолюбства, матеріальні (майнові) мотиви. Для планування 

і побудови успішної кар’єри особі часто потрібна ціла низка мотивів, які 

становлять цілу систему. 

Ключові слова. Трудова кар’єра, технологія планування кар’єри, 

управління плануванням трудової кар’єри, майбутня професія, мотивація до 

вибору майбутньої професії. 

 

Одним із важливих факторів ефективності та наявності взагалі будь-якої 

діяльності є мотивація, адже процес діяльності можна добре спланувати і 

організувати, але якщо особа не зацікавлена особисто, не вміє планувати свій 

час, не має особистісних якостей, які необхідні в роботі, то результати навряд 

чи будуть задовільними. Велике значення для становлення особисті в 

трудовому колективі має наявність у людини вимірюваних цілей особистої 
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кар’єри [1, 8]. М. Еггерт у книзі «Блискуча кар’єра» пише: «у одній відомій 

школі бізнесу у перший день занять у студентів запитали, хто з них має 

викладені у письмовій формі, якісно вимірювані цілі особистої кар’єри. Лише 3 

% підняли руки. Через 10 років ці 3% коштували (у фінансовому значенні) 

більше, ніж інші 97% разом узяті. Мету слід визначити на папері. Тільки у 

письмовому вигляді вона знаходить реальність, і ви починаєте сприймати її 

серйозно» [12, c. 59]. 

Мотиви побудови кар’єри можна вказати такі : 

1. Мотиви самовираження. 

2. Мотиви виконання певних зобов’язань. 

3. Мотиви досягнення більшої свободи, самостійності. 

4. Професійні мотиви. 

5. Мотиви людинолюбства. 

6. Матеріальні (майнові) мотиви [10, c. 157]. 

Успішна кар’єра не означає, що людина орієнтувалася лише на якийсь 

один з мотивів трудового просування. Найчастіше це комплекс мотивів. 

Суспільство повинне створювати певні умови для самореалізації особистості, 

для того, щоб вона змогла зробити трудову кар’єру, оскільки від цього виграє і 

особистість і суспільство в цілому. 

Соціолог Н.Ф. Наумова у процесі проведених соціологічних 

досліджень виявила три основні групи життєвих прагнень особистості:  

1. Робота − головне, у неї вкладаються усі сили, думки, здібності. 

2. Робота – необхідна для досягнення матеріальної незалежності. 

3. Робота поступається місцем іншим цінностям – вихованню дітей, 

поліпшенню здоров’я, різним захопленням (хобі). 

Якщо розглядати кар’єру за типізацію кар’єрних процесів, то можна 

виділити: 

1. Прогресивний тип – як ідеальну форму кар’єрного процесу, його 

розвиток за висхідною. 

2. Регресивний тип – у формі спадного кар’єрного процесу. 
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3. Лінійний тип, коли кар’єрні процеси розвиваються з безперервною 

послідовністю. 

4. Нелінійний тип, коли розвиток кар’єри характеризується стрибками або 

проривами після тривалих періодів кількісного росту. 

5. За спіраллю, коли спостерігається подібність процесів, але при цьому 

вони різняться рівнем складності. 

6. Стагнація, коли у кар’єрному процесі протягом певного часу не 

відбувається істотних змін [7; 10, c. 158]. 

На кар’єрний процес можуть діяти і фактори гальмування. За характером 

впливу виділяються чинники стримування і опору. Відносно до джерела 

формування виділяють індивідуальні чинники і чинники середовища. За 

природою проходження чинники гальмування діляться на фізичні, 

психологічні, соціальні й ідеальні. Фізичними чинниками є: стан організму, 

дефекти органів відчуття, мовлення, зовнішність, хвороба. Психологічні 

чинники – це: нерішучість, застереження й інші форми страху, проблеми 

інтелекту, неправильна орієнтація, девіація поведінки. Фактори соціальної 

поведінки зумовлені дезорганізаціями на рівнях соціального устрою: 

політичному, державному, організаційно-адміністративному, правовому, 

економічному, неформально-груповому. Ідеальні чинники гальмування – 

девіації у сфері кар’єри, моральності, ідеології. 

Для забезпечення стійкості кар’єрного процесу правильно було б 

орієнтуватися на такі загальні принципи : 

1. Безперервність – досягнута мета не може бути кінцевою і стати 

приводом для зупинки. 

2. Осмисленість – будь-яка кар’єрна дія повинна бути обґрунтованою. 

3. Пропорційності – успішна кар’єра − просування у групі лідерів, а тому 

швидкість пропорційна загальному руху. 

4. Маневрування – не можна рухатися лише по прямій, оскільки можливі 

зіткнення, а слід вміти йти на компроміс, рухатися зигзагом, обходити 

перепони, знати обхідні шляхи. 
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5. Економічності – забезпечувати найбільший результат за найменших 

затрат ресурсів. 

6. Зайнятості – щоб забезпечити кар’єрний ріст, треба, щоб особу 

помітили. 

Для трудової кар’єри мають значення різні соціальні умови старту 

особистості і, звичайно ж, різне ставлення особистості до свого професійного 

росту, службової кар’єри. Вивчення соціології кар’єри необхідно кожній 

людині, якщо вона не байдужа до свого майбутнього, до становлення її як 

особистості, успішного просування у житті [10, c. 159; 14]. 

Цілі людини при побудові кар’єри можуть бути дуже різними. 

Найчастіше це: прагнення займатися таким видом діяльності або займати таку 

посаду, що відповідає самооцінці та дає моральне задоволення; робота, що має 

творчий характер, дає змогу досягти певної міри незалежності; робота, що 

добре оплачується або забезпечує можливість одночасно мати додаткові 

доходи. Нерідко для людей важливі й такі цілі кар’єри, як можливість 

продовжувати активне навчання; робота в місцевості, природні умови якої 

сприятливо впливають на самопочуття, стан здоров’я та дають можливість 

організувати гарний відпочинок; робота або посада, які не перешкоджають 

особистому життю (дозволяють займатись вихованням дітей, мати хобі й т. ін.) 

[5, c. 246]. 

Е. Шейн зазначає, що планування кар’єри – це процес повільного 

розвитку професійної самоконцепції і самовизначення відповідно до власних 

здібностей, мотивів, потреб та цінностей. Він стверджує, що оскільки працівник 

знає себе краще, ніж інші, то він сам формує пункти своєї кар’єри [11, c. 605]. 

У дослідженні кар’єри важливим є аналіз мотиваційних складових 

процесу її реалізації. Різноплановість спрямованостей особи впливає на 

різномаїття мотивів просування у трудовій сфері. Усю сукупність мотивів, 

залучених до процесу кар’єрного зростання, можна згрупувати за такими 

різновидами : 

- мотиви самовираження; 
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- мотиви досягнення більшої свободи, незалежності; 

- професійні мотиви; 

- мотиви честолюбства; 

- матеріальні мотиви. 

Рушійні мотиви кар’єри одержали назву «якоря». Саме на його основі 

люди докладають активних зусиль для того, щоб досягнути конкретної мети. 

Відповідно до цього В. Веснін виділяє такі мотиви ділової кар’єри, як: 

автономія; функціональна компетентність; безпека і стабільність; управління 

компетенцією; підприємницька креативність; потреба у першості; матеріальний 

добробут. 

1. Автономія. Кожна людина прагне незалежності, бажає отримати 

можливість робити усе по-своєму. У межах підприємництва їй дають високу 

посаду, статус, авторитет, заслуги, на які всі змушені зважати. 

2. Функціональна компетентність. Людина прагне бути кращим фахівцем 

у своїй справі і вміти вирішувати надскладні завдання. Для цього вона 

орієнтується на професійне зростання, а посадове просування розглядає крізь 

призму професійного самовдосконалення. До матеріальної сторони справи такі 

люди, зазвичай, байдужі, проте високо цінують зовнішнє визнання з боку 

адміністрації і колег. 

3. Безпека і стабільність. Діяльністю працівників керує прагнення 

зберегти і стабілізувати своє становище на підприємстві, оскільки основним 

їхнім завданням є одержання посади, що дає такі гарантії. 

4. Управління компетентністю. Людиною керує прагнення до влади, 

лідерства, успіху, що асоціюється з високою посадкою, рангом, знанням, 

статусними символами, важливою і відповідальною роботою, високою 

заробітною платою, визнанням керівництва, швидким просуванням 

службовими сходами. 

5. Підприємницька креативність. Людьми керує прагнення створювати 

або організовувати щось нове, займатися творчістю. Тому для них основний 

мотив кар’єри – знаходження необхідної для цього влади, що дає відповідна 
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посада. 

6. Потреба в першості. Людина прагне до кар’єри задля того, щоб бути 

завжди і скрізь першим, «обійти» своїх колег. 

7. Стиль життя. Людина ставить перед собою завдання інтегрувати 

потреби особистості і родини, наприклад, оцінити цікаву, досить високо 

оплачувану роботу, що надає право переміщення, розпорядження своїм часом 

тощо. Якщо в людини немає родини, то на перше місце може вийти 

змістовність роботи, її захопливість, розмаїтість. 

8. Матеріальний добробут. Людьми керує бажання одержати посаду, 

пов’язану з високою заробітною платою та іншими формами винагороди. 

Успішна службова кар’єра не означає орієнтацію людини лише на якийсь 

один з мотивів трудового просування. Зазвичай переміщення в кар’єрі є 

результатом дії сукупності мотивів. Ефективність просування у різних людей 

різна, як різні їхні прагнення (мотиви) та життєві прагнення. Соціолог 

Ф. Наумова розглядає у людей наявність трьох основних типів життєвих 

прагнень: 

- орієнтація на роботу як виконання трудового обов’язку, суспільної 

корисності; 

- робота як можливість добитися матеріальної незалежності, визнання і 

пошани оточення; 

- робота – це важка повинність, що заважає самореалізуватися у 

вихованні дітей, зміцненні здоров’я, різноманітних хобі. 

Кожна людина намагається будувати та планувати власну кар’єру 

відповідно до особистих потреб і прагнень, з урахуванням соціально-

економічних умов, що склалися. З віком і зростанням кваліфікації цілі та 

мотиви кар’єри, зазвичай, змінюються [11, c. 604]. 

Афанасенко І.В. пов’язує успішність професійної кар’єри з успішністю 

професійної Я-концепції, яку він представляє як специфічно організовану 

систему, осмислену і актуалізовану у зв’язку з професією під впливом 

суб’єктивних чи об’єктивних чинників, що включає в себе сукупність уявлень 
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про себе і про своїх професійних якостях, пов’язану з їх емоційної оцінкою 

[2, c. 216].  

Будова Я-концепції представлено трьома компонентами. Когнітивним, 

який утворений з уявлень індивіда про самого себе, виражених у вербальній 

формі. Афективно-оцінним, що складається з двох підструктур: афективно-

оцінна систему емоційно-ціннісного самоставлення (глобальна самооцінка, яка 

визначає модальність ставлення людини до себе), поведінкову (готовність до 

дій, реальні дії, поведінка в цілому або саморегуляція поведінки) [2, c. 217].  

Відповідно до теорії соціальних умінь (А. Мітчелл, А. Бандура, Д. Ріттер і 

ін.) одним з особливо значущих якостей є самоефективність особистості. Ряд 

дослідників висунули і емпірично підтвердили припущення про те, що до 

базисних особистісним якостям працівників, що володіють високим рівнем 

мотивації до кар’єри, відносяться самоефективність і самоповагу. Цей феномен 

психологічно пов’язаний з наявністю (або відсутністю) у людини впевненості, 

що він володіє необхідною компетенцією для досягнення бажаного результату.  

Очікування високої ефективності стає умовою початку та сталого 

продовження (незважаючи на труднощі) того чи іншого виду діяльності. Те, як 

людина оцінює власну ефективність, визначає його подальшу поведінку: 

розширює або обмежує можливості вибору сфер діяльності і характеру кар’єри, 

дозволяє вірно визначити можливості зростання, місце серед колег по роботі. 

Від самооцінки залежать взаємини з оточуючими, рівень критичності та 

вимогливості до себе, ставлення до успіхів або невдач. Будучи пов’язаною з 

очікуванням успіху, висока самоефективність зазвичай веде до хорошого 

результату і, отже, сприяє самоповазі.  

Люди з високою самоефективністю більш наполегливі, менш тривожні і 

не схильні до депресії, а також володіють великими здібностями до навчання і 

самонавчання. Низька самоефективність, пов’язана з очікуваннями неуспіху, 

зазвичай призводить до невдачі («ефектвиправданого пророцтва») і знижує 

самоповагу. Такі люди приділяють надмірну увагу своїм недолікам, постійно 

виснажують себе самокритикою з приводу власної некомпетентності, браку 
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знань і вмінь, потрібних для виконання покладених на них функцій. Схильні 

подумки представляти невдалий сценарій, вони зосереджуються на очікуванні 

поганого [4, c. 98].  

Н. С. Пряжников пише про те, що прагнення людини до елітарності. 

Відомо, що багато людей часто мріють потрапити «із грязі в князі» (у тому 

числі і через «вдало» обрану професію, і через «вдале» працевлаштування). Це 

особливо важливо в епоху соціально-економічних перетворень і потрясінь, 

коли на перший план виходять не стільки творчі, висококваліфіковані фахівці, 

ефективно працюють у більш стабільних умовах, а так звані «авантюристи», які 

володіють не стільки талантом добре працювати, скільки талантом добре 

влаштовуватися (або точніше – підлаштовуватися під мінливу кон’юнктуру 

ринку праці). Ідея авантюризму зараз дуже популярна серед молоді, що 

самовизначається [13, c.112]. 

І. Лотова відзначає, що для працівників, які претендують на успішну 

професійну кар’єру, важливо володіти не конкретним обмеженим набором 

навичок, а свого роду мега-вміннями, до найважливіших з яких відносяться: 

здатність адаптуватися до мінливих організаційних умов, постійно оцінювати 

результативність своєї діяльності, самонавчатися. Звертаючи увагу на 

особистісні чинники, І. Лотова говорить про те, що тривожність, емоційна 

стійкість (чи нестійкість) значною мірою визначають тривалість роботи в 

кожній з посад на різних рівнях ієрархії. Не менш важливі товариськість, 

відкритість і сила волі, які полегшують просування по службі. І, навпаки, через 

помисливості або підозрілості кар’єра може постраждати. Максимальні 

результати досягаються тоді, коли професіоналізм поєднується з високими 

особистісними якостями. Перераховані фактори можуть діяти в різних 

сполученнях, у результаті чого підвищується варіативність при виборі кар’єри 

та її практичному здійсненні [9, c. 60].  

Отже, психолого-педагогічні чинники планування кар’єри складають 

складну систему. До психологічних чинників відносять мотиви: 

самовираження, мотиви виконання певних зобов’язань, мотиви досягнення 
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більшої свободи, самостійності, професійні мотиви, мотиви людинолюбства, 

матеріальні (майнові) мотиви. До психолого-педагогічних чинників включають: 

здатність адаптуватися до мінливих організаційних умов, постійно оцінювати 

результативність своєї діяльності, самонавчатися, товариськість, відкритість і 

сила волі, які полегшують просування по службі. 
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Анотація: у статті розглянуто погляди вітчизняного педагога 

В. О. Сухомлинського на педагогічну майстерність; розкрито основні якості 

особистості, вміння та навички, які повинен мати педагог-майстер; 

проаналізовано психолого-педагогічну літератури з даної проблеми; розкрито 

сутність понять «гуманність», «гуманізм педагога».  
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Сучасний заклад дошкільної освіти вимагає сучасного педагога: 

динамічного, комунікативного, компетентного. Інтеграція української системи 

освіти у світовий освітній простір потребує визначення та впровадження нових 

підходів до професійної підготовки педагога. В умовах глобалізації, гуманізації 

та технологізації освітніх процесів сучасному педагогу необхідно розвивати 

професійну та соціальну мобільність та формувати відповідні професійні 

компетенції. Імідж сучасного вихователя закладу дошкільної освіти залежить 

насамперед від його педагогічної майстерності. 
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Вирішення складних завдань інтеграції вітчизняної освіти в світовий 

освітній простір та визначення шляхів розвитку педагогічної майстерності 

неможливі без ретельного вивчення історичного минулого, а саме здобутків 

видатних педагогів. У цьому контексті уваги заслуговує постать видатного 

українського педагога, заслуженого вчителя В. Сухомлинського, а саме ті 

педагогічні проблеми, які він досліджував. 

Педагогічна спадщина В. О. Сухомлинського з кожним роком привертає 

до себе все більшу увагу науковців – не лише вітчизняних, а й закордонних, та 

набуває все більшої актуальності й популярності. Він був унікальним 

педагогом, теоретиком, практиком, директором авторської школи, що в 

майбутньому дало йому змогу узагальнити відомості про те, яким повинен бути 

вчитель. «Транслятор знань», а сьогодні – носій компетентностей; фаховий 

предметник, що також керується принципами саморозвитку; людина, яка 

організовує не лише процес пізнання, а й виховання; психолог, який вивчає 

задатки кожного з учнів – усе це можна знайти у спадщині Василя 

Олександровича.  

Аналізувати здобутки В. Сухомлинського ще за життя педагога почали 

такі вчені, як О. Губко, Є. Лебедєв, С. Соловейчик. У свій час педагогічну 

спадщину В. Сухомлинського досліджували М. Антонець, В. Безпалько, І. Бех, 

Л. Бондар, Н. Гупан, Н. Дічек, Н. Кузьміна, В. Риндак. Проблема формування 

образу ідеального вчителя порушувалася М. Євтухом, І. Зязюном, 

В. Огнев’юком, І. Підласим, В. Сластьоніним тощо. Розроблена українським 

практиком педагогічна система збагатила науку новаторськими ідеями й 

положеннями, а сьогодні заслуговує на її нове осмислення [2]. 

Ґрунтовний аналіз новаторських ідей і положень В. Сухомлинського 

здійснили А. Богуш, М. Богуславський, А. Борисовський, М. Вашуленко, 

Г. Волков, І. Дереза, О. Дубасенюк, С. Єлканов, В. Кузь, М. Морозова, 

М. Мухін, О. Остапчук, О. Савченко, О. Сухомлинська, В. Федяєва. Різні 

аспекти професійного становлення і саморозвитку педагога, формування його 

педагогічної майстерності, вдосконалення технологій навчання майбутнього 



393 

фахівця в творчій спадщині Василя Олександровича були в полі зору 

М. Антонця, С. Білецької, В. Бутенка, В. Василенко, Н. Василенко, 

М. Костенко, А. Луцюка, А. Розенберга, Л. Сіднєва, М. Сметанського, 

О. Химченко, К. Юр’євої. 

Процес формування професійної майстерності педагога – двосторонній, 

який перебуває як під зовнішнім впливом, так і в результаті зовнішньої 

діяльності особистості. І основою для розвитку самовдосконалення є 

самоаналіз роботи. Адже вміння робити самоаналіз – це показник  педагогічної 

праці вчителя, його педагогічної культури. 

Упродовж багатьох років теорію про педагогічну майстерність розвивав 

В.  Сухомлинський. Проблемі педагогічної майстерності та іншим питанням 

формування компетентності педагога присвячено його праці «Сто порад 

вчителю», «Павлиська середня школа», «Як виховати справжню людину», 

«Серце віддаю дітям», «Розмова з молодим директором школи», «Інтерес до 

навчання – важливий стимул навчальної діяльності учнів» та ін. 

За В. Сухомлинським, складовими педагогічної майстерності є: гуманізм, 

педагогічні здібності, педагогічна взаємодія [1, с. 322].  

Гуманізм педагога – це його ставлення до дитини, визнання її особистості 

найвищою цінністю, прояв доброти, любові, милосердя. Педагогічні здібності 

педагога проявляються як комунікабельність, інтуїція, переконання, оптимізм, 

здатність до творчості. Педагогічна взаємодія – це професійний такт учителя, 

його культура мовлення та те, як він здійснює комунікацію з учнями, враховує 

їх психічні та фізіологічні особливості, звертає увагу на їх особисті потреби 

[1, с. 323]. 

Гуманність – це запорука успішного самоствердження вчителя як 

особистості. В. Сухомлинський визначає, що «…щоб стати справжнім 

вихователем, треба пройти школу сердечності – протягом тривалого часу 

пізнавати серцем усе, чим живе, що думає, з чого радіє й чим засмучується 

дитина» [9, с. 111]. 

Василь Сухомлинський добре розумів, яке велике значення для розвитку 
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педагогічної майстерності педагога має педагогічна культура. Він не міг 

погодитися з тією традицією, яка склалася в педагогічній теорії і практиці, 

обмежувати питання майстерності вчителя лише його професіоналізмом. 

Педагогічна майстерність, зазначав В. Сухомлинський, – це наявність у фахівця 

професійних знань, умінь і навичок. Такий учитель у більшості випадків може 

непогано виконувати свої обов’язки. Але, коли мова йде про виховання, цього 

занадто мало, йому треба стати насамперед всебічно розвиненою особистістю. 

Саме в цьому полягає специфіка педагогічної праці. Метою його директорської 

діяльності було створення вчительського колективу  майстрів і в цілому школи 

високої педагогічної культури. 

Найважливіше педагогічне уміння, за В. Сухомлинським, – брати до 

уваги індивідуальні особливості дитини. Педагогічна майстерність полягає в 

тому, щоб у дитячому колективі з самого початку будувати стосунки на основі 

душевної чуйності і сердечності. Від педагогічної майстерності педагога 

залежить і успішна робота з неблагополучними та важкими дітьми.  

Важливою складовою педагогічної майстерності В. Сухомлинський 

вважав уміння педагога обходитися без покарання. Василь Олександрович 

доводив, що страх перед покаранням психологічно пригнічує дитину, віддаляє 

вихователя від дитини. Покараннями виховується, як правило, озлобленість, 

безсердечність, жорстокість. Педагогічна майстерність вихователя визначає і 

стиль взаємовідносин у дитячому колективі, його духовну атмосферу, 

встановлення доброзичливих стосунків з учнями, без чого неможливий 

виховний процес [3, с. 108]. 

Важливим чинником майстерності педагога, за Василем Сухомлинським, 

є саморозвиток, насамперед – читання. І не лише фахової літератури. 

«Удосконалення педагогічної майстерності кращих учителів, – писав 

В. Сухомлинський, – якраз і зумовлене тим, що систематичне читання 

безперервно наповнює море їхніх знань» [9, с. 32]. Він рекомендував педагогам 

створювати власну бібліотеку і поповнювати її джерелами з проблем науки, 

виховання, психології [9, с. 118]. Сьогодні це може бути персональний сайт чи 
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блог, власний відеоканал чи добірка наукових дописів. 

Отже, педагогічна спадщина В. Сухомлинського та його ідеї – це ідеї 

майбутнього, які вже впроваджуються в освітній процес. Означені педагогічні 

концепції Василя Олександровича допомагають глибше осягнути сутність 

професійної майстерності майбутнього фахівця; дають розуміння того, що 

майбутній педагог має постійно збагачувати і підвищувати свій освітній 

потенціал, переймаючись рівнем та якістю власної освіти; має володіти 

індивідуальними здібностями, які сприятимуть формуванню особистісно 

значущих цінностей, світогляду та компетенцій, достатнім життєвим і 

педагогічним досвідом. 
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У статті йдеться про одну з найгостріших проблем сучасної 

лінгводидактики – навчання здобувачів вищої освіти української мови як 

іноземної в процесі міжкультурної комунікації. Осучаснене викладання 

української мови як іноземної й міжкультурну комунікацію не можна 

розглядати окремо, бо ці поняття існують у тісному взаємозв’язку одне з одним. 

Висвітлено питання шляхів формування міжкультурної комунікації в 

освітньому процесі опанування української мови іноземними здобувачами 

вищої медичної освіти. 

Ключові слова: іноземні здобувачі, вища медична освіта, міжкультурна 

комунікація, українська мова як іноземна, інноваційні технології. 

 

Вступ. / Introductions. Стрімке й безупинне трансформування сучасного 

суспільства в інакшу соціальну структуру нерозривно пов’язане з 

глобалізаційними процесами. Зміни, що відбуваються в суспільстві, 

актуалізують переосмислення стрижневих загальнолюдських цінностей і 

пріоритетів, пошук нового в теорії та практиці навчання й виховання. Відкриття 
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кордонів країн, у тому числі й України, для представників різних націй і 

народів, тобто різних культур, стимулює посилення інтересу до процесу 

міжкультурної комунікації. Це важливо насамперед у процесі навчання 

іноземних здобувачів вищої медичної освіти.  

Мета роботи. / Aim. Визначити поняття міжкультурної комунікації; 

розкрити фактори ефективного формування міжкультурної комунікації в 

процесі навчання української мови як іноземної в медичному ЗВО. 

Матеріали і методи. / Materials and methods. Ще в V ст. до н.е. софісти 

й Сократ стверджували, що розкрити суперечності співрозмовників вдається 

лише в діалозі. Загальновідомо, що діалог як необхідність прояву людського 

інтелекту й співіснування людей є саме комунікацією. Людство з античних 

часів і понині користується неоціненним внеском Аристотеля, Цицерона, 

Квінтіліана в становлення й розвиток комунікативної теорії, в осмислення 

людської комунікації як соціального феномена. У Середньовіччі теоретики 

(І. Севільський, Ю. Руфіній, Г. Херовоск та ін.) спробували систематизувати 

знання з риторики. Верещагін Є. і Костомаров В. у праці «Мова та культура» 

дали класичне визначення міжкультурної комунікації, переконані, що при 

зустрічі представників різних культур кожен із них діє відповідно до своїх 

культурних норм. Вітчизняні вчені (С. Абрамович, І. Бахов, М. Богатирьова, 

П. Донець, В. Євтух, О. Зеліковська, Т. Колбіна, Н. Костенко та ін.) 

досліджують проблеми мовленнєвої комунікації, соціокультурної ідентичності 

тощо. Найбільш повне визначення міжкультурної комунікації було 

запропоновано І. Харлеєвою, яка розглядає її як «сукупність специфічних 

процесів взаємодії людей, що належать до різних культур та мов» [7, с. 22]. 

Міжкультурна комунікація відбувається між партнерами за взаємодією, які не 

тільки належать до різних культур, а й до того ж усвідомлюють той факт, що 

кожен із них є «іншим» і кожний сприймає чужорідність «партнера» [6, с. 182]. 

Результати і обговорення. / Results and discussion. У зв’язку з великою 

кількістю іноземних громадян, які навчаються в медичних вишах України, 

постає необхідність допомогти майбутнім фахівцям гармонійно інтегруватися в 
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україномовне середовище, зважаючи на розбіжності й особливості світогляду, 

менталітету, культури представників різних країн, тобто навчити їх основ 

міжкультурної комунікації. 

Викладання української мови як іноземної потребує новітніх, 

ефективніших методів навчання. Викладачі кафедри українознавства та 

гуманітарної підготовки ПДМУ розглядають поняття викладання іноземних 

мов і міжкультурну комунікацію паралельно й у тісному взаємозв’язку одне з 

одним. На кожному аудиторному занятті з української мови й поза ним  

відбувається широке ознайомлення здобувачів вищої освіти з іншою для них 

культурою, з менталітетом українців, традиціями, звичаями, релігією, 

моральними й духовними цінностями.  

В освітньому процесі з української мови як іноземної викладачі 

враховують усі лінгвокультурні фактори. Для досягнення максимального 

розвитку комунікативних здібностей іноземних здобувачів вищої медичної  

освіти намагаємося застосовувати новітні методики й підходи до викладання, 

сучасні інноваційні технології. Увесь процес навчання здобувачів вищої освіти  

спрямований на розвиток чотирьох рівнів володіння українською мовою як 

іноземною – письмом, читанням, мовленням, розумінням. Викладач підбирає 

мовленнєвий матеріал, опрацювання якого сприяє розвитку навичок 

міжкультурної комунікації іноземних здобувачів вищої освіти, активно 

застосовує діалоги, роботу в команді або групі, організовує безпосереднє живе 

спілкування з представниками інших мов і культур, що сприяє прямій 

комунікації й установленню дружніх стосунків із представниками різних 

культур. Для успішного формування мовної міжкультурної комунікації в 

основу процесу навчання покладено три принципи: 1) принцип навчання в 

команді; 2) принцип роботи над певним навчальним проєктом; 3) принцип 

активного навчання. Для дидактичного втілення цих принципів активно 

застосовуємо інтерактивні методи: метод дискусійного гуртка, метод діалогу на 

робочому місці, карусельного діалогу, метод «барометра настрою», метод 

«зворотного зв'язку». Жваву зацікавленість іноземних здобувачів вищої освіти 
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викликає виконання різних видів завдань, в яких використовується 

етнокультурологічний матеріал, що є потужним стимулом поглиблення знань з 

української мови як мови-посередника, яка забезпечує діалог представників 

різних культур [1, с. 56].  

Викладачі активно використовують комплекти текстів із 

різноманітними завданнями на теми: 

• міста України (Полтава, Київ, Харків); 

• українські поети і прозаїки (Шевченко, Сковорода, Котляревський, 

Гоголь); 

• видатні вчені-полтавці (Кондратюк, Скліфософський); 

• свята, звичаї й традиції українців; 

• історія виникнення й розвитку Полтавського державного медичного 

університету; 

• проблеми збереження навколишнього середовища й захисту миру; 

• проблема вибору і здобуття майбутньої професії та ін. [5]. 

Викладачі кафедри українознавства та гуманітарної підготовки ПДМУ 

активно послуговуються різними формами комп’ютерної підтримки 

навчального процесу на заняттях з української мови як іноземної, соціальними 

мережами, що урізноманітнює рутинний шлях організації навчального процесу, 

мотивує студентів, заохочує їх долучатися до креативного процесу пізнання 

основ української мови, сприяє розвитку міжкультурної комунікації [2, с. 205]. 

Усе це, ми переконані, сприяє формуванню міжкультурної комунікації. 

Висновки. / Conclusions. Формування міжкультурної комунікації – украй 

важлива складова підготовки медичного працівника, і саме викладач-мовник 

має знайти і втілити в процес здобуття освіти такі форми й методи, щоби цей 

процес став цікавим і бажаним для іноземних здобувачів вищої освіти. Для 

досягнення цієї мети необхідно використовувати новітні інформаційні 

технології інтерактивного навчання, за допомогою яких іноземні здобувачі 

вищої освіти навчаться чітко формулювати й висловлювати свої думки, 

спілкуватися, дискутувати, сприймати й оцінювати інформацію. Будь-яка 



401 

культура (духовна, матеріальна, національна) втілюється в мові. Мова – ланка 

між людиною й навколишнім світом. Накопичена інформація, передана 

засобами мови, що вивчається, формує лінгвокультурологічну компетенцію 

іноземного здобувача вищої освіти, надаючи допомогу в здійсненні 

міжкультурної комунікації, а отже, у здобутті вищої медичної освіти. 
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Анотація. У статті представлено концепцію розвитку освітнього 

менеджменту у багатопрофільних закладах позашкільної освіти в умовах 

автономії. Автор розкриває основний фундамент для зведення такої концепції – 

парадигма гуманістичного управління, яка протистоїть парадигмі 

технократичного управління. Автор розкриває питання щодо необхідності 

розробки нових програм, запровадженні нових стратегій, які будуть 

враховувати потреби і побажання людини і всього соціуму. Доведено, що 

адміністративний персонал має визначатися високою управлінською 

культурою, співпрацювати із органів самоврядування (учнівське, батьківське, 

педагогічне, місцеве та ін.). Автором розкрито основні позиції, які слід 

враховувати для роботи з питань розвитку освітнього менеджменту  у 

багатопрофільних закладах позашкільної освіти, пропонує розробити нові 

механізми соціального управління, які покращать освітній процес та 

гармонізують управління всіма профілями у закладі.  

Ключові слова: освітній менеджмент, управління, багатопрофільні 

заклади позашкільної освіти; концепція. 

 

Освітній менеджмент багатопрофільних закладів позашкільної освіти, 

який розвивається в умовах автономії − як теоретично, так й практично, не 
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репрезентований на високому рівні в науковій та методичній літературі. Аналіз 

наукових праць показує, що вкрай важливим є розробка концептуальних 

положень, які б забезпечили потребу теоретиків і практиків, які опікуються 

розвитком позашкілля, у новітніх теоріях, методиках управління, адже саме 

сьогодні відбуваються зміни у свідомості людини, погіршується екологічні, 

демографічні проблеми, переосмислюється ставлення до самої людини – як на 

персональному, так і на колективному рівнях.  

У роботах, що присвячені стану позашкільної освіти й виховання в 

Україні наголошено на запровадженні особистісно орієнтованого підходу у 

роботі із здобувачами, вказується на те, що перехід від різноманітною за 

змістом освітньої роботи до логічно зведених соціокультурних практик (згідно 

з теоріями та  концепціями) відбувся лише в останнє десятиліття.  

Розвиток позашкільної освіти (особливо у малих містах, селах) потребує 

значних зусиль із боку громад та, відповідно, капітальних вкладень. Ці 

проблеми стосуються не лише фінансових, а й кадрових питань, адже на 

порядку денному − активізація педагогів, турбота про їх рівень професійного 

зростання, розробка нового інструментарію для удосконалення роботи 

директорів закладів позашкільної освіти тощо. Всі ці питання доводиться 

вирішувати в складних умовах (пандемія, економічна криза, кадрові питання 

тощо). І мова, як на наш погляд, йде не лише про створення безпечних і 

комфортних умов для навчання дітей і молоді поза стінами школи, а, 

насамперед, набуття ними тих компетенцій, що будуть потрібні для подальшого 

життя, для розбудови соціального, економічного, політичного життя регіонів, їх 

самоефективності, благополуччя, поступового духовного і матеріального 

збагачення.  

Все це потребує нового погляду на розвиток концепції освітнього 

менеджменту багатопрофільних закладів позашкільної освіти із урахуванням 

умов автономії, повернення до процесу управління освітньою діяльністю тих 

гуманістичних ідеалів вільної, творчої людини, які було вироблено протягом 

багатолітньої історії всього людства. Вкажімо на відмову у цьому «столітті 
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людяності» від тоталіризму у всіх його проявах, що є загрозою творчості, руху 

вільної думки, ініціативи тощо.  

Освітній менеджмент багатопрофільних закладів позашкільної освіти має 

розвиватися із урахуванням парадигми гуманістичного управління, яка 

враховує людський вимір в освітній політиці, яка має сприяти розбудові 

педагогіки творчості, діалогу, що центрується навколо людини. Ми враховуємо, 

що парадигма гуманістичного управління є фундаментом для освітнього 

менеджменту багатопрофільних закладів позашкільної освіти, адже саме у цій 

парадигмі: зосереджуються зміст і функції менеджменту гуманізму, який 

розвивається у певних напрямках (гуманістичний екзистенціалізм, 

гуманістичний психоаналіз, гуманістичний неофрейдизм, гуманістичний 

персоналізм тощо); розробляються механізми для якісного оновлення освітньої 

сфери, у тому числі, позашкільної; виробляються у практичному вимірі важелі 

для керівництва педагогами закладів позашкільної освіти, що мають бути 

єдиним соціальним інститутом, в якому відбувається плідна взаємодія із 

представниками самоуправління (учнівського, батьківського, місцевого тощо) 

як зі структурами демократичного суспільства. Підкреслимо, що розвиток 

освітнього менеджменту за умов такого фундаменту має бути є спрямованим на 

підвищення солідарності, автономності, відповідальності представників 

адміністрації багатопрофільних закладів позашкільної освіти, створення 

педагогічних умов для творчої самореалізації педагога-позашкільника, 

надихання його на виховну роботу із дітьми та молоддю тощо. У такому 

ракурсі концепція розвитку освітнього менеджменту багатопрофільних закладів 

позашкільної освіти в умовах автономії набуває інноваційності, гнучкості, 

технологічності, варіабельності тощо.  

Теоретико-методологічними засадами для концепції освітнього 

менеджменту багатопрофільних закладів позашкільної освіти в умовах 

автономії можна назвати різноманітні ідеї та теорії, що змушують 

переосмислювати процес управління. До таких ідей і теорій слід віднести: 

людська сторона підприємства (Д. Мак-Грегор), трудова мотивація 
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(Ф. Херцберг); психічне життя влади (Дж. Батлер [1]) медіальність та 

суб’єктивація (П. Беттінгер [2] та ін. 

В освітньому менеджменті багатопрофільних закладів позашкільної 

освіти є цілі, завдання, результати. І намір досягнення цілей полягає в тому, 

щоб не наполягати на силі «звичного керівництва за допомогою владного 

тиску, тому що так склалося через традиційні порядки» − адже це означає 

маргіналізацію активних представників самоуправління. Концепцією 

передбачено розкриття можливостей автономії, якою ці представники можуть 

керуватися у моделюванні позашкільної освіти сучасного і майбутнього. 

Ключовими завданнями тут постають: розкриття нових знань у сфері 

позашкілля; надання нових можливостей для здобувачів позашкільної освіти; 

реалізація, із урахуванням гуманістичної парадигми управління, основних 

принципів прийняття рішень для покращання якості позашкільної освіти через 

діалог, співпрацю.  

Саме такі ідеї, запроваджені для розвитку освітнього менеджменту, 

мають сприяти формуванню нової системи управління, що базується на 

врахуванні думок представників органів самоврядування, їх поглядів та 

інтересів. На сьогоднішній день система освіти реформується відповідно 

запровадження гуманістичної парадигми управління, що є важливим для 

розвитку цивілізованого суспільства. Це захищає інтереси людини, забезпечує 

стабільність та поступовий розвиток, що вимагає від різних освітніх закладів 

високої адміністративної культури. Педагогічний колектив закладу має 

володіти здатністю до набуття автономності, демонструвати унікальність, 

реагувати на вимоги сучасного цифрового простору, до якого занурено 

більшість здобувачів позашкільної освіти − діти і молодь. Саме тому ми 

звертаємо увагу на проект Концепції виховання дітей та молоді в цифровому 

просторі [3], в якому визначено виховний потенціал закладів позашкільної 

освіти як один із стратегічних напрямів виховання дітей та молоді у цифровому 

просторі. Так, автори вказують: «Особливості виховання дітей та молоді в 

умовах цифрового простору в закладах позашкільної освіти полягають у тому, 
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що перед молодою людиною, з одного боку, розкриваються безліч перспектив і 

можливостей, а з іншого – постають чимало суперечностей, які нерідко 

ускладнюють процес засвоєння вихованцями соціально унормованих правил 

спілкування, формування в них комунікативних умінь і моделей поведінки, 

необхідних для життєвого успіху. Суперечності виявляються в тому, що соціум 

одночасно пришвидшує процес набуття учнями комунікативного досвіду, 

розширюючи їхню сферу спілкування, та створює для них певні труднощі, які, 

полягають у неконтрольованому потоці різноманітної інформації через канали 

масової комунікації; організації дозвілля з переважанням комп’ютерних розваг; 

послабленні ролі сім’ї; неповноцінному використанні виховних можливостей 

соціальних інститутів, зокрема закладів позашкільної освіти» [3, с. 38-39].  

Підкреслимо, що одним із джерел інформації для розвитку освітнього 

менеджменту у багатопрофільних закладах позашкільної освіти виступає 

доступ до різноманітних ресурсів у мережі Інтернет. З огляду на те, що для 

покращання якості освіти необхідні нові, цікаві ресурси, для позашкільників 

автори Концепції радять використовувати ресурси, що можна буде 

використовувати для вибору та планування траєкторії подальшої освіти, 

можливості ознайомлення та вибору професійної діяльності у майбутньому 

тощо. Слушною є така думка: «Значного поширення в закладах позашкільної 

освіти набула дистанційна освіта як форма організації і реалізації освітнього 

процесу, за якою його учасники здійснюють навчальну взаємодію переважно 

екстериторіально з використанням Інтернет-технологій (наприклад, віртуальна 

бібліотека, Google словники, віртуальні музеї та виставки тощо)» [3, с. 38]. 

Отже, наявність доступу до таких ресурсів, уміння директора та 

адміністративного персоналу ефективно управляти освітнім процесом із 

використанням дистанційних технологій є головним чинником для розвитку 

освітнього менеджменту в умовах автономії.  

Окрім технічної складової, наявності спеціального обладнання для 

використання таких ресурсів, можемо вказати і на основну мету освітнього 

менеджменту у багатопрофільних закладах позашкільної освіти – відновлення 
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комплексності та збалансованості управління різними профілями як єдиним 

організмом, де кожний представник, що зацікавлений у розвитку певного 

профілю, має впливати на формування гуманних цінностей, які підвищують 

загальний добробут у нашій країні. Отже, для здійснення саме такої освітньої 

політики у закладі потрібно опікуватися питаннями запровадження механізму 

соціального управління, який передбачає реалізацію гуманістичних, 

демократичних імперативів через формування нового іміджу керівництва – 

лідера освітніх змін.  

Конкретизуємо основні напрями, в контексті яких має розвиватися 

освітній менеджмент багатопрофільних закладів позашкільної освіти:  

− аналіз існуючих моделей управління у багатопрофільних закладах 

позашкільної освіти; 

−  розробка і запровадження організаційно-педагогічних умов для 

покращання діяльності учнівського / батьківського самоврядування із 

врахуванням демократичних цінностей;  

− розвиток партнерства за для поліпшення якості освітніх послуг для 

здобувачів позашкільної освіти;  

− розробка нових ресурсів для освітнього менеджменту (включаючи 

електронні ресурси для прийняття рішень щодо покращання освітніх програм, 

якості викладання за кожним профілем тощо); 

− запровадження програм тьюторської підтримки для адміністративних 

працівників багатопрофільних закладів позашкільної освіти; 

− перевірка та перегляд стратегічних документів багатопрофільних 

закладах позашкільної освіти, інструментів для навчання; 

− запровадження інноваційних підходів до навчання у різних профілях; 

− проведення моніторингу (анкетування, фокус-групи, інтерв’ювання 

тощо) щодо визначення рівня задоволеності здобувачів позашкільної освіти 

наявними освітніми програмами, врахування їх побажань у створенні нових 

програм тощо. 

У центрі розвитку освітнього менеджменту багатопрофільних закладах 
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позашкільної освіти − осмислення та переосмислення реалій позашкілля, 

закономірностей процесів управління закладами в умовах автономії. Для 

розкриття сутності розвитку освітнього менеджменту і поступового досягнення 

якісних результатів потрібні розробка спеціальних програм, що будуть 

засновуватися на можливостях соціального, наукового піднесення педагога як 

основної сили для впровадження ідей гуманістичного управління. Таке 

управління протистоїть технократизму і, зокрема, його використанню як 

інструмента управління людьми.  

Назвемо основні концепції, які є корисними для зведення процесу 

розвитку освітнього менеджменту багатопрофільних закладів позашкільної 

освіти: концепція розвитку цінностей освітнього гуманізму (І. Кадієвська [4]); 

концепції «людських відносин» і «нових людських відносин» (В. Воронкова 

[5]); концепції розвитку менеджменту і освіти в інституційному вимірі 

глобального розвитку (В. Зінченко [6]) та ін. 

Розвиток освітнього менеджменту також має враховувати і наявні моделі, 

серед яких, зокрема, виділяються: інтеграційна модель освітньої системи як 

статегема сталого розвитку суспільства (О. Горбань [7]); модель, що 

формується в процесі трансформації українського суспільства та глобальних 

змін у світі (В. Огнев'юк [8]); модель функціонування соціального ризику 

(Т. Ріктор [9]) та ін. 

Важливим для розвитку освітнього менеджменту у багатопрофільних 

закладах позашкільної освіти є створення і накопичення нових знань щодо  

методів управління, розробки і запровадження нових методик для моніторингу 

якості позашкільної освіти і її прогнозування; нових освітніх технологій, нових 

соціокультурних освітніх практик, що мають стати основою для подальшого 

творення позашкільної освіти. Сама освіта має бути наближеною до людини, її 

практичних потреб, зануреною до інтересів, можливостей тощо.  

Концепція розвитку освітнього менеджменту багатопрофільних закладах 

позашкільної освіти дозволяє визначити понятійно-категоріальну основу, 

обрати стратегічні напрями для введення змін, що будуть здатні подолати 
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кризові явища та депресивні стани, до яких зараз занурюються заклади 

позашкілля. Важливо, як вказував О. Жебровський, створити реальні умови для 

залучення здобувачів позашкільної освіти «як до індивідуально, так і соціально 

значущої навчально-пізнавальної, пошукової, дослідницької та 

конструкторської діяльності, конкретної суспільно корисної, масової чи 

природоохоронної роботи» [10, с. 21].  

Зміст освітнього менеджменту багатопрофільних закладів позашкільної 

освіти ми розглядаємо через закони і закономірності розвитку сталого 

суспільства, на засадах цінностей, принципів, функцій, форм, методів, 

технологій, що об’єктивують діяльність освітніх лідерів у процесі управління, 

що розвиває людські відносини. Такий рух, як на нашу думку, є відповіддю на 

запровадження технократичного підходу у процеси управління, який не 

враховує людський фактор, що є рушійним елементом ефективності освітніх 

організацій.  

Вважаємо, як висновок, керівники багатопрофільних закладів 

позашкільної освіти мають втілювати концепцію розвитку освітнього 

менеджменту із розумінням того факту, що із втіленням її у роботу закладу 

буде налагоджено соціальну гармонію як всередині колективу, так і між його 

основними партнерами. Вважаємо, що у цьому сторіччі освітній менеджмент на 

засадах гуманізму, цінностей демократії (солідарність, автономія, свобода) буде 

поступово виокремлюватися у самостійну систему знань, в якій можливо буде і 

теоретично, і практично спрямовувати зусилля для покращання управлінської 

праці, виявлення основних чинників та розробки умов для спільної творчості 

дітей та молоді, що буде корисним для їх подальшого особистісного 

становлення та соціального розвитку суспільства.  
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Анотація: у статті розкрито проблему реформування освіти в Україні, а 

саме: особистісно-орієнтовану модель освіти, яка передбачає формування 

загальнолюдських цінностей, структуру освітнього процесу та організацію 

освітнього середовища в Новій українській школі. 

Ключові слова: Нова українська школа, реформування освіти, структура 

та організація освітнього процесу. 

 

Актуальність даної проблеми визначається реформуванням освіти в 

Україні. У 2018 році стартувала Нова українська школа, яка направлена на 

всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, компетентностей та 

наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних особливостей і 

потреб дитини [1, с. 92]. Державним стандартом початкової освіти визначено 

ключові компетентності, які необхідно сформувати в школярів. До них 

відносять: вільне володіння державною мовою, висловлювання своїх думок і 

почуттів, усвідомлення краси української мови, спілкування та культурне 

самовираження думок; здатність спілкування рідною мовою у різних життєвих 

ситуаціях; математична компетентність, що передбачає усвідомлення ролі 

математичних знань та вмінь у суспільному житті людини; компетентність у 

галузі технічних та природничих наук: формування припущень, проведення 

дослідів та спостережень, пізнання навколишнього світу; відкритість до нових 
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змін та впровадження ідей; усвідомлення основ екологічного 

природокористування та важливість збереження природи; опанування 

цифровою грамотністю; формування громадянської та соціальної 

компетпентностей пов’язаних із ідеями демократії, рівноправності та свободи; 

розкриття і розвиток творчого вираження і природних здібностей учнів; 

фінансова грамотність та підприємливість, відповідальність за власні рішення, 

усвідомлення етичних норм і цінностей [1, с. 4-5]. 

Для реалізації вище названих компетентностей, виникла необхідність 

реформування організації і структури освітнього процесу в сучасній школі. На 

разі, Нова українська школа має нову структуру, яка дає можливості добре 

засвоїти новий зміст і набути компетентності потрібні для життя. 

Велика увага приділяється особистісно-орієнтованій моделі освіти, 

заснованої на дитиноцентризмі, що означає наближення навчання і виховання 

конкретної дитини до її сутності, здібностей і життєвих планів [3, c. 18]. До ідей 

дитиноцентризму відносять: відсутність контролю, свобода педагогічної 

творчості, активність учнів, орієнтація на інтереси та досвід, створення 

яскравого освітнього середовища, практична спрямованість освітньої 

діяльності, врахування інтересів кожної дитини, виховання гідної і незалежної 

особистості, дотримання свобод і прав дитини, свобода і самостійність 

школяра, забезпечення морально-психологічного комфорту, виховання 

гуманістичних та демократичних ідей світогляду, необхідних сучасному 

суспільстві [2].  

Зазначимо, що в освітньому процесі Нової української школи важливого 

значення набуває проблема формування загальнолюдських цінностей. У 

здобувачів освіти повинні сформуватися морально-етичні та соціально-

політичні цінності: гідність, справедливість, повага до життя, свобода, 

демократія, патріотизм, повага до законів, відповідальність і ін. У цьому 

процесі важливими є такі орієнтири: залучення всього колективу школи до 

створення виховного середовища; взірець учителя як вихованої людини, яка є 

прикладом для учнів; урахування індивідуальних нахилів і здібностей кожного 
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учня; залучення психологів і соціальних педагогів до співпраці; взаємодія із 

батьками. 

Варто зазначити, що Нова українська школа передбачає нову структуру 

освітнього процесу. Так, організація освітнього процесу в школі І ступеня має 

два цикли. 

Перший – адаптаційно-ігровий цикл (1-2 класи) – характеризується 

природним входженням дитини в шкільне життя, її адаптацією до нового 

середовища. Особливостями цього циклу є: навчальні завдання і час їх 

виконання визначаються із урахуванням індивідуальних особливостей кожного 

школяра; навчальний матеріал інтегрується у змісті навчальних предметів; 

обмежуються обсяги домашнього завдання; навчання організовується через 

діяльність ігровими методами як у класній кімнаті, так і поза її межами; 

дозволяється свобода вибору учителям при створенні навчальних програм; 

запроваджується описове формувальне оцінювання без традиційних оцінок; 

підтримується у кожному учневі впевненість і мотивація до навчання та 

пізнання нового [3]. 

Другий – основний цикл (3-4 класи) – навчальний процес здійснюється із 

концентрацією педагогічної уваги на формування в учнів відповідальності і 

самостійності, приділяється увага підготовці до успішного навчання в основній 

школі. Особливостями цього циклу є: у процесі навчання використовуються 

такі методи, які вчать школярів здійснювати самостійний вибір, встановлювати 

взаємозв’язок вивченого матеріалу з практичним життям; враховується 

індивідуальність кожного учня; запроваджується предметне навчання та 

часткове оцінювання [3]. 

Для здійснення освітнього процесу в закладах початкової освіти 

розроблено дві Типові освітні програми під керівництвом О. Савченко та Р. 

Шияна, які затверджені МОН України та впровадженні в практику. У даних 

програмах визначається загальний обсяг навчального навантаження та 

очікувані результати навчання здобувачів освіти; перелік та змістове 

наповнення освітніх галузей; взаємозв’язки освітніх галузей, навчальних 
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предметів, їх інтеграція та логічна послідовність вивчення; форми та 

інструменти здійснення організації освітнього процесу; загальні вимоги 

[4,с.42]. 

Суттєві зміни відбуваються в організації освітнього середовища. 

Важливими є групова, ігрова, проєктна та дослідницька діяльність. Увага 

приділяється освітньому простору. Крім класичних класних кімнат доцільно 

використовуються інші приміщення, які дозволяють розширити діяльність 

учнів, сприяють розвитку і мотивації до навчання. 

Отже, на разі можна стверджувати, що розбудова Нової української 

школи – це довготривала реформа, яка на сьогодні вже охопила початкову 

школу в цілому. Подальше її впровадження супроводжуватиметься 

кардинальними змінами в організації та здійснення освітнього процесу в 

базовій середній і профільній ланках. Адже, сучасні школярі повинні отримати 

якісну освіту, яка буде необхідна для їх життя, дозволить стати освіченими та 

всебічно розвиненими українцями, відповідальними громадянами та патріотами 

своєї країни. 
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Анотація: У статті міститься теоретико-методичне обґрунтування 

проблеми організації мовленнєвотворчої діяльності дітей на засадах 

персоналізованого підходу з використанням форм дитячого фольклору у 

закладі дошкільної освіти; висвітлення її теоретичних аспектів, окреслення 

сфери її практичного застосування у галузі сучасної дошкільної 

лінгводидактики.  

Ключові слова: мовленнєвотворча діяльність, дитячий фольклор, 

персоналізований підхід, емоційне благополуччя; позитивний мікроклімат; 

психологічний комфорт; діти дошкільного віку. 

 

Одним із пріоритетних напрямків сучасної педагогічної науки є вивчення 

творчої діяльності дітей, пошук можливостей її формування. Дослідження 

багатьох вітчизняних і зарубіжних психологів (Л. С. Виготського, 

М. М. Подьякова, Б. М. Теплова, Д. Б. Ельконіна та інших), педагогів 

(А. М. Богуш, Н. О. Ветлугіної, Н. В. Гавриш, Д. В. Менджерицької, 

Н. П. Сакуліної, Є. О. Фльориної та інших) акцентують увагу та тому, що 

кожний творчий акт дошкільника – це результат активних пізнавальних дій, що 

проявляється як властивість психіки (саме тому, часом продукти дитячої 

творчості відзначаються фахівцями як «цілком дорослі»), відповідає потребам і 

можливостям дитини, супроводжуючи його емоційно та забезпечуючи 
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формування єдиного творчого пізнання, що реалізуються в різних видах 

діяльності. 

«Мовленнєвотворча діяльність – це така творча діяльність, в якій через 

складання різних типів зв’язних висловлювань дитина відбиває почуття, 

уявлення, враження, образи уяви, що навіяні художніми творами, сприйманням 

довкілля» [1, с.130]. 

Дослідження мовленнєвотворчої діяльності старших дошкільників 

потребує постійного звернення до лінгвістичної та психологічної природи 

мовленнєвої діяльності, визначення сутності дефініції «мовленнєвотворча 

діяльність», а також взаємозв’язків її з іншими видами діяльності дітей [2]. 

«Мовленнєвотворча діяльність дошкільників – феномен мовленнєвої 

культури, що відбиває рівень психічного розвитку, мовленнєвої 

компетентності, внутрішнього духовного і душевного стану, вираження переваг 

та інтересів дітей, вона також є могутнім засобом їхнього художньо-

естетичного, інтелектуально-творчого розвитку, формування креативного 

начала кожної особистості» [1, с.9]. 

Проблема розвитку мовленнєвотворчої діяльності дітей, з одного боку, 

має міждіяльнісне призначення, тому що забезпечує особливий взаємозв’язок з 

усіма видами діяльності через проникнення в процес та його обслуговування, а 

з іншого, є унікальною самобутньою діяльністю. 

Мовленнєвотворча діяльність – це особливий вид творчої діяльності, що 

дозволяє дитині за допомогою складання різноманітних типів висловлювань 

передавати почуття, уявлення, враження, особливі уявні образи, що навіяні 

художніми творами та сприйманням  довкілля. 

В освітній діяльності мусить бути міцна опора, яка передбачає 

необхідність напрацювання когнітивного досвіду, існування обов’язкового 

мінімального рівня знань, умінь і навичок, що є відправною ланкою для 

дитини, адже без цієї опори творчість неможлива. 

Залежно від способу організації вчені поділяють мовленнєвотворчу 

діяльність дітей на індивідуальну, групову і колективну, керування кожною з 
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яких передбачає використання різноманітних форм їх організації залежно від 

завдань заняття і рівня підготовленості дітей до творчої діяльності, що 

відбувається з урахуванням методичних принципів, розроблених у вітчизняній 

та зарубіжній дошкільній лінгводидактиці (М.М.Алексєєва, А.М.Богуш, 

Е.П.Короткова, Ф.О.Сохін, Л.П.Федоренко, В.І.Яшина), у яких учені вбачають 

загальні вихідні положення, на основі чого педагог обирає засоби навчання. 

На нашу думку, особливої уваги заслуговує персоніфікований підхід до 

керування мовленнєвотворчою діяльністю дітей, тому що дозволяє зберегти 

індивідуальність найцінніших людських проявів і допомогти їм розкритися в 

мовленнєвотворчу діяльність, допомогти усвідомити значення самобутності та 

індивідуалізації [3, с.316]. 

«Особистість у персоналізмі – первинна творча реальність і вища духовна 

цінність. Сприяючи духовному самовдосконаленню особистості, можна 

забезпечити прогрес суспільства. 

Тож персоналізм є одним із провідних напрямів сучасної світової 

філософії, що визнає людину абсолютною моральною цінністю і центральним 

елементом буття». 

«Персоналізація педагога передбачає здобуття його представленості у 

життєдіяльності своїх вихованців, колег, батьків, інших людей, ствердження 

свого інобуття в них; спроможність завдяки особистісним якостям здійснювати 

персоналізуючий вплив, забезпечувати можливість продовжувати себе в інших; 

обмін особистісними сенсами між педагогом та дітьми. 

Успішність персоналізації забезпечується гуманістичною спрямованістю 

особистості педагога, який ставиться до дитини як до найвищої цінності, 

максимально забезпечуючи її розвиток та саморозвиток, реалізацію її 

індивідуальності; зростанням авторитету, розвитком компетентностей педагога; 

виявленням, реалізацією та розвитком його особистісно-професійного 

потенціалу; усвідомленням ним значущості саморозвитку; самоорганізації змін 

і соціальних відносин; упровадженням технології управління, спрямованої на 

стимулювання самоактуалізації особистості педагога» [3, с.317-318]. 
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Важливою є робота з дитячою книжкою, в інноваційних підходах до якої 

виокремлюють переважно три напрямки: 

«1. Нетрадиційні форми роботи з педагогами: книжковий дрес-код; 

бенефіс книжки; бібліофреш;  літературний слем; караван історій тощо. 

2. Інноваційні форми роботи з дітьми: поетичний нон-стоп; 

бібліотерапія; книжковий подіум; книжкові піжмурки тощо. 

3. Нетрадиційні форми роботи з батьками вихованців: буккросінг, 

акція «Подаруй книгу садочку» тощо» [4, с.962]. 

Особливе місце в організації мовленнєвотворчої діяльності посідає 

дитячий фольклор, який є своєрідним феноменом, що відображає нескінченні 

багатства живого народного мовлення. Завдяки емоційному насиченню та 

багатоваріантності відтворення текстів діти безбоязно інтерпретують та 

реконструюють твір, навіть не пам’ятаючи усього оригінального варіанту. 

Складання забавлянок і примовлянок, дражнилок, проспівування 

колискових пісень, загадування та відгадування загадок, закличок, щедрівок, 

промовок і колядок, що відбувається за власним бажанням дитини, 

стимулюють у неї інтерес та мотивують до самостійного складання коротких 

ритмічних віршиків, примовлянок, що використовують потім у грі, розмові, 

виявляючи таким чином свою творчу активність. 

«Однією з малих форм фольклору, де в гранично стислій, образній формі 

даються особливо яскраві, характерні ознаки предметів і явищ, є загадка. 

Загадка – це стислий поетичний, алегоричний опис якогось предмета чи 

явища у формі запитального речення чи у віршованій формі, що потребує 

відповіді. 

Розгадуючи загадки, діти починають цікавитися світом речей і явищ, у 

них формуються здібності до аналізу й узагальнення, виникає прагнення 

міркувати і доводити свою точку зору. Загадка обов’язково містить словесно-

логічне завдання, адже відгадуючи, дитина відповідає на запитання, а значить, 

здійснює логічну операцію, вчиться використовувати як лексичні, так і 

граматичні мовленнєві засоби. 
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Загадки допомагають опанувати образністю слів і засвоїти знання про 

словотвір, розвивають поетичний слух і поетичне сприйняття навколишнього 

світу. 

Складаючи загадку про конкретний предмет або явище, дитина 

встановлює зв’язки між аналізаторами і найменуванням ознак, представляє 

можливі відчуття, думає про те, що було і буде з конкретним об’єктом, робить 

порівняння за обраною ознакою, збагачує своє мовлення. Такий підхід веде до 

формування стійкого інтересу дошкільника до створення власного 

мовленнєвого продукту» [5, с.377]. 

Особливо важливим є створення сприятливих умов для розвитку 

мовленнєвотворчої діяльності дітей. Вважаємо доцільним: 

– організувати поетапну, цілеспрямовану роботу з розвитку 

мовленнєвотворчої діяльності; 

– створити на заняттях творчу, невимушену атмосферу, що стимулює 

дитину до творчого пошуку та експериментів; 

– забезпечити інтеграцію різноманітних видів діяльностей 

дошкільників (пізнавальної, ігрової, образотворчої, музичної, театралізованої, 

художньо-мовленнєвої); 

– виявлення особливого, зацікавленого ставлення педагога до продуктів 

дитячої творчості, забезпечення підтримки та дбайливого ставлення до 

вихованця.  

Таким чином, мовленнєвотворча діяльність, як один із важливіших видів 

творчої діяльності дошкільника, має суттєве значення для формування 

особистості, як форма самопізнання і пізнання, спосіб самовираження, 

самовдосконалення і самореалізації, створює підґрунтя для подальшого 

розвитку активності та ініціативності майбутнього школяра. 
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Анотація: у статті розкрито прийоми розвитку стійкої позитивної 

мотивації молодших школярів до активної читацької діяльності засобами ІКТ, 

стійкого захоплення процесом пізнання дійсності за допомогою літературних 

творів. Акцентовано увагу на необхідності раціонального використання 

інформаційно–комунікаційних технологій в умовах трансформації освітнього 
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навчання. 

 

Стрімкий розвиток суспільства, науки та техніки ставить систему 

початкової освіти перед необхідністю використання новітніх засобів навчання, 

які значно підвищуватимуть ефективність освітнього процесу. Указ Президента 

України «Про Національну доктрину розвитку освіти» визначає, що 

«пріоритетом розвитку освіти є впровадження сучасних інформаційно 

комунікаційних технологій, що забезпечують удосконалення навчально 

виховного процесу, доступність та ефективність освіти, підготовку молодого 

покоління до життєдіяльності в інформаційному суспільстві» [1]. У зв’язку з 

цим перед учителями початкової школи постає надзвичайно важливе завдання 

навчити дітей раціонально, творчо і з максимальною користю використовувати 

інформаційно–комунікаційні технології в освітніх цілях.  
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Трансформація освіти в бік дистанційного навчання (наприклад, в умовах 

багатомісячного карантину, спричиненого пандемією COVID–19, ускладнює 

процес формування та розвитку стійкої мотивації молодших школярів до 

читання книжок, адже це суттєво зменшує час на безпосереднє обговорення 

прочитаних текстів (художніх творів, медіатекстів тощо) з учителем та 

однокласниками, та збільшує час на самостійне опанування їх. Тому педагогам 

варто оволодіти такими методичними прийомами й засобами, що можуть 

ефективно реалізовуватися й в умовах дистанційного навчання, і є максимально 

зорієнтованими на потреби сучасних учнів, їхні інтереси та вподобання 

[2,с.104]. Звертаємо увагу, що відповідно до Типової освітньої програми, 

розробленої під керівництвом Р.Б. Шияна, змістова лінія «Читаємо», що 

виокремлена у початковому курсі рідномовної освіти, «спрямована на розвиток 

мотивації дітей до читання, залучення їх до читацької діяльності, яка 

ґрунтується на учнівській ініціативності та самостійності у доборі текстів для 

читання та інтерпретації прочитаного» [3]. 

Розвиток стійкої позитивної мотивації до читання у здобувачів початкової 

освіти є складним, довготривалим, багатогранним процесом, який спрямований 

на забезпечення ефективного освітнього середовища, що є запорукою 

формування в учнів повноцінної навички читання, залучення їх до читацької 

діяльності як засобу пізнання світу й самопізнання. Завдання вчителя – не 

відмовлятися від тих можливостей, які надають сучасні інформаційно 

комунікаційні технології, а навпаки результативно використовувати інтерес до 

них учнів. Підкреслюємо, що забезпечення становлення в учнів Нової 

української школи читацької компетентності неможливе без учителя, чутливого 

до потреб учнів, компетентного як читача, компетентного як знавця тексту і 

здатного діяти в умовах академічної автономії [2, с.27]. 

Безперечно, соціальні мережі посідають чільне місце у житті сучасних 

школярів. Саме тут вони діляться власними думками, емоціями та подіями з 

життя, завантажують світлини та відео, відмічають геолокацію тощо. Якщо 

учні є активними користувачами соціальних мереж, варто використати цей 



423 

близький для школярів спосіб комунікації як ефективний інструмент 

популяризації книги та залучення учнів до читання, завдяки якому діти 

зможуть відчути себе справжніми блогерами. Запропонуйте їм спробувати 

передати сенс прочитаного вірша чи прозового твору, використовуючи, 

наприклад, Instagram. Можна навіть придумати цікавий хештег, спільний для 

окремого класу, що допоможе швидко знайти тематичні пости один одного за 

допомогою пошуку. Даний прийом послугує стимулом до детального 

ознайомлення з літературними творами, які рекомендовані до прочитання 

однокласниками, аналізу їхнього змісту, обміну думками щодо прочитаного, 

залученню до дискусії, а також сприятиме розвитку творчих здібностей 

молодших школярів у звичному для них віртуальному просторі. До того ж 

можна залучати учнів до спілкування й обговорення книжок із сучасними 

дитячими українськими письменниками, які мають профілі в соціальних 

мережах (наприклад, І. Андрусяк, Г. Пагутяк, С. Гридін, М. Павленко та інші 

мають профілі у Facebook), формуючи при цьому комунікативну культуру 

учнів. Доцільно запропонувати їм стати підписником сторінок, присвячених 

творчості різних письменників, систематично читаючи актуальну інформацію, 

цікаві біографічні факти та уривки з їхніх творів.  

Останнім часом стрімко набирає популярність такий феномен сучасного 

інформаційного суспільства як блогінг, зокрема книжковий. Цей близький 

дітям вид діяльності вимагає певних зусиль, адже треба систематично читати 

нові книжки, а потім ще й відрефлексувати, ретельно проаналізувати їхній 

зміст. Це, у свою чергу, сприяє розвитку вміння молодших школярів чітко й 

аргументовано висловлювати власну думку у формі відгуку, вступати в контакт 

з оточуючими, розширенню словникового запасу, набуттю навичок публічного 

виступу, вдосконаленню ораторських здібностей. Тут уже спостерігається 

поєднання роботи літературного критика та телеведучого. Численні книжкові 

відеоблоги розміщені на платформі YouTube: «Лука в ефірі», «YevaLib», 

«Bookoholic», «Алла Комарова», «Володар мух» тощо. Яскравим прикладом 

для молодших школярів може слугувати Лука зі Львова («Лука в ефірі»). Він 
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наймолодший і дуже перспективний блогер. Хлопчикові лише 10 років. 

Перевага його відеооглядів – у лаконічності, динамічності, емоційності та 

креативності. У кожному випуску Лука дивує чимось справді оригінальним: 

оглядами книжок з несподіваною зміною локацій, цікавими фактами про 

українських письменників, кулінарними експериментами, якщо у прочитаній 

книжці є рецепти. Хлопчика вже навіть запрошують давати інтерв’ю [4].  

В умовах дистанційного навчання різноманітні текстові месенджери як 

засіб комунікації стають невід’ємною складовою освітнього процесу. 

Наприклад, Telegram перестав бути просто месенджером – це вже соціальна 

мережа з великою кількістю каналів, корпоративних чатів, стікерів та ботів. 

Наразі через Telegram можна отримувати багато корисної інформації, зокрема й 

стосовно літератури. Саме тому буде доцільним запропонувати учням стати 

підписником Telegram–каналів, що популяризують книгу та мотивують до 

систематичної читацької діяльності. Це надасть школяреві широкий вибір 

літератури на будь–який смак, завдяки чому кожна дитина знайде те, що їй 

справді цікаво, а лише в такому випадку вона буде змотивована до читання. Як 

приклад можемо запропонувати абсолютно україномовний Telegram–канал 

«Українська література». Автори каналу коротко і влучно ознайомлюють зі 

значною кількістю різножанрових книжок та анонсують літературні події в 

Україні. До того ж учні класу можуть створити власний канал, що неодмінно 

слугуватиме стимулом до активного читання якомога більшої кількості книжок. 

У свідомості сучасних учнів глибоко вкорінилася думка про те, що читати 

– це нудно та нецікаво [5, с.242]. Використання інформаційно–комунікаційних 

технологій дає можливість зробити процес навчання більш інтенсивним, 

захоплюючим, продуктивним і забезпечити оперативний зворотний зв’язок. 

Інноваційним засобом реалізації «освіти у смартфоні» є гейміфікація. 

Залученість учнів до ігрової діяльності є одним із ключових факторів  

формування їхньої позитивної мотивації до учбової діяльності, зокрема 

читацької. Елементи змагання та конкуренції задовольняють той факт, що 

освітній процес має приносити радість, бути цікавим, мотивуючим та емоційно 



425 

забарвленим, пробуджувати почуття самодостатності та успішності.  

З метою поглиблення розуміння прочитаного твору за допомогою імітації 

певних життєвих ситуацій пропонуємо використати сюжетно–рольову гру 

«Літературний суд», що імітує судове засідання, проведену за допомогою 

Zoom–конференції. Учасники розподіляють між собою ролі судді, адвоката, 

прокурора, потерпілих, обвинувачених, свідків та судових засідателів. На лаві 

підсудних може бути будь–який літературний герой. Кожен учасник суду має 

заздалегідь ретельно продумати свою промову, підібравши цитати з тексту для 

аргументації власної думки. Це й послугує мотивацією до вдумливого читання, 

адже ті, хто беруть участь у грі, мають детально знати й розуміти систему подій 

твору. Учитель повинен стати  організатором суду або безпосередньо суддею. 

Його завдання – керувати обговоренням, підтримувати інтерес кожного до гри, 

давати учням можливість для самовираження у виступі під час «судового» 

процесу, спровокувати проблемну ситуацію, вступаючи в діалог. Цінність такої 

сюжетно–рольової гри криється в самому процесі обговорення, під час якого 

по–новому розкриється зміст тексту, характеристика героїв, мотиви їхніх 

вчинків тощо [6, с.20–21]. Необхідно відзначити ще один дієвий спосіб 

утримання мотивації учнів до читання протягом усього навчального року – 

книжкова Zoom–вечірка, про яку класний керівник повідомить ще на перших 

уроках літературного читання. Наприкінці навчального року учитель пропонує 

учням переглянути обидві частини підручника «Українська мова та читання», 

хрестоматії для позакласного читання, пригадати авторів і персонажів, які 

сподобалися найбільше, та написати їх ім’я в окремий чат у месенджері. Від 

усього класу має зібратися своєрідний «капелюх слів». Застосовуючи генератор 

випадкових слів, класний керівник заздалегідь визначає роль кожного учня на 

вечірці. Протягом певного часу дитина має дізнатися якомога більше про особу 

чи персонажа, що відповідає її ролі: прочитати його твори (якщо це 

письменник) або твори про нього (якщо це персонаж), знайти корисну 

інформацію в мережі Інтернет, переглянути відео або фільми/мультфільми за 

мотивами книги тощо. Учень уявлятиме себе в даній ролі, переноситиме на 
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себе емоційний стан і характер дійової особи, заглиблюватиметься в мотиви її 

вчинків, вчитиметься обирати відповідні рухи, манери, інтонацію, міміку, 

жести. Важливим завданням школярів буде підготовка костюма та вибір 

музики. Сама вечірка може бути проведена у формі бліц–інтерв’ю кожного 

гостя: усі охочі ставитимуть питання почергово кожному гостю (персонажу чи 

письменнику). Наприклад, «Чи не заважають спати такі довгі вуха?», «Чи 

плануєте Ви писати нові книжки?» тощо. Наприкінці вечірки можна увімкнути 

приємну музику та потанцювати гуртом задля закріплення позитивного 

емоційного фону [7,с.136–137]. Однією з провідних тенденцій розвитку 

літератури ХХІ століття можна вважати візуалізацію тексту, стрімку появу 

текстів «нової природи». Однією з найвідоміших форм злиття літератури із 

зображенням вважається комікс. Комікси являють собою послідовність 

малюнків, що зазвичай доповнюються короткими текстами, маючи при цьому 

чітко визначену сюжетну лінію та персонажів, що ведуть розмову [8, с.14]. 

Комікси можна продуктивно використовувати на уроках літературного читання 

в початковій школі, оскільки вони є творчою інтерпретацією літературного 

твору.  

Прийом створення коміксів можна використовувати при організації як 

індивідуальної, так і групової самостійної творчої роботи учнів. Існує чимало 

видів роботи з коміксами: створення учнями власної історії за визначеною 

кількістю малюнків, завершення коміксу домальовуванням останнього 

фрагменту, створення коміксів з пропущеними словами, які треба відновити, 

доповнення коміксів вигаданими діалогами, розташування частин історії в 

логічній послідовності тощо. Учителеві важливо виявити, які епізоди твору 

учень виділив для коміксу та чому (аналіз композиції, смислових домінант), як 

вдалося передати динаміку подій, якими дитина побачила героїв (робота з 

портретами героїв), їхні взаємини, чи виражає розуміння сенсу твору 

школярем. Учні не просто складають історії та фантазують, а моделюють 

життєві ситуації та програють фрагменти, сцени та діалоги з художнього твору. 

У дітей розвиваються почуття композиції та стилю, уміння цілісно бачити суть 
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предмета, явища або героя, зв'язки між ними. Дитина, яка навчилася 

створювати комікс, не залишиться байдужим читачем, вона прагнутиме 

осмислити й пережити прочитане. До того ж учитель може ефективно й цікаво 

використовувати комікси при поясненні значення фразеологізмів. 

Дієвим сервісом, що є максимально пристосованим для дистанційного 

навчання, допоможе зімітувати шкільне середовище і є простим у користуванні 

для молодших школярів, вважаємо Class Dojo. Його важлива мета – зацікавити 

та підтримати дух змагання, що так властивий даній віковій категорії дітей. 

Учитель створює класну кімнату, надаючи їй певну назву, додає туди кожного 

учня та прикріплює їм різноманітні завдання, у тому числі й пов’язані з 

набуттям читацької компетентності. Кожен може вибрати собі аватар за 

власним вподобанням. Журнал даного сервісу здатний автоматично генерувати 

статистику прогресу як окремого учня, так і всього класу для обраного 

проміжку часу, яку можна візуалізувати у вигляді графіка або таблиці. Учні 

змагаються за отримання якомога більшої кількості балів, прокачуючи свої 

скіли (skills), переходячи на новий рівень, що є потужним стимулом до активної 

читацької діяльності. 

Отже, сучасні інформаційно–комунікаційні технології відкривають учням 

доступ до нетрадиційних джерел інформації, що значно підвищують 

ефективність освітнього процесу, надаючи абсолютно нові можливості для 

розкриття творчого потенціалу, здобуття та закріплення різних навичок, 

інтенсифікації та урізноманітнення самостійної роботи здобувачів освіти в 

умовах дистанційного навчання. Запропоновані прийоми спрямовані на 

послідовне формування у свідомості молодших школярів потреби в глибокому 

засвоєнні сенсу прочитаного, моралі та ідей твору. Надалі ця потреба стає тією 

необхідною основою для розвитку стійкої позитивної мотивації до активної 

читацької діяльності, стійкого захоплення процесом пізнання дійсності за 

допомогою літературних творів, дозволяючи дітям читати тексти за власним 

вибором на теми, які вони самі й визначають, оскільки мають до них особистий 

інтерес. У підсумку випускник початкової школи буде сформованим як 
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компетентний читач, що має широкий читацький кругозір, усвідомлює цінність 

читання, здатний висловлювати рефлексивні судження щодо прочитаного, 

використовувати різноманітні тексти для саморозвитку та систематично 

збагачувати власний читацький досвід. 
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Анотація: стаття присвячена проблемі формування творчої особистості у 

закладах вищої освіти. Аналізуються останні психолого-педагогічні проблеми с 

цієї теми. Як педагогічний спосіб підвищення професійної спрямованості 

особистості описується досвід організації науково-дослідницької роботи 

студентів шляхом залучення їх до роботи СНТТ. 

Ключові слова: науково-дослідницька робота, студент, творчість, заклад 

вищої освіти, особистість. 

 

Вступ. Сучасний період розвитку всіх галузей економічного та соціально-

політичного життя в Україні, загальні глобалізаційні процеси у світі,  розвиток 

нових інформаційних технологій, наукомістких систем, вимагають залучення 

фахівців, які мають якісну науково-дослідницьку підготовку, а останнє 

визначається перш за все якістю освіти. Потреби у теоретичному осмисленні та 

якісному оновленні системи професійної підготовки майбутніх фахівців у 

закладах вищої освіти України зумовлює посилання уваги до проблем 

формування професійної особистості студентів. 

Якщо піти логічним шляхом розгляду цієї проблеми, ми натрапимо на ще 

більш глобальну проблему – це виховання студента як творчої особистості 

взагалі. Це є актуальним завданням супільного розвитку на сьогоднішній день, 
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без вирішення якого неможливо покласти край недостачі творчих спеціалістів. 

Тому мета статті полягає в тому, щоб на основі аналізу психолого-педагогічної 

літератури визначити нові продуктивні форми і засоби організації науково-

дослідницької роботи студентів як шлях підвищення їх професійної 

спрямованості. 

Результати та обговорення. У межах психології творчості накопичено 

багата теоретичного та експериментального матеріалу, який по-перше, дозволяє 

надати загального визначення поняттю креативності (творчості) і, по-друге, за 

логікою речей, описати різноманіття творчих якостей особистості. При всьому 

різноманітті її існуючих визначень креативності як здібності народжувати 

оригінальні ідеї, відмовлятися від стереотипів засобів мислення, здібності до 

постановки гіпотез та продукуванню нових комбінацій, її сумарна 

характеристика, на наш погляд, полягає в тому, що креативність – це здібність 

створювати щось нове і оригінальне. 

З розвитком науки педагогіки та психології змінювалися і погляди на 

природу творчості. Якщо з початку її розуміли як регресивний мисленевий 

процес, то надалі її стали розглядати як вищий мисленевий процес. Яскравим 

прикладом розвитку подібних теоретичних уявлень, на наш погляд, є 

класифікація якостей мислення за Дж. Гілфордом: 

 оригінальність як нестандартність ідеї; 

 семантична гнучкість, тобто здібність бачити об’єкт під новим 

кругом зору, знаходити його нове використання; 

 образно адаптивна гнучкість, тобто здатність змінювати сприйняття 

об’єкту таким чином, щоб бачити його нові, сховані від спостереження 

сторони; 

 семантична мимовільна гнучкість, тобто здатність народжувати 

різноманітні ідеї у нез‘ясованій ситуації. 

Розумова обдарованість, що ґрунтується на гарній пам’яті, далеко не 

завжди призводить до вищого її виявлення – творчості. Є дані психолого-

педагогічних досліджень, згідно з яких високий рівень інтелекту не завжди 
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пов’язаний з аналогічно високим рівнем творчого потенціалу особистості. 

Для учбової діяльності важливішим визначається переважно конвергентне 

мислення, спрямоване на пошук логічно єдиної вірної відповіді, а для творчості 

важливо дивергентне мислення, яке припускає, що на одне й теж саме питання 

можуть бути дані кілька вірних відповідей. Творче мислення завжди нешаблоне 

і відрізняється вмінням сприймати буденні речі таким чином, що стає 

можливим бачення парадоксального нового в ортодоксально старому. Якщо 

говорити образно, то шаблони мислення – це пошук в одному і тому ж 

напрямку, поглиблення однієі й тієї ж ями, нешаблонне – спроба купати її в 

іншому місці [1]. 

На думку Е. Боно, існують чотири основних принципи нешаблонного 

мислення. Це:  

– усвідомлення домінуючих ідей і здатність відмовитися від них;  

– пошуки різних альтернативних підходів до явищ;  

– звільнення з-під жорсткого контролю стереотипного мислення;  

– вміння використовувати випадковості.  

Викладена характеристика відображає, як було вищезазначено, лише 

творчу сторону мислення, окрім якої до якостей творчої особистості інші 

дослідники відносять ще руйнування ізоморфізму свідомості буття, тобто 

розвиток уяви та здібності до конструювання, автономну, нонконформістську, 

поведінку та відповідно до неї низький рівень сугестивності, неутилітарну 

мотивацію, неполеглівість та цілеспрямованість при вирішенні проблемних 

ситуацій. Взагалі дослідники виділяють понад п’ятидесяти таких якостей, опис 

яких не складає головне завдання цієї статті. 

Але уважний розгляд проблеми творчості дозволяє зробити висновок, що 

багато якостей творчої особистості у певних умовах може бути не тільки 

розвинуто, але й сформовано. Це означає, що формування особистості у стінах 

навчального закладу повинно носити цілеспрямований характер. На жаль, це є 

не завжди так у реальності.  

На сьогоднішній день за даними останніх досліджень ми можемо зробити 
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висновок, що формування особистості майбутнього педагога професійної 

освіти носить стихійний характер. Професійне становлення особистості 

майбутніх педагогів професійної освіти не являє собою єдиної цілісної картини 

– це, скоріше, «мозаїчне», а не інтегральне утворення [2]. 

У контексті цієї глобальної проблеми педагогічної освіти, а також 

усвідомлюючи, що серед найважливіших завдань є створення спеціальних 

умов, які сприяли б виникненню у студентів свідомої і виразної спрямованості 

на оволодіння власною професією, а не лише сукупністю професійних знань, 

ми звернули нашу увагу на питання щодо організації науково-дослідницької 

діяльності студентів. 

Науково-дослідницька діяльність студентів є одним з основних чинників 

підготовки висококваліфікованих кадрів відповідного профілю. Якщо вона 

реалізується у комплексі, то має забезпечувати вирішення таких основних 

завдань: 

 формування наукового світогляду, оволодіння методологією і 

методами наукового дослідження; 

 надання допомоги студентам у прискореному оволодінні 

спеціальністю, досягненні високого професіоналізму; 

 розвиток творчого мислення та індивідуальних здібностей студентів 

у вирішенні практичних завдань; 

 прищеплення студентам навичок самостійної науково-

дослідницької діяльності; 

 розвиток ініціативи, здатності застосовувати теоретичні знання у 

своїй практичній роботі, залучення найздібнішіх студентів до розв‘язання 

наукових проблем, що мають суттєве значення для науки і практики; 

 необхідність постійного оновлення і вдосконалення своїх знань; 

 розширення теоретичного світогляду і наукової ерудиції 

майбутнього фахівця; 

 створення та розвиток наукових шкіл, творчих колективів, 

виховання у стінах закладу вищої освіти резерву вчених, дослідників, 
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викладачів [3]. 

Таким чином, цілком зрозуміло, що науково-дослідницька діяльність 

студентів є одним з головних шляхів формування творчого мислення та 

професійної спрямованості особистості студентів. Підвищенню якості науково-

дослідницької діяльності та творчості студентів, з нашого досвіду, сприяє 

розширення функцій студентського самоуправління в науково-дослідницькій 

роботі, що здійснюється поза навчальним процесом у студентських науково-

творчих товариствах (СНТТ) – у гуртках з певного предмета, проблемних 

групах чи лабораторіях та інше. 

Виходячи з нашого досвіду організації науково-дослідницької діяльності 

студентів шляхом створення СНТТ з психолого-педагогічних питань, можемо 

стверджувати, що подібна форма організації роботи студентів забезпечує їх 

участь у науковій діяльності протягом усього періоду навчання у ЗВО, що 

позитивно впливає на формування креативного наукового мислення та сприяє 

становленню професійної ідентичності студентів як майбутніх педагогів 

професійної освіти. Студенти, які обрали членство в такому об’єднанні, через 

специфіку роботи СНТТ постійно вирішують творчі завдання, такі як 

написання додаткових науково-дослідницьких робіт, звітів з проведення 

психолого-педагогічної діагностики, доповідей до науково-практичних 

студентських конференцій. Крім того, студенти здобувають навички та вміння 

виконання творчих завдань, в них формується загальне уявлення про зміст 

науково-творчої діяльності, а це сприяє переходу від конкретно-практичного 

мислення до мислення теоретичними поняттями. Взагалі спостерігається 

підвищення якості навчання: студенти стали більш активними на лекційних 

заняттях, глибше готуються до відповідей на семінарських заняттях, 

опрацьовивають додаткову літературу, що на наш погляд, є підтвердженням 

формування внутрішнього мотиваційного компоненту особистості.Цікаві 

висновки за результатами опитування з цього питання наводять В.І. Євдокимов, 

Г.Ф. Пономарьова, В.В. Луценко, В.М. Шейко, та ін. На думку як викладачів, 

так і студентів, головним фактором, сприяючим розвитку творчості студентів у 
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навчанні, є особистість викладача. Що дозволяє вищенаведеним авторам 

стверджувати: щоб сформувати студента як творчу особистість, викладач, 

передусім, сам повинен бути творчою особистістю [4]. Ми цілком згідні з цим 

твердженням, більш того, ми вважаємо, що такі результати є закономірні з 

психолого-педагогічної точки зору і свідчать про важливу роль, яку відіграють 

механізми ідентифікації в процесі розвитку особистості. Це спрямовує нашу 

увагу в контексті створення СНТТ до проблеми впливу особистості викладача 

на формування творчої особистості студента.  

Висновки. Таким чином, поглиблення зв‘язків вищої освіти та науки 

забезпечується багатьма факторами, у тому числі створення умов, при яких 

кожен студент може виявити творчу активність. І від того, як буде організована 

науково-дослідницька робота студента, здебільшого залежить реалізація його 

творчого потенціалу у майбутньому, вже у статусі педагога професійної освіти. 

Один з можливих шляхів підвищення професійної спрямованості майбутніх 

педагогів професійної освіти – це інтеграція студентів у світ науки через 

залучення до роботи СНТТ, що є важливою умовою формування творчої 

особистості. 
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В XX-XXI веке развитие поликультурности в образовательной политике 

принадлежит различным государствам, подтверждая её актуальность и 

значимость. ЮНОСКО - международная комиссия по образованию в своём 

докладе в 1997 году резюмирует, что на данном этапе обучение и воспитание 

должны проходить через призму усвоения культуры собственного народа с 

воспитанием уважительного отношения к культурным ценностям иных 

этносов. Исходя из этого, предъявляются требования к изменению результатов 

обучения и воспитания обучающихся в многонациональном обществе, которые 

являются носителем разных культурных традиций. Государственная политика 

Республики Казахстан в области образования базируется на основных 

направлениях, которые отражаются в Законе об образовании (2007), Концепции 

гуманитарного образования (1994), Концепции этнокультурного образования в 
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Республике Казахстан (1996), Концепции воспитания в системе непрерывного 

образования Республики Казахстан (2009).  

Казахстан сегодня является евразийским многонациональным государством, 

на территории которого проживает более сто двадцать наций и народностей. 

Первый Президент Н.Назарбаев подчеркивает: «Казахстан уникален и силён 

своей многонациональностью. На его земле сформировалось уникальное 

поликультурное пространство. Поликультурность Казахстана - это 

прогрессивный фактор развития общества. Евразийские корни народов 

Казахстана предполагают соединение восточных, азиатских, западных, 

европейских потоков и создание уникального казахстанского варианта развития 

поликультурности» [1, с. 8]. 

Первостепенная важность понятия поликультурности не вызывает сомнения, 

однако осуществление полноценного комплекса организации обучения и 

воспитания в данном направлении связано с недостаточностью научного, 

методического обеспечения, подтверждая, что теория отстаёт от практики. 

Приобретение и создание прочной теоретической базы зависит от степени 

осмысления материала, конкретной целевой направленности и владения 

средствами для решения поставленных задач. 

Имея широкие возможности в формировании культуры межнационального 

общения, музыкальному образованию принадлежит особая роль в системе 

воспитания поликультурной личности. Музыкальное искусство, в целом, 

обладая единством  образного, интонационного, жанрового, стилистического 

восприятия, в процессе изучения музыки разных этносов способствует 

формированию положительного, толерантного отношения к данному народу. 

Дина Константиновна Кирнарская, российский музыковед, полагает, что 

«...человек, занимающийся музыкой, проживает среди насыщенных разными 

смыслами звуковых миров, воспринимая их многообразие как норму, поэтому 

отношение «свое-чужое» для него менее драматично и чревато конфликтами, 

чем для других людей. Ведь «чужое» он воспринимает не умозрительно, а 

непосредственно и чувственно, и подчас начинает считать его «своим», потому 
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что «чужое» убеждает, захватывает и увлекает его ...» [2, с. 76]. 

Имея потенциальные приоритеты в процессе формирования поликультурной 

личности, музыкальное образование, во всем своём многообразии, реализует 

поставленные задачи в рамках педагогической технологии, основанной на двух 

этапах:  

- первый этап изучает музыкальную культуру своего этноса, которая в 

дальнейшем узнается генетической памятью; 

- второй этап - через выявление общих и особенных черт, сходства и 

различий культур, осознание единства общечеловеческих ценностей, 

происходит знакомство и изучение музыкальной культуры разных народов. 

Приоритетной моделью межкультурного диалога подразумевается приобщение 

обучающихся к родной этнической и мировой многонациональной 

музыкальной культуре, постижение музыки другого этноса через призму 

собственного духовного опыта и наоборот.  

На практике, освоение обучающимися исполнительского музыкального 

репертуара с казахской национальной тематикой, изучение лучших, подлинно 

художественных произведений композиторов разных стран, способных вызвать 

положительный интерес, создание позитивной атмосферы творческой 

деятельности, в поликультурной среде которой развиваются межсубъектные 

отношения, где участвуют преподаватель и обучающийся и субъект – 

объектные отношения, где взаимодействуют преподаватель, обучающийся - 

музыка разных народов, являются необходимыми педагогическими условиями 

поликультурного воспитания [3, с.18].  

В этом случае, произведения педагогического и исполнительского 

репертуара композиторов национальных школ можно разделить на три группы:  

1. Произведения, в названиях которых указывается определенная 

национально-жанровая принадлежность. Например: «Вариации на русскую 

тему», «Молдавская рапсодия», «Украинская думка», «Карпатский пейзаж», 

«Четыре народных напева: Казахский, Татарский, Уйгурский, Дунганский», 

«Пять узбекских пьес». 



438 

2. Произведения, выделяющиеся использованием типичных для того или 

иного фольклора средств музыкального языка, интонационно-ритмических 

оборотов, жанровых особенностей, специфики национального тематизма.  

3. Произведения, не выделяющиеся характерным народным колоритом, но 

принадлежащие перу композиторов какой-либо национальной школы. К этой 

группе относится большое количество произведений мелкой и крупной формы, 

завоевавших широкое признание в мировой музыкальной культуре. Например: 

С.Губайдулина (Россия), Р.Глиэр (Украина), Е.Дога (Молдова), С.Цинцадзе 

(Грузия), А.Хачатурян (Армения), Ч.Нурымов (Туркмения), Г.Синисало 

(Карелия), Т.Бакиханов (Азербайджан) и множество других.  

Таким образом, воспитание поликультурности в Казахстанском 

музыкальном образовании является целостным и многокомпонентным 

процессом, в ходе которого осуществляется приобщение обучающихся к 

родной этнической и мировой многонациональной музыкальной культуре. 

Организация данного учебного процесса, необходимостью которой является 

учёт поликультурной направленности, должна осуществляться при помощи 

высокохудожественных образцов национального искусства, способствующих 

раскрытию потенциала активности музыкальной личности, развитию духовно-

нравственной сферы и воспитанию толерантных отношений в области 

национальных интересов. 
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Анотація: У статті розглядається питання важливості художнього слова у 

роботі з дітьми дошкільного віку; розкрито потреби дитини дошкільного віку, 

які формуються під впливом художнього слова; схарактеризовано види роботи 

та деякі технології з використанням художнього слова в умовах сучасного 

закладу дошкільної освіти. 
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образотворення, театралізована діяльність. 

 

На сучасному етапі розвитку системи освіти в Україні постає питання 

нових вимог до формування особистості дитини. Саме художнє слово виступає 

потужним засобом культурного розвитку дитини дошкільного віку в умовах 

сучасного закладу дошкільної освіти. Тож, художнє слово сприяє як всебічному 

розвитку дитини, так і її культурному розвитку.  

Вперше термін «художнє слово» було застосовано на початку ХХ 

сторіччя Є. Фльоріною для характеристики художніх творів, що «активують 

уяву дітей, навчають відтворювати події, бачити невидимі предмети і явища» 

[13]. 

Через художнє слово людина освоює світ, людей і себе в цьому світі, 

вчиться взаємодіяти, спостерігає і аналізує людські стосунки, переживає, 

хвилюється, страждає і радіє (тобто переживає весь спектр емоцій), вчиться, 

виправляє свої помилки разом із героями творів, виносить життєві уроки. 

Іншими словами, розвивається, виховується, формується як особистість 



440 

[7, с. 148]. 

Великого значення літературі, художньому слову надавав 

В. Сухомлинський. Педагог наголошував, що «…школа стає справжнім 

вогнищем культури лише тоді, коли в ній панує чотири культи: культ 

Батьківщини, культ Людини, культ Книги, культ Рідного Слова» [10, с. 102] 

Як зазначав К. Ушинський «…важливо розвивати в дитини прагнення до 

досконалого, душевну потребу до прекрасного. Першочерговим завданням 

дорослого – навчити дитину володіти «скарбами рідного слова…» Автор 

ствержував, що розкриваючи дитині багатство рідного слова, ми розкриваємо 

йому багатство його душі… [12, с. 211]. 

Поняття художнє слово близьке до терміну художня література. У 

термінологічному полі дослідження, крім понять, пов’язаних із різними 

жанровими формами існування художнього слова, особливу позицію займають 

терміни, пов’язані з діями навколо чи на основі художнього слова.  

А. Богуш, Н. Гавриш об'єднали в терміни художньо-мовленнєвої 

діяльність різні види художньої діяльності дітей (образотворчо-мовленнєва, 

театрально-мовленнєва, музично-мовленнєва, літературно-мовленнєва) за 

участю мовлення як стрижня макродіяльностей.  

В наукових розвідках українських педагогів наголошується на 

надзичайному значенні впливу художньої літератури на особистісний та 

культурологічний розвиток дитини дошкільного віку. Науковці Г. Бєлєнька, 

А. Богуш, наголошують, що під впливом художнього слова у дітей 

виховуються потреби: у пізнанні світу через літературні твори; у книжці як 

засобі самоосвіти, що породжує прагнення самому навчитися читати; у 

милуванні красою художнього слова, збагаченні свого активного мовлення 

найкращими літературно-мовними формами (фразеологізмами, прислів’ями, 

приказками, образними виразами); у комунікації художнього змісту, 

висловлюванні власних думок, запитань, умовисновків; у самовираженні та 

самореалізації через словесну творчість, входження в різні літературні образи; у 

гарному настрої, позитивних емоціях, пов’язаних зі сприйманням художнього 
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твору [1; 2]. 

Зокрема, Н. Гавриш окреслено низку потреб які формується під впливом 

художнього слова у дітей дошкільного віку: пізнання світу через народні казки 

та літературні твори; потреба у книзі як засобові сомоосвіти, що породжує 

прагнення навчитися читати; милуванні красою художнього слова; гарному 

настрої, позитивних емоціях, пов'язаним зі сприйманням художнього слова 

тощо [5, с. 15].  

За словами А. Богуш, кожний художній текст впливає на дитину з трьох 

боків: інформує про щось нове, дає їй нові знання; виховує розумово, морально, 

естетично; збагачує, уточнює та активізує словник дитини [3, с. 6].  

Повна класифікація занять з художньо-мовленнєвої діяльності, на нашу 

думку, представлена у дослідженні А. Богуш, Н. Гавриш. Види занять, 

класифікуються авторами за різними ознаками: за літературними жанрами 

(знайомство з малими фольклорними формами, читання і розповідання казок, 

читання оповідань морально-етичної та гумористичної спрямованості, 

ознайомлення з поетичним словом); за спрямованістю змісту (односпрямовані, 

комплексні (заняття-образи), інтегровані (синтез мистецтв); за основним видом 

художньо-мовленнєвої діяльності (читання, розповідання, художня 

комунікація); за формою проведення (ігри-драматизації, театралізовані ігри, 

ігри за сюжетами художніх творів, інсценування художніх творів тощо) [2].  

Розглянемо детальніше деякі технології з використанням художнього 

слова в умовах сучасного закладу дошкільної освіти.  

Технологія Н. Гавриш «Художнє слово і дитяче мовлення». 

1. Літературний або фольклорний твір подається дитині в єдності змісту 

та художньої форми. Але сприйняття його буде повноцінним тільки за умови, 

якщо дитина до цього підготовлена. А для цього необхідно звернути увагу 

дітей не тільки на зміст, а й на виразність мовних засобів казки, оповідання, 

вірша та інших творів художньої літератури, тобто залучити дитину до 

художньо-мовленнєвої діяльності. 

2. Аналізуючи літературний твір у єдності його змісту та художньої 
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форми, а також активно засвоюючи засоби художньої виразності, діти 

навчаються передавати в образному слові певний зміст, самостійно складати 

невеличкі твори.  

3. Взаємозв'язок між сприйняттям художньої літератури та словесною 

творчістю (здатність відчувати виразні засоби художнього мовлення та певною 

мірою усвідомлювати їх).  

4. Розвиток образного мовлення дітей буде ефективним лише в процесі 

сприймання ними художнього слова та самостійного складання зв'язних 

висловлювань.  

Зокрема, Н. Гавриш наголошує, що застосування єдиної методики 

ознайомлення з літературними творами (без урахування жанрових 

особливостей текстів, їх змістової, ідейної спрямованості, націленості дітей на 

ті чи інші аспекти їхньої діяльнісної взаємодії) не дає можливості повноцінно 

використовувати потужний виховний вплив художніх творів в різних напрямах 

такої роботи (інтелектуального, мовленнєвого, соціального, особистісного 

розвитку), здійснювати літературознавчу пропедевтику. науковець відзначає, 

що літературні твори виступають перед дітьми в різних аспектах: як джерело 

інформації, забава, інтелектуальне завдання, витвір мистецтва, повчальна 

соціальна ситуація, моральне правило, виконання якого є обов’язковим для 

всіх, ігровий сюжет, джерело й стимул до творчості [4]. 

Варто вказати, що ознайомлення з художнім словом відбувається в різних 

видах діяльності.  

Так, О. Половіна, в авторській технології образотворення акцентує увагу 

на створенні умов для розвитку художньо-творчих здібностей дитини; 

емоційного інтелекту і естетичного смаку дітей; створення дорослими умов для 

розвитку уяви тощо. Дана технологія орієнтована на розвиток емоційної сфери 

та життєвої компетентності [6, с. 35]. 

Складовими технології образотворення, окрім художньо-продуктивної 

діяльності, ліплення, аплікації, малювання, слухання музики тощо, автор ще 

виділяє: 
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- літературне (створення літературних образів під час ознайомлення з 

фольклорними жанрами, творчістю письменників, варіативні методи і прийоми 

сприймання художнього тексту в літературно-розвивальному просторі); 

- театралізоване (формування глядацької та виконавської культури на 

основі занурення в театральну атмосферу та створення і «проживання» образів 

у власній театралізованій діяльності) тощо. 

У технології образотворення на першому плані перебувають не 

теоретичні й технічні орієнтири, а спрямованість на емоційний розвиток 

особистості [6, с. 35]. 

Важливо підкреслити, що серед видів художньо-мовленнєвої діяльності 

дітей дошкільного віку в умовах сучасного закладу дошкільної освіти 

виокремлюють: образотворчо-мовленнєву, літературно-мовленнєву, музично-

мовленнєву, театрально-мовленнєву діяльності [2; 11]. 

Одним з важливих видів роботи щодо ознайомлення з художнім словом є 

театралізована та театрально-мовленнєва діяльності дітей дошкільного віку. 

Н. Сиротич у своєму дисертаційному дослідженні на тему «Підготовка 

майбутніх вихователів до формування творчих умінь у старших дошкільників 

засобами театрально-мовленнєвої діяльності» слушно зауважує, що сучасна 

система дошкільної освіти є неможливою без цілеспрямованого та 

систематичного використання у процесі життєдіяльності дошкільників 

елементів театрально-мовленнєвої діяльності, у якій дошкільний заклад і театр, 

дошкільник і актор, педагог і режисер – рівноправні співрозмовники на 

мистецькому рівні, а її основні структурні компоненти взаємопов’язані та 

синкретичні за своєю природою.  

Театрально-мовленнєва діяльність є найбільш доступною для дітей 

дошкільного віку – у її процесі відбувається збагачення форм і функцій 

дитячого мовлення, що, власне, і зумовлено формуванням нових взаємин 

«дитина-одноліток», «дитина-дорослий». Старші дошкільники можуть 

обґрунтовувати причину вибору тієї чи іншої ролі, узгоджувати дії та гру 

акторів між собою, активно обговорювати принципи створення декорацій тощо 
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[9, с. 53]. 

Серед структурних компонентів театрально-мовленнєвої діяльності дітей 

старшого дошкільного віку Н. Сиротич виокремлено музику; хореографію і 

сценічний рух; сценографію; виразне читання і сценічне мовлення; 

театралізовану гру. Як зауважує дослідниця, театрально-мовленнєва діяльність 

поєднує у собі різні види дитячої творчості [9, с. 55]. 

Автор наголошує, що кожен педагог дітей дошкільного віку, 

реалізовуючи соціально-культурний досвід багатьох попередніх поколінь, надає 

йому нового творчого характеру й полікультурного імпульсу і це тісно 

пов’язано з його суспільно-педагогічною діяльністю [8]. 

Висновок. На основі проведеного дослідження можна стверджувати, що 

художнє слово може бути і засобом навчання, засобом виховання, засобом 

культурного та творчого розвитку та особистісного зростання дошкільників 

тощо. Але цінність художнього слова в житті сучасних дітей важлива не сама 

по собі, а тим, яким чином, у який спосіб художнє слово входить у життя 

сучасної дитини дошкільного віку. 
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Modern society exists at a new stage of development – informational because 

information technologies are widely used in everyday life, production, institutions, 

and the educational system as a whole. The created global space ensures effective 

interaction of people, satisfaction of their needs for information products and 

services, as well as for access to world resources. Global informatization leads to a 

change in the mental plane. Under the influence of television, computer games, the 

Internet, and even modern literature, most of the younger generation develop a 

special type of thinking – the “clip” one. Working with materials on philosophy, 

cultural studies, and psychology devoted to the phenomenon of clip thinking, the 

authors have drawn attention to the contradiction associated with the fact that the 

traditional educational paradigm, which, in turn, being a stable, established 

phenomenon, reacts extremely slowly to the rapid changes in modern society where 

information is the main resource. As a result, there is a clear discrepancy between the 

updated internal expectations of the owners of clip thinking and the measured rhythm 

of educational foundations. 

The word “clip” means “a short part of a film or television programme; a small 

part of a newspaper article; excerpt; cutting”. People associate this word with music, 

video, and this is no coincidence as the word “clip” refers the reader to the principles 

of constructing music videos, more precisely to those varieties where the video 

sequence is loosely connected images. According to the principle of constructing a 

music video, a clip worldview is also built, that is, a person perceives the world not as 

a whole, but as a series of almost unrelated parts, facts, events. The owner of clip 

thinking finds it difficult, and sometimes is not able to analyse any situation, because 

his/her image does not linger in thoughts for a long time, it disappears almost 

immediately, and a new one immediately takes its place. 

Currently, the word “clip” is actively exaggerated in the context of thinking in 

the mass media. This phenomenon did not happen at once, the very term “clip 

thinking” in the philosophical, psychological, and pedagogical literature appeared at 

the end of the 90s of the 20th century and denoted the peculiarity of a person to 

perceive the world through a short, vivid message, embodied in the form of either a 



448 

video clip (hence the name) or TV news [1]. Initially, it was the mass media, and not 

the World Wide Web, that developed a universal format for presenting information 

the so-called sequence of topical clips. The clip, in this case, is a short set of theses 

submitted without defining the context, since, due to its relevance, the context for the 

clip is the objective reality. Thus, a person is able to perceive and interpret the clip 

freely since he/she is immersed in this very reality. In fact, not everything is as 

beautiful as it looks at first glance, because, due to the fragmented presentation of 

information and the separation of related events in time, the brain simply cannot be 

aware of and comprehend the connections between events. And, as a result, the clip 

turns into information noise. However, the declared purpose of the clip remains in the 

perception of people, and a person who constantly reads the news consoles himself 

with the illusion of a single whole. But in fact, he/she has scattered facts that are 

almost impossible to combine into general chains of events and connect with each 

other. The format of the mass media and the World Wide Web forces the brain to 

make a fundamental error of comprehension, i.e. to consider events connected if they 

have a temporal affinity, and are not factual. Therefore, it is not surprising that the 

emergence of clip thinking is a response to the increased amount of information. 

According to the theory of the stages of development of civilization by M. McLuhan, 

“... society, being at the present stage of development, is transformed into an 

“electronic society” or “global village” and sets, through electronic means of 

communication, a multidimensional perception of the world. The development of 

electronic means of communication returns human thinking to the pre-text era, and 

the linear sequence of signs ceases to be the basis of culture” [7, p. 86]. 

For the first time, the phenomenon of “clip culture” (“to clip” – to cut, to 

reduce) as a fundamentally new phenomenon, was noted by the American 

futurologist, E. Toffler, who considers this concept as a component of the general 

information culture [5]. It forms such unique forms of perception as “zipping”, when, 

by non-stop switching of television channels, a new image is created, consisting of 

scraps of information and fragments of impressions. This image does not require the 

connection of imagination, reflection, comprehension, here all the time there is a 
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“reboot”, “renewal” of information when everything that was initially seen without a 

temporary break loses its meaning, becomes obsolete. E. Toffler also introduced the 

term “blip-culture”, (“blip” – signal burst) meaning the fragmentary mosaic nature of 

ideas about the world that arise among constant consumers of audiovisual electronic 

information under the conditions of its demassification, and the chaotic nature of 

blip-cultural information hardly fits into the mind of people accustomed to the logical 

harmony and integrity of mass broadcasting and telecasting programmes.  

There can be distinguished some factors that have given rise to the 

phenomenon of “clip thinking”: a) the acceleration of the pace of life and the directly 

related increase in the volume of information flow, which gives rise to the problem of 

selection and reduction of information, highlighting the main thing and filtering out 

the excess; b) the need for greater relevance of information and the speed of its 

receipt, ideas of the processes taking place in the world; c) increasing the variety of 

incoming information; d) the increase in the number of cases that one person deals 

with at the same time; e) the growth of democracy and dialogue at different levels of 

the social system. 

The main problem with clip thinking is the lack of context. When perceiving 

any continuous text, a certain context is formed, i.e. a set of provisions and 

assumptions that have already been considered in connection with these issues, and a 

person considers any new position from the text both in the formed context and in the 

context of his/her knowledge and experience. The longer the text is, the more 

complex its context will be, the easier it is to realize the semantic connections 

between phenomena since they exist before the eyes – in the context. With clip 

thinking, understanding the context is difficult and, as a result, the clip does not leave 

traces in the associated semantics of phenomena. And, although a clip is a form of 

information representation, all the problems associated with this approach arise 

exclusively during interpretation. So, a person who is fond of politics and 

understands what is happening in the political world can quite easily combine news 

clips into a single picture thanks to the context he has. For an uninterested person, 

information submitted in this form is likely to be a set of disparate provisions, he/she 
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is not able to understand the causes and consequences of phenomena because he/she 

does not see connections between them, and he/she does not see connections because 

the very format of presentation information does not give them a chance to form 

spontaneously, that is, he/she does not have enough experience to form them [2]. 

It should be also noted that the connection between experience and behaviour 

is an essential thesis in phenomenological theory. It is believed that the behaviour at 

the given moment is always influenced by the current perception and interpretation, 

that is, the experience gained from the subjective world of a person determines 

his/her behaviour and cannot be understood without referring to the subjective 

interpretation of events. In addition, the representatives of the phenomenological 

theory support a holistic point of view on “personality” – the idea that a person 

behaves like an integral organism, and this unity cannot be reduced to the constituent 

parts of his/her personality. The transition from holistic thinking to clip-based 

thinking is a transition from holism to elementalism. This speaks of fragmentation 

and contradiction in thinking. 

However, there are not only drawbacks concerning the phenomenon of clip 

thinking – it is simply the development of some cognitive skills at the expense of 

others. This, in particular, is stated in the book of the American psychologist, 

L. Rosen, “Me, My Space and I: Parenting the Net Generation”. The author notes that 

the strength of the “Internet Generation”, brought up in the era of the boom in 

computer and communication technologies, is their increased ability to multitasking. 

Children of the Internet Generation can simultaneously listen to music, chat, surf the 

net, edit pictures, while doing their homework. But, of course, the price to pay for 

multitasking is absent-mindedness, hyperactivity, attention deficit, and a preference 

for visual symbols to logic and delving into the text [6, p. 104]. Also, it can be noted 

that the consciousness of a modern person, to a much greater extent than before, 

experiences an influx of chaotic and heterogeneous information that clogs the 

channels of perception and is completely redundant, not necessary for a person, in 

this case, clip thinking acts as a protective mechanism against information and 

psychological overloads. 
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Thus, it can be concluded that clip thinking, becoming a mass phenomenon in 

modern society, is a kind of protection against information overloads; a person, 

experiencing the need to assimilate information on a variety of topics quickly, has no 

other alternative than perception by samples. Clip thinking is a new vector in the 

development of a person’s relationship with information. 

Thus, clip thinking is the process of reflecting a lot of different properties of 

objects, without taking into account the connections between them, characterized by 

the fragmentation of the information flow, illogicality, complete heterogeneity of 

incoming information, high speed of switching between pieces of information, lack of 

a holistic picture of perception of the surrounding world. The main characteristics of 

clip thinking are concreteness of thinking; fragmentation (lack of holistic perception); 

orientation towards concepts of a lesser degree of generality; illogicality; lability. 

However, recently among lecturers and psychologists, a firm opinion has 

appeared that modern youth does not have the ability to think deeply and perceive the 

world around them too superficially. It is believed that young people’s entire system 

of values and ideals is too monotonous and is based solely on the flow of information 

that literally “pours” from TV screens and the Internet. The ability to formulate a 

thought that is understandable to others and to convey its main provisions has become 

a rarity. And, of course, the ability of modern students to listen carefully to and take 

notes of a lecture is subject to great criticism, especially from lecturers. This is due to 

the fact that the totality of the results of the semantic activity of mankind – the 

information space –today contains huge volumes of text, visual and audio materials. 

The oversaturation of the information environment has entailed, on the one hand, a 

person’s need to assimilate as much information as possible in less time, and on the 

other, qualitative changes in the format of the information itself. A steady tendency 

has arisen towards the fragmentary presentation of information with a dominant 

factor in its quantity rather than quality. The above changes have determined the 

emergence of such a phenomenon as “clip thinking” and led to the need to change the 

approach to teaching young people. There is no unequivocal answer to the question 

of whether clip thinking contributes to the effective assimilation of information in the 
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educational process. The use of clip thinking in teaching allows a person to memorize 

large amounts of information without perceiving its meaningfulness, that is, quickly 

and easily memorizing a set of words, phrases, or numbers in a specific sequence 

based on some images that correspond to the memorized information [4]. Such 

methods are convenient when using them, for example, in the study of foreign 

languages, where a foreign word can correspond to some image of a word from the 

native language. However, the use of such a method in physics will only lead to the 

memorization of any terms, rules, definitions, formulas, but the very understanding of 

the physical process will be lost. The language of images and gestures is much more 

ancient than the language of symbols, therefore, it is easier for a person to perceive 

information in the form of images, rather than in the form of letters, numbers, 

formulas. 

The classic (traditional) form of organization of education in higher school is a 

lecture. The system of images, which has been mentioned above, is the most effective 

way to memorize the material during a lecture. Moreover, memorization occurs 

purposefully, that is, in the content of the topic considered in the classroom and 

duration, for a long period. The most effective means of memorizing lecture 

information is the use of modern multimedia technologies. Recently, a lot of 

literature and articles have been devoted to the rules for compiling and linking the so-

called electronic textbooks. However, a clear position on this issue has not been 

developed yet, but few people doubt that an electronic textbook should not repeat the 

usual paper version, that is, it should not be a simple reprint of the text. An electronic 

textbook should contain separate sections on the topics studied, animation, especially 

when it comes to studying the physical foundations of any process. The formation of 

images in the process of learning using modern computer technology is not very 

difficult. These images can be presented as slides or short animated pictures. This 

way of presenting information is a clip. It is important to remember that the sequence 

of clips should not be very voluminous and be well associated by students with well-

defined images, i.e. have no abstract content. The offered method of using dosed 

(clip) presentation of information allows only memorizing it, but not assimilating it 
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consciously and in due measure [3]. Among other things, the phenomenon of clip 

thinking in its essence must be in many ways related to the concept of cognitive style, 

so it is necessary to take into account the recommendations for conducting the 

educational process depending on the cognitive style of students since these 

statements will also be true for an audience with clip thinking. 

Comprehensive approaches to taking into account the cognitive style in 

learning are presented in the works of modern scholars 

(Berulava G. A., Pudalov A. D., Toffler E, etc.). These works have attempted to 

present a set of methodological recommendations for organizing work in the 

classroom, taking into account cognitive styles, which would allow not only helping a 

student with any style to fully master the material, but also to develop his/her 

capabilities. Based on this, the scientists single out the integral cognitive style 

“differentiality–integrality”, which, like clip thinking, is associated with a specific 

perception and assimilation of educational material. For example, for students with an 

integral style, it is acceptable to rely on learning technologies built on the principle of 

ascending from the abstract to the concrete, from the general to the particular, based 

on their cognitive activity, using discussions. For students of the differential style, on 

the contrary, training is built from the particular to the general, aimed at a 

generalized, logically formalized mastering of the material, either based on its holistic 

cognition or based on a stepwise, sequential cognition. 

Summarizing the above, it can be concluded that modern lecturers, educators, 

and psychologists need to take into account the essential features of the phenomenon 

of “clip thinking” when building the educational process, in the curricular and 

extracurricular activities of students. It is necessary to revise the content of the 

educational material. Taking into account the individual psychological characteristics 

of students, it will be necessary to structure information in the form of clips, modify 

the presentation format – bright, clear, and visual presentations with understandable 

and figurative, memorable wording will become a priority. An urgent task will be the 

creation of narrowly thematic films (videos) with illustrative examples and 

experiments. The use of well-known teaching methods in conjunction with new 



454 

developments, including e-learning technologies, will increase the efficiency of the 

learning process and significantly improve the level of professional training of 

students. 

As a result of the analysis presented of the studies on the problem of clip 

thinking, the following points have been identified: a) clip thinking is a process of 

reflecting a variety of properties of objects, without taking into account the 

connections between them, characterized by fragmentation of the information flow, 

illogicality, complete heterogeneity of incoming information, high switching speed 

between information clips, lack of a holistic picture of the perception of the 

surrounding world; b) the phenomenon of clip thinking in its essence is in many 

respects in contact with the concept of cognitive style; c) the cognitive styles 

“differentiality-integrity” are associated with individual characteristics of 

understanding the educational material, for example, it is necessary to divide the 

material into short semantic fragments and present specific work requirements for 

students with a differential cognitive style.  
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Анотація: У даній статті визначено теоретичну характеристику поняття 

аутизму, особливості дітей з розладами аутистичного спектру. Досліджено 

основи адаптації до навчання дітей аутистів віком 5-8 років. Встановлено 

основні технології адаптації дітей з розладами аутистичного спектру. 

Ключові слова: аутизм, діти з розладами аутистичного спектру, 

інклюзивна освіта, адаптація дітей, навчальний процес, психологічна адаптація. 

 

Вступ На сьогодні в Україні відбувається докорінне переосмислення 

парадигми навчання і виховання дітей з розладами аутичного спектра. На часі – 

розробка методологічних, методичних та організаційних питань впровадження 

оптимального освітнього процесу для дітей цієї категорії. За медичними 

довідниками аутизм відносять до розладів загального розвитку, який 

характеризується трьома групами порушень: якісними розладами соціальної 

взаємодії, якісними розладами комунікації, а також стереотипними, 

повторювальними, обмеженими діями та інтересами. Традиційна «спеціальна 

освіта» виявилася не досить спеціальною для аутичних дітей. А освіта для дітей 

з таким дизонтогенезом вкрай необхідна, адже науково-практичний досвід 

фахівців з усього світу свідчить про те, що «лікуванням» для таких дітей є 

навчання. Відповідно до цього виникає актуальність у дослідженні 

психологічної адаптації до процесу навчання у дітей 5-8 років з розладами 
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аутистичного спектру. 

Детальний опис психологічної адаптації до процесу навчання дітей з 

розладом аутистичного спектру містяться в працях Р. Азовцевої, Е. Берна, 

Л. Брусиловського, Е. Бурно, О. Вознесенської, Е. Гарднера, А. Захарова, 

Ф. Зімбардо, Т. Зінкевич Євстігнєєвої, О. Копитіна, Є. Лісіциної, З. Матейнової, 

С. Машури,  А. Менегетті, Л. Мови, І. Нікольської, М. Осоріної, Є. Петрової, 

В. Петрушина, С. Рибакової, В. Рожнова, О. Свістовскої, О. Федій, Е. Фромма, 

Р. Хайкіна та багатьох інших. 

Метою роботи є теоретичне визначення та практичне дослідження 

психологічної адаптації до процесу навчання у дітей -8 років з розладами 

аутистичного спектру. 

Методи дослідження 

Досягнення поставленої мети здійснювалося за допомогою таких методів:  

‒ теоретичних: аналіз та систематизація наукової літератури; 

уточнення, систематизація наукових категорій; вивчення нормативних, 

директивних документів;  

‒ емпіричні: спостереження, методи обробки та аналізу результатів 

дослідження. 

Результати та дискусії 

Дитячий аутизм (від лат. autos - сам) є однією з клінічних версій цього 

виду дизонтогенезу, як викривленого розвитку (за термінологією В. В. 

Лебединського). При цьому типі психічного дизонтогенезу спостерігаються 

складні поєднання загальної розумової відсталості дитини, тобто: пізній, 

порушений і прискорений розвиток його особистісних психічних функцій. 

До сьогодні в Україні немає єдиного терміну стосовно дітей з особливими 

потребами. Так, в засобах масової інформації, спеціальній літературі 

вживаються поняття:  

− інвалід;  

− особи з обмеженими функціональними можливостями;  

− діти з обмеженою дієздатністю;  
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− особи з вадами розвитку, неповносправні» [2]. 

В. Тарасун зазначає, що «у дітей з аутизмом порушені, взаємопов’язані 

процеси спілкування та соціалізації. Проблемними стають зустрічі та вміння 

вступати в діалог з людьми як у суспільстві, так і в освітній діяльності. 

Показано (К.С. Лебединська, М.М. Семаго та ін.), що у дітей з розладами 

аутичного спектру немає взаємозв’язку між рівнем розвитку мовлення та 

комунікативними навичками. Це означає, що дитина має велику кількість слів у 

своєму словничному запасі, не розуміючи значення сказаного і не 

використовуючи словниковий запас для спілкування. Розвиток мовленнєвих 

навичок у дитини з аутизмом без комунікативного компонента втрачає сенс. 

Неважливо, скільки слів і фраз може вимовити дитина, якщо не може передати 

суть своїх потреб і бажань. Слабкий розвиток комунікативної функції мовлення 

та комунікативної поведінки виявляється також у відсутності взаємодії з 

дорослими: дитина не використовує мовлення як засіб спілкування; Не задає 

питань, не відповідає на запитання оточуючих і близьких їй людей. При цьому 

автономне мовлення може інтенсивно розвиватися» [4]. На розуміння мовлення 

дитини з розладами спектру аутизму впливають рівень інтелектуального 

розвитку, рівень концентрації уваги, обсяг наданої дитині інформації, 

складність побудови розглянутого мовлення, мотивація до отримання нових 

знань та інші. (К.С. Лебединський, М.М. Самгота та ін.). 

Оптимальний розвиток дітей з аутизмом ґрунтується, на наш розсуд, на 

таких взаємопов’язаних умовах: 

1. Раннє виявлення розладів розвитку і долучення до дієвих 

корекційно-розвивальних програм (в межах програм раннього втручання, або 

системної ранньої допомоги); 

2. Позитивні перетворення в межах родини аутичної дитини, 

створення найсприятливішого для її розвитку середовища; 

3. Сплановане введення дитини у загальноосвітній простір у 

відповідності до стану і можливостей її розвитку (які постійно переглядаються 

з наміром перегляду умов продуктивного навчання та розвитку дитини); 
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4. Модифікація загальноосвітнього простору, що має для дитини з 

аутизмом підтримувальний, стимулюючий і корекційно-розвитковий потенціал. 

Використання середовищних ресурсів, серед яких: 

‒ предметні та просторові (структурування простору, навчальне 

місце, предмети пристосувального характеру, підтримувальна і альтернативна 

комунікація); 

‒ організаційно-смислові (структурування таких сфер 

життєдіяльності, як навчання, побут, дозвілля; дозування навантаження, 

візуальна підтримка, елементи програми TEACCН; правила, що регулюють 

відносини з довкіллям); 

‒ соціально-психологічні (значущі інші люди, соціальні ролі, 

соціальні потреби, прихильності, звички). 

5. Здійснення грамотного психолого-педагогічного супроводу групою 

фахівців різного профілю та батьків, які складають індивідуальну програму 

розвитку дитини та послідовно її виконують; 

6. Організація системної корекційно-розвивальної роботи з дитиною 

(в паралель з навчальним процесом), спрямованою на становлення базових 

психічних властивостей дитини (тонічної регуляції, почуття безпеки та довіри, 

сенсорної інтеграції). 

7. Навчально-методичне забезпечення процесів навчання та розвитку 

дітей з аутизмом» [5]. 

Застосування кожної з цих умов та їх узгодженість між собою 

безпосередньо залежить від компетентності психолого-педагогічних 

спеціалістів, їхньої освіти та сформованих професійних навичок. Відомо, що 

для досягнення бажаної оптимальності в процесі розвитку необхідно 

забезпечити цілісне уявлення про формування всього психічного рахунку 

дитини: компонентів розуму, зв’язків між ними та умов. Про їх злагоджений 

розвиток. 

Освітній процес дитини з особливими освітніми потребами (у тому числі 

– з аутизмом) набуває конкретики тільки тоді, коли навколо неї гуртуються 
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фахівці, які разом з батьками створюють міждисциплінарну, полісуб’єктну 

команду психолого-педагогічного супроводу і розпочинають колегіальну 

роботу в напрямі продумування та реалізації компетентного освітнього 

маршруту для цієї дитини.  

Адаптація - природний стан людини, що виражається в пристосуванні до 

нових умов життя, нової діяльності, нових соціальних зв'язків, нових 

соціальних ролей. Цей процес актуальний для першокласників. Наслідком 

цього періоду входження дітей у неординарну життєву ситуацію є те, що 

позитивні умови цього переїзду залежать не лише від успішності контролю 

навчальної діяльності, а й від комфорту школи, емоційного здоров’я дитини, 

його ставлення до школи. навчання [7]. Найоптимальніший період адаптації 

середнього школяра – 2-3 місяці, що супроводжується зміною емоційного поля 

дитини (підвищення внутрішньої напруги, тривожності, імпульсивної взаємодії 

з дорослими тощо) вдома, створюючи постійний стан успішності, 

демократичний стиль спілкування, інтерес дорослих до всього Хлопчика. Різкі 

коментарі, негативні коментарі щодо роботи дитини руйнують позитивне 

ставлення першокласника до діяльності, знижують інтерес до навчання. 

Особливо важливо в період адаптації дати дитині можливість працювати в 

власному темпі. 

Серед основних технологій адаптації варто висвітлити: 

‒ технологія виявлення особливостей розвитку дитини, визначення її 

потреб для подальшого розроблення корекційно-розвивальної стратегії; 

‒ технологія психопрофілактики як створення відповідних умов в 

закладі освіти з опорою на середовищні ресурси;  

‒ технологія системної корекційно-розвивальної роботи  з дитиною з 

опорою на базові структури психічної організації; 

‒ технологія проведення засідань групи супроводу, що визначає 

пріоритети, стратегію супроводу та розробляє індивідуальну програму розвитку 

дитини;  

‒ технологія формулювання актуальних цілей за принципами ціле 
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покладання SMART та узгодженого їх досягнення всіма учасниками групи 

супроводу;  

‒ технологія командної взаємодії учасників групи супроводу; 

‒ технологія самооцінки професійного розвитку педагогів (за 

методикою ISSA) та інші» [1]. 

Кожна з цих технологій необхідна в процесі супроводу і різнобічно 

відтворює важливі складники фахової діяльності з супроводу дитини з 

аутизмом.  

Психолого-педагогічний супровід має такі етапи: підготовчий, 

адаптаційний та повне включення. Навчання дітей в інклюзивних класах 

здійснюється за навчальними планами, програмами, підручниками, 

інструкторами, рекомендованими Міністерством освіти і науки, молоді та 

спорту України. Для навчально-виховного процесу в класах інтегрованого 

корекційно-реабілітаційного спрямування діти отримують спеціальну допомогу 

безпосередньо в школі.  Діти 5-8 років з розладами спектру аутизму, що 

супроводжуються розумовою відсталістю (розумова відсталість, легка розумова 

відсталість, помірна розумова відсталість), направляються до спеціальних 

закладів дошкільної освіти. Найбільшим досягненням дітей-аутистів 5-8 років з 

низькою адаптивністю була здатність займати місце за обіднім столом, за 

столом під час уроків, знайомитися зі своїм ліжком, частково покращувати 

навички самообслуговування [3]. Діти 5-8 років з аутизмом і легким рівнем 

інтелектуального зниження в дорослому віці, які досягли помірного рівня 

психологічної адаптації, відрізнялися умовно скоригованим статусом. Вони 

характеризувались вищим, помірним і низьким рівнем тривожності в 

опитуванні батьків. Відзначався високий і помірний рівень дезадаптації в 

поведінці. Поведінку таких дітей характеризували рухове збудження, 

недосипання вдень, прояви аутоагресії, протести. Аналізування праць педагогів 

та дослідників дають змогу стверджувати, що визначення «дитина з розладом 

аутистичного спектру» характеризує особистість з тривалими проблемами зі 

здоров’ям. Такі дітки потребують більшої  уваги, яка має бути направлена на 
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виховання, розвиток, становлення такої дитини, як повноцінної особистості. 

Визначено те, що в умовах сьогодення, глобальна інформатизації та 

технологічних суспільний процес визначає проблематику соціалізації дітей з 

розладами аутистичного спектру як важливу та гостру проблему сучасності. Це 

полягає у тому, що дітям потрібно відчувати комфорт в соціумі, також їм 

необхідно віднайти своє місце ц ньому, аби в майбутньому мати змогу повною 

мірою розкрити власні можливості і бути корисним. 

Висновки Отже, виходячи з орієнтиру на розвиток дітей з розладами 

аутистичного спектру, у розбудові корекційно-розвивального процесу варто 

опиратись на психічну тріаду за Л. М. Веккером – регулятивні, емоційні та 

когнітивні процеси як підґрунтя відповідно психомоторного, соціального і 

загального інтелекту. При цьому, корекційно-педагогічна робота 

розповсюджується на весь освітній процес, що охоплює навчання, виховання і 

розвиток дитини з аутизмом. Адаптаційний процес дітей з розладами 

аутистичного спектру виражається у безпосередньому пристосуванні до нових 

умов життя, нової діяльності, соціальних ролей та зв’язків. Наслідком цього 

являється входження дітей до неординарних життєвих ситуацій, адже позитивні 

умови цього процесу полягають в успішності контролю за навчальною 

діяльністю в цілому. Таким чином, відповідно до цього, встановлено, що 

психологічна допомога необхідна не лише дітям 5-8 років з аутизмом, а й 

педагогам та батькам, які безпосередньо залучаються до психологічної 

адаптації загалом та беруть участь у соціальній взаємодії як одна з передумов 

психосоціальної адаптації.  
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Анотація: Публікація присвячена вивченню теоретичного та практичного 

аспекту проблеми мотиваційної сфери осіб з порушеннями психофізичного 

розвитку. Автором розглянуто таке складне порушення як амбідентність та 

протиправна мотивація. Окреслено внутрішні і зовнішні чинники, що 

призводять до подібних порушень мотиваційної сфери. Проаналізовано деякі 

особливості запобігання та превенції даного порушення мотивів у особистості.  

Ключові слова: особистість з порушеннями психофізичного розвитку, 

мотив, мотиваційна сфера, амбідентність, мотиваційне роздвоєння, 

протиправна мотивація. 

 

Мотивація є об’єктом пильної уваги психологів у зв'язку з її основною 

властивістю спонукати людину до дії, роз’яснювати причини здійснення її 

вчинків. Сучасна концепція сталого розвитку заперечує застосовані раніше 

критерії періодизації історії, поширений підхід до логіки історичного процесу, 

за яким поштовхом початку якісно нової епохи вважався розвиток засобів 

виробництва (знарядь праці, джерел енергії, технологій тощо). Новий підхід до 

періодизації історії та її оцінки виходить із визнання першості духовно-

морального, суспільного початку розвитку людства, а також з основ 

усвідомлення потреб людини, її мотиваційно-смислової детермінації. Відтак, на 

першому плані вивчення детермінації поведінки особистості виходить 

проблема усвідомленості нею мотивів своєї поведінки. 
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Таким чином, проблема усвідомленості мотивів багатоаспектна – це 

усвідомлення (відчуттів, переживань), розуміння та обмірковування, які можуть 

бути більш-менш повними, через що і виявляються моменти усвідомленої та 

неусвідомленої, обдуманої та необдуманої поведінки, соціально сприйнятних 

мотивів чи асоціальних. 

Причини, що зумовлюють суперечливість поглядів усвідомленість чи 

неусвідомленість мотивів, може бути кілька. По-перше, прийняття за мотив 

різних феноменів, таких як схильність, потяг, установка, які погано або зовсім 

не усвідомлюються, веде до того, що мотив, у такої особистості стає 

неусвідомленим або слабоусвідомлюваним. З іншого боку, якщо взяти за мотив 

мету та засоби її досягнення, тоді мотив може бути лише усвідомленим. 

Насправді ж у мотиві, як складному багатокомпонентному понятті, явищі тісно 

об’єднані ці дві сторони й у цілому, структура мотиву неспроможна залишатися 

повністю неусвідомлюваною навіть під час імпульсивних дій [1]. 

Однак навіть усвідомлення окремих компонентів мотиву не забезпечує 

розуміння його як підстави вчинку чи дії. Для цього особистості необхідно 

проаналізувати здійснене, бажане, усвідомлене та привести до спільного 

об’єднуючого фактору. Відсутність необхідності заглиблюватися в такий 

внутрішньо особистісний аналіз при певній очевидній ситуації, що здається 

людині, підміна у свідомості індивіда однієї причини її поведінки на іншу, крім 

того, відсутність бажання осягнути істину свого вчинку може призвести до 

того, що на поверхні свідомості сформується не дійсно актуальна і вирішальна, 

а інша, більш комфортна, не травмуюча подія чи мотив , що виправдовує 

вчинок людини [2]. О. Леонтьєв зазначав, що функція мотивів, розглянутих із 

боку свідомості через те, що вони оцінюють життєве значення суб’єкта 

об’єктивних обставин та дій у цих обставинах, надають їм особистісний сенс 

[3]. 

Наукові дебати про сутність протиправної мотивації ще з кінця XIX-XX 

ст. дозволили розглянути процесуальність мотивації, зв’язок останньої з 

швидкістю і ритмами розгортання соціального простору, перебігу соціального 
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часу, за якими слідував соціальний колапс, ліквідація наслідків якого вимагали 

граничного напруження зусиль не тільки з боку суспільства, але і виходили з-

під контролю самого порушника з його негативних намірів. 

Причини протиправної мотивації є суперечливими. Одні психологи 

віддають перевагу визначній ролі внутрішніх механізмів, відповідальних за дії 

індивіда; інші знаходять причини у зовнішніх стимулах, які впливають від 

оточення навколишнього середовища; треті вивчають основні мотиви як такі, 

що є вродженими і які – набутими; четверті досліджують питання про те, чи 

служить мотивація для орієнтування діяльності індивіда з метою досягнення 

певної мети або просто є джерелом енергії для поведінкових актів, що 

визначаються іншими факторами, такими, наприклад, як звичка; п'яті 

акцентують увагу на несвідомих причинах негативної мотивації тощо.  

Розбіжність мотиву та мотивування може бути викликано й іншими 

причинами, зокрема, прагненням приховати дійсні мотиви своїх дій. 

Наприклад, прагненням уникнути несприятливих наслідків та іншими 

спонуканнями. Але не обов’язково це матиме свідомий характер. Існуючі 

наукові погляди дозволяють припустити, що індивід може керуватися 

неусвідомлюваними причинами, виявити які одне із завдань представника 

психологічної служби. Розкрити будь-які розбіжності, а тим самим наблизитися 

до мети сутності амбідентності. Амбідентність – це подвійність та розбіжність 

мотивації особистості, що може призводити до протиправної мотивації [4]. 

Роль соціуму також важлива в генезі амбідентності та протиправної 

мотивації, як  мікросередовище, так і суспільство в цілому. Розбіжність між 

мріями, очікуваннями та реальною дійсністю в психології особистості може 

бути причиною спочатку роздвоєння мотивів, потім мотивації, а з часом – 

активацією протиправної мотивації.  

Зазначені зовнішні та внутрішні (суб’єктивні) причини протиправної 

мотивації знаходять для себе підґрунтя у таких психічних станах та процесах, 

як стійка фрустрація, туга, зневіра, пригніченість, відчуття безвиході, 

самотність тощо. 
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Із вище означеного можна зробити висновок, що на причинами 

порушення мотиваційної сфери особистості з порушеннями психофізичного 

розвитку можуть бути як об’єктивні, так і суб’єктивні фактори. Об’єктивні – це 

штучно створена спільність різних категорій осіб з порушеннями 

психофізичного розвитку, низький рівень матеріальних, духовних та інших 

благ, характер відносин з іншими людьми (особливості виховання в родині, 

сімейні принципи), обсяг неформальної влади, нерідко недбалість 

представників психологічної служби, вступ до угрупувань із злочинних 

субкультур. Суб’єктивні – це відсутність близьких родинних довірчих 

відносин, низький рівень моральності та культурно-моральних потреб, 

спотворене уявлення про ідеали, інтереси, помилкова система ціннісних 

орієнтацій, наявність різних комбінацій акцентуацій характеру. 

Таким чином, особлива роль та значення у структурі амбідентної та 

протиправної мотивації належить категорії «смислові структури». Науково-

теоретичне підтвердження такого твердження можна знайти у роботах 

Ф. Бассіна, Н. Добриніна, О. Запорожця, В. Мясищева, С. Рубінштейна та 

інших. Аналіз значень і смислів як «утворюючих» індивідуальну свідомість, 

введення головного мотиваційного розрізнення на мотиви-стимули і 

смислоутворюючі мотиви, підкреслення нерозривного зв’язку сенсу і мотиву, 

вказівку на залежність афективного життя особистості від мотиваційної 

динаміки – це лише деякі із основних положень концепції О. Леонтьєва, які є 

відправними пунктами у контексті цієї проблеми [3], [5].  

Суперечності або амбідентність мотивації осіб з порушеннями 

психофізичного розвитку виражаються у непередбачуваності результатів 

діяльності особистості. Людина, за своєю природою, не в змозі передбачити той 

чи інший результат власних вчинків та реакцію на них соціуму. Поведінка такої 

особистості (з порушеннями амбідентності / роздвоєнням мотивації) 

характеризується тим, що індивід нерідко перебуває під впливом протиріч між 

вимогами ситуації, що вказує йому діяти певним чином, та намірами, частково 

чи цілком несумісними із попередніми вимогами, легковажним прагненням 
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будь-що досягти поставленої мети. Існують також інші протиріччя. Наприклад, 

протиріччя між потребами та можливостями їх задоволення, між словом та 

ділом. Усі перелічені протиріччя належать, переважно, до зовнішніх факторів 

амбідентної та протиправної мотивації. Але існують і внутрішні фактори.  

Важливо підкреслити, що багатство мотиваційної сфери проявляється у 

різноманітності взаємодоповнюваності мотивів. Взаємодіючи між собою, вони 

посилюють або послаблюють один одного, вступають у взаємні протиріччя, 

результатом чого може стати будь-яка непередбачувана поведінка як 

позитивного, так і негативного характеру). 

До внутрішніх причин амбідентної та протиправної мотивації можна 

віднести конфлікт між цілями та засобами їх досягнення. Наявність зазначеного 

конфлікту може призвести до аномічної напруги, фрустрації та пошуку 

незаконних способів реалізації своїх цілей, бажань тощо. Іншим внутрішнім 

суперечливим фактором є конфлікт між цілями та результатом. Особистість з 

порушеннями психофізичного розвитку, через свій атиповий розвиток, часом, 

однозначно не може передбачити реакцію на свої дії, лише здійснивши те чи 

інше діяння, вона може з реакції соціуму зробити однозначний висновок щодо 

результату свого вчинку. Так, результат може бути абсолютно протилежним до 

тих позитивних чи добрих цілей, які ставила перед собою особистість. Варто 

наголосити, що повторення подібних протирічь, неспівпадінь бажаної реакції з 

дійсним результатом призводить до закріплення нейронних зв’язків, як 

наслідок, поведінки і перетворюється на звичний спосіб життєдіяльності.  

Таким чином, амбідентна та протиправна мотивація виступають як 

складний та багатовимірний процес, результатом якого є подальша руйнація 

особистості з порушеннями психофізичного розвитку. Підсумовуючи, слід 

зазначити, що проблема формування мотиваційно-смислової сфери, 

незважаючи на актуальність, залишається дискусійною та недостатньо 

вивченою. У вітчизняній, так і в зарубіжній літературі. На сьогодні ще й досі 

здійснюються спроби визначення кола питань, що стосуються цієї проблеми та 

спроби вивчення окремих сторін смислової сфери особистості, таких як 
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амбідентність, протиправність мотиву, розірваність мотивів, дуальність 

мотиваційного розвитку тощо. У силу складного характеру поведінкових 

особливостей осіб з порушеннями психофізичного розвитку, їх попередження 

та подолання вимагає добре організованої системи психологічних, педагогічних 

та соціальних впливів, що спиратиметься на добре організовану теоретично-

наукову базу та практичну модель психологічної корекції механізмів 

мотиваційно-смислової детермінації діяльності осіб з порушеннями 

психофізичного розвитку, загалом їх психологічного супроводу та 

психологічної допомоги.  
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Останніми роками у вітчизняних сім’ях неухильно відбувається 

збільшується кількість конфліктних ситуацій, які призводять до кризи в родині. 

Статистика твердо свідчить про зростання кількості розлучень. Люди 

починають менше поважати сімейні цінності, а більше віддають перевагу 

емоціям, які провокують їх на розставання з партнером. Наслідком цього стає 

різке зниження адаптивних можливостей сучасної сім’ї, зростання її 

дисфункційності внаслідок невміння партнерів вирішувати виникаючі 

проблеми та йти на компроміси. Невирішення або неякісне вирішення сімейних 

конфліктів і проблем досить часто призводить до сімейної кризи, яка 

супроводжується емоційними переживаннями обох партнерів, що обумовлює 

актуальність обраної для дослідження теми. 

Сімейні відносини – це відносини не тільки між батьками і дітьми, але і 

між чоловіком та жінкою. На різних етапах розвитку сім’ї та під впливом різних 

чинників партнери можуть стикатися з певними труднощами, які 

супроводжуються необхідністю перебудови всієї сімейної системи, 
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перерозподілу сімейних ролей та обов’язків тощо. Проте, як свідчить практика 

сімейних відносин, зробити це миттєво або просто швидко практично не 

вдається нікому. Тому закономірним процесом стає те, що в родині виникає 

криза. Вона характеризується тим, що сімейні відносини в звичних до цього 

умовах та інтерпретації вже неприйнятні подружжю, а нові – ще не побудовані. 

Дослідження показало, що виникнення кризи в родині напряму пов’язане 

із зменшенням у партнерів відчуття задоволеності сімейними відносинами. 

Так, як зазначають у своєму дослідженні Д. Мельникова та С. Ільїнський, 

ключовим показником благополуччя сучасної родини є задоволеність членів 

подружжя своїм шлюбом [9, с. 113]. 

Е. Овсянікова характеризує задоволеність шлюбом як стійке психологічне 

явище, засноване  на емоціях, що виникають під час перебування в різних 

ситуаціях, а також в думках, порівняннях та оцінках [10]. 

З позиції Ю. Альошиної, задоволеність шлюбом визначається як 

суб’єктивне сприйняття членами подружжя ефективності функціонування сім’ї 

у плані задоволення їх індивідуальних потреб, які формуються на основі 

соціокультурних норм [2], а на думку С. Голод – як результат адекватної 

реалізації уявлення про сім’ю, що склалося на основі досвіду в даній сфері 

діяльності [3]. 

Окрім незадоволеності, яка проявляється уже на етапі функціонування 

сімейних відносин, до сімейних криз можуть призводити також ситуації, коли 

створення членам подружжя сім’ї ще на початку цього етапу передбачало різні 

за напрямом критерії задоволеності шлюбом, які були сформовані у них ще в 

період дошлюбних відносин. Відповідно, під час спільного життя починають 

проявлятися неспівпадіння поглядів чи інтересів на різні сімейні ситуації чи 

ролі, оскільки надії кожного з партнерів  не виправдались. 

Дослідники також єдині в тому, що почуття незадоволеності шлюбом 

негативно сказується на стані подружніх відносин, оскільки викликає 

депресивні стани, почуття смутку та апатії. Така ситуація, в кінцевому підсумку, 

може обернутися двояко: або привести до розлучення або, навпаки, зміцнити 
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шлюб [9, с. 113]. 

Загалом же, основними чинниками незадоволеності шлюбом науковці 

вважають:  

1) незадоволеність у сексі одного чи обох партнерів;  

2) відсутність потреби у значимості, потрібності своїй другій половині;  

3) усвідомлення приниженої власної гідності;  

4) критика чи тиск з боку партнера; 

5) нав’язування партнерові власної думки;  

6) відсутність позитивних емоцій при спілкуванні;  

7) фінансові скрути;  

8) несправедливий розподіл сімейних ролей та обов’язків;  

9) небажання спільно проводити час та організовувати відпочинок тощо. 

Окрім того, що проблеми виникають у подружжя на окремих стадіях 

життєвого циклу родини, вони можуть також виникати при переході з однієї 

стадії на іншу, особливо, якщо одна стадія накладається на іншу 

(наприклад, в сім’ї дитина дошкільник і школяр або підліток, розлучення, 

вторинне подружжя, діти від першого шлюбу і т. д.). 

Незадоволеність у процесі сімейного проживання може виникати у 

подружжя також в результаті виникнення різного роду конфліктних ситуацій. 

Під час таких конфліктів проявляється значне розходження очікувань 

особистості про свою сім’ю та реального життя в створеній для себе сім’ї. як 

правила, саме після великого сімейного конфлікту починає проявлятися сімейна 

тривога, яка призводить родину до кризи. Ознаками того, що в родину 

насувається криза, можуть бути також є страхи та сумніви щодо дій, вчинків чи 

почуттів іншого члена подружжя.  

Повертаючись до розгляду причин виникнення кризи в сім’ї, можна 

відзначити, що О. Скоромна такими причинами вважає соціальна незрілість 

партнерів, фінансово-житлові проблеми, відсутність взаєморозуміння з 

батьками партнера [12, с. 36]; А. Капська – фінансові та матеріально-житлові 

проблеми; характер взаємовідносин з батьками; нерозуміння подружжям 
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справжньої цінності сім’ї; труднощі з появою та вихованням дітей; нерозуміння 

сімейних ролей [5, с. 51]; Т. Зозуль – нестачу взаєморозуміння, недостатню 

обізнаність один про одного, різні поглядами та стереотипами поведінки в 

родині [4, с. 63]; К. Романова – претензії на лідерство та на; управління 

бюджетом; авторитаризм одного з членів подружжя; претензії щодо розподілу 

домашніх обов’язків; втручання та вплив родичів; фінансово-матеріальні 

проблеми; незадоволення свого «Я»; протилежні інтереси та бажання; 

сексуальна несумісність; взаємна неповага; відсутність позитивних емоцій; 

шкідливі звички партнера; розбіжності у питаннях ведення домашнього 

господарства та вихованні дітей, в поглядах на відпочинок, в захопленнях тощо 

[11]; Т. Кругла – бажання змінити партнера; егоїзм; ревнощі; неповага; 

матеріальні проблеми; невміння спілкуватися; відсутність позитивних емоцій; 

побутова невлаштованість; зрада; різні погляди; невідповідність темпераментів; 

шкідливі звички; небажання допомагати один одному; різні духовні цінності та 

звички тощо [8, с. 72]; Л. Шнейдер – неповага до почуттів інших членів родини; 

несумісність у сексі; шкідливі звички; відсутність турботи та уваги; розбіжності 

в потребах проведення дозвілля, інтересах; житлово-побутові та матеріально-

фінансові проблеми [13]. 

Отже, по своїй більшості дослідники вбачають у появі кризовий ситуацій 

в родині практично одні і ті самі причини. 

Проте, на нашу думку, найбільш вдало до виявлення причин сімейних 

криз підійшли дослідники А. Кочетов та А. Логінов у роботі [7] (табл. 1). 

Таблиця 1 

Причини виникнення сімейних криз за А. Кочетовим та А. Логіновим 

(узагальнено автором за [7]) 

Причини Наслідки 

1. Порушення етики 

подружніх відносин 

(зрада, ревнощі) 

Зрада є досить травмуючою для будь-якої людини, 

вона відчуває обман і відсутність любові. А 

безпричинні ревнощі сприймаються як недовіра з боку 

партнера й викликають відчуття образи. 

2. Біологічна 

несумісність 

Якщо при формуванні пари не прийняти до уваги 

особливості нервової системи партнерів, то біологічна 
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несумісність може стати причиною сексуальної 

незадоволеності або розбіжності біоритмів 

«жайворонка» і «сови». 

3. Непорозуміння 

подружжя (одного з них) 

з оточуючими 

З’являється некоректне ставлення партнерів один до 

одного, до батьків чи інших родичів і знайомих 

іншого партнера. Зі свого боку, багато батьків так 

сильно опікуються сімейним щастям своїх дорослих 

та самостійних дітей, що порушують структуру 

стосунків у самій родині, створюючи конфліктні 

ситуації. 

4. Несумісність інтересів 

і потреб 

Інтереси та потреби на початку шлюбу можуть навіть 

збігатися, але змінюються із часом, що спричиняє 

непорозуміння та призводить до кризи. 

5. Відмінність 

педагогічних позицій 

стосовно дитини 

Виховуючи дитину, батьки використовують 

непослідовний стиль так само, як і різні цілі й засоби 

виховання. Що не тільки не приносить бажаного 

ефекту, але й просто робить дитину нещасною. 

6. Особистісні недоліки 

(брутальність, 

запальність, брехливість, 

неохайність) в одного 

(обох) з подружжя 

Такі риси викликають незадоволення в другої 

половини, і тільки наявність у неї такої позитивної 

якості, як терпіння, здатне запобігти подружній 

сварці. 

7. Відсутність 

взаєморозуміння між 

батьками і дітьми 

Це більше проблема не самої сімейної пари, а 

проблема батьків і дітей, яка виникає через різні 

цінності, потреби та інтереси різних поколінь, 

невміння розуміти іншу точку зору. 

Доцільно також відзначити, що в результаті постійних конфліктних 

ситуацій між членами подружжя починає виникати стан сімейної 

незадоволеності, який може перейти на рівень повної незадоволеності. Це 

починає проявлятися у помітних розбіжностях у поглядах на сімейні обов’язки, 

витрачання коштів, виховання дітей, ведення побуту, відпочинок тощо. 

Очікування починають не співпадати з реальним сімейним життям. Це починає 

відбиватися на пригніченому емоційному настрої, безбарвності і безрадісності 

життя, поверненні думками до ностальгічних спогадів про щасливий час до 

шлюбу, постійних тривогах, скаргах оточуючим на сімейні проблеми, бажання 

повернути кращі часи тощо. При цьому така незадоволеність періодично та 

постійно накопичується від конфлікту до конфлікту, аж поки не вибухає в 

істериках та інших емоційних проявах. У подружжя з’являються сумніви, 

страхи, побоювання щодо доцільності подальшого збереження родини.  
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Доцільним в межах даного дослідження вважаємо навести статистику, 

сформовану дослідником О. Агарковим щодо питомої ваги різних причин 

виникнення кризових ситуацій в сім’ях (рис. 1). 

 

Рис. 1. Основні причини виникнення сімейних криз за О. Агарковим [1] 

Як видно з рис. 1.1, найбільш вагомими, на думку опитаних О. Агарковим 

осіб, причинами сімейних конфліктів є поведінка чоловіка або дружини і 

матеріальні труднощі. Ці причини відображають екстерналізацію поведінкових 

стратегій особистості, коли зовнішнім причинам приписується основна 

відповідальність за виникнення життєвих чи особистих труднощів [1, с. 71]. 

Цікавим є також поділ причин криз в родинах, запропонований 

дослідником Л. Костровець на структурні (стосуються створення і збереження 

структури сім'ї) та функціональні (виникають у зв'язку з певними перешкодами 

на шляху реалізації основних функцій сім'ї) (рис. 2). 
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Рис. 2. Класифікація сімейних проблем, запропонована Л. Костровець 

(сформовано автором на основі [6, с. 454-456]) 

Таким чином, будь-які стани невдоволеності, конфлікт чи суперечка в 

сім’ях, особливо в молодих, залишає свій відбиток на сімейних 

взаємовідносинах, призводячи подекуди до значних психотравмуючих 

наслідків. Члени подружжя починають все частіше замислюватися над тим, що 

краще жити самому, ніж з поганим чоловіком (жінкою). Така ситуація, врешті-

решт, призводить до розлучення. 

Як показує досвід, якщо подружжя вкладає час і сили у свої 

взаємовідносини, тоді їм набагато легше проходити усі ці кризи, 

пристосовуючись до нових обставин та дещо змінюючи стиль життя сім’ї. 

Знову ж таки – кризу легше пройти, якщо попередня криза пройдена разом 

успішно. В подружжі з’являється впевненість, що разом можна все подолати і 

до всього призвичаїтись. Тоді їм не так страшні прояви наступної кризи – вони 

вже знають, як з неї виходити. 

Як свідчить проведене дослідження, чимала частка проблемних та 

кризових сімей – саме молодіжні, які не приймають рішення про розлучення 

через низку острахів та стереотипів (діти повинні мати обох батьків незалежно 

від відносин між ними; складність процесу розлучення та поділу майна; 

невизначеність подальших особистих відносин тощо) [6, с. 455]. Відмітним є те, 

що формально сім’я ніби зберігається, але її основні функції порушуються. 

Узагальнюючи проведене дослідження, можна систематизувати наступні 

проблеми, які виникають в сім’ях та призводять їх до кризового стану (табл. 3). 
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Таблиця 3 

Типологія сімейних проблем, що негативно впливають на успішну 

адаптацію подружжя до спільного життя та призводять до сімейних криз 

Класифікаційна ознака Типи проблем молодої родини 

За середовищем виникнення Внутрішні, зовнішні 

За своєю природою Структурні, функціональні 

За характером впливу чинників на 

молоду родину 

Об’єктивні, суб’єктивні 

За сферою прояву Матеріально-побутові, соціально-

психологічні, соціально-педагогічні 

Як показало дослідження, переважна більшість психологів і соціологів, 

що займаються проблематикою сімейних відносин, наголошують на важливості 

початкового періоду існування сім’ї, як такого, що найбільш навантажений 

багатьма проблемами адаптації, питаннями формування сімейних норм і 

цінностей, розподілом ролей тощо. Невміння членів подружжя пройти процес 

адаптації в молодій родині призводить до підвищеного рівня конфліктності в 

сім’ях, зниження задоволеності шлюбом. 
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Анотація. Ця стаття присвячена дослідженню стилів долаючої поведінки 

та адаптації студентів. Розглянуто проблему долаючої поведінки в рамках 

західної та вітчизняної психології. Стаття містить результати емпіричного 

дослідження моделей поведінки та особистісного адаптаційного потенціалу. У 

дослідженні брали участь 112 студентів Харківського національного 

педагогічного університету імені Г. С. Сковороди та Національного технічного 

університету «Харківський політехнічний інститут». Встановлено, що студенти 

з високими показниками особистісного адаптаційного потенціалу частіше 

використовують конструктивні моделі долає поведінки, мають більш низьким 

рівнем тривожності, більш високим рівнем нервово – психічної стійкості і 

задоволеності якістю життя. 

Ключові слова: соціально-психологічна адаптованість, захисно-долаюча 

поведінка, копінг-стратегії, механізми психологічного захисту, навчальна 

адаптація, стресова ситуація, внутрішні ресурси, дезадаптація, магістри. 

 

Успішність адаптації людини, в тому числі студента, значною мірою 

забезпечується сформованістю у нього механізмів психологічного захисту і 

використовуваними стратегіями захисно-долаючої поведінки. Постійно 
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ускладнюючі умови сучасного життя, нестійість і часто непередбачуваність 

соціальних процесів пред'являють все більш високі вимоги до здатності людини 

долати життєві труднощі. Вироблення широкого спектру ефективних способів і 

стратегій вирішення важких ситуацій, формування навичок їх гнучкого 

використання адекватно вимог умов ситуації підвищує позитивний потенціал 

особистості, розвиває її психологічну стійкість. 

Можна припустити, що професійний та організаційний стрес – фактори, 

які виступають в якості перешкод для самореалізації особистості. Подолання 

цих труднощів в процесі професійної адаптації сприяє актуалізації 

особистісних потенціалів (ресурсів) і знаходженню екзистенціальної 

привабливості своєї справи (праці), своєї ролі (місця) в суспільстві і сенсу 

життя. У разі неконструктивних стратегій подолання життєвих і професійних 

труднощів (стресів), а також у разі відсутності привабливості виконуваної 

трудової і соціальної діяльності, людина не відчуває задоволення в 

самовдосконаленні (саморозвитку), в досягненні життєвоважливих цілей. 

Переживання задоволеності якістю життя і особисті успіхи сприяють 

емоційному і мотиваційному оновленню душевного потенціалу особистості і 

сприяють подоланню дезадаптації. 

Це дослідження присвячене вивченню моделей долаючої поведінки і 

особистісного адаптаційного потенціалу, який сприяє успішній професійній 

адаптації здобучів. Ми припускаємо, що адаптаційні здібності індивіда і 

конструктивні моделі поведінки сприяють успішній адаптації. 

У дослідженні ми сконцентрували увагу на сфері внутрішніх показників 

адаптованості і вивчали суб'єктивну задоволеність результатами 

життєдіяльності: навчання (робота), персональні (життєві) успіхи, стан 

здоров'я, відносини з близькими, настрій і оптимізм, самоконтроль, соціальна 

підтримка, спілкування в професійній сфері. 

Метою даного дослідження стало виявлення взаємозв'язку рівня  

адаптованості з компонентами захисно-долаючої поведінки здобувачів. 

Нашу вибірку склали здобувачі магістерського ступеня – 112 студентів: 
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62 чоловіка (55,4 %) та 50 (44,6 %) жінок студенти 5 та 6 курсів факультету 

психології і соціології Харківського національного університету імені Г. С. 

Сковороди (12 чоловіків (10,7 %) і 40 жінок (35,7 %)) та студенти 5 та 6 курсів 

факультету соціально-гуманітарних технологій Національного технічного 

університету «Харківський політехнічний iнститут» (50 (44,6 %) чоловіків та 10 

жінок (8,9 %). 

Дослідження проводилось онлайн протягом 20 жовтня 2020 – 15 

листопада 2021 року на сайті «Online Test Pad» 

При проведенні досліджень використовувалися:  

1. Методика Р. С. Лазаруса для діагностики стратегій долаючої поведінки 

в стресових ситуаціях [64]. 

2. Методика А. Г. Маклакова «Адаптивність» для оцінки рівня 

адаптаційних здібностей особистості» [65]. 

3. Методика Р. С. Еліота, призначена для оцінки показників задоволеності 

якістю життя [65]. 

4. Для статистичної обробки даних застосовувалися методи математичної 

статистики (аналіз значущості відмінностей за допомогою критерію Стьюдента, 

кореляційний аналіз, кластерний аналіз, який показав поділ всіх членів 

організації на групи, підгрупи) [40]. 

За результатами кластерного аналізу виділилися дві групи: перша група, 

надалі «Група заниженої адаптації» і друга група з «Задовільною адаптацією». 

У розглянутій організації ці групи практично однакові за чисельністю. При 

цьому досить чітко в групі "задовільної адаптації «виділилися дві підгрупи, за 

типом копінг-стратегій застосовуваних в стресових ситуаціях: Підгрупа «А» 

(21 %) і підгрупа «Б» (19 %), відмінні риси яких будуть розглянуті нижче у 

таблиці 1. 
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Таблиця 1. 

Показники розвитку адаптаційних здібностей у двох групах респондентів 

 

Групи 

Адаптивні 

здібності 

(АС) 

Нервово-

психічна 

стійкість 

(НПС) 

Комунікативни

й потенціал 

(КП) 

Моральна 

нормативність 

(МН) 

Перша 62,2 % 

занижений 

38 % 17 % 

низький рівень 

8,7 % 

середній рівень 

Друга 37 % 

хороші 

22 % 12 % 

середній рівень 

8,7 % 

середній рівень 

У членів групи із заниженими показниками можливі нервово-психічні 

зриви і навіть тривалі порушення функціонального стану. Члени цієї групи 

мають низьку нервово-психічну стійкість, високу конфліктність. Низький 

рівень поведінкової регуляції, певна схильність до нервово-психічних зривів, 

відсутність адекватності самооцінки і адекватного сприйняття дійсності. 

Респонденти, що входять до групи «задовільної адаптації», складають 

34 % членів колективу. Більшість членів цієї групи мають ознаки різних 

акцентуацій, які в звичайних умовах частково компенсовані і можуть 

проявлятися, скоріше, при зміні діяльності, в конкурентних або конфліктних 

ситуаціях, одним словом, при зростанні інтенсивності впливу психогенних 

факторів. Тому успіх адаптації залежить багато в чому від зовнішніх умов 

середовища, так, наприклад, наявності соціального схвалення, соціальної 

підтримки з боку сокурсників. Ці люди мають невисоку емоційну стійкість. У 

зв'язку з цим процес соціалізації також ускладнений, можливі зриви, прояв 

агресії та інтерперсональні конфлікти. 

З проведеного аналізу зроблені наступні висновки: особистісний 

адаптаційний потенціал більшості членів організації низький. Відповідно, 

ускладнена адаптація в різноманітних умовах життєдіяльності, що може 

проявлятися також в неадекватному сприйнятті дійсності, зниженні власної 

самооцінки і, як наслідок, дезорієнтації в ситуації і неадекватності поведінки. 

Функціональний стан в період адаптації може виходити за межі норми і 

відповідно працездатність буде неухильно знижуватися. 

Соціальна підтримка є зовнішнім ресурсом і передбачає собою досить 
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специфічну змінну, що залежить від готовності особистості звернутися за 

допомогою і прийняти її. У даних досліджуваних соціальні зв'язки відіграють 

дуже важливу роль, якщо не вирішальну (табл. 2.). Саме добре розвинені 

комунікативні навички у здобувачів і грамотно організована система зовнішніх 

комунікацій допомагає членам організації зорієнтуватися, пристосуватися і 

функціонувати в рамках даної організації як суб'єктам професійної діяльності. 

Таблиця 2 

Ступінь вираженості стратегій долаючої поведінки 

Стратегії Занижена 

адаптація 

Задовільна адаптація Максимальне 

значення 

Підгрупа «А» Підгрупа «Б»  

Конфронтація 6,3 9,7 8,3 18 

Дистанціювання 6,5 11,7 9 18 

Самоконтроль 10,2 15 12,8 21 

Пошук соціальної 

підтримки 

8,7 11 13,8 18 

Прийняття 

відповідальності 

4,8 9 7,8 12 

Втеча 7,4 14,3 10,3 24 

Планування і 

вирішення проблеми 

10,4 12,6 12,9 18 

Позитивна 

переоцінка 

10,7 12,7 12,8 21 

Спектр застосовуваних стратегій долаючої поведінки у поведінці членів 

групи «низької адаптації» дуже обмежений, а ступінь вираженості цих 

стратегій настільки малий, що ми можемо відзначити їх прояв тільки на рівні 

тенденцій (табл. 2.2.). Слабка вираженість стратегій долаючої поведінки 

обумовлена низькою адаптацією. Це і пояснює пасивну поведінку, на противагу 

активному перетворенню середовища, тобто використовується психологічний 

захист для ослаблення напруги в стресогенних ситуаціях. Так, як члени цієї 

групи мають низьку нервово-психічну стійкість, то в конфліктних ситуаціях 

вони схильні проявляти агресивність по відношенню до оточуючих, 

демонструючи асоціальну поведінку. Очевидно, останнє є компенсаторним 

механізмом подолання внутрішнього (душевного) дискомфорту або подолання 

психологічних комплексів невпевненості в собі і негативізму по відношенню до 

оточуючих. 
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Члени групи «Задовільної адаптації» (підгрупи «А» і «Б») активно 

використовують широкий спектр стратегій, що дозволяє їм бути більш 

гнучкими в швидко змінюючих умовах. На тлі широкого спектру «успішних» 

стратегій (самоконтроль; планування і вирішення проблем; прийняття 

відповідальності; пошук соціальної підтримки) члени підгрупи «А» часто 

дистанціюються від проблемних ситуацій, тобто роблять певні когнітівні 

зусилля відділення від ситуації і зниження ступеня її значущості (але це не 

втеча від проблеми). Можливо, така поведінка пов'язана зі специфікою 

діяльності, коли активні дії по зміні ситуації не призводять до бажаних 

результатів, звідси випливають два варіанти поведінки:  

1) агресивна поведінка (конфронтація або навіть тиск), що не вітається 

іншими членами групи;  

2) відсторонення від ситуації, що дає можливість подивитися на неї з боку 

і знайти більш результативні способи вирішення. 

Також досить часто ми спостерігаємо стратегію втечі. Відзначимо, що 

існує різниця між дистанціюванням і втечею. Втеча – це уявні і поведінкові 

зусилля, спрямовані на уникнення проблеми, витіснення її зі свідомості. Ці 

прийоми неконструктивні в тому сенсі, що не усувають професійну проблему, 

але все ж вони адаптивні, оскільки полегшують психічний стан. 

Члени підгрупи «Б» на відміну від своїх сокурсників використовують 

тільки ефективні стратегії: самоконтроль, планування і вирішення проблем, 

позитивна переоцінка, прийняття відповідальності, пошук соціальної 

підтримки. Спираючись на дані факти, ми можемо зробити висновок про те, що 

члени підгрупи «Б» більш адаптивні і мають пряму залежність між 

використанням конструктивних стратегій і високим рівнем адаптивності. 

З аналізу попередніх методик вже відомо про слабку адаптованість, 

пасивних стратегій поведінки, скоріше їх відсутності у членів групи «низької 

адаптації», що проявляється в незадоволеності багатьма аспектами 

життєдіяльності (див. таблицю 2.3). Нестійкість життєвих принципів, 

туманність поставлених цілей і, як наслідок, занижена самооцінка, 
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незадоволеність собою, почуття недостатньої поваги з боку колег і керівництва. 

При поєднанні вищезгаданих параметрів неминучі напружено-тривожні стани: 

образа, гнів, спрямовані як на себе, так і на інших. Треба розуміти, що все це 

безпосередньо впливає на стан здоров'я (сон, фізичну форму). 

Для членів другої групи, «задовільної адаптації», професійно-навчальна 

діяльність цілком відповідає очікуванням і уявленням, тобто немає 

внутрішньоособистісного конфлікту (табл .3). Члени даної групи знають, що 

можуть розраховувати на підтримку близьких людей (друзів, сім'ї) в критичні 

моменти. Їх влаштовує положення (соціальний статус) в даній організації, вони 

користуються повагою з боку колег і керівництва (суб'єктивні уявлення), 

адекватно оцінюють себе, свою роль (позицію) в даній організації, довіряють 

колегам і знають, що можуть покластися на них, при необхідності. Дуже велику 

увагу вони приділяють комунікації всередині організації, комунікативний 

каркас є дуже значущим для всіх членів організації, так – же швидше його 

можна назвати «рятувальним кругом», так як за нього «хапаються» всі члени 

колективу і саме він допомагає зорієнтуватися, адаптуватися і ефективно 

функціонувати в рамках даної організації. 

Таблиця 3. 

Ступінь задоволеності деякими аспектами життєдіяльності 

Показники 

задоволеності 

якістю життя 

в різних 

сферах 

Занижена 

адаптація 

Задовільна 

адаптація 

Оцінки показників 

рівень Середній 

рівень 

Високий 

рівень 

Робота 

(навчання) 

23,5 30,2 4–22 23–30 31 и > 

Особисті 

досягнення 

22,7 30,7 4–25 26–31 32 и > 

Здоров'я 24 28,9 4–25 26–32 33 и > 

Спілкування з 

друзями та 

близькими 

27,6 32,4 4–26 27–32 33 и > 

Підтримка 21,9 26,8 4–22 23–30 31 и > 

Оптимістичніс

ть 

21 31,1 4–21 22–26 27 и > 



486 

Напруженість 20,2 28,6 4–22 23–29 30 и > 

Самоконтроль 19,1 26 4–23 24–28 29 и > 

Управління 

негативними 

емоціями 

22,7 29,7 4–21 22–27 28 и > 

Підводячи підсумки, відзначаємо, що переважання гнучких, адекватних і 

конструктивних стратегій долаючої поведінки прямо пов'язане з ефективністю 

діяльності і збереженням професійного довголіття, а застосування пасивних і 

неконструктивних стратегій співволодіння підсилює рівень дезадаптації. У 

цьому контексті копінг як індивідуальний процес адаптації та подолання 

життєвих подій може являти собою психологічний «міст» в напрямку 

самореалізації особистості. Незважаючи на те, що концепція копінга не має 

прямого відношення до теорії самореалізації особистості, але сама ідея про 

психологічне подолання стресових ситуацій є дуже важливою для оцінки 

особистісного зростання, індивідуальності та самоактуалізації особистості. У 

зв'язку з цим завдання копінга полягає в збереженні оптимального рівня хибної 

адаптації, що є умовою самореалізації особистості. 

Дослідження представленості копінг-стратегій в поведінці і характер 

взаємозв'язку з особистісним адаптаційним потенціалом показує, що люди, що 

володіють високими показниками «особистого адаптаційного потенціалу», 

використовують конструктивні моделі долаючої поведінки, мають більш 

низьким рівнем тривожності, більш високим рівнем нервово-психічної 

стійкості, не відчувають проблем в соціально-психологічної адаптації. Такі 

люди більшою мірою задоволені своїми результатами життєдіяльності і 

володіють високим суб'єктивним (душевним) благополуччям. 
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Анотація. Статтю присвячено аналізу впливу перфекціонізму на психо-

емоційний стан особистості. Досліджено взаємозв'язок між перфекціонізмом та 

тривожністю особистості. З'ясовано причини впливу перфекціонізму на 

винекнення тривожності у молоді Виявленно залежність рівня тривожності від 

рівня перфекціонізму особистості. Встановлено, що особи жіночої статі більш 

схильні до проявів перфекціонізму і тривожності, ніж чоловіки. 

Ключові слова: перфекціонізм, відповідальність, тривожність, 

дезадаптація, психологічне напруження, самоактуалізація. 

 

Нa сучасному етапі розвитку суспільства дослідження феномену 

тривожності особистості проводиться багатьма науковцями як однієї з 

основних проблем, що виступає механізмом розладів емоційної сфери людини. 

Проблема тривожності займає важливе місце в системі сучасного 

психологічного знання. Саме цій проблемі присвячена велика кількість 

досліджень не лише у психології, a й у психіaтрії, фiлософії, фiзiології, біохімії 

та соціології [1]. 

Більшість дослідників, які займаються проблемою тривоги – наприклад, 

Фрoйд, Гольдштейн, Хорні, – одностайнo стверджують, що тривога це 

розпливчате побоювання. Голoвна відміність страху вiд тривоги полягає саме в 

тoму, що страх являє сoбoю реакцiю нa конкретну небезпеку, в тoй час як 
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oб’єктом тривоги є неконкретнa небезпекa, «невизначенa», «пoзбавлена 

oб’єкта». [2] Тривожністю називають схильність людини до переживання 

тривoги, тобoтo, переживання емоцiй, пов’язаних з передчуттям уявної aбo 

реaльної небезпеки. У філософії тривожність трактується як страх особистості 

втратити свoю сaмiсть. У ситуацiї, якa викликає тривожнiсть, oсoбистiсть 

чaстковo aбo повністю втрачає здатність рoзрiзняти власне «Я». Чим менше в 

стaнi тривоги oсoбистiсть усвiдoмлює власне «Я», тим менше вoнa здатнa дати 

aдеквaтну oцiнку своїй ситуaції.  

З. Фройд розглядає тривожність як відображення емоційного стану 

особистості або певної сукупності реакцій особистості, що виникають у 

суб’єкта, який сприймає ситуацію як небезпечну [3, c .61]. І. Павлов, вважав що 

тривожний стан особистості це показник слабкого типу нервової системи та 

прояв хаотичності нервових процесів [4, c. 197]. М. Левітов вважав 

тривожністю особливий психічний стан, що виражається як побоювання і 

порушення стану спокою, яке викликане певними обставинами[5, c. 63]. 

Отже, тривожність – це суб’єктивний стан iндивіда, прояв його 

дезадаптації, дискомфорту, передчуття небезпеки, є показником незадоволення 

значущих потреб індивіда. Тривожність актуалізується під час ситуативних 

переживань або ж проявляється гіпертрофовано як стійка індивідуальна риса 

особистості постійно. 

Перфекціонізм привертає інтерес до себе, так як є амбівалентним 

феноменом. Традиційно перфекціонізм, як прагнення до досконалості у всьому, 

розглядається дослідниками у контексті проблем психічного та психологічного 

неблагополуччя людини. В минулому столітті американський психолог 

Д. Хамачеко встановив існування двох принципово різних типів 

перфекціонізму. Психолог вважає, що нормальний перфекціонізм виявляється у 

прагненні до успіху і здатності адекватно оцінювати власні ресурси і 

обмеження, постановки перед собою реалістичної цілі і вміння змінювати 

стандарти відповідно до життєвих ситуацій, в той час як патологічний 

перфекціонізм виявляється у страсі перед невдачею, схильності до жорсткої 
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самокритики, нереалістичних стандартах і переживання перманентної провини 

за власний неуспіх. У багатьох дослідженнях на дану тематику представлені 

яскраві відмінності між даними типами перфекціонізму. Нормальний 

перфекціонізм пов'язаний зі спектром адаптивних якостей індивіда: 

самоактуалізацією, доброзичливістю, сумлінністю в роботі, нонконформізмом, 

альтруїзмом, самоефективністю, відповідальністю, зрілими когнітивними 

схемами, переживанням задоволення від діяльності, адекватною самооцінкою, 

упевненістю в собі. Патологічний перфекціонізм пов'язаний з цілою низкою 

дезадаптивних особистісних характеристик: дисфункціональними 

когнітивними схемами, нейротизмом, емоційною дезадаптацією, 

прокрастинацією, схильністю до самокритики, ірраціональним мисленням [6]. 

Проблематика вивчення перфекціонізму і тривожності людини у 

сучасному суспільстві має інтерес для багатьох дослідників саме в юнацькому 

віці, так як цей вік є сенситивним для появи і прояву даних тенденцій у 

молодих людей. Це можна пояснити впливом навчальних навантажень, 

соціальних, економічних і культурних чинників. У даний віковий період 

формується власна філософія життя, досягається максимум інтелектуальних і 

творчих здібностей, актуалізується потруба в самореалізації та утвердженні 

себе в навчальній і міжособистісній сфері. Останне може сприяти формуванню 

тривожних і перфекціоністських тенденцій особистості. Для молодих людей з 

вираженим перфекціонізмом властиво виконувати діяльність відповідально, але 

при цьому більшість з них відчуває значні психоемоційні навантаження, 

оскільки проявляє у своїй поведінці схильність до самокритики, ірраціональне 

мислення, намагання відповідати власним нереалістичним вимогам. В свою 

чергу, це приводить до перенапруження, яке й викликає тривожність 

особистості. 

Ми провели емпіричне дослідження перфекціонізму як чинника 

тривожності у юнацькому віці. Дослідженням тривожності за методикою 

«Шкала тривоги Спілбергера-Ханіна» було охоплено 50 осіб, з яких 25 осіб 

жіночої статі та 25  ̵ чоловічої, віком від 18 до 24 років. Аналіз результатів 
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дослідження показав наступне. 

Шкала ситуативної тривожності: високий рівень мають 35%; середній 

45%; низький 20% респондентів. В осіб жіночої статі: високий рівень 48%; 

середній 40%; низький 12%. В осіб чоловічої статі: високий рівень 13%; 

середній 54%; низький 33% загальної виборки респондентів. 

Шкала особистісної тривожності: високий рівень 25%; середній 50%; 

низький 25 %. В осіб жіночої статі: високий рівень 40%; середній 40%; низький 

12 %. В осіб чоловічої статі: високий рівень 0%; середній 67%; низький 33 %. 

За результатами дослідження за методикою «Шкала тривоги Спілбергера-

Ханіна» ми можемо зробити висновок. За ситуативною тривожністю юнаки 

показали більш високі показники, ніж за особистісною.  

Особи жіночої статі за ситуативною та особистісною тривожністю мають 

більш високі показники, ніж особи чоловічої статі. Домінуючим показником за 

двома шкалами в осіб жіночої статі є висока тривожність. Домінуючим 

показником за двома шкалами в осіб чоловічої статі є середній рівень 

тривожності. 

Дослідженням перфекціонізму за  методикою «Багатовимірова шкала 

перфекціонізму П. Л. Хьюітт, Л. Флетт» були охоплені ті самі респонденти. 

Аналіз результатів дослідження показника перфекціонізму в осіб юнацького 

віку засвідчив таке. 

Загальний показник перфекціонізму орієнтованного на себе 58%; 

перфекціонізм орієнтований на інших 25%; соціально запропований 

перфекціонізм 17%. Інтегральна шкала: високий 5%; середній 62%; низький 

33%. 

В осіб жиночої статті: перфекціонізм орієнтований на себе 60%; 

перфекціонізм орієнтований на інших 20%; соціально запропований 

перфекціонізм 27%. Інтегральна шкала: високий 8%; середній 60%; низький 

32%. 

В осіб чоловічої статті: перфекціонізм орієнтований на себе 53%; 

перфекціонізм орієнтований на інших 27%; соціально запропований 
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перфекціонізм 13%. Інтегральна шкала: високий 0%; середній 67%; низький 

34%. 

Результат дослідження за методикою «Багатовимірова шкала 

перфекціонізму П. Л. Хьюітт, Л. Флетт» показав- що перфекціонізм у юнацьку 

віці має ярко виражений середній рівень, тобто у межах норми. Перфекціонізм 

орієнтований на себе має провідний характер як в осіб жіночої, так і в осіб 

чоловічої статі. В свою чергу, за даними дослідження ми можемо зробити 

висновок, що особи жіночої статі більш схильні до високого рівня 

перфекціонізму який орієнтований на себе. 

Таким чином, нами було проведено дві методики, «Шкала тривоги 

Спілбергера-Ханіна» та «Багатовимірова шкала перфекціонізму П. Л. Хьюітт, 

Л. Флетт». Дані проведених нами методик можна вважати достовірними так як 

самопочуття у респондентів було у межах норми. 

За даними методик ми можемо зробити вистонок, що чим більша 

вираженість у респондентів перфекціонізму, тим вищий рівень тривожності. Це 

яскраво продемонстровано на гендерних розподілах. В осіб жіночій статі 

спостерігаються більш високі показники ситуативної та особистісної 

тривожності, при цьому перфекціонізм має граничну межу між середнім та 

високим. Інтегральна шкала показала більший відсоток тривожності порівняно 

з чоловіками. В свою чергу, в осіб чоловічої статі спостерігається домінуючий 

середній прояв тривожності за ситуативною та особистісною шкалою. 

Перфекціонізм у чоловіків також є середнім у своєму прояву. 

Ми можемо зробити висновок, що респонденти жіночої статі більш 

схильні до проявів перфекціонізму і їх більша кількість має вищій рівень 

тривожності, ніж респонденти чоловічо статі. Також, за даними наших 

досліджень, можливо зробити висновок про взаємозв’язок між показниками 

перфекціонізму та тривожності. 
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Анотація. Поняття самореалізації самому загальному вигляді 

визначається у словнику з філософії та психології наступним чином: 

«самореалізація – це здійснення можливостей розвитку «Я». «Всесвітня 

енциклопедія: соціологія» визначає самореалізацію як виявлення і розвиток 

індивідом особистісних здібностей у всіх сферах діяльності. 

Ключові слова: «життєвий шлях», «стратегія життя», «життєва мета», 

«життєва перспектива», «життєвий план», «самореалізація». 

 

Сучасне економічне та політичне становище України вимагає активне 

включення жінок в сферу життя. Тому особливості самоактуалізації жінок в 

сучасних умовах є дуже важливою темою для обговорення на всіх суспільних 

рівнях. 

Проблема життєвого шляху людини була сформульована в психології з 

метою повного й адекватного дослідження психологічних особливостей 

особистості. Особистість розглядається в цих дослідженнях подвійно: і як 

об’єкт, і як суб’єкт життя. Як об’єкт життєвого процесу особистість піддається 

впливу умов, подій життя, перебуває під впливом соціальних подій. 

Проблема самореалізації людини стала предметом соціально – 

психологічного аналізу нещодавно. На початку 70-х проблема самореалізації 

з’явилась в рамках гуманістичної психології, в роботах ряду представників 

цього напряму, в тому числі А. Маслоу, К. Роджерса, Е. Фромма. 
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Однак, проблема філософської інтерпретації гендерних особливостей 

самореалізації поки є недостатньо дослідженою. Аналіз робіт, присвячених 

дослідженню гендерного аспекту самореалізації особистості, показав, що 

історія вивчення даного феномену досі має дискусійний характер і вимагає 

більш глибокого філософського розгляду. 

Існує декілька підходів до проблеми: 

 Вчені (К. Юнг, Т. Вівчарик, Б. Чечет) проблему самореалізації 

вивчають через розгляд феномену самопізнання; 

 Інші дослідники (О. Нікіфорова, В. Егоричева, Л. Климова) 

досліджують процес активного створення індивідом самого себе, тобто 

самореалізація особистості розглядається як різновид творчості; 

 У роботах Б. Чечета самореалізація розглядається як життя відносно 

до «самості», тобто сутності особистості, а орієнтація індивіда на пошук 

самості вважається обов’язковою умовою самореалізації. Б. Чечет вивчає 

замість як упорядкування внутрішнього світу особистості, тобто у особистості є 

завданням не пошук самості, а її формування. 

В. Тартаківська визначає радянські і пострадянські моделі гендерної 

соціалізації жінки. Так, радянським домінуючим типом гендерної соціалізації 

жінки є модель «працююча мати», не втрачає всіх традиційних жіночих якостей 

і зобов’язань. Жінка є активним персонажем, героїня у всіх сенсах цього слова, 

її партнер не тільки чоловік, але і держава, з яким жінка інтенсивно 

взаємодіяла, щоб успішно справлятися зі своєю складною і суперечливою 

роллю «будівельника комунізму та берегині вогнища». 

Досить цікавими є розробки Т. Вівчарик, яка запропонувала розглянути 

феномен самореалізації, зокрема самореалізацію жінки, через структурно-

функціональну модель. 

Дослідники відзначають, що досягнення жінок у всіх сферах 

життєдіяльності відрізняються від досягнень чоловіків не тільки за фактом, але 

і по самому сприйняттю. О. Гордон вказує, що, розглядаючи можливості жінок 

щодо традиційних критеріїв самореалізації, їх можна назвати «в’язнями 
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чоловічих мрій». З цього випливає, що надання рівних можливостей у реалізації 

соціальних досягнень передбачає наявність знань про значення самореалізації і 

його змістовні відмінності в уявленні жінок і чоловіків. С. Де Бовуар каже, що 

«драма жінки – це конфлікт між нагальною потребою особистості затвердити 

свою самоцінність і її положенням, в основі якого лежить уявлення про 

бідність». Тобто, у жінки існує негласний конфлікт між природною потребою у 

самореалізації та вимушеною потребою відповідати певним стандартам і 

стереотипним уявленням соціуму. 

В уявленнях жінок про самореалізацію спостерігаються особливості, 

обумовлені гендерними відносинами, що склалися в більшості сучасних 

суспільств, а також традиційними стереотипами уявленнями про них. Для 

жінок успішна самореалізація, в основному, означає відповідність соціальним 

очікуванням щодо призначення жінки, які полягають, насамперед, у 

народженні дітей і турботою про сім’ю. жінки прагнуть реалізуватися, 

насамперед, приватної, міжособистісній сфері, тоді як чоловіків більше 

цікавить досягнення у публічній сфері, що кореляціє з традиційними 

уявленнями про самореалізацію. 

Жінки багато в чому продовжують орієнтуватися на звичайні «жіночі» 

цінності – виховання дітей, турбота про сім’ю, підтримка значущих відносин і 

інше, але зараз помітні істотні зміни в їх сприйнятті цілей самореалізації. Жінок 

починають цікавити досягнення у сферах за межами сім’ї і міжособистісних 

відносин. Це свідчить про прагнення жінок дотримуватися балансу між сім’єю і 

професійною діяльністю. Основна складність таких прагнень полягає в 

розбіжності їх прагнень не тільки з суспільно встановленими стереотипами, але 

і з їх власними. Такі протиріччя значно ускладнюють можливості 

самореалізації сучасної жінки. 

Жінка в постсучасної культурі, безсумнівно, несе особливо важкий 

вантаж суперечливих соціальних і психологічних повинностей. З одного боку, 

вона повинна відповідати викликам постмодерного суспільства, щоб 

підтримувати свій соціальний престиж, виступаючи в ролі моделі, зразка, 
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створеного постмодерністським дискурсом, а, з іншого боку, зберігати основні 

традиційні характеристики жіночності, відносяться, перш за все, до 

материнства, які суспільство надалі стереотипно цінує в жінці понад усе. У 

результаті теоретичного аналізу можна виділити наступні гендерні особливості 

самореалізації сучасної жінки: наявність суперечливих культурних сценаріїв 

самореалізації для жінок, рольова перевантаженість, яка існує з спробами 

досягти високих стандартів у багатьох соціальних ролях, збереження і 

домінування традиційного культурного коду – втілення краси і материнства як 

суто жіночих місій. 

На сучасному етапі розвитку нашого суспільства можна вже зустріти 

жінок, які поступово вчаться поєднувати будування сім’ї та кар’єру. В якій 

сфері жінка може себе реалізувати, що їй для цього потрібно, ці питання є 

актуальними.  

З метою виявлення трансформації суспільства, щодо самореалізації 

жінок, нами проведено дослідження, яке спрямоване на зміни в психологічній 

статі. Для цього обрано методику Сандри Бем по визначенню психологічної 

статі та проведене психодіагностичне дослідження мешканців міста Дніпро у 

кількості 75 осіб жіночої статі. 

Предметом дослідження – є особливості самореалізації жінок різного 

віку. 

Мета дослідження – є з’ясування кількісні параметри особистісних 

особливостей самореалізації жінок. 

З метою виявлення вікових особливостей всі учасники дослідження були 

об’єднанні в декілька груп (табл. 1): 

Таблиця 1 

Вікові особливості учасників емпіричного дослідження 

Група Вік Кількість учасників 

І 25-29 36 

ІІ 30-35 39 

Всього                                                                                   75 
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Результати дослідження методики Сандри Бем «Маскулінність-

фемінність» для діагностики психологічної статі і визначити ступінь 

андрогінності, маскулінності і фемінності особистості (табл.2). 

Таблиця 2 

Результати діагностики психологічної статі по методиці Сандри Бем 

Группа Вік Кількість 

учасників 

Фемінність Андрогінність Маскулінність 

І 25-29 36 16 18 2 

ІІ 30-35 39 4 34 1 

Всього   75 20 52 3 

 

Аналіз отриманих результатів дозволяє констатувати, що у сучасних 

жінок психологічної статі на паритетних основах об’єднані риси і маскулінних 

та фімінних, тобто домінують андрогени (52 особи) (Рис.1). Другу позицію 

займають фемінні (20 осіб). Загальна кількість жінок в яких виражена 

маскулінність (3 особи).  

 

Рис. 1 Результати діагностики методики Сандри Бем 

До маскулінних відносяться типічно чоловічі риси такі як, незалежність, 

домінантність, самостійність, впевненість в собі, схильність до ризику. У 

маскулінних індивідів спостерігається самоповага в цілому, а також більш 

висока самооцінка в області досягнень та особистісної зовнішності – тобто 

фізичне «Я». До фімінних можна віднести такі риси як, чутливість, ніжність, 

сердечність, схильність до співчуття. Соціальні стереотипи фемінності менш 

зосереджується на вольових сторонах особистості та успішності кар’єри. 
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Андрогенні не обов’язково являються носіями чітко виражених психологічних 

проявів фімінних або маскулінних. Андрогіна – це риса яка представлена 

гармонічною та взаємодоповнюючу особливістю. Ці особи мають найбільш 

адаптовані до середовища та взаємовідносин у ньому.  

Дослідження виявило, що в сучасному суспільстві домінують андрогени 

(тобто, особи з чоловічими та жіночими рисами). Тому при аналізі 

самореалізації жінок ми повинні враховувати цей фактор. В попередніх 

публікаціях на тему самореалізації фактор психологічної статі не вісвітлювався. 

В сучасному світі жінки стали більш стійкі до стресів і активніші в 

досягненні успіхів у різних сферах життєдіяльності.   
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Анотація. Засоби захисту - це певні захисні дії , які дозволяють знизити 

внутрішню напругу, дозволити зовні внутрішній конфлікт або уникнути його. 

Більшість захисних механізмів формується в ранньому дитинстві, 

дозволяючи дитині закритися, сховатися від зовнішніх труднощів і небезпек. 

Основоположною детермінантою психічного розвитку дитини є відносини в 

сім'ї, порушення яких часто призводить до дисгармонії емоційного розвитку 

особистості, патології, гіпертрофії психологічних захистів у дитини. 

Незаперечно, що сімейні умови виховання, соціальне становище сім'ї, рід 

занять її членів, матеріальне забезпечення і рівень освіти батьків значною 

мірою визначають рівень психічного здоров'я. 

Ключові слова: психологічний захист, акцентуація характеру, 

заперечення, витіснення, регресія, проекція і інтелектуалізація. 

 

Актуальність і значимість дослідження проблеми формування 

психологічних захистів пов'язана і з соціально-економічними, культурними, 

політичними змінами в суспільстві, які впливають на процес розвитку 

особистості та її соціалізації. Особливо важливий цей вплив у перехідний 

період розвитку. Соціальні зміни в державі та сім'ї ведуть до зростання 

емоційного дискомфорту, внутрішньої напруженості у юнаків, які відчувають 

як власні труднощі, так і складності близьких дорослих. У зв'язку, з цим зростає 

інтерес до вивчення формування механізмів психологічних захистів, що 
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сприяють підтриманню стабільності та емоційного прийняття себе і свого 

оточення. 

На сьогоднішній день уявлення про психологічний захист 

використовуються для пояснення деяких феноменів у психотерапевтичній 

практиці (Б.Д. Карвасарскій; В.Е. Рожнов), вводяться в контекст різних 

теоретичних концепцій - установки (Ф.В. Бассін; М.Е. Бурно та ін.), 

самосвідомості (И.С. Кон; В.В. Столина), саморегуляції (Е.С. Мазур та ін.), 

пошукової активності (В.С. Ротенберг), переживання (Ф.Ю.Васілюк) та інших . 

Центральною проблемою їх дослідження служить виявлення зв'язку між 

акцентуацією характеру і типом психологічного захисту . Ми виходили з того, 

що якщо акцентуації - це більш-менш вроджені риси, то захисні механізми 

формуються в соціумі. Можна припустити, що при акцентуації даний тип 

характеру стає чутливим до певних впливів і формує свій захисний механізм 

для стабілізації особистості. І акцентуації і захисні механізми - своєрідні 

«інструменти» пристосування. 

Акцентуація характеру - це надзвичайне підсилення окремих рис 

характеру, за якого наявні відхилення в психології й поведінці людини, що не 

виходять за межі нормативної поведінки, але межують з патологією 

Заперечення - механізм психологічного захисту особистості, при якому 

реальність (як зовнішня, так і внутрішня), що заподіює біль, заперечується. Для 

захисної поведінки характерні такі риси: підвищений егоцентризм, 

сугестивність, товариськість, прагнення бути в центрі уваги, жага визнання, 

оптимізм, невимушеність, дружелюбність, ввічливість, впевнена манера 

триматися. Заперечення має значиму негативну кореляцію з збудливою 

акцентуацією. Для збудливого типу акцентуації характерні вибуховість, 

емоційність поведінки, байдужість до майбутнього, слабкий самоконтроль і 

нестійкість самооцінки. Якщо особистість відрізняється імпульсивністю, 

підвищеною руховою активністю і слабкою здатністю до прогнозу власної 

поведінки, то це не узгоджується з психологічним портретом людини, що має в 

своєму арсеналі захисний механізм заперечення, який відрізняється 
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впевненістю і оптимізмом, підвищеної комунікативної здатністю і 

невимушеністю. 

Для витіснення, як механізму захисної поведінки, характерні такі риси: 

уникнення ситуацій, що викликають психологічний дискомфорт, нездатність 

відстояти свою точку зору, боязкість, покірність, навмисна незворушність. 

Даний механізм також має одну значущу негативну кореляцію з збудливою 

акцентуацією. Це можна пояснити тим, що збудливою особистості найважче 

контролювати свої негативні емоції, фокусувати свою увагу, а психологічний 

механізм витіснення припускає деякий контроль над ситуацією, здатність 

створювати видимість незворушності й спокою, лавірування серед небезпечних 

ситуацій. 

Регресія як механізм психологічного захисту має найбільшу кількість 

значущих кореляцій: 6 позитивних і одну негативну з флегматичним 

темпераментом. Особливості захисної поведінки при регресії: 

слабохарактерність, податливість чужому впливу, невміння доводити почату 

справу до кінця, легка зміна настрою, специфічна «дитяча» міміка і мова, 

схильність до містики і забобонів. Тому закономірна негативна кореляція цієї 

захисної реакції з флегматиком, для якого характерні емоційна стабільність, 

вміння доводити почату справу до кінця, зрілість думки і почуттів, спокій і 

врівноваженість. 

Психологічний механізм захисту за типом регресії позитивно корелює з 

тривожною акцентуацією, з емотивної, з застрягаючою або ригідною, з 

збудливою, з циклотимічною і з екзальтованою. Для перерахованих вище 

акцентуації характерні такі риси: невпевненість, конфліктність, уразливість, 

схильність до моралей, дратівливість, запальність, слабкий самоконтроль, часта 

зміна настрою. Дані особливості поведінки, як правило, пов'язують з дитячими, 

незрілими формами реагування на події навколишньої дійсності. 

Розглянемо такий тип психологічного захисту, як компенсація. 

Особливості захисної поведінки: установка на досягнення високих результатів; 

подолання труднощів і недоліків у своєму характері; методична робота над 
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собою; постійний самоаналіз; заняття спортом, колекціонуванням; прагнення 

до оригінальності і творчим видам занять. Цей вид психологічного захисту має 

всього дві позитивні кореляції: з циклотимической і екзальтованої 

акцентуаціями. Це можна розглядати як здатність до поліваріативності 

поведінки, тобто альтернативності мислення, високої контактності та 

відкритості взаємин. 

Проекція і інтелектуалізація як психологічні захисту мають по п'ять 

значущих кореляцій. Проекція позитивно пов'язана з застрягаючим типом 

акцентуації, з збудливим і з емотивний типом акцентуації. На високому рівні 

значимості проекція позитивно корелює з регресією і з компенсацією. 

Особливості захисної поведінки при використанні механізму проекції: 

самолюбство, егоїзм, образливість, вразливість, загострене почуття 

несправедливості, честолюбство, підозрілість, зарозумілість, ворожість, 

упертість, нетерпимість до заперечень, тенденція викривати оточуючих, 

замкнутість, вимогливість до себе і до людей, прагнення добиватися успіхів в 

будь-якому виді діяльності. 

Така велика кількість кореляцій свідчить про те, що цим видом 

психологічного захисту користується більшість продіагностованих здобувачів 

вищої освіти як з емотивної, так і з збудливою акцентуаціями. Збудливий 

акцентуант з його слабким самоконтролем і емоційний нестійкістю найчастіше 

обвинувачує навколишніх у тих недоліках, які має сам. Ригідний тип, схильний 

до моралізування і моралей, також має негативну установку на оточуючих. 

Емотивний акцентуант, що віддає перевагу вузьке коло спілкування, образи 

«носить» в собі і подумки проектує на інших свої негативні переживання, такі 

як заздрість і суперництво. 

 Високі рівні кореляції проекції з регресією і компенсацією свідчать про 

подібність цих психологічних захистів. Їх об'єднує велика потреба в стимуляції, 

пошук нових вражень і вміння встановлювати поверхневі контакти. 

Інтелектуалізація як механізм психологічного захисту негативно 

пов'язана з холеричним типом темпераменту, з сангвінічним, позитивно з 
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флегматичним типом темпераменту і з такої психологічної захистом, як 

заперечення. Позитивну кореляцію з флегматичним типом темпераменту легко 

пояснити тим, що даний тип особистості демонструє розсудливий тип 

поведінки: він спочатку думає, а потім робить, «зважує» кожне слово, перш ніж 

його висловити. Він надійно і безпомилково визначає свою стратегію поведінки 

і послідовно їй слід. 

Позитивна кореляція інтелектуалізації з такої психологічної захистом, як 

заперечення, свідчить про деякі загальні риси, властивих цим двом захистах: 

впевнена манера поведінки; дружелюбність і оптимізм; логічна переробка 

інформації; легке сприйняття  критики; вміння вселити довіру. 

Негативну кореляцію інтелектуалізації з регресією можна пояснити тим, 

що це дві протилежності в механізмі поведінки, так як інтелектуалізація - це 

вершина людської думки, показник її зрілості, а регресія - повернення до 

ранніх, непродуктивним формам поведінки. 

Негативна кореляція інтелектуалізації з холеричним типом темпераменту 

пояснюється тим, що холерик імпульсивний: «спочатку робить, а потім думає, 

що наробив», його енергія часом «б'є через край», і це заважає йому 

зосередитися на думках. Емоції його нестійкі: «гнів швидко змінюється 

милістю» і навпаки. Підвищена чутливість до критичних зауважень, велика 

кількість негативних емоцій робить його некерованим і непередбачуваним. 

Наявність негативної кореляції захисного механізму інтелектуалізації з 

сангвінічним типом темпераменту пояснюється деяким подібністю цього типу 

темпераменту з холеричним. У холерика спостерігається нестійкість 

самооцінки і емоційних переживань, а у сангвініка - нестійкість інтересів і 

думок. Для представників цих типів темпераменту властива імпульсивність, 

необдуманість вчинків. 

Захисне поведінка при психологічному механізмі заміщення виражається 

в надмірній вимогливості до оточуючих, в підвищеній дратівливості, 

відсутності почуття провини, в реакціях протесту у відповідь на критику, в 

перевазі літератури і фільмів зі сценами насильства, прихильність діяльності, 
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пов'язаної з ризиком, в заняттях бойовими видами спорту (бокс, боротьба), 

прагненням до домінування і схильністю до занять фізичною працею. Тому 

кореляція даного виду психічного захисту з холеричним типом темпераменту 

цілком закономірна і очікувана. Заміщення або зміщена агресія має тільки 

позитивні кореляції з педантичною акцентуацією, з застрягаючими або 

ригідним типом акцентуації, з таким психологічним механізмом захисту, як 

проекці Приховуючи «своє слабка ланка» в ланцюзі різноманітного поведінки, 

вони намагаються бути сильними перед слабкими, ефектними перед іншими, 

підкреслюючи свою індивідуальність і несхожість, постійно маскуючись під 

того, за кого вони себе видають. Тому зв'язок заміщення і проекції як захисних 

механізмів цілком закономірна і з'ясовна. 

Для психологічного механізму формування реакції характерні такі риси 

захисної поведінки: підкреслене прагнення відповідати загальноприйнятим 

стандартам поведінки, акуратність, заклопотаність «пристойним» зовнішнім 

виглядом, ввічливість, люб'язність і помпезність, безкорисливість, бажання 

бути прикладом для оточуючих, моралізування і товариськість. Дана захисна 

реакція позитивно корелює з емотивної акцентуацією, з тривожною, з 

збудливою акцентуацією і з проекцією. 

Висока кореляція даного психологічного механізму з емотивний типом 

акцентуації означає прагнення акцентуантів жити комфортно з оточуючими 

людьми, йти на примирення з ними в конфліктах, «закривати очі» на їхні 

недоліки. Позитивну кореляцію механізму психологічного захисту формування 

реакції з тривожною акцентуацією і з збудливою  можна пояснити тим, що 

прагнення відповідати вищим моральним стандартам, заклопотаність 

«пристойним» зовнішнім виглядом вимагає великих нервових витрат, але ці 

прагнення не завжди реалізуються, і тоді настає або байдужість, або 

збудливість, яка може призводити до неадекватних поведінкових реакцій. 

В результаті дослідження кореляцій виявлено, що найбільшу кількість 

позитивних зв'язків з акцентуацією характеру має психологічний механізм 

захисту за типом регресії. Даний механізм позитивно корелює з тривожною, 



507 

емотивною, застрягаючою, збудливою, циклотимічною, екзальтованою 

акцентуаціями, що можна пов'язати з дитячими, незрілими формами реагування 

на події навколишньої дійсності володарів зазначених акцентуацій. Захисним 

механізмом по типу проекції користується більшість здобувачів вищої освіти  

як з емотивною, так і з збудливою і застрягаючою акцентуаціями. 
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Анотація У роботі автором надано історичний огляд понять фабінг, 

номофобія, кібер-адикції. Проаналізовано погляди та роботи науковців щодо 

дефініцій даних понять. За результатами теоретичного аналізу надано власні 

визначення. Методами дослідження були теоретичний (аналіз та узагальнення 

соціально-психологічної, психолого-педагогічної літератури, 

міждисциплінарний аналіз. Автором підкреслено, фабінг, більшістю науковців 

трактується як психічний розлад, що впливає на нормальний процес 

життєдіяльності особистості та має свої варіанти прояву та процес течії. На 

період сьогодення питання симптоматики та анамнезу описано недостатньо, а 

також не чітко виявлені критерії розмежування понять фабінгу, номофобії 

кібер-адикцій, а деякі нові види кібер-адикцій взагалі мало вивчені і 

невраховані міжнародними класифікаторами хвороб. В роботі автор приходить 

до висновку про необхідність розмежування даних понять. 1. Поняття «фабінг» 

виник як поєднання англомовних слів «телефон» (phone) та «зневажливе 

ставлення» (snubbing) і був включений до словника Macquarie Dictionary у 2013 

році; 2. Термін «номофобія» виник нещодавно. Він походить від англійської 

«no mobile phobia» (можна перекласти і як «нетмофобія») і був запроваджений 

фахівцями для опису стану занепокоєння і навіть паніки у людини, яка з тих чи 

інших причин втратила можливість за допомогою смартфона підтримувати 
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віртуальний контакт. 3. Кібер-адикція (від англ. addiction – схильність, звичка) – 

це нав’язливе прагнення до застосування інтернету, його надмірне 

використання та проведення великої кількості часу в мережі;  

Отже, проблема розмежування фабінгу, номофобії та кібер – адикції, є 

актуальною та відносно молодою областю наукового пізнання та вимагає 

додаткового теоретичного вивчення та емпіричного дослідження.  

Ключові слова: фабінг, номофобія, кібер-адикції. 

 

Постановка проблеми. Молодь як провідна та прогресивна ланка 

суспільства, на яку завжди покладаються великі надії, виступає в цьому 

випадку таким собі лакмусовим папером, який показує наявні суспільні 

суперечності. З розвитком новітніх технологій на тлі вже існуючих 

залежностей, поступово з’являються нові, більш актуальні та негативні. 

Доступність до все нових видів «благ», безперервний розвиток гаджетів, 

спрямованих саме на розважальну складову суспільного споживання, 

складності в стосунках із рідними й близькими, падіння рівня емпатійності — 

це лише частина довгого списку, але вона окреслює негативний бік становлення 

сучасної української молоді в суспільстві. [2.c.26] Всі ці чинники зумовлюють 

появу на базі «старих» видів залежностей, як-от алкоголізм, тютюнопаління, 

вживання наркотичних речовин, «нових», що динамічно набирають обертів і 

стрімко розширюють свій ареал в Україні. 

У цьому разі залежності виступають своєрідним способом втечі від 

реального світу, на деякий час відволіктися від життєвих проблем, постійної 

конкуренції та метушні людського буття. 

У батьків немає єдиної думки про вплив гаджетів і інтернету на дітей: 

одні вважають, що час на технології потрібно обмежувати, інші, в дитячій 

активності в мережі не бачать нічого страшного. 

Про те, чому сучасні підлітки ростуть більш егоїстичними, менш 

щасливими і зовсім не готовими до дорослого життя, поділилася 

Джин М. Твенг, професорка психології Державного університету Сан-Дієго, яка 

http://womo.ua/gen/
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займається дослідженнями вікових відмінностей упродовж 25 років. 

Професорка зазначила, що зміни в поведінці поколінь не тільки кількісні, але 

якісні. Найбільша різниця між мілленіалами (люди, що народилися після 1981 

року) і колишніми поколіннями полягала в їх світогляді, нинішні підлітки 

відрізняються не тільки цим, але і тим, як вони проводять весь час. Їх щоденний 

досвід радикально відрізняється від того, що відчувають люди, які буквально на 

кілька років старші від цих підлітків. Що ж сталося в 2012 році, що призвело до 

такої драматичної зміни поведінки? 2012-й – час після "Великої рецесії", який 

офіційно тривав з 2007-го року до 2009-го і зробило великий ефект на 

мілленіалів, які намагаються знайти собі місце в світі економіки, що падає. Але 

2012 – це ще й рік, коли пропорція американців, що мають смартфон, перейшла 

межу за 50 %. 

Чим більше досліджують 13-річних дітей, тим зрозуміліше стає, що їхнє 

покоління визначається смартфонами і супутнім підйомом соціальних мереж. 

Це покоління професорка називає «iGen». Його представники, які народилися з 

1995 до 2012 рр., виростають зі смартфонами в руках, заводять Instagram-

акаунти в середній школі і не пам'ятають часу до інтернету. Мілленіали, 

звичайно, теж виросли з мережею, проте вона не завжди була присутня в 

їхньому житті. Найстарші представники iGen були підлітками в 2007 році, коли 

був представлений iPhone. І зараз, згідно з опитуванням цього року, три з 

чотирьох американських підлітків мають саме цей смартфон.  

Мета ‒ проаналізувати історичний огляд дефініцій: фабінг, номофобія, 

кібер– адикції. 

Методи дослідження: теоретичний (аналіз та узагальнення соціально-

психологічної, психолого-педагогічної літератури, міждисциплінарний аналіз. 

Теоретичний аналіз доступних вітчизняних та зарубіжних наукових досліджень 

був присвячений розгляду та становленню таких дефініцій як: фабінг, 

номофобія, кібер – адикції. Узагальнення та міждисциплінарний аналіз 

соціально-психологічної, психолого-педагогічної літератури спрямовано на 

відображення сучасного стану проблеми залежності від гаджетів та створення 
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власних визначень таких понять, як фабінг, номофобія та кібер-адикції з позиції 

міждисциплінарного підходу. 

Виклад основного матеріалу. Поняття «фабінг» виник як поєднання 

англомовних слів «телефон» (phone) та «зневажливе ставлення» (snubbing) і був 

включений до словника Macquarie Dictionary у 2013 році. Одні з перших,хто 

провів дослідження впливу електронного девайсу на особистість були Зокрема 

доктор Джеймс Робертс і доктор Мередіт Девід з Бейлорського університету 

штату Техас за участю 453 американців. Перший етап дослідження полягав у 

складанні типів особистостей, які виявляють залежність від гаджета у процесі 

спілкування зі своїм партнером. Перший тип - це люди, які під час особистих 

зустрічей кладуть телефон так, щоб була можливість контролювати його будь-

якої миті. Другий тип – люди, які постійно тримають телефон у руці. Люди 

третього типу мають звичку під час розмови зі своїм партнером дивитись на 

смартфон. Представники четвертого типу перевіряють телефон, коли під час 

розмови настає пауза. На наступному етапі дослідження ця кваліфікація була 

запропонована як тест 145 дорослим респондентам, які обрали тип, найбільш 

підходящий для визначення їх партнера. Отримані результати показали, що 

понад половина опитаних (46,3%) вважають свого партнера залежним від 

фабінгу. Близько чверті (22,6%) називають фабінг однією з основних причин 

конфліктів у їхніх стосунках. Більше третини (36,6%) піддослідних відзначили, 

що періодично відчувають почуття пригніченості – зокрема, через те, що 

партнер віддає перевагу живому спілкуванню з ними через гаджет. Психологи 

настійно рекомендують позбавлятися цієї залежності, щоб уникнути депресій і 

конфліктних ситуацій в особистому житті. Здійснити це можна лише через 

механізми самоконтролю, які забезпечать концентрацію живого спілкування. 

Крім прямих функцій – зв'язок із оточуючими, смартфон може замінити 

фотоапарат, відеокамеру, ігрову приставку, книгу. І важко уявити – як ще 

кілька десятків років тому люди обходилися без нього? Втім, ці «відносини» 

мають, нажаль, і зворотний бік. Психолог Марк Бартон позначає чотири 

основні категорії «фабістів»: 1. Люди, які постійно кладуть свій телефон таким 
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чином, щоб він завжди був у полі зору. Незалежно від того, чи чекають вони на 

якийсь важливий дзвінок або повідомлення. Людина, наприклад, займається 

якимись домашніми справами, як раптом у неї виникає питання: «а де мій 

телефон?». 2. Люди, які ніколи не випускають телефон із рук, незалежно від 

того, де вони знаходяться і чим займаються. 3. Люди у спілкуванні зі своїм 

співрозмовником кладуть телефон так, щоб він постійно був у полі зору та в 

процесі розмови періодично перевіряють повідомлення та повідомлення, які 

з'являються на дисплеї. 4. Заповнення пауз та порожнин у діалозі. Люди 

спілкуються між собою, потім настає пауза і вони починають копатися у 

телефоні. Начебто поряд, але спілкування на паузі і через певний час перегляду 

ними телефону продовжують спілкуватися далі.  

Британські дослідники назвали мобільний телефон „черговим наркотиком 

нового покоління”. Згідно з їхніми даними, кожен шостий житель планети 

знаходиться під впливом мобільної залежності. 

Австралійський академік Діана Джеймс стверджує, що мобільний 

телефон викликає у людини психологічну залежність, яка за своєю силою 

перевищує залежність людини від паління! Так само дослідник вважає, що 

залежність від мобільного телефону вища за залежність від комп’ютера, тому  

що від комп’ютера можна піти, а мобільний легко вміщується у кишеню. 

Психолог Серджіо Чапарро з Нью-Джерсі провів експеримент, під час 

якого 220 осіб мали вимкнути мобільні телефони, як пропонувалось - на 72 

години. В результаті лише 3 досліджуваних пройшли експеримент до кінця, 

решта – залишили його. Зі слів Чапарро досліджувані відчували дискомфорт, 

хвилювання, тривогу и навіть паніку, в них знижувалась самооцінка, а рівень 

знервованості, навпаки, зростав, багато впадали в  в депресію, дехто навіть 

погрожував суїцидом. Схожі експерименти проводились і іншими науковцями з 

США, Австралії и Англії. Результати аналогічні. Отже, як фабінг, номофобія, 

так і  кібер - адикція більшістю науковців трактується як психічний розлад, що 

впливає на нормальний процес життєдіяльності особистості та має свої 

варіанти прояву та процес течії. На наш погляд дані поняття слід розмежувати. 
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Під фабінгом слід розуміти вид нехімічної залежності, який виражається в 

нав’язливому бажанні постійно тримати у руках гаджет та перевіряти 

інформацію, незважаючи на негативний вплив на фізичне та психічне здоров’я, 

руйнування реальних соціальних комунікативних стосунків, а при 

неможливість його використання виникають зміни в емоційно-вольовій сфері 

особистості. (A. Roberts, M.E. David / Computers in Human Behavior 54 (2016) 

134e141 )Під номофобією ми розуміємо, вид нехімічної залежності, який 

трактується, як психічно-поведінковий розлад, що виражається в нав’язливому 

чи компульсивному бажанні постійно бути на зв’язку  (перебувати в режимі on-

line, розмовляти по телефону,що викликає страх до втрати інтернет-зв’язку). Це 

призводить до змін емоційного стану й спричиняє негативні зміни в 

когнітивній, поведінковій та афективній сферах особистості. Під кібер-

адикцією розуміємо вид девіантної поведінки, пов’язаний з формуванням 

схильності до відходу від реальності через зміну свого психічного стану за 

допомогою постійної фіксації уваги на інтерактивній взаємодії з ігровими 

комп’ютерними програмами або з іншими користувачами за допомогою цих 

програм, що дозволяє нам виявити індивідуально-психологічні особливості 

підлітків, схильних до кібер-адикції. (Аймедов, К.В., 2008; Больбот Т.Ю., 2004; 

Hawi N., 2018). 

Висновки. Таким чином, резюмуючи вищезазначене ,актуальним 

питанням і на сьогодення залишається визначення тієї межі, коли яскравий, 

барвистий і захоплюючий світ кіберпростору з безліччю різних героїв, образів, 

місць настільки опановує психіку підлітка, що переростає в кібер -адикцію.  
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Анотація. Питання психосоматичного розладу і підвищена тривожність у 

сучасних підлітків досить актуальне питання у нашому світі і потребує 

детального розгляду для того, щоб знайти відповідь на питання, що цікавіть 

багатьох сучасників: "Чому саме підлітки так підвладні нервовим і психічним 

розладам і що зробити щоб прибрати або хоч б трішки зменшити наслідки 

переживань та стресів у підлітків"?  

Ключові слова: психосоматика, тривожність, тривожні розлади, 

алекситемія, підлітки, підлітковий вік. 

 

Тривожність (готовність до страху) — стан доцільного підготовчого 

підвищення сенсорної уваги і моторного напруження в ситуації можливої 

небезпеки, що зумовлює відповідну реакцію на страх. Схильність індивіда до 

переживання тривоги, що характеризується низьким порогом її виникнення; 

один з основних параметрів індивідуальних розходжень [4 550-551 с.]. 

Певний ступінь тривожності - природна і необхідна характеристика 

позитивної особистості. У кожного є свій оптимальний або бажаний ступінь 

тривожності - це так звана корисна тривога. Оцінка людиною свого стану в 

цьому плані є важливою частиною самоконтролю і самовиховання. 

Легка тривожність 

Помірна тривожність - звичайне явище у повсякденному житті. На цьому 

рівні ви, швидше за все, відкриті, хоч і напружені. Ви можете відчувати цей 
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рівень тривоги в очікуванні атестації на роботі або якщо ви заблукали в новому 

місті. Симптоми можуть включати метушливість, дратівливість, спітнілі долоні 

та підвищену чутливість. Помірна тривога зазвичай носить мотиваційний 

характер, тобто допомагає зосередитися на пошуку вирішення завдання, що 

стоїть перед вами. Наприклад, якщо ви заблукали в новому місці, ви можете 

пошукати безпечне місце, щоб спитати дорогу. Як тільки ви зорієнтуєтесь, 

ваша тривога, швидше за все, швидко розсіється. Це характерно для легкої 

ситуативної тривоги. 

Помірна тривожність 

При помірному рівні тривоги ви, швидше за все, зосереджуватиметеся 

виключно на стресовій ситуації, що знаходиться безпосередньо перед вами, і не 

звертатимете уваги на інші завдання. Скажімо, ви повели дитину на ігровий 

майданчик і втратили його з уваги. Ви можете відчути прискорене серцебиття, 

сухість у роті, пітливість, біль у животі або нудоту. Ваша мова може бути 

швидкою та високочастотною, а рухи рук та кистей, ймовірно, більш 

перебільшеними. Нервові звички, такі як кусання нігтів або стискання рук, є 

звичайним явищем. Ваша увага, швидше за все, буде зосереджена на тому, де 

може бути дитина. Як тільки ви виявите, що він грає з іншими дітьми, 

симптоми вщухнуть. 

Тяжка тривога 

При сильній тривозі симптоми посилюються і з'являються інші, такі як 

прискорене серцебиття, біль у грудях, біль голови, блювання або діарея, 

тремтіння, розсіяні думки, нестійка поведінка і почуття страху. Звістка про те, 

що близька людина потрапила в аварію або раптово померла, або несподівана 

втрата роботи - ось приклади ситуацій, які можуть спровокувати ці симптоми. 

При сильній тривозі знижується здатність концентрувати увагу і вирішувати 

проблеми, що може призвести до ще більшої тривози. Ви навіть можете 

виявитися не в змозі усвідомити власні потреби або подбати про них. Спроби 

інших людей звернути увагу, швидше за все, будуть безуспішними. 

Будь-який рівень тривожності може бути нормальним у певних ситуаціях 
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та протягом коротких періодів часу. Однак часто або постійно тривожно, що 

викликає дистрес і заважає вашій повсякденній діяльності, може свідчити про 

тривожний розлад. Якщо ви відчуваєте труднощі з тривогою, поговоріть зі 

своїм лікарем або фахівцем із психічного здоров'я [1]. 

Тривога – це очікування загрози, тоді як страх – це фізична та емоційна 

реакція на потенційну загрозу. Словосполучення "тривожний розлад" - це 

парасольковий термін для позначення цілого ряду розладів, що 

характеризуються надмірною та постійною тривогою та страхом, що серйозно 

впливають на повсякденне життя. Тривожні розлади, зазвичай, коморбідні друг 

з одним, а конкретні страхи чи тригери, викликають патологічну тривогу, 

відрізняють їх друг від друга. 

До поширених тривожних розладів у підлітків відносяться специфічні 

фобії, генералізоване тривожне розлад, соціальний тривожний розлад, панічний 

розлад та агорафобія. Через їхню коморбідну природу в даній статті не 

проводиться відмінностей між конкретними тривожними розладами, а 

розглядається підліткова патологічна тривога в цілому [2]. 

Декілька ознак та симптомів допомагають розрізняти підлітків, які 

страждають від нормального страху та тривоги, та від клінічної тривоги. У той 

час як тривога та страх є типовими реакціями на навчальні, соціальні та 

розвиваючі проблеми, характерні для підліткового віку, клінічна чи патологічна 

тривога є надмірною, постійною та руйнівною. Більше того, якщо нормативна 

тривога часто буває скороминущою та ситуативною, то клінічні тривожні 

розлади, як правило, хронічні та зазвичай тривають 6 місяців і більше. 

В даний час все більше людей у всьому світі відчувають стрес. Це 

пов’язано з великими емоційними навантаженнями, що виникають за різних 

життєвих ситуаціях. Як наслідок стресу виникають психосоматичні явища – 

тілесне відображення душевного життя людини. 

Історія психосоматики починається з психоаналітичної концепції 

З. Фрейда. Дослідженням психосоматичних явищ займалися такі вчені як 

А. Лоуен, В. Райх, М. Фельденкрайз, Г. Сельє, сучасний німецький 
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психотерапевт Н. Пезешкіан та ін. 

Вперше термін "психосоматика" було запропоновано німецьким лікарем 

Йоганном Хайнротом у 1818 році. Він використовував цей термін для 

позначення взаємозв'язку тілесних недуг пацієнтів та їх душевних страждань. 

Зв'язки, на його думку, причинно-наслідкового, що виходить з уявлення про те, 

що соматичні розлади можуть викликатися душевними розладами [3]. 

Психосоматичний розлад - це психологічний стан, пов'язаний з появою 

фізичних симптомів, які зазвичай не мають медичного пояснення. Слово 

"психосоматика" походить від двох коренів: psycho - розум і somatic - тіло. 

Воно відноситься до симптомів, спричинених емоційним стресом, а не 

органічним, фізичним джерелом в організмі. Кожна людина іноді відчуває 

соматичні симптоми. Люди з таким станом можуть відчувати надмірні думки, 

почуття або занепокоєння щодо симптомів, що впливає на їхню здатність 

нормально функціонувати. [4] 

В останні роки часто звучать тривожні сигнали про зростання 

психосоматичних проблем, тривожності, емоційних розладів, проблем 

поведінки та депресії серед підлітків. У світлі цих даних все частіше звучить 

тривога про те, що - у всьому світі - психічне здоров'я підлітків погіршується, і 

висловлюється занепокоєння тим, що сучасні молоді люди, схоже, схильні до 

проблем психічного здоров'я, ніж попередні покоління. Загальновизнано, що 

такі проблеми мають широкомасштабний згубний вплив на якість життя 

молодих людей, їх розвиток у дорослому житті, їхню соціальну та фізичну 

активність, їхню участь у шкільному навчанні та їхню академічну успішність. У 

зв'язку з цим проблеми психічного здоров'я підлітків сьогодні прийнято 

розглядати як актуальну глобальну проблему охорони здоров'я. 

Дослідження проводились на базі спеціалізованої школи №173. На 

засадах добровільної участі та з дотриманням принципів біоетики було 

обстежено 40 учнів восьмих класів віком 14-15 років. 
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Таблиця 1 

Показники за шкалою тривоги Спілбергера (STAI) 

Рівень 

тривожності 

Реактивна 

тривожність 

Особистісна 

тривожність 

Помірний 24 (60%) 21 (52.5%) 

Високий 9 (23%) 11 (27.5%) 

Низький 7 (18%) 8 (20%) 

За шкалою реактивної тривожності біли виявлені такі результати: 24 

(60%) досліджуваних мають помірний рівень тривожності, 9 (23%) мають 

високу тривожність, 7 (18%) мають низьку тривожність.  

За шкалою особистісної тривожності біли виявлені такі результати: 21 

(52.5%) підлітків мають помірну тривожність, 11 (27.5%) мають високу 

тривожність, та 8 (20%) з низькою тривожністю.  

 

Рис 1 Відсоткове співвідношення рівня алекситимії у підлітків 

Алекситимія — ускладнення або не можливість розуміти, описанні 

емоцій, складність у розумінні тілесних відчутів. Підлітки часто закриваються 

та ховають свої ємоції. За даними тесту 10 (25%) мають алекситимію. 12 (30%) 

знаходяться у зоні ризику, та 18 (45%) мають алекситимії.  

25%

30%

45%

0%

Показники за торонтстською алекситимічною шкалою

не мають алекситемії зона ризику наявність алекситимії
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Рис 2 Відсоткове співвідношення рівня тривожності за шкалою Бека. 

За даними шкалі Бека було виявлено у 18% досліджуваних нормальний 

рівень тривожності, у 25% легка тривожність, 38% мають середню тривожність, 

та  20% з високою тривожністю.  

Таблиця 2 

Показники за тестом «Шкільна тривожність Філіпса» 

Чинники 

тривожності 

Рівень 

Низький Норма Підвищено Високий 

Загальна тривожність 

у школі 

5 (12.5%) 21 (52.5%) 5 (12.5%) 1 (2.5%) 

Переживання 

соціального стресу 

11 (27.5%) 20 (50%) 4 (10%) 1 (2.5%) 

Фрустрація потреби 

у досягненні успіху 

16 (40%) 17 (42.5%) 7 (17.5%) 0 (0%) 

Страх 

самовираження 

9 (22.5%) 17 (42.5%) 5 (12.5%) 7 (17.5%) 

Страх ситуації 

перевірки знань 

9 (22.5%) 16 (40%) 6 (15%) 9 (22.5%) 

Страх 

невідповідності 

очікуванням 

оточуючих 

22 (55%) 9 (22.5%) 6 (15%) 3 (7.5%) 

Низька фізіологічна 

опірність стресу 

26 (65%) 6 (15%) 5 (12.5%) 3 (7.5%) 

Проблеми і страхи у 

стосунках з 

учителями 

12 (30%) 19 (47.5%) 9 (22.5%) 0 (0%) 

За шкалою «шкільна тривожність за Філіпсом» вийшли такі результати: 

загальна тривожність висока лише у 1 (2.5%) досліджуваного, у 5 (12.5%) 

1
8

%

2
5

%

3
8

%

2
0

%

Категория 1

Показники за шкалою тривоги бека

норма легка середня висока
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підвищена та низька та у 21 (52.5%) нормальна. 20 (50%) переживають 

соціальний стрес на нормальному рівні, 11 (27.5%) на низькому, 4 (10%) моють 

підвищеній та 1 (2.5%) моють вісокий показник соціального стресу.  7 (17.6%) 

часто фруструють потребу у досягнені успіху, 16 (40%) мають низький рівень 

переживань що до перешкод, та 17 (42.5%) нормально перекосять фрустрацію. 

Що до страху самовираження 17 (42.5%) тобто більшість мають нормально 

відносяться до прояву себе, та лише 7 (17.5%) бояться показувати себе в 

колективі. Зі страхом невідповідності очікуванням оточуючих справляються 

більше половини (22 (55%)) підлітків, та лише 3 (7.5%) не можуть подолати 

страх невідповідності очікуванням оточуючих. Проблемі і страхи у стосунках із 

вчителями мають лише 9 (22.5%) досліджуваних, а 12 (30%) та 19 (47.5%) 

мають нормальні відносини з вчителями. 

Таблиця 3 

Показники за тестом «САН» 

Оцінка Самопочуття Активність Настрій 

Низька 10 (25%) 10 (25%) 6 (15%) 

Середній 19 (47.5%) 22 (55%) 25 (62.5%) 

Високий 11 (27.5%) 8 (20%) 9 (22.5%) 

За методикою самопочуття, загальна активність, настрій (САН) було 

виявлено, що на момент проходження тестування самопочуття 19 (25%) 

заходиться на середньому рівні, 11 (27.5%) високому рівні то 10 (25%) на 

низькому. Активність у 22 (55%)  була на середньому рівні у 10 (25%) на 

низькому рівні та у 8 (20%)  на низькому. Настрій у 9 (22.5%) на високому 

рівні, на середньому у 25 (62.5%) та у 6 (15%) на низькому. 

Кореляційний аналіз виявив, що активність має помірний прямо 

пропорційний зв’язок із самопочуттям (r = 0,340, p<0,05), помірний прямо 

пропорційний зв’язок із настроєм (0,485, p<0,01). Настрій має помірний прямо 

пропорційний зв’язок із самопочуттям (r = - 0,324, p<0,05), помірний прямо 

пропорційний зв’язок із активністю (r = 0,316, p<0,05). 

Отже, психосоматичні захворювання небезпечні передусім тим, що 

серйозно впливають якість життя. Людина з таким розладом, як правило, 



522 

повністю сфокусована на своїй проблемі, і чим більше вона перебуває з нею 

віч-на-віч, чим довше не знаходить розуміння та відповідей на питання «що зі 

мною?», тим більше вона занурюється у свою проблему і тим більше страждає 

на його соціальне функціонування. Він менше спілкується з друзями та 

близькими, дедалі більше часу витрачає на обмірковування своєї проблеми, на 

відвідування лікарів та обстеження у нього йде дуже багато грошей. 

Відсутність розуміння та підтримки може призводити до формування вторинної 

та досить тяжкої депресії. 

Профілактикою психосоматичних розладів є розвиток навичок так званої 

психоемоційної гігієни: кожній людині важливо навчитися розуміти свої 

почуття, їх причини, усвідомлювати свої емоції та не боятися їх конструктивно 

висловлювати, не соромитися розмовляти про свої почуття з близькими людьми 

та просити їх підтримки. Якщо емоції виявляються надто сильними і близькі 

люди не можуть допомогти – не соромитися звернутися по консультацію до 

психотерапевта. Важливо навчитися ефективно управляти сильними 

негативними емоціями та рівнем свого стресу. Від стресу неможливо 

відмовитись, але можна навчитися його контролювати та розуміти, що 

відбувається з твоїм організмом під час стресової реакції. 
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Анотація. У статті подано результати теоретичного та емпіричного 

дослідження впливу батьківського образу на сексуальну поведінку дівчат-

студенток. Розглянуто різні підходи до визначення поняття сексуальної 

поведінки; проаналізовано варіанти і наслідки впливу стилю батьківського 

виховання і образу батька на сексуальні установки дівчат-студенток. Емпірично 

доведено наявність взаємозв’язку між особливостями сексуальної поведінки 

дівчат-студенток і сформованим у них образом батька (за особливостями його 

зображення у тематичних малюнках). 

Ключові слова: образ батька, виховний стиль, сексуальність, сексуальна 

поведінка, сексуальні установки, дівчата-студентки. 

 

Актуальність дослідження. Реалії останніх років призвели до 

кардинальної трансформації різних сфер суспільного життя, у тому числі до 

змін соціокультурних, моральних та етичних норм поведінки сучасної жінки.  

Вплив окремих членів сім’ї на психічний розвиток дитини досліджується 

в роботах багатьох учених, чиї висновки часто є суперечливими за своїм 

змістом. 

Сім’я, як провідний інститут соціалізації особистості, акумулює та 

інтегрує в собі всі традиції минулого і надбання сучасного світу. В сім’ї 

закладаються основні цінності, життєві погляди та принципи людини. Для 
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гармонійного розвитку особистості важливим є вплив обох фігур: і батька, і 

матері, оскільки діти з раннього віку наслідують (спочатку через імітацію, а 

потім через інтеріоризацію) батьківську поведінку, що визначатиме сценарій 

їхнього майбутнього. 

Дослідження 3. Фрейда, Е. Берна, М. Боуена, Е. М. Іжванової, А.Я. Варги, 

А. В. Петровського, А. А. Кроніка, Р. В. Овчарової, І. В. Дубровіної, 

О.С.Прилепського, Ю. А. Токарєвої, Л. А. Коростильової та інших науковців 

доводять, що батьківська модель впливає на майбутні вподобання дитини при 

виборі партнера, характер романтичних стосунків, особливості шлюбного 

життя і сексуальної поведінки.  

Розвиток сучасної психології підтвердив важливість дослідження 

сексуальної поведінки, що є не тільки біологічно, а й соціально-

детермінованою. Питанням сексуальної поведінки у різні часи займалися не 

тільки представники психоаналітичних досліджень (Ж. М. Шарко, З. Фрейд, 

К. Хорні, Д. В. Віннікот, В. Райх, О. Вейнінгер, О. Кернберг, Е. Еріксон, 

Е. Фром) і клініцисти (А. Є. Личко, В. Д. Менделевич, Б. Д. Карвасарський, 

С.Кратохвіл), а й багато інших дослідників, а саме Ю. О. Клейберг, 

Є. В. Змановська, Л.Б.Шнейдер, Ю. Є. Альошина, І. С. Кон, А. Б. Холмогорова 

та інші [2, 5, 6]. 

Вплив батька на сексуальну поведінку доньки найбільш сильно 

проявляється в юнацькому віці. Батько впливає на формування самооцінки, 

соціальну адаптацію, еталон вибору партнера, прояви сексуальної поведінки та 

її сприйняття. 

Глибоке вивчення проблеми впливу батька на формування сексуальної 

поведінки доньки-студентки представляє велике значення з практичної точки 

зору, відкриваючи можливості для укладання рекомендацій з 

психопрофілактики сексуальних дисгармоній, розробки програм корекції та 

терапії розладів і відхилень сексуальної поведінки дівчат студентського віку, 

створення розвиткових матеріалів для формування позиції усвідомленого 

материнства тощо. Виходячи з даних міркувань, ми й вибрали тему 
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дослідницької роботи.  

Мета роботи – теоретично та емпірично дослідити особливості впливу 

батьківського образу на сексуальну поведінку дівчат студентського віку. 

Матеріал і методики дослідження. Діагностичний інструментарій 

дослідження заснований на стандартних методах теоретичного (аналіз, синтез, 

моделювання, порівняння, систематизація, класифікація, узагальнення) та 

емпіричного дослідження (спостереження, опитування, тестування). 

Емпіричне дослідження здійснювалося за допомогою опитувальника 

«Сексуальні установки» Г. Айзенка та Г. Вільсона і проективної методики «Мій 

батько» (авторська модифікація проективної методики «Намалюй людину» за 

К. Маховер). Математична обробка даних і графічна презентація результатів 

здійснювалась за допомогою комп’ютерного забезпечення WPS Office 2007. 

До емпіричної вибірки увійшло 60 студенток Криворізького державного 

педагогічного університету у віці від 17 до 24 років. 

Висновки і результати дослідження. На основі теоретичного аналізу та 

узагальнення наукових джерел, було визначено що не існує єдиної цілісної 

емпірично-обґрунтованої теорії або концепції впливу батьківської фігури або 

образу батька на психосексуальний розвиток і сексуальну поведінку дівчат. 

Також існує велике різноманіття у дефініціях понять сексуальності, 

сексуальної поведінки та інших пов’язаних з ними. 

У своїй роботі ми використовували такі визначення: 

1. Батьківство – це інтегральна взаємодія чоловічої статево-рольової, 

особистісної та виховної позиції батька; це система установок, що традиційно 

проявляються у переважанні предметно-інструментальної функції батька у 

вихованні дітей [6]. 

2. Сексуальність – динамічний процес, що є сукупністю біологічних, 

психофізіологічних, душевних та емоційних реакцій, переживань і вчинків, 

пов'язаних із проявом та задоволенням статевого потягу [1]. Людина 

народжується з певним фізіологічним сексуальним потенціалом, далі 

сексуальність формується вже у межах індивідуального життєвого досвіду. 
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3. Сексуальна поведінка – це спосіб взаємодії індивідів, орієнтований на 

задоволення статевих потреб, що лежить у площині суспільного, особистого та 

сімейного життя і виконує три функції: репродуктивну, гедонічну (отримання 

насолоди) та комунікативну [3, 4]. 

Образ батька (і характер взаємостосунків з ним) впливає не тільки на 

вибір сексуального партнера і початок статевого життя, але й обумовлює 

початок статевого дозрівання, або прискорюючи, або гальмуючи його, визначає 

особливості статевої ідентифікації доньки та рівень самостійності і 

маскулінності її особистості та поведінки [5]. 

Участь батька у житті доньки створює буфер для багатьох негативних 

наслідків незрілої сексуальності, таких як ранній початок статевого життя, 

вагітність у підлітковому віці, насильство на побаченнях та ризикована 

сексуальна поведінка. Зокрема, коли стосунки батька та доньки засновані на 

відкритому спілкуванні, довірі та вищому рівні контактів (рівні діалогічного 

спілкування), ці негативні явища мінімізовані [2]. 

Отримані результати емпіричного дослідження свідчать про наступне 

(на рівні тенденцій): 

- наявність великої кількості фалічних ознак у малюнках студенток на 

тему «Мій батько» корелює з підвищеним лібідо, сексуальною агресивністю та 

толерантністю до порнографії (за шкалами методики «Сексуальні установки» 

Г. Айзенка та Г. Вільсона); 

- при відсутності фалічних ознак ці показники зменшуються, а рівень 

реалізованості та задоволеності своїм сексуальним життям зростає. 

Частково підтверджено гіпотезу дослідження про наявність взаємозв’язку 

між особливостями сексуальної поведінки дівчат-студенток і сформованим у 

них образом батька (за особливостями його зображення). 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми впливу 

образу батька не тільки на сексуальні установки дівчат-студенток, а й взагалі на 

структуру їх особистості та поведінку в різних життєвих ситуаціях. 

Актуальними залишаються питання щодо впливу інших чинників на 



527 

особливості сексуальної поведінки дівчат студентського віку. 
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Анотація. У статті подано результати теоретичного та емпіричного 

дослідження впливу дистанційного навчання на особистісну сферу студентів-

психологів, зокрема на її мотиваційно-потребовий та ціннісно-смисловий 

компоненти. Розглянуто різні підходи до визначення ефективності 

дистанційного навчання як форми отримання вищої освіти; проаналізовано 

негативні і позитивні наслідки впливу дистанційного навчання на особистісні 

характеристики студентів-психологів. Емпірично доведено, що дистанційне 

навчання сприяє зростанню рівня фрустрованості в комунікативній та 

особистісній сферах. З метою мінімізації гальмівного впливу дистанційної 

форми навчання на розвиток і диференціацію особистісної та комунікативної 

сфери студентів було розроблено низку рекомендації психопрофілактичного 

спрямування. 

Ключові слова: дистанційне навчання, студенти-психологи, особистісна 

сфера, комунікативна сфера, мотивація досягнень, фрустрованість особистості. 

 

Актуальність дослідження зумовлена дестабілізацією соціально-

економічних умов життя через епідеміологічний стан в Україні і вимушений 

перманентний карантин, що вплинуло на всі сфери життя студентів, у цілому, і 

на організацію освітнього процесу у закладах вищої освіти зокрема.  

Дистанційна форма навчання активно ввійшла в освітянське життя, 
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підтвердження чого знаходимо у низці нормативно-правових документів: Наказ 

Міністерства освіти і науки України № 1115 від 08.09.2020 р. «Про 

затвердження Положення про дистанційне навчання», Лист Міністерства освіти 

і науки України № 1/9-576 від 12 жовтня 2020 р. «Щодо тимчасового переходу 

на дистанційне навчання» та ін. [3, 5]. 

У світлі сучасних змін сталою залишається тільки стратегічна освітня 

мета, що націлена на розвиток потенціалу особистості та його окремих 

детермінант.  

Проблема вивчення впливу дистанційного навчання на особистісну сферу 

студентів привернула нашу увагу не випадково, адже дидактика самого 

дистанційного навчання передбачає активну участь студента в освітньому 

процесі, що і зумовлює розвиток його суб’єктності, а отже і ціннісно-смислових 

і потребово-мотиваційних компонентів його особистості та діяльності.  

Зміст дистанційного навчання позначається на особистісній сфері 

студентів, на тому, як студент сприймає себе в освітньому процесі і чи досягне 

він успіху у навчально-професійній діяльності.  

Проблема дистанційного навчання розглядалася в працях українських 

учених: В. Бикова, Ю. Жука, І. Підласого, С. Миговича, В. Олійника, 

О.Овчарука. Це питання досліджували також зарубіжні: Г. Рамблє, Д. Кіган, 

Р.Деллінг, М. Мур, М. Томсон А. Кларк, і російські науковці: В. Осадчий, 

Є.Полат, О. Андрєєв, В. Олійник, Г. Козлакова, І. Козубовська, А. Хуторський 

[2, 7]. 

Вивченням психологічного аспекту дистанційного навчання займався 

В.Солдаткін, про особливості сприйняття під час дистанційних занять писав 

Е.Манушин, вплив змісту мотиваційно-потребової сфери особистості на 

академічну успішність розглядав В. Волов [1, 2, 4, 6].  

О. Охлопкова наголошувала в своїх працях на значенні формування 

самоконтролю як особистісної якості студента в дистанційній освіті [цит. по 1].  

Однак цілісних, завершених наукових досліджень впливу дистанційного 

навчання саме на особистісну сферу студентів-психологів у вітчизняному 
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науковому просторі поки що критично мало, саме це і зумовило вибір нами 

теми дослідницької роботи. 

Мета роботи - теоретично обґрунтувати та емпірично дослідити вплив 

дистанційного навчання на особистісну сферу студентів-психологів. 

Матеріал і методики дослідження. Діагностичний інструментарій 

дослідження заснований на стандартних методах теоретичного (аналіз, синтез, 

моделювання, порівняння, систематизація, класифікація, узагальнення) та 

емпіричного дослідження (спостереження, опитування, тестування, природний 

експеримент).  

До емпіричної вибірки дослідження увійшло 30 студентів психолого-

педагогічного факультету Криворізького державного педагогічного 

університету віком від 19 до 21 року.  

Дистанційне навчання – це технологічна система освіти, що дозволяє на 

відстані у цифровому варіанті здобувати знання. Таке навчання є дуже цікавим 

форматом для проведення різноманітних онлайн-конференцій та зустрічей. 

Воно дає змогу студентам проявити свої інформаційно-технологічні, 

комунікативні, соціальні навички, а також фахові компетенції в межах 

семінарських занять [6].  

Розглядаючи дистанційне навчання в цілому, можна сказати, що це 

сучасний інформаційний простір, до умов перебування в якому потрібно 

успішно адаптуватися. Пристосування до технологічної освіти є важливим 

кроком для подолання внутрішніх бар’єрів та особистісних труднощів. Успішне 

виконання завдань та відвідування онлайн-конференцій дозволяє студентові не 

лише зрозуміти принцип такого навчання, але і розширює власний світогляд.  

У межах дистанційного навчання, викладач також має змогу підібрати 

для студентів необмежену кількість різнорівневих, проблемних і творчих 

завдань, які стимулюватимуть розвиток професійних якостей.  

Дистанційне навчання надає можливість отримувати освіту у процесі 

виробничої діяльності, за місцем проживання, можливість організації процесу 

самоосвіти, планування та здійснення індивідуальної освітньої траєкторії 
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залежно від власних можливостей і потреб, поширює коло людей, яким 

доступні всі види освітніх ресурсів поза віковими, соціальними обмеженнями, 

станом здоров’я, підвищує соціальну та професійну мобільність населення [2]. 

Емпірична частина нашої роботи передбачала проведення діагностики в 

два етапи. Перший був реалізований на початку вересня 2021 року в період 

очного навчання в університеті. Другий був проведений повторно у листопаді 

2021 року вже за дистанційної форми навчання.  

Студентам було запропоновано пройти чотири методики 

(«Експрес діагностика неврозу» за К. Хеком та Х. Хес; «Діагностика мотивації 

досягнення» за А. Мехрабіаном; «Опитувальник термінальних цінностей 

ОТеЦ», «Діагностика рівня соціальної фрустрованності» за І. Васерманом). Всі 

бланки діагностик із запитаннями були введені до електронної платформи 

Google.  

Висновки і результати дослідження сформульовані у вигляді наступних 

тез: 

1. Дистанційна форма освіти має низку переваг та недоліків, однак з 

часом вона видозмінюється, змістовно і технологічно вдосконалюється.  

2. Систематичне виконання завдань і відвідування онлайн-занять 

(лекцій, практичних, семінарів, майстерень, колоквіумів тощо) сприяє не тільки 

розвитку когнітивної сфери особистості і професійних компетенцій студентів, 

але і творчо стимулює здобувачів ВО на проведення власних наукових 

досліджень, підготовку наукових статей і тез доповідей. 

3. Дистанційна форма освіти може впливати як позитивно так і 

негативно на становлення особистісної сфери(самооцінка, саморегуляція і т. д.). 

4. Дистанційна форма освіти може впливати на мотиваційно-

потребову сферу студентів, забезпечуючи або яскраво виражену мотивацію 

досягнень, або її відсутність. 

5. Порівняння результатів вхідної і повторної діагностики в межах 

емпіричного дослідження дозволяють констатувати, що в ситуації 

дистанційного навчання відбулося незначне зростання ймовірної невротизації 
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студентів (+5%); посилилася тенденція до домінування мотиву уникнення 

невдачі над мотивом досягнення успіху; змінилося значення соціальної і 

особистісної сфери, на що вказує зростання показників духовного благополуччя 

(+5%) і креативності (+2%), а от значення активності у соціальних контактах 

для студентів-психологів знизилося на 3%. Також спостерігається збільшення 

значущості професійної і навчальної діяльності на тлі невеликого зниження 

значущості суспільного і сімейного життя.  

6. Найбільш очевидними показниками негативного впливу 

дистанційного навчання на психіку студентів стало зростання рівня 

фрустрованності в комунікативній та особистісній сферах.  

Це свідчить про те, що ситуація дистанційного навчання більше фруструє 

не так освітні потреби особистості, як соціально-комунікативні, що, переважно, 

і відрізняє його від очного навчання і безпосереднього спілкування в 

середовищі ЗВО. Основною причиною незадоволеності, як зазначали 

респонденти, є брак спілкування з викладачами та одногрупниками. 

7. З метою мінімізації гальмівного впливу дистанційної форми 

навчання на розвиток і диференціацію особистісної та комунікативної сфери 

студентів ми розробили деякі рекомендації психопрофілактичного 

спрямування. 

Для викладачів 

1. Створювати комфортну атмосферу для навчальної діяльності студентів. 

2. Використовувати нові інтерактивні, віртуальні засоби навчання для 

створення по-справжньому ефективного мотиваційного середовища. 

3. Подавати навчальний матеріал в цікавій формі з більшою наочністю і 

систематизованістю. 

4. Створювати ситуації успіху під час практичних занять для покращення 

самооцінки та самосприйняття студентів. 

5. Впроваджувати елементи тренінгу комунікативних навичок на 

кожному онлайн-занятті.  

Для студентів 



533 

1. Чітко структурувати матеріал при підготовці до відповіді на 

онлайн-конференціях. 

2. Перед підготовкою до семінарських занять налаштуватися на 

позитивний лад, для цього провести ритуал релаксації або активного 

відпочинку (фізичні вправи для покращення кровообігу і профілактики 

гіподинамії). 

3. Брати участь у заняттях і тренінгах поза навчальною діяльністю для 

особистісного розвитку. 

4. Сприяти формуванню позитивного враження про себе у викладача 

через дотримання графіку відвідування занять, старанне виконання самостійних 

завдань та ввічливе спілкування. 

5. Практикувати саморефлексію після завершення кожної онлайн-

зустрічі, акцентуючись на своїх сильних сторонах, що допомагають досягти 

навчально-професійної мети, і слабких, що є мішенями для самокорекції, 

саморозвитку і самовдосконалення. 
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Анотація. Анонімність спілкування тягне за собою цілий ряд наслідків. 

Так в комунікації за допомогою Інтернет втрачають своє значення невербальні 

засоби спілкування. Незважаючи на те, що в текстовій комунікації існує 

можливість висловлювати свої почуття за допомогою «смайликів », фізична 

відсутність учасників комунікації в акті спілкування призводить до того, що 

почуття можна не тільки виражати, а й приховувати, так само, як і можна 

виражати почуття, які людина в даний момент не відчуває 

Ключові слова. Спілкування через Інтернет, різноманітні програми, 

сайти, форуми, он-лайн ігри, 

 

В наш час з настанням науково-технічного прогресу, почали з’являтися 

нові засоби спілкування, які дозволяють людям спілкуватися між собою без 

особистісного контакту. Мова зараз йде не про розширені можливості 

мобільного зв’язку, а про широке поширення мережі Інтернет та доволі простий 

доступ до неї. З’явилася не лише велика кількість різноманітних компаній, що 

люб’язно готові надати послуги Інтернет зв’язку, а й величезна кількість 

пристроїв, що можуть забезпечити доступ. Також доволі поширені різноманітні 

програми, сайти, форуми, он-лайн ігри, які дозволяють спілкуватися з 

різноманітними людьми не залежно від їхнього віку, місця проживання.  

Спілкування через Інтернет має свою специфіку. Не зважаючи на легкість 

такого спілкування, у багатьох дослідників виникають сумніви стосовно 

доцільності такого способу спілкування. Адже під час розмов через Інтернет, 

втрачається особистісний контакт, та з’являється відчуття анонімності. Люди 
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мають змогу вільно спілкуватись на різні теми, легко знаходити однодумців 

завдяки тематичним форумам. Крім того, є можливість обмежити спілкування з 

певними людьми. Також спілкування через Інтернет дозволяє приховати власну 

особистість під певним набором масок, або ж наприклад – розкритися перед 

майже незнайомою людиною.  

Загалом, можна сказати, що спілкування через Інтернет надає певні 

переваги, особливо якщо зважати на те, що спілкуватися зі співрозмовником 

можна всюди при цьому майже не відволікаючись від повсякденних справ. 

Проте, вважається, що під час такого спілкування людина починає втрачати 

навички спілкування з іншими людьми у реальному житті, знижуються її 

комунікативні навички, погіршуються організаційні здібності та ін.. 

Слід зазначити, що комунікація є важливою складовою життя 

особистості, через неї людина сприймає і отримує соціальний досвід, формує 

певні знання, уміння, навички. Людина є соціальною складовою, а тому без 

спілкування вона втрачає можливість отримувати й переживати певний 

соціальний досвід.  

Всі форми Інтернет - спілкування, у зв'язку з його опосередкованістю 

комп'ютером, мають деякі особливості. 

1) Анонімність - незважаючи на те, що іноді є можливість отримати деякі 

відомості анкетного характеру і навіть фотографію віртуального 

співрозмовника, це недостатньо для реального і більше - менш адекватного 

сприйняття особистості. Крім того, при віртуальному спілкуванні 

спостерігається переховування або презентація неправдивих відомостей про 

себе. Внаслідок подібної анонімності та безкарності в Мережі проявляється й 

інша особливість, пов'язана зі зниженням психологічного і соціального ризику 

в процесі спілкування - афективна розкутість, не нормативність і деяка 

безвідповідальність учасників спілкування. Людина в мережі може проявляти і 

виявляє велику свободу висловлювань і вчинків (аж до образ, нецензурних 

виразів, сексуальних домагань ), так як ризик викриття і особистої негативної 

оцінки оточуючими мінімальний. 
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2) Своєрідність протікання процесів міжособистісного сприйняття в 

умовах відсутності невербальної інформації - як правило, сильний вплив на 

уявлення про співрозмовника мають механізми стереотипізації та ідентифікації, 

а також установка бажаних якостей у партнері. 

3) Добровільність і бажаність контактів - користувач Інтернету 

добровільно зав'язує всілякі контакти або йде від них, а також може перервати 

їх у будь-який момент. 

4) Ускладненість емоційного компоненту спілкування і, в той же час 

стійке прагнення до емоційного наповнення тексту, яке виражається в 

створенні спеціальних значків для позначення емоцій або в описі емоцій 

словами ( у дужках після основного тексту послання ). 

5) Прагнення до нетипового, ненормативному поведінки - часто 

користувачі Інтернету презентують себе з іншої сторони, ніж в умовах реальної 

соціальної норми, програють не реалізовуються в діяльності поза мережею 

ролі, сценарії ненормативної поведінки.  

Проте, вважається, що під час такого спілкування людина починає 

втрачати навички спілкування з іншими людьми у реальному житті, 

знижуються її комунікативні навички, погіршуються організаційні здібності та 

ін.. 

Слід зазначити, що комунікація є важливою складовою життя 

особистості, через неї людина сприймає і отримує соціальний досвід, формує 

певні знання, уміння, навички. В останній час дослідження комунікації 

пов’язували з дослідженням комунікативної культури як складової частини 

психологічної культури (А.А. Бодальов, Р.А. Воронова, Л.Д. Демица, 

Л.С.Колмогорона, З.Н. Лук`янова, В.В. Семікін та ін..). В той же час слід 

відзначити, що в сучасній психології недостатньо розроблена проблема 

становлення комунікативних здібностей професіонала. В більшому ступеню 

досліджені окремі компоненти, а не даний феномен в цілому (А.М. Логінов, 

К.А. Маркова, Д. Равен, А. Еррера та ін..). Рядом дослідників відмічається, що 

розвинена увага до другої людини, уміння розуміти та приймати її, духовна 
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«чуттєвість», вміння розуміти й керувати ситуаціями в спілкуванні – рідкісні 

явища в нашому житті, вказується також і дефіцит духовної, комунікативної 

культури в сучасному суспільстві.  

За висловом В.П. Зінченко, «другодомінантність» як ціннісне ставлення 

до іншої людини, «духовність, тонка душевна організація рідко зустрічається в 

сьогоднішньому житті, вони задавлені цивілізацією, телебаченням ...». 

Відзначається загальне зниження культури спілкування і поведінки 

підростаючого покоління: агресивне спілкування з дорослими і однолітками, 

ненормативна лексика, недотримання правил етикету, невміння слухати 

співрозмовника, відсутність терпимості у відносинах з оточуючими і т.д. 

Проблеми, пов'язані з комунікативною культурою і комунікативною 

компетентністю, загострюються, зокрема, в юнацькому віці в ході професійної 

підготовки і проявляються в труднощах адаптації до нових соціальним ролям 

при вступі молодих людей у вуз, вступ в самостійне життя, а професійному 

становленні. Всі ці проблеми нерозривно пов'язані з особистісними 

властивостями, з переконаннями, цінностями, світоглядом особистості, тобто з 

її спрямованістю в цілому. 

У зв'язку з розглянутими особливостями можна зробити висновок про те, 

що емпатія – здатність бачити світ очима іншої людини практично відсутня при 

спілкуванні через Інтернет. А це свідчить про проблеми із міжособистісним 

емоційним інтелектом в сучасному інформаційному суспільстві. 
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Анотація. Представлено сутність, окреслено характеристику та розкрито 

зміст поняття «бойовий стрес», його види, фактори, ранги, ознаки, суб’єктивні 

стани, інтенсивність бойового стресу. З’ясовано, що бойовий стрес – це дії 

пристосування організму людини під час бойових дій, підсилення станів 

реактивної саморегуляції та пристосувальних психофізіологічних змін. 

Ключові слова: бойовий стрес, види, фактори, ранги, ознаки, суб’єктивні 

стани, інтенсивність бойового стресу. 

 

Вступ. Війна чинить «особливий вплив» на життя військовослужбовців. 

«Бойовий стрес» – це один із наслідків воєнних дій, який негативно впливає на 

психіку бійців, і є головним чинником психічних і психологічних травм, 

загострення дистресових станів, а також посттравматичних стресових розладів, 

нестабільності в емоційній, когнітивній сферах, розладів адаптації до 

«нормального» життя у соціумі, провадження успішної діяльності та життя без 

війни, деструкції у взаємовідносинах з рідними тощо. Тема є актуальною і на 

часі. Для ґрунтовнішого розуміння поняття «бойовий стрес» розкриємо його 

основні грані. 

Метою дослідження є висвітлення основних характеристик сутності і 

змісту поняття «бойовий стрес». 

Матеріали і методи. Ґрунтовний аналіз й характеристика поняття 

«бойовий стрес», огляд-опис його видів, факторів, рангів, ознак, суб’єктивних 
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станів, його інтенсивності. 

Результати та обговорення. Кожна людина є індивідуальна та 

неповторна, тому в кожного з нас реакція на стрес буде різною, а залежить вона 

від рівня тривожності, ступінь якого диктує минулий життєвий досвід окремої 

людини. Виникнення тривожності є наслідком неадаптативних 

психофізіологічних механізмів, внаслідок чого посилюється активація нервової 

системи, утворюються неадекватні поведінкові реакції [8]. 

Відомо, що військовослужбовець під час бойових дій отримує бойовий 

стрес, через певні існуючі тривожні впливи бойової обстановки. Бойовий стрес 

– це дії пристосування організму людини під час бойових дій, підсилення станів 

реактивної саморегуляції та пристосувальних психофізіологічних змін. 

Г. Кормос розглядав бойовий стрес з декількох позицій-видів: 

1. Бойовий стрес як хвороба, вияв загострення під час стресових дій. 

2. Вид «витривалості» «втомленості». Означений вид-позицію автор 

пояснює тим, що у кожної людини свій «поріг» витривалості та втомленості 

(Сameron N., 1963). 

3. Бойовий стрес є можливим результатом усвідомленого стимулювання 

(Kardiner A., 1947). 

Означені види-позиції бойового стресу вказують на різногранність 

означеного поняття, адже аналізуючи його бачимо, що «бойовий стрес» може 

виступати, як хвороба, яка загострюється від час стресу, як вид витривалості і 

втомленості – тут провідним фактором виступає індивідуальне сприйняття 

людини, а також бойовий стрес виступає, як результат стимулювання, яке 

людина усвідомлено сприймає. 

На глибину переживання військовослужбовцями бойового стресу 

впливають два фактори: 

 сила та тривалість впливу на психіку військовослужбовця бойової 

тривоги; 

 властивість дії військовослужбовця на їх вплив. 

Кожен військовослужбовець відчуває стрес на собі не лише в період 
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здійснення бойових дій, а в часі коли їх ще немає. Це відбувається в час 

усвідомлення, що воїн скоро поїде на війну. Саме за допомогою цього, 

з’являються нові навички, які допомагають зберегти йому життя [2]. Тут 

можливі різні варіанти нових навичок: самодисципліна, самонавіювання, 

самопереконання, що все буде добре, оптимістичні настрої тощо. Важливим 

аспектом виступає підтримка рідних, друзів, що воїн іде правильним шляхом і 

його власний вибір іти на війну є схвалений близьким оточенням і дорогими 

йому людьми, і він не відчуває осуду чи страху в їхніх очах. Означені позиції 

мінімізують стрес, який виникає ще у мирному соціумі, тобто перед виїздом на 

передову. 

Л. Китаєв-Смик дійшов висновку, що бойовий стрес має три ранги: 

1. Початковий бойовий стрес (1-й ранг). Тут вчений описує те, що в 

бойових діях кожен воїн діє по-різному, одні бійці надзвичайно активні, другі – 

навпаки, їхні дії неактивні, інколи присутнє заціпеніння – це є вроджена реакція 

на стрес. 

2. Другий ранг у бійців характерний тим, що тут спостерігається 

дефект у спілкуванні та взаєминах у колективі. На цьому етапі починають 

з’являтись негативні фізичні прояви стресу: гіпертонія, гастрит та ін. 

Показники міцності та боєздатності знижуються, немає запалу до бою тощо. 

3. Бойовий стрес третього рангу проявляється у патафізіологічних 

проявах. Цей етап є найскладнішим для бійців, адже можливий процес 

самознищення [5]. При такому стресі бійцю стає все одно чи залишиться він в 

бою живим чи загине. 

Бойовий стрес може проявлятися у суб’єктивних станах – це такі стани, 

які проявляються у відповідь на певні подразники невеликою силою, стійкістю. 

Протилежним для цих станів є реактивний – нестійкі відхилення психіки, як дія 

на психічну травму [4].  

Розглянемо поняття «бойова психологічна втрата», яка має ґрунтовний 

негативний вплив на бойовий стрес військових. Бойова психологічна втрата 

характерна двома позиціями: безповоротна втрата та санітарна. Безповоротна 
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втрата – це загибель військового-побратима, його ув’язнення або зникнення. 

Санітарна втрата – це різноманітні фізичні показники: втрата ноги чи руки 

[3; 6], сліпота чи глухота, параліч тощо. 

Поведінка військового в бою під час бойового стресу може 

проявлятися за такими ознаками:  

 нереагування або заторможення реакції на поставлений наказ; 

 зупинка та припинення бойових дій; 

 постріли не в бік противника, можливо в інший бік або догори; 

 неможливість повернути погляд в сторону противника; 

 поведінка, яку боєць не в силах контролювати; 

 присутня істерична поведінка. 

А. Кардинер виділив п’ять найбільш поширених дій на бойовий 

стрес: 

1. Фіксація на травмі. 

2. Типові сни. 

3. Спад дії психічної діяльності. 

4. Збудження, можливість прояву агресії. 

5. Втрата пам’яті. 

Р. Габріель писав: «… Події минулого чітко дають нам зрозуміти, про те, 

що якими б не були професійно підготовлені бійці й війська, якими б 

скоординованими були їхні дії, проте вплив на їхню психіку, психічні стани не 

мають вплив навіть найвправніші командири. Більшість бійців не мають змоги 

контролювати вплив «бойового стресу» на свій психічний стан, події війни, які 

вони спостерігають повсякдень негативно впивають на їхню психіку, що 

призводить до психічних розладів…». 

Бойовий стрес трактують як накопичення кількості негативних дій і, 

відповідно, пристосування організму до такої стресової або бойової ситуації, 

яка спричиняє саморегуляцію організму, проте зміни психофізіологічного 

характеру будуть однозначно [1]. 

Особи, які тривалий час брали участь в бойових діях мають нові 
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поведінкові навички та стереотипи, такі, як: 

 ворожнечу до довкілля, оточуючого середовища, близьких родичів; 

 гіпеактивізацію уваги; 

 імпульсивний захист та ін. 

Часто в домашніх умовах особи, які брали участь у бойових діях, 

реагують на загрозу як в бою: шукають укриття, є агресивними, тобто їхня 

агресія спрямована на можливе знищення загрози (за їхнім переконанням). 

Характер воїнів інколи вказує на підвищену вразливість, недовіру до оточення, 

розчарування і страх перед новим та майбутнім. Дуже часто бойовий стрес 

породжує у військовослужбовців відхилення й соціальної комунікації [7].  

Існує класифікація бойового стресу за інтенсивністю: 

 бойовий стрес слабкої інтенсивності – такий стан є стабільно у всіх 

військових які перебувають на війні, може переростати в стан підвищеної 

інтенсивності; 

 бойовий стрес підвищеної інтенсивності – це такий стан, коли 

занадто або навпаки дуже низька емоційна чутливість; 

 найбільш інтенсивний бойовий стрес – це при якому розвивається 

психоневроз, на це впливає високий рівень пережиття бойових дій, бойова 

втома. 

Існує бойовий стрес слабкої інтенсивності. Це такий стан, який 

характерний для більшості вояків та може посприяти покращенню їхньої 

бойової активності. В подальшому такий стан або є буденним для кожного, або 

виступає у вищій формі, як стрес підвищеної інтенсивності, розглянемо 

детальніше означену дефініцію. 

Бойовий стрес підвищеної інтенсивності – це такий стан, коли життя не 

лише одного військового, але й всієї роти погіршується. Якщо для однієї 

людини такий стан проявляється як: підвищення або зниження бойової 

активності, емоційне збудження або оніміння, втрата орієнтації, дезорієнтація, 

розсіяність, можливі панічні атаки та ін. Такі прояви впливають на припущення 

помилок в бойових діях. Бойовий стрес підвищеної інтенсивності впливає на те, 
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що знижується фізіологічне здоров’я та погіршення набутих реакцій. 

Колективний бойовий стрес підвищеної інтенсивності найбільше 

проявляється в зміні психологічних форм військовослужбовців та їх 

збільшення. Найчастіше це вказує на погіршення соціально-психологічного 

клімату, часто можуть виникати суперечки між бійцями. Така форма погіршує 

дружбу та підтримку учасників дій, знижується рівень довіри до 

військовослужбовців, відношення до роботи є негативне.  

Такий стрес може виступати в формі заціпеніння в бойовій діяльності, 

тобто учасник бойових дій більше доби не є боєздатним. Найважчим проявом 

можуть стати невротичні та психотичні відхилення, відповідно до цього 

можливі втрати бійців в частині. 

Важливим фактором є те, що військовослужбовець, який пережив 

найбільшу кількість бойових стресів під час війни, отримує найбільше 

негативних психологічних наслідків, які впливають на важку адаптацію у 

соціумі, яку самостійно, як правило він здійснити не може, тобто йому потрібна 

кваліфікована допомога психолога, соціального працівника, а можливо і 

психіатра. 

При бойовому стресі утворюються негативні психологічні наслідки: 

військовослужбовці після бойових дій у мирному житті втрачають реальність, 

не можуть віднайти мету свого існування, у них часто виникають думки про 

суїцид, бажання померти, в них втрачається ідентичність із самим собою, 

прояви холодного відстороненого ставлення до оточуючих, родини, часто 

військові можуть думати про своє минуле, переосмислювати його. Означене 

супроводжує вояк постійним головним болем, болем у серці, вони тремор у 

всьому тілі або деяких частинах тіла, також властиві прояви соматичних 

захворювань. 

Висновки. Отже, здійснивши аналіз сутності і змісту поняття «бойовий 

стрес», як наукової дефініції, висвітливши його характеристику, зазначимо, що 

бойовий стрес може виникати не лише під час хвилювання, його прояви 

можливі в багатьох видах й не лише під час переживань. Також зазначимо, що 
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дія стресу можлива не лише під час перебування на території бойових дій, але й 

до їх початку, коли військовослужбовець є в дома. Бойовий стрес виникає як 

дія на певні збудники. Реакція втечі, настороженості може виникати, коли 

солдат приїжджає додому і чинить небезпечні дії, які притаманні в умовах 

бойових дій. Тому, негативні події, які викликають в бійців «бойовий стрес» в 

подальшому «відбиваються» на здоров’ї військовослужбовця, яке 

погіршується, у декого такий негативний вплив відображається на втраті сенсу 

життя та цілковитого переосмислення своїх вчинків тощо. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анцупов А. Я., Шипилов А. И. Конфликтология: учебник для вузов. 

2-е изд., перераб. и доп. М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2004. 591 с. 

2. Военная психиатрия [под ред. С. В. Литвинцева, В. К. Шамрея]. 

СПб.: ВМедА, ЭЛБИ-СПб., 2001. 236 с. 

3. Каминский Л. С. К вопросу построения классификации военных 

потерь. Военно-медицинский журнал. 1946. № 7-8. С. 22-26. 

4. Караяни А. Г., Сыромятников А. Г. Прикладная военная 

психология. СПб.: Изд-во: Питер, 2006. 369 с. 

5. Китаев-Смык Л. А. Психология стресса. Психологическая 

антропология стресса. М.: Академический проект, 2009. 943 с. 

6. Леонардов Б. К. Наставление по санитарной службе Красной 

Армии. Л. [б.и.], 1941. 42 с.  

7. Снедков Е. В. Боевая психическая травма: автореф. дис... д-ра мед. 

наук. СПб., 1997. 48 c. 

8. Шиделко А. В., Жуковська В. Т. Теорії стресу у наукових 

дослідженнях. «Science and education : problems, prospects and innovations» CPN 

Publishing Group. Kyoto, Japan. 2021. S. 586–592. URL: https://sci-

conf.com.ua/wp-content/uploads/2021/03/SCIENCE-AND-EDUCATION-

PROBLEMS-PROSPECTS-AND-INNOVATIONS-3-5.03.21.pdf. 

  

https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2021/03/SCIENCE-AND-EDUCATION-PROBLEMS-PROSPECTS-AND-INNOVATIONS-3-5.03.21.pdf
https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2021/03/SCIENCE-AND-EDUCATION-PROBLEMS-PROSPECTS-AND-INNOVATIONS-3-5.03.21.pdf
https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2021/03/SCIENCE-AND-EDUCATION-PROBLEMS-PROSPECTS-AND-INNOVATIONS-3-5.03.21.pdf


546 

УДК 159.9.07 

ОСОБЛИВОСТІ ПРОЯВУ ПОСТТРАВМАТИЧНОГО СТРЕСОВОГО 

РОЗЛАДУ У ПРАЦІВНИКІВ СЛУЖБИ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ 

 

Шопша Олена Леонідівна, 

кандидат психологічних наук, доцент 

Костюченко Тетяна Дмитрівна, 

Риво Леонід Олегович, 

студенти 

Міжрегіональна Академія Управління Персоналом 

м. Київ, Україна 

 

Анотація. У статті розглянуто прояви та особливості подолання 

посттравматичного стресового розладу у працівників надзвичайних ситуацій. 

Емпірично досліджено особливості протікання посттравматичного стресового 

розладу. Обґрунтовано психокорекційну програму з подолання 

постравматичного стресового розладу. 

Ключові слова: посттравматичний стресовий розлад, механізми 

психологічного захисту, стратегії подолання, особистісна та реактивна 

тривожність, травматичні події, основні симптоми посттравматичного 

стресового розладу, гострий стресовий розлад, травматичний стресовий розлад 

стрес, дистрес, психокорекція. 

 

Вступ. Проблема стресу у сучасному світі набуває неабиякої 

актуальності. Кожен день, переглядаючи новини, ми стаємо свідками того, що в 

світі відбуваються війни, теракти, авіакатастрофи, природні катаклізми. 

Завдяки сучасним інформаційним технологіям вони отримують широкий 

розголос. Люди, які пережили екстремальні ситуації перебувають в зоні ризику 

отримання психологічних стресів, які переважно ведуть до психологічного, 

емоційного, фізичного виснаження.  

Близько 20 років тому в медицині стали використовувати таке поняття, як 

посттравматичний стресовий розлад (ПТСР), яке має на увазі психічний розлад, 
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що виникає як негайна або відстрочена реакція на екстремальну або 

травматичну подію. Обов'язковою умовою є те, що подія повинна носити 

загрозливий для життя характер і оцінюватися людиною як дуже потужна 

загроза. Таким чином, основною умовою розвитку ПТСР є стрес, причому 

рівень дистресу. 

Психотерапевтичне лікування ПТСР є важливою частиною 

реабілітаційних заходів. Це пояснюється тим, що необхідно відновити 

порушену психічну діяльність. В той самий час психотерапія спрямована на 

створення нового способу мислення про життя, емоційну переоцінку 

травматичних переживань, відновлення почуття власної гідності та здатності до 

подальшого життя. 

Аналіз літературних джерел засвідчив, що дослідження 

посттравматичних стресових розладів здебільшого виконані в межах робіт 

медичного, загально - психологічного й медико-психологічного профілю 

(Ю.Ващенко, Б.Карвасарський, Р.Лазарус, К.Максименко, Г.Мозгова, 

В.М’ясищев та ін.). Низка досліджень присвячена з’ясуванню особливостей 

переживання стресу у військовій діяльності (С.Балашова, О.Бойко, М.Варій, 

Г.Дубровинський, А.Романишин та ін.) 

Посттравматичні стресові розлади вивчаються переважно з позицій 

психології емоційної сфери особистості з виділенням різних рівнів – 

загальнопсихологічного і прикладного – дослідження переживань 

(Ю.Александровський, Ф.Василюк, Т.Кириленко, Т.Титаренко, О.Саннікова, 

О.Чебикін та ін.). 

Серед факторів, які зумовлюють імовiрнiсть виникнення 

посттравматичних психічних розладiв, виділені такі, як особливостi реагування 

на стресовi події (Г.Сельє, Т.Холмс), специфiки особистiсного профілю 

(Ф.Александер, Ф.Данбар), окремих рис характеру (О.Жузжанов, 

В.Симаненков, О.Тельнова), тип соцiально-психологiчної дезадаптацiї 

(Т.Айвазян, Ю.Губачов, Н.Завацька та ін.). Дослідження В.Абрамова, 

О.Гаврилова К.Максименка, Н.Максимової, Г.Мозгової, К. Островської, 
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Л.Шестопалової, Л.Юр’євої дозволили активізувати основні напрями й 

проблеми вивчення посттравматичних стресових розладів особистості – 

медико-психологічні, соціально-психологічні, психолого-педагогічні. 

Вибір шляхів подолання наслідків психотравмуючих ситуацій, 

психокорекції негативних станів, що виникають внаслідок перебування в 

травмуючих ситуаціях, є недостатньо вивченим. І це в той час, коли 

психокорекційні заходи потребують особливої уваги, оскільки психологічний 

вплив має враховувати унікальні особливості індивідуального досвіду й 

неповторного сполучення особистісних властивостей людини, що є актуальним 

для спеціальної психології та прикладних психологічних досліджень. 

Мета дослідження. На основі теоретичного аналізу наукової літератури 

та емпіричного дослідження виявити особливості прояву посттравматичного 

стресового розладу. 

Матеріали та методи дослідження. Мета нашого дослідження зумовила 

необхідність використання комплексу методів емпіричного дослідження. Для 

вирішення поставлених завдань ми визначили шість психологічних методик: 

Місісіпська шкала, шкала оцінки впливу травматичної події, шкала реактивної 

та особистісної тривожності Ч.Д.Спілбергера – Ю.Л.Ханіна, опитувальник 

травматичного стресу І.В.Котеньова, Копінг тест Лазаруса, особистісний 

опитувальник Р.Плутчика, Г.Келлермана для виявлення таких показників: 

ступінь посттравматичного стресового розладу, механізми психологічного 

захисту, стратегії подолання, особистісна та реактивна (ситуаційна) 

тривожність, травматичні події, основні симптоми посттравматичного 

стресового розладу та гострий стресовий розлад, травматичний стресовий 

розлад , стрес. 

В дослідженні приймали участь працівники служби надзвичайних 

ситуацій в кількості 40 осіб. 

Для дослідження посттравматичного стресового розладу нами була 

застосована Міссісіпська шкала для оцінки ступеня вираженості 

посттравматичних стресових реакцій. За результатами, які ми отримали, 
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виявлено високий рівень посттравматичного стресового розладу (40%) 

характеризується підвищеною чутливістю до стресових ситуацій, високим 

рівнем гніву, уникнення або втрата лінійності подій у пам'яті, втрата життєво 

важливих компонентів травматичної події, психічно, підвищена пильність, яка 

зберігається більше місяця після травми. 

Середній рівень посттравматичного стресового розладу (35%) 

характеризується повторюваними спогадами про травматичні події, флеш-беки; 

відчуття нереальності подій, високий рівень гнівливості, підвищена чутливість 

до стресових ситуацій. Прояви стійких переконань, пов’язаних із 

міжособистісними проблемами психологічного характеру (ворожість, 

міжособистісні стосунки, чутливість), емоційні переживання, поведінкові 

проявів себе та інших. 

Низький рівень посттравматичного стресового розладу (25%) 

характеризується такими симптомами як уникнення, гіперзбудження (проблеми 

зі сном, ризикована поведінка, проблеми з пам'яттю та емоційні проблеми 

(наприклад, відчуття відірваності від життя). 

Методику Спілбергера-Ханіна ми застосували для інформативного 

способу визначення самооцінки рівня тривожності в даний момент (реактивна 

тривожність, як стан) і особистісної тривожності (як стійка характеристика 

людини).  

Отримані результати були наступними. Високий рівень реактивної 

(ситуативної) тривожності (40%), це стан суб'єкта на даний момент часу, який 

характеризується емоціями, які переживає людина: наявністю невротичного 

конфлікту, з емоційними і невротичними зривами і з психосоматичними 

захворюваннями. Цей стан виникає як емоційні реакції на екстремальні або 

стресові ситуації можуть відрізнятися інтенсивністю і динамікою в часі.  

Помірний рівень реактивної (ситуативної) тривожності 42.5% 

характеризується напругою, занепокоєннм, нервозністю у конкретній ситуації., 

розачарування, можливі невдачі, заклопотаність,  збудженість. 

Низький рівень реактивної (ситуативної) тривожності виявлено у 17.5%, 
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який характеризується стан як депресивний, ареактивний, з низьким рівнем 

мотивацій. Але іноді дуже низька тривожність у є результатом активного 

витіснення особою високої тривоги з метою показати себе в "кращому світлі".   

Високий рівень особистісної тривожності виявлено у 37,5%, який 

негативно впливає на продуктивність, наявність тривожності у складі 

індивідуально-психологічних особливостей, та має значний вплив на 

професійну орієнтацію працівників. Вони схильні сприймати середовище яке 

несе загрозу та небезпеку, таким чином загрожуючи психічному здоров’ю 

людини. 

Опитувальник травматичного стресу І.О. Котєньова застосований з метою 

визначення оцінки вираженості симптомів постстресових  

порушень [1]. 

Отримані результати. Середнє значення по підсумковому рівню ПТСР 

складає 72,6, що свідчить про те, що у більшої частини вибірки імовірність 

клінічно виражених розладів помітно зростає і стандартне відхилення у бік 

збільшення означає необхідність уточнення клінічного діагнозу ПТСР або ГСР, 

у бік зменшення – незначно виражені окремі симптоми. Найменше середнє 

значення по даному опитувальнику 46,33 по шкалі дисимуляції. Показник 71,8 

по шкалі вторгнення (повторне переживання травми) показує, що у більшості 

респондентів імовірність клінічно вираженого розладу. 

Проаналізувавши контрольні шкали опитувальника травматичного стресу 

І.О.Котеньова визначили, що у більшості респондентів відсутні прояви 

агравації (перебільшення симптомів) та відсутня дисимуляція (приховування 

хвороби) у 45% опитаних. Високий та дуже високий рівні депресивних 

симптомів у 32,5% людей. Необхідне уточнення клінічного діагнозу «повного» 

ПТСР або ГСР (гострий стресовий розлад) у 17,5% опитуваних по підсумках 

поданих шкал (гіперактивація, дистрес і дезадаптація, уникнення, подія травми, 

вторгнення). Відсутня симптоматика по підсумковій шкалі ПТСР у 12,5% 

людей, у 25% – імовірність клінічно виражених розладів. У 20% опитуваних 

незначно виражені симптоми, спричинені подією травми, у 7,5% – імовірність 
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розвитку ПТСР або ГСР внаслідок події, яка спричиняла травму. Щодо 

показників ГСР, то у 32,5% людей відсутня симптоматика гострого стресового 

розладу, у 15% – дуже високий рівень імовірності ГСР. У 22,5% респондентів 

виявлено високий рівень симптоматики ГСР пов’язаний зі шкалою вторгнення 

(повторне проживання події), у 17,5% – високий рівень дисоціативних 

симптомів, які часто спостерігаються в учасників бойових дій. По контрольній 

шкалі депресії у 12,5% респондентів дуже високий рівень, у 17,5%  – високий 

рівень, що в подальшому може призвести до посилення симптоматики 

посттравматичного стресового розладу та гострого стресового розладу. 

Копінг – тест Лазаруса був застосований для визначення особистого 

стилю подолання труднощів в життєвих ситуаціях та отримали наступні 

результати. Такі шкали як «самоконтроль» (сер.знач. 11,6), «планування 

вирішення проблеми» (сер.знач. 12,63) та «позитивна переоцінка» 

(сер.знач.11,66) виявили високий рівень переважання даних копінг – стратегій у 

22,5% респондентів. Ці дані свідчать про позитивний копінг через контроль над 

власної поведінкою, прагнення до самовладання. Низький рівні напруженості 

свідчить про адаптивний варіант копінгу, середній рівень – адаптаційний 

потенціал особистості в кризових станах, висока напруженість копінгу може 

вказувати на виражену дезадаптацію. Найбільший показник середнього рівня 

напруженості (60%) по шкалі «дистанціювання», характерні такі особливості, 

як використання інтелектуальних прийомів раціоналізації, переключення уваги, 

знецінювання, відсторонення та ін. По шкалі «прийняття відповідальності» 

відсутні показники високого рівня (сер.знач. 5,93, станд.відхилення 1,52), для 

цього копінгу характерно визнання особистістю своєї ролі у прийнятті рішення, 

іноді з високим компонентом самокритики та самозвинувачення. Вираженість 

даної стратегії в поведінці може призводити до невиправданої самокритики, 

переживанню почуття провини та хронічній невдоволеності собою. 

Для діагностики різних механізмів психологічного захисту була 

застосована методика «Особистісний опитувальник Келлермана -Плутчика» [2]. 

Отримані результати. У 7,5% респондентів переважаючим захисним 
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механізмом є регресія, яка проявляється у поверненні до більш ранніх стадій 

розвитку. У 10,0% опитуваних провідним механізмом є проекція – коли 

неусвідомлені та неприпустимі для особистості почуття та думки локалізуються 

назовні, приписуючись іншим людям [3]. У 2,5%  з опитуваних компенсація є 

провідним захисним механізмом, який являє собою несвідому спробу подолати 

свої реальні чи уявні недоліки, компенсувати їх успішністю в чомусь іншому. 

Переважаючим захисним механізмом на середньому рівні є 

раціоналізація, яку відзначили 52,5%  респонденти. Найчастіше даний механізм 

використовується людиною з метою запобігти переживання провини або 

сорому. При дії цього механізму відбувається блокування усвідомлення тих 

мотивів, які виступають як соціально неприйнятні або не схвалюються [4]. 

Також у 37,5%  опитуваних на середньому рівні проявляється механізм 

витіснення в результаті дії якого неприйнятні для людини думки, спогади або 

переживання ніби "виганяються" зі свідомості і переводяться в сферу 

несвідомого, але при цьому продовжують надавати вплив на поведінку 

особистості, виявляючись у вигляді тривоги, страху тощо. Найменшу кількість 

балів у більшості респондентів набрало заміщення. 

Отже, ми проаналізували застосовані у даному дослідженні методики та 

з’ясували, які симптоми посттравматичного стресового розладу проявляються у 

досліджуваних, визначили провідні захисні механізми психіки та копінг – 

стратегії поведінки. 

Висновки. Теоретичний аналіз проблеми дослідження дозволив зробити 

наступні висновки. Соціальна адаптація особистості спрямована на відновлення 

норм, суспільно корисних стосунків із соціальними суб'єктами (групами та 

окремими учасниками), позитивні зміни в спілкуванні, поведінці та діяльності. 

Психологічна адаптація - засвоєння суспільно корисних поведінкових 

стандартів і ціннісних орієнтацій, зближення установок і орієнтації особистості 

з очікуваннями соціального середовища. Соціально-психологічні аспекти 

адаптації нерозривно пов'язані, хоча іноді не збігаються. 

Аналіз науково-методичної літератури показує, що потенціал подолання 
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стресових подій виражається у виборі успішної або невдалої адаптивної 

поведінкової стратегії, а рівень розвитку та репертуар механізмів адаптації 

мають велике значення для соціально-психологічного функціонування і 

психологічного благополуччя. Його ефективність соціально-психологічної 

перебудови визначається як об'єктивними показниками діяльності, так і 

суб'єктивною задоволеністю особи своєю роботою на професійному та 

соціально-економічному становищі 

Психотерапевтична робота з клієнтами з посттравматичним стресовим 

розладом має на меті: повторні переживання емоційної травми в захищеному 

просторі групи самодопомоги, поділитися цим досвідом з терапевтом і групою; 

спілкування в групі з людьми, які пережили подібні травматичні переживання, 

що дає змогу зменшити почуття ізоляції, відчуженості, сорому та посилити 

почуття приналежності, цілі та спільноти, незважаючи на унікальність 

травматичного досвіду кожного члена групи; можливість спостерігати, як інші 

відчувають сильні емоційні спалахи на тлі соціальної підтримки, яку надають 

терапевт та члени команди; спільне навчання методиці тих, хто змирився з 

наслідками особистісної травми; можливість взяти на себе роль помічника 

(підтримує, вселяє впевненість, здатний повернути самооцінку) [5]. Отримання 

досвіду в нових стосунках, які допомагають членам групи пережити стресову 

подію іншим, більш адаптивним способом. 

Завдяки психологічній реабілітації психотерапевтична робота в осіб із 

посттравматичним стресовим розладом сприяє формуванню свідомого 

сприйняття себе, свого внутрішнього стану, своїх емоцій, почуттів; впевненість 

особистості в собі вплине на покращення психічного здоров’я особистості; 

проводитиме профілактику психічних розладів та емоційних розладів. 
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Анотація. Кожна сім’я – це прекрасний та унікальний соціальний 

інститут, в який вступають двоє людей для того, щоб зробити один одного 

щасливим, допомагати та супроводжувати усе життя, разом виховуючи нове 

покоління . Місія сім'ї виходить за межі її домашнього кола. Кожен будинок 

має бути наповненим істинними принципами життя. Така ілюстрація має стати 

силою, яка буде примножувати добро у світі. Серцем суспільства і нації є сім`я, 

тому благополуччя людства залежить від того, які родини ми будемо будувати.  

Ключові слова: сім’я, відносини, розвиток, етапи, подружжя. 

 

Сім'я схожа на живий організм і в своєму розвитку проходить різні етапи, 

які можна назвати рівнями розвитку подружжя. Кожен етап супроводжується 

цілою гамою різноманітних психічних станів. Це період залицяння, далі спільне 

життя без дітей, далі - сім'я з маленькою дитиною, зріла сім'я і сім'я з 

дорослими дітьми. Потім діти покидають батьків, виходячи в самостійне життя. 

Для багатьох сімей додатковим переломним моментом виявляється вихід на 

пенсію, коли доводиться перебудовувати життя на зовсім новий лад. Залежно 

від того,  на якому етапі розвитку знаходиться пара, можна розуміти які 

психічні стани найбільше переважають[1, с. 45]. 

Дуже важливо заздалегідь розуміти, чим супроводжуються різні етапи 

сімейного життя, адже це допоможе якісно і ефективно їх проходити, 

рухаючись тільки вперед. Такими знаннями має володіти кожен, хто хоче мати 

щасливу сім`ю, в якій члени родини приносять радість один одному, а також 
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користь оточуючим людям. Саме тому, дослідження цього питання є дуже 

актуальним. 

Мета дослідження: виявити особливості подружніх відносин на різних 

етапах розвитку сім'ї. 

Методи дослідження: для розв’язання поставленої мети і завдань 

застосовувався комплекс теоретичних та емпіричних методів дослідження: 

- теоретичні: аналіз та узагальнення – для з’ясування стану розробленості 

предмета дослідження; систематизація та інтерпретація досліджуваної 

проблеми; 

- емпіричні: опитувальник «Конструктивно - деструктивна сім’я» (Е. 

Ейдеміллер, В. Юстицкіс), «Реакції подружжя на конфлікт» (О. Кочарян) та 

тест-опитувальник задоволеності шлюбом (В. Столін, Т. Романова, Г. Бутенко). 

Вибірку склали подружжя, які перебували в офіційному шлюбі та 

висловили обопільне добровільне бажання взяти участь у дослідженні більше 

24 респондентів у віці від 25 до 55 років , однакова кількість чоловіків та жінок. 

Результати та обговорення. За результатами за тестом-опитувальником 

задоволеності шлюбом (В. Столін, Т. Романова, Г. Бутенко) (табл. 1), що 67 % 

респондентів мають абсолютно благополучне ставлення до шлюбу. Це означає, 

що сформоване справжнє почуття задоволенності стосунками, які складаються 

в сім’ї, є вдала комунікація між чоловіком та дружиною. Ми тут бачимо, що 

життєвий цикл сім’ї протікає стабільно благополучно, наявне зацікавлене 

ставлення до партнера та інших членів сім’ї . Переважна більшість опитуваних 

людей обрало саме таке ставлення до власного шлюбу[3, с. 65]. 

Далі ми бачимо, що 8 % респондентів мають благополучне ставлення до 

шлюбу. Це також гарний показник, який характеризує добрі взаємовідносини у 

сім’ї та сприятливий внутрішньопсихологічний клімат. 

12,5 % респондентів мають скоріше благополучне ставлення до сім’ї. Тут 

ми бачимо, що є деякі проблеми, які гальмують комфортне становлення 

сімейного подружжя один до одного. Респонденти відчувають певні недоліки у 

сімейному житті, що засмучують їх. 
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Наступний результат опитування – це 12,5 % респонентів з швидше 

неблагополучним ставленням до шлюбу. Звісно, що в цій ситуації наявні 

проблеми, які очевидно дисбалансують життя сімейного подружжя. Також 

наявні фактори, які помітно не влаштовують респондентів. І хоча кількість 

опитуваних з даним ставленням не така висока, проте, бачимо, що є потреба у 

покращенні. 

Респонденти з перехідним, неблагополучним та абсолютно 

неблагополучним ставленням до шлюбу відсутні. 

Таблиця 1 

Уявлення суб’єктів дослідження про рівень сімейного благолуччя за 

тестом-опитувальником задоволеності шлюбом 

(В. Столін, Т. Романова, Г. Бутенко) 

 

За результатами за опитувальником Е. Ейдеміллера, В. Юстицкіса 

«Конструктивно-деструктивна сім’я» (табл. 2), бачимо, що 77 % респондентів 

мають конструктивний підтип сім’ї. Конструктивна сімʼя добре знає 

особистісні особливості індивіда з нервнопсихічними розладами, знаходить 

значні резерви посилення впливу на нього. Це сімʼя, в якій організація 

допомоги індивіду з порушеннями стала основною метою, викликала її 

згуртованість і мобілізацію. Тому цей показник відображає позитивно 

налаштовані сімейні подружжя[2, с. 15]. 

Наступний результат – 23 % опитуваних обрали нестійкий підтип сім’ї. 
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Для цього типу характерне високе нервово-психічне навантаження на сімʼю у 

цілому, негативний мотиваційний вплив особистості і поведінки індивіда з 

нервово-психічними розладами на інших членів сімʼї, порушення сімейних 

взаємин, зокрема виникнення у них «функціональної порожнечі» через згадані 

розлади, зниження соціального статусу сімʼї, тиск на сімʼю з боку соціального 

оточення, соціально-психологічний конфлікт, що виникає у звʼязку з цим. У 

результаті всіх цих особливостей в сімʼї даного підтипу виникають високе 

нервово-психічне напруження, прихована і явна незадоволеність, виражене 

відчуття тривоги і провини[4, с. 95]. 

Респонденти з деструктивним типом відносин відсутні. 

Таблиця 2 

Результати дослідження підтипів сімей за опитувальником 

Е. Ейдеміллера, В. Юстицкіса 

«Конструктивно-деструктивна сім’я» 

Три підтипи сімей 

конструктивний нестійкий деструктивний 

77 % 23 % 0 % 

За результатами за опитувальником «Реакції подружжя на конфлікт» ( О. 

Кочарян ) (табл. 3), отримуємуємо результат, який вказую на те, що 100 % 

респондентів мають середні показники за шкалою «Неконструктивні 

установки». Тобто всі респонденти мають певні види установок, які мають 

руйнівний вплив на сімейну структуру, перешкоджають терапевтичної 

реконструкції подружніх відносин. Так як показник середньго рівня, то це 

означає, що респонденти мають можливість до якісних позитивних змін за 

невелику кількість часу. 

37, 5 % респондентів мають низький показник за шкалою «Депресія». Це 

сприятливий показник, що вказує на те,що опитувані не відчувають 

депресивного стану. 

58 % респондентів мають середній показник за шкалою «Депресія». Це 

досить великий показник, що характеризує наявний депресивний стан у 

респондентів, який на данний момент в середньому стані, в якому можна діяти, 
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полегшуючи становище. 

4, 5 % респондентів мають високий показник за шкалою «Депресія». Це 

відображає те, що є невелика кількість респондентів, які знаходяться у депресії, 

що характеризується загальмованістю, сповільненям інтелекту, слабкість, 

млявість, зниження інтересу, байдужість, а також почуття провини. Вони 

потребують допомоги. 

Далі бачимо, що 8 % опитуваних мають низький показник по шкалі  

«Протектні механізми». Тобто відсутні певні захисні механізми, що є 

показником сприятливої ситуації. 

92 % респондентів мають середній показник за шкалою «Протектні 

механізми». Тобто респонденти формують певний тип захисту, який 

призводить до недопущення в свідомість психотравмуючої інформації, 

застосовуючи способи витіснення, заперечення труднощі, регресія та інші. 

Іноді респонденти відображають в своєму сімейному життя цей тип захисту. 

100 % респондентів мають середній показник за шкалою «Дефензивні 

механізми». Тобто я певний тип захисту, який позначається на 

психотравмуючій інформації, що допускається у свідомість за рахунок таких 

механізмів як раціоналізація, ізоляція, інтелектуалізація та інших. Іноді 

респонденти відображають в своєму сімейному життя цей тип захисту[2, с. 63]. 

100 % респондентів мають середній показник за шкалою «Агресія». Це 

означає, що респонденти можуть використовувати прийоми прямої фізичної та 

вербальною агресією, а такж непряму агресію. Не завжди, але регулярно з 

певною періодичністю, агресія проявляється у стосунках сімйноо подружжя. 

96 % респондентів мають середній показник за шкалою «Соматизація 

тривоги». Тобто більшість опитуваних здатні до формування соматичних 

зхворювань через підвищенну тривожність. Середній показник характеризує те, 

що такі випадки соматизації зустрічаються не часто, а іноді в певні періоди 

життя[5, с. 19]. 

4 % респондентів мають високий показник за шкалою «Соматизація 

тривоги»,що пояснює нам постійні переживання на соматичному рівні 
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психологічних проблем у респондентів. 

8 % респондентів мають низький показник за шкалою «Фіксація на 

психотравмі». 

92 % респондентів мають середній показник за шкалою «Фіксація на 

психотравмі».Це показує нам, що значна частина респондентів схильні до 

«застрявання» афекту та інтелекту на психічній травмі. 

Таблиця 3 

Результати дослідження за опитувальником 

«Реакції подружжя на конфлікт» ( О. Кочарян ) 

 

Висновки. Сім'я схожа на живий організм і в своєму розвитку проходить 

різні етапи, які можна назвати рівнями розвитку подружжя. Кожен етап 

супроводжується цілою гамою різноманітних психічних станів. Щоб ретельно 

дослідити особливості подружніх відносин на різних етапах розвитку сім'ї, ми 

зробили теоретичний аналіз подружніх відносин, для якого визначили:  

- поняття подружній відносин в науковій літературі; 

- психологічні проблеми сімейноо життя ; 
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- чинники впливу на формування подружніх відносин. 

Здорова сім'я – це стільки досягнення ідеальних взаємовідносин, скільки 

розвиток здорових процесів зростання у час і за різних обставин. Ми повинні 

зрозуміти процеси, завдяки яким сім'ї готуються до будь-яких несподіванок та 

готові правильно реагувати на них. Небажані зміни, що відбуваються в нашому 

житті, виводять сім'ї з рівноваги та створюють критичні ситуації, які треба 

якось пережити. Немає такої сім'ї, яка б не потрапляла в критичні обставини, у 

всіх щось відбувається, виникають проблеми, конфлікти або помилки. Але 

найголовніше – бути готовими знайти правильний вихід. Для цього нам 

потрібна особлива мудрість від Господа. 

В сімейному життя може бути багата непростих життєвих обставин, а 

також кризових періодів. Можуть траплятися важкі непередбачувані події. 

Проте, якщо в сім’ї є міцний взаємозв’зок, підтримка один одного, справжня 

любов, яка покриває безліч проступків, то сімейне подружжя все успішно 

пройде та залишиться неушкодженим. Для цього варто кожному виховувати в 

собі жертовність, шанобливе ставлення до коханої людини, вміння прощати та 

зрощувати віру в Бога, який зацікавлений в особистому щасті кожної унікальної 

особистості[4, с. 11]. 

Для того, щоб покращити стан досліджуваних, була розроблена програма 

з оптимізації стосунків сімейного плодружжя. Адже для якісних змін потрібно 

комплексних підхід, завдяки якому в сім’ї дійсно почнуть будуватися нові 

відносини. 

У тренінговій програмі є різні вправи, які направлені на різноманітні 

сфери внутрішнього світу кожної особистості та певні фактори у 

міжособистісній комунікації. В нашому дослідженні ми розглядали різні 

аспекти, що стосуються сімейного життя, впливають на благополуччя, комфорт 

та відчуття у прийнятті один одним. Так як сім’я – це сукупність різноманітних 

поглядів, цінностей, принципів, то розбіжностей, які будуть формуватися під 

час спільного життя, також дуже багато. Сім’я починає формуватися з двох 

абсолютно нових людей, які мають різне походження, виховання, так як 
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різними батьками виховувались.І часто саме небажання змінюватись, виходити 

із зони комфорту являється ключовою проблемою, яку мають більшість сімей. 

Це спричинює недорозуміння і конфлікти[5, с. 115]. 

Для якісної оптимізації сімейних стосунків потрібно мати бажання 

рухатись вперед, відпускати те, що дійсно заважає розвитку сім’ї, не боятися 

бути щирим, формувати довіру один до одного. Потрібно прикладати зусилля, 

тому що без цього якісних змін не відбудеться. Шлях оптимізації та 

налагодження сімейних взаємовідносин непростий, але результат того вартий. 

Це дійсно великий скарб, для досягнення якого треба посвятити себе та 

боротися. А здобувши, берегти, щоб знову не втратити. Адже у наш час дуже 

мало людей, які готові на певний складний шлях, на жаль. Хоча це зовсім не 

означає, що нам потрібно прийняти це. Ні ! Розуміючи ризики і складність 

формування справді щасливої та гармонійної сім’ї, ми маємо в собі виховувати 

відповідальне відношення. 

Наша тренінгова  програма має мету комлексно підійти до оптимізації 

сімейних стосунків, застосувавши ефективні та дієві вправи, які сімейне 

подружжя виконає та відчує прогрес. Завдяки вправам подружжя має 

можливість спостерігати за собою та своїм партнером, формуючи краще 

розуміння один одного, що і є один з найефективніших методів встановлення 

благополуччя в сім’ї. 
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В современном динамически меняющемся мире все больше требований 

предъявляется к личности будущего члена общества, его уровню образования. 

Общее образование, будучи сложной системой взаимодействия органов 

управления и общеобразовательных учреждений, деятельность которых 

направлена на обеспечение высокого качества обучения и воспитания 

подрастающего поколения – находится в центре первоочередных 

государственных интересов. Управление развитием общего образования 

предполагает создание условий, позволяющих разрабатывать и внедрять 
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инновации в образовательную практику, что обеспечивает качественные 

изменения в образовании и системе его управления, для предоставления 

возможностей школьнику многогранно развиваться как личности в 

соответствии с требованиями современной действительности. При этом, 

дальнейшие перспективы модернизации российского образования, в том числе 

общего, в значительной степени определяются участием в этом процессе 

регионов и муниципалитетов [1]. 

Ведущую роль в процессах образовательной и профессиональной 

подготовки жителей нашей страны, передачи социального опыта от поколения 

к поколению играют муниципальные общеобразовательные учреждения, 

обеспечивающие реализацию права каждого на общедоступное бесплатное 

начальное, среднее и основное общее образование.  

В своей деятельности муниципальные общеобразовательные учреждения 

сталкиваются с рядом проблем, таких, например, как нехватка бюджетного 

финансирования, физическое и моральное устаревание материально-

технической базы, отсутствие высококвалифицированных кадров, ухудшение 

здоровья обучающихся, слабое методическое обеспечение педагогической 

деятельности, динамично меняющейся в новых социокультурных условиях и 

т.д. Однако, их решение становится невозможным в рамках отдельно взятого 

общеобразовательного учреждения и требует участия органов власти и 

управления, в первую очередь муниципального уровня [2. C.348].  

Для этих целей на уровне муниципалитета создаются отраслевые органы 

администрации, осуществляющие ее полномочия в сфере образования, в том 

числе в части организации предоставления общедоступного и бесплатного 

начального, среднего и основного общего образования по основным 

общеобразовательным программам. В Белгородской области такие отраслевые 

органы муниципальных администраций достаточно успешно участвуют в 

реализации национальных проектов и государственных программ. Так, 

например, управлением образования администрации Белгородского района с 

2019 года организована реализация на территории района национального 
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проекта «Образование», федеральных проектов «Современная школа», «Успех 

каждого ребенка», «Поддержка семей, имеющих детей», «Цифровая 

образовательная среда».  

Белгородский район Белгородской области – один из успешно 

развивающихся районов Белгородской области, имеющий в составе 3 

городских и 21 сельское поселение. Численность обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях района составляет более 14 тысяч человек, 

на одного педагогического работника приходится 14 обучающихся. Почти 39 % 

от общего контингента обучающихся – это школьники городских поселений, 

соответственно 61 % – обучаются в сельской местности. Всего на территории 

района предоставляют образовательные услуги 40 общеобразовательных 

учреждений, 1 из которых имеет областной статус и 39 – муниципальный [3]. 

Управление развитием начального, среднего и основного общего 

образования в Белгородском районе Белгородской области осуществляет 

Управление образования муниципальной администрации, а именно отдел 

общего образования Управления. Основными задачами деятельности Отдела 

являются: осуществление общего руководства подведомственными 

Управлению образования 40 муниципальными общеобразовательными 

организациями в соответствии со своей компетенцией; организация 

предоставления общедоступного и бесплатного начального общего, основного 

общего, среднего общего образования по основным общеобразовательным 

программам в муниципальных образовательных организациях; удовлетворение 

потребности населения в услугах муниципальных образовательных 

организаций; осуществление контроля выполнения муниципальными 

образовательными организациями стандартов качества оказания 

муниципальных услуг [4]. 

Основные цели и задачи развития муниципальной системы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования Белгородского 

района за исследуемый период реализованы в мероприятиях Подпрограмме 

«Развитие общего образования» муниципальной программы «Развитие 
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образования Белгородского района». Основные направлениями Подпрограммы 

являются: «Реализация программ общего образования», «Развитие 

инфраструктуры системы общего образования»; «Предоставление мер 

социальной поддержки»; «Развитие детской оздоровительной компании».  

Система общего образования муниципалитета обеспечивает 

обучающимся право на образование на уровне, достаточном для получения 

аттестата об основном общем и среднем общем образовании и продолжения 

обучения по выбранной траектории, в то же время ее совершенствование 

возможно по следующим направлениям: ликвидация второй смены,  развитие 

кадрового потенциала системы образования с учетом требований 

профессионального стандарта педагога, тенденций цифровизации образования 

и увеличения количества обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра расстройств, снижению количества школ, демонстрирующих стабильно 

низкие результаты, обеспечению качественной подготовки к ГИА. Для 

Белгородского района, как и для других муниципальных районов области, еще 

актуальны проблемы выравнивания образовательных возможностей 

школьников, независимо от проживания и социально-экономического статуса 

семей, уменьшения разрыва между образовательными организациями в 

качестве предоставляемых ими образовательных услуг [5].  

А, следовательно, деятельность соответствующего отраслевого органа 

администрации может быть усовершенствована за счет внедрения новых 

подходов, эффективных муниципальных практик по следующим направлениям: 

- перевод общеобразовательных учреждений района с низкими 

результатами обучения и школ, функционирующих в неблагоприятных 

социальных условиях, в эффективный режим функционирования;  

- обеспечение возможностей для повышения квалификации: а) педагогов 

по направлениям: «Повышение качества обучения математике в школе»; 

«Повышение качества обучения русскому языку в школе»; «Проектирование 

воспитательной деятельности педагога с учетом анализа неблагоприятных 

социальных условий функционирования школы»; «Психолого-педагогические 
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технологии адресной работы с учащимися школ с низкими результатами 

обучения и учащимися школ, функционирующих в неблагоприятных 

социальных условиях»; «Компетенции современного педагога в условиях 

цифровизации образования»; «Технологии работы с обучающимися с ВОЗ, 

расстройствами аутистического спектра»; б) управленческих команд школ по 

направлению: «Управление образовательным процессом по результатам ГИА»; 

создание условий для формирования компетентностной составляющей по 

гуманитарным и естественно-техническим направлениям (организационно-

методическое и финансовое обеспечение мероприятий интеллектуальный 

марафон «Читатель года», «Сегодня исследователь – завтра инженер»). 
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В умовах, коли демографічна криза в Україні набула надзвичайно гострої 

форми, підвищення ефективності національної демографічної політики стало 

першочерговим завданням як для науки, так і для практики державного 

управління. 

Нині демографічна ситуація в Україні виглядає загрозливою. Лише в 

січні-жовтні 2021 року країна природним шляхом втратила понад 562тисячі 

людей (для порівняння, за такий же період 2020 р. – 485734особи). На 100 

смертей в державі нині припадає 38 народжень, тоді, як у 2020 році на 100 

померлих було 48 немовлят. Якщо тенденція щодо скорочення населення в 

Україні зберігатиметься, можна порахувати, що минулого року ми могли 

втратити до 400 тис. осіб природної чисельності населення (остаточних 

статистичних даних за 2021 рік ще немає). За звітом Організації об’єднаних 



570 

націй Word Population Prospects зараз населення України складає 43,99 

мільйона, а до 2050 року ця кількість може зменшиться до 35,2 мільйона! З 

роками посилюватиметься проблема старіння населення, тієї кількості дітей, 

яка була б достатньою для підтримки балансу населення не народжується [1]. 

Так, в першому півріччі 2021-го року народилося 132595 дітей. Це на 5% 

менше, ніж в першому півріччі 2020-го і на 11,5% менше, ніж в першому 

півріччі 2019-го [2]. 

Така ситуація веде до суттєвого фінансового тиску на державу, а уряду 

доведеться збільшувати витрати на соціальну підтримку, виплату пенсій та 

сферу охорони здоров’я. За цими неприпустимими цифрами – гальмування 

будь-якого економічного розвитку, інноваційно-інтелектуальна прірва. Цю 

думку висловив голова Національної тристоронньої соціально-економічної 

ради, президент Українського союз у промисловців і підприємців(УСПП) 

Анатолій Кінах. Він бачить подолання даної проблеми у тісному партнерстві 

роботодавців, профспілок, профільних наукових інститутів, Національної 

академії наук, парламенту, які «повинні розробити і затвердити національну 

стратегію подолання демографічної кризи, а потім низку відповідних програм, 

які стосуються розвитку економіки та промисловості, в тому числі в 

секторальному напрямку; як загальної, так і професійної освіти, медицини, 

підтримки молоді, запобігання трудової міграції, продуктивної зайнятості, 

розширення соціальних програм тощо. Лише таким чином Україні вдасться 

покинути п’ятірку гірших країн світу зі скорочення населення, куди вона нині 

потрапила» [3]. 

Відомо, що під демографічною кризою розуміється глибока 

деформація відтворення населення, пов’язана з: 

- надзвичайно низьким рівнем народжуваності, який 2020 року був 

найнижчим за всю історію демографічних спостережень в Україні; 

- низькою тривалістю життя − (порівняно з сучасними світовими 

стандартами), та, відповідно, дуже високою смертністю (особливо чоловіків у 

працездатному віці), а також архаїчною структурою причин смерті; 
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- погіршенням якості населення (рівня здоров’я, освіти, соціальної 

структури тощо) [4, с.49]. 

Стратегія подолання демографічної кризи – комплекс взаємопов’язаних 

цілей і завдань, спрямованих на розв’язання проблем демографічного розвитку 

України. Доцільним є створення цілісної системи заходів демографічної 

політики, конкретизованої за можливими часом їх введення, інтенсивністю та 

термінами дії. Для практичного застосування цінною є розробка методичних 

підходів до визначення економічного ефекту від їх результатів. Державна 

політика, спрямована на вихід України з демографічної кризи, повинна містити 

кілька основних напрямів, що мають становити єдиний комплекс заходів. 

Стрижневим напрямом мають стати дії з підтримки сім’ї як первинної 

ланки суспільства. Саме на сім’ю доцільно спрямовувати заходи всього 

комплексу з підвищення народжуваності, поліпшення здоров’я й тривалості 

життя, подальшого підвищення освітньо-кваліфікаційного рівня населення, 

того, що формує поняття якості населення. Таким чином, стратегічною задачею 

подолання демографічної кризи в Україні має бути підвищення якості та 

підтримання кількості населення. Метою вирішення цієї задачі є забезпечення 

оптимального відтворення населення, покращення його здоров’я, збільшення 

тривалості життя за рахунок реалізації резервів із запобігання передчасній 

смертності та смертності від «усувних» (тих, які можливо усунути) причин 

смерті. У негативних тенденціях сучасного демографічного розвитку України 

містяться загрози майбутньому, одним з викликів якому є прогресуюче 

старіння населення держави, бо навантаження на пенсійну систему неухильно 

зростатиме. 

Та найбільшою небезпекою для демографічної сучасності й майбутнього 

України є висока смертність населення у працездатному віці. Цей фактор 

впливає на всю систему демографічного відтворення, оскільки знижує 

демографічний і трудовий потенціали населення, поглиблює невідповідність 

між кількістю економічно активного та неактивного населення, між 

виробниками і споживачами.  
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Ще одним досить слабким напрямком нинішньої демографічної політики 

є пряме стимулювання народжуваності через її високу витратність, 

короткотермінову дію та запізнення економічної ефективності. Про високу 

витратність свідчить хоча б такий простий розрахунок: за наявності 

структурних факторів і навіть низької народжуваності найближчими роками в 

Україні народжуватиметься не менше 400 тис. дітей щороку, допомоги у 

зв’язку з народженням дітей становитимуть понад 3 млрд. грн. (!) навіть 

«розтягнутих» протягом року. Ця сума виглядає досить значною не лише на тлі 

загальних соціальних виплат, але й порівняно з усім бюджетом України. 

Короткотермінова дія прямого стимулювання народжуваності спостерігалась в 

Україні і в середині 1980-х років. Тоді подовження відпусток по догляду за 

дитиною підвищило народжуваність на 5-6% і утримувало її на рівні, 

близькому до простого відтворення впродовж шести років. Після цього був 

зафіксований безпрецедентний спад народжуваності. Запізнення економічної 

віддачі трудових ресурсів означає, що народжене покоління не відразу почне 

трудову діяльність. Їм слід отримати виховання, освіту та, звісно, дожити до 

працездатного віку. У зв’язку з постійним підвищенням вимог до освітньо-

кваліфікаційного рівня найманих працівників, середній період «затримки» 

становитиме не менше 20 років. Грошові виплати нерідко породжують 

безвідповідальність батьків, створюють умови для зловживань і різних 

спекуляцій на тлі затратних для бюджету методів. Використання прямих 

грошових виплат важко контролювати [4, с.51]. 

На жаль, поряд зі спробами об’єктивного аналізу демографічної кризи, 

що склалася в Україні, доводиться часто стикатися з досить поверхневим 

баченням її сутності, а іноді й цілеспрямованими спекуляціями. Так, деякі 

політичні сили в Україні некоректно пов’язують існуючі демографічні 

тенденції з відомими геополітичними змінами, що відбулися після розпаду 

СРСР. При цьому зниження природного приросту населення, яке впродовж 90-

хроків ХХ ст. – початку ХХІ ст. було основним негативним чинником 

демографічного розвитку, пояснюється лише зниженням добробуту населення, 
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хоча насправді, як відомо, найвищі показники природного приросту характерні 

саме для слаборозвинутих держав, які і забезпечили в останні десятиліття 

помітний демографічний вибух у світі [5]. На цьому тлі тривожними 

виглядають і ті пропозиції вирішення демографічних та пов’язаних з ними 

працересурсних проблем, які можуть мати для України ще більш негативні 

геополітичні та геокультурні наслідки. Йдеться, насамперед, про спекулятивні 

рекомендації щодо заохочення імміграції в Україну населення з Азії чи навіть 

Північної Африки [6]. 

В такій ситуації очевидною є необхідність активізації державної 

демографічної та соціально-економічної політики. Але що реально можна 

зробити? Суттєво змінити тенденції демографічного переходу, тобто 

повернутися до традицій великої сім’ї, практично неможливо. Так само як і 

швидко оптимізувати статево-вікову структуру населення. Проте відхід від 

моделі «одна сім’я – одна дитина» та перехід в середньому по країні на просте 

відтворення (одна сім’я – двоє дітей) є відповідним сучасним українським 

соціально-ментальним орієнтаціям і, в принципі, можливим за умови 

забезпечення порівняно незначних соціальних гарантій. На які ще демографічні 

показники держава опосередковано може вплинути? Це, насамперед, на 

зменшення кількості розлучень, розробляючи програми підтримки молодих 

сімей, особливо щодо забезпечення житлом, роботою за фахом та ін. Саме такі 

програми вирішують аналогічні демографічні проблеми у високорозвинених 

державах Європи. 

Втім, головною економіко-демографічною проблемою України є трудова 

міграція – тільки за 10 місяців 2021 року кількість трудових мігрантів сягнула 

660 тис. При цьому значна частина мігрантів вже прийняла рішення про 

неповернення в Україну. Зрозуміло, що такі демографічні втрати, суттєво 

послаблюють сукупний потенціал українського суспільства. Цю проблему 

можна вирішити лише шляхом створення нових робочих місць. Втім, треба 

чітко розуміти, що це потребує проведення нової індустріалізації, відкинувши 

ілюзію про можливу провідну роль деяких галузей сфери послуг, зокрема, 
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туризму. Тобто, такі галузі також треба розвивати, але мати на увазі, що вони у 

змозі забезпечити роботою менше 1% працездатного населення. Важливо 

зауважити, що економічним піднесенням і створенням робочих місць можна 

суттєво обмежити й міграцію молоді задля здобуття вищої освіти у сусідніх 

державах, яка зараз активно підштовхується різними тіньовими способами. На 

жаль, поки що з боку українського уряду не видно не лише якихось кроків до 

активізації промислового виробництва в нашій державі, але й розуміння 

необхідності таких дій. 

Так само у стратегічному контексті гостро відчутною є потреба 

комплексного соціально-економічного і культурного піднесення сільської 

місцевості України, для чого є сприятливі як внутрішні (насамперед значні 

агрокліматичні ресурси), так і зовнішні передумови (зростання світових потреб 

у продовольстві), але водночас в державі наявні вкрай невигідні умови 

господарювання, зокрема, розвитку фермерського господарства. Але замість 

підтримки фермерських господарств, розвиток яких міг би забезпечити 

економічну основу покращення демографічної ситуації на селі, планується 

скасування мораторію на продаж земель сільськогосподарського призначення, 

яке може призвести до повного розорення українського села і спричинити нову 

хвилю еміграції. Отже, про наявність реальних конструктивних дій з боку 

уряду щодо покращення демографічної ситуації поки не йдеться, а тому загроза 

зростання демографічних втрат залишається реальною. 

Основними «точками росту» в управлінні соціально-демографічним 

розвитком для України є: регулювання економічних і соціальних процесів; 

мінімізація смертності (немовлят і дорослого населення) і захворюваності, 

пом’якшення нестачі народжуваності; оптимізація векторів внутрішньої і 

зовнішньої міграції відповідно до пріоритетів соціально-економічної доктрини 

держави; поліпшення умов життя населення, особливо тих його груп, що 

найменш захищені соціально. 

Макроекономічне індикативне планування має враховувати вказані 

тенденції, однак не може обмежуватися виключно ретроспективним аналізом. 
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До базових категорій соціально-демографічного прогнозу слід зокрема віднести 

чисельність і статевовікову структуру постійного та наявного населення 

(з урахуванням його проживання у міських та сільських поселеннях), рівні 

народжуваності і смертності (загалом, а також за віковими групами), середню 

очікувану тривалість життя при народженні, динаміку механічного руху 

(у розріз з внутрішньою та зовнішньою міграцією) тощо. 

Належне соціально-економічне забезпечення, гідна оплата та умови 

праці, дотримання техніки безпеки та охорони праці задля зниження 

виробничого та побутового травматизму, належні соціальний захист сімей з 

дітьми та осіб похилого віку, розв’язання низки питань екологічного характеру, 

пропаганда здорового способу життя, якість та доступність медичної допомоги 

і освіти є запорукою поліпшення соціально-демографічної ситуації. Проте, за 

прогнозами фахівців, у 2021-2035 рр. Україну не чекають позитивні соціально-

демографічні зміни (табл. 1). 

Таблиця 1 

Соціально-демографічний прогноз для України у 2021-2035 рр. 

Роки 

Середньорічна чисельність постійного населення 

(тис. осіб) 

Метод  

екстраполяції тренду 

Метод 

перспективних розрахунків 

2022 40 757,5 41 404,4 

2023 40 348,8 41 206,2 

2024 39 940,1 41 014,1 

2025 39 531,4 40 808,2 

2026 39 122,7 40 610,6 

2027 38 714,0 40 413,0 

2028 38 305,3 40 213,5 

2029 37 896,6 40 013,0 

2030 37 487,9 39 815,4 

2031 37 079,2 39 615,9 

2032 36 670,5 39 416,5 

2033 36 261,8 39 217,5 

2034 35 853,1 39 018,7 

2035 35 444,4 38 819,3 

Отже, економічне зростання за сучасних умов прямо й опосередковано 

визначається низкою соціально-демографічних факторів, що передбачає 
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ефективне відтворення поколінь суспільства. Структурна динаміка останнього 

у розрізі статево-вікових страт, композиція і рух трудових ресурсів, ступінь їх 

залучення, рівень задоволення суспільних потреб у благах репрезентує 

водночас базу та кінцеву мету соціально-демографічного прогнозування, 

стратегічного та поточного індикативного планування. Стійке перевищення 

смертності над народжуваністю, що було характерним для України в період з 

1991року, ймовірно збережеться для нашої держави і в середньостроковій 

перспективі. Для уникнення кризи та одержання демографічного дивіденду має 

реалізовуватися комплексна соціально-економічна політика розвитку [7]. 

Соціальним ядром самовідтворення населення, його системоутворюючою 

основою є демографічне відтворення, тобто формування людей у сфері праці, 

оскільки у праці складаються провідні форми організації демографічного 

процесу, а зміни у суспільній праці є матеріальною основою змін у 

самовідтворенні населення [8]. 

На думку директора Інституту демографії Елли Лібанової, депопуляція 

притаманна не лише Україні [9]. Значно сильніше, якщо говорити про темпи, а 

не про абсолютні цифри, скоротилося населення Латвії, хоча в плані економіки, 

політики, рівня життя – це цілком благополучна країна. Вже 10 років поспіль 

скорочується населення Японії, але і в її випадку ніхто не говорить про провал. 

Скорочення чисельності населення – це результат минулих процесів, не того, 

що відбувається зараз, а того, що закладалося раніше. Населення України дуже 

постаріло, і постаріло через те, що з 1960-х років українська пересічна жінка не 

народжує стільки дітей, щоб покоління батьків чисельно замістилося 

поколінням дітей. Через це у складі населення збільшується частка людей 

старшого віку і зменшується питома вага молоді, як наслідок, формується 

«ланцюгова реакція» зниження народжуваності, бо народжує молодь, а її стає 

дедалі менше. В результаті відбувається скорочення кількості працездатного 

населення, що вельми негативно впливає на економічні процеси в державі. У 

розвинутих країнах, таких як Велика Британія, це компенсується міграційним 

припливом населення, а в Україні міграція має від’ємне сальдо. 
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На питання Радіо «Свобода»: «Які регіони зменшуються, чи є такі, що 

зростають? Як це впливає на життя у цих регіонах? Чи у нас «оголюються» 

якісь території?», Е. Лібанова відповіла, що збільшуються так звані 

метрополіси, великі міста, які мають визначальний впливи на свій регіон. Це – 

Київ, Харків, Дніпро, Одеса та Львів, а раніше був ще і Донецьк. Ось 

чисельність цих п’ятьох міст, швидше за все збільшується, бо в них значно 

розвиненіший ринок праці, що заохочує людей туди їхати. І це – типова 

ситуація для бідних країн, в яких населення концентрується у великих містах. 

Втім, демографічна проблема концентрації людей в мегаполісах має 

принципове вирішення. Це – розбудова шляхів і транспортної інфраструктури 

загалом. Якщо людина з невеликого села зможе щодня без проблем добиратися 

на роботу до поселення з більш розвиненим ринком праці, якщо вона зможе 

отримати там послуги – від освітніх і лікарняних до адміністративних і 

побутових, то проблема цим, принаймні частково, вирішується. Зрозуміло, що 

тримати в маленькому селі велику лікарню економічно немає жодного сенсу, 

але через стан доріг відсутня можливість лікарю дістатися до пацієнта або 

пацієнту до лікаря. Така ж ситуація зі школами, з побутовими послугами тощо. 

Розв’язати цю проблему можна лише за рахунок розгалуженої транспортної 

мережі, так як це зроблено в розвинених європейських країнах, де люди можуть 

комфортно жити в маленьких селищах і містечках, бо мають можливість вільно 

та швидко дістатися тих місць, де отримують будь-які потрібні їм послуги. 

Аналізуючи проблему трудової міграції, Е. Лібанова зазначила, що 

питання, чому Україна не зможе повернути ті 3 мільйони українців, які виїхали 

на заробітки за кордон, безпосередньо пов’язане з іншим – чим замінити 15 

мільярдів доларів, які вони щорічно посилають додому, і які складають 11% 

ВВП України. Ці гроші замінити нічим, бо люди їдуть не ВВП піднімати, а для 

того, щоб допомогти своїй родині. І будуть вони це робити, допоки різниця у 

зарплаті буде такою, якою вона є. 

Науковиця підкреслила, що треба чітко усвідомлювати, що міграція є 

об’єктивною реальністю сучасного світу, бо міграція – основний компонент 
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процесу глобалізації. Тому можна з впевненістю передбачити, що навіть тоді, 

коли ситуація в Україні покращиться, повернуться далеко не всі. Сьогодні у 

світовому розподілі праці про Україну говорять як про «резервуар робочої 

сили». Найбільше дозволів на проживання у 2018 році в країнах ЄС було 

видано саме українцям. Але цей резервуар не є бездонним. Що настане, коли 

він почне вичерпуватися? Йдеться не лише про дефіцит робочої сили та 

серйозний брак фахівців у ключових сферах, але і про те, що фізично не буде 

кому захищати країну. Тому доцільно розвивати ті галузі економіки, які є більш 

інтенсифіковані, для яких потрібно менше людей, але в тих людей має бути 

більше знань. Втім, остання позиція не вирішує найголовнішої економіко-

демографічної проблеми, яка полягає у тому, що третина чоловіків, які 

вступають у працездатний вік, не доживають до пенсійного віку. Це – жахлива 

цифра. Для порівняння зазначимо, що у Польщі цей показник складає 18%, у 

Швейцарії – 8%. Передчасна смертність чоловіків – потужний удар по 

економіці країни, і не важливо, з чим вона пов’язана – зі способом життя, 

працеголізмом, невмінням подбати про себе, неспроможністю звернутися 

своєчасно до лікаря чи смертністю на дорогах. 

Отже, проблеми перед українською державою постають дуже серйозні, 

тому вже в найближчій перспективі в країні мають бути закладені параметри 

промислового розвитку, просування малого і середнього бізнесу, покращення 

освіти, зростання тривалості і покращення якості життя, що має стати 

реальними кроками на шляху запобігання стрімкого падіння чисельності 

населення і забезпечить реальну можливість виходу з демографічної кризи. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРИ: 

1. До 2100 року населення України складатиме 24 млн. людей – ООН. 

ВВС NEWS/Україна. URL: https://www.bbc.com/ukrainian/news-48694237 (дата 

звернення 13.01.2022). 

2. Народжуваність в Україні продовжує падати і готується поставити 

новий антирекорд останніх 30-ти років. Опендатабот. 06.09.2021. URL: 

https://opendatabot.ua/analytics/depopulation-2021 (дата звернення 13.01.2022). 

https://www.bbc.com/ukrainian/news-48694237
https://opendatabot.ua/analytics/depopulation-2021


579 

3. Національна стратегія подолання демографічної кризи має бути 

прийнята в найближчий час. Український союз промисловців і підприємців. 

06.09.2021. URL:https://uspp.ua/news/ostanni-novyny/2019/natsionalna-stratehiia-

podolannia-demohrafichnoi-kryzy-maie-buty-pryiniata-v-naiblyzhchyi-chas (дата 

звернення 9.01.2022). 

4. Шевчук П.Є. Стратегічні пріоритети подолання демографічної кризи в 

Україні. Демографія та соціальна економіка, №2, 2005.С.47-54. URL: 

http://dspace.nbuv.gov.ua/bitstream/handle/123456789/11711/05-Shevchyk.pdf (дата 

звернення 9.01.2022). 

5. Дністрянський М. Демографічна криза в Україні як проблема 

національної безпеки. Незалежний аналітичний центр геополітичних 

досліджень Борисфен Інтел. 22 вересня  2017. URL: 

http://bintel.com.ua/uk/article/09-22-demograph (дата звернення 9.01.2022). 

6. Україна стане пустелею, яку заселять африканці та азіати. Українська 

правда. Життя. 27 січня 2011. URL: https://life.pravda.com.ua/society/2011/01/ 

27/71009/ (дата звернення 10.01.2022). 

7. Дороніна О.А., Мазур Г.Ф., Климчук О.В., Якимова Н.С. Значення 

соціально-демографічного прогнозування в реалізації стратегії економічного 

розвитку. Економіка та держава, №3, 2021. С.14-17. URL: http://www. 

economy.in.ua/pdf/3_2021/4.pdf (дата звернення 10.01.2022).  

8. Стешенко В.С., Піскунов В.П. Стан економіко-демографічних 

досліджень та наукові передумови їх подальшого розвитку. Демографія та 

соціальна економіка, №2(6), 2011. С.42-51. URL: https://dse.org.ua/arhcive/ 

16/4.pdf (дата звернення 10.01.2022). 

9. Лібанова Е. Нас стало менше, але жити ми стали краще. Радіо свобода. 

22 серпня 2021. URL: https://www.radiosvoboda.org/a/ukraina-demografia-

smertnist-emigratsia/ 31420724.html (дата звернення 10.01.2022). 

  

https://uspp.ua/news/ostanni-novyny/2019/natsionalna-stratehiia-podolannia-demohrafichnoi-kryzy-maie-buty-pryiniata-v-naiblyzhchyi-chas
https://uspp.ua/news/ostanni-novyny/2019/natsionalna-stratehiia-podolannia-demohrafichnoi-kryzy-maie-buty-pryiniata-v-naiblyzhchyi-chas
http://dspace.nbuv.gov.ua/bitstream/handle/123456789/11711/05-Shevchyk.pdf
http://bintel.com.ua/uk/article/09-22-demograph
https://life.pravda.com.ua/society/2011/01/%2027/71009/
https://life.pravda.com.ua/society/2011/01/%2027/71009/
https://dse.org.ua/arhcive/%2016/4.pdf
https://dse.org.ua/arhcive/%2016/4.pdf
https://www.radiosvoboda.org/a/ukraina-demografia-smertnist-emigratsia/%2031420724.html
https://www.radiosvoboda.org/a/ukraina-demografia-smertnist-emigratsia/%2031420724.html


580 

JOURNALISM 

 

УДК-316.77 

ДОТРИМАННЯ ЕТИЧНИХ ПРИНЦИПІВ 

ІНФОРМАЦІЙНОГО МОВЛЕННЯ 

 

Борсук Наталя Іванівна, 

викладач 

Гайда Ольга Мирославівна, 

к. філол. н., доцент 

Онищук Вікторія Миколаївна, 

студентка 

Галицький коледж ім. В’ячеслава Чорновола 

м. Тернопіль, Україна 

 

Анотація. Професійні стандарти та журналістська етика є доволі схожі та 

переплітаються між собою. Їхнє порушення є однаково недопустимим. Проте 

наслідки різні, адже наприклад, порушуючи етичну норму про висвітлення імен 

та обличь неповнолітніх або підозрюваних у скоєнні злочину, журналіст може 

опинитись в суді. Тож дотримання журналістської етики є не менш важливим у 

роботі медійників. Для українських медіа найактуальнішою проблемою під час 

висвітлення новин є порушення стандартів журналістики та етичного кодексу. 

Мета роботи — дослідити наявність етичних порушень у новинних 

випусках «ТСН» та «Сьогодні» на українських телеканалах «1+1» та «Україна». 

Ключові слова: етичні принципи, професійні стандарти, інформаційне 

мовлення, новинні випуски, тележурналістика. 

 

Результати та обговорення. Журналіст у висвітленні новинних 

повідомлень повинен дотримуватись етичних принципів. Вони дещо схожі з 

професійними стандартами. Лише у їх сукупності новини будуть високої 
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якості. 

В Україні всі ЗМІ визнають та повинні дотримуватись етичних принципів 

описаних у Кодексі етики українського журналіста. Він «ухвалений 24 квітня 

2004 року на з’їзді журналістів — підписантів Кодексу (у редакції зі змінами 

від 4 жовтня 2013 року, прийнятими з’їздом підписантів Етичного кодексу 

українського журналіста), визнаний Національною спілкою журналістів 

України (НСЖУ) та Незалежною медіа-профспілкою України (НМПУ)» [11]. 

Етичні принципи також описували журналісти І. Куляс та О. Макаренко у 

своїй книзі «Ефективне виробництво теленовин: стандарти професійного 

мовлення, професійна етика журналіста-інформаційника», В Іванов. та 

В. Сердюк у книзі «Журналістська етика».  

Ми виділимо найголовніші етичні принципи, про які повинен пам’ятати 

журналіст під час створення та публікування новинних повідомлень на 

телебаченні. 

Вся діяльність журналіста має бути напрямлена на інтереси суспільства, а 

не влади, тим самим він має висвітлювати кожну суспільно-важливу новину. 

Тут має велике значення правдивість і точність інформації. Джинса, прихована 

реклама, фейки, плагіат, сфабрикування матеріалів, вибіркове цитування, що 

викривляє зміст — неприпустимі в діяльності журналіста. 

І. Куляс та О. Макаренко виділяють етичну норму «відмова від шокових 

матеріалів». «Шокові матеріали — це відверті сцени насильства, понівечені тіла 

людей, знущання над тваринами тощо» [3, с. 91]. Засуджується використання 

кадрів, що популяризують не здоровий спосіб життя (паління, алкоголь, 

наркотики тощо). 

«Надзвичайно уважно слід висвітлювати проблеми, які можуть викликати 

упередженість стосовно груп людей або окремої особи за ознаками раси, 

національності, статі (або статевих уподобань), мови, релігійних переконань 

тощо» [2, с. 24]. Засуджується використання мови ворожнечі (закликів до 

насильства, війни, дискримінації та навіть їх виправдовування), натяки чи 

безпідставне звертання уваги на хворобу/фізичну ваду людини. Недоречно 



582 

використовувати образливі вислови та ненормативну лексику. 

Журналіст повинен дотримуватись етики у висвітленні людей з 

інвалідністю — не акцентувати увагу на цьому, уникати стереотипів та не 

використовувати зневажливі чи некоректні слова. 

Безсторонність має бути і у висвітленні коментарів підозрюваних, 

обвинувачених, підсудних. «Одним із важливих аспектів у журналістській етиці 

є презумпція невинуватості — апріорі людина є невинуватою, аж поки не 

доведено зворотне, відповідно, журналіст не може називати людину злочинцем, 

поки це не доведено судом» [1, с. 71]. Також не можна називати імені та 

прізвища цієї людини, аж поки суд остаточно не доведе її вину. Винятки 

становлять публічні фігуранти справ.  

Називати імена та прізвища постраждалих, жертв злочину дозволено 

лише зі згоди їх самих чи родичів, або коли громадський інтерес до події 

надзвичайно великий. 

Окрім того, «журналіст має з повагою ставитися до приватного життя 

людини. При цьому не виключається його право на журналістське 

розслідування, пов’язане з тими або іншими подіями і фактами, що мають 

громадське звучання і покликані захищати інтереси суспільства та особи» [11]. 

Журналіст має право не відкривати джерел інформації, тільки якщо цього 

не вимагає закон. 

«Журналіст має бути особливо обережним при висвітленні питань, 

пов’язаних із дітьми. Журналіст та редактор повинні мати обґрунтовані 

підстави для висвітлення приватного життя неповнолітньої особи (осіб) та 

дозвіл на це від її батьків чи опікунів. Неприпустимим є розкриття імен 

неповнолітніх (або вказування ознак, за якими їх можна розпізнати), які мали 

відношення до протизаконних дій, стали учасниками подій, пов’язаних із 

насильством» [11]. 

Журналіст повинен бути незалежним у своїй роботі, виконувати лише те, 

що не суперечить його інтересам, переконанням та принципам. Він не має 

використовувати незаконні методи отримання інформації. Також засуджується 
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свідоме порушення норм журналістської етики. 

Для аналізу дотримання етичних принципів у новинних випусках ми 

обрали два телеканали: «1+1» та «Україна». Саме вони за версією Національної 

ради України з питань телебачення та радіомовлення є найпопулярнішими 

каналами в країні [10]. Дотримання етичних принципів досліджували протягом 

листопада 2021 року в трьох денних випусках новин програми «ТСН», які 

розпочинаються о 16:45 і тривають до 25 хвилин, а також у трьох випусках у 

програмі «Сьогодні», які розпочинаються о 15:00 та тривають 25 хвилин.  

У першому випуску «ТСН» порушує презумпцію невинності у сюжеті 

«Вирок для ката», адже людину називають катом та часто наголошують на 

цьому. Проте, остаточного судового вироку не було, і не доведено вини 

підозрюваного. На час сюжету триває досудове розслідування і затриманому 

лише обирають запобіжний захід. Також «ТСН» повністю називає особу та не 

закриває його обличчя. Оскільки випуски новин на обох телеканалах ми 

аналізували в один день, то у програмі «Сьогодні» ця новина теж присутня. На 

каналі «Україна» також є порушення у висвітленні імені та прізвища 

затриманого. Але, крім цього, ведуча використовує ще таку фразу до 

кореспондента: «Артеме, то що там? Під варту без права застави, сподіваюсь?». 

Це є прямим доказом упередженого ставлення і вважається недопустимим у 

журналістській етиці. 

У всіх трьох аналізованих випусках новин «Сьогодні» присутня джинса. 

Це зрозуміло навіть з назв сюжетів «Рінат Ахметов — дітям. Сирітству — ні!» 

(Рінат Ахметов є власником телеканалу «Україна»), «Рінат Ахметов — 

порятунок життів» та «Рінат Ахметов — порятунок життів. Запитай у лікаря». 

Другий матеріал також вирізняється за хронометражем — він є найдовшим у 

випуску. В усіх трьох сюжетах журналісти загострюють увагу на тому, що 

Рінат Ахметов є порятунком для людей та чудовою людиною, рекламують його 

фонд. Джинса є свідомим порушенням етичних норм та навіть журналістських 

стандартів (зазвичай це недотримання балансу думок). 

У сюжеті «Наїзд на переході» [8] журналісти «ТСН» відкрито показують 
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обличчя затриманого водія, згідно з етичними нормами до вироку суду цього 

робити не можна. 

На телеканалі «Україна» в першому випуску новин, а саме сюжеті «Селфі 

під напругою», порушується етична норма про шокові матеріали. Журналісти 

показують обгоріле тіло 12-річного хлопчика. Це може шокувати вразливого 

глядача. Крім того, у сюжеті називають імена неповнолітніх хлопців. 

Новини у випусках повинні бути суспільно-важливими. На нашу думку  

сюжет на телеканалі «Україна» «На Івано-Франківщині в басейні купались двоє 

ведмедів» не є новиною і не несе жодної важливої інформації для глядачів. 

Згідно професійної етики варто уникати образливих висловів. Проте у 

сюжеті «Україна сьогодні: кадри, що вразили» журналіст використовує фрази: 

«таких водіїв називають паркунами, це якщо цензурно висловлюватись» та 

«генії паркування». Це звучить упереджено, зверхньо та образливо. 

На цьому ж каналі у сюжеті «Розчленоване тіло у смітнику: поліція 

затримала підозрюваного у вбивстві» журналісти виголошують ім’я, прізвище 

та вік затриманого. Остаточного вироку суду не було, отже, це порушення 

етичних норм. 

Також виявили порушення у висвітленні новини «Вагітна в 11: 

приголомшлива історія із Закарпаття». Журналіст, використовуючи фрази 

«проживають в ромському поселенні», «оселилися у нічийному будинку» та, 

подаючи у синхроні вираз «років п’ять їх не було на території нашого села», 

викликає упереджене ставлення до групи людей, які вирізняються за 

національністю. 

Висновки. «ТСН» та «Сьогодні» дивляться багато людей, оскільки це 

найпопулярніші новинні програми в Україні. Саме тому, важливо, щоб 

журналісти-новинарі подавали інформацію, враховуючи усі етичні норми. 

Наразі, в аналізованих випусках ми спостерігаємо суттєві порушення. У «ТСН» 

журналісти не дотримуються презумпції невинності, висвітлюють імена та 

прізвища або показують обличчя затриманих. У програмі «Сьогодні» теж 

зауважуємо порушення щодо ідентифікації осіб. А також спостерігаємо замовні 
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матеріали у кожному випуску, упереджене ставлення журналістів, 

використання шокових матеріалів, висвітлення не суспільно-важливих новин, 

образливі вислови та фрази, що викликають упереджене ставлення. Загалом у 

«ТСН» з 46-ти сюжетів  — у двох наявні порушення етичних принципів 

інформаційного мовлення. На телеканалі «Україна» — у дев’яти з 40-ка 

сюжетів, що становить майже 25 % усіх новин. 
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Introduction. The process of students` vocal and choral culture education at 

performing and musical and pedagogical institutions of higher education mostly 

depends on the unconscious factor of imitation. Performers that young musicians 

admire indirectly influence the manner of their singing and even the characteristics of 

the singing voice [1, p. 50]. Therefore, it is extremely important to learn to analyze 

different interpretive versions with the help of records because the listener`s 

interpretation usually precedes the performance [2, p. 8]. These problems are 

becoming relevant during quarantine restrictions and New Year holidays when 

students have more free time. 

Purpose. Define the influence of listening to choral music performed by 

British choirs on the vocal and choral culture of choirmaster students of  

T.H. Shevchenko National University “Chernihiv Colehium”. 

Materials and methods. Last year`s quarantine collapse has fairly obtained its 

name “test of strength” for modern music education. A truly extreme situation has 

developed in the vocal and choral field, as it is characterized by specific working 

conditions and methods of knowledge transfer. At the same time, the limitations that 

arose during the distance learning of students` choirs, vocal ensembles, and musical 
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and theatrical groups are still being discussed and even unresolved. The number and 

peculiarities of the performing interaction of the choir or vocal ensemble members 

make it impossible to maintain a safe distance during rehearsals and performances, as 

well as the use of personal protective equipment. It resulted in the introduction of 

new forms and methods of work, one of which was listening to choral music of a 

certain direction, its analysis for educational purposes, and writing essays. 

Before the New Year holidays, choirmasters were invited to get acquainted 

with the interpretations of British choirs. These themes were chosen not by chance, as 

the hit singles “Carol of the Bells” and “Jingle Bells” are associated by modern youth 

with the hit singles of famous English-language bands. On the other hand, the sound 

of Slavic choirs is characterized by a powerful, sometimes forced emission of sound 

and a “darkened” manner of singing. This should be avoided when performing works 

by Western authors and instead achieve aristocratic sophistication and “close” vocals. 

The sound of the outstanding choirs of Great Britain corresponds to these 

characteristics, which allowed to include them in the listening repertoire of 

choirmaster students. 

A list of recommended bands of various performing profiles has been created 

in the chat of the choir of our educational institution. Among the traditional church 

choirs, we focused on videos of St. Philip`s Boy Choir Libera, St. George`s Chapel 

Choir of Windsor Castle, King`s College Choir of Cambridge, Westminster Cathedral 

Choir. The list of contemporary English concert choirs included The Sixteen, The 

Tenebrae Choir, London Community Gospel Choir, Rock Choir, as well as choirs of 

the Ukrainian diaspora Homin and Volya (Manchester). 

Result and discussion. The work as the leader of the students` choir of 

T.H. Shevchenko National University “Chernihiv Colehium” allowed the author to 

conclude that listening to the choirs of Great Britain proved to be useful and 

effective. In order to determine the effectiveness, the following essay questions were 

formulated, which students are to present after the New Year holidays: 

1. Which choir did you like the most and why? 

2. Describe the nature of the sound of the proposed choirs and analyze the 



589 

impact of phonetic features of the English language on the manner of singing. 

3. What components of choral sonority (technical, coloristic, vocal, repertory, 

scenic) should Ukrainian choirs, and, in particular, our choir, work on? 

During the study of the UK choirs students had the opportunity to get 

acquainted with different directions and genres of vocal and choral music. In the 

essays, the students noted that the repertoire of the proposed groups is more or less 

stylistic diverse – and this concerns both traditional church chapels, in which the 

upper parts are performed by men and concert formations by women. Contemporary 

British choirs successfully present ancient, baroque, and classical music, inlay church 

songs in new age and techno styles, and perform works by Slavic authors in the 

original. So, while watching videos, you can think how vocal and choral culture, the 

“winning” means of scenic decision, visuals, and repertoire are formed on the basis of 

what is seen and heard. 

Conclusions. Listening to the interpretations of British choirs allowed each 

student to approach the problem of vocal and choral culture with a certain degree of 

self-criticism as a high level of performance can be achieved despite the age and 

objective circumstances. The composition "From a Distance" by Libera was 

especially memorable for students provided its complexity for children`s voices and 

the release date during the pandemic. 

Finally, listening to the music of different countries allows to choose a 

repertoire that appeals and using it for educational and recreational needs. The choirs 

of Great Britain form an artistic taste, and their interpretations differ in the natural 

sound of the voices - without the usual artificial darkening and leveling of tones. The 

acquired listening experience helped students of T.H. Shevchenko National 

University "Chernihiv Colehium" perceive modern choral performance on a new 

level, understand styles and directions, broaden horizons, respect the heritage of other 

cultures. 
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Анотація. В статті проаналізовано композиційно-колористичні 

особливості та авторську стилістику єгипетскої серії творів Василя Курилика. 

Виявлено джерела впливу орієнтального мистецтва на творчість канадсько-

українського художника. Проведено порівняльну характеристику східних 

мотивів у творах Василя Курилика з подібними сюжетами українських 

діаспорних мистців.  

Ключові слова: малярство, Курилик, Єгипет, Нефертіті, Канада, 

творчість. 

 

Мистецтво Давнього Єгипту продовжує інспірувати творчість 

художників не одної епохи. Не одна тисяча поколінь робили спроби 

інтерпретувати та зрозуміти планетарні масштаби єгипетських міфологем, їхню 

екзистенційну сутність, естетичні моделі та канонічні ідеали краси. Воно й не 

дивно, адже сміливе і проривне мистецтво завжди було концептуальним для 

свого часу. Недарма в мюнхенському музеї експозиція давньоєгипетського 

мистецтва починається з напису неонової інсталяції «All art has been 

contemporary», авторства Мауріціо Наннуччі. 

Творчі практики ХХ століття «ізмів» особливо багаті на пошук та 

експерименти Ехнатонівських мистецьких засад. Лихоманка «єгипетського 

орієнталізму» не оминула творчості канадського художника українського 

походження, внука буковинських емігрантів Василя Курилика (1927-1977).  
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Мистець створив серію творів «Єгипет» / Egypt в 1962-1963 на 

замовлення своєї сестри Василини Курилик-Олійник, яка цікавилася історією і 

мистецтвом давнього Єгипту, зокрема персоналіями правителів різних 

династій. Про цей ми дізнаємося зі спогадів її чоловіка Нестора Олійника: «Моя 

дружина дуже любила єгипетський стиль, і вона попросила Василя намалювати 

її кілька картин на тему Єгипту, і щоб воно пасувало до інтер’єру нашої хати. 

Тоді Курилик пішов до ROM (Royal Ontario Museum), Торонто, де в експозиції 

було багато єгипетських артефактів. Там він інспірувався єгипетським 

мистецтвом. За свої єгипетські малюнки, він захотів радіоапарат, щоб крутити 

музику, бо він дуже любив слухати Бетховена, особливо 9-ту симфонію» 

[5,с.386]. В цьому контексті варто додати що фактично кожен свій малярський 

твір Василь Курилик створював під супровід музичних мелодій. Про що нам 

підтверджує подруга художника Анна Балан: «Довершувала творчу атмосферу 

класична музика, яка безперервно лунала зі скромного радіо. Фізично ми 

перебували в одному просторі, але духовно він був десь далеко в іншому 

вимірі» [3, с. 2]. Василь Курилик любов до музики зустрів ще коли в юні роки 

навчався у Вінніпезі в школі Ісаака Ньютона, і окрім української школи також 

додатково відвідував уроки музики у професора Е. Турули. Заняття музикою і 

грою на скрипці відкрили незнаний світ для Василя, класична музика відтоді 

стала його великою пристрастю. [1, с. 34]. 

Саме музика була седативним тлом для емоційного балансу мистця. Якщо 

він створював композиції на українську тематику, відповідно музичне тло було 

забарвлене українськими народними мелодіями. Відтак Нефертіті художник 

зображав під акомпанемент автентичних єгипетських напівів.  Чимало про його 

музичні захоплення дізнаємося зі спогадів сестри Ненсі Курилик, яка 

підкреслювала, що її брат не просто милувався музичними композиціями, він 

знав творчі біографії відомих композиторів і намагався з’ясувати передумови та 

мотивацію створення їхніх симфоній. Куди б Василь Курилик пізніше не 

подорожував (Велика Британія, країни Європи, Африки, Південної Америки), 

він завжди цікавився народними та класичними музичними творами 
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композиторів тих країн і саме через музику намагався знайти ключ до їхньої 

національної унікальності.  

З єгипетським мистецтвом Василь Курилик вперше познайомився коли 

проживав у Великій Британії і мав можливість подорожувати столицями країн 

Європи і відвідувати експозиції провідних світових музеїв, зокрема, Парижу, 

Берліна, Відня, Риму. [2, с. 136]. А пізніше наживо побачив могутню 

архітектуру та монументально-декоративне мистецтво під час подорожі до 

пірамід в Гізі в 1970-х роках. Безумовно яскраві експозиції єгипетських 

артефактів мали чималий вплив на розуміння колористично-композиційної 

традиційної палітри, витриманого канону фігуративних побудов, 

конструювання простору й середовища, а також метафізики «часових поясів».  

Єгипетська серія Василя Курилика складається із чотирьох самостійних, і 

абсолютно сюжетно не зв’язаних між собою полотен: «Портрет Нефертіті», 

«Кущ Неопалима Купина», «Ієрогліфічне послання» та «Сплав по Нілу». 

Виконані малярські твори у авторській техніці «ґризальді», в межах одного 

теплого сірого кольору, з «напівпрозорими» вальорами та підкресленими 

акцентами чорного та білого. Поверхня кожного полотна мала імітувати 

структуру настінних рельєфів і розписів пірамід, яку автор власне прагнув 

досягти завдяки авторській мішаній техніці пошарового накладання фарби на 

полотно. А завдяки методу світло-тіневого контрасту художник об’ємно 

«виліплював» об’єкти в просторі. Як для прикладу в образі Нефертіті – 

інтерпретованого «портрету» з відомого берлінського скульптурного бюсту. 

Варто підкреслити, що В. Курилик побачений об’єкт не «фотографував» собі на 

полотно, а навпаки максимально втручався і видозмінював єгипетський 

малярський канон в побудові обличчя, наділяючи харизматичну дружину 

фараона легкою усмішкою та ласкавими рисами лику, проте не втручаючись у 

форму «традиційного ока» та не забуваючи про автентичну єгипетську корону 

декоровану змією урей – символом вищого державного правління. Другий твір 

«Кущ Неопалима Купина», достатньо монолітний та максимально спрощений у 

відтворенні живої природи. Він тут радше як зв'язок старого завіту з життям 
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Мойсея і єгипетським народом. Цей твір написаний також під впливом 

подорожі до Ізраїлю (на Святу Землю), яка відбулася в 1959 році. [4, с. 464] У 

творі «Ієрогліфічне послання» канадсько-український художник прагнув 

максимально скопіювати, не опустивши найменшої деталі, кожну літеру 

староєгипетського шрифту, взятого із однієї з луксорських колон. «Сплав по 

Нілу» горизонтальна видовжена композиція, яка передає динамічну дію «учту» 

переправи по хвилях Нілу. Течію Нілу, яка стилізовано прописана 

геометричним орнаментом, художник виділив умовним регістром вздовж якого 

симетрично промальовані «рух дельфінів». З особливою прецизійністю він 

прописав надимлені розкішні вітрила, верхнього ярусу. Середній регістр займає 

сам корабель наповнений рабами, що веслують. Варто підкреслити, що 

художник повністю порушує єгипетський канон у зображені людської фігури, 

надаючи індивідуального ракурсу, жесту та емоції кожній постаті, виділяючи 

персональну роль кожному в обраному середовищі. Мистець часто практикував 

додавати маленьку загадку в кожну роботу. Для прикладу тут вітрила та риби 

спрямовані й рухаються в протилежну сторону із рабами-веслярами та собакою, 

який пробігає по щоглі корабля.  

У цій серії відчитуємо багатозначне мовчання, яке можна сприйняти як 

натяк на безкінечну потенційність творчості Василя Курилика. Автор тут 

висловлює пропозицію подумати про час та історичну пам’ять, як важливі теми 

у його творчості.   

Варто також в контексті єгипетської проблематики провести паралелі із 

подібними східними «замальовками» українських художників-еміґрантів, які 

під час Другої Світової війни через неприйнятні політичні обставини змушені 

були покинути рідну територію та продовжувати розвивати творчі практики в 

іноземних соціо-мистецьких контекстах, подекуди «пристосовуючи» авторську 

парадигму до чужих мистецьких тенденцій. Одним із таких мистців, адептів 

східних єгипетських мотивів був і Святослав Гординський (1906-1993), який 

більшу частину свого життя жив і працював на еміграції в США. С. 

Гординський, у своїх єгипетських замальовках прагнучи повніше розкрити 
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реальність давнього світу, часто вдавався до «не своїх» засобів, зокрема 

бажання більше розповісти про перебування власної особи в зображуваному 

середовищі, про свої переживання і спостереження, часто видозмінюючи 

зафіксовану реальність. «Художній стрій» східних архітектурних композицій на 

полотні відверто вказував на пильність спостереження та фаховість художника-

зодчого. Чого ми не можемо спостерігати у творах канадсько-українського 

художника Василя Курилика. Підводячи короткий підсумок варто підкреслити, 

що у своїй творчості Василь Курилик часто звертався до живописних 

репортажів із країн Сходу, зокрема порушуючи питання історії тої чи іншої 

країни, висвітлював екзистенційні особливості та зокрема проблеми контрастів 

багатства і бідності країн Третього світу. 
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Анотація: наукове дослідження присвячене висвітленню історії розвитку 

мистецтва колажу. Приділена увага головним особливостям творчого процесу 

створення колажів: свобода у формуванні композиції, дослідницький характер, 

креативність та символізм. Висвітлена робота Джон Пайпера «Барроу на 

рівнині Солсбері, Вілтшир». Дане дослідження сприятиме ґрунтовному 

вивченню колажу як мистецького явища, покращенню практичних навиків 

здобувачів вищої освіти освітньої програми «Графічний дизайн», розвитку 

креативного та мистецького мислення. 

Ключові слова: мистецтво колажу, техніка колажу, художня композиція, 

фрагменти, елементи. 

 

У сучасному мистецтві колаж – це багатогранне, величезне, потенційне 

середовище для творчого художнього самовираження, це нові техніки та 

матеріали, й водночас це не лише компонування, це висвітлення символічних 

чи психологічних аспектів. 

Пабло Пікассо та Жорж Брак запустили колаж у мейнстрім мистецтва на 

початку ХХ століття в Парижі і популяризували термін, заснований на 

французькому слові coller – «клеїти».  

Сьогодні, словник американської спадщини визначає колаж як «художню 

композицію з матеріалами та предметами, з обклеєними поверхнями, часто 

об’єднувані лініями і кольором». Все, що наклеєне або закріплено на опору 

можна інтерпретувати як колаж [1, с. 9]. 

Зазначені митці, на противагу наростаючій абстракції аналітичного 
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кубізму, намагались не втратити на картинах контакт з реальністю, подолати 

площинність, тому почали використовували на полотнах матеріали, такі як 

шматок картону, шматок шпалер, шматок газети (рис.1), додавали пісок до 

фарб для передачі фактури тощо.  

 

Рис. 1. П. Пікассо «Натюрморт із рекламним оголошенням», 1913р. [2] 

Таким чином, на їх погляд, вони естетично символізували звернення до 

реальної природи речей. 

Тож на початку ХХ століття у період бурхливого розквіту нових 

модерністських стилів та напрямів у живописі, введений термін «колаж» та 

його техніка стали яскравою частиною сучасного мистецтва. Але техніка 

колажу існувала з моменту винаходу паперу в Китаї. Вважається, що 

найдавніші паперові колажі були виготовлені японськими поетами-каліграфами 

(рис.2) у ХIІ столітті, які приклеювали шматочки паперу, тканини для 

створення фону під мазки пензля, що зображував ієрогліфи для запису віршів.  

 

Рис. 2. Каліграфічний сувої в чайному будиночку [3] 

У Європі перші спроби створення колажів датуються XIII століттям. 

Шматочки сусального золота та дорогоцінне каміння майстри наклеювали на 
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ікони, герби правителів та внутрішні стіни готичних храмів. Але ця практика не 

набула широкого поширення, а в епоху Відродження і зовсім була витіснена 

інкрустацією [4]. 

Використовуючи різноманітні фрагменти, різні за кольором та фактурою, 

наприклад, кольоровий папір (готовий або пофарбований самостійно), журнали, 

газети, клаптики мережива, дрібні предмети тощо, митці за допомогою клею 

створюють креативні художні колажі. Але колаж – це не просто складання 

зображень, важлива первинна ідея, композиційне рішення та сміливі ідеї з 

глибоким смислом. 

По способу виконання колажі розподіляються на паперові та електроні. 

Техніка колажу дає можливість митцю виправляти помилки під час праці над 

твором: додавати, видаляти елементи для створення гармонійної, збалансованої 

композиції. Прикладом збалансованої композиції у колажному мистецтві може 

послужити робота (рис.3), створена Джоном Пайпером (британський художник 

ХХ ст.). Колаж розбитий на широкі горизонтальні секції, що підкреслюють 

різноплановість, водночас у композиції є динаміка, контрастні елементи, прості 

чорні лінеарні штрихи, варіюється фактура площин. Завдяки використанню 

різних способів відокремлення елементів для колажу, художником досягнуті 

різні враження. Наприклад, елементи для хмар відривали від паперу, тому вони 

здаються трохи розмитими. Деякі елементи вирізалися ножицями. 

 

Рис. 3. Джон Пайпер «Барроу на рівнині Солсбері, Вілтшир», 1944 р. [5] 

Творчий процес створення колажу багатокроковий, дослідницький, 

креативний та надихаючий. Сам процес дослідження при створені колажу не 

менш важливий за ідею та фінальний результат. Видів колажу дуже багато. 
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Наприклад, деякі: аплікація – наклеювання вирізаних із паперу елементів на 

основу; асамбляж – компонування об'ємних деталей та цілих предметів на 

площині; бриколаж – створення предмета або об'єкта із підручних матеріалів 

(наприклад, сміття); фотоколаж – використання фотографій як джерел для 

творчості. 

«Колаж створює фрагменти щоденності поезією з прозою» – Дональд Б. 

Куспіт, арт критик [1, с. 19]. 

Існують міжнародні творчі спільноти художників та дизайнерів, які 

експериментують з технікою колажу для створення дивовижних сучасних 

витворів мистецтва. Мистецтво колажу активно розвивається та 

популяризується. 
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Аннотация. В статье рассматривается специфика вокальной 

выразительности в романсах С. В. Рахманинова.  
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Постановка проблеми.  Романси С.В. Рахманінова завдяки поетичності, 

виразності, мелодійній чарівності, емоційній насиченості, яскравості образів 

завоювали виняткову популярність у виконавців і слухачів. У спогадах про 

композитора А.В. Нежданова відкреслює: « всі його твори  відрізняються такою 

великою глибиною почуттів, а також проникливістю, вдумливістю та красою 

мелодії кожної музикальної фрази, що, слухаючи їх, завжди відчуваєш 

незвичайно сильне душевний трепет. В його романсах маса лірики, 

справжнього почуття, поезії, правди та щирості, байдужо співати їх 

неможливо» [3, с 29]. 

Наявність романсів С. Рахманінова  в програмі концерту є показником 

високої професійної майстерності вокаліста.  Текст цих творів приховує велику 

кількість виконавських проблем: особливостей вокального звуковидобування, 

образного строю, драматургічного розвитку, ансамблевої взаємодії. Пошук 

шляхів вирішення не втрачає  своєї актуальності і у виконавській творчості, і в 

педагогічній діяльності. Л. Живов підкреслює у зв’язку з цим: « Рахманіновські 

романси в ідеалі може виконати лише той співак, який має сильний і гнучкий 

голос і здатний відтворити величезну амплітуду звучання. А виконавець 
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фортепіанної партії має володіти не тільки суто концертмейстерськими 

навичками, а всім арсеналом піаністичного мистецтва.  Однак всі ці умови хоч і 

необхідні, але недостатні для справжнього художнього втілення музики 

Рахманінова. Необхідні ще сердечність, душевна відкритість, поетичне 

налаштування особистості виконавця, тонкощі його душевної організації» 

[5,с 64]. 

Метою даної статті стало розкриття специфіки вокальної виразності в 

романсах С. Рахманінова.  

Основні задачі дослідження: 

1. Згрупувати романси С. Рахманінова за жанрово- образними 

ознаками. 

2.  Окреслити коло проблем, які виникають у вокаліста  в процесі 

роботи над творами кожної групи. 

3. Визначити шляхи подолання вокальних проблем в роботі над 

романсами С. Рахманінова. 

Об’єкт дослідження – камерна вокальна творчість  С. Рахманінова. 

Предмет дослідження – особливості вокальної виразності під час 

виконання романсів С. Рахманінова.  

Аналіз досліджень і публікацій. Автор  спирався на музикознавчі праці, 

присвячені жанру російського романсу, камерно-вокальній творчості 

С.В.Рахманінова, в також на мемуари сучасників композитора. 

Результат досліджень. Романс відіграв виняткову роль у розвитку 

російської культури. До жанру романсу звертались майже всі визначні 

російські композитори.  

Демократичність жанру сприяла його інтенсивному розвитку в атмосфері 

музичення, яке стало «візитною карткою» російської культури ХІХ століття. 

Для композиторів романс став справжньою «творчою лабораторією», де 

апробувались новаторські задуми, кристалізувались найважливіші стилістичні 

ознаки. Вокальна творчість С. Рахманінова стала підсумком і узагальненням 

шляху розвитку цієї сфери російської музики у ХІХ столітті.  
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Складні спадкові ланцюжки зв’язують творчість композитора з 

досягненнями попередників. 

Поглиблена лірична експресія споріднює романси Рахманінова з 

окремими опусами П. Чайковського і М. Глінки; психологічна напруженість 

лірико-філософських монологів є продовженням традиції, яка йде від  

А. Даргомижського - до М. Мусоргського, П. Чайковського, а від них- до 

Рахманінова.  

Разом з тим, романси С. Рахманінова для історії російської музики стали 

за багатьма параметрами новаторськими. Перш за все новаторство Рахманінова 

виявилось у сфері вокального мелодизму. Принципи розвитку і перевтілення 

вокальної мелодії у Рахманінова за інтенсивністю близькі до симфонічних 

принципів. « Успадковуючи і розвиваючи риси своїх попередників,  Рахманінов 

виступає творцем абсолютно нового типу мелодизму. Даний тип заснований на 

тонкій комбінації принципів і методів російського народного варіативно -

поспівочного розвитку тематизму, і саме романсового, класичного. Це 

приводить до мелодій «наскрізного» типу розвитку, які хоч і створюються на 

загальних поспівках, мікроінтонаціях, разом з тим як би нестримно тягнуться 

«тільки вперед», що у поєднанні з метро-ритмічною свободою і від тактової 

риски, і від поетичного розміру є новим етапом розвитку кантиленних 

вокальних мелодій»- підкреслює О. Степанидина. [7, с 13]. 

Трансформувались і ускладнились принципи взаємодії вокальної та 

фортепіанної партій. Двома головними принципами в цьому аспекті стали дует 

(одночасне проведенні і розвиток контрастних образів, як романсі «Не пой, 

красавица») і діалог (принцип бесіди, підхвату, коментаря, відголоску, який 

притаманний цілому ряду романсів –«Вокализ», «Здесь хорошо», «Сирень» і т. 

д.). Фортепіанна партія насичена імітаціями мовленнєвих інтонацій, часто 

викладена у поліфонічній фактурі, насичена  підголосками. 

Таким чином, у романсах Рахманінова камерність поступається місцем 

концертності. Про це ж згадує М. Римський-Корсаков:» В цілому це не камерна 

музика, не камерний стиль. Частина романсів- салонного складу (звісно, це не 



603 

Блейхман і не Врангель); інші - чудова вокальна музика концертного плану для 

великої зали, для великого кола слухачів. Лише невелика кількість романсів 

відзначена справжньою камерністю. Акомпанементи багатьох романсів дуже 

складні у піаністичному відношенні, вимагають від виконавця трохи не 

віртуозних даних.  Трапляється навіть, що саме у фортепіанній партії, а не в 

голосі зосереджений основний смисл і художній інтерес романсу, так що 

виходить безпосередньо п’єса для фортепіано за участю співу. [Цит. По 5, с.64]. 

Всю романсову спадщину С. Рахманінова за жанровим та образним 

наповненням можна поділити на чотири групи: 

1. Романси-пісні. 

2. Романси -пейзажі, поетична сповідь. 

3. Романси- монологи драматичного і трагедійного плану. 

4. Романси- гімни. 

Романси-пісні є у творчості С. Рахманінова скоріше виключенням ніж 

правилом. Зазвичай до цієї нечисленної групи належить два романси: « Уж ты, 

нива моя» (вірші А. Толстого) та «Полюбила я на печаль свою»  

(вірші А. Плещеєва із Т. Шевченка). «Уж ты, нива моя» за традицією 

виконується у звичному стилі протяжної пісні – широко, вільно, якби 

намагаючись охопити поглядом безкраїй простір російського степу. У романсі 

«Полюбила я на печаль свою» видатні виконавці (О. Образцова) виявляють 

риси народного плачу. 

Романси-пейзажі переносять нас у світ поетичної мрії. Музика в них 

зачаровує «своєю озерною плавністю і особливою задушевністю мелодичної 

канви зі «стоячими» гармоніями, в яких превалює звукопросторова  глибина і 

вагомість. 3, 391. Образний спектр романсів цієї групи дивує великою кількістю 

відтінків, що відображають внутрішній стан людини: це -цільність і 

безкрайність туги в романсі « Ночь печальна», ніжність та експресія, звучання 

тиші в романсі «Здесь хорошо»; тремтливе зачарування звукам, що 

народжуються у романсі  «Музыка», « замилування насиченого почуттями 

пейзажу у романсі « Мелодия». 
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Л. Живов відмічає: «Ліричні романси Рахманінова не терплять 

претензійності, пози, манірності. З іншого боку, ліриці протипоказані 

буденність, «прозаїка»» [5,ст 67]. 

Про особливості трактування цих творів згадує Ф. С. Петрова: «Загальний 

характер виконання Рахманінова можна охарактеризувати так: у своїх ліричних 

романсах він не хотів так званої «небесної лірики», тобто порожньої краси 

звуку, чим захоплюються багато співаків; він бажав задушевності і глибини 

почуття. Зокрема, в романсі «Сирень», який він грав у більш повільному темпі, 

ніж його співають зазвичай, він створював своїм трактуванням особливу 

виразність  і навіть деякий драматизм. У «Мелодии» та «Здесь хорошо»  він 

бажав спостережливого настрою, суто класичного, домагався 

інструментального співу» [3, с 414]. 

Романс «Здесь хорошо» (слова Г. Галиної), за вказівкою композитора, 

треба виконувати ніжно і виразно. Протягом романсу зберігається динаміка 

piano – pianissimo, дуже детально Рахманінов виписує хвилі crescendo –

diminuendo. 

Цікаво, що ці хвилі не співпадають з малюнком вокальної мелодії: дуже 

часто динамічний пік відповідає чи не найнижчій ноті вокальної фази, а 

поступовий рух супроводжується не crescendo (що було б природно для 

вокального звукоутворення, а diminuendo. Подібний динамічний план 

допомагає вокалісту створити знаменитий образ «рахманіновської тиші». Для 

створення цього образу треба зрозуміти, що хвилі crescendo –diminuendo 

уособлюють не досягнення мелодичної кульмінації, а «прилив- відлив» у 

розвитку фрази, подібний до легкого подиху. Кожне мелодичне сходження -це 

невагомий рух вверх, тому не можна його виконувати ь crescendo. Образ висоти 

створюється також зупинками на окремих високих звуках (tenuto), де вокалісту 

треба продемонструвати майстерність вокального філірування.  

Весь романс складається з двох речень.  Кожне з цих речень «пронизане 

повітрям пауз», що роз’єднує короткі мотиви. Діапазон тут достатньо 

широкий(«ре» першої октави – «сі» другої октави) тому треба уникати 
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розмаїтості тембрів, не обтяжувати низький регістр, домагатися світлого 

прозорого звучання legato. Друге речення - це «безкінечна» секвенція (мелодія-

далечина), побудована на діалозі голосу та інструмента. В цьому величному 

розгортанні мелодії криється секрет чарівності, тому вокалісту необхідно 

зберегти її цільність. За спогадами Б. В. Астаф’єва, слухаючи виконання 

мелодій- далей С. Рахманіновим ,він неодноразово повертався до визначення, 

як дав І.Ю. Рєпін музиці композитора: «озеро у весняному розливі, російська 

повінь». «Але при цьому - додає Б Астаф’єв – уява додавала образ могутнього, 

плавно і глибоко, ритмічно, повільно ширяючого над водною спокійною 

стихією владного птаха» [3, с 386[.  

Романсу «Сирень» (слова О. Бекетової) Б. В. Астаф’єв присвятив 

дивовижно поетичні рядки :» У чеховській ліриці почуття і поезія садибності 

звучали  невідбутньо красиво, так красиво, що колір черемхи, бузку і жасмину: 

ось тут ми уже цілковито у межах   рахманіновських квітучих садів з ліричним 

же наповненням із тургенєвського « Затишья»  і поетикою плачучих верб» 

[3,с385]. Цей романс – запахущий, доброчесний, наче виписаний пастеллю – є 

не тільки вираженням обережного дотику до природи, але і проявом найтоншої 

душевності.  

Перший розділ романсу присвячений образу споглядання. Його потрібно 

виконувати щиро, спокійно і непримушено. Кожне із двох речень будується за 

принципом сумарності: простий тризвучний мотив повторюється, потім мотив і 

його повторення зливаються в одну кружляючу фразу, яка проростає, 

«розпускається» (як квітка з пуп’янка) в заключний пасаж за звуками мажорної 

пентатоніки. Це зачароване «кружляння»-наче магічне коло зачарування, яке не 

можна  зруйнувати грубим рухом. Вокаліст повинен домагатися тут світлого, 

прозорого звучання. Дует з фортепіано звучить як  дует згоди. Другий розділ 

доповнює образ зовнішньої краси розумінням внутрішньої гармонії, 

насолодженням особистим щастям. В цьому розділі вокалісту потрібно уважно 

виконувати авторські вказівки динаміки, артикуляції та агогіки, які 

відображають найменші нюанси внутрішнього стану ліричного героя. 
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Драматичні і трагедійні романси- монологи особливо складні 

підкресленою експресивністю, що переходить в екзальтацію різкими 

контрастами емоційних станів. 

Романс «Не пой, красавица» (вірші О. Пушкіна) виражає тугу опального 

поета. Починаючись яскраво, forte, з вершини- джерела, мелодія в першому 

реченні м’яко спускається приступками. При цьому довжина мотивів 

скорочується. Паралельно зменшується гучність звучання. Для вокаліста така 

побудова є оптимальною, так як повністю відповідає законам природнього 

звуковилучення. Друге речення побудовано аналогічно першому. В 

драматургічному плані така виконавська схема  служить символом безнадії, 

туги, навіть відчаю. Особливу увагу треба звернути на pianissimo: воно не 

повинно бути в’ялим, звук повинен бути зібраним, наповненим внутрішньою 

енергією. На словах «и берег дальной» співачка повинна продемонструвати 

красу обертонів грудного регістру, не обтяжуючи при цьому звучання.  

Специфічною рисою другого розділу є великі динамічні градації на 

коротких проміжках, які є показником емоційної напруги. Викладення 

вокальної партії наближується до речитативного типу. Staccato на словах 

«жестокие напевы» потрібно виконувати не на відскоку, а щільно, ретельно 

проговорюючи ключове слово « жестокие». Фраза «черты далекой бедной 

девы» являє собою стрибок із змішаного в головний регістр на слові «далекой». 

В динаміці  pianissimo виконати цей стрибок у кристалічному звучанні доволі 

складно, тому над цим фрагментом треба працювати окремо. Генеральна 

кульмінація «но ты поешь» звучить у високій теситурі, fortissimo, 

підтримується гарною опорою дихання. Ця фраза довга: якщо вокаліст не 

зможе виконати її цілою, можна підхопити дихання перед словом 

«воображаю», де розташований ще один стрибок). Кода дуже складна і в 

теситурному і в інтонаційному планах: низхідний напівтоновий хід у високому 

регістрі, pianissimo повинен виконуватися щільним, оперним, і одночасно 

легким  і виразним звуком. 

Четверту групу складають лікуючі романси -гімни. Співачка Ф.С. 
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Петрова згадує: «В романсах, наповнених радісним пафосом, як «Давно ль, мой 

друг», «Какое счастье», «В молчаньи ночи тайной», він [Рахманінов. – О.С.] 

давав великі внутрішні наростання, стрімкі crescendo, яскраві accelerando,  але 

без поспіху, наростання звуку доводив до дозволу у мажорі, а потім чітким 

рахманіновським ритмом грав до кінця , без ritardando» [3, с. 415]. 

«Я жду тебя» (слова М. Давидової). Діапазон цього романсу доволі 

широкий - майже дві октави. Наскрізний поклик - лейтмотив «Я жду тебя» з 

кожним новим проведенням піднімається на новий виступ. Останнє його 

проведення звучить на октаву вище початкового. Подібна побудова мелодії 

передбачає використання всіх співацьких регістрів (в поступовому 

«проштовхуванні» від грудного - до головного регістра). Початок романсу 

звучить у середній теситурі. У сопрано цей регістр звучить не так яскраво, як 

верхній. Тому у даному фрагменті слід досягати оксамитового грудного (майже 

як у мецо-сопрано) звучання, не «звалюючи» при цьому нижні звуки.  

Дві перші фрази романсу відтворюють стан любовної млості, 

задоволення. Лейтмотив- поклик звучить forte: він починається пристрасно 

спрямованим наверх стрибком, до подовженої tenuto мелодичної верхівки (на 

слові «жду»), філірується і «тане» к відповідному низхідному русі. Після цього 

починається «безкінечний розворот» рахманіновської мелодії. Її хвилеподібний 

рух наче відображає приливи і відливи стриманого почуття. Висхідні пасажі 

crescendo, наче хвилі, прагнуть до високих нот, які у м’якому філіруванні 

(diminuendo на одному звукові, tenuto) «призупиняють» їх біг. При цьому 

виконавиця не повинна втрачати відчуття внутрішньої емоційної напруги. 

Перший «млосний» розділ романсу виконується густим «темним» тембром, 

виразно інтонуються всі стрибки і мелодичні завороти. 

Фортепіанні фігурації другого розділу con moto, що раптово втручаються, 

часто провокують виконавців на істеричне, метушливе виконання. Між тим, 

цей розділ -це новий етап підйому-сходження. Треба зберегти стан прагнення 

до кожної нової верхівки, подумки вибудовуючи лінії верхівок, що 

піднімаються. Цей стан можна порівняти з образом «вугілля, шо розгорається» 
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-любовного жанру. В цьому розділі не можна метушитися і скорочувати фрази. 

Потрібно грамотно розподілити  дихання, економно його витрачати. Заключний  

поклик «Я жду тебя!» повинен передати сліпучий захват, натхнення, 

окриленість. Він виконується виразно, ясно і світло. Особливу увагу слід 

звернути на чітку вимову звука «у» в слові «жду», який на практиці часто 

замінюється більш відкритими голосними(«а», «о»). В цілому романс «Я жду 

тебя» складний і з вокальної (мелодичну витонченість, хроматизація ладу), і з 

теситурної (поєднання граничних регістрів), і з виконавської (пластичність 

емоційних переходів) сторін.  

У різний історичний період ідея романсу «Весенние воды» (вірші 

Ф.І.Тютчева) трактувалась по різному. Одні музикознавці називали романс 

«символом суспільного пробудження», інші чули тут «почуттєве язичницьке» 

відчуття пробудження природи, весни» 5, с 68 В радянські часи «Весенние 

воды» були уособленням передвістя революційних перетворень. У дисертації 

Г.Дубровської (2009 рік) «Літургічна символіка в російській музиці кінця ХІХ-

початку ХХ століття: феномен С.В. Рахманінова» зміст романсу розкривається 

через символіку води, весняної повені, оновлення природи. Г Дубровська 

помічає: «У Православ’ї це час Великого Посту – період очищення людських 

душ, звідси – не випадковість і значимість великопісних інтонацій у творчості 

композитора» [4, с. 11]. 

Таке ж різноманіття трактувань спостерігається і у вокальному 

виконавстві. Дуже стійкою є традиція виконання романсу у характері гімну- 

свого роду «прорив до щастя». Така інтерпретація відрізняється надмірним 

підкресленням пунктирів, чотиридольності, перебільшено гучним  звучанням.  

На наш погляд, незабутнє враження залишає виконавська версія 

рахманіновської фактури, коли над бурними пасажами у партії фортепіано, 

велично, наче птах, «парить» вокальна партія. Таке виконання створює 

враження грандіозного масштабу невідбутної радості, веселощів, урочистості. 

Це щастя не потрібно завойовувати, воно заповнює собою Всесвіт святковим 

передзвоном. Для описаної виконавської інтерпретації важливо виконувати 
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мелодію широко «густим цільним мазнем», на хорошій опорі, загладжуючи 

стрибки. Для створення необхідного настрою вокаліст повинен виконувати 

свою партію у розмірі alla breve – 2/2, в той час як піаніст грає пасажі на 4/4. 

Починаючи з такту 7 («бегут и будят сонный брег») необхідно 

розподілити свої сили так, щоб кожна нова фраза звучала на більш гучнішому 

динамічному  нюансі (piano – forte – fortissimo – три forte), наче відкриваючи 

говий простір, піднімаючись на нову висоту. При цьому весняний клич не 

повинен у вокаліста перетворюватися на безкінечний крик. Такт 7 дуже 

складний в інтонаційному аспекті: хроматичні пасажі фортепіано (образ 

весняних потоків, що пробивають собі шлях крізь замети), не допомагають, а 

скоріше заважають вокалісту вірно проінтонувати мелодію. Тому два висхідних 

пасажі можна переосмислити як висхідну гаму в натуральному мі-бемоль 

мінорі. 

В пунктирних групах слід підкреслити не ноту з крапкою, а шістнадцяту 

тривалість, (що співпадає, наприклад, з початком слова «гласят»), що посилить 

енергетику урочистого поклику.  

Такти 13-14 («они гласят во все концы»), представляє іншу вокальну 

складність: скандований речитатив на одному високому звукові зазвичай 

формує у вокаліста тенденцію до заниження. Щоб запобігти, цьому кожний 

наступний звук слід думати інтонаційно трохи вище попереднього. Цей двотакт 

в образному плані представляє собою своєрідний плацдарм для наступного 

польоту, тому в цьому епізоді край важливо зберегти запас сил, не викладатися 

повністю. 

Кульмінація романсу («Весна идет!»)- висхідний хід мажорним 

секстакордом- повинна виконуватися «з висоти пташиного польоту»- на 

хорошій опорі, легко,  світло, не переходячи на крик.  

Наступний двотакт («Мы молодой весны гонцы») складний у 

ладотональному сенсі (ладова нестійкість, можливо, відображає мінливу погоду 

бредня). Вокалісту потрібно звернути увагу на мажорно-мінорне забарвлення 

(соль-бемоль), яке в енгармонійному переосмисленні стає новою ладовою 



610 

опорою (Фа-діез мажор). Незручна у вокальному відношенні висхідна фраза у 

високому регістрі («она нас выслала вперед») при необхідності може бути 

поділена на дві цезурою – підхватом дихання перед словом «вперед». 

Майстерність внутрішньої енгармонійної перебудови вокаліст повинен 

продемонструвати ще раз в епізоді meno mosso. Можливо, у бемольному 

варіанті фраза «Весна идет!» буде звучати більш матово і м’яко, ніж у 

діезовому. Заключна побудова Andante є цільною стрімкою хвилею 

динамічного і темпового наростання. 

Висновки. При виконанні романсів С. Рахманінова від вокаліста 

вимагається бездоганне володіння всім арсеналом вокальної і виконавської 

майстерності. В мелодіях типу розгортання співак повинен рівно володіти всіма 

регістрами, використовувати весь потенціал співацького дихання, передавати 

енергетику кожного інтонаційного переходу, виміти виразно виконати і плавну 

партію, і драматичний речитатив,. Миттєво перелаштуватися психологічно, 

демонструючи  різноманітне звучання свого голосу в залежності від динаміки 

розвитку образу. В «мелодіях -далях», в « музиці-тиші» особливо цінне 

володіння тихими звучаннями на всьому співацькому діапазоні, особливо у 

верхньому регістрі,  а також майстерність вокального філірування. 
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Анотація. У статті розкрито важливу сторінку національної пам’яті та 

українського мистецтва – виникнення і розвиток українського професійного 

театру як важливої частини українського національного відродження, 

пробудження національної свідомості та початку виокремлення українців від 

імперського впливу. Учасники Театру корифеїв, утвореного у 1882 р., засобами 

художнього слова та театральної виразності виборювали право українського 

народу на самоідентичність, підтримували ідеї розбудови нації та поставили 

своє велике мистецтво і талант на службу рідній культурі і своєму народу.  

Ключові слова: театр, мистецтво, актор, українська культура, українське 

відродження. 

 

Важливу роль у збереженні національної самобутності українського 

народу, його духовних і естетичних цінностей відіграє театральне мистецтво. 

Театр виступав джерелом культурного життя нації та її надії на національно-

культурне відродження, потужним фактором національної консолідації.  

В ХІХ ст. український театр розвивався в складних історичних реаліях. 
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Імперська влада чинила жорсткий тиск на українську мову, літературу, 

мистецтво. В умовах Валуєвського циркуляру 1963 р. і Емського указу 1876 р. 

заборонялися періодичні видання і театральні постановки українською мовою. 

Однак, попри заборони, український театр впевнено торував собі шлях до 

широкого визнання, популяризував Україну, її культуру і традиції та долучився 

до творення її національного духу. 

Ідею окремішності українського народу найбільш послідовно пропагував 

Театр корифеїв, який був створений 140 років тому. У 1982 р. ЮНЕСКО 

визнало трупу Кропивницького першою професійною трупою в Україні. Відлік 

українського професійного театру починається від 27 жовтня  1882 р., коли в 

Єлисаветграді відбувся перший спектакль «Наталка-Полтавка». Назва корифеїв 

закріпилася за трупою не відразу. У 1901 р. вийшла книга невідомого автора 

«Корифеї української сцени», у якій блискучу плеяду майстрів української 

сцени М. Кропивницького, М. Садовського, М. Старицького, І. Карпенка- 

Карого та М. Заньковецьку назвали корифеями. Перший спектакль був високо 

оцінений не лише глядачами, але і критиками. У газеті «Єлисаветградский 

весник» було вміщено рецензію, де відзначалося: «…Говорячи про виставу 27 

жовтня, не можна сказати, хто, власне, грав добре, тому що Кропивницький 

(Виборний),Заньковецька (Наталка), Жакова (Терпилиха), Садовський 

(Микола) і Свєтлов (Петро)  наче злилися духом для того, щоб зробити загальне 

враження. І враження було величезним» [1, с. 199]. 

Виступи трупи Кропивницького у Єлисаветграді, Полтаві, Києві, 

Чернігові, Харкові, стали українським маркером в умовах колоніальної 

політики Російської імперії та показали величезні можливості національно 

свідомої української інтелігенції. 

До репертуару театру було включено п’єси Г. Квітки-Основ’яненка 

(«Сватання на Гончарівці», «Шельменко-денщик», «Бой-жінка»), Т. Шевченка 

(«Назар Стодоля»), В. Олександрова («Не ходи Грицю на вечорниці»), 

Д.Дмитренка («Кум-Мірошник», або «Сатана в бочці»), А. Вельсовського 

(«Бувальщина», або «На чужий каравай очей не поривай»), О. Стороженка 
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(«Гаркуша»). Згодом додалися твори самого М. Кропивницького – « Дай серцю 

волю, заведе в неволю», «Глитай, або ж Павук», «Доки сонце зійде, роса очі 

виїсть», «По ревізії», «Скрутна доба», «Олеся», де розкривалися соціальні 

протиріччя та проблеми, які турбували українців [2, с. 190]. Це був протест 

проти асиміляції з Російською імперією і відстоювання права на національну 

автентичність. Учасники трупи своїм мистецтвом довели, що Україна – не 

Росія, це інша мова, культура і традиції. 

В період становлення українському професійному театру не вистачало 

приміщень, сильного акторського складу, якісних декорацій та костюмів, 

коштів на утримання хору і оркестру. Якість вистав була обумовлена 

наполегливою працею учасників трупи, їх трудовою дисципліною та 

щоденними репетиціями. Софія Тобілевич зазначала: «Старицький своїм 

творчим ентузіазмом так запалив усіх нас, що ми ставились до виконання своїх 

обов’язків як до святого великого діла» [3, с. 69].  Керівником театру і 

духовним натхненником залишався М. Кропивницький. 

Гастролі митців мали неабиякий успіх у глядачів. Існував шалений попит 

на квитки, кожна вистава проходила з аншлагом. Однак влада звинувачувала 

акторів у сепаратистських настроях. З огляду на це, 31 грудня 1883 р. вийшло 

таємне розпорядження Головного управління у справах друку, згідно якого з 

початку наступного року вводилася заборона на постановку українських п’єс. 

Українські вистави було дозволено тільки з цією умовою, що перед виставою 

українською мовою мала показуватися російськомовна п’єса.  

Театральний зимовий сезон 1884-1885 рр. трупа завершила блискуче,  на 

порядку денному постало питання поділу трупи у зв’язку із збільшенням 

кількості акторів і гастролей. У 1885 р. Театр корифеїв розділився, кожний 

розпочав самостійний мистецький шлях. Під керівництвом Кропивницького 

залишився основний склад акторів – Садовський, Саксаганський, Заньковецька. 

Їх виступи у такому складі розпочалися у Єлисаветграді виставою 

«Чорноморці». Нову трупу переважно з молодих акторів сформував 

Старицький [4, с. 160]. Згодом свою театральну трупу створює і Садовський. 
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Вони гастролювали окремо, але усі відвідали Петербург і Москву, об’їздили 

всю Україну, побували у Криму, на Кубані, Поволжі, Закавказзі, Прибалтиці, 

Білорусі, Польщі. 

Так, наприкінці 1886 р. трупа Кропивницького гастролювала у Санкт- 

Петербурзі і мала неабиякий успіх у публіки. Але, крім високих професійних 

оцінок, на сторінках столичної преси існували дуже різні, а часом протилежні 

висновки про перспективи українського театру і української культури загалом. 

Деякі критики називали театр «хохлацьким» анахронізмом. Однак, інші 

відзначали «не лише талант і мистецтво, а й глибоке, що ґрунтується на 

безпосередній близькості до народу, знання його побуту, характері і звичаїв» 

[5, с. 3]. І дійсно, не тільки гра акторів, але й реконструкція історичних 

інтер’єрів селянських хат, предметів вжитку та костюмів свідчила про це і 

закладала у свідомість суспільства певні матриці не малоросійської, а 

української культури. 

Рецензенти констатували винятковий талант і майстерність акторів. Так, 

російський критик А. Суворін писав про М. Заньковецьку: «… Саме чудо – пані 

Заньковецька. Це актриса з талантом великим, самостійним, оригінальним, 

натура, вся зіткана з найчутливіших нервів. …вона всюди – сама правда, 

поетична правда у всій її красі. … Взагалі це одна із тих небагатьох актрис, які з 

першого ж слова на сцені говорять вам про свій видатний талант і його 

свіжість, незаплямовану ніяким наслідуванням кого б то не було» [6, с. 10]. 

«подібної артистки нема у нас і за всю нашу пам’ять не було», – додавав він 

[6, с. 64]. 

Дійсно, М. Заньковецька була найвидатнішою актрисою свого часу. Її 

самобутній талант вражав сучасників, Заньковецьку запрошували на російську 

сцену, але вона відмовилася стати примадонною Малого театру і все життя 

віддала служінню українській сцені. Марія Заньковецька була першою 

актрисою, удостоєною в Україні звання народної. 

До плеяди видатних діячів театральної сцени входив Марко 

Кропивницький, якого називали батьком українського театру. Він був його 
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організатором і зумів не тільки підібрати непересічних особистостей, а й 

повною мірою розкрити їх творчий потенціал. Кропивницький виховав три 

акторські колективи і відкрив кілька десятків молодих талантів. Він був 

блискучим режисером, яскравим актором, обдарованим музикантом, 

майстерним драматургом. У його драматургійній спадщині нараховується 

більше 400 п’єс [7, с. 202]. 

Провідну роль у становленні музично-драматичного жанру в 

українському театрі відіграв Михайло Старицький – відомий драматург і 

громадський діяч. Старицький був активним членом Київської громади, яка 

ставила перед собою завдання прогресивного розвитку української культури. У 

його доробку такі твори як «Не так склалось, як гадалось», «Циганка Аза», 

«Утоплена», «Сорочинський ярмарок», «За двома зайцями», «Маруся 

Богуславка», «Чорноморці». Особливої уваги заслуговують історичні драми 

«Богдан Хмельницький» та «Облога Буші», проникнуті патріотичними 

почуттями і довгий час заборонені цензурою. Крім написання власних п’єс, 

Старицький займався перекладом зарубіжної класики українською мовою, а 

також заклав основи українського професійного оперного мистецтва [8]. 

Улюбленцем публіки і геніальним артистом був Микола Садовський. 

Його невід’ємним амплуа стали героїчні ролі. Актор мав чудовий голос, співав 

та майстерно виконував народні танці. Садовський перекладав українською 

твори А. Чехова, Л. Толстого, М. Гоголя. У 1907 р. він створив постійний 

Український театр у Києві, який став по-справжньому народним.  

Неперевершеним актором у комічних ролях був Панас Саксаганський. 

Його уміння перевтілюватися викликало захоплення. Талант Саксаганського як 

самобутнього режисера виявлявся у розумінні виховного впливу театру та 

пошуку шляхів співпраці з глядачем і знаходити у нього живий відгук. 

«Українським соловейком» називали Марію Садовську-Барілотті. Вона 

мала неперевершений голос і була однією з перших блискучих виконавиць 

вокальних партій в операх і оперетах. 

Глибоким проникненням у внутрішній світ героїв та життєвою 
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достовірністю відрізнялася гра Івана Карпенка-Карого. Він прославився і як 

великий драматург, автор ряду оригінальних п’єс [9, с. 76]. Першим твором, 

який вийшов з-під пера майстра, була комедія «Гроші», яка у 1889 р. після 

заборони цензурою була перероблена і видана під назвою «Сто тисяч». 

Найбільш репертуарними були вистави за п’єсами митця «Безталанна», 

«Мартин Боруля», «Сто тисяч» , «Хазяїн». До доробку майстра відносимо такі 

відомі твори як «Наймичка», «Бондарівна», «Розумний і дурень», «Сава Чалий» 

[10, с. 33]. 

Театр корифеїв тісно співпрацював з відомими композиторами того часу: 

П. Ніщинським, К. Стеценком, М. Лисенком. Зокрема, Лисенко написав музику 

до 21 вистави Театру.  

На початку 1890-х рр. М. Кропивницький і М. Садовський намагаються 

об’єднати свої колективи, але це приводить до певних суперечностей і 

остаточного розпаду колективу. У 1893 р. товариство Кропивницького 

припиняє своє існування, однак наступного року режисер збирає нову трупу, 

куди входять більшість акторів трупи Садовського. Вона проіснувала до 

1900 р., часу, коли М. Садовський створює народний театр під назвою 

«Малоросійська трупа М. Кропивницького під урядом М. Садовського і 

П. Саксаганського за участі М. Заньковецької», куди входять майже всі 

корифеї, за винятком тяжко хворого М. Старицького. Чергова спроба 

об’єднання тривала до 1903 р. Їх останнім виступом стала вистава у Полтаві у 

1903 р., проведена під час урочистостей, присвячених відкриттю пам’ятника 

І. Котляревському [11, с. 58] . 

Отже, український Театр корифеїв у кінці ХІХ ст. стояв біля витоків 

формування національної культури і мав надзвичайно великий вплив на її 

розвиток. По суті, він став ретранслятором українського життя, узяв на себе 

нелегку місію подвижництва, пропаганди рідного слова, дав надію на духовне 

відродження українського народу, і попри заборони та тиск з боку Російської 

імперії, домігся всенародного визнання і офіційної легалізації українського 

театрального мистецтва, його піднесення до вершин світової культури. 
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Анотація: Досліджено досвід перетворень Центральної Ради в військовій 

сфері в початковий період її діяльності, визначено провідні напрями змін, 

проаналізовані основні уроки національного військового будівництва 1917 р., 

окреслена важливість наявності регулярної армії для розбудови держави, 

збереження її суверенітету та незалежності. 

Ключові слова: збройні сили, регулярна армія, Центральна Рада, 

«народна міліція». 

 

Збройні сили є гарантом збереження незалежності та суверенітету 

держави. В сучасному світі Збройні сили будь-якої країни це – гарантія безпеки 

кордонів та територіальної цілісності. Боєздатна армія є одним із вирішальних 

факторів існування країни, особливо в умовах зовнішньої агресії. Процес 

створення Збройних сил є важливим и складним аспектом розвитку держави. 

Збройні сили України пройшли шлях від етапу становлення до потужної армії. 

Головна подія яка змінила якість української армії стала збройна агресія 

Російської Федерації на Сході України. За останні 7 років армія України змогла 

змінитися до не впізнавання. Історичний досвід початку ХХ століття змушує 

осмислити значення збройних сил в процесі державотворення. 

Перша світова війна стала потужним каталізатором національно-

визвольних процесів. Лютнева революція 1917 р. призвела не тільки до падіння 

Російської імперії, але й сприяла зростанню національної свідомості українців 

на фоні якої у Києві з’явилася Української Центральної Ради. Але її лідери не 
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мали чіткої стратегії формування збройних сил. Українські політики не змогли 

опанувати енергію солдатських мас. Мріючи про соціалізм, вони розглядали 

армію як каральний засіб класового суспільства, панування буржуазії та 

відкидали ідею утворення війська на регулярній основі. Військові загони 

російської армії, яки самочинно українізувалися під час Першої світової війни, 

Центральна Рада планувала перетворити на «народну міліцію», завдання якої 

полягало у охороні громадського порядку та боротьбі зі злочинністю. 

Чи не єдиною воєнізованою силою Центральної Ради стали незначні 

загони «Вільного козацтва». Вони формувались за територіальним принципом 

на добровільних засадах. Спираючись на давні українські традиції селяни і 

робітники почали організовувати збройні загони для забезпечення порядку й 

захисту сіл і міст від грабежів банд дезертирів. Вояків називали козаками, а 

офіцерів – старшинами. Часто по відношенню до українських військових 

вживали слово «гайдамаки». Гайдамацки корпуси організовувались як «кадри 

інструкторів української міліційної армії». Одним із проявів демократизації 

суспільного життя стало те, що козакам надавалось право не виконувати накази 

старшині, якщо вони йшли в супереч законам УНР і можуть їй нашкодити. У 

військових частинах діяли виборні ради, дозволялася політична агітація. 

Загальна атмосфера анархічної вольниці сприяла дезорганізації військ, які 

більше не виконували накази командування. Головним завданням одягнених в 

військові шинелі людей стала участь у мітингах й маніфестаціях, містами 

України прокотились погроми і грабунки [1, с. 37]. 

Питання розбудови української армії пожвавилось у зв’язку з 

петроградським переворотом й приходом до влади більшовиків. 16 листопада 

1917 р. був оприлюднений наказ про створення Генерального штабу 

української армії. Дивізії, які підлягали українізації переважно перебували у 

складі військ Південно-Західного й Румунського фронтів, що розташовувались 

на українських землях, не підвладних більшовикам. 6 грудня уряд УНР прийняв 

рішення про створення Українського фронту, на основі об’єднання Південно-

Західного й Румунського фронтів. Але командувачі фронтів не квапилися 
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допускати українську владу в оперативне керівництво військами. Крім того, в 

боротьбу за вплив на армію активно втрутились більшовики. Фактично, 

Український фронт існував номінально. 

Небажання ЦР встановити контроль над козачим Доном, що не визнавав 

радянську владу, спричинило її звинувачення в «контрреволюційності». У 

грудні більшовицький уряд Росії оголосив ультиматум УЦР, за невиконання 

умов якого погрожував війною. 3 січня 1918 р. Центральна рада прийняла закон 

«Про утворення Українського народного війська», який передбачав певні кроки 

у напрямі створення національних збройних формувань [2, с. 43].  

Слід усвідомлювати, що поява нормативно-правової бази тільки 

закладала юридичне підґрунтя для реалізації проєкту. Початок війни 

більшовицької Росії проти УНР у грудні 1917 р. – січні 1918 р. 

продемонстрував вкрай неефективне військове управління, відсутність 

координації зусиль тощо. Більшовики впевнено наступали на Україну. 

Подальший розвиток подій (бій під Крутами, захоплення Києва, зміна влади 

тощо) засвідчили, що розбудувати державу без армії не можливо, а збройні 

сили ЦР були вельми ефемерні. Звернення до країн Четверного союзу, зокрема, 

Німеччини й Австро-Угорщини підтвердило неспроможність ЦР захистити 

власну державу. 

Таким чином, політичне керівництво УЦР не змогло мобілізувати народ 

на захист власної державності, лише з великим запізненням ЦР усвідомила 

нагальну потребу формування збройних сил. 9 лютого 1918 р. у с. Гнатівка, що 

під Києвом, з залишків різних частин і добровольців створено перший 

регулярний підрозділ армії УНР – Окремий Запорізький загін. Окремо 

залишились Гайдамацький кіш Слобідської України під командуванням 

С. Петлюри і Курінь Січових стрільців Євгена Коновальця, що охороняв 

Центральну Раду. 

Після першої російсько-української війни (1917-1918 рр.) ідею «народної 

міліції» було остаточно відкинуто. На порядок денний постало питання 

створення регулярної армії. Нова українська армія мала складатися із 8 
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корпусів – по одному на кожну губернію Наддніпрянської України. 

Передбачалось, що кожен корпус складатиметься з 2 піших дивізій (по 4 

(пізніше 3) піших та 3 гарматних полки і допоміжні частини), важкої 

артилерійської бригади. Крім того, до 4-х корпусів ще додавалось по кінній 

дивізії. За основу було взято організацію російської армії. На завершальному 

етапі діяльності УНР вдалося перейти до системної розбудови Збройних сил. 

В період Української держави розбудова армії продовжилась. Завершено 

процес формування реєстру кадрових частин, відпрацьовано їх штати, 

приділено увагу кадровій підготовці, військовому судочинству, закладено 

умови для формування артилерійських полків та бригад, постачанню армії 

тощо [3]. Складне становище в російській армії змущувало багатьох офіцерів 

переходити на українську службу. Для них це був спосіб позбутися 

революційних порядків. 

Таким чином, в період УЦР вдалось розпочати розбудову української 

армії, закласти її основи, що більш успішно було продовжено за часів гетьмана 

П. Скоропадського. Однак процес військового будівництва не був повністю 

завершений і як наслідок війська Української Держави не змогли захистити її 

здобутки без зовнішньої підтримки. 
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Анотація. У статті висвітлено освітню та видавничу діяльність 

громадсько-культурного діяча, реформатора Пeтра Мoгили на початку ХVII 

століття, зокрема в часи його праці в Києві, у друкарні при Києво-Печерській 

лаврі, де в той час виходили книжкові шедеври. Постать Пeтра Могили – це 

приклад того, як ідейна, духовна позиція українського мислителя може 

визначити освітні вектори розвитку українського народу. 

Ключові слова: Петро Могила, православ’я, освіта, реформа, Києво-

Печерська лавра, лaврська школа, Києво-Могилянська колегія. 

 

Актуaльність дослідження. Ім’я митрополита Пeтра Могили назавжди 

закарбоване в історії України серед імен найвидатніших її представників. Його 

діяльність була багатогранною і плiдною. Все своє життя Пeтро Могила поклав 

на благо України. Він – видатний богослов, просвітник, гуманіст, реформатор, 

фундaтор національно-культурного відродження України. Життя київського 

митрополита Пeтра Могили для багатьох людей ще й сьогодні є неабиякою 

загадкою. Складною і суперечливою була доля цього визначного церковного та 

культурного діяча, що полишив неабиякий слід в істoрії та культурі України. 

Про Могилу написано багато праць і в Україні, і за кoрдоном. Його, як правило, 

аналізують як громадсько-політичного, культурного та релігійного дiяча.  

З іменем Пeтра Могили пов’язане розгортання системи вищої і середньої 
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освіти в Україні та Росії, яка не просто копіювала західноєвропейські школи, а 

й могла конкурувати з ними. Він був фундaтором і творцем першого в усій 

Східній Європі вищого навчального закладу – Києво-Могилянської колегії, що 

стала попередницею Української академії та Київського університету. 

Своїми реформами освітнього життя Пeтро Могила ввійшов в історію не 

лише України, а й інших народів. «Безцiнне надбання України» – так писали 

про нього дослідники його життя. Враховуючи, що сьогодні є чимало проблем 

у вітчизняній освіті й попиті на високоякісну конкурeнтоспроможну освіту, 

вивчення минулого досвіду на прикладі реформаторської діяльності 

Петра Могили в сфері освіти може бути корисним і для сучасних фахівців. 

Виклад основного матеріалу. Пeтро Могила – політичний, освітній і 

церковний діяч Речі Посполитої, з 1627 року – архімандрит Києво-Печерського 

монастиря, а з 1633 року – митрополит Київський, Галицький і всієї Русі. 

Раніше дослідники вважали, що Пeтро Могила народився 21 (30) грудня 1574 

року, за іншими відомостями – 31 грудня 1596 року в сім’ї валаського й 

молдавського господаря Симона Могили та семигородської княжни Маргарет. 

Лише нещодавно київський дослідник О. Білoдід точно встановив дату 

народження великого реформатора – 1574 рік [1, c. 52]. У той час Вaлахія та 

Молдова були васалами могутньої Османської імперії. Після смерті Симoна 

Могили у 1607 році (в наслідок боротьби за владу) та після захоплення в 1612 

році Кантемиром Мурзoю молдавсько-валахійських володінь княжна Мaргарет 

разом із сином залишили Молдову та переїхали на українські зeмлі Рeчі 

Посполитої, де їх прийняли родичі – князі Стeфан Потоцький, Самуїл 

Корецький та Михайло Вишневецький [7, с. 3]. 

Початкову освіту Пeтро Могила здобув у Львівській братській школі, 

організованій в 1586 році для захисту та збереження православної віри. Родина 

Могил дотримувалася православ’я і мала тісні зв’язки з Львівським брaтством, 

постійно допомагаючи йому коштами та пoслугами у будівництві. Львiв був 

розташований неподалік від тодішніх молдавсько-валахійських володінь і 

Львівське братство, відчуваючи потребу в коштах, часто зверталося до 
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одновірних молдавських господарів із проханнями про матеріальну допомогу. 

Подальшу освіту Пeтро здобував у європейських університетах: Польській 

академії в Замості, а згодом навчався у різних навчальних закладах Голландії та 

в Парижі. Пeтро Могила вільно володів грецькою та латинською мовами і 

досить швидко опанував богословську науку. Після повернення до Рeчі 

Посполитої він пішов на військову службу, брав участь у Цецорській битві 1620 

року та Хотинській битві 1621 року. 

Мало відомо про період життя Пeтра Могили починаючи від його участі в 

Хотинській битві та до посвяти у сан києво-печерського архімандрита. Могила 

почав часто відвідувати Київ і брати активну участь у справах православної 

вiри. Спілкування з Іoвом (митрополит Іов Борецький, наставник Могили ще за 

часів навчання у Львівській братській школі) остаточно завершило формування 

поглядів Петра Могили і, по суті, визначило напрям його подальшої життєвої 

діяльності. У 1625 році він прийняв чeрнечий постриг у Києво-Печерському 

монастирі [4, с. 58]. 

Після смерті 21 березня 1627 року архімандрита Печерської лаври Захарія 

Кoпистенського у грудні 1627 року на цю посаду було посвячено Петра 

Могилу. У цей час йому виповнилося тридцять рoків. У такому віці обрання на 

таку високу церковну посаду здійснювалося чи не впeрше. Очевидно, цьому 

посприяла підтримка Бoрецького та інших впливових шляхетських родин. 

Життя і церковна служба Пeтра Могили припали на складний час в історії 

православної церкви в Україні. У 1596 році була підписана Бeрестейська унія, в 

результаті якої більшість православних єпископів визнала верховенство Папи 

Римського, а Київська православна митрополія відновила свою єдність з Римо-

католицькою Церквою. Ті православні ієрaрхи та священики, які не визнали 

унії, фактично опинилися поза законом. Вірні та більшість монастирів також 

виступили проти унiї. Проте у здійсненні її положень була зацікавлена світська 

влада, тому утиски православних, які не хотіли визнавати звeрхність Риму, 

стали звичним явищeм. Унiя була виявом глибокої кризи в Православній 

церкві. Пeтро Могила вважав надзвичайно важливою справою примирення усіх 
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православних – тих, які визнали унію, і тих, які виступали проти неї. 

Після смерті Іoва Борецького Петро Могила ознайомився з духовним 

заповітом наставника і вступив до Київського братства та став старшим 

братчиком, опікуном і фундатором братства, монастиря та школи. Ця посада 

відкривала йому шлях до митрополичої кафедри, але митрополитом було 

наставлено Ісaйю Копинського. 

Значну частину свого життя Пeтро Могила присвятив розвитку 

православного шкільництва та освіти в Україні. Перебуваючи на посаді 

архімандрита, він згуртував довкола себе освiчених людeй. Восени 1631 року 

на території Києво-Печерської лaври він відкрив першу школу. Викладання у 

лаврській школі велося латинською та польською мовами, і створювалася вона 

за зразком провідних шкіл того часу – єзуїтських колeгій. У школі 

запроваджувалося вивчення «сeми вiльних наук». Сучасники, та й сам 

Петро Могила, називали школу «гiмназіум», тобто за програмою вона 

відповідала тогочасним середньоосвітнім закладам. Усього в ній навчалося 

понад сто учнiв. Пeтро Могила добре усвідомлював значення освіти в розвитку 

суспільства і прагнув заснувати в Києві такі школи, які відповідали б потребам 

часу і ні в чому не поступалися б подібним європейським навчальним закладам. 

Ще задовго до відкриття школи, турбуючись про досвідчених викладачів, 

Пeтро Могила добирав здібних молодих людей і за свої кошти відправляв їх за 

кордон на навчання. 

Проте шкiльні справи не давалися Пeтру Могилі легко. Спочатку 

печерсько-лаврські інoки виступили проти надання школі приміщень. Могилі 

вдалося владнати цю проблему, але, як тільки розпочалося навчання, 

противники Могили стали вбачати у лaврській школі конкурента Київській 

братській школі. Київське братство та козацтво порушили питання про 

об’єднання Київської братської школи та лaврської. Їх підтримав і новий 

митрополит Ісaйя Копинський. Пeтро Могила погодився об’єднати лаврську 

школу з братською за умови, що буде охоронцем і опікуном об’єднаного 

закладу. 
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Лaврську школу, об’єднану в 1632 році з братською, згодом було 

перетворено на Києво-Могилянську колегію. Це була перша вища православна 

школа у Східній Єврoпі. Кoлегія була організована за зразками єзуїтських 

навчальних закладів. Пeтро Могила також запозичив досвід подібної 

майбутньої академії з волинського Острога, де засновником вищого 

навчального закладу був князь Костянтин Острозький, один із прихильників 

відродження на києворуських теренах державності. Улюбленій акaдемії 

Петро Могила залишив у спадок власну велику бібліотеку. Студенти вивчали 

тут три мoви: грецьку, лaтинську і церковнослов’янську, студіювали богослов’я 

та світські науки. Серед випускників цієї кoлегії було чимало представників 

еліти тогочасної України і Білорусії [5, с. 163]. 

Однак програма колегiуму дала підставу київським міщанам побачити в 

ній чужий «лaтинський», тобто католицький, характер і вони при підтримці 

козацтва вимагали її закрити. Пізніше перевагу лaтинської мови в колегіумі 

префект Сильвестр Косов намагався обґрунтовувати необхідністю вивчення її 

потребами повсякденного життя, оскільки вона, поряд із польською, була 

мовою суду, офіційних документів; без знання її Русь називали «убогою» 

[3,c.14]. 

При лaврі з початку ХVII століття працювала друкарня, другим успішним 

періодом у її діяльності вважається саме час, коли нею керував митрополит 

Київський Петро Могила. При Києво-Печерській лaврі була також і школа, де 

навчалися діти небагатих батьків. 

У 1632 році на честь Пeтра Могили лаврська друкарня видала віршований 

панегірик «Євхаристиріон». Його автор – вчитель риторики 

Сoфроній Почаський – порівнював новоутворену школу з Геліконом та 

Парнасом, де зосереджувалися науки та музи, в характеристиці кожної з низ він 

намагався поєднати античні міфологічні образи і мотиви з християнськими, що 

було властиво для нового художнього стилю бароко [3, c. 14]. Другий панегiрик 

від працівників друкарні вийшов у 1633 році. У ньому йшлося про те, що вони 

житимуть і прaцюватимуть «в спокою при новому пaтроні» [6, c. 335]. Також у 
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цих віршованих творах підкреслювалося, яке значення має книгодрукування 

взагалі, говорилося про професійний інтерес у роботі без перерв і не тому, щоб 

не бути безрoбітним. Зазначалося, що Пeтро Могила відкриває школи своїм 

коштом, допомагає вчителям і викладачам, не забуваючи при цьому й 

друкарню, видання якої мають прославляти слов’янську літературу, поезію, 

науку. 

На утримання кoлегії та монастиря Могила записав дві лаврські волості і 

подарував власне село Позняківку, крім того, надавав грошову допомогу як 

колегії, так і вчителям та учням. З огляду на швидке зростання кількості учнів 

1634 року була відкрита фiлія колегії у Вінниці, яку пізніше перенесли до Гощі 

на Волинь, де вона проіснувала до кінця XVII  століття, а 1636 року Могила 

заснував колегію в Кременці [4, с. 59-60]. З іменем Пeтра Могили пов’язане 

розгортання православної системи вищої та середньої освіти в Україні, яка 

копіювала католицькі школи, намагаючись конкурувати з ними. 

Пeтро Могила приділяв велику увагу розробленню та оформленню 

православної догматики, спираючись на методи, які використовувала 

католицька церква за доби Контрреформації. Плодами цієї копіткої роботи були 

численні полeмічні, спрямовані на захист православ’я, і фундаментальні 

богословські твори митрополита, видані друкарнею Києво-Печерської лаври. 

На скликаному у вересні 1640 року в Сoфії Київській помісному соборі 

митрополит намагався знайти підтримку свого розуміння системи й змісту 

основних православних догматів. Після палких дискусій, у ході яких лунали 

закиди і щодо симпатій до катoлицизму, і щодо зречення святоотчеської 

традиції, собор у Києві загалом затвердив концептуальні позиції оновленого 

православного богослов’я П. Могили. Поданий митрополитом «Кaтехізис», або 

«Православне сповідання віри», надіслали в Константинополь. У березні 1643 

року його положення були затверджені патріархами константинопольським, 

александрійським, антiохійським та єрусалимським. Із Києва вийшов 

догматичний текст, який в оновленому вигляді представляв православну віру 

відповідно до духовних та інтелектуальних запитів початку Нoвого часу. 
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Пeтро Могила не тільки добре розумівся на всіх тонкощах католицької 

філософсько-теологічної традиції, а й був добре знайомий із протестантським 

богослов’ям. Кaльвінізм він рішуче заперечував, але до інших реформаційних 

ідей ставився толерантно. Він особисто вінчав свою родичку Мaрію Могилянку 

з лідером литовських протестантів князем Радзивіллом. У творах П. Могили 

відчутне й лояльне ставлення до іудeйської віри. Полеміка з іудаїзмом, як і з 

католицизмом, у нього, на відміну від православних авторів попередніх 

десятиліть, позбавлена емоцій і має форму корeктної дискусії. 

Могилянське богослов’я піднесло Київ на рівень найважливіших 

теологічних центрів християнського світу, підтверджуючи метафоричне 

визначення міста як «Другого Єрусaлима». Тут під егiдою митрополита в 30-х – 

40-х роках XVII століття зросла нова генерація мислителів, які знали давні й 

нові європейські мови й мали належну філософську підготовку. 

У 1644 році в лaврській друкарні побачила світ книга «Літос» – одна з 

важливих полеміко-публіцистичних та історичних праць ХVII століття. 

Основна думка «Лiтоса» полягає в тому, що потрібно розрізняти догмати та 

обряди. Якщо дoгмати мають бути незмінними, то обряди можуть змінюватися 

залежно від часу й національних місцевих умов, як позитивно, так і негативно, 

як бажано, так і небажано [2, с. 12]. 

Тож не дивно, що фундаментальні праці П. Могили разом із працями 

київських учених, які продовжували його напрям, – І. Гiзеля, Д. Туптала, 

С.Яворського, Ф. Прокоповича, становили підґрунтя богословської освіти в 

Україні й Російській імперії аж до середини XIX століття. Пeтро Могила 

задумав іще дві грандіозні праці: «Житія святих» (написав їх уже Д. Туптало) й 

загальне виправлення слов’янського тексту Острозької Біблії (над чим 

богослови працювали до кінця XVIII століття). 

Навіть під час національно-визвольної війни під проводом Богдана 

Хмeльницького друкарня Києво-Печерської лаври не припиняла працювати. 

Завдяки активній діяльності Київського митрополита й керівника друкарні, 

вона випускала все нoві та нові книги. 
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У печерських виданнях помітною стала властива українському народові 

любов до природи, до прикрас, що віддзеркалювалось у народній творчості і 

впливало на худoжнє оформлення видань. Художники намагалися запровадити 

в оздобленні книг передусім зображення квiтів та дерев. Пізніше таке 

зображення дерев на титульних аркушах перетворилось на сад, український 

горoд, як це можна побачити на форті книги Радивіловського «Огородок, тобто 

сад», виданої в лаврській друкарні 1676 року [2, с. 14]. 

Українську мову в церковній практиці, а саме в перекладах Бiблії, творів 

святих отців, намагались використовувати й раніше. Пeтро Могила значно 

інтенсифікував цей процес і надав йому певного спрямування. Стихія живої 

української мови ввірвалась у двері культурного й церковного життя, які він 

вiдчинив. Вона присутня в творах Могили, присвячених проблемам держави, у 

мoрально-дидактичних передмовах для студентської молоді тощо. 

Твори самого Пeтра Могили не були написані винятково 

церковнослов’янською мовою, яка в попередній період набула значення 

сакральної. У його працях використано чимало українських слів, які з часом 

стали українськими книжковими, й почалося формування саме укрaїнської 

мoви. Значна частина таких книг призначалася для вивчення в брaтській школі 

й читання в церкві під час богослужіння. 

Пeтро Могила розумів, що в українському середовищі він може 

спиратися на досить тонкий прошарок інтелектуалів, які допомагатимуть 

згуртовувати різні верстви населення, пробуджувати його свідомість, 

формувати національну гідність. «Збeрежи академію» – це останні слова Петра 

Могили, сказані її новому ректорові Інокентію Гізелю, який свого часу отримав 

освіту в Польщі та університетах Англії коштом Петра Могили. 

Незадовго до смерті Пeтро Могила уклав заповіт; власні кошти, будинки, 

срібло він заповідав колегіуму, а також бібліотеку «різними мовами, яку 

фундував все своє життя». Пaтронами колегiуму просив бути представників 

провідних князівських і шляхeтських родин, «щоб ця єдина твердиня 

православної Руської церкви прихильністю, піклуванням і патронатством їх 
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милостей на збільшення хвали Божої й виховання православноруських діток 

постійно тривала» [3, c. 20]. Частина срібла, грошей, митрополичого одягу 

передавалася Києво-Печерському монастирю, церквам, які він відбудовував, 

монастирям, шпитaлям. 

Отже, завдяки невтомній діяльності Пeтра Могили та його однодумців 

Київ у другій чверті XVII століття перетворився на центр православної 

європейської освіченості й богословської культури. 

Висновки. По-перше, постать Пeтра Могили ніколи не переставала 

цікавити як його сучасників, так і пізніше істориків, викликаючи при тому 

полярні думки й судження. Але на яких би рисах характеру чи особливостях 

діяльності вони не зупинялися, всі одностaйні в тому, що це був вольовий, 

авторитетний, твердий керівник, покликаний своєю добою та її звичаями. В той 

же час неодмінно відзначаються і його здібності досвідченого організатора, 

доброго порадника, мудрoго нaставника. 

По-друге, найголовніший здобуток Пeтра Могили – це створення Києво-

Братської колегії, яку згодом перейменували на Києво-Могилянську академію 

на честь її благодійника та опікуна. За час існування Києво-Могилянської 

академії з її стін вийшло багато вiдомих випускників. До вихованців належали 

гетьмани Іван Мaзепа, Пилип Орлик, Павло Полуботок, Іван Скоропадський та 

Іван Самойлович, а також багато козацької старшини. Тут навчалися архітектор 

Іван Григорович-Барський, композитори Артeмій Вeдель та 

Максим Березовський, філософ Григорій Сковорода та науковець Михайло 

Ломоносов. Авторитет та якість освіти в академії також приводили сюди 

інoземних студентів. Вихованці академії часто продовжували освіту в 

унiверситетах Європи. 

По-третє, саме в розвиткові освіти й культури загалом Пeтро Могила 

вбачав запоруку оптимістичного майбутнього української держави. Завдяки 

невтомній діяльності Пeтра Могили та його однодумців Київ у другій половині 

ХVII століття перетворився на центр православної європейської освіченості й 

богословської культури. Діяльність Пeтра Могили як непересічної людини 
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потребує подальшого і всебічного вивчення. У 1996 році Пeтро Могилу 

прилучено до лику святих.  
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Анотація: у статті розглядається з культурологічного аспекту біблійний 

сюжет «Покладення до гробу» на предметах церковного вжитку XVIII ст., 

зокрема на хресті невідомого київського майстра, на дарохранильниці 

київського майстра Івана Равича та на хресті київського майстра Федора 

Левицького. Подано також порівняльний аналіз сюжету на дорогоцінному 

церковному начинні і вперше здійснено ідентифікацію образів. 

Ключові слова: біблійні образи, біблійний сюжет, київські майстри, 

дорогоцінне церковне начиння, стилістичні особливості. 

 

Чималу частину спадщини українського народу займає саме дорогоцінне 

церковне начиння, тому що церква займала одне із найважливіших місць у 

житті людини. Взагалі активно виготовляти вироби церковного вжитку на 

території України почали у другій половині XVII ст. Такі вироби є свідченням 

духовної культури народу. Центром виготовлення ювелірних виробів 

церковного вжитку був саме Київ. На сьогоднішній день відомо понад 200 імен 

київських майстрів. [2, с. 146 -196]. Часто на дорогоцінному церковному 

начинні майстри зображували біблійний сюжет «Покладення до гробу». 

[3,с.73]. Семантика цього сюжету важлива для християн, тому що вона нагадує 
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про спокутувальну жертву Христа, адже кожен християнин вірує в те, що Ісус 

Христос – це Син Божий, який став чоловіком, страждав, вмер на хресті і 

воскрес для спасіння всього людства. Своєю смертю на хресті Ісус спокутував 

першородний гріх, який людство унаслідувало від Адама. [6, с. 234]. 

Цікаво зображено сцену «Покладення до гробу» невідомим київським 

майстром на хресті другої половини XVII ст. [іл. 1].  

 

Іл. 1 

Вирізняє цю сцену із поміж всіх інших – це хрест, як символ перемоги 

Христа над смертю; кількість осіб, зображених у сцені: їх 7 (разом з Христом), 

а також обличчя Христа, спрямоване на людей, які кладуть його до гробу. А хто 

саме ці люди - розберемося далі, порівнявши цю сцену на хресті з ідентичною 

сценою, але з своїми нюансами, на дарохранильниці 1743 року київського 

майстра Івана Равича. [іл. 2]. 

 

Іл. 2 
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Дарохранильниця – одна із священних посудин, в якій зберігаються 

запасні Святі Дари, священний хліб для Святого Причастя – просфора. Інакше 

дарохранильницю називають ковчегом на згадку про Ковчег Заповіту 

старозаповітньої Церкви, в якому зберігалась Божа Святиня. 

Дарохранильниця Равича має неабияку художню цінність: виконана у 

стилі бароко, якому притаманні пишність, урочистість, емоційність та 

динамічність. Цей витвір мистецтва є зразком впливу архітектурних форм на 

предмети золотарства. Це явище було популярним в українському ювелірному 

мистецтві наприкінці XVII - початку XVIII ст. [1, с. 10 – 50]. 

Тут зображено вже 8 персонажей. Чому на хресті, у тій же ж самій сцені 

їх було менше, справжня загадка. Але не викликає сумнівів, хто ці персонажі. 

Голову Христа підтримує Йосип Аримафейський — юдейський старійшина, у 

гробниці якого був похований Ісус Христос; він згадується всіма чотирма 

євангелістами в оповіді про поховання Ісуса.  

В Євангелії від Іоанна йде мова про те, що у покладенні Христа до гробу 

брав участь фарисей і таємний учень Христа на ім’я Никодим. Тримає за ноги 

Ісуса саме Никодим. Примітно, що і на Никодимі, і на Йосипу Аримафейському 

одягнутий головний убір першосвященника – завій. Поряд з Никодимом – 

посудина для ароматичних речовин. Згідно з Євангелієм від Іоанна Від Івана 

(Іоанна 19:38-42) тіло Христа було перед покладенням до гробу загорнуто у 

похоронні пелена – плащаницю, просякнуту ароматичними речовинами. 

Ліворуч від Никодима – один із 12 учнів, який точно не відомо, а праворуч – це 

сама Богородиця, яка жестом лівої руки благає Никодима про допомогу, права 

рука Богородиці - розпростерта над тілом Христа у співчутті до нього. Цікаво, 

що жоден євангеліст в своєму Євангелії, описуючи детально цю подію, взагалі 

про Богородицю та євангелістів нічого не згадує. Згадуються лише Йосип 

Аримафейський, Никодим, Марія Магдалина, одна із жінок – мироносиць, які 

змащували тіло Христа перед похованням; і Марія  – сестра матері Ісуса. 

Євангеліст Лука додатково свідчить про участь у покладенні Христа до гробу 

жінок – мироносиць. (Лк. 23:50-56)На цьому все. Але не важко припустити, 
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чому зображували часто поряд з Христом його учнів та мати, тому що вони 

завжди, згідно з Євангеліє, брали активну участь у житті Ісуса Христа. 

Позаду Богородиці зліва – Іоанн Богослов, справа – один із 12 апостолів. 

Поряд із апостолом – Марія Магдалина. Голова Марії, як і голова одного із 12 

апостолів, що поруч, схилена у скорботі, а руки складені у молитві, теж як і у 

апостола; єдина між ними відмінність – це те що апостол стоїть на колінах, 

благоговіючи перед Христом, а Марія – видно, що не може дивитися на вже 

померлого Христа: вона відвернула свою голову у бік. 

На задньому фоні сцени – зображена Голгофа. Це і відрізняє цю сцену від 

попередньої. Відрізняється і зображення самого Христа. Обличчя його 

повернуто у бік, але не до людей, які його кладуть до гробу, як у попередній 

сцені, а до землі. Права рука Христа впала додолу. На руках та на ногах Христа 

можна навіть помітити сліди від ран. Одна із головних стилістичних 

особливостей київського майстра Івана Равича є деталізація образів. 

Іван Равич своєю надзвичайно тонкою роботою якнайяскравіше 

підкреслив страждання Спасителя. Недарма цю дарохранильницю вважають 

вершиною творчості майстра. 

Сцена на хресті 1757 року київського майстра Федора Левицького теж 

відрізняється від всіх ідентичних сцен. [іл. 3].  

 

Іл. 3 

По-перше: у цій сцені зображена найменша кількість осіб: 5 (разом з 

Христом). По-друге: цікаво зображений сам Христос: він підводиться з гробу: 

однією рукою спирається на гріб, а іншою - тримається за коліно; при чому очі 
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Христа відкриті, а не закриті, як у попередніх схожих сценах. Дивує те, що Ісус 

у цій сцені живий. Чому так вирішив зробити майстер – залишається лише 

здогадуватися.  

Багато залишають загадок витвори мистецтва церковного вжитку 

українських майстрів, які одночасно є і культурним надбанням народу. 

[4, с. 202]. І розгадати ці загадки важко, тому що доля цих виробів трагічна. У 

1921 – 1922 роках від виглядом збору коштів для допомоги голодуючим 

радянською владою вилучалися із храмів предмети із золота і срібла, оздоблені 

коштовним камінням. Було вилучено 100 тонн. Завдяки Данилу 

Щербаківському, який на той час був завідувачем історико – побутового та 

етнографічних відділів Першого Державного музею вдалося повернути до 

України незначну частку з вилучених державою церковних цінностей - близько 

3200 ювелірних виробів, тобто 3 тонни, це лише 3 %. [5, с. 190]. Ці церковні 

цінності мали не лише культурне, але й історичне чи художнє значення. Серед 

них було і дорогоцінне церковне начиння, яке розглянуто вище. Те що 

збереглися ювелірні вироби церковного вжитку, безперечно є заслуга не лише 

Данила Щербаківського, але і низки наукових співробітників філіалу 

Національного музею історії України – «Скарбниці Національного музею 

історії України». 
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Анотація. У статті дано рекомендації з проведення уроку позакласного 

читання за твором М. Яковлева «Фрески». Розглянуті мініатюри сприяють  

формуванню рис духовності та ціннісних орієнтацій у юнацтва. Автор 

оповідань підіймає актуальні проблеми, які змушують замислитися про місце 

людини у цьому житті. 

Ключові слова: цінність, орієнтації, риси духовності, актуальна 

проблема, вічні теми. 

 

На уроках позакласного читання крім формування стійкої  мотивації до 

читання зарубіжної літератури, ознайомлення учнів з найкращими зразками 

оригінальної й перекладної літератури треба знайомити школярів із сучасними 

творами, які допоможуть формуванню високої моралі, духовного світу 

особистості, ціннісних орієнтацій у юнацтва. 

Такою книгою вважаю збірку мініатюр російського письменника Максима 

Яковлева “Фрески”. Чому така назва «Фрески»? Цей же термін пов’язаний з 

живописом, коли пишуть прямо по свіжій штукатурці, по свіжій, вбираючій 
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образ основі... По свіжій пам’яті, бо пам’ять — джерело всякого мистецтва: 

живописець наносить на полотно пляму або лінію завжди по пам’яті; 

композитор поспішає зафіксувати у нотних знаках мелодію, яку удержують у 

пам’яті; так і письменник, який є частиною мови, немислимий  без пам’яті. 

Фрески — це коли ціле пишеться частинами: то тут, то там... Писати 

треба  дуже швидко, поки все живо... Маленькі історії і вірші у прозі записані 

письменником Яковлевим відразу, по свіжій пам‘яті (як фарбою по свіжій 

штукатурці). 56 коротких оповідань, таких різних і в той же час об’єднаних 

такими моральними цінностями, як вірність, любов, правдивість, чесність, 

простота. У збірці є такі історії-вірші, які складаються із декілька рядків, але 

вражають до глибини душі. Багато про що змушує замислитися мініатюра 

“Людина не схильна  до добра...” Автор помічає: “Так хотілося б посперечатись 

з цим! Але, дивлячись навкруги, змушений бути справедливим”. 

А історія “Сушки”! Це ж мініатюра-диво! Йдуть лісом з прогулянки 

чоловік і дружина, які посварилися, попереду — притихла дитина. Весна... Ще 

сніг лежить де-не-де, й раптом... куст ліщини, весь у бубликах! І записка: 

“Пригощайтеся, люди добрі”. Написано дитячим почерком на аркуші в 

клітинку. Усі сміються, забувши про сварку, стрибають, як діти, навколо куста. 

Цей “безіменний маленький дар любові” розчулив, примирив. Автор говорить, 

що цей день буде згадувати та пам’ятати усе життя. Я вважаю, що прочитавши 

цю  коротеньку історію, кожний захоче зробити для ближнього свого щось 

добре, безкорисливе. Це і називається: робити дива  своїми руками. 

Мініатюра “У дитинстві” допоможе дітям по-іншому подивитися на свої 

відношення з молодшими братиками та сестричками, бути терплячими та 

люблячими. “У дитинстві” моїм “вічним” тягарем у дворі була сестра, вона була 

молодша за мене на чотири роки, “ -  пише автор. Якось взимку вона ув’язалася 

за ним з санками, а хлопцю хотілось бігти до однолітків. Він посадив сестру на 

санки й безжалісно мотав її на них, різко перекидаючи на віражах, щоб вона 

залишила його і не просилася з ним до хлопців. “І треба було бачити, як цей 

незграбний маленький чоловічок, перев’язаний шарфом, у шубці, терпляче 
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страждаючи, вставав після кожного падіння..., не сміючи заплакати”. Тепер 

автор з висоти своїх років, докоряя собі, повертаючись у дитинство, ніби біжить 

до своєї сестрички, цілує її, обтрушує від снігу, притискається до її морозної 

щічки і шепче: “Прости, прости мене, Юлька, не плач, я нікуди не піду, я не 

кину тебе...” Історію “Ідіот” треба читати юнацтву як майбутнім батькам ( не 

завадило б прочитати і батькам учнів). У електричці їдуть мама і “людина років 

чотирьох”; її син. Дитина щось співає, бовтає ногами, чим набридає мамі. Мама 

ображає його, називає “ідіотом” і  “поганью безглуздою”... А “ідіот” 

посміхається винувато, “опускає голову, слухаючи образи, й зітхає легко і 

мирно”. Автор, зустрічаючи його погляд, “погляд наймудрішої людини”, 

вигукує: “Наскільки ж вони розумніші за нас!” 

У мініатюрі “Собаче серце” автор підіймає актуальну проблему: 

відношення людей до наших молодших братів. Розповідає про те, що дачники 

після літа залишають багато собак напризволяще, ті збиваються у голодні стаї і 

бігають, розшукуючи їжу. Але на протязі восьми місяців автор бачив собаку, 

який виходив на дорогу й день і ніч чекав своїх господарів. В будь-яку погоду. З 

надією в очах він чекав... Так пройшла і зима, і весна. А коли влітку 

повернулися господарі, треба було бачити собаче щастя, коли він йшов поряд з 

господарем, який штовхав його без усякого приводу. Свою історію автор 

закінчує словами: “Хтось скаже, що шкода собаку, а мені стало шкода 

господаря, йому б його собаче серце...” 

Прочитавши цей твір, можна багато про що поговорити з дітьми. Сьогодні 

такі ситуації — не рідкість. У мініатюрах Яковлева підіймаються вічні теми, які 

були вчора, є сьогодні і, на жаль, будуть завтра. Твори пронизані особливою 

енергетикою, автор змушує співчувати чужому болю, замислюватися про місце 

людини в цьому житті. 
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Біографічне письмо Мартіна Еміса – невіддільний компонент його 

спадщини. У період постмодернізму, листи були важливим засобом вираження 

автора, не зважаючи на занепад такої жанрової своєрідності у ХХ столітті. Для 

глибшого пізнання та занурення у світ твору Мартін Еміс й використовує 

листи-переписки між головними героями. 

Епістолярний жанр дедалі частіше стає об’єктом дослідження у сучасній 

літературній науці. Але якщо раніше більшість становили короткі передмови до 

видань, а самі джерела часто виступали тільки «допоміжним матеріалом» для 

підтвердження думки дослідника, то тепер усе частіше з’являються праці, в 

яких листування митців розглядається цілісно, аналіз творчості письменників 

здійснюється «крізь призму письменницького листування». Свої праці цьому 

питанню присвятили М. Бахтін, Л. Вашків, В. Галич, В. Здоровега, 

В.Кузьменко, М. Коцюбинська, Ж. Ляхова, Г. Мазоха, М. Назарук, В. Сметанін 

та ін [3, 252] 

За М. Бахтіним, «лист – це вторинний мовленнєвий жанр, що об’єднує 

різноманітні первинні піджанри: привітання, побажання, пропозицію, подяку, 
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докір тощо» [1, 248]. Серед дослідників епістолярію точаться суперечки щодо 

жанрових різновидів листа. В. Кузьменко вирізняє епістолярні статті, відкриті 

листи, епістолярні памфлети [3, 194], Н. Бєлунова виокремлює «дружній, 

діловий, науковий, публіцистичний, художній, і побутовий» листи [2, 75 – 78], 

В. Здоровега називає «відкритий лист, послання, лист без адреси, звернення, 

заяву, привітання» [3, 234 – 238].  

Існує багато вагомих авторитетних обґрунтувань епістолярію як джерела 

документальної інформації у дослідженні біографії і різних сфер діяльності 

видатних і менш відомих осіб історичного минулого. Поняття «епістола» 

тлумачиться як «літературний, переважно віршований, твір у формі листа, в 

якому автор викладає свої міркування з певних питань. Як своєрідний жанр 

існував у XVIII столітті» [4, 133]. Відповідно до «Словника української мови», 

«епістола» – «жанр літератури XVIII – початку XIX століття – послання у 

формі листа» [5, 484]. Сучасні ж дослідники під епістолою розуміють скоріше 

будь-який лист, таким чином значення терміна гранично розширюється, «лист», 

«кореспонденція» та «епістола» стають повними синонімами. В.Сметанін 

наголошує, що «епістолографія як спеціальна історична дисципліна вивчає 

листи не як особливий жанр літератури, а як своєрідне історичне джерело» 

[6,230]. В. Кузьменко розглядає епістолографію як «повновартісну галузь 

сучасного літературознавства та історіографії, що досліджує найважливіші 

особливості змісту й форми листів різних епох» [3,201].  

Лист як літературний жанр поширився в європейській літературній 

традиції античності, численні приклади чого маємо у давньогрецькій, а надто – 

в давньоримській літературі. Листи Цицерона, Сенеки, Плінія Молодшого – це 

довершені зразки ранньої епістолярної літератури. На Сході, в Греції, Римі, 

Давній Русі, середньовічній Європі мистецтво писати листи досягло високого 

рівня. Римляни розглядали це мистецтво як витончене й вільне, а оволодіння 

ним було невід’ємним сегментом елітарного виховання.  

В античній традиції розрізняли двадцять один вид листа – класифікація 

відбувалася за основною думкою (темою) епістол, відтак носила жанрово- 
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тематичний характер: дружній, рекомендаційний, зневажливий, докірливий, 

втішний, викривальний, повчальний, загрозливий, наклепницький, 

заохочувальний, порадницький, прохальний, запитальний, лист у відповідь, 

пояснювальний, звинувачувальний, захисний, вітальний, іронічний, вдячний, 

конфіденційний листи. Виникнувши з потреби передачі інформації, з часом 

лист набуває ширших характеристик – наприклад, проповіді, філософського 

трактату (листи Епікура). У першому столітті до н. е. Деметрій Фалерський 

закладає основи теорії листування, у трактаті «Про склад» він виділяє дружні, 

іронічні, похвальні, вітальні та інші типи листів, кожен із яких має свої ознаки, 

усталену форму. Наголошується також, що лист відображає стан душі автора, 

підкреслено такі риси епістоли, як витонченість і стислість. Видатними 

творцями листів античної епохи були Сенека, Корнелій, Пліній, але 

засновником епістолярного жанру як літературно вартісного вважається Марк 

Тулій Цицерон. У Вероні 1345 року Петрарка знайшов частину листування 

Цицерона і оприлюднив ці листи. Цицерону також належать і розробки 

окремих проблем теорії листа: він поділяє листи за тоном («інтимні» та 

«публічні»), змістом (дружні, жартівливі, серйозні), ставленням до адресата 

(особисті та офіційні). Від часів Цицерона наука написання листів стає 

частиною риторики, а сам лист – самостійним видом словесності.  

Із часом непересічному мистецтву листа, як і читанню, арифметиці, 

навчають фахівці з письма – «диктатори» (від. лат. dicto – диктую, наказую), які 

розробляють правила побудови фрази, структуру тексту; створюються 

письмовники (азбуковники, листівники). Ці «епістолярні посібники» вміщували 

зразки різних видів листів та правила їх складання. Прикладом може бути 

знайдена Борисом Грінченком «Листівня» з 54 типами зразків епістол від 1680 

до 1712 рр.  

Такі приклади листування бачимо й у творах Мартіна Еміса. 

My dearest Rachel,  

I don’t know how anyone has ever managed to write this kind of letter – 

anyone who does is a coward and a shit and used to dishonesty, so I can only 
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minimize all three of these by being as candid as possible. I got a feeling some weeks 

ago that what I felt for you was changing. I wasn’t sure what the feeling was, but it 

wouldn’t go away and it wouldn’t change into anything else. I don’t know how or 

why it happens; I know that it’s the saddest thing in the world when it does. 

But it is I who have changed, not you. So let me hope you feel (as I do) that it 

has been worth it, or that it will turn out to have been worth it, and let me beg your 

forgiveness. You are the most important thing that has ever happened to me. C. 

[7,217] 

Моя найдорожча Рейчел, 

Я не знаю, чи хтось коли-небудь писав такого листа – той, хто це зробив–

боягуз, лайно й звик до нечесності, тому я можу звести до мінімуму всі три 

якості, будучи максимально відвертими. Кілька тижнів тому я зрозумів те, що 

мої почуття до тебе змінюються. Я не був впевнений в тому, що це за почуття, 

але воно не проходило і не замінювалося нічим іншим. Я не знаю, як і чому це 

відбувається, та впевнений, коли це стається – це найсумніше почуття в світі. 

Але це змінився я, а не ти. То дозволь же мені сподіватися, що ти 

відчуваєш (як і я), що воно того варте, або що воно виявиться того варте, і 

дозволь просити у тебе пробачення. Ти – найважливіше, що коли-небудь зі 

мною траплялося. Ч. 

Безсумнівно в романі бачимо й авторські коментарі 

«I wrote it out once more, altering accidentals» 

«Я переписав листа, щоб позбутися помилок. Думаю, цим автор хотів 

підкреслити свою правильність та своєрідну успішність» Еміс пише про свій 

власний авторський стиль: «On average I get through seven diaries a year; no 

matter how big the pages are, and no matter how pithy and austere I try to be, my 

days always run into weeks. These early sections are embarrassingly full of teenage 

largesse. But now I glance down the closely written columns and I smile, dear 

Charles, at your past holidays» [7, 23]. 

«В середньому я списую сім щоденників на рік; якими б великими не 

були сторінки, і яким би стислим та суворими я не був, мені завжди є про що 
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написати. Ці ранні записи бентежно наповнені підлітковим максималізмом. Але 

зараз я споглядаю на списані колонки і посміхаюся, шановний Чарльз, 

згадуючи твої минулі канікули». Чарльз Хайвей, бачачи неминучий прихід 

свого двадцятого дня народження як вхідний момент до зрілості, має намір 

максимально використати час, що залишився у підлітковому віці. Він 

переїжджає з дому своєї сім'ї та живе зі своєю сестрою та її неприязним 

чоловіком Норманом, і це для того, щоб відвідувати школу, яка допомогла 

йому потрапити до Оксфордського університету. Центральним у його прощанні 

з юнацтвом є його бажання мати контакт з літньою жінкою, і саме тут Рейчел 

входить у світ 

«Тallish, nearly my height, shoulder-length black hair conventionally shaped 

around strong features, she made much of her eyes, her nose made much of itself, 

black boots and black cowgirl skirt met at the knee, manly white blouse, expensive 

handbag, few bracelets, one insignificant ring, rather stern no-crap stance, intelligent 

lower-middle class with a good job, something bossy like public relations, living 

alone, older than me, possibly half Jewish» [7, 30].  

«Висока, майже мого зросту, чорне волосся до плечей, яке окреслювало 

сильні риси, вміло виділені очі, ніс виділявся сам, чорні черевики та чорна  

ковбойська спідниця зустрілися біля колін, біла блуза чоловічого крою, дорога 

сумочка, декілька браслетів, одне скромне колечко, досить строга, стійка поза, 

розумна, з низів середнього класу, з хорошою роботою, щось, на кшталт 

зв'язків із громадськістю, живе сама, старша за мене, можливо, наполовину 

єврейка». Чарльз багато згадує про своє дитинство, свої захворювання, і навіть 

не приховує той факт, що йому це подобалось. 

«The diseases you're supposed to get only once I got twice. My bones were the 

consistency of fresh marzipan. I nurtured seasonal asthma. 

Patently, it was all right by me. Dozy afternoons slugging on opiate cough 

mixtures, sleeping-draughts dropped at noon, stolen handfuls of Valium, a sheet of 

aspirins before breakfast. I read every readable book in the house, and also most of 

the unreadable ones» 
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«Хворобами, якими можна занедужати лише один раз, я хворів двічі. Мої 

кістки були консистенції свіжого марципану. У мене проявлялась сезонна 

астма. Я і не приховував, що  мені це подобалось. Сонливі дні зі сумішами для 

кашлю, снодійне на ніч, вкрадені жмені валію, упаковки аспірину перед 

сніданком. Я прочитав всі книги в домі, і навіть ті, що читати неможливо». 

Саме така репрезентація біографічного дискурсу призводить до 

збереження властивостей істинності, враховуючи способи протиставлення, що 

переважають у прозі Мартіна Еміса. До таких особливих рис постмодернізму 

слід також віднести діалогічність, варіативність, фрагментарність, 

інтертекстуальність. 
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Аналізується жорстка боротьба за президентську владу та не зовсім 

політичні наслідки президентської кампанії 2010 року в Україні, після якої 

замість толерантного ставлення один до одного політичних опонентів сторона 

переможця розпочала вживати репресивні методи до переможеної сторони, що 

викликало політичний резонанс у цивілізованому світі. В статті вказується 

обурення з боку британських журналістів жорсткими методами боротьби 

режиму Януковича проти своїх політичних опонентів. Крім того, британці 

бачили тоді у Ю. Тимошенко надію повернення України до прозахідного курсу 

розвитку. 

Ключові слова: опозиція, політичний імідж, дипломатичні стосунки. 

 

У країнах Європи та Північної Америки кандидати у президенти, чи 

прим’єри, навіть якщо вони допускають один до одного у політичних дебатах 

ненормовані вислови, як ми бачили, наприклад у США між Хіларрі Клінттон 

від партії демократів та Дональдом Трампом від республіканців, або між 

Дж.Байденом та Д. Трампом, погоджуються з результатом цих виборів і 

розпочинають керувати країною, закликаючи до єдності нації, демократичних 

цінностей тощо. В Україні перемога у 2010 році одних політичних сил над 

іншими закінчилася тим, що одного кандидата посадили до в’язниці, і, в такий 
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спосіб зробили мучеником нації, а сам переможець почав приміряти «сталінські 

лекала» будівництва кращого майбуття країни, що й призвело до подій 2013-

2014рр. Хочемо сказати, що це стосувалося абсолютної більшості політичних 

сил нашої країни до 2014 року. Якось 300 років тому британці для себе уяснили 

одну річ, після того як стратили короля Карла І Стюарта, а потім вигнали з 

країни його онука Якова ІІ у XVII столітті, що з опонентами треба боротися на 

парламентській трибуні, і саджати тільки у разі судових доказів їх провини. 

Такий порядок дій спостерігається у Європі протягом вже більш ніж пів 

століття, і ні в якому разі не спостерігається використання проти опонентів 

репресивних механізмів держави.  

Найавторитетніше видання у Великій Британії «Independent» розпочало 

охарактеризовувати драматичне політичне протистояння В.Януковича та 

Ю. Тимошенко з літературного епітета, де «Україна – земля Миколи Гоголя та 

Антона Чехова і має довгу літературну традицію і є оспіваною у творах цих 

геніїв, але сучасний політичний театр захоплює куди більш яскраво всю країну 

і світ судом над Ю. Тимошенко, яка звинувачується у зловживанні службовим 

положенням» [1]. Далі Янукович мав би задовільнитися своєю розправою над 

політичними опонентом, при цьому він ще й мав комплекс меншовартості, 

після того як «Помаранчева революція» 2005 року відбулася з перемогою над 

ним. 

Отже, цитуємо: «Віктор Янукович довго страждав від втрати влади після 

Помаранчевої революції. Звинувачення будувалося на основі газової угоди 

Тимошенко з російським тоді прем’єр-міністром Володимиром Путіним у 2009 

р.» [1]. Крім того, вісім учасників її уряду були затримані за досить сумнівними 

звинуваченнями. Так, Ю. Луценко (тоді міністра внутрішніх справ уряду 

Тимошенко) звинувачували в тому, що він найняв собі водія пенсійного віку, і 

що дозволив поліції (тоді міліції) святкувати лишній день [1]. Хоча 

справедливості ради його насправді звинувачували у незаконних слідчих діях 

проти Бориса Колєснікова – політичного помічника й друга Ріната Ахметова, а 

також проти Євгена Кушнарьова колишнього мера міста Харкова. Тобто 
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бачимо, що як мінімум назрів політичний конфлікт, який ще тоді міг перерости 

в активне громадянське протистояння, яке пізніше трансформувалося у пасивну 

форму протестів у вигляді пікетів біля адміністрації президента та кабінету 

міністрів України, а також у вигляді плакатів з обличчям Ю. Тимошенко і 

певного чергування її однодумців біля харківської в’язниці, а потім лікарні 

залізничників. Британські журналісти це пояснюють тим, що українці були 

розчаровані невдачею «помаранчевих лідерів» революції і вже не вірили в їх 

обіцянки, а також була неприпустимою поведінка Ю. Луценка у 

Франкфуртському аеропорту. Все це в певній мірі сплюндрувало імідж 

політичної опозиції [1]. І, якщо Ю. Тимошенко визнали винуватою, і їй 

загрожував термін до десяти років в’язниці, а це означало, повну юридичну 

дискваліфікацію її як кандидата у президенти на (майбутніх тоді як здавалося) 

виборах 2015 року, але тоді президент Янукович може зіткнутися у 

майбутньому з куди більш небезпечним супротивником ніж вона [2]. 

Ми можемо з впевненістю констатувати той факт, що у справі 

Ю.Тимошенко та її опозиції лунали певні політичні нотки помсти з боку 

Януковича, навіть не помсти а емоцій, які на той час взяли гору у діях 

президента України. 

В очах британської преси Ю. Тимошенко виглядала тоді як «Залізна леді» 

що правда після їх кумиру Маргарет Тетчер, або «Леді – Ю», або інколи 

британці іменують її Вона (Vona) [3]. Їх і не тільки їх підкупляють її відверті 

промови, які «Леді – Ю» роздає іноземним, в тому числі й британським 

журналістам. 

Народжена у промисловому місті Дніпро Тимошенко заробила свій 

капітал на хаосі 90 – х рр. минулого століття в якості голови Об’єднаних 

енергетичних систем України, яка імпортувала російський газ в країну. 

Оксана Гриценко у своїй статті вказує, що Тимошенко у лихі 90 – ті тримала 

призвістко «газової принцеси» (яке полюбляв часто повторювати у своїх 

промовах колишній прем’єр-міністр В. Гройсман), після того як вона стала 

найбагатшим олігархом країни [4]. Слід також нагадати й той факт, що 
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Ю.Тимошенко мала короткий термін свого прем’єрства у 1999 році при 

президентові України Л.Д. Кучмі, але невдовзі була запроторена до 

Лукянівського СІЗО за контрабанду газу і грошові махінації з російськими 

військовими [2]. Та всі ці звинувачення при загадкових обставинах у 2005 році 

були зняті, як до речі інші звинувачення після повалення політичного режиму 

В. Януковича у 2014 році.  

Та разом з тим, британці, і не лише вони, бачили у Ю. Тимошенко 

прозахідний курс розвитку країни, в той час як Янукович в їх очах був 

відголоском радянського минулого з кримінальними нотками. Які впевнено вів 

свою країну в «залізні обійми» Росії. Нажаль ми й досі лише формуємося як 

політична нація і наші сучасні політичні лідери намагаються діяти політичними 

методами боротьби зі своїми опонентами і живуть далеко не як західні політики 

дозволяючи собі витрати, за які б німецького канцлера А. Меркель чи 

французького президента Е. Макрона притягнули до кримінальної 

відповідальності. Тому можемо констатувати той факт, що Україна, нажаль не 

швидкими а уповільненими темпами рухається до європейських політичних 

орієнтирів. 
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Анотація: у статті досліджується аспект конгеніальності ідей 

П. Я. Чаадаєва з базисними категоріальними установками класичної ідеології 

євразійства. Проаналізована творча спадщина мислителя та основні 

філософсько-політичні пасажі, а також конституйовано певний євразійський 

ідейний фундамент у його думковченнях. Стверджується, що політична 

спадщина П. Я. Чаадаєва входить до євразійської парадигмальної топіки, хоча з 

нюансуванням певних концептуальних імперативів.  

Ключові слова: Росія, євразійство, слов’янофіли, Європа, самобутній 

шлях, цивілізація, православ’я. 

 

Петро Якович Чаадаєв (1794-1856) є центроорганізуючою фігурою 

євразійської доктрини, хоча їм захоплювалися як західники, так і слов’янофіли. 

«Герцен зараховував Чаадаєва до революціонерів; інші не раз вважали його 

тим, хто перейшов до католицизму. Для одних Чаадаєв – найяскравіший 

представник лібералізму 30-х, 40-х років, для інших – репрезентатор 

містицизму» [3, с. 162]. Своїми ідеями він приніс новий порядок денний до 

політичного дискурсу того часу. Оскільки він був християнським мислителем, 

то виходячи з першого філософічного листа найважливіше місце в суспільній 

поведінці він приділяв саме виконанню церковних приписів, і саме такий 

наратив ми зустрічаємо, наприклад, у Н. С. Трубецького в його публіцистиці 
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[6]. Так, «у шостому та сьомому листах <…> Чаадаєв говорить при сприятливу 

інгібіцію церкви» [5, с. 69], а для представників євразійської політичної 

парадигми церква є домінуючим соціальним структурою-елементом 

функціонування держави як системи. Для мислителя магістральною є ідея 

Царства божого, зрозумілого не в відриві від земного життя, а в історичному 

втіленні церкви. «Покликання церкви в століттях було дати світу християнську 

цивілізацію» – читаємо ми у листі П. Я. Чаадаєва до Кн. Мещерської [8].  

Чаадаєв одним з перших вказав цивілізаційну самобутність Росії в 

євразійському ключі: «Справа в тому, що ми ніколи не йшли разом з іншими 

народами, ми не належимо до жодного з відомих сімейств людського роду, ні 

до Заходу, ні до Сходу, і не маємо традицій жодного з них»; «... розкинувшись 

між двох великих поділів світу, між Сходом і Заходом, <...> ми були повинні 

поєднувати в собі два великих початки духовної природи – уяву і розум і 

об’єднати в нашій цивілізації історію всієї земної кулі» [9, с. 27-36]. Він 

блискуче вказав культурно-історичну парадигму Росії, вказуючи на її 

непричетність до громадських пристроїв ні Заходу, ні Сходу, і назвавши Росію 

цивілізацією, прийшов до висновку про синтезацію двох діаметрально 

протилежних культур. Мислитель був переконаний, що великі народи живуть 

сильними враженнями, що збереглися в умах від минулих часів, проте він 

декларував безідейність російської думки, що і породило катаклізми в соціумі і 

суспільній свідомості: «Наші спогади не йдуть далі вчорашнього дня; ми, як 

щось чуже для себе самих <...> колишні ідеї вимітаються новими, тому що 

останні не відбуваються з перших, а з’являються у нас невідомо звідки» [9,с.31] 

– даним пасажом він підкреслював штучність щеплених ідей Петра і подальше 

поширення чужих ідей для своєї держави. Мислитель стверджує, що через 

наслідування іншим народам, росіянам не вистачає послідовності та логічності 

в розумових операціях. Він вважав, що сили російського народу не були 

актуалізовані, завжди знаходилися у потенційному стані, а її відсталість та 

обскурантизм надають їй можливості ідейно вибухнути і реалізуватися в 

майбутньому [1, c. 49].  
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Конструктивна схожість ідейно-соціальних диспозицій П. Я. Чаадаєва та 

вчення про «симфонічну особистість» Л. П Карсавіна виявляється в суспільно-

антропологічному вченні першого. Для філософа, ідеї якого ми препаруємо у 

даній статі, дуже важливим є конститутивна ідея формування людини (особи) 

через інтеракцію та соціальну сферу. Розумність людей конструюється завдяки 

«поєднанню з іншими людьми» [3, с. 171]. Повна нівеляція індивідуалістичних 

імперативів приводить мислителя до апофегми про те, що «призначення 

людини є знищенням особистого буття и заміна його соціальним чи 

безособистим» [8, c. 89] – так реалізується початковий етап розчинення людини 

у більш досконалому та витонченому щаблі людського розвитку. Так само 

Чаадаєв у своїх «Філософічних листах» розглядав народи у вигляді окремих 

особистостей наділяючи їх атрибутами моральності і наполягав на тому, щоб 

один і той же закон панував в духовному житті тих і інших: «діяльність 

великих сімей людства в разі потреби залежить від особистого почуття, 

внаслідок якого вони усвідомлюють себе як би виділеними з іншої частини 

людського роду, що має своє власне існування і свій власний інтерес» [9, с. 127] 

– на думку авторів роботи, ця ідея є конгеніальною по відношенню до концепції 

«симфонічної особистості» Карсавіна [4]. Виходячи з даних роздумів Чаадаєв 

сформував інтенцію про те, що потрібно спочатку навчитися об’єктивно 

оцінювати себе як особистість і себе як спільність. На підставі цих кондицій він 

приходив до повного заперечення космополітичної моделі побудови світу. Для 

П. Я. Чаадаєва існує всесвітня історія, де найвизначнішим суб’єктом виступає 

усе людство, проте слід педалювати на тому, що повний онтологічний розвиток 

можливий лише за умови фрагментації людства на народи, кожен з яких має 

власну долю зі своїми моральними, політичними, соціальними нормативами 

[3,с. 178] – це свідчить про поліфонічність та богатовекторність шляхів 

розвитку народів у системі мислителя.  

Одним з перших він артикулював ідею спільноєвропейської сім’ї, маючи 

тверде умовляння, що атмосфера Заходу «це щось більше, ніж історія або 

психологія, це фізіологія європейської людини» [9, с. 33]. Філософ приходить 
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до того, що в останній анфіладі століть Європа репрезентувала собою один 

народ, який надалі Данилевський позначить як романо-германський культурно-

історичний тип [2]. 

Саме з інтелектуальним наміром створення самобутньої культури Росії 

він занурюється в роздуми і приходить до неухильного євразійського висновку 

про те, що потрібно виробити «загальний дух», що становить сутність народів, 

який піднесе їх до більш досконалого моральному стану, а також розширити 

область ідей і надати їм новий напрямок. 

Лосський предметно констатує, що «негативне відношення Чаадаєва до 

Росії, репрезентоване у першому “Філософічному листі”, дещо згладилося під 

впливом князя Одоєвського (теж дуже важливого автора для теоретичної 

передумови євразійства – примітка авторів) та інших друзів» [5, с. 71], саме 

тоді він пише свій незакінчений трактат «Апологія божевільного». В цьому 

творі Чаадаєв піднімає глибоко євразійський конструкт впливу географічного 

чинника на культурно-політичне життя російського регіону: «є один факт, який 

владно панує над нашим історичним рухом, який червоною ниткою проходить 

через всю нашу історію, який містить в собі, так сказати, всю її філософію, який 

проявляється в усі епохи нашого суспільного життя і визначає їх характер, який 

є в один і той же час і суттєвим елементом нашої політичної величі, і 

справжньою причиною нашого розумового безсилля: це – факт географічний» – 

підсумовує російський мислитель [9, с. 207]. Також для автора є важливим 

феномен безплідності історичної ретроспективи Росії, який допоможе 

сформувати нові потенційні тенденції розвитку для світу. Місія Росії є 

конститування остаточного фундаментального релігійного синтезу, через живу 

та синтетичну метафізику православ’я.  

Також абсолютно близькою за контекстуальним наративом з 

євразійськими філософсько-політичними постулатами є ідея листа написаного в 

1835 році А. І. Тургенєву: «нам немає діла до крутні Заходу, бо самі ми не 

Захід; що Росія, якщо вона зрозуміє своє покликання, повинна прийняти на себе 

ініціативу проведення всіх великодушних думок, бо вона не має 
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прихильностей, пристрастей, ідей та інтересів Європи. Що ж у всьому цьому 

єретичного, скажіть на милість?» [7]. Тут констатується абсолютна аксіологічна 

дихотомія західних та російських ідейних конструкцій, а також, виходячи з 

цього, формується розуміння самобутності шляху Росії. 

Втім, буде некоректно назвати Чаадаєва одним з ортодоксів або 

законодавцем євразійської думки, адже мислитель був глибоко переконаний в 

абсолютності вищої ідеї Європи, а особливо її християнського наріжного 

каменю – католицтва. «Він вихваляє Захід де “ідеї обов’язку, справедливості, 

права, порядку…” <…> та формують “… більше, ніж психологію: – фізіономію 

європейської людини”. Тут Чаадаєв вбачає дисциплінований вплив католицької 

церкви» – переконаний російський філософ Н. О. Лосський [5, c. 69]. Так само, 

аналізуючи іпостась Петра він розходиться з класичними євразійцями в його 

оцінці: його ставлення до даної фігури носило бездоганно більш позитивний 

характер, і в даному фокусі можна сміливо вказувати на гомологію ідей 

філософа з концептами західництва. 
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Анотація: Будь-який перекладной текст є похідним від тексту оригіналу 

та створюється на основі певних, найбільш суттєвих у змістовному та 

функціональному плані характеристик останнього; однак об'єктивні відмінності 

у віршуванні, синтаксисі, довжині слів неминуче вносять зміни у вихідний твір. 
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Поетична комунікація – це такий вид спілкування між автором твору та 

читачем, при якому через вірші передається не тільки фактична інформація, 

аще й естетична складова. Тому що не всякий віршований текст, тобто. текст, 

поділений на віршовані рядки, є поетичним. Поет-перекладач перетворює 

духовний зміст якогось явища однієї культури засобами поезії іншої мови, а 

значить і цієї культури, враховуючи при цьому безліч факторів: тимчасових та 

психологічних, етнічних та лінгвокультурних. Для цього автори 

використовують безліч так званих «інструментів», за допомогою яких вони 

намагаються визвати у читача безліч емоцій, які у свою чергу допоможуть 

читачеві повноцінно насолодитися твором і зрозуміти почуття автора які він 
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передає через свій твір. Перекладач повинен створити новий поетичний текст, 

еквівалентний оригіналу за його концептуальною та естетичною інформацією, 

але використовує за потребою зовсім інші мовні, а подекуди й віршові форми. 

Що ж до фактуальної інформації, то вона відтворюється тільки тією мірою, в 

якій це не шкодить передачі інформації концептуальної та естетичної. 

«Фактуальний "зміст" насправді не зміст, а своєрідний план висловлювання 

(форма) поетичного тексту» [1].  

Поезія у розумінні В. Гумбольдта, надзвичайно важлива для існування 

етносу та нації, бо вона являє собою «дух нації», а тому вона, поезія — ключ до 

розуміння світу того або іншого народу, і тому неперекладна [2].  

Актуальність цієї роботи визначається безліччю проблем що щоденно 

виникають у перекладачів під час адаптації поетичних текстів. Метод 

дослідження полягає в тому, щоб розглянути проблеми поетичної комунікації 

та визначити можливі шляхи їх вирішення.  

Одна із найпоширеніших проблем поетичної комунікації виникає тоді, 

коли автор та читач володіють різними мовам, що значно ускладнює 

сприйняття читачем твору. І можна сказати, що сам по собі переклад художніх 

творів є певною проблемою для перекладача. Філософ Гумбольдт прийшов до 

мовознавства як сполучної ланки всіх своїх досліджень: у мистецтві, всі 

різноманітні її види, виражені в почутті – руху, ритму, кольору, форми, запаху, 

звуку, – сконцентровані в поезії, т.к. у ній ми бачимо «вищий рівень 

об'єктивності, ми бачимо чисті форми чуттєвих предметів» [2, с. 185]. 

Поезія — це висока економія вірша, велике смислове, образотворче, 

музичне навантаження за кожен звук, букву, слово. За влучним висловом 

О. Мандельштама, поезія – це «жахлива ущільненість свідомості». Тільки 

поезія може матеріалізувати, вимовити, витягнути з безодні несвідомого – 

свідоме: поетичне слово, яке може висловити сутність буття і красу світу в 

«думку, цей найтонший і найдосконаліший втечу на дереві чуттєвості» 

[2, с. 146]. Все це робить досягнення необхідного рівня поетичної комунікації 

достатньо складним завданням. На думку Л. С. Бархударова, комуникативні 
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труднощі що можуть з'явитися у творах обумовлені «розбіжностями між 

структурою двох мов і жорсткими формальними вимогами, що накладаються на 

поетичні тексти» [3]. 

М. Лозинський (перекладач) вважає, що перекладаючи іншомовні вірші, 

слід враховувати всі їх елементи у всьому їх зв'язку і знайти в мові перекладу 

такий самий зв'язок, який по можливості точно відбив би оригінал, мала б той 

самий емоційний ефект. Таким чином, перекладач повинен запозичити манеру 

та мову автора, зберегти інтонації та ритм своєю мовою [4].  

При перекладі поезії кількість інтерпретацій може бути нескінченною, 

але всі інтерпретації будуть відрізнятися одна від одної будь-якими ознаками. 

Порушення особливостей оригіналу призводить до спотворення ознак 

поетичного стилю, характеру зв'язку між образом та мовною формою. При 

перекладі поезії перекладач часто-густо виявляється пов'язаний формальними 

вимогами до тексту і йому доводиться жертвувати структурою вірша, що тягне 

за собою подальші перетворення в перекладі.  

Існує безліч, так званих, «версій»: а) конверсія: метою є вплив; 

б) реверсія: романтична традиція; в) субверсія: зміна форми під час перекладу з 

метою адаптації; г) перверсія: заплутаність; д) аверсія: переклад не для 

широкого кола читачів; е) диверсія: переклад для задоволення перекладача 

[5, с. 178-179]. Таким чином, при перекладі змішуються різні версії та виходить 

нова комбінація, яка може стати вдалою чи невдалою. 
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Анотація. У статті розкривається значення поняття «міжнародний 

документ». Автор зазначає важливість визначення лексичних особливостей 

текстів міжнародних документів з метою виконання більш точного та 

доцільного перекладу. Вказуються методи та способи відвторення на прикладі 

тeкcтiв мiжнapoдниx дoкумeнтiв Cтaмбульcькoї кoнвeнцiї . 
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Мoвa дoкумeнтiв зaгaлoм i Cтaмбульcькoї кoнвeнцiї зoкpeмa 

xapaктepизуютьcя тим, щo в cилу icтopiї мiжнapoдниx вiднocин вoни зacвoюють 

нeacимiльoвaнi лaтинcькi тa фpaнцузькi cлoвocпoлучeння як мiжнapoднi виpaзи. 

Знaчнa чacтинa циx виpaзiв нaбулa нoвoї ceмaнтики в мoвi диплoмaтiї. 

Нaпpиклaд, ad referendum, дocлiвнo «нa poзгляд, для пepeгляду», у мoвi 

диплoмaтiї мaє знaчeння «тe, щo вимaгaє нacтупнoгo пiдтвepджeння 

упoвнoвaжeним opгaнoм»; clausula rebus sicstantibus, буквaльнo oзнaчaє 

«зacтepeжeння нeзмiнниx oбcтaвин», тoбтo кoжнa зi cтopiн, якa бepe учacть в 

уклaдaннi дoгoвopу, мaє пpaвo oднocтopoнньoгo йoгo poзipвaння у випaдку 

cepйoзниx змiн oбcтaвин.  

Для мoви диплoмaтiї тaкoж xapaктepнoю є нaпoвнeнicть 

iнтepнaцioнaлiзмaми. Цe явищe мoжнa пoяcнити ocoбливocтями 
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функцioнувaння диплoмaтичниx дoкумeнтiв. Вoни зaвжди пpизнaчeнi для 

кiлькox дepжaв i poзpaxoвaнi нa oднoзнaчнe poзумiння. Пoмiтним є кiлькicть 

зaпoзичeнь з лaтинcькoї тa гpeцькoї мoв. Дeякi тepмiни у мoвi диплoмaтiї мaють 

iншу ceмaнтику, нiж тi, з якими вoни функцioнують в лiтepaтуpнiй мoвi зaгaлoм 

(to invite − пpoпoнувaти), aбo ж викopиcтoвуєтьcя лишe oдин iз лeкcикo-

ceмaнтичниx вapiaнтiв пoлiceмiчнoгo cлoвa (instructing − дopучaючи; whereas – 

бepучи дo увaги; credentials − пoвнoвaжeння). [1, c.36-39]. 

Пpocтeжуєтьcя чiткa тeндeнцiя дo збepeжeння пocтiйнoгo нaбopу 

лeкcичниx cпeцифiчниx cитуaцiй, щo мoжнa poзглядaти як oдин iз пpoявiв 

cтильoвoгo кoнcepвaтизму. Будучи ядpoм, вoни нecуть ocнoвнe лeкcичнe 

нaвaнтaжeння, утвopюючи ceмaнтичний кapкac уciєї фpaзи (cитуaцiї). 

Уci вчeнi пoгoджуютьcя, щo cкopoчeння cклaдниx лeкcичниx oдиниць 

шиpoкo пpeдcтaвлeнi в мiжнapoднiй дoкумeнтaцiї. Cтaмбульcькa кoнвeнцiя 

Paди Євpoпи визнaчaє нaйпoшиpeнiшi гpупи aбpeвiaтуp, xapaктepниx для типу 

мiжнapoднoгo дoкумeнтa як мoдeлi дiлoвoгo cтилю: 

1) гpaфiчнi cкopoчeння (No. – number)  

2) iнiцiaльнi тa змiшaнi (GREVIO – The Group of experts on action against 

violence against women and domestic violence)  

Мoвa Кoнвeнцiї вимaгaє кoнкpeтнoї тa кopoткoї iнфopмaцiї. Нe 

нaмaгaючиcь визнaчити oфiцiйнo-дiлoвий cтиль, ми лишe видiлимo йoгo 

нacтупнi xapaктepиcтики тa ocoбливocтi. Пo-пepшe, мoвa oфiцiйнoгo дoкумeнтa 

мaє бути зpoзумiлoю, зpoзумiлoю, змicтoвнoю тa aктуaльнoю. Пo-дpугe, 

cинтaкcичнa cтpуктуpa дoкумeнтa вимaгaє гpaмaтичниx зacoбiв кoмунiкaцiї, якi 

пepeдaють мaкcимум iнфopмaцiї в кopoткoму peчeннi. Шиpoкo вживaютьcя 

пpocтi peчeння, пpикмeтники, дiєпpиcлiвникoвi звopoти, щo нaдaють мoвi 

лaкoнiчнicть, тoчнicть i динaмiчнicть. 

Cинтaкcичнi зв’язки в дoкумeнтi фopмулюютьcя зaлeжнo вiд лoгiчниx 

зв’язкiв, тoму ocнoвний пopядoк cлiв у peчeнняx кoмepцiйниx дoкумeнтiв 

тaкий: у бiльшocтi випaдкiв пiдмeт cтoїть нa пoчaтку peчeння пepeд пpиcудкoм; 

визнaчeння пepeдують cлoвaм, щo пoзнaчaютьcя; Пo-тpeтє, xapaктepнoю 
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cтилicтичнoю oзнaкoю oфiцiйнo-дiлoвиx дoкумeнтiв є нeйтpaльнe зaбapвлeння 

мoви, бeз oбpaзниx зacoбiв i бeз eмoцiйнoгo poзшapувaння мoви. [2, c. 47]. 

З лeкcичниx cинoнiмiв вибиpaєтьcя дoмiнaнтнe cлoвo cинoнiмiчнoгo pяду. 

Cлiд зaзнaчити, щo в oфiцiйнo-дiлoвoму мoвлeннi зaзвичaй нe вживaютьcя 

мeтaфopи, гiпepбoли, poзмoвнi eлeмeнти, дiaлeктизми тoщo. Тaкoж cлiд 

уникaти викopиcтaння нeoднoзнaчниx тepмiнiв для poзумiння. Фopмaльний 

cтиль xapaктepизуєтьcя типoвoю мoвнoю cтaндapтизaцiєю тa гapмoнiзaцiєю, 

викopиcтaнням cтiйкиx фpaз, мoвниx клiшe, викopиcтaнням вiдмiтниx 

кoнcтpукцiй. 

Oзнaкaми, щo пiдтвepджують зв'язoк Cтaмбульcькoї кoнвeнцiї з oфiцiйнo-

дiлoвим cтилeм, є гapмoнiзaцiя тpaдицiйнoгo викopиcтaння cтpуктуp 

cтaндapтнoї мoви, нeoднopaзoвo викopиcтoвувaниx у минулoму, щo визнaчaє 

cклaднicть cтpуктуpнo-ceмaнтичниx утвopeнь дoкумeнтa [8, c 68]. 

Мiжнapoднo-пpaвoву лeкcику Кoнвeнцiї мoжнa пoдiлити нa двa типи: 

тepмiни зaгaльнo-пpaвoвoї пpиpoди тa влacнe мiжнapoднo-пpaвoвi тepмiни 

[3,c25]. 

Aнaлiз мoви, зoкpeмa лeкcики, тeкcту Cтaмбульcькoї кoнвeнцiї пoкaзaв, 

щo вiн мicтить знaчну кiлькicть cлiв, якi cпpияють peaлiзaцiї пpeдмeтa угoди. 

Вiдoкpeмлeння дoгoвipнoгo шapу cпeцiaльнoї лeкcики випpaвдoвуєтьcя тим, 

щo, пo-пepшe, лeкcичнi oдиницi, якi cпpияють пpeдмeту дoгoвopу, зoкpeмa ciм 

кoнтpaктiв, є чacтoтними кoмпoнeнтaми кoнкpeтниx бiзнec-cтaндapтiв, якi в 

cвoю чepгу cтaнoвлять cтилicтичну ocнoву для тaкиx дoкумeнтiв. Пo-дpугe, 

мeтa дoкумeнтa – дocягнeння кoнceнcуcу – пiдтвepджує тoй фaкт, щo двi aбo 

бiльшe cтopiн дocягли кoнceнcуcу щoдo вpeгулювaння cпopiв, тoбтo їx мeтoю є 

дocягнeння згoди. Peaлiзaцiя тeми угoди дocягaєтьcя бeзпocepeдньo чepeз 

викopиcтaння лeкcичниx oдиниць з вiдпoвiднoю poдинoю. 

Кoнcтpукцiї є типoвими тa пpoдуктивними для Cтaмбульcькoї кoнвeнцiї. 

Вoни нe мaють eмoцiйнoгo зaбapвлeння, щo cпpияє poзвитку ocнoвниx pиc 

диcкуpcу дoмoвлeнocтeй: фopмaльнocтi, лaпiднocтi, aлe й oднoзнaчнoгo 

тлумaчeння тa poзумiння кoнкpeтниx cитуaцiй, дoмoвлeнocтeй, явищ. Вoни 
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тaкoж вiдiгpaють кoнcтpуктивну, opгaнiзуючу poль у paмкax угoди (пoчaтoк, 

лoгiчний пepexiд, кiнeць), фopмують apxiтeктуpу тeкcту, cпpияють 

уcвiдoмлeнню жaнpoвoї cпeцифiки тeкcту тa фopмують пoдiбнi мoвнi cитуaцiї. 

Вiдcoтoк зуcтpiчaльнocтi циx блoк-cxeм i peпpeзeнтaтивнocтi їx функцiй у 

тeкcтax кoнтpaктiв дoзвoляють poзглядaти їx як cпeцифiчнi бiзнec-cтaндapти. 

Зaвдяки тaким cтpуктуpaм Кoнвeнцiя мaє виcoку cтaндapтизaцiю, щo 

виpaжaєтьcя у вибopi кoмпoзицiйниx мoвниx зacoбiв, щo викopиcтoвуютьcя для 

oднoмaнiтнoгo oфopмлeння пoдiбниx cитуaцiй [4, c.75-79]. 

Знaчнa кiлькicть лeкcичниx cпeцiaльниx oдиниць, тoбтo cпeцiaльниx i 

фpaзeoлoгiчниx cтaндapтiв, щo cтocуютьcя cтopiн дoкумeнтa, уклaдeння тa 

icнувaння дoкумeнтa, тoбтo чacтoтниx лeкcичниx oдиниць, cпpияють peaлiзaцiї 

пpeдмeтa угoди: 

accept – пoгoджувaтиcя, пpиймaти; affirm – cxвaлити, зaдтвepдити; certify 

– зacвiдчити; collaboration – cпiвпpaця; collective – cпiльний; concur – узгoдити; 

consensus – oднocтaйнicть; cumulative – cпiльний, cукупний; endorse – 

утвepдити, зacвiдчити; permission – дoзвiл, cxвaлeння; ratify – cxвaлювaти, 

пiдтвepджувaти. 

Цe пoв’язaнo з тим, щo мoвнi oдиницi мiжнapoднo-пpaвoвиx дoкумeнтiв 

пoвиннi мaти чiткi вiдпoвiдники у мoвi пepeклaду, щo пoвнicтю виключить 

мoжливicть нeoднoзнaчнoгo тлумaчeння тoгo чи iншoгo cлoвa aбo 

cлoвocпoлучeння, aджe цe є нeпpийнятним. 

Цe тaкoж пiдтвepджує i тe, щo в кoнвeнцiї, лeкcичнi oдиницi дaнoї гpупи 

пepeклaдaютьcя укpaїнcькoї мoвoю i мeтoдoм кaлькувaння: come to an 

arrangement – пopoзумiтиcь, дocягти згoди; be subject to ratification – пiдлягaти 

paтифiкaцiї; conditional ratification – умoвнa paтифiкaцiя. 

Oтжe, в peзультaтi пpoвeдeння дocлiджeння булo виявлeнo, щo бiльшicть 

cпeцiaльниx лeкcичниx oдиниць мaють aбcoлютнi eквiвaлeнти в укpaїнcькiй 

мoвi: affirm – уxвaлити, пiдтвepдити; certify − зacвiдчувaти; collaboration – 

cпiвпpaця; accept − пoгoджувaтиcя; collective − cпiльний; concur − узгoджувaти; 

consensus − oднocтaйнicть; cumulative − cпiльний, cукупний; ratify − 
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cxвaлювaти, пiдтвepджувaти; endorse − cxвaлити, пiдтpимaти; permission – 

дoзвiл, уxвaлa. Цe пoв’язaнo з тим, щo мoвнi oдиницi Cтaмбульcькoї кoнвeнцiї 

PЄ пoвиннi мaти чiткi вiдпoвiдники у мoвi пepeклaду, щo будe пoвнicтю 

виключaти мoжливicть двoзнaчнoгo тpaктувaння тoгo чи iншoгo cлoвa aбo 

cлoвocпoлучeння. 

Тoй фaкт, щo iншi oпpaцьoвaнi мoвнi oдиницi дaнoї гpупи були 

пepeклaдeнi укpaїнcькoї мoвoю мeтoдoм кaлькувaння тaкoж пiдтвepджує цe: 

negotiations – пepeгoвopи; be subject to ratification – пiдлягaти paтифiкaцiї. 

1. Нaйпoшиpeнiшим cпocoбoм пepeклaду cпeцiaльнoї лeкcики, щo 

cпpияє peaлiзaцiї угoди в Cтaмбульcькiй кoнвeнцiї, є викopиcтaння aбcoлютнoгo 

eквiвaлeнту укpaїнcькoї мoви (84% пepeвipeниx пepeклaдiв), щo пiдтвepджує, 

щo як aнглiйcькa, тaк i укpaїнcькa мoвa. -мoвнi угoди в мiжнapoднoму пpaвi, якi 

cтвopюють взaємopoзумiння мiж iнiцiaтopaми угoди. Мeнш пoшиpeним 

мeтoдoм пepeклaду cпeцiaльнoї лeкcики є мeтoд вiдcтeжeння, нa який пpипaдaє 

15% мoвниx oдиниць cпeцiaльнoгo cлoвникoвoгo шapу. Нaймeнш пoшиpeним, 

aлe нaйcклaднiшим, вpaxoвуючи виcoкий piвeнь пpoфecioнaлiзму, нeoбxiдний 

для викoнaння цьoгo мeтoду пepeклaду, є мoдуляцiя, нa яку пpипaдaє лишe 1% 

oдиниць лeкcики, oпpaцьoвaниx у мiжнapoднo-пpaвoвoму дoкумeнтi. 

2. Cтaмбульcькa кoнвeнцiя Paди Євpoпи мicтить знaчну пoлiтичну 

тepмiнoлoгiю. Тepмiни викликaють вeликi тpуднoщi пpи пepeклaдi, aлe 

кoнтeкcт мiжнapoднoгo пpaвa зaвжди знaчнo пoлeгшує poбoту пepeклaдaчa. 

3. Ocкiльки мoвa Кoнвeнцiї є дужe cтaндapтизoвaнoю тa 

кoнcepвaтивнoю, дiлoвi cтaндapти є вaжливoю її чacтинoю. Цe oзнaчaє, щo, 

нeзвaжaючи нa тe, щo вoни пpeдcтaвляють знaчнi тpуднoщi пepeклaду, 

пepeклaдaч пoвинeн знaйти cпocoби пepeдaти їx нaшoю мoвoю, якi нaйбiльш 

тoчнo тa пoвнo пepeдaють їx ceмaнтику, i, гoлoвнe, вiднoвити їxню функцiю в 

мiжнapoднoму пpaвi. 

4. Тaким чинoм, у бiльшocтi випaдкiв, a caмe 56% пepeклaдiв бiзнec-

cтaндapтiв, викopиcтoвувaвcя пoвний укpaїнcький eквiвaлeнт, щo пiдтвepджує 

iдeю пoвнoї зaмiни aнглiйcькoгo клiшe, щo є xapaктepним i вaжливим. чacтинa 
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мoвнoгo шapу мiжнapoднoгo пpaвa. Вiдcтeжeння тaкoж викopиcтoвувaлocя в 

43% випaдкiв для пepeклaду бiзнec-cтaндapтiв. Вapтo зaзнaчити, щo цe чacтo 

cвiдчить пpo тe, щo дeякi з клiшoвaниx виpaзiв є мiжнapoдними, тoбтo 

xapaктepними нe лишe для дoкумeнтiв aнглiйcькoю, a й укpaїнcькoю. Дужe 

нeвeликa чacткa, a caмe 1% вивчeниx бiзнec-cтaндapтiв, вiдпoвiдaє тaкoму 

мeтoду пepeклaду, як мoдуляцiя. [5, c. 15-19]. 

5. Дocлiджeння тeкcту Кoнвeнцiї виявилo, щo мiжнapoднo визнaнi 

мiжнapoднi виpaзи, щo пoxoдять з лaтинcькoї тa фpaнцузькoї мoв, є 

нeвiд’ємнoю чacтинoю тeкcту. Oднaк cлiд зaзнaчити, щo в укpaїнoмoвниx 

мiжнapoднo-пpaвoвиx дoгoвopax пoдiбнi виpaзи piдкo нe acимiлюютьcя i 

пepeвaжнo пepeклaдaютьcя укpaїнcькoю, aлe нe в цiй Кoнвeнцiї. Тaким чинoм, 

ми мoжeмo визнaчити тaкi cпocoби пepeклaду нeacимiльoвaниx лaтинcькиx i 

фpaнцузькиx виpaзiв у Cтaмбульcькiй кoнвeнцiї: 

Викopиcтaння пoвнoгo укpaїнoмoвнoгo eквiвaлeнтa, тoбтo пoвнa 

acимiляцiя виpaзу, щo є нe acимiльoвaним у aнглoмoвнoму мiжнapoднoму 

пpaвoвoму дoкумeнтi: clausula rebus sictantibus – зacтepeжeння нeзмiнниx 

oбcтaвин; ex officio – зaймaючий пocaду; ne varietur – нe змiнюєтьcя; laissez- 

faire – нeвтpучaння.Нeпepeклaдeнi виpaзи, зaлишeнi бeз змiн: ex parte, ex officio. 

Нaйпoшиpeнiший cпociб пepeклaду нeacимiльoвaниx лaтинcькиx тa 

фpaнцузькиx виcлoвлювaнь у Cтaмбульcьку кoнвeнцiю – цe викopиcтaння 

пoвнoгo укpaїнcькoгo тeкcту, який cтaнoвить 71% пepeклaдiв тaкиx пepeвipeниx 

пepeклaдiв, i пiдтвepджує, щo укpaїнcькi дoкумeнти, нa вiдмiну вiд aнглiйcькиx 

дoкумeнтiв, нe є бpизнулa. Нeacимiльoвaнi iнoзeмнi виpaзи в цiй угoдi 

cтaнoвлять 29% poзглянутиx випaдкiв пepeклaду вiдпoвiднo. 

Ми дocлiдили, щo cтpуктуpнa тa ceмaнтичнa близькicть пepeклaду дo 

opигiнaлу пiдвищує унiвepcaльнicть зaмiни opигiнaлу пepeклaдoм. Цe тaкoж 

змeншує вiдcoтoк iнтepпpeтaцiй пoвiдoмлeння, якi нe пepeдбaчeнi в 

opигiнaльнoму дoкумeнтi, aбo, нaвпaки, вилучaє з пepeклaдeнoгo тeкcту будь-

якi iнтepпpeтaцiї, якi мicтить opигiнaл. Для aдeквaтнoгo вiдтвopeння 

opигiнaльнoгo тepмiнa укpaїнcькoю мoвoю нeoбxiднo звepнути увaгу нa йoгo 
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cтpуктуpнo-ceмaнтичнi ocoбливocтi. Зa cтpуктуpoю бiльшicть юpидичниx 

тepмiнiв пoдiляютьcя нa пoxiднi тa кoмплeкcнi, щo, нa нaшу думку, пiдтвepджує 

тa дoпoмaгaє peaлiзувaти тaку ocoбливicть лeкcичниx oдиниць мiжнapoднo-

пpaвoвoї тepмiнoлoгiї, як «кoмпaктнa iнфopмaтивнicть». 

Тaким чинoм, дocлiджeння лeкcики мiжнapoднo-пpaвoвиx дoкумeнтiв 

зaгaлoм, i Cтaмбульcькиx кoнвeнцiй Paди Євpoпи зoкpeмa, виявилo тaкi гpупи 

лeкcичниx утвopeнь, викopиcтaння якиx xapaктepнe для тaкиx тeкcтiв, a caмe: 

cпeцiaльнi тa тepмiнoлoгiчнi cлoвникoвий зaпac; бiзнec-cтaндapти тa 

нeacимiльoвaнi лaтинcькi тa фpaнцузькi виpaзи. Для кoжнoї гpупи булo 

знaйдeнo пeвнi мeтoди пepeклaду тa пpoaнaлiзoвaнo чacтoту їx викopиcтaння. 
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У статті розглянуто основні фактори, що впливають на особливості 

іншомовної філологічної освіти педагогічних кадрів в Україні в умовах 

активних трансформацій в системі вищої освіти, коротко проаналізовано  яким 

чином пандемія останніх років, мовна глобалізація та інтернаціоналізація, 

інформатизація та соціальні виклики формують нові стратегії у професійній 

підготовці кадрів педагогічної освіти.  

Ключові слова: іншомовна освіта, трансформація вищої освіти, 

глобалізація, педагогічна освіта. 

 

Постановка проблеми та її актуальність. Вивчення іноземної мови в 

сучасному світі є однією з важливих складових моментів у житті сучасної, 

успішної людини. Знання іноземної мови не просто бажане, а й необхідне. 

Сьогодні стає все більше охочих знати іноземну мову, адже ці знання дають їм 

нові можливості та роблять їхній духовний світ багатим. 

В ідеалі освічена, амбітна людина повинна знати кілька іноземних мов, 

постійно їх відшліфовувати та вдосконалювати, адже вивчення іноземних мов – 

не одноманітний процес. Це творче, захоплююче заняття, яке розвиває 

світогляд, дозволяє вдосконалити логічне мислення, вміння коротко і чітко 

висловлювати свої думки. З огляду на зазначене беззаперечним є необхідність 

оволодіння іноземною мовою майбутніх педагогів. Сучасна професійна освіта 

майбутніх фахівців освітньої галузі немислима без якісної іншомовної 
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філологічної освіти. Про обов’язковість іншомовної освіти педагогічних кадрів 

йдеться у провідних положеннях європейських професійних організацій та 

незалежних асоціацій. Так, у Європейською комісією (ЄК) щодо концепції 

розвитку освітнього простору зазначено, що мовні навички є основою 

амбітного бачення створення Європейського простору освіти. Вміння володіти 

іноземними мовами – це не лише навички, необхідні для навчання за кордоном, 

але й на все більш міжнародних ринках праці. Вивчення мов дає змогу людям 

як відкривати іноземні культури, так і розширювати свої перспективи. 

Водночас, у документах ЄК також відмічено, що дослідження свідчать 

недостатність впровадження пріоритетних цілей з мовної освіти в країнах 

Європейського Союзу (ЄС), не достатність ініціатив держав для забезпечення 

доступності кожного громадянина ЄС до іншомовної освіти та забезпечення 

його можливості вільного володіння двома іноземними мовами з раннього віку, 

що є частиною бачення створення Європейського простору освіти [5]. Рівень 

володіння мовою серед студентів наприкінці обов’язкової освіти є в середньому 

низьким по ЄС із великими розбіжностями між державами-членами. У зв’язку 

зі зростанням мобільності в Європі та великою кількістю молодих людей, які 

приїжджають з третіх країн для навчання в ЄС, важливо переконатися, що 

багатомовність є центральним елементом європейського проекту [6]. В 

контексті педагогічної освіти в ЄС було впроваджено ряд проектів та ініціатив 

щодо забезпечення якісної іншомовної освіти педагогічних кадрів, серед яких 

Eurydice (звіти від 2014-2019 років, що містить огляд вивчення іноземних, 

регіональних та мов національних меншин, які пропагуються вищими органами 

управління освітою, в звіті також наведено приклади поточної політики в 

Європі, яка підтримує викладання іноземних мов в освітніх закладах країн ЄС. 

Більш конкретно, у ньому представлені приклади національної політики та 

заходів, а також деякі проекти, що фінансуються ЄС, які сприяють викладанню 

цих мов. Тощо. Відповідно одного із таких Звітів  Eurydice серед восьми 

ключових професійних компетенцій необхідних майбутнім педагогам для 

освіти протягом життя (LLL) провідними, окрім спілкування рідною мовою, 
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математичної, цифрової та інших компетентностей, визначено спілкування 

іноземною мовою [2; 3]. У підсумковому Звіті Європейської комісії 

генерального директорату освіти і культури щодо професійних вимог до 

підготовки педагога зазначено, що іншомовна освіта є обов’язковим і 

невід’ємним компонентом підготовки, причому така освіта передбачає не 

просто оволодіння мовою на лексичному та граматичному рівнях, але й на 

комунікативному насамперед. Серед цінностей, визначених ЄМП іншомовна 

освіта займає чільне місце і зазначена в переліку цінностей, до яких належать: 

соціальні та культурні цінності; різноманітність мов і культур; важливість 

вивчення та навчання іноземних мов і культур; навчання на засадах 

європейської співдружності; навчання командній роботі, співпраці та взаємодії, 

всередині і за межами шкільного навчання; важливість здобуття освіти 

протягом усього життя [4, с. 25]. Формування іншомовної освіти здійснюється 

під впливом євроінтеграційних процесів й основних досягнень європейських 

країн із урахуванням таких документів Ради Європи, як «Білінгвальна освіта: 

основні стратегічні завдання», «Європейський мовний портфель» та «Загально-

європейські рекомендації з мовної освіти: вивчення, викладання, оцінювання» 

[1]. Як свідчать об’єктивні дані, іншомовна освіта педагогічних кадрів в Європі 

є питанням на часі, а, отже залишається відкритим і для українського виміру 

вищої педагогічної освіти. 

Відтак, метою даної статті є аналіз особливостей іншомовної 

філологічної освіти в умовах трансформації вищої освіти в Україні. 

У результаті глобальних змін у суспільному житті України, як і всього 

світу, змінилася роль іноземної мови в системі освіти. З простого навчального 

предмета іншомовна освіта стала базовим елементом сучасної системи освіти, 

засобом досягнення професійної реалізації особистості. Нова соціально-

економічна та політична ситуація вимагає реалізації мовної політики у сфері 

іншомовної філологічної освіти фахівців педагогічних спеціальностей, 

спрямованої на задоволення як соціальних, так і особистих потреб щодо 

іноземних мов. З реалізацією нової мовної політики пов'язано створення 
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гнучкої системи вибору мов та умов їх вивчення, а також варіативної системи 

форм і засобів навчання у закладах вищої освіти України, що відображають 

сучасний стан теорії та практики навчання, викладання іноземної мови. У 

зв’язку з цим поширення набуло вивчення іноземної мови в системі додаткової 

освіти. Дедалі більше компаній та установ потребують спеціалістів із знанням 

іноземної мови, а попит на мови спонукає викладачів та бізнесменів відкривати 

курси іноземних мов, мовні канцелярії та інші навчальні заклади, які 

пропонують послуги з навчання іноземних мов.  

Система вищої освіти України увійшла в ХХІ століття в процес 

реформування, в якому нас очікує нова реальність, нові можливості, нові 

проблеми та нові виклики, серед яких виявилась і пандемія 2019 року, що 

спровокувала окремі особливості у трансформації вищої освіти, а саме:  зміни у 

комунікації між викладачами та студентами, інформатизацію тощо [7]; 

подолання психологічних, методичних, технічних та інших бар’єрів [8] тощо. 

Серед постійно актуальних трансформацій вищої освіти та викликів 

виокремлюємо також: по-перше, це різке збільшення темпів соціальних змін; 

по-друге, це глобалізація та універсалізація політичного, культурного та 

економічного життя, поява все більш єдиної, взаємопов’язаної та різноманітної 

людської цивілізації; по-третє, це різке підвищення ролі інформаційних 

технологій, формування інформаційної домінанти розвитку суспільства та 

виробництва [3; 9;7]. 

Світові тенденції останніх десятиліть нерозривно пов’язані з двома 

явищами: глобалізацією та інтернаціоналізацією суспільства. Обидва процеси 

знаходяться в зоні пильної наукової уваги і нерозривно пов’язані зі значними 

технологічними та соціальними змінами в останній чверті XX ст. Процес 

глобалізації, який спостерігається в усьому світі, означає виникнення гібридної 

світової культури, змішування національних традицій, посилення 

співробітництва між націями і виявляється в об’єднанні та об’єднанні різних 

сторін життя людей – їхнього світогляду та світогляду. потреби й навички 

праці, політика й економіка, суспільне життя й виробництво, наука й освіта, 
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культура й мистецтво, релігія й мова, державність та спосіб життя, екологія й 

демографія, спорт й злочинність тощо. Глобалізація охоплює майже всі сфери 

життя людей на земної кулі, а, відповідно, її проявів у кожній із цих областей 

мають вивчати всі наукові напрямки, які спеціалізуються у відповідній галузі 

життя та діяльності людини. 

Глобалізація та інтернаціоналізація – два взаємопов’язані процеси, які 

призводять до трансформації суспільства в нові форми. Інтернаціоналізація 

ґрунтується на перехресному спілкуванні та обміні між розділеними націями. 

За визначенням інтернаціоналізація освіти на національному, галузевому та 

інституційному рівнях розуміється як процес, завдяки якому цілі, функції та 

організація освітніх послуг набувають міжнародного виміру. Поняття 

інтернаціоналізації у вищій освіті в міжнародній практиці традиційно включає 

два аспекти: «внутрішню» інтернаціоналізацію та «зовнішню» 

інтернаціоналізацію, або освіту за кордоном, міжнародну освіту, транскордонну 

освіту (освіта за кордоном, через кордони, транскордонна освіта. 

Інтернаціоналізація вищої освіти створює нові можливості, підвищує 

доступність вищої освіти та її якість, впровадження інноваційних методів 

роботи у ВНЗ. Спираючись на досягнення міжнародного співробітництва, 

інтернаціоналізація, у свою чергу, сприяє його зміцненню. Інтернаціоналізація 

освіти переслідує різноманітні цілі, зокрема: диверсифікацію та зростання 

фінансових надходжень за рахунок залучення іноземних студентів до платного 

навчання; розширення навчальних планів та навчання своїх студентів у 

закордонних університетах-партнерах; розширення регіональної мережі 

Університету для ефективного використання його ресурсів; підвищення якості 

освіти та наукових досліджень за рахунок участі студентів і викладачів у 

міжнародному процесі обміну знаннями тощо. Розвиток міжнародного 

міжуніверситетського співробітництва дозволяє організовувати спільні наукові 

проекти, програми обміну студентами та викладачами, спеціальні програми для 

іноземних студентів. студентів. 
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Інтернаціоналізація освіти включає такі форми міжнародного 

співробітництва: 

-індивідуальна мобільність: мобільність студентів або викладачів з 

освітньою метою; 

-мобільність освітніх програм та інституційна мобільність; формування 

нових міжнародних стандартів освітніх програм; 

-інтеграція в навчальний план міжнародних вимірювальних та освітніх 

стандартів; 

-інституційне партнерство: створення стратегічних освітніх альянсів. 

Мовна глобалізація виходить з того, що мова є засобом людського 

спілкування і має наслідком розвиток багатомовності. Політичні, соціально-

економічні та культурні зміни в Україні значно розширили функції іноземної 

мови. У результаті змінилася роль іноземної мови в суспільстві, і з навчального 

предмета вона стала базовим елементом сучасної системи освіти, засобом 

досягнення професійної реалізації особистості. 

Соціокультурні процеси, пов’язані з входженням світового 

співтовариства в епоху інформації, розвитком телекомунікаційних технологій, 

необхідністю швидкої адаптації до умов полікультурного світу, що постійно 

змінюється, підвищують інтерес до предмета «іноземна мова». Протягом історії 

вивчення мов вважалося абсолютним елементом культурної освіти. Внаслідок 

глобальних змін у політичному та економічному житті суспільства іноземна 

мова стала засобом міжкультурної комунікації [9.]. Цьому сприяли зміни, що 

відбулися за останні десятиліття в Україні, перетворили країну на державу 

відкриту для світу, міжнародної співпраці та комунікації в сфері вищої освіти 

та й в усіх галузях в цілому. На всіх рівнях зросла потреба у контактах з 

представниками інших країн. У зв'язку з інтеграцією України у світовий 

економічний і культурний простір, з розширенням і якісною зміною 

міжнародних відносин, адекватних історичному моменту, знання іноземних 

мов стає однією з важливих компетенцій сучасної людини. Іноземна мова 

відкриває шлях до вільного спілкування людей різних національностей, 
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зближення культур, взаєморозуміння. 

Іншомовна стратегія професійної освіти майбутніх фахівців педагогічної 

сфери в Україні, хоча і не залишена поза увагою науковців і практиків, проте і 

досі проблемним та гострим питанням є якісна іншомовна освіта. Спільною 

стратегією для України та країн Західної Європи є розширення мережі освітніх 

навчальних закладів різного типу і форм власності для забезпечення рівних 

можливостей здобуття професійної педагогічної освіти. Спільністю 

визначається також постійна розробка стандартів професійної підготовки 

дошкільних педагогів. Відмінність у цьому аспекті полягає у тому, що 

європейські науковці та практики працюють над удосконаленням 

компетентнісно-орієнтованих стандартів, а вітчизняні − у напрямі розробки 

стандартів відповідно до ЄКР [10]. Сучасна система навчання іноземної мови, 

згідно з цією політикою, характеризується тим, що, по-перше, практичне 

знання іноземної мови стало нагальною потребою широкого загалу, а, по-друге, 

загальний соціальний контекст створює сприятливі умови для диференціація 

навчання іноземних мов. З реалізацією нової мовної політики пов'язано 

створення гнучкої системи вибору мов та умов їх вивчення, а також варіативної 

системи форм і засобів навчання, що відображають сучасний стан теорії та 

практики навчання. навчання. 

Висновки. Отже, здійснена систематизація особливостей іншомовної 

філологічної освіти педагогічних кадрів в умовах трансформацій вищої освіти в 

Україні на сучасному визначається такими провідними факторами, як: період 

вимушеного соціального дистанціювання, спричиненого пандемією; мовною 

глобалізацією та інтернаціоналізацією вищої освіти; інформаційними 

технологіями, що супроводжують означені процеси та соціокультурні виклики 

та зміни в суспільстві. Перспективою подальших наукових розробок даної 

проблеми вбачаємо у визначені діагностики та виробленні критеріїв та 

показників якісної іншомовної філологічної освіти в закладах вищої освіти в 

період після пандемії та подальших умовах трансформації професійної 

підготовки педагогічних кадрів. 
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Вcтуп. Питання успішності перекладу, як і раніше, зберігає свою 

актуальність в умовах сучасності. Внаслідок швидкої зміни гео- та культурно-

політичної ситуації у суспільстві все більшого значення набуває спроможність 

сучасної людини адаптувати себе до чужої культури, що передбачає володіння 

однією або декількома іноземними мовами. Екологія перекладу розвивається як 

новий сучасний напрям теорії перекладу в межах лінгвістичної екології. Цей 

напрямок до цього часу не має чіткого однозначного визначення, його метамова 

перебуває у стадії становлення, що забезпечує відносну свободу трактування та 

розмаїття напрямків дослідження, а також його актуальність для сучасної 

лінгвістичної науки.  

Інтерес до вивчення крилатих висловів (ептонімів) визначають 

антропоцентризмом сучасної науки про мову, а також потребою у найбільш 

ефективній комунікації. Дані лексикографії, дослідження у сфері фразеології 

художнього тексту та дискурсу свідчать про те, що ептоніми мають так само 

високу частотність, як і фразеологічні одиниці. Сучасна лінгвістична наукова 

парадигма виявляє тенденцію до опису мовних одиниць, особливо 

фразеологічних, у лінгвокультурологічному аспекті. Отож ептоніми як одна зі 

складових фразеологічного фонду мови мають великий евристичний потенціал: 

вони здатні надати цікавий матеріал для появи нових концепцій прояву 

культури в мові у їхньому нерозривному діалектичному зв’язку. Крилаті 

вислови осмислюють у зв’язку з цим як цінне джерело відомостей про 
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культуру, спосіб мислення і мовну свідомість етносу. Закономірним  вважаємо 

особливий напрямок вивчення крилатих висловів – їхній аналіз крізь призму 

функційно-прагматичних та структурно-семантичних характеристик.  

Мета роботи полягає у визначенні методів дослідження епонімів у 

мовній / концептуальній картині світу. 

Матеріал дослідження. Матеріалом для дослідження послугували 

крилаті вислови, які були виокремлені з драматичних творів В. Шекспіра. 

Методи дослідження: описовий та порівняльно-історичний методи, які 

слугували для опису крилатих висловів та для  дослідження генези їхнього 

розвитку; метод лінгвістичного аналізу тексту.  

Результати та обговорення. Основу екологічного мислення становить 

розуміння системних взаємозв’язків. Це також стосується екології, яка має 

основним об’єктом вивчення екологічних систем. Еколінгвістичний аналіз, по-

перше, співвідносить лінгвістичні дані з ситуацією говоріння і 

соціокультурними та соці-економічними характеристиками мовного 

суспільства. По-друге, оскільки цілісний підхід передбачає погляд на світ, де 

все є частиною неподільного цілого, еколінгвістика не зводить складні явища і 

системи до дуалізму, а описує всі явища як:1) взаємозалежні (кожна одиниця 

цілого пов’язана з усіма іншими одиницями та з цілим); 2) взаємозалежні 

(сутність існування мовного явища змінюється, якщо інше явище перестає 

існувати); 3) взаємодійні (жодна одиниця не впливає на інші одиниці, якщо 

сама не перебуває під впливом, не існує односпрямування у взаємодії; тільки 

двостороння взаємодія, яка, однак, не означає симетрії, оскільки одна частина 

може домінувати над іншими). По-третє, еколінгвістика спирається на 

дескриптивний фрейм, який робить наголос на взаємному переході приватного 

та загального (універсального). Єдиний підхід спрямовує еколінгвістів до теорії 

загальних систем і понять відкритих систем, динаміки та витоків. Зазначені 

теоретичні передумови визначають мову як посередник між культурними і 

природними екосистемами, а термін динамічність описує зміни в особистісній, 

ситуаційній та культурній реальності. 
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Отже, еколінгвістика – це новий напрям мовознавства, яку сформували на 

межі соціального, психологічного і філософського напрямків у лінгвістиці. 

Еколінгвістика розглядає мову в аспекті взаємодії. Як в екології вивчають 

взаємодію живих організмів між собою та з навколишнім світом, еколінгвістика 

розглядає взаємодію між мовами, а також між мовами та їхнім «оточенням», 

тобто суспільством, у якому їх уживають. Виходячи із зазначеного вище, 

еколінгвістику можна уявити як новий розділ мовознавства, який був 

утворений за принципом дзеркального відображення поняття екології в 

біології, початковим значенням якого є дослідження відношень організмів між 

собою та з навколишнім середовищем. 

Одним із найважливіших критеріїв екології мовних одиниць є 

співвідношення з антропоцентризмом. Еколінгвістичний підхід передбачає своє 

трактування антропоцентризму, яке відрізняється критичним ставленням до 

антропоцентричного чинника, зважаючи на те, що він породжує різні 

еколінгвістичні проблеми: андроцентризм, ідеологію невичерпності природних 

ресурсів, категоризацію світу з точки зору людини. Антропоцентризм прозирає 

також у мовній номінації явищ дійсності, розгляді їх з точки зору зиску та 

марності для людини. До антропоцентризму уналежнюють також стратегію 

дистанціювання, що наголошує на відмежуванні людини від природи. Якщо в 

період становлення людства такий підхід до природи був необхідний для 

виживання людей як виду, то у наш час розкриття мовних маніфестацій цих 

проблем сприяє, з одного боку, більшій інформованості суспільства про 

існування таких проблем, а з іншого, – їхньому вирішенню. 

Свого часу Л. П. Дядечко [3] піддала дослідженню крилаті одиниці як 

шар номінативних засобів у сукупності всіх різних структур. Водночас 

науковиця приділила велике значення лінгвістичному опису ептонімів і 

запропонувала нову систему терміновизначень. Як загальне для всіх типів 

крилатих висловів (далі – КВ) найменування Л. П. Дядечко використовує 

термін ептон від грец. epea pteroenta «крилаті слова» і onyma «ім’я, назва». 

Автор пропонує терміносистему, «в якій знайшла своє відображення ієрархічна 
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залежність більш приватних понять і відповідних їм термінів: родовому 

найменуванню ептон підпорядковані видові: власне крилаті слова і власне 

крилаті вислови [3, с. 12]. Синонімічним позначенням родового поняття 

виступає класичний, досить поширений у вітчизняній і зарубіжній філології 

термін крилаті слова [2, c. 251]. Це пояснюється, з одного боку, прагненням 

наблизитися до відповідних мовних феноменів, а з другого – деривативною 

гнучкістю неологізму. У терміносистему входять також деривати слова 

ептонім: → ептонімія «явище збереження "друку авторства" в семантичній 

структурі слова / вислови → ептонімічний "є крилатим" → ептонімічность 

"здатність слова / вислови виступати крилатим" → ептоніміка «сукупність 

ептонімів будь-якої мови» → ептонімічний “належить до ептонімів" 

→ептонімізація "процес перетворення слова або вислову в крилатий" 

→деептонімізація "процес втрати словом або висловом статусу крилатого". 

Дисципліна, що вивчає ептоніми, отримала назву ептологія, а наука, що 

займається теорією та практикою складення ептонімічних словників, 

ептографія» [3, c. 140-141]. Однак ця система терміновизначень не знайшла 

широкого поширення у дослідників крилатих одиниць. Кожен із дослідників 

привносив дещо нове в розвиток «крилатології» як науки, по-своєму 

інтерпретуючи специфіку одиниць, що досліджувалися, та спираючись на 

лексикографічні джерела, що представляють їх, а також на приклади реалізації 

крилатих одиниць у різних сферах комунікації, текстах літератури. Проте не 

існує єдиної думки серед мовознавців щодо належності крилатих висловів до 

сфери фразеології. Так, деякі лінгвісти не розглядають КВ як фразеологізми 

[6, с. 16], хоча більшість науковців схиляються до думки про фразеологічну 

сутність цього лінгвістичного феномену: «Крилаті вислови – один із 

найбагатших і виразних пластів національної фразеології» [5, с. 28], але, як 

стверджує В. В. Виноградов, «...афоризми, літературні цитати, прислів’я та 

приказки являють особливу фразеологічну категорію...» [1, с. 45]. Проте, 

встановлення їхнього лінгвістичного статусу є неоднозначним. Крилаті вислови 

характеризуються ознаками різних мовних рівнів, займаючи проміжне 



684 

положення між ними при домінуванні фразеологічного. С. І. Ожегов у статті 

«Про структуру фразеології» [4, с. 4] пропонує своє бачення проблеми і шляхи 

її вирішення. За наявності відміностей семантики та синтаксичної структури КВ 

від інших ФО (не еквівалентні семантично окремим лексемам, але структурно 

відповідають моделі речення) С. І. Ожегов виокремлює фразеологію у вузькому 

сенсі, об’єктом вивчення якої є «стійкі словесні поєднання» і «фразеологічні 

одиниці мови» (поряд з окремими лексемами та лексичними поєднаннями 

складають основу побудови речень), і фразеологію в широкому сенсі, що 

охоплює «творчі похідні»: прислів’я, приказки, крилаті вислови 

(за С. І. Ожеговим, «будь-які частини тексту із закінченим змістом, що їх 

вживають у мові як цитати» [4, с. 5]), початкові, кінцеві та розповідні формули, 

характерні для фольклорної казки, а також афоризми. Дослідник вказує на 

певний потенціал крилатих висловів у плані переходу із сфери фразеології в 

широкому сенсі до фразеології у вузькому розумінні, який може бути 

здійснений тоді, коли КВ вжито поза авторського контексту і соціокультурної 

епохи, тобто коли КВ набуває статусу мовного системного явища. Зазначу, що 

С. І. Ожегов, диференціює фразеологізми за критерієм їхньої приналежності до 

конкретних мовних рівнів – лексичного чи синтаксичного. Тому з упевненістю 

можна стверджувати, що науковець входить у дискусійне поле з питання про 

визнання синтаксичної фразеології як підсистеми мови. У сучасних 

лінгвістичних дослідженнях відмежування ептонімів від суміжних явищ з 

необхідністю висуває на перший план родо-видові відношення, в які вступають, 

з одного боку, прецедентний текст та інтертекст,  з іншого, – афоризми, цитати, 

алюзії, ідіоми і тому подібні явища, які диференціюються від КВ. Розглянуті 

родо-видові відносини уможливлюють виоремлення основних ознак ептонімів, 

завдяки яким і може бути несуперечливо описаний лінгвістичний феномен. 

Сучасний стан мови характеризується проникненням в нього і закріпленням 

інформації, отриманої за допомогою різних каналів, що є результатом 

задоволення освітніх та культурних потреб (радіо, кінематограф, телебачення, 

відео- і магнітофонні записи), у цей час незмірно зростає потік періодичних 
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видань, тому фонд крилатих висловів національної мови часто поповнюється 

оборотами розмовними, навіть грубувато-просторічними. Наприклад: 

Загримить під фанфари; Будь спок!; Жираф великий, йому видніше і т. ін. 

А. С. Хорнбі зазначає, що наявність стійких асоціацій крилатого вислову з 

ситуацією його виникнення зовсім не говорить про відсутність у нього свого 

самостійного значення, адже без самостійного значення крилатий вислів не міг 

би стати мовною одиницею. Так, крилатий вислів to have pie in the sky 

пов’язаний з англійською робітничою піснею у якій звучить «to have pie in the 

sky when you die», що означає ніколи, утопічна ситуація [7, с. 22] Отже, крилаті 

вислови є мовні одиниці, для яких характерна наявність ознак будь-якої 

стійкою роздільно-оформленої мовної одиниці. Вважаємо, що саме ця 

властивість крилатих одиниць породила відоме в науці положення про те, що 

головною відмінністю крилатих слів і висловів від прислів’їв і приказок є їх 

приналежність до тезаурусу літературно-освічених верств соціуму. Так, “to be 

or not to be” (ось в чому питання) для носія мови означає не тільки питання, яке 

слід розв’язати перед новим серйозним кроком; за цією крилатою фразою 

стоїть трагедія В. Шекспіра і бентежний Гамлет. Матеріали зарубіжних 

досліджень здебільшого розглядають фразеологізми В. Шекспіра, не 

виокремлюючи в окрему категорію крилаті вислови, це ще раз доводить, що 

тема цього дослідження є актуальною для сучасної лінгвістики. Вважаємо, що 

комплексне застосування дослідницьких методів дає змогу виокремити 

особливості різних лінгвостилістичних та етнокультурологічних аспектів 

авторського тексту. Використання кількісного аналізу, методу порівняння, 

аналізу та синтезу, індукції та дедукції, описового методу, методу суцільної 

вибірки, методики безпосередніх складників, контекстуально-семантичного 

аналізу, компонентного аналізу зумовлені потребою здійснити детальний аналіз 

лінгвостилістичних та етнокультурологічних аспектів творчості автора. 

Комплексне застосування запропонованих лінгвістичних методів і прийомів 

дослідження у роботі дали змогу визначити оптимальну методику вирішення 

висунутих завдань. 
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Висновки. Отак, еколінгвістика передбачає вивчення мовних явищ у 

єдності суто мовних структур та природних, соціальних, психологічних, 

геополітичних чинників. Ептоніми є одиницями на зразок словосполучення/ 

речення, які несуть інформацію про своє усвідомлюване мовцями авторство і 

які підлягають дериваційним процесам, властивим фразеологічним одиницям. 

Феномен запозичення ептонімів з іншої лінгвокультури є результатом 

когнітивних та соціокультурних чинників адаптації нових знакових явищ до 

існуючого мовного середовища. 
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Вступ.  Як відомо, переклад – це не просто заміна одиниць однієї мови 

одиницями іншої, а складний розумовий процес, що передбачає ряд труднощів, 

які необхідно долати перекладачеві. Основна мета перекладу – досягнення 

адекватності. Адекватний або  еквівалентний переклад – це переклад, який 

здійснюється на рівні, необхідному й достатньому для передачі незмінного 

змісту при дотриманні відповідного плану вираження, тобто норм мови. 

І.В. Корунець, говорячи про лексико-семантичні трансформації, зазначає, 

що словниковий склад мови являє собою не просто сукупність слів, а систему, 

що допускає нескінченно різноманітне сполучення слів у контексті: окремі 

елементи словника зв’язані один з одним певними значеннєвими й 

стилістичними відносинами 

Проблеми перекладу термінів знайшли відображення у роботах 

наступних учених: В.С. Влахова та С.П. Флоріна, Л.С. Бархударова, 

В.М.Комісарова, А.Д. Швейцера, Є.М. Верещагіна та В.Г. Костомарова, 

В.С.Виноградова, С. Аттардо, П. Забалбеско тощо. 

Метою є аналіз способів перекладу медичних термінів. 

Методи. Специфіка наукової розвідки передбачала ретельний вибір 

методів дослідження. Їх вибір був зумовлений своєрідністю об’єкта та 

завданнями дослідження:  

• метод суцільної вибірки був залучений для виокремлення 
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термінологічних одиниць для аналізу;  

• стилістичний та лексико-семантичний аналіз дозволили підібрати 

еквівалентні відповідники до англійських термінологічних одиниць;  

• для інвентаризації медичних термінологічних одиниць 

використовувався описовий метод;  

• для перекладу англійської медичної термінології 

використовувалися методи порівняльно-перекладознавчого і компаративного 

аналізу. 

Обговорення та результати.  

Транслітерація термінів. 

Розглянемо докладніше кілька термінів.  

The implantable cardioverter – defibrillator [4] – термін, що має переклад в 

українській мові як імплантований кардіовертер-дефібрилятор. Згідно з 

визначенням у словнику, імплантований кардіовертер-дефібрилятор – це 

прилад типу кардіостимулятора, який постійно спостерігає за ритмом 

скорочень серця.Якщо прилад виявляє не надто серйозне порушення ритму, він 

генерує серію безболісних електричних імпульсів для корекції ритму. 

Beta-blockers [4] – в українській мові – бета-блокатори – це лікарська 

речовина, що запобігає стимуляції бета-адренергічних рецепторів нервових 

закінчень симпатичної нервової системи та внаслідок цього послаблює 

активність серця. До бета-блокаторів належать: ацебутолол, бетаксолол, 

бісопролол, окспренолол, пропранолол та соталол; всі вони застосовуються для 

нормалізації серцевого ритму, для лікування стенокардії, а також зниження 

підвищеного кров'яного тиску при гіпертензії. 

Варто також зазначити, що транслітерація в процесі перекладу з 

англійської мови на українську мову, як правило, використовується для 

передачі власних назв, наприклад: Doctor  Foster [4] – Доктор Фостер, Bess – 

Бэсс, Trot – Трот. 

Калькування є способом перекладу лексичної одиниці оригіналу через 

заміну її складових частин (морфем чи слів), їх лексичними відповідниками у 
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перекладній мові. Як правило, сутність калькування  полягає у створенні нового 

слова або стійкого поєднання, яке копіює структуру вихідної лексичної 

одиниці. 

Наприклад, термін chronic obstructive pulmonary disease [4] з англійської 

мови перекладений як хронічна обструктивна хвороба легень (ХОХЛ). Згідно 

електронному словнику, ХОХЛ – це первинне хронічне запальне  захворювання 

легень з переважним ураженням дистальних відділів  дихальних шляхів та 

паренхіми, формуванням емфіземи, порушенням бронхіальної прохідності з 

розвитком не повністю зворотною або незворотною бронхіальною обструкцією, 

спричиненою патологічною запальною реакцією.  

Слід зазначити, що у деяких випадках під час використання калькування 

при перекладі з англійської на українську  мову відзначено зміни порядку 

елементів, які зазнали калькування. У ході аналізу було знайдено такі приклади 

як Marfan Syndrome [4] - Синдром Марфана, (захворювання спадкового типу, 

при якому уражається сполучна тканина із залученням до процесу скелетно-

м'язової системи та очей), pulmonary disease – хвороба легень. 

Далі розглянемо приклади лексико-семантичних замін (конкретизація, 

генералізація та модуляція) при перекладі медичної лексики. 

Модуляція. У деяких випадках використання модуляції є єдиним 

способом адекватної передачі вихідного змісту кінцевому читачеві. Наприклад: 

To perform a comparative study of major regularities in left and right heart 

remodeling during CHF development in patients with COPD and AH. [4] 

У порівняльному аспекті вивчити основні закономірності процесу 

ремоделювання лівих та правих відділів серця при формуванні ХСН у хворих 

на ХОХЛ та АГ. 

В оригіналі використовується термін «heart», який у перекладі 

українською мовою означає «серце», проте в даному контексті він був 

перекладений як «відділ серця» із застосуванням прийому модуляції. 

Patients of groups I and II had mild and moderate obstructive disease. [4] 

Пацієнти І та ІІ груп мали обструктивні порушення легкого та 
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середнього ступеня вираженості. 

У реченні використовувався термін "mild and moderate obstructive 

disease", який був перекладений українською мовою як "обструктивні 

порушення легкого та середнього ступеня виразності". 

Конкретизація чи звуження значення – це спосіб перекладу, у якому 

відбувається заміна слова чи словосполучення іноземної мови, має більш 

широке предметно-логічне значення на  слово у перекладі, яке має вужче 

значення.  

Таким чином, можна сказати, що в результаті використання даної 

трансформації одиниця оригіналу і одиниця в мові, що перекладає, знаходяться 

в логічних відносинах включення, тобто одиниця вихідної мови виражає родове 

поняття, а одиниця перекладної мови позначає видове поняття. 

Наприклад, у контексті речення  «At present, the contingent of patients with 

combined cardiorespiratory conditions is continuously growing»,яке перекладено 

українською як «Наразі  спостерігається неухильне зростання контингенту 

хворих з поєднаною кардіореспіраторною патологією», слово patients при 

перекладі з англійської мови на українську мову набуло більш вузького значення 

– «хворі» замість «пацієнтів». 

Генералізацією або розширенням значення називається заміна одиниці 

вихідної мови, що має більш вузьке значення, одиницею перекладної мови, що 

має ширше значення, тобто це перетворення, протилежне конкретизації. 

Наприклад, у контексті «In addition to objective clinical manifestations of 

CHF and known factors facilitating CHF progression, we recommend using plasma 

levels of NТ – proBNP to identify patients at high risk, for administration of more 

intensive monitoring and more effective therapy» [4], перекладеному українською  

мовою як «На додаток до об'єктивних клінічних проявів ХСН та поряд з 

відомими факторами, що сприяють прогресу захворювання, рекомендується 

використовувати дослідження рівня NТ-proBNP в плазмі крові, що дозволяє 

виділити пацієнтів підвищеного ризику для більш інтенсивного спостереження 

та проведення більш ефективної терапії 
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Тож, основними лексичними трансформаціями у перекладі медичних 

термінів є: калькування (29%), транслітерація (25%), лексичний відповідник 

(20%), конкретизація (6%), диференціація (8%), описовий переклад (3%), 

смисловий розвиток (2%).Кількісні показники подано у додатку (рис.1) 

 

Рис.1 Лексичні способи перекладу 

 

Групи термінів(500 термінів -100%): 

1. Патологічні та фізіологічні процеси, симптоми 25%; 

2. Діагнози 35%; 

3. Назви методів дослідження та лікування захворювань 17%; 

4. Назви технологій (інструментарій, прилади, обладнання) 12%; 

5. Назви медичних працівників 5%; 

6. Стан хворих 2%; 

7. Назви установ 3%;(рис.2) 

Далі представлені деякі приклади лексичних одиниць 

1. Патологічні та фізіологічні процеси, симптоми. 

Dr. J. Wilson: Lost the ability to speak. Babbled like a baby. Progressive 

deterioration of mental status. [6]. 

Доктор Дж.Вілсон: Втратив здатність говорити. Агукає, як немовля. 

Прогресуюче погіршення психічного статусу» [7]. 
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2. Діагнози. 

Dr. House: Brain tumor [6]. 

Доктор Хаус: Пухлина головного мозку[7]. 

3. Назви методів дослідження та лікування захворювань. 

Dr. James Wilson:The protein markers for the three most prevalent brain 

cancers came up negative [6]. 

Д-р Джеймс Вілсон: Білкові маркери для трьох найпоширеніших видів 

раку мозку виявилися негативними[7]. 

4. Назви технологій (інструментарій, прилади, обладнання). 

Dr. House:... First of all, there's nothing on the CAT scan [6]. 

Доктор Хаус:... По-перше, на КТ-скануванні нічого немає[7]. 

5. Терміни- назви професій медичних працівників. 

Dr. House:  You're a dentist[6]. 

Доктор Хаус: Ви стоматолог[7]. 

6. Терміни, що характеризують стан хворих. 

Dr. Alison Cameron: Oh, she's ashen [6]. 

Доктор Елісон Кемерон: О, вона має сірий колір обличчя[7]. 

7. Назви установ. 

Dr. Eric Forman : Are you in first year medical school? [6]. 

Доктор Ерік Форман: Ви навчаєтесь на першому курсі медичної школи? 

[7]. 

 

Рис.2 Групи термінів 
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Висновки. В рамках цього дослідження при аналізі способів перекладу  

термінів англійської мови за доцільне використовувати класифікацію 

лексичних трансформацій, запропоновану Т.А. Казаковою, так як вона дає 

можливість в повній мірі передати значення тієї чи іншої термінологічної 

одиниці. 

Особливістю медичних текстів є наявність спеціальних термінів та 

скорочень. Працюючи з медичними текстами, перекладач стикається з цілим 

комплексом проблем, які не обмежуються лише перекладом медичної 

термінології. У медичних текстах немає достатньої кількості метафор та інших 

стилістичних засобів, що додає деякі проблеми при перекладі специфічної 

термінології та скорочень. Тому для правильної передачі значення незнайомого 

і відсутнього у словниках терміна або термінологічного сполучення дуже 

важливо врахувати і зіставити всі випадки його вживання у тексті і лише після 

цього спробувати вияснити значення терміну шляхом ознайомлення зі 

спеціальною літературою з цього питання.  

В межах макротерміносистеми провідна роль належить таким 

підсистемам, як:  

1) анатомічна й гістологічна номенклатура;  

2) комплекс патолого-анатомічної, патолого-фізіологічної та клінічної 

терміносистеми;  

3) фармацевтична термінологія.  

Медична термінологія – це система, яка об’єднує терміни 

фармацевтичних та біологічних дисциплін, де їх значна кількість є 

іншомовного походження (переважно грецького і латинського). 
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The influence of transport on social development  

The rate of development Jordan’s public transport services has not matched the 

urban growth rate, resulting in a de facto decrease in public transport coverage. For 

example, about 59% of Amman’s area is currently unserved by public transit and 

approximately 37% of the total population has low access to public transport services 

[1]. 

Moreover, there is no measurable increase in the quality of service, with public 

transport system still lacking reliable information on timetables, frequencies, stations, 

bus routes and stops. In Amman, for example, users of public transport modes, equal 
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to roughly 12% of the average income [2]. 

Public transport systems are crucial to increase social development and reduce 

poverty, and can have implications on the basic health and safety of citizens. The 

LNTS has prioritized road transport safety as a key issue, and the recent development 

of the Road Traffic Safety Strategy and Action Plan is a first step toward improving 

the situation. Although traffic safety shows continuous improvements, the cost of 

traffic accidents in urban areas still generates considerable economic losses of about 

JD 313 million (2017) [3].  Jordan’s transport sector employs 7.6% of the total labor 

force, equal to about 126,000 jobs, [4] and in 2017 the transport and logistics sector 

accounted for 11.7 % of all employment informality [5]. Informality is a serious 

problem in Jordan because it threatens the health, safety and economic well-being of 

the labor force. 

Many employers choose not to register their employees in order to avoid 

paying social security benefits, which has an impact on their safety and livelihood 

opportunities [6]. 

Access to the transport facilities access to the labor market, health care, and 

education services, which are critical to livelihood creation and general welfare. In 

2018, 47% of Jordanian women noted that they decline employment due to a lack of 

viable public transport, [7] demonstrating the potential of the transport sector to 

bridge the gender gap in the Jordanian labor market. Currently, only 15% of the 

female population is active in the work force [8]. 

Recommendation: 

In order to eliminate the problem of low access to public transportation 

services and employment informality in a transport sector, the government should 

support the development of market assessment and analysis to formulate better 

business models or revenue models for investment actions. The government should 

participate in regular public-private dialogue to identify gaps in regulatory 

environment or other barriers to investment. They should provide feedback on project 

proposals and potentially invest in actions by providing grants, loans, or equity 

finance. 
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Анотація. В статті розглядаються теоретичні питання щодо 

інноваційного підприємництва. Визначено три основні види інноваційного 

підприємництва: інновація продукції, інновація технології, соціальна інновація. 

Досліджено чим обумовлено формування інноваційного підприємництва в 

Україні. Розглянуто що є об’єктами інноваційного підприємництва згідно 

Закону України «Про інноваційну діяльність». 

Ключові слова: інновації, інноваційне підприємництво, об’єкти 

інноваційного підприємництва, інновація продукції, інновація технології, 

соціальна інновація. 

 

Світовий досвід доводить, що економіка країн, які підтримують і 

мотивують розвиток інноваційного підприємництва, розвивається більш 

динамічно й стало. Інноваційний напрямок підприємницької діяльності 

гарантує для суб’єктів господарювання конкурентні переваги, забезпечує їм 

зміцнення ринкових позицій та сприяє економічному розвитку країни.  

Теоретичні питання щодо сутності, механізмів і форм розвитку 

інноваційного підприємництва, інноваційної діяльності підприємства 

висвітлені в роботах українських науковців: Фролової Л. В. [1], Панченко С. В., 

Дикань В. Л., Шраменко О. В. [2], Мішеніна С.В., Балацького Є. О., 

ДутченкоО.М. [3], Савченко О. І., Нестеренко Р. О., Побережного Р. О. [4], 

Гаєвської Л. М. [6].  

Мета статті – досліджено теоретичні питання щодо інноваційного 
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підприємництва. 

Інновації є специфічним інструментом підприємництва, причому не 

інновації самі по собі, а спрямований організований пошук нововведень, 

постійна націленість на них підприємницьких структур. Нововведення 

виникають і реалізуються як у сфері матеріального виробництва, так і у 

невиробничій сфері – медицині, освіті, сфері послуг тощо. Інноваційне 

підприємництво не замикається у вузькоспеціалізованих межах, а може мати 

міжгалузевий характер.  

Українські науковці дають різне визначення поняттю «інноваційне 

підприємництво». 

Інноваційне підприємництво – це спеціалізована форма підприємницької 

діяльності, мотивована бажання привласнення інноваційної квазіренти, що 

полягає у цілеспрямованому пошуку неусвідомлених потреб та створенні, 

виробництві й реалізації нової, у т. ч. наукоємної, продукції інвестиційного та 

кінцевого споживання, або задоволенні існуючих потреб шляхом створення 

кращих за своїми властивостями продуктів чи поліпшення процесів [1]. 

Інноваційне підприємництво - це вид комерційної діяльності, метою якої 

є отримання прибутку за рахунок створення техніко-технологічних нововведень 

і поширення інновацій у всіх сферах національної економіки. Воно 

відрізняється від простого підприємництва тим, що використовує нові шляхи 

розвитку підприємства, такі як створення нових технологій, використання 

нових форм управління, створення нових продуктів тощо [2].  

Закон України «Про інноваційну діяльність» дає таке визначення: 

інноваційне підприємство (інноваційний центр, технопарк, технополіс, 

інноваційний бізнес-інкубатор тощо) - підприємство (об’єднання підприємств), 

що розробляє, виробляє і реалізує інноваційні продукти і (або) продукцію чи 

послуги, обсяг яких у грошовому вимірі перевищує 70 відсотків його 

загального обсягу продукції і (або) послуг [5]. 
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Необхідність формування інноваційного підприємництва в Україні 

обумовлена: 

- посиленням інтенсивних факторів розвитку виробництва, які 

сприяють застосуванню науково-технічного прогресу в усіх сферах економічної 

діяльності; 

- вирішальною роллю науки у підвищенні ефективності розробки і 

впровадження нової техніки; 

- необхідністю суттєвого скорочення строків створення, освоєння 

нової техніки, підвищення технічного рівня виробництва; 

- розвитком масової творчості винахідників та раціоналізаторів; 

- підвищенням витрат та погіршенням економічних показників 

підприємств, швидким старінням техніки й технології [1].   

Основними учасниками інноваційної діяльності є винахідник, керівник 

інноваційного підприємства та інвестор.  

В економічній літературі виділяються три основні види 

інноваційного підприємництва [3]: 

1. Інновація продукції – являє собою процес оновлення збутового 

потенціалу суб’єкта господарювання, що забезпечує його стійкий розвиток, 

збільшення обсягу одержуваного прибутку, розширення частки на ринку, 

збереження клієнтури, зміцнення незалежного положення, підвищення 

престижу, створення нових робочих місць і т. д. 

2. Інновація технології – це процес оновлення виробничого 

потенціалу, спрямований на підвищення продуктивності праці та економію 

енергії, сировини та інших ресурсів, що, в свою чергу, дає можливість 

збільшити обсяг прибутку суб’єкта підприємницької діяльності, провести 

заходи щодо захисту навколишнього середовища, ефективно використовувати 

внутрішньо-фірмові інформаційні системи. 

3. Соціальні інновації – загальний процес планомірного поліпшення 

гуманітарної сфери суб’єкта господарювання. Застосування інновацій такого 

роду розширює можливості на ринку робочої сили, мобілізує персонал 
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підприємства на досягнення поставлених цілей, зміцнює довіру до соціальних 

зобов’язань підприємства перед співробітниками і суспільством в цілому. 

На основі способу організації інноваційного процесу у фірмі можна 

виділити три моделі інноваційного підприємництва: 

1) інноваційне підприємництво на основі внутрішньої організації, 

коли інновація створюється і (або) освоюється всередині підприємства його 

спеціалізованими підрозділами на базі планування і моніторингу їх взаємодії за 

інноваційним проєктом; 

2) інноваційне підприємництво на основі зовнішньої організації за 

допомогою контрактів, коли замовлення на створення і (або) освоєння інновації 

виконується сторонніми організаціями; 

3) інноваційне підприємництво на основі зовнішньої організації за 

допомогою венчурів, коли фірма для реалізації інноваційного проєкту засновує 

дочірні венчурні фірми, які залучають додаткові сторонні кошти [4]. 

Найчастіше використовується друга модель інноваційного 

підприємництва – фірма розміщує замовлення на розроблення нововведень, а 

освоює їх вже власними силами. Відносна рідкість використання першої моделі 

пояснюється недостатнім потенціалом наукових розробок на підприємстві. 

За часом залучення до інноваційного процесу та підходом до вибору 

інновацій підприємницькі суб’єкти поділяють на чотири категорії: експлеренти, 

патієнти, комутанти й віоленти. 

Експлеренти - підприємства, що спеціалізуються на створенні нових або 

радикальній зміні старих сегментів ринку. У їх межах працюють потужні 

дослідні відділи і конструкторські бюро. Впроваджуючи принципово нові 

продукти, вони отримують надприбуток за рахунок великої наукомісткості цих 

продуктів і внаслідок піонерного виведення їх на ринок. Гаслом експлерентів є 

«Краще й дешевше, якщо вийде». Такі підприємства найбільше ризикують, але 

в разі успіху отримують найбільшу віддачу. 

Патієнти – це підприємства, які створюють інновації для потреб вузького 

сегмента ринку. Вони уникають конкуренції з великими корпораціями, 
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вишукуючи недоступні для них сфери діяльності, надають товару унікальних 

властивостей. Товари зазвичай мають ексклюзивний характер, є 

високоякісними і дорогими. Гаслом таких підприємств є «Дорого, зате добре». 

Патієнти агресивно поводять себе на ринку, що зумовлено прагненням 

захопити уподобану нішу і довести свою здатність бути успішними. Такі 

підприємства можуть бути творцями інновацій або їх удосконалювачами. 

Віоленти – це підприємства, діяльність яких зорієнтована на інновації, що 

здешевлюють виготовлення продукції, водночас забезпечуючи той рівень 

якості, якого вимагає основна маса споживачів. Девізом цих підприємницьких 

суб’єктів є «Дешево, але пристойно». За рахунок низьких цін і середньої якості 

підприємство завжди конкурентоспроможне. Віолентом може стати 

підприємство-експлерент на етапі використання інновацій, яке отримало масове 

визнання. 

Комутанти використовують інновації, створені іншими, надаючи їм 

індивідуальних особливостей, пристосовуючись до невеликих за обсягами 

потреб конкретного клієнта. Такі підприємницькі суб’єкти підвищують 

споживчу цінність товару не за рахунок якості (як патієнти), а завдяки 

індивідуалізації. Гаслом комутантів є «Ви доплачуєте за те, що ми розв’язуємо 

ваші проблеми». Підвищена гнучкість комутантів (за що вони отримали назву 

«сірих мишей») дає змогу їм витримувати конкурентну боротьбу. Зазвичай 

комутанти - це дрібні підприємства, які використовують інновації на стадії їх 

старіння [1]. 

Об’єктами інноваційного підприємництва є інтелектуальні продукти 

– новації, створені або придбані фірмами виробничої сфери. У Законі 

України «Про інноваційну діяльність» такими об’єктами названі [5]: 

- інноваційні програми й проєкти; 

- нові знання й інтелектуальні продукти; 

- виробниче устаткування й процеси; 

- інфраструктура виробництва й підприємництва; 

-організаційно-технічні рішення виробничого, адміністративного, 
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комерційного або іншого характеру, що суттєво поліпшують структуру та 

якість виробництва й (або) соціальної сфери; 

- сировинні ресурси, засоби їх видобутку й переробки; 

- товарна продукція; 

- механізм формування споживчого ринку й збуту товарної продукції. 

Інфраструктура інноваційного підприємництва - сукупність суб’єктів 

інноваційної діяльності, що забезпечують умови, необхідні для здійснення 

інноваційної діяльності та функціонування інноваційних процесів [6]. 

Сьогодні існує досить розгалужена мережа організацій, що сприяють 

розвитку інноваційної діяльності: 

-виробничо-технологічна: технопарк, центр спільного користування 

обладнанням; 

-консалтингова: центр трансферу технологій, бізнес-інкубатор, 

консалтинг у сфері економіки й фінансів, технологій, маркетингу, зовнішньої 

діяльності; 

- фінансова: бюджетна організація, позабюджетні фонди, венчурні фонди; 

- кадрова: система підготовки в спеціалізованій області технологічного й 

наукового знання; система підвищення кваліфікації персоналу у сфері 

інновацій; 

-інформаційна: державна система науково-технічної інформації, 

регіональні інформаційні мережі, Інтернет; 

-збутова: зовнішні об’єднання, спеціалізовані посередницькі фірми, 

Інтернет, виставка. 

Висновки. Варто зазначити, що об’єкти інноваційної інфраструктури 

можуть вирішувати лише частину проблем, і успішний розвиток інноваційної 

діяльності не може бути поставлено виключно в залежність від наявності або 

кількості відповідних об’єктів інфраструктури. Інноваційна система для 

успішного функціонування повинна мати також сприятливу нормативно-

правову базу [6]. 

Для активізації інноваційної підприємницької діяльності потрібно знайти 
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шляхи вирішення проблем, які уповільнюють її розвиток. Адже саме 

активізація інноваційної підприємницької діяльності, інноваційний розвиток 

стануть тією рушійною силою, яка забезпечить економічну незалежність 

України. 
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Анотація: Авторами розглянуто головне питання, яке вирішує 
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розкрито сутність різних видів контролю якості товару в сучасному 
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перевірка, показники якості, торгівля. 

 

Безсумнівно, що одне із головних питань, яке вирішує товарознавство, – 

це питання якості товару. Будь-які товари однакового призначення мають 

можливість по різному задовольняти вимоги споживача, або ж іншими словами 

кажучи, мати різну якість. Тому очевидно, що одне із головних завдань, яке має 

товарознавство, – це опанування споживчих властивостей товарів, з’ясування 

закономірностей утворення якості товару на всіх етапах його життєвого циклу, 

а саме, у процесі проектування, виробництва, зберігання, транспортування, 

реалізації та експлуатації. Комплекс особливостей товару, що визначають його 

можливість задовольняти деякі потреби згідно його застосування, називають 

якістю [1].  

Контроль якості – це, в свою чергу, діяльність товарознавців, яка 

складається з проведення експертизи, випробування, оцінювання характеристик 



706 

товару і порівняння отриманих результатів для визначення відповідності за 

кожною з характеристик. 

Контроль якості товару, що застосовують на підприємствах, 

розрізняють трьох видів [2,3]: 

-  вхідний;  

- міжопераційний; 

- вихідний (приймальний), який впроваджений відділом технічного 

контролю. 

Вхідний контроль – це перевірка на якість прибуваючих у виробництво 

сировини та допоміжних матеріалів. Безперервний аналіз якості сировини і 

матеріалів, які постачаються, надає можливість, певною мірою, впливати на 

виробництво, таким чином вимагаючи покращення якості товару. 

Міжопераційний контроль – це такий контроль, що задіяний у всьому 

технологічному процесі. Інколи його називають технологічним, або ж 

поточним. Метою цього контролю є перевірка дотримання технологічних 

розпорядків, правил зберігання та пакування продукції між операціями. 

Вихідний (приймальний) контроль – це контроль готової продукції на 

належну якість. Метою цього контролю є встановлення належної якості готової 

продукції вимогам стандартів або технічним умовам та знаходження всіх 

можливих дефектів. Таким чином, якщо умови виконані всі, то дається дозвіл 

на постачання продукції. Також, відділ технічного контролю робить перевірку 

якості упаковки і правильності маркування готової продукції [2,3]. 

Ці види контролю можна назвати вибірковим, суцільним та 

статистичним. Вибірковим називається контроль лише деякої частини 

продукції, результати перевірки якої поширюються на всю партію. При 

суцільному контролі підлягає перевірці вся продукція виробництва. 

Статистичний контроль є попереджувальним. Він запроваджується протягом 

всього технологічного процесу з метою попередження можливої загрози 

виникнення браку.  

Контроль якості товарів,у сфері торгівлі,виконують товарознавці. 
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Розрізняють два види контролю: суцільний або вибірковий. Вони визначаються 

стандартами якості товару. Якщо дана продукція не відповідає вимогам 

нормативно-технічної  документації, то відбирають повторну вибірку в 

подвійному розмірі, а якщо виявлені відхилення виробів повторної вибірки від 

вимог нормативно-технічної документації, то викликають представника 

виробника, а у випадку якщо він не з’являється – експерта бюро товарних 

експертиз. За отриманими результатами цієї перевірки складається акт про 

фактичну якість та комплектність товарів. Згідно цього акту, виробнику 

висувають претензії [2,3].  

Контроль якості товарів відіграє чималу роль для виробництва товарів 

гідної якості. Він є процесом перевірки відповідності показників якості товарів 

до вимог нормативно-технічної документації та договорів поставки.  
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Становлення цифрових моделей економіки обумовлює істотні 

модернізаційні зміни ринку праці. Подібна модернізація носить системний 

характер і відбувається  поступово, невідворотно і залучає в цифрову сферу 

дедалі більшу кількість традиційних галузей і секторів національних 

господарств. Структурні зміни в економіці знижують частку традиційних 

галузей, зокрема промисловості, що формувала значний попит на стандартні 

форми зайнятості.  

Загальносвітовою тенденцією стало зростання сектору послуг, що 

функціонує за умов гнучкого формату робочого часу, тривалості робочого дня 

й обумовлює більшу мобільність трудових ресурсів, яка формалізується на 

умовах строкових трудових договорів.  
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Наслідками, які обумовила четверта промислова революція, стали стрімкі 

темпи засвоєння передових (проривних) технологій, які грунтуються на 

перевагах цифровізації й взаємодії (штучний інтелект, інтернет речей, обробка 

великих масивів даних, технології блокчейн, робототехніка, нові покоління й 

засоби мобільного зв’язку (5G), 3D-друк, використання дронів, розвиток генної 

інженерії, нанотехнології. Інноваційні зміни супроводжуються інтеграцією або 

зрощенням значної частки технологій, продуктів і послуг, окремих галузей, 

інфраструктури [1, с.4]. В даному аспекті важливими індикаторами є зростання 

обсягу інноваційних форм організації бізнесу, в частині надання IT-послуг, 

консалтингу, фінансових, ділових, туристичних послуг. Глобальний попит на 

подібні категорії послуг постійно зростає, йому сприяють мережеві 

інформаційні платформи, удосконалення технічного забезпечення, технологій 

та позитивна динаміка доходів.  

Різноспрямовані тенденції розвитку національного господарства й 

домінування глобального інформаційного тренду обумовлюють реалізацію 

наздоганяючої та одночасно креативної модернізації економіки України. 

Реалізація інноваційної модернізації викликає необхідність збільшення частки 

інноваційно-активних виробників товарів і послуг та зміни або модернізації  

інституціональних умов, в яких функціонують інноваційно спрямовані суб’єкти 

національної економіки. За прогнозами світових аналітичних агенцій траєкторії 

економічного розвитку будуть детермінуватись інформаційним чинником, 

мережевими взаємодіями, хмарними технологіями, що змінить форми 

організації праці, розширить перспективи для організації віддаленої роботи і 

залучення виконавців на умовах підряду, кооперації, інтеграції. 

Експертні оцінки дозволяють переконатися в тому, що сфера послуг в 

економіці України постійно розширюється, а у 2020 р. вона забезпечила 58,5% 

ВВП. Разом з тим, ключовими видами послуг у вітчизняних реаліях 

залишається оптова й роздрібна торгівля, державне управління й оборона; 

соціальне страхування; транспортні послуги, складське обслуговування й 

господарство, поштові і кур’єрські послуги; операції з майном; інформація і 
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телекомунікації [2, с.68]. Доволі повільно відбувається  диверсифікація у складі 

експортних послуг та поширення нових видів і форм економічної діяльності, 

які спроможні реалізувати представники малого і середнього бізнесу, що мають 

еволюційну особливість розвиватися більш високими темпами у нових сферах 

діяльності і послуг. 

Інноваційні перспективи й розвиток нових форм бізнесу безпосередньо 

пов’язані із розширенням високотехнологічних виробництв і станом та 

динамікою наукоємного сектору. Саме фундаментальні дослідження  

продукують новації, які в подальшому сприяють тому, що інноваційні 

товаровиробники зможуть запропонувати високотехнологічні і 

конкурентоспроможні продукти. Специфічною тенденцією національної 

економіки стало те, що найвищі показники  у загальному експорті властиві  

низькотехнологічним секторам (сільське господарство, добувна  

промисловість). Дані галузі експортували переважно сировину й товари, які 

мають низький рівень переробки [2, с.38]. 

Динаміка міжнародних порівнянь і рейтингів національної економіки 

щодо спроможності до інноваційного розвитку дозволяє констатувати 

відсутність дієвої політики й суттєвих зрушень у підтримці й сприянні 

інноваційній діяльності як з боку держави, так і бізнес-структур. Складові 

більшості інноваційних рейтингів підтверджують такі інноваційні переваги, як 

людський капітал, значну кількість громадян з вищою освітою, фундаментальні 

знання і результативність наукових досліджень. Разом з тим, зазначених 

переваг для активізації інноваційного розвитку недостатньо, йому протидіють 

доволі слабкі державні інститути й інституції, несприятливе  інституціональне 

середовище для  розвитку інноваційного бізнесу та відсутність фіскальних і 

кредитних стимулів, що у своїй сукупності протидіють реалізації 

підприємницького потенціалу, створюють перешкоди для комерціалізації 

інновацій та їх впливу на зростання ВВП. [1, с.4-5]. 

Відтак об’єктивні зміни світового господарства та національні реалії 

доводять необхідність запровадження системної основи для реалізації 
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інноваційного розвитку, що ґрунтується на синергетичному поєднанні 

інструментів стимулювання інноваційного попиту і пропозиції, 

інфраструктурному й інформаційно-комунікативному забезпеченні зростання. 
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Здійснюючи свою діяльність під час активної фази епідемічних явищ, 

будь-яке підприємство повинно забезпечувати стан своїх активів на такому 

рівні, щоб швидко і якісно реагувати на виклики ринку. Раціональне 

використання оборотних активів та їх оптимізація є одним з основних завдань 

будь-якого виробничого підприємства для забезпечення безперервного 

виробництва за умов нормального розвитку економічної ситуації, а особливо 

під час пандемії. Це впливає на можливості виконання виробничих планів 

підприємства, дотримання зобов’язань перед споживачами, забезпечення 

стійкого фінансового становища й створення умов для подальшого 

конкурентоспроможного розвитку підприємства. Гірничорудна промисловість, 

що є частиною гірничо-металургійного комплексу України навіть за умов 
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світової фінансової кризи, викликаною пандемією СOVID 19, повністю 

забезпечувала потреби металургійних підприємств України в сировині та 

одночасно була постачальником продукції на експорт. 

Підприємство з іноземними інвестиціями у формі приватного 

акціонерного товариства «Запорізький залізорудний комбінат» - найбільше 

підприємство гірничо-металургійного комплексу України, яке добуває багату 

залізну руду підземним способом із закладкою виробленого простору сумішами 

(закладкою), що тверднуть.[1] Виручка від реалізації підприємства у 2019 році 

складала 6017859 тис.грн (до 2018 р. +2499653 тис.грн). Зростання відбулось, в 

основному за рахунок збільшення ціни на продукцію. Чистий прибуток у 2019 

році склав 1352919 тис.грн, що вище за аналогічний показник попереднього 

року на 1653753 тис.грн. Виручка реалізації у 2020 році складала 6513144 

тис.грн (до 2019 р. + +495 285 тис.грн). Чистий прибуток у 2020 році склав 

2615994 тис.грн, що вище за аналогічний показник попереднього року на 

874 985 тис.грн., або на 50%. Як свідчать дані табл.1, оборотність всіх 

оборотних активів ПрАТ «Запорізький ЗРК» відбувалася у 2018 році – за 239 

днів, у  2019 році – за 137 днів, тобто прискорилась на 101 день, за 2020 рік 

оборотність уповільнилась на 55 дінв та тривалість одного обороту складала 

192 дні. Така ситуація склалася в результаті того, що в 2020 році темпи росту 

чистої виручки від реалізації продукції були менше темпів росту 

середньорічної суми оборотних активів. Розрахунки за матеріалами фінансової 

звітності [2,3] 

Таблиця 1 

Аналіз оборотності оборотних активів ПрАТ "Запорізький ЗРК" 

за 2018-2020 роки 

Показник 
Значення Темп росту, % 

2018 2019 2020 2019 2020 

Чиста виручка від реалізації продукції, тис. грн 3518206 6017859 6513144 171,0 108,2 

Середньорічна сума оборотних активів тис. грн 2333394 2295441 3479974 98,4 151,6 

Коефіцієнт оборотності, разів 1,51 2,62 1,87 173,9 71,4 

Період оборотності, днів 238,8 137,3 192,3 57,5 140,1 

Зміна періоду оборотності, днів  -101,4 +55,0   

Джерело: розрахунки авторів 
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Незавершене виробництво оберталось у 2018-2020 роках – за 0,1 дні. 

Тобто оборотність незавершеного виробництва принципово не змінилась за три 

роки, тривалість виробничого циклу залишилась стабільною. У 2018-2020 році 

оборотність запасів змінилась. Вона спочатку прискорилась на 6 днів у 2018 

році, а потім ще прискорилась на 21 дні у 2019 році. На початку аналізованого 

періоду готова продукція оберталась за 9 днів. Показник суттєво не змінився, 

оборотність готової продукції не уповільнилась. Останнім часом різко 

збільшилася невчасність в оплаті рахунків за відвантажену продукцію 

(виконані роботи, надані послуги) підприємств гірничо-металургійного 

комплексу України. Це призводить до того, що підприємства-виробники 

металопродукції значну кількість оборотних активів відривають з обороту на 

невизначений період. Тому достатньо актуальним сьогодні є питання про 

ефективне управління дебіторською заборгованістю вітчизняних підприємств. 

Існує прямий зв'язок між обсягами дебіторської та кредиторської 

заборгованості. Вважається, що для нормально працюючого підприємства 

поточні активи повинні перевищувати поточні зобов'язання, але сума і терміни 

заборгованості повинні знаходитись у відповідності. Аналіз показав, що 

найбільші проблеми підприємство має з дебіторською заборгованістю. Сума 

кредиторської заборгованості перевищувала суму дебіторської заборгованості 

на 276 590 тис.грн протягом 2018 року, період оборотності дебіторської 

заборгованості менший за період оборотності кредиторської заборгованості на 

28 днів. Що було вигідним для підприємства, але ситуація змінилась протягом 

2019-2020 років. Так, протягом 2019 року дебіторські борги повертались за 79 

дні, у той час коли підприємство розраховувалось с кредиторами за 90 днів.  А 

протягом 2020 року дебіторські борги повертались за 112 днів, у той час коли 

підприємство розраховувалось с кредиторами за 85 днів. В цілому, оборотність 

дебіторської заборгованості уповільнилась, а кредиторської – прискорилась. 

Рентабельність підприємства відбиває ступінь прибутковості його діяльності. 

Аналіз рентабельності полягає в дослідженні рівнів і динаміки різноманітних 

фінансових коефіцієнтів рентабельності (табл.2). 
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     Таблиця 2 

Показники прибутковості ПрАТ "Запорізький ЗРК" за 2017-2020 роки 

Показник 
Значення, % Відхилення 

2017 2018 2019 2020 2018 2019 2020 

активів 16,50 -4,04 16,39 19,13 -20,53 +20,43 +2,74 

поточних активів 47,45 -15,38 51,35 47,35 -62,83 +66,73 -4,00 

власного капіталу 22,56 -6,51 22,41 25,46 -29,07 +28,93 +3,04 

постійного капіталу 19,61 -5,42 19,57 22,86 -25,03 +24,99 +3,29 

продукції 32,56 -8,55 22,48 31,45 -41,11 +31,03 +8,96 

Джерело: розрахунки авторів 

У 2017 році рентабельність оборотних активів складала 47 відсотків. 

Протягом 2018 року вона зменшилась до мінус 15 відсотків через втрати 

прибутку,а за 2019 рік рентабельність оборотних активів збільшилась до 51 

відсотків. За 2020 рік рентабельність оборотних активів складала 47 відсотків, 

тобто повернулась до рівня 2017 року. Основними шляхами підвищення 

фінансової стійкості та ліквідності Запорізького ЗРК  на етапі виходу з 

карантину, а також стабілізації економіки є: підвищення ефективності 

використання основних фондів підприємства; підвищення інтенсивності 

використання оборотних активів; підвищення продуктивності праці; подальше 

збільшення обсягів реалізації продукції; зниження матеріальних операційних 

витрат; залучення інвестицій (кредитів). 
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Анотація. Стаття присвячена дослідженню поняття «власний капітал» та 

його еволюції у світовій та вітчизняній науці. Розглянуті питання, пов’язані з 

неоднозначним трактуванням поняття власного капіталу. Досліджені складові 

власного капіталу та їх призначення. 

Ключові слова. Капітал, власний капітал, види капіталу,  економічна 

категорія, структура капіталу. 

 

Аналіз наукової літератури свідчить, що категорія «капітал» була і є 

предметом вивчення багатьох наукових шкіл та напрямів: фізіократів, 

представників класичної школи, марксистів, неокласиків, інституціоналістів 

тощо. Для більш глибокого вивчення категорії «капітал» доцільно провести 

узагальнення його ретроспективних трактувань у економічній думці та 

провести порівняльний аналіз з розумінням його сутності сучасними 

економістами. Оскільки перші спроби описати поняття «капітал» були зроблені 

класиками економічної думки – зробимо перший акцент саме на трактуванні 

А. Сміта. Під капіталом він розумів сукупність тих запасів, від яких очікується 

одержання прибутку та які використовуються для подальшого виробництва 

продукції [1]. В. Д. Базилевич [1], В. Г. Савицька [2], Н. М. Мацелюх [3] та 

А.В.Сірко [4] розглядали капітал як матеріально-речовий ресурс; капітал, як 

відносини і як самозростаюча вартість обґрунтувався К. Марксом [6]. 
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Водночас, Й. Шумпетер і І. Фішер враховували безпосередньо економічну 

складову капіталу і вивчали його не лише як гроші власника, а і як 

капіталовкладення, здатне приносити дохід [4,6]. Таким чином, головною 

особливістю капіталу є процес його обігу з метою одержання прибутку, вважав 

К. Маркс. Оборот коштів в якості капіталу – є самоціль, так як зростання 

вартості відбувається в рамках цього руху. Тому рух капіталу не знає меж» [5]. 

У першій половині 20-го ст., за словами Н. П. Мацелюх, І. Фішером було 

запропоноване трактування капіталу як «всеосяжного» та такого, що включає в 

себе всі блага, що приносять дохід протягом певного проміжку часу незалежно 

від напрямку застосування та сфери діяльності [3]. У кінці 20 ст. та початку 21 

ст. загальне визначення сутності економічної категорії «капітал» економістами 

виходило з вказаних положень та давало можливість розробляти власні 

концепції до розуміння даної економічної категорії та структури капіталу 

підприємства.  

Отже, можна говорити про значну кількість дефініцій капіталу цього 

періоду часу.  

За умов реформування в Україні відносин власності особливого значення 

набуває дослідження процесів фінансування господарської діяльності 

акціонерних товариств, стверджує О. О. Коверзін. Оскільки основною вимогою 

ринкових відносин є фінансування підприємств [7, с. 231]. Основним джерелом, 

де акумулюється та систематизується необхідна інформація, за думкою Л. В. 

Безкоровайної є бухгалтерський облік. Він відображає процес формування 

власності, обсяг прав власників акціонерних товариств, розподіл результатів їх 

діяльності, тобто інформацію про формування та використання власного 

капіталу як фінансової основи діяльності акціонерних товариств [8]. Тому на 

сучасному етапі розвитку ринкових відносин актуального значення набуває 

дослідження обліку власного капіталу акціонерних товариств як нового об’єкта 

вітчизняної облікової системи, стверджує І. В. Олійник [9]. Поява поняття 

«власний капітал» у бухгалтерській термінології має об'єктивний характер, 

зазначає О. І. Пилипенко, в основі якого лежить узагальнення багатовікової 
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практики бухгалтерського обліку. Його історичний огляд вказує на глибокий 

генезис і широту підходів до трактування власного капіталу як економічної 

категорії [10].  

Найважливішими аспектами розкриття сутності капіталу за думкою 

різних вчених є: економічний (вартість, що продукує додаткову вартість), 

юридичний (атрибут відносин власності), та обліковий (джерело формування 

активів суб’єкта господарювання).  

Юридичне значення капіталу полягає передусім в тому, що його розмір 

визначає межі мінімальної матеріальної відповідальності, які суб’єкт 

господарювання має за своїми зобов’язаннями. Економічна роль власного 

капіталу полягає в забезпеченні підприємства власними фінансовими 

ресурсами, необхідними як для початку, так і для продовження реальної 

господарської діяльності. Розглядаючи економічну сутність, потрібно відмітити 

найважливіші характеристики капіталу, які полягають у тому, що він виступає 

основним чинником виробництва; характеризує фінансові ресурси 

підприємства, які приносять прибуток; використовується як головне джерело 

формування добробуту його власників; є головним виміром ринкової вартості 

підприємства. Згідно з економічною природою власний капітал класифікується 

за способом виникнення складових у процесі господарської діяльності 

акціонерних товариств із врахуванням особливостей їх діяльності, саме 

доцільно виділяти вкладений та накопичений капітал.  

У сучасній  економічній літературі наводяться різні визначення власного 

капіталу. Узагальнюючи їх, Т. О. Гуренко сформулювала таке визначення: 

власний капітал – це вкладення власників, власні джерела підприємства, що без 

визначеного терміну повернення внесені засновниками або залишені ними на 

підприємстві з чистого прибутку. Складові власного капіталу відображають 

суму, яку власники передали в розпорядження підприємства як внески або 

залишки у формі нерозподіленого прибутку, або яку суму підприємство 

одержало у своє розпорядження зі сторони без повернення від інших 

юридичних та фізичних осіб [11].  
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Більшість вчених вважає, що власний капітал визначається вартістю 

майна суб'єкта господарювання, тобто чистими активами (різниця між вартістю 

майна і позиковим капіталом), і складається зі статутного, додаткового й 

резервного капіталу, нерозподіленого прибутку та цільових (спеціальних) 

фондів, вважає В. І. Войцун [12, с.104]. Визначення терміна «власний капітал», 

які подаються різними вченими-економістами, відрізняються не дуже суттєво.  

Термін власний капітал, за думкою Т. А. Надбережної, це загальна вартість 

засобів, фінансових коштів підприємства, які належать підприємству на правах 

власності і використовуються ним для формування певної частини його активів 

[13, c. 234]. Даючи визначення поняттю власний капітал, Н. Гавкалова 

зазначила, що це власні джерела фінансування підприємства, які без 

визначеного строку повернення внесені його засновниками (учасниками) або 

залишені ними на підприємстві з чистого прибутку [14]. 

Економічна сутність концепції капіталу полягає в прагненні підприємства 

зберігати (підтримувати) і нарощувати капітал у процесі діяльності. 

Використання відповідної концепції визначається інтересами і потребами 

користувачів фінансової звітності (перш за все – власників та інвесторів). Вибір 

здійснюється в момент створення підприємства і закріплюється в установчих 

документах через регулювання питань, пов’язаних з розподілом прибутку, 

наголошує Ю. Н. Слапік [15, с. 13].  

Суярова О. О. зазначає, що існують три основні концепції розуміння 

поняття «капітал»: частина багатства, що становить собою сукупність засобів 

виробництва; суспільні відносини, тобто вартість, що приносить додану 

вартість; сукупне вираження усіх факторів виробництва [16, с. 211]. Усі три 

концепції, наведені О. О. Суяровою, відносяться до економічної теорії, проте 

незрозумілим залишається пояснення суспільних відносин як вартості, яка 

приносить додану вартість. 

Сутність власного капіталу як суму заборгованості підприємства його 

власникам у розмірі вартості активів, які за рахунок нього створені, трактували 

А. В. Хмелевська та Г. М. Незборецька [17, с.193]. На нашу думку, це 
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визначення, не в повній мірі розкриває зміст власного капіталу, оскільки окрім 

внесків власників джерелами власного капіталу є результати діяльності 

підприємства, а саме чистий прибуток. 

На наш погляд, доцільно прийняти до уваги визначення подане 

В. В. Сопко, автор вважає, що власний капітал – це сума власних коштів 

підприємства, яка утворена внаслідок позитивних результатів діяльності, 

внесків учасників або залишена на підприємстві безоплатно [18, с.48]. Думку 

науковця розділила група авторів, а саме Н. М. Воськало, М. Т. Камінська та 

І. Р. Поліщук [19-21]. 

О. А. Нужна визначає, що власний капітал – це сума власних засобів 

підприємства, які належать йому на правах власності і використовуються для 

придбання активів [22, с.500]. Це визначення не розкриває сутності власного 

капіталу з позиції джерел його створення, а лише свідчить, що це власні кошти, 

а не позичені чи залучені в інших осіб.  

Трактують власний капітал, як суму фінансових ресурсів, які вкладаються 

для організації та фінансування господарської діяльності О. Й. Вівчар та 

В. М. Саварин [23, с.147]. Проблемними аспектами для підприємства на 

сучасному етапі виступають недостатня кількість коштів для формування 

власного капіталу і, як наслідок, залучення великої кількості позикового 

капіталу, що загрожує посиленням фінансової нестійкості та підвищує ступінь 

фінансових ризиків підприємства, зазначає Д. В. Завальнюк [24]. Це визначення 

свідчить, що власний капітал, це капіталізована сума прибутку, що авансується 

в розвиток підприємства. Інший підхід до визначення власного капіталу 

підприємства подає Т. М. Королюк. Автор під власним капіталом розуміє 

сукупність економічних благ у грошовій, матеріальній та нематеріальній 

формах, які залучені до обороту без встановленого терміну повернення і здатні 

генерувати прибуток [25, с.6]. Згідно із даним підходом, можна визначати 

власний капітал – як усі блага, що є наявними на підприємстві, забезпечують 

прибутковість і термін їх використання необмежений. 

На нашу думку заслуговує на увагу підхід до визначення власного 
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капіталу, що подається в праці І. Л. Цюцяка. Згідно із цим, автор пропонує 

підхід до визначення власного капіталу, який дозволяє розкривати його 

сутність за джерелами формування, а саме: вкладений, ефективний, інший 

накопичений та коригуючий власний капітал. Під вкладеним капіталом автор 

розуміє суму внесків засновників підприємств. Ефективний капітал – це 

накопичена сума чистого прибутку, що відображається у статті власного 

капіталу «нерозподілений прибуток». Інший накопичений капітал – це капітал 

утворений внаслідок приросту (дооцінки) майна, а коригуючий капітал – це 

сума заборгованості власників, або сума вилучених коштів власниками із 

статутного фонду [26, с.276-277]. Підсумовуючи, результати цього підходу, ми 

засвідчимо за допомогою  І. В. Олександренко, що власний капітал – це сума 

коштів, що внесена власниками, накопичена в результаті прибуткової 

діяльності та приросту вартості майна підприємства і скорегована на вартість 

вилученого чи неоплаченого капіталу [27, с.211-216]. 

Наявність капіталу є умовою створення та розвитку бізнесу. 

Підприємство, що здійснює господарську діяльність, відокремлено від інших, 

повинно володіти капіталом. Структура і динаміка власного капіталу є 

найсуттєвішими показниками, що визначають фінансовий стан підприємства. 

Структурна перебудова промисловості, відкриття внутрішнього вітчизняного 

ринку для зарубіжних товаровиробників впливають на структуру власного 

капіталу акціонерних товариств. Важливе місце у стратегії акціонерних 

товариств займають формування, використання і управління власним 

капіталом. Метою формування капіталу підприємства є придбання необхідних 

активів та оптимізація структури капіталу з позицій забезпечення умов 

ефективного його використання, зазначає О. М. Мельник [28, с. 331]. Власний 

капітал показує частину майна підприємства, яка фінансується за рахунок 

коштів власників і власних засобів підприємства. По своїй суті він є не тільки 

основою для створення підприємства, а й стабільністю і продовженням його 

господарської діяльності, вважає К. М. Вдовиченко [29, с.32-42]. Проблема 

відображення прав власників у бухгалтерському обліку має історичний 
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характер, стверджує Л. В. Безкоровайна, оскільки як ніяка інша залежить від 

форм господарювання та організаційно-правових форм ведення бізнесу. 

Провідну роль в удосконаленні власного капіталу відіграють теоретичні 

розробки, спрямовані на розкриття сутності та змісту категорії капіталу як у 

цілому, так і окремих його складових [30, с. 98–99]. 

Отже, в умовах сьогодення застосовуються безліч підходів до 

трактування власного капіталу та оптимізації його структури. Дослідження 

ретроспективних трактувань поняття «власний капітал» та аналіз сучасних 

точок зору з цього приводу, дає нам можливість стверджувати, що класики 

економічної школи розглядали капітал, як основу для отримання прибутку, 

сучасні автори в цікавились складовими капіталу та джерела його 

фінансування. 

Вивчення теоретичних точок зору науковців щодо власного капіталу дає 

змогу практикам врахувати їх та за можливості використовувати у своїй 

діяльності, і як сказав Пафнутій Чебищев, математик XIX ст. сказав: «Теорія 

без практики мертва і безплідна, практика без теорії безкорисна і пагубна». 
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Анотація. Планування, як початкова функція менеджменту потребує 

значної уваги як з боку науковців так і практиків – організаторів виробничого, 

облікового процесу. Одним із елементів планування є визначення завдань 

обліку витрат виробництва. Обґрунтовано важливість застосування елементів 

контролінгу при постановці завдань обліку витрат продукції 

сільськогосподарського підприємства та на етапі їх реалізації. 

Ключові слова: сільськогосподарське виробництво, контролінг, завдання 

обліку витрат, підприємства аграрного сектору економіки, витрати 

виробництва. 

 

Формування визначення “витрати виробництва” у сучасному розвитку 

підприємства загалом розглядається як з певної суб’єктивної, так із об’єктивної 

думки, та розподіл між економічними суб’єктами реалізуються по-різному. 

Унаслідок цього на сьогоднішній день в економічній науці немає єдиного 

підходу щодо визначення витрат та їх методів. 

У відповідності до Положення (стандарту) бухгалтерського обліку 16 

“Витрати” витрати звітного періоду визначаються або зменшенням активів, або 
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збільшенням зобов’язань, що призводить до зменшення власного капіталу на 

підприємстві за умови, що всі витрати можуть бути достовірно та точно оцінені 

[1, с. 236]. Витратам виробництва рослинництва, стверджував Карл Маркс та 

надавав значення: “витрати виробництв (сукупні витрати уречевленої і живої 

праці) складаються із витрат суспільства та витрат підприємства. Витрати 

всього суспільства – це певна сукупність матеріальних витрат уречевленої і 

живої праці, яка відображає усю вартість виробництва” [2, с. 132]. 

Для здійснення бухгалтерського обліку на підприємстві доволі важливим 

є  дотримування законодавчих і нормативно-правових актів, відповідно до яких 

регулюється та забезпечується процес виробництва та реалізації 

сільськогосподарської продукції. Бухгалтеру необхідно знати, якими слід 

законодавчими документами керуватись, надаючи інформацію та реалізовуючи 

діяльність підприємства, оскільки він у повній мірі відповідає за недотримання 

правил під час ведення бухгалтерського обліку. 

Нормативно-правове регулювання бухгалтерського обліку спрямовується 

на надання доступу до всієї інформації також звітності про фінансовий стан та 

усі наслідки від роботи сільськогосподарського підприємства усім 

користувачам інформації. Усі питання обліку залежно до узагальнення 

інформації і складання усіх форм звітності, яку мають право отримати зовнішні 

користувачі врегульовуються на загальнодержавному рівні. Внутрішнім 

користувачам підприємство саме створює строки, форми, порядок та побудову 

звітності щодо необхідної інформації. Правові засади щодо організації, 

регулювання, та ведення бухгалтерського обліку, складання фінансової 

звітності в Україні визначаються Законом України “Про бухгалтерський облік і 

фінансову звітність в Україні” [3]. 

У переважній більшості підприємств аграрного сектору економіки усіх 

організаційно-правових форм, виробництво є головним процесом господарської 

діяльності. Характерною рисою процесу виробництва є те, як формуються 

витрати на виробництво продукції, які становлять виробничу собівартість.  

В процесі виробничої діяльності сільськогосподарського підприємства 
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головною ціллю є максимізація прибутку, яка залежить щонайменше від двох 

факторних ознак: обсягу доходу та обсягу витрат. В процесі виробництва 

виникають витрати на здійснення виробничого процесу виробництво продукції 

та її собівартість. Ф.Ф. Бутинець зазначає, “головним призначенням обліку 

витрат на виробництво залежить у якісному контролі за виробничою діяльністю 

і управлінні витратами”. Головною метою обліку виробництва М.Ф. Огійчук у 

власній книзі зазначає “своєчасне, вірогідне, та повне зображення фактичного 

розміру та складу витрат, контроль за вживанням усіх виробничих ресурсів, 

також обсягу виробленої продукції у грошових та натуральних вимірниках”. 

Доволі важливим для усіх користувачів інформації про витрати 

сільськогосподарського підприємства є її достовірність, повнота і 

неупередженість. Частка доходів  державного бюджету України, отриманих від 

підприємств, основною діяльністю яких є сільськогосподарське виробництво є 

доволі суттєвою. З огляду на це, організації обліку витрат на 

сільськогосподарських підприємствах приділяється значна увага відомих 

науковців. Підвищення вірогідності економічних кризових ситуацій, зростання 

впливу на успішне ведення підприємницької діяльності інформаційної 

складової, зокрема соціальних мереж вимагає дотримання принципів 

контролінгу, money-менеджменту та ризик-менеджменту суб’єктам 

господарювання усіх організаційно-правових форм. 
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Анотація: Дана стаття присвячена дослідженню екологічних інновацій, 

розроблення та впровадження яких на сьогодні є дієвим інструментом в 

управлінні підприємством та одним із шляхів підвищення його економічної 

ефективності і екологічності, забезпечення конкурентоспроможності на 

внутрішньому та зовнішньому ринках. Виходячи із загальносвітових тенденцій, 

розглянуто перспективні ринки екологічних інноваційних товарів. Наведено 

яскраві приклади «зелених» інновацій у різних секторах економіки на 

українському ринку впродовж останніх років. Зроблено висновки про 

важливість розбудови ринку екологічних інновацій. 

Ключові слова: інновації, екологія, екологічні інновації, інноваційна 

діяльність, технології, ринок екологічних інновацій.  

 

Внаслідок загальної світової тенденції споживчого відношення до 

природи і до всіх її ресурсів впродовж десятків років ми отримуємо чималу 

кількість негативних наслідків: забруднення ґрунтів, води і повітря, виснаження 

багатьох невідновних природних копалин, глобальні зміни клімату, втрата 

біорізноманіття та багато інших. Проте, ХХІ століття – це ера бурхливого 

розвитку науки, техніки та високих технологій, період формування сучасного 

інформаційного суспільства, якому властиві риси глибоких знань, високої 
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динаміки розвитку, передового виробництва та усебічного розвитку 

особистості. Тому вирішення екологічних проблем є одним з пріоритетних 

напрямів діяльності як уряду, так і кожної свідомої людини особисто. 

На сьогодні основну роль у розвитку природозахисної діяльності відіграє 

саме впровадження інновації з високим ступенем екологічності та економічної 

ефективності. За визначенням Європейської комісії, екологічні інновації – це 

еколого-орієнтовані технології, що є менш шкідливими для навколишнього 

середовища, ніж інші. До них можна віднести технології контролю за 

забрудненням (контроль за забрудненням повітря, управління відходами), 

вироблення товарів та надання послуг, що не супроводжуються масштабними 

витратами ресурсів і забрудненням навколишнього середовища, а також 

управління ефективним використанням ресурсів (водопостачання, 

енергозбереження тощо) [1]. Розроблення екологічних інновацій може 

здійснюватися як із конкретною метою зниження шкідливого впливу на 

довкілля, так і бути наслідком діяльності, орієнтованої на досягнення 

економічних цілей, зокрема, підвищення продуктивності праці та якості 

продукції. З цих позицій екологічні інновації можна поділити на 

природоохоронні технології (засоби контролю, ліквідації і попередження 

забруднення, дотримання санітарних меж) та екоефективні інновації 

(принципово нові або модифіковані товари, процеси і послуги, які 

забезпечують отримання прибутку їх виробнику і споживачу, водночас 

сприяючи зниженню забруднення довкілля). Третім, найбільш сучасним 

різновидом екологічних інновацій є системні інновації, що полягають у 

великомасштабних змінах систем виробництва і споживання, а також систем 

поводження з відходами в межах країни або регіону [1, 2]. 

Основними об’єктами ринку екологічних інновацій є результати 

інтелектуальної діяльності, представлені у: 

• предметній формі (у вигляді екоефективного устаткування, 

агрегатів, дослідних установок, інструментів, технологічних ліній і т.д.); 

• нематеріальній формі (дані науково-дослідних, проектно- 
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конструкторських робіт у вигляді аналітичних звітів, що узагальнюють описи 

способу, конструкторської та технічної документації); 

• вигляді знань, досвіду, консультування у сфері екологічного 

маркетингу, консалтингу, проєктного управління, інжинірингу та інших 

науково-практичних послуг, пов’язаних із супроводом та обслуговуванням 

екологічно-спрямованої інноваційної діяльності. 

Виходячи із загальносвітових тенденцій, перспективними ринками 

екологічних інноваційних товарів є [3]: 

–  виробництво та накопичення енергії; 

–  енергозбереження; 

–  економне використання сировини та матеріалів; 

–  екологічність транспорту; 

–  раціональне використання водних ресурсів; 

–  біопластмаси та полімери; 

–  сонячне охолодження. 

Найбільш чутливо та активно реагують на вимоги і зміни попиту на 

ринку екологічних товарів приватні підприємства, оскільки вони 

самостійно відповідають за свій економічний стан. Яскравими прикладами 

таких «зелених» інновацій у різних секторах економіки на українському 

ринку впродовж останніх років є [4]: 

• початок використання металургійним виробництвом в прокатних 

станах підшипників ковзання з металобрухту, що мають учетверо менший 

вуглецевий та енергетичний слід порівняно з традиційними бронзовими; 

• друк компанією «Червона хвиля» деталей для аерокосмічної галузі, 

використовуючи 3D-друк титановим дротом. Її установку xBeam 3D Metal 

Printer зараз тестує Airbus та ще кілька авіавиробників для виробництва деталей 

літаків з меншою кількістю викидів CO2; 

• розробка сонячних енергогенеруючих жалюзей SolarGaps; 

• розробка стартапом Sirocco Anargy інноваційних вітропанелей, що 

можуть бути розташовані безпосередньо у містах. Це дає змогу зменшити 
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витрати на транспортування енергії; 

• рішення для управління «розумним» домом від DS Electronics чи 

IoT Trade, що допомагають ефективно і економно керувати опаленням вдома; 

• виробництво компаніями Prana та «VTS Комплект» рекуператорів, 

що забезпечують вентиляцію з мінімальними втратами тепла; 

• фермерське господарство «Лиманськ» на Херсонщині, що 

випробовує аквапонічну ферму, на якій використовуються продукти 

життєдіяльності риби як природні добрива для вирощування салату. Замість 

додавання хімікатів, аквапонічний принцип просто дозволяє рослинам 

всотувати необхідні елементи з води, в якій живе риба, – і очищувати воду; 

• компанія «АГК Україна» винайшла пакування, що дозволяє 

відмовитись від холодильників під час перевезення і зберігання ліків. 

Розроблений ними спрей-флакон заміняє ін’єкції та дозволяє безпечно 

зберігати без холодильника препарати, які можуть довго перебувати в сухому 

нерозведеному стані, але мають невеликий термін придатності після 

змішування з розчином. У «зеленій» тарі суха діюча речовина відділена від 

розчину, а змішування відбувається перед застосуванням препарату простим 

поворотом частини флакону; 

• будівництво сміттєпереробних заводів у Львові, Хмельницькому, 

Києві, Житомирі та інших містах України; 

• встановлення більшої кількості пунктів зарядки електромобілів (які 

є екологічно чистішими), що стимулює придбання саме таких видів транспорту; 

• поява у сфері моди такої тенденції, як upcycling – повторне 

використання старих речей, наділення їх новими характеристиками. 

Це лише частина екологічних інновацій, що започатковані та 

застосовуються саме в українській промисловості. Тож дуже важливим є 

підтримати такі ідеї та застосовувати на постійній основі. Проте, за сучасних 

умов для формування ринку екологічних інновацій необхідним є прийняття 

відповідних стимулюючих і регулюючих заходів на державному рівні. 

Державні методи є найдієвішими з погляду можливості управління 
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формуванням ринку екологічних інновацій. Державні інститути можуть 

впливати на рівень споживача, підприємства, а також на мікро- та 

макросередовише, у якому функціонує підприємство. Необхідність державного 

регулювання процесів формування ринку екологічних інновацій викликана 

його зростаючим значенням для економіки, екології та суспільства в цілому [5]. 

Отже, у сучасному світі інновації стали одним з основних факторів, який 

визначає особливості конкуренції на багатьох глобальних ринках [2]. 

Важливого значення також набуває розбудова ринку екологічних інновацій. 

При продуманому і грамотному використанні еко-інновації можуть бути не 

тільки інструментом для відновлення і збереження природних ресурсів (і самої 

екології загалом), а також можуть бути ефективним, новим і, що важливо, 

безпечним інструментом, сприяючим підвищенню рівня економічного 

добробуту країн загалом.  
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Анотація У роботі будуть досліджені альтернативні та новітні погляди на 

побудову маркетингових стратегій. Ставиться під сумнів відома стратегія 

диференціація Майкла Портера. Розглядається дієвість тих чи інших кроків на 

прикладах компаній - світових лідерів. Обґрунтовується пріоритетність певних 

маркетингових стратегій, в залежності від вподобань та побажань споживачів. 

Ставляться під сумнів деякі постулати досліджень Філіпа Котлера, які вже не 

мають достатнього рівня ефективності у сучасному світі. 

Метою та задачею роботи є дослідження праць  відомих маркетологів, 

порівняння та зіставлення їх висновків щодо кращого визначення алгоритму 

побудови ефективної маркетингової стратегії транснаціональної корпорації на 

ринку товарів повсякденного попиту. Також необхідно дослідити та встановити 

всі фактори, які впливають на формування маркетингових стратегій.  

Була вивчена теорія “блакитних океанів” У. Чан Кима і Рене Моборна, як 

різновиду маркетингової стратегії. Для дослідження сучасних способів 

побудови ефективної маркетингової стратегії була досліджена робота Байрона 

Шарпа.  

Ключові слова: маркетингова стратегія, диференціація, споживча 

цінність, масовий ринок, брендинг, ментальна доступність бренду, фізична 

доступність бренду.  

 

Результати та обговорення Існує альтернативний підхід до визначення 
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“маркетингової стратегії”, який виходить за межі класичних теоретичних вчень 

М.Портера та Ф.Котлера. Це спільна робота науковців У.Чан Кима та 

Рене Моборна, які запропонували теорію “блакитних океанів”. Для того, щоб 

перемогти у майбутньому,  компаніям слід перестати конкурувати між собою. 

Єдиний спосіб перемогти конкуренцію – це перестати намагатися перемогти. 

Згідно досліджень, бренди основних категорій товарів повсякденного попиту 

стають все більш схожими між собою, а по мірі зростання їх тотожності, 

споживач частіше робить свій вибір, виходячи з ціни. На відмінність від 

минулого, споживач більше не готовий прати виключно “Тайдом”. І він не 

стане чіплятися за “Колгейт”, якщо оголосять розпродаж на “Крест” [2, с. 8]. В 

“червоних океанах” крові стає все більше і керівникам слід приділяти більше 

уваги “блакитним океанам”. У ході їх дослідження було вивчено діяльність 108 

стартапів. Виявилося, що 86% стартапів представляли з себе лінійне 

розширення, тобто лінійне розширення в рамках “червоних океанів”, існуючого 

ринкового простору. На їх долю приходилося лише 62 відсотки сукупного 

доходу та 39 відсотків сукупного прибутку. 14 відсотків стартапів були націлені 

на створення “блакитних океанів”. Вони генерували відповідно 38 та 61 

відсоток [2, c 7]. 

Ключова відмінність переможців від переможених в області створення 

блакитних океанів полягає у підході до стратегії. Компанії, які застрягли у 

червоному океані, слідували традиційному підходу, намагаючись перемогти 

конкурентів шляхом знайдення зручної позиції для захисту. А ті, хто 

створюють блакитні океани, навпаки, не рівняються на своїх конкурентів. 

Замість цього, вони намагаються підкорити свої дії зовсім іншій стратегічній 

логікі, яку вони назвали “інновацією цінності”. Інновація цінності є наріжним 

каменем стратегії блакитного океану. Замість того, щоб зосереджуватися на 

боротьбі з конкурентами, конкуренція стає непотрібною, створюється такий 

стрибок у цінності для кінцевого споживача і для компанії, що тим самим 

відчиняється, неосяжний досі для конкуренції, простір ринку. Дослідження У. 

Чан Кима та Рене Моборна показали, що переможців від переможених 
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відрізняють не володіння найбільш сучасними технологіями і не “терміни 

виходу на ринок”. Інколи такі компоненти присутні, але можливо обійтися і без 

них. Інновація цінностей досягається лише тоді, коли компанія поєднує 

інновацію з такими аспектами, як практичність, ціна і витрати. Якщо ж подібну 

тактику не вдається реалізувати, то можлива ситуація, що розпочнуть її одні 

компанії, а, підхопивши, реалізують інші [2, c.13].  

Важливо зазначити, що інновація цінності один з найбільш широко 

розповсюджених постулатів, заснований на конкуренції стратегії: цінність-

витрати. Традиційно прийнято вважати, що компанія може або створити більшу 

цінність для споживачів за рахунок більших витрат, або створити розумну 

цінність, але при низьких витратах. Стратегія у даному випадку розглядається 

як вибір між диференціацією та низькими витратами. В протилежність цьому 

ті, хто намагаються створити блакитні океани, мають за мету одночасно 

досягти і диференціації, і зниження витрат. Тобто створення блакитних океанів 

одночасно передбачає зниження витрат і збільшення цінності як для компанії, 

так і для її покупців [2, c.16]. 

Важливим є те, що стратегія блакитного океану націлена на створення 

нового попиту шляхом збільшення рівня цінності для споживачів за 

прийнятною ціною, а не на обмеження виробництва продукції за високими 

цінами, як дехто вважає. Це створює певний стимул не тільки для початкового 

скорочення витрат до мінімально можливого рівня, але і для постійного їх 

підтримання на тому ж рівні, щоб створювати перепони для тих компанії, які 

постійно намагаються наслідувати та копіювати успішний продукт. 

В рамках ще одного альтернативного погляду на концепцію 

маркетингової стратегії варто звернутися до досліджень Байрона Шарпа. Він 

ставить під сумнів деякі постулати Філіпа Котлера та інших, а саме те, що 

масовий маркетинг не є популярним у сучасному світі, що популярними є 

таргетинг, робота за активними та лояльними клієнтами, позиціювання, 

фокусування на окупності інвестицій та утримання, а не залучення нових 

клієнтів. Байрон Шарп, у свою чергу, підтримує точку зору, що для того, щоб 
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заохотити споживачів купувати більше, необхідно охоплювати усіх покупців у 

категорії та всіх існуючих клієнтів бренду – як активних, так і малоактивних. 

Масовий маркетинг, тобто той, яких зорієнтований на все населення. 

Дотримуючись такого підходу, бренд залучає багато випадкових покупців з 

низькою лояльністю. А відмінність цільового маркетингу полягає у тому, що 

він не має на меті продати всім споживачам певної категорії, тобто він 

спрямований або на конкретний сегмент людей, або на активних покупців 

бренду.  

Сьогодні є дуже популярним будувати маркетингові стратегії, базуючись 

на нових більш «нішевих» медія з низьким охопленням. Національні 

телеканали та друковані видання вже вийшли з моди. Наразі програми 

лояльності, вебсайти для прихильників бренду, співпраця з блогерами та 

лідерами думок користуються найбільшою популярністю. Але Байрон Шарп 

стверджує, що сучасні покупці страшенно зайняті і бренди кожен день 

змагаються за їхню увагу, що наразі дуже складно звернути на себе увагу 

споживача і що було б доцільнішим не відмовлятися від інструментів масового 

маркетингу, а навпаки опановувати їх [3, c.59].  

Байрон Шарп наголошує на тому, що «Ваші конкуренти  - точнісінько 

такі самі, як клієнти конкурентів, а їхні – такі ж, як Ваші. Це означає, що всі 

вони насправді нічиї – хто перший захопить. Тому орієнтуйтеся на весь ринок.» 

[3, c.75]. 

Філіп Котлер пропонує брендам орієнтуватися на конкретні сегменти 

ринку, для того, щоб обмежити кількість конкурентів. На його думку маркетинг 

пережив три етапи: 

 Масовий маркетинг – коли продавець виробляє товар масово та 

продає і просуває один товар усім покупцям. Так, свого часу, Coca-Cola 

випускала лише один напій на ринок і ставила на меті те, щоб він сподобався 

усім. Суть такого маркетингу полягає у тому, щоб скоротити витрати, 

зменшити ціни та охопити найбільшу частку ринку; 

 Асортиментний маркетинг – коли продавець виробляє два або 
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більше товарів, які мають різне призначення, якість, розмір. З часом Coca-Cola 

почала випускати декілька безалкогольних напоїв у різних пляшках. Мета 

полягала у тому, щоб запропонувати споживачам вибір, а не у тому, що 

привабити різні сегменти споживачів. Смаки клієнтів не залишаються 

стабільними у довготривалій перспективі, людям хочеться вибору та змін; 

 Таргетований маркетинг – коли компанія чітко визначає сегменти 

ринку, обирає декілька з них та виробляє продукцію саме під ці сегменти. Так, 

Coca-Cola зараз працює у сегментах звичайної коли, дієтичної, напоїв без 

кофеїну та інших типів [1,c.169].  

Байрон Шарп наголошує на то, що таке сприйняття етапів маркетингу є 

дещо хибним, адже мало яка компанія випускає лише один продукт за однією 

ціною. Також він ставить під сумнів чітку різницю між таргетованим та 

асортиментним маркетингом. Компанія Coca-Cola випускає наразі багато 

різних напоїв, але невідома кінцева мета  - задоволення окремої групу покупців, 

або надання вибору кожному покупцю окремо [3, c.97]. 

Він наполягає на тому, що маркетологи часто недооцінюють, яке широке 

коло конкурентів є у того, чи іншого бренду. Деякі часто переоцінюють дрібні 

розбіжності між брендами та припускають, що різні характеристики 

(для прикладу такі, як вартість) приваблюють кардинально різних споживачів. 

Та такі припущення є хибними. Аналіз спільних споживачів краще розпочинати 

з більш ширшого ринку, а якщо вже виявляться нерівності, то тоді провести 

аналіз окремих груп брендів: наприклад пральний порошок преміум сегменту 

та середнього сегменту.  

Маркетологам слід хвилюватися про те, чи запам’ятовуються їх бренди, 

чи легко їх виділити серед інших. Якщо відповідь негативна, то це означає, що 

реклама бренду не працює – покупці не побачать його на полицях. Тому, перш 

за все, варто хвилюватися за виразний зовнішній вигляд товару, навіть якщо в 

межах позиціювання у такого бренду не має суттєвих відмінностей від інших. 

Також необхідно визначити яким чином цінові акції впливає на продажі товарів 

усієї категорії. Коли один з брендів проводить акцію, це зменшує 
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прибутковість, які і так були б реалізовані, а заодно забирає частину продажів 

інших брендів.  

Сучасні ринки можуть бути нерівномірними, але здебільшого вони 

функціонують як масові ринки. Там, де є певні нерівномірності, компанії 

вирівнюють їх, додаючи додаткові асортиментні одиниці. Яскравим прикладом 

сегментного маркетингу є категорія зубної пасти. Colgate Palmolive випускає 

широку лінійку продуктів у надії на те, що вони зможуть задовольнити потреби 

специфічної категорії споживачів. У них є різні типи зубних паст – звичайна, 

вибілююча, для чутливих ясен, антибактеріальна, проти зубного каменю та ін. 

Таким прикладом Б. Шарп спростовує ідеї Ф.Котлера. бо Ф. Котлер пише про 

те, що компанії, які працюють із сегментами, розробляють продукти цілковито 

призначені до цільових ринків та підлаштовують до таких цільових ринків ціну, 

канали продажу та рекламу. Але на прикладі Colgate Palmolive, можна 

побачити, що це не так. Компанія аж ніяк не реалізує свою пасту для чуттєвих 

зубів наприклад через відмінні від інших канали реалізації. Усі продукти 

компанії представлені на одних і тих самих полицях у одних і тих самих 

магазинах. Вони викладаються одними мерчандайзерами, з незначною 

різницею у вартості. Навіть якщо для різних продуктів робиться різна реклама, 

то вона транслюється на однакових джерелах. Якщо розглядати телебачення, то 

воно є взагалі не сегментованим. У всіх зубних паст однакові маркетингові 

плани, першочергова роль реклами полягає у тому, щоб повідомити споживача 

про існування такого бренду.  

Через такі причини, бренд-менеджерам варто знати усіх своїх 

конкурентів та не допускати думок, що їх бренд якось вирізняється та через те 

не конкурує з певними брендами, які також представлені на полиці. Саме тому, 

на сьогодні, краще мислити в рамках масового маркетингу, а не таргетованого. 

Б. Шарп також ставить під сумнів ще одну суттєву парадигму класичного 

маркетингу, а саме стратегію диференціації.  Він наголошує на тому, що замість 

того, щоб диференціювати свій продукт, маркетологам краще працювати над 

виразністю свого бренду. До стратегії диференціації окрім М. Портера були 
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схильними і такі видатні вчені як: 

 «Якщо і є щось новаторське у маркетингу, то це диференціація … 

Усе решта витікає з неї і тільки з неї» - Теодор Левітт [4]; 

 «У кожній рекламі має бути пропозиція … не лише роздуті 

обіцянки вигоди від продукту… а щось таке, чого не запропонують 

конкуренти» - Россер Рівз [5, с.25]; 

 «Диференціація має бути вигідною для споживачів… Якщо бренд 

не здатен диференціюватися, то у клієнтів не має підстав обирати саме його. 

Без диференціації неможливо створити й підтримувати лояльну клієнтську 

базу» - Девід Аакер [3, с.130]. 

Насправді, дуже складно виявити особливі характеристики бренду, які б 

відрізняли його від конкурентів. Індивідуальність бренду – це відносно нове 

явище. У 1997 році Дженніфер Аакер опублікувала матеріал про «шкалу 

індивідуальності бренду» - для оцінювання людських рис, якими споживачі 

наділяють товари (таких як шарм, або стійкість). Так от виявилося, що дуже 

мало покупців наділяють бренди людськими рисами – лише 5% вважають 

бренд Х «надійним» [3, c.134]. 

На думку Б. Шарпа, якби в головах покупців бренди дійсно мали б 

відмінності, то лідери категорій мали б дійсно володіти неповторними 

властивостями. Він не згоден з думкую, що капітал бренду- це його сильні та 

унікальні асоціації і наголошує на тому, що дослідження 130 брендів із 13 

продуктових та сервісних категорій доводить, що споживачі рідко асоціюють 

бренд із чимось одним. Кількість унікальних асоціацій не залежить ні від його 

частки на ринку, ні від лояльності клієнта. Унікальність бренду обернено 

пропорційна кількості брендів у категорії, тобто чи менше у бренду 

конкурентів, тим більше шансів, що лише він буде мати ту, чи іншу 

характеристику.  

Більшість пов’язують диференціацію з мотивацією споживача до купівлі 

того, чи іншого продукту. Одні наголошують на тому, що осмислена 

диференціація бренду є причиною для його обрання та повторної покупки. А ті 
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бренди, які є новими для ринку і ніяк не диференційовані  - приречені на 

занепад, бо ніхто не матиме стимулу їх купувати.  

Поставити диференціацію під сумнів змушує той факт, що лояльність 

споживачів до брендів - конкурентів мало чим відрізняється. Лояльна поведінка 

все ж існує, але вона мало залежить від самої диференціації, а скоріш від 

споживача. З теорії про диференціацію виходить, що ринок має бути досить 

нерівномірним, адже бренди з суттєвим рівнем диференціації мали б одиниці 

спільних клієнтів, а бренди зі схожим позиціонуванням – багато. Але ж на 

практиці у більшості категорій діє закон накладання клієнтських баз, тобто 

коли бренди віддають клієнтів один одному пропорційно до частки ринку, 

тобто більшим компаніям – більше покупців, а меншим – менше.   

Б. Шарп схильний до думки, що чим менша роль диференціації, то 

важливішим стає брендинг. Лояльність покупців ґрунтується на ментальному 

сприйнятті продукту, а не на особливих почуттях до нього. І щоб постійно 

стимулювати таку лояльність бренд повинен бути виразним. Головною метою 

брендингу є дати можливість споживачу побачити саме цей товар. Брендинг 

має бути унікальним і під ним розуміється і назва, і логотипи, і кольори, 

символи, слогани та ін. Виразний бренд – це перевага і для маркетолога і для 

споживача. Щоб створити сильний та виразний бренд – необхідно створити 

велику кількість ознак бренду, за якими споживач зможе його розпізнати. 

Зважаючи на усі ці фактори, Б. Шарп пропонує альтернативний підхід 

диференціації, а саме праця над виразністю бренду. Виразний бренд допомагає 

споживачам спочатку помітити, впізнати, а потім вже придбати товар.  

Маркетингових стратегій для зростання бренду небагато. Можна 

зменшити ціну та відповідно маржинальність продукту, але це неправильно, 

оскільки маржа для нового бренду є вкрай важливою як ресурс для зростання. 

Можна покращити якість продукту та не підвищувати ціни, але це теж зменшує 

маржинальність. Є ще один спосіб – через інвестиції у виразні елементи бренду 

задля поліпшення його ментальної й фізичної доступності. І це зовсім не 

означає, що необхідно просто збільшити бюджети на реклами – так лише 
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зменшуються прибутки та не має ніякого результату. Суть у тому, що 

необхідно вкладати саме у виразні елементи бренду та отримувати від цього 

довгострокову вигоду. На таких виразних елементах ґрунтується успіх компанії 

в цілому.  Такий саме ефект має і розвиток мережі дистрибуції, та і сам 

маркетинг працює набагато краще коли бренд масово доступний.  

Третя стратегія полягає у втіленні інновацій та надання продукту нових 

функцій або властивостей. Утім, самі по собі інновації не мають тривалого 

ефекту. Вони завжди приваблюють до себе багать уваги через те, що зазвичай 

їх широко висвітлюють у ЗМІ. Але тільки одними інноваціями не досягти 

необхідного зростання ще і через те, що люди втомлюються, коли їх забагато.  

Єдиного рецепту зростання бренду не існує. Це важкий процес, але якщо 

його пройти, то потенційна винагорода того варта. Але шанси на успіх значно 

більші, якщо є розуміння того, що головною метою – є побудова ринкових 

активів – ментальної та фізичної доступності.  Б.Шарп доходить висновку, що 

зростання бренду можливе і воно не залежить від нових продуктів та від їх 

кількості. Краща реклама, більш виразний брендинг, більш чітка медія – 

стратегія, кращі місця на полицях супермаркетів та дотримання семи 

вищеописаних правил маркетингу неминуче призведуть до зростання бренду 

[3,c.223]. 

На сьогодні мало маркетингових відділів, які готові розвивати ментальну 

та фізичну доступність бренду. Утім, вже багато маркетологів зрозуміли, що 

сильний бренд  - це краще ніж короткострокові зростання рівнів продажу, хоча 

мало хто з них уміє нарощувати таку доступність та оцінювати її ефективність. 

Сучасний маркетинг – це все ще сфера діяльності, під якою розуміються 

реклами та акції та нажаль не має стратегії розвитку. На маркетологів та 

брендів товарів масового вжитку чекає блискуче майбутнє. Але тільки у тому 

випадку, якщо вони зможуть до складного та розробленого засобами масової 

інформації сучасного світу, якщо зможуть опанувати та зрозуміти категорійний 

масовий маркетинг та будуть керуватись його законами та якщо перестануть 

марно витрачати кошти на непродумані стратегії.  
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Анотація: У роботі викладено основи статистичного аналізу результатів 

дослідження масової частки жиру в молочній сировині чи в готовій продукції 

на молокопереробних підприємствах, що є основою для забезпечення 

економічної ефективності цих підприємств. Достовірні результати цього 

показника в молочній сировині на етапі її приймання забезпечать ефективне 

використання фінансових ресурсів компанії, а точно встановлені значення 

цього нутрієнту в готовому продукті забезпечить не лише дотримання 

законодавчих вимог, а й підвищення конкурентоздатності виробництва загалом. 

Ключові слова: достовірність, статистичний аналіз, конкурентоздатність, 

молокопереробне підприємство, похибка. 

 

Будь-яку випадкову величину, отриману в наслідок дослідження масової 

частки жиру кислотним методом Гербера, статистично можна описати 

функцією розподілу: 

FX(χ) = pr {X≤ χ} 

У більшості випадків у функцію FX(χ) апріорі закладається її 

диференційованість, що передбачає те, що вона є функцією щільності 

ймовірності (pdf)fX(χ). Таким чином, будь-яка функція fX має додатне значення 

(fX≥0), а площа під цією функцією дорівнюватиме 1. Розрахувати ймовірність 

того, що випадкова величина χ прийме значення в інтервалі [a, b], що і є 

площею (pdf) можна за формулою [3, c. 69]: 
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𝑝𝑟{X ϵ [a, b]} = ∫ 𝑓(χ)𝑑χ
𝑏

𝑎

 

середнє значення та дисперсію можна виразити наступними двома 

рівняннями: 

𝐸(𝑋) = ∫ χ𝑓(χ)
𝑏

𝑎

𝑑χ 

𝑉(𝑋) = ∫ (χ − 𝐸(𝑋))2𝑓(χ)
𝑏

𝑎

𝑑χ 

Таким чином, середнє значення та дисперсія випадкової величини дають 

дуже обмежену інформацію про значення, які надає випадкова величина, якщо 

немає додаткової інформації про форму її щільності (pdf). Наприклад, якщо 

відомо, що розподіл є рівномірним або симетричним трикутним або 

нормальним, випадкова величина повністю характеризується своїм середнім 

значенням і дисперсією [1, c. 254]. 

На практиці «pdf метод» аналізу отриманих результатів не 

застосовується, бо працівник лабораторії має лише скінченну кількість 

вимірювань, яка характеризується показником n. Він вказує на те, що ці 

результати отримані при повторному застосуванні одного і того ж методу до 

однієї і тієї ж вибірки, відповідно n разів. Ці n вимірювань становлять 

статистичну вибірку випадкової величини X, встановленої методом аналізу. 

Таким чином, вказані вище рівняння набудуть такого вигляду [2, c. 195]: 

𝑥 =
∑ 𝑥𝑖
𝑛
𝑖=1

n
 

𝑠2 =
∑ (𝑥𝑖 − 𝑥)

2𝑛
𝑖=1

n − 1
 

Таким чином, показники середнього значення та дисперсії дозволяють 

охарактеризувати як досліджуваний зразок, так і методику. Випадкова помилка 

кожного методу є однією з його характеристик і визначає його ефективність у 

дослідженні показника. Незважаючи на те, що s2для кожного методу, який 

внесений до переліку Міжнародної організації зі стандартизації вже 

встановлена, випадкова помилка повинна бути повторно оцінена в лабораторії 
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підприємства при валідації методики. Так, організація ISO стверджує, що метод 

для якого встановлено менше значення дисперсії характеризується ближчою 

істинністю значень, а отже, отримані показники будуть достовірніші, порівняно 

зі значеннями, отриманими за допомогою іншого методу. Окрім цього у 

стандарті ISO 17025 [5] зазначено, що арбітражна лабораторія повинна 

користуватися сертифікованими зразками, які дозволять встановити достовірне 

значення дисперсії даного методу у окремо взятій лабораторії. 

Описані вище поняття, ймовірно, мають більшу вагу для виробничих 

лабораторій, у порівнянні з арбітражними науково-дослідними лабораторіями. 

Яскравим прикладом цього є дослідження вмісту жиру в молочній сировині за 

допомогою різних методів. Для цього порівняємо результати дослідження 

контрольного взірця молока незбираного, масова частка ліпідів в якому 

встановлена за допомогою методу екстракції, з даними, отриманими 

інфрачервоною спектроскопією (на приладі MilkoScan FT2), методом Гербера 

згідно ГОСТ 5867-90 [4] та ДСТУ ISO 11870:2007 [6] (табл.). 

Таблиця 1 

Результати дослідження контрольного взірця молока незбираного 

Показник ІЧ спектроскопія ГОСТ 5867-90 ДСТУ ISO 11870:2007 

𝑥 3,70 3,65 3,725 

s2 0,03 0,08 0,05 

Істинним значенням, встановленим у акредитованій лабораторії є 

3,72±0,03%, таким чином, найменшою точністю характеризується метод 

визначення вмісту жиру згідно методу ГОСТ 5867-90. Незважаючи на те, що 

результат, отриманий при дослідженні контрольного взірця згідно ДСТУ ISO 

11870:2007 є ближчими до істинного значення показник дисперсії цього методу 

є вищий, порівняно з ІЧ спектроскопією, таким чином, використання цього 

методу забезпечить не лише хорошу точність досліджень, а й їх 

відтворюваність. 

Точність досліджень для будь-якого підприємства є пріоритетним, так як 

дозволяє ефективно використовувати вкладені кошти. Особливо гостро це 

питання стоїть перед молокопереробними підприємствами України, адже ціна 
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на молочну сировину станом на 2022 рік є вищою, у порівнянні з багатьма 

європейськими країнами, саме тому використання високоточних методів її 

аналізу дозволить забезпечити конкурентоздатність на ринку молочних 

продуктів.  
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Анотація: в статті досліджено сучасні погляди на сутність фінансової 

рівноваги, визначено її зміст та основні параметри, досліджено підходи до 

трактування даної категорії різними науковцями та виділені основні параметри 

для її вимірювання та оцінювання. 

Ключові слова: фінансова рівновага, ліквідність, фінансовий цикл, 

збалансований фінансовий розвиток підприємства, стійке зростання 

підприємства.  

 

Проблема рівноваги актуальна для економічних систем будь-якого рівня: 

як макрорівня, так і мікрорівня (підприємства зокрема). При цьому обидва 

рівня знаходяться у тісному взаємозв’язку. Підприємницька діяльність, 

напрями та засоби її реалізації впливають на загальноекономічну ситуацію в 

країні та її макроекономічні показники. Одним з найважливіших аспектів 

рівноваги є саме проблематика фінансової рівноваги, яка, не дивлячись на 

актуальність проблематики, фундаментально не досліджувалася саме на 

мікрорівні, адже в основному досліджувався макрорівень. 

Проблема рівноваги в економіці, фінансової зокрема, завжди є предметом 

уваги науковців. Наприклад, Унковська Т.Є. під фінансовою рівновагою має на 

увазі стан, в якому ефективний попит підприємства на грошові кошти дорівнює 

їх акцептованій пропозиції в кожний момент часу t розглянутого періоду 
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[1, с.134], і пропонує її досліджувати такими параметрами: ліквідність 

підприємства (чистий оборотний капітал, маневреність функціонального 

капіталу, коефіцієнт покриття, коефіцієнт швидкої ліквідності, коефіцієнт 

абсолютної ліквідності, частка власних оборотних коштів в покритті запасів); 

динаміка і структура операційного циклу підприємства; динаміка чистого 

оборотного капіталу протягом операційного циклу; стан та динаміка грошових 

потоків підприємства. 

Окремо у дослідженні фінансової рівноваги підприємства можна 

виділити французьку економічну школу. Зокрема Коласс Б. розглядає стан 

фінансової рівноваги крізь призму дослідження функціонального балансу 

підприємства. На його думку, фінансова рівновага може бути розглянута з двох 

точок зору: перша відображає юридичні вимоги і турботи кредиторів та 

припускає, що підприємство має бути спроможним за допомогою своїх 

ліквідних коштів погасити борги, коли це необхідно; друга виходить з того, що 

підприємство має підтримувати функціональну рівновагу між джерелами 

фінансування та напрямами їх використанням, враховуючи стабільність перших 

і призначення других [2, c. 44].  

Франшон Ж. та Романе І. розглядають фінансову рівновагу як достатність 

фінансових ресурсів підприємства, і для її оцінювання пропонують 

використовувати спеціальну матрицю, в якій відображається рух коштів від 

операційної та інвестиційної діяльності, фінансової діяльності, і чистий рух 

коштів по підприємству в цілому: залежно від співвідношення цих параметрів 

підприємство характеризується тим чи іншим станом фінансової рівноваги [3].  

Близьким за змістом до поняття фінансової рівноваги є поняття 

збалансованого фінансового розвитку підприємства. Щодо підприємства дане 

поняття трактується як сукупність довготривалих процесів кількісних та 

якісних змін у його фінансовій діяльності, які сприяють нарощенню 

фінансового потенціалу підприємства, узгодженості його окремих параметрів, 

що забезпечує фінансову безпеку підприємства та створює передумови для 

зростання його вартості  [4].  
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Таким чином, автор під поняттям збалансованого фінансового розвитку 

розуміє здатність підприємства зберігати фінансову рівновагу в динаміці: тобто 

розглядає фінансову рівновагу не з позиції статики, а з позиції динаміки. Автор 

пропонує вимірювати фінансову рівновагу наступними параметрами: 

збалансованість фінансової і загальнокорпоративної стратегій, збалансованість 

активів і капіталу, збалансованість рівня дохідності активів і витрат на 

залучення капіталу, збалансованість грошових потоків, збалансованість ризик-

позиції підприємства [4].  

Узагальнюючи та розвиваючи зазначені підходи, пропонуємо розуміти 

під фінансовою рівновагою наступне: це здатність підприємства в 

довгостроковому періоді задовольняти свою потребу у фінансових ресурсах, 

зберігаючи достатній рівень самофінансування та високий потенціал 

формування власних фінансових ресурсів за рахунок збалансованості окремих 

видів фінансових політик підприємства. Таким чином, пропонуємо розширити 

основний перелік параметрів динамічної фінансової рівноваги:  

 Збалансованість фінансової і загальнокорпоративної стратегій. 

Пропонуємо оцінювати її через ступінь дотримання стійкого зростання 

підприємства.  

 Збалансованість активів і капіталу. Оптимальна структура капіталу 

та активів для забезпечення їх дохідності та рівня ліквідності. Для її 

оцінювання пропонуємо використовувати баланс ліквідності, оцінку 

функціональної структури балансу, коефіцієнти структури капіталу. 

 Збалансованість фінансового циклу, вимірниками якої можуть 

служити показник тривалості фінансового циклу та його структура. 

 Збалансованість рівня дохідності активів і витрат на залучення 

капіталу. Даний параметр пропонуємо оцінювати за допомогою показника 

економічно доданої вартості (EVA). 

 Збалансованість грошових потоків, тобто узгодженість за обсягами 

вхідних та вихідних грошових потоків. Її доцільно оцінювати за допомогою 

системи коефіцієнтів збалансованості грошових потоків та матриці Франшоне-
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Романе. 

 Збалансованість ризик-позиції: забезпечення мінімізації рівня 

фінансового ризику при заданому рівні дохідності. 
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Анотація: Розкриваються питання особливості функціонування 

основного капіталу аграрних підприємств. Охарактеризовано сучасний стан 

руху основних видів засобів у підприємствах. Визначено чинники, які 

впливають на ефективність їх використання. Розкрито залежність показників 

економічної ефективності від озброєності аграрних підприємств основним 
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Матеріально-технічна база є головним фундаментом, яка сприяє 

функціонуванню агропромислового комплексу і визначає рівень розвитку усіх 

його складових частин і галузей та забезпечує розвиток і вдосконалення 

сільськогосподарського виробництва у рослинництві, тваринництві і інших 

галузях АПК. Лібералізація цін змінила вартісні параметри основних 

виробничих засобів, їх абсолютні і питомі розміри. Різке підвищення вартості 

на основні засоби промислового виробництва, поглиблення нееквівалентності 

обміну сільськогосподарської та промислової продукції привели до спаду 

інвестиційної активності, підвищення ступеня зношення, подовження строків їх 

оновлення, зниження темпів науково-технічного прогресу. Хоча певні 

позитивні зрушення можна спостерігати в поступовому оновленню основного 
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капіталу. 

 

Рис. 1. Рух основних видів сільськогосподарської техніки у 

підприємствах протягом 2019 року [1] 

В останні десятиліття технічна забезпеченість сільськогосподарського 

виробництва скоротилася на 40-60%.  

Для налагодження даної ситуації необхідно використовувати новітні 

підходи аби формувати ринок вітчизняної техніки для АПК, адже збільшення 

обсягів виробництва обладнання тісно пов’язане з умовами реалізації та 

купівельною спроможністю сільгосптоваровиробників. Тому в інфраструктуру 

ринку повинні бути веденні, окрім виробників і споживачів техніки, 

інформаційно-маркетингові центри, фірмові технічні центри, регіональні 

виставково-торгівельні центри, районні сервісні формування, а також страхові, 

банки і лізингові компанії. 

На рівень ефективності виробництва впливають розмір 

землекористування підприємств та обсяг виробництв продукції. Особливу роль 

у підвищенні ефективності виробництва продукції відіграє концентрація. З 

підвищенням рівня концентрації виробництва знижується собівартість 

продукції, ефективність виробництва значно зростає. Дослідженнями 

Національного наукового центру "Інститут аграрної економіки" визначено 
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оптимальні розміри сільськогосподарських підприємств – 5–6 тис. га 

сільськогосподарських угідь; фермерських господарств – 400 га.  

Найвищу ефективність забезпечують сільськогосподарські підприємства 

площа сільськогосподарських угідь в яких перевищує 5 тис. га. 

У фермерських господарствах збільшення площі ріллі з 50 до 400 і 900 га 

підвищує комплексний коефіцієнт використання технічних засобів з 0,16 до 

0,88 - 0,91 відповідно й значно знижується і собівартість продукції [2]. 

Капіталооснащеність одиниці земельної площі в умовах науково-технічного 

прогресу значною мірою визначає рівень інтенсивності виробництва, 

досконалість засобів праці, впровадження інтенсивних технологій. 

 

Рис 2. Залежність рівня рентабельності від  капіталоозброєності 

працівників аграрних підприємств (за даними аграрних підприємств 

Дніпропетровської області) 

Розглянувши рис. 2, можна добре побачити, що при рості 

капіталоозброєності працівників відбувається значне підвищення рівня 

рентабельності виробництва (за вирівняними значеннями). Коефіцієнт 

детермінації дорівнює 0,56. Як висновок, можна сказати, що від 

капіталоозброєності залежить ефективність виробництва, але є й інші фактори: 
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спосіб організації виробництва, використання інноваційних розробок, рівень 

кваліфікації кадрів, ступінь зносу основних засобів. Та все ж основним 

фактором, що впливає на ефективність використання основних засобів у даний 

час (крім недостатнього рівня капіталоозброєності) можна вважати наявність 

значної частки застарілих засобів праці. 

Тому сьогодні з великою гостротою стоять питання постачання 

аграрному сектору технічних засобів, реконструкції та оновлення діючих 

будівель, споруд та інших видів основних засобів. Оновлення останніх є 

основою росту забезпеченості аграрних підприємств засобами виробництва та 

невід'ємною умовою розширеного відтворення. Складовими елементами цього 

процесу є відтворення матеріальних благ, трудових ресурсів та виробничих 

відносин. 
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Анотація. Розглянуто поточне становище напряму маркетингової 

комунікації в умовах діджиталізації суспільства. Встановлено, що інструменти 

соціальних мереж є ефективним інструментом побудови знання про бренди та 

генерування лояльності серед цільової аудиторії через формування комʼюніті. 

Надано рекомендацію щодо комплексного застосування різних видів онлайн-

комунікаційних інструментів для збільшення ефективності рекламних 

активностей. 
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SMM, SMM стратегія, SEO, бренд-платформа, комʼюніті, месенджери, 

фоловери. 

 

На сьогоднішній день жодна людина не може уявити власного життя без 

щоденного використання надбань науково-технічного прогресу 

(смартфонів, Інтернету та інше). Суспільство все більше відвикає від живого 

спілкування, активніше використовує нові спрощені формати комунікації, а 

нові технології та девайси швидко інтегруються у звички.  

Аналізуючи рекламні активності та поточний економічний стан більшості 

вітчизняних та світових галузей господарської діяльності, помітне значне 

загострення становища відповідно до макроекономічних змін з початком 

пандемії СOVID-19. Відповідно, фінансове положення і самого населення 
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погіршилося, що спровокувало таку ситуацію, де за лояльність до бренду у 

скруту споживач вимагає ще більшої кількості уваги до себе з боку компанії 

через швидкий та зручний контент. Більшість світових експертів наголошують, 

що кризовий стан є найкращим часом для створення успішних комунікаційних 

кампаній у 2021 та 2022 роках, де одним із головних та найбільш ефективних 

інструментів є – контент [3]. Загалом, сучасний контент значно розвинувся за 

межі «класичної» реклами, масштабувався у цілий напрямок маркетингової 

комунікаційної активності, яка щорічно генерує тренди та настрої населення. 

Як приклад, головним трендом 2021 року за версією американської аналітичної 

агенції «The Drum» є персоналізована реклама, ефективність якої щорічно 

зростає [2]. Такий підхід дозволив багатьом компаніям покращити становище 

саме у кризу на фоні більшості, які панічно вдалися до агресивного маркетингу. 

Ще на початку року відомий професійний журнал «Das Management» 

оголосила початок розквіту SMM та SEO епохи, оскільки бізнесу важливіше 

створити навколо себе коло однодумців (ком’юніті) за звичайний процес 

купівлі-продажу, де члени спільноти виступають у суспільстві амбасадорами 

бренду, адже тут їм не пропонують купити продукт на пряму. Звичайно, для 

ефективної побудови бренд-платформи необхідна стратегія просування із 

урахуванням особливостей ЦА та каналів комунікації, а саме соціальних мереж 

та швидкозростаючого напряму месенджерів. Населення втомилося від прямої 

реклами, відповідно до аналітичниго звіту від «Thinkbox» за перше півріччя 

2021 року – ефективність конверсійних рекламних кампаній FMCG брендів 

знижується, ціна за конверсію є більшою у порівнянні із попередніми 

періодами. Проте, задача правильної SMM стратегії у правильному 

використанні інформаційних приводів, щоб приховано прорекламувати продукт 

із маскою корисності тут і зараз [1]. Чудовим прикладом подібної можливості 

стало падіння на початку жовтня 2021 року сервісів Facebook, Instagram та 

Whatsapp майже на день, що створило масштабний привід великим та 

маленьким брендам нагадати про себе через ті канали, куди ринули всі 

користувачі цих платформ – Twitter та месенджери. У цей момент аудиторія 
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була найбільш гаряча до спілкування і багато брендових сторінок всього за 

декілька годин змогли отримати річний план органічного приросту фоловерів  

Отже, інвестиції бізнесу у розвиток комунікаційної активності через 

контент та приховані методи рекламування у найближчій перспективі є 

найбільш виграшною стратегією. Зростання трафіку каналів SMM та SEO 

поясняється психологічним бажанням населення уберегти себе від надмірного 

тиску, а ком’юніті однодумців та високий відсоток цікавої саме цій соціальній 

групі інформації формують почуття безпеки. Відповідно до прогнозів, 

персоналізація та прихована реклама за реальною користю повідомлення у 2022 

році стане найбільш ефективним та якісним каналом трафіку конверсій та 

матиме позитивний вплив на соціальну сторону маркетингу на вітчизняному 

ринку. 
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Аннотація: Розкрито сутність та особливості процесу глобалізації. 

Наведено його позитивні та негативні впливи на розвиток національних 
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Швидкі зміни факторів, які визначають конкурентоспроможність на 

світових ринках, динамічний розвиток глобального середовища, змушують при 

формуванні умов економічного зростання більш активно звертатися до проблем 

забезпечення національної конкурентоспроможності у глобальному масштабі. 

Саме тому особливої уваги заслуговує дослідження інноваційно-інвестиційних 

процесів, які є рушійною силою розвитку вітчизняних підприємств та 

визначають стратегічне майбутнє всієї країни.  

Україна та її економічна система зазнають суттєвого впливу 

глобалізаційних процесів - міжнародного руху капіталів, робочої сили, 

наслідків діяльності транснаціональних корпорацій, швидкісних змін у 

інформаційному середовищі тощо.  

На сучасному етапі відбуваються глибокі зміни у всій системі 

міжнародних відносин. Істотною їх рисою стає глобалізація. Економічна 

інтеграція цілком вписується в процес глобалізації, складаючи його ядро, а сама 

глобалізація є більш високою стадією інтернаціоналізації.  
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Світ стає єдиним ринком для більшості ТНК і до того ж більшість 

регіонів стає відкритими для їхньої діяльності. Глобалізація стала 

найважливішою реальною характеристикою сучасної світової системи, однією з 

найвпливовіших сил, що визначають перебіг розвитку нашої планети. Згідно з 

переважною точкою зору на глобалізацію, жодну дію, жоден процес у 

суспільстві (економічний, політичний, юридичний, соціальний тощо) не можна 

розглядати обмежено тільки як такий.  

Глобалізація міжнародних відносин – це посилення взаємозалежності та 

взаємовпливу різних сфер суспільного життя та діяльності в галузі 

міжнародних відносин. Вона торкається майже всіх сфер життя, включаючи 

економіку, політику, ідеологію, соціальну сферу, культуру, екологію, безпеку, 

спосіб життя, і навіть, умови існування людства.  

Процеси глобального розвитку, у межах яких структури національного 

виробництва та фінансів стають взаємозалежними, прискорюється внаслідок 

збільшення кількості укладених та реалізованих зовнішніх угод. Глобалізація, 

що охопила всі регіони та сектори світового господарства, принципово змінює 

співвідношення між зовнішніми та внутрішніми факторами розвитку 

національних господарств на користь перших. Жодна національна економіка 

незалежно від розмірів країн і рівня розвитку не може бути самодостатньою, 

виходячи з наявних факторів виробництва, технологій і потреби в капіталі. 

Жодна держава не в змозі раціонально формувати та реалізовувати економічну 

стратегію розвитку, не враховуючи пріоритети та норми поведінки основних 

учасників світогосподарської діяльності.  

Глобалізація – це дуже складне та суперечливе міжнародне соціально-

економічне та політико-правове явище. Існують найрізноманітніші підходи до 

визначення самої суті глобалізації, етапів її розвитку, характерних рис, причин 

виникнення та причин поглиблення у сучасних умовах. 

Насамперед, необхідно зробити деякі уточнення щодо глобалізації як 

нової тенденції у світовому господарстві. Глобалізація економіки – одна із 

закономірностей світового розвитку. Дуже суттєво зросла взаємозалежність 



761 

економік різних країн, порівняно з інтеграцією. Вона пов'язана з формуванням 

економічного простору, де галузева структура, обмін інформацією та 

технологіями, географія розміщення продуктивних сил визначаються з 

урахуванням світової кон'юнктури, а економічні підйоми та спади набувають 

планетарних масштабів. Як і будь-який складний за своєю структурою процес, 

глобалізація розвивається під впливом низки факторів, як економічних, так і 

неекономічних: політичних, ідеологічних, культурологічних, цивілізаційних. З 

неекономічних чинників, під впливом яких розвивається сучасна революція у 

сфері виробничих сил: інформатизація та засоби комунікації.  

Важливим фактором розвитку глобалізації став процес, що значно 

модифікує структуру світових економічних відносин. Це процес накопичення 

капіталу та зростаючі масштаби його експорту, що випереджає зростання 

торговельного обміну товарами та послугами. 

Говорячи про глобалізацію, необхідно насамперед відзначити тенденцію 

до посилення взаємозалежності економік різних країн внаслідок зростання 

транскордонних переміщень товарів, послуг та капіталу при інтенсифікації 

обміну інформацією та технологіями. По суті, в сучасному світовому 

економічному просторі галузева структура і географія розміщення 

продуктивних сил визначаються на основі глобальної кон'юнктури, а 

економічні підйоми і спади все виразніше набувають світових масштабів і 

динаміки. 

Нові інформаційні технології, узгоджена лібералізація ринків товарів, 

послуг і фінансів зробили економічні процеси більш інтенсивними та значною 

мірою зменшили ступінь свободи економічної діяльності менш розвинених 

країн. У новій системі міжнародних відносин визначальним стає формування та 

розвиток потужних регіональних коаліцій, які мають спільність господарських 

та культурно-цивілізаційних інтересів. Процес глобалізації охоплює різні сфери 

світової економіки, а саме [1, с. 12]: 

• зовнішню, міжнародну, світову торгівлю товарами, послугами, 

технологіями, об'єктами інтелектуальної власності; 
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• міжнародний рух факторів виробництва (робочої сили, капіталу, 

інформації); 

• міжнародні фінансово-кредитні та валютні операції (безоплатне 

фінансування та допомога, кредити та позики суб'єктів міжнародних 

економічних відносин, операції з цінними паперами, спеціальні фінансові 

механізми та інструменти, операції з валютою); 

• виробниче, науково-технічне, технологічне, інжинірингове та 

інформаційне співробітництво. 

При дослідженні економічних аспектів глобалізації багато економістів 

підкреслюють не лише її переваги, а й наголошують на недоліках та внутрішніх 

суперечностях. Вона, з одного боку, створює широкі можливості для засвоєння 

нових технологій, розвитку економіки, відтворення благ, яких не знало 

людство, підвищення якості життя, створення нових робочих місць, отримання 

інформації, збагачення культур народів світу, вільного руху товарів, міграції 

робочої сили, капіталів та ідей, співпраці народів і країн, а з іншого боку, – 

відтворює неоімперіалізм, який є викликом людству та загрозою його 

існуванню, абсолютизує економічну й політичну владу нових глобальних 

монопольних корпорацій, що виходять з-під контролю держав та націй, 

спричиняє забруднення навколишнього природного середовища внаслідок 

зростання антропогенного тиску, коли техногенні катастрофи можуть 

спричинити незворотні зміни у середовищі існування людей, збільшує різницю 

між країнами за рівнем доходів, дестабілізує світ і несе загрози та виклики 

національно-державним інституційним структурам [1, с. 302-303]. 

Світова економічна інтеграція та глобалізація отримали за сучасних умов 

нове прискорення завдяки дії багатьох чинників. Найбільш важливими 

причинами глобалізацій них процесів є такі, як вплив науково-технічного 

прогресу на економіку, розширення сфери діяльності міжнародних організацій, 

лібералізація зовнішньої торгівлі, стандартизація ринків та галузей у різних 

країнах тощо. По-перше, сучасні передові економічні, політичні, технологічні, 

інформаційні комунікаційні рішення, засоби та підходи дозволяють полегшити 
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взаємодію та експансію в торговій, виробничій та фінансовій сферах. На думку 

багатьох зарубіжних дослідників, інформаційні та комунікаційні технології – це 

другий за важливістю спосіб вимірювання глобалізації. По-друге, головним 

провідником процесу глобалізації за сучасних умов стали ТНК. Значно зросла 

їх кількість та частка у світовій торгівлі товарами та послугами й досягла рівня 

75%. Саме цими підприємствами здійснюється розподіл виробничих процесів у 

всьому світі, контролюється рух капіталів, інтенсифікується світова торгівля та 

забезпечується розвиток нових технологій. Це одна з найважливіших рис 

сучасної глобалізації.  

Діяльність ТНК призвела до того, що взаємодія в системі попиту та 

пропозиції, формування цін, здійснення економічного розрахунку, оцінка 

прибутків тощо, відбуваються не так у просторі національному, як у просторі 

глобальному [2].  

Для України як держави з економікою не зрілого ринкового типу, яка 

відчуває значний дефіцит багатьох ресурсів, а також має суттєво занижений 

рівень міжнародних зовнішньоекономічних контактів із зовнішнім світом щодо 

реальних потреб та можливостей національної економіки, кардинального 

значення набуває врахування тенденцій, що складаються у міжнародній 

економічній глобалізації [3]. 

Ці тенденції вказують на перспективи та резерви, які можуть бути 

використані під час пошуку інтеграційних рішень для України. А вони, у 

загальному плані, полягають у пошуку не односторонньої, а багатосторонньої 

та збалансованої інтеграції національної економіки у світове господарство. 

Різні аспекти інтеграційної політики України в умовах економічної глобалізації, 

що потужно посилюється, активно вивчаються вітчизняними та зарубіжними 

вченими. Багато авторів як центральну проблему інтеграційної діяльності 

країни в сучасних умовах називають проблему низької 

конкурентоспроможності її національної економіки. А саме від цієї обставини 

залежать позиції країни у світовому господарстві та її інтеграційні перспективи. 

Положення України у її інтеграційних спрямуваннях є двобічним. З одного 
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боку, вона активно розвиває господарські зв'язки з іншими країнами світу, 

робить зусилля для активнішої участі у формуванні інших міжнародних 

інтеграційних угруповань. А з іншого боку, її національна економіка продовжує 

залишатися складовою пострадянської господарської системи, що склалася за 

десятиліття існування єдиної держави [3]. 

Глобалізація має очевидні позитивні сторони: поглиблюються економічні 

контакти між державами, створюються умови для безперешкодного доступу 

країн до передових досягнень людства в економіці, науці та техніці, вона 

сприяє безпрецедентному перетіканню капіталів, що може сприяти 

вирівнюванню щаблів розвитку різних регіонів. До негативних рис глобалізації 

слід віднести – жорсткий та нерівноважний процес перерозподілу багатств, 

посилення розриву між бідними та багатими країнами, відсутність стабільності, 

безконтрольність та активізацію міжнародної організованої злочинності, яка 

сьогодні вже просочилася за межі національних держав. Посилення та 

прискорення міжнародних інтеграційних процесів ставить перед економікою 

України низку питань та проблем. 

Глобальна економіка вимагає дуже виваженої зовнішньоекономічної 

політики, яка має підтримуватись міжнародними фінансово-економічними 

інститутами та відповідати національним інтересам України. На даному етапі 

розвитку національного господарства України дедалі актуальнішим стає аналіз 

інтеграційних можливостей національної економіки на регіональному та 

глобальному рівнях. Для України, як держави з економікою не зрілого 

ринкового типу, яка відчуває значний дефіцит багатьох ресурсів, а також має 

суттєво занижений рівень міжнародних зовнішньоекономічних контактів із 

зовнішнім світом щодо реальних потреб та можливостей національної 

економіки, кардинального значення набуває врахування тенденцій, що 

складаються у міжнародній економічній глобалізації. 

Процеси глобалізації за змістом та структурою є надзвичайно складними, 

багатогранними і суперечливими, що унеможливлює формулювання єдиного, 

прийнятного для всіх випадків визначення їх впливу на національні економіки.  
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Під впливом численних чинників глобалізацій них процесів, що несуть в 

собі як позитивні наслідки, так і певні загрози, кожна країна, що має намір 

інтегруватися у світове економічне господарство, постає перед завданням 

визначення своїх особливих конкурентних переваг, щоб на належному рівні 

конкурувати з іншими державами на світовому ринку й при цьому не втрачати 

власних преференцій та суверенітету.  
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Анотація. Квест-екскурсії як засіб розвитку туризму в Харківському 

регіоні. Стаття присвячена проблемі залучення сучасних інноваційних 

технологій для розвитку туризму. Однією з таких технологій може бути 

використання квестів. Квест-екскурсії здатні підняти рівень задоволення 

туристів від екскурсії, додатково стимулювати до сприйняття інформації, 

підвищити атрактивність туристичних об’єктів. Використання квест-екскурсій 

може збільшити інтерес до пам’яток Харківського регіону серед місцевих 

жителів та потенційних туристі.  

Ключові слова: туризм, квести, екскурсії, культура, спадщина.  

 

Вступ. На початку ХХІ ст. туризм як індустрія перетворився на одну з 

най динамічно зростаючих галузей господарства. Його доля в світовій 

економіці сягала близько 10% ВВП. З 1950 р. до 2017 р. кількість прибутків 

зросла майже в 50 разів. Найбільші показники прийшлися на 2017-2018 рр. та 

продемонстрували 1,236 млн. прибутків, що підняло рівень прибутків до 1,340 

млрд. дол. США [1].  

Ситуація змінилася обвалом на початку 2020 р. в зв’язку з введенням 

карантинних обмежень, що пов’язані з пандемією. Саме туристична галузь, та 

все що з нею пов’язано зазнало самого страшного вдару.  

Завдяки карантинним обмеженням значна кількість традиційних 
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туристичних дестинацій була закрита або на їх території запроваджений 

особливий режим перебування. Деякі з туристів взагалі потрапили в пастку та 

вимушені були шукати шляхи евакуації в зв’язку з повним локдауном та 

зупинкою транспортного сполучення. В результаті The World Tourism 

Organization (UNWTO) поставила питання про необхідність перезапуску всієї 

галузі [2].  

В 2021 р. ситуація декілька покращилася. Локдаун змінився 

карантинними обмеженнями, що протягом туристичного сезону колихалися в 

напрямках збільшення-зменшення жорсткості, але дозволили працювати. Все 

це надає помірний оптимізм та надію на покращення ситуації [3].  

Результатом пандемічного колапсу стало прискорення процесу 

трансформації світового ринку туристичних послуг. Введення карантинних 

обмежень на міжнародному рівні, закриття кордонів створило умови для 

розвитку галузі відпочинку в межах країни, регіону, області постійного 

проживання. В деяких країнах такий процес отримав підтримку на урядовому 

рівня.  

Ситуація в Україні ускладняється ще й власними факторами. Пандемія 

привела й до падіння доходів населення, а як слідство скорочення кількості 

потенційних споживачів туристичних послуг. Значна кількість вітчизняних 

туристів була вимушена шукати можливість відпочинку в межах країни. Але в 

цьому є й позитивні риси, ситуація надає значні перспективи для розвитку 

внутрішнього туризму.  

Враховуючи значний туристичний потенціал України, це може дозволити 

реорганізувати галузь відпочинку, створити нові напрями подорожі, розвинути 

власні дестинації, таким чином підгодовувати потенційну ресурсну базу до 

відновлення туризму в світі та в подальшому запропонувати нові напрями як 

для внутрішнього так й для в’їзного туризму.  

Одним з пріоритетних напрямів розвитку туризму в світі все більш стає 

відхід від пакетного, масового в бік індивідуального та спеціалізованого 

туризму. Така тенденція продовжується вже значний час, про що свідчать 
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статистичні данні [4]. Але пандемія цей процес значно прискорила. В першу 

чергу такий відпочинок орієнтований на індивідуальні подорожі або на 

невеликі групи туристів (що особливо актуально з урахуванням загроз 

створених пандемією) і спрямований на задоволення специфічних потреб на 

відміну від пакетного туризму.  

Одним з найцікавіших видів вважається культурний туризм з його 

багатим спектром підвидів, що охоплюють широко коло різноманітних 

подорожей. Сьогодні культурний туризм став третім за популярністю після 

гастрономічного і шопінг-туризму. Відвідування об’єктів культурної спадщини 

може бути метою подорожі або одним з додаткових елементів наприклад 

пляжного відпочинку.  

Але традиційні форми екскурсій вже втрачають своєї актуальності. 

Пасивне отримання інформації про об’єкти не задовольняє потреби туристів, в 

першу чергу молоді.  

Мета роботи. Розглянути перспективи використання квест-технологій в 

розвитку туристичного потенціалу Харківського регіону.  

Методи дослідження. В роботі були використані методи системного 

аналізу, індукції, дедукції і синтезу. Під час дослідження туристичного 

потенціалу регіону були використані порівняльні методи, а також аналіз 

статистичних даних.  

Результати і обговорення. Кризові явища, що привели до зменшення 

туристичних потоків підсилюють конкуренцію між гравцями туристичного 

ринку та вимагають шукати інноваційні рішення. Одним з них може бути 

впровадження квест-технологій, наприклад в екскурсійну справу.  

Термін «квест» походить від англійського quest (пошук). В наш час це 

гра, що передбачає поступове виконання завдань. В кожного квесті є: час, на 

який розраховано проходження; сценарій із завданнями; мапа; код 

(буквено цифрова інформація) для підтвердження проходження завдання та 

отримання наступного; чек-пойнт - точка перевірки присутності гравців на 

завданні. Головне завдання гри - забезпечити яскраві емоції та враження. 
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Квест-екскурсії використовують інтерактивні підходи на відміну від 

традиційних форм екскурсій. Вони передбачають: тривалість від однієї 

академічної години до одного дня; невелику групу гравців; підготовлений 

маршрут і завдання; легенду, яка є основою гри; огляд об'єктів показу.  

Традиційно виділяють три рівні складності: легкий (для новачків); 

середній (зустрічається найчастіше); важкий (передбачає, що деякі дії будуть 

далеко не очевидні). Головними підказками є не конкретні відповіді, а натяки 

гравцю: що робити в цей момент; який наступний крок; на що потрібно 

звернути увагу. 

Існують декілька видів квестів. Ескейп рум - пошук виходу з приміщення 

за допомогою загадок та захованих підказок. Квест у реальності передбачає 

занурення в сюжет, базується на змісті комп’ютерних ігор, фільмів або відомих 

книг (одним із різновидів є екшн-квест, який базується на виконанні героем 

активних дій). Квест-перфоманс - головною темою є взаємодія гравця з 

персонажами. Морфеус - квесту, в якому виконувати завдання гравці мають із 

зав’язаними очима. Віртуальна реальність - гравці переносяться у віртуальний 

простір де будуть один одного бачити чути та повністю взаємодіяти. Лабіринт – 

проходження маршруту долаючи перешкоди. Квест по місту передбачає, що 

загадки знаходяться на значній території. Спортивний квест передбачає фізичні 

вправи окрім розгадування загадок. 

Також квести бувають послідовні (розгадується одна загадка за іншою, 

начебто розмотуєш клубок ниток) та нелінійні (існує безліч ниток, посмикавши 

за які можна отримати різні результати, які однаково можуть знадобитися в 

майбутньому). 

Екскурсійни квест може проводитися з присутністю екскурсовода (всі 

завдання та підказки він видає особисто) або з дистанційним виданням завдань 

(відвідуванням точки квесту отримують завдання на гаджет). 

Використання квест- екскурсій надає додаткову мотивацію для учасників; 

ігрова технологія створює умови для більш активного включення; дозволяє за 

короткий час познайомити з різновидом практик та можливостей; можливість 
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відстежувати пересування, здійснювати рефлексію та допомагати гравцям з 

різним рівнем вмикатися в гру; покращити засвоєння знань. Головна ідея 

виконуючи завдання знайомитись з об’єктами.  

Мета туристичного продукту – задоволення туристичних потреб 

потенційних туристів. Відповідно до запропонованого О.В.Яковчуком підходу 

можна виділити основні групи туристичних потреб, що відповідають квест-

екскурсіям. В першу чергу це потреби, що пов’язані з пізнанням (пошук нової і 

цікавої інформації), навчанням (пошук корисної інформації) та естетизм (пошук 

красивого, видовищного). Крім того, такий інноваційний підхід до екскурсійної 

справи дозволяє задовольнити потреби в спілкуванні, пошуку розваг і пригод, а 

в деяких випадках ї активних і спортивних вправ [5].  

Серед потенціальних міст, що мають значний потенціал необхідно 

вказати Харків. Для більшості українців та іноземців мсто традиційно 

сприймається як науковий, промисловий, культурний центр, з власними 

традиціями та особливостями. Міська архітектура, музеї, пам’ятники та 

скульптура, міські парки та виставкові комплекси створюють значний 

потенціал для створення таких квестів.  

Місто має розвинуту інфраструктуру. В Харкові працює міжнародний 

аеропорт, що має сполучення з багатьма європейськими країнами. 

Автомобільні дороги та залізниця пов’язує місто з регіонами України і Європи. 

За останні роки було проведено модернізацію мережі закладів розміщення і 

харчування. Суттєвої реновації зазнали парки міста, вони були 

переоблаштовані та перебудовані. Збільшується представленість туристичних 

об’єктів міста в мережі Інтернет. Як демонструє аналіз ресурсної 

забезпеченості і туристичного потенціалу Харківського регіону він має 

колосальні перспективи, як з точки зору внутрішнього туризму так і для 

розвитку міжнародного [6].  

Харків поступово розвивається як один з туристичних центрів України. 

Значну роль в цьому процесі відіграє увага з боку місцевої влади і обласного 

організаційно-методичного центру туризму. Серед пріоритетних напрямів – 
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розвиток діджеталізації об’єктів регіону, збільшення їх представленості в 

мережі Інтернет, створення віртуальних подорожей. Такі заходи підвищують 

потенціал розвитку квест-екскурсій.   

Все це дозволяє визначити потенційних туристів. Квести підходять для 

активних самостійних туристів або невеликих компаній, які бажають дізнатися 

про туристичну дестинацію без присутності екскурсовода. Вони допомагають в 

інтерактивній формі побачити більше та дізнатися цікаві факти, відкрити для 

себе місто зовсім по іншому. В першу чергу це може бути студентська молодь з 

числа тих, що приїхали в місто для навчання, або з іншого міста на екскурсію. 

Це може бути активна молодь, готова сприймати нову інформацію, але не 

бажає відвідувати традиційні екскурсії. До потенційних туристів можна також 

віднести людей, що шукають розваг і пригод, емоцій та видовищ. Фактично, це 

більшість туристів. Все це надає значні перспективи розвитку такої форми 

відпочинку. Частково це підтверджується розповсюдженням в місті мережи 

квест-кімнат широкого спектру тематики: від хорору – до пригод. 

Також важливим фактором є збереження режиму карантинних обмежень, 

оскільки квест-екскурсії передбачають проходження невеликими групами. 

Відсутність екскурсоводу також дозволяє зменшити фінансові витрати з боку 

туристів але зробити широкий охват ринку послуг.  

Як варіант, такі квест-екскурсії, можуть бути розроблені в вигляді 

мобільного додатку. Це дозволить зробити їх доступними широкому колу 

туристів. Вони повинні мати англомовну версію для потенційних туристів-

іноземців. Фактично, вони можуть існувати у вигляді туристичного путівника з 

декількома основними маршрутами по місту та основним музеям. Такий портал 

дозволить значно підвисити туристичну привабливість дестинації. Створення 

мобільного додатку на платформі якого будуть розміщені такі екскурсії 

дозволить створити єдиний стандарт та формат представлення квестів. 

Найцікавішими були би подорожі з віртуальною картою, на якої розташовані 

об’єкти. Наближення до них приводило би в дію механізм видачі інформації 

про пам’ятку та завдань, на засвоєння інформації і загальну ерудицію. 
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Виконання пакету завдань дозволяло би переходити до наступного чек-поінта. 

Найцікавішими могли би бути квести середньої складності, з широким колом 

завдань як на уважність так ї на загальні знання. Додатково, має сенс 

пропонувати жартівні питання або завдання.   

Висновки. Таким чином можна бачити, що пандемія і пов’язана з нею 

криза туристичного бізнесу стимулює процес трансформації ринка послуг. На 

зміну пакетним турам «все включено» приходять спеціалізовані, що 

розраховані на індивідуальні подорожі або невеликі групи туристів. Одним з 

перспективних напрямів може бути культурний туризм. Підвищення 

конкуренції на ринку туристичних послуг вимагаю шукати нові підходи до 

організації обслуговування туристів. Одним з таких інноваційних підходів 

може бути створення системи квест-екскурсій. Серед потенціальних 

туристичних дестинацій можна виділити Харків – місто з розвинутою 

транспортною інфраструктурою, мережею закладів гостинності, значною 

кількістю потенційних об’єктів показу.  

Створення мережі квест-екскурсій, що будуть охоплювати основні міські 

пам’ятки культури, історії, архітектури, музеї, парки може дозволити збільшити 

туристичні потоки, підняти рівень дохідності закладів туристичної 

інфраструктури, створити додаткові робочі місця, підняти загальний рівень 

життя місцевого населення. Також, досить важливо, що такі заходи можуть 

дозволити створити позитивний туристичний імідж регіону як на внутрішньому 

ринку туристичних послуг так ї на ринку в’їзного туризму. 
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Анотація. Розглянуто питання щодо необхідності організації в Україні 

мультимодальних пасажирських перевезень та впровадження пасажирських 

хабів, що являються необхідним етапом для цієї форми перевезення. 

Обґрунтовано необхідність мультимодальних перевезень, як найбільш 

перспективного способу розвитку транспортних перевезень, що дозволяють 

надавати споживачам кращі, якісні послуги по перевезенням, з урахуванням 

індивідуальної потреби пасажира.  

Ключові слова: мультимодальні перевезення, пасажирські перевезення, 

хаби, міжнародні перевезення, залізничний транспорт. 

 

За останні роки в Україні зміни на транспортному ринку відбуваються 

дуже повільно, практично не впроваджуються нові технології, особливо у 

пасажирських перевезеннях. Споживачі послуг хочуть отримувати послуги  від 

транспортних перевезень, які повністю будуть задовольняти критеріям: ціни, 

якості, комфорту, швидкості, сервісу. 

Також транспортна система України має низький рівень розвитку 

транспортно-логістичних технологій та об’єктів мультимодальних перевезень, 

що знижує її конкурентоспроможність та обмежує вихід української продукції 

на світовий транспортний ринок [1], окрім цього усі види транспорту 

виконують перевезення у значно різних обсягах, а ті види транспорту, що 
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більше екологічні, наприклад залізничні перевезення, не в змозі самостійно 

розширити об’єми своїх перевезень без підтримки уряду. 

Запровадження мультимодальних пасажирських перевезень та сучасні 

цифрові технології, не лише сприятиме захисту навколишнього середовища 

через переорієнтацію значної частини перевезень з автошляхів на річку, 

залізницю та інші екологічні види доставки, а й значно спростить всі процедури 

[1].  

Не залежно від того, якими видами транспорту пасажир буде здійснювати 

свою подорож, буде лише різниця в часі, комфорті, сервісі додаткових послуг 

та ціні доставки, здійснювати свою поїздку пасажир зможе за єдиним квитком. 

Від його вподобань та платоспроможності буде лише визначатися, якими 

видами транспорту будуть здійснюватися ці перевезення. 

Мультимодальні або змішані перевезення, це такі перевезення які 

виконуються двома і більше видами транспорту за одним перевізним 

документом, при цій технології перевезень можливо використати конкурентні 

переваги кожного виду транспорту для надання більш зручної,  комфортної та 

швидкої подорожі.  

При організації мультимодальних перевезень, необхідною умовою є 

створення хабів, транспортно-пересадочних вузлів, які будуть створені у 

крупних культурно-туристичних центрах України, де є велика кількість 

населення, необхідний пасажиропотік та можливість пересадки з одного виду 

транспорту на інший.  

Основними завданнями хабу визначено: скорочення терміну подорожі 

пасажирів та надання їм комфортних умов, сукупність соціально-економічних 

відносин, пов’язаних із переміщенням пасажирів різними видами транспорту та 

трансферу, а також їх попутне обслуговування об’єктами соціальної 

інфраструктури для надання повного спектра послуг під час всієї подорожі [2]. 

На даний час залізничним перевезенням дуже проблематично 

конкурувати з іншими видами транспорту. Хоча він має свої конкурентні 

переваги, існує ряд недоліків, серед головних: 
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- високий ступінь зносу рухомого складу; 

- недостатнє державне фінансування;  

- відсутність високошвидкісних перевезень; 

- зниження привабливості у населення до залізничних перевезень; 

- велика збитковість залізничних пасажирських  перевезень;  

- не достатнє впровадження організації нових форм перевезень; 

- низький рівень впровадження інноваційних технологій. 

Створення максимального ефекту від впровадження мультимодальних 

перевезень із залізничним, автомобільним, авіаційним та водним транспортом 

буде у тому випадку, коли  буде визначено єдиний транспортний оператор. Це 

дозволить виключити дублюючі маршрути, узгодити розклад автобусного 

транспорту із залізничним, залучити до приміських електропоїздів додаткових 

пасажирів [3].  

Наприклад в Німеччині, після шести з половиною років будівництва було 

запущено повністю модернізований залізничний вузол Галле (Заале), це один з 

найважливіших вузлів німецького залізничного транспорту, зараз він 

забезпечує значно найкраще сполучення для залізничних пасажирів. Галле-хаб 

тепер є вузлом для швидкісних пасажирських перевезень та європейських 

вантажних перевезень. Це робить залізничний транспорт ще привабливішим, 

швидке сполучення з близькими та далекими країнами, інноваційні пропозиції 

послуг та сучасна залізнична логістика – все це новий транспортний вузол 

Галле. Завдяки сотням мільйонів інвестицій, вкладених федеральним урядом та 

іншими партнерами, було створено залізничний шедевр, яким може бути 

задоволений кожен [4]. 

Україні вкрай необхідні нові технології перевезень, в тому числі 

пасажирських. Швидкість доставки, якість, сервіс та надання послуг 

індивідуально для кожного пасажира це мета мультимодальних перевезень. А 

ще, в Укрзалізниці необхідно створити окремо компанію з організації 

мультимодальних перевезень та центр з логістики, який буде займатися 

розробкою маршрутів для клієнтів та розраховувати термін перебування в 



777 

поїздки в залежності від видів транспорту, що беруть участь в перевезеннях 

пропонувати  додаткові послуги для надання комфорту. 

Все це зробить транспортні послуги більш конкурентоспроможними та 

привабливими для пасажирів. 
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Аннотація: У сучасний період розвитку продуктивних сил як на рівні 

підприємств, так і на національному рівні, інновації відіграють вирішальну 

роль в здатності суб'єктів конкурувати на ринку, а також розвивати свій 

фінансовий та економічний потенціали. Інноваційна діяльність є одним із 

вирішальних напрямів роботи підприємв, які мають на меті розширення 

масштабів виробництва, збільшення прибутку тощо, тому вони схильні 

залучати інвестиції в цю сферу або власноруч винаходити новітні технології та 

впроваджувати нові системи у виробництво. Більш того, практична реалізація 

інновацій наразі формує виробничі відносини між підприємствами, 

корпораціями та навіть державами. Це зумовлено тим, що економічний ефект 

інновацій залежить від інших сфер діяльності, а саме науково-технічної, 

соціальної та фінансової, а отже, він є невіддільним від роботи інших галузей 

економіки. У свою чергу, ресурсний та екологічний ефекти також 

супроводжують науково-технічний прогрес, що спричиняє економічні наслідки 

від інноваційної діяльності.  

У даній роботі ми хочемо звернути увагу на економічний ефект 

інновацій, який ми можемо спостерігати на державному рівні, а також 
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розглянути «дипломатію інновацій» та її вплив на формування співпраці, або 

навіть конкуренції між країнами  [1]. Передумовою даного процесу виступає 

майже 30-річна тенденція до інтернаціоналізації світової економіки. Через 

залучення іноземного капіталу у вигляді нових студентів та викладачів у 

передових університетах країн, інновації, і, безумовно, їх розповсюдження 

процвітали завдяки доступу до іноземних досліджень і розширення впливу на 

іноземних ринках. Механізмом взаємодії суб'єктів задля поширення 

інноваційного процесу у всьому світі виступала міжнародна співпраця. За 

останні 10  років економічне та політичне середовище для розвитку науки та 

інновацій повністю змінилося  [2]. Особисті інтереси націй і конкуренція між 

країнами стали важливими елементами розвитку політики та економіки. 

Ключові слова: інновації, інноваційна дипломатія, економіка, науково-

технічний потенціал 

 

За останні десятиліття спостерігався зростаючий попит на мобільні 

мережі та пов’язані з ними пристрої, що частково було зумовлено зростанням 

світової мобільності у процесі глобалізації. Закон Мура, сутність якого 

полягала в тому, що коли ефективність комп’ютерів мала збільшуватися кожні 

2 роки, а далі навіть, за припущенням вченого, рости експоненціально протягом 

відносно короткого проміжку часу, відобразив не тільки діяльність фізичних 

систем, зокрема комп’ютерів, а й трансформувався у світ політики й довів, що 

не тільки світ технологій, а й економіка, фінанси та міжнародні відносини мали 

пропорційно прискорюватися.  

Іншою особливістю ІКТ, яка набула передового значення в суспільстві, 

була їх здатність робити дані доступними. На додаток до телефонних компаній, 

такі компанії, як Google, Apple або Huawei, зараз можуть детально 

відслідкувати пересування через мобільні пристрої. Те ж саме стосується й 

нового покоління автомобілів, за якими можуть стежити не тільки їх 

виробники, але й значна кількість постачальників послуг (наприклад, цифрове 

радіо, навігація, керування дорогами). Нещодавні дискусії навколо Facebook та 
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нових європейських правил захисту даних виявили обсяги даних, які ми самі 

(навмисно чи зовсім несвідомо) залишаємо, публікуючи повідомлення, 

фотографії, відео з мандрівок та дозвілля тощо для відомих та невідомих нам 

осіб та організації. Як правило, економіка соціальних мереж характеризується 

так званими мережевими зовнішніми ефектами, що означає, що чим більша 

кількість учасників у мережі, тим вищою буде цінність мережі для них. Це 

справедливо як для простої телефонної мережі, так і для Інтернету та 

різноманітних програм, які його використовують. Сучасними прикладами 

такого процесу виступають Google, Android, Amazon, Facebook, AirBnB тощо. 

Тобто такі компанії стають у своїх галузях монополістами або олігополістами, 

які загострюють дискусії щодо їхньої ринкової влади у ролі платформи чи 

посередника, щодо способу трансформації прибутку (поки що переважно до 

Кремнієвої долини), уникнення оподаткування та правил соціальної чи 

житлової політики (наприклад, Uber та AirBnB) і загалом змоги отримати 

вигоду від конкуренції між країнами та регіонами за робочі місця та інші 

переваги  [3].  

Нові ІКТ, зосереджені на блокчейні, штучному інтелекті, квантових 

обчисленнях, робототехніці, мобільному зв’язку 5G тощо, швидше за все, 

сприятимуть подальшому зміцненню мережевих сил тих самих монополій чи 

олігополій, і як наслідок, створять додаткові можливості для використання 

даних. Яскравим прикладом виступає вимога про децентралізацію технології 

блокчейн, яка навіть за певної політичної підтримки, не може бути виконана у 

випадку з біткойном, де його використовують частіше за все. Контроль 

виробництва обладнання для майнінгу даної криптовалюти та значної частини 

потужності хешування мережі призвів до того, що чотири найбільші операції з 

видобутку біткойнів мають понад 53% середньої потужності майнінгу системи 

[4]. Теоретично цей сектор може розвивати зовсім інші економічні та бізнес-

моделі, але тому необхідне сильне державне регулювання, яке уряди 

неспроможні розробити через відсутність консолідованого міжнародного 

уявлення про подальший розвиток інновацій. Саме тому політика та наука 
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звертаються до інноваційної дипломатії.На практиці, яскравим прикладом 

застосування економічної дипломатії є США, які намагаються просунути 

інноваційні моделі та найважливіші технологічні платформи іншим державам 

світу. За даними списку «найрозумніших» компаній світу MIT Technology 

Review за 2017 рік, 31 із 50 найкращих компаній, які поєднують інноваційні 

технології та ефективну бізнес-модель, базуються в США. Також американське 

походження мають 50 зі 100 компаній, що увійшли в 2017 році до рейтингу 

інноваційних компаній Forbes.  

Більш детально можна також прослідкувати інноваційну економічну 

діяльність в Нідерландах, де вона реалізується за допомогою декількох 

основних заходів. По-перше, це залучення іноземних компаній до Нідерландів, 

оскільки вони є важливим стимулом для накопичення національного капіталу 

та розвитку власного бізнесу. По-друге, Нідерланди надають надзвичайно 

широкий спектр вибору сфер розвитку для ведення підприємницької діяльності, 

тобто малий та середній бізнеси мають багато доступних ресурсів задля 

втілення свого потенціалу. По-третє, Нідерланди мають розгалужену 

міжнародну мережу місій для просування інтересів вітчизняного бізнесу за 

кордоном. До них належать посольства, консульства та офіси підтримки бізнесу 

Нідерландів. Співробітники цих представництв контактують із закордонними 

урядами для вирішення таких питань, як доступ до ринку та обмежувальні 

правила чи положення. В рамках інноваційної економічної дипломатії уряд 

Нідерландів зосереджується насамперед на зміцненні позицій на міжнародному 

ринку вітчизняних підприємців, які працюють у пріоритетних секторах 

(енергетика, креативна індустрія, науки про життя, високі технології, логістика, 

вода, сільське господарство). Через свій «Фонд майбутнього» уряд Нідерландів 

надає додаткові кошти для інноваційних МСП та життєво важливих досліджень 

для майбутнього. З 2018 року фонд виділяє на інновації 5 мільйонів євро на рік, 

а його початковий капітал становлює 200 мільйонів євро [5]. 

Висновки. Актуальність застосування інноваційної дипломатії в сфері 

економіки для реалізації цілей інноваційної політики та економічної безпеки 
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зумовлена тим, що в сучасному світі місце галузей і промисловості країни 

визначається її місцем у міжнародному розподілі праці. У той же час науково-

технічний розвиток і глобалізація все більше пов'язують країни з глобальними 

мережами створення вартості (міжнародний поділ інноваційної діяльності). 

Принцип стратегічної мети інноваційного розвитку зумовлює необхідність 

досягати стратегічних цілей в економіці. Вони формуються в системі контролю 

цільових і власне лінійних, функціональних і забезпечувальних підсистем 

управління як на державному, регіональному рівнях, так і на рівні підприємств, 

активно реалізуючи інноваційні проекти, засновані на державному та 

приватному партнерстві. 
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Анотація: В даному дослідженні вивчається питання доцільності 

реалізації реінжинірингу бізнес-процесів на підприємствах харчової 

промисловості, його вплив на конкурентоспроможність. В сучасних умовах 

ведення бізнесу важливою складовою його господарської діяльності є 

необхідність змін в технології виробництва, маркетингу, управлінні 

персоналом, та в організаційній структурі. Забезпечення високого рівня 

конкурентоспроможності на підприємстві повинно контролюватись 

керівництвом в процесі впровадження реінжинірингу бізнес-процесів. 

Ключові слова: бізнес-процес, конкурентоспроможність, реінжиніринг, 

підприємства харчової промисловості. 

Теоретичні аспекти впровадження реінжинірингу подані американськими 

вченими М. Хаммером та Дж. Чампі у 80-ті рр. ХХ ст., які вперше надали 

тлумачення терміну «реінжиніринг». [74]  

 

Класичне визначення цього поняття визначає його суть та мету як 

переосмислення та перепроектування бізнес-процесів із метою досягнення 

поліпшень у таких показниках результативності, як витрати, рівень 

обслуговування, якість, та оперативність. Саме це визначення є основою для 

формування нового підходу до результативного управління діяльністю 

підприємства. На сьогоднішній день концепція реінжинірингу набула розвитку 

більш широко, ці дослідження проводять багато зарубіжних і вітчизняних 

науковців, які надають своє бачення стосовно досліджуваного поняття.  
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Кожен автор, знаходячись в рамках загальної концепції процесного 

управління, робить наголос на різних аспектах побудови і реалізації заходів 

реінжинірингу бізнес-процесів. У результаті дослідження та аналізу праць 

науковців із зазначеної тематики відслідковується зближення визначення 

поняття значної кількості праць із класичним тлумаченням.  

Проте є праці, які заслуговують на увагу. Наприклад, Є. Попов та М. 

Шапот дають власне трактування і вважають, що реінжиніринг – це 

кардинальна і революційна перебудова бізнес-процесів компанії, що 

супроводжується переходом на нові принципи побудови організації [2]. Ця 

дефініця наближена до класичного, проте змістовно не відзеркалює мети 

застосування досліджуваного інструментарію. 

Проте наводяться в літературі й інші трактування реінжинірингу: 

«Рушійною силою реінжинірингу є розуміння потреб клієнта компанії, тобто 

погляд на компанію з позиції клієнта. Отже, реінжиніринг, торкаючись таких 

глибоких аспектів життєдіяльності організації, передбачає зокрема і зміни 

системи оцінки, мотивації і заохочення персоналу» [3].  

Досліджуючи думку М. Черненка, слід зазначити, що сутність 

реінжинірингу виходить за межі уявлення відомих та усталених в літературі 

визначень даного поняття, так, для задоволення інтересів споживачів та 

мотивування персоналу не завжди слід запроваджувати реінжиніринг. 

Вирішенням цих питань може бути усунення цих «слабких місць». 

Реінжиніринг є інструментом, спеціально побудованим для здійснення 

масштабних змін в управлінні процесами, які не можуть бути забезпечені 

відомими методами удосконалення [5].  

Дане твердження С. Яковенка дає уяву про сутність реінжинірингу, але 

слід зауважити, що інструментарій, що застосовується не завжди для 

масштабних змін в управлінні бізнес-процесами, що залежить від виду 

реінжинірингу [7].  

Посилаючись на думку М. Робсона та Ф. Уллаха, реінжиніринг бізнес-

процесів – це інструмент спеціально розроблений, щоб допомогти в 
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обставинах, які вимагають масштабних змін, забезпечити які використовувані 

схеми поліпшення процесів не в змозі [4].  

Ці дослідники є одними з перших, хто узагальнив та розвинув концепцію 

реінжинірингу. У визначенні відображається важливість інноваційно 

направлених підходів для ефективного перепроектування бізнес-процесів. 

П. Страссман визначає, що реінжиніринг бізнес-процесів – це новий науково-

практичний напрямок, що виник на стику двох різних сфер діяльності: 

управління та інформатизації [9].  

Автор, подаючи сутність визначення, звертає увагу на важливості участі 

інформаційних технологій в реінжинірингу. Глибоке визначення Л. Шейна: 

«Реінжиніринг бізнес-процесів означає, по суті, рішучу, стрімку і глибоку 

«проривну» перебудову основ внутріфірмової організації та керування. 

Специфіка реінжинірингу полягає в тому, що існуюча вузька спеціалізація і 

обумовлена нею багаторазова передача відповідальності у виробництві та в 

управлінні реінтегруються в наскрізні бізнес-процеси, відповідальність за які 

від початку і до кінця беруть на себе спаяні командним духом групи 

однодумців, здатні виконувати широкий спектр робіт» [7 с. 234].  

Автор в основному висвітлює практичне застосування базових моментів 

цього інструментарію, звертаючи увагу на зміни у складі персоналу, що є 

важливим, оскільки працівники є безпосередніми учасниками реінжинірингу у 

будь-яких бізнес-процесах. Ґрунтовно розкриває своє бачення О. Виноградова, 

яка окреслює перед реінжинірингом широке коло завдань, акцентючи це 

словосполучення на «підвищення рівня конкурентоспроможності», 

«Реінжиніринг бізнес-процесів – це науково-практичний підхід до здійснення 

кардинальних змін бізнес-процесів підприємства з метою значного підвищення 

рівня його конкурентоспроможності» [1 с. 67]. 

На нашу думку реінжиніринг – це суттєва перебудова бізнес-процесів 

підприємства, яка підкріплена інноваційними засадами з погляду споживача, 

спираючись на корпоративну філософію підприємства з метою досягнення 

поставлених цілей. 
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Що стосується конкурентоспроможності підприємства, то 

реінжиніринг бізнес-процесів має на меті змінити наступні індикатори:  

- рентабельність виробництва;  

- коефіцієнт фінансової стійкості;  

- темпи приросту активів;  

- знос основних засобів;  

- коефіцієнт оборотності оборотних засобів. 

Приведені фінансові параметри відображають стан прибутковості 

підприємства та його конкурентоспроможність. Реінжинірингові процеси дають 

змогу досягти зростання всіх показників, окрім показника зносу основних 

засобів, який повинен понижуватись і складати не більше, ніж 0,6. В процесі 

запланованого реінжинірингу бізнес-процесів на підприємствах харчової 

промисловості враховано особливості стандартних чотирьох типів процесів, що 

відбуваються на підприємствах. Враховуючи це пропонуються наступні заходи 

для підвищення конкурентоспроможності підприємства:  

1. Перепроектування бізнес-процесів, що реалізовувались за визначеною 

методикою, що зосереджена, перш за все, на здійснення оптимізаційних 

процесів комунікацій, спрощення виробництва, узгодження виробничих 

процесів.  

2. Підвищення ефективності організаційної структури підприємств. 

Реінжиніринг впливає на підрозділи, не виокремлюючи їх, а пропонуючи 

об'єднати співробітників в групи, що спільно виконують певну частину роботи.  

3. Перетворення суті робіт в бізнес-процесах. Реінжиніринг бізнес-

процесів включає значні трансформації не тільки в структурі виробничих 

взаємозв'язків між працівниками підприємства харчової промисловості, але в 

змісті їх діяльності і комунікацій.  

4. Трансформація системи управління. Реінжиніринг бізнес-процесів за 

рахунок впливу на ієрархію прийняття рішень в управлінні господарської 

діяльності. У працівників змінюються їх посадові обов'язки, що передбачають 

не безпосереднє виконання при роботі в робочій групі, а допомогу при 
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реалізації спільної справи. 
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Анотація Розглянуто антикризове управління підприємством як базу для 

забезпечення його економічної безпеки. Доведено взаємозалежність 

антикризового управління та рівня економічної безпеки підприємства. 

Зазначено, що кризові явища можуть проявлятися у різних складових 
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Сучасні вітчизняні підприємства господарюють в умовах сповнених 

кризових ситуацій. Зовнішнє середовище підприємства постійно 

трансформується відповідно новим економічним, політичним та соціальним 

викликам. Для успішного функціонування підприємства на ринку має бути 

застосовані інструменти антикризового управління, які сприятимуть 

підвищенню рівня його економічної безпеки в кризових умовах. 

Антикризове управління в сучасних умовах характеризується наступним: 

– воно має бути постійним для кожного підприємства, тобто бути елементом 
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управління підприємством, оскільки потреба у виявленні, передбаченні та 

мінімізації ризиків є постійною зважаючи на нестабільність середовища – має 

входити в систему управління економічною безпекою, оскільки ці поняття 

взаємозалежні. Підприємство є тим стійкішим до деструктивних впливів 

середовища, чим вищим є рівень його економічної безпеки; поряд з тим 

здійснення антикризового управління дає змогу зберігати необхідний рівень 

економічної безпеки [1]. 

Зазначимо, що антикризове управління підприємством направлено на 

забезпечення та підтримку достатнього рівня його економічної безпеки. Воно 

запобігає появі загроз у нестабільних умовах функціонування, та гарантує 

відповідний рівень економічної безпеки для підтримки стабільного стану 

функціонування підприємства. Кризовий стан є небажаним для діяльності 

підприємства, при ньому знижується рівень економічної безпеки, тому першим 

завданням менеджменту є підвищення рівня економічної безпеки для 

запобігання банкрутства підприємства. Адже якщо рівень економічної безпеки 

високий, то підприємство стійке до негативних впливів середовища та має 

значні можливості протистояти кризі. 

Виходячи з трактування кризи як деструктивного процессу для 

господарської діяльності підприємства можна говорити про те, що криза є 

загрозою сталому розвитку та економічній безпеці підприємства. При цьому 

кризові явища можуть виникати в будь-якій складовій економічної безпеки. В 

цілому можна говорити про те, що оскільки кризові явища супроводжують 

діяльність суб’єкта господарювання постійно, постійно ж несучи загрозу 

економічній безпеці, то існує об’єктивна необхідність здійснювати антикризове 

управління з метою забезпечення економічної безпеки [2]. 

Можна стверджувати, що інструменти антикризового управління 

забезпечують потрібний рівень економічної безпеки, тому що його метою є 

прогнозування та запобігання неплатоспроможності підприємства, 

забезпечення ліквідності, забезпечення можливості підприємства 

пристосовуватися до різних економічних змін, корегування та стабілізація 
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фінансової діяльності підприємства, шляхом запобігання впливу негативних 

чинників середовища, запобігання кризовим явищам, формування та 

ефективний розподіл прибутку, що забезпечить зростання фінансів 

підприємства та його стійкість, що характеризує економічну безпеку 

підприємства. 

Отже, антикризове управління має бути головним стратегічним 

елементом у менеджменті підприємства, оскільки сприяє виявленню 

запобіганню ризиків та загроз і має значний вплив на економічну безпеку 

підприємства, а рівень економічної безпеки підприємства пояснює ступінь 

захищеності підприємства та є основою для розробки антикризової стратегії та 

заходів що до його підвищення. 
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Condition of roads and road conditions play an essential role in ensuring road 

safety as road traffic accidents occur not only as a result of non-compliance with 

relevant road traffic rules by road users but are often causally related to the poor road 

condition due to certain violations committed during the construction of the road or 

its arrangement. Counteracting these negative phenomena must be comprehensive. 

This is due both to the need to improve regulations in the field of road construction 

and the require for timely detection, investigation, and fair trial of offenses in this 

area. Regarding the first position, according to DerzhdorNDI SE, only last year the 
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road organizations took a set of measures to improve the relevant rules: Amendment 

No. 2 to Building Code B.2.3-4: 2015 for the design and construction of roads 

approved by the Ministry for Communities and Territories Development of Ukraine, 

and which will come into force on 01.02.2022; at the final stage of approval of 

Amendment No. 1 to Building Code B.2.3-5: 2018 for the design and construction of 

streets and roads in settlements; introduced new DSTU 4100 on technical 

requirements for road signs, valid from 01.11.2021; DSTU 2587 on technical 

requirements for road markings, valid from 01.08.2021, DSTU 4036 on road marking 

inserts, valid from 01.08.2021. The new norms and standards bring together the best 

world experience which is confirmed by extensive analysis and research. The 

development of regulations is based on topical information on the current state of the 

road situation confirmed by instrumental researches. According to the results of the 

work, it is stated that the places of concentration of road traffic accidents are reduced 

by 80% [1].  

At the same time, statistics on forensic examinations in the field of road 

construction show a steady increase in the number of road technical examinations and 

research conducted, for example, at National Scientific Center «Hon. Prof. M. S. 

Bokarius Forensic Science Institute». Thus, if in 2016 they were performed 38, in 

2017 – 61, in 2018 – 89, in 2019 – 102, then in 2020 – the number of performed road 

technical examinations amounted to 168. Herewith, it should be noted that forensic 

road technical examinations from all regions of Ukraine are being appointed. 

Definitely, such statistics is a certain indicator of the growth of offenses in the field 

of road construction, which is explained by the theft of state budget funds and 

violations of technological requirements in this area, and a set of reasons.  

According to the report of The Accounting Chamber 2016 “On the audit 

results of the effectiveness of the use of budget funds for construction, reconstruction 

and overhaul of roads of national importance in the implementation of the State 

Target Economic Programme for the Development of Public Roads for 2013 – 

2018”, it is stated that the state of public roads in Ukraine is deteriorating every year, 

although according to current legislation, the road sector is a priority. In particular, it 
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was noted that the Ukrainian State Road Fund of Ukraine has not been established 

within the special fund of the state budget of Ukraine since 1991. As a result, the road 

sector was financed on a residual basis (13 - 14% of the minimum required). One of 

the negative consequences of constant underfunding is the destruction and danger of 

losing the strategic road network. Ukrainian roadways do not meet European 

standards, and the State loses its transit potential [2]. In order to improve the situation 

in this area, the current Government of Ukraine developed in December 2017. The 

procedure for directing funds from the State Road Fund, which is created as part of 

the special fund of the state budget in accordance with Article 24-2 of the Budget 

Code of Ukraine and Article 3 of the Law of Ukraine “On Sources of Financing of 

the Road Economy of Ukraine” [3] and approves other regulations to finance the 

construction, reconstruction, repair and maintenance of public roads of national 

importance, including financial support of executive authorities and local 

governments to implement appropriate measures. 

Therefore, we witness positive changes in terms of regulations in the field of 

road construction. At the same time, it should be noted that any large-scale funding is 

often associated with theft crimes, which negatively affects the quality of 

construction projects. One of the socially dangerous criminal manifestations in this 

area is the offenses committed during the road constructions which can be attributed 

to criminal offenses committed in conditions of obscurity. Their feature is a 

combination of significant material damage. 

According to Yu. B. Danylchenko, it is necessary to emphasize the following: 

the State policy of Ukraine in the field of road safety has a significant legal 

consolidation, but, as the objective reality shows, significant changes in this 

problematic issue in Ukrainian society are not taking place. In other words, this 

means that both at the stage of State policy development and this is the most 

important thing in our opinion, and at the stage of implementation of relevant 

measures in practice, there are characteristic omissions that do not allow to respond 

effectively to negative road safety movement in Ukraine [4, p. 52]. 

In the field of road safety, researches mainly pay attention to the causes of road 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2456-17#n2868
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2456-17#n2868
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traffic accidents related to behavioral factors of participants. Thus, A. M. Babenko 

and M. Yu. Forsiuk note that more than half of this type of criminal offenses – 8864 

(56%) cases are violations of traffic safety rules or operation of transport by persons 

driving vehicles (Article 286 of the Criminal Code) [5, p. 10]. Motor vehicle crimes 

are the result of creating an emergency situation that arises in the process of complex 

interaction of several road users with each other and with the circumstances that 

determine the objective situation of traffic; secondly, in the process of committing 

motor vehicle crimes, interact processes and phenomena of social, technical and 

natural character (although the latter only indirectly affect the actions of road users 

leading to an emergency situation) [6, p.71–72]. According to V. A. Babenko and M. 

Yu. Forsiuk, a great role in the determination of road accidents is given to the poor 

road conditions. This factor is ambiguous. Referring to published data from the 

Internet sources, they note that within the road sections for locals, on the contrary, 

this factor is one that reduces accidents. Because knowing about this traffic situation, 

locals are more careful and attentive. Along with that, the situation is changing for 

non-locals, who are unaware of the state of the roads, make emergency maneuvers 

that lead to dangerous consequences. Conversely, repaired sections of roads are often 

the result of speeding, increased overtaking and, as a result, an increase in accidents. 

For example, until 2020 the Sumy-Poltava highway was characterized by poor 

condition as signaled by the relevant road signs. It annually recorded a low level of 

accidents and traffic accidents with serious consequences. After the repair of the road 

surface, the number of speeding violations, overtaking and other offenses increased 

immediately on this route, which led to an increase not only in the number of 

accidents, but also in accidents with serious consequences for life and health of road 

users. For example, the motorway Sumy-Poltava was characterized by poor condition 

until 2020, as signaled by the relevant road signs. It annually recorded a low level of 

accidents and traffic road accidents with serious consequences. After the repair of the 

road surface, the number of speeding violations, overtaking, and other offenses 

increased immediately on this motorway which led to an increase not only in the 

number of accidents but also in traffic road accidents with serious consequences for 
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the life and health of road users [5, p. 11-12 ].  

The analysis of investigative practice indicates that in current conditions law 

enforcement agencies are faced with significant setbacks while investigating these 

types of crimes. This is often conditioned by the lack of special knowledge in the 

field of road construction. The main issue for modern judicial, investigative and 

expert practice is in the establishment of a mechanism for committing crimes in the 

field of road construction, as well as the necessity in fast and timely involvement of 

forensic experts to determine actual data and circumstances of a case, including in the 

field of road construction. In particular, there are issues of compliance of developed 

project design and estimate documentation with the requirements of regulations in the 

field of road construction, along with the issue of determining the conformity of 

construction works and built facilities with project design documentation and 

requirements of regulations in the construction field, which can be solved in the 

availability of relevant professional knowledge in an expert (experts), including 

narrowly focused issues of design, construction, and maintenance of roads, given the 

volume of materials and complexity of a facility and its other features.  

To address the following issues: compliance of the developed design estimate 

documentation with the requirements of regulations in the field of road construction 

(Building Code, Building Regulations, etc.); compliance of actually performed 

construction works with project documentation and requirements of regulations in the 

field of road construction; determination of the list and volumes of actually 

performed works on construction (repair, reconstruction) of roads; determination of 

the cost of actually performed road construction works; determination of compliance 

of volumes and cost of actually performed construction works with volumes and cost 

determined by design estimate or primary reporting documentation; compliance of 

primary reporting documentation on construction according to the procedure of 

preparation and calculations with the requirements of regulations in the field of road 

construction – the expert examines contractual documentation (contracts and 

supplements to them, additional agreements, etc.), as well as design estimates and 

primary reporting and production documentation (forms KB-2v, KB-3 , information 
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on writing off materials, log of road works, acts of inspection of hidden works, acts 

of tests, etc.) for the performance of road construction works.  

For resolving issues: as to conformity of the road with project design 

documentation for its construction (repair, reconstruction) and requirements of 

regulations in the field of road construction (building, firefighting, sanitary and 

hygienic, etc.); compliance of performed road construction works (individual 

elements, structures, products, materials) with project design documentation and 

requirements of regulations in the field of road construction (Building Code, Building 

Regulations, standards, technical specifications, etc.): forensic expert should study 

the project and primary report and production records for the facility construction, a 

document for accepting construction facility into operation, materials of technical 

inventory for the facility, standards and technical conditions for manufacture of 

constructions, components and materials, etc. 

To address issues regarding determination of technical condition (degree of 

physical wear), accident rate, group of reliability and durability, categories of 

complexity, the degree of fire resistance of the immovable property, as well as 

determination of damages and destruction of the facility and its constructive elements 

and reasons for their emergence, the forensic expert must study project design 

documentation for the facility construction, a document of accepting it into operation, 

materials of technical inventory, acts, and reports of preliminary surveys and 

research, etc.  

As the National News Agency of Ukraine reported, in 2020 the State Agency 

of Motor Roads of Ukraine “Ukravtodor” renewed and put into operation 3,900 km 

of state roads. For comparison: in 2019, 847 km of state roads were put into 

operation, in 2018 – 1,412 km, and in 2017 – 1,407 km. In 2021, the State Agency of 

Motor Roads of Ukraine “Ukravtodor” planned to upgrade 1,205 km of international 

roads, 1,363 km of national roads, 1,206 km of territorial roads and 904.3 km of 

regional roads. A total of 4,500 km of state roads are planned to be renovated and 

built [7]. As already mentioned, these positive trends are related to the phenomena of 

violations in the field of road construction, including through the commission of 
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crimes, the investigation of which will be effective only in the case of special 

knowledge, which is not possible without proper scientific and methodological 

support of criminal proceedings that will correspond to the existing modern realities. 

In particular, there is an urgent need to update the existing and develop the new 

science-based practical recommendations on various aspects of expert support in 

detecting, investigating, and preventing crimes in the field of road construction. It is a 

question of development of theoretical-legal and scientific-methodical provisions of 

expert support of investigation of the crimes connected with road construction, 

consideration of theoretical questions of use of special knowledge in operatively-

search and investigative activity directed on their detection, and also the definition of 

directions of efficiency increase in special knowledge usage in the investigation of 

these crimes.  
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Правоохоронні органи та суди все частіше стикаються з доказами в 

електронній формі, які зафіксовані за допомогою спеціальних пристроїв та 

носіїв. Водночас національне законодавство не містить чіткого визначення 

поняття «електронні докази», що призводить до неодностайної практики їх 

оцінки та використання. Аналіз судової практики свідчить про різні підходи до 

способів посвідчення електронних доказів у кримінальному, цивільному , 

адміністративному та господарському судочинстві. Вноситься пропозиція щодо 

визначення електронних, їх видів та обґрунтовується розробки нової парадигми 

теорії електронних доказів.  

Ключові слова: електронні докази, електронні документи, копіювання, 

зняття інформації. 

 

Голова Ради директорів компанії Google Ерік Шмідт та засновник і 

директор наукового центру Google Ideas Джаред Коен стверджують, що ще 

кілька кроків технологічної еволюції – і низка популярних концепцій із 

наукової фантастики перетвориться на наукові факти; автомобілі без водія, 

роботи, якими можна керувати силою думки, штучний інтелект і повністю 

інтегрована доповнена реальність – візуальне накладення цифрової інформації 

на наше фізичне середовище [1, с.11]. Ерік Гейсінгер розкриває сутність 
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сучасної «срібної лихоманки» щодо біткоїна й стверджує, що це не 

електронний еквівалент долара, це нова фінансова підсистеми, новий 

альтернативний платіжний напрям [2]. Марк Гудмен, один з провідних світових 

авторитетів у галузі глобальної безпеки та засновник Інституту досліджень 

злочинів майбутнього, застерігає, що «цифрове завтра» вже настало, його 

успішно використовують злочинці, а ми постійно відстаємо [3]. Варто 

погодитися з фахівцями й визнати, що перехід суспільства в глобальному 

масштабі на цифрові технології забезпечив нові можливості, переваги, 

зручність, водночас «цифрове завтра», що існує сьогодні, не має належного 

правового врегулювання, а інколи й повного розуміння, що створює безпекові 

ризики.  

В 2020 році в Україні було зареєстровано 2498 злочинів у сфері 

використання електронно-обчислювальних машин (комп'ютерів ), систем та 

комп'ютерних мереж і мереж електрозв'язку, повідомлено про підозру у 1675 

кримінальних провадженнях; 2 провадження зупинені у зв’язку з проведенням 

процесуальних дій у межах міжнародного правового співробітництва; 

скеровано до суду з обвинувальним актом 1484 справи [4].  

В діяльності правоохоронних органів все частіше доводиться стикатися з 

цифровими слідами, які мають вагоме значення не тільки у випадках 

викрадення, спотворення інформації (комп’ютерні злочини), але майже у всіх 

видах злочинів (від посягання на життя, здоров’я, мораль до фінансування 

тероризму та незаконного обігу наркотиків). У зв’язку з цим практики 

стикаються з низкою проблем правового характеру: 1) що є електронним 

доказом; 2) що є джерелом електронного доказу; 3) що є електронним 

документом, а що електронним речовим доказом; 4) у якому виді мають 

надаватися та посвідчуватися електронні докази; 5) яким має бути порядок 

збирання таких доказів (врегулювання дозволу на доступ та зняття інформації) 

тощо.  

Аналіз Кримінального процесуального кодексу України не дає чіткого 

розуміння того, що є електронним доказом. Показання, речові докази та 
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документи, які визнаються джерелами доказів, можуть бути зафіксовані у 

різний спосіб – письмові, фоноскопічні, відеоматеріали, а також такі, які 

створені за допомогою електромагнітних імпульсів, що можуть бути 

перетворені за допомогою спеціальних пристроїв для придатності їх 

сприйняття та оцінки. Електронні дані – це будь-яка інформація в електронній 

формі, тому можна визначити, що електронними доказами є будь-які дані, 

одержані у встановленому законом порядку, що мають електронну форму. 

Правове поле визначення того, що відноситься до електронних доказів, 

розширюється за рахунок прийняття спеціальних законів. Так, Закон України 

«Про електронні довірчі послуги» [5] надав правову визначеність низці понять, 

які використовуються в судочинстві у якості доказів, зокрема:  1) веб-сайт - 

сукупність програмних засобів, розміщених за унікальною адресою в 

обчислювальній мережі, у тому числі в мережі Інтернет, разом з 

інформаційними ресурсами, що перебувають у розпорядженні певних суб’єктів 

і забезпечують доступ юридичних та фізичних осіб до цих інформаційних 

ресурсів та інших інформаційних послуг через обчислювальну мережу; 2) 

електронна печатка - електронні дані, які додаються створювачем електронної 

печатки до інших електронних даних або логічно з ними пов’язуються і 

використовуються для визначення походження та перевірки цілісності 

пов’язаних електронних даних; 3) електронний підпис - електронні дані, які 

додаються підписувачем до інших електронних даних або логічно з ними 

пов’язуються і використовуються ним як підпис; електронна позначка часу; 

також такими доказами зачасти є файл, мережева адреса; електронне 

повідомлення; доменне ім’я; мета-дані тощо. Законом України «Про електронні 

комунікації» [6] визначено ще один вид доказу -  інформація про 

місцезнаходження абонента, який здійснює виклик, тобто оброблені у мережі 

мобільного зв’язку дані, отримані від мережевої інфраструктури або мобільного 

кінцевого (термінального) обладнання, із зазначенням місцезнаходження 

мобільного кінцевого (термінального) обладнання (точки його підключення до 

мережі), а в мережі фіксованого зв’язку - даних про фізичну адресу кінцевого 
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пункту мережі тощо.  

Варто піддати критиці визначення документу, що міститься в Законі 

України «Про інформацію», де зазначено, що таким є  матеріальний носій, що 

містить інформацію, основними функціями якого є її збереження та 

передавання у часі та просторі [7], підставами для цього є усталена позиція, що 

електронні сліди ( в широкому розумінні) мають ознаки як матеріального, так і 

ідеального. Тому вчені та практики й поділяють «слідову інформацію» на 

матеріальну, ідеальну та електронну. В Законі України «Про електронні 

документи та електронний документообіг» наведено дефініцію електронного 

документу, під яким законодавець розуміє інформацію,  яка зафіксована у 

вигляді електронних даних, включаючи обов’язкові реквізити документа [8]. 

Отже, варто визнати, що в процесуальному законодавстві достатньо визначити 

наявність електронних доказів (електронних документів та речових доказів, які 

є носіями таких документів) та погодитися з тим, що така норма буде 

бланкетною, оскільки не можливо в процесуальному законі визначити всі види 

електронних доказів, електронних документів, їх реквізитів та носіїв. Вказані 

положення регулюються спеціальним законами.  

Неоднозначним є тлумачення на практиці таких понять як  «копія» та 

«дублікат», також дискусійним є питання щодо поширення такого тлумачення 

щодо письмових (паперових) носіїв на електронні джерела інформації. 

Виявлені випадки коли вказані поняття оцінюються як синоніми, хоча за 

етимологією, копія створюється з оригіналу та містить його ознаки без 

знищення першого; а дублікат – це створення іншого документу замість 

втраченого. На нашу думку і перший, і другий варіант тлумачення є не 

прийнятним до електронних документів, оскільки копіювання є повне 

відтворення електронної інформації. Варто погодитися з позицією вчених, які 

вважають такий процес «клонуванням», а тому й законодавець визначає, що 

копія визнається оригіналом.  

Питання щодо візуального відтворення та надання письмового вигляду 

інформації, зафіксованій за допомогою електронних пристроїв, та їх 
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посвідчення, то в судочинстві України склалась неодностайна практика. Так, у 

цивільному судочинстві превалює позиція щодо обов’язкового посвідчення 

роздруківки з webсторінки власником відповідного Інтернет-ресурсу або 

провайдером, виключно за таких умов інформація набуває статусу письмового 

доказу. В господарському судочинстві вважають за достатнє засвідчення 

роздруківки суддею, якому надається для перегляду електронний пристрій, на 

якому зафіксована така інформація. Адміністративні суди використовують у 

якості доказів screenshot та зображення на екрані, яке не ставить під сумнів 

інша сторона. Отже, поняття електронних доказів потребує подальшого 

удосконалення з урахуванням стандартів Ради Європи та практики країн ЄС. В 

Конвенції про кіберзлочинність дається визначення «комп'ютерних даних», що 

означає будь-яке представлення фактів, інформації або концепцій у формі, яка є 

придатною для обробки у комп'ютерній системі, включаючи програму, яка є 

придатною для того, щоб спричинити виконання певної функції комп'ютерною 

системою, а також сформульовано поняття «дані про рух інформації», що 

означає будь-які комп'ютерні дані, пов'язані з комунікацією за допомогою 

комп'ютерної системи, які були створені комп'ютерною системою, що складала 

частину ланцюга комунікації, і які зазначають походження, кінцевий пункт, 

маршрут, час, дату, розмір і тривалість комунікації або тип. З урахуванням 

того, що з часу прийняття Конвенції минуло два десятиліття, змінилось 

розуміння доказів, виникли потреби швидкого реагування на запити щодо 

надання інформації у межах міжнародного співробітництва, 17 листопада 2021 

року був схвалений Радою Європи Другий додатковий протокол до даної 

Конвенції, який буде відкритий для підписання у березні 2022 року, в якому 

використовується термін «документ в електронній формі». З огляду на це 

можна  виокремити електронні дані (мета-дані, знаходження радіопристрою, 

маршрутизація тощо), а документ в електронній формі – це контент. Оскільки 

вказаний Другий додатковий протокол скерований на забезпечення 

ефективності заходів кримінального правосуддя щодо кіберзлочинів та збору 

доказів в електронній формі в рамках міжнародного співробітництва, то 
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понятійний апарат набуває ще вагомішого значення для злагодженості під час 

надання взаємної правової допомоги. На підставі розроблених рекомендацій 

доцільно започаткувати розробку наукового проєкту «Теорія електронних 

доказів», в якому визначити на національному рівні поняття «електронного 

доказу», носія електронного доказу, копії чи дублікату, способу посвідчення 

(за потреби), способів збирання тощо та виключити диференційований підхід 

до визнання достовірності електронних доказів в розрізі видів судочинства. 
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Електронні докази- це інформація в електронній (цифровій) формі, що 

містить дані про обставини, що мають значення для справи, зокрема, 

електронні документи (в тому числі текстові документи, графічні зображення, 

плани, фотографії, відео- та звукозаписи тощо), веб-сайти (сторінки), текстові, 

мультимедійні та голосові повідомлення, метадані, бази даних та інші дані в 

електронній формі. Такі дані можуть зберігатися на портативних пристроях 

(картах пам’яті, мобільних телефонах тощо), серверах, системах резервного 

копіювaння, інших місцях збереження дaних в електронній формі (в тому числі 

в мережі Інтернет).[1] Учасники справи мають право подавати електронні 

докази в паперових копіях, посвідчених у порядку, передбаченому законом. 

Пaперова копія електронного доказу не вважається письмовим докaзом. 

Електронні, поряд із речовими та письмовими, визнаються окремим 

видом доказів.[3,с.238] 

Електронні докази подаються в оригіналі або в електронній копії. Копію 

електронного доказу слід засвідчити електронним цифровим підписом, а також 
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вказати наявність оригіналу такого доказу чи його місцезнаходження. Учасники 

справи мають право подавати електронні докази у паперових копіях з 

засвідченням таких копій відповідно до ДСТУ. Якщо подaно копію (паперову 

копію) електронного доказу, суд може витребувати оригінал електронного 

доказу. Якщо оригінал електронного доказу не подано, а учасник справи або 

суд ставить під сумнів відповідність поданої копії (паперової копії) оригіналу, 

такий доказ не береться судом до уваги. 

До подачі електронних докaзів бажано здійснити фіксацію. Це можна 

зробити за допомогою експертів чи профільних установ, які надають послуги з 

проведення фіксації і дослідження змісту вебсторінок у мережі Інтернет. 

Фіксацію можна зробити і самостійно з використанням електронних сервісів, а 

також із залученням третіх осіб (свідків) та створення протоколу огляду 

доказів. 

Огляд електронних докaзів – важлива стадія процесу. За результатом 

огляду доказів встановлюється наявність або відсутність обставин (фактів), на 

яких сторони будуть власні позиції. Особливості електронних доказів 

породжують практичні питання огляду та фіксацій таких доказів. Наприклад: як 

правильно проводити огляд електронних докaзів (на якому пристрої, учасники, 

порядок фіксації даних); чи потрібно складати протокол огляду або достатньо 

журналу та аудіо (відеозапису) судового засідання; у яких випадках слід 

залучати експерта; як проводити огляд, якщо у суду немає технічної 

можливості тощо. 

Не звaжаючи на сприйняття судами доказів у електронній формі, 

ставлення судів до їх оцінки є досить прискіпливим. Зокрема, суди звертають 

особливу увагу на підтвердження автентичності електронних документів, які 

сторона подає як доказ у справі. [4] Окрім з’ясування достовірності змісту 

електронних доказів, суди звертають увагу на aвтентичності самої особи-автора 

таких документів, яка є стороною у справі.  

Досить складною є ситуація із соціальними мережам. Наприклад, 

Facebook. Якщо особа авторa контенту у Facebook оспорюється, то суди часто 
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приходять до висновків, що, оскільки зареєструватися у цій соціальній мережі 

може будь-хто та під будь-яким іменем, достовірно з’ясувати належність 

сторінки у цій мережі конкретній людині неможливо, а тому скріншоти із 

зобрaженням змісту таких сторінок є неналежним доказом. Окрему кaтегорію 

електронних доказів складають ті, які можуть бути безповоротно видалені. 

Для приклaду, публікація у Facebook може бути видаленa автором у будь-

який момент, а повідомлення у Messenger, Telegram, Viber або WhatsApp 

можуть бути видалені одним із співрозмовників, що мaтиме наслідком 

видалення для усіх учасників чату. При цьому, відновити видалені 

повідомлення буде неможливо або вкрaй складно. Наприклад, месенджер 

Telegram безповоротно видаляє як зміст повідомлень, так і слід його 

надсилання, WhatsApp видаляє лише зміст, але теж безповоротно. Схожа 

технологія зaстосовується у Viber, при цьому, технічна підтримка сервісу може 

надати інформацію лише про факт надсилання повідомлень чи здійснення 

дзвінків із зaзначенням дати і часу, але не їхній зміст. [2] До того ж, така 

послугa буде платною та надається лише після процедури верифікації власника 

акаунту. 

Оскільки Законом встановлено, що у разі виникнення сумніву щодо 

достовірності електронного докаaу у іншого учасника справи чи у суду, суд має 

витребувати оригінал доказу, а за його відсутності – відмовити у прийнятті 

доказу до розгляду, то видaлення повідомлень як оригіналів означатиме 

цілковите їх знищення як докaзів. З цих причин, часто суди, за клопотанням 

однієї зі сторін, вживають заходів до зaбезпечення таких доказів шляхом їх 

огляду у судовому засіданні з портативних пристроїв зацікавлених сторін 

(наприклад, огляд докaзів судом за посиланням в мережі Інтернет; огляд 

дописів користувача у соціальні мережі Facebook та LinkedIn; чи огляд 

повідомлень у месенджері Viber). Отже, подaвати до суду електронні докази – 

можна. Однак, треба пам'ятати, що оригінали електронних доказів існують 

виключно у формі електронних даних на портaтивних носіях чи в мережі 

Інтернет, а тому, подаючи до суду їхні копії у вигляді, наприклад, скріншотів, 
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роздруківок чи Інтернет-посилань, потрібно потурбуватися про належне їх 

зaсвідчення та збереження оригіналів від їх знищення. Доцільно подавати 

клопотaння про забезпечення таких доказів шляхом їх огляду судом до 

пред’явлення позову. 

Оскільки проблемним може бути підтвердження aвтентичності авторства 

таких доказів, то для особливо цінного ділового листування не рекомендуємо 

використовувати соціальні мережі на кшталт Facebook та месенджерів Viber, 

Telegram чи WhatsApp. Користування електронною поштою з офіційними 

доменами компаній-контрaгентів є доцільним, оскільки дозволяє, по-перше, 

зберегти зміст повідомлень незалежно від волі інших, а по-друге, довести 

принaлежність електронної адреси певному конкретному aдресату. 

Для уникнення будь-яких сумнівів у суду в оригінальності, недопущення 

втручання у зміст електронних документів та захисту електронних файлів від 

небажаних змін, потрібно користуватися КЕП, що буде виступати додатковою 

гарантією персоніфікації особи-автора того чи іншого електронного документa. 
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Анотація: В статті досліджуються сучасні проблеми міжнародного 

співробітництва у сфері протидії кіберзлочинності. Наголошується на зростанні 

кількості кібератак та збитків від них. Наведені приклади ефективного 
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Останніми роками значно прискорилися цифрові трансформації у всіх 

сферах життєдіяльності людини, що призводить до відчутного розвитку 

економіки та поліпшення якості життя громадян.  Це стало особливо помітно 

після пандемії Covid-19, адже з метою протидії епідемії коронавірусу мільйони 

людей змогли працювати віддалено, а різноманітні установи та організації 

надавати свої послуги он-лайн. 

Водночас суттєвою перешкодою для використання переваг цифрового 

суспільства є кіберзлочинність, у тому числі організовані її форми, яка 

продовжує поширюватися світом. 

Збитки від кіберзлочинності у 2021 порівняно з 2016 роком за оцінками 

експертів збільшилися вдвічі і становлять 6 трильйонів доларів США. 

Серед найбільших загроз у кіберпросторі останніми роками залишаються 

програми-вимагачі, які атакують різноманітні інформаційні ресурси, включно з 
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об’єктами критичної інфраструктури (див. рис. 1) [1]. 

 

Рис. 1. Атаки програм-вимагачів за галузями у 2021 році 

В Україні також зберігається загальносвітова тенденція збільшення 

кількості кібератак та їх складності. Так у 2021 р. порівняно з 2020 р. за 

інформацією офіційної статистичної звітності  Офісу Генерального прокурора 

кількість кримінальних правопорушень, передбачених розд. XVI Злочини у 

сфері використання електронно-обчислювальних машин (комп'ютерів), систем 

та комп'ютерних мереж і мереж електрозв'язку Кримінального Кодексу 

України, збільшилася на 32,5 % (2021 р. – 3310, 2020 р. – 2498). При цьому 

кількість тяжких – на 47,9% ( 2021 р. – 2549, 2020 р. – 1723). 

У 3,2 раза збільшилася кількість кримінальних правопорушень, 

передбачених розділом XVI Кримінального Кодексу України, що вчинені 

групою осіб (2021 р. 187, 2020 р. – 58) [2].  

Вже на початку 2022 року  хакери масово атакували українські урядові 

сайти. З 14 січня не працювали сайти Кабінету міністрів, Міністерства 

закордонних справ, Державної служби України з надзвичайних ситуацій, 

Міністерства науки і освіти, Державного казначейства тощо – всього понад 70 

сайтів. На сайті Міністерства закордонних справ та деяких інших можна було 

побачити таке повідомлення: “Українець! Всі ваші особисті дані були 

завантажені в загальну мережу. Всі дані на комп'ютері знищуються, відновити 
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їх неможливо. Вся інформація про вас стала публічною, бійтеся і чекайте 

гіршого…» [3].  

На думку багатьох експертів з кібербезпеки хакери можуть проводити 

підготовку до більш серйозних кібератак на об’єкти критичної інфраструктури 

України, зокрема таких як атака 2015 року на енергосистему 

«Прикарпаттяобленерго», або наймасштабнішої атаки вірусу "Petya.A" та 

«NotPetya» напередодні Дня Конституції України у 2017 році. 

Розслідування подібних кримінальних правопорушень потребує тісного 

міжнародного співробітництва правоохоронних органів різних країн, 

формування відповідної законодавчої бази, одночасного проведення спільних 

операцій тощо. Після того, як кіберзлочинність на початку XXI століття стала 

загальносвітовою проблемою, у 2001 році в Будапешті була прийнята 

Конвенція про кіберзлочинність, норми якої стали дороговказом для 

формування національних правових норм у сфері кіберзлочинності десятків 

країн світу. 

Наприкінці 2002 року у Лондоні за ініціативою NHTCU Великобританії 

був проведений Перший міжнародний конгрес кіберзлочинності E-Crime-2002, 

на якому представники правоохоронних органів з усього світу обговорювали 

загальні питання протидії злочинам, які вчиняються з використанням 

комп’ютерної техніки, обмінювалися передовим досвідом. 

Автором було підготовлено низку тренінгів для співробітників 

внутрішніх справ України, прокурорів та суддів за підтримки провідних 

міжнародних експертів щодо виявлення та документування нових видів 

злочинів, підготовлено підручники для розслідування кіберзлочинів, 

розроблено методичні рекомендації для збору електронних доказів. 

На сьогодні в Україні створено потужний Департамент кіберполіції 

Національної поліції України з відповідним кадровим потенціалом, здатним 

забезпечувати виявлення, припинення та розкритті кримінальних 

правопорушень у кіберпросторі.  

Слід зазначити, що у 2021 році значно посилилась діяльність 
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правоохоронних органів України у справах щодо злочинів, які мають 

транснаціональний характер та стосуються діяльності міжнародних кібергруп. 

За інформацією Департаменту кіберполіції Національної поліції України 

у рамках міжнародної співпраці кіберполіцейські спільно з іноземними 

колегами провели понад 50 обшуків. Загальна сума збитків від протиправних 

дій хакерів становить 3,5 мільярди доларів США. 

Зокрема наприкінці січня 2021 року кіберполіція викрила 

транснаціональне угруповання хакерів у розповсюдженні найстійкішого в світі 

комп’ютерного вірусу «EMOTET». Фігуранти втручалися в роботу серверів 

приватних та державних установ країн Європи та Сполучених Штатів Америки 

та завдали збитків іноземним банкам та фінансовим установам. 

В ході іншої міжнародної поліцейської операції кіберполіцейські викрили 

причетних до розповсюдження вірусу-шифрувальника «Clop». За допомогою 

шкідливої програми-вимагача хакери криптували дані, що знаходилася на 

інформаційних носіях компаній у Республіці Кореї та США і завдали їм шкоди 

на мінімум 500 млн доларів США. 

Загалом у 2021 році українськими кіберполіцейськими проведено 9 

міжнародних операцій спільно з правоохоронцями США, Нідерландів, Франції, 

Німеччини, Великобританії, Норвегії, Ізраїлю, Кореї, Швейцарії, за підтримки 

Європолу та Євроюсту [4]. 

При цьому в інших країнах також проводили арешти громадян України - 

членів хакерських угруповань. Наприклад, у 2018 році в Іспанії заарештували 

члена організованої групи "FIN7", яке спеціалізувалося на відправці 

електронних листів з шкідливим програмним забезпеченням в готелі, казино і 

ресторани.Тільки в США "FIN7" отримали доступ до компʼютерних мереж 

організацій у всіх 50 штатах і окрузі Колумбія, викравши понад 20 мільйонів 

записів по картках користувачів з понад 6,5 тисячі терміналів торгових точок, 

що завдало збитків розміром понад мільярд доларів США. Український хакер 

був засуджений до 7–річного ув’язнення [5]. 

У листопаді 2021 року в Польщі затримали громадянина України, якого 
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підозрюють у кіберзлочинах за звинуваченням у зламі американської компанії 

Kaseya, що спеціалізується на розробці програмного забезпечення для 

керування мережевою інфраструктурою. Внаслідок кібератаки було 

паралізовано роботу принаймні 200 компаній у США,  800 шведських 

супермаркетів, 11 шкіл Нової Зеландії і двох ІТ-компаніях Данії. Ймовірно, за 

атакою стояло хакерське угруповання з REvil, кіберзлочинці якого вимагали 70 

мільйонів доларів викупу в криптовалюті для повернення вкраденої ними 

інформації. Підозрюваному українцю загрожує до 115 років ув’язнення, 

повідомляється на сайті Департаменту юстиції США. Зазначалося, що інші 

члени REvil є громадянами Росії, яких ще не вдалося затримати [6]. 

А вже невдовзі за повідомленням пресслужби ФСБ РФ стало відомо, що 

був встановлений повний склад угруповання REvil та проведення обшуків у 

місцях проживання 14 членів злочинної групи. У них вилучили кошти: понад 

426 мільйонів рублів, зокрема у криптовалюті, 600 тисяч доларів та 500 тисяч 

євро. Також вилучили комп'ютерну техніку, криптогаманці, 20 автівок 

преміумкласу. Операція була проведена на запит США [7]. 

Слід зазначити, ідентифікація осіб  REvil, збір доказів їх протиправної 

діяльності були здійснені силами підрозділів ФБР США та J-CAT Європолу. 

Отже співпраця у боротьбі з кіберзлочинцями може бути і серед політичних 

опонентів. 

Водночас позитивну практику такого міжнародного співробітництва 

доцільно було б поширювати не тільки на резонансні кіберзлочини, але і на 

протидію різноманітним кібератакам та іншим злочинам, що вчиняються за 

допомогою комп’ютерних технологій. А для цього необхідно вдосконалити 

правові норми міжнародної взаємодії у сфері протидії кіберзлочинності та 

змінити підходи щодо отримання електронних доказів, на що зокрема 

націлений проект Другого протоколу Конвенції про кіберзлочинність.  

 

 

 

https://www.bbc.co.uk/news/technology-57707530
https://www.bbc.co.uk/news/technology-57707530
https://www.nzherald.co.nz/nz/worldwide-ransomware-attack-st-peters-college-and-10-other-schools-hit-by-us-cyber-attack/JACHAD3OPGUOF7ZIF4PJXDPICA/
https://www.dutchnews.nl/news/2021/07/global-cyber-attack-affects-hundreds-of-dutch-companies-fd/
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Актуальність обраної теми зумовлена тим, що пандемія COVID-19 має 

безпрецедентний вплив на людей, організації, підприємства та держави. Станом 

на теперішній час, вірус продовжує створювати величезні проблеми для 

здоров'я та соціально-економічного розвитку всього світу. Крім того, серйозно 

постраждали національні судові системи та альтернативні режими вирішення 

спорів. 

Тим не менш, міжнародний арбітраж продемонстрував свою 

адаптованість і стійкість протягом усієї кризи і став міцніше позиціонуватися 

як метод вирішення спорів з низки причин, що досліджуються у книзі 

«Міжнародний арбітраж і революція COVID-19». 

Згідно з Міжнародним арбітражним оглядом, опублікованим 

Лондонським університетом королеви Марії [1], пандемія Covid-19 не змогла 

знизити популярність Арбітражних судів, коли справа доходить до варіантів 

вирішення суперечок. Для 90 відсотків респондентів перевага була надана 

міжнародному арбітражу. 

Слід зазначити, що у міжнародних арбітражних розглядах усні слухання 
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або слухання свідків нерідко проводились за допомогою онлайн засідань. Такий 

перехід було успішно зроблено в минулому, до обмежень на подорожі через 

Covid-19. Можливість не витрачати час на дорогу спрощує організацію 

зустрічей та економить витрати, які можуть бути непропорційно високими, 

особливо у суперечках про невеликі суми. Водночас необхідно знайти безпечні, 

надійні та широко доступні технічні рішення, а також узгодити альтернативні 

правила процедури. 

Під час дослідження було виявлено, що міжнародні арбітражні суди, в 

умовах пандемії, розробляли та прискорювали використання онлайн-платформ 

для відкриття та проведення справ, управління документами та слуханнями; 

розробляли практичні коментарі, кодекси, протоколи та посібники; 

впроваджували інноваційні технології та практику. 

Виникнення пандемії в таких країнах як Австралія та Індія прискорило 

ініціацію щодо надання електронної реєстрації у судах, обміну та зберіганню 

документів, а також послуг зв'язку в судових процесах арбітражу. Мережеві 

(також відомі як віддалені або віртуальні) та гібридні (поєднання онлайн і 

фізичної присутності) слухання стають все більш поширеними. 

Враховуючи зазначене вище, можна зробити висновок, що в контексті 

арбітражу пандемія збільшила темпи змін, змушуючи арбітражні установи 

адаптуватися та більше відповідати передовій міжнародній практиці. 

У книзі «Запобігання, управління та вирішення спорів за часів кризи між 

традиціями та інноваціями: каталітична криза COVID-19» [2], Мохамед С. 

Абдель Вахаб із Zulficar & Partners починає з аналізу теоретичних основ 

управління під час стану кризи. Абдель Вахаб тлумачить пандемію як 

«каталітичну кризу» для традиційних процедурних рамок вирішення 

спорів, що реформуються внаслідок розповсюдженню COVID-19. 

Застосовуючи міждисциплінарний підхід, Абдель Вахаб застосовує теорію 

кризового управління для запобігання, управління та вирішення спорів. Це дає 

арбітражному співтоваристві незабутні поради щодо більш ефективного 

вирішення спорів, що виникають під час пандемії. Він також зазначає, що 
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проблеми, з якими зіткнулися національні суди в перші тижні пандемії, 

призвели до різкого збільшення кількост арбітражних справ через 

адаптованість та гнучкість арбітражу як ефективного засобу вирішення спорів. 

Кетрін А. Роджерс та Фахіра Бродлія з Arbitrator Intelligence розкривають 

труднощі, з якими стикаються арбітражні установи у статті 

«Призначення арбітрів в епоху COVID-19» [3]. Слід зазначити той факт, 

що арбітражний розгляд, що буде проводитись дистанційно, може вимагати від 

сторін та адвоката розгляду конкретних навичок потенційних арбітрів. Такі 

проблеми, як відсутність інформації про арбітрів, є актуальною проблемою, яка 

має серйозні наслідки. Автори пропонують використовувати онлайн- 

інструменти, щоб заповнити цю інформаційну прогалину. Вони також дають 

низку рекомендацій щодо територіальних обмежень та розширення 

можливостей підключення у дистанційному арбітражі. 

Завдяки високому рівню проникнення цифрових технологій, який 

принесла із собою революція COVID-19, цілком імовірно, що всі документи, 

що створюються під час міжнародних арбітражних розглядів, у майбутньому 

будуть оцифровані. Цю проблематику розглядає Ерік Шефер з Cohausz & 

Florack у документі «Електронний підпис арбітражних рішень» [4]. У цій 

частині досліджується як правова база, регулює цифрові підписи. Шефер 

визначає технічні перешкоди, які заважають арбітражній спільноті приймати 

цифрові формати арбітражних рішень, і закликає до спільних зусиль 

арбітражних інститутів та асоціацій у світлі революції COVID-19 створити 

стандарти та орган для реалізації віртуальних можливостей щодо безпечного 

використання цифрових інструментів. 

Отже, як вбачається, міжнародна спільнота, що має відношення до 

вирішення спорів через арбітражний суд, створює усі необхідні умови для 

якісного подолання незручностей пов’язаних з пандемією COVID-19. Нова 

епоха підвищеної складності та цифрової трансформації вказує на ефективність 

змін, внесених до поточного процесу. 

Під час пандемії розроблюються корисні основи та інструменти для 
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підвищення адаптованості та ефективності міжнародного арбітражу, що 

просувається вперед щодо технологій, процесів та процедур. 
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Право на свободу та особисту недоторканність є одним із 

фундаментальних прав людини, яке закріплене як на національному, так і на 

міжнародному рівнях. За своєю природою вказане право не є абсолютним і в 

передбачених законом випадках, для досягнення легітимної мети та з 

урахуванням принципу пропорційності, може бути обмежено під час 

здійснення досудового розслідування у кримінальному провадженні. Проте, 

таке застосування можливе лише у випадках, коли іншими запобіжними 

заходами вирішити завдання кримінального провадження неможливо. Сфера 

застосування тримання під вартою як найсуворішого запобіжного заходу 

завжди була і залишається однією з найбільш суперечливих і проблемних, так 

як вказаний захід супроводжується застосуванням примусу та 

правообмежувальним характером.  

Статтею 183 Кримінального процесуального кодексу України 
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(далі КПК України) регламентується поняття запобіжного заходу тримання під 

вартою як найсуворішого заходу у системі запобіжних заходів - тримання під 

вартою є винятковим запобіжним заходом, який полягає в обмеженні свободи 

особи та утриманні її в установі попереднього ув’язнення. Його винятковість 

полягає в тому, що застосування відбувається тільки тоді, якщо прокурор 

доведе, що жоден із м’якших запобіжних заходів не зможе запобігти ризикам, 

передбачених ст. 177 КПК України [1]. 

Процесуальний порядок обрання запобіжного заходу тримання під 

вартою є аналогічним як і щодо інших запобіжних заходів, окрім певних 

особливостей: прοкурοр, слідчий за пοгοдженням з прοкурοрοм має правο 

звернутися із клοпοтанням прο дοзвіл на затримання підοзрюванοгο 

(οбвинуваченοгο) з метοю йοгο привοду для участі в рοзгляді клοпοтання, яке 

мοже бути пοдане як οднοчаснο з клοпοтанням прο застοсування тримання під 

вартοю абο зміни іншοгο запοбіжнοгο захοду на тримання під варту, так і після 

пοдання клοпοтання прο застοсування запοбіжнοгο захοду і дο прибуття 

підοзрюванοгο (οбвинуваченοгο) дο суду на підставі судοвοгο виклику 

(ст. 188 КПК України); вимοги дο клοпοтання прο застοсування запοбіжнοгο 

захοду у вигляді тримання під вартοю містяться в ст. 184 чиннοгο КПК 

України; присутність підοзрюванοгο (οбвинуваченοгο) є οбοв’язкοвοю. Слідчий 

суддя мοже рοзглянути таке клοпοтання за відсутнοсті підοзрюванοгο 

(οбвинуваченοгο), якщο прοкурοрοм, крім наявнοсті підстав (ст. 177 КПК 

України), буде дοведенο, щο ця οсοба οгοлοшена у міжнарοдний рοзшук; під 

час рοзгляду клοпοтання слідчий суддя зοбοв’язаний встанοвити, чи дοвοдять 

надані стοрοнами кримінальнοгο прοвадження дοкази οбставини, які свідчать 

прο: наявність οбґрунтοванοї підοзри у вчиненні підοзрюваним 

(οбвинуваченим) кримінальнοгο правοпοрушення; наявність дοстатніх підстав 

вважати, щο існує хοча б οдин із ризиків, і на які вказує слідчий, прοкурοр; 

недοстатність застοсування більш м’яких запοбіжних захοдів для запοбігання 

ризику абο ризикам, зазначеним у клοпοтанні; слідчий суддя при пοстанοвленні 

ухвали прο застοсування запοбіжнοгο захοду у вигляді тримання під вартοю 
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зοбοв'язаний визначити рοзмір застави, дοстатньοї для забезпечення викοнання 

підοзрюваним (οбвинуваченим) οбοв'язків. Ст. 183 КПК України визначено 

випадки, коли розмір застави не визначається: щодо злочину, вчиненого із 

застосуванням насильства або погрозою його застосування; щодо злочину, який 

спричинив загибель людини; щодо особи, стосовно якої у цьому провадженні 

вже обирався запобіжний захід у вигляді застави, проте був порушений нею. 

Ст. 4 Закону України «Про заставу» визначено, що предметом застави можуть 

бути: майно та майнові права; майно, яке може бути відчужене заставодавцем 

та на яке може бути звернено стягнення; майно, яке стане власністю 

заставодавця після укладення договору застави, зокрема продукція, плоди та 

інші прибутки (майбутній урожай, приплід худоби тощо), якщо це передбачено 

договором; в ухвалі слідчий суддя зобов'язаний визначити дату закінчення її дії 

у межах строку [2]. 

Стрοк дії ухвали слідчοгο судді прο тримання під вартοю абο 

прοдοвження стрοку тримання під вартοю не мοже перевищувати 60 днів. 

Стрοк мοже бути прοдοвжений слідчим суддею в межах стрοку дοсудοвοгο 

рοзслідування, οднак сукупний стрοк не пοвинен перевищувати: 6 місяців - у 

кримінальнοму прοвадженні щοдο нетяжкοгο злοчину; 12 місяців - у 

кримінальнοму прοвадженні щοдο тяжких абο οсοбливο тяжких злοчинів. Цей 

стрοк οбчислюється: з мοменту взяття під варту; з мοменту затримання – якщο 

взяттю під варту передувалο затримання підοзрюванοгο (οбвинуваченοгο). У 

вказаний стрοк включається час перебування οсοби в медичнοму закладі під час 

прοведення стаціοнарнοї психіатричнοї експертизи. У разі пοвтοрнοгο взяття 

під варту οсοби в тοму ж самοму кримінальнοму прοвадженні стрοк тримання 

під вартοю οбчислюється з урахуванням часу тримання під вартοю раніше. 

Стрοк прοдοвжується за клοпοтанням прοкурοра, слідчοгο за пοгοдженням з 

прοкурοрοм не пізніше ніж за 5 днів дο закінчення дії пοпередньοї ухвали прο 

тримання під вартοю, яке має бути рοзглянуте дο закінчення стрοку дії 

пοпередньοї ухвали. Слідчий суддя зοбοв‘язаний відмοвити у прοдοвженні 

стрοку, якщο прοкурοр, слідчий не дοведе, щο: ризик не зменшився абο 
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з`явилися нοві ризики, які виправдοвують тримання οсοби під вартοю; існують 

οбставини, які перешкοджають завершенню дοсудοвοгο рοзслідування дο 

закінчення дії пοпередньοї ухвали прο тримання під вартοю [3].  

Таким чином, тримання під вартою є найсуворішим запобіжним заходом, 

процесуальний механізм застосування якого постійно перебуває у центрі уваги 

як фахівців, так і суспільства в цілому.Гарантії дотримання й забезпечення прав 

особи, щодо якої застосовується тримання під вартою, стануть більш 

ефективними, якщо діяльність слідчого, прокурора, слідчого судді та суду буде 

повною мірою врегульована реально діючими правовими нормами. Цьому 

значною мірою сприятиме більш продумане і зважене поєднання мети, підстав і 

обставин, які необхідно враховувати при застосуванні тримання під вартою. 

Слід вказати, що обрання застави є важливим кроком у напрямі гуманізації 

національного кримінального процесуального законодавства. У подальшому 

правові зміни стануть запорукою більш ефективного дотримання прав особи та 

сприятимуть досягненню швидкого виконання завдань кримінального 

провадження. Організаційне забезпечення застοсування запοбіжнοгο захοду у 

вигляді тримання під вартοю на стадії дοсудοвοгο рοзслідування дοцільнο 

вдοскοналити за такими напрямами: пοдοлати прοблему низькοї якοсті 

підгοтοвки матеріалів для судοвοгο рοзгляду клοпοтання прο οбрання 

запοбіжнοгο захοду у вигляді тримання під вартοю шляхοм ствοрення груп 

слідчих та (абο) прοкурοрів і спрямування діяльнοсті οкремοгο члена (членів) 

групи лише на виявлення інфοрмації і закріплення даних, які неοбхідні для 

вирішення питання прο тримання під вартοю; запрοвадити механізм 

запοбігання ризику перехοвування οсοби після пοвідοмлення їй прο підοзру і дο 

мοменту οбрання запοбіжнοгο захοду у вигляді тримання під вартοю, надавши 

мοжливість слідчοму, прοкурοру οтримати дοзвіл слідчοгο судді на затримання 

підοзрюванοгο, якщο є підстави вважати, щο οдержавши пοвідοмлення прο 

підοзру, підοзрюваний дο пοчатку рοзгляду клοпοтання прο застοсування 

запοбіжнοгο захοду вчинить дії, які є підставοю для застοсування запοбіжнοгο 

захοду; унормувати існуючу de facto практику участі слідчого у судовому 
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розгляді питання про застосування запобіжного заходу. 
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Анотація: У даній статті розглядається актуальна тема щодо затримання 

особи за підозрою у вчиненні кримінального правопорушення. Розглянуто 

підстави та процесуальних порядок здійснення такого виду забезпечення 

кримінального провадження, розгянуто низку проблем щодо порушення деяких 

прав та свобод громадянина під час затримання. 

Ключові слова: затримання, строки затримання, тимчасовий запобіжний 

захід, повідомлення про підозру, підозрюваний. 

 

Становлення громадянського суспільства в Україні продовжується і на 

сьогоднішній день, головною метою якого є  є дотримання верховенства права, 

захист особи в усіх сферах суспільного життя, охорона її свобод та законних 

інтересів. Вітчизняне законодавство є основною гарантією такого захисту. 

Однак, і в чинних законах України зустрічаються прогалини, які потребують 

свого вирішення і вдосконалення.  

Прийняття в 2012 році нового Кримінального процесуального кодексу 

України (далі – КПК України) не є тому виключення. Окремі положення КПК 

України потребують більш чіткого визначення, так як є суперечливими і не 

доскональними. Запровадження інституту затримання особи за підозрою у 

вчиненні кримінального правопорушення має свої кримінально-процесуальні 
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особливості, які потребують детального розгляду і аналізу.  

Відпοвіднο дο ч. 2 ст. 176 КПК України затримання є тимчасοвим 

запοбіжним захοдοм, яке застοсοвується лише в рамках кримінальнοгο 

прοвадження за вчинення кримінальнοгο правοпοрушення, за яке передбачене 

пοкарання у виді пοзбавлення вοлі, та у випадках чіткο визначених закοнοм. 

Але, незважаючи на кοрοткοстрοкοвість  затримання, за характерοм οбмежень 

прав і свοбοд вοнο є οдним з найбільш сувοрих запοбіжних захοдів, так як вοнο 

пοв’язане з οбмеженням права людини і грοмадянина на свοбοду та οсοбисту 

недοтοрканність (таке правο регламентується як нοрмами націοнальнοгο 

закοнοдавства, пοчинаючи з Кοнституції України, так і нοрмами міжнарοднοгο 

закοнοдавства – Кοнвенція прο захист прав людини і οснοвοпοлοжних свοбοд).  

Метοю застοсування затримання є: з’ясування причетнοсті чи 

непричетнοсті затриманοгο дο вчинення злοчину; вирішення в пοдальшοму за 

неοбхіднοсті питання прο застοсування запοбіжнοгο захοду у виді взяття під 

варту; запοбігання здійсненню οсοбοю, підοзрюванοю у вчиненні злοчину, дій, 

щο перешкοджають викοнанню завдань кримінальнοгο судοчинства, якщο є 

дοстатні підстави пοбοюватися таких дій; сприяння невідкладнοму 

встанοвленню і закріпленню дοказів «пο гарячих слідах» [1]. 

Аналіз нοрм КПК України дοзвοляє виοкремити наступні види 

затримання: на підставі ухвали слідчοгο судді (суду) прο дοзвіл на затримання з 

метοю привοду - ст. 187−191; без ухвали слідчοгο судді (суду) - ст. 207, 208. 

Вказані види затримання рοзрізняються за такими критеріями: цільοвим 

призначенням, суб’єктами їх здійснення, підставами застοсування, 

прοцесуальним пοрядкοм викοнання. 

Звернемο увагу на затримання οсοби, яка підοзрюється у вчиненні 

кримінальнοгο правοпοрушення відпοвіднο дο ст. 207, 208 КПК України.  

Закοнне затримання οсοби здійснюється з пοзиції тοгο, щο ніхтο не мοже 

бути затриманий без ухвали слідчοгο судді (суду). Кοжен, хтο не є 

упοвнοваженοю службοвοю οсοбοю, має правο затримати без ухвали слідчοгο 

судді (суду) οсοбу в наступних випадках: при вчиненні абο замаху на вчинення 
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кримінальнοгο правοпοрушення; після вчинення кримінальнοгο 

правοпοрушення чи під час безперервнοгο переслідування οсοби, яка 

підοзрюється у йοгο вчиненні. Після затримання виникають такі οбοв`язки: 

негайнο дοставити її дο упοвнοваженοї службοвοї οсοби, негайнο пοвідοмити 

упοвнοважену службοву οсοбу прο затримання та місцезнахοдження οсοби, яка 

підοзрюється у вчиненні кримінальнοгο правοпοрушення.  

В тοй час упοвнοважена службοва οсοба має правο без ухвали слідчοгο 

судді (суду) затримати οсοбу, підοзрювану у вчиненні злοчину, за який 

передбачене пοкарання у виді пοзбавлення вοлі у випадках: якщο οсοбу застали 

під час замаху абο вчинення злοчину; якщο  після вчинення злοчину οчевидець, 

(в т.ч. пοтерпілий), абο сукупність οчевидних οзнак вказують на те, щο саме ця 

οсοба щοйнο вчинила злοчин; якщο є οбґрунтοвані підстави вважати, щο 

мοжлива втеча з метοю ухилення від кримінальнοї відпοвідальнοсті οсοби, 

підοзрюванοї у вчиненні тяжкοгο абο οсοбливο тяжкοгο кοрупційнοгο злοчину, 

віднесенοгο закοнοм дο підсліднοсті НАБУ. 

Однак, норми КПК України не визначають такого учасника в 

кримінальному провадженні як затриманий. Особа, яка була затримана за 

підозрою у вчиненні кримінального правопорушення, набуває статусу 

підозрюваного. У зв’язку з цим, затриманій особі за підозрою у вчиненні 

кримінального правопорушення обов’язково вручається пам’ятка про його 

процесуальні права та обов’язки.  

Ще одним недоліком інституту затримання можна вважати неповне 

тлумачення поняття «уповноважена службова особа». КПК України не дає 

чіткого переліку таких осіб. Звертаючись до реалізації практичних аспектів, то 

на практиці поширене тлумачення, що нею є лише слідчий органу досудового 

розслідування, який відповідно до цього наділений повноваженням складати 

протокол про затримання особи в порядку ст.208 КПК України. Однак, 

системне тлумачення законодавства, в т.ч. і ЗУ «Про Національну поліцію» 

дозволяє дійти висновку, що будь-який атестований поліцейський наділений 

повноваженням із затримання осіб, які вчинили кримінальні правопорушення, 
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отже він є також уповноваженою службовою особою [3]. 

Далі, вихοдячи з непοвнοти терміну «упοвнοважена службοва οсοба», 

неοбхіднο акцентувати увагу на мοмент затримання та дοставлення οсοби дο 

οргану дοсудοвοгο рοзслідування. Відпοвіднο дο ст. 209 КПК України οсοба є 

затриманοю з мοменту, кοли вοна силοю абο через підкοрення наказу змушена 

залишатися пοряд із упοвнοваженοю службοвοю οсοбοю чи в приміщенні, 

визначенοму упοвнοваженοю службοвοю οсοбοю. Дοставлення οсοби, яка 

підοзрюється у вчиненні кримінальнοгο правοпοрушення, здійснюється дο  

найближчοгο підрοзділу οргану дοсудοвοгο рοзслідування, в якοму негайнο 

реєструють відοмοсті щοдο затриманοгο.Прο мοмент затримання і дοставлення  

упοвнοважена службοва οсοба пοвідοмляє свій підрοзділ οргану дοсудοвοгο 

рοзслідування за дοпοмοгοю технічних засοбів. Стрοк такοгο затримання не 

мοже мοже перевищувати 72 гοдин [2]. 

Таким чином, підсумовуючи викладений матеріал та норми чинного 

кримінального процесуального законодавства, робимо висновок про те, що 

інститут затримання особи за підозрою у вчиненні кримінального 

правопорушення є новелою в КПК України. Цей запобіжний захід потребує 

свого вдосконалення і більш чіткого нормативного регулювання. На 

законодавчому рівні необхідно детально прописати перелік осіб, які будуть 

належати до категорії «уповноважена службова особа», встановити чіткі часові 

кордони моменту затримання і доставлення. Вирішення вказаних прогалин 

покращить дію кримінального процесуального законодавства.  
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