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Вступ. Кукурудза є однією з найпродуктивніших злакових 

сільськогосподарських культур універсального призначення яку вирощують 

для різних цілей: продовольчих, кормових і технічних. У світі близько 20 % 

зерна кукурудзи використовується на продовольчі потреби, 15–20 % - на 

технічні і 60–65 % - на виробництво кормів, тоді як у країнах Європейського 

Союзу названі показники відповідно становлять 20, 18 і 72 %. 

Урожайність зерна кукурудзи, за умови високої агротехніки, може сягати 

100-120 ц/га і більше. В останні роки найвища урожайність культури 

спостерігається у Чилі, Новій Зеландії та США. Найбільше кукурудзу сіють у 

США, Китаї та Бразилії, тоді як за останні 5 років лідерами з виробництва 

кукурудзи є США, Китай та країни ЄС. 

Вирощуванню кукурудзи в Україні сприяють відповідні ґрунтово 

кліматичні умови, вагомі селекційні досягнення та можливості її ефективного 

використання. Із зерна кукурудзи виготовляють крупу, консерви, різні 

кондитерські вироби, крохмаль, патоку, спирт та інші цінні продукти.  

За відповідного вирощування кукурудза, як просапна культура, сприяє 
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звільненню посівів від бур’янів.  

Завдяки високій поживності зерна кукурудза є цінним концентрованим 

кормом для всіх видів сільськогосподарських тварин і птиці. Показано, що 

заміна в раціоні свиней зерна пшениці кукурудзою дозволяє збільшити приріст 

на 11-15%.  

Проте, для ефективного виробництва зерна кукурудзи необхідно строго 

дотримуватися та удосконалювати технологію її вирощування, впроваджувати 

у виробництво нові сорти, гібриди, що дозволить не тільки підвищити 

врожайність, а і збільшити економічну ефективність. 

Ціль роботи. Ціллю досліджень було зробити порівняльний аналіз 

поживної цінності зерна кукурудзи гібридів ДКС 3151 і ДКС 3050. 

Матеріали та методи. Для визначення поживності зерна кукурудзи 

проводили зоотехнічний аналіз вказаних гібридів.  

Результати та обговорення. Дослідженнями встановили, що зерно 

кукурудзи гібриду ДКС 3151 у своєму складі містить 9,1 % протеїну, 5,1 % 

жиру, 2,5% клітковини, 66,5 % БЕРу, тоді як зерно гібриду ДКС 

3050 - відповідно 9,3; 5,4; 2,5 і 66,2% (табл.). Вирахували, що поживність зерна 

кукурудзи гібриду ДКС 3151 становила 1,28 вівсяних кормових одиниць, а 

гібриду ДКС 3151 – 1,29. 

Таблиця 

Поживність зерна кукурудзи різних гібридів 

Показник Гібрид Протеїн Жир Клітковина БЕР 

Вміст поживних речовин, % 
ДКС 3151 9,1 5,1 2,5 66,5 

ДКС 3050 9,3 5,4 2,5 66,2 

Вміст поживних речовин в 1 кг 

корму, г 

ДКС 3151 91 51 25 665 

ДКС 3050 93 54 25 662 

Коефіцієнт перетравності, % 
ДКС 3151 

79 71 48 93 
ДКС 3050 

Вміст перетравних поживних 

речовин в 1 кг корму, г 

ДКС 3151 71,9 36,2 12,0 618,5 

ДКС 3050 73,5 38,3 12,0 615,7 

Константи жировідкладення 
ДКС 3151 

0,235 0,526 0,248 0,248 
ДКС 3050 

Очікуване жировідкладення, г ДКС 3151 16,9 19,0 3,0 153,4 
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ДКС 3050 17,3 20,1 3,0 152,7 

Очікуване відкладення жиру з 1 

кг корму, г 

ДКС 3151 192,3 

ДКС 3050 193,1 

Коефіцієнт відносної 

повноцінності зерна  

ДКС 3151 
100 

ДКС 3050 

Фактичне відкладення жиру з 1 

кг корму, г 

ДКС 3151 192,3 

ДКС 3050 193,1 

Вміст в 1 кг корму кормових 

одиниць, кг 

ДКС 3151 1,28 

ДКС 3050 1,29 

 

Висновки. Визначили, що поживність зерна кукурудзи гібриду ДКС 3050 

була на 0,01 вівсяну кормову одиницю більша, ніж гібриду ДКС 3151. 
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ОСОБЛИВОСТІ РОСТУ І РОЗВИТКУ СОРТІВ СОЇ 

ПОЛТАВСЬКОЇ СЕЛЕКЦІЇ 

 

Іщенко Тетяна Анатоліївна, 

учитель фізики Гімназії № 25 

Полтавської міської ради, 

Тимошенко Анна Олександрівна, 
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Полтавської міської ради 

 

Вступ. Соя є однією із поширених польових сільськогосподарських 

культур, що відрізняється специфічною будовою білка й жиру і в той же час є 

стратегічно важливим продуктом для вирішення проблеми розв’язання 

продовольчої безпеки нашої країни. Олія сої містить насичені і ненасичені 

жирні кислоти, біологічно-активні сполуки та на 98 % здатна засвоюватися 

людським та тваринним організмом. Завдяки багатому й різноманіть хімічному 

складу, її використовують як універсальну, продовольчу, кормову й олійну 

культуру, що не має собі аналогів серед рослинних ресурсів як за 

продуктивністю, так і за якісним складом. В Україні протягом останніх 10 років 

площі посівів сої зросли від 583 тис. га до 1,8 млн га. Збільшення виробництва 

соєвих бобів насамперед спрямоване на розв’язання проблеми рослинного білка 

та формування експортного потенціалу білкових ресурсів. 

Тому зараз сорт залишається важливим чинником, який суттєво впливає 

на збільшення виробництва сої в Україні [3]. 

Мета роботи. Визначення впливу сортових властивостей на біологічну 

врожайність насіння сої. 

Матеріали і методи. У ході проведення експерименту були застосовані: 

загальнонаукові методи (діалектики, експерименту, аналізу і синтезу), 

спеціальні методи, серед яких: лабораторний – визначення мінливості 

кількісних показників рослин (структурний аналіз елементів продуктивності); 

польовий – визначення взаємодії предмету з об’єктом досліджень; 

розрахунково-ваговий – визначення біологічної врожайності насіння залежно 
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від сорту; статистичний аналіз результатів досліджень із використанням 

комп’ютерного забезпечення, табличне та графічне відображення даних у 

досліді. 

Результати дослідження. Соя – одна з головних білково-олійних культур 

із широким спектром застосування у харчовій (технологія промислової 

переробки сої (соєвий шрот, повножирова олія)), кормовій (використання 

соєвого білка у складі комбікормів та шротів для відгодівлі птиці, свиней, 

великої рогатої худоби, овець, кіз, кролів, хутряних звірів і риби), технічній і 

медичній (народна, офіційна медицина) галузях. 

Батьківщиною сої є Китай та Південно-Східна Азія, де є надзвичайно 

велике різноманіття форм різного рівня сортів сої [1, 2]. Культура сої 

представляє собою цінність в тому, що це є високобілковою культурою, а також 

як кормова і харчова рослина, білок якої має високу перетравність та 

засвоюваність, містить також багато амінокислот.  

Наші дослідження були направлені на вивчення темпів розвитку і 

розвитку, продуктивності, елементів продуктивності сортів які впливають на 

урожайність.  

Матеріалом для дослідження слугували сорти сої: Адамос, Антрацит, 

Авантюрин, Александрит, Аквамарин.  

Відомо, що соя характеризується повільним і нерівномірним ростом у 

початкові фази розвитку, проте в подальшому темпи приростів зростають. 

Особливо швидко соя росте до початку цвітіння. Швидкість росту в цей період 

залежить як від умов середовища, так і від особливостей сорту.  

Аналіз темпів росту стебла дає можливість з’ясувати найбільш 

оптимальні умови для формування високопродуктивних сортів сої.  

На основі проведених досліджень встановлено, що висота рослин сої 

збільшувалась від фази галуження стебла до наливу насіння внаслідок 

наростання біомаси рослин та залежала від властивостей сорту. Результати 

вимірювань висоти рослин досліджуваних сортів представлені у таблиця 1. 
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Таблиця 1 

Середня висота рослин сортів сої у 2023 р. 

 

Сорт 

Висота рослин у фази розвитку, см 

галуження 

стебла 

цвітіння формування 

бобів 

наливу 

насіння 

Адамос 14,3 16,5 28,4 32,9 

Антрацит 14,9 18,6 31,2 37,9 

Авантюрин 16,9 28,5 38,8 57,4 

Александрит 15,2 18,7 29,5 37,3 

Аквамарин 15,8 27,3 34,5 56,5 

Так, у фазі галуження стебла найбільша висота рослин була відмічена у 

сорту Авантюрин – 16,9 см. Найнижчими у цю фазу розвитку були рослини 

сорту Адамос – 14,3 см. У сортів Аквамарин, Александрит, Антрацит значення 

цього показника становило – 15,8 см; 15, 2 см; 14,9 см відповідно. 

У фазі цвітіння найвищими були рослини сорту Авантюрин – 28,5 см. А 

самими низькими в цю фазу розвитку були рослини сорту Адамос – 16,5 см. 

Відповідно у сортів Аквамарин, Александрит, Антрацит значення цього 

показника в цю фазу було – 27,3 см; 18,7см; 18,6см. Результати вимірювань у 

наступні фазу розвитку рослин сої показали, що найбільш інтенсивний ріст 

головного стебла був у період цвітіння формування бобів. Так, максимальне 

значення висоти рослин спостерігали у фазу наливу насіння і найбільшою вона 

була у сорту Авантюрин – 57,4 см. У сорту Аквамарин – 56,5 см, у сорту 

Антрацит – 37,9 см, у сорту Александрит 37,3см. Найменша висота рослин у 

фазу наливу насіння зафіксовано у сорту Адамос – 32,9 см (рис. 1).  

 

Рис. 1. Висота рослин сої у різні фази розвитку, см. 
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Висновок. Отже, досліджувані сорти сої різнилися за темпами росту і 

розвитку, після початку формування бобів рослини всіх сортів припинили 

вегетативний ріст, тому що почали формувати репродуктивні органи (боби і 

насіння). 
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Вступ 

За останні роки в Україні, лісові пожежі не рідкість, щорічно фіксуються 

понад сотні випадків. Лісові пожежі розглядаються як один із видів загрозливих 

видів надзвичайних ситуацій, який потребує здійснення своєчасних заходів 

щодо їх попередження та відповідних багаторічних заходів. Проблема лісових 

пожеж є складною і багатогранною, що потребує вирішення, це пов’язано з 

розробкою засобів та способів їх виявлення та ліквідації.  

Отже, для сучасної організації захисту лісу від пожеж є протипожежна 

профілактика, своєчасне їх виявлення та ліквідація на початкові стадії. 

Мета роботи полягає у здійсненні короткого аналізу горимості лісів в 

умовах Філії «Радомишльське лісомисливське господарство».  

Матеріали і методи  

Збір та аналіз даних щодо зареєстрованих лісових пожеж в умовах Філії 

«Радомишльське лісомисливське господарство» здійснювали шляхом 

опрацювання даних з журналу обліку лісових пожеж на території підприємства 

з урахуванням класу пожежної небезпеки.  

Результати та обговорення 

Нині, проблема охорони лісів від пожеж є однією з найскладніших [1]. 

Чимале підвищення пожежної небезпеки в лісах Філії «Радомишльське 

лісомисливське господарство» зумовлено стрімким зростанням відвідуваності 

населенням лісових масивів підприємства [1]. З’ясовано розподіл загальної 

площі земель лісогосподарського призначення за класами пожежної небезпеки 
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(табл. 1).  

Таблиця 1 

Площі Філія «Радомишльське лісомисливське господарство» 

за класами пожежної небезпеки 

Класи пожежної 

небезпеки 

Площа, га Площа, % 

І 956,5 22 

ІІ 2325,1 53,5 

ІІІ 466,5 10,7 

IV 427 9,8 

V 172,8 4 

Всього 4347,9 100 

 

Територія спеціалізованого господарського підприємства 

характеризується середнім класом (1,98) пожежної небезпеки. 

Аналіз даних щодо лісових пожеж Філії «Радомишльське лісомисливське 

господарство» за останні 6 років свідчить про належний рівень виконання 

підприємством профілактичних заходів по їх виявленню та гасінню. Аналіз 

горимості лісів підприємства наведено на рис. 1.  

Згідно отриманих даних встановлено, що на території підприємства 

зареєстровано 58 лісових пожеж на площі 160,39 га. Найбільш небезпечним був 

2020 р., кількість пожеж сягала 26 випадків, що становить 45 % від загальної 

кількості зареєстрованих пожеж. 

 

Рис. 1. Аналіз горимості лісів на території Філії «Радомишльське 

лісомисливське господарство» за 2018-2023 рр. 
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Аналіз отриманих даних і наукових літературних джерел, свідчить, що 

основними причинами виникнення пожеж на території підприємства є погодні 

умови у пожежонебезпечний період, порушення «Правил пожежної безпеки в 

лісах України» [2] місцевим населенням, і також глобальні зміни клімату.  

Усі лісові пожежі в умовах Філії «Радомишльське лісомисливське 

господарство» мали ознаки низової пожежі, котрі розвивалась внаслідок 

згорання хвойного підліску, живого надґрунтового покриву і лісової підстилки, 

при цьому обпалювалась кора в нижній частині стовбурів. Верхових пожеж не 

зареєстровано. Пожежі були виявлені лісовою охороною підприємства шляхом 

наземного патрулювання і також пожежним наглядачем із пожежної вишки.  

Висновки 

Отже, на території Філії «Радомишльське лісомисливське господарство» 

середній клас пожежної небезпеки. За звітний період, останні шість років, 

переважали низові пожежі, найбільш пожежонебезпечним періодом в умовах 

підприємства є травень-червень.  
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Вступ. / Introductions.  

Гігієна тварин – наука про охорону та зміцнення здоров'я тварин, 

раціональними прийомами утримання, годівлі, вирощування та догляду, що 

забезпечують їх високу продуктивність, обумовлену спадковістю.  

Догляд за кіньми передбачає необхідність: 

 створити відповідні умови для утримання коней: побудувати 

стайню й забезпечити місця, де тварини будуть вигулюватися); 

 збалансувати і спланувати режим годівлі; 

 проводити чистку тварин і підковувати їх; 

• забезпечити професійний ветеринарний контроль 

Мета роботи. / Aim. Вивчення гігієнічних вимог до утримання коней. 

Конярство в Україні розвивається за наступними напрямами: 

Племінний – вдосконалення існуючих і виведення нових порід коней. 

Спортивний – вирощування, підготовка і випробування коней для 

класичних видів кінного спорту, кінного туризму і прокату. 

Робочокористувальний – використання коней для 

внутрішньогосподарських перевезень, обслуговування тваринницьких ферм, 

пасовищ, обробки присадибних ділянок. 
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Продуктивний – виробництво конини, кумису і сировини для біологічної 

промисловості. 

Декоративний – поні для задоволення потреб людей. 

Лікувальний – використання коней в іпотерапії для лікування 

церебрального паралічу у дітей. 

Для успішного розвитку конярства та отримання від цієї галузі 

максимальної користі необхідно дотримуватися встановлених санітарних, 

зоогігієнічних і будівельних норм і правил.  

Розмір санітарно-захисної зони слід приймати в залежності від 

потужності підприємства наступних розмірів: для 10 кобил – 200 м, 10 до 

20 кобил – 300 м, 20 до 40 кобил – 400 м, понад 40 кобил – 500 м.  

Площа земельних угідь конярських підприємств повинна забезпечувати 

повну утилізацію всього отриманого гною, виключаючи скидання його на 

навколишню територію, у водойми і водоохоронну зону. Уздовж території 

конярських підприємства слід створювати зелену зону з деревних насаджень.  

Зооветеринарні розриви (мінімальні) між конярськими та іншими 

підприємствами, будівлями і спорудами мають бути від 50 м (автомобільні 

дороги) до 400 м (ферми великої рогатої худоби).  

Санітарні розриви між конярським підприємством та підприємством з 

переробки та зберігання сільськогосподарської продукції, не пов'язаних з 

проектованим підприємством, варіюють від 50 до 1000 м.  

Умови утримання коней позначаються на їхньому зовнішньому вигляді та 

здоров’ї, тому необхідно дотримуватись основних норм технологічного 

проектування для коней під час будівництва стайні. 

Проектування і будівництво стайні здійснюють з урахуванням 

метеорологічних даних кліматичної зони, напряму конярства, системи 

утримання коней, їх статі і віку. 

Стайні, як правило, повинні бути одноповерховими у вигляді 

прямокутника.  

У стайнях для дорослих коней застосовують дворядне розташування 
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денників стійл, що об'єднуються загальним кормовим проходом. Допускається 

чотирирядне розташування денників стійл. В одному безперервному ряді 

повинно бути не більше 15 денників або стійл.  

Спрощені стайні складаються з секцій для групового утримання і стаєнь 

для індивідуального утримання дорослих коней або молодняку.  

Для прогулянки коней облаштовують піддоки (загони). Площа загону на 

одну голову при груповому утриманні становить 14 м
2
, при індивідуальному 

250-300 м
2
, для жеребців-плідників на одну голову відводять 500-600 м

2
. У 

паддоках, що примикають до стайні, біля входу в будівлю має бути 

передбачено тверде покриття шириною 2,5 - 3 м.  

У зонах з високою зовнішньою температурою повітря в паддоках 

облаштовують навіси із забезпеченням їх природного провітрювання в спекотні 

дні.  

Відкриті доріжки для тренінгу проектують овальної форми дистанцією 

1600 м, шириною 6 і радіусом повороту 62,5 м. 

З метою забезпечення епізоотичного благополуччя господарства 

необхідно дотримуватись плану протиепізоотичних заходів, а саме: 

 профілактичну дегельмінтизація; 

 обробку проти ектопаразитів; 

 проводити діагностичні дослідження та щеплення тварин; 

 дезінфекцію транспорту та приміщень; 

 дотримуватись методичних рекомендацій щодо профілактичного 

карантинування під час переміщення тварин.  

Висновки./Conclusions. Щоб забезпечити благополуччя коней необхідно 

дотримуватися таких основних критеріїв: 

 постійний доступ тварин до корму і води; 

 оптимальні розміри приміщення; 

 враховувати основні особливості поведінки коней; 

 забезпечити тваринам природні умови проживання. 
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Вступ. Висока соціально-економічна значимість лісів робить їх 

важливішими природно-господарськими об’єктами, що відіграє суттєву роль в 

існуванні людини. Їх здатність до самоорганізації і вельми виграшний статус 

відновлюваних природних утворень робить їх дуже привабливими в багатьох 

напрямках природокористування (Голубець, 2007). У степовій зоні України 

особливої уваги заслуговують байрачні ліси з осередками природних 

фітоценозів, серед яких значний інтерес становлять дубові насадження. Низкою 

дослідників підкреслюється, що вивчення функціонування деревних 

фітоценозів неможливе без фізіологічних підходів (Програма…, 1974; 

Бессонова та ін., 2016; Bessonova, Chonhova, 2022). 

Зростання лісу за посушливих умов Степу лімітується нестачею води. Це 

посилюється у зв’язку з глобальним потеплінням (Brodribb et al., 2020; IPCC, 

2021) і може докорінно змінити склад і структуру лісів у багатьох регіонах за 
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рахунок скорочення приросту, збільшення загибелі дерев внаслідок 

кліматично-індукованого фізіологічного стресу та взаємодії з іншими 

кліматично опосередкованими процесами (спалахи розмноження комах та 

патогенних мікроорганізмів) (Allen et al., 2010). Тому особливої уваги 

заслуговує водний режим рослин, який тісно пов'язаний з провідними 

фізіологічними процесами. Вивчення екології водного обміну має велике 

теоретичне і практичне значення. Н. П. Коцюбинська (1978) підкреслює, що 

при здійсненні лісогосподарських заходів у природних лісах Степу України 

першочергова увага повинна приділятися асортименту деревних порід і добір 

оптимальних їх поєднань з точки зору участі у вологообороті. Цей автор 

акцентує увагу на тому, що стійкість, продуктивність і середовищетвірний 

вплив цих лісів у посушливому кліматі багато в чому пов’язані з 

конкурентними взаємовідносинами за воду з дубом звичайним. Тому 

визначення особливостей водообміну цієї породи та супутніх порід у 

фітоценозах має суттєве значення. Перевагу слід віддавати супутнім породам, 

які б мали низьку транспіраційну здатність. Врахування цих показників може 

стати основою створення довговічних стійких насаджень. Важливішим 

показником водообміну рослин є транспірація. 

Метою даної роботи є аналіз денного ходу транспірації протягом 

вегетації у дуба звичайного і його супутньої породи  клена польового. 

Матеріали та методи. Об’єктом дослідження були модельні дерева дуба 

звичайного (Quercus robur L.) і клена польового (Acer campestre L.), які 

зростали у пакленовій діброві. Клен польовий добре почуває себе у другому 

ярусі дубових фітоценозів. Він покращує лісорослинні умови у дібровах, 

оскільки відноситься до порід-підкислювачів. Його опад сприяє підкисленню 

ґрунтового розчину, що добре позначається на рості дуба. Ця деревна порода 

живиться за допомогою мікоризи, для якої оптимальним є слабкокисле 

середовище (Свириденко та ін., 2004). 

Дослідження здійснювали у пакленових дібровах байраку Війсковий, 

який приурочений до правобережного схилу річки Дніпро і відноситься до 



45 

байрачних лісів порожистої частини Дніпра (Бельгард, 1971). 

Дослідна ділянка 1 (пакленова діброва) знаходилася у нижній третині 

схилу північної експозиції. Тип лісорослинних умов  мезофільні, свіжі (СГ2) 

свіжий суглинок. Дослідна ділянка 2 (пакленова діброва) розташована у 

середній третині схилу південної експозиції. Тип лісорослинних умов 

ксерофільні, сухі (СГ1). 

Ґрунт ділянки 1 – чорнозем лісовий середньогумусний сильновилужений 

суглинистий на делювіальних відкладеннях. Ґрунт ділянки 2 – чорнозем 

лісовий, слабковилужений слабколесирований малогумусний середньо 

суглинистий на лесовидних суглинках (Цветкова, 2013). 

Для визначення інтенсивності транспірації листків їх зважували на 

електронних вагах ТВЕ-0.21-0.001, повторні зважування здійснювали через 5 

хвилин. Розраховували кількість випаруваної води на 1 г сирої маси листка за 1 

годину. Вологість та температуру повітря вимірювали електронним 

термогігрометром ТА-308. Дані обробляли методами математичної статистики. 

Слід брати до уваги, що волога і тепло розподіляються на різних частинах 

світлового і тіньового схилів по-різному. На пологих схилах тіньової експозиції 

(північна) накопичується більше снігу, а отже відбувається менш глибоке 

промерзання ґрунту, ніж на схилах світлової експозиції. При більш крутих 

схилах сніг накопичується на дні балки. Навесні сніготанення на світлових 

схилах відбувається швидше. На схилах тіньової експозиції сніготанення 

відбувається поступово, велика частина води затримується в ґрунті. 

Найбільший запас вологи протягом весни, літа й осені спостерігається в нижній 

пологій частині тіньового схилу. Потім у порядку зменшення слідують верхня 

частина тіньового схилу, нижня частина світлового і, врешті-решт, найбільш 

сухою є верхня частина світлового схилу. 

Результати та обговорення. Інтенсивність транспірації листків дуба 

звичайного у пакленовій діброві північної експозиції у травні поступово 

підвищується протягом дня з найвищими показниками о 13-ій і 15-ій годині 

(різниця між значеннями статистично не достовірна) (табл. 1). Далі 
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відбувається зменшення активності транспірації. У червні характер перебігу 

процесу протягом дня інший, ніж у травні. Спостерігаються два максимуми 

інтенсивності транспірації: об 11-ій і 17-ій годинах. Слід відзначити, що о 13-ій 

годині значення статистично не відрізняється від його величини об 11-ій, а о 

15-ій годині інтенсивність випаровування води відносно 11-ої години менша в 

1,18 рази. У вечірні години (19:00) активність цього фізіологічного процесу 

падає більш суттєво. У липні навіть о 9-ій годині інтенсивність транспірації 

достатньо висока. Ще більшим цей показник стає об 11-ій годині, після чого 

його значення поступово знижується о 13-ій і 15-ій годинах. Новий підйом 

вивчаємого процесу відбувається о 17-ій годині з наступним спадом о 19-ій 

годині. У вересні відбувається поступове збільшення інтенсивності транспірації 

до 15-ої години, о 17-ій годині показник залишається на тому самому рівні, а о 

19-ій годині  різко зменшується. 

Таблиця 1 

Інтенсивність транспірації листків дуба звичайного у пакленовій діброві 

на схилі північної експозиції, мг·г сирої маси/годину 

Місяць 
Години 

9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 

Травень  125 260 370 380 275 133 

Червень 170 417 393 354 453 142 

Липень 331 520 315 245 430 124 

Вересень 142 326 345 370 385 82 

 

Денний хід інтенсивності транспірації листків клена польового, що 

зростає у пакленовій діброві на схилі північної експозиції на початку вегетації 

має один максимум о 13-ій годині, після чого значення цього показника 

знижується, причому найбільш різко – о 19-ій годині (табл. 2). У червні 

спостерігаються два максимуми випаровування води листками клена 

польового, більш значний об 11-ій годині, менший – о 17-ій. Активність 

транспірації о 13-ій годині падає в 1,39 рази, а о 15-ій – в 1,82 рази відносно 

першого максимуму цього процесу об 11-ій годині. У липні, як і у червні, 

визначено два піки у денному ході транспірації: об 11-ій і 17-ій годині, при 



47 

цьому величини показників є майже однаковими. О 13-ій годині транспірація 

знижується відносно 11-ої години в 1,39 рази, а о 15-ій – ще суттєвіше – у 2,27 

рази. Мінімальне випаровування води листками клена зафіксоване о 19-ій 

годині. 

Таблиця 2 

Інтенсивність транспірації листків клена польового у пакленовій діброві 

на схилі північної експозиції, мг·г сирої маси/годину 

Місяць 
Години 

9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 

Травень  110 242 315 263 230 121 

Червень 165 383 274 210 282 135 

Липень 200 371 245 163 370 97 

Вересень 94 273 297 250 248 72 

 

У вересні характер денного ходу інтенсивності транспірації є іншим 

порівняно з двома попередніми місяцями. Втрата води листками зростає до 

13-ої години, після чого знижується. Слід зазначити, що о 15-ій і 17-ій годинах 

цей показник утримується майже на одному рівні з наступним різким падінням 

у вечірні години. 

Характер змін інтенсивності транспірації листків дуба звичайного 

протягом вегетації у пакленовій діброві на схилі південної експозиції 

характеризується наступним чином. У травні відбувається поступове зростання 

інтенсивності цього процесу до 13-ої години. О 13-ій і 15-ій годинах значення 

статистично не відрізняються. Надалі інтенсивність процесу падає (табл. 3). У 

червні відзначаються два максимуми інтенсивності транспірації – об 11-ій і о 

17-ій годинах. О 13-ій годині цей показник знижується в 1,73 рази, а о 15-ій – в 

2,04 рази відносно 11-ої години. У вечірню пору активність вивчаємого процесу 

падає. У липні також визначено два максимуми випаровування води листками 

дуба звичайного об 11-ій і 17-ій годинах. Більша величина даного показника 

визначена об 11-ій годині. Після першого підйому інтенсивності процесу 

спостерігається його зменшення в 2,03 рази о 13-ій годині і ще суттєвіше – о 

15-ій годині – у 3,28 рази відносно 11-ої години. За новим піком транспірації 
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слідує значне падіння о 19-ій годині. Слід зазначити, що величина транспірації 

у липні більша, ніж у червні. У вересні відбувається зростання інтенсивності 

процесу до 13-ої години з незначним поступовим зниженням до 17-ої години і 

більш суттєвим – о 19-ій годині. 

Таблиця 3 

Інтенсивність транспірації листків дуба звичайного у пакленовій діброві 

на схилі південної експозиції, мг·г сирої маси/годину 

Місяць 
Години 

9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 

Травень  115 256 290 300 174 92 

Червень 137 312 180 153 292 110 

Липень 184 410 201 125 334 90 

Вересень 97 286 294 224 298 107 

 

У листків клена польового у пакленовій діброві південної експозиції у 

травні відбувається підйом випаровування води об 11-ій годині порівняно з 

врагішніми значеннями (9:00 годин). Надалі активність цього процесу ще 

зростає в 1,21 рази і потім до 17-ої години включно практично не змінюється 

(табл. 4).  

Таблиця 4 

Інтенсивність транспірації листків клена польового у пакленовій діброві 

на схилі південної експозиції, мг·г сирої маси/годину 

Місяць 
Години 

9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 

Травень  117 223 270 290 282 120 

Червень 161 257 253 183 224 98 

Липень 125 324 127 127 224 99 

Вересень 120 228 234 232 207 85 

 

У вечірній період випаровування води значно зменшується. У червні 

спостерігається зростання значення транспірації об 11-ій годині, яка майже не 

змінюється о 13-ій годині. Далі відбувається зниження цього показника о 15-ій 

годині з невеликим підйомом о 17-ій годині. Найменшою транспірація, як і в 

інші місяці досліджень, була у вечірні години. У липні, як і в червні, 

відбувається зростання значення транспірації об 11-ій годині. Проте, о 13-ій 
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годині спостерігається падіння величин втрати вологи листками зі зростанням 

цього показника о 17-ій годині. У вересні помісячні зміни інтенсивності 

транспірації виражені менш значно. Після підвищення активності цього 

процесу об 11-ій годині надалі вона практично не змінюється до 15-ої години 

включно. Починаючи з 17-ої – спостерігається зниження величини 

випаровування води листками. Найменшою транспірація була ввечері. 

Висновки. Порівняння інтенсивності транспірації листків дуба 

звичайного у пакленовій діброві в різних лісорослинних умовах свідчить, що на 

сонячному схилі у більш посушливих умовах зростання цей процес перебігає 

менш активно. Це свідчить про адаптивне пристосування дуба звичайного до 

існування за певного дефіциту вологи в ґрунті. Аналогічна картина характерна і 

для клена польового. На тіньовому схилі активність випаровування вологи 

вища, ніж на схилі південної експозиції. 

Аналіз даних щодо інтенсивності транспірації листків дуба звичайного і 

клена польового показує, що вони відносяться до середньотранспіруючих 

порід. В цілому дуже великої різниці між рівнями транспірації листків цих 

видів не виявлена. В обох дослідних варіантах з різним рівнем забезпечення 

рослин вологою листки дуба звичайного, в основному, транспірують більш 

активно, ніж клена польового, хоча встановлено, що в окремі дати вимірювань 

спостерігалися і протилежні результати. 

Отримані дані свідчать, що клен польовий у пакленових дібровах за 

свіжих (СГ2) і сухих (СГ1) лісорослинних умов не є небезпечним конкурентом 

за вологу для дуба звичайного при сумісному зростанні. 
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Вступ. Забруднення нафтою є серйозною проблемою для навколишнього 

середовища, яка вимагає ретельного вивчення та вдосконалення методів 

боротьби з нею. Необхідно враховувати різні аспекти, включаючи вплив нафти 

на воду, ґрунт і біорізноманіття. Ефективні заходи для відновлення 

навколишнього середовища від нафтового забруднення повинні бути 

адаптовані до конкретних умов і враховувати екологічні наслідки. Важливо 

продовжувати наукові дослідження та співпрацювати на міжнародному рівні 

для зменшення впливу нафти на навколишнє середовище та забезпечення його 

збереження для майбутніх поколінь. Зростаючою загрозою є зростаюча 

кількість насильницьких нападів на об'єкти, пов'язані з видобутком, обробкою і 

зберіганням нафти. Це стосується як цивільних, так і військових об'єктів, а 

також місць, де нафту зберігають у промислових об'єктах та електростанціях. 

Такі напади часто мають серйозні наслідки для навколишнього середовища та 

громадського здоров'я, включаючи негайне забруднення повітря та подальші 

екологічні виклики. Забруднення навколишнього середовища нафтопродуктами 

та продуктами їхнього спалювання стало глобальною проблемою зі значущими 

наслідками для природи, соціоекономічних систем і здоров'я людини. Аналіз 

цих викликів є важливим завданням для збереження природних ресурсів і 

покращення якості життя людей. 

Мета роботи. Ключові аспекти мети включають: 

− Оцінка розміру та обсягу забруднення нафтопродуктами та їх емісії 
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в атмосферу, водні ресурси та ґрунти. 

− Вивчення впливу цих забруднень на екосистеми, включаючи 

морські та прісноводні, ліси, рослинність і тваринний світ. 

− Аналіз впливу забруднення на здоров'я людини, зокрема 

виникаючих загроз для дихальних шляхів, кардіоваскулярної системи та інших 

органів. 

− Оцінка соціально-економічних наслідків, таких як втрати в 

сільському господарстві, економіці та збитки від забруднення. 

− Розробка та оцінка методів та стратегій зменшення та контролю 

забруднення нафтопродуктами, а також альтернативних джерел енергії та 

технологій горіння для зменшення негативного впливу. 

Метою є аналіз впливу забруднення ґрунту нафтою та її продуктами на 

різні фізичні, фізико-хімічні та хімічні властивості ґрунту та біоти. Стаття 

також спрямована на вивчення змін у біологічних процесах та вплив на 

мікроорганізми та рослини, які виникають внаслідок забруднення 

нафтопродуктами.  

Матеріали та методи. На основі вищевикладеного, можна вважати, що 

нафта представляє собою одного з найпоширеніших і найнебезпечніших 

забруднювачів навколишнього середовища через її високу токсичність та 

значну кількість в біосфері. За ступенем негативного впливу на оточуюче 

середовище, нафта, її похідні і відходи займають друге місце, випереджаючи 

інші забруднюючі фактори, за винятком радіоактивності. Виливи нафти в 

результаті аварій на гірничодобувних і переробних підприємствах завдають 

серйозної шкоди екосистемам. У таких ситуаціях особливо постраждає ґрунт, 

оскільки він в змозі накопичувати великі обсяги забруднюючих речовин 

завдяки своїй великій адсорбційній поверхні. Забруднення нафтою має 

негативний вплив на ґрунтовий біоценоз, значно змінює хімічний склад, 

структуру і властивості ґрунту, знижує його родючість і орну цінність. Виливи 

нафти можуть перетворити ґрунти в типові техногенні пустелі, де біологічні 

процеси майже відсутні. 
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Самовідновлення ґрунтів може займати значний час, від 10 до 30 років і 

навіть більше, і цей період варіюється в залежності від типу ґрунту [8]. Процес 

рекультивації забруднених нафтою земель вимагає впровадження ряду заходів 

для очищення та відновлення ґрунту, з метою повернення його природному 

стану. В наш час існують кілька основних підходів до цього процесу, які можна 

класифікувати як фізичні, фізико-хімічні, хімічні та біологічні методи, а іноді 

навіть використовуються механічні засоби. 

Ефективність стратегії очищення забрудненого нафтою ґрунту залежить 

від розмірів конкретного виливу, характеристик ландшафту і географічного 

положення, а також від доступних методів очищення. Однак важливо 

враховувати, що багато дослідників вказують на недоліки традиційних методів 

рекультивації, які застосовуються для відновлення забруднених нафтою 

ґрунтових екосистем. Ці методи не завжди сприяють повному відновленню 

ґрунту та рослинного покриву і часто призводять до тривалої шкоди 

природному середовищу [8]. 

Нафта представляє собою складну систему з численними компонентами, 

переважно складаючись із різних класів вуглеводнів, таких як алкани, 

циклоалкани, ароматичні сполуки (такі як бензол, толуол, етилбензол, ксилол), 

поліциклічні ароматичні сполуки (нафталін, фенантрен, антрацен, 

бенз(а)пірен), а також містить смоли, асфальтени і, у невеликих кількостях, 

кисневі, сірковмісні та азотовмісні сполуки. Відсотковий вміст цих компонентів 

у сирій нафті зазвичай варіюється із такими показниками: вуглець (82-85%), 

водень (10-14%), сірка (0,01-7%), азот (0,02-2%) та кисень (0,1-1%) [2]. 

Залежно від походження, нафту можна розділити на легку (з щільністю 

0,65-0,87 г/см³), середню (з щільністю 0,87-0,91 г/см³) і важку (з щільністю 

0,91-1,05 г/см³). Цей параметр є важливим, оскільки він визначає вплив нафти 

на навколишнє середовище [7]. 

Згідно із наявною літературою, основними механізмами негативного 

впливу нафти на живі організми є пряма токсичність вуглеводнів, які входять 

до легких фракцій нафти, і також зміни у гідрофобності та інших фізико 
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хімічних властивостях ґрунту, які викликані важкими фракціями нафти [8] [9] 

[10] [11]. Ефект, який легка нафта справляє на рослини, має більш виражений, 

але менш тривалий характер порівняно з важкою нафтою [12] [13]. Проте, 

важливо відзначити, що легкі фракції нафти швидко розкладаються завдяки 

мікробам-деструкторам або швидко мігрують із ґрунту. Тому, в основному, 

важкі фракції нафти виявляють негативний вплив на живі організми, такі як 

рослини, тварини та мікроорганізми, коли рівень забруднення серйозний [13]. 

Забруднення ґрунту нафтою та її похідними спричинює широкий спектр 

змін у властивостях ґрунту, охоплюючи фізичні, фізико-хімічні та хімічні 

аспекти [14] [15]. Розмір і характер цих змін залежать від типу ґрунту, 

початкового стану ґрунту та концентрації забруднювачів. Один з очевидних 

ефектів забруднення полягає у зміні кольору поверхні ґрунту на сірий або 

темно-коричневий внаслідок накладання нафтової плівки [16]. Це призводить 

до зниження відбивної здатності ґрунту [17]. Важливо відзначити, що 

світловідбиваюча здатність забрудненого ґрунту з часом зростає через 

перетворення нафти, що сприяє більш ефективному прогріванню ґрунту. 

Частинки ґрунту, покриті гідрофобними плівками від важкомолекулярних 

компонентів нафти, втрачають здатність утримувати вологу, що призводить до 

значного зниження водопровідності та пропускної здатності. Ця ситуація 

спричинює аномальний розподіл вологи в ґрунті: верхні забруднені шари 

висихають, тоді як більш чисті нижні шари намокають, що порушує 

нормальний аераційний процес і сприяє розвитку анаеробних процесів [18] 

[19]. 

Перегній збіднюється гуміновими та фульвокислотами, збільшуючи вміст 

органічного вуглецю в 2-10 разів. Великий вміст вуглецю впливає на 

співвідношення C:N та знижує концентрації важливих мікроелементів, таких як 

фосфор і калій. Усі ці фактори негативно впливають на мікроорганізми та 

рослини [20]. 

Нафтопродукти зв'язуються з верхніми шарами ґрунту і витісняють 

повітря з ґрунту, що призводить до незвичайного повітряного режиму ґрунту та 



55 

гіпоксії рослин. Отже, нафта та її продукти в основному призводять до 

негативних змін у всіх аспектах ґрунту, від структури ґрунтового профілю до 

хімічного складу органічних кислот. 

Основні джерела втрат нафти включають видобуток, транспортування і 

зберігання, при цьому мільйони тонн нафти втрачаються щорічно. Токсичність 

нафти для різних форм життя відома давно, і вона пояснюється розм'якшенням 

ліпідного шару плазматичної мембрани у присутності нафти, а також 

можливістю нафти порушувати генетичні процеси в клітинах. Нафта визнається 

одним з найпоширеніших та найнебезпечніших забруднювачів навколишнього 

середовища через її високу токсичність та значну кількість у біосфері. 

Забруднення нафтою має різноманітні наслідки для ґрунту, включаючи 

зміни в його фізичних, фізико-хімічних та хімічних властивостях. Це включає 

зміни у водопровідності та гідрофобності ґрунту, що може призводити до 

аномального розподілу вологи в ґрунті та розвитку анаеробних процесів. 

Забруднені частки ґрунту можуть втрачати здатність утримувати вологу, що 

призводить до порушення нормального аераційного процесу. Забруднення 

нафтою також впливає на окислювально-відновні властивості ґрунту і може 

призводити до склеювання та заболочування поверхні ґрунту. 

Важливо враховувати, що ефективність стратегій очищення ґрунту, 

забрудненого нафтою, залежить від різних факторів, включаючи розмір виливу, 

характеристики ландшафту і доступні методи очищення. Традиційні методи 

рекультивації часто мають недоліки і можуть призводити до тривалої шкоди 

природному середовищу. Текст також висвітлює хімічний склад нафти та її 

класифікацію за щільністю. 

Забруднення нафтою має широкий спектр негативних впливів на ґрунт та 

його екосистему, включаючи рослини, тварини та мікроорганізми. Детальний 

аналіз різних аспектів впливу нафти на ґрунт допомагає краще розуміти цю 

проблему та розробляти ефективні стратегії для її подолання. 

Висновки. Забруднення ґрунту нафтою та її продуктами суттєво впливає 

на різні аспекти навколишнього середовища. На основі літературних даних та 
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досліджень, проведених у цьому обсязі, можна зробити наступні висновки: 

Вплив нафти на ґрунт різноманітний і залежить від типу ґрунту, 

початкового стану ґрунту та концентрації забруднювача. Зміни властивостей 

ґрунту охоплюють фізичні, фізико-хімічні та хімічні параметри. 

Узагальнюючи ці висновки, можна стверджувати, що забруднення ґрунту 

нафтою є серйозною проблемою, яка має комплексний вплив на природне 

середовище. Розуміння цього впливу є важливим для розробки ефективних 

стратегій рекультивації та охорони ґрунтових ресурсів. Додаткові дослідження 

в цьому напрямку є необхідними для розширення наших знань про цю 

проблему та розробки більш ефективних заходів захисту ґрунту від 

забруднення нафтою. 
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КАРЛИКОВОСТІ У NIGELLA DAMASCENA L. 

 

Дроздова Тетяна Андріївна 

магістр 

Лях Віктор Олексійович 

проф., д.б.н. 

Запорізький національний університет 

м. Запоріжжя, Україна 

 

Вступ. Рід Nigella представлений великою кількістю видів, які ростуть у 

багатьох частинах світу. Багато з них є декоративними рослинами. Чорнушка 

дамаська (Nigella damascena) є одним з таких видів. Чорнушка дамаська в 

Україні є мало відомою культурою. Це однорічна трав'яниста рослина, 

основними ареалами якої є Середня Азія, Кавказ, Середземномор’я, Південь і 

Південний Схід Європи. В даний час N. damascena є популярною культурою на 

ринку декоративних садових рослин. Рослина також є джерелом цінних сполук 

для фармацевтичної промисловості. Чорнушку використовують при 

простудних захворюваннях і аменореї, як сечогінний, болезаспокійливий, 

протинабряковий і жарознижувальний засіб. 

Для її вирощування в умовах України створюються нові сорти. З метою 

розширення генетичного різноманіття та отримання вихідного матеріалу при 

створенні сортів чорнушки дамаської індукують нові мутації, що в подальшому 

потребує визначення їх природи та особливостей успадкування мутантних 

ознак. Саме цим визначається актуальність даної роботи. 

Мета роботи. Метою даної роботи було встановлення природи мутації 

хлорофільної недостатності рослини (жовто-зелене забарвлення) та мутації 

карликовості у Nigella damascena. 

Матеріали та методи. У якості матеріалу використовували два мутантні 

зразки чорнушки дамаської (жовто-зелене забарвлення рослини та карлик), що 

мають декоративну цінність та можуть бути використані для створення нових 

сортів даної культури. Обидва мутанти були отримані у відділі селекції 
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Інституту олійних культур НААН під впливом хімічного мутагену 

етилметансульфонат. Для отримання гібридів мутанти з хлорофільною 

недостатністю та карликовістю схрещували в реципрокних комбінаціях з 

лініями з зеленим забарвленням листків та нормальним габітусом, відповідно, в 

польових умовах 2023 року в розсаднику Інституту олійних культур 

Національної академії аграрних наук України (м. Запоріжжя, с. Сонячне).  

За 1-2 дні до запилення квітки материнських рослин кастрували та 

ізолювали. Фенотиповий прояв відповідних ознак встановлювали на стадії 

сіянців, висіваючи лінійний та гібридний матеріал в умовах фітотрону кафедри 

генетики та рослинних ресурсів Запорізького національного університету. 

Результати та обговорення. З метою встановлення природи мутації 

хлорофільної недостатності у рослини чорнушки лінію з хлорофільною 

недостатністю схрещували у польових умовах з лінією, що мала звичайне 

зелене забарвлення рослини, у прямому та зворотному напрямках. В першому 

випадку ця мутантна лінія виступала у якості материнської особини, а у 

другому – у якості батьківської. Отримане від двох схрещувань гібридне 

насіння, а також насіння самої мутантної лінії з хлорофільною недостатністю 

висівали в умовах фітотрону Запорізького національного університету. Після 

появи сходів аналізували забарвлення сіянців, порівнюючи забарвлення рослин 

від прямого та зворотного схрещувань між собою та з мутантною лінією.  

Фенотиповий прояв гібридних сіянців чорнушки дамаської від прямого та 

зворотного схрещувань та сіянців мутантної лінії з хлорофільною 

недостатністю описаний в таблиці 1. 

Таблиця 1 

Фенотиповий прояв мутації хлорофільної недостатності у мутантної лінії 

та гібридів за її участю, отриманих у реципрокних схрещуваннях з лінією з 

зеленим забарвленням 

Генотип Всього 

рослин 

Зелене 

забарвлення 

рослини 

Жовто-зелене 

забарвлення 

рослини 

Мутантна лінія з хлорофільною 

недостатністю 

8 0 8 
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Гібрид F1 жовто-зелене забарвлення х 

зелене забарвлення 

5 5 0 

Гібрид F1 зелене забарвлення х жовто-

зелене забарвлення 

5 5 0 

Як видно з таблиці 1, рослини, отримані як у комбінації схрещування 

жовто-зелене забарвлення х зелене забарвлення, так і зелене забарвлення х 

жовто-зелене забарвлення, мали однаковий фенотиповий прояв – зелене 

забарвлення рослини. Це вказує на те, що мутантна ознака детермінується 

генами ядра, а не цитоплазми. При цьому зрозуміло, що дана мутантна ознака є 

рецесивною по відношенню до нормального зеленого забарвлення. 

Такий самий підхід використали і для встановлення природи мутації 

карликовості – схрестили лінію з проявом карликовості та лінію з нормальним 

габітусом, й отримали гібриди F1 в реципрокних комбінаціях.  

Таблиця 2 

Фенотиповий прояв мутації карликовості у мутантної лінії та гібридів за її 

участю, отриманих у реципрокних схрещуваннях з лінією з нормальним 

габітусом 

Генотип Всього рослин Нормальний габітус Карлик 

Мутантна лінія з проявом карликовості 9 0 9 

Гібрид F1 карлик х нормальний габітус 5 5 0 

Гібрид F1 нормальний габітус х карлик 5 5 0 

В результаті, як видно з таблиці 2, рослини, отримані як у комбінації 

схрещування карлик х нормальний габітус, так і нормальний габітус х карлик, 

мали однаковий фенотиповий прояв – нормальний габітус рослини. Це вказує 

на те, що мутантна ознака є рецесивною і детермінується генами ядра, а не 

цитоплазми. 

Висновки. Проведено схрещування та отримано гібриди F1 від 

схрещування лінії з хлорофільною недостатністю всієї рослини з лінією з 

нормальним зеленим забарвленням у реципрокних комбінаціях, а також між 

лінією з проявом карликовості та лінією з нормальним габітусом. Встановлено 

що обидві ознаки – хлорофіл-дефіцитності (жовто-зеленого забарвлення 

рослини) та карликовості є рецесивними. Дані ознаки детерміновані генами, що 

локалізуються у ядрі.  

  



61 

ВПЛИВ БУЛЬБОЧКОВИХ БАКТЕРІЙ РІЗНОГО ГЕНОТИПУ НА ПРОЯВ 

ФІТОПЛАЗМОЗУ ЛЮЦЕРНИ 

 

Коробкова Катерина Сергіївна 

к.б.н., ст.н.сп. 

Затовська Тетяна Вікторівна 

к.б.н., н.сп. 

Інститут мікробіології і вірусології 

ім. Д. К. Заболотного НАН України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Фітоплазмози є широко розповсюдженими хворобами молікутної 

етіології, що призводять до масових уражень культурних рослин і здатні 

практично вщент знищити врожай сільськогосподарських культур. З огляду на 

особливості біології збудників - молікутів (фітоплазм), таких як мембранний 

паразитизм і генотоксичність, ефективних специфічних засобів боротьби з 

ними не існує.  

Тому особливого значення набуває пошук екологічно обґрунтованих 

альтернативних шляхів зниження шкідливості цих захворювань, серед яких 

підвищення захисних функцій рослини-господаря за рахунок поліпшення 

фізіологічного стану та засвоєння поживних речовин, що також є найбільш 

перспективним з огляду на впровадження сталого землеробства в сучасних 

умовах і відновлення порушених агросистем. 

Ґрунтові бактерії родини Rhizobiaceae (бульбочкові бактерії) утворюють 

симбіоз із бобовими рослинами шляхом формування бульбочок на їх коренях, 

де відбувається фіксація атмосферного азоту. Ефективність симбіозу може бути 

різною, і, значною мірою, залежить від генотипу бульбочкових бактерій, що 

позначається на фізіологічному стані рослин і активності їх захисних систем 

проти фітопатогенних мікроорганізмів.  

Мета роботи. Метою дослідження було встановити вплив бульбочкових 

бактерій різної ефективності на прояв фітоплазмозу Medicago sativa в умовах 

мікровегетаційного досліду. 
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Матеріали і методи. У дослідженнях використовували штами ризобій: 

Rhizobium meliloti 425а з Національної колекції мікроорганізмів України (ІМВ 

НАН України), а також штам Ts152, отриманий від нього шляхом 

Tn5-транспозонового мутагенезу.  

У дослідженнях використовували культуру фітопатогенного молікута 

Acholeplasma laidlawii var.granulum шт. 118 з Національної колекції 

мікроорганізмів України. Ахолеплазму культивували на живильному 

середовищі СМ ІМВ-72 протягом 72 год при 32
0
С, густота культури становила 

5∙10
5
 кл/мл середовища.  

Вивчення впливу мікроорганізмів на рослини Medicago sativa (сорт 

Синюха) проводили в лабораторних умовах (мікровегетаційний метод). Для 

вирощування рослин використовували середовище Красільнікова-Кореняко. 

Біометричні показники і вміст хлорофілових пігментів рослин визначали після 

40 діб їх культивування в умовах мікровегетації.  

Результати та обговорення. Мутантний штам ризобій Ts152 відрізнявся 

від батьківського штаму на мінімальному середовищі з 0,02% Конго червоним, 

а також підвищеною симбіотичною ефективністю. У попередніх дослідженнях 

було показано, що при інокуляції штамом Ts152 маса рослин Medicago sativa в 

середньому на 20% перевищувала масу рослин, інокульованих батьківським 

штамом. Методами гібридизації та трансдукції було підтверджено, що 

фенотипічні зміни (підвищення ефективності симбіозу) штаму Ts152 пов’язане 

саме з Tn5-інсерцією в його геномі. За результатами секвенування фрагменту 

ДНК мутанту було визначено Tn5-інсерцію у гені кето-тіолази, ключового 

ферменту синтезу полі-гідроксибутирату (ПГБ). Відомо, що синтез полі 

гідроксибутирату може впливати на симбіотичні властивості бульбочкових 

бактерій.  

При дослідженні симбіотичного фенотипу мутанта R. Meliloti Ts152 на 

рослинах M. sativa встановлено, що бактерії цього штаму формували рожеві 

азотфіксуючі бульбочки на рослинах-господарях. Рослини люцерни, 

інокульовані мутантом, були на вигляд були темно-зеленими, за кількістю 
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бульбочок не відрізнялися від рослин, інокульованих штамом 425а.  

У процесі досліджень впливу штамів азотфіксуючих бактерій R.meliloti на 

рослини, інфіковані фітопатогенними ахолеплазмами, було проведено 

морфофізіологічне порівняння зразків M.sativa залежно від різних комбінацій 

інфікування ахолеплазмами та штамами ризобій (Табл. 1). 

Таблиця 1 

Біометричні показники рослин M.sativa в симбіозі з R.meliloti штамів 425а і 

Ts152 і під впливом інфікування A. laidlawii var.granulum шт.118 

 

Варіант 

Біометричні показники рослин 

(сер. з 10 вимірювань) 

Довжина 

кореня, мм 

Висота 

рослини, 

мм 

Кількість 

листків 

Довжина 

листка, 

мм 

Ширина 

листка, 

мм 

Стерильні рослини 

(контроль) 

 

55 

 

48 

 

6.2 

 

5.0 

 

4.3 

Рослини, інфіковані 

ахолеплазмою 

 

76 

 

54 

 

7.8 

 

3.6 

 

3.5 

Рослини, 

інокульовані 

R.meliloti 425а 

 

60 

 

58 

 

6.7 

 

6.2 

 

4.5 

Рослини, 

інокульовані 

R.meliloti Ts152 

 

64 

 

52 

 

6.0 

 

6.4 

 

4.5 

Рослини, 

інокульовані 

R.meliloti 425а разом 

з внесенням 

ахолеплазми 

 

60 

 

65 

 

6.4 

 

4.7 

 

 

4.1 

Рослини, 

інокульовані 

R.meliloti Ts152 

разом з внесенням 

ахолеплазми 

 

62 

 

63 

 

6.0 

 

5.2 

 

4.3 

 

Вимірювання висоти рослин показало, що у варіантах з інфікуванням 

люцерни ахолеплазмами середня висота уражених рослин перевищувала 

контрольні показники (стерильні рослини) до 1,4 разів. Слід зазначити, що це 

супроводжувалося потовщенням стебел, збільшенням кількості і здрібненням 

листкових пластин, що є характерними зовнішніми ознаками мікоплазмової 

інфекції. Показано, що застосування ризобіальних культур згладжувало ці 

зміни, наближаючи їх до контрольних значень, при цьому висота рослин 
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збільшувалася відносно показників стерильних рослин.  

Фотосинтез листків є основним показником, за яким можна судити про 

норму реакції на умови довкілля та агротехнічні прийоми вирощування 

культури. Продуктивність процесів фотосинтезу тісно пов‘язана з вмістом 

хлорофілів у листках, які виконують роль сенсибілізатора, тобто речовини, яка 

поглинає світло і перетворює її в енергію хімічних сполук органічних речовин. 

Залежно від впливу різних стресових факторів та адаптації до умов середовища, 

протягом онтогенезу кількість пластидних пігментів у рослинах змінюється. 

Тому для визначення ефективності симбіозу нами також було проведено 

визначення вмісту хлорофілів А и В в рослинах люцерни, інокульованих 

штамами R. meliloti 425а і Ts152, а також у рослинах з інфікуванням A. laidlawii 

var.granulum шт. 118 (Табл. 2) 

Таблиця 2  

Вміст хлорофілів у рослинах M.sativa при утворенні симбіозу з R.meliloti 

штамів 425а і Ts152 в умовах штучного зараження ахолеплазмами 

 

Варіант досліду 

 

Хлорофіл А 

 

Хлорофіл В 

Сума хлорофілів 

А + В 

Стерильні рослини 

(контроль) 

4.45 4.70 9.15 

Рослини, інфіковані 

ахолеплазмою 

2,66 2,90 5.56 

Рослини, інокульовані 

R.meliloti 425а 

5.43 5.85 11.28 

Рослини, інокульовані 

R.meliloti Ts152 

6.24 6.47 12.71 

Рослини, інокульовані 

R.meliloti 425а разом з 

ахолеплазмою 

3,75 4,12 7.87 

Рослини, інокульовані 

R.meliloti Ts152 разом з 

ахолеплазмою 

4.30 4.63 8.93 

 

Встановлено, що при інфікуванні ахолеплазмою стерильних рослин вміст 

хлорофілів у рослині зменшується у 1.6-1.7 разів. Ці показники значно 

відрізняються від варіантів із внесенням штамів ризобій, які, на відміну від 

фітопатогенну, стимулюють фотосинтез і збільшують кількість хлорофілів, при 

чому за цими показниками мутантний штам R.meliloti Ts152 виявився навіть 
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ефективнішим за виробничий штам R.meliloti 425а. Слід зазначити, що при 

інокуляції люцерни культурами ризобій, що передувала зараженню рослин 

A.laidlawii var.granulum шт. 118, спостерігалась така кількість хлорофілів (як 

А, так і В), що майже відповідає контрольним показникам стерильного варіанту 

рослин. Ми вважаємо, що цей ефект є проявом протекторної дії ризобій, у тому 

числі, мутантного штаму із змінами синтезу ПГБ, щодо інтенсивності 

симптомів фітоплазмозу, що відбувається за рахунок збільшення засвоєння 

азоту внаслідок ефективного симбіозу люцерни з бульбочковими бактеріями. 

Висновки. Таким чином, завдяки формуванню симбіотичних зв'язків 

люцерни з азотфіксуючими штамами бульбочкових бактерій 

R. meliloti - ефективним виробничим 425а та мутантним Ts152 із змінами 

синтезу полі-гідроксибутирату, відбувається поліпшення стану та габітусу 

рослин і зменшується негативний вплив на них з боку фітопатогенного 

молікута A.laidlawii var.granulum шт.118, що проявляється в ослабленні 

симптомів фітоплазмозу. 
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СТАБІЛІЗАЦІЯ БІОТЕХНОЛОГІЧНОЇ СИРОВИНИ ВІД 

ОКИСЛЮВАЛЬНОЇ ДЕСТРУКЦІЇ ПРИ СТВОРЕННІ 

ЛІКУВАЛЬНО-ПРОФІЛАКТИЧНОЇ ПРОДУКЦІЇ 
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НТУ «Харківський політехнічний інститут», м. Харків, Україна 

Хохленкова Наталя Вікторівна, 

д.фарм.н., професор, зав. кафедри 

Двінських Наталія Власівна, 

к.фарм.н., с.н.с., доцент ЗВО 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна 

 

Вступ. Загальне погіршення екологічної ситуації в країні і в світі 

призвело до зниження імунітету населення. Підвищити його можна шляхом 

регулярного споживання продуктів, які відрізняються високим вмістом 

біологічно активних речовин (БАР), що сприяють зміцненню захисних сил 

організму, до числа яких відносять вітаміни, каротиноїди, фенольні сполуки, 

мікро- та макроелементи та інші БАР рослинної сировини. Їх дефіцит 

призводить до зменшення активності імунної системи, зниження 

працездатності і опору хворобам. Особливе місце серед БАР, що відповідають 

за захисні властивості організму, поряд з вітамінами антиоксидантного ряду, 

мінеральними речовинами, займають каротиноїди, які, за даними літератури, 

здійснюють на організм протипухлинну, антиоксидантну, імуномодулюючу 

дію. 

В даний час можна стверджувати, що єдиною, загальною для всіх 

каротиноїдів особливістю є унікальні фізико-хімічні властивості основної 

частини їхньої молекулярної структури - ланцюжка сполучених ненасичених 

зв'язків. Саме вона визначає хороші електроноакцепторні та електронодонорні 

властивості каротиноїдів, їх здатність поглинати світло та забезпечувати 

взаємозв'язок між поглинанням світла, зміною електронних характеристик та 
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хімічними реакціями сполук. Саме фізико-хімічні властивості цієї системи 

делокалізованих π-електронів і лежать в основі біологічної 

поліфункціональності каротиноїдів. β-Ізомер є основним, найбільш поширеним 

каротином, на його частку припадає близько 85% від усього вмісту каротинів, 

він удвічі активніший, ніж α- та γ-ізомери. Крім а-, β- і γ- встановлені ще два 

ізомери каротину: δ-каротин зі спектром поглинання (у сірковуглецю) -520, 

490, 457 нм і міститься він у томатах; та ε1-каротин [1, 2]. 

Серед широкого класу речовин, що мають антиоксидантну дію, 

β-каротину та токоферолу (ТФ) відводиться важливе місце у захисті організму 

від ліпопероксидації. З цією їх властивістю пов'язують велику кількість 

фізичних проявів недостатності цих вітамінів, що виражаються у вигляді 

патологій, молекулярний механізм яких тісно пов'язаний із перекисним 

окисненням ліпідів. Питання про конкретний фізико-хімічний механізм 

фізіологічної дії β-каротину і токоферолу (як, втім, і інших жиророзчинних 

вітамінів) досі залишається невирішеним до кінця, проте безсумнівно, що 

принаймні частково їх функціонування обов’язкове та пов‘язано з 

гальмуванням процесів перекисного окислення в ліпідних структурах клітин. 

Мабуть, токофероли та каротиноїди – найважливіші інгібітори 

вільнорадикальних станів ліпідів тварин. Незважаючи на недостатню 

систематичність наявних до теперішнього часу досліджень, можна вважати 

встановленим, по-перше, що токоферол локалізований у більшості, якщо не у 

всіх мембранах клітин, і по-друге, фізико-хімічний механізм його дії носить 

однотипний характер для всіх мембран і полягає в інгібуванні процесів 

перекисного окиснення ліпідів. Отже, якщо висловлене положення 

справедливе, то ТФ і провітамін А можна розглядати як універсальні інгібітори 

вільних радикалів ліпідів [1]. 

Аналіз літератури свідчить про суттєві відмінності у споживанні, 

забезпеченості організму окремими водо- та жиророзчинними вітамінами, про 

виникнення різних захворювань населення залежно від природних та 

соціальних умов навколишнього середовища. Недостатня забезпеченість 
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організму вітамінами та біологічно активними речовинами може розглядатися 

як один з факторів ризику виникнення ішемічної хвороби серця, низки 

злоякісних новоутворень.  

Каротиноїди - червоні та помаранчеві рослинні пігменти, які відносяться 

до жиророзчинних антиоксидантів.  Найбільш відомий за своїми лікувально 

профілактичними властивостями бета-каротин, який є попередником вітаміну 

А і вилучається з мікрогрибів Blakeslea trispora. На його основі розроблено 

препарат з ранозагоюючими властивостями під назвою «Аекол».  

Мета роботи. З метою визначення стабільності препарату «Аекол» нами 

проведено порівняльне вивчення характеристик препарату при зберіганні його 

в умовах кімнатної температури та в умовах зниженої температури +(10-12) °С 

протягом тривалого періоду (два роки).  

Матеріали та методи. Порівняння проводилося з «Аеколом», що не 

містить антиоксидантів. Для підвищення стабільності препарату «Аекол» в 

умовах виробництва було обрано низку відомих харчових антиоксидантів (АО). 

Було проведено порівняльне дослідження наступних антиоксидантів: 

бутилокситолуол (БОТ) у концентрації 0,02%, α-токоферол 0,02%. α-Токоферол 

був отриманий шляхом омилення α-токоферолу ацетату. Визначення 

кількісного вмісту каротиноїдів, вітамінів А та Е проводили 

спектрофотометричним методом, аналіз вітаміну К3 – периметричного 

титрування. 

Результати та обговорення. Результати дослідів, отримані за допомогою 

спектрофотометричних методів аналізу, представлені в таблиці 1. 

Таблиця 1 

Вміст вітамінів в препараті «Аекол» з БОТ при зберіганні в умовах 

прискореного старіння 

№ 

з/п 

Термін 

зберігання, 

тижнів 

Вміст вітамінів 
Кислотне 

число 
Вітамін А 

МЕ/мл 

Каротиноїди 

г/мл 

Віт.Кз 

г/мл 

Віт.Е 

г/мл 

1 1 2820 2820 234 0,00222 0,68 

2 2 2809 2824 236 0,00222 0,68 

3 3 2814 2828 230 0,00220 0,69 
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4 4 2809 2807 231 0,00217 0,70 

5 5 2780 2803 227 000214 0,72 

6 6 2709 2750 216 0,00212 0,72 

7 контроль 2826 2826 238 0,00212 0,68 

 

Як видно з даних, представлених у табл. 1, вміст каротиноїдів в «Аеколі» 

без АО до кінця другого року зберігання знизився з 225 до 180 мг% і відсоток 

падіння суми каротиноїдів становив близько 20% при температурі 10 
о
C. При 

зберіганні в умовах кімнатної температури (20±5 °С) руйнування каротиноїдів 

відбувається значно швидше і вже через 1 рік зберігання вміст суми 

каротиноїдів у препараті без АО складав близько 25%. 

Результати виконаного дослідження свідчать про те, що введення до 

складу препарату антиокислювача БОТ у кількості 0,02% гальмує окислювальні 

процеси в системі.  

Отримані дані говорять про те, що «Аекол» в результаті синергізму 

входячих до його складу компонентів є досить стабільним препаратом, а 

введення до складу препарату антиокислювача БОТ дозволяє збільшити термін 

збереження на 20-25%. 

З метою підвищення стабільності вітамінно-олійного препарату «Аекол» 

було також досліджено антиоксиданти груп пірозанів та фенозанів: пірозан-1, 

пірозан-2, фенозан-23, фенозан-28, фенозан-кислота. Було проведено 

порівняння їх впливу з дією антиоксиданту БОТ на стабільність цього 

препарату. Стабільність зразків препарату з добавками антиоксидантів 

визначали методами прискореного старіння та шляхом окислення киснем 

повітря при нагріванні зразків у колонці (+60 °С, +70 °С). З метою визначення 

стабільності препарату в динаміці зберігання напрацьовано серію «Аекола», 

проведено контроль якості препарату. Зразки було закладено на тривале 

зберігання. 

Введення до складу «Аекола» фенозанової кислоти та її ефірів значно 

збільшило збереження пірозанової групи а також знижувалась швидкість 

окиснення вітаміну А. 
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Результати проведеного дослідження свідчать, що антиоксиданти БОТ, 

фенозан-кислота, фенозан-28, фенозан-23, пірозани-2 та -1 позитивно 

впливають на стабільність препарату. При цьому вміст вітаміну А в цих зразках 

відповідно вищий, ніж у контрольному досліді без добавок антиоксидантів.  

Найменший вплив на стабільність вітаміну А надав пірозан-1, вміст 

вітаміну в цьому зразку знизився до 88%. Аналіз вмісту суми каротиноїдів у 

досліджуваних зразках з іншими АО показав, що у вихідних зразках їх вміст 

відповідав 211-225 мг%. За час зберігання у термостаті протягом 8 місяців 

вміст суми каротиноїдів знизився на 2-10%. При окисленні «Аеколу» на 

манометричній установці (у струмі кисню) до практично повного зникнення 

каротиноїдів кращі показники відзначалися у зразках з БОТ та фенозаном-28, у 

той час як з іншими АО каротиноїди та вітамін А окислялися швидше. 

Значення перекисних і карбонільних чисел при окисленні препарату з АО у 

порівнянні із β-каротином були нижчими у зразках з БОТ. Вплив кожного з 

вітамінів меншою мірою позначається на стабільності основи препарату, тоді 

як за спільної присутності проявляється синергізм їхньої дії і значно 

знижуються окислювальні процеси (табл. 2). 

Таблиця 2 

Залежність значення перекисних чисел препарату з АО 

від терміну зберігання (%J2) 

Найменування 
Перекисне число в динаміці зберігання 

Вихідні дані 1 місяць 3 місяці 4 місяці 

Контроль 0,010,001 0,200,03* 0,700,06* 1,440,2* 

Продукція з АО, 

cерія 1 
0,010,001 0,200,02* 0,600,04* 0,920,08* 

Продукція с АО, 

cерія 2  
0,010,001 0,300,03* 0,700,07* 0,820,06* 

Продукція с АО, 

серія 3 
0,010,01 0,380,02* - 0,900,08* 

*р < 0,05. 

Результати виконаних досліджень свідчать про те, що антиоксидант БОТ, 

та групи фенозанів і пірозанів гальмують процеси окислення препарату. 

Найбільшу антиокислювальну активність виявляє антиоксидант БОТ та 
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фенозан-23, запобігаючи зростанню перекисних та карбонільних чисел. Так, 

при окисленні каротину мікробіологічного перекисне число 6,0 досягається 

через 11,5 годин окиснення; «Аеколу» - через 15,8 годин; «Аеколу» з добавками 

фенозану-2 - через 11,5 годин; фенозан-кислоти - через 17,4 години; фенозану 

23 - через 18,3 години; пірозану-2 - через 16,2 години; БОТ - через 19,4 години; 

пирозану-1 - через 13,5 години. При визначенні карбонільних чисел, що 

характеризують вторинні продукти окислення, спостерігається подібна 

залежність. На підставі отриманих даних стає ясно, що вітамінно-олійний 

аналог масла обліпихи «Аекол» менш стабільний з БОА, ніж з ефірами 

фенозанової кислоти, а антиокислювальна активність БОТ в даному досліді 

вище, ніж у інших антиоксидантів. Індукційний період окислення «Аеколу» з 

АО збільшується в порівнянні з каротином мікробіологічним, а особливо 

значуще збільшення при окисленні зразків з фенозан-кислотою та БОТ.  

Таким чином, результати експерименту показали, що за рахунок внесення 

антиоксидантів можна значно збільшити термін зберігання ліпідної вітамінної 

системи з мікробіологічним каротином. Наявність α-токоферолу, вітаміну К3 

(2-метил-1,4-нафтохінону), а також бутилокситолуолу сприяє збереженню як 

вітаміну А в олії, так і каротиноїдів протягом 2-х та більше років, що більш 

значуще, ніж інші АО, що досліджувалися. «Аекол», до складу якого введені 

біологічно активні антиоксиданти: α-токоферол, вітамін К3 і фенольний 

стабілізатор БОТ, зберігають стабільність тривалий період, не втрачаючи при 

цьому фармакотерапевтичної активності. 

Вважається визнаним велике значення швидкості обмінних процесів 

кисню та вмісту природних антиоксидантів в організмі як найважливіших 

факторів, що визначають максимальну тривалість життя організму. У той же 

час не можна заперечувати, що введення антиоксидантів ззовні не позначиться 

в кінцевому результаті на обмінних процесах та якісній тривалості життя. Не 

піддається сумніву роль ендогенних АО у регуляції метаболізму. Припускають, 

що механізм антиоксидантної дії β-каротину інший, ніж у фенольних 

антиоксидантів і може полягати в утворенні малоактивних вуглецевих 
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резонансних радикалів в ізопреноїдному ланцюгу при взаємодії з активними 

радикалами органічних гідропероксидів. Виходячи з цього можна припустити, 

що при застосуванні β-каротину, що містять ці препарати, може збільшуватися 

антиоксидантний потенціал тканин [1].  

Висновки. Таким чином, введення в систему каротинвміщуючих 

препаратів інгібіторів окислення після витрачання природних антиоксидантів 

призводить до збільшення періоду індукції тим значніше, чим активніше 

інгібітор, або синергетична пара інгібіторів. Показана можливість інгібування 

окислення мікробіологічного каротину експериментально обґрунтованою 

групою синергетично діючих антиоксидантів, щодо біотехнологічного 

каротину в жирах, що дає можливість збільшенням їх терміну зберігання. При 

вирішенні проблеми захисту мікробіологічного каротину від окиснення 

з’являється можливість розробляти рецептури біологічно активних, лікарських, 

парфумерних, косметичних і харчових продуктів зі значними термінами 

зберігання, які відповідають ліпідним стандартам. 
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Вступ. Мабуть, кожному доводилось бути в ситуації, коли мова заходила 

про «навколишнє середовище», то спершу навіть не могли визначитись, про що 

у першу чергу необхідно згадати ?  

Адже це дуже широке поняття. За науковим визначенням, довкілля 

(навколишнє природне середовище) - це всі живі і неживі об’єкти, що природно 

існують на Землі або в деякій її частині. Основними природними складовими 

довкілля є повітря, вода, грунт та інші.  

На порозі нового тисячоліття людство досягло суперечливих результатів. 

З одного боку - бурхливі темпи людського прогресу, а з іншого - його 

негативний вплив на довкілля.  

Останній проявляється насамперед у надмірному забрудненні 

навколишнього середовища. Однією з найактуальніших на сьогоднішній день є 

проблема збільшення кількості побутових та промислових відходів, що 

забруднюють довкілля. Одним із основних шляхів її вирішення - цивілізований 

підхід до захисту довкілля, який вимагає належного поводження з відходами, 

зокрема їх утилізації. 

Ціль роботи. Розглянути класифікацію побутових відходів, способи їх 

зменшення та сортування; проведення роз’яснювальної роботи про сміття серед 

населення нашого міста. 

Матеріали та методи. Опрацювання літературних джерел. Дослідження 

побутових відходів на території Сновської громади. 
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Результати та обговорення. 

Таблиця 1 

Статистика по відходам 

350 кг Сміття на рік продукує один українець 

39000 Сміттєзвалищ нараховується в Україні 

3% Території України займають побутові відходи 

4% Українського сміття йде на переробку 

 

Тверді побутові відходи (ТПВ) — це відходи, які утворюються в процесі 

життєдіяльності людини і накопичуються у житлових будинках, громадських, 

навчальних, лікувальних, торговельних та інших закладах. За більш відомою та 

вживаною в побуті класифікацією ТПВ можна назвати відходами споживання, 

тобто це ті відходи, що утворюються як безпосередньо в домашніх 

господарствах, так і в комунальній сфері в цілому. 

На сьогоднішній день ТПВ представляють собою суміш, яка складається 

з різноманітного непотребу. Але більш прискіпливий аналіз показує, що вона 

складається з: харчових відходів, паперу, картону, деревини, металобрухту 

чорних і кольорових металів, кісток, шкіри, гуми, текстилю, скла, полімерних 

матеріалів. Але разом з тим, в цій суміші можна знайти солі ртуті з батарейок, 

фосфоро-карбонати з флуоресцентних ламп, токсичні хімікати, які містяться в 

залишках фарб та розчинників, лаків та аерозолів, акумуляторах та інше. Його 

кількість залежить від: пори року, побутових та харчових потреб людини, 

розвитку економіки товарів народного вжитку, тари та інших чинників. 

У 2019 році за базою даних «What a waste» Україна зайняла 9 місце у 

рейтингу ТОП-10 країн, які виробляють найбільшу кількість сміття. З них 

94,5% – небезпечні відходи. Згідно даних, наданих Міністерством розвитку 

громад та територій України, у 2020 році було утворено більше 54 млн. м3 

побутових відходів. З усіх відходів 1,7% було спалено, 4,6% було направлено 

на заготівельні пункти вторинної сировини та сміттєпереробні лінії. З 2018 року 

Законом України «Про відходи» забороняється захоронення неперероблених 

(необроблених) побутових відходів. Проте державні програми щодо 
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обов’язкового сортування сміття в Україні наразі відсутні. 

Було проведено опитування серед людей нашого міста про поводження з 

відходами. Отримані результати показали, що населення міста Сновськ ще мало 

обізнане із видами відходів, їх сортуванням та переробкою. Тому ми проводили 

роз’яснювальну роботу: екологічні квести, флешмоби, челенджі на екологічну 

тематику. 

 

Рис. 1. Що ви робити зі сміттям вдома? 

 

Висновки. В Україні практикується три способи утилізації твердих 

побутових відходів: 

1. Спалювання. Найпоширеніший спосіб утилізації сміття через свою 

дешевизну. Однак, через виділення в повітря шкідливих та небезпечних для 

навколишнього середовища та особливо для здоров’я людини речовин, такий 

спосіб можна використовувати далеко не для всіх видів відходів. Сучасні 

підприємства оснащені спеціальними очисними спорудами. Якщо ви не знаєте, 

як правильно утилізувати будівельне сміття, то зверніться в спеціальні 

компанії, які надають послуги з вивезення та ліквідації сміття після будівельно-

монтажних робіт. Восени прийнято спалювати опале листя, навесні – торішню 

траву. Проблема полягає в тому, що з листям, як правило, горить і безліч 
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різноманітного сміття, що суттєво посилює забруднення атмосфери хімічними 

речовинами з токсичним (небезпечним) впливом. Спалювання пластикового 

сміття надзвичайно шкідливе як для навколишнього середовища, так і для 

здоров’я людини. У продуктах горіння містяться дуже небезпечні речовини 

оксиди Нітрогену, сірка, феноли, токсичні вуглеводи, канцерогенні діоксини, 

які можуть впливати на спадковість, не кажучи про сполуки свинцю, ртуті та 

інших важких металів. Ще одним джерелом ризику є старі дерев’яні споруди. 

Раніше для захисту від гниття деревини широко використовували консервант 

пентахлорфенол. Уламки споруд можуть бути забарвлені фарбою, що містить 

свинець, причому, чим старіше фарбування, тим більше в ній свинцю. При 

горінні таких фарб з’єднання свинцю потрапляють в повітря і проникають в 

організм через легені. 

2. Захоронення. Для закопування твердих побутових відходів відводяться 

великі полігони, які знаходяться за межами населених пунктів. Для 

захоронення не підходять речовини, які з часом можуть виділяти в ґрунт та 

підземні води небезпечні речовини. 

3. Компостування. Цей метод використовується, в основному, для 

обробки побутових (харчових) відходів, в результаті чого виходить органічне 

добриво – компост, що ефективно використовується в сільському господарстві. 

Найефективнішим способом утилізації твердих побутових або 

будівельних відходів є їх переробка. У результаті можна отримати вторинну 

сировину або навіть енергію, що можна використовувати на благо суспільства 

та навколишнього середовища. Але поки що в Україні дуже мало сміття 

переробляється. Ваше головне завдання зараз - зменшити кількість сміття 

вдома.  
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Вступ. Огірок посівний (Cucumis sativus) є надзвичайно важливою 

культурою польового та тепличного сільського господарства. Батьківщиною 

цього виду вважають тропічні і субтропічні північно-західні райони Індії і 

Китаю, де він досі росте в природних умовах. Це однорічна трав'яниста рослина 

сімейства Гарбузові (Cucurbitaceae). 

Через те, що все частіше відбувається засолення ґрунту, а саме 

накопичення в ньому водорозчинних солей, як правило, звичайної кухонної 

солі NaCl, погіршуються екологічні умови, діяльність й добробут людей. 

Зокрема, наслідки засолення ґрунту є значними і негативно відбиваються на 

вирощуванні різних видів сільськогосподарських культур, в даному випадку 

огірка. Тому для розуміння та визначення максимального рівня солестійкості 

гібридів огірка, ми провели експериментальну роботу. 

Мета роботи. Дослідити та визначити вплив різної концентрації 

сольового розчину на гібриди огірку Анніка F1, Еліза F1 та Чисті ставки F1. 

Матеріали та методи. Насіння огірка ранньостиглого гібриду Анніка F1, 

Еліза F1 та Чисті ставки F1; сольовий розчин у співвідношенні 1, 5, та 10% на 

літр води (1% - 10 г.; 5% - 50 г.; 10% - 100 г.); горщики; етикетка з номером; 

термометр.  

Спочатку було пророщено сіянці всіх гібридів (Анніка F1, Еліза F1 та 

Чисті ставки F1). Після того, як сіянці вже з'явилися, розпочали поливати їх 

різними концентраціями сольового розчину.  
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Для контролю було взято по 10 сіянців кожного гібриду в одному 

повторенні. Поливали водою без використання солі, протягом трьох місяців, 

для того щоб отримати нормальні гібриди огірка (контроль), які в подальшому 

будуть порівняні з гібридами, які поливали сольовим розчином різної 

концентрації.  

Паралельно з цим було взято по 10 сіянців трьох гібридів у трьох 

повтореннях на кожну концентрацію солі (низька, середня та висока). Гібрид 

Анніка F1 позначили – А. Гібрид Еліза F1 позначили – В. Гібрид Чисті ставки 

F1 позначили – С. До кожного наклеїли відповідні етикетки з позначенням. 

Горщики з низькою концентрацією (1%), позначили як А1, В1, С1. Горщики з 

середньою концентрацією (5%), позначили як А2, В2, С2. Горщики з високою 

концентрацією, позначили як А3, В3, С3. Та наклеїли відповідні етикетки. 

Вирощувались огірки при кімнатній температурі 18-25° С, яка була 

оптимальною для цього. Полив здійснювався регулярно. 

Результати та обговорення. Огірок гібриду Анніка F1, який був 

позначений як А, мав такі результати.  

Горщики з низькою концентрацією, які позначили як А1, поливали 

сольовим розчином концентрація якого становила 1% (10 г. на 1 літр води). Ріст 

та розвиток відбувався нормально. В результаті на другий місяць, побачили 

ідентичний до контролю варіант гібриду. Тобто можна зробити висновок, що 

низький рівень концентрації (1%), ніяк не вплинув на ріст та розвиток огірків, а 

саме : листочки були нормальної форми, великі серцеподібні, п’ятилопатеві. 

Квітки нормального яскраво жовтого кольору. Плоди у огірка були звичайні . 

Горщики з середньою концентрацією, які позначили як А2, поливали 

сольовим розчином концентрація якого становила 5% ( 50 г. на 1 літр води). В 

результаті на кінець другого місяця, побачили схожий до контролю варіант 

гібриду. Тобто можна зробити висновок що середній рівень концентрації солі 

(5%), також не вплинув на ріст та розвиток гібриду Анніка F1. Цвітіння 

почалось вчасно, як зазначено на упаковці. Листки були нормальної форми, 

великі серцеподібні п’ятилопатеві. Квітки нормального яскраво жовтого 
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кольору. Плоди у огірка були звичайні. 

Горщики з високою концентрацією, позначили як А3, поливали сольовим 

розчином концентрація якого становила 10% (100 г. солі на 1 літр води). В 

результаті ріст був дуже повільним, довжина пагонів була коротшою в 

порівнянні з контролем. Тобто можна зробити висновок що високий рівень 

концентрації солі (10%), вплинув на ріст огірків, але не призвів до їх загибелі. 

Цвітіння почалось набагато пізніше зазначеного періоду на упаковці. Листя 

було дрібніше та місцями жовте в порівнянні з контролем. В цілому рослина 

була в’яла.  

 

Огірок гібриду Еліза F1, який був підписаний як В, мав такі результати. 

Горщики з низькою концентрацією позначили як В1, поливали їх 

сольовим розчином концентрація якого становила 1% (10 г. солі на 1 літр води). 

В результаті на другий місяць, побачили ідентичний до контролю варіант 

гібриду.  

Тобто можна зробити висновок, що низький рівень концентрації (1%), 

ніяк не вплинув на ріст та розвиток гібриду Еліза F1. Ризик стресу невеликий, 

рослини розвивались з нормальною швидкістю та давали гарний врожай за 

таких умов. Листочки були нормальної форми, великі серцеподібні 

п’ятилопатеві. Квітки нормального яскраво жовтого кольору. Плоди у огірка 

були звичайні . 

Горщики з середньою концентрацією позначили як В2, поливали їх 

сольовим розчином концентрація якого становила 5% (50 г. солі на 1 літр води). 

В результат ріст гібриду Еліза F1 дуже сповільнився в порівнянні з контролем. 

Тобто можна зробити висновок що середній рівень концентрації солі (5%), 

впливає на ріст гібриду Еліза F1. Цвітіння почалось пізніше зазначеного 

періоду на упаковці. Листки були дрібніші, їх краї були пошкоджені (засохли). 

Рослини втратили вологу і виглядали в’ялими та слабкими. 

Горщики з високою концентрацією позначили як В3, поливали сольовим 

розчином концентрація якого становила 10% (100 г. солі на 1 літр води). Це в 
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результаті призвело до загибелі рослин. Тобто можна зробити висновок що 

високий рівень концентрації солі (10%), призвів до зупинки росту та загибелі 

гібриду Еліза F1. Рослини втратила воду, що в свою чергу призвело до 

засихання стебла та листків.  

Огірок гібриду Чисті ставки F1, який був підписаний як C, мав такі 

результати.  

Горщики з низькою концентрацією позначили як С1, поливали сольовим 

розчином концентрація якого становила 1% (10 г. солі на 1 літр води). В 

результаті на третій місяць, побачили ідентичний до контролю варіант гібриду. 

Тобто можна зробити висновок, що низький рівень концентрації (1%), ніяк не 

вплинув на ріст та розвиток гібриду Чисті ставки F1.  

Ризик стресу невеликий, рослини розвивались з нормальною швидкістю 

та давали гарний врожай за таких умов. Листочки були нормальної форми, 

великі серцеподібні п’ятилопатеві. Квітки нормального яскраво жовтого 

кольору. Плоди у огірка були звичайні. 

Горщики з середньою концентрацією позначили як С2, поливали 

сольовим розчином концентрація якого становила 5% (50 г. солі на 1 літр води). 

В результаті ріст був дуже повільним, довжина пагонів була коротшою в 

порівнянні з контролем. Тобто можна зробити висновок що середній рівень 

концентрації солі (5%), вплинув на ріст огірків, але не призвів до їх загибелі. 

Листки деформовані та скручені. Квіток немає. 

Горщики з високою концентрацією позначили як С3, поливали сольовим 

розчином концентрація якого становила 10% (100 г. солі на 1 літр води). Це в 

результаті призвело до загибелі рослин.  

Тобто можна зробити висновок що високий рівень концентрації солі 

(10%), призвів до зупинки росту та загибелі гібриду Чисті ставки F1. Рослина 

втратила воду, що в свою чергу призвело до засихання стебла та листків. 

Порівняння впливу розчину солей на гібриди огірків наведено а 

таблиці 1. 
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Таблиця 1 

Результати впливу концентрації сольових 

розчинів 1,5,10% на гібриди огірка 

Концентація,% Гібрид огірка Анніка 

F1 

Гібрид огірка Еліза 

F1 

Гібрид огірка Чисті 

ставки F1 

1% Листки нормальні. 

Квітки нормального, 

жовтого кольору. 

Плоди звичайні 

Листки нормальні. 

Квітки нормального, 

жовтого кольору. 

Плоди звичайні 

Листки нормальні. 

Квітки нормального, 

жовтого кольору. 

Плоди звичайні 

5% Листки нормальні. 

Квітки нормального, 

жовтого кольору. 

Плоди звичайні Плоди 

у огірка були звичайні 

Цвітіння почалось 

пізніше, Листки 

дрібніші, їх краї 

пошкоджені. Рослина 

в’яла та слабка 

Листки деформовані, 

та скручені, квіток 

немає 

10% Сповільнився ріст. 

Коротша довжина 

пагонів. Листя 

дрібніше та місцями 

жовте, краї його 

засохли. Рослина в’яла 

Загибель рослини Загибель рослини 

 

Висновки. Після проведення експерименту можемо зробити такі 

висновки, що чим нижчою є концентрація сольового розчину, тим краще 

проростає гібрид огірку. Під час впливу найнижчої концентрації солі, всі три 

гібрида були подібними до контрольного варіанту. Це означає, що солі в такій 

низькій концентрації не мали істотного впливу на ріст та розвиток. 

Під час впливу середньої концентрації солі Гібрид Анніка F1 не зазнав 

змін. Проте на гібрид Еліза F1 та Чисті ставки F1 ця ж сама концентрація 

вплинула негативно, а саме цвітіння почалось пізніше, листочки були дрібні та 

скручені, краї їх пошкоджені. 

Під час впливу високої концентрації солі ріст гібриду Анніка F1 

сповільнився, але така концентрація солі не призвела до загибелі рослини. 

Проте гібриди Еліза F1 та Чисті ставки F1 загинули, тобто це говорить про те, 

що чим вища концентрація сольового розчину, тим гірше та складніше 

прорости гібридам огірку. 
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ВПЛИВ ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ НА СЕРЦЕВО-СУДИНУ СИСТЕМУ 

УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ М. КИЇВ 

 

Настека Тетяна Миколаївна 

к.б.н., доцент 

Решетар Наталія Василівна 

магістрант 

Український державний університет імені Михайла Драгоманова 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Воєнний стан в Україні неминуче призвів до змін у режимі 

звичного життя населення нашої країни. Значного негативного впливу зазнають 

насамперед діти. Звичайний навчальний процес зазнав значних змін. Багато 

сімей зіштовхнулися з необхідністю переїзду, виникла постійна необхідність 

знаходитись в укритті під час повітряної тривоги. Усі зазначені чинники не 

можуть не відображатись не тільки на психоемоційному стані дітей, а і на стані 

серцево-судинної системи. Дитячий організм найуразливіший до дії 

пошкоджуючих факторів. Виникають різні зміни, що характеризуються 

зниженням функціональних можливостей організму, з’являється негативна 

динаміка показників здоров’я. Отже, актуальність питання дослідження впливу 

повітряної тривоги на серцево-судинну систему обумовлена зниженням 

показників здоров’я населення, особливо дітей різного віку.  

Ціль роботи – теоретичне узагальнення і практичні рекомендації щодо 

дослідження особливості впливу стресових ситуацій та тривоги на функцію 

серцево-судинної системи у дітей початкової школи. 

Матеріали і методи. При написанні роботи були використані праці 

широкого кола вітчизняних та іноземних вчених, як із питань, які 

безпосередньо належать до теми магістерської, так і з питань більш загального 

характеру. Для досягнення поставленої цілі були використані такі методи: 

метод вимірювання АТ та ЧСС за допомогою електронного тонометра. За 

результатами дослідження було сформульовано висновки. 

Результати та обговорення. Хвилювання та стрес надзвичайно 
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виснажують не лише нервову, а й серцево-судинну систему, змушуючи їх 

працювати надмірно. На тлі війни зросла тривожність, через неефективний, 

перерваний повітряними тривогами, нетривалий сон організм не 

відновлюється. Ці чинники серйозно вдаряють по серцю. Серце, особливо при 

підвищеному тиску, починає надчасто скорочуватися та не встигає 

розслаблятися, тому його стінки стають жорсткими. Це може підвищувати 

ризик розвитку серцево-судинних захворювань. 

Потенційні психологічні фактори ризику розвитку серцево-судинних 

захворювань (ССЗ) поділяють на три групи (рис. 1). 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Психологічні фактори ризику розвитку ССЗ 

Джерело: сформовано на основі [4] 

 

Підвищена тривожність, важливий фактор ризику розвитку 

серцевосудинних захворювань, нещодавно визнана серйозною проблемою у 

молодих та дорослих старшого віку, що має причинний зв’язок з іншими 

факторами ризику, такими як депресія, вживання наркотичних речовин, 

надмірна вага, проблеми зі сном або малорухливий спосіб життя [25]. 

Тривога, хвилювання та стрес може асоціюватися з серцевими розладами 

(рис. 2). 

‒ пришвидшений пульс (тахікардія) – у серйозних випадках може 

перешкоджати нормальній роботі серця та збільшити ризик раптової зупинки 

серця; 

‒ підвищений артеріальний тиск – у разі переходу в хронічне 

захворювання (артеріальна гіпертензія) може призвести до розвитку ішемічної 

хвороби серця, ослаблення серцевого м’яза та серцевої недостатності; 

Психологічні фактори ризику 

розвитку ССЗ 

Негативні афективні стани 

(депресія, тривога, гнів) 

Типи поведінки 

та особистості 

Соціальні фактори, в т. ч. соціально-

економічний статус та соціальну підтримку 
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‒ зниження варіабельності серцевого ритму – може призвести до 

вищої смертності після гострого інфаркту [4]. 

 

 

 

 

Рис. 2. Серцеві розлади, які викликані негативними афективними станами 

Джерело: сформовано на основі [4] 

 

Результати досліджень, представлені у науковій літературі, 

підкреслюють, що ділянки мозку, які відповідають за обробку загрозливої 

інформації, можуть запускати біологічні системи реакції на стрес. Симпатична 

нервова система реагує на стрес підвищенням артеріального тиску. Активація 

центральної та периферичної систем у відповідь на потенційну гостру загрозу 

також спричиняє посилене системне запалення [4]. 

За час повномасштабної війни школярі та вчителі стикалися з викликами 

навчання в умовах повітряних тривог, вибухів, відключень електроенергії та 

інших непередбачуваних ситуацій. Під час повітряних тривог вчителі змушені 

припиняти уроки та відводити учнів до укриття. Зазвичай, у бомбосховищах та 

укриттях збираються учні з різних класів, панує тиснява, діти відчувають 

тривогу та стрес. 

Різні діти мають різну реакцію на стрес, яка залежить від їх 

індивідуальних характеристик та навичок самоконтролю. Стрес впливає на 

роботу серцево-судинної системи, сприяючи порушенню серцевого ритму, 

підвищенню артеріального тиску та рівня холестерину в крові. Все це може 

спричинити додаткові порушення у роботі серця і сприяти згущенню крові [1]. 

Психологічні прояви стресу: явне погіршення академічної успішності; 

збільшення часу, витраченого на навчання, при одночасному зниженні 

результатів; виражений занепокоєний настрій, який проявляється в небажанні 

ходити до школи, лягати спати або брати участь у спільних заняттях; часті нічні 

Психологічні фактори ризику 

розвитку ССЗ 

 Тахікардія  Артеріальна гіпертензія Зниження варіабельності серцевого ритму 
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кошмари; провокаційна поведінка, така як неслухняність, виступи проти 

дорослих або агресивність; часті випадки роздратування та вибухів емоцій [1]. 

Вищеперераховане вказує на необхідність проведення дослідження щодо 

впливу повітряної тривоги на стан серцево-судинної системи учнів, з метою 

зрозуміти можливі наслідки та ризики, які пов'язані з цими стресовими 

ситуаціями. Дослідження проведено за участю 10 учнів першого класу 

початкової школи. У табл. 1. наведено результати вимірювання тиску та 

частоти серцевих скорочень у молодших школярів. Таблиця містить результати 

вимірювань тиску (в мм рт. ст.) і серцевих скорочень в хвилину (ЧСС) у учнів 1 

класу в стані відносного спокою та під впливом повітряної тривоги. 

Таблиця 1 

Вимірювання тиску та частоти серцевих скорочень у учнів 1 класу 

№ 

учня 

Вік, 

років 

Тиск (мм рт. ст.) ЧСС, (сс в хв.) 

У стані 

відносного 

спокою 

Під впливом 

повітряної 

тривоги 

У стані 

відносного 

спокою 

Під впливом 

повітряної 

тривоги 

1 6 98/72 96/64 95 93 

2 6 92/56 95/63 88 84 

3 7 94/64 95/66 82 92 

4 6 106/63 107/66 84 88 

5 6 107/73 106/69 96 93 

6 7 98/75 98/68 87 88 

7 7 102/71 103/73 91 93 

8 7 96/66 97/70 88 85 

9 6 105/72 103/75 95 93 

10 7 93/62 96/67 84 86 

Джерело: сформовано на основі результатів дослідження 

 

Аналізуючи дані, спостерігаємо, що у стані відносного спокою, середній 

тиск у дітей варіюється від 92/56 до 107/73 (верхній/нижній показник). Під 

впливом повітряної тривоги, тиск змінюється від 95/63 до 107/69. Це свідчить 

про те, що повітряна тривога може впливати на підвищення або зниження 

артеріального тиску. 
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Рис. 3. Діаграма частоти серцевих скорочень у учнів 1 класу 

Джерело: сформовано на основі результатів дослідження 

 

У стані відносного спокою, середнє число серцевих скорочень у дітей 

становить від 82 до 96 ударів в хвилину. Під впливом повітряної тривоги, ЧСС 

змінюється від 84 до 93 ударів в хвилину. Це також свідчить про вплив 

повітряної тривоги на серцеву активність, зазвичай супроводжується 

підвищеним пульсом. Порівнюючи показники в стані відносного спокою і під 

впливом повітряної тривоги, можна бачити, що в більшості випадків тиск та 

ЧСС збільшуються під впливом тривоги. Це свідчить про те, що емоційний 

стрес може викликати зміни в кровообігу та серцевій діяльності. Хоча є 

загальні тенденції, варто відзначити, що вимірювання тиску і ЧСС в дітей є 

індивідуальними і можуть відрізнятися. Це може бути пов'язано з 

фізіологічними особливостями, станом здоров'я та іншими факторами. 

Висновки. Дослідження допомогло встановити пряму залежність між 

повітряною тривогою і функціонуванням серцево-судинної системи дітей. Були 

досліджені такі показники як серцевий ритм, артеріальний тиск, що можуть 

свідчити про можливі порушення серцево-судинної системи. Проведене 

дослідження сприяло кращому розумінню впливу стресових ситуацій та 

тривоги на функцію серцево-судинної системи у дітей початкової школи. 

Отримані результати можуть бути використані для розробки ефективних 
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заходів у навчальному процесі початкової школи. 
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Вступ. Фітогормони — органічні речовини, що синтезуються 

спеціалізованими тканинами рослин і діють в надзвичайно малих дозах                      

(10
-3

-10
-5

 моль/л) як регулятори і координатори онтогенезу та забезпечують 

запуск фізіологічних та морфологічних програм у рослин [1]. До них належать: 

ауксини, цитокініни, гібереліни, абсцизова кислота, етилен, брасиностероїди, 

жасмонова та саліцилова кислоти.  

Ауксини – це клас фітогормонів, похідних індоліл-оцтової кислоти (ІАА), 

що відповідають за регуляцію-росту рослин. Переважно вони збільшують 

розміри та кількість плодів, однак також можуть відповідати за їх абортацію, 

при умовах в яких рослина неспроможна забезпечувати їх поживнимми 

речовинами, або у випадку деяких хвороб. Крім цього ауксини відповідальні за 

позитивний фототропізм а також мають важливу роль у реагуванні на біотичні 

та абіотичні стреси [2]. 

Цитокініни – це біологічно активні сполуки, похідні аденіну із 

ізопреноїдними або ароматичними ланцюгами в N
6
-групі, які є своєрідним 

антагоністом ауксинів та мають роль в проростанні рослини та підвищенню 

якості плодів [3]. 

Гормональна регуляція процесів життєдіяльності рослин включає синтез 

«сигнальних» молекул рослин та транспорт їх до клітин-«приймачів», рецепцію 

і посилення сигналу, взаємодію сигналів, формування реакції-відповіді. Кожна 

зі складових росту, проліферація та експансія клітин, має свої системи 

регуляції, які носять генний і гормональний характер. Вони знаходяться у 

тісній взаємозалежності і зазнають змін під впливом зовнішніх чинників. 
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Метою даної роботи було дослідити ефективність регуляції ріст-

регулюючих речовин ауксинової та цитокінінової природи ендофітними 

бактеріями. 

Матеріали та методи. В роботі використано штами ендофітних бактерій 

Bacillus sp. та Brevibacillus sp., виділені з бульбочок сої, наприкінці 

вегетаційного циклу. 

Як стандарти для досліджуваних фітогормонів використовувались 

синтетичні фітогормональні сполуки виробництва Sigma-Aldrich (Німеччина) та 

(Acros Organic, Бельгія). 

Культивування бактерій для досліджень синтезу фітогормональних 

сполук здійснювалось на рідких поживних середовищах №1 та №2 в 

періодичних умовах, у колбах об’ємом 750 мл на качалці (220 об/хв) при 

температурі 28-30˚С, впродовж 48 год. 

Для відділення біомаси культуральну рідину бактерій центрифугували 

впродовж 15 хв при 8000 об/хв і температурі +4˚С. Клітини бактерій відмивали 

від залишків екзополімерів фізіологічним розчином три рази, кожний раз 

центрифугуючи 15 хв при 8000 об/хв за кімнатної температури. 

Позаклітинні фітогормони ауксинової та цитокінінової природи виділяли 

із супернатантів культуральних рідин ендофітів шляхом екстракції 

етилацетатом при рН 3,0 та н-бутанолом при рН 8,0, відповідно. Отримані 

екстракти випарювали під вакуумом при 40-45˚С. Сухий залишок 

перерозчиняли у 80%-ному етанолі, переносили у мікропробірки. Отримані 

екстракти зберігали за температури –24˚С та використовували для якісного і 

кількісного визначення фітогормонів методом високоефективної рідинної 

хроматографії (HPLC/MS). 

Якісне і кількісне визначення ауксинів та цитокінінів проводили методом 

високоефективної рідинної хроматографії (HPLC), з використанням рідинного 

хроматографа Agilent 1200 (Agilent Technologies, США). В якості рухомої фази 

використовували метанол (А) та 1% розчин оцтової кислоти в воді (В). 

Розділення проводили на хроматографічній колонці Zorbax SB-C18 
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(2,1мм×150мм, 3 мкм) (Agilent Technologies, США), швидкість потоку через 

колонку 0,25 мл/хв, температура термостату 30 °С, об'єм інжекції 2 мкл.  

Калібрування проводили з використанням стандартних розчинів. 

Результати та обговорення. В результаті хроматографії отримано дані 

про вміст 6-ти типів ріст регулюючих речовин ауксинової природи, в 

культуральній рідині кожної з 2-х. Виявлено, що усі досліджувані 

мікроорганізми здані синтезувати ауксини, однак бактерії у різних середовищах 

інкубування проявляють різні секреторні властивості, та можуть синтезувати 

різні сполуки, що належать до даного класу.  

Так Bacillus sp. синтезував два ауксини: гідразид індол-3-оцтової кислоти 

та індол-3-карбоксилову кислоту, а Brevibacillus sp. синтезував три ауксини: 

ICal, IAA та IButA.  

Окрім різниці в типах синтезованих метаболітів, чітко спостерігалася 

також різниця в активності продукування відповідних ауксинів.  

Активність продукування цитокінінів ендофітними бактеріями виявилася 

меншою, аніж ауксинів. Найбільш поширеним цитокініном був IPA. 

З результатів видно, що усі ендофітні бактерій бульбочок сої за певних 

умов можуть синтезувати ріст-регулювальні речовини ауксинової та 

цитокінінової природи. Існує ряд досліджень, що вказують на те, що бактерії 

здатні синтезувати фітогормони у відповідь на певні подразники, як то 

різноманітні біотичні та абіотичні стреси, а також в залежності від пори року, 

стадії розвитку рослини і т.д [4, 5-7].  

Висновки. Активність продукування обох досліджуваних класів 

фітогормонів значною мірою залежала від середовища інкубування бактерій. 

Найменш активним показав себе штам Bacillus sp.  

Загалом синтез цитокінінів був значно менш активним, ніж ауксинів, що 

мають більший потенціал до промислового виробництва, враховуючи, що огляд 

препаратів, що включають фітогормони цитокінінової та ауксинової природи 

показав, що у більшості випадків промислові препарати передбачають більші 

дози внесення цитокінінів аніж ауксинів.  



91 

Таким чином, застосування регуляції ріст-регулюючих речовин 

ауксинової та цитокінінової природи могло б позитивно вплинути на 

продуктивність сільського господарства. 
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Вступ./Introductions. Виробництво недорогих та ефективних 

енергоносіїв актуальне на сьогоднішній день. В якості таких біотехнологія 

пропонує виробництво біоетанолу. Економічна та технологічна доцільність 

даного виробництва доведена багаторічним практичним досвідом. Перевагою 

виробництва біоетанолу є можливість отримання цього енергоносія з різної 

сировини природного походження: відходи харчових та мікробіологічних 

виробництв, відходи целюлозно-паперового виробництва, рослинні відходи 

сільського господарства, сировина, що містить крохмаль (картопля, зернові 

технічного призначення). Завдяки різноманітності сировини можлива 

організація виробництва повсюдно, в різних регіонах. Так, наприклад, для 

Дніпропетровської області показана доцільність використання сировини, що 

містить крохмаль, а саме кукурудзяного зерна технічного призначення. 

Технологія виробництва визначається особливостями та специфічними 

характеристиками вихідної сировини. Виробництво на базі відходів економічно 

вигідно, але необхідна стадія специфічної підготовки сировини. Так, 

целюлозовмісну сировину піддають кислотному гідролізу, що потребує 

додаткових фінансових та енергетичних витрат. Крохмалевмісна сировина 

коштує дорожче, але забезпечує значно більший вихід цільового продукту 

біоетанолу. Підготовка сировини також необхідна, але екологічно негативний 

кислотний гідроліз проводити не потрібно, його можливо замінити 
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ферментативним гідролізом, який і технологічно, і фінансово є більш 

доцільним, а екологічно - більш безпечним і щадним. При цьому полісахариди 

крохмалю розщеплюється до простих цукрів недорогими амілолітичними 

ферментними препаратами технічного призначення.  

Мета роботи./Aim. Мета полягає у дослідженні умов попередньої 

підготовки крохмалевмісної сировини на прикладі кукурудзяного зерна 

технічного призначення. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Об’єктом для дослідження 

слугувало борошно 5 гібридів зернівок кукурудзи, які відрізняються вмістом 

крхмалю. В вихідній сировині попередньо визначали вміст гігроскопічної 

вологи стандартним методом та вміст, власно, крохмалю поляриметричним 

метод за Еверсом. 

Перевірена за вказаними показниками сировина піддавалась водно 

тепловій обробці. Подальша клейстеризція крохмалю борошна проводилась 

розчином амілолітичного препарату «Альфалад БН» різних розведень. 

Отриманий клейстер піддавали ферментативному гідролізу препаратом 

«Глюколад БН». В роботі використовували готові ферментні препарати 

вітчизняного походження (м. Ладижин ДП «Ензим» від Пр АТ «Ензим»).  

Після проведених процедур визначали вміст непрогідролізованого 

крохмалю згідно з ГОСТ 20264.4-98. 

Результати та обговорення./Results and discussion. В результаті 

проведених досліджень визначили, що після попередньої водно-теплової 

підготовки борошна у розчинний стан було переведено 96 - 99 % крохмалю. 

Встановлені оптимальні умови проведення процедури клейстеризації 

підготовленої сировини ферментним препаратом «Альфалад БН»: температура 

60 ºС, розведення препарату 1:5000, тривалість обробки – 15 хвилин.  

Для визначення оптимальних умов проведення ферментативного 

гідролізу препаратом «Глюколад БН» проводили досліди при температурах 40, 

50 та 60 ºС, розведеннях препарату 1:100, 1:1000, 1:2000, протягом 5, 10, 20 і 40 

хвилин. 
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Так, п’ятихвилинна обробка препаратом різного розведення призводить 

до достатньо глибокого гідролізу крохмалю сировини. Кількість крохмалю 

зменшилась в 19,87, 16,8 та 13,15 раз відносно його вмісту в борошні після 

попередньої підготовки при відповідних розведеннях препарату (1:100, 1:1000, 

1:2000) при температурі 60 ºС. Отже, вміст залишкового крохмалю в борошні 

кукурудзи всіх генотипів після дії глюкоамілази протягом 5 хвилин складає 

2,88 - 4,91 %; після 10 хвилин – 1,92 - 3,81 %; після 20 хвилин – 1,74 - 3,33 %, а 

після 40 хвилин – від 1,22 до 2,84 %. Глибина розщеплення крохмалю при 

подовженні тривалості гідролізу збільшується, але не суттєво. Ці дані 

узагальнені для всіх трьох розведень. Так, різниця у вмісті крохмалю після 5 і 

40 хвилин клейстеризації складає в середньому 1,87 % і тому, з метою 

енергозбереження пропонується обробка підготовленого борошна 

амілолітичним препаратом протягом 5-10 хвилин. При чому розведення 

препарату доцільно брати 1:2000, тому що суттєвих розбіжностей в кількості 

залишкового крохмалю в отриманих даних при розведеннях 1:100, 1:1000, 

1:2000 не відмічається. 

Висновки./Conclusions. Виявлені загальні закономірності по 

розщепленню крохмалю в різних генотипах кукурудзи, тому рекомендований 

оптимальний режим проведення ферментативного гідролізу крохмалю 

кукурудзи: тривалість – 20 хвилин, розведення ферментного препарату 

Глюколад – 1:2000, температура – 50
 о
С. 

Оптимальні умови проведення клейстеризації препаратом Альфалад 

наступні: розведенням 1:5000 протягом 15 хвилин за температури 60 
о
С. 
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Вступ. Продукція рибництва займає важливу нішу в 

сільськогосподарському секторі України. Відомо, що нагромадження 

полютантів у воді має накопичувальний ефект для здоров’я гідробіонтів. Важкі 

метали порушують не лише екологічний баланс, а й мають негативний вплив на 

фізіологічні, біохімічні та цитологічні показники риби [1].  

Серед прісноводних видів карась сріблястий є одним з найбільш 

толерантних до навколишніх умов завдяки своїй здатності до швидкої адаптації 

[4]. Велика концентрація у воді забруднюючих речовин провокує дегенеративні 

зміни у гістологічній структурі органів риб [2].  

Характерною особливістю карася сріблястого є включення поміж 

гепатоцитами клітин підшлункової залози, в результаті чого утворюється така 

структура як гепатопанкреас. Він є багатофункціональним органом з дуже 

складною будовою. Більше 80% клітин становлять гепатоцити, що беруть 

участь в утворенні, накопиченні та поглинанні різних речовин, що виділяються 

в кров або в жовч [3]. Гепатопанкреас виконує ряд життєво важливих функцій, 

зокрема синтез білків плазми крові, утворення жовчі, депонування клітин крові, 

ліпідів, глікогену. Також тут відбувається знешкодження шкідливих речовин, 

обмін білків, жирів та вуглеводів, мінеральних речовин, гормонів [5]. 

Дослідження гістопатологічної структури гепатопанкреасу карася 

сріблястого є ефективним біоіндикатором і може бути використано для оцінки 

впливу стресових факторів середовища на організм [1]. Сьогодні це стає 

особливо актуальним, зважаючи на негативний вплив наслідків бойових дій на 
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малі водойми та численні випадки руйнації рибогосподарської інфраструктури. 

Ціль роботи. Дослідити гістологічну структуру та патології 

гепатопанкреасу карася сріблястого (Сarassius gibelio) в умовах р. Самара 

Дніпропетровської області.  

Матеріали та методи. Для дослідження гепатопанкреасу було відібрано 

по 10 особин шестирічок карася сріблястого обох статей. Матеріал для 

дослідження отримували під час проведення науково-дослідних ловів в літньо 

осінній період протягом 2019 – 2020 років в межах трьох дослідних точок з 

різним характером антропогенного впливу (с. Хащове, м. Новомосковськ та с. 

Новоселівка).  

Печінку отримували від свіжовиловленої риби шляхом анатомічного 

розтину. Для фіксації відбирали фрагменти печінки товщиною 0,3 – 0,5 см. 

Гістологічні дослідження проводили відповідно до загальноприйнятих методик. 

Фотознімки гістологічних препаратів робили за допомогою цифрової 

фотокамери «SciencelabT5005.17M» та мікроскопа «Ulab XY-B2TLED». 

Вимірювання зразків виконували за допомогою програми «ScienceLabView7». 

Статистичне обробку отриманих даних здійснювали за допомогою програми 

«Microsoft Excel 2010». 

Результати та обговорення. Дослідження показали, що тканини 

гепатопанкреасу карася сріблястого формують чітко виражені печінкові 

часточки. У центральній ділянці печінкової часточки знаходиться центральна 

вена. Навколо центральної вени розташовано клітини підшлункової залози. 

Гепатоцити мають трапецієподібну форму. Кожний гепатоцит має дві робочі 

поверхні. Одна спрямована до жовчного капіляра (через неї виділяється жовч), 

а друга – до синусоїдного гемо капіляра (виділення у кров глюкози, білків, 

сечовини).  

Клітини гепатопанкреасу сріблястого карася мали світло-фіолетове 

забарвлення, стінки судин були забарвлені слабко. У судинах добре 

продивлялися еритроцити, що мали яскраво виражене темно-фіолетове 

забарвлення, гепатоцити великі, ядра темно-синього кольору. 
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Аналіз даних показав наявність ознак гіпертрофії окремих гепатоцитів у 

риби, отриманої поблизу м. Новомосковськ, в порівнянні з іншими дослідними 

точками.  

Максимальне значення усіх досліджуваних показників було відмічено у 

карася сріблястого, отриманого з уловів поблизу м. Новомосковськ. Так, площа 

гепатоцитів на 6,7% та 12,6%, великий діаметр клітини на 0,6% та 5,8%, малий 

діаметр клітини на 4,3% та 9,2%, площа ядра на 13,5% та 6,2%, великий діаметр 

ядра на 8,1% та 3,0%, малий діаметр ядра на 6,5% та 3,7% були більшими за 

аналогічні значення у риби з с. Хащове та с. Новоселівка відповідно.  

Різниця була достовірною для усіх дослідних точках за показниками 

площі гепатоциту а також площі ядра. Для показників як великого та малого 

діаметрів клітини різниця була достовірною тільки для с. Хащове та 

м. Новомосковськ, а також для с. Новоселівка та м. Новомосковськ.  

Аналіз даних дослідження показав, що поблизу с. Новоселівка та 

с. Хащове зустрічались 3,4% риб без гістопатологічних змін гепатопанкреасу. 

Частка особин у с. Новоселівка, які мали від 1 до 2 патологій складала 43,3%. 

Ядерно-цитоплазматичне співвідношення (індекс Гертвіга) 

співвідношення між площами цитоплазми і ядра живої клітини, важлива 

морфологічна характеристика, що дозволяє оцінити рівень метаболізму, 

виявити прояв компенсаторних реакцій. Зміни розмірів ядер і ядерно 

цитоплазматичного співвідношення можуть служити індикаторами запальних 

процесів, деяких форм інфекційних захворювань [6]. 

Так, найменшим значення ЯЦВ було у особин з с. Хащове. Показники у 

риби з с. Новоселівка та м. Новомосковськ були однаковими і перевищували 

аналогічний у риб з с. Хащове на 16,6%. 

Найчастіше у риб з дослідних точок виявляли наявність гепатоцитів з 

жировою дистрофією. Найбільшу кількість випадків фіксували у риб з 

м. Новомосковськ. Вона перевищувала частку риб з даною патологією з 

с. Хащове та с. Новоселівка, відповідно, у 1,2 та 1,3 разів. 

Серед патологій гепатоцитів було визначено наступні: вакуолізація 
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поодиноких клітин, інфільтрація клітин крові в тканини гепатопанкреасу, 

дисплазія та ліпоїдна дегенерація гепатоцитів, деформація печінкових часточок. 

Також фіксувалися поодинокі випадки кістозних новоутворень тканин печінки 

дослідної риби.  

Висновок. Відповідно до результатів морфометричних досліджень клітин 

гепатопанкреасу було зафіксовано ознаки гіпертрофії клітин карася 

сріблястого, отриманого з уловів поблизу м. Новомосковськ. Даний факт може 

свідчити про негативний вплив на організм риби факторів навколишнього 

середовища. 

Аналіз гістологічних зразків гепатопанкреасу карася сріблястого показав 

наявність таких патологій, як вакуолізація поодиноких гепатоцитів, жирова 

дистрофія, деформація печінкових часточок, осередки некрозу. Поодиноко 

фіксувалися кістозні та пігментні новоутворення, інфільтрацію клітин крові. 

Найбільш часто гістопатологічні зміни досліджуваної тканини спостерігали у 

риби, отриманої з уловів поблизу м. Новомосковськ.  

Наявність даних патологій може свідчити про високий рівень впливу на 

рибу стресових чинників. В результаті ми спостерігали у досліджуваної риби 

зниження адаптаційних процесів та загальної опірності організму.  

Одержані дані підтверджують ефективність використання гістологічної 

оцінки гепатопанкреасу карася сріблястого в якості допоміжного біомаркера 

під час проведення комплексної оцінки впливу антропогенних чинників на 

фізіологічний стан риби. 
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Introductions. According to modern scientific data, nevi are the result of 

individual oncogenetic mutations of melanocytes, which are pigment-producing cells 

located in the human skin. Usually, nevi have a uniform color, are symmetrical and 

have an average size of 2 to 6 mm. One of the key reasons that attracts the attention 

of scientists to the study of nevi is their ability to later transform into melanoma. 

According to literature data, this phenomenon is observed in 25-33% of cases 

(Damsky W. E., Bosenberg M., 2017). 

The search for triggers that provoke the development of nevi is one of the 

current directions of research in modern oncodermatology. According to Spanish 

scientists, based on a sample of more than 500 people, 88.2% of participants reported 

a history of sunburn, 75.8% did not use SPF≥15 cream. More often, atypical nevi are 

noted in individuals with a low skin phototype and a heavy family history of skin 

cancer. In addition, it was found that nevi appeared on the upper and lower 

extremities more often in women than in men (p<0.01 and p<0.0001, respectively) 

(Lopez-Ravello B. M. et al., 2015). The results of a study conducted in the USA 

revealed that people with a skin color other than white more often have acral nevi 

(p<0.01) (Madankumar R. et al., 2016). 

A promising method for predicting the occurrence of nevi is anthropometric. 

Thus, according to Kontautienė S. and Valiukevičienė S. (2015) children with excess 

body weight and obesity have higher indicators of all sizes of nevi (p=0.033, 
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p=0.044, respectively). Thus, there is a need to perform clinical studies using a larger 

number of anthropometric measurements. 

Aim. To establish the features of the "subpathological" constitutional type in 

Ukrainian men with benign nevi. 

Materials and methods. Ukrainian men of the first adulthood (22-35 years 

old) with melanocytic benign simple nevi (n=34), melanocytic benign dysplastic nevi 

(n=27), melanocytic benign congenital nevi (n=14) and melanocytic benign nevi 

(n=17) ), who underwent clinical-laboratory and pathogistological examinations on 

the basis of the Military Medical Clinical Center of the Central Region and the 

Department of Skin and Venereal Diseases with a post-graduate course of National 

Pirogov Memorial Medical University, anthropometry was performed according to 

the scheme of Bunak V. V. (1941). The diagnosis of nevi was made according to the 

two-stage algorithm for the classification of pigment neoplasms, which was adopted 

at the First World Congress on Dermatology (Rome, 2001). All patients signed a 

voluntary informed consent to participate in the study. As a control from the data 

bank of the research center of the National Pirogov Memorial Medical University, the 

anthropometric measurements of 82 practically healthy Ukrainian men of a similar 

age group were selected. Statistical processing of the obtained results was carried out 

in the license package "Statistica 5.5" using non-parametric estimation methods. 

Means for each feature and standard deviation were determined. The significance of 

the difference in values between independent quantitative values was determined 

using the Mann-Whitney U-test. 

Results and discussion. It was found that in practically healthy Ukrainian 

men, the height of the suprasternal, acromial and digital anthropometric points is 

significantly lower or has a tendency to lower values than in Ukrainian men suffering 

from melanocytic benign simple (by 1.5-5.0%), dysplastic (by 1.9-3.1%), congenital 

(by 2.4-5.9%) and non-melanocytic benign (by 1.8-4.3%) nevi, and body length 

between healthy and diseased men has no significant differences. In addition, all 

trunk diameters in healthy men are significantly smaller than in patients with 

melanocytic benign simple nevi (by 12.0-13.6%), dysplastic (by 5.6-10.3%), 
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congenital (by 8.7-13.6%) and non-melanocytic benign (by 10.4-15.3%) nevi, and the 

width of the shoulders in healthy men is significantly greater than in patients with 

melanocytic benign simple, dysplastic, congenital and non-melanocytic benign nevi 

(by 6.2-12.6%). It was also established that the width of the distal epiphysis of the 

thigh in practically healthy Ukrainian men is significantly smaller or tends to smaller 

values than in patients with melanocytic benign simple, dysplastic, congenital and 

non-melanocytic benign nevi (by 2.3-6.0%), and the width of the distal epiphysis of 

the crus – is significantly higher or tends to higher values than in patients with 

melanocytic benign simple, dysplastic, congenital and non-melanocytic benign nevi 

(by 2.5-6.6%). 

Conclusions. When analyzing the differences in anthropometric indicators 

between practically healthy Ukrainian men and those suffering from benign nevi, sick 

men showed manifestations of the "subpathological" constitutional type, which is 

manifested by a longer cylindrical body, shorter upper and lower limbs (most 

pronounced in patients with melanocytic benign simple nevi) and larger values of the 

width of the distal epiphysis of the thigh against the background of smaller values of 

the width of the distal epiphysis of the crus. 
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Dental phobia(dentophobia/odentophobia) is an extreme fear of dentist. 

Dental anxiety and dental phobia are still prevalent among adult individuals and 

should be considered a dental public health issue. Dental anxiety/phobia is often 

described as a vicious cycle where avoidance of dental care, poor oral health, and 

psychosocial effects are common features, often escalating over time. It is considered 

to be one of the most common types of iatrophobia(an extreme fear of doctors or 

medical tests). Near 60% of world population are scared of visiting a dentist and 

about 17% have EDP (Extreme Dental Phobia). Even developed countries, such as 

U.S., Germany and U.K. aren’t the exclusion. 

Symptoms of dental phobia 

Symptoms of dental phobia is the same as for any other phobia: overthinking 

that leads to anxiety and insomnia before a visit; heart throbbing(palpitations); heart 

racing(tachycardia); elevated blood pressure(hypertension); dry mouth; trembling and 

tremor; feeling of suffocation; rapid breathing(hyperventilation); nausea; urge to gag 

or vomit; urge to urinate; fainting and hypotension. 

Origins of dental phobia 

Dentophobia is divided into few main aspects or fears. Usually, patient have 

one main fear and one or two subsided ones. Therefore, theories of odentophobia 

origin are based on main fears of majority of patients. 

So the main fears in patients with odentophobia are: fear of anaesthesia, fear of 
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needles, fear of choking, fear of gagging, fear of embarrassment, fear of medical 

smells, fear of pain, fear of personal space invasion, fear of powerlessness. 

Fear of pain 

The most common aspect of odentophobia is the fear of pain. Most of us would 

prefer not to suffer any pain. However, for people who suffer from dental phobia, the 

idea of the pain is often much worse than the pain itself. Patients fear the pain that 

dentist could cause so much that they choose to endure much worse pain caused by 

disease. 

The most common reason of that fear in millennials and zoomers is consedered 

bad child experience. Children have little understanding of what is happening when 

visiting the dentist for the first time, and it’s easy for lasting, unpleasant associations 

to form. Especially, because of children’s susceptibility, it only takes a single negative 

or painful experience to set in motion a lasting phobic response. 

Also, negative associations of parents have a big influence in children. The 

anxiety of the adults around can scare the child even more than its own fear. 

Therefore, children whose parents have dental phobia are much more subjected to it 

then others. 

Talking about parents, we should also discuss the reasons of that fear in 

boomers and previous generations. Of course, they also could have psychological 

problems related to bad experience. But, unlike latter generations, those people most 

likely get their fear from outdated methods that were common in their youth and 

childhood. Those whose last visited the dentist decades ago may remember attitudes, 

equipment and treatments which are no longer used. 

Not talking about long gone times, let’s take as example the middle of past 

century. In post-soviet countries that still was a part of union back then dental phobia 

was so common that it became a reason of jokes and anecdotes in everyday life and 

all types of mass media. And that was justified considering the methods and tool of 

that time and region. 

There was no disposable equipment. Doctors, including dentists, had to work 

with everything reusable. It may sound good and eco-friendly nowadays, but 
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considering the conditions of that time. Rules of aseptics and antiseptics were, 

usually, adhered strictly, therefore reusable towels and robes, absence of gloves and 

face mask weren’t that much of a problem. However, reusable tools and syringes 

were. Reusable tool are wildly used nowadays, but with time they could be damaged 

and need to be replaced. But in soviet days there never were enough budget to 

provide all hospitals, therefore a lot of doctors had to work with somewhat damaged 

old tools. When it comes to syringes the situations does not change. Same syringe 

was used in hundreds of patience. And even if infections weren’t a problem(almost 

always), the needle was becoming dull already on the third patient. This was not a 

rarity when dentist had to sharpen a needle just before the visit of the patient or even 

during it. 

So this is not surprising that people were scared of doctors and procedure. 

Considering all of said above and the influence of media and people around, the fear 

of pain during dental procedure is understandable and could form a great phobia with 

time. 

Fear of needles 

Needles are used in majority of medical branches and dentistry isn’t an 

exception. Usually, they are used for injections and to treat canals. Both procedures 

are merely unpleasant, but people who already have fear of needles can’t go against 

psychological barrier. Even when the fear was acquired in other medical branch, the 

mere thought of needle in such tender place as oral cavity, especially, when patient is 

already in pain, could scare the said patient enough to form a dental phobia. 

Fear of gagging 

This fear is common for people with strong of gag reflex. Usually, these people 

fear not only dental procedures, but any procedures related to their mouth. Those 

people do not fear pain or other unpleasant feeling related to dentist’s work, but the 

reflective reaction of their organism. 

Fear of anaesthesia 

Common fear for people with heart diseases, diseases of immune system and 

some forms of anxiety disorders and paranoid syndromes. In two first cases it is 
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conditioned by weakness of patience organism. Usually, doctors don’t recommend 

procedures demanding an anaesthesia in patients with such conditions or, if the 

procedure is unavoidable, are very careful. But patients, who live years and years 

with extreme fear for their lives and extreme caution to anything that could possibly 

happen to their bodies are not happy with any types of anaesthesia and rarely trust 

doctors. They used to live in severe fear for their lives and anything threatening can 

cause phobias in them. Therefore, dental procedures, when anaesthesia is used almost 

in every case, can easily form dental phobia in them. In patients with anxiety and 

paranoiac disorders, as well as hypochondriacs, anything even a little threatening 

could enhance common symptoms and hence cause a phobia. 

Fear of choking 

Fear of choking, as well as fear of gagging, isn’t related directly to dentistry. 

It’s the fear of being choked by some of dental tools or even patients own drool. But, 

unlike the fear of gagging, this fear is more psychological, in lack of better word, 

paranoiac. Therefore, even with the lack of evidence, fear of choking can cause 

dental phobia much faster and make it stronger than fear of gagging. 

Fear of embarrassment 

That fear is common for people with “light” dental phobia. Regularly met in 

patients with low self-esteem, patients with anxiety and paranoiac disorders. Its a fear 

of being ridiculed and embarrassed by medical stuff. Usually, caused by 

psychological problems counted above or by bad experience with incompetent 

doctor. 

Fear of personal space invasion and fear of powerlessness 

That issues come from some sorts of psychological disorders such us paranoiac 

disorder, anxiety disorder, some forms of PTSD etc. That fears have nothing to do 

with dentistry as such. Usually they’re just a side effects of main disease. 

Possible outcomes 

As serious as the symptoms of dental phobia can be, most pale in comparison 

to the consequences of avoiding dental treatment altogether. Every dentist will have a 

story about a patient who attempted self-treatment rather than brave a visit to the 
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dentist. The media is also full of tales of those who have tried DIY dentistry like 

securing loose teeth with superglue. But patients don’t have to treat themselves to 

cause problems - neglect alone is enough to kickstart a host of debilitating conditions. 

Untreated Dental Caries 

The failure to provide treatment for carious teeth is the most common type of 

dental neglect. It’s the most common problem both in children and adults with dental 

phobia. Usually, cavities aren’t considered as something serious even in patients 

without DP. So people with dental phobia do not consider cavities dangerous enough 

to go against their fear. But neglected cavities could lead to a wide range of diseases, 

among them: severe recurring pain, development of pus or abscessed tooth, 

emergence of gum diseases, increased risk for having broken or damaged teeth, 

problems with gastrointestinal health(through problems with chewing). 

Untreated Dental Trauma 

Trauma to the oral cavity can be characterized in three groups: injuries to the 

teeth, injuries to the soft tissue, and injuries to the jaw including fractures of the 

mandible or maxilla. All of the above could lead to malocclusion, speech problems, 

arthritis, arthrosis, contractures, etc. 

Loose teeth or loss of teeth 

Wild range of different infections and traumas could lead to diseases of soft 

tissues of the mouth, including periodontal ligament. Affected periodont could lose its 

qualities. Therefore, teeth could become loose, movable, painful under pressure. 

Periodontitis in the late stage will lead to complete lose of the teeth. 

Ways of treatment 

Psychological ways of treatment 

There are few methods to treat dental phobia through its psychological side. 

And it’s the most right way taking into account that all phobias, including 

odentophobia, are completely a psychological disorder. 

 Deep breathing. Its a good method in patients with ‘light’ phobia. Deep 

steady breathing would slow down patient’s heartbeat and calm them down. It’s a 

good way to stabilize the situation patient have an anxiety or panic attack during 
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procedure. 

 Distraction. That methods is wildly used nowadays, especially in 

children’s clinics. Distraction comes in many different ways: toys and rattles for 

toddlers, listening to music, watching films or shows. Many modern clinics nowadays 

have tablets attached to their dental chairs that stream something relaxing during the 

visit. 

 Guided imagery. It’s a good way of distraction for patients, but it’s not 

suitable for everyone. Patients with severe phobia simply gonna be to concentrated 

on their fear to listen to guidance and some people even in lighter conditions are 

nonsensitive to it. Also this method needs an extra staff to the clinic. The process of 

imagery needs to be guided strictly during dental procedure, but not every clinic has a 

budget to keep an extra employee of such a function. 

 Meditation. A good way to reduce stress and anxiety received during 

procedure. It suits well people who go through long treatment(one that require few 

visits) and know how to meditate(or have enough time to learn). But the reliability of 

this method is relative. This method is more alike placebo: people make themselves 

think that everything alright or just abstract their thoughts. But in moment of tension 

patient’s concentration could betray them and phobia will come back. 

 Hypnosis. 

 Referral to a psychologist can be helpful too. Short, targeted therapies 

including cognitive behavioural therapy can be very successful. 

Medical ways of treatment 

In cases with severe dental phobia psychological method usually have little 

use. Such cases demand long regular therapy for any changes to come. But not 

always there is time for it. Therefore, in cases of emergency doctors need to find 

quick and reliable methods to calm their patients. The relatively easy method is 

medications: it doesn’t treat the phobia, but still is a good one-time thing. 

 Relative analgesia (happy gas). Known as happy gas or laughing gas, 

nitrous oxide can help people relax during dental treatment. A mask is fitted to 

patient’s face, and they breathe a mixture of oxygen and nitrous oxide. It takes effect 

https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/conditionsandtreatments/cognitive-behaviour-therapy
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within a few minutes and wears off quickly. Patient will feel relaxed but will still be 

awake. They can talk to the dentist, and hear what doctor says to them, but they won’t 

necessarily remember everything once the visit is over. For most people, the relaxed 

sensation created by nitrous oxide sedation is very pleasant. Occasionally people 

don’t like the sensation it creates, and other options can be considered. 

 Anxiety relieving medication (oral anxiolytic tablets) Oral anxiety 

relieving (anxiolytic) medications (such as temazepam) are sometimes prescribed by 

dentists or doctors to help anxious patients relax. A short-acting, small, single dose is 

usually taken one hour before the dental appointment. Medication should only be 

taken following discussion with dentist or doctor. Patient will need someone to 

accompany them to and from the dental visit as patient cannot safely drive a car 

while under the influence of a sedative medication. 

 Conscious sedation. This type of sedation involves receiving medication 

through a drip placed into a vein of the arm or hand. Intravenous (IV) sedation is 

provided by a dental sedationist (a dentist with advanced training in sedation) or an 

anaesthetist. It can be undertaken at a dental practice that has additional equipment, 

or in a hospital. Under IV sedation (sometimes known as twilight sedation), you are 

relaxed and may drift off into a light sleep, but can respond to verbal prompts. 

Possible side effects include drowsiness and nausea after the procedure. 

 General anaesthesia. Treatment under a general anaesthetic is carried 

out in a hospital setting by the dentist and an anaesthetist. General anaesthesia 

involves patients being ‘fully asleep’. Some possible side effects include nausea and a 

longer recovery time than other forms of sedation. Some dental treatments are better 

provided over several visits. This means that treatment options may be more limited 

if patient want all their dental treatment under general anaesthetic. 

Conclusion 

From all of the above, it can be understood that dental phobia is a much more 

serious problem than it might seem at first glance. Neglected diseases that appear due 

to fear of visiting the dentist only worsen over time and can lead not only to a 

deterioration in the health of the maxillofacial region, but of the whole organism. 
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Modern doctors have found many methods of both psychological and medical 

treatment of patients with a dental phobia, but this problem is still far from being 

eradicated. 
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Introduction. The endothelium is an organ of internal secretion that controls 

the tone of blood vessels, protects them from the negative effects of circulating cells 

and substances, regulates the transfer of soluble substances to the cells of the vessel 

wall, and also controls immune, inflammatory and reparative processes, maintains the 

balance of local hemostasis processes. Today, the endothelium is considered another 

target organ. It is known that a violation of its function, known as endothelial 

dysfunction (ED), is an important component of the development of many diseases. 

Several studies have confirmed that hypothyroidism can lead to endothelial 

dysfunction. 

The main goal of our work is to analyze the scientific literature with the aim of 

summarizing information about the current views of the influence of endothelial 

dysfunction on kidney function in patients with primary hypothyroidism. 

Materials and methods. 188 patients with detected hypothyroidism who are 

registered with an endocrinologist took part in the study. The average age of the 

patients was 56 years, with a medical history of about 8 years. The control group also 

included 30 people who did not have any thyroid diseases. 

The criteria for inclusion in the study provide for the presence of a previously 

confirmed diagnosis of hypothyroidism, provided that the level of TSH exceeds 

4.0 mIU/l. A criterion is also the presence of reduced levels of free thyroxine (fT4) 

less than 10.3 pmol/l and free triiodothyronine (fT3) less than 2.3 pmol/l. In addition, 
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it is important that the patient gives voluntary consent to participate in the study. 

Exclusion criteria from the study are such factors as cerebral circulation 

disorders, any form of coronary heart disease, arterial hypertension above the first 

degree, chronic diseases of the cardiovascular system in the anamnesis. Persons with 

chronic kidney and liver diseases, oncological diseases, autoimmune diseases, 

pregnancy, taking hypolipidemic drugs and mental diseases are also excluded. 

A comprehensive laboratory-instrumental study of kidney function and 

assessment of endothelial function was performed at baseline, 3 and 6 months after 

treatment using a test with reactive hyperemia. The basis for the analysis was the 

assessment of endothelium-dependent vasodilatation (EDVD) of the brachial artery 

(BA). The reaction of BA to the phase of reactive hyperemia, which is manifested by 

dilation by more than 10% of the initial value, is considered normal. If the LVEF was 

less than 10% or vasoconstriction was observed, the patient was considered to have 

endothelial dysfunction. Similarly to the sample with reactive hyperemia, the 

endothelium-independent vasodilatation index was calculated - the relative change in 

the internal diameter of the PA after sublingual administration of nitromint. The level 

of vasculoendothelial growth factor (VEGF) in blood plasma was also determined. 

All patients underwent a complete general clinical examination, including 

measurements of body mass index (BMI), thyroid hormone (TSH) and TSH levels at 

the beginning of the study and after 6 months of treatment. The presence of kidney 

damage was determined by the presence of violations of the permeability of the 

glomerular filter, which was manifested by the presence of albuminuria and 

indicators of the glomerular filtration rate (GFR) calculated according to the 

CKD-EPI formulas. To assess the impact of the autoimmune process in the thyroid 

gland, as well as BMI, patients were divided into four groups: the first consisted of 

45 patients with hypothyroidism on the background of autoimmune thyroiditis (AIT) 

without obesity; the second - 46 patients with AIT with hypothyroidism and obesity; 

the third - 47 patients with manifest hypothyroidism without obesity; the fourth - 50 

patients with manifest hypothyroidism with obesity. There were no significant 

differences between patients in the main and control groups in terms of age, gender, 
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and baseline therapy. 

Changes in clinical signs of hypothyroidism, indicators of endothelial 

dysfunction during treatment with levothyroxine, enalapril and atorvastatin were 

studied. The method of variational statistical analysis was used for the analysis. 

Research results. Endothelial function was assessed using the endothelium 

dependent vasodilatation (EDVD) index. 

The revealed more pronounced ED in patient groups II and IV indicates the 

effect of obesity on endothelial dysfunction. In addition, in these groups, the increase 

in the diameter of the brachial artery after compression is half as much, and the 

EDVD is also smaller than in the control group, by 46.4 and 47.7%. 

According to modern scientific data, VEGF induces the expression of one of 

the most powerful factors of ED - endothelin-I. 

According to the results of the study, the level of VEGF significantly increases 

in the blood plasma of patients with manifest hypothyroidism, compared to controls. 

Thus, there was an increase in VEGF in the group with hypothyroidism on the 

background of AIT without obesity, 46.5 ± 1.4 pg/ml, and in patients with 

hypothyroidism on the background of AIT and obesity 48.1 ± 1.8 pg/ml. In patients 

with postoperative hypothyroidism, 43.0 ± 1.5 pg/ml — in patients without 

hypothyroidism and up to 45.8 ± 2.5 pg/ml in patients with postoperative 

hypothyroidism and obesity. 

According to the data of correlation analysis, a direct correlation of medium 

strength was found between the level of VEGF and the level of TSH in the I group of 

patients, in the II group - a strong direct correlation, in the III group - a moderate 

direct correlation, and in the IV group - a significant direct correlation. 

The relationship between the level of VEGF and the level of antibodies to 

thyroid peroxidase was found in groups I and II, and in groups III and IV this 

relationship is absent. 

In addition, there is a direct moderate relationship between the levels of VEGF 

and total cholesterol in patients of groups I and III, significant in groups II and IV. 

According to these data, the level of VEGF increases in patients with 
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hypothyroidism with and without obesity, but the highest indicators are registered in 

patients with hypothyroidism on the background of AIT. 

For a more detailed description of the results of patient treatment, depending 

on the scheme, each group was divided into 2 subgroups. Subgroup A included basic 

treatment of LT4, subgroup B - complex treatment - LT4, atorvastatin 20 mg per day 

for 6 months and enalapril. Treatment included two stages. The first stage included 

dose titration of levothyroxine (LT4) and enalapril. Enalapril was prescribed to 

patients, with an initial dose of 2.5 mg/day, and it was increased until the maximum 

possible dose was reached, taking into account their hemodynamic parameters. The 

second stage of treatment included the addition of atorvastatin at a dose of 20 mg/day 

to individually selected doses of LT4 and enalapril. 

In the patients of the first and second groups, compensation of hypothyroidism 

after 6 months led to a probable increase in EDVD. However, with complex 

treatment with atorvastatin and enalapril, the changes in EDVD were significantly 

better, already after 3 and 6 months. In the groups with postoperative 

hypothyroidism, the appointment of levothyroxine contributed to the tendency 

towards the increase of EDVD, but the changes were not probable even after 6 

months. While in patients who received complex treatment, EDVD probably 

increased already after 3 months. 

Analyzing the dynamics of the VEGF level in patients with basic and complex 

treatment, the following data were obtained: in group I (with AIT without obesity), in 

patients who received complex therapy with atorvastatin and enalapril, the VEGF level 

decreased from 46.5 ± 1.1 to 39, 9 ± 1.7 pg/ml, (on average by 14.2%), a slight 

decrease was found in group IA - from 46.4 ± 2.6 to 44.7 ± 3.8 pg/ml. In group II (with 

AIT and obesity), receiving basic treatment, the content of VEGF decreased 

improbably, and in patients with complex treatment from 47.7 ±1.7 to 37.4 ±2.2 pg/ml 

(by 21.7%) . In subgroup IIIA (manifest hypothyroidism without obesity, basic 

treatment) - a decrease in VEGF is unlikely, IIIB - an average decrease of 25.3%. In 

patients with manifest hypothyroidism with obesity who received basic treatment 

(subgroup IVA), VEGF decreased from 45.9 ± 1.8 to 39.9 ± 1.5 pg/ml (on average by 
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13%), in the subgroup with complex treatment (IVB) from 45.6±4.9 to 

33.6±0.98 pg/ml, i.e. by 26.5% on average. 

It can be concluded that the use of complex therapy with the addition of 

enalapril and atorvastatin reduces the formation of VEGF. 

Conclusion. The obtained results indicate that people with uncompensated 

hypothyroidism have a violation of endothelium-dependent vasodilatation (ESVD). 

However, no violations in the mechanisms of endothelium-independent 

vasodilatation were detected. 

The obtained correlations show the mutual influence of thyroid hypofunction, 

obesity and hypercholesterolemia on the development of endothelial dysfunction in 

people with primary hypothyroidism. 

Endothelial dysfunction (ED) is an important factor in the development of 

atherosclerosis, complications associated with atherothrombosis, heart failure, as well 

as in the formation of clinical manifestations of some cardiovascular diseases. To 

study the effect of ED on kidney function, an analysis was conducted comparing one 

of the indicators of endothelial dysfunction - GFR. It was found that there is a 

reversible relationship between them, which was moderately expressed in groups I 

and II, and slight, but positive in groups III and IV. Therefore, it can be argued that 

ED has a negative effect on kidney function in patients with hypothyroidism. 

The obtained results of treatment with the use of levothyroxine, enalapril (ACE 

inhibitor) and atorvastatin confirm the probable improvement of the endothelium in 

patients with hypothyroidism regardless of its origin and the presence of obesity. 

Thus, the combined use of levothyroxine, enalapril (an ACE inhibitor) and 

atorvastatin significantly inhibits the formation of VEGF and improves endothelial 

function. 
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Вступ: Резистентність до антибіотиків була і залишається однією з 

провідних глобальних проблем у всесвіті, оскільки значно знижує клінічні 

результати лікування та смертність, подовжує час перебування в лікарні. Це 

також впливає на економічний стан системи охорони здоров’я шляхом впливу 

на економічну ефективність госпіталізації, наприклад: подовжує період 

госпіталізації, збільшує витрати на госпіталізацію, що суттєво впливає на 

економіку системи охорони здоров’я. 

Мета: Визначити та оцінити найактуальніші методи у боротьбі з 

антибіотикорезистентністю. 

У процесі дослідження виявлено дванадцять найбільш небезпечних і 

важливих бактерій, які впливають на АМР (антимікробну резистентність). У 

результаті тріада привертає особливу увагу: резистентні до карбапенемів 

Acinetobacter baumannii (CRAB), Pseudomonas aeruginosa (CRPA) та 

Enterobacteriaceae (CRE). ВООЗ класифікує ці мікроорганізми як одні із 

найнебезпечніших, які можуть вплинути на систему охорони здоров'я в усьому 

світі. 

Матеріали та методи: Після проведення дослідження CAESAR на 

території України, за отриманими результатами було встановлено, що 

резистентність до карбапенемів у A. baumannii – 73%, K. Pneumoniae – 61%, а у 

P. aeruginosa – 56%. За даними ВООЗ на 2021 рік нічого не змінилося для 
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Європейського регіону. 

У дійсний воєнний час в Українському регіоні можна побачити таку 

тенденцію: 

 На початку 2022 року ацинетобактер поступово почав витісняти 

синьогнійну паличку, а їх співвідношення дорівнює 52% до 45%; 

 У стаціонарних умовах на частку ентеробактерій припадає до 36%, 

серед яких найбільш вагома K. Pneumoniae (від усіх ентеробактерій – 73%); 

 У 2022 році K. Pneumoniae переважала у посівах із ран, на другому 

місці ацетобактер, а на третьому синьогнійна паличка; 

 Висів був зробленій у 29,3% пацієнтів, але все одно переважала 

клебсієла; 

 Центральні венозні катетери пацієнтів з військово-польових 

шпиталів, з яких збирали матеріал для повіву, показав у більшості випадків, 

теж саме K. Pneumoniae; 

 

Результати та обговорення: 

1. Обов’язкова кооперативна праця клініциста, бактеріолога та 

фармаколога. Де перший надає повну інформацію про антибіотики, які є у 

відділені та рекомендовані для використання у протоколі. Другий повинен 

проінформувати клініциста в якому конкретному випадку слід обирати цей чи 

інший антимікробний засіб, з урахуванням АМР. А фармаколог надає 

інформацію про можливість отримання антибіотиків у разі потреби. 

2. Для хворих з тяжкими інфекціями на грам-негативну флору: 

надважливо якомога швидше надати ранню адекватну антибіотикотерапію. 

3. Контроль за своєчасним постачанням необхідних антибіотиків до 

лікарень. 

4. Впровадження синергічної дії антибіотиків для зменшення формування 

та проявів резистентності бактерій. 

5. Використовувати багатосторонній підхід до контролю та профілактики 

інфекцій, яку були спричинені CRAB, CRPA та CRE. 
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ЛАЗЕРКОАГУЛЯЦІЯ ТА VEGF-ТЕРАПІЯ У ЛІКУВАННІ ГОСТРИХ 

ПОРУШЕНЬ ВЕНОЗНОГО КРОВООБІГУ СІТКІВКИ 

 

Бажан Тетяна Анатоліївна 

ТОВ «ОК-МЕД» мережа клінік ВІВА 

м. Київ,Україна 

 

Вступ/Introductions.Значне зростання за останні роки гіпертонічної 

хвороби і атеросклерозу призводить до росту числа випадків вазооклюзивних 

захворювань сітківки, що представлені тромбозом центральної вени сітківки і її 

гілок. Зниження зорових функцій при виникненні тромбозу вен сітківки, 

залежать від стану макулярної зони сітківки. Лазерна коагуляція та 

VEGF-терапія направлені на покращення кровообігу в макулі, виключення 

судин підвищеної проникливості і зменшення гіпоксії сітківки.  

Мета роботи/Aim. Ефективність лазеркоагуляції сітківки та 

VEGF-терапії в лікуванні хворих з гострими порушеннями венозного 

кровообігу в сітківці. 

Матеріали і методи/Materials and methods. Всього проліковано 30 

хворих (30 очей). Вік хворих від 40 до 70 років. Тромбоз центральної вени 

сітківки був у 10 хворих, тромбоз гілок –у 20.Усі хворі були розподілені на дві 

групи:в першу групу увійшло 10 хворих (10 очей), яким проводилося 

медикаментозне лікування відповідно стадії поцесу та VEGF-терапія (препарат 

Афліберсепт) ; другу групу склали 20 хворих (20 очей), яким на фоні 

медикаментозної терапії та інтравітреального введення Афліберсепту 

проводили лазеркоагуляцію сітківки загальноприйнятими методами. 

Медикаментозне лікування включало призначення антикоагулянтів, 

фібринолітиків, ангіопротекторів, судинорозширюючих препаратів, вітамінно 

тканинну терапію.VEGF-терапія представлена інтравітреальним введенням 

препарату Айлії. Лазерну коагуляцію виконували з використанням установки 

Rodenstock RO 5000LS (діаметр хвилі-532нм). Клінічне обстеження хворих 

включало: візіометрію, периметрію, тонометрію, офтальмобіомікроскопію, 
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ОСТ. 

Результати і обговорення/Results and discussion. Підвищення гостроти 

зору від 0,5 до 1,0 в першій групі, та від 0,1 до 0,5 у другій групі, покращення 

поля зору за рахунок зменшення центральних і мікроскотом, 

офтальмоскопічної картини очного дна у вигляді зворотного розвитку 

ретинальних гемо- і плазморагій, зменшення макулярного набряку. 

 Метою лазерної коагуляції та VEGF-терапії в гострих випадках було 

блокування набряку і попередження розвитку структурних порушень в 

макулярній зоні. У віддалений термін,основними показаннями були наявність 

обширних ділянок капілярної не перфузії,тривалого ретинального набряку, 

розвитку новоутворених судин на ДЗН, сітківці або райдужці. В результаті 

проведеної коагуляції та VEGF-терапії у більшості хворих нам вдалося 

попередити або уникнути подальшого розвитку неоваскуляризації.  

Висновки/Conclusions. Проведене дослідження свідчить про 

ефективність лазеркоагуляції та VEGF-терапії у лікуванні хворих з гострим 

порушенням венозного кровообігу в сітківці. 
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ЕЛЕКТРОМІОГРАФІЯ В ДОСЛІДЖЕННІ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО 

СТАНУ ЖУВАЛЬНИХ М’ЯЗІВ У ЗДОРОВИХ ЛЮДЕЙ 

 

Безкоровайна Л. П., 

лікар-стоматолог, аспірант 

Національний медичний університет імені О. О. Богомольця 

 

Вступ. Нервово-мʼязова система є структурно і функціонально 

поєднаною системою скелетних мʼязів і нервів. Відомо, що нервово-м’язова 

система людини дуже чутлива до різних фізіологічних та патологічних станів, 

що відбуваються в організмі [1]. Координована м’язова функція - це своєчасне 

розслаблення м’язів антагоністів під час скорочення мʼязів агоністів. При 

функціональних змінах м’язів лиця (зміна тонусу, больові міофасціальні 

синдроми) виникає порушення синхронної їх роботи. Це є вирішальним 

фактором при плануванні імплантації, ортопедичного та ортодонтичного 

лікувань [2]. Основною причиною лицьового болю є оклюзійно-мʼязовий 

біль/дисфункція, що торкається взаємовідносин між скронево нижньощелепним 

суглобом (СНЩС) і оклюзійними контактами. Внаслідок емоційного 

напруження стимулюється гіперскорочення м’язів, що веде до перевантаження 

зубів та опорних структур СНЩС, а некоординоване скорочення м’язів під час 

стискання зубів створюють тягу на суглобовий диск [3]. Міофасціальний біль є 

однією з найпоширеніших причин м’язово суглобової дисфункції СНЩС (МСД 

СНЩС), що вражає 85 % загального населення протягом життя із загальною 

поширеністю приблизно 46 % [4, 5]. 

Для дослідження функції нейром’язової системи і оцінки координованої 

м’язової активності та синхронної роботи мʼязів при МСД СНЩС одним з 

надійних способів діагностики та контролю ефективності лікування є 

проведення поверхневої (глобальної) електроміографії (ЕМГ) з одночасною, 

симетричною реєстрацією міограми власне жувальних та скроневих мʼязів 

[6, 7].  
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Мета дослідження. Розробити та обгрунтувати протокол 

ЕМГ-дослідження жувальних мʼязів та визначити нормативні значення 

біоелектричної активності мʼязів в стані спокою та під час функціональних 

проб у здорових людей.  

Матеріали і методи дослідження. Досліджено 12 здорових людей віком 

від 18 до 35 років, які не мали скарг з боку зубощелепної системи, мають 

інтактні зубні ряди та фізіологічні форми прикусу. Обстеження проводилося на 

багатофункціональному комп’ютерному комплексі Нейро-МВП “Нейро-ЕМГ 

Мікро” компанії “УКРМЕДСПЕКТР”, Україна. Проводилась поверхнева ЕМГ 

власне жувальних (m. masseter) та скроневих (m. temporalis) м’язів одночасно та 

симетрично з обох сторін. При обстеженні пацієнт знаходився в зручному 

положенні, напівлежачи з максимально розслабленими м’язами кінцівок, 

надпліччя, шиї та лиця. Протокол обстеження включав: дослідження 

біоелектричної активності (БЕА) в спокої, при стисканні зубів, при відкриванні 

рота, при висуванні нижньої щелепи вперед, при висуванні нижньої щелепи 

вправо, при висуванні нижньої щелепи вліво, при довільному жуванні, при 

заданому жуванні на праву сторону, при заданому жуванні на ліву сторону, 

дослідження мандибулярного рефлексу в положенні з привідкритим ротом та в 

положенні з легким стисненням зубів.  

Результати дослідження та їх обговорення. Для того щоб дослідити 

роботу м’язів в різних функціональних станах нами були вибрані такі проби:  

1) Дослідження максимальної амплітуди ЕМГ активності в спокої, при 

стисканні зубів, при відкриванні рота, при висуванні нижньої щелепи вперед і в 

боки та при жуванні (рис 1 А, Б, В, Г, Д, Е, Є, Ж, З).  

2) Кількість жувальних рухів в одному жувальному циклі при довільному 

жуванні та при заданому жуванні на правий та лівий боки (рис. 1 Є, Ж, З).  

3) Тривалість жувального циклу при довільному жуванні та при заданому 

жуванні на правий та лівий боки (рис. 1 Є, Ж, З).  

4) Тривалість часу рефлекторного гальмування активності жувальних 

м’язів (мандибулярний рефлекс) (рис. 1 І).  
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6) Тривалість часу рефлекторного збудження активності жувальних 

мʼязів (міостатичний рефлекс) (рис. 1 И).  

Рис. 1. Приклад ЕМГ жувальних м’язів у здорового чоловіка 28 років. 

1к – m. Masseter dex., 2к m. Masseter sin. 3к m. Temporalis dex. 4к m. 

Temporalis sin. А - спокій, Б - стиснення зубів, В - відкривання рота, 

Г - висування нижньої щелепи вперед, Д - зміщення нижньої щелепи 

вправо, Е - зміщення нижньої щелепи вліво, Є - довільне жування 

(фундук), Ж - задане жування на правий бік (фундук), З - задане жування 

на лівий бік (фундук), И - мандибулярний рефлекс (при розслаблених 

м’язах), І - мандибулярний рефлекс (при напружених м’язах). 
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В розслабленому положенні частіше всього в м’язах зберігається певний 

м’язовий тонус. При виконанні рухів нижньою щелепою включаються м’язи 

лиця, в першу чергу власне жувальні та скроневі м’язи. Робота м’язів 

супроводжується електричною активністю, яка реєструється 

електроміографічними датчиками. Чим більше напружений м’яз, тим більше 

амплітуда зареєстрованої електричної активності.  

При жуванні потрібна певна кількість жувальних рухів і певний час для 

отримання результату – ефективного пережовування. Жувальний цикл триває 

від початку жувальних рухів до першого ковтання. При патології кількість 

жувальних рухів та час жувального циклу можуть змінюватися. 

При легкому ударі молоточком по підборіддю з розслабленими 

жувальними м’язами виникає рефлекторне короткочасне їх скорочення. Якщо 

вдарити молоточком по підборіддю в період напружених жувальних м’язів, 

навпаки, виникає їх рефлекторне короткочасне розслаблення (рис. 1 И та І). 

Теоретично, при м’язово-суглобовій дисфункції тривалість рефлекторних змін 

в тонусі м’язів будуть змінюватися 

 

Висновки та перспективи подальших розробок: 

Проведена поверхнева ЕМГ жувальних мʼязів у 12 здорових людей.ʼ 

Отримані дані можуть бути корисними при подальших дослідженнях та 

порівнянні з аналогічними показниками у пацієнтів з патологією 

зубощелепного апарата. 

Конфлікт інтересів: відсутній. 
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РИЗИКИ РОЗВИТОК ІНСУЛЬТІВ У ПАЦІЄНТІВ 

З ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ 
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Вступ. Кардіоваскулярні захворювання, у тому числі інсульт, є 

найрозповсюдженішими ускладненнями, що значно підвищують смертність у 

пацієнтів з цукровим діабетом (ЦД) [1]. За даними 2021 року 573 мільйони 

людей у світі живуть з ЦД, а згідно прогнозам ця цифра досягне 643 мільйони 

до 2030 року та 783 мільйонів до 2045. Також у 2021 році з грошей виділених 

на охорону здоров’я 966 мільярдів доларів було витрачено тільки на лікування 

ЦД, цей показник виріс на 316% за останні 15 років [2]. Ускладнення ЦД 

призводять до стійкої втрати працездатності, а також смерті у молодому віці, 

що є серйозною соціально-економічною проблемою. 

Мета роботи. Дослідити методи первинної профілактики та лікування 

інсультів у пацієнтів з ЦД. 

Матеріали та методи. У ході дослідження було проведено 

ретроспективний аналіз літературних джерел: статей, тез та матеріалів 

конференцій присвячених даній проблематиці. 

Результати та обговорення. Існують значні відмінності розвитку 

інсультів у пацієнтів з ЦД та в умовно здорових пацієнтів. Пацієнти з ЦД 

мають більший відсоток ішемічних інсультів у порівнянні з геморагічними 

інсультами та лакунарними інфарктами. Це пов’язано з порушеннями 

мікроциркуляції, а також із супутньою артеріальною гіпертензією у пацієнтів 

даної групи [3-4].  

Артеріальна гіпертензія (АГ) серйозний фактор ризику, який піддається 

корекції, особливо у пацієнтів з ЦД. Дослідження з контролю діабету та його 

ускладнень та дослідження епідеміології діабетичних втручань та ускладнень 
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(DCCT/EDIC) показали, що підвищення глікозильованого гемоглобіну (HbA1c) 

підвищує ризик розвитку АГ на 25%. Проте, інтенсивна корекція рівня глікемії 

знижує довгостроковий ризик АГ тільки на 24%, що свідчить про те що 

стандартні кардіоваскулярні фактори ризику набувають більшої ваги при 

покращені контролю глікемії [5]. Фармакотерапія повинна включати 

антагоністи ренін-ангіотензинової системи: інгібітори АПФ або блокатори 

ангіотензинових рецепторів. Також антигіпертензивні засоби включають 

блокатори кальцієвих каналів, бета-адреноблокатори та діуретики [6-7]. 

Ожиріння є серйозною проблемою в усьому світі. За даними World 

Obesity Atlas 2023 впродовж наступних 12 місяців 51% населення планети 

(більше 4 мільйонів людей) буде жити з надмірною вагою тіла або ожирінням, 

якщо не буде покращено профілактику та лікування таких пацієнтів [8]. 

Ожиріння підвищує ризик розвитку ЦД 2 типу, ішемічної хвороби серця та 

інсульту. Ожиріння також пов’язане з розвитком метаболічного синдрому, який 

включає дисліпідемію, АГ, гіперінсулінемію та інсулінорезистентність, що є 

значним кардіоваскулярним ризиком. Зменшення ваги на 5% та більше 

покращує контроль глікемії та АГ, а також знижує інші метаболічні фактори 

ризику [9]. Дослідницька група Look AHEAD вивчила роль інтенсивної 

модифікації способу життя, яка включало здорове харчування з калорійністю 

від 1200 до 1800 ккал на день (з < 30 % калорій з жиру та > 15 % з білка) і 

принаймні 175 хв. фізичної активності помірної інтенсивності на тиждень 

сприяє зниженню ваги. Було виявлено, що інтенсивна модифікація способу 

життя призвела до більш стійкого зниження ваги, ніж у контрольній групі. 

Проте така втрата ваги не знизила рівень серцево-судинної захворюваності та 

смертності у дорослих із надмірною вагою або ожирінням із ЦД 2 типу під час 

10-річного спостереження [10]. 

Heart Protection Study and Collaborative Atorvastatin Diabetes Study 

продемонстрували, як статини покращують серцево-судинний ризик у пацієнтів 

з діабетом шляхом зниження ліпопротеїдів низької щільності [11]. 

Захворюваність на інсульт була значно вищою серед пацієнтів із цукровим 
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діабетом і порушенням рівня глюкози натще, а лікування дисліпідемії було 

більш ефективним для вторинної профілактики в цих групах порівняно з 

пацієнтами з нормальним рівнем глюкози натще [12]. Терапію статинами тепер 

слід розглядати в плановому порядку для всіх хворих на цукровий діабет 

старше 40 років і раніше в групах високого ризику, незалежно від початкової 

концентрації холестерину [13]. 

Висновки. Пацієнти з ЦД мають вищий ризик розвитку інсульту та вищу 

смертність. Належний контроль глікемії при вперше діагностованому ЦД, 

незалежно від типу, має важливе значення для зменшення індукованих 

гіперглікемією патогенних процесів, пов’язаних з атеросклеротичним 

захворюванням судин. Проте довгостроковий суворий глікемічний контроль 

покращує кардіоваскулярні наслідки, тому необхідна подальша корекція 

факторів ризику серцево-судинної системи. 
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ОЦІНКА МЕТАБОЛІЗМУ ЛІПІДІВ, ГЛІКЕМІЇ ТА ІНСУЛІНЕМІЇ У 

ВАГІТНИХ ЖІНОК ІЗ ОЖИРІННЯМ НА ФОНІ НЕСТАЧІ/ДЕФІЦИТУ 

ВІТАМІНУ Д 

 

Боднарчук Олеся Віталіївна 

Аспірант 

Вінницький національний медичний університет 

імені М. І. Пирогова 

м. Вінниця, Україна 

 

Вступ./Introductions. Ожиріння є незалежним фактором ризику розвитку 

перинатальної патології, прееклампсії тощо. З'являються докази того, що 

ожиріння безпосередньо може впливати на ендометрій (наприклад, порушення 

децидуалізації та інвазії трофобласту). Крім того, жінки з ожирінням мають 

підвищене накопичення в ендометрії кінцевих продуктів глікозилювання, що 

погіршує децидуалізацію та інгібує інвазію трофобласта in vitro.  

Іншим станом, через який може розвиватися маніфестована перинатальна 

патологія, є дефіцитом вітаміну Д, хоча клінічних даних, які б підтвердили цей 

зв’язок, наразі недостатньо. Так само, як і механізм, за допомогою якого 

дефіцит вітаміну Д може бути пов’язаний із розвитком прееклампсії, досі 

незрозумілий. Хоча існують припущення, що недостатність вітаміну Д може 

вплинути на розвиток гестаційної ендотеліопатії та порушити процеси 

неоангіогенезу. 

Сучасні дані досліджень свідчать про те, що метаболічні зміни на тлі 

ожиріння умовірно посилюються у разі наявності супутньої нестачі або 

дефіциту вітаміну Д та створюють значний ризик розвитку прееклампсії та її 

несприятливих наслідків. 

Мета роботи./Aim. Дослідити маркери метаболізму ліпідів, ангіогенезу, 

гестаційної ендотеліопатії та гемостазу у пацієнток із ожирінням, залежно від 

статусу вітаміну Д. 

Матеріали та методи дослідження./Materials and methods. Нами 

проведено проспективне контрольоване клінічне дослідження за участю 101 
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вагітної на базі Вінницького обласного перинатального центру КНП 

«Вінницька обласна клінічна лікарня імені М. І. Пирогова ВОР» протягом 

2018-2021 років. Обстежені пацієнтки були розділені на 2 клінічні групи: 

основну (n=75) та групу контролю (практично здорові жінки) (n=26). 

Формування груп спостереження здійснювали методами суцільного та 

вибіркового аналізу.  

Критерії залучення до основної клінічної групи: наявність ожиріння І 

ступеню (ІМТ= 30 - 34,99 кг/м
2
); одноплодова вагітність; відсутність вираженої 

соматичної патології, аутоімунних захворювань; настання вагітності без 

застосування допоміжних репродуктивних технологій; інформована згода 

пацієнтки про включення до дослідження (бажання та можливість брати участь 

у дослідженні); етнічна однорідність. 

Критерії залучення до контрольної групи: відсутність захворювань, що 

супроводжуються зміною ангіогенного статусу жінки, таких як: системні 

захворювання та колагенози, артеріальна гіпертензія, вади розвитку серця, 

захворювання щитовидної залози, хронічний гломерулонефрит, цукровий 

діабет, варикозне розширення вен, захворювання крові, аутоімунна патологія, 

ендометріоз, синдром полікістозних яєчників, міома матки, також жінки, які не 

мали в анамнезі антенатальної патології при минулій вагітності; інформована 

згода пацієнтки про включення до дослідження. 

Досліджували рівень вітаміну Д оцінювали по концентрації 25-OH 

вітаміну D загального сироватці крові (імуноферментний метод, ELISA). Для 

вивчення особливостей вуглеводного метаболізму ми здійснювали дослідження 

у сироватці крові: глюкози натще, результатів перорального глюкозо 

толерантного тесту, рівню інсуліну та показника інсулін-резистентності індекс 

HOMA-IR, параметри ліпідного метаболізму визначали за рівнем у сироватці 

крові загального холестерину (ЗХС), ліпопротеїнів високої щільності 

(ЛПВЩ-ХС), ліпопротеїнів низької щільності (ЛПНЩ-ХС), тригліцеридів (ТГ), 

лептину, резистину та адипонектину. 

Статистичну обробку отриманих даних проведено за допомогою 
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статистичних пакетів для медичних і біологічних досліджень «STATISTICA 

10» Enterprise Portable [2011, ENG].  

Результати та обговорення./Results and discussion. 

З’ясовано значущі відмінності між основною та контрольною групами 

щодо середніх значень концентрації глюкози крові, інсуліну, індексу 

інсулінорезистентності HOMA-IR. Зведені дані представлено в таблиці 1.  

Таблиця 1  

Параметри вуглеводного метаболізму у вагітних у групах порівняння 

Показники Основна група, n=75 
Контрольна група, 

n=26 
р 

Глюкоза натще,  

ммоль / л 
5,02±0,48 3,72 0,30 0,024 

Пероральний глюкозо-

толерантний тест (через 2 

години після прийому 75 

г глюкози), ммоль / л 

7,10±0,42 5,66±0,31 0,007 

Інсулін, мМО/л 5,58±0,40 2,60±0,26 <0,001 

Індекс HOMA-IR, у.о. 1,26 ± 0,20 0,43 ± 0,05 0,001 

 

У вагітних основної групи із початковим рівнем 25(ОН)D 20-29,9 нг/мл та 

25(ОН)D 16-19,9 нг/мл початковий рівень глюкози був достовірно вищим 

(4,98±0,37 та 5,78±0,48 ммоль/л відповідно), ніж у у жінок контрольної групи 

3,72±0,30 ммоль/л, р=0,01 і р=0,0008 відповідно. Подібна тенденція була й 

після проведення перорального глюкозо-толерантного дослідження – 6,95±0,33 

та 7,10±0,42 ммоль/л проти 5,66±0,31 ммоль/л в контрольній групі (р=0,006 і 

р=0,0004 відповідно). 

Рівня інсуліну у пацієнток основної групи знаходився у нормативних 

межах, проти у разі нестачі вітаміну Д становив 5,38±0,33 ммоль/л, у випадках 

дефіциту вітаміну Д – 5,73±0,38 ммоль/л, що було достовірно (р<0,001) вище, 

ніж у жінок контрольної групи – 2,60±0,26 ммоль/л. Значення індексу 

HOMA-IR не свідчили про наявність інсулін-резистентності у жінок нашого 

клінічного дослідження.  

При подальшому аналізі результатів дослідження, було встановлено, що у 
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вагітних основної групи визначалися достовірно вищі середні показники ЗХС 

(р=0,028) та ТГ (р=0,029) (табл. 2).  

Таблиця 2  

Параметри ліпідного метаболізму у вагітних у групах порівняння 

Показники 
Основна група, 

n=75 

Контрольна група, 

n=26 
р 

ЗХС, ммоль / л 4,62±0,39 3,56±0,27 0,028 

ЛПВЩ-ХС, ммоль / л 0,74±0,17 1,14±0,19 0,12 

ЛПНЩ-ХС, ммоль / л 1,73±0,29 1,21±0,18 0,13 

ТГ, ммоль / л 2,11±0,26 1,42±0,17 0,029 

 

При чому, концентрація ЗХС була достовірно вищою як у вагітних із 

дефіцитом, так і нестачею вітаміну Д – 4,54±0,38 ммоль/л та та 

4,85±0,36 ммоль/л проти 3,56±0,27 ммоль/л в контрольній групі (р=0,045 та 

р=0,008 відповідно). 

Як видно з таблиці 2, показники ліпідного спектру у більшості 

обстежених пацієнток основної клінічної групи дозволили встановити відносну 

форму дисліпідемії, що була діагностована нами у вигляді статистично 

вірогідного зростання сироваткового рівня ТГ. Зокрема, при нестачі вітаміну Д, 

як і при його дефіциті у вагітних пацієнток з основної групи, приведений 

показник показник був сатистично значуще вищим, ніж в групі контролю 

1,99±0,19 ммоль/л (р=0,03) та 2,34±0,29 ммоль/л (р=0,009) проти 

1,42±0,17 ммоль/л відновідно. 

Відомо, що жирова тканина є основним джерелом лептину, резистину та 

практично єдиним джерелом адипонектину. Саме тому, ми провели детальний 

аналіз показників гормонів жирової тканини. Зміни продукції адипокінів у 

вагітних жінок з основної клінічної групи були очікувано пов'язані із 

ожирінням помірного ступеню (табл. 3). Під час порівняння середніх значень 

цих показників у залежності від типу дисбалансу вітаміну Д сироватки крові у 

вагітних жінок із помірним ожирінням, з аналогічними показниками 

конрольної групи встановлено значущі відмінності (р<0,05), про що свідчать 
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дані таблиці 4. 

Таблиця 3  

Параметри адипокінового профілю у вагітних в групах порівння 

Показники Основна група, n=75 
Контрольна група, 

n=26 
р 

Лептин, нг/мл 68,70±6,43 36,84±2,05 <0,001 

Резистин, нг/мл 5,45±0,62 1,94±0,36 <0,001 

Адипонектин, мкг/мл 7,50±0,85 11,64±1,21 0,006 

 

Таблиця 4  

Параметри адипокінового профілю у вагітних в залежності від статусу 

вітаміну Д 

Показники 

Основна група, n=75 
Контрольна група, 

n=26 
Нестача 

вітаміну Д 

Дефіцит 

вітаміну Д 

Лептин, нг/мл 64,80±5,65 71,77±6,15 36,84±2,05 

Резистин, нг/мл 4,98±0,41 6,10±0,55 1,94±0,36 

Адипонектин, мкг/мл 7,95±0,89 6,79±0,34 11,64±1,21 

 

Як видно з таблиць 3 та 4, усі досліджені регуляторні гормони жирової 

тканини, продемонстрували статистично достовірні відмінності (р<0,05) у 

вагітних пацієнток із помірним ожирінням та нестачею/дефіцитом вітаміну Д у 

сироватці крові. Підвищення лептину у вагітних жінок може бути пов'язане зі 

збільшенням маси тіла та активізацією метаболічних процесів, 

функціонуванням трофобласту. Участь резистину у стимуляції механізмів 

запалення, активації ендотелію та проліферації клітин гладкої мускулатури 

судин дає можливість розглядати його як маркер або навіть етіологічний 

фактор розвитку ґестаційної патології. Вочевидь, різний характер асоціацій 

рівнів адипокинів буде приводом для проведення подальшого клінічного 

дослідження стосовно ефективності призначення комплексної профілактичної 

терапії для попередження ризику розвитку перинатальної патології, що 

відбиває особливості секреції цих молекул різними жировими депо. 
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Висновок./Conclusion.  

У вагітних жінок із помірним ожирінням та зниженим статусом вітаміну 

Д діагностовано вищий показник глікемії натще (р=0,024) й після навантаження 

(р=0,007); інсулінемії (р<0,001), показника інсулін-резистентності (р=0,001); 

достовірне зростання у сироватці крові рівня ЗХС (р=0,028) та ТГ (р=0,029); 

зниження рівня ЛПВЩ у сироватці крові (р=0,026); зростанням рівня лептину 

(р<0,001), резистину (р<0,001) та зниженням адипонектину (р=0,006). 
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Вступ: Повторна госпіталізація невдовзі після виписки все частіше 

визнається показником якості стаціонарної медичної допомоги та значним 

внеском у зростання витрат на охорону здоров’я. Майже одна п'ята частина 

бенефіціарів програми Medicare, виписаних із лікарень невідкладної допомоги, 

повертається протягом 30 днів, зазнаючи додаткових витрат у кілька мільярдів 

доларів на рік. Хоча залишається незрозумілим, чи можна повністю запобігти 

таким повторним госпіталізаціям. Виявлення пацієнтів, яким загрожує 

повторна госпіталізація, може керувати ефективним використанням ресурсів і 

дозволити дійсне порівняння якості профілю сімейної медицини у різних 

установах. 

Матеріали та методи: Детальну соціально-демографічну інформацію та 

інформацію про стан здоров’я збирали під час 15–20-хвилинної інтерв’ю, яке 

проводив асистент дослідника, як правило, протягом 48 годин після 

надходження. Додаткові дані були отримані з адміністративних записів 

кожного підрозділу смейної медицини та телефонного інтерв’ю пацієнтів або 

їхніх довірених осіб, проведеного через 30 днів після виписки. Ці дані були 

зіставлені з Національним індексом смертності, щоб визначити 30-денну 

смертність від дати виписки з лікарні. По-перше, ми включили лише тих 

пацієнтів, у яких вони або їхні довірені особи могли бути опитані у сімейного 

лікаря, і тому могли своєчасно надати дані для наших прогностичних моделей. 

Потім ми виключили пацієнтів із тривалістю перебування понад 30 днів, щоб 
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зменшити похибку від викидів. Далі ми виключали пацієнтів, які не були 

виписані додому, тобто пацієнтів, які померли під час госпіталізації, були 

переведені до іншого закладу охорони здоров’я або залишені без рекомендацій 

лікаря. Нарешті, ми виключили пацієнтів, які померли протягом 30 днів після 

виписки. Пацієнт був одиницею аналізу. Через великий розмір нашої вибірки 

ми обрали структуру розділеної вибірки для отримання та внутрішньої 

перевірки нашої моделі прогнозування. Ми випадковим чином відібрали дві 

третини пацієнтів з підрозділу сімейної медицини та об’єднали їх, щоб 

створити когорту виведення, а потім об’єднали решту третини пацієнтів з 

кожного сайту, щоб створити когорту перевірки. 

Результати: Використовуючи отримані дані дослідження нашого, ми 

змогли визначити ключові предиктори ранньої госпіталізації на рівні пацієнта, 

а також розробити та внутрішньо перевірити економну та просту у 

використанні модель для оцінки ризику повторної госпіталізації у пацієнтів 

загальної медицини, госпіталізованих з приводу різноманітних захворювань. і 

виписали додому. Використовуючи сім легкодоступних предикторів, наша 

модель змогла ідентифікувати 5% пацієнтів із приблизно 30% ризиком 

повторної госпіталізації протягом 30 днів після виписки. Хоча дискримінаційна 

здатність нашої моделі цілком справедлива, вона все ж надає корисний і легко 

застосовуваний інструмент для виявлення пацієнтів із високим ризиком, яким 

може знадобитися більш інтенсивне використання лікарняних ресурсів, 

спрямованих на зниження частоти повторних госпіталізацій. Було дещо дивно, 

що сімейний стан і наявність постійного сімейного лікаря були позитивно 

пов'язані з ризиком повторної госпіталізації. Цілком можливо, що наявність 

соціальної підтримки, наприклад чоловіка/дружини, дозволяє деяким слабким 

пацієнтам бути виписаним додому, які в іншому випадку були б переведені до 

закладу для лікування підгострого стану.  

Висновок: Підводячи підсумок, можна сказати, що модель 

прогнозування, отримана та внутрішньо перевірена у великій багатоцентровій 

когорті стаціонарних пацієнтів загальної медицини, успішно ідентифікувала 
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невелику частку пацієнтів із підвищеним ризиком повторної госпіталізації 

протягом 30 днів після виписки додому. Хоча втручання можуть бути 

розроблені та перевірені на цій популяції, необхідно більше роботи для 

виявлення додаткових факторів, які впливають на стан здоров’я після виписки, 

оптимізації процесу виписки для всіх пацієнтів і створення втручань, 

адаптованих до потреб пацієнтів, щоб запобігти повторній госпіталізації, якої 

потенційно можна уникнути. 
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Вступ. Муковісцидоз - найбільш поширене спадкове захворювання з 

аутосомно-рецесивним типом успадкування. Згідно з даними The Cystic Fibrosis 

Foundation, кількість хворих на муковісцидоз у світі складає понад 70 тис осіб. 

Щороку виявляють це захворювання приблизно у тисячі дітей, з них більш як 

75% – у дітей віком до 2 років. Муковісцидоз широко розповсюджене 

захворювання в усіх етнічних групах. Стать не впливає суттєво на перебіг 

муковісцидозу. В Україні точна частота захворюваності не встановлена [4].  

Лікування хворого на муковісцидоз починається відразу після 

встановлення діагнозу і проводиться упродовж усього життя. Воно включає 

заходи, що спрямовані на корекцію дисфункції органів і пов’язаних з цим 

симптомів, та заходи по лікуванню ускладнень. Позитивних результатів 

вдається досягти тільки за рахунок постійного та комплексного використання 

різноманітних засобів. Тому проблема визначення найефективниших методів 

фізичної терапії та особливості їх використання є й досі актуальною [2]. Одним 

із шляхів поліпшення стану здоров'я зазначених осіб є впровадження в їхнє 

повсякденне життя різних засобів і форм фізичної терапії, таких як, дренажні 

положення, дихальні та гімнастичні вправи. 

Ціль роботи. Встановити які методи та засоби фізичної терапії доцільно 

використовувати для комплексного лікування муковісцидозу та визначити 

особливості їх застосування. 

Матеріали та методи. Муковісцидоз - мультиорганне захворювання з 

переважним ураженням дихальної і травної систем. Порушення мукоціліарного 

кліренсу та секреція надмірно густого слизу призводить до обструкції бронхів 
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різного калібру. В дихальній системі дуже рано виникає запальний процес. 

Прогресуючий обструктивно-інфекційний процес вражає бронхі, з’являються 

бронхоектази та ателектази, що в 90 % випадків призводить до смерті пацієнтів 

в результаті порушень дихальної системи чи їх ускладнень. 

Також у хворих на муковісцидоз виявляють кістофіброз підшлункової 

залози, що призводить до екзокринної недостатності. Недостатнє всмоктування 

в дванадцятипалій кишці, прогресуюча дистрофізація організму поглиблюють 

патологічні зміни в дихальній системі. 

Наступним органом який уражається при муковісцидозі є печінка - на тлі 

холестазу виникає біліарний цироз, для якого характерний швидкий розвиток 

ускладнень у вигляді портальної гіпертензії [4]. 

Причиною захворювання є мутація гену, котрий кодує мембранний білок 

«трансмембранний регулятор білка муковісцидозу», який є каналом іонів хлору 

у мембранах епітеліальних клітин, регулятором інших іонних каналів і 

відповідає за транспортування бікарбонатів. Внаслідок відсутності синтезу або 

синтезу патологічного білка блокується або порушується транспорт хлору з 

клітини і збільшення абсорбції натрію у клітину, що призводить до зменшення 

вмісту води у секретах екзокринних залоз. Невеликий об'єм періапікальної 

епітеліальної рідини запобігає правильному мукоциліарному кліренсу, а велика 

концентрація NaCl та зміна pH рідини зменшує активність ферментів, що 

беруть участь у захисті від інфекцій [3]. 

Клінічними проявами муковісцидозу є: хронічний обструктивний процес 

в дихальних шляхах, який супроводжується бактеріальною інфекцією; 

порушенням системи травлення з недостатністю екзокринної функції 

підшлункової залози; підвищенням вмісту електролітів у потовій рідині; 

обструктивною азооспермією у чоловіків, обумовленою вродженою 

білатеральною агенезією сім'явиносних протоків [4]. 

Результати та обговорення. Зважаючи на те, що муковісцидоз 

поліорганне захворювання, фізична терапія має бути комплексною та 

проводитись на протязі всього життя. Під час підбору засобів та методів 
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фізичної терапії слід враховувати індивідуальні особливості пацієнта, зважати 

на його стан, характер та важкість ураження бронхолегеневої системи, функції 

легень, наявність ускладнень, а також слід звертати увагу на вік дитини, її 

психо-емоційний стан, рівень загальної фізичної витривалості.  

На ряду з використанням медикаментозної терапії у процесі лікування 

доцільно використовувати такі засоби: терапевтичні вправи, масаж, 

преформовані фізичні фактори, дієтотерапію, психотерапію [1]. 

Головні принципи терапії хворих на муковісцидоз: зберігання функції 

легень шляхом забезпечення евакуації бронхіального секрету та боротьби з 

інфекцією дихальних шляхів; нормалізація нутритивного статусу з корекцією 

панкреатичної недостатності, дієтичною компенсацією енерговитрат та 

недостатнього засвоювання компонентів їжі; підтримка функцій 

гепатобіліарної системи; психоемоційна адаптація [2]. 

Завданнями фізичної терапії при муковісцидозі є: зменшення проявів 

обструкції та набряку слизової оболонки бронхів, сприяння розрідженню та 

виведенню слизу, зменшення та ліквідація бронхоспазму, сприяння 

покращенню рухливості та еластичності грудної клітки, розслаблення 

допоміжних дихальних м'язів, поглиблення дихання, підвищення рівня 

функціональних показників дихальної системи, покращення витривалості. 

Застосовують такі методики кінезотерапії бронхолегеневої системи для 

хворих на муковісцидоз: дихальна гімнастика, вібраційний масаж грудної 

клітки, постуральний дренаж та перкусія, аутогенний дренаж, мобілізація 

грудної клітки. 

Лікувальні дренажні положення. Одним із часто згадуваних засобів є 

лікування дренажними положеннями, які використовують для поліпшення 

відходження мокротиння з бронхіального дерева, покращення дихання та 

суттєвого покращення якості життя. Також використання дренажних положень 

в комплексному лікування допомагає запобігти загостренню хронічного 

бронхолегеневого процесу [1, 5, 6]. У дітей грудного та молодшого віку 

використовуються для пасивної евакуації мокротиння статичні або динамічні 
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дренажні позиції відповідно анатомії бронхіального дерева, позиційний дренаж 

у стандартних положеннях з періодичним масажем зони, що дренується. У 

дітей старшого віку більш ефективним є сполучення такої методики з 

дихальною гімнастикою [2]. 

Дихальна гімнастика. Ефективною вправою дихальної гімнастики є 

аутогенне тренування, що проводиться циклами з 3 компонентів. Використання 

на протязі циклу різних за обсягом вдихів є ефективним способом евакуації 

секрета з різних відділів бронхів. Після вдиху проводиться спокійний видих, 

вправа повторюється 3-4 рази підряд з поступовим нарощенням дихального 

обсягу, потім слідує коротка пауза – відпочинок у вигляді спокійного дихання. 

Останньою складовою циклу є посилений видих з відкашлюванням мокротиння 

[2]. 

Терапевтичні вправи. Сприяють видаленню мокротиння і постійні 

фізичні вправи, які тренують м’язи, покращують емоційний фон.  

Вправи для мобілізації грудної клітки використовують з метою 

поліпшення впливу прийомів лікувальної фізкультури, призначених для 

виведення секрету, заснованих на коливанні калібру дихальних шляхів. 

Вправи на розширення грудної клітки - глибоке дихання з посиленим 

вдихом. Вдих активний і зазвичай поєднується з трьох секундною затримкою в 

кінці вдиху перед розслабленим видихом. Зі збільшенням обсягу легень опір 

потоку повітря в колатеральних каналах знижується [6]. 

Згідно короткострокового дослідження A. J. Moorcroft, M. E. Dodd, 

J. Morris, A. K. Webb був досягнутий тренувальний ефект та користь для 

легеневої функції за допомогою виконання індивідуальних домашніх вправ. 

Тренувальний ефект був виміряний зниженням рівня лактату та частоти 

серцевих скорочень. Суб’єкти були рандомізовані для проведення трьох сеансів 

тренувань для верхньої та нижньої частини тіла на основі індивідуальних 

уподобань (n = 30) або до контрольної групи (n = 18). Їх оцінювали на початку 

та через 12 місяців. Спостерігалися значні відмінності через 12 місяців між 

основною та контрольною групами в середній зміні рівня лактату в крові (-0,38 
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(0,23) ммоль/рівень 0,45 (0,25) ммоль/л, (p<0,05) і частотою серцевих 

скорочень -4,8 (2,5) уд/хв проти 3,4 (2,5) уд/хв, p<0,05), що підтверджує 

тренувальний ефект. Також була виявлена значна різниця у форсованій 

життєвій ємності 46 (72) мл проти -167 (68) мл, p<0,05) [7]. 

Часто в джерелах описано використання вібраційного масажу грудної 

клітки в поєднанні з іншими методиками: постуральний дренаж, перкусія, 

мануальна вібрація та глибоке дихання з кашлем. Перкусія проводилась 

активно та ритмічно, вона не повинна бути больовою. Вібраційний рух, в 

районі відповідного сегменту легені, проводився на видиху. Видих при цьому 

повинен бути не тільки повільний та спокійний, а й найбільш повний та 

глибокий [6]. 

Лікувальні преформовані фактори під час загострення бронхолегеневого 

процесу та у випадках поганого відділення мокротиння повинні сполучатися з 

використанням муколітичних препаратів.  

Досягнути значного муколітичного ефекту можна за допомогою інгаляцій 

теплого ізотонічного або гіпертонічного розчину (3-4%) хлористого натрію, 

2+-4% розчину гідрокарбонату натрію, лужних мінеральних вод за допомогою 

ультразвукових інгаляторів 2-3 рази на добу.  

Дієта хворих на муковісцидоз відрізняється високою енергетичною 

цінністю. Збільшення енергоспоживання досягається за рахунок 2-3 додаткових 

прийомів висококалорійної їжі на протязі дня. У добовий раціон повинно 

входити 35-45% жирів, 15% – білків, 45-50%– вуглеводів. З сучасних позицій 

загальна кількість жирів має бути підвищеною, перевага надається рослинним 

жирам. Враховуючи те, що хворі втрачають багато хлорідів і натрію, кількість 

солі у дієті слід збільшити на 2-5 г на добу, особливо при підвищенні 

температури навколишнього середовища [2]. 

Висновки. Проаналізувавши знайдену інформацію в українських та 

іноземних джерелах, стало очевидним, що своєчасний, максимально ранній 

початок лікування, в тому числі фізичної терапії, індивідуальний підхід, 

безперервний нагляд за хворою на муковісцидоз дитиною запобігають 
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виникненню багатьох симптомів та відстрочують розвиток ускладнень та 

незворотних змін в організмі. Застосування таких засобів фізичної терапії як: 

лікувальні дренажні положення, дихальна гімнастика та аутогенне тренування, 

вібраційний масаж, мобілізація грудної клітки та терапевтичні вправи, здатні 

підвищити ефективність надання медичної допомоги цій категорії хворих. 

Програма фізичної терапії має бути спрямована на зменшення проявів 

захворювання, підвищення витривалості всього організму, покращення функцій 

уражених систем та профілактику ускладнень. Таким чином особливістю 

фізичної терапії при муковісцидозі є те, що всі ці засоби мають входити в 

комплексну програму, яка буде створена індивідуально для кожного хворого 

відповідно до його стану, ступеня важкості захворювання, фізичної 

витривалості, наявних ускладнень, а також віку, фізичній підготовці та 

психоемоційного статусу. 
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Вступ. Остеопороз є найпоширенішим хронічним метаболічним 

захворюванням скелета людини, яке характеризується підвищеною крихкістю 

кісток. Остеопороз дуже актуальна тема сучасної травматології та ортопедії, а 

його діагностика ґрунтується на розгорнутих лабораторних обстеженнях та 

клінічних ознаках.  

Остеопороз − це захворювання, яке характеризується низькою кістковою 

масою, погіршенням стану кісткової тканини та порушенням мікроархітектури 

кісток: воно може призвести до зниження міцності кісток та збільшення ризику 

переломів.  

Кістка − метаболічно активна тканина, яка постійно оновлюється. Це 

залежить від активності остеобластів (перебудова кістки) і остеокластів 

(резорбція кістки).  

При відсутності метаболічних порушень в організмі кальцитріол (активна 

форма вітаміну D) забезпечує всмоктування кальцію в кишечнику, в результаті 

чого знижується рівень паратгормону і резорбція кісткової тканини слабшає. 

Навіть дуже незначний дефіцит вітаміну D3 призводить до вторинного 

гіперпаратиреозу, а потім до остеопорозу [1]. 
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За умови ранньої діагностики цього захворювання можна запобігти 

виникненню переломів, своєчасна оцінка мінеральної щільності кісткової 

тканини та раннього початого лікування остеопорозу буде ефективним у 

запобіганні цієї епідемії [2]. 

Також визначення біохімічних маркерів у сироватці крові пацієнтів з 

низькоенергетичним остеопоротичним переломом вважається одним із 

важливих показників у прогнозуванні подальших переломів[3]. 

Мета роботи. Визначити взаємозв’язок між метаболічними показниками 

у сироватці крові пацієнтів з остеопоротичним переломом. 

Матеріали та методи. Було проведено дослідження серед пацієнтів, які 

звернулися до КНП «Міська клінічна лікарня швидкої та невідкладної медичної 

допомоги ім. проф. О. І. Мещанінова» ХМР м. Харкова з переломом 

дистального відділу передпліччя.  

Популяція дослідження складалася з 62 пацієнтів, серед яких 31 жінка з 

низькоенергетичним остеопоротичним переломом дистального відділу 

передпліччя (основна група) та 31 жінка з високоенергетичним 

неостеопоротичними переломами (контрольна група). Усім травмованим 

жінкам після надання допомоги вимірювали щільність кісткової тканини за 

допомогою денситометрії. Концентрацію кальцію, фосфору, вітаміну 

β-ліпопротеїнів і лужної фосфатази у сироватці крові визначали шляхом взяття 

зразка крові в кожної пацієнтки. 

 

Результати та обговорення.  

1. У пацієнтів з остеопоротичними переломами (основна група): рівень 

кальцію крові – 2,43 ммоль/л; рівень фосфору –1,27 ммоль/л (мал. 1); 

β-ліпопротеїнів – 7,05 г/л (мал. 3); лужної фосфатази – 233,8 Од/л (мал. 2).  

2. У пацієнтів з неостеопоротичними переломами (контрольна група): 

рівень кальцію крові – 2,53 ммоль/л; рівень фосфору − 1,5 ммоль/л (мал. 1); 

β-ліпопротеїнів – 4,97 г/л (мал. 3); лужної фосфатази – 160,3 Од/л (мал. 2).  
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Мал. 1. Показники рівня мікроелементів 

 

Мал. 2. Показники рівня лужної фосфотази 

 

 

Мал. 3. Показники β-ліпопротеїнів 

 

За результатами дослідження було виявлено серйозніші порушення 
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кальцієво-фосфорного обміну за остеопоротичних переломів, ніж за звичайних 

переломів. Таким чином, концентрація β-ліпопротеїнів та активність ферменту 

ЛФ, у основній групі значно підвищені порівняно зі хворими без остеопорозу. 

Висновки. Остеопороз є поширеним і непомітним захворюванням до тих 

пір, поки не ускладнюється переломами, які призводять до тривалої 

непрацездатності, погіршення якості життя та підвищення смертності. 

Визначення β-ліпопротеїнів та біохімічних маркерів у сироватці крові пацієнтів 

в діагностиці остеопорозу можна оцінити як тест з високою чутливістю та 

специфічністю, який вважається одним із важливих показників у прогнозуванні 

переломів у цих пацієнтів, а фармакокорекція його концентрації дозволяє 

знизити ризик переломів. 
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Термін «протрузія» означає випинання. Міжхребцеві диски внаслідок дії 

на них сили тяжіння в певній мірі зсуваються. Якщо волокна дисків додатково 

надриваються, то мова вже йде про грижу міжхребцевих дисків. Незначні 

протрузії або грижі дисків не становлять серйозної проблеми і здебільшого не є 

особливою складністю для їх лікування. Більш того, самі по собі вони навряд 

чи є причиною болю. В силу того, що людині притаманно прямоходіння, на 

міжхребцеві диски діє вертикальний тиск від маси тіла, і незначні випинання 

міжхребцевих дисків є практично в кожної людини. Випинання 2-4 мм як 

правило має кожна людина віком старше 20 років за рідкісним винятком. 

Якщо людина відчуває біль у поперековій ділянці, а на МРТ (що в даному 

разі є золотим стандартом діагностики) виявлено протрузію або грижу до 4 мм, 

то причина болю не в цьому. Як правило, такий біль виникає через запалення 

або спазм м’язів. М’язи поперекової ділянки доволі міцні. За наявності їх 

спазму вони підсилюють тиск на міжхребцеві диски і на хребтовий стовп в 

цілому, що у свою чергу збільшує випинання дисків доти, доки не буде усунуто 

спазм або запалення м’язів. Протрузії або грижі розміром 5-6 мм можна 

вважати межею; таке випинання може бути самостійною хворобою або 

наслідком спазму м’язів спини. І лише випинання розміром понад 6-7 мм 

можна повноцінно вважати грижею, яка потребує відповідного лікування. 
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Вступ.  

За результатами численних досліджень наразі великий інтерес фахівців 

приділяється проблемі коморбідності. У загальній популяції понад 26% осіб 

мають більше двох хронічних захворювань, і це становить 50% всіх витрат 

системи охорони здоров'я. Ця проблема особливо актуальна серед людей 

похилого віку, більшість з них мають принаймні 3 хронічні захворювання, а 

половина з них – більше 5 [1, 2, 3, 4]. 

Найпоширенішими захворюваннями, які призводять до втрати 

працездатності та смертності в Україні та у світі, є хронічний коронарний 

синдром (ХКС) та хронічне обструктивне захворювання легень (ХОЗЛ). 

Дослідження літератури свідчать про високу частоту одночасного поєднання 

цих захворювань: від 47,5% серед хворих на ХОЗЛ до 61,7% серед хворих на 

ХКС [3, 5, 6]. 

Як для ХКС, так і для ХОЗЛ, характерні неспецифічне постійне 

запалення, окислювальний стрес, зміни реологічних властивостей крові, 

підвищення гемостатичного та зниження фібринолітичного потенціалу крові, 

порушення мікроциркуляції та розвиток ендотеліальної дисфункції. Це може 

сприяти не тільки взаємному ускладненню цих патологій, але і бути важливими 

факторами у їх розвитку. Ішемічні порушення та артеріальна гіпоксемія, які 
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розвиваються при ІХС та ХОЗЛ, призводять до тканинної гіпоксії, формування 

вторинної артеріальної легеневої гіпертензії, ремоделювання міокарда, а також 

легеневої та серцевої недостатності [7, 8]. 

Мета. Порівняти динаміку змін показників правих відділів (правий 

шлуночок (ПШ) та праве передсердя (ПП) серця у пацієнтів з ХОЗЛ та ХКС 

при їх ізольованому та поєднаному перебігу. 

Матеріали і методи. Дослідження проводилось на базі кафедри 

пропедевтики внутрішніх хвороб Буковинського державного медичного 

університету та Центральної міської клінічної лікарні м. Чернівці. У 

дослідженні взяло участь 90 пацієнтів з діагнозами ХОЗЛ, ХКС, ХОЗЛ в 

поєднанні з ХКС, та 20 практично здорових людей, які були групою контролю. 

Пацієнти були розділені на 4 групи: 

 Група 1 - пацієнти з ізольованим перебігом ХОЗЛ (n=20) 

 Група 2 - пацієнти з ізольованим перебігом ХКС (n=20) 

 Група 3- ХОЗЛ в поєднанні з ХКС (n=20) 

 Група 4- контрольна група (n=10) 

Критеріями виключення з дослідження були хворі на злоякісні 

новоутворення, системні захворювання сполучної тканини, вроджені вади 

розвитку, стенокардія напруження ІV функціонального класу, гострий 

коронарний синдром, інфаркт міокарда до 6 – місячної давнини, гостре 

порушення мозкового кровообігу або транзиторна ішемічна атака менше 6 

місяців тому, серцева недостатність ІІБ-ІІІ стадії, будь яке клінічно значиме 

захворювання, лабораторні порушення чиінші обставинив анамнезі чи в момент 

дослідження які могли вплинути на стан пацієнта під час участі в дослідженні. 

В ході статистичного аналізу використовували методи параметричної 

статистики для малих вибірок з визначенням середнього значення та 

середнього квадратичного відхилення. Порівняння даних між вибірками 

здійснювали за t-критерієм Стьюдента, зв'язок між показниками досліджували 

за коефіцієнтом кореляції Фішера. Обрахунки здійснювали за допомогою 

програмного забезпечення Microsoft Excel. 
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Результати. У даному дослідженні було проведено аналіз правих відділів 

серця у різних групах пацієнтів: хворих на ХКС, хворих на ХОЗЛ та пацієнтів з 

поєднаним перебігом ХКС+ХОЗЛ, порівняно з контрольною групою. 

Результати порівняння показників правих відділів серця представлені у 

таблиці 1. 

Таблиця 1. 

Показники ехокардіографії у пацієнтів із ХКС, ХОЗЛ та 

при їх поєднаному перебігу 

 Хворі на 

ХКС+ХОЗЛ 

(n=30) 

Хворі на ХКС 

(n=30) 

Хворі 

на ХОЗЛ (n=30) 

Контроль 

(n=20) 

p 

ПШ,см 2,95 ± 0,57 

[2,50; 3,60] 

2,29 ± 0,26 

[1,90; 2,80] 

2,51 ± 0,25 

[2,20; 3,10] 

2,27 ± 0,15 

[2,00; 2,50] 

р1-4<0,05 

р2-4=0,128 

р3-4<0,05 

р2-1<0,05 

р3-1<0,05 

ПП,см 4,19 ± 0,62 

[3,50; 5,60] 

2,96 ± 0,31 

[2,60; 3,60] 

3,46 ± 0,31 

[3,20; 4,20] 

3,16 ± 0,38 

[2,60; 3,70] 

р1-4<0,05 

р2-4<0,05 

р3-4<0,05 

р2-1<0,005 

р3-1<0,005 

 

Примітки: достовірною вважалась різниця при р<0,05, р1-4 – різниця 

показників між групами І та групою контролю, , р2-4 – різниця показників між 

групами ІІ та групою контролю, , р3-4 – різниця показників між групами ІІІ та 

групою контролю, р2-1 –між групами ІІ та І, р3-1 – між групами ІІІ та І. 

У групі пацієнтів з діагнозом ХКС+ХОЗЛ спостерігали суттєвіше і 

достовірне збільшення розміру ПШ - на 21,1% (p<0.05) порівняно з 

контрольною групою та на 20,0% - порівняно з групою ХКС, та на 9,6% 

порівняно з групою хворих на ХОЗЛ (p<0.05).  

Група хворих ХОЗЛ +ХКС мала достовірніше більші значення ТМШП на 

13,6% порівняно з групою ХКС (p<0.01) та на 5,0% аніж в групі ХОЗЛ (p<0.05) 

(рис. 1). 
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Рисунок 1. Динаміка змін правих відділів серця 

у обстежуваних груп пацієнтів 

 

Висновки. Таким чином, нами встановлено, що для пацієнтів із 

поєднаним перебігом ХОЗЛ та ХКС характерні певні особливості 

внутрішньосерцевої гемодинаміки та структурної перебудови міокарда. 

Пацієнти із поєднанням ХОЗЛ та ХКС мають зміни правих відділів серця, що 

відрізняють їх від пацієнтів з ізольованим перебігом ХОЗЛ, ізольованим 

перебігом ХКС та групою контролю , а саме достовірно більший розмір ПШ та 

ПП. Наведені дані підтверджують формування синдрому взаємного обтяження 

ХОЗЛ та ХКС за умови їх поєднаного перебігу та подальшим розвитком 

легеневого серця. 
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Вступ. Цукровий діабет можна назвати хворобою ХХІ століття. На 

сьогоднішній день у світі на цукровий діабет хворіє приблизно 0,1- 0,3 % дітей, 

а з урахуванням недіагностованих форм, вважається, що хворіє близько 6 %. 

Причому, поява нових випадків захворювання не залежить від віку дитини, 

статі і способу життя. Однак, з цим захворюванням можна вести повноцінне 

життя, для цього дуже потрібен контроль глікемії.  

На сьогоднішній день серед педіатрів та ендокринологів постає величезне 

питання контролю глікемії у дітей, так як підвищений рівень цукру, у дітей 

хворих на діабет 1 типу, впливає на формування нервового розвитку. 

Мета роботи. Вивчення впливу цукрового діабету 1 типу на ризик 

порушення нейророзвитку в майбутньому у дітей і роль глікемічного контролю 

у цій асоціації. Ми припускаємо, що діти з низьким глікемічним контролем 

можуть бути більш схильні до високого ризику порушень нейророзвитку у 

порівнянні з населенням в цілому, а також з дітьми хворими на цукровий діабет 

з адекватним глікемічним контролем.  

 

Матеріали на методи. Системний огляд наукової літератури та аналіз 

даних, пов’язаних з контролем діабету у дітей. Під час аналізу опрацьовано 

найактуальніші статті, пов’язані з вивченням даної теми. 
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Результати та обговорення. У цьому великому аналізі ми виявили, що 

особи з цукровим діабетом 1 типу, як правило, в дитинстві мають підвищений 

ризик порушень розвитку нервової системи, порівняно з їх однолітками у 

загальній популяції, і цей ризик зростає з підвищенням рівня HbA1c. Ми також 

з’ясували , що низький глікемічним контроль, оцінений за допомогою HbA1c, 

що змінюється в часі, є незалежним фактором ризику порушення нервового 

розвитку при діабеті 1 типу у дітей. 

На сьогоднішній день, у двох популяційних дослідженнях оцінювався 

ризик нервових хвороб у дітей із цукровим діабетом 1 типу порівняно із 

загальною популяцією. У одному із попередніх досліджень, що проводився 

серед 17 122 дітей і підлітків з діабетом 1 типу, виявили підвищення ризику 

синдрому дефіциту уваги та гіперактивності, порушення аутистичного спектру, 

діагностованої розумової відсталості у віці до 18 років у 1,5-1,7 рази. Датське 

дослідження серед 5084 пацієнтів з діабетом 1 типу в дитинстві повідомило про 

невеликий (незначний) ризик СДУ у дівчаток (HR аdjusted 1,12 [95% ДІ 0,81, 

1,56]) і ЦД у хлопчиків (HRadjusted1,09 [95% ДІ 0,88]). . , 1,46]), підтверджені 

після початку цукрового діабету. 

Останнє дослідження, яке охоплює 8430 дітей з діабетом 1 типу і 

зосереджене на перших випадках розладів нервової системи, діагностованих 

після початку діабету, показало статистично значуще підвищений ризик 

нейророзладів, із скоригованим HRs у діапазоні від 1,27 до 1,30. Дещо нижчий 

HRs, який спостерігався в цьому дослідженні порівняно з попереднім (в період 

з 1973 по 2009 роки), можна пояснити виключенням пацієнтів із хромосомними 

аномаліями та пацієнтів із розладами нейророзвитку до початку виникнення 

діабету, а також зосередженням на останніх роках (діабет 1 типу, 

діагностований між 1995 і 2013 роками). Спостерігаємо перші два роки після 

початку діабету та подальшої діагностики всіх психічних захворювань, таких як 

захворювання нервової системи, а також депресія та тривога. Перше 

дослідження показало специфічний ризик захворювань нервової системи при 

цукровому діабеті 1 типу, що починається в дитинстві, в порівнянні з 



158 

популяцією в цілому та серед пацієнтів з контролем глікемії. Новим аспектом 

поточного дослідження є підвищений ризик усіх типів захворювань нервової 

системи з високим значенням HbA1c, які можна пояснити за допомогою 

змінної HbA1c під час аналізу. Відомо, що цей метод оцінки контролю глікемії 

є більш точним, ніж використання середнього математичного або одноразового 

вимірювання HbA1c. 

Результати свідчать про те, що підтримка адекватного глікемічного 

контролю є важливою для розвитку потенційного психологічного ускладнення 

діабету 1 типу у дітей, оскільки пацієнти з адекватним глікемічним контролем 

не виявляють статистично значущої різниці в ризику порушення нервового 

розвитку, порівняно із загальною популяцією. Примітно, що ризики порушення 

нервового розвитку, а саме: синдрому дефіциту уваги та гіперактивності, 

аутистичні порушення та розумової відсталості зростають лінійно, майже 

вдвічі, у пацієнтів із низьким глікемічним контролем, порівняно з їх 

однолітками без діабету 1 типу. В ході порівняння із загальною популяцією 

ризик розвитку розладів аутистичного спектру значно підвищився при 

адекватному контролі глікемії. Але, цей результат згодом не підтвердився, коли 

аналіз обмежився лише особами з діабетом 1 типу, де був ризик майже втричі 

(HR adjusted 2.84) у пацієнтів із низьким контролем глікемії, порівняно з 

пацієнтами з високим контролем глікемії. Слід зазначити, що статистична 

потужність цих досліджень обмежена, але ми не можемо виключити 

можливість того, що деякі з цих результатів є результатом того, що пацієнти з 

діабетом 1 типу мають більшу обізнаність щодо лікування захворювання та 

частіше звертаються за медичною допомогою, а тому, швидше за все, пройдуть 

психологічне обстеження та отримають своєчасний діагноз, ніж їх однолітки 

без діабету 1 типу. 

Існує кілька механізмів, які можуть пояснити підвищений ризик розладів 

нервової системи, особливо у людей з низьким контролем глікемії. 

Дослідження показали, що біла речовина та сіра речовина, як з точки зору 

мікроструктури, так і об’єму, значно збільшені у дітей із цукровим діабетом 1 
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типу, особливо у дітей із хронічною гіперглікемією (тобто з низьким контролем 

глікемії). Подібна картина збільшення площі кори та об’єму гіпокампу була 

описана в інших дослідженнях. З іншого боку, ріст мозку та нейророзвиток при 

цукровому діабеті 1 типу можуть призвести до змін нейропсихологічної 

функції та подальшої клінічної діагностики розладів нейророзвитку.  

Аномалії структури головного мозку, згадані вище, є поширеними у 

людей з розладами нейророзвитку. Наприклад, дефіцит гіпокампу є поширеним 

у людей із синдромом дефіциту уваги та порушеннями аутистичного спектру і 

пов’язаний із порушенням пам’яті та виконавчої функції. З іншого боку, 

симптоми наявного розладу нервової системи можуть бути важкими та клінічно 

значущими. Крім того, упередження скринінгу можуть сприяти 

спостережуваному зв’язку, оскільки люди з діабетом 1 типу знаходяться під 

ретельним наглядом і тому частіше контактують з лікарями та службами 

охорони здоров’я.  

Щоб вирішити цю проблему, ми провели аналіз чутливості, виключивши 

неврологічне захворювання, діагностоване протягом 1 року після діабету. 

Величина оцінки ризику не змінилася, хоча була втрата статистичної 

потужності. Також, ми не можемо виключити взаємозв’язок між розладами 

розвитку нервової системи та контролем глікемії. Оскільки прояви розладів 

нейророзвитку змінюються залежно від віку та часу, пацієнти з діабетом 1 типу 

з недіагностованими розладами нейророзвитку можуть мати низьке 

нейропсихологічне функціонування, що може негативно вплинути на їхню 

здатність керувати діабетом. Може викликати гіпоглікемію. 

Ми проаналізували перше велике загальнонаціональне дослідження 

засноване на реєстрі, з даними про порушення нервової системи при діабеті 1 

типу в дитячому віці та його роль у контролі глікемії в цій організації. Відбір 

осіб відповідає загальній популяції, і точна відповідність дозволила нам 

контролювати відмінності за статтю, роком народження та регіоном 

народження. 

Дослідження проводилося у Швеції, країні з добре фінансованою 
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системою охорони здоров’я, з загальним доступом і безкоштовним доглядом за 

дітьми, що знижує соціальний ризик. Це важливо, оскільки попередні 

дослідження показали взаємозв’язок між низьким соціальним статусом і 

контролем глікемії та розладами нервового розвитку. У нашому дослідженні ми 

контролювали соціально-економічний статус, використовуючи освіту батьків 

як посередників. 

Це дослідження також мало обмеження. У обсерваційних дослідженнях 

неможливо повністю виключити зв'язок між розвитком нервової системи та 

порушеннями глікемічного контролю. Крім того, через участь у дослідженні ми 

не могли контролювати глікемічний рівень у кожного пацієнта, особливо якщо 

у них діабет. Щоб вирішити цю проблему, ми повторили дослідження у 

пацієнтів із початковим HbA1c, зареєстрованими протягом перших 3 місяців 

після встановлення діагнозу, оскільки початковий HbA1c відображає 

3-місячний глікемічний контроль, і виявили подібний зв’язок. Також, через 

брак даних не могли контролювати вплив матері на гестаційний діабет, який 

може бути фактором ризику нейродегенеративних захворювань у нащадків. 

Незважаючи на невеликий розмір вибірки осіб типу 1, починаючи з дитинства, 

ми мали обмежену статистичну потужність для вивчення неврологічних 

захворювань і ступеня когнітивних порушень як результатів. Серед осіб із 

цукровим діабетом із пізнішими порушеннями розвитку нервової системи лише 

22 (5%) мали два чи більше захворювання в один день, згідно з 201 (6%), що 

відповідає іншим пацієнтам. Загалом у 40 хворих на цукровий діабет виявлено 

психічні розлади, з яких у 34 (85%) були легкі, у 6 (15%) – середнього та 

важкого ступеня. 

Крім того, значення HbA1c були недоступні для відповідних контрольних 

суб'єктів. Враховуючи відносно молодий вік досліджуваної вибірки, було 

припущено, що переддіабет і недіагностований діабет 2 типу – рівні, а отже, 

HbA1c у відповідних контрольних осіб були близькі до норми. Хоча не можна 

повністю виключити можливість недооцінки ризику через зміну метаболізму 

глюкози з інших причин у відповідних контрольних осіб, ми все ж ще не 
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змогли оцінити оптимальний цільовий HbA1c для майбутнього ризику розладів 

діабету. Ми використовували поточне порогове значення для узгодження з 

попереднім датським дослідженням, але подібна картина зв’язку 

спостерігалася, коли глікемічний контроль класифікували інакше. 

З цього дослідження можна зробити кілька висновків для клініцистів. По 

перше, результати підтверджують наявні докази того, що люди з діабетом 1 

типу в дитинстві мають більший ризик розладів нервової системи. По-друге, ми 

продемонстрували, що контроль глікемії є незалежним фактором ризику для 

клінічно діагностованих розладів нервової системи.  

Таким чином, оптимальне лікування діабету з психологічною підтримкою 

є критично важливим фактором для дітей та підлітків із цукровим діабетом 1 

типу. Педіатри повинні знати про зв’язок між прихильністю до лікування у 

людей з цукровим діабетом 1 типу та дисфункцією виконавчої функції.  

Дітям і підліткам із труднощами самоконтролю, субоптимальним 

контролем глікемії та недоведеними академічними проблемами слід 

пропонувати нейрокогнітивну оцінку розладів нейророзвитку. Відповідні 

освітні заходи, соціальна та сімейна підтримка повинні бути доступними для 

людей з діабетом 1 типу в дитинстві та розладами нервового розвитку. 

Майбутні продовжені дослідження з інформацією про ширший спектр 

факторів, пов’язаних з діабетом, таких як епізоди та тяжкість гострих 

ускладнень, виправдані для отримання додаткової інформації про етіологію 

розладів нейророзвитку при цукровому діабеті 1 типу в дитячому віці. 

Профілактика та раннє виявлення супутніх захворювань потребують 

дослідження стратегій, які можуть інтегрувати педіатричні, психологічні 

служби та лікування діабету. 

 

Висновки. Діабет першого типу у дітей пов’язаний з ризиком порушення 

нейророзвитку, при цьому найбільший ризик у пацієнтів з низьким контролем 

рівня цукру у крові. 
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Вступ. Багато хірургічних маніпуляцій сьогодні все ще спряжені зі 

значною травматизацією, а тому існує потреба вивчення методик оптимізації 

нагляду за післопераційними ранами з метою прискорити процес 

реконвалесценції пацієнтів. 

Мета. Вивчення наукових публікацій стосовно перспектив та 

можливостей застосування VAC-терапії для лікування післопераційних ран. 

Матеріали та методи. Ретроспективний огляд медичних наукометричних 

баз даних. 

Результати дослідження та їх обговорення. При вивченні літературних 

джерел можна відмітити зростання зацікавленості в останні роки у застосуванні 

вакуумної терапії (VAC-терапія). При цьому методі локально використовується 

дія негативного тиску з метою швидшого видалення ексудату та місцевого 

зневоднення рани. Огляд сучасних наукових публікацій продемонстрував 

наявність багатьох позитивних результатів досліджень цієї технології 

(досягалися ефекти зменшення площі ділянки ушкодження, скорочення терміну 

репарації важкозагоювальних ран, у т.ч. і нагноювальних, стимулювалися 

процеси утворення грануляційної тканини, прискорювалася деконтамінація, 

покращувалося приживання дермотрансплантатів і т.д.). Також аналіз 

літератури дозволив виділити декілька важливих проблем на шляху до 

практичного застосування цієї методики: по-перше, це потреба у вивченні 
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економічної складової питання забезпечення лікувально-профілактичних 

установ визначеним типом обладнання з можливістю компенсації вартості 

закупок перевагами від практичного використання; а по-друге, це питання 

формування офіційних клінічних рекомендацій щодо застосування цієї 

технології, щоб це було виправдано та демонструвало б видимі неозброєним 

оком клінічні переваги [1-3].  

Висновок: VAC-терапія є перспективним засобом оптимізації 

менеджменту післяопераційних ран, проте потребує вирішення економічних 

питань, пов’язаних із закупівлею обладнання, а також розробки офіційних 

рекомендацій щодо застосування цієї методики в закладах охорони здоров’я. 
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Вступ. Онкологічні захворювання є однією з актуальніших проблем 

сьогодення. Вони сягають другого місця по причинах смерті серед населення в 

Україні. Щороку в нашій країні виявляють 170 тисяч хворих на рак, майже 

100 тисяч наших громадян помирає від цього страшного захворювання. Варто 

зауважити, що 40% померлих – це люди працездатного віку. Перше місце, за 

статистикою виникнення онкологічних захворювань займають злоякісні 

новоутворення шкіри, друге місце посідає рак молочної залози, а третє – рак 

легень. При цьому серед жіночого населення лідирує рак молочної залози. 

Лише останнім часом смертність від раку в м. Харків стабілізувалася й на 

сьогодні становить 159,3 на 100 тис. населення, що значно менше, ніж в інших 

регіонах України. За останні 30 років захворюваність на онкологічні 

захворювання зросла на 450%, що, безумовно, свідчить про актуальність 

проблеми. 

Ціль роботи. Оцінити ступінь обізнаності студентів медичних закладів 

вищої освіти щодо впливу навколишніх чинників на виникнення онкологічних 

захворювань, а також донести до студентів та викладачі медичних ЗВО вагоме 

значення цієї проблеми. 

Матеріали та методи. Було проведене анкетування серед здобувачів 

медичної освіти ХНМУ 1-5 курсів. Для досягнення мети дослідження було 

використано спеціально розроблену на основі валеолого-гігієнічної анкети 

Google-форму, яку було розповсюджено через мессенджери, такі як (Telegram, 

Viber, WhatsApp) 
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Анкета складалася з декількох блоків питань, а саме: місце проживання в 

останній рік; спостерігання симптомів, які є ознаками наявності ракових 

захворювань, обізнаність, щодо канцерогенів та їх вплив на організм. В 

опитуванні взяли участь 163 здобувача освіти, серед яких 70,7% становили 

дівчата, а 29,3% - хлопці, віком від 17 до 30 років. 

Результати дослідження. За результатами було виявлено, що 77, 8% 

респондентів проживають у місті, 14,8% у селищі міського типу, 7,4% у селі.  

85.7% опитаних відмічають, що обізнані про канцерогени, 10.7% 

визначають труднощі з визначенням поняття, 3,6% не мають представлення про 

канцерогени.  

Варто зазначити, що респонденти помічають за собою такі ознаки: 73,2% 

швидку втомлюваність; 35,7% - нестабільну роботу кишківника; 23,2% 

запаморочення; 17,9% помічають появу нових родимок та нудоту, 16,1% 

збільшення лімфатичних вузлів; 12,5% - періодичні спазми; та лише 7,1% 

відмічають втрату ваги.  

Також, не меш важливо відмітити, що 73,2 % респондентів повʼязують 

зазначені зміни в своєму організмі через вплив організмі, 23,2% - не бачать 

причино-наслідкового зв’язку з вище зазначеними симптомами; 3,6% 

респондентів ще не визначилися з відповіддю. 

Стосовно профілактичних заходів проти зниження риску онкологічних 

захворювань, 73,6% опитаних зазначили в своїх відповідях, що не знають про 

вище згадані заходи; 24,4% що ознайомлені з мінімальними заходами 

профілактики, але мають великий коефіцієнт зацікавленості в покращені своєї 

обізнаності. 

Висновки. Таким чином, за результатами дослідження можна 

стверджувати про недостатню обізнаність респондентів щодо значення 

навколишнього середовища на виникнення онкологічних захворювань, а також 

мінімальне зазначення на важливість цієї теми викладачами у своїй практичній 

діяльності. Деяка частина респондентів показує високий рівень обізнаності, 

щодо впливів, проте досить актуальним залишається питання впровадження 
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цього питання у медичних закладах вищої освіти, а також просвітницька 

діяльність серед здобувачів освіти. 
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УДК 616-08  

ДОСВІД КОМПЛЕКСНОГО ЛІКУВАННЯ МЕТОДОМ ГІПЕРБАРИЧНОЇ 

ОКСИГЕНАЦІЇ ТА ПОЛЯРИЗОВАНИМ СВІТЛОМ В ПЕДІАТРІЇ 

 

Марцафей Наталя Миколаївна 

лікар анестезіолог дитячий 

Комунальний заклад 

Херсонська дитяча обласна клінічна лікарня 

Херсонської Обласної Ради 

 

Вступ./Introductions. Ефективним методом лікування гіпоксії був і 

залишається метод гіпербаричної оксигенації, який використовується вже 

більше 40 років. Зародившись в Голландії, гіпербарична оксигенація отримала в 

СРСР другу батьківщину завдяки діяльності академіка РАН Б. В. Петровського. 

Відгалуженням вона існує і в Україні. 

Лікування методом гіпербаричної оксигенації (ГБО) в Херсонській 

дитячій обласній лікарні упроваджене з 1989 року. Сеанси ГБО проводилися на 

двох апаратах типа ОКА-МТ і БЛКС-3-01.  

Мета роботи./Aim. Об'єктом дослідження являється вивчення впливу 

гіпербаричного кисню та поляризованого світла на об’єктивний та 

суб’єктивний стан хворої дитини, поліпшення цих станів завдяки підбору тиску 

в барокамері, тривалості сеансу ГБО, експозиції і кратності дії світла апарату 

БІОПТРОН фірми ЦЕПТЕР (Швейцарія).  

Матеріали та методи./Materials and methods. Сучасна медицина все 

більше використовує і методи терапії, спрямовані на лікування хворого органа 

чи системи, і методи, що забезпечують лікування організму в цілому. Все 

більше уваги приділяється підвищенню ефективності використання природних 

чинників. Саме до таких біологічно незамінних відноситься сонячне світло, а 

технологія застосування його найбільш ефективного компонента 

поліхроматичного поляризованого світла, одержала назву 

БІОПТРОН-світлотерапії. Хоча організм і має антиокисну систему для 

нейтралізації вільних радикалів, але компенсаторні можливості такого захисту 
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невеликі та швидко вичерпуються. Тому необхідні додаткові профілактичні та 

лікувальні заходи, що підтримують захист клітин від енергетичного 

виснаження, повноцінний імунітет і оптимальний функціональний стан 

організму в цілому. Багато в чому ці завдання може вирішити 

БІОПТРОН-світлотерапія, виходячи з багатогранності механізмів дії 

поляризованого світла. Проведення гіпербарії на низьких тисках (0.2–0.3 АТІ) 

почато з 2003 року. Комплексне лікування гіпербаричним киснем на вказаних 

режимах і поляризованим світлом апарату БІОПТРОН фірми ЦЕПТЕР 

(Швейцарія) застосоване з 2004 року. З 2012 р. лікувальні сеанси проводяться 

на апараті БЛКС 3-01. Всього було проведено сеансів в 2012 р. в режимі 0.2–0.3 

АТІ – 308 (98.7 %), з 2013 р. – 250 (100 %). Всього лікувальних сеансів на 

апараті типу БЛКС 3-01 було проведено у 2016 р. – 250, у 2017 р. – 215, 

2018 р.– 209 сеансів. Сеанси ГБО одержували діти з різною патологією 

(отруєння чадним газом та метгемоглобіноутворювачами, цукровий діабет, при 

склеродермії, геморагічні васкуліти, макулодистрофії, увеіти, виразкова 

хвороба 12-п кишки, ерозивний гастродуоденіт, бульбит, троє дітей з аутизмом 

та ін.). Вперше почали працювати з дитиною аутистом (вік 3 р. 5 міс.) у квітні 

2014 р. Дівчинка одержала 30 сеансів в режимі 1.1 АТА по 40 хв. Ефект 

лікування був позитивний, дитина вчасно пішла до дитячого садочку та до 

школи. Двоє інших дітей одержували сеанси ГБО в 2018 р. Одна з них, дитина з 

двійні (хлопчик 8 р.) одержав 18 сеансів, сім із котрих, в режимі 1.4–1.5 АТА по 

40 хв. (по рекомендації лікаря N. Antonuchi Italia) та інша дитина (хлопчик 3 р.) 

одержав лише два сеанси в режимі 1.2 АТА та 1.3 АТА по 40 хв. Паралельно з 

ГБО двоє дітей аутистів дівчинка та хлопчик 8 років одержали фототерапію 

апаратом БІОПТРОН (червоний та синій світлофільтри) по 10 хвилин № 10.  

Згідно стандартам якості ISO 9000, ISO/FDIS 9001 та протоколу 

лікування дітей з цукровим діабетом особливим моментом в реорганізації 

відділення ГБО є значне збільшення кількості сеансів дітям з цукровим 

діабетом, що складає 79,5 % від загальної кількості сеансів. Слід відмітити 

значний ріст цього захворювання у дітей раннього віку та збільшення відсотку 
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у дітей старшого віку з ВСД (вегето-судинна дистонія), нервово - депресивними 

станами, ожирінням, соціально дезадаптованих дітей в умовах морального 

обмеженнями війни. У дітей з’явився цукровий діабет ІІ типу, якого раніше не 

було. Це все являється великою соціальною проблемою. Нагальним є 

вирішення цієї проблеми на державному рівні. Ефективність комплексного 

лікування підтверджувалась поліпшенням самопочуття хворого, покращенням 

показників інструментальних (рентген, УЗД, ФЕГДС) та лабораторних аналізів.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Аналіз лікувального 

процесу дає можливість подумати про те, що поляризоване світло потенціює 

дію гіпербаричного кисню і тому настає швидше ефект лікування. В 

дослідженнях необхідним є:  

1) досвід роботи вимагає подальших досліджень і статистичного аналізу;  

2) дообстеження глибини проникнення поляризованого світла.  

З метою покращення якості та тривалості життя, профілактики, 

планується застосування фулеренового світла. В соціальному плані робота з 

дітьми аутистами є клопіткою та несе багато біоетичних аспектів. 

В 2019 році сеанси на бароапараті типу БЛКС-3-01 призупинені з причин 

подальшого освідоцтва. Дообстеження глибини проникнення поляризованого 

світла, в тому числі фулеренового, в стадії пошуку. Створюється ініціативна 

група з молодих спеціалістів Київського національного університету 

ім. Т. Г. Шевченка, на факультеті інформаційних технологій. Нелегка, задача 

математичних розархунків, пошуковців; проявила бажання очилити цей пошук 

ассистент кафедри А. С. Марцафей. Бажаємо успіхів в цей нелегкий час війни 

для нашої країни - України. 

Хочу привести спостереження комплексного лікування (базисного 

традиційного, реабілітаційного та позитивного лікувального ефекту 

фулереновим світлом апарату БІОПТРОН) у дорослого хворого V, 

cпівробітника лікарні з DS: "Поперековий мієліт, парапарез" (ускладнення після 

перенесеної коронавірусної інфекції в листопаді 2021 року). Після 

стаціонарного лікування в серпні – вересні 2023 року (21 день) проводились 
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аплікації грудинно-поперекової області хребта та кобчика фулереновим світлом 

апарату БІОПТРОН від 2 до 10 хвилин через день, кількість сеансів - сім (7). 

Паралельно одежував нейровітан та вітаксон, призначений нейрохірургом. 

Слід відмітити покращення сну на перший день після аплікації, а на 

третій день збільшився час від 10 секунд до 30 секунд при опорі на нижні 

кінцівки з підтримкою на руках. Чи підтверджує це гіпотеза, що якщо світло 

було попередньо поляризоване, в апараті БІОПТРОН, то виникає ефект 

гіперполяризації. Електро-магнітні хвилі, які коливаються всередені молекули 

С60 додатково модулюються, в результаті чого по закону розподілу Фібоначі 

виникає рівномірний їх переросподіл і дякуючи резонансу виникає біологічний 

ефект з боку тканин, на котрі попадає це світло (дані дослідження інституту 

фізіології ім. О. О. Богомольця НАН України, С. О. Гуляр). 

Все це потребує подальших спостережень, досліджень та висновків. 

N.B.! Хворий V, інвалід ІІ гр., по рекомендації фахівців судинної хірургії 

інституту нейрохірургії ім. академіка медичних наук А. П. Ромаданова 

національної академії наук України (м. Київ) буде направлений на 

дообстеження «Per aster ad astra» («Через тернії до зірок»). 

Висновки./Conclusions. Покращення суб’єктивного стану відмічалось у 

всіх дітей після 1-го сеансу ГБО , а також після першого сеансу ГБО з 

поляризованим світлом; поліпшення суб’єктивного cтану дітей з ІЗЦД 

відмічалось у 87% пацієнтів після третього сеансу ГБО. Аналогічні результати 

нами одержані при комплексному лікуванні та обстеженні у дітей з ІЗЦД на 

протязі останніх 7-ми років. 

Гіпербаричний кисень, зменшуючи гіпоксію тканин, сприяє поліпшенню 

мікро та макро циркуляції, а поляризоване світло, діючи через біологічно 

активні точки та місцево, потенціює дію ГБО. 
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Головаха максим Леонідович 
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м. Запоріжжя, Україна 

 

Вступ. Використання регенеративних технологій, а саме, клітинної 

терапії набуває широкого поширення в сучасній медицині. В останні 

десятиліття галузь ортопедії отримала перспективу та новий поштовх для 

розвитку нових регенера-тивних технологій. Використання мультипотентних 

клітин у регенеративній медицині є особливо привабливою сферою досліджень, 

яка викликає великий інтерес останніми роками. У дорослих людей стовбурові 

клітини жирової тканини (ADSCs) містяться у стромально-васкулярній фракції 

(SVF), виділені з жирової клітковини й найбільш вигідні для використання в 

клітинній терапії і тканинній інженерії.  

У порівнянні з мезенхімальними стовбуровими клітинами інших 

локалізацій, ADSCs можна відносно легко отримати в більшій кількості з 

меншим дискомфортом і мінімальним ушкодженням донорської ділянки. 

Мезенхімальні стромальні клітини (MSCs) здатні взаємодіяти з сусіднім 

мікрооточенням, так само вони виділяють екзосоми, що містять фактори росту, 

цитокіни, хемокіни та мікро-РНК, які беруть участь у відновленні дефектів 

тканин і біологічних функцій.  

Деякі літературні джерела повідомляють, що відносна кількість 

стовбурових клітин і клітин-попередників у некультивованих SVF становила до 

3 % від загального обсягу клітин. Для порівняння, кількість клітин SVF, які 

можна виділити з аспіратів підшкірної ліпосакції, становить приблизно 
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0,5-2,0×10
6
 клітин на грам жирової тканини, при цьому відсоток стовбурових 

клітин коливається від 1 до 10 %, що, швидше за все, залежить від донора та 

місця забору тканин. Таким чином, близько 0,5×10
4
–2×10

5
 стовбурових клітин 

можна виділити на грам жирової тканини, залежно від пацієнта. Ефективність 

використання регенеративного потенціалу МSСs в ортопедії безпосередньо 

залежить від їх кількості в застосовуваному препараті.  

Інфра- та супрапателярні жирові тіла (тільце Гоффа), які оточують коліно, 

є потенційним аутологічним джерелом ADSCs для пацієнтів після повної 

заміни суглоба та пропонує потенційне аутологічне регенеративне лікування 

для пацієнтів із дегенеративним остеоартрозом колінного суглоба. Серед 

фахівців ортопедичної спільноти існує теза, що тільце Гоффа, яке є частиною 

колінного суглоба, як окремого органа, тісно пов’язане не лише анатомо 

фізіологічними та біомеханічними зв’язками (єдина система кровопостачання, 

іннервації, сполучення зі синовіальним апаратом тощо), а й гістологічними та 

біохімічними (схильність стовбурових клітин диференціювати в бік 

хондральної тканини або впливати на її стан за рахунок медіаторів, факторів 

росту та хемотаксичних ланцюгів регуляції).  

Мета. Виявити морфологічні особливості стромально-васкулярної 

фракції тільця Гоффа, яку отримано механічним шляхом. 

Матеріали та методи. Матеріали дослідження розглянуто й ухвалено 

комітетом з біоетики при Запорізькому державному медико-фармацевтичному 

університеті. Усі залучені до дослідження пацієнти були ознайомлені з планом 

хірургічних утручань і підписали інформовану згоду. Для виконання роботи 

відібрано та проведено аналіз даних 7 пацієнток без ознак ожиріння, яким було 

здійснено хірургічне або комбіноване лікування з приводу артрозу колінного 

суглоба. Ми отримали аспірати тільця Гоффа під час виконання лікувально 

діагностичної артроскопії.  

Середній вік хворих становив 44,0 ± 3,8 роки з індексом маси тіла 

20,1±1,6 кг/м
2
. Підготовка зразків здійснювалась механічним шляхом і 

центрифугуванням з метою максимального наближення до клінічних умов та 
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захисту клітин від ферментативного впливу. Підготовка SVF тільця Гоффа 

проходила схожі етапи за винятком того, що забір здійснювався шейвером, 

який механічно подрібнював тканину. Забір нижньої фракції збагаченої MSC та 

ресуспензія виконувались відповідно до відомих стандартів.  

Для визначення складу та гістологічних особливостей стромально 

васкулярної фракції, отриманої з підшкірної клітковини та тільця Гоффа, 

отриманий матеріал досліджували стандартними гістологічними методами. 

Отримані мікро-препарати забарвлювали гематоксиліном і еозином. 

Мікроскопію здійснювали апаратом Scope, A1 «Carl Zeiss» (Німеччина) з 

камерою Progres Gryphax Jenoptik 60N-C1ꞌꞌ1,0x426114 (Німеччина), з’єднаною з 

персональним комп’ютером. Використано програму цифрового аналізу Progres 

Gryphax 1.1.4.2 (Jenoptik Optical System, Німеччина).  

Проводили характеристику складу отриманих гістологічних зразків. 

Виконали морфометричні вимірювання діаметра адипоцитів в 5-ти полях зору 

мікроскопа зі збільшенням: окуляр×10, об’єктив×20 у 10 зразках із кожної 

групи порівняння. Статистичну обробку отриманих результатів проводили за 

допомогою персонального компʼютера. Аналізували використовуючи 

статистичний пакет Statistica® for Windows 13.0 (StatSoft Inc., ліцензія 

NoJRR709H998119TE-A).  

Застосовано параметричні та непараметричні критерії статистичного 

аналізу. За допомогою параметричних критеріїв визначали середній діаметр 

адипоцитів і стандартне відхилення. Непараметричні використовували для 

перевірки гіпотези про нормальність розподілу досліджуваних показників за 

критерієм Шапіро–Уїлка. Для всіх видів аналізу відмінності вважали 

достовірними за р < 0,05. 

Результати та обговорення. Інфрапателярна жирова подушечка (IFP) 

або жирова подушечка Гоффа є найбільшою структурою м’якої тканини в 

колінному суглобі. IFP демонструє розгалужену мережу анастомозов судин, 

добре іннервовану, що складається з часточок білої волокнистої жирової 

тканини; здебільшого, вона характеризується значною поширеністю 
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колагенової строми, характерною для ділянок, які мають значне механічне 

навантаження. Адипоцити в IFP мають значно менший об’єм клітин, ніж у 

підшкірній жировій тканині, крім того виявляється значна кількість 

фібробластів, які відповідальні за продукування позаклітинного матриксу, 

імунні клітини, такі як макрофаги, тучні клітини і лімфоцити.  

За результатами мікроскопічного дослідження, отримана механічним 

методом стромально-васкулярна фракція жирової подушечки Гоффа 

гетерогенна, складається із фрагментів сполучної тканини, великої кількості 

судин різного діаметра – від артерій середнього калібру до капілярів, венул і 

вен середнього діаметра, груп збережених білих однокамерних адипоцитів, які 

мали діаметр клітини 67,04±10,34мкм, фрагментів синовіальної оболонки, в 

деяких зразках з ознаками проліферації із масивом підлеглої щільної 

неоформленої сполучної тканини, нервових волокон дрібного та середнього 

калібру, у різній кількості імунних клітин: переважно лімфоцитів, тучних 

клітин, макрофагів, які мали вигляд вогнищевих скупчень у стромальному 

компоненті та перивас-кулярних просторах, найчастіше в субсиновіальних 

відділах. Здатність до диференціації жирових стовбурових клітин, які були 

виділені з різних «депо» жирової тканини, є предметом суперечливих дебатів 

протягом останнього десятиліття, численні наукові дослідження повідомляють 

про неоднозначні результати. SVF, отримані в нашому дослідженні механічним 

шляхом із підшкірної жирової клітковини та з жирового тіла Гоффа, 

відрізняються за складом, а саме кількістю стромального компонента, який 

візуально значно вираженіший у SVF жирової подушечки Гоффа, розміром 

адипоцитів, які в SVF із підшкірної жирової тканини були статистично 

більшого діаметра (p < 0,005). Різний калібр судин у двох стромально 

васкулярних фракціях може відігравати значну роль в ефективності їхнього 

використання, в якості джерела мезенхімальних стовбурових клітин. Відомо, 

що жирова тканина васкуляризована та має розгалужену капілярну мережу, яка 

оточує кожен адипоцит.  

Отже ангіогенний (диференціаційний) потенціал – додатковий її атрибут. 
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Жирова тканина має переваги для отримання дорослих стовбурових клітин. 

Хоча в жировому тільці Гоффа судин більшого діаметра візуально більше, але 

ця тканина також щільно васкуля-ризована за рахунок верхньої та нижньої 

колінної артерії. Вони об’єднані трьома горизонтальними анастомозами та 

мають нерегулярне з’єднання з медіальною колінною артерією, що проходить в 

інфрапателярній складці.  

Крім того, існує багато анастомозів із судинами менісків і сухожилків 

надколінка спереду та з окістям великогомілкової кістки знизу. У цьому 

контексті «теорія судинних стовбурових клітин» є найбільш актуальною, вона 

стверджує, що жирові стовбурові клітини існують у жировій тканині як 

змішана популяція «судинних стовбурових клітин» (VSC), потенціал їхньої 

диференціації пропорційний ангіогенному потенціалу судинної системи та 

коливається. VSC здатні диференціюватися in situ в типи клітин, специфічні для 

тканини господаря залежно від свого потенціалу диференціації під час ізоляції 

від тканини хазяїна, та взагалі – ADSCs, ймовірно, є VSC на різних стадіях 

диференціювання. До складу SVF жирового тільця Гоффа входять також 

фрагменти синовіальної оболонки, яка, як відомо, має багате судинне 

постачання.  

Існує думка, що синовіальна оболонка відіграє активну роль в 

імуномодуляції колінного суглоба, особливо в разі остеоартриту. Користь 

клітин синовіальної оболонки відповідає теорії Каплана про те, що МСК 

працюють за рахунок фактора росту та секреції цитокінів, а не приживлення та 

диференціювання.  

 

Інфрапателярне жирове тіло відіграє важливу роль у біомеханіці коліна, а 

також є джерелом стовбурових клітин для регенерації після травми колінного 

суглоба. Інфрапателярні стовбурові клітини жирового тіла (IPFP-ASC) мають 

розширену та незалежну від віку здатність до диференціювання порівняно з 

іншими стовбуровими клітинами, що робить їх дуже перспективним 

кандидатом у регенеративній терапії на основі стовбурових клітин. 
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Висновки. Стромально-васкулярна фракція інфрапателярного жирового 

тільця Гоффа за тканинним і клітинним складом відрізняється від стромаль 

новаскулярної фракції з підшкірної жирової тканини. Між стромально 

васкулярною фракцією з інфрапателярного жирового тільця Гоффа та 

підшкірної жирової тканини є дуже важлива спільна риса, що дозволяє їх 

розглядати, як джерело жирових мезенхімальних стовбурових клітин, їм 

властива щільна васкулярізація. Стромально-васкулярна фракція 

інфрапателярного жирового тільця Гоффа є перспективним джерелом жирових 

мезенхімальних стовбурових клітин для регенеративної медицини, зокрема для 

регенерації хряща. 
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Вступ. Невралгія трійчастого нерва — поширене тяжке захворювання з 

класичною та атиповою формами, що є складним для лікування [1]. 

Щонайменше третина випадків хвороби характеризується рефрактерністю до 

рекомендованого лікування, яке включає здебільшого антиконвульсанти і 

антидепресанти різних фармакологічних груп. Одна із вагомих причин 

класичної невралгії трійчастого нерва зараз з’ясована і полягає у компресії, 

обумовленій нервово-судинним конфліктом. Натомість механізми розвитку 

атипової тригемінальної невралгії у багатьох випадках, а саме із супутнім 

постійним болем, післягерпетичної невралгії та нейропатії трійчастого нерва, 

все ще залишаються остаточно нез’ясованими, що зумовлює встановлення 

діагнозу так званої ідіопатичної тригемінальної невралгії і звужує 

застосовувану терапевтичну стратегію до симптоматичної анальгетичної 

терапії, яка характеризується обмеженою клінічною ефективністю та низкою 

побічних ефектів. 

Докази, накопичені протягом останніх десятиріч, вказують, що однією з 

причин так званої постгерпесзостер-нейропатії, післягерпетичної невралгії, 

ідіопатичної тригемінальної невралгії може бути реактивована герпесвірусна 

інфекція. Водночас спостереження за хворими з невралгією трійчастого нерва 

вказують, що у багатьох випадках больовому синдрому передували прояви 

герпесвірусної інфекції, зокрема типові висипання на губах, шкірі та слизових 

оболонках, періодичний або персистуючий субфебрилітет, лімфаденопатія, 
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прояви синдрому хронічної втоми та характерні зміни на МРТ головного мозку 

[1, 2].  

Зв’язок між герпесвірусними інфекціями і розвитком тригемінальної 

невралгії є складним і може включати низку різних патогенетичних механізмів, 

які можна розділити за природою на прямі і непрямі.  

Прямі вірус-індуковані механізми формування тригемінальної невралгії 

пов’язані з безпосереднім ураженням системи трійчастого нерва герпесвірусом, 

як це відбувається при гострому гангліорадикулоневриті в гасеровому вузлі при 

реактивації вірусу Varicella zoster (VZV) із латентного стану.D.H. Gilden зі 

співавт. описали хронічний гангліоніт гасерового вузла VZV-етіології як 

причину рефрактерної тригемінальної невралгії [3]. Так, G.B. Krohel зі співавт. 

ще в 1976 році описали хронічну HSV-1-індуковану (Herpes simplex virus, HSV, 

вірус простого герпесу) нейропатію трійчастого нерва. K. Hüfner зі співавт. 

вперше продемонстрували, що ДНК HHV-6 (Human herpesvirus 6, герпесвірус 

людини 6-го типу) поряд з нуклеїновими кислотами альфа-герпесвірусів у 

великій кількості присутня в сенсорних нервових гангліях краніальних нервів 

[4].  

Зараз активно обговорюються непрямі механізми розвитку 

тригемінальної невралгії при реактивації герпесвірусів в організмі людини, до 

яких можна віднести компресійні, ішемічні, автоімунні та нейродегенеративні 

ураження. Встановлено гетерогенність таких механізмів, що включають 

індукцію автоімунних реакцій до мієліну та нейронів, розвиток вірус 

індукованих васкулопатій з ішемічним ураженням структур трійчастих нервів, 

тромбоз кавернозного синуса в зоні анатомічного проходження трійчастого 

нерва, розвиток вірус-асоційованих пухлин з вторинним залученням волокон 

трійчастих нервів у різних анатомічних зонах. Описані випадки стійкої 

тригемінальної невралгії компресійного генезу, зумовленої EBV-індукованими 

пухлинами, зокрема інтракраніальною лейоміомою , неоплазією із гладеньких 

міоцитів кавернозного синуса та В-клітинним лімфоматоїдним гранулематозом 

[5]. Відомі описи стійких лицьових больових синдромів унаслідок ішемічного 
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ураження трійчастих нервів при тромбозі артерій, що живлять ці краніальні 

нерви, при VZV-індукованих васкулопатіях [6] 

Мета роботи. Аналіз літературних джерел щодо звязків між больовим 

феноменом і мікробним агентом при герпесвірусних інфекція. 

Матеріали і методи. Матеріалами дослідження стали вітчизняні та 

світові наукові джерела. Огляд літератури було проведено в базі даних Pubmed 

та Cochrane Library за ключовими словами «Тригемінальна невралгія»; 

«Реактивована герпесвірусна інфекція»; «Лікування герпесвірусної інфекції», », 

обрані публікації за останні 5 років, які відповідали меті. 

Результати і обговорення. Рефрактерна атипова тригемінальна невралгія 

виявилася тісно асоційованою з реактивованою герпесвірусною інфекцією, У 

дослідженні Maltsev, D., & Fedirko, V. виявлено що, VZV-інфекція була 

ідентифікована у 33 %, HSV-1/2 — у 22 %, EBV — у 25 %, СMV — у 6 %, 

HHV-6 — у 24 %, HHV-7 — у 43 %, HHV-8 — у 2 % випадків. Моноінфекція 

мала місце у 41 %, а мікст-інфекція — у 57 % випадків. 

Встановлено, що у деяких пацієнтів мала місце постгерпетична невралгія 

після фаціального оперізуючого герпесу в режимі zoster sine herpete . Типова 

екзантема — наріжний камінь клінічної діагностики герпетичного 

ганліорадикулоневриту, однак у 10–20 % випадків реактивація VZV із 

гасерового вузла трійчастого нерва не супроводжується шкірними 

висипаннями, що може обумовити діагностичні помилки. Ідентифікація ДНК 

вірусу у слині, виявлення специфічних IgM, IgA в крові або вірогідного 

приросту титру сироваткових специфічних IgG (метод парних сироваток) 

дозволяли провести правильну диференціальну діагностику між 

постгерпетичною невралгією та ідіопатичною тригемінальною невралгією в 

таких випадках. [7] 

У дослідженні G Krohel виявили ДНК HSV-1/2 в слині методом ПЛР, 

специфічні IgM, IgA до HSV-1/2 у крові, що, зважаючи на відсутність екза- та 

енантеми, було розцінено як прояв herpes sine herpete. У 16 % випадків 

лобноскроневий біль був причиною VZV-індукованої дифузної васкулопатії 
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дрібних церебральних артерій з множинними лакунарними інфарктами в 

субкортикальних ділянках білої речовини півкуль великого мозку в зоні 

кровопостачання середньої мозкової артерії. [8] 

C. Rusbridge у відповідному систематичному огляді зазначили що за 

даними МРТ відзначали випадки скроневого медіанного склерозу, причому у 

таких пацієнтів відзначалися переважно реактивовані HHV-6- і HHV-7-інфекції. 

Результати метааналізу контрольованих клінічних досліджень підтверджують 

асоціацію HHV-6 і скроневого медіанного склерозу у людей [10]. Wipfler P у 

дослідженні вказує, що порушення центральної регуляції болю при ураженні 

кортиколімбічної системи ЦНС (префрональної кори, гіпокампів, 

мигдалеподібних тіл) є одним із типових механізмів формування рефрактерних 

больових синдромів [9] 

Ґрунтовний систематичний огляд Jacobs B.M підтверджуює асоціацію 

розсіяного склерозу з EBV і HHV-6-інфекціями. У контрольній групі було 

діагностовано ремітуюче-рецидивну форму розсіяного склерозу з урахуванням 

даних МРТ головного мозку з контрастом. Відзначалася демієлінізація у 

проксимальному відділі трійчастого нерва поблизу виходу його зі стовбура 

мозку. У більшості пацієнтів не відзначалося інших неврологічних проявів 

розсіяного склерозу на момент звернення, окрім невропатичного болю в 

обличчі, незважаючи на наявність множинних перивентрикулярних вогнищ 

демієлінізації на нейровізуалізаційних знімках. [11] 

Venancio P. з співавт. описали випадки коли мав місце автоімунний 

лімбічний енцефаліт, зумовлений авто-антитілами до автоантигенів нейронів 

гіпокампів, зокре-ма до GADA, калієвих каналів нейронів, амфіфізину та 

молекули СV2. У таких випадках переважали реактивовані EBV-, HHV-6-, 

HHV-7-інфекції. [12]  

Так, J. Chan зі співавт. діагностували гострий тромбоз латерального 

венозного синуса мозку у пацієнта з zoster sine herpete. У 6 % випадків після 

проведення прицільної нейровізуалізації виявлено перенесений тромбоз 

кавернозного синуса, що розцінено як безпосередня причина атипового 
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невралгічного болю. Біль відзначався у зоні іннервації І гілки трійчастого 

нерва, що топічно відповідало наявному тромбозу. [13] 

Висновки. Існує тісна асоціація атипової рефрактерної тригемінальної 

невралгії і реактивованих герпесвірусних інфекцій. Походження больового 

синдрому у різних пацієнтів зі спільним фенотипом алгічного синдрому є 

гетерогенним. Найчастіше фенотип рефрактерної атипової тригемінальної 

невралгії асоційований з реактивованими VZV- та HHV-7-інфекціями та рідше 

з іншими герпесвірусними інфекціями. У пацієнтів з атиповою рефрактерною 

тригемінальною невралгією, асоційованою з реактивованою герпесвірусною 

інфекцією, залучення трійчастого нерва може бути обумовлене як прямим 

(zoster sine herpete, herpes sine herpete, гангліоніт, неврит), так і непрямим 

впливом вірусу внаслідок ураження ЦНС (VZV-васкулопатія, 

HHV-7-менінгомієліт), компресії корінця і нервових волокон (тромбоз 

кавернозного синуса), автоімунних реакцій до мієліну та нейронів (розсіяний 

склероз, автоімунний лімбічний енцефаліт), вірус-індукованих порушень 

центральних механізмів регуляції болю (скроневий медіанний склероз).  
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Проблема надання кваліфікованої медичної допомоги у важкодоступних 

регіонах була і є досить поширеною, особливо в осінньо-зимовий період. Зараз 

це питання є ще більш болючим, адже в час війни кількість таких регіонів 

значно зросла, надання допомоги на прифронтових територіях для громадян 

України дуже сильно ускладнилось. Це пов’язано з постійними обстрілами і 

відсутністю кваліфікованих лікарів на території, наприклад селищ. У перші дні 

війни керівництво МОЗ прийняло засадничий документ, який визначив порядок 

надання медичної допомоги під час воєнного стану [1].  

Метою дослідження є вивчення і пропозиція створення способів для 

надання кваліфікованої медичної допомоги в важкодоступних регіонах 

України. 

Задля досягнення мети ми користувалися науково-методичною 

літературою, яка включає в себе статті на офіційних наукових сайтах, журналах 

і збірниках. Шляхом використання даних, щодо потреб людей у 

важкодоступних регіонах, було розглянуто способи покращення ситуації з 

медичною допомогою.  

Війна, а як наслідок і масове переселення людей стали причиною для 

розвитку засобів надання медичної допомоги без прямого контакту з пацієнтом, 

але в режимі реального часу. Це здійснюється насамперед завдяки засобам для 

дистанційного звя’зку – комп’ютерам і телефонам, такий вид надання допомоги 
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отримав назву – телемедицина [2]. Зараз є можливість використання і 

телеметрії, тобто слідкувати за фізіологічними показниками пацієнта 

використовуючи датчики будучи на відстані від нього, так, наприклад, можна 

відстежувати рівень цукру в крові, тиск – ці показники в режимі реального часу 

будуть транслюватися лікарю. Використовуючи такі засоби можна отримати 

кваліфіковану медичну допомогу від лікарів терапевтів, педіатрів, дерматологів 

і особливо психотерапевтів, адже зараз дуже багато людей потребує 

психологічної підтримки і консультації.  

Не зважаючи на, здавалося б, досить комфортний шлях консультацій з 

лікарями, є певні умови, виконання яких потрібно забезпечити, задля якісної 

допомоги. По-перше, потрібно забезпечити сім’ї, засобами зв’язку, або хоча б 1 

засіб на 2 сім’ї. По-друге, лікарям які працюють дистанційно потрібен повний і 

постійний доступ до історії хвороби пацієнта, для моніторингу за перебігом 

захворювання. По-третє, треба забезпечити чергування лікарів, для надання 

допомоги у будь-який час дня, або ночі. Таким чином можна також забезпечити 

медичною допомогою громадян України, які вимушено знаходяться за 

кордоном. В даному виді допомоги є свої плюси і для лікарів, насамперед – це 

безпека для самого лікаря і його професійний розвиток, адже поставити 

правильний діагноз без прямого контакту з пацієнтом іноді може бути досить 

складно. У свою чергу це також і комфортні умови для лікаря, що сприяє 

збереженню професійних кадрів і залучення нових. 

Потенційно гарним способом надання медичної допомоги є використання 

мобільних пунктів, і дивлячись на досить вдалий досвід з використанням 

пунктів незламності, можна сказати, що такий вид допомоги є перспективним. 

Такий спосіб не досить вигідний для використання в прифронтових територіях, 

через потенційну небезпеку як для пацієнтів, так і для лікарів, але може бути 

дуже корисним для віддалених від міст сіл та хуторів. Особливо доречним 

такий вид допомоги був би на території Західної Україні і Прикарпаття. Зараз 

на території Західної України знаходиться дуже велика кількість внутрішньо 

переміщених осіб, і задля розгрузки лікарень, можна було б використовувати 
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мобільні пункти допомоги, це може бути, наприклад, авто по типу швидкої 

допомоги, але налаштоване для консультації лікаря з пацієнтом. Звісно не 

мається на увазі консультація з лікарем будь якої спеціальності, це було б 

досить не доречно з точки зору безпеки, через велике скупчення людей в 

одному місці, а також складно фізично. Під таким способом допомоги 

розуміється наявність лікаря-терапевта і 1-2 медсестер, завдяки цьому, пацієнт 

зможе отримати якісну консультацію і лікування, або ж направлення до 

вузького спеціаліста, також можливість здати найпростіші аналізи для 

діагностики – кров.  

Надання медичної допомоги у важкодоступних містах України є досить 

болючою темою як для лікарів, так і для тих хто її потребує. Неможливість 

безпечно дістатися до лікаря, або відсутність способів зв’язатися з ним сильно 

ускладнює ефективне лікування. Не дивлячись на це, зараз процес розробки 

способів для дистанційної допомоги набуває обертів, і незабаром може стати 

біль розповсюдженим і набагато ефективнішим. 
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ПОРУШЕННЯ ФУНКЦІЇ НИРОК У СТАТЕВОНЕЗРІЛИХ ЩУРІВ ІЗ 

СУЛЕМОВОЮ НЕФРОПАТІЄЮ ПРИ НАВАНТАЖЕННІ 3% 

РОЗЧИНОМ ХЛОРИДУ НАТРІЮ ЗА УМОВ БЛОКАДИ НИРКОВИХ 

ПРОСТАГЛАДИНІВ ІНДОМЕТАЦИНОМ 

 

Слободян Ксенія Валеріївна 

Буковинський державний медичний університет 

кандидат медичних наук 

асистент кафедри патологічної фізіології 

 

Анотація: У дослідах на 40 білих нелінійних статевонезрілих 

(1 місячних) щурах самцях оцінка показників функції нирок із сулемовою 

нефропатією при навантаженні 3% розчином хлориду натрію в об’ємі 5% від 

маси тіла за умов блокади продукції ниркових простагладинів індометацином 

виявила гальмування діурезу, зменшення проявів синдрому втрати іонів натрію 

з сечею на фоні гіпернатріємії.  

Ключові слова: сулемова нефропатія, навантаження 3% розчином 

хлориду натрію, індометацин, статевонезрілі щурі. 

 

Відомо, що за умов навантаження 3% розчином хлориду натрію за 

сулемової нефропатії у статевозрілих щурів розвивається поліурична форма 

гострої ниркової недостатності, що зумовлене максимальною мобілізацією 

компенсаційних можливостей простагландину Е2 як вазодилятатора приносної 

артеріоли нирок та чинника з натрійуретичним механізмом дії по відношенню 

до режиму водного діурезу за якого має місце олігурична форма гострої 

ниркової недостатності. Блокада ниркових простагландинів індометацином за 

даних умов призводить до спазму судин нирок та розвитку олігурії. Водночас, 

аналіз впливу блокади ниркових простагландинів індометацином на показники 

функції нирок у статевонезрілих щурів із сулемовою нефропатією при 

навантаженні розчином 3% хлориду натрію практично не проводилася. 

З’ясувати вплив блокади ниркових простагландинів індометацином на 
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показники функції нирок у статевонезрілих щурів із сулемовою нефропатією 

при навантаженні 3% розчином хлориду натрію. 

Експерименти проведено на 40 білих нелінійних статевонезрілих 

(1місячних) щурах-самцях масою 0,06-0,08 кг. Функціональний стан нирок 

вивчався за умов навантаження 3% розчином хлориду натрію через 24 год 

розвитку сулемової нефропатії (підшкірне введення сулеми в дозі 5 мг/кг), для 

чого досліджуваний розчин при температурі 37
о
С у кількості 5% від маси тіла 

за допомогою металевого зонда вводили щурам в шлунок, з подальшим 

збиранням сечі впродовж 2 год. Величину діурезу (V) оцінювали в мл/2 год 

ּ100 г маси тіла. Евтаназію тварин проводили шляхом декапітації під ефірним 

наркозом. Кров збирали в пробірки з гепарином. Клубочкову фільтрацію (Сcr) 

оцінювали за кліренсом ендогенного креатиніну, яку розраховували за 

формулою: 

Сcr = Ucr  V/Pcr 

де Ucr і Pcr - концентрації креатиніну в сечі і плазмі крові відповідно. 

Фільтраційну фракцію іонів натрію (FFNa+) оцінювали за формулою: 

FFNa
+
 = Сcr  PNa

+
 

Екскрецію іонів натрію та калію (EFNa
+
, EFК

+
) оцінювали за формулами: 

EFNa
+
 = V UNa

+ 

EFК
+
 = V UК

+ 

Відносну реабсорбцію води (RH2O %) розраховували за формулою: 

RH2O % = (Ccr – V) / Сcr  100% 

Розраховували кліренс іонів натрію (СNa
+
) за формулою: 

СNa
+ 

= V  UNa
+
/PNa

+
 

Відносну реабсорбцію іонів натрію (RFNa+%) розраховували за 

формулою: 

RFNa
+ 

% = (1-V  UNa
+
/ Сcr  PNa

+
) 100%

 

де PNa
+
 - концентрація іонів натрію в плазмі крові, UNa

+
- концентрація 

іонів натрію в сечі (оцінювали методом фотометрії полум’я).  

Клубочково-канальцевий баланс досліджували шляхом проведення 
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кореляційного аналізу між процесами клубочкової фільтрації, фільтраційної 

фракції іонів натрію, абсолютної реабсорбції іонів натрію та відносної 

реабсорбції води. 

Індометацин як блокатор продукції ниркових простагландинів уводили за 

допомогою зонда внутрішньошлунково в дозі 5 мг/кг на 1% розчині желатину 

впродовж 3-х днів. 

Статистичну обробку даних проводили на комп`ютері за допомогою 

програми “Statgrafics”, “Exel 7.0” та “Stattistica”. 

Аналіз показників функції нирок у статевонезрілих щурів із сулемовою 

нефропатією при навантаженні 3% розчином хлориду натрію в об’ємі 5% від 

маси тіла за умов блокади продукції ниркових простагладинів індометацином 

виявив більш високі показники концентрації креатиніну в сечі, відносної 

реабсорбції води, концентрації іонів натрію в плазмі крові, відносної 

реабсорбції іонів натрію, концентраційного індексу креатиніну. Водночас за 

умов блокади продукції ниркових простагладинів індометацином були більш 

низькими показники діурезу, відносного діурезу, концентрації іонів натрію в 

сечі та його екскреції, екскреції іонів калію, концентраційного індексу іонів 

натрію, співвідношення концентрацій іонів натрію до калію сечі, кліренсу іонів 

натрію, співвідношення екскрецій іонів натрію та калію до креатиніну сечі. 

Аналіз клубочково-канальцевого балансу в статевонезрілих щурів із 

сулемовою нефропатією при навантаженні 3% розчином хлориду натрію в 

об’ємі 5% від маси тіла за умов блокади продукції ниркових простагладинів 

індометацином виявив втрату позитивних кореляційних залежностей відносної 

реабсорбції води з клубочковою фільтрацією, фільтраційною фракцією та 

абсолютною реабсорбцією іонів натрію. 

Навантаження 3% розчином хлориду натрію при сулемовій нефропатії у 

статевонезрілих щурів не викликає розвиток поліуричної форми гострої 

ниркової недостатності за умов блокади ниркових простагландинів 

індометацином , що зумовлене виключенням компенсаційних можливостей 

простагландину Е2 як вазодилятатора приносної артеріоли нирок та чинника з 



191 

натрійуретичним механізмом дії. Дані факти підтверджуються гальмуванням 

діурезу, відносного діурезу, концентрації іонів натрію в сечі та його екскреції, 

концентраційного індексу іонів натрію, кліренсу іонів натрію, співвідношення 

екскрецій іонів натрію до креатиніну сечі.  

Зниження компенсаційних можливостей щодо розвитку синдрому втрати 

іонів натрію за умов досліду в статевонезрілих щурів призводить до порушення 

гомеостазу іонів натрію з розвитком гіпернатріємії.  

Більш низькі значення концентрації та екскреції іонів калію з сечею за 

умов досліду у статевонезрілих щурів зумовлені меньш суттєвим впливом 

альдостерону на зазначені процеси. Більш високе значення відносної 

реабсорбції води в умовах досліду зумовлене недостатнім ступенем зрілості 

натрійуретичних механізмів у тварин молодшої вікової групи. Цим же 

пояснюються більш високі значення показника відносної реабсорбції іонів 

натрію. Не виявлені відмінності щодо концентрації та екскреції білка з сечею 

зумовлені відсутністю впливу блокади продукції простагландинів на 

ушкодження проксимального канальця в статевонезрілих тварин за умов 

досліду. 

У дослідах на білих нелінійних статевонезрілих (1 місячних) щурах 

самцях оцінка показників функції нирок із сулемовою нефропатією при 

навантаженні 3% розчином хлориду натрію в об’ємі 5% від маси тіла за умов 

блокади продукції ниркових простагладинів індометацином виявила 

гальмування діурезу, зменшення проявів синдрому втрати іонів натрію з сечею 

на фоні гіпернатріємії. 

Проведення багатофакторного регресійного аналізу взаємозв’язків між 

показниками функції нирок у статевозрілих та статевонезрілих щурів із 

сулемовою нефропатією при навантаженні 3% розчином хлориду натрію в 

об’ємі 5% від маси тіла за умов блокади продукції ниркових простагладинів 

індометацином. 

  



192 

ВИНИКНЕННЯ ПСИХОЛОГІЧНИХ ПРОБЛЕМ ПРИ НАДМІРНОМУ 

ПЕРЕГЛЯДІ ЗМІ 

 

Супруненко Віталіна Геннадієвна, 

Кулай Наталія Іванівна, 

Стафійчук Олександр Петрович, 

Викладачі 

Полтавський базовий медичний фаховий коледж 

м. Полтава, Україна 

 

В умовах практично повальної любові до ЗМІ можна сказати, що 

практично все людство (і дорослі, і діти) має певні психологічні проблеми. 

Дослідники експериментально довели, що відеосюжети та теленовини, в яких 

показують страшні та неприємні події, мають тривалий негативний вплив на 

психологічний стан людини. За дослідженнями вчених, негативні новини 

спричиняють колективну психологічну травму. З огляду на поширеність 

телебачення та розвиток телемедійної сфери, переналаштування суспільного 

мовника та поширеність цього виду подачі інформації серед населення, виникає 

потреба в огляді безпеки знаходження під психологічним та психічним впливом 

засобів масової інформації. Актуальність цієї теми надзвичайно висока, адже 

телевізор, комп’ютер, телефон є одними із джерел екстреної комунікації і може 

використовуватись для маніпуляцій людською свідомістю. Саме тому слід 

дослідити дане питання методами та засобами клінічної психіатрії. 

Мета - дослідити феномен можливого психічного розладу через різні 

джерела інформації та встановити або заперечити його вплив на психіку 

людини. 

Конкретні цілі: 

1) описати закономірності та перебіг можливого психічного розладу через 

телебачення; 

2) встановити основні закономірності такого психічного розладу, 

викликані надмірним споживанням телевізійного мовника; 

3) зробити висновки та запропонувати правила безпеки, які 
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унеможливили би виникнення критичних станів такого розладу для пересічних 

здорових користувачів.  

Аби встановити ознаки психологічних порушень, слід окреслити межі 

впливу на людську особистість. Тому у МКХ-10 було сформульовано такі 

критерії психічного здоров’я, відхилення від яких можуть розглядатись як 

психічний розлад: 

1. Усвідомлення та відчуття безперервності існування, постійність, 

ідентичність фізичного і психічного «Я»; 

2. Відчуття подібності переживань в однотипних ситуаціях; 

3. Критичне ставлення до себе, підсумків своєї діяльності; 

4. Відповідність психічних реакцій силі й частоті впливів, соціальних 

ситуацій та обставин; 

5. Здатність корегувати свою поведінку; 

6. Планування своєї діяльності, реалізація цих планів; 

7. Здатність змінити власну поведінку відповідно до ситуації. 

Виходячи з тих тез, які були вище, ми встановили такі загрози ЗМІ для 

психічного здоров’я людини: 

1. Медійні засоби інформації навіює «правильну» інформацію та 

розмиває власне «Я» використовуючи замість «Ми»; 

2. Телебачення може викликати психічні розлади при надмірному 

перегляді коректуючи поведінку людей та змінює критичне мислення. 

3. Виходячи з 1-го, у людини може бути спотворене уявлення 

середовища. 

4. ЗМІ викликає різні відчуття переживань в подібній, шляхом 

навіювання інформації або її перекручення, яка викликає ту поведінку, що 

потрібна іншим людям для задоволення власних амбіцій або сформування 

ідеологічної правильної думки; 

5. Виходячи з 2-го, людям складно дати адекватну оцінку своєї 

діяльності через відсутність критичного мислення. 

Методи профілактики. В залежності від психотипу людини та виходячи з 
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таких проблем нами було запропоновано:  

1. Обмежити перегляд передач, які викликають психічні розлади та 

надалі уникати цього. 

Потенційна проблема: агресія спрямована на вас (ефект схожий на те, 

якщо у наркозалежного забрати наркотик). В теорії її можна припинити 

зайнявши людину іншою справою. 

2. Пояснити недоцільність перегляду цих програм, розказати чому там 

може бути обман та надати альтернативні джерела для вивчення. Також 

апелювати до критичного мислення та інформаційної гігієни. Вірогідність 

вилікування підвищується, якщо у вас є харизма. 

Потенційна проблема: відкидання всього та заперечення. Вирішення цієї 

проблеми наразі не є можливим. Використовувати будь-які лікарські засоби не 

є доцільним через відсутність явних патологій. Також від препаратів є свої 

побічні дії, а також ми можемо нашкодити людині замість того, щоб 

вилікувати.  

Висновки: 

1. Надмірне споживання контенту з альтернативних джерел інформації 

може викликати ознаки можливого психічного розладу. 

2. Шокуючі факти мають більший вплив, ніж звичайна інформація. 
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Вступ. Майндфулнес – «ментальний стан, що характеризується увагою до 

теперішнього без засудження, опрацювання або емоційної реакції» (Jha et al., 

2010, Examining the protective effects of mindfulness training on working memory 

and affective experience, p. 54). Згідно з дослідженнями доктора Джа, при 

провокуванні стресу в людей у лабораторних умовах спостерігалось зниження 

їхньої уваги. Тим не менш, такий самий вплив стресу відбувається і в 

реальному житті – було виявлено, що після теракту 11 вересня 2001 року в 

США у багатьох людей знизилась увага. Також багато колишніх військових під 

час обстеження демонстрували зниження уваги.  

Інформації навколо нас завжди більше, ніж мозок може проаналізувати, і 

саме тому увага як функція з’явилась для того, щоб розставити пріоритети 

щодо інформації. Увага сприяє успішному мисленню, спілкуванню та 

менеджменту емоцій. Якщо увага знижена, то поведінка може ставати 

нераціональною, погіршується регуляція емоцій. Брак уваги може стати на 

заваді вирішенню складних ситуацій. Порушення різних систем уваги може 

спостерігатись при таких станах, як депресія або ПТСР.  

Практика майндфулнес дозволяє тренувати розум через зосередження на 

диханні, тілесних відчуттях, звуках або словах. Майндфулнес має три базові 

ознаки: 

 усвідомлене та неосудне проживання власного досвіду (розуміння 
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власних почуттів та переживань і відсутність жодних пересторог щодо них); 

 проживання теперішнього в кожному моменті (тимчасовий відхід 

від планування майбутнього чи спогадів про минуле); 

 уважність (зосередження на тому, що відбувається зараз). 

Мета навчання усвідомленості полягає в тому, щоб: 

 розвинення навички усвідомленні своїх внутрішніх переживань; 

 навчитися розпізнавати свої думки без будь-якої інтерпретації; 

 навчитися відчувати, як саме емоції відбиваються в тілі; 

 навчитися розпізнавати, коли увага відволікається від 

роботи/завдання, що виконується, та «повертати» її назад. 

Мета роботи. Аналіз впливу майндфулнес на рівень стресу та 

обґрунтування перспективи використання методу в якості психологічної 

допомоги постраждалим від військової агресії. 

Методи. Використаний аналіз літературних джерел, що знаходяться в 

базі PubMed, University of Miami (Jha Lab), PLOS One. 

Результати та обговорення. Зниження уваги може мати згубні наслідки, 

особливо якщо воно спостерігається у людей, чия робота пов’язана із 

обставинами, що швидко змінюються або яка потребує постійної ситуаційної 

залученості та обізнаності. Серед студентів, що не проходили тренування 

усвідомленості (майндфулнес), спостерігалося зниження академічної 

успішності у порівнянні зі студентами, що мали це тренування. Ознаки 

поганого психоемоційного стану (наприклад, знижений настрій або дисфорія) 

відповідають більш частим провалам у продуктивності та погіршенню 

результатів задач по концентрації уваги. 

Тренування усвідомленості (майндфулнес) асоціюється із покращенням 

уваги або із її меншим зниженням в умовах стресу у порівнянні з групами, які 

не проходили тренування. Крім того, спостерігається зниження когнітивних 

порушень та зменшення симптомів депресії. Тренування дозволяє захистити 

увагу, покращити стресостійкість та навчити людину саморегуляції власного 

стану. Дослідження показали ефективність як серед військовослужбовців, так і 
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серед цивільного населення, в тому числі серед подружніх пар військових.  

Також наразі існує метод майндфулнес-базованої когнітивної терапії, 

який показав не меншу ефективність у лікуванні ГТР, ніж когнітивно 

поведінкова терапія. Крім того, МБКТ показала свою ефективність у лікуванні 

іпохондрії.  

Висновки. Використання методики майндфулнес дозволяє як поліпшити 

психоемоційний стан людей, що зазнали впливу стресу внаслідок військової 

агресії, так і в перспективі покращити їхню продуктивність на робочому місці, 

що також є доволі важливим аспектом з огляду на необхідність економічної 

відбудови держави. Зважаючи на те, що велика кількість людей вже стикнулася 

з проблемами, індукованими стресом, і ще більша кількість людей (особливо 

військових) буде звертатися по допомогу після закінчення війни, є сенс у 

впровадженні тренування майндфуленс у програми реабілітації. 
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ОЦІНКА МІЦНОСТІ ВУЗЛІВ КРІПЛЕННЯ ФІКСУЮЧИХ ГВИНТІВ В 

ВУГЛЕЦЬ-ВУГЛЕЦЕВО КОМПОЗИТНИХ ІМПЛАНТАТАХ 

ДЛЯ ОСТЕОСИНТЕЗУ 

 

Чорний Владислав Вадимович, 

Ассистент кафедри травматології та ортопедії 

Запорізького держвнного медико-фармацевтичного університету 

м. Запоріжжя, Украина 

 

Ведення. Практичний досвід встановлення імплантатів та аугментів і 

спостереження за характером їх поведінки в організмі людини під час періоду 

післяопераційної експлуатації та післяопераційної реабілітації показує, що 

основні проблеми виникають насамперед в вузлах кріплення. Особливості 

механічної поведінки матеріалів імплантатів, особливо неметалевих, сприяють 

порушенню фіксації гвинтів. Руйнування різі в отворі імплантату в деяких 

випадках може мати катастрофічні наслідки та приводити до необхідності 

проведення повторного оперативного втручання.  

Характерною особливістю оцінки міцності вузлів кріплення є дуже важке 

отримання надійних результатів розрахунковим шляхом. Це вимагає 

проведення натурних випробувань із застосуванням спеціалізованих 

випробувальних установок.  

Таким чином аналіз особливостей оцінки міцності надійності імплантатів 

із нових матеріалів вказує наряду з необхідністю обрахуванням їх запасів 

міцності при різних видах навантажень чисельними методами, необхідність 

експериментального оцінювання міцності вузлів кріплення. Враховуючи 

складність отримання абсолютних характеристик міцності таких вузлів на етапі 

оцінки можливості застосування нових матеріалів імплантатів раціональним є 

проведення порівнювальних випробувань з відомими матеріалами в однакових 

умовах навантаження.  

Мета дослідження. Метою роботи було вивчити міцність вузла 

кріплення фіксуючих гвинтів у пластині з вуглець-вуглецевого композитного 
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матеріалу для можливості подальшого використання композитного матеріалу в 

якості фіксатора для остеосинтезу. Для вирішення поставлених завдань і 

отримання основних результатів роботи використовували наступні методи: 

експериментальні методи дослідження механічних властивостей – для оцінки 

міцності вузла кріплення фіксуючих гвинтів; методи математичної статистики 

для обробки результатів експериментів. 

Матеріали та методи. Випробування міцності вузла кріплення 

фіксуючих гвинтів в тілі імплантату при статичному навантаженні виконували 

на модернізованій сервогідравлічній випробувальній установці яка оснащена 

цифровими системами вимірювання переміщення верхньої траверси, 

навантаження та температури.  

Для надійної фіксації вузла, що випробували, до нерухомої нижньої 

траверси установки кріпили спеціальне пристосування яке дозволяло 

закріплювати системи «імплантат-фіксуючий гвинт» як у випадку виготовлення 

імплантату з вуглець-вуглецевого композиційного матеріалу, так і з титанового 

сплаву.  

Фіксуючі гвинти різної довжини закріплювали за допомогою конічної 

різьби в пластині з титанового сплаву та пристосуванню, що моделювало 

імплантат з вуглець-вуглецевого композитного матеріалу. Навантаження 

прикладали до консольної частини гвинтів з різним плечем. Під час 

експерименту вивчали величину навантаження та прогину консольного кінця 

фіксуючого гвинта. Усі дослідження проводили для партії з однотипних 

зразків.  

Результати та обговорення. Аналіз експериментальних кривих 

деформування з урахуванням особливостей руйнування елементів системи 

«імплантат-фіксуючий гвинт» дозволяють оцінити рівень міцностної надійності 

імплантатів, виготовлених з вуглець-вуглецевого композитного матеріалу.  

Так, криві деформування фіксуючих гвинтів у випадку закріплення в 

титановому імплантаті для всіх величин вильотів, що були досліджені, мають 

однаковий характер. Збільшення рівня навантаження призводило спочатку до 
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пружної, а потім до пластичної деформації фіксуючих гвинтів після чого вони 

втрачали свою форму та, як наслідок, несучу здатність. 

Характер кривих деформування системи «імплантат-фіксуючий гвинт» у 

випадку закріплення гвинтів у імплантату з вуглець-вуглецевого композитного 

матеріалу принципово відрізнявся. Криві деформування характеризуються 

наявністю ділянок з різним ступенем нахилу та точок перегину. Це може 

свідчити про протікання процесів деформації та руйнування різних елементів 

системи «імплантат-фіксуючий гвинт». Враховуючи те, що на відміну від 

випробування титанових імплантатів, після випробувань композитних, значних 

пластичних деформацій гвинтів не спостерігалось можна стверджувати, що 

руйнувань зазнавав саме імплантат. Спостерігались випадки як зминання 

нижньої крайки отвору так і руйнування корпусу імплантату. При цьому 

необхідно відмітити, що випадків руйнування різьбового вузла кріплення 

гвинтів не спостерігалось незалежно від рівня навантаження та їх вильоту. Це 

може свідчити про достатній рівень міцностної надійності вузла для фіксації 

імплантату. 

Висновки. Результати роботи дозволяють зробити такі основні висновки: 

На підставі дослідження міцності і особливостей характеру руйнування вузла 

кріплення фіксуючих гвинтів у системах «імплантат-фіксуючі гвинти» з 

використанням вуглець-вуглецевого композитного матеріалу і титанового 

сплаву встановлено, що рівень міцності вузла кріплення вуглець-вуглецевого 

композитного імплантату становить 78% від міцності аналогічного вузла з 

титанового сплаву. Характер руйнування в значній мірі відрізняється для 

досліджених матеріалів. Під час навантаження системи з вуглецевим 

імплантатом, руйнуванню піддається сам імплантат, тоді як при застосуванні 

титанового імплантату, руйнуванню піддаються фіксуючі гвинти.  

  



202 

ДИНАМІКА ПОКАЗНИКІВ ТА СКЛАДОВИХ ЯКОСТІ ЖИТТЯ 

ПІДЛІТКІВ, ХВОРИХ НА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ I ТИПУ 

 

Чумак Любов Ігорівна 

к.мед.н., доцент 

Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна, 

м. Харків, Україна 

 

Вступ. Цукровий діабет I типу є медико-соціальною проблемою системи 

охорони здоров’я. Захворювання має тенденцію зростання поширеності та 

економічних витрат для забезпечення медичної допомоги, а також 

демографічне навантаження через інвалідізацію хворих та їх адаптацію у 

суспільстві. Клінічні прояви хвороби обумовлюють значні обмеження у різних 

сферах життєдіяльності дітей та підлітків з цукровим діабетом, суттєво 

змінюють спосіб життя пацієнтів та впливають на якість життя. Важливим є 

підтримання стану компенсації цукрового діабету, що досягається дотриманням 

обмежувальної дієти та вживанням медикаментозних препаратів. За умови 

правильно розробленої програми лікування пацієнти досягають певних 

клінічних критеріїв компенсації, які є об’єктивними показниками. Суб’єктивні 

показники стану здоров’я, серед яких ті, які висвітлює методика оцінки якості 

життя, не менш важливі і мають також визначатися для оцінки якості медичної 

допомоги, що надається пацієнтам з цукровим діабетом. 

Ціль роботи. Дослідження мало за мету виявлення динаміки змін у 

показниках якості життя та його складових у підлітків 13-18 років з цукровим 

діабетом I типу. 

Матеріали та методи. Використовувався розроблений нами 

опитувальник для вивчення якості життя, який має 6 блоків критеріїв, які 

названі складовими: фізичні, психологічні, критерії суспільного життя, рівня 

самостійності, харчування та духовності, як це запропоновано ВООЗ для 

вивчення якості життя. Вибірковим методом збирання інформації протягом 

2017-2018рр. проводилось опитування 155 підлітків у віці від 13 до 18 років, які 
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мешкають у м. Харків. Також для порівняння використовувались дані 

попередніх опитувань за такою ж методикою, які відбувалися у 

2005-2006 роках, коли опитування проходили 195 підлітків. 

Результати та обговорення. За результатами порівняння середніх 

показників якості життя підлітків 1-ї групи, які проходили опитування у 2005 

2006 роках та 2-ї групи, яких опитували у 2017-2018роках, отримані наступні 

дані. Для 1-ї групи цей показник складає 64,110,94%, а для 2-ї – 63,961,11%. 

Таким чином можна зазначити, що статистично значущих змін цього показника 

не було зафіксовано. Далі проводилось порівняння найбільш значущих 

складових показника якості життя відповідно розробленого опитувальника. 

Було виявлено зменшення значущості критеріїв суттєвої складової, а саме 

психологічної сфери з рівня 28,70,6% до 24,81,6%. Ця різниця має 

статистичну значущість (p<0,05). У процесі опитування підлітки, хворі на 

цукровий діабет показали більшу впевненість у майбутньому та меншу 

занепокоєність хворобою, хоча певні страхи та остороги щодо свого здоров’я у 

майбутньому ці пацієнти мають. Показники блоку харчування лишились без 

суттєвих змін та становлять 22,3% та 23,2% відповідно, тобто особливості 

харчування, як результат дієти продовжують обмежувати повсякденне житті 

пацієнтів на певному сталому рівні. Складова блоку суспільного життя зазнала 

суттєвих динамічних змін – 19,8%0,5% та 23,30,7% відповідно по 

досліджуваним групам (p<0,05). Цей блок висвітлює обмеження у виборі 

професії та хобі, спілкування з однолітками, участь у суспільному житті 

шкільного колективу. Визначення причин збільшення значущості цього блоку 

потребує додаткового подальшого дослідження.  

Фізичні обмеження лишаються важливими та становлять 19,1% та 18,4% 

відповідно у групах відображають можливості щодо занять спортом, участі у 

рухливих іграх, наявності швидкого стомлювання та необхідності відпочинку. 

Значущість критеріїв блоків самостійності – 6,3% та духовності – 3,8% суттєво 

не змінилася та під час опитування підлітків у 2017-2018 років та становила 

6,4% та 3,9% відповідно. 
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Висновки. Дослідження якості життя є важливим на кожному етапі 

надання медико-соціальної допомоги пацієнту з цукровим діабетом I типу. 

Названа методика дає можливість простежити зміни на індивідуальному рівні, а 

саме у психологічному стані пацієнта на момент дослідження та у динаміці. На 

груповому та популяційному рівнях такі дослідження корисні для вивчення 

тенденцій щодо змін у значущості певних складових поняття якості життя, що 

сприятиме удосконаленню лікарських рекомендацій таким пацієнтам та 

поліпшенню рівня організації медичної допомоги. 
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ОЦІНКА БІОФІЗИЧНИХ І БІОХІМІЧНИХ ПАРАМЕТРІВ РОТОВОЇ 

РІДИНИ ПРИ ПОЧАТКОВОМУ КАРІЄСІ ЗУБІВ У ДІТЕЙ 

МОЛОДШОГО ВІКУ 

 

Шкляр Христина Володимирівна 

Аспірант кафедри дитячої стоматології 

Тернопільського національного медичного університету 

імені І. Я. Горбачевського МОЗ України 

м. Тернопіль, Україна 

 

Вступ. За останні роки простежується тенденція до збільшення числа 

випадків ураження зубів карієсом у ранньому дитячому віці як у країнах, що 

розвиваються, так і в промислово розвинених країнах [1-3]. Відповідно до 

сучасних поглядів, патофізіологія каріозного процесу характеризується 

чергуванням процесів де- та ремінералізації і основним механізмом, що бере 

участь в етіопатогенезі карієсу зубів, є демінералізація емалі [4, 5]. Відомо, що 

із збільшенням в’язкості та рН ротової рідини порушується її електролітний 

склад та буферні властивості і, як наслідок, порушується баланс мінералізації та 

демінералізації зубів.  

Мета роботи - оцінити біофізичні та біохімічні параметри ротової рідини 

в процесі проведення лікувально-профілактичних заходів початкового карієсу 

зубів у дітей віком 3-6 років. 

Матеріали та методи 

Нами обстежено 222 дітей віком від 3 до 6 років, які постійно проживали 

та відвідували дитячі дошкільні заклади в одній місцевості (м. Тернопіль, 

с. Великі Гаї), з яких 112 дітей мешкають в місті (60 дітей віком 3-4 роки та 52 

дітей віком 5-6 років) і 110 сільських дітей (61 дитина віком 3-4 роки та 49 

дітей віком 5-6 років). Діти з каріозним ураженням зубів ввійшли в дослідні 

групи (основну та порівняльну) в залежності від місцевості проживання, віку 

дітей та способу проведення лікувально-профілактичних заходів. Основній 

групі пропонували ремінералізуючу терапію захисним фтористим лаком фірми 

«Ivoclar Vivadent Fluor Protector»; порівняльній групі призначали 
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відновлюючий гель ApaCare «Рідка емаль» в домашніх умовах. Контрольній 

групі дітей засобів для профілактики не призначали. В усіх групах обстежених 

було проведено санацію порожнини рота та санітарно-гігієнічне навчання дітей 

і батьків. Клінічний огляд і постановку діагнозу проводили відповідно до 

діагностичних критеріїв. 

 Забір нестимульованої ротової рідини проводили вранці шляхом 

спльовування в градуйовані пробірки. Перед проведенням біохімічних аналізів 

ротову рідину центрифугували. Для дослідження використовували супернатант. 

Спектрофотометричні дослідження проводились на спектрофотометрі Ulab 101. 

Для характеристики мінерального обміну визначали вміст загального кальцію, 

неорганічного фосфору, магнію та заліза уніфікованими методами дослідження 

за допомогою стандартних наборів реактивів ТОВ “НВФ“СІМКО” (Україна). 

Визначення активності лужної фосфатази (ЛФ) і кислої фосфатази (КФ) 

проводили за допомогою стандартного набору реактивів ТОВ „СпайнЛаб” 

(Україна) на спектрофотометрі при довжині хвилі 405 нм, розрахунок 

активності - за калібрувальним графіком.  

Результати та обговорення  

При аналізі результатів в’язкості ротової рідини дітей основної, 

порівняльної та контрольної груп за період спостереження нами констатовано 

неоднорідність значення даного показника. Визначення в’язкості слини при 

первинному обстеженні показало, що середній її показник у всіх групах 

обстежених був вищим за фізіологічну норму та коливався від 1,69+0,03 відн. 

од. до 2,25+0,06 відн. од. відповідно до віку та місцевості проживання дітей. В 

процесі динамічного спостереження за дітьми нами встановлено, що показник 

в’язкості слини в міських та сільських 3-4-річних дітей основної групи склав 

1,65±0,04 відн.од. і 1,63±0,04 відн.од. відповідно, у віковій групі міських та 

сільських 5-6 років - 1,59±0,01 відн.од. і 1,62±0,03 відн.од. відповідно. В групі 

порівняння показник в’язкості слини в міських та сільських 3-4-річних дітей 

склав 1,73±0,02 відн.од. і 1,69±0,01 відн.од. відповідно, у віковій групі міських 

та сільських 5-6 років - 1,71±0,01 відн.од. і 1,67±0,03 відн.од. відповідно. 



207 

Натомість, у контрольній групі дітей за період спостереження нами виявлено 

незначне зростання в’язкості слини, яке в середньому по групі обстежених 

становило 1,75±0,05 відн.од.  

Динаміка змін рН ротової рідини показала, що при первинному 

обстеженні рН коливалось від 6,57 од. до 6,68 од. залежно від віку дітей та 

місця проживання. Через 6 міс. після впровадження лікувально 

профілактичного комплексу в дітей основної групи показник рН значно зріс 

порівняно з початковим його значенням. Так, у дітей 3-4-річного віку, що 

проживають в місті та селі, він становив 6,87±0,03 од. та 6,94±0,01 од. 

відповідно. В мешканців міста та села 5-6-річного віку даний показник складав 

6,99±0,01 од. і 6,99±0,01 од. відповідно. У дітей групи порівняння показник рН 

був дещо нижчим. Так, у дітей 3-4-річного віку, що проживають в місті та селі, 

він становив 6,74±0,03 од. та 6,71±0,01 од. відповідно; в дітей 5-6-річного віку, 

що проживають в місті та в селі - 6,78±0,02 од. і 6,81±0,01 од. відповідно. 

Отже проведені нами біофізичні дослідження ротової рідини вказують на 

її покращення та стабілізацію в основній групі та групі порівняння, а натомість, 

погіршення її показників у дітей молодшого віку групи контролю.  

Визначення активності лужної фосфатази при первинному обстеженні 

дітей показало, що її активність залежно від віку дітей та місця їх проживання 

коливається в межах від 0,061±0,005 нмоль хв/в 1 мл до 0,065±0,002 нмоль хв/в 

1 мл. При повторному дослідженні через 6 міс. в основній групі обстежених 

дітей активність ЛФ зросла порівняно із значенням контрольної групи, в якій 

активність даного ферменту знизилася до 0,058±0,002 нмоль хв/в 1 мл. Зокрема, 

у дітей 3-4-річного віку міської та сільської місцевості основної групи цей 

показник становив 0,067±0,003 нмоль хв/в 1 мл і 0,066±0,005 нмоль хв/в 1 мл 

відповідно. У віковій групі 5-6 років у жителів міста та села активність ЛФ 

становила 0,069±0,003 нмоль хв/в 1 мл і 0,068±0,003 нмоль хв/в 1 мл 

відповідно. 

У групі порівняння активність ЛФ у процесі проведення лікувально 

профілактичних заходів зростала, зокрема, в дітей 3-4-річного віку міської та 
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сільської місцевості основної групи цей показник становив 0,064±0,001 нмоль 

хв/в 1 мл і 0,065±0,005 нмоль хв/в 1 мл відповідно. У віковій групі 5-6 років у 

жителів міста та села активність ЛФ становила 0,066±0,002 нмоль хв/в 1 мл і 

0,067±0,003 нмоль хв/в 1 мл відповідно.  

Натомість, у дітей контрольної групи за 6 міс. спостереження активність 

ЛФ знизилась та склала в дітей 3-4-річного віку міської та сільської місцевості 

0,060±0,002 нмоль хв/в 1 мл і 0,061±0,003 нмоль хв/в 1 мл відповідно. У віковій 

групі 5-6 років у жителів міста та села активність ЛФ становила 

0,063±0,002 нмоль хв/в 1 мл і 0,064±0,001 нмоль хв/в 1 мл відповідно. Як 

показують дані, в контрольній групі дітей на початку дослідження активність 

ЛФ була суттєво вищою, порівняно з її значенням впродовж періоду 

спостереження. 

Отже, за період диспансерного спостереження активність ЛФ значно 

зросла в основній групі дітей, незначно зросла в групі порівняння, та знизилась 

у контрольній групі дітей.  

Щодо активності КФ, то в середньому по групах обстеження вона 

коливалась від 0,267±0,001 нмоль хв/в 1 мл до 0,288±0,002 нмоль хв/в 1 мл. За 

період спостереження в основній групі дітей 3-4-річного віку міської та 

сільської місцевості основної групи активність КФ становила 

0,259±0,001 нмоль хв/в 1 мл і 0,058±0,002 нмоль хв/в 1 мл відповідно. У віковій 

групі 5-6 років у жителів міста та села активність КФ становила 

0,257±0,003 нмоль хв/в 1 мл і 0,059±0,001 нмоль хв/в 1 мл відповідно.  

У групі порівняння активність КФ у дітей 3-4-річного віку міської та 

сільської місцевості за період спостереження становила 0,264±0,001 нмоль хв/в 

1 мл і 0,062±0,001 нмоль хв/в 1 мл відповідно. У віковій групі 5-6 років у 

жителів міста та села активність КФ становила 0,263±0,001 нмоль хв/в 1 мл і 

0,061±0,002 нмоль хв/в 1 мл відповідно. У контрольній групі дітей нами 

відмічена зворотня тенденція, а саме: активність кислої фосфатази на початку 

дослідження склала 0,279±0,001 нмоль хв/в 1 мл, а за період спостереження її 

активність зросла до 0,281±0,009 нмоль/хв в 1 мл. 
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Отже, аналіз активності ферментів ЛФ і КФ показав підвищення 

активності ЛФ та підвищення активності КФ у основній та порівняльній 

групах, натомість, в групі контролю відслідковувалась зворотня тенденція, що, 

очевидно, створює передумови для розвитку карієсогенної ситуації в 

порожнині рота внаслідок порушення процесів мінералізації емалі зубів. 

Враховуючи значення фосфору, встановлено, що на початку дослідження 

рівень його в ротовій рідині дітей коливався в межах від 2,94 ммоль/л до 

3,07±0,04 ммоль/л при середньому його значенні 3,03±0,04 ммоль/л, то за 

період спостереження відслідковувались зміни його рівня в ротовій рідині дітей 

досліджуваних груп. За період спостереження рівень фосфору в ротовій рідині 

дітей основної групи віком 3-4 років становив у міських жителів 

3,09±0,01 ммоль/л, у сільських дітей - 3,07±0,03 ммоль/л. У віковій групі дітей 

5-6 років із міської та сільської місцевості - 3,05±0,01 ммоль/л і 

3,03±0,02 ммоль/л відповідно. У дітей порівняльної групи рівень Р у ротовій 

рідині дітей 3-4 річного віку, що проживають у міській та сільській місцевості, 

становив 2,97±0,03 ммоль/л і 2,98±0,02 ммоль/л відповідно. У віковій дітей 

групі 5-6 років, що мешкають в місті та селі, цей показник становив 

3,02±0,01 ммоль/л і 3,01±0,03 ммоль/л відповідно. В контрольній групі вміст 

фосфору в ротовій рідині дітей віком 3-4 років у міських жителів становив 

2,98±0,02 ммоль/л, у сільських дітей - 2,97±0,03 ммоль/л. У віковій групі дітей 

5-6 років із міської та сільської місцевості - 3,01±0,04 ммоль/л і 

2,99±0,01 ммоль/л відповідно. 

Отже, проведення порівняльної оцінки вмісту фосфору в ротовій рідині 

обстежених груп дітей показало, що в дітей основної та порівняльної груп 

рівень фосфору зріс, натомість в дітей контрольної групи його рівень знизився.  

Концентрація загального Са при початковому дослідженні ротової рідини 

дітей показала, що його показник коливався в межах від 1,87±0,11 ммоль/л до 

2,39±0,11 ммоль/л.  

За період спостереження в дітей основної групи виявлено зниження 

концентрації Са, зокрема, в ротовій рідині міських дітей віком 3-4 років до 
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1,48±0,02 ммоль/л, у сільських дітей - 1,53±0,02 ммоль/л. У віковій групі дітей 

5-6 років із міської та сільської місцевості - 1,43±0,02 ммоль/л і 

1,41±0,03 ммоль/л відповідно. В міських дітей групи порівняння віком 3-4 років 

концентрація загального Са становила 1,56±0,02 ммоль/л, у сільських 

1,54±0,02 ммоль/л; у віковій групі дітей 5-6 років із міської та сільської 

місцевості 1,53±0,02 ммоль/л і 1,51±0,03 ммоль/л відповідно.  

Визначення вмісту магнію в ротовій рідині дітей вікової групи 3-4 роки, 

які проживають в селі, показало, що залежно від індекса інтенсивності карієсу 

зубів він коливався від 0,31±0,02 ммоль/л у дітей із низьким значенням кп до 

0,16±0,01 ммоль/л у дітей із високою інтенсивністю карієсу зубів (при 

фізіологічній нормі 0,18-0,37 ммоль/л). Середнє значення показника в цій групі 

дітей склало 0,21±0,02 ммоль/л. У цій же віковій групі дітей, які проживають в 

місті, вміст магнію в ротовій рідині становив при декомпенсованому карієсі 

зубів у дітей 0,20±0,07ммоль/л, у дітей із низькою інтенсивністю карієсу 

0,32±0,08 ммоль/л. Середнє значення показника в цієї групи дітей становило 

0,28±0,02 ммоль/л. Вміст магнію в ротовій рідині дітей наступної вікової групи 

5-6 років, що проживають в селі, складав 0,31±0,03 ммоль/л при низькому 

показнику інтенсивності карієсу зубів, а при декомпенсованому карієсі 

становив 0,13±0,02 ммоль/л. Середнє значення показника в цій групі 

обстежених становило 0,26±0,04 ммоль/л. Серед міських дітей із середнім 

рівнем інтенсивності карієсу рівень магнію в ротовій рідині суттєво не 

відрізнявся від показників, отриманих у дітей із попередньої вікової групи, а 

його середнє значення склало 0,30±0,03 ммоль/л. 

Висновки. Встановлені нами зміни в’язкості та буферних властивостей 

ротової рідини за рахунок зсуву її в сторону ацидозу, обумовленого зміною рН, 

збільшення активності КФ на тлі зниження активності ЛФ, а також зниження 

вмісту фосфору та магнію, зміною вмісту Са, що супроводжується збільшенням 

його загального рівня, призводить до неповноцінного хімічного складу ротової 

рідини внаслідок перерахованих причин. 

В результаті проведених нами досліджень встановлено взаємозв’язок між 
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ураженістю зубів карієсом та низькими мінералізуючими властивостями 

ротової рідини, що обумовлюють наявність карієсогенної ситуації в ротовій 

порожнині дітей і супроводжуються високою захворюваністю карієсом зубів.  
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Вступ. Підвищення ефективності лікування пацієнтів з повною 

відсутністю зубів, а також покращення якості знімних пластинкових протезів є 

одним із найважливіших завдань ортопедичної стоматології [1]. 

Точна передача мікрорельєфу слизової оболонки порожнини рота на 

внутрішній бік базису знімної ортопедичної конструкції (далі ЗОК) дозволяє 

поліпшити показники його фіксації та стабілізації, і тим самим знизити 

активність атрофічних процесів тканин протезного ложа.  

 

Якість поверхні робочої моделі, її відповідність мікрорельєфу слизової 

порожнини рота залежить від шорсткості і пористості моделі, є одним з 

важливих факторів при виготовленні знімних пластинкових протезів [2]. 
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Метою роботи було дослідження показників атрофічних процесів тканин 

протезного ложа пацієнтів, ортопедичне лікування яких було х використянням 

знімних ортопедичних конструкцій, виготовлених за допомогою легованих 

пакувальних матеріалів. 

 

Матеріали та методи дослідження. Для вирішення поставлених завдань 

було обстежено та проведено лікування 55 пацієнтів віком від 45 до 75 років. 

Весь отриманий цифровий матеріал клінічних, лабораторних, фізико 

механічних досліджень був виражений в системі СІ. Результати обстеження 

пацієнтів заносили до комп'ютерної бази даних з використанням 

спеціалізованого програмного забезпечення на платформі Microsoft Exel 2019. 

Вихідні дані оброблялися у програмі Statistica for Windows 10.0. 

Для вивчення змін топографо-анатомічних особливостей щелеп за 

результатами лікування пацієнтів проведено клінічні, біометричні, 

макрогістохімічні та методи дослідження питань біомеханіки порожнини рота 

шляхом математичного розрахунку [3]. 

 

Результати дослідження та їх обговорення. Окрема увага була надана 

результатам дослідження атрофічних процесів тканин протезного ложа під 

базисами знімних пластинкових протезів. Дані результатів-аналізу свідчать про 

зниження атрофічних процесів твердих та м'яких тканин альвеолярного 

відростка верхньої щелепи та альвеолярної частини нижньої щелепи. 

 

Це підтверджується проведеними біометричними дослідженнями 

контрольних моделей щелеп до протезування, через місяць після накладання 

ЗОК та через 6 місяців користування ЗОК.  

Результати біометричних досліджень показали різну динаміку зниження 

висоти альвеолярного відростка у пацієнтів через 6 місяців та представлені в 

таблиці 1. 
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Таблиця 1 

Атрофічні процеси тканин протезного ложа ВЩ та НЩ через 1 місяць та 6 

місяців після етапу накладання ЗОК, (мм) 

 

 

 

Досліджувані групи 

 

 

Загальна площа зон атрофічних процесів 

тканин протезного ложа під базисами знімних 

пластинкових протезів, мм
2
 

1 місяць 

після накладання 

ЗОК 

6 місяців 

після накладання ЗОК 

ВЩ НЩ ВЩ НЩ 

1 досліджувана група 

(основна) 

6,56±0,28 5,93±0,42 4,32±0,09 4,84±0,22 

2 досліджувана група 8,65±0,15 7,59±0,33 8,08±0,05 6,95±0,55 

3 досліджувана група 7,51±0,22 6,58±0,55 6,22±0,32 5,35±0,14 

 

З результатів статистичних показників проведених досліджень помітно, 

що середній показник зниження висоти альвеолярного відростка верхньої 

щелепи та альвеолярної частини нижньої щелепи відбулося в 2 досліджуваній 

групі пацієнтів через місяць користування ЗОК на 1,72±0,19 мм(Р<0,05), у 3 

досліджуваній групі на 1,22±0,42 мм (Р<0,05) та у 1 досліджуваній групі на 

0,52±0,29 мм (Р<0,05). 

Зменшення висоти альвеолярної частини нижньої та верхньої щелепи 

склало, за середнім показником, в 1 досліджуваній групі пацієнтів, через 6 

місяців користування ЗОК - 0,37±0,22 мм (Р<0,05), у 2 групі з показниками 

0,96±0,32мм (Р<0,05), у 3 групі-0,85±0,28 мм (Р<0,05). 

Висновки. За показником інтегральної ефективності при виготовленні 

знімних конструкцій зубних протезів застосування легованого пакувального 

матеріалу «ORTHOGYPS» (1 досліджувана група) істотно перевершує широко 

використовувані у вітчизняній стоматологічній практиці зуботехнічні гіпсові 

суміші, які є невід’ємною складовою протягом лабораторних етапів 

виготовлення якісних знімних ортопедичних конструкцій зубних протезів. 

Ступінь інтенсивності атрофічних процесів тканин протезного ложа був 

найменший у першій досліджуваній групі. Друга та третя досліджувані групи 
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пацієнтів характеризувалися неухильним зростанням атрофії альвеолярних 

відростків.  
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Вступ. Незважаючи на вдосконалення та вивчення різних методів 

лікування раку, питання загрози для здоров'я залишається серйозним. Одним із 

ефективних методів боротьби проти онкології є хіміотерапія, проте її необхідно 

постійно оновлювати. 

Рід Streptomyces є важливим джерелом протипухлинних антибіотиків, які 

є цінними у боротьбі з раком. Ці бактерії є природним джерелом антибіотиків і 

були вивчені та досліджені наразі.  

Вони поширені в різних середовищах, включаючи екстремальні умови, і 

об'єднують понад 900 видів [1]. Ці антибіотики взаємодіють з пухлинними 

клітинами, пригнічуючи та знищуючи злоякісні новоутворення. Зокрема, 

представники класу актиноміцетів створюють близько 10 000 біоактивних 

сполук серед 23 000 відомих біоактивних вторинних метаболітів, які 

виробляються мікроорганізмами [1].  

Для розробки нових лікарських засобів для лікування раку вивчають 

природні джерела, які рідко використовуються, з метою виявлення рідкісних 

штамів бактерій Streptomyces, які можуть мати унікальні властивості для 

боротьби з пухлинами. [1]. 

Мета роботи. Ознайомитися з бактеріями роду Streptomyces, які 

володіють протипухлинною дією. 

Матеріали та методи. Аналіз наукової літератури щодо бактерій роду 
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Streptomyces з визначенням їх протипухлинної активності. 

Ключові слова. Streptomyces, бактерії, антибіотик, протипухлинна 

активність, злоякісні новоутворення. 

 

Результати та обговорення. Бактерій роду Streptomyces - це 

грампозитивні бактерії з довгими нитчастими структурами, що нагадують 

гриби за своєю формою. Вони відзначаються складним життєвим циклом і 

належать до групи Actinobacteria [2]. Ці бактерії поширені в різних природних 

середовищах, зокрема в ґрунті, і відіграють важливу роль у розкладанні 

складних органічних речовин, таких як полімерні структури у рештках рослин, 

тварин і грибів, допомагаючи природі впоратися з відходами і біоматеріалами.  

Проти різних видів онкозахворювань було розроблено різні штами 

бактерій Streptomyces. Потенційна користь цих штамів представлена у табл. 1.  

Так етилацетатний екстракт з Streptomyces sp. ACT01 був ізольований з 

індійської мангрової екосистеми (Мангровий ліс - це унікальний тип 

екосистеми, який росте в прибережних районах у тропічних та субтропічних 

регіонах. Вони складаються переважно з мангрових дерев, такі як червоний 

мангровець, білий мангровець та чорний мангровець.  

Ці дерева мають особливі адаптації для виживання в солоній воді, 

включаючи коріння, яке видає солоносмоктуючі корені. [3]) і проявив себе 

потужним щодо цитотоксичності проти злоякісного новоутворення раку грудей 

з низькими значеннями протипухлинної активності, що складає відповідно 

19,49 мкг /мл [2].  

Група етилацетату від Streptomyces sp. MUM 256, ізольована з мангрового 

лісу в Малайзії, була найцитотоксичнішою щодо клітин раку кишечника 

(значення протипухлинної активності - 88,44 мкг/мл). Також він здатний 

знижувати проліферацію клітин HCT-116, затормозити цикл клітин у фазах G1 і 

G2, і викликати апоптоз через мітохондріальний механізм у клітинах HCT-116 

[4]. 

Streptomyces peucetius - мікроорганізм, який виробляє антибіотик 
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доксорубіцин, що застосовується в хіміотерапії. Вчені вдосконалили цей 

процес, отримавши генетично змінений штам S. peucetius 33-24, що дало змогк 

синтезувати доксорубіцин у вищій концентрації (570 мг/л), порівняно зі 

звичайним штамом S. peucetius SIPI-11, який виробляв антибіотик у 5 разів 

меншій кількості [5].  

Шляхом оптимізації складу середовища та умов культивування 

спеціалісти встановили оптимальні параметри для збільшення виробництва 

доксорубіцину. Як результат, концентрація цього антибіотика в культуральній 

рідині зросла майже вдвічі і становила 1100 мг/л [5].  

Таблиця 1 

Бактерії роду Streptomyces як продуценти протипухлинних сполук 

Продуцент Особливості Протипухлинна 

активність, 

мкг/мл 

Виділений Джерело 

1 2 3 4 5 

Streptomyces 

sp. ACT01 

Використовується 

проти раку грудей  

19,49 мкг/мл Мангрового лісу 

в Індії 

[2] 

Streptomyces 

sp. MUM256 

Використовується 

раку кишечника 

88,44 мкг/мл Мангрового лісу 

в Малайзії 

[4] 

S. peucetius 

33-24 

Виробляє антибіотик 

доксорубіцин 

570 мг/л Генетично 

змінений штам 

[5] 

Streptomyces 

sp. AGM12-1 

Використовується з 

раковими клітинами 

на лініях HepG2 і 

НСТ-116 

3,3 мкг/мл Ґрунт [6] 

Streptomyces 

albulus NK660 

Виробляє є-PL 13,49 мкг/мл Генетично 

змінений штам 

[7] 

Streptomyces 

sp. SP 85 

Використовується 

проти раку товстого 

кишечника 

16 мкг/мл Морської губки 

Dysidea avara був 

виділений штам 

[8] 

Streptomyces 

nigra sp. nov. 

452т 

Використовується 

проти раку грудей, 

раку кишечника 

18,5 мкг/мл Виділений 

сполуками 

похідними 

дикетопіперазину 

[8] 
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Продовження таблиці 1 

1 2 3 4 5 

Streptomyces 

CNR-698 

Виробляють 

Ammosamide здатні 

вбивати клітини 

грудного раку. Мають 

високу селективність 

проти різноманітних 

ліній ракових клітин 

зі значеннями в 

діапазоні від 20 нМ 

до 1 мкМ. 

320 мкг/мл Донні 

відкладення на 

глибині 1,618 м 

біля Багамських 

о. 

[9] 

Streptomyces 

sp. NTK 937 

Виробляє 

Caboxamycin котрий 

проти раку шлунка, 

раку печінки і раку 

молочної залози 

7,5 мкг/мл 7,4 

мкг/мл 

7,3 мкг/мл 

Глибинні 

відклади 

Атлантичного 

океану, в 

Канарському 

басейні 

[10] 

Streptomyces 

sp. KORDI-

3238 

Виробляє 

Streptokordin, котрий 

має протиракову 

активність клітин 

раку грудей, раку 

товстої кишки, раку 

передміхурової 

залози, раку легенів, 

раку нирок, раку 

шкіри та лейкемії 

від 3,2 до 8,6 

мкг/мл 

Відклади в 

Айській западині 

південно-

західніше від 

острова 

Гренландія 

[11] 

 

Було виділено у ґрунті [6] особливий вид бактерій під назвою 

Streptomyces sp. AGM12-1 (значення протипухлинної активності - 3,3 мкг/мл). 

Ці бактерії виробляють спеціальну речовину, яку ідентифікували як цикло 

(8-пролін-8-валін). Ця речовина проявила здатність боротися з раковими 

клітинами на лініях HepG2 і НСТ-116 [6].  

Інші дослідження вказують на протипухлинну активність інших речовин, 

які синтезуються бактеріями Streptomyces. Бактерії Streptomyces albulus NK660 

виробляють речовину з назвою епсілон-полі-Ь-лізин (є-PL), яка також проявляє 

протипухлинну дію (значення протипухлинної активності - 13,49 мкг/мл). У 

цьому експерименті важливим фактором було підтримання відповідного 
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кислотності середовища (рН) під час культивування бактерій [7].  

Крім того, інші дослідження показали протипухлинну активність речовин, 

які отримали з Streptomyces sp. SP 85 (значення протипухлинної активності – 

16 мкг/мл), Streptomyces nigra sp. nov. 452т (значення протипухлинної 

активності 18,5 мкг/мл) та інших видів бактерій цього роду. Ці речовини також 

виявили здатність боротися з раковими клітинами у лабораторних умовах [8]. 

Бактерії Streptomyces CNR-698 взяли із донних відкладень на глибині 

1,618 метрів біля Багамських островах. З цього мікроорагнізма виробляють 

Ammosamide A та B у яких виявили велику здатність вбивати клітини грудного 

раку в лабораторних умовах, протипухлинна активність 320 мкг/мл [9]. 

Показано, що ці сполуки мають високу селективність проти різноманітних ліній 

ракових клітин зі значеннями в діапазоні від 20 нМ до 1 мкМ, що вказує на 

специфічний цільовий механізм дії, який був ідентифікований як член сімейства 

міозину, важливих клітинних білків, які беруть участь у багатьох клітинах. 

процеси, включаючи регуляцію клітинного циклу, цитокінез і клітинну 

міграцію [9]. 

Caboxamycin - це протипухлинний антибіотик, який виробляється 

бактерією Streptomyces sp. NTK 937, виведений із глибинних відкладів 

Атлантичного океану, зібраних в Канарській западині. Цю речовину 

випробовували на різних лініях пухлин і виявили помірну здатність гальмувати 

ріст ракових клітин шлунка, печінки і молочної залози, протипухлинна 

активність відповідно 7,5, 7,4 і 7,3 мкг/мл [10]. 

Бактерія Streptomyces Sp. KORDI-3238 виробляє Streptokordin, яка 

виділена із відкладів глибокого моря в Айській западині Арктичному океані 

південно-західніше від острова Гренландія. Речовина має протиракову 

активність клітин раку грудей, раку товстої кишки, раку передміхурової залози, 

раку легенів, раку нирок, раку шкіри та лейкемії, протипухлинна дія складає від 

3,2 до 8,6 мкг/мл [11].  

Висновки. Таким чином ми ознайомилися з бактеріями роду Streptomyces, 

що поширені у природних середовищах, та які проявили себе у боротьбі з 
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раковими захворюваннями. Особливої уваги потребують бактерії Streptomyces 

sp. ACT01 та Streptomyces sp. MUM 256, які демонструють високу 

протипухлинну активність. Використовуючи ці знання ми маємо унікальну 

можливість розвитку нових антиракових препаратів на основі цих біологічних 

видів. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Ashu Е. Е., Xu J., Yuan Z. С. Bacteria in cancer therapeutics: a framework 

for effective therapeutic bacterial screening and identification. J. Cancer. 2019, 10 

(8): 1781-1793. 

2. Ravikumar S., Fredimoses M., Gnanadesigan M. Anticancer property of 

sediment actinomycetes against mcf-7 and mda-mb-231 cell lines. Asian Pac. J. Trop. 

Biomed. 2012;2:92. doi: 10.1016/S2221-1691(11)60199-8. 

3. Alongi, D. M. (2008). Mangrove forests: resilience, protection from 

tsunamis, and responses to global climate change. Estuarine, Coastal and Shelf 

Science, 76(1), 1-13. 

4. Tan L.T.-H., Chan K.-G., Pusparajah P., Yin W.-F., Khan T.M., Lee L.-H., 

Goh B.-H. Mangrove derived Streptomyces sp. Mum265 as a potential source of 

antioxidant and anticolon-cancer agents. BMC Microbiol. 2019;19:38. doi: 

10.1186/s12866-019-1409-7. 

5. Wang X., Tian X., Wu Y., Shen X., Yang S., Chen S. Enhanced doxorubicin 

production by Streptomyces peucetius using a combination of classical strain 

mutation and medium optimization. Prep. Biochem. Biotechnol. 2018,48 (6): 514—

521. doi: 10.1080/10826068.2018.1466156. 

6. Ahmad M. S., El-Gendy A. O., Ahmed R. R., Hassan H. M., El-Kabbany H. 

M., Merdash A. G. Exploring the antimicrobial and antitumor potentials of 

Streptomyces sp. AGM12-1 isolated from egyptian soil. Front Microbiol. 2017, 8: 

438. doi: 10.3389/fmicb.2017.00438. 

7. Shi C., Zhao X., Liu Z., Meng R., Chen X., Guo N. Antimicrobial, 

antioxidant, and antitumor activity of epsilon-poly-L-lysine and citral, alone or in 



222 

combination. Food Nutr. Res. 2016,60: 31891. doi: 10.3402/fnr.v60.31891. 

8. Chen C., Ye Y., Wang R., Zhang Y., Wu C., Debnath S. C., Wu M 

Streptomyces nigra sp. nov. is a novel actinobacterium isolated from mangrove soil 

and exerts a potent antitumor activity in vitro. Frontiers in Microbiology. 2018, 9. 

doi: 10.3389/fmicb.2018.01587. 

9. Hughes CC, MacMillan JB, Gaudêncio SP, Jensen PR, Fenical W. The 

ammosamides: structures of cell cycle modulators from a marine-derived 

Streptomyces species. Angew Chem Int Ed Engl. 2009;48:725–727. 

10. Hohmann C, Schneider K, Bruntner C, Irran E, Nicholson G, Bull AT, 

Jones AL, Brown R, Stach JE, Goodfellow M, Beil W, Krämer M, Imhoff JF, 

Süssmuth RD, Fiedler HP. Caboxamycin, a new antibiotic of the benzoxazole family 

produced by the deep-sea strain Streptomyces sp. NTK 937. J Antibiot. 2009;62: 

99-104. 

11. Jeong SY, Shin HJ, Kim TS, Lee HS, Park SK, Kim HM. Streptokordin, a 

new cytotoxic compound of the methylpyridine class from a marine-derived 

Streptomyces sp. KORDI-3238. J. Antibiot. 2006;59: 234–240. 

 

  



223 

ДОСЛІДЖЕННЯ ПРОЦЕСУ ФАРМАЦЕВТИЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

НАСЕЛЕННЯ НА ПРИКЛАДІ АПТЕЧНОЇ УСТАНОВИ В УМОВАХ 

КОРОНАВІРУСНОЇ ХВОРОБИ (COVID-19) 

 

Панкратов Ігор Олегович, 

аспірант 

Мосненко Євгенія Валеріївна, 

магістр фармації 

Національний університет 

охорони здоров’я України 

ім. П. Л. Шупика, 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. В Україні в результаті професійної діяльності фармацевтів та 

асистентів фармацевтів в аптеках та аптечних пунктах здійснюється 

фармацевтичне забезпечення і надання фармацевтичних послуг з метою 

збереження та підтримання здоров'я людей. Тому дослідження процесу 

задоволення потреб в лікарських засобах для фармакотерапії коронавірусної 

хвороби (COVID-19) з урахуванням дозволених безрецептурних препаратів є 

актуальним. 

Метою даного дослідження є формування особливостей 

фармацевтичного забезпечення пацієнтів і відвідувачів аптечних закладів в 

період пандемії коронавірусної хвороби (COVID-19) та епідемії грипу та ГРВІ. 

При виконанні дослідження використані документальний, аналітичний, 

інформаційний, анкетування і узагальнюючий методи. 

Результати та обговорення. За результатами аналізу чинних 

нормативно-правових джерел інформації Кабінету Міністрів України, МОЗ 

України було встановлено, що лікування хворих на COVID-19 в амбулаторних 

умовах з легким перебігом захворювання є симптоматичне лікування із 

застосуванням жарознижуючих засобів (парацетамол, ібупрофен тощо), а при 

грипі і ГРВІ хворим призначають анальгетики та антипіретики (кислота 

ацетилсаліцилова, метамізол натрію, парацетамол), нестероїдні протизапальні 
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засоби (ібупрофен, кислота мефенамінова), протинабрякові та інші препарати 

для місцевого застосування при захворюваннях порожнини носа 

(симпатоміметики (ксилометазолін, нафазолін, оксиметазолін, трамазолін, 

фенілефрин), засоби елімінаційної терапії (натрію хлорид)). 

Висновки. Проведено анкетування 136 фармацевтів із 40 аптечних 

закладів різних фірм в м. Києві та області щодо надання фармацевтичної 

допомоги в досліджуваних умовах та за використання захисних засобів.  

За результатами аналізу анкет встановлено, що фармацевти відповідально 

ставляться до фармацевтичного забезпечення населення. 92% опитаних 

фармацевтів обов’язково з’ясовують наявність загрозливих симптомів, які 

вимагають звернення до лікаря, а за відсутності їх – здійснюють відпуск 

безрецептурних препаратів. При проведенні фармацевтичної опіки надають 

рекомендації пацієнтам щодо особливостей прийому, зберігання препаратів та 

терміну лікування, а також впливу режиму харчування на процес лікування та 

надають застереження щодо появи можливих побічних дій і реакцій. Доводять 

до відома пацієнта послідовність дій при появі побічних реакцій та 

необхідності використання інформації наведеної в інструкції для медичного 

застосування.  
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Introductions. Graphene shows up many interesting optical, electronic and 

mechanical properties because of its two-dimensional (2D) crystal structure. The high 

speed of charge moving in graphene with 2D crystal lattice is the base of the high 

conductivity [1]. That is why all of the kinds from graphene have interesting 

electrical properties which can be used in modern energy conversion devices. 

Now days the main requirements for batteries and supercapacitors are long 

lifetime and fast charging rate during recharging. Supercapacitors, incorporated 

inside the batteries, use to comply the fast charging rates of the device. The properties 

of supercapacitors are low maintenance, low self-discharging, high power 

capabilities, charge -discharge process occurring by seconds and long cyclic life [2]. 

Also, supercapacitors come out larger energy density compared to conventional 

capacitors. Electrodes of the supercapacitor are made of porous carbon but not long 

ago, the researchers have been started to investigate to using graphene as elements of 

electrodes as covering on the conductive carrier [2]. 

Aluminum is widely used in electrical power distribution systems, thanks to its 

advantages of low density, high conductivity, and inexpensive cost [3]. Upgrading its 

electrical capacitance and safeting of start conductivity would generate great 

economic benefits because of reduced line losses in large power grids. Active 
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chemical property of aluminum makes it difficult to upgrade its electrical 

conductivity by refinement and purification [4]. Furthermore, alloying is necessary 

for most of aluminum’s practical applications to enhance its mechanical strength, but 

alloying is detrimental for high electrical conductivity because of more electron 

scattering centers [5, 6]. Thus, achieving electrical conductivity at a level beyond that 

of pure aluminum in practical applications is a major challenge. So, the using of the 

various coveres is the main way to solve this problem especially with coveres consist 

of 2D structure and 3D structure such as graphene-bentonite mixtures [7, 8]. 

Aim. Aim of this work is to test the effect of graphene-bentonite mixture on 

the electrical properties of aluminum film. 

Materials and methods. Natural bentonite from Dashukiv, Ukraine was used 

as the main 3D matrix of the composite. Graphene C-750 (Sigma – Aldrich) with 

molecular weight of 12.01 a.u. was used as electroconductive component of 

composite. Such kind of graphene had a platelet shape and was composed of short 

stacks of graphene sheets with a size of 20-50 nm. For preliminary preparation, 

graphene was treated with 95% ethanol to remove absorbed water from the volume. 

The active mass of electrodes for electrochemical tests consisted of 45% 

natural bentonite, 45% graphene as a conductive component, and 10% polyvinylidene 

fluoride (PVDF) binder Solef 6020 (Solvay, Belgium). Electrodes were prepared 

using slurry technology. For this, the active material and electrically conductive 

components in the calculated quantities were added in portions to a previously 

prepared 7% solution of the binder in dimethylacetamide and homogenized on a 

high-speed mixer at a stirring speed of 2500-3000 rpm for 40 minutes. After that, the 

suspension was subjected to ultrasonic dispersion for a total duration of 3 min 

(10×30 sec). Next, the finished suspension was applied using a Doctor Blade 

applicator to a 7-8 micron thick aluminum foil tape (current collector). The coated 

foil was dried at a temperature of 60-70 °C for 1 hour, rolled on rollers, compacted by 

25-30%, and cut into strips measuring 100 mm by 22 mm. Graphene-bentonite was 

adhered onto aluminium (Al) foil to investigate its electrochemical behaviors. 

The impedance spectra of the samples were recorded in a two-electrode cell 
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(Fig.1) on an Autolab 30 PGSTAT301N Metrohm Autolab electrochemical module 

in a two-electrode cell equipped with a FRA (Frequency Response Analyzer) module 

in the frequency range 10
-2

 – 10
6
 Hz. The results were processed using Nova 2.1 and 

ZView2 software. 

 

Fig. 1. The electrochemical analysis set-up. 

Results and discussion. 

  

Fig. 2a. Impedance spectrum and 

equivalent circuit of Al foil 

Fig. 2b. Impedance spectrum and 

equivalent circuit of Al foil covered by 

graphene-bentonite active mass 

 

The impedance spectra of aluminum foil and foil with graphene-bentonite 

coating have significant differences in the values of active resistance, in the form of 

impedance spectra and in their electrochemical equivalent circuits (Fig. 2a,b). 

Applying the coating forms an additional capacity that participates in the storage of 

electrical energy. 
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Conclusions. The experiment and calculations of conductivity and capacity 

established that the application of the graphene-bentonite coating forms an additional 

capacity that participates in the preservation of electrical energy. 
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ВЛАСТИВОСТІ ЇХ СУМІШЕЙ 

 

Авраменко В’ячеслав Леонідович 

к.т.н., професор 
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Карандашов Олег Георгійович 
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м. Харків, Україна 

 

Вступ. / Introductions. 

Одним з найважливіших способів створення полімерних композитів є 

одержання сумішей полімерів, коли вдається розробити композицію з 

необхідним поєднанням властивостей. 

В основі одержання сумішей полімерів є термодинамічна теорія 

сумісності компонентів.  

Відсутність термодинамічної спорідненості між полімерами у більшості 

випадків призводить до того, що суміші полімерів є двофазними 

мікрогетерогенними системами. Це в повній мірі відноситься до сумішей на 

основі поліетилену (ПЕ) і полістиролу (ПС). 

В залежності від характеру розподілення компонентів сумішей в об’ємі, 

вони можуть утворювати дві безперервні взаємопроникнені фази, або один з 

компонентів є дисперсною фазою, відповідним чином розташованою у 

полімерній матриці – дисперсійному середовищі. Для сумішей полімерів є 

типовим, що зі зміною співвідношення компонентів в системі, може 

спостерігатися інверсія фаз, яка характерна для емульсій. 

Враховуючи ці положення, можна одержати полімерний матеріал (суміш) 

з властивостями, яких не має жоден з використаних компонентів. 
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Мета роботи. / Aim.  

Дослідження впливу полярності поліетилену і полістиролу на механічні 

властивості їх сумішей. 

Матеріали та методи. / Materials and methods.  

Для дослідження використовували поліетилен ПЕНГ ГОСТ 10.604-007 та 

полістирол ПСМД ГОСТ 20292. 

Зразки для опромінювання використовували у вигляді плівок та у вигляді 

гранул. Плівки одержували гарячим пресуванням на лабораторному пресі 

зусиллям 30 т. Температура пресування 170°С, тиск 20-30 МПа. Температура 

охолодження 30-40°С. 

Для грануляції сумішей використовували лабораторний екструдер, 

співвідношення L/D=20. Число обертів 0-120 об/хв, температура по зонам: 

(±5°С) 1 – 120-130°С, 2 – 130-150°С, 3 – 160-190°С. Температура головки 

170-190°С. 

Лиття під тиском здійснювали на термопластавтоматі «Plastinjector V60». 

Тиск лиття 80-190 МПа. 

Час упорскування і витримки 60-80с. 

Температура лиття 190-230°С. 

Температура форми 30±5°С. 

Для отримання гранул з плівок, їх попередньо подрібнювали в 

агломераторі після чого гранулювали на екструдері. 

УФ-опромінювання зразків вели лампою ПРК-2 на стенді відповідно 

ГОСТ 9.708. Час випромінювання – 100, 300, 500 год. 

Визначення фізико-механічних властивостей вели у відповідності зі 

стандартами: 

Руйнівна напруга при розриві (σр, МПа) – ГОСТ 11262. 

Відносне подовження при розтязі (ε, %) – ГОСТ 11262. 

Ударна в’язкість (а, кДж/м
2
) – ГОСТ 4647. 

Руйнівна напруга при вигині (σв, МПа) – ГОСТ 4648. 

Молекулярну масу визначали віскозиметричним методом за 
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загальноприйнятними лабораторними методиками. 

Ступінь окиснення зразків визначали по ІЧ-спектрам. ІЧ-спектри знімали 

на приладі UR-20 в діапазоні хвиль 400-4000 см
-1

. 

Для визначення кисневміщуючих груп виготовляли зрізи на мікротомі 

кріостаті МК-25 після чого отримували ІЧ-спектри. 

Результати та обговорення. / Results and discussion.  

В таблиці 1 наведені експериментальні дані впливу часу УФ-опромінення 

на кількість кисневмісних (полярних) функціональних груп і значення 

середньої молекулярної маси досліджуваних полімерів. Зі збільшенням часу 

випромінювання кількість кисневмісних функціональних груп збільшується як 

у поліетилена, так і у полістирола, а молекулярна маса полімерів зменшується.  

Збільшення полярних функціональних груп обумовлене протіканням 

окислювальної деструкції полімерів, причому найменш стійких до впливу 

УФ-опромінювання є поліетилен, що узгоджується з уявленнями про 

фотохімічну деструкцію поліолефінів. 

Одночасно з розвитком процесів фотоокислювальної деструкції, 

знижується і молекулярна маса полімерів. Цей процес також в більшій мірі 

характерний для поліетилену. Полістирол більш стійкий як до окиснення, так і 

до зменшення молекулярної маси.  

Збільшення полярності полімерів за рахунок УФ-опромінювання з одного 

боку обумовлює зменшення їх молекулярної маси, а з іншого, сприяє 

термодинамічній спорідненості цих двох полімерів і, як наслідок, підвищує їх 

схильність до взаємного суміщення. 

Така зміна властивостей вихідних компонентів обумовлює отримання у 

сумішах цих компонентів підвищеного комплексу механічних властивостей до 

значення показників міцності, яких не мають вихідні компоненти. Це 

відображено в таблицях 2 і 3. Причому відсутність руйнування (НР) зразків при 

випробуваннях ударної в’язкості може бути пов’язано як зі зменшенням 

молекулярної маси, так і з підвищенням еластичності зразків. 

Поглиблення процесів підвищення механічних властивостей сумішей 
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поліетилен-полістирол узгоджується зі збільшенням часу опромінювання і 

підвищенням кількості полярних функціональних груп (таблиця 1). 

Таблиця 1. 

Залежність кількості кисневмісних груп і молекулярної маси від 

тривалості УФ-опромінення. 

Матеріал Кількість,%, кисневмісних груп Значення середньої ММ 

Тривалість УФ-опромінення, год Тривалість УФ-опромінення, год 

0 100 300 500 0 100 300 500 

ПЕ 0 0,5 1,5 2,5 50000 38000 29000 25000 

ПС 0,13 0,25 1,0 1,5 250000 200000 160000 100000 

Таблиця 2 

Міцнісні характеристики композиційних матеріалів на основі ПЕ та ПС в 

залежності від тривалості окиснення вихідних компонентів 

Склад 

композиції, 

мас. ч. 

σр, МПа ε,% а, кДж/м2 σВ, МПа 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

100 ПЕ 11,2 8,9 7,5 6,7 300 250 200 130 НР НР НР НР 13,2 12,1 10,0 8,0 

90 ПЕ+10 

ПС 

11,8 14,1 15,3 16,5 120 125 133 130 НР НР НР НР 17,8 19,6 21,7 24,0 

70 ПЕ + 30 

ПС 

14,6 17,0 18,7 20,4 20 22 24 28 28,0 30,0 30,0 38,0 20,6 20,9 22,8 26,1 

50 ПЕ + 

50ПС 

20,0 22,8 26,1 28,0 15 18 18 20 9,5 10,0 11,0 13,1 32,0 34,1 36,3 40,2 

30 ПЕ + 70 

ПС 

23,7 24,1 26,5 33,0 13 14 16 18 6,0 5,0 7,6 8,3 38,7 39,8 44,2 48,0 

10 ПЕ + 90 

ПС 

43,2 48,1 49,7 51,8 15 16 18 21 7,1 7,8 8,4 9,5 53,2 58,5 62,1 65,2 

100 ПС 48,2 40,7 51,0 46,0 20 18 13 13 7,8 8,0 7,0 6,0 96,0 83,8 75,3 53,2 

Таблиця 3 

Міцнісні характеристики композиційних матеріалів на основі плівкових 

виробів ПЕ та ПС в залежності від тривалості окиснення 

Склад 

композиції, 

мас. ч. 

σР, МПа ε,% а, кДж/м2 σВ, МПа 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

0 

год 

100 

год 

300 

год 

500 

год 

100ПЕ 10,8 9,8 7,1 5,1 140 65 48 36 НР НР НР НР 6,6 5,7 3,4 3,3 

90 ПЕ + 10 

ПС 

11,2 12,8 13,6 15,7 118 124 138 136 НР НР НР НР 16,2 19,4 21,2 22,0 

70 ПЕ + 30 

ПС 

13,7 15,3 16,8 19,1 28 29 30 37 26,0 29,1 30,0 36,4 19,2 20,8 21,7 23,3 

50 ПЕ + 50 

ПС 

19,1 21,5 24,7 26,7 16 18 20 22 8,7 9,7 10,2 11,3 30,0 29,0 34,5 39,0 

30 ПЕ + 70 

ПС 

22,4 25,1 28,3 31,4 15 16 17 19 7,2 8,1 8,8 9,3 36,5 39,0 44,2 50,8 

10 ПЕ + 90 

ПС 

42,0 46,0 49,3 54,6 13 14 15 16 6,8 7,3 8,1 8,8 49,9 47,2 59,7 68,3 

100 ПС 46,8 47,5 48,2 47,0 18 17 15 15 6,2 5,8 4,3 3,7 88,2 81,2 73,4 60,1 

 

Аналогічну поведінку проявляють зразки сумішей полімерів, які 

одержані грануляцією плівок з поліетилену та полістиролу. 
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Причому зміна полярності вихідних компонентів плівкових матеріалів за 

рахунок УФ-опромінювання протікає більш інтенсивніше, ніж у зразків, 

одержаних за традиційною технологією грануляції (таблиця 3). 

Висновки. / Conclusions. 

1. Проведений комплекс досліджень впливу УФ-опромінювання 

поліетилену та полістиролу на властивості їх сумішей. Досліджені основні 

показники механічних властивостей сумішей компонентів. 

2. Показано, що незважаючи на те, що УФ-опромінювання обумовлює 

протікання процесів фотохімічної деструкції, що супроводжується зменшенням 

молекулярної маси досліджуваних полімерів, і, як наслідок, одержання у 

сумішей властивостей, які перевищують міцнісні властивості окремих 

компонентів. 

3. Отримані результати можуть бути використані при створенні 

сумішей вторинних полімерів, які при експлуатації зазнали окиснювальної 

деструкції, і створення на їх основі полімерних матеріалів із підвищеним 

комплексом міцнісних властивостей.  
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ДОСЛІДЖЕННЯ МОЖЛИВОСТІ РЕГУЛЮВАННЯ УСАДКИ 
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м. Харків, Україна 

 

Вступ. / Introductions. З термопластичних полімерів найбільшу усадку 

мають кристалічні полімери, за рахунок того, що вони мають великі 

температурні коефіцієнти об’ємного і лінійного розширення, а також більш 

впорядковану структуру.  

Так, усадка поліамідів при литті під тиском складає 0,8 – 2,5%, 

поліетилену низької густини 1,5 – 3,5%, поліетилену високої густини 2,5 – 8%. 

Аморфні полімери за рахунок особливостей своєї структури 

характеризуються меншою усадкою, наприклад у полістирола усадка складає 

0,4 – 0,5%, у полівінілхлорида 0,5 – 1%. З метою зниження усадки в полімерні 

матеріали вводять наповнювачі. Наповнювачі дозволяють знизити усадку, але 

враховуючи їх абразивний характер, сприяють зносу робочих органів 

обладнання для їх переробки у вироби. 

Мета роботи. / Aim. Метою нашої роботи було дослідження можливості 

зниження і регулювання усадки шляхом створення сумішей кристалічних і 

аморфних полімерів. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Для дослідження 

використовували поліетилен низької густини ПЕНГ ГОСТ 10.604-007, 
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полістирол ПСМД ГОСТ 20292. 

В’язкість розплавів полімерів визначали на капілярному віскозиметрі 

«Інстрон – 121» в умовах постійної швидкості зсуву з використанням методу 

двох капілярів в інтервалі температур 170 – 210 ± 1°С. 

Зразки для визначення усадки виготовляли литтям під тиском на 

термопластавтоматі «Plastinjektor V-60» (Італія) при наступних режимах: 

тривалість впроскування і витримки під тиском 20 с., загальний час 

охолодження відливки 60-80 с. при температурі 190-230°С. Температура форми 

30 ± 2°С, тиск лиття складав 80-100 МПа. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. На рисунку 1 

наведені значення величини усадки для сумішей поліетилену та полістиролу. З 

цього рисунка видно, що характер кривих залежності усадки від складу суміші 

добре корелює з реологічними кривими залежності в’язкості сумішей 

поліетилен – полістирол від їх складу (рис. 2). Так, до 5% вмісту полістирольної 

складової спостерігається різке збільшення величини усадки. З підвищенням 

вмісту полістирола спостерігається монотонне зниження усадки, пов’язане зі 

збільшенням аморфної складової. Різна спроможність термопластів 

розширюватись при нагріванні є важливим фактором у їх здатності 

компенсувати усадку при виготовленні виробів. 

 

Рис. 1. Залежність усадки сумішей поліетилен-полістирол для різних 

зразків: 1 – брусок; 2 – диск; 3 – лопатка. 

Особливого ефекту це явище досягає при використанні двох несумісних 

один із одним полімерів – поліетилену і полістиролу. 



236 

У зв’язку з тим, що полістирол має менший коефіцієнт лінійного 

розширення у порівнянні з поліетиленом і більшим значенням температури 

склування, його ефективність в компенсації усадки значно вище ніж у 

поліетилена. Саме різницею коефіцієнтів лінійного розширення і температур 

склування можна пояснити різке зниження в’язкості (рис. 2) при вмісті 

полістирола у суміші до 5%.  

 

Рис. 2. Залежність в’язкості від складу суміші при фіксованій напрузі зсуву 

при Т=170, 190, 210°С для ʈ=6 МПа: 1 – Т=170°С; 2 – T=190°С; 3 – T=210°С. 

Таким чином, шляхом вибору складів сумішей поліетилен – полістирол є 

можливість регулювати усадку і одержувати вироби зі зберіганням необхідних 

розмірів. 

Висновки. / Conclusions. 

1. Досліджена можливість регулювання усадки кристалічних 

полімерів шляхом створення їх сумішей з аморфними полімерами. 

2. Показано, що різна спроможність термопластів розширюватися при 

нагріванні є важливим фактором їх здатності компенсувати усадку при 

одержанні виробів. 

3. Отримані результати можуть бути використані для зменшення 

усадки кристалічних полімерів шляхом створення сумішей з аморфними 

полімерами, що також буде сприяти зменшенню зносу формуючих органів 

обладнання для переробки полімерів.  
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Вступ. Сьогодення гостро постaє проблемa очищeння стічних вод з 

метою подальшого використання. Однією з проблем є забруднення довкілля 

важкими металами, що стало суттєвою проблемою для глoбaльної охoрони 

здoров’я, оскільки зaбруднення з кожним роком зростає через експансивне 

рoзширення використання води в багатьох прoмислових та 

сільскогосподарских цілях. Oдним з пективних метoдів oчистки стічних вoд від 

важких металів – за допомогою криогеля.  

Метою роботи є огляд перспективного способу очищення стічних вод від 

важких металів з використанням криогеля. 

Матеріали і методи. Криогель є цікавим об'єктом для дослідження, що 

можна використати в сфері очищення стічних вод. Предметом дослідження є 

основнi можливості використання та характеристики кріогелю в заданій сфері.  

Результати і обговорення. Бaгaто гaлузей сучaсної промисловості 

викидають важкі метали у стічну воду – практика шкіряного виробництва, 

текстильне виробництво, нафтопереробка, виробництво фарб і деревообробка 

викликає забруднення такими металами як свинець, цинк, хром, мідь, кадмій, 

нікель, кобальт і срібло [1], табл. 1. 
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Таблиця 1 

Іони важких металів Допустимі значення, (мг/л) 

Ni
2+

 0,02 

Hg
2+

 0,001 

Co
2+

 0,02 

Ag
+ 

0,1 

Cd
2+

 0,05 

Zn
2+

 3,00 

Fe
2+

 0,31 

Cu
2+

 0,02 

Pb
2+

 0,01 

 

У невеликих кількостях такі метали можуть бути необхідні для підтримки 

міцного здоров'я, проте у великих кількостях можуть стати токсичними чи 

небезпечними. Токсичність важких металів може зменшити рівень енергії та 

нашкодити функціонування мозку, легень, нирок, печінки, складу крові та 

інших важливих органів. Тривалий вплив мoже призвeсти дo пoступoвого 

прoгресування фізичних, м'язoвих та невролoгічних дегенеративних процесів, 

що імітують такі захвoрювання, як рoзсіяний склерoз, хвороба Паркінсoна, 

хворoба Альцгеймера та дистрoфію м'язів.  

Криогель - це матеріал, що виготовляється з рідини та має форму 

губчастої гелеподібної структури. Він особливий тим, що має високу 

пористість. Такий матеріал може вбирати велику кількість рідини або газу, він 

дуже легкий. Температура і час утворення кріогеля дуже впливають на 

пористість структури кріогеля та форму, розмір і щільність [2]. 

Криогелі дoсить стабільні, мoжуть видaляти важкі метали, їх можно легко 

та в великих кількостях виготовляти з гарною відтворіваністю. Завдяки таким 

перевагам даний матеріал може використовуватися не лише для очищення 

стічних вод, а і для очищення біомолекул, харчовій промисловості, 

біoрегенерації та навіть в енергетиці для зберігання енергії [3]. 

Видалення ioнів важких метaлів з cтічних вoд. Дослідивши можливості 

видалення іонів за допомогою криогелю була отримана таблиця можливостей 



239 

видалення шкідливих металів [2], табл. 2. 

Таблиця 2 

Іони металів Можливості по очищенню, 

(мг/л) 

Ni
2+

 41,4 

Cu
2+

 82,17 

Pb
2+

 108 

Hg
2+

 709 

Cd
2+

 32,12 

Ag
+
 49,27 

Fe
2+

 127,0 

Zn
2+

 470,0 

Co
2+

 494,0 

Cr
3+

 638,0 

Pb
2+

 8118,0 

 

Таким чином, криогель продемонстрував результати з високою здатністю 

до очистки іонів шкідливих металів, таким чинoм, вoни мають значний 

потенціал як абсорбент для видалення іoнів важких металів зі стічних вoд, щo 

містять безліч спoлук. 

Висновок. Підсумоючи досліджений матеріал, з впевніністю можна 

зробити висновок, що очищення стічних вод від важких металів являється 

нагальною проблемою, що потребує ефективного вирішення. Методи що 

використовуються на даний час є не настільки ефективними. Однак існує 

багато нових методів здійснити це завдання з більшою ефективністю, зокрема 

розробка очищення стічних вод від важких металів з використанням криогеля. 

Використання цієї технології – може дати змогу значно покращити 

роботу очисних споруд та збільшити рівень захисту навколишнього 

середовища від забруднення.  
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Вступ. Продуктом першої необхідності є хліб, який містить вуглеводи, 

рослинні білки. Житньо-пшеничний хліб за своїми функціональними 

властивостями має певне соціальне значення, що досягається використанням 

функціональних інгредієнтів, підсилюючи фізіологічні функції та зміцнюючи 

імунну систему організму.До ряду факторів якості хлібу можна віднести: якість 

сировини, умови виготовлення, зберігання, що впливає на готовий продукт; 

фактори з якості хлібу мають відповідати нормативно-технічній документації. 

Необхідно звернути увагу, що поживна цінність та харчові переваги хлібу 

проявляються тільки у якісному продуктові за зовнішнім виглядом, станом 

м’якуша, смаком, запахом, вологістю, кислотністю тощо, тому є необхідність 

постійного контролю якості продукції. 

Мета роботи. Метою дослідження є проведення органолептичного 

аналізу та визначення певних фізико-хімічних показників якості пшеничного та 

житньо-пшеничного хліба різних виробників (м. Дніпро). 

Матеріали і методи. Об’єктом дослідження є різні зразки хліба 

виробників (м. Дніпро). 

Об’єктами дослідження були зразки різних сортів пшеничного, житнього, 

житньо-пшеничного хліба таких виробників, як: батон «Гірчичний», 

«Хлібзавод № 5» (зразок № 1); хліб «Білий», «Хлібзавод №5» (зразок № 2); хліб 
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«Хутірський», «Хлібзавод № 11» (зразок № 3); хліб «Сонечко», «Авенсіс» 

(зразок № 4); хліб «Діабетичний» на хмелю, «Авенсіс» (зразок № 5); хліб 

«Заварний» на хмелю «Авенсіс» (зразок № 6); хліб «Житнє диво», «Авенсіс» 

(зразок № 7); батон «Нарізний молочний», «Хлібзавод № 10» (зразок № 8); хліб 

«Переможний», «Хлібзавод №10» (зразок № 9); хліб «Барвистий», «Хлібзавод 

№ 3» (зразок № 10); хліб «Домашній» «Хлібзавод №9» (зразок № 11). 

Якість хліба проводили на основі визначення органолептичних (ДСТУ 

7517:2014, ДСТУ 7044:2009) [1, 2] і фізико-хімічних показників якості (ДСТУ 

7045:2009) [3].  

Органолептичні показники (зовнішній вигляд, колір, стан м’якуша, смак 

та запах) визначали органами чуття (нюх, зір, дотик). Вологість хліба визначали 

методом до постійної маси (полягає в сушинні наважки за t = 105 
0
С ± 2 

0
С до 

постійної маси, щоб останні дві сушки не перевищували 0,001 г). 

Кислотність хліба визначали прискореним методом титрування витяжки з 

хлібу з використанням індикатору фенолфталеїну. 

Пористість зразків хліба робили за допомогою циліндра пробника 

Журавльова. Методи досліджень: теоретичний (органолептичний), 

експериментальний (хімічний, аналітичний, розрахунковий), статистичний. 

Результати та обговорення. Нами оцінені особливості зовнішнього 

вигляду хлібу, включаючи його форму, розмір, колір, текстуру кірки та 

структуру м’якуша. Для визначення органолептичних показників якості хлібу 

відібрано середню пробу від партії. Органолептичний аналіз всіх зразків 

відповідає ДСТУ 7517:2014 та ДСТУ‒П 4583:2006 (табл. 1). 

Таблиця 1 

Органолептичні показники сортів хліба 

Найменування показника Характеристика 

1 2 

Форма, поверхня, колір Зовнішній вигляд відповідає виробу, світло-

коричневий колір 

Стан м’якушки хліба  

(пропечення, пористість) 

Хліб пропечений 

Смак Відповідає виробу без сторонніх смаків 

Запах Запах відповідає виробу, без сторонніх запахів 
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Результати показників вологості (%) у зразках хлібу наведені нижче: 

зразок №1 − батон «Гірчичний»: 45,6%, r = 0% ˂ 0,5%; 

зразок №2 − хліб «Білий»: 56,2%, r = 0,37% ˂ 0,5%; 

зразок №3 − хліб «Хутірський»: 54,07%, r = 0,04% ˂ 0,5% 

зразок №4 − хліб «Сонечко»: 44,0%, r = 0,05% ˂ 0,5%; 

зразок №5 − хліб «Діабатичний» на хмелю: 44,5%, r = 0,06 % ˂ 0,5%; 

зразок №6 − хліб «Заварний на хмелю»: 46,5%, r = 0,06% ˂ 0,5%; 

зразок №7 − хліб «Житнє диво»: 36,8%, r = 0,29% ˂ 0,5%; 

зразок №8 − батон «Нарізний молочний»: 40,5%, r = 0,3% ˂ 0,5%; 

зразок №10 − хліб «Барвистий»: 36,1%, r = 0,02% ˂ 0,5%; 

зразок №11 − хліб «Домашній»: 42,2%, r = 0% ˂ 0,5%. 

 

Отже, необхідно звернути увагу, що вологість у зразках хлібу № 1, № 2; 

№ 3; № 6 мали показники значень більші, ніж заявлена норма (вологість мала 

бути не більше 40,3%; не більше 50,0%; не більше 53,4%; не більше 42,1% 

відповідно). Всі інші зразки хлібу були у межах норми, значення різняться в 

залежності від зразка та від виробника. 

Показники розрахунків кислотності зразків хлібу коливаються від 2,2
0
  

до 8,2
0
 (рис. 1) та входять у діапазон норми (2

0
- 9

0
). 

 

Рис. 1 ‒ Показники кислотності хліба (n = 3, P < 0,95) 
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Розрахункові дані результатів пористості хлібу наведені на рис. 2. 

Аналізуючи результати визначень, виявлено, що у зразках хлібу № 3, № 4 

пористість хліба занижена. 

 

Рис. 2 ‒ Пористість хліба (результати досліджень) 

(діапазон норм 50%-79%) (n = 3, P < 0,95) 

 

Висновки. У всіх зразках хлібу органолептичні показники відповідають 

вимогам до ДСТУ 7044:2009. 

Масова частка вологи у хлібі була в діапазоні від 36,1% до 56,2%, але 

деякі зразки мали завищений показник вологості. Найбільше значення 

вологості було у зразку № 2 (хліб «Білий» (не різаний, білий)) та перевищував 

показник норми на 6,2%, що не відповідає ДСТУ 7517:2014. Інші зразки хліба 

№ 1, № 3, № 6, відповідно, мали відхилення рівня вологості від 0,7% до 4,4%. 

Кислотність у досліджених зразках хлібу знаходилась на рівні норми. 

Пористість зразків хлібу змінювалася у кожному зразку, так як, 

технологічний процес сортів хлібу різний. Зразок № 3 і № 4 мали занижені 

результати від норми пористості не менше 50,0%. 
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НЕКАТАЛІТИЧНОЇ І КАТАЛІЗОВАНОЇ ПІРИДИНОМ РЕАКЦІЇ 
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Вступ. Енергія активації Гіббса, що є параметром рівняння Ейрінга, 

використовується для опису енергії, необхідної для досягнення перехідного 

стану. Порівняння активаційних параметрів відповідної некаталітичної і 

каталітичної реакцій дозволяє робити деякі припущення про механізм процесу. 

Ціль роботи. Метою роботи було порівняти активаційні параметри 

бімолекулярної реакції другого порядку з додаванням гомогенного каталізатора 

і без нього. В якості модельної гомогенної каталітичної реакції була вибрана 

реакція між гідразидом О,О-дифенілтіофосфорної кислоти та 

фенілізотіоціанатом в бензолі з додаванням піридину: 

C6H5O

C6H5O

P

S

N

H

N

H

H S=C=N C6H5

C6H5O

C6H5O

P

S

N

H

N

H

C

S

N

H

C6H5
+

 

Матеріали та методи. Вихідна концентрація гідразиду 

О,О-дифенілтіофосфорної кислоти і фенілізотіоціанату складала по 0.00125 

моль/л. Концентрація піридину змінювалася від 0.0005 до 0.002 моль/л. Реакцію 

здійснювали у пробірках, які поміщали в ультратермостат при 25-55ºС 

(точність регулювання температури ±0.05ºС). 
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Константи швидкості розраховували за формулою рівняння другого 

порядку. Каталітичні константи швидкості kкат. визначали за допомогою 

лінійної залежності: 

kкат. = (kспост. – kне кат.)/С, 

де kспост. — спостережувана константа швидкості; kне кат. — константа 

швидкості для реакції в бензолі за відсутності каталізатора; С — концентрація 

каталізатора. 

Активаційні параметри реакції були обчислені на основі температурних 

залежностей констант швидкості, визначених при чотирьох температурах в 

досліджуваному інтервалі температур. 

Результати та обговорення. Вільна енергія активації ΔG 

298  є різницею 

енергій Гіббса для перехідного та основного станів. Значний вклад у вільну 

енергію активації некаталітичної реакції вносять енергетичні затрати на 

утворення термодинамічно нестійкої проміжної сполуки [1]. 

Було доведено, що зниження енергетичних затрат на утворення 

термодинамічно нестійкого активного комплексу гідразид – фенілізотіоціанат 

відбувається для гідразидів з вищою основністю та наявними 

електронодонорними замісниками [2]. Також результати наших попередніх 

досліджень показали, що найбільшу каталітичну активність щодо цієї реакції 

мають розчинники з високою основністю, зокрема піридин [3]. Піридин 

виступає гомогенним каталізатором, каталітична реакція має третій порядок 

(перший за кожним реагентом і за піридином). 

В більшості випадків сприятлива ентальпія активації загальноосновного 

каталізу майже повністю компенсується несприятливою для реакції зміною 

ентропії активації [4]. В сумі обидвох ефектів каталітична реакція має по 

вільній енергії активації (ΔG 

298  = 95.9 кДж/моль) тільки незначну перевагу 

перед відповідною некаталітичною реакцією (ΔG 

298  = 70.1 кДж/моль). Значний 

вклад у вільну енергію активації некаталітичного шляху вносять енергетичні 

затрати на утворення термодинамічно нестійкої хімічної сполуки. На відміну 

від цього, каталітичний шлях реакції не потребує утворення нестабільного 
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проміжного продукту, оскільки участь загальноосновного каталізатора 

стабілізує перехідний стан реакції за рахунок більш сприятливого розподілу 

електронів між зв’язками, що розриваються і утворюються (рис. 1). 

 

Рис. 1. Фрагмент перехідного стану 

 

Цьому сприяє структурно-стерична доступність атома Нітрогену 

піридину, який є каталітично активним центром, а також його високий 

негативний заряд (рис. 2). 

 

Рис. 2. Молекула піридину 

 

Висновки. Отже, взаємна компенсація параметрів ΔН 

298  і ΔS 

298  пов’язана 

з процесом сольватації активного комплексу і тому дещо знижує вільну енергію 

активації реакції. 
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Вступ. Однією з найважливіших видів діяльності у світі є сільське 

господарство. Сільськогосподарська діяльність призводить до виробництва 

великої кількості відходів сільськогосподарської біомаси, які набули інтересу 

через високу теплотворну здатність. Біомаса сільськогосподарських відходів 

складається з лігноцелюлозних матеріалів, що включають целюлозу, 

геміцелюлозу, лігнін та інші сполуки, що утворюють дуже складну структуру 

[1] і вважається невідкладною сировиною для виробництва біопалива [2]. 

Встановлено, що біомаса рису, кукурудзи та пшениці забезпечує найвищий 

вихід біоетанолу [3].  

Переваги використання сільськогосподарської біомаси як сировини для 

виробництва біопалива включають: зменшення забруднення навколишнього 

середовища, спричинене захороненням залишків сільськогосподарських 

відходів; зменшення потреб у землі для захоронення великої кількості 

сільськогосподарських відходів; велику кількість; низьку вартість субстрату та 

високий відсоток лігноцелюлози в залишку. 

До недоліків відносять: високу вартість переробки; низьку 

продуктивність біопалива; конкуренцію між виробництвом продуктів 

харчування та палива; складнощі в великомасштабному виробництві біопалива 

з мінімальними економічними інвестиціями [4].  

Мета роботи полягала в оцінці тенденції використання етанолу як 

пального та дослідженні методів його виробництва для підвищення 

продуктивності.  
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Матеріали та методи. Велика кількість залишків сухої агробіомаси зараз 

в 7 разів більше ніж кількість переробляемої біомаси. Повне використання 

потенціалу цих ресурсів вимагатиме нової великої інфраструктури 

біопереробного заводу. Аналогічно нафтопереробному заводу, у концепції 

заводу з переробки агробіомаси вихідна сировина буде перетворена на 

широкий спектр продуктів. До них належать паливо, електроенергія та 

теплоенергія, корми для тварин і різноманітні хімічні речовини.  

Вивчення досліджень з біопалива вказує на те, що успіх у досягненні 

цілей щодо виробництва залежить від високоефективних процесів дуже 

великомасштабного перетворення лігноцелюлози в етанол [5]. 

Дріжджі Saccharomyces є основною культурою, яка задіяна в майже 

всьому сучасному промисловому виробництво етанолу шляхом бродіння. Ці 

дріжджі виробляють високу концентрацію етилового спирту з низьким рівнем 

побічних продуктів і мають високу життєздатність клітин і характеристики 

флокуляції, необхідні для повторної переробки клітин. Серйозним обмеженням 

є те, що дріжджі ферментують лише вузький діапазон вуглеводних субстратів. 

Це обмеження було успішно усунено за допомогою генно-інженерних 

дріжджів, які здатні до одночасного бродіння глюкози та ксилози. 

Крім того до методів, спрямованих на поліпшення продуктивності, 

включають наступні дії: 

 розробка нових штамів дріжджів Saccharomyces uvarum, які можуть 

швидко ферментувати цукор, витримують високу концентрацію алкоголю, 

швидко флокулюються і мають регуляторну систему, яка дозволяє їм 

виробляти алкоголь під час росту; 

 використання неперервної ферментації з переробкою з 

використанням швидко флокулюючих дріжджів; 

 безперервна вакуумна ферментація, в якій етанол неперервно 

випаровується при низькому тиску з бродільної сировини; 

 використання іммобілізованих дріжджів Saccharomyces cerevisiae у 

заповненому резервуарі замість традиційного метода з перемішуванням. 
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Результати та обговорення.  

З літератури відомо, що грам-негативні бактерії Zymomonas mobilis 

поглинають глюкозу та вироблять етанол у чотири рази швидше, ніж дріжджі, з 

виходом спирту до 97% від теоретичного максимального значення [6]. Проте 

Zymomonas mobilis використовує лише три субстрати: глюкозу, фруктозу та 

сахарозу. Зростання на фруктозі та сахарозі призводить до перетворення 10% 

субстрату в продукти, відмінні від спирту, такі як дигідроксіацетон, маніт і 

гліцерин.  

Таким чином, використання замість дріжджів грам-негативних бактерій 

Zymomonas mobilis надає декілька переваг, зокрема: 

 більш високу ніж у дріжджів швидкість перетворення глюкози при 

виробництва етанолу. Заявляється, що в неперервній ферментації бактерії 

Zymomonas виробляють до 300% більше етанолу, ніж дріжджі. 

 вищій відсоток виходу етанолу при меншій біомасі порівняно з 

дріжджами. Кількість Zymomonas, необхідна для виробництва, набагато менша, 

ніж у дріжджів.  

 більша толерантність до етанолу (до 16%) ніж у деяких штамів 

дріжджів. 

 спроможність Zymomonas зростати в цукрових розчинах з високою 

концентрацією глюкози (до 40%), що повинно призводить до підвищення 

ефективності виробництва етанолу. 

Проте при переробці агробіомаси необхідні використовувати 

бактеріально-дріжджові консорціуми для максимального ефективного рівня 

виробництва біопалива. 

 

Висновки. Майбутнє біоеатнолу як альтернативного палива залежить від 

подальшого підвищення ефективності та економічності перетворення 

лігноцелюлози на етиловий спирт. Проте необхідні більш глибокі дослідження 

виробництва біопалива для максимального ефективного виробництва та 

транспортування біопалива для збільшення його використання в усьому світі. 
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Вступ. Сполуки на основі лантаноїдів використовуються у 

високотехнологічних галузях, таких як виробництво світлодіодів (LED), лазерів, 

освітлення та дисплеїв, температурних датчиків, у сферах безпеки, боротьби з 

підробками, в електронній мікроскопії, астрономії, телекомунікаціях, сонячній 

енергетиці та альтернативних джерелах освітлення, а також у каталізі та 

медицині. У координаційних сполуках монохроматичне випромінювання 
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лантаноїдів може посилюватись за рахунок правильно підібраних органічних 

лігандів (ефект сенсибілізації). Одними з перспективних лігандів, які 

використовуються для зв'язування іонів лантаноїдів (III) та сенсибілізації їх 

люмінесценції, є карбациламідофосфати – КАФи – сполуки з функціональним 

фрагментом C(O)NHP(O), який дозволяє реалізовуватись бідентатному 

хелатному способу координації. Тому синтез та вивчення нових координаційних 

сполук Ln(III) з КАФ лігандами є актуальною задачею. 

Мета роботи. Дана робота присвячена синтезу біс- та трис-комплексів 

лантаноїдів (III) з КАФ-лігандом N,N,N',N'-тетраетил-N''-(трихлорацетил) 

фосфорилтриамідом (HL) та α,α'-біпіридином загальних формул 

[Ln(NO3)(L)2(bipy)] та [Ln(L)3(bipy)], Ln
3+

 = Eu, Gd, Tb, (рис. 1), та вивченню 

залежності їх люмінесцентних властивостей від кількості координованих до 

металу КАФ лігандів. 

 

Рис. 1. Графічні формули ліганду HL (а), біс- (b) і трис- N,N,N',N'-

тетраетил-N''-(трихлорацетил) фосфорилтриамідних (с) комплексів. 

 

Матеріали та методи. Елементний аналіз вмісту C, H, N проводився за 

допомогою елементного аналізатора CHNS Vario EL Cube. Інфрачервоні (ІЧ) 

спектри записувалися на спектрометрі Perkin–Elmer BX-II Bruker з 

використанням таблеток КВr. Дані рентгеноструктурного аналізу біс-комплексів 

Eu і Tb збиралися на дифрактометрі "Xcalibur 3" з графітовим монохроматором, 
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використовуючи монохроматичне випромінювання MoKα λ=0.71073 Å за 

температурі 294(2) та 100(2) K. Спектри емісії та збудження люмінесценції 

записували за допомогою спектрофлуориметра Horiba Fluorolog FL 3-22 за 

кімнатної температури. Вимірювання часу життя емісії виконувалися за 

допомогою фосфориметра Horiba Jobin Yvon FL-1040. Спектри фосфоресценції 

комплексів Gd
3+

 вимірювалися на спектрофлуориметрі "Fluorolog FL 3-22" при 

температурі 77 K. Гідрати нітратів лантаноїдів, α,α'-біпіридин та 

(діетоксиметокси)етан (дегідратуючий агент) були отримані з комерційних 

джерел та використовувалися без подальшого очищення.  

Результати та обговорення. Сполуки [Eu(NO3)(L)2(bipy)] та 

[Tb(NO3)(L)2(bipy)] є ізоструктурними. Вони кристалізуються у триклінній 

кристалічній системі та просторовій групі P1 . У обох структурах поліедри є 

проміжними між квадратною антипризмою D4d, двошапковою тригональною 

призмою C2v та трикутним додекаедром D2d. У комплексах депротонований 

карбациламідофосфатний ліганд координується до іонів Eu та Tb бідентатним 

хелатним способом через атоми оксигену фосфорильної та карбонільної груп, 

утворюючи шестичленні металоцикли. 

Дослідження інфрачервоних спектрів карбациламідофосфатів та їх 

комплексів є зручним способом для попереднього визначення способу 

координації лігандів за змінами значень енергій валентних коливань ν(PO) та 

ν(CO). Для всіх досліджених комплексів спостерігається низькочастотний зсув 

ν(PO) та ν(CO) порівняно зі спектрами NaL і HL. Відсутність валентних 

коливань ν(NH) підтверджує ацидоформу КАФ-ліганду в комплексах. 

Коливання нітратних груп біс-комплексів проявляються як дві смуги 

поглинання в діапазоні 1500-1300 см
-1

, що є підтвердженням бідентатної 

координації нітрат-іону. 

Найнижчі триплетні рівні лігандів для досліджених комплексів визначено 

за смугами найнижчої довжини хвилі спектрів фосфоресценції комплексів 

гадолінію. Знайдені значення достатньо високі, щоб ефективно сенсибілізувати 

люмінесценцію Eu
3+

 і Tb
3+

 і не дозволити зворотну передачу енергії від 
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лантаноїдів до лігандів. Спектри люмінесценції комплексів записували при 

опроміненні зразків монохроматичним світлом з довжиною хвилі 314 нм. У 

спектрах присутні характерні для іонів Eu
3+

 та Tb
3+

 вузькі смуги переходів 

5
D0→

7
FJ (J=0-4) та 

5
D4→

7
FJ (J = 6-0) відповідно. Відношення інтегральної 

інтенсивності смуг переходів 
5
D0→

7
F2/

5
D0→

7
F1 становить 6,47 для біс- і 5,72 

для трис-комплексу Eu(ІІІ). Часи життя збудженого стану для синтезованих 

комплексів, ймовірності випромінювальних та безвипромінювальних переходів 

Arad та Anrad, випромінювальні часи життя τRAD, внутрішні квантові виходи 

люмінесценції (Q
Ln

Ln) представлено в Таблиці 1. 

Таблиця 1 

Люмінесцентні характеристики для [Ln(NO3)(L)2(bipy)] та [Ln(L)3(bipy)] 

(λexc = 290-295 nm). 

Сполука τobs, ms τRAD, ms Arad, s
-1

 Anrad, s
-1

 Q
Ln

Ln, % 

[Eu(NO3)(L)2(bipy)] 1.83 2.23 448 98 82 

[Tb(NO3)(L)2(bipy)] 1.97 - - - - 

[Eu(L)3(bipy)] 1.72 2.45 409 173 70 

[Tb(L)3(bipy)] 2.30 - - - - 

 

Висновки.Одержано нові координаційні сполуки лантаноїдів з КАФ 

лігандом та додатковими лігандами α,α'-біпіридином та нітрат аніоном. За 

допомогою ІЧ-спектрів доведено координацію КАФ-ліганду в ацидоформі до 

іонів лантаноїдів через атоми оксигену карбонільних і фосфорильних груп, а 

також присутність нітрат-аніону в біс-КАФ комплексах. Рентгеноструктурний 

аналіз біс-КАФ комплексів показав наявність октакоординованих іонів 

лантаноїдів, хелатованих чотирма атомами оксигену двох КАФ-лігандів, двома 

атомами нітрогену α,α’-біпіридину та двома атомами оксигену нітрат-аніону. 

Визначено найнижчі триплетні рівні лігандів одержаних комплексах та 

показано, що біс- і трис- комплекси європію та тербію виявляють чудові 

фотолюмінісцентні властивості. Часи згасання емісії становлять понад 1.7 мс, а 

внутрішні квантові виходи для [Eu(NO3)(L)2(bipy)] і [Eu(L)3(bipy)] становлять 82 

і 70%, відповідно. 
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Вступ. Зварювання є одним із ключових процесів в сучасній 

промисловості та будівництві. Воно вимагає великого розуміння і використання 

певних хімічних матеріалів для досягнення найкращих результатів. Інженери та 

фахівці у галузі зварювання стикаються з різними викликами, пов'язаними з 

обранням і застосуванням хімічних матеріалів для підвищення якості і міцності 

з'єднань. У зварюванні використовуються різноманітні матеріали, які мають 

велике значення для досягнення міцних та надійних з'єднань. Хімічні матеріали 

виконують різні функції в процесі зварювання. Вони забезпечують необхідні 

властивості шва, такі як міцність, корозійна стійкість, електрична провідність 

тощо. 

Метою роботи є вивчення та опис хімічних матеріалів, що 

використовуються в зварювальному напрямку, їх властивостей та застосування, 

а також оцінка їх впливу на якість та безбеку зварювальних процесів. 

 

Матеріали і методи. У зварювальному напрямку використовують різні 

хімічні матеріали, включаючи: 

1. Наплавлювачі (електроди). 

2. Флюси. 

3. Заповнювачі (додаткові матеріали). 

4. Захисні гази. 
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Результати і обговорення. Відчутні зміни спостерігаються на світовому 

ринку зварювальних матеріалів. Матеріали для механізованих видів 

зварювання, в першу чергу порошків і суцільного дроту, впевнено тіснять за 

обсягами продажів на ринку покриті електроди для ручного дугового 

зварювання. Основні напрямки - розробка зварювальних матеріалів 

спеціального призначення, що забезпечують з'єднання високоміцних сталей і 

сплавів, різнорідних, багатошарових і композиційних матеріалів. Крім того, 

актуальною є задача створення зварювальних матеріалів, оптимальних як за 

кількісним вмістом компонентів, так і за економічними показниками. При 

цьому необхідно дотримуватись санітарно-гігієнічних вимог. 

Відомо, що для зварних конструкцій потрібні матеріали, що добре 

зварюються, тому потрібне раціональне використання нових конструкційних 

матеріалів з високими показниками механічних властивостей, тому буде 

безперервно розширюватися застосування високоміцних сталей в 

відповідальних зварних конструкціях. Все більш широке застосування 

знаходять високоміцні алюмінієво-літієві сплави, сплави з гранично високим 

легуванням, а також сплави, які містять в своєму складі ефективні 

модифікатори - скандій, цирконій, одночасно поліпшують зварюваність 

матеріалів і механічні властивості зварних з'єднань. Добре зварюються титанові 

сплави, що володіють високою міцністю і корозійну стійкість. 

Заходи щодо вдосконалення зварювального виробництва можна умовно 

розділити на три основні групи: 

 вдосконалення зварних конструкцій; 

 розробка нових і вдосконалення відомих зварювальних процесів; 

 розробка нових зварювальних матеріалів. 

Великі переваги зварюваності конструкційних сталей з'явилися при 

використанні термомеханічних (ТМ) процесів обробки сталей на початку 

1980-х років. У порівнянні з традиційними нормалізованими сталями нові сталі 

мають меншу кількість легуючих елементів при тому ж межі текучості. Зміст 

вуглецю в ТМ-сталях нижче, міцність підвищується за рахунок 
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мілкозернистості і підвищеної щільності дислокацій. Іноді застосовується 

прискорене охолодження, що дає додаткову міцність. Поряд з низьким вмістом 

вуглецю якість сталі було значно покращено в результаті зниження вмісту 

фосфору і сірки. 

В цілому можна відзначити наступні основні тенденції в розробці 

зварювальних матеріалів: 

 розробка порошкових дротів для конструкційних і корозійно 

стійких сталей; 

 розробка матеріалів з поліпшеними характеристиками 

теплотривкості і корозійно нестійкості; 

 розробка матеріалів з низьким вмістом водню. 

Особливості різних типів композиційних матеріалів (волокнистих, 

шаруватих, дисперсно- зміцнених) практично виключають застосування 

традиційних видів зварювання. Необхідно окремо зупинитися на новинках, 

безпосередньо пов'язаних з газовим зварюванням і різкою. 

Так, одним з цікавих напрямків роботи є створення портативних апаратів: 

легких і компактних. Сьогодні виробники вже пропонують повністю готові до 

використання комплекти (включаючи систему автоматичної подачі дроту) 

вагою менше 10 кілограмів, їх досить лише під'єднати до газового балона. 

До того ж такий апарат оснащується цифровою системою управління. За 

допомогою дисплея і кнопок налаштування не тільки професіонал, але навіть 

«любитель» (тобто людина, що займається відповідними роботами лише час від 

часу) виставляє вихідні показники: наприклад, вид газу і діаметр дроту. Далі 

аппарат налаштовується сам. Це робить його виключно простим в управлінні, а 

значить зручним для найширшого кола споживачів.  

Актуальним є розвиток науково-технічних підходів з достовірної оцінки 

залишкового ресурсу експлуатованих зварних конструкцій машин і 

устаткування і його гарантованого продовження. Такі підходи повинні 

базуватися на комплексному аналізі всіх стадій життєвого циклу конструкцій. 

Не виключено, що в майбутньому, завдяки успіхам у різних областях фізики, 
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будуть створені нові засоби нагріву металу, придатні для зварювання 

плавленням. Зокрема, був би доцільним пошук джерел нагріву, в яких 

поверхневе виділення енергії поєднувалося б з об'ємним. Безсумнівно, і далі 

будуть продовжуватися пошуки більш досконалих способів і засобів захисту 

розплавленого металу від впливу навколишнього середовища для використання 

їх при рафінуванні і легуванні металу шва, а також формування з'єднання. 

Висновок 

Дослідження показало, що правильний вибір та застосування хімічних 

матеріалів у зварюванні допомагає покращити продуктивність, знизити витрати 

та забезпечити безпеку виробництва. Важливість цього аспекту не може бути 

недооцінена, оскільки зварювання використовується в різних галузях 

промисловості, будівництва та ремонту. Отже, вивчення хімічних матеріалів у 

зварювальному напрямку відкриває широкий спектр можливостей для 

покращення та оптимізації процесів зварювання, сприяючи подальшому 

розвитку та інноваціям у цій важливій галузі. 
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Вступ. Останнім часом зростає кількість робіт по дослідженню 

властивостей оксидів титану з точки зору їх можливого використання в літієвих 

джерелах струму, електрохромних пристроях, фотокаталізі. 

В ряду кристалографічних структур діоксиду титану структурна 

модифікація анатаз вважається більш перспективною внаслідок її можливого 

використання як електродного матеріалу літій-йонних акумуляторів. 

Метою роботи є вивчення наноіндустрії одержання й застосування 

дослідно‐промислових і лабораторних технологій виробництва нанорозмірних 

порошків оксидів титану. 

Матеріали і методи. Робота присвячена вивченню способів отримання 

нанодисперсних порошків оксиду титану різної модифікації і морфології. 

Результати обговорення. Особливий інтерес викликають нещодавно 

відкриті так звані одновимірні «(1−D)-нанокристали». Зазвичай такі кристали 

мають вигляд нанотрубок або нанопрутів і інтенсивно досліджуються у зв’язку 

з їх можливим використанням в технологіях наноелектроніки. Зокрема, «1−D» 

політитанати лужних металів, одержані золь-гель методом [1], знайшли 

використання в електронних та фотоелектронних пристроях завдяки 

підвищеній фоточутливості. Тому розроблення нових методів синтезу подібних 

оксидів титану має значний практичний інтерес. 
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Технологіям, що впроваджені в промисловості, властиві численні 

недоліки: утворення великої кількості сильно забруднених стічних вод; 

накопичення значної кількості відходів мінеральних солей, а також складність 

створення уніфікованих виробництв з швидкою зміною асортименту 

вироблених малотоннажних продуктів, обумовлена різноманітністю необхідних 

окисників або відновників. Ці недоліки призводять до серйозних екологічних 

наслідків. Перспективним напрямком зниження негативного впливу хімічної 

промисловості на навколишнє середовище є розробка виробництв на основі 

електрохімічних процесів, що дозволяють відмовитися від застосування 

хімічних окисників і відновників, істотно скоротити або повністю виключити 

утворення відходів мінеральних солей, більш ефективно використовувати 

вихідну сировину та матеріали, знизити викиди в навколишнє середовище. 

Заміна хімічних стадій на електрохімічні в процесах синтезу 

неорганічних і органічних речовин дозволяє: розробляти уніфіковані 

технологічні схеми виробництва різних речовин (внаслідок універсальності 

окисника і відновника – електричний струм); селективно здійснювати процес, 

завдяки можливості встановлення необхідного значення потенціалу електрода, 

знижувати кількість стічних вод і відходів за рахунок створення технологій із 

замкнутим циклом водокористування і виключення хімічних окисників або 

відновників. Зазначені можливості електрохімічного способу не були в 

достатній мірі використані для розробки електрохімічних технологій синтезу 

нанодисперсних порошків оксидів металів. 

Нанопорошки є на сьогодні найважливішим високотехнологічним 

продуктом, потрібним для виробництва широкої гами наноструктурних 

матеріалів і виробів, що мають визначні характеристики. У промислово 

розвинених країнах нанотехнології стали головним фактором глобального 

науково‐технічного прогресу: так, вже розроблено чимало технологій 

практично поставленого на потік отримання нанопорошків [2]. 

Стислий огляд найпоширеніших методів одержання нанодисперсного 

ТіО2 представлено у табл. 1.  
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Таблиця 1  

Методи одержання нанодисперсного діоксиду титану 

 

 

Золь-гель метод характеризується відсутністю складного обладнання, але 

тривалістю процесу. Недоліком золь методу, що є складовою золь-гель методу 

(де конденсація відбувається без стадії гідролізу), є те, що процеси можуть 

тривати декілька днів. Метод міцел вимагає менше часу, але більше коштів 

через використання дорогих ПАР. Застосування гідротермального та 

сольвотермального методів ускладнюється необхідністю використання 

автоклавів при високих тисках. Методи хімічного та фізичного осадження з 

парової фази (CVD – Chemical Vapor Deposition, PVD – Physical Vapor 

Deposition) проводять також при високих тисках та температурах у вакуумних 

камерах. Метод електричного вибуху провідників дозволяє одержувати 

нанопорошки з високою густиною поверхневих каталітично активних центрів, 

проте вимагає використання складного обладнання. Сонохімічний метод, метод 

електроосадження та мікрохвильовий метод не дають зразки з частинками 

нанометрового розміру. Методом анодного окиснення металічного титану 
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можна одержати нанотрубки діоксиду титану, орієнтовані перпендикулярно 

поверхні металічної підкладки, діаметр яких варіюється в межах кількох 

десятків нанометрів. Перевагами цього методу є також його простота 

виконання, менші енергетичні затрати, мінімальний вплив на навколишнє 

середовище та можливість регулювати дисперсність одержаних нанотрубок 

ТіО2 змінюючи час анодування, час та температуру відпалювання [2]. 

Висновки. Розглянуто методи синтезу порошків оксиду титану з 

розмірами частинок в нанометровому діапазоні, які виявляють електрохімічну 

активність, що вказує на можливість їх використання як електродного 

матеріалу в літієвих джерелах струму. 
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Annotation. A method has been developed for calculating the connecting rod 

stem deformation in the process of compressing air with fluid in an internal 

combustion engine cylinder. A simulation of the compression process is carried out 

and the dependence of the air pressure in the cylinder, the stress and the deformation 

of the connecting rod on the filling ratio of the combustion chamber with liquid is 

found. The results of the calculations are compared with the available experimental 

data on the deformation of the conrods during a hydrolock and verified using the 

well-known program for calculating the engine operating cycle, and good accuracy of 

the developed method has got. As a result of the calculations, it has been found that 

the conrod deformation with a loss of stem stability occurs with minimal combustion 

chamber liquid filling ratio of 80%. 

Keywords: internal combustion engine, connecting rod, buckling, failure, 

damage, hydrolock, modeling, liquid filling ratio. 

 

Introduction. From the practice of studying the failure causes of internal 

combustion engines, it is known that the ingress of liquid into the cylinder is one of 

the very common causes of severe damage in operation, which causes inoperability 

(failure) of the engine up to its irreparability. This phenomenon has received a 

common conventional name - hydrolock [1, 2]. 
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Despite quite numerous references to hydrolock in information sources [3], 

they usually do not provide quantitative estimates or characteristics of this 

phenomenon. The description of a hydrolock is often limited to only a brief mention 

of some of its features, and in most cases it is incomplete. This is not enough to 

identify all signs of damage and identify the cause of a particular engine failure. 

In addition, in known sources there is no data on the influence of the amount of 

liquid on the magnitude and nature of deformation of parts - primarily the connecting 

rod buckling. At the same time, known studies of conrod buckling [4] are usually 

limited only to the deformation itself and do not address in detail the mechanism that 

causes it. 

Aim of the work is the study and modeling of the hydrolock mechanism in an 

engine cylinder in order to identify the quantitative characteristics of this 

phenomenon. 

To achieve this purpose, including compiling design equations for the model, it 

is necessary to consider some features of the phenomenon under study. As experience 

shows [5, 6], when liquid enters the cylinder, the connecting rod turns out to be the 

“weakest” link in the conrod-piston group and experiences significant axial 

compressive loads. As a result of which the conrod stem can lose stability (buckling) 

and deform. 

Materials and methods. To determine the deformation value of the stem 

along the length, an indirect method [7] is sufficient - to measure the height of the 

carbon deposits in the upper part of the cylinder and compare it with those cylinders 

where no hydrolock was detected (Fig. 1). It can be assumed that it is proportional to 

the amount of liquid entering the cylinder. However, it remains unclear how much 

liquid is needed to cause any given deformation. 

The task of determining the deformation of the conrod stem when liquid enters 

the cylinder can be divided into several stages. At the first stage, it is necessary to 

consider all the geometric and kinematic parameters associated with the movement of 

the piston in the cylinder in the presence of liquid. This makes it possible to compile 

design equations for the parameters of the air in the cylinder. After that, the desired 
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deformation of the conrod stem can be obtained. 

 

Fig. 1. A typical type of connecting rod stem buckling in the direction of the 

crankshaft axis during a hydraulic shock in an internal combustion engine 

cylinder (left) and expansion of the carbon deposits in the upper part of the 

cylinder when working with a deformed conrod stem after hydrolock (right) 

 

To solve the task, you must first make simplifying assumptions that will allow 

you to create the appropriate equations, but, at the same time, will not have a 

noticeable negative impact on the result. In accordance with this, the following 

simplified assumptions were accepted [8]: 

1) the liquid entering the cylinder is incompressible, 

2) the physical properties of the liquid are assumed to be unchanged, 

3) in the process under study, the liquid does not undergo evaporation, 

4) ignition and combustion of fuel are excluded, 

5) air leaks from the cylinder are not taken into account, 

6) the instantaneous air parameters are the same in volume, 

7) the crankshaft rotation speed is constant. 

Let us now consider the process of compression of air with liquid in the 

cylinder from the moment the intake valves close. The geometric compression ratio 

is: 

𝜺 = 
𝑽𝒉 

𝑽𝒌𝒄 
⁄ +  𝟏 , 

where 𝑽𝒉 = 𝑺
𝝅
𝟒⁄ 𝑫𝟐 is working volume of the cylinder, S is piston stroke, 
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from where the value of the current air volume in the cylinder will be equal to: 

𝑽 = 𝑽𝒉 (
𝒙
𝑺⁄ + 

𝟏− 𝜺𝒗 

𝜺− 𝟏
) =  𝑽𝒉 𝑨𝝋 . (1) 

where: 𝒙 is the current coordinate of the piston bottom, measured from the top 

dead center, D is the cylinder diameter, 𝑽𝒌𝒄 is the volume of the combustion 

chamber, 𝜺𝒗 = 
𝑽𝒗 

𝑽𝒌𝒄 
⁄  is the coefficient of filling the combustion chamber with 

liquid. 

According to the 1st law of thermodynamics: 

𝒅𝑼 = 𝒅𝑨 −𝑸𝒘 𝒅𝝉 , (2) 

where 𝒅𝑨 = −𝒑𝒅𝑽 is thermodynamic work, 𝑸𝒘 = 𝜶𝒘 𝑭𝒘 (𝑻 −  𝑻𝒘 ) is the 

amount of heat removed from the air into the walls, 𝜶𝒘  is coefficient heat transfer, 

𝑭𝒘 = 𝝅𝑫 (𝟎, 𝟓 𝑫 + 𝒙) is the area of the cylinder walls, 𝒅𝑼 = 𝒎𝑪𝒑 𝒅𝑻 is change in 

internal energy during the process, 𝑪𝒑 is heat capacity of air, m is mass of air in the 

cylinder (not compressed changes because there is no leakage from the cylinder). 

The expression for dV can be obtained as: 

𝒅𝑽 = 𝑽𝒉 𝒅𝑨𝝋 = 𝑽𝒉 𝑩𝝋 𝒅𝝋 , (3) 

where coefficient 𝑩𝝋 = 𝟎, 𝟓(𝒔𝒊𝒏𝝋 + 𝝀𝒄 𝒔𝒊𝒏𝟐𝝋) .  

Let us also write down the equation of state relating the pressure p, temperature 

T and volume V of air in the cylinder: 

𝒑 𝑽 = 𝒎 𝑹 𝑻, (4) 

where 𝑹 the gas constant of air. 

After differentiating and transforming equations (2) and (4), we obtain: 

{

𝒅𝑻
𝒅𝝋⁄ = − 𝑻 𝜸 𝝍 

𝒅𝒑
𝒅𝝋⁄ = − 𝒑 𝜸 (𝝍 +

𝑪𝒑 

𝑹
)
, (5) 

where the coefficients are: 𝝍 = 𝟏 +  
 𝟑𝟎𝜶𝒘 𝑭𝒘 𝑹

𝝅 𝒏 𝒑 𝑽𝒉 𝑩𝝋 
 (𝑻 −  𝑻𝒘), 𝜸 =

𝑹 𝑩𝝋 

𝑪𝒑 𝑨𝝋 
 . 

System of equations (5) can be solved numerically with initial conditions; the 

solution represents the numerical values of pressure and temperature as a function of 

the crankshaft rotation angle. 
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To calculate the initial values of the parameters, the Lotus Engine Simulation 

program was used [6, 7]. When calculating, the type of internal combustion engine 

was specified - gasoline one with spark ignition, engine size 83x80 mm, compression 

ratio 9.0, operating mode 3000 rpm, intake valve closing 40
0
 after bottom dead 

center, wall temperature 390K and other parameters. These data made it possible to 

calculate the initial values of pressure and temperature corresponding to the moment 

of closing the intake valves. They are necessary for subsequent modeling of 

hydrolock by calculating the compression stroke in the presence of liquid (for this 

example, 𝒑𝟎 = 𝟎, 𝟏𝟐𝟑 𝑴𝑷𝒂,𝑻𝟎 = 𝟑𝟔𝟑𝑲 𝒂𝒕 𝝋 = 𝟐𝟐𝟎
𝟎

 were obtained). 

The relationship between cylinder pressure and connecting rod stability can 

now be established. If, for the compression process under consideration, we neglect 

the inertial forces acting on the connecting rod (which is quite fair if the liquid filling 

coefficient is noticeably higher than zero and the crankshaft rotation speed is low), 

then the axial compression force of the connecting rod is determined by the pressure 

in the cylinder p and is equal to: 

𝑹 = (𝒑 − 𝒑𝟎)𝑭 , (6) 

where 𝑭 = 𝝅 𝟒⁄ 𝑫𝟐 is the piston area, 𝒑𝟎 is the pressure in the crankcase (to 

the 1st approximation, it can be equal to the ambient pressure). 

The compression force is perceived by the cross section of the conrod stem A. 

Then, obviously, the compression stress in the rod is: 

𝝈 = 𝑹 𝑨⁄ = (𝒑 − 𝒑𝟎)
𝑭
𝑨⁄ . (7) 

Calculation of the process of air compression in a cylinder with the above 

initial conditions in the range of crankshaft rotation angles from the moment the 

intake valves close (𝝋 = 𝟐𝟐𝟎𝟎) to top dead center was performed for various values 

of the combustion chamber liquid filling coefficient 𝜺𝒗 .  

The specified values 𝜺𝒗 = 𝟎 − 𝟏, 𝟐 made it possible to obtain a change in 

pressure in the cylinder in a wide range of states - from compression of pure air 

without liquid to compression of air with liquid, the volume of which is 20% greater 

than the volume of the combustion chamber. 
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Results and discussion. The calculation results (Fig. 2a) show that the 

pressure in the cylinder begins to increase noticeably compared to conventional 

compression without liquid only 50-60
0
 before the top dead center, and 10

0
 before it, 

with a large liquid filling coefficient, the pressure can increase by tens or even 

hundreds of times. 

In Fig. 2b presents a diagram of the stresses in the conrod stem, calculated 

using formula (7). The diagram shows the value of the critical stress 𝝈𝒄𝒓, above 

which the area of buckling is located. 

 

Fig. 2. Changes in pressure in the cylinder (left) and stress in the conrod stem 

(right) along the crankshaft rotation angle at different values of the chamber 

filling ratio (the horizontal line shows the stress value above which the area of 

the conrod stem buckling lies) 

 

The results of calculating the deformation of the conrod stem depending on the 

combustion chamber liquid filling ratio are presented in Fig. 3. You can see the lines 

that show areas of small, medium and severe deformation of the conrod stem, above 
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which the engine failure appears (the engine loses workability) due to jamming. 

 

Fig. 3. The amount of deformation (shortening) of the conrod stem during a 

hydrolock in an internal combustion engine cylinder depending on the 

combustion chamber liquid filling ratio [8] 

Conclusions. From the data obtained it follows that the hydrolock in the 

internal combustion engine cylinder actually occurs under the condition that the 

chamber is almost completely filled with liquid, and the onset of plastic deformation 

of the conrod stem is observed at 80% filling. This means that for the conrod 

buckling and deformation, a sufficient amount of liquid by volume is only 7-8% of 

the cylinder volume. The obtained result is important for practice; it refutes 

assumptions about the possibility of hydrolock only when liquid slowly flows into the 

cylinder at low rotation speeds, since such a small volume of liquid can enter the 

cylinders similarly to fuel in droplet form and at high rotation speeds. 
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Introduction. Pipeline transport of hydrocarbon energy carriers plays an an 

essential role in the fuel and energy security of Ukraine. For the pipeline system to 

function safely, it is necessary to identify factors that influence the occurrence of 

emergencies. Therefore, the study of the influence of factors on the safety of pipeline 

transport is relevant, since a large part of them has been in operation for more than 

one decade. A comprehensive study of these factors will significantly improve the 

safe operation of pipelines. It is known, the main generally accepted indicator of 

safety is risk. Therefore, during the operation of pipeline systems, all types of risk 

should be taken into account and those of them that are most important for this object 

should be investigated in detail. 

Risk management involves the process of making decisions and implementing 

measures aimed at ensuring the minimum risk of accidents. That is, reducing the risk 

to a level that can be achieved taking into account various factors affecting this 

process. Since oil pipelines have a long service life, this leads to an increase in the 

number of cracks and corrosion damage. Therefore, the deployment of large-scale 

diagnostic works is one of the priority directions for the development of the system of 

safe operation and service life prediction of main oil pipelines. The starting point for 

predicting an accident-free situation is the results of technical diagnostics of the state 

of the pipeline, in particular with the help of an intelligent piston. 

It has been studied that the most informative factor affecting the technical risk 

is the pressure at the defect site [1]. The analysis of real operating modes showed that 

during the operation of industrial pipelines, an unstable flow regime occurs. Such a 
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mode is caused, for example, by a change in oil density or current frequency, which 

leads to a sudden change in pressure. This factor must be taken into account when 

predicting technical risk and determining oil losses in emergencies. 

Aim. The aim of the work is to develop recommendations for reducing the 

negative impact of processes caused by the process of replacing light oil with heavier 

oil. The object of the study is industrial oil pipelines. The subject of the research is 

unsteady hydrodynamic processes that occur when the density of oil changes.  

Materials and methods. The analysis of real operating modes shows that 

non-stationary flow modes often occur during the operation of oil pipelines. Such a 

regime causes, for example, a change in the density of oil or the frequency of an 

electric current, which leads to a sharp change in pressure. 

A dependence is proposed for determining the pressure distribution along the 

length of the pipeline, taking into account its jump-like change, which occurs in the 

process of replacing light oil with heavy oil, in which the densities differ 

significantly. A simplified analytical dependence is obtained for determining the 

pressure taking into account the hydraulic shock [2] 
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where x is a linear coordinate; 

px– the pressure on the length x from the beginning of the pipeline; 

l – the length of the pipeline; 

t – the time. 

The expression )
2

)()12(
cos

12

)1(4
1(

22

2

1

2
)

2

12
(

l

xlk

lb

t
e

kk

kk 





 






 


 takes into 

account the hydraulic shock depending on the time. 

Denote it B, then the coefficient that takes into account the hydraulic shock 

will be determined by the following formula: 
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Resutls and discussion. The distribution of pressure along the pipeline is 
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determined by the following dependency: 

xox ppp  , (3) 

where po – pressure at the beginning of the pipeline; 

xp – pressure drop on the length x. 

To determine the loss of pressure, we use a simplified mathematical model. 

Since in the industrial pipelines the oil moves mainly the turbulent flow, 

“smooth pipe” flow, then the pressure drop will be determined by this dependence 

[3]:  

75.175.44/14/3241.0 Qdlp   , (4) 

where ρ – density; kg/m
3
; 

µ– dynamic coefficient of viscosity, kg/(m·s); 

d – internal diameter, m; 

Q – volumetric flow rate, m
3
/s. 

If hydraulic shock is taken into account, then the nature of the pressure 

distribution will look like this: 

Bpp xp  . (5) 

The results of the calculations for industrial pipelines with a diameter of 0.1 m 

are shown in Figure 1, while the oil consumption ranged from 0.008 m
3
/s to 

0.106 m
3
/s, the oil density varied from 790 kg/m

3
 to 900 kg/m

3
. 

 

– pressure distribution without taking into account the hydraulic shock; 

– pressure distribution taking into account the hydraulic shock 

Fig. 1. Pressure distribution along a pipeline with a diameter of 0.1 m 
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From the analysis of pressure distribution graphs along the pipeline, it follows 

that for a pipeline with a diameter of 0.1 m, the jump-like change in pressure at the 

beginning of the pipeline is 0.029 MPa, at a distance of 500 m – 0.019 MPa, and at a 

distance of 900 m – 0.012 MPa. 

The analysis of the real modes of operation of industrial oil pipelines shows 

that during their operation an unsteady flow regime occurs, therefore a dependence is 

proposed for determining the pressure taking into account its sudden change for 

predicting the safe transportation of hydrocarbon energy carriers. 

Conclusions. The recommended relationship, which takes into account the 

sudden change in pressure, makes it possible to predict the possible maximum 

pressures at the beginning of the oil pipeline and to analyze whether they will be safe 

during the operation of the pipelines, whether they will not exceed the value of the 

reduced pressure, which is calculated taking into account defects in the pipe body, 

whether they will be able to ensure trouble-free operation of oil pipelines. 
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Introduction. The relevance of the work is related to the trend of information 

technology development and its implementation in the design of work processes of 

construction and road machines (CRM). Thus, with the help of various software 

products, complex tasks related to the design of machines and mechanisms are 

solved. The introduction of the technology for analyzing the dynamics of operating 

and transport modes of construction and road machines allows to bring the solution 

of dynamic analysis tasks to a new qualitative level. The use of finite element 

methods and computer software tools will allow modeling the dynamics of CRMs 

and conducting experiments using a personal computer. In particular, in our article, 

we have considered a small-sized skid steer loader PMTS 1200. The technology of 

automated dynamic analysis makes it possible to simplify and accelerate the solution 

of mathematical modeling problems and, ultimately, to significantly increase the 

efficiency of developing new scientific and technical products. Therefore, first of all, 

this work is aimed at improving the efficiency of the CRM functioning and 

increasing the reliability and quality of work performance [1]. 

The aim of the work is to improve the efficiency of designing a machine tool 

through the use of computer modeling. It is necessary to create a three-dimensional 

model of the working equipment using CAD tools and make a kinematic calculation 

using software tools. As a result of the CAD analysis, it was found that the most 

suitable three-dimensional design program is "Autodesk Inventor" due to its wide 

capabilities and ease of use, namely: 

– top-down design capabilities (from designing an assembly to designing 
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the parts that make it up), or bottom-up design, designing one part at a time. The 

designer can simultaneously use already designed parts and schematic dependencies 

in three-dimensional space so that you can see in advance how everything will work 

before developing the final version of the interconnections of parts. 

– A new internal database segmentation (which is somewhat simplified, 

but the CAD system is nothing more than an intelligent interface designed to create 

database records, each of which is a design element) that organizes data in such a 

way that only the elements and functionality of each object needed at a given time are 

loaded. Thus, assemblies of 3000 components are loaded in a few seconds instead of 

many minutes [2]. To achieve this goal, it is necessary to: analyze the typical 

structure of PMTS 1200; identify the main elements of a complex model; determine 

the stages of modeling; analyze existing tools for implementing modeling tasks and 

put forward requirements for their functioning. This paper considers, first of all, the 

kinematics of the loader's working equipment, namely the forces that will occur in the 

hydraulic cylinders of the bucket lifting when the working equipment is subjected to 

a vertical force. The paper presents a kinematic diagram of the working equipment 

for determining the acting forces mathematically, on the basis of which a refuted 

three-dimensional model of the working equipment is built in accordance with the 

design documentation of the loader. We consider, first of all, the position of the 

working body during the operation of the upper hydraulic cylinders [3]. Namely, the 

bucket is raised and lowered for every 10 degrees from the last position. In the future, 

it is planned to plan a detailed physical experiment on a prototype and compare the 

data obtained with the computer analysis. 

Calculation of the kinematics of the working equipment of a forklift by a 

mathematical method. In this work, several positions of an empty bucket during its 

lifting were considered, taking into account the mass parameters and without taking 

into account the masses of the boom parts. To do this, we constructed the kinematic 

diagram shown in Fig. 1. An equilibrium equation was drawn up to take into account 

the forces arising in the hydraulic cylinder [4]. Other positions of the working 

equipment were calculated in the same way. 
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Fig. 1. Geometric constructions of the position of the loader's working 

equipment when the bucket is lifted by 10 degrees 

 

Computer modeling of the kinematics of the working equipment of a small-

sized forklift and comparison of the results with mathematical calculations. The 

initial stage is to build as detailed a 3D model of the forklift as possible using the 

Autodesk Inventor program. A crucial step is to export the constructed three-

dimensional model (Fig. 2) to a dynamic modeling environment. The main 

requirement is to store the mass-inertial characteristics of the assembly units of the 

three-dimensional model after export. The next step is to classify the resulting 

assembly units into moving and stationary objects. 

 

Fig. 2. Simplified computer model of a loader's working equipment with a 

vertical force acting on the working body 

 

After a complete kinematic analysis of all the model provisions, we have the 

following graphs (Figs. 3-6). 
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Fig. 3. Forces arising in hydraulic cylinders under the current load on the 

working body in the first design position 

As can be seen from the graph, the maximum force in the hydraulic cylinder is 

5280 N, while the load on its working body is 1000 N. 

 

Fig. 4. Forces arising in hydraulic cylinders under the current load on the 

working body in the second design position 

 

 

Fig. 5. Forces arising in hydraulic cylinders under the current load on the 

working body in the third design position 
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Fig. 6. Forces arising in hydraulic cylinders under the current load on the 

working body in the fourth design position 

 

In further research, it is planned to analyze the adequacy of the model to real 

machines and to study more thoroughly the influence of various factors on the results 

of computer modeling. 

Conclusions. 

A comparative analysis based on mathematical calculations and computer 

modeling shows that: 

- in the first design position: mathematical calculation of 5440 N versus 5280 

N of computer modeling; 

- in the second design position: mathematical calculation of 5200 N versus 

5132 N of computer modeling; 

- in the third design position: mathematical calculation of 5355 N versus 5453 

N of computer modeling; 

- in the fourth design position: mathematical calculation of 5800 N versus 6100 

N of computer modeling; 

Thus, the error is 4.8 %, and at the initial stage, the computer model adequately 

reflects the simplified mathematical model of the forklift. 
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Introductions. At the moment of writing this paper, the technology of 

automatic text generation is being actively researched and widely adopted. For this 

purpose, many new machine learning models are being created and existing ones are 

refined. However, due to their stochastic principle of operation, different training 

data, a large number of hyper parameters, the impossibility of interpreting trained 

parameters, and the opaque nature of proprietary models, several problems emerge 

[1]. These problems pertain to comparing and tracking changes in the quality of these 

models, accounting for changes in configurations (hyperparameters) and versions, as 

well as making these comparisons on a variety of tasks. It is also relevant to compare 

different methods, such as differing approaches to prompt engineering, that are used 

to improve the quality of the model’s outputs. 

Aim. For these reasons, we have decided to develop a platform that could 

automatically compare LLM’s on a variety of tasks with differing configurations. 

This would aid both in research as well as in development, by allowing an accessible 

way to compare the model’s performance. 

In this paper, we show the preliminary results of using out platform to 

experimentally compare large language models, and show that it can be used to 

compare model’s quality and find anomalies in their outputs. 

Materials and methods. Our platform performs experiments by first selecting 

a task, selecting the model and configuration combination that hasn’t been 
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experimented on recently, engineering and preparing the set of prompts for that 

model, then running inference on the prompts, interpreting the results in the context 

of the task, and computing metrics. In preliminary experiments, we've decided to 

select the following large language models for comparison: 

1. GPT2 [2] - this model will serve as the worst possible baseline, while still 

representing a set of language models that are capable of producing human-like text 

2. bigscience/bloomz-1b1 [3] - this model represents the range of multitask 

open-source models with comparatively low count of parameters (1.1B) 

Due to budget constraints, we've limited the range of models used for 

preliminary results to open-source models only. To facilitate inference of the models 

on locally available equipment, models were run using 16-bit precision mode. 

Currently, the supported tasks for LLM experiments include reading 

comprehension and bot detection. The system is designed to be extensible, so the 

functionality and the list of tasks can be expanded upon in the future versions. 

Reading comprehension task is based on reading a piece of text, reading a 

question regarding that test, and choosing one of the four answers, where only one of 

them is correct. We've used RACE dataset for this purpose [4]. The prompt was 

constructed in the following format: "Read the following text amd choose the correct 

answer" + text (culled from the end to fit into the context window) + "Question:" + 

question text + a list of A/B/C/D answer choices + "The correct answer is the 

letter:".The correct answers are evenly distributed across the dataset. The metrics for 

the dataset are as follows: “accuracy” - ratio of the correct answers to the total 

number of prompts, “answer disproportion” - difference between the ratio of the most 

often and the least often selected answer (in the case of a balanced dataset, this lets us 

view how biassed the answers might be), and “unfit answers” - it represents the ratio 

of answers that were not fit for the task at all (had an irrelevant character in the 

model’s output. We counted the first alphabetical character the model prints out as 

it’s answer. While this methodology might accidentally interpret irrelevant answers 

as actual answers, it provides a reliable baseline. 

Bot detection task is based on reading a twitter user's post history, and then 
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making a determination of whether or not that user is a bot (spam) account or a real 

person. We've used PAN19 Author Profiling [5] dataset for this purpose. The prompt 

was constructed in the following format: “You are a helpful bot detection program. 

You will read the posts made by a user, and determine if they were made by a bot 

(Y/N). Here is the example:” + then follows a list of example posts made by either 

user or a bot, with the appropriate answer label + a list of posts by the user in 

question + “Were these posts made by a bot?:”. Metrics include “accuracy”, “recall”, 

“precision” and “f1”, which are common metrics used for the binary classification 

task, as well as the previously mentioned “unfit answers” metric. We counted the first 

alphabetical character out of “y” and “n” (case insensitive) the model prints out as it’s 

answer. 

The system experiments on different model-configuration combinations to 

facilitate flexibility and future extensions of the functionality. The configuration is a 

set of model parameters, such as "temperature" and "top-K" (which are especially 

useful for experimenting on proprietary models, which do not provide an insight into 

underlying predicted token probabilities), as well as parameters used to customise the 

experiment. They can signify the specific kind of prompt used for the task (for 

example, different kinds of prompt for the same task can affect the results), or 

whether or not a prompt-augmenting technique, aimed at assisting the LLM with 

logic, should be used. This allows for future experiments with novel techniques of 

improving the LLM response quality. 

Results and discussion. In the following experiment we have measured the 

performance of the formerly described models on the reading comprehension 

task.The first graph for each model represents the metrics collected during the 

experiment. The second graph represents the distribution of answers, which helps to 

examine the underlying biases in the answers the network might choose. 

“Temperature” parameter of all models in the experiments was set to 0.01 

On the fig. 1 we have displayed the experiment report for the GPT2 model. 
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Fig. 1. Experiment report for GPT2 

 

On it, we can see that the model performed exceedingly badly, reaching 

accuracy score in reading comprehension lower that the one which a random answer 

selection would have achieved (as the dataset is balanced). This is because the 

answers were often not relevant to the task at hand, as seen by the “unfit answers” 

metric. We can also see that the answer distribution is skewered to the option “A”. 

On bot detection task, however, we can assume that the model was predominantly 

marking every user as a bot, indicated by a high recall score but a 0.5 precision score. 

On the fig. 2 we have displayed the experiment report for bigscience/bloomz-

1b1. Due to the model’s larger size, we were able to run it only on reading 

comprehension task by the time of writing this paper. 
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Fig. 2. Experiment report for bigscience/bloomz-1b1 

 

On it, we can see that the model, in comparison to GPT2, had very few 

occurrences of unfit answers. However, the accuracy of the model is about the same 

as the accuracy of random guessing the answers would be, and there may not be a 

statistically significant difference. The answer distribution shows that this model 

choses several of the answer options, unlike GPT2. However, it is anomalous that the 

model has almost never selected the answer “C”. This could indicate the bias of the 

model against answering C, perhaps because of the training data, and this can be 

explored further by the developers of the model to improve it’s performance. 

Conclusions. We have presented the experiment results for several large 

language models using our platform for experimental comparisons. In these results, 

we have shown that our methodology can be used to measure model’s performance 

on a specific task at scale. In addition, in case of the “bigscience” model, our 

platform has detected an anomaly in it’s output, which demonstrates that our method 

can be used to diagnose biases in large language models. To further improve the 

system, we can introduce a variety of tasks, experiment on a broader range of models 

(specifically, include larger models, such as ChatGPT), as well as implement and 

measure the usefulness of techniques to improve the model output quality. 
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Вступ. Одним із рейтинговіших напоїв на ринку є корейський напій 

«Babble tea». «Babble tea» – це напій на основі чорного або зеленого чаю, в який 

додають фруктові сиропи, молоко, екстракти екзотичних рослин і різні топінги, 

зазвичай додаючи кульки з тапіоки. 

Найпопулярнішим і затребуваним наповнювачем «Babble tea» є перлини з 

крохмалю тапіокового, які мають вигляд дрібних кульок. Сьогодні багато 

виробників замінюють традиційні перлини на гранули або капсули з желатину, 

агар-агару, альгінату натрію, приготовані шляхом гелеутворення (термотропне 

або іоне заміщення). Однак, за смаковими уподобаннями, перлини з тапіоки, 

мають більш м'яку та пружну текстуру, що в порівнянні з желатиновими 

гранулами, які мають ефект лопання та більш пружні, при розкушуванні. 

Мета роботи. Метою роботи є обґрунтуванням раціональних параметрів 

одержання наповнювачів-перлин із тапіокового крохмалю для напоїв «Babble 

tea». 

Матеріали та методи. Активну кислотність плодово-ягідного пюре 

визначали за допомогою іонометра І 130 з електродною системою для 

вимірювання рН. 

Граничну напругу зсуву (ГНЗ) н/ф «Тісто» визначали на пенетрометрі 

«Labor».  

Ступінь набрякання крохмальних зерен визначали за методом Шоха. 

Крохмальні суспензії витримували за темпераутри 20±2° С протягом 60·60с з 

подальшим центрифугуванням.  

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%87%D0%B0%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%87%D0%B0%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%BE
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%BF%D1%96%D0%BD%D0%B3_(%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B0%D1%80%D1%96%D1%8F)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BF%D1%96%D0%BE%D0%BA%D0%B0
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Результати обговорення. 

Під час досліджень, нами підібрано основні види сировини на основі 

тапіоки: крохмаль тапіоковий «Bot Nang», країна виробництва В’єтнам, ТМ 

«Thanh Vinh»; борошно тапіокове (крохмаль), країна виробництва Польща; 

волокно тапіокове, розчине, країна виробництва Індонезія. 

Під час моніторингу декількох технологій нами узагальнено принципову 

технологічну схему виробництва н/ф «Перлини» (рис. 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Принципова технологічна схема виробництва н/ф 

«Перлини тапіокові» 
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Особливістю використання крохмалів тапіокових у технології перлин 

передбачено його поєднання з рідкою основою (сік, або пюре), то під час 

здійснення окремих операцій мають місце набрякання крохмальних зерен, що 

супроводжується зміною реологічних характеристик у результаті 

трансформації крохмальних суспензій у гель.  

У результаті набрякання утворюється дисперсія, яка складається з 

набряклих крохмальних зерен і розчинених у воді полісахаридів, що передує 

подальшому утворенню клейстеру. Нами досліджено динаміку набрякання 

крохмалів у водному середовищі за вмісту крохмалю 5,0% (рис. 2). 
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Рис. 2. Динаміка набрякання крохмалю від тривалості гідрообробки та 

виду крохмалю: 1 – крохмаль тапіоковий; 2 – борошно тапіокове; 

3-волокно тапіокове 

Як видно (рис. 2) для всіх зразків крохмалів характерна однакова 

тенденція: зі збільшенням тривалості гідрообробки крохмальні зерна 

адсорбують вологу та збільшуються в об’ємі за рахунок реалізації гідрофільних 

властивостей. Аналізуючи зовнішній вигляд крохмальних суспензій, відразу ж 

після змішування, суспензія набувала в'язкої, щільної маси. Суспензія на основі 

крохмалю тапіокового мала густу в'язку масу з насиченим білим кольором, 

такими ж властивостями мала і суспензія на основі волокна з тапіоки, за 

винятком прозорішого світло-сірого кольору. Суспензія на основі борошна з 

τ×60
-1

, c 

Набрякаємість, г/см
3 

2
 3

 

1
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тапіоки мала прозорий колір, мала вигляд м'якого гелю. 

З наведеного аналізу, видно, що всі види сировини на основі крохмалю з 

тапіоки є холоднонабрякаючими, не вимагаючи при цьому нагрівання. Однак, 

важливим елементом досліджень є вплив органічних кислот, ферментів, 

клітковини, цукрів, які містяться в плодово-ягідних пюре або соках, тому 

наступним етапом у розробці технології є дослідження ступеня набрякання у 

присутності плодово-ягідних пюре.  

Для дослідження було обрано плодово-ягідні пюре та соки з м’якоттю: 

пюре з ківі, пюре з полуниці, пюре з вишні, а також сік з м'якоттю з апельсину 

та мандаринів. Вміст цукру білого, додається від 10 до 30%, в ході 

моніторингових досліджень, перлини для смузі, не повинні мати 

пересолоджений присмак, а набувати ніжного кислого присмаку, тому, 

пропонуємо використовувати цукор білий – 10%, від загальної маси пюре. 

Перед дослідженням на визначення набрякання крохмалю, плодово 

ягідну основу перевіряли на рівень активної кислотності, а також на вміст 

сухих речовин (с.р. %) за температури +22±2ºС, та вмістом цукру 10% в 

системі: 

 н/ф плодово-ягідна основа з ківі – рН 3,83, с.р. = 14±2; 

 н/ф плодово-ягідна основа з полуниці – рН 3,55, с.р =13±2; 

 н/ф плодово-ягідна основа з вишня – рН 3,62, с.р.=15±2; 

 н/ф плодово-ягідна основа цитрусова – рН 3,78, с.р = 11±2. 

Для визначення динаміки набрякання крохмалю в н/ф «Плодово-ягідна 

основа», нами використано пюре з полуниці, яке має саму нижчу активну 

кислотність (рН -3,55), борошно тапіокове та волокно тапіокове за вмістом 5%. 

Крохмаль тапіоковий «Bot Nang», в подальшому нами не використовується у 

зв’язку зі зміною кольору, а саме відсутності прозорості, та утворенням 

насиченої каламутності суспензії. 

З наведених досліджень, виявлено, що модельні системи (МС) з 

використанням борошна тапіокового, мають більш щільну консистенцію, м'яку 

гелеву текстуру. МС з використанням волокна тапіокового мають більш текучу 
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консистенцію і це не зовсім прийнятно для подальшого замішування тіста, що в 

свою чергу може вимагати великі кількості крохмалю. Таким чином, для 

подальшого дослідження, обираємо борошно тапіокове.  

Динаміка набрякання крохмалів наведена на рис. 3. 

Згідно з початковими дослідженнями для утворення м'якого гелю, було 

використано 5% борошна, що дозволило отримати однорідну масу з короткою 

текстурою. Для визначення граничної напруги зсуву, нами розроблено склад 

модельних систем (табл. 1). ГНЗ визначали після дозрівання тіста, параметри 

дозрівання були взяті з джерел, в яких науково доведено, що витримка тіста 

після 30 хвилин, за температури 22±2ºС, утворює м’яку і пластичну масу, яка 

легко піддається формуванню перлин. 
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Рис. 3. Динаміка набрякання крохмалю в н/ф «Плодово-ягідна основа з 

полуниці»: 1 – борошно тапіокове; 2 – волокно тапіокове 

Дослідження з визначення ГНЗ тіста тапіокового наведено на рис. 4. 

Таблиця 1 

Склад модельних систем 

МС Склад МС 

Вміст борошна тапіокового в МС, % 

1 етап «Утворення 

м’якого гелю» 

2 етап «Утворення 

тіста» 

№1 Н/ф «Плодово-ягідна основа із вмістом цукру 10%), 

борошно тапіокове 

5,0 7,0 

№ 2 Н/ф «Плодово-ягідна основа із вмістом цукру 10%), 

борошно тапіокове 

5,0 12,0 

№ 3 Н/ф «Плодово-ягідна основа із вмістом цукру 10%), 

борошно тапіокове 

5,0 17,0 

τ×60
-1

, c 

Набрякаємість, г/см
3 

1
 

2
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Згідно з графіком (рис. 4), виділено, що МС №1 має дуже м’яку масу, яка 

миттєво розмащується. МС №2 має пластичну, м’яку і піддатливу масу, яка 

раціонально підходить для формування перлин, що ж стосується МС № 3, то 

вона має дуже щільну з обмеженою здатністю до розмащування. Таким чином, 

приймаємо концентрацію борошна для замішування тіста 12,0%, проте, 

необхідно враховувати ще й витрати на формування перлин, а також на підпил 

при заморожуванні. На підставі практичних відпрацювань, досліджено. Що 

близько від 3,0% до 5,0% борошна витрачається на підпил при формування 

перлин, а також на підпил ємностей під час заморожування. 
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Рис. 4. Дослідження ГНЗ модельних систем, в залежності від концентрації 

борошна тапіокового 

Дослідження властивостей борошна тапіокового, їх змін під дією 

деструктивних чинників, використання дозволили обґрунтувати раціональні 

параметри використання в технології н/ф «Перлини тапіокові» (табл. 2). 

Таблиця 2 

Раціональні параметри одержання н/ф «Перлини тапіокові» 

Найменування показників Раціональні параметри 

Утворення н/ф «М’який гель» 

Концентрація борошна тапіокового, С, % 5,0 

Концентрація цукру, С, % 10,0 

рН плодово-ягідного пюре ≥3,3 

Вміст сухих речовин (с.р. %)в плодово-

ягідному пюре 

≥11±2 

σо 10
-2

, Па 

Модельні 

системи 
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Температура (t, ºC) плодово-ягідної основи 22±2 

Тривалість замішування (τ, ×60с) 20±1 

Утворення н/ф «Тісто» 

Концентрація борошна тапіокового, С, % 12,0 

Концентрація борошна на підпил для 

формування перлин та заморожування, С, 

% 

3,0…5,0 

Температура (t, ºC) дозрівання тіста 22±2 

Тривалість замішування (τ, ×60с) 30±1 

 

Висновки. На підставі узагальнення аналітичних та експериментальних 

даних науково обґрунтовано раціональні параметри одержання н/ф «Перлини 

тапіокові» із використанням борошна (крохмалю) тапіокового Польського 

виробництва. Визначено, що дане борошно (крохмаль) тапіокове є більш 

стійким до впливу кислотовмісної сировини, а також є холоднонабрякаючим, 

яке вже за низьких температур 20±2ºС, здатен утворювати пластичну, щільну, 

пружню масу. Таким чином, борошно тапіокове, є раціональним та доцільним 

інгредієнтом для виробництва наповнювача-перлин для напоїв «Babble tea». 
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Вступ. Впровадження та оптимізація процесів транспортування та 

обробки технологічних рідин стає надзвичайно актуальним завданням у 

сучасному інженерному та промисловому середовищі. Однією з ключових 

галузей, яка займається вирішенням цих завдань, є колтюбінгові установки. 

Колтюбінг з англійської «Coiled Тubing» – колона гнучких труб (КГТ). Ідея 

застосування колони гнучких труб є пріоритетним підходом до вирішення 

проблем капітального ремонту, освоєння та буріння свердловин. Колони 

гнучких труб стали використовувати для виконання операцій гідророзриву 

пласта, очищення від піщаних пробок, проводки похилих свердловин. При 

виконання цих робіт використовують КГТ із зовнішнім діаметром від 20 мм до 

114,3 мм.  

Останнім часом тема моделювання руху технологічної рідини у трубах 

нафтогазових установок із використанням чисельних методів стає одним з 

найпопулярніших предметів дослідження та удосконалення для інженерів та 

вчених, шляхом пошуку оптимальних технологічних рішень. Однією зі 

складових таких досліджень є кільцевий простір між трубами. 

Кільцевий простір – це проміжок між внутрішнім діаметром насосно 

компресорних труб (НКТ) і зовнішнім діаметром колони гнучких труб (КГТ), 

де здійснюється транспортування технологічної рідини. Цей простір може бути 



300 

заповнений різними рідкими сумішами залежно від технологічного процесу. 

Загалом кільцевий простір між трубами важливий для розподілу рідини 

та забезпечення необхідного теплообміну чи інших фізичних та хімічних 

процесів у системі. Його конструкція та розмір можуть бути ключовими 

факторами в забезпеченні ефективної роботи колтюбінгової установки та 

досягненні бажаних результатів в обробці рідини. Перебіг в’язкої технологічної 

рідини в кільцевому просторі між співвісними циліндричними трубами «НКТ 

КГТ» становить практичну цінність. 

Мета работи. Метою роботи є проведення чисельних досліджень за 

допомогою комплексу програм Ansys CFХ гідродинамічних параметрів течії 

в’язкої ньютонівської та неньютонівської рідини в між трубному просторі труб 

колтюбінгу. 

Материали та методи. Робота охоплює широкий спектр довідкового 

матеріалу як за реологічними властивостями неньютонівських рідин, методами 

їх вимірювання, так і методами гідродинамічного моделювання для широкого 

кола інженерних завдань [1 - 3]. У роботі проведено аналіз досліджень реології 

рідин, що використовуються у технологіях буріння свердловин та 

інтенсифікації видобутку нафти [4]. Розглядається узагальнена ньютонівська 

модель, у якій запроваджується поняття ефективної в'язкості. Узагальнена 

модель для в'язко-пластичної неньютонівської рідини має вигляд:  

 

 ef             (1) 

 

Ефективна молекулярна в'язкість залежить від швидкості деформації 

середовища 2S S   , де 
1

2

ji
ij

j i

uu
S S

x x

 
      

 – тензор швидкостей 

деформації; ,i ju u – декартові компоненти векторної швидкості. 

Найбільш поширеними в нафтогазовій промисловості є наступні моделі 

рідини: зі статечним реологічним законом (Power Law). Залежність ефективної 
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в’язкості  ef   для цієї моделі має вигляд:  

  1n

eff k    – модель статечна.    (2) 

Математична модель гідродинамічних процесів течії в’язкої рідини є 

набором рівнянь Нав’є – Стокса в тензорі напружень, рівняння нерозривності, 

реологічних рівнянь середовища та граничних умов. Для математичного 

моделювання турбулентної течії в’язкої рідини в проточній використовується 

система рівнянь нерозривності і Нав’є-Стокса, усереднених по Рейнольдсу: 
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 (3) 

 

де i, j=1…3 – сумування за однаковими індексами; x1, x2, x3 – осі 

координат; u1, u2, u3 – осереднені за часом значення швидкостей; 1
'u , 2

'u , 3
'u  

пульсаційні складові швидкостей; fi – виражає дію масових сил. 

Для верифікації чисельних розрахунків проведено тестові задачі для 

ламінарної течії ньютонівської та неньютонівської рідини. 

Результати розрахунків. Розглянуто можливість порушення співвісності 

циліндричних труб НКТ та КГТ. Досліджено чотири значень відносного 

ексцентриситету e : 0; 0,35; 0,535; 0,714,е   де 
2

,
g

е
е

D


  gD D d   – умовний 

гідравлічний діаметр кільцевого простору. Також розглянуто два значення 

концентрації полімеру камеді у розчині води: 2,4 г/л та 6 г/л [4]. 

Для визначення реологічного рівняння технологічної рідини прийнята 

залежність ефективної в’язкості  ef   за статечною моделлю (2). Завдяки 

можливостям сучасної програмної продукції ANSYS CFX було встановлено опції 

для різних моделей ньютонівської та неньютонівської рідин – реологічні закони 

та основні їх показники [5]. 
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Для чисельного розв’язання математичної системи рівнянь (3) у роботі 

задані наступні граничні умови. У вхідному перерізі об'єму рідини, що 

заповнює внутрішній простір «КГТ – НКТ», задавався ваговий дебіт. Чисельні 

дослідження проводилися для двох режимів роботи насоса – Q = 100 та 

200 л/хв. На виході з розрахункової області ставився статичний тиск, що 

дорівнює атмосферному тиску.  

В роботі використовується студентська ліцензія пакету ANSYS СFX, що 

обмежує сіткове розбиття до 500 тис. елементів. Тому у роботі обрано 

розрахункова зона з наступними параметрами труб колтюбінгу: діаметр 

насосно компресорних труб 
НКТ 100мм;D  зовнішній діаметр КГТ 

КГТ 44мм,D   довжина труб 1мL  . 

На рис. 1 представлено фрагмент розрахункової зони та візуалізація 

чисельних результатів розподілу швидкості в між трубному просторі труб 

«НКТ-КГТ». Труби розташовані з ексцентриситетом 0,35.е   

 

  

Рис. 1. Візуалізація швидкості у кільцевому просторі при ексцентрично 

розташованих трубах 

 

На ділянці зі стабілізованим профілем швидкості проведено дослідження 

гідродинамічних параметрів – швидкість, тиск, коефіцієнти опору. На рис. 2 

надано графічна залежність швидкості в перерізах кільцевого простору A - C та 
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B - D, згідно прийнятим позначенням на рис. 1.  

 

Рис. 2. Розподіл швидкості у між трубному просторі «НКТ-КГТ» з 

ексцентриситетом 

 

На рис. 3 наведено чисельні результати втрат тиску у кільцевому просторі 

для чотирьох варіантів зміни співвісності циліндричних труб «НКТ-КГТ» 

0; 0,35; 0,535; 0,714е   при різних режимах течії.  

 
 

Рис. 3. Залежності коефіцієнту опору λ від ексцентриситету та режиму течії 

 

Висновки. Дослідження, що проведені в кільцевому просторі між 

трубами колтюбінгової установки для ньютонівської та неньютонівської 
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поведінкі рідини, дозволяють прогнозувати значення коефіцієнтів опору та 

втрат тиску під час прокачування технологічних рідин через гнучку трубу 

колтюбінгу. Отримані результати можуть бути використані для прогнозування 

енергетичних показників насосного обладнання при подачі технологічних рідин 

у свердловину. Крім того, ці дослідження можуть бути використані для 

проведення розрахунків на міцність гнучкої труби колони. 
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Велика кількість людей бере участь у розробці веб-сайтів - програмісти, 

веб-дизайнери та інші. На початковому етапі веб-дизайнери створюють дизайн 

майбутнього сайту з урахуванням побажань клієнта, враховуючи цільове 

використання сайту та орієнтуючись на аудиторії користувачів. Підбираються 

відповідні шрифти, картинки, розташування об'єктів. Потім дизайнери 

передають свій шаблон на верстку сайт - програмісту. Він працює з готовим 

дизайном і оптимізує його під різні браузери. Програміст створює структуру 

сайту з нуля, це робиться за допомогою мови розмітки HTML. Коли сайт буде 

готовий, потрібно наповнювати його інформацією. Після розробки сайту та 

наповнення він передається контент-менеджерам, які просувають та 

вдосконалюють сайт, розміщують його в онлайн-каталогах та розповсюджують 

рекламу сайту на різних платформах.  

Ми у нашому дослідженні використали науковий метод календарного 

планування для створення Інтернет-магазину «Квітник». 

Як правило, «графік проєкту розробляється менеджером проєкту із 

залученням людей, які є експертами в тій або іншій сфері. В результаті 

будується календарний план послідовності переліку робіт, який є 

структурований за певним ознаками, тобто будується структурна декомпозиція 

робіт (СДР). Та призначаються відповідальні виконавці на точно вказані 

терміни та завдання при плануванні робіт (завдань)» [5]. 

Календарне планування проєкту - статична категорія, яка має динамічний 

характер стану робіт, які приводять до результату проєкту. В такому форматі 
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наведені завдання зводяться в графік або таблицю. «Завдання виражають суть 

результатів за критерієм виконання («вирішені / не вирішені»). Календарний 

план є зручний і для замовника, адже дає чітко розуміє коли, можна буде 

очікувати проєкт на стадії завершення.  

«Календарний план простий у використанні, формат якого відображає 

ключові завдання проєкту, дати початку та закінчення, тривалість завдання та 

відповідні панелі завдань, які оновлюються неминучими змінами проєкту. 

Налаштування панелі завдань різними кольорами покращує спосіб розмежувати 

візуально ролі, команди чи інші категорії плану. Таблиця (графік) календарного 

плану - єдиний документ, який показує всі завдання, їх терміни та 

відповідальних осіб за виконання. Надає всім членам команди цілодобовий 

доступ до шкали управління проєктами» [9]. Це, в свою чергу, робить весь 

проєкт більш прозорим. 

Таким чином, легше перевірити і швидше знайти відповідального, якщо 

календарний план не виконується. 

Такий Календарний план ми побудували для IT-проекту з виконання 

задачі «Розробка інтернет-магазину для продажу квітів». Початкові дані про 

операції та їх тривалість представлено у Таблиці 1. 

Таблиця 1. 

Календарний план «Початкові дані задачі» 

Назва роботи 

Т
р

и
в

а
л

іс
т
ь

 

(д
н

ів
) 

П
о

ч
а

т
о

к
 

З
а

к
ін

ч
е
н

н
я

 

П
о

п
е
р

ед
н

и
к

 

Відповідальний 

виконавець 

Сайт «КВІТНИК» 50 27.02.23 08.05.23   

Проведення маркетингового 

дослідження 

1 27.02.23 27.02.23  Аналітик 

Визначення цілей створення веб-

сайту, його позиціонування та 

цільова аудиторія 

1 28.02.23 28.02.23 1 Аналітик 

Розробка технічного завдання 

(тип сайту, функціонал сайту, 

дизайн, основна структура, 

структура сторінок) 

2 02.03.23 03.03.23 2 Аналітик 

Розробка дизайну 7 04.03.23 13.03.23 5 Веб-дизайнер 

Вибір та встановлення 

необхідних засобів 

2 16.03.23 17.03.23 3 Веб-дизайнер, 

Веб-програміст 
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Верстка сайту 14 18.03.23 06.04.23 5 Веб-дизайнер 

Розробка функціоналу і 

програмування 

10 07.04.23 21.04.23 5 Веб-програміст 

Наповнення контентом 3 22.04.23 24.04.23 9 Контент-

менеджер 

Тестування сайту та виправлення 

помилок 

2 27.04.23 28.04.23 4,6,7 Веб-програміст, 

Тестувальник 

Навчання замовника 2 29.04.23 30.04.23 8 Контент-

менеджер 

Вибір хостингу та доменного ім'я 1 04.05.23 04.05.23 10 Веб-програміст 

Перенесення сайту на хостинг 1 05.05.23 05.05.23 10 Веб-програміст 

Тестування сайту 2 06.05.23 07.05.23 11,12 Тестувальник 

Передача сайту замовникам. 

Підписування необхідних 

документів при приймання-здачі 

роботи. 

1 08.05.23 08.05.23 13 Аналітик 

[Розроблено автором] 

У цьому календарному плані виконання проєктного рішення було 

потрачено 50 днів. Для планування і керування розробкою проєкту побудовано 

мережеву діаграму, яка відповідає переліку робіт в Таблиці 1.  

В мережевому графі детально показано, в якій послідовності, коли і що, 

та за який час, і для чого необхідно виконати, для забезпечити закінчення всіх 

робіт не пізніше вказаного терміну. 

 

Рис. 1. Мережевий граф [Розроблено автором] 

 

На рис.1. показано послідовність етапів, на яких з'ясовується, який 

найменший проміжок часу необхідний для виконання завдання з найменшим 

запасом часу. Отже, «критичний шлях - це дійсно найдовший проміжок часу, 

який знадобиться для виконання проєктних завдань. Величина критичного 

шляху визначає термін виконання всього комплексу планування робіт» [11]. 

«Моніторинг критичного шляху - це спосіб переконатися, що ваш проект 

залишається за розкладом. Зробити це можна за допомогою мережевого графа 

або діаграми Ганта» [20]. Як видно з рис.1.5, що критичним шляхом є 
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виконання робіт під номером 1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 8, 10, 12, 13 та 14, оскільки вони 

мають найдовший час виконання. Розгорнутий мережевий графік з видом 

роботи, датою початку та завершення етапу, тривалістю днів виконання та 

виконавцем показуємо на рис..2 та рис.3. 

 

Рис. 2. Розгорнутий мережевий граф 

[Розроблено автором] 

 

 

Рис. 3. Продовження розгорнутого мережевого графа 

[Розроблено автором] 

 

«Пізній час розробки проєкту обчислюється сумою тривалості усіх робіт 

що лежать на критичному шляху» [20]. 

Тп =  Т1 +  Т2 +  Т3 +  Т5 + Т6 +  Т9 + Т8 + Т10 + Т12 + Т13 +  Т14 

=  31 (день). 
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«Діаграма Ганта представляє собою графічне представлення графіка 

проєкту і показує зв'язок між завданнями. Створена діаграма Ганта в MS Project 

складається з налаштованим тегами, кожен з яких може складатися з чотирьох 

елементів:  

- дати початку кожної роботи;  

- дати закінчення робіт;  

- тривалість робіт;  

- ресурси необхідні для виконання робіт» [21].  

На рисунку.4 зображено діаграму Ганта. На даній діаграмі видно повний 

список робіт необхідних для виконання. Тільки після реалізації всіх 

запланованих робіт можна досягти мети проєкту. Так само представлено 

планові дати початку і закінчення робіт і послідовність виконання робіт. На 

діаграмі Ганта позначені резерви часу некритичних робіт та їх виконання. На 

виконання проєктної частини було витрачено 50 днів. 

 

Рис.4. Діаграма Ганта 

 

Описавши вище календарний план ми виконуємо наступні операції: 

1. Визначення мети проєкту та інформаційне наповнення сайту;  

Цей етап процесу створення веб-сайту передбачає збір та аналіз 
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інформації, необхідної для розуміння обсягу проєкту та підготовки до початку 

роботи. Потрібно чітко розуміти: для кого, з якою метою і для яких дій буде 

створений ваш сайт, адже на основі цих даних формується концепція сайту і 

технічне завдання.  

Технічне завдання повинно відображати всі нюанси: структуру сайту, 

технічні характеристики, кольорову гамму сайту та адаптацію до певних 

браузерів та екранів. На основі технічного завдання розробляється проєкт 

сайту, в якому розробляється функціональна структура сайту, розробляється 

навігація, визначається які сторінки будуть статичними, а які динамічними.  

На цьому етапі приблизно формується загальний вигляд та структура 

ділянки, визначається розташування елементів.  

2. Розробка веб-дизайну сайту;  

Веб-дизайн - це творчий та захоплюючий процес. Дизайн сайту означає 

не лише шаблон, а повноцінне оформлення сторінок сайту в одному стилі. 

Зазвичай спочатку ми створювали макет, який відображає дизайн веб-сайту, 

використовуючи графічні редактори, такі як Adobe Photoshop або Gimp.  

3. Написання програмного коду та верстка сайту. Написання коду 

означає програмування та верстка сайту. В даний час жоден веб-сайт не 

обходиться без розробки програмного забезпечення. Використання 

програмування дозволяє зробити сайт більш цікавим для відвідувача. Дизайн 

веб-сайту, розроблений за допомогою графічного редактора, розділяється на 

окремі графічні елементи, та описується на мові HTML. Такі методи, як 

JavaSript та CSS, також можуть бути використані для розмітки вашого сайту, 

якщо вам потрібна анімація.  

4. Тестування сайту. Цей етап означає відстеження якості виконаної 

роботи. Перевіряється навігації по сайту, наявність усіх необхідних посилань, 

орфографія та пунктуація. Сторінки оптимізуються з урахуванням 

характеристик певних браузерів. Тестування сайту зазвичай надається людям, 

які не брали участі в його створенні, так як в процесі роботи помилки стають 

непомітні. 
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Розробка інтернет-магазину повинна бути виконана в три стадії: 

− розробка технічного завдання; 

− робоче проєктування; 

− впровадження. 

На першій стадії повинен бути виконаний етап розробки: погодження та 

затвердження технічного завдання. 

На другій стадії робочого проєктування повинні бути виконані такі 

завдання: 

− розробка інтернет-магазину; 

− розробка програмної документації; 

− випробування інтернет-магазину. 
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Протягом усього життя люди вирішують проблеми різного змісту та 

складності. Тому всі освітні системи орієнтовані підготовку людей, здатних 

вирішувати проблеми якомога більшої складності. При цьому кожна людина 

здатна вирішувати проблеми лише тієї складності, яка відповідає її 

актуальному стану розвитку та природним даним. З погляду успішної 

діяльності, актуальний стан розвитку людини характеризується, перш за все, 

рівнем розвитку певних здібностей та якістю сформованих у неї знань. Тому 

необхідно встановити, які здібності необхідні людині для успішного вирішення 

проблем, і яка роль знань у цьому процесі. 

Загальна схема вирішення будь-якої проблеми, незалежно від предметної 

області, складається з трьох укрупнених операцій: формалізація (А), 

конструювання (В), виконання (С). На моделі цей процес трансформації 

проблеми в результат можна подати за допомогою діаграми SADT [9] (рис. 1). 

 

Рис. 1. Діаграма трансформації проблеми на результат 
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Як показано на цій діаграмі, людина вирішує проблему, першому етапі 

(операція А) формалізує цю проблему, тобто. створює ментальний образ 

проблемної ситуації у своїй когнітивній сфері з поданням її як завдання з 

урахуванням своїх знань [8]. На другому (операція В) людина на основі своїх 

знань конструює план вирішення цього завдання. І нарешті, на третьому етапі 

(операція С), людина на базі своїх знань та інших ресурсів, реалізує цей план у 

якомусь середовищі (реальному, віртуальному). Таким чином, проблема якоїсь 

складності S під управлінням формалізаційних (А), конструктивних (В), 

виконавських (С) здібностей людини, на базі її знань і через її діяльність 

перетворюється на успішний (позитивний) чи негативний результат. 

Позитивність результату залежатиме від рівнів розвитку його А, В, З здібностей 

і якості сформованих знань 𝑍 =  (𝑃𝑂𝐿, 𝐶𝐻𝐿) на момент вирішення проблеми, 

де POL – характеризує інформаційну повноту знань, а CHL – їх структурну 

цілісність. Величина S характеризує складність розв'язуваної проблеми. 

Формально ймовірність успішного результату P(pos) можна уявити через 

функціонал. 

𝑃(𝑝𝑜𝑠)=𝐹(𝐴,𝐵,𝐶,𝑃𝑂𝐿,𝐶𝐻𝐿,𝑆) (1) 

де, змінні 𝐴, 𝐵, 𝐶, 𝑃𝑂𝐿, 𝐶𝐻𝐿, 𝑆 є інтегративними характеристиками, тобто 

ці змінні несуть інформацію «в собі» про «поведінку» багатьох інших 

характеристик, пов'язаних з ними, що знаходяться нижче в ієрархічній 

структурі організації системи. Слід наголосити, що змінні 𝐴, 𝐵, 𝐶, 𝑃𝑂𝐿, 𝐶𝐻𝐿, 𝑆 є 

залежними за своєю природою, т.к. є елементами однієї когнітивної 

підсистеми. Таким чином, діяльнісний потенціал людини на актуальний момент 

часу t характеризується конкретним набором параметрів [8].: 

𝑃𝑂𝑇(𝑡) = (𝐴(𝑡) = 𝑎, 𝐵(𝑡) = 𝑏, 𝐶(𝑡) = 𝑐, 𝑃𝑂𝐿(𝑇) = 𝑝𝑜 𝑐ℎ𝑙) (3.2) 

Для побудови цифрової моделі розвитку діяльнісного потенціалу людини, 

розглянемо псевдофазовий простір зміни характеристик 𝐴,𝐵,𝐶,𝑃𝑂𝐿,𝐶𝐻𝐿,𝑆 

(рис. 2). Згідно з цим малюнком, діяльнісний потенціал людини на момент часу 

𝑡1, дорівнював), тобто. в момент часу 𝑡2 став  

𝑃𝑂𝑇(𝑡2) = (𝑎(2), (𝑏2), 𝑐(2), 𝑝𝑜𝑙(2), 𝑐ℎ𝑙(2)). 
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Рис. 2. Псевдофазовий простір розвитку діяльнісного потенціалу[10]. 

 

У контексті сказаного цифрова модель розвитку діяльнісного потенціалу 

людини в псевдофазовому просторі може бути представлена у вигляді 

п'ятивимірного часового ряду (таблиця 1) [2]. 

Таблиця 1  

Цифрова модель розвитку діяльнісного потенціалу 

 

 

Таким чином, стан навчання та розвитку діяльнісного потенціалу, у 

будь-який момент часу t повністю характеризується точкою псевдо фазового 

простору з координатами 𝑎(𝑡), 𝑏(𝑡) 𝑐(𝑡), 𝑝𝑜𝑙(𝑡), 𝑐ℎ𝑙(𝑡). 
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НАТУРАЛЬНІ БІОЛОГІЧНО-АКТИВНІ РЕЧОВИНИ – НОВІ 

ПЕРСПЕКТИВИ У ВИРОБНИЦТВІ БОРОШНЯНИХ  

КОНДИТЕРСЬКИХ ВИРОБІВ 

 

Бондарук Софія Леонідівна 

викладачка технологічних дисциплін 

відокремленого структурного підрозділу 

«Фаховий коледж технологій, бізнесу та права Волинського 

національного університету імені Лесі Українки» 

м. Луцьк, Україна 

 

Вступ. У статті обґрунтовується використання рослинної сировини з 

високим вмістом біологічно-активних речовин для виробництва борошняних 

кондитерських виробів та вплив нутрієнтів харчових продуктів на організм 

людини. 

Мета роботи. Привернути увагу виробників харчових продуктів до 

збереження здоров’я споживачів та розширення асортименту борошняних 

кондитерських виробів. 

Матеріали та методи. Борошняні кондитерські вироби набувають дедалі 

більшої популярності у харчуванні, задовольняючи смаки як дорослих так і 

дітей. Але не завжди вони мають високу ступінь поживної та біологічної 

цінності, збалансований хімічний склад за рахунок вмісту різноманітних 

синтетичних добавок.  

Рослинна сировина є джерелом натуральних біологічно активних 

речовин (БАР) із різними функціонально-фізіологічними властивостями. 

Сучасний асортимент борошняних кондитерських виробів все ще недостатньо 

використовує рослинну сировину. Тому стає актуальним завдання розробки 

інноваційних технологій борошняних кондитерських виробів, збагачених 

біологічно – активними речовинами з екологічно чистої рослинної сировини. 

В цьому напрямку представляються перспективними різні рослині 

добавки. Впровадження інноваційних технологій з використанням рослинної 

сировини в області кондитерського виробництва дає змогу розширити 
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асортимент борошняних кондитерських виробів, який збагачений важливими 

нутрієнтами.  

Важливими овочами у харчуванні населення України є морква та гарбуз, 

які містять значну кількість вітамінів, мінеральних речовин, мікроелементів, 

харчових волокон. Харчові волокна (целюлоза, геміцелюлоза, лігнин та 

пектинові речовини) беруть участь в побудові оболонок клітин рослинного 

походження. Надають позитивний вплив на обмін речовин, на утилізацію 

білків, жирів, вуглеводів. Морква часто включається в раціон людей з цукровим 

діабетом. Сполук калію в моркві в 10 разів більше, ніж сполук натрію. Це разом 

з харчовими волокнами дає коренеплоду сечогінні властивості, сприяє 

оздоровленню кишківника. А вміст в ній значної кількості заліза, міді, 

марганцю, кобальту, вітамінів надає властивості, які важливі при анемії. В 

технології приготування борошняних кондитерських виробів доцільно 

використовувати олію з насіння гарбуза, яка відновлює функцію клітинних 

мембран, має виражену антиоксидантну та гепатопротекторну дію, нормалізує 

біохімічний склад жовчі, зменшує набряк і покращує мікроциркуляцію в 

стадіях трофічних розладів та епітелізації, надає протекторну дію на 

грануляцію, стимулює трофічні і обмінні процеси в тканинах, зменшує 

вираженість запальних процесів, виявляє бактеріостатичну дію. Має 

антисклеротичну, противиразкову і антиалергічні властивості, нормалізує склад 

жовчі; в раціони людей повинна входити овочева сировина. Загальне добове 

споживання овочів не повинно бути меншим, ніж 400 – 500г. Не менше чверті 

їх має становити морква. Введення в технологію борошняних кондитерських 

виробів овочевої сировини та олії з насіння гарбуза веде до зниження 

калорійності та покращення поживної цінності готових виробів. 

Хімічний склад олії з насіння гарбуза, на відміну від соняшникової олії, 

представлений великою кількістю таких необхідних організму людини 

полінасичених жирних кислот, як омега-6 та омега-3, загальна кількість яких 

складає до 53 г на 100 г продукту, насичених кислот – 20,5 г на 100 г продукту, 

мононенасичених кислот до 26,6 г на 100 г продукту. При виробництві виробів 
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з пісочного та прісного здобного тіста з додавання морквяного пюре та олії 

гарбуза утворюється приємний смак та аромат, яскраво виражений овочевий 

присмак у готових виробів не відчувається, енергетична цінність виробу при 

цьому залишається на рівні контролю. Із збільшенням кількості овочевої 

добавки знижується вміст легкозасвоюваних вуглеводів, але вологість виробу 

підвищується за рахунок внесення овочевої сировини. З метою усунення даного 

недоліку моркву перед використанням доцільно запікати. При цьому 

відбувається інтенсивне випаровування вологості при незначних втратах 

поживних речовин. Науковці розробили технологію нових борошняних 

кондитерських виробів з використанням морквяного пюре та олії з насіння 

гарбуза, згідно якої олія додається в збиту суміш вершкового масла з цукром, 

після чого збивання продовжується до з’єднання зі збитими яйцями і морквою, 

яка пройшла попередню механічну обробку, була запечена, очищена і протерта. 

Далі технологічний процес протікає по традиційній технології – додається 

решта інгредієнтів.  

Результати та обговорення. Введення в технологію приготування 

борошняних кондитерських виробів морквяного пюре та олії з насіння гарбуза 

покращує поживну цінність виробів, збільшується вміст мінеральних речовин: 

натрію, калію, магнію; збільшилася кількість вітамінів, а саме: вітамін А, Р-

каротин, вітамін РР. Вироби також збагачуються селеном, цинком, 

поліненасиченими жирними кислотами, вітамінами Е, С. Додавання 

морквяного пюре до виробів сприяє зменшенню кількості вуглеводів, що 

відповідно зменшує калорійність виробу.  

Висновки. Впровадження асортименту борошняних кондитерських 

виробів збагачених біологічно – активними речовинами з екологічно чистої 

рослинної сировини підвищить їх екобезпеку, ступінь поживної та біологічної 

цінності, розширить асортимент виробів, знизить калорійність за рахунок 

зменшення вмісту цукру та жиру, що забезпечить комплексний підхід до 

збереження здоров’я споживачів. 
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ВПЛИВ ТЕХНОЛОГІЧНИХ РЕЖИМІВ ЛАМІНУВАННЯ КАРТОННИХ 

ВІДБИТКІВ ЦИФРОВОГО ДРУКУ 

НА ЇХ ЕКСПЛУАТАЦІЙНІ ПОКАЗНИКИ 

 

Гавенко Світлана Федорівна 

д.т.н., професор 

Довганич Анна Василівна 

аспірант 

Савка Андрій Любомирович 

магістрант 

Українська академія друкарства 

м. Львів, Україна 

 

Вступ. Сучасні технології оздоблення друкованої продукції мають в 

своєму арсеналі великі можливості, продиктовані бурхливим розвитком 

інформаційних технологій, досягнень багатьох галузей науки та промисловості. 

Хоч оздоблення збільшує собівартість кожного виду продукції, але і покращує 

її товарний вигляд, збільшує термін зберігання та використання. До оздоблення 

друкованої продукції відносять ряд технологій, кожна з яких має свої 

особливості, призначення і характерну кількість технологічних операцій. 

Однією з них є ламінування, яке полягає в нанесенні з однієї або одночасно з 

двох сторін на поверхню паперу або відбитка полімерної плівки методом 

розплаву або методом припресування. Якість ламінування залежить від 

багатьох факторів. Дослідники зазначають, що експлуатаційні показники 

ламінованої продукції залежать від природи матеріалу відбитка, його гладкості 

та мікроструктури поверхні, а також фізико-механічних властивостей плівок 

[1-3]. 

Ціль роботи. Метою роботи є дослідження впливу технологічних 

режимів ламінування на якість відбитків. Для досягнення мети були поставлені 

завдання: дослідити вплив зміни температури, тиску і швидкості 

припресування плівки до картонних відбитків на їх експлуатаційні показники; 

визначення деформації та скручування ламінатів.  
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Матеріали та методи. В ролі об’єктів досліджень були вибрані відбитки, 

отримані на крейдованому картоні UPM Digi Color 150, 200 і 300 г/м
2 

і 

заламіновані орієнтованою поліпропіленовою глянцевою плівкою ВОРР, 

товщиною 75μ. Для ламінування на принтері Ricoh Pro C751 були використані 

такі режими: діапазон температур від 95-110°С, тиск – 0.4-0,6 МПа. 

Ламінування проводилося зі швидкістю 0,48 м/хв. 

Результати та обговорення. Виявлено, що зі зменшенням тиску 

зменшується розривне зусилля ламінату незалежно від граматури картону, що 

свідчить про міцніше з’єднання системи “плівка – картонний відбиток”. 

Зменшення температури припресування плівки на 10°С впливає на розривне 

зусилля досліджуваних зразків.  

Зокрема, для картону граматурою 300 г/м
2
 в повздовжньому напрямку 

розривне зусилля зменшується в діапазоні від 158 Н до 69,8 Н. Аналогічна 

залежність характерна для розривного зусилля ламінатів у поперечному 

напрямі. Зі збільшенням температури ламінування підвищується схильність 

ламінатів до деформації і скручування.  

Причому, чим менша маса картону, тим більше він деформується. При 

збільшенні швидкості ламінування (тобто зменшенні часу контакту плівки з 

відбитком) деформування ламінатів зменшується. Зменшенню величини 

скручування ламінатів сприяє збільшення граматури картону. Для 

досліджуваних взірців ламінатів скручування зменшилось від 6 до 2 мм при 

збільшенні граматури картону в 2 рази.  

Висновки. Таким чином, встановлено тісний зв'язок між температурою і 

швидкістю ламінування та розривним зусиллям ламінатів. Але, оскільки 

режимні і технологічні фактори мають неоднозначний вплив на якісні 

показники ламінування (міцність ламінування і скручуваність ламінату), для 

знаходження оптимальних параметрів протікання процесу ламінування в 

кожному окремому випадку, необхідно здійснити його математичне 

моделювання та оптимізацію. 
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Вступ. Характер трудової діяльності людини визначається не тільки 

фізичним навантаженням, а й величиною нервового та емоційного напруження, 

ритмом і темпом роботи, її монотонності, обсягу сприймання і перероблення 

інформації. Від цього залежать встановлення раціонального режиму праці і 

відпочинку, організація робочого місця, проведення професійного добору та 

вибір професійної орієнтації тощо.  

Мета роботи полежить в тому, бо потрібно показати що на безпеку праці 

людини впливає її психічний стан: конфлікти, втома, захворювання, залежність 

від наркотичних засобів, особливості психіки людини. За наявності 

небезпечних чинників (рухомі деталі машин, захаращення проходів, погане 

освітлення тощо) та пригніченого стану психіки частіше трапляються нещасні 

випадки. З огляду на це поряд із забезпеченням належного стану обладнання і 

виробничого середовища керівництво підприємств і їх підрозділів має 

приділяти увагу підвищенню надійності людського чинника в системі «людина 

машина - середовище».  

Основна частина. Безпека поведінки людини на виробництві залежить 

від:  

— стану безумовних рефлексів, якими людина несвідомо реагує на різні 

небезпеки, що загрожують її організму (наприклад, самовільне відсунення руки 

від гарячого предмета);  
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— психофізіологічних якостей, які виявляються в чутливості до сигналів 

небезпеки, швидкісних можливостях реагувати на такі сигнали, емоційних 

реакціях на небезпеку, визначенні небезпечної ситуації і реагуванні на неї 

(наприклад, стан тривоги загострює почуття небезпеки, стан втоми зменшує 

можливості людини щодо визначення і протидії їй);  

— професійних якостей та досвіду людини;  

— мотивації до безпечної праці (різні люди по-різному ставляться до 

праці та заходів безпеки).  

Людина здатна гнучко використовувати свої можливості для досягнення 

результатів та усунення небезпеки. Наприклад, невисокі біологічні і 

психофізіологічні якості протидії небезпеці можна компенсувати розвитком 

професійних навичок і високою мотивацією до дотримання безпеки праці.  

Політика підприємства в галузі охорони праці має бути спрямована на 

колективний пошук шляхів запобігання нещасним випадкам. Важливо 

сформувати психологічний настрій у колективі, зорієнтований на безпеку 

праці. Виховання мотиву безпечної праці можна посилити моральним і 

матеріальним стимулюванням.  

Дієві заходи слід спрямовувати на поліпшення психологічного і 

фізичного стану працівника — безпосереднього виконавця робіт. Причиною 

більшості нещасних випадків (до 75%) є людський чинник, тому профілактична 

робота має бути зосереджена на ранній діагностиці профпатологій і 

хворобливого стану нервової системи. Працівники зобов’язані знати і 

виконувати інструкції з охорони праці під час роботи, однак в них неможливо 

передбачити все. Тому важливо виховувати в працівників здатність 

спостерігати, бути обачливими та обережними.  

Причинами травматизму часто є недосконала організація праці та 

поганий настрій, втома, конфлікти в колективі, а отже, незадовільний 

психологічний клімат. Істотно впливає на працездатність порушення ритму 

праці та відпочинку. Тому при визначенні режиму робочого дня змінні графіки 

необхідно складати так, щоб тривалість міжзмінного відпочинку робітників з 
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урахуванням внутрішніх змінних перерв становила не менше, ніж подвійна 

тривалість робочого часу попередньої зміни. Встановлену законодавством 

тривалість робочого часу адміністрація не може збільшити навіть за згоди 

працівника.  

Сучасна БЖД базується на сукупності законів, правил, принципів і 

аксіом, які відображають найважливіші закономірності різних взаємодій. 

Зокрема, аксіома про потенційну небезпеку зазначає, що все, що оточує людину 

(матерія, процеси, інформація), є для неї потенційно небезпечним.  

Потенційна небезпека -- це універсальна властивість процесу взаємодії 

людини і середовища існування на всіх стадіях життєвого циклу.  

Кожний об'єкт матеріального світу, що містить енергетичні, хімічні чи 

біологічно активні компоненти, характеризується тим чи іншим ступенем 

небезпек. Ця аксіома має виняткове методологічне й пізнавальне значення. З 

неї випливає висновок про те, що незважаючи на захисні заходи завжди 

зберігається деякий надлишковий ризик.  

Залежно від конкретних потреб використовують класифікації небезпек за 

різними критеріями:  

1. Часом дії (імпульсивні та кумулятивні):  

1.1 Під імпульсними небезпеками розуміють такі, негативний вплив яких 

на людину і середовище існування виявляється безпосередньо після реалізації 

небезпеки. Рівень негативних наслідків таких небезпек знижується з плином 

часу;  

1.2 Кумулятивні небезпеки характеризуються підвищенням рівня 

небезпеки в протягом деякого періоду часу після їхньої реалізації;  

2. Локалізацією (пов’язані з літо-, гідро-, атмосферою і космосом);  

3. Наслідками (захворювання, смертність, скорочення тривалості життя, 

дестабілізація суспільства);  

4. Масштабами (глобальні, державні, регіональні, місцеві;  

5. Сферою прояву (виробничі, військові, дорожньо-транспортні, побутові, 

спортивні);  
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6. Структурою (прості та похідні);  

7. Походженням (природні, техногенні, соціальні, політичні, комбіновані)  

Комбіновані джерела небезпек поділяють на такі підгрупи:  

- природно-техногенні (смог, кислотні дощі, погіршення родючості 

ґрунтів);  

- природно-соціальні (наркоманія, епідемії, інфекційні та венеричні 

захворювання),  

- соціально-техногенні (професійні захворювання, професійний 

травматизм).  

Усі небезпеки певною мірою спричинені вражаючими (негативними) 

факторами.  

Уражуючими є такі чинники життєвого середовища, які за певних умов 

завдають шкоди як людям, так і системам життєзабезпечення людей, 

призводять до матеріальних збитків.  

За своїм походженням уражуючи фактори можуть бути:  

• фізичні (в тому числі енергетичні): ударна хвиля, електромагнітне, 

іонізуюче випромінювання, об’єкти, що рухаються з великою швидкістю або 

мають високу температуру;  

• хімічні: хімічні елементи, речовини та сполуки, що негативно 

впливають на організм людей, фауну, флору;  

• біологічні: тварини, рослини, мікроорганізми;  

• соціальні: збуджений натовп людей;  

• психофізіологічні.  

Залежно від наслідків впливу конкретних вражаючих факторів на 

організм людини вони в деяких випадках поділяються на:  

• шкідливі  

• небезпечні  

Шкідливі – такі чинники життєвого середовища, які призводять до 

погіршання самопочуття, зниження працездатності, можуть викликати 

захворювання і навіть призвести до смерті як наслідку захворювання.  
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Небезпечні – такі чинники життєвого середовища, які призводять до 

травм, опіків, обморожень чи раптове погіршання здоров’я.  

На практиці досягти нульового рівня ризику, тобто абсолютної безпеки, 

неможливо.  

Через це вимога абсолютної безпеки, що приваблює своєю гуманністю, 

може обернутися на трагедію для людей.  

Обов'язковими елементами розвитку небезпеки є тріада: «джерело 

небезпеки - причина (умова) - небезпечна ситуація». Беремо медичний напрям. 

У медицині жодний метод діагностики, лікування (використання хірургічних 

методів, лікарських засобів, радіопрепаратів, електроенергії, ультразвукових 

коливань), профілактики (дотримання протиепідемічного режиму фізичними та 

хімічними методами, вакцинація) не гарантує абсолютної безпеки для лікарів і 

пацієнтів, однак медична наука намагається наблизитися до цієї мети. З часом 

можливості людства відносно визначення небезпек та причин їх виникнення 

удосконалюються, посилюється контроль з метою зниження ризику до 

прийнятного рівня при роботі в цій та інших галузях.  

Будь-які наслідки реалізації небезпек -- це шкода. Кожен окремий вид 

шкоди має своє кількісне вираження. Наприклад, кількість загиблих, поранених 

чи хворих, площа зараженої території, вартість зруйнованих споруд тощо.  

Медичний персонал є групою професійного ризику по захворюваності 

інфекціями, які спричиняються патогенними і умовно-патогенними 

мікроорганізмами. Рівень захворюваності гострими і хронічними інфекціями 

перевищує аналогічну захворюваність дорослого населення більш ніж в 7 разів, 

причому за окремими нозологічними формами відмінності досягають десятків і 

сотень разів (гострий риніт, загострення хронічного тонзиліту, бронхіт, 

гнійничкові ураження шкіри та ін.).  

Лікар, який приймає участь у проведенні лікування, має бути 

інформований про це для того, щоб ретельно дотримуватись заходів щодо 

забезпечення індивідуальної безпеки (бути обережними при роботі з ріжучим і 

колючим інструментом, використовувати щільні гумові рукавички або одягати 
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дві пари звичайних хірургічних гумових рукавичок, використовувати захисну 

маску і так далі). Колючі, ріжучі інструменти разового використання (знімні 

леза скальпеля, ін'єкційні голки) необхідно скидати в який-небудь контейнер 

щоб попередити можливість пошкодження рук медичного персоналу, який 

проводить прибирання приміщення після завершення роботи кабінету.  

На стоматологічному прийомі і пацієнт і персонал піддаються ризику 

зараження найрізноманітнішими мікроорганізмами через кров, оральне, 

респіраторно-дихальним шляхом. Особливе місце займають інститутські 

клініки, в яких, окрім вказаних вище осіб, працюють сотні студентів 

стоматологів, також схильних до зараження і піддаються підвищеному ризику.  

Через практично неможливе в умовах стоматологічного кабінету 

отримання вичерпної інформації про епідеміологічний стан пацієнта на момент 

звернення по допомогу, персонал повинен дотримуватися універсальних 

заходів захисту. Це означає, що до кожного пацієнта, незалежно від міри 

ризику можливого зараження, необхідно застосовувати такі заходи захисту, 

неначебто він насправді був носієм патогенних інфекцій.  

Комплекс універсальних заходів щодо неспецифічної профілактики 

поширення інфекції включає:  

- гігієну рук всіх членів стоматологічної бригади;  

- гігієну поверхонь;  

- гігієнічний догляд за інструментами (дезінфекція, передстерилізаційна 

обробка,  

- змащування частин, що обертаються, стерилізація);  

- дезінфекцію операційних систем;  

- імунопрофілактику медичного персоналу;  

- використання засобів індивідуального захисту (професійний одяг, 

рукавички, маски, окуляри);  

- утилізацію медичних відходів.  

Одна з основних вимог, поставлена до засобів і методів захисту від 

інфекцій в стоматологічних кабінетах – використання лише стерильных 
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інструментів і виробів медичного призначення (ВМП). Всі інструменти, що 

контактують з біологічними рідинами (кров, слина та ін.), повинні піддаватися 

дезінфекції, очищенню і стерилізації після кожного використання.  

Висновок. Необхідно не тільки підвищувати якість навчання та 

інструктажу персоналу з питань охорони праці, а й проводити відповідну 

психологічну роботу і роботу по покращенню навчання безпеки 

життєдіяльності. 
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Вступ. У зв'язку зі стрімким науково-технічним прогресом у всьому світі 

споживання енергії суттєво зростає майже щороку. Водночас постійно зростає 

важливість питань енергозбереження та енергоефективності. У зв'язку з 

обмеженістю запасів традиційних видів палива стрімко розвивається нова 

галузь енергетики - відновлювана енергетика. Наразі перспективи 

відновлюваних джерел енергії (ВДЕ) очевидні. 

Основна перевага ВДЕ полягає в необмеженій та екологічно чистій 

регенерації енергії. Сьогодні ВДЕ генерують близько 20% загального 

виробництва енергії, включаючи виробництво енергії на всіх видах 

електростанцій. Відомо, що перспективним напрямком є використання 

сільськогосподарських відходів рослинництва, тваринництва і птахівництва для 

забезпечення відносно дешевим енергоносієм сільськогосподарського 

виробництва. В результаті переробки біомаси утворюється біогаз. Коефіцієнт 

корисної дії енергетичних пристроїв, які перетворюють біогаз на теплову 

енергію, коливається від 0,7 до 0,9, а на електричну - від 0,25 до 0,3. 

Економічні перспективи використання біогазової установки залежать від 

їхніх конструктивних параметрів і технічного режиму роботи: метан, що 

виробляється, спалюється, а тверді залишки біомаси використовуються як 

добриво.  

Ціль роботи - утилізація сільськогосподарських відходів методом 

анаеробного зброджування з отриманням біогазу та біодобрива. 

Матеріали та методи. За багатьма показниками біодобрива 
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перевершують інші органічні добрива через наступні переваги: 

- практично відсутнє насіння бур'янистої рослинності; 

- є можливість прямого внесення в ґрунт, при цьому починають відразу 

ефективно працювати; 

- наявність активної мікрофлори, що сприяє інтенсивному росту рослин; 

- утримання азоту; 

- стійкість до вимивання поживних речовин з ґрунту; 

- екологічна чистота. 

Дешеві та високоефективні органічні добрива - це можливість для 

фермерських господарств інтенсифікувати місцеве виробництво та підвищити 

свою конкурентоспроможність. 

Виходячи з цього, створення високоефективної та енергоефективної 

установки з виробництва біодобрив для малих сільськогосподарських 

підприємств, у тому числі фермерських господарств, є актуальним завданням. 

Результати та обговорення. Птахофабрики щорічно виробляють понад 

55 млн т. пташиного посліду з вологістю 70-75%, що викликає проблеми не 

тільки з його утилізацією, а й із захистом ставків, водойм, ґрунтів і лісів від 

забруднення. Пташиний послід є висококонцентрованим і швидкодіючим 

добривом. Його хімічний склад наступний: 34,5-48,3 % сухої речовини, зола 

15-40%, сирий жир 3-4,5 %, сира клітковина 15-25 %, безазотисті екстрактивні 

речовини 45-49 %. В середньому кури-несучки виділяють 175-190 г посліду на 

добу, бройлери - 280-300, індики - 455, качки - 425, гуси - 598, молоді кури 

несучки - 25 г в 1-4 тижні, 98 г в 5-9 тижнів і 177 г в 10-22 тижні. 

Для зменшення втрат поживних речовин з гною рекомендується 

компостування з торфом, соломою, тирсою, суперфосфатом або іншими 

водопоглинаючими речовинами. Вологість компостованого гною не повинна 

перевищувати 70%. На 3-4 частини компосту використовується 1 частина 

наповнювача. Свіжий гній не слід використовувати в якості компосту, щоб 

запобігти поширенню хвороби і бур'янів. Торф'яний гній найкраще готувати 

безпосередньо на землі навесні та влітку. Для цього на ділянку розкладають 
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шар торф'яної тирси товщиною 30-40 см, поверх якого укладають гній у 

співвідношенні 1 частина гною на 3 частини торфу. Верхній шар гнойової купи 

засипають торфом. Компост збагачують фосфоритним борошном і калійними 

солями. Термічна обробка посліду здійснюється в барабанних сушарках при 

температурі 500-600 
о
С. Технологічний процес сушіння пташиного посліду 

включає наступні процеси: доставка сировини на сушильну установку, 

завантаження в бункери-накопичувачі, дозування та теплова обробка в 

сушильній камері, підготовка висушеного пташиного посліду у вигляді крихти 

та промислових гранул в грануляторі, видача готової продукції на склад. 

Вологість сухого посліду становить 12-14%.  

Пташиний послід має важливу перевагу - відносно високий вихід біогазу 

порівняно з коров'ячим та свинячим гноєм (табл. 1). 

Таблиця 1 

Вихід газу технологією анаеробного зброджування 

Біомаса Показники 

Вміст сухої 

речовини, % 

Вихід біогазу, 

м
3
/т 

Гній ВРХ 8 22 

Гнойова жижа свиней 6 25 

Пташиний послід 22 76 

Подрібнена солома 86 300 

Силосна трав'яна маса 40 200 

Силосна кукурудзяна маса 35 208 

Кукурудзяна зернострижнева суміш 65 414 

Пшенична солома  86 280 

Лучна трава 18 95 

Основними компонентами біогазу є метан (до70%), вуглекислий газ (до 

45%), також він містить сірководень і водень, загальний відсоток яких не 

перевищує 3%. Фізичні та хімічні властивості біогазу наведені в таблиці 2. 

Таблиця 2 

Фізичні особливості біогазу 

Основні характеристики Показники 

Густина, кг/м
3 

1,3 

Об’ємна теплота згоряння, МДж/м
3 

20-30 

Критичний тиск біогазу, МПа 7-8 

Критичний відсоток спалахування у повітрі, % 6-12 

Температура займання, °С 650-750 

Критична температура , °С -2,5 
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Висновки. Досвід експлуатації біогазових установок показує, що вони 

споживають від 20% до 50% виробленого біогазу для підтримки теплового 

режиму роботи. Це може призвести до значних коливань температури біогазу. 

Широкий діапазон зміни температури пов'язаний із залежністю теплового 

режиму роботи БГУ від температури навколишнього середовища одночасно. 

Тому що метаболізм бактерій знаходиться у функціональній залежності від 

енергії активації та абсолютної температури. При цьому важливо, щоб різні 

види метаногенних бактерій завершували свій життєвий цикл за різних 

температур. 
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Вступ. Актуальність дослідження утворення сірководню в стічних водах 

каналізаційного колектора полягає в кількох аспектах. По-перше, 

прогнозування технічного стану каналізаційних мереж важливо для запобігання 

корозії матеріалів, з яких вони виготовлені, таких як бетон і метал. Утворення 

сірководню в каналізаційних мережах може призвести до пошкодження мереж, 

що вимагає дорогих ремонтних робіт і обмежує нормальне функціонування 

системи каналізації. Однак здійснення прогнозування технічного стану 

каналізаційних мереж на основі математичних моделей дозволяє виявляти та 

усувати проблемні ділянки своєчасно, сприяючи збереженню та продовженню 

терміну служби каналізаційних систем. 

По-друге, прогнозування кількості викидів сірководню з каналізаційних 

шахт є важливим завданням для забезпечення безпеки населення та охорони 

навколишнього середовища. Сірководень - це небезпечний газ, який може 

негативно вплинути на здоров'я людей і навколишнє середовище. Утворення та 

накопичення сірководню в каналізаційних мережах може призвести до викидів 

сірководню з каналізаційних шахт в атмосферу, що створює серйозну проблему 

для здоров'я населення і негативно впливає на екологічну ситуацію в місцевій 

території. Застосування математичних моделей дозволяє визначити фактори, 

які впливають на утворення сірководню, такі як концентрація речовин, 

швидкість потоку, температура та інші, і прогнозувати кількість викидів 

сірководню з каналізаційних шахт, розробляючи відповідні заходи для їх 

уникнення або зменшення. 

По-третє, зменшення витрат на експлуатацію каналізаційної мережі є 
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важливою задачею. Експлуатація каналізаційної мережі вимагає значних 

фінансових витрат, пов'язаних із обслуговуванням, ремонтом та заміною 

ділянок мережі. Утворення сірководню в каналізаційних колекторах може 

пришвидшити процеси зносу та корозії матеріалів, що потребує більш частого 

та складного обслуговування мережі. Застосування математичних моделей для 

прогнозування утворення сірководню дозволяє забезпечити оптимальне 

планування робіт з обслуговування та ремонту, що, в свою чергу, допомагає 

зменшити витрати на експлуатацію каналізаційної мережі. Це створює 

економічну вигоду для організацій, які відповідають за управління 

каналізаційною системою. 

Аналіз літератури з питань утворення. Дослідження в галузі утворення 

сірководню впливає на екологічну стійкість та ефективність каналізаційних 

систем і привертає увагу багатьох вчених і фахівців. Аналіз існуючих 

досліджень допомагає визначити поточний рівень досліджень, виявити 

прогалини та визначити напрямки подальших досліджень. 

У роботах Юрченко та співавторів [1] досліджувалися питання 

визначення середньорічної концентрації сірководню в каналізаційних 

трубопроводах та в газоподібних викидах з них в атмосферне повітря та 

підвищення екологічної безпеки функціонування каналізаційних систем з 

огляду на проблеми деструктивного впливу процесів утворення сірководню. 

У роботі Лебедєвої [2] розглянуті питання захисту атмосферного повітря 

від забруднення викидами сірководню з каналізаційних мереж на прикладі 

каналізаційної мережі міста Харкова. У роботі визначено, що з трьох 

незалежних факторів накопичення сірководню в підсклепіневому просторі 

каналізаційних колекторів найбільш значущою є температура, у разі зниження 

якої на 7 °С викид сірководню знижується приблизно на 51 %. Розроблено 

метод розрахункового визначення концентрації Н2S у газоподібному викиді на 

виході з каналізаційної шахти на підставі даних вимірювання концентрації Н2S 

у підсклепіневому просторі каналізаційного колектора, виконано розрахунок 

концентрацій Н2S у газоподібних викидах на виході з усіх контрольних 
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каналізаційних шахт м. Харків, розраховано сірководню в атмосфері м. Харкова 

та встановлено три найбільш екологічно небезпечні каналізаційні колектори 

міста Харків. 

Одним з ключових аспектів досліджень утворення сірководню є аналіз 

його джерел та умов, що сприяють його утворенню. У роботі Ленса [3] 

досліджувалося вплив мікроорганізмів, які знаходяться в каналізаційній 

системі, на утворення сірководню. Було показано, що деякі види бактерій та 

археїв можуть виробляти сірководень як побічний продукт своєї 

життєдіяльності. Результати цього дослідження підкреслюють важливість 

вивчення мікробіологічних процесів у каналізаційних системах. 

Окрім цього, у роботі Фонсека [4] було висвітлено важливість 

використання математичного моделювання для прогнозування утворення 

сірководню в каналізаційних системах. Застосування комп'ютерних моделей 

дозволяє уявити та аналізувати складні фізико-хімічні процеси, що 

відбуваються в системі, і спрогнозувати їх розвиток. Розроблення точної 

математичної моделі стане основою для впровадження оптимальних стратегій 

управління каналізаційними системами з метою зменшення утворення 

сірководню. 

Узагальнюючи, можна константувати, що використання математичного 

моделювання, контролю параметрів та оптимізації режимів роботи системи 

дозволить прогнозувати технічний стан каналізаційних мереж, зменшувати 

викиди сірководню та знижувати витрати на експлуатацію. Проте, попри значні 

досягнення в цій області, існують прогалини і виклики. 

По-перше, потрібно більше провести досліджень щодо взаємодії різних 

хімічних сполук та мікроорганізмів у каналізаційних системах. Це допоможе 

краще зрозуміти механізми утворення сірководню та розробити більш точні 

математичні моделі. 

По-друге, слід продовжувати розвивати методи моніторингу та контролю 

якості повітря в каналізаційних системах. Це включає вдосконалення 

технологій вимірювання концентрації сірководню, розробку автоматизованих 
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систем моніторингу та впровадження інтелектуальних алгоритмів аналізу 

даних. 

По-третє, варто зосередитися на розробці нових стратегій оптимізації 

режимів роботи каналізаційних мереж. Це можуть бути алгоритми, що 

враховують різні фактори, такі як вміст органічних речовин, температура та pH 

середовища, а також моделі прогнозування для ефективного управління 

системою. 

Огляд літератури підтверджує актуальність дослідження утворення 

сірководню в каналізаційних колекторах та необхідність подальшого розвитку 

математичних моделей, контролю параметрів та оптимізації режимів роботи 

каналізаційних систем. Вже проведені дослідження показали, що використання 

математичного моделювання та оптимізаційних методів може значно 

покращити ефективність каналізаційних систем, зменшити утворення 

сірководню та знизити витрати на їх експлуатацію. 

Фізичні та хімічні основи утворення сірководню. Фізичні та хімічні 

процеси, пов'язані з утворенням сірководню в каналізаційних колекторах, 

включають диссиміляційну сульфатредукцію та подальший перехід сірководню 

в атмосферу, його накопичення в конденсаті на поверхні колектора та 

окислення до сірчаної кислоти за допомогою тіонових бактерій. 

Диссиміляційна сульфатредукція є процесом, при якому сульфати (SO4) 

відновлюються до сірководню (H2S) або інших сульфідів за допомогою 

анаеробних бактерій, що проживають у стічних водах. Цей процес є ключовим 

для утворення сірководню в каналізаційних колекторах. Анаеробні бактерії 

використовують сульфати як акцептор електронів у своїх метаболічних 

процесах, в результаті чого сульфати відновлюються до сірководню. 

Диссиміляційна сульфатредукція здійснюється спеціальними групами 

бактерій, відомими як сульфатредуктори. Ці бактерії виробляють ферменти, які 

каталізують реакцію відновлення сульфатів, утворюючи сірководень. Окрім 

сульфатів, сульфатредуктори також можуть використовувати інші сполуки, 

наприклад, сульфіти (SO3) або тіосульфати (S2O3), для виробництва 
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сірководню. 

Після утворення сірководню в каналізаційному колекторі, воно може 

переходити в атмосферу шляхом процесу випаровування. Сірководень, який 

випаровується з стічних вод, може створювати неприємний запах і мати 

потенційно негативний вплив на навколишнє середовище та здоров'я людей. 

Крім того, сірководень може накопичуватися в конденсаті на поверхні 

каналізаційного колектора. Коли сірководень переходить в атмосферу, він може 

зазнати змішування з повітрям та утворювати хмару газу навколо колектора. 

Цей газ може утворювати конденсат, який осідає на стінах та поверхні 

колектора у вигляді рідини або твердих відкладень. 

Накопичення сірководню в конденсаті може виникати через низьку 

температуру поверхні колектора або через відсутність налагодженої системи 

вентиляції, що сприяє розведенню газу.  

Сірководень, який накопичується в конденсаті або перебуває в 

розчиненому стані в стічних водах, може бути підданий окисленню до сірчаної 

кислоти (H2SO4) за допомогою тіонових бактерій. Тіонові бактерії, такі як 

Thiobacillus spp. і Beggiatoa spp., є основними учасниками цього процесу. 

Тіонові бактерії використовують сірководень як джерело енергії для 

свого метаболізму. Вони окислюють сірководень до сірчаної кислоти, 

відбираючи електрони та виділяючи протони. Цей процес відбувається у 

присутності кисню або окислювачів, які могли б бути присутніми в стічних 

водах або на поверхні каналізаційного колектора. 

Сірчана кислота, утворена в результаті окислення сірководню, може мати 

негативний вплив на каналізаційні інфраструктури. Вона є корозивним агентом 

і може спричиняти пошкодження матеріалів, таких як бетон або метал. Крім 

того, сірчана кислота може також призводити до збільшення кислотності 

стічних вод, що має вплив на екологічний стан водних систем, які отримують 

стічні води. 

Деякі тіонові бактерії, такі як Thiobacillus spp., також можуть сприяти 

формуванню біоплівки на поверхні колектора. Біоплівка складається зі слизу та 
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біологічних матеріалів, які утворюються під впливом активності бактерій. Ця 

біоплівка може мати негативний вплив на гідравлічну ефективність 

каналізаційного колектора, збільшуючи опір потоку стічних вод та 

спричиняючи забруднення. 

Враховуючи фізичні та хімічні основи утворення сірководню в 

каналізаційних колекторах, розуміння цих процесів є важливим для розробки 

математичних моделей та стратегій управління для зменшення впливу 

сірководню на оточуюче середовище та інфраструктуру каналізаційних систем. 

Вивчення фізичних та хімічних основ диссиміляційної сульфатредукції, 

переходу сірководню в атмосферу та його окислення до сірчаної кислоти 

сприяє розумінню процесів, які відбуваються в каналізаційних системах, та 

допомагає виявити можливість удосконалення системи каналізації з метою 

зниження негативного впливу на навколишнє середовище. 

Висновки. Результати огляду підкреслюють важливість математичного 

моделювання для управління каналізаційними системами. Модель дозволяє 

прогнозувати стан системи, розраховувати оптимальні режими та зменшувати 

утворення сірководню. Використання моделі сприяє зменшенню викидів та 

покращенню якості стічних вод, що корисно для довкілля. 

Отримані дані підтверджують потребу в подальших дослідженнях та 

розробках. Розширення моделі та практичні експерименти на реальних об'єктах 

підвищать точність прогнозів та ефективність управління системами. Розробка 

моделі для утворення сірководню в каналізаційному колекторі має велике 

значення для сталого управління системами та охорони навколишнього 

середовища. 
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Вступ. Аналіз зображень вимагає ефективного використання великих 

датасетів, особливо за допомогою глибоких нейронних мереж. Генеративно 

змагальні мережі (GAN) відіграють ключову роль у генерації реалістичних 

зображень, що може допомогти в розширенні існуючих датасетів [1]. Ця робота 

зосереджується на використанні GAN для генерації облич, що підкреслює 

важливість синтетичних даних для підвищення ефективності навчання моделей. 

Мета роботи. Основною метою дослідження є розробка методу, який 

дозволить ефективно розширювати датасети зображень за допомогою GAN, з 

метою поліпшення якості навчання та точності нейронних мереж. Це особливо 

важливо для областей, де збір даних є витратним та часомістким. 

Матеріали та методи. Збір даних і попередня обробка: у цьому 

дослідженні було використано датасет CelebA, який складається з понад 

200,000 зображень осіб знаменитостей, для тренування генеративно-змагальних 

мереж. Цей датасет був обраний через його різноманітність та якість 

зображень, які є критично важливими для навчання ефективної моделі 

генератора зображень. З повної колекції було відібрано 10,000 зображень, які 

пройшли стандартизовану попередню обробку. Ця обробка включала 

кадрування до центрального квадрата та ресайзинг до єдиного розміру 128x128 

пікселів для стандартизації входу і оптимізації процесу тренування. 

Архітектура нейронної мережі: У цьому дослідженні розглядалися дві 

ключові компоненти GAN - генератор та дискримінатор. Генератор був 

розроблений таким чином, що він приймає вектор у латентному просторі 

розміром 32 та перетворює його на зображення розміром 128x128x3 пікселів 
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через серію повнозв'язних та згорткових транспонованих шарів. Активаційна 

функція LeakyReLU та вихідний шар з активацією tanh забезпечували 

необхідну нелінійність та нормалізацію виведення. 

Дискримінатор, з іншого боку, був створений для оцінки реалістичності 

зображень, використовуючи згорткові шари та шар випадкового відкидання для 

підвищення стійкості до перенавчання. Останній повнозв'язний шар 

використовував сигмоїдну активаційну функцію для класифікації зображень 

[2]. 

Процес тренування та оптимізація: у процесі навчання генератор 

виробляв нові зображення, які потім змішувались з реальними зображеннями та 

аналізувались дискримінатором. Для покращення роботи дискримінатора та 

запобігання перенавчанню вводився додатковий шум у вхідні дані. 

Використання оптимізатора RMSprop з обрізанням градієнтів сприяло 

стабілізації процесу навчання. 

Оцінка якості моделі: Проміжні результати зберігались кожні 50 ітерацій, 

що дозволяло візуально оцінити прогрес тренування та стабільність генерації 

зображень. Для детального аналізу використовувалися контрольні вектори, які 

відслідковували здатність моделі генерувати реалістичні зображення в просторі 

латентних змінних [3]. 

Обладнання та програмне забезпечення: Експеримент було проведено в 

середовищі Google Colab з використанням його можливостей GPU, що 

забезпечило високу швидкість обчислень. Мовою програмування було обрано 

Python, а для створення та тренування моделей - бібліотеку Keras з TensorFlow 

в якості бекенду. 

Результати та обговорення. У рамках проекту була підтверджена 

здатність до створення зображень облич, що імітують риси людських 

(рисунок 1). Для досягнення вищої реалістичності необхідне збільшення 

обчислювальних ресурсів та часу на тренування. Проект вказує на значні 

перспективи у вдосконаленні синтезу зображень і має потенціал для розвитку. 

Ефективність моделі оцінювалася через моніторинг втрат в процесі 
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тренування дискримінатора та генератора, що дозволило налаштовувати 

процеси навчання для поліпшення якості генерованих зображень. Отримані 

результати відкривають можливості для подальших досліджень із залученням 

більш потужного обладнання. 

 

 

Рисунок 1 – Результат роботи 

 

Висновок. Це дослідження виявило можливості генеративно-змагальних 

нейромереж (GAN) для створення зображень людських облич. Використання 

датасету CelebA з наступною попередньою обробкою та відбором даних дало 

змогу ефективно тренувати модель, яка демонструє обнадійливі результати у 

синтезі правдоподібних зображень. Попри позитивні аспекти, створені обличчя 

ще не досягають повної реалістичності, що вказує на необхідність збільшення 

обчислювальних потужностей та тривалішого процесу навчання для 

подальшого удосконалення моделі. Оцінка ефективності моделі через аналіз 

втрат показала, що зменшення помилок відбувалося поступово, що є 

свідченням коректного тренування як генератора, так і дискримінатора. Це 

дослідження закладає фундамент для майбутніх робіт, які можуть розширити 

можливості GAN у створенні реалістичних зображень для різноманітних 

застосувань, від розваг до підвищення безпеки. 
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Вступ. В останні десятиріччя глибоке навчання стало потужним 

інструментом для розв'язання завдань розпізнавання зображень. Ця технологія 

знайшла застосування у багатьох сферах, включаючи комп'ютерний зір, 

медичну діагностику, автоматизований контроль якості, розпізнавання об'єктів 

та багато інших. В даній роботі ми розглянемо ключові аспекти використання 

глибокого навчання для розпізнавання зображень та його важливість у 

сучасному світі. 

Мета роботи. Метою роботи є розгляд задачі розпізнавання зображень за 

використанням різних архітектур машинного навчання. 

Матеріали та методи. Однією з найбільш важливих проблем, з якими 

доводиться стикатися при використанні алгоритмів машинного навчання, є 

проблема вибору правильних ознак, на основі яких проводиться навчання. 

Особливо значимо стає дана проблема при розгляді таких завдань, як 

розпізнавання зображень, розпізнавання мови, обробка природної мови і тому 

подібних, тобто тих, де відсутня очевидний набір ознак, які можуть бути 

використані для навчання. Зазвичай вибір набору ознак для навчання 

здійснюється самим дослідником шляхом деякої аналітичної роботи, і обраний 

набір ознак багато в чому визначає успішність роботи алгоритму. Так, для задачі 

розпізнавання зображень в якості таких ознак може служити переважаючий 

колір в зображенні, ступінь його зміни, наявність на зображенні чітких меж або 

інші ознаки. Однак такий підхід має істотні недоліки. По-перше, даний підхід 

має на увазі істотний обсяг роботи щодо виявлення ознак, причому ця робота 
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здійснюється вручну дослідником і може вимагати великих витрат часу. 

По-друге, виявлення ознак, на підставі яких можна отримати якісний алгоритм, 

в прогрес випадку стає багато в чому випадковим. Таким чином, особливо 

привабливою виглядає ідея автоматичного визначення ознак, які в подальшому 

можуть бути використані для роботи алгоритмів машинного навчання. І таку 

можливість надає використання підходу deep learning. З точки зору теорії 

машинного навчання, deep learning є підмножиною так званого representation 

learning. Основна концепція representation learning – автоматичний пошук ознак, 

на підставі яких в подальшому буде працювати деякий алгоритм, наприклад, 

класифікації. З іншого боку, ще одна важлива проблема, з якою доводиться 

стикатися при використанні машинного навчання – це наявність факторів 

варіації, які можуть зробити істотний вплив на зовнішній вигляд вихідних 

даних, однак при цьому не мають відношення до самої їх суті, яку дослідник і 

намагається аналізувати. Так, в задачі розпізнавання зображень такими 

факторами можуть бути кут, під яким предмет на зображенні повернуть до 

спостерігача, час доби, освітлення і т.д. Так, в залежності від точки зору і 

погоди червона машина може мати на фотографії різний відтінок і форму. Тому 

для подібних завдань, наприклад, ідентифікації предмета, зображеного на 

фотографії, виглядає розумним враховувати не конкретні низько рівневі факти, 

такі як колір певного пікселя, а характеристики вищого рівня абстракції, 

наприклад, наявність коліс. Для реалізації підходу deep learning в сучасній науці 

використовуються багатошарові нейронні мережі різних архітектур. Нейронні 

мережі ідеально підходять для рішеннях завдання виявлення з даних і побудови 

ієрархічної безлічі ознак, так як, по суті, мережа являє собою сукупність 

нейронів, кожен з яких активується тільки якщо вхідні дані задовольняють 

певним критеріям – тобто є певний ознака, при цьому правила активації 

нейрона – то, що і визначає цей показник – навчаються автоматично. Даний 

підхід має два істотні переваги. По-перше, таким чином істотно підвищується 

ефективність навчання мережі, так як в кожен момент часу навчається 

неглибока структура, а мережа з одним прихованим шаром – в результаті 
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зникають проблеми зі зменшенням значень помилки у міру підвищення глибини 

мережі і відповідним зниженням швидкості навчання. І по-друге, даний підхід 

до навчання мережі дозволяє використовувати при навчанні нерозмічену дані, 

яких зазвичай набагато більше ніж розмічених – що робить навчання мережі 

простішим і доступнішим для дослідників. Розмічені дані в такому підході 

потрібні тільки в самому кінці для закінчення налаштування мережі на 

вирішення певної задачі класифікації, і при цьому, оскільки загальна структура 

ознак, що описують дані, вже створена в процесі попереднього навчання, для 

налаштування мережі потрібно значно менше даних, ніж для початкового 

навчання з метою виявлення ознак. Крім скорочення необхідної кількості 

розмічених даних, використання подібного підходу дозволяє навчити один раз 

мережу з використанням великої кількості нерозмічену даних і потім 

використовувати отриману структуру ознак для вирішення різних завдань 

класифікації, налаштовуючи мережу за допомогою різних наборів даних – за 

набагато менший час, ніж треба було б в випадку повного навчання мережі 

кожен раз. Розглянемо трохи детальніше основні архітектури нейронних мереж, 

як правило, використовується в контексті глибокого навчання. 

1. Багатошаровий персептрон – являє собою звичайну повно зв'язну 

мережу з великим кількість шарів. Дана архітектура нейронних мереж, хоча і не 

має принципових відмінностей від мереж, які використовувати раніше до 

поширення поняття глибокого навчання, може виявитися вельми ефективною в 

разі успішного вирішення завдання її навчання, що було головною проблемою 

такими мережами раніше. В даний час дана проблема вирішується шляхом 

використання для навчання мережі графічних карт, що дозволяє прискорити 

навчання і, відповідно, провести більшу кількість ітерацій навчання, або 

пошарового навчання мережі, згаданого раніше. 

2. “Stacked autoencoder” (стековий автоенкодер) – дана модель тісно 

пов'язана з багатошаровим персептроном і в цілому із завданням навчання 

глибоких нейронних мереж. З використанням стекового автоенкодера 

реалізується пошарове навчання глибоких мереж. Однак дана модель 
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використовується не тільки для цілей навчання інших моделей, а часто має 

велике значення сама по собі. Щоб описати суть стекового автоенкодера, 

розглянемо спочатку поняття звичайного автоенкодера. Автоенкодер є алгоритм 

навчання без учителя, в якому в якості очікуваних вихідних значень нейронної 

мережі виступають її ж вхідні значення. Схематично модель автоенкодера 

представлена на рис. 1. 

 

Рис. 1. Схема моделі автоенкодеру 

 

Очевидно, що завдання навчання подібної моделі має тривіальне рішення, 

якщо кількість нейронів в прихованому шарі дорівнює кількості вхідних 

нейронів – тоді прихованого шару досить просто транслювати свої вхідні 

значення на вихід. Тому при навчанні автоенкодеров вводяться додаткові 

обмеження, наприклад, кількість нейронів в прихованому шарі встановлюється 

значному меншим ніж у вхідному шарі, або застосовуються особливі методики 

регуляризації, спрямовані на те, щоб забезпечити високу ступінь розрідженості 

нейронів прихованого шару. Одне з найбільш поширених застосувань 

автоенкодеров в чистому вигляді – це завдання отримання стисненого 

представлення вихідних даних. Так, наприклад, автоенкодер з 30 нейронами в 

прихованому шарі, навчений на датасета MNIST, дозволяє відновити на 
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вихідному шарі вихідні зображення цифр практично без змін, що означає, що 

насправді кожна з вихідних зображень можна досить точно описати тільки 30 

числами. Стековий ж автоенкодер є по суті комбінацію декількох звичайних 

автоенкодеров, яких навчають шар за шаром. 

Тобто, якщо ми бажаємо використовувати автоенкодер для розпізнавання 

зображень, ми маємо на меті створити нейронну мережу, яка здатна виділити 

важливі ознаки та патерни на зображеннях. Спершу, нам потрібно зібрати 

великий набір зображень, які будуть представлені нейронній мережі для 

навчання. Ці дані повинні бути ретельно підготовлені та відформатовані для 

роботи з моделлю. Далі має бути створено стековий автоенкодер, який 

складається з кількох послідовних шарів автоенкодерів. Кожен з цих шарів 

відповідає за виділення певних ознак на зображенні. Після навчання 

автоенкодерів на навчальних зображеннях, ми використовуємо їхні ваги для 

створення класифікатора. Цей класифікатор допомагає розпізнавати конкретні 

об'єкти чи патерни на зображеннях. Завершивши навчання та валідацію моделі, 

ми можемо використовувати її для розпізнавання об'єктів на нових 

зображеннях. 

3. Згорткові мережі – одна з найбільш популярних останнім часом 

моделей глибокого навчання, що застосовується в першу чергу для 

розпізнавання зображень. Концепція згортальних мереж побудована на трьох 

основних ідеях: 

 локальна чутливість (local receptive fields) – якщо говорити про 

завдання розпізнавання зображень, це означає, що на розпізнавання того чи 

іншого елемента на зображенні має в першу чергу впливати його безпосереднє 

оточення, в той час як пікселі, що знаходяться в іншій частині зображення, 

швидше за все з даним елементом ніяк не пов'язані і не містять інформації, яка 

допомогла б правильно його ідентифікувати; 

 розділені ваги (shared weights) – наявність в моделі розділених ваг 

фактично уособлює припущення, що один і той же об'єкт може бути знайдений 

в будь-якій частині зображення, при цьому для його пошуку у всіх частинах 
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зображення застосовується один і той же набір ваг; 

 сабсемплінг (subsampling) – концепція, що дозволяє зробити модель 

більш стійкою до незначних відхилень – в тому числі, пов'язаних з дрібними 

деформаціями, зміною освітлення і т.д. Ідея сабсемплінга полягає в тому, що 

при зіставленні враховується не значення для пікселя або області пікселів, а 

його агрегація в деякому околі, наприклад, середнє або максимальне значення. 

З математичної точки зору, основою згортальних нейронних мереж є 

операція матричної згортки, яка полягає в по елементному перемножуванні 

матриці, що представляє собою невелику ділянку вихідного зображення 

(наприклад, 7 * 7 пікселів) з матрицею того ж розміру, званої ядром згортки, і 

подальше підсумовування отриманих значень . При цьому ядро звірки є по суті 

деякий шаблон, а отримане в результаті підсумовування число характеризує 

ступінь схожості даної області зображення на цей шаблон. Відповідно, кожен 

шар згортальної мережі складається з певної кількості шаблонів, і завдання 

навчання мережі полягає в підборі правильних значень в цих шаблонах – так, 

щоб вони відображали найважливіші характеристики вихідних зображень. При 

цьому кожен шаблон порівнюється послідовно з усіма частинами зображення в 

цьому знаходить вираз ідея поділу ваг. 

Результати та обговорення. У нашому дослідженні було визначено, що в 

якості переважаючого методу для завдання розпізнавання зображень було 

вибрано згорткову нейронну мережу (CNN). Цей вибір базувався на високій 

точності та ефективності CNN у порівнянні з автоенкодерами. CNN 

продемонструвала значно кращі результати при розпізнаванні об'єктів на 

зображеннях, що підтверджує важливість використання цього методу у 

подібних завданнях. 

Висновки. Для подальшої реалізації рішення проблеми розпізнавання 

зображень ми використовуватимемо засоби програмування, що дозволить 

найефективніше впровадити обрану архітектуру. 
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Вступ. / Introductions. У сучасному світі інформація є одним з 

найважливіших ресурсів, а інформаційні системи (ІС) є необхідним 

інструментом в усіх сферах діяльності. За допомогою ІС вирішується величезна 

кількість задач, що призвело до появи безлічі різнотипних систем, котрі 

відрізняються правилами обробки інформації та принципами побудови [1]. 

Інформаційні системи є незамінним фундаментом для більшості організацій [2], 

оскільки без їх підтримки навіть такі важливі сфери, як банківські операції, 

податковий збір і обробка медичних даних у лікарнях, а також управління 

запасами в супермаркетах та багато іншого стають неможливими. У більшості 

організацій накопичується величезний обсяг різноманітних даних, таких як 

інформація про товари, послуги, клієнтів, та інше [3]. Ці дані є критичними для 

забезпечення зручного надання послуг. 

В час цифрових технологій організація побуту та інших потреб значно 

спростилась [4]. Інтернет дає широкі можливості і для заробітку, і для 

організації подорожей. Люди покладаються на новітні технології, а особливо на 

свої гаджети, які і відкривають ширші можливості і майже завжди є під рукою. 

До процесів, що можуть бути значно покращені за допомогою використання 

мобільних пристроїв та інформаційних систем, належить і процес організації та 

планування подорожей. 

Мета роботи. / Aim. Метою дослідження є створення проекту 

інформаційної системи, що буде забезпечувати користувачу можливість 

організації подорожей без звернення до сторонніх сервісів і в результаті 

отримати весь необхідний пакет документів на електронну пошту користувача. 
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Матеріали та методи. / Materials and methods. Щоб не витрачати 

власний час та зусилля на пошуки найкращих варіантів для подорожі люди 

залучають туристичні агенції, та довіряють підбір спеціалістам. Проте, тут 

варто зазначити, що часто туристичні агенції пропонують обмежений вибір 

послуг та беруть за організацію не малі відсотки, що відіграє негативну роль. 

Саме тому власне плануванння, хоч і забере дещо більше зусиль та часу, проте 

в результаті зможе принести значно кращі результати та враження після якісно 

проведеної відпустки чи вдало спланованої робочої мандрівки. 

Врахування всіх деталей при самостійній організації подорожі зазвичай 

займає не мало часу, оскільки для вибору і бронювання житла, квитків, закладів 

харчування, доступних у даному місці розваг використовується інша система, 

тобто витрачається час на перемикання між ними, зміну контексту та 

вимагатиме додаткових зусиль через відмінності в інтерфейсах між 

використовуваними системами. Для того, щоб оптимізувати час на організацію 

та пошуки всього необхідного, є зміст розробити систему, що дозволяє не 

користуватись величезною кількістю ресурсів, а зведе все необхідне в одному 

додатку та дасть його користувачам можливість поетапно організувати собі 

якнайкращу мандрівку.  

Результати та обговорення. / Results and discussion. Проектована 

інформаційна система передбачає розробку мобільних додатків для Android та 

iOS а також веб-сайту що працює в більшості браузерів. Користувач може 

використовувати будь-який з перелічених інтерфейсів щоб залогінитись в 

систему і мати доступ до актуальних даних. Для забезпечення цієї мети 

передбачено використання спільного бек-енда для всіх перелічених вище 

інтерфейсів доступу в систему що також включає використання спільних 

сховищ даних. 

Враховуючи що кросплатформеність є важливою вимогою до мобільного 

додатку, для реалізації оптимальним вибором буде обрати мову С++ та Qt 

фреймворк. Мова С++ має широке призначення. Вона не втрачає своєї 

актуальності через різноманітні домени застосування. Вона відома своєю 
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швидкодією. Фреймворк Qt є кросплатформним інструментом розробки 

програмного коду на С++, що дозволяє виконувати той ж самий програмний 

код на різних операційних системах просто перекомпілювавши його. Тобто не 

потрібно писати окремий код додатку під Android використовуючи рідну для 

нього мову Java, окремий програмний код під iOS на мові Swift і відповідно при 

бажанні розширити для інших платформ витрачати додаткові зусилля на 

написання відповідного коду. 

Так як бекенд є спільним то передбачається розгортання сховищ даних в 

клауді. Тому особливу увагу потрібно приділити вибору сервера баз данних. 

Варто зупинитися на MySQL який є одним з кращих рішень для малих та 

середніх застосунків. Підтримка багатопоточності суттєво підвищує 

продуктивність системи в цілому. Проектована інформаційна система розгортає 

на сервері власну базу даних користувачів, котра містить дані користувачів. 

Також інформаційна система виконує запити до баз даних сторонніх сервісів 

надавачів послуг (баз даних житла, квитків, та інших). 

Діаграму розгортання наведено на Рис. 1. 

 

Рис. 1. Діаграма розгортання інформаційної системи організації подорожей 

 

Практичне значення отриманих результатів - можливість використання 

розробленої інформаційної системи для організації та планування мандрівок, а 

також для їх менеджменту під час самої поїздки. 
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Висновки. / Conclusions. В результаті виконання було проаналізовано 

існуючі на ринку рішення, розроблені проектні вимоги, проведено планування 

виконання, а також розроблений проєкт що забезпечує користувачу можливість 

організації подорожей без звернення до сторонніх сервісів і в результаті 

отримати весь необхідний пакет документів на електронну пошту користувача. 
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імені Лесі Українки», м. Луцьк, Україна 

 

Здорове харчування – це основа здоров'я людини. Їжа, яку ми вживаємо є 

джерелом енергії, яку організм витрачає у процесі своєї життєдіяльності. Саме 

вона дозволяє нашим клітинам і тканинам оновлюватися. І чим більш здорове 

харчування ви собі забезпечуєте, тим швидше оновлюється ваш організм і тим 

він стає молодшим. Здорове харчування – це здорове життя і молодість. Ось 

чому воно є таким важливим для кожної людини.  

Розширення асортименту здорових продуктів харчування, зокрема 

виробництво продуктів, збагачених харчовими та біологічно активними 

інгредієнтами, а також спеціалізованих продуктів функціонального 

призначення, до складу яких відносять дієтичні, лікувальні і лікувально 

профілактичні харчові продукти є необхідним для харчової промисловості. 

Розширення даного сектору харчової продукції здійснюється за рахунок 

розробки нових та удосконалення існуючих технологій, та вимагає створення 

привабливих за органолептичними показниками функціональних продуктів, 

збагачених натуральними компонентами збалансованими за складом і 

співвідношенням окремих інгредієнтів. [1, c. 7-10] 

Сьогодні спостерігається зростання популярності заправок до салатів і 

підвищення попиту на їх продукцію. На сучасному етапі популяризуються 

заправки для салатів з додаванням авокадо.  

Авокадо - дуже смачний і корисний фрукт. Він поживний, не містить 

шкідливих жирів і належить до продуктів дієтичного харчування. В ньому 

немає ні грама холестерину. Навпаки, до його складу входять речовини, які 

розщеплюють надлишок холестерину в крові. Фрукт не солодкий, але має 

чіткий тонкий аромат, з гладкою текстурою. Його використовують як в 
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солодких так і звичайних стравах, хоча в більшості країнах, віддають перевагу 

чомусь одному. Авокадо популярний у вегетаріанській кухні як замінник м'яса 

у бутербродах та салатах, із-за свого високого вмісту жиру. 

Користь авокадо полягає у:  

 високі поживні цінності і калорійності; 

 наявність у складі вітамінів групи В, вітамінів С, Е, РР, А і мікро – і 

макроелементів; 

 низькому вмісту солі; 

 відсутність цукру. 

Вживання в їжу авокадо сприяє: 

 Зміцнення волосся і нігтів, а також покращує зовнішній вигляд 

шкіри, завдяки ретинолу в складі плода; 

 Поліпшенню роботи кишечника і нормалізації мікрофлори; 

 Попередження розвитку анемії; 

 Нормалізації водно-сольового балансу; 

 Очищення організму від «шкідливого» холестерину; 

 Нормалізації тиску; 

 Стимуляції роботи мозку і концентрації уваги; 

 Схуднення і корекції ваги; 

 Зміцненню стінок судин; 

 Підвищенню імунітету; 

 Зміцненню зубів і кісткової тканини. [2] 
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Анотація: У статті проаналізовано проблеми, які виникають під час 

створення словника предметної області, викликані великою часткою коротких 

документів у корпусі всіх документів. Запропоновано на підставі попереднього 

аналізу об'єднувати короткі документи у кластери та надалі розглядати ці 

кластери як звичайні документи. Рекомендовано виконати повторну 

кластеризацію та часткову реструктуризацію словника предметної області для 

скорочення часу на пошук документів. Запропоновано технологію пошуку 

документів. 

Ключові слова: інформаційна система, словник предметної області, 

короткий документ, кластеризація, пошук документів. 

 

Вступ. Одним із надзвичайно корисних документів, що створюються в 

процесі проектування інформаційної системи (ІС), є словник предметної 

області (СПО) або тезаурус [1]. Він служить не лише для формування «спільної 

мови» замовника та виконавця проекту, а й як довідник на етапі розробки та 

супроводу програмного продукту [2]. 

СПО створюється на основі аналізу документів, пов'язаних із виконанням 

проекту ІС, а це значна частина всіх документів організації замовника. 

Оскільки розробка ІС відноситься до проектів, що виконуються на замовлення, 
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то предметна область для кожного проекту має свої особливості. Це визначає 

технологію створення СПО, яка базується на морфологічному розборі текстів 

документів та статистичному аналізі результатів розбору [3]. 

У реальних умовах у багатьох документах, які підлягають аналізу, більшу 

частку становлять «короткі» документи. Такі документи вимагають спеціальної 

обробки, оскільки в межах одного документа не можна визначити належність 

однослівного терміна предметної області, неможливо виділити багатослівний 

термін. Крім цього, короткий документ типу наказу, листа, звіту, 

розпорядження, довідки та ін. зазвичай має заголовок та заключну частину, які 

містять терміни, що не належать до конкретної предметної області (адреса 

організації, її назва, назва посади та ін.). 

Якщо створено СПО, на його основі можна організувати пошук 

документів без повторного аналізу їх текстів. Однак для цього слід внести певні 

зміни до технології створення та структури СПО. 

 Таким чином, є проблеми виділення термінів та змістовної частини у 

коротких документах, а також зміни структури СПО. 

Мета роботи. Метою роботи є підвищення якості словника предметної 

області та скорочення часу на отримання потрібних документів. 

Матеріали і методи. Відповідно до мети дослідження необхідно 

насамперед виділити короткий документ із множини документів. Встановлено, 

що коротким документом можна вважати документ, що містить до 2000 слів 

[3]. Виділення коротких документів виконує операція «Розподіл» (рис. 1). Для 

виділення змістовної частини коротких документів запропоновано алгоритм, 

який визначає межі заголовка та заключної частини за ключовими словами. В 

результаті короткий документ подається у початковому вигляді та змістовною 

частиною (рис. 1). 

Для застосування механізму виділення термінів запропоновано 

«укрупнити» короткі документи шляхом об'єднання їх у кластери за темами [4]. 

Для цього в короткому документі визначаються іменники, які на даному етапі 

розглядаються як однослівні терміни, та їх частоти. За підсумками отриманих 
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даних виконується кластеризація (рис. 1). Кожен кластер коротких документів 

сприймається як окремий документ (вже не короткий). Розміри кластерів 

дозволяють застосувати загальну для всіх документів операцію визначення 

однослівних і багатослівних термінів. З виділених термінів формується СПО, у 

якому на відміну від звичайних словників кожна стаття крім терміна та його 

тлумачення містить посилання на вихідні документи і відповідні частоти. Це 

дозволяє надалі використовувати словник для пошуку документів.  

Визначення тлумачень термінів передбачено за участю експерта.

 

Рис. 1. Технологія створення СПО і кластеризації документів 

 

Використання СПО для пошуку документів дозволяє уникнути 

процедури аналізу тексту документів під час виконання запитів. Як додатковий 

засіб прискорення пошуку запропоновано виконати кластеризацію всіх 

документів (кластери коротких документів розглядаються як окремі 
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документи). Відповідну технологію представлено на рис. 2. Запит на пошук 

документа представляє довільну фразу природною мовою. Аналіз запиту 

полягає у пошуку у запиті термінів, які присутні у СПО. До кожного 

виявленого терміну визначається його частота. Отримані дані, а також 

посилання на документи СПО дозволяють визначити спочатку кластер 

документа, а потім і документи в кластері. 

 

Рис. 2. Технологія пошуку документів 

 

Для пошуку кластерів, що найбільше відповідають запиту, 

розраховується показник відповідності кластера запиту 

 

𝐶𝑜𝑚𝐼𝑛𝑑 = ∑(𝑇𝑐𝑖 ∗ 𝐾1) ∗  
𝑇𝑓

𝑁
 , (1) 

де 𝑇𝑐𝑖 – кількість повторень терміну i з запиту в кластері, 

K1 – коефіцієнт значущості розміру терміну (чим більше слів у терміні 

тим вище значення коефіцієнта, 

Tf – кількість знайдених термінів у кластері, 

N – кількість термінів в запиті. 

Якщо деякий кластер дає значення ComInd, що значно перевищує інші, то 

подальший пошук документів виконується тільки з ним. Інакше виділяється 

кілька кластерів із близькими значеннями ComInd. 

Для скорочення групи документів, які пропонуються як відповідь, пошук 

релевантних документів можна продовжити в межах кластера, а при виділенні 
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декількох кластерів в області декількох кластерів.  

Запропоновані рішення реалізовано в програмі TerEx. 

Результати та обговорення. Запропоновано ввести поняття якості 

виділення змістової частини короткого документу 

 

𝑄𝑠 =
100 × (𝑁𝑐𝑑 − 𝑁𝑤𝑤)

𝑁𝑐𝑑
, 

 

де Ncd – кількість слів в документі, Nww – кількість помилкових слів. За 

результатами експериментів з TerEx значення якості склало не менше 93%. 

Введення кластерізації підвищило якість виділення термінів з документів на 

8,42%, час на виділення термінів з документів скорочено на 8,65%. 

Застосування TerEx значно скоротило час на отримання потрібних документів. 

Наприклад, якщо із запиту виділено 3 терміни, то TerEx знаходить тільки 

потрібні документи. У той же час звичайні програми пошуку видають множину 

документів, з яких тільки 12% можна вважати потрібними. 

Висновки. Застосування спеціальної обробки коротких документів у 

вигляді виділення змістової частини і кластерізації в процесі створення СПО 

дозволило суттєво підвищити якість виділення термінів. У свою чергу 

досягнуто скорочення часу пошуку потрібних документів на основі СПО і 

сформованих кластерів документів.  

 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Bourgeois, D., Mortati, J., Wang, S., Smith, J. (2019). Information Systems 

for Business and Beyond (2019). Information systems, their use in business, and the 

larger impact they are having on our world. Available at: 

https://opentextbook.site/exports/ ISBB-2019.pdf 

2. Deng, Q., Hine, M. J., Ji, S., Sur, S. (2019). Inside the Black Box of 

Dictionary Building for Text Analytics: A Design Science Approach. Journal of 

International Technology and Information Management, 27 (3), 119–159. Available at: 

https:// scholarworks.lib.csusb.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1376&context=jitim 



362 

3. Kungurtsev O., Zinovatnaya S., Potochniak I., Kutasevych M. (2018). 

Development of information technology of term extraction from documents in natural 

language. Eastern-European Journal of Enterprise Technologies, 6 (2 (96)), 44–51. 

doi: https://doi.org/ 10.15587/1729-4061.2018.147978  

4. Development of Methods for Pre-Clustering and Virtual Merging of Short 

Documents for Building Domain Dictionaries. O. Kungurtsev, S. Zinovatna,  

  



363 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНІ ТРАНСПОРТНІ СИСТЕМИ В МІСТАХ УКРАЇНИ 

 

Кучеренко Наталія Миколаївна 

старший викладач 

Рейцен Євген Олександрович 

к.т.н., професор 

Київський національний університет будівництва і архітектури 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Інтелектуальна транспортна системи (ІТС) – це інтелектуальна 

система, яка використовує інноваційні розробки в моделюванні транспортних 

систем і регулюванні транспортних потоків і є єдиним комплексом 

автоматизованих систем, які розроблені спеціально для вирішення 

транспортних задач [1, с. 406]. 

ІТС є способом економічно-ефективного розширення транспортної 

інфраструктури.  

Мета роботи. Розроблення методів удосконалення ІТС, враховуючи їх 

важливість на рівні держави. 

ІТС є вкрай важливим актуальним питанням на рівні країни. Його 

вирішення вимагає комплексного підходу, який включає в себе державне 

регулювання, створення базової дорожньої інфраструктури та безпосередньо 

інтелектуальну надбудову, відповідні засоби управління транспортними 

мережами. 

Матеріали і методи. Приклади функцій, які можуть бути виконані за 

допомогою ІТС приведені на рис. 1. [1, с. 409]. 

Застосування ІТС сприяє вирішенню проблем: забезпечення безпеки 

дорожнього руху, планування роботи громадського пасажирського транспорту, 

ліквідація заторів у транспортних мережах, підвищення продуктивності 

транспортних підприємств, вирішення проблем, пов’язаних із забрудненням 

навколишнього середовища. 
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Рис. 1. Функції, які виконуються за допомогою ІТС 
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В даний час в Україні ведеться розроблення і впровадження ІТС різного 

масштабу. Рішення транспортних задач засноване на застосуванні сучасних 

інформаційних і телекомунікаційних технологій і методів управління. 

Впровадження ІТС має практично необмежену масштабність і інтегрується з 

існуючими інформаційними системами і базами даних державних органів, у т.ч. 

дорожньої патрульної служби та служби правопорядку. 

В Україні з’являються роботи, в яких пропонуються логістичні підходи 

до вирішення проблем міського пасажирського транспорту (МПТ) і ІТС. 

Вперше в Україні логістичний підхід застосувала випускниця КНУБА 

О.Левківська у своїй кандидатській дисертації [2], де досліджувала транспортні 

пересадочні вузли (ТПВ) на прикладі м. Києва. 

Потім питаннями вивчення мінімізації часу на пересадку пасажирів 

займалося багато вчених, зокрема Лисюк Г. О. [3], Берлог О. І. [4] та інші. 

Для того, щоб підійти до моделювання з оптимізації та мінімізації часу 

на пересадку в [4] побудовано графи доступності між основними пунктами 

пасажироутворення (рис. 2). 

 

Рис. 2. Графи доступності між основними пунктами тяжіння 
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Раніше вимірювання величин інтенсивності руху транспорту і пішоходів 

проводили за допомогою знімків з вертольотів [5], а тепер доцільно робити це 

за допомогою квадрокоптерів, які вже є на деяких кафедрах КНУБА, зокрема 

на кафедрі геоінформатики і фотограмметрії (рис. 3). 

 

Рис. 3. Квадрокоптер кафедри геоінформатики 

і фотограмметрії під час проведення практичних занять 

(фото Кучеренко Н. М.) 

Щоб поєднати рекомендації щодо підвищення безпеки руху і транспорту, 

і пішоходів, звернемось до Інформаційного підходу до оцінки міського руху 

[4, розд. 6.4]. 

Першою науковою статтею у цьому напрямку була стаття І. В. Бегми [6], 

у якій, зокрема, відзначалося, що недостатнє врахування впливу дорожнього 

оточення (ДО) на умови руху автотранспорту на автомобільних дорогах 

значною мірою обумовлюється відсутністю об’єктивних показників кількісної 

оцінки ДО. Це ж саме стосується міських вулиць і доріг, де ситуація складніша, 

ніж на автомобільних дорогах.  

Для відпрацювання методики і розробки об’єктивних показників ДО в 

умовах міста, у Києві була обрана траса, що складалася з ланцюга двох 

загальноміських магістралей – вул. Басейної та бульв. Лесі Українки. На 
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вказаних магістралях за допомогою фотозйомки здійснювалась фіксація 

елементів ДО уздовж всієї траси. Фотографування велося з автомобіля, що 

рухався, у точках зміни видимості (повороту траси чи незабезпечення 

трикутника видимості), а також у точках перед появою дорожніх ситуацій, що 

складалися з елементів, які найчастіше зустрічалися у ДО. Поперечники траси, 

на яких здійснювалась фотозйомка, прив’язувались до її кілометражу. На 

основі аналізу записів ДО був складений її алфавіт, який наводиться нижче 

(табл. 1). 

Таблиця 1 

Частота появи різних типів елементів ДО 

№ Найменування елементів Позначення 

1. Пішоходи А1 

2. Пішохідний перехід (регульований) А2 

3. Пішохідний перехід (нерегульований) А3 

4. Скупчення людей А4 

5. Зупинка громадського транспорту А5 

6. Вхід в громадську будівлю А6 

7. Перетин А7 

8. Дорожні знаки А8 

9. Світлофор А9 

10. Автомобіль легковий А10 

11. Автомобіль вантажний А11 

12. Автобус А12 

13. Тролейбус А13 

14. Трамвай А14 

15. Трамвайне полотно А15 

16. Автомобіль, що стоїть А16 

17. Розворот А17 

18. Ряд стовпів і дерев А18 

19. Паркан А19 

20. Бульвар А20 

21. Будівлі А21 

22. Дорожньо-транспортна споруда А22 

23. Примикання (розгалуження)  А23 

24. Нерівності проїзної частини А24 

25. Крива А25 

26. Зустрічний автомобіль А26 

27. Острівець А27 
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Апроксимація експериментальних даних була виконана за допомогою 

експоненціальної кривої (рис. 4). Як бачимо, при збільшенні інформаційної 

ємності ДО збільшується і кількість ДТП, початок скупчення яких припадає на 

величину в межах 1,5 біта на 1 м магістралі. 

Виходячи з того, що пропускна спроможність органів сприймання 

людини [5] становить 25 біт за секунду, визначено, що при дозволеній 

максимальній швидкості руху у 60 км/год. при його безперервному режимі 

водій долає 2 км за 2 хвилини і сприймає 3000 біт (120 сек. х 25) інформації, що 

в середньому становитиме 1,5 біт/м магістралі. 

 

Рис. 4. Залежність між інформаційною ємністю 

магістралі і кількістю ДТП 

 

Саме від елементів ДО, за інших однакових умов (інтенсивності руху, 

складу транспортного потоку та ін.) залежать такі показники як швидкість руху 

автомобіля і безпека руху. Тому ДО треба проектувати з урахуванням вимог 

ефективної роботи автотранспорту. 

 

Результати та обговорення. Вищевикладені дослідження неодноразово 

доповідались і обговорювались на міжнародних конференціях та дискусіях [7]. 
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Висновки.  

1. Для зниження кількості ДТП у містах (до 30%) необхідно 

встановлювати оптимальні режими зовнішнього освітлення [8].  

2. Впровадження ІТС в транспортну інфраструктуру дозволяє підвищити 

ефективність управління транспортним господарством за рахунок отримання 

своєчасної і точної інформації, виконує функції прийняття та аналізу 

оперативних рішень, здійснення безперервного централізованого моніторингу.  
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ТЕХНОЛОГІЇ, СПРЯМОВАНІ НА ЗБЕРЕЖЕННЯ НАВКОЛИШНЬОГО 

СЕРЕДОВИЩА, РЕСУРСО- ТА ЕНЕРГОЗБЕРЕЖЕННЯ, ПРИ 

ВИРОБНИЦТВІ СТАЛІ ЕЛЕКТРОТЕРМІЧНИМ СПОСОБОМ 
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Вступ. В нашому суспільстві на теперішній час виникають дуже серйозні 

питання щодо екологічної безпеки під час виробництва сталі. З одного боку, 

необхідно задовольнити потреби ринку, суспільства, що супроводжується 

використання значних об’ємів ресурсів для виробництва сталі, а з іншого боку 

руйнація навколишнього середовища, яка досягла критичного рівня, особливо 

під час воєнних дій. 

Мета роботи. Знайти комплексне вирішення проблеми захисту довкілля 

від забруднення навколишнього середовища, яке виникає в результаті 

виробництва сталі в промисловості. 

Матеріали та методи.  

Пошук раціональних варіантів ресурсозбереження та екологічної безпеки 

під час виробництва сталі повинні здійснюватися на усіх етапах діяльності. 

Головними напрямками охорони навколишнього середовища в 

промисловості є: 

1) Охорона та раціональне використання природних ресурсів; 

2) Охорона повітряного басейну та охорона та раціональне 

використання земель; 

3) Комплексне використання відходів виробництва; 

4) Технології виробництва сталі, спрямовані на енергозбереження та 

ресурсозбереження тощо. 

Сталь є основним конструкційним матеріалом. Вона має добрі ливарні і 
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зварювальні властивості, високу пластичність та міцність, легко обробляється 

тиском і різанням. 

Так як чавун крихкий, погано зварюється, непластичний, не піддається 

обробці тиском в промисловості майже весь об’єм його переробляють на сталь. 

Зменшення домішок в чавуні досягається окисненням їх киснем повітря 

або деякими оксидами, які легко віддають свій кисень елементам, що 

видаляються з розплавленого чавуну. Сполуки, що утворюються при окисненні 

домішок чавуну (шлак, гази), спливають і відділяються від металу. Оскільки 

температура плавлення сталі вища температури плавлення чавуну, то 

температура розплаву підвищується до точки плавлення сталі.  

Задля отримання сталі високої якості і можливості точного регулювання 

її хімічного складу використовують електротермічний спосіб. Доступ повітря в 

електропіч незначний, тому значно менше утворюється монооксиду заліза FeO, 

що забруднює сталь і знижує її властивості. Температура в електропечі повинна 

бути не нижче 2000 C. Це дозволяє проводити плавку сталі на сильно основних 

шлаках (які важко плавляться), при яких повніше видаляється фосфор і сірка. 

При цьому в електропечах витрачається дуже багато електроенергії — до 

800 кВт·год на 1 т сталі. 

На відміну від мартенівських печей, які за своїм функціонуванням та 

умовами праці відносяться до об'єктів підвищеної небезпеки, які вимагають 

великої кількості енергоресурсів та застосування дорогих систем фільтрації й 

газоочищення для зниження екологічного навантаження, та у яких тривалість 

плавки може досягати 9 годин у порівнянні з 40-60 хвилинами у дугових 

сталеплавильних агрегатах.  

Відповідно, завдяки електротермічному способу можна отримувати 

якісну сталь у 5-9 разів швидше та з меншим показниками забруднення 

навколишнього середовища і гарантією безпеки при виробництві для 

працівників промисловості. 

При можливості переходу на виплавку сталей у електродугових печах, 

дозволяє Україні зробити галузь більш безпечною й екологічно чистою і при 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BB%D0%B0%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BC%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%96
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цьому не втрачати високі позиції на світовому ринку, завдяки даному 

одержання високоякісної сталі.  

Результати та обговорення. Теперішній період розвитку металургії 

характеризується великою зміною масштабів виробництва якісної сталі.  

Зростаючі вимоги нових технологій, спрямованих на збереження 

навколишнього середовища, ресурсо- та енергозбереження при виробництві 

сталі призвели до того, що виробництво якісної сталі та її кількість стало більш 

затребуваним. Отримання якісної сталі забезпечує, в свою чергу, зростання 

промислового виробництва без збільшення кількості металу, що виплавляється. 

Виникла нова ситуація у промисловості, при якій масштаби виплавки сталі вже 

не характеризують промислову міць. Головним стає висока якість, чистота та 

надійність металопродукції. 

Аналізуючи процес переробки чавуну на сталь треба акцентувати увагу 

на зменшуванні до потрібної концентрації вмісту вуглецю і шкідливих домішок 

фосфору і сірки, які роблять сталь крихкою і ламкою. Тож розглядаючи різні 

способи переробки чавуну на сталь, а саме: конверторний, мартенівський і 

електротермічний, можна зробити висновки, що саме при електротермічному 

способі виготовлення сталі відбувається більш ефективним, якісним та з 

меншим впливом на забруднення навколишнього середовища. Тому основні 

показники роботи установок, які забезпечують сталу роботу обробки та 

виготовлення сталі, дають змогу використовувати на металургійному 

підприємстві з меншими затратами, більшим об’ємом виготовлення продукції 

та збереженням довкілля нашої країни. 
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«ЛАКТАЛІС-МИКОЛАЇВ» 

 

Малишева Яна Валеріївна, 
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м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ. Молочні продукти відіграють важливу роль у житті та розвитку 

людського організму. Саме така значимість молочної продукції загалом та 

йогурту зокрема привертає увагу дослідників та науковців. Підвищення якості 

та безпечності цієї продукції є необхідністю сучасного світу. Задля вирішення 

цього питання на молокопереробних підприємствах впроваджують систему 

аналізу ризиків, небезпечних чинників і контролю критичних точок (НАССР). 

Дослідження ефективності роботи цієї системи та її вдосконалення є ключем до 

вирішення питання якості та безпеки молочної продукції. В результаті чого 

зменшуються збитки підприємства, а саме внутрішні та зовнішні витрати. 

Контроль виробництва за цієї системи є постійним та ефективним. 

Ціль роботи. Дослідження ефективності роботи системи НАССР в 

умовах молокопереробного заводу ПрАТ «Лакталіс-Миколаїв» на прикладі 

виробництва йогурту Дольче зі смаком полуниці. 

Матеріали та методи. Наразі принципи роботи системи НАССР 

досліджуються багатьма науковцями з усього світу. Вивчається вплив аналізу 

ризиків на якість та безпечність готового продукту. Саме цій системі 

присвячені роботи таких вчених, як Анищенко І., Ніколенко Г., Новіков В., 

Головко М. П., Власенко І. Г. Розгляду основних аспектів 

конкурентоспроможності молочної продукції на основі підвищення її 

безпечності і якості та впровадження системи НАССР на підприємстві 

присвячено праці таких науковців: Лисенко А. М., Сокольська Т. В., 

Левченко Ю. Г. Дослідженням та впровадженням процедур щодо оцінювання 
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небезпек молочної продукції займаються П. Столярчук та О. Малик. Роботи 

Kasthurie Hoolasi присвячені дослідженню роботи системи НАССР на прикладі 

виробництва йогурту. Дослідник довів позитивний вплив системи НАССР на 

загальну якість продукту з точки зору технічних характеристик, а також 

відгуків споживачів. Метою дослідження Остап’юк С. Д. є удосконалення 

нормативно-методичних основ системи НАССР, як основи системи управління 

якістю на молокопереробних підприємствах. 

Відповідно, зараз проводиться багато досліджень в запропонованій 

галузі, увага яких зосереджується саме на підвищенні цінності, якості та 

безпечності молочних продуктів загалом та йогурту зокрема. 

В ході дослідження були застосовані як теоретичні так і 

експериментальні методи дослідження. До теоретичних методів дослідження 

відносимо методи статистичного та системного аналізу. Аналітична частина 

дослідження заснована на чинних законодавчих актах України, що стосуються 

галузі молочних підприємств, основних принципах системи НАССР та інших 

спеціалізованих нормативних документах. 

Експериментальна частина дослідження пов’язана з проведенням аналізів 

за комплексом показників (органолептичних, фізико-хімічних та 

мікробіологічних). Дослідження проводилися на вибірці з 3-ох зразків та за 

результат бралося середньоарифметичне значення. Основою аналізування був 

порівняльний метод. Отримані в ході дослідження фактичні значення 

порівнювалися з нормативними значеннями прописаними у відповідних 

державних стандартах, законах та інших нормативно-правових актах.  

Результати та обговорення. В Україні система НАССР відноситься до 

обов’язкових для всіх харчових підприємств. Це підтверджується законодавчо, 

а саме Законом України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та 

якості харчових продуктів» № 771/97-ВР (стаття 20, 21).  

На підприємстві Лакталіс-Миколаїв система HACCP була розроблена і 

впроваджена у 2010 році. 

НАССР був стандартизований Комісією Codex Alimentarius і, як правило, 
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є превентивним підходом, який ідентифікує, підтримує, оцінює, стежить та 

контролює кожну точку виробництва, яка є важливою для безпечності харчових 

продуктів. 

Аналіз ризиків технологічного процесу виробництва йогурту починається 

з дослідження сировини, що в подальшому переробляється, інгредієнтів та 

допоміжних складових, пакувальних матеріалів, що використовуються під час 

виробництва, а також важливий аналіз самого процесу виробництва, 

обладнання та місця та умов зберігання і транспортування. 

Щоб довести ефективність роботи системи НАССР на підприємстві 

ПрАТ «Лакталіс-Миколаїв» необхідно проаналізувати досліджуваний об’єкт на 

відповідність всім органолептичним, фізико-хімічним та мікробіологічним 

нормам. 

Першим етапом дослідження виробничого процесу було оцінювання 

органолептичних показників готової продукції органолептичним методом. 

Оцінка проводилася за якісними та кількісними показниками. Перший з 

показників характеризує власне опис продукту, а другий – його числову оцінку 

від 1 до 5, де 5 – найвища оцінка та повна відповідність вимогам. 

Одразу після виготовлення досліджуваного йогурту формується вибірка з 

усієї партії в обсязі 5 штук. Вони зберігаються в холодильнику при температурі 

4 °С та через 4 години йдуть на дегустацію. 

Органолептична оцінка починається з огляду упаковки та її 

герметичності, надалі йогурт відкривається та оцінюється його зовнішній 

вигляд і колір.  

Визначення щільності згустку відбувається спочатку ложкою, при 

невпевненості в точності визначення відбувається в ротовій порожнині. Колір 

визначають шляхом перенесення невеликої кількості зразка на скло та 

подальшим його оглядом. Визначення запаху та смаку відбувається за рахунок 

рецепторів дегустаторів.  

Отримані результати дегустації фіксуються комісією в дегустаційній 

карті та представлені в таблиці 1. 
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Таблиця 1 

Органолептична оцінка Йогурту «Дольче» з наповнювачем полуниця 

(3,2% жиру) 

Органолептичний 

показник 
Характеристика показника 

Оцінка 

показника 

Зовнішній вигляд 

Упаковка не деформована, плівка ціла та без 

конденсату. Йогурт має гладеньку поверхню, 

без зовнішніх порушень 

5 

Колір 
Світло-рожевий з червоними вкрапленнями 

полуниці 
5 

Консистенція Однорідна, ніжна та без газоутворення, 

фруктовий наповнювач розподілений 

рівномірно по всій масі йогурту  

5 

Смак Чистий, кисломолочний, без сторонніх 

присмаків. Зі смаком полуничного 

наповнювача, у міру солодкий 

5 

Запах Кисломолочний з ароматом полуниці, без 

сторонніх запахів 

5 

 

Аналізуючи отримані результати органолептичного оцінювання бачимо, 

що досліджуваний йогурт відповідає всім нормам та вимогам та має ідеальну 

органолептику, що однозначно приваблює споживача. 

Фізико-хімічні показники досліджуваного йогурту визначалися та 

порівнювалися з нормами відповідно до ДСТУ 4343:2004 Йогурти. Загальні 

технічні умови. Фактичне значення бралося як середнє арифметичне з трьох 

зразків. Всі отримані результати внесені в таблицю фізико-хімічної оцінки 

досліджуваного зразка (табл. 2). 

Таблиця 2 

Фізико-хімічна оцінка Йогурту «Дольче» з наповнювачем полуниця 

(3,2% жиру) 

Показник Норма Фактичне значення 

Кислотність титрована, °Т 80-140 98 

Активна кислотність, рН 4,0-4,8 4,45 

Вміст білка, % 3,0 3,08 

Вміст жиру, % 3,2 3,22 

Вміст вуглеводів, % 15,8 15,82 

Вміст лактози, % - 3,63 
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Вміст сухих знежирених речовин, % Не менше 9,5 10,9 

Пероксидаза або кисла фосфатаза Не дозволено Не виявлено 

Домішки крохмалю Не дозволено Не виявлено 

Вологість, % 75-85 81,1 

Температура під час випуску з 

підприємства, °С 
4 ± 2 4,5 

 

Провівши перелічені в таблиці фізико-хімічні аналізи досліджуваного 

йогурту, робимо висновки, що всі зразки відповідають вимогам державних 

стандартів та є якісно виготовленою продукцією. 

Звичайно головним критерієм безпечності йогурту для споживача є його 

мікробіологічна чистота.  

Загальну кількість молочнокислих бактерій, а також бактерій 

ацидофільної палички визначають відповідно до ДСТУ IDF 117:2003 «Йогурт. 

Визначення кількості характерних мікроорганізмів». Кількість цих організмів 

закваски вказують на упаковці та зазвичай вона дорівнює 10
7
. Плісняві гриби та 

дріжджі визначають відповідно до вимог ДСТУ 8447:2015 «Продукти харчові. 

Метод визначення дріжджів і плісеневих грибів». 

Після проведення всіх мікробіологічних досліджень йогурту отримані 

результати були внесені в таблицю 3. 

Таблиця 3 

Мікробіологічна оцінка Йогурту «Дольче» з наповнювачем полуниця 

(3,2% жиру) 

Показник Норма Фактичний результат 

Кількість молочнокислих бактерій, 

КУО в 1 см
3
 

10
7
 10

7
 

Патогенні мікроорганізми, зокрема 

бактерії роду Salmonella, в 25 см
3
 

Не дозволено Не виявлено 

Кількість S. aureus, в 1 см
3
 Не дозволено Не виявлено 

БГКП (коліформи), в 0,1 см
3
 Не дозволено Не виявлено 

Дріжджі, КУО/см
3
 50 20 

Плісняві гриби, КУО/см
3
 50 14 

 

Провівши ряд органолептичних, фізико-хімічних та мікробіологічних 

досліджень, можна зробити висновок, що Йогурт «Дольче» з наповнювачем 
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полуниця (3,2% жиру) відповідає всім заявленим нормам та вимогам. 

Висновки. Тобто, система НАССР є логічним науковим контролем 

процесу виробництва харчової продукції, а саме йогурту. Застосування системи 

аналізу ризиків допомагає забезпечити безпечність та якість готової продукції. 

Очевидно, це не означає, що HACCP забезпечує стовідсоткову гарантію 

безпеки харчових продуктів для споживачів, але це означає, що компанія 

робить усе можливе, щоб забезпечити виробництво безпечної та якісної 

продукції. 

Підсумовуючи, доводимо ефективність роботи системи НАССР на 

підприємстві ПрАТ «Лакталіс-Миколаїв» на прикладі йогурту. 
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Вступ. Сонячна енергія є однією з найбільш перспективних джерел 

відновлюваної енергії і вона використовується для виробництва електроенергії 

за допомогою сонячних фотоелектричних систем. При використанні сонячної 

енергії порівнюються дві основні системи: стаціонарно розташовані сонячні 

модулі та розташовані на сонячних трекерах, які рухаються відповідно до руху 

сонця. Продуктивність трекерних систем може бути обмежена різними 

факторами, такими як географічні умови, погодні, фізичні обмеження та інші 

фактори. 

Мета роботи. Метою дослідження є визначення фізичних обмежень, які 

впливають на продуктивність сонячних трекерів порівняно зі стаціонарними 

сонячними модулями. Ми спробуємо з'ясувати, як ці обмеження впливають на 

ефективність обох систем. 

Методи дослідження. Для досягнення мети ми будемо використовувати 

наступні методи. 

Аналіз літератури: в ході роботи буде ретельно дослідижено наявну 

наукову та інженерну літературу, щоб зрозуміти вже відомі фактори, які 

впливають на продуктивність сонячних трекерів та стаціонарних сонячних 

модулів. 

Аналіз експериментальних даних: для отримання практичних 

результатів ми проведемо аналіз даних, що надходять з двох працюючих 

установок, однією з яких є система стаціонарно закріплених сонячних модулів, 
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а друга – двовісний сонячний трекер слідкування за сонцем. 

Поточне дослідження спрямоване на визначення фізичних обмежень, які 

впливають на продуктивність сонячних трекерів порівняно зі стаціонарними 

сонячними модулями. Результати цього дослідження можуть мати практичне 

застосування для покращення сонячних енергетичних систем і сприяти 

розвитку джерел відновлюваної енергії. 

Аналіз та результати досліджень. Наукові дослідження при порівнянні 

трекерних систем слідкування за сонцем і стаціонарно розташованих сонячних 

модулів вже проводилися, і ці дослідження допомагають краще зрозуміти 

переваги та недоліки кожної з цих систем. Розглянемо кілька ключових 

аспектів, які були вивчені в попередніх дослідженнях. 

Виробництво енергії: у багатьох публікаціях порівнювали продуктивність 

сонячних трекерів і стаціонарних сонячних модулів у різних умовах. Зазвичай 

вони показують, що сонячні трекери надають вищий енергетичний вихід в 

порівнянні зі стаціонарними модулями, особливо в регіонах, де сонце 

знаходиться на великому висотному куті протягом дня [1]. 

Вартість та технічна складність: у дослідженнях також розглядали 

витрати на встановлення та обслуговування трекерних систем порівняно зі 

стаціонарними. Вони виявили, що трекерні системи зазвичай більш витратно 

встановлювати і підтримувати, оскільки вони мають складнішу конструкцію 

[2]. 

Ефективність в різних географічних регіонах: ефективність сонячних 

трекерів може значно залежати від географічних умов, таких як широта і 

клімат. У регіонах з меншими змінами висотного кута сонця трекери можуть не 

приносити значного приросту продуктивності [3-4]. 

Споживання земельних ресурсів: у багатьох наукових роботах також 

розглядають питання споживання земельних ресурсів. Статичні системи 

можуть потребувати більше землі для встановлення сонячних модулів, тоді як 

трекери є більш ефективні в умовах з обмеженою доступністю земельних площ 

[5]. 
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Загальний висновок з попередніх досліджень полягає в тому, що вибір 

між трекерними системами та стаціонарними сонячними модулями повинен 

бути зроблений, враховуючи конкретні умови місця встановлення, бюджет та 

цілі. В деяких випадках трекери можуть бути більш вигідними з точки зору 

максимальної продуктивності, а в інших - стаціонарні модулі з точки зору 

вартості та обслуговування. Проте до цього часу вклад погодних умов на 

продуктивність трекерних систем не був прорахований. 

Як відомо, система двовісного трекера слідкування за сонцем може 

підвищити ефективність енергетичних систем, таких як сонячні панелі, до 40% 

(див., напр., [6]). 

На рис. 1 показана експериментально заміряна влітку порівняльна 

діаграма поточної потужності системи зі стаціонарно розташованими модулями 

(далі стаціонарна) та двовісної трекерної системи слідкування за сонцем (далі 

трекерна), що мають однакову максимальну потужність (до уваги взяті 

експериментальні данні за 19 червня 2021 р.). Виробництво енергії стаціонарної 

системи за визначену добу становить 6,92 кВт·год, а трекерної – 9,73 кВт·год, 

що продуктивніше на 40,6% від стаціонарної. Це підтверджує зазначені вище 

дані з інших джерел щодо дослідження продуктивність трекерних систем.  

На рис. 2 представлене порівняння поточної потужності відповідних 

станцій восени, у жовтні місяці (експерименти проводилися у сонячний день 26 

жовтня 2021 р.). 

 

Рис. 1. Порівняння потужності (Вт) стаціонарної та трекерної систем 

влітку впродовж сонячного дня (19.06.21р.) 
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Рис. 2. Порівняння потужності (Вт) стаціонарної та трекерної систем 

восени впродовж сонячного дня (26.10.21р.) 

 

За рахунок скорочення світлового дня ми отримали зі стаціонарної 

станції 4,34 кВт·год енергії, а з трекерної – 5,67 кВт·год, що продуктивніше вже 

на 30% від стаціонарної. Як можна помітити, скорочення денного часу 

негативно впливає на продуктивність трекерної системи. 

Наступною частиною дослідження є порівняння потужності та кількості 

виробленої енергії сонячними системами, що аналізуються, у похмуру погоду. 

На рис. 3 та 4 представлене порівняння поточної потужності відповідних 

сонячних систем у похмуру погоду в різні пори року. 

 

Рис. 3. Порівняння потужності (Вт) стаціонарної та трекерної систем 

влітку впродовж похмурого дня (26.06.21р.) 
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Рис. 4. Порівняння потужності (Вт) стаціонарної та трекерної систем 

восени впродовж похмурого дня (29.10.21р.) 

 

Треба відзначити, що влітку, впродовж похмурого дня, поточні 

потужності трекерної та стаціонарної станцій демонструють наближення даних 

одна до одної і в цілому мають добові показники продуктивності – 2,51 кВт·год 

для стаціонарної та 2,59 кВт·год для трекерної системи (26.06.21р.). За добу 

роботи восени в похмурий день (29.10.21р.) ці дані становлять 0,94 кВт·год для 

стаціонарної та 0,91 кВт·год для трекерної станцій, що складає різницю в 

продуктивності лише 3% для літнього та осіннього похмурих днів. Таким 

чином, можна зробити висновок, що продуктивність трекерної станції має 

прямий зв’язок між довжиною світлового дня та кількістю сонячних днів 

упродовж місяця та року. Взявши до уваги ці два аспекти та проаналізувавши 

експериментальні дані, на рис. 5 ми представили порівняння продуктивності 

відповідних станцій за весь 2021 рік. 

Можна побачити, аналізуючи діаграму, що у місяці з великою кількістю 

похмурих діб та малою довжиною світлового дня продуктивності трекерної та 

стаціонарної станцій майже співпадають.  

А видобуток енергій трекерною системою значно збільшується у літній 

період. Загалом продуктивність трекерної станції за рік становить 1438 кВт·год, 

а стаціонарної – 1170 кВт·год. Це становить 22,8% приросту продуктивності за 

рахунок впровадження системи двовісної трекерної системи. 

0

50

100

150

200

250

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

Стаціонарна Трекерна 



386 

 

Рис. 5. Порівняння продуктивності за 2021 рік 

 

 

Рис. 6. Порівняння продуктивності за 2021 рік у %. 

 

На рис. 6 представлена діограма, яка показує збільшення продуктивності 

сонячних систем в залежності від пори року. 

 

Висновки. Виконаний порівняльний аналіз продуктивності стаціонарної 

та трекерної сонячних систем однакової потужності в різні пори року, та в 

різних умовах освітлення.  

Експериментальні дослідження показують пряму пропорційну залежність 

продуктивності трекерної сонячної станції від кількості похмурих днів на 

місяць. Таким чином, трекери ефективні в регіонах з більшою кількістю 

сонячних годин на місяць, зокрема в літню пору року, але їх продуктивність 

може знижуватися в умовах обмеженої світлової доби чи похмурої погоди. 
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Вступ. / Introductions.  

Якість та конкурентоспроможність продукції у великій мірі визначаються 

станом вимірювальної техніки на підприємстві. Контроль лінійних величин є 

найбільш розповсюдженою областю вимірювань в науці та техніці - він є 

складовою частиною технічних вимірювань, завдяки яким визначаються 

розміри деталей та виробів або окремих їх елементів. 

Мета роботи. / Aim.  

Розглянемо особливості індикаторних вимірювальних інструментів, 

проблеми вибору засобів та методів контролю геометричних розмірів деталей 

та складальних одиниць класів точності (0 - 12) квалітетів, а також 

вимірювання у важкодоступних місцях (зовнішні та внутрішні діаметри, 

глибини отворів, параметри нарізей, зубчасті зчеплення, паралельність площин 

та ін.). 

Матеріали та методи./Materials and methods.  

Індикаторами вимірюють відхилення розташування площин деталей, а 

також овальність, конусоподібність, бочкоподібність валів і циліндрів, биття 

зубчастих коліс, шпинделів, шківів та інших деталей типу тіл обертання. В 

залежності від способу переміщення механізму поділяються на: індикатори 

годинникового типу; важільно-зубчасті індикатори, багатооборотні індикатори, 

пружинні індикатори. 

Розглянемо основні види індикаторів по порядку. 

Індикатори годинникового типу є найбільш застосовуваними на 

підприємствах машинобудування, металургійного комплексу, в ремонтних 
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майстернях та є найбільш розповсюдженими для вимірювань. 

Важільно-зубчастий індикатор ІРБ – сучасне обладнання, яке 

використовують для відносних, а також абсолютних вимірів лінійних розмірів. 

З його допомогою контролюються різні відхилення від певної геометричної 

форми. Прилад має спеціальний вимірювальний поворотний важіль. Він 

відрізняється невеликими габаритними розмірами і можливістю бічної дії 

індикатора. Це дозволяє застосовувати його в різних важкодоступних місцях 

складних деталей та конструкцій. Використовуючи такий індикатор, можна 

легко визначити відхилення розмірів конструкцій відносно певного еталона. 

Похибка вимірювань при цьому є мінімальною. 

Багатооборотні індикатори призначені для лінійних вимірювань методом 

безпосередньої оцінки або методом порівняння з еталонною мірою. 

Використовуються багатооборотні вимірювальні головки спільно зі 

стояками і штативами та іншими пристосуваннями для вимірювальних головок 

та індикаторів у різних галузях машинобудування і приладобудування. Їх 

вважають найточнішими важільно-механічними вимірювальними пристроями. 

Пружинні індикатори - це прилади з пружинним перетворювачем 

лінійного руху в обертальний. Внаслідок відсутності механічних передач ці 

прилади мають просту конструкцію, високу точність, стабільність та 

надійність.  

Прилади з пружинною і пружинно-оптичною передачею випускають 

таких типів: головки вимірювальні пружинні типу ІГП (мікрокатори); головки 

вимірювальні пружинні малогабаритні типу ІПМ (мікатори); головки пружинні 

типу ІРП (мінікатори); головки вимірювальні пружинно-оптичні (оптикатори). 

Перевагою описаних приладів є простота конструкції і відсутність 

зовнішнього тертя в ланках механізму, що робить їх довговічними при високій 

точності вимірів. 

Результати та обговорення./Results and discussion.  

Які ж індикатори кращі? При виборі індикатора слід орієнтуватися на 

співвідношення функціонування, якості та ціни. Під функціонуванням 
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розуміють технічні характеристики індикатора, діапазон вимірювань, точність, 

спосіб кріплення на штативі на ін. Для прецизійних вимірювань при високій 

швидкості обертання валів підходять багатооборотні, пружинні і цифрові 

індикатори з точністю 0,0001мм. А для вимірювань відхилень та лінійних 

розмірів габаритних виробів, для яких необхідний діапазон вимірювань вище 

100 мм, підійдуть пружинні індикатори (мікрокатори, мікатори та оптикатори). 

Очевидно, що чим менша абсолютна похибка інструменту, тим менший 

діапазон його вимірювань. 

Висновки./Conclusions. 

Підсумовуючи викладене, можна зазначити, що вибір засобів 

вимірювання без врахування розмірів деталі або виробу, методів та умов 

проведення вимірювань, квалітету (класу точності) вимірюваної продукції, 

допустимої похибки засобу призводить до небажаних наслідків. 
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Introductions. Recent trends underscore the extraordinary value of data in 

modern society. With rapid technological advancements, there has been a significant 

increase in available information that requires adequate collection, processing, and 

analysis. Therefore, data collection and preprocessing using machine learning have 

become central in data analysis. Machine Learning (ML), as a contemporary 

approach to data processing, enables automated extraction of valuable insights from 

large datasets. This makes it easier for analysts, researchers, and business experts to 

isolate dependencies, discover patterns, and make predictions more efficiently. This 

paper develops a model and tools for data collection and preprocessing using 

machine learning. It outlines the fundamental principles of machine learning that 

underlie these processes, analyzes tools and techniques, and highlights algorithmic 

features that help collect and process data effectively. Additionally, real-world 

examples of ML algorithm application to solve problems are provided, contributing 

to the enhancement of data collection and preprocessing processes. The study and 

development of models and tools for data collection and preprocessing using machine 

learning offer a better understanding of the essence of these processes and their 

impact on our society's development. 

The study and development of models and means of data collection and 

processing using machine learning allows us to better understand the essence of these 

processes and their impact on the development of our society. 

To solve classification tasks, algorithms such as naive Bayes classifier, random 

forest classifier, naive Bayesian Gaussian classifier, and others are used. This study 

focuses on the relationship between the naive Bayes classifier and the RIM-weighting 
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algorithm. 

The naive Bayes classifier uses Bayes' theorem to determine the probability of 

an observation (sample element) belonging to one of the classes under the (naive) 

assumption of independence of variables. That is, if, based on the values of the 

variables, it is possible to unambiguously determine to which class the observation 

belongs, the Bayesian classifier will report the probability of belonging to this class. 

The Bayesian classification system is widely used in many fields, but there are 

difficulties in covariance matrix analysis, usually difficult to reliably estimate. To 

alleviate the problem, many Naive Bayesian (NB) approaches have been developed 

with good performance. However, the assumption of conditional independence 

between attributes in NB rarely holds in reality. Various attribute weighting schemes 

have been developed to solve this problem. Among them, good results have recently 

been achieved using classification feedback to optimize the attribute weights of each 

class. 

In many real-world classification tasks, not all data classes are represented 

equally. This problem, also known as the “curse” of the unbalanced class in datasets, 

has a potential impact on the classifier training procedure by learning a model that 

will be biased in favor of the majority class proposes an under sampling approach 

that uses a simple Bayesian classifier to select the most informative instances from 

the available training set based on a random seed set. 

In addition, the paper proposes many approaches to attribute weighting to 

improve models, such as the Bayesian classifier by relaxing the assumption of 

conditional independence. In real learning applications, different attributes play 

different roles for classification problems, so attribute weighting can potentially 

improve classification performance by assigning different weights to different 

attributes. Attribute weighting aims to weight each attribute according to its 

predictive classification ability. It increases the weights of attributes with a high 

degree of prediction and decreases the weights of attributes with a weak prediction. 

The performance of a machine learning model can be improved by using a 

balanced data set to train and test the model. In addition, the model's predictive 



393 

capabilities can be improved by using appropriate and related features from the data. 

Therefore, data balancing and feature selection are very important to improve model 

performance. 

The application of a weighted algorithm can be useful for solving problems 

with an uneven distribution of feature importance or in situations where some 

features have a greater impact on the final result than others. 

Aim. The goal of the project is to develop a system for data processing, which 

will increase the level of efficiency of working with data and reduce the time for data 

search and processing. The study investigates the influence of an iterative data 

weighting method based on specific factors on the accuracy of machine learning 

model training for classification tasks. Data collection and preprocessing are crucial 

stages in the development and utilization of machine learning models, as data quality 

and clarity directly affect the precision and efficiency of the models. The 

mathematical foundations of classification model algorithms are analyzed. A review 

of relevant literature and sources related to the article's theme is conducted. Available 

datasets for classification tasks on the network are examined. Software for working 

with machine learning models is developed. Preliminary preparation of input data for 

training and testing selected models is carried out. Classification models, including 

the naive Bayes classifier and the iterative data weighting method, are used. These 

models are integrated into software designed for data processing, preparation, and 

storage. The selected models are investigated using preprocessed data through the 

developed software and according to defined scenarios. The research results reveal a 

positive trend in the quality of model training with proper data preparation and the 

selection of appropriate variables for respondent data weighting. Performance 

indicators and accuracy of the training algorithm show positive dynamics compared 

to model testing results without the use of data weighting. The research confirms the 

significant impact of the iterative data weighting method on machine learning model 

training, and in particular, the multiplicative naive Bayes classifier. 

Materials and methods. A marketing dataset was chosen for the experiment: 

this dataset contains information about the marketing campaigns of a Portuguese 
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banking institution, including age, gender, region, job, marital status, and 

communication channels used for marketing. 

It can be used to predict whether a client will sign up for a term deposit based 

on demographic and marketing factors. Sub-training of models, for comparison of 

prediction results, and iterative data weighting method is used. Therefore, there is an 

opportunity to compare the impact of weighing the main factors on the results of 

predictions. In particular, the data sample consists of 5172 examples. Each example 

has 16 attributes and one class that identifies whether a deposit is taken by the 

customer. 

In the table. 1., below is given a list of classes to which one target object may 

belong. 

Table 1 

Possible object classes of the target class 

Y - value 
Table Column Head 

Class 1 Class 2 

Value 1 0 

Description The deposit is taken The deposit is not taken 

 

The first and at the same time one of the main stages of the experiment is the 

preparation and pre-processing of data. Using a pre-designed system and the 

capabilities it provides, it is necessary to download a file with a set of data for 

training or testing models and their processing. The application provides the ability to 

analyze and process data with the help of statistical indicators from charts, as well as 

the given example data. Next, the user has the opportunity to filter the data according 

to the parameters depending on the need. 

The system provides the ability to filter by classes, to specify a certain number 

of specific classes, as well as a given number of random rows from the data set. After 

choosing a filtering criterion, the system provides an opportunity to apply filtering 

and thus form a set of data that is the result or to save this filter for further use. In the 

next step, after one of the two operations, the system sends to the Data tab, where you 

can view the results of filtering and all previous system activities. This tab displays 
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all files uploaded by the client, filters created, and the resulting datasets. There is also 

a separate Filters tab, where you can perform filtering by selecting a file from 

pre-loaded files. Next, a docker container with a jupyter notebook was added to the 

application, where the client can go to write and test ML and other code. This is the 

ML Jupyter Notebook tab. In the Fig. 1 it is shown the number of object in the target 

class. 

 

Fig. 1. Number of objects in the target class 

As you can see above, the data is unbalanced. For this data sample, the number 

of 0 value objects is about 1500, and the number of 1 value objects is 3672. 

Results and discussion. The scenario of the full cycle of operations is defined 

for the experiment. The data set from the Kaggle site was selected as input data. 

According to the analysis, the multiplicative naive Bayesian classifier was chosen as 

the main model. Input data: dataset = 5172 rows, number of respondents who took a 

deposit = 3672, number of respondents who did not take a deposit = 1500. 

As mentioned in the previous subsection, the teacher or label in this data set is 

the "Prediction" column, where "Prediction" 0 did not take a deposit, "Prediction" 1 

took a deposit. The input data set is already prepared, the tokens are defined. In 
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addition, the weighting of the data was carried out based on the columns "age", 

"availability of a loan", as well as "financial balance". These indicators were chosen 

experimentally to determine those that have the greatest impact on the learning of the 

algorithm. 

Analyzed experiment. 

From the input data set, 1500 messages need to be filtered, where the 

"Prediction" column = 0 and the same number of "Prediction" column = 1. This data 

set is used as training and also as the first one for testing. For training, you need to 

divide the input data set into 75% training data, 25% test data. The training sample 

should contain approximately equal numbers of positive and negative cases for 

testing and training. 

Model evaluation metrics. 

Various metrics are used to evaluate the results of classification tasks, which 

measure different aspects of the accuracy and efficiency of the classifier. The main 

metrics that are often used and chosen for the experiment are as follows: 

The word “data” is plural, not singular. 

Accuracy is one of the most common metrics for evaluating the effectiveness 

of classification models. Shows the ratio of the number of correctly classified 

examples to the total number of examples in the data set. 

Precision is a metric for evaluating the effectiveness of classification models. 

Shows the ratio of the number of correctly classified positive examples to the total 

number of examples that the model identified as positive. 

Completeness (Recall) is a metric for evaluating the effectiveness of 

classification models. Shows the ratio of the number of correctly classified positive 

examples to the total number of real positive examples in the data set. 

F-measure (F-measure) is the harmonic mean of two indicators: precision 

(Precision) and completeness (Recall). It is a metric for evaluating the effectiveness 

of classification models, which combines both of these indicators to obtain a general 

measure of effectiveness. 

Also, a confusion matrix was chosen to display the classification results. The 
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discrepancy matrix at the same time represents the ratio of errors to correctly 

predicted results.  

3000 rows were selected from the main data set after applying filtering. The 

data set consists of 1500 rows where the respondent chose deposit and at the same 

time 1500 rows where the respondent did not choose deposit. Next, using methods 

from the pandas library, this dataset is divided into a training sample containing 75% 

of the data, namely 2250 rows and 750 rows for testing.  

Data sets for testing contain approximately the same number of lines where a 

deposit is selected and not selected. Additionally, training with and without factor 

weighting was performed on the same data set. Fig. 2 shows the confusion matrix of 

the weighted scenario. 

 

Fig. 2. Scenario confusion matrix with weighting. 

There are indicated the metric results for the above scenario using weighting in 

the table 2. 

Table 2 

Evaluation metrics with weighting 

Metric name Value 

Accuracy 0,945 

Precision 0,935 

Recall 0,961 

F1-score 0,948  

 

Fig. 3 shows the confusion matrix of the unweighted scenario. 
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Fig. 3. Scenario confusion matrix without weighting 

There are indicated the metric results for the above scenario without weighting 

in the table 3. 

Table 3 

Evaluation metrics without weighting 

Metric name Value 

Accuracy 0,911 

Precision 0,962 

Recall 0,86 

F1-score 0,908 

 

According to the results of the metrics calculation, it can be noted that the 

application of factor weighting has a slight positive effect on the data training results. 

According to this, it can be concluded that with the correct weighting of the data, it is 

possible to increase the training accuracy of the naïve Bayesian classifier model. 

Conclusions. The paper explores the effectiveness of machine learning 

methods for solving the classification problem. The development and implementation 

of machine learning algorithms currently occupies an important place in the field of 

computer science. At the same time, the important issue of improving the speed of 

data processing, as well as training models, arose. At the same time, an important 

result of classification problems is the accuracy of the results. The thesis describes a 
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system that allows data processing using advanced technologies and libraries in this 

field. The classification algorithm Naive Bayes classifier was analyzed and selected. 

The possibility of using the iterative method of machine learning to improve the 

accuracy of the algorithm is determined. An experiment was conducted using a set of 

data on banking customers.  

Doubled model training and training using a subset from the main data set. The 

input data were analyzed, and the indicators based on which it is most expedient to 

weight the data were selected based on them. According to the results of the study, it 

can be concluded that the iterative method of weighing with the correct selection of 

columns for weighing provides an increase in the accuracy of the classification 

algorithm without affecting the speed of data processing. 
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Вступ. / Introductions. В сучасних умовах потреба в спеціальних знаннях 

експерта з холодної зброї не обмежується тільки сферою кримінальних справ. 

Важливою областю застосування експертних знань є сертифікаційні 

випробування, де вирішуються питання діагностичного характеру в цілях 

визначення належності об`єкту до холодної зброї та встановлення його виду та 

типу. Різновид типів холодної зброї, специфіка конструкції, форми, розміри та 

інші характеристики кожного з них потребують спеціальних знань в області 

криміналістичної оцінки. За визначенням холодна зброя – це зброя, призначена 

для ураження цілі за допомогою м’язової сили людини при безпосередньому 

контакті з об’єктом ураження. Оскільки під це визначення підпадає абсолютно 

все, що можна використовувати для нанесення людині шкоди шляхом удару, 

визначення було розширено. І з’явились такі поняття, як метальна зброя та 

холодна клинкова зброя. Ніж вважається холодною зброєю, якщо має певні 

ознаки та критерії, визначені експертами в акредитованій експертній 

лабораторії. Тобто, головною ціллю сертифікації є повне виявлення 

індивідуальних і групових ознак конструкції предмета. 

Мета роботи. / Aim. Обґрунтування необхідності сертифікації холодної 

зброї з метою виявлення ознак різновиду холодної зброї для того, щоб дати 

висновок, чи є даний предмет холодною зброєю чи він є об’єктом 

господарсько-побутового призначення.  

Матеріали та методи./Materials and methods. На сьогоднішній день 

питання відносно законності використання, носіння, збуту та придбання ножів 

в нормативно-правових актах нашої країни до кінця залишається не 
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урегульованим. У магазинах продається холодна зброя часто без усіляких 

позначок її як такої, тому що відповідальність за придбання такої зброї несе 

покупець. Тому треба донести до покупця, що при сумнівах законності 

придбання певного виду ножа, необхідно вимагати у продавця сертифікат на 

ніж. У ньому має бути вказана дата та місце проведення експертизи, модель 

ножа, прізвище експерта та висновок за її результатами.  

В Україні немає профільного закону про обіг зброї. Відсутність такого 

закону депутати Верховної ради пояснюють тим, що суспільство не готове до 

вільного продажу зброї. Існує лише Проект Закону про зброю, де у розділі 

Сертифікація зброї - обов`язковій сертифікації підлягають моделі зброї 

самооборони, вироблені в Україні та ввезені на територію України. Тому 

холодну зброю, наряду з вогнепальною, необхідно реєструвати в ГУ МВС 

України та мати дозвіл на її зберігання та носіння. 

Результати та обговорення./Results and discussion 

Холодна зброя за своїм призначенням поділяється на: 

- бойову, яка використовується, як правило в державних та 

приватних військових структурах; 

- службову, яка використовується в правоохоронних органах; 

- цивільну (для полювання, спорту, самозахисту та національну). 

Належність до холодної зброї встановлюється за наявності у предмета, 

що обстежується, сукупності основних ознак, які відомі з теоретичних основ 

визначення холодної зброї. При надходженні на сертифікацію об’єкта, 

проводиться його огляд з метою виділення особливостей, які є індивідуальними 

для даного предмета, звертається увага на ознаки, які дозволяють відрізнити 

даний предмет від інших подібних йому. Головним завданням сертифікації є 

повне виявлення індивідуальних і групових ознак конструкції предмета, 

проведення порівняльних випробувань та проведення випробувань за 

методикою згідно ГСТУ 78-41-006-99. 

Для наочності визначення ознак, які характеризують предмет, як холодну 

зброю, представлено рисунок 1, де показані усі складові частини ножа. 
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1. смуга 

2. клинок 

3. руків`я 

4. скіс обуха 

5. робоча (бойова) частина 

6. підйом клинка 

7. обух 

8. діл 

9. упор для великого пальця 

10. обмежувач 

11. голомінь 

12. п'ята 

13. підпальцевий радіус 

14. п'ята 

15. вістря (носок) 

16. заточений скіс обуха 

17. фальшлезо без загострення 

18. ріжучий край (лезо) 

19. підводи 

20. ребро загострення (лінія спуску) 

21. серейтор 

22. гвинт хвостовика 

Рисунок 1 

Організація проведення робіт по сертифікації службової та цивільної 

зброї, яка передбачає оформлення сертифіката («Висновка») на холодну 

клинкову та метальну зброю, має видавати відповідні документи тільки при 

наявності результатів випробувань в акредитованій випробувальній 

лабораторії. Належність до холодної чи метальної зброї або до спеціальних 

засобів чи виробів господарсько-побутового призначення встановлюється при 

наявності у зразків, які випробовуються, повного виявлення індивідуальних і 

групових ознак конструкції предмета. Визначення комплексу ознак, які 

характеризують саме конкретний предмет, який надійшов на сертифікацію, 

проводиться за «Методикою криміналістичного дослідження холодної зброї та 

конструктивно схожих з нею виробів» і встановлює загальні техніко-

криміналістичні вимоги: 

Клинкова холодна зброя, комбінована холодна зброя з клинком 

(клинками): 

- мінімальна довжина клинку - не менше ніж 90 мм; 

- мінімальна товщина клинку - не менше ніж 2,6 мм; 

- мінімальна твердість клинку, що виготовлений із вуглецевої сталі - не 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:Construction_of_a_knife.svg
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менше ніж 50 НКС (при відсутності ДСТУ та ТУ, якими встановлені інші 

значення твердості); 

- мінімальна твердість клинка, що виготовлений із корозійностійкої сталі 

не менше ніж 45 НКС (при відсутності ДСТУ та ТУ, якими встановлені інші 

значення твердості); 

- кут загострення леза - не більше як 30 град. 

Але є і інший бік – ознаки, по яким ножі не відносять до категорії 

холодної зброї: 

1. Це моделі ножів без загострення леза, на яких вістря ножа має 

скруглення або виконано у вигляді викрутки (або чогось схожого), що 

унеможливлює нанесення колючого удару.  

2. Вістря розташоване на 5мм вище обуха, або обух має вигин більше 

ніж 5мм при довжині клинка 180мм (10мм при довжині більше ніж 180мм). 

Таким інструментом вкрай важко наносити прямі колючі удари. 

3. Ніж має обух вигнутий на 5мм по довжині клинка до 180мм і на 

10мм при довжині клинка більше 180мм. 

4. Обух має крюк – чисто мисливська зброя (на рисунку не 

показаний). 

5. Клинок фіксованого ножа має розмір менше 90мм. 

6. Товщина леза від 6мм. 

7. Моделі з відсутністю заточки леза. 

8. Руків’я без упору (довжиною коротше ніж 70мм), яке перешкоджає 

отриманню травми при колючому ударі. 

9. Товщина обмежувача рукояті менша ніж 2,5мм при довжині клинка 

до 150 мм. 

Висновки./Conclusions. Отже, сертифікація холодної зброї процес 

тривалий, складний проте необхідний для з’ясування відповідності загальних 

техніко-криміналістичних вимог з метою визнання ножів клинковою холодною 

зброєю. 
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ВДОСКОНАЛЕННЯ СУЧАСНОЇ МЕТОДОЛОГІЇ ДОСЛІДЖЕННЯ 

КАПІЛЯРНОСТІ ТЕКСТИЛЬНИХ МАТЕРІАЛІВ 

 

Привала Валерій Олександрович, 

к.т.н., доцент 

Хмельницький національний університет 

м. Хмельницький, Україна 

 

Вступ. Однією з головних проблем текстильного матеріалознавства є 

необхідність у періодичному оновленні відповідного лабораторного 

устаткування, яке дозволило б якісно і всебічно визначати рівень фізико 

механічних та гігієнічних властивостей дослідних волокнистих систем [1, 2, 3]. 

Наприклад, капіляриметр ВКВ-ТМ, який є розробкою українських вчених з 

Хмельницького національного університету, має ряд переваг у порівнянні із 

існуючим обладнанням для визначення зазначеного показника [3]. Саме за 

допомогою використання даного пристрою стало можливим досліджувати 

тканини (або пакети з них), не залежно від їх сировинного вмісту складників, 

структури, виду переплетення, забарвлення і виду апретування. Крім того, 

використання приладу ВКВ-ТМ у поєднанні з ПЕОМ, дозволяє здійснювати 

обробку отриманих даних у режимі реального часу з відображенням динаміки 

процесу протікання капілярного підняття рідини. 

Мета роботи. Відсутність інформації щодо наявності фізичної, 

математичної або іншої моделі процесу протікання капілярності саме в 

текстильних матеріалах, не дозволяє отримувати об’єктивну картину 

досліджень. Наприклад, ще з 90-х років минулого століття капілярність 

пропонують розглядати на прикладі сукупності скляних трубок дуже малого 

діаметру [4]. Проте дана фізична модель не повністю відповідає тим фізичним 

процесам і явищам, які супроводжують капілярне пересування рідини саме в 

волокнах матеріалів, які використовуються для виготовлення швейних виробів. 

Тому вже тривалий час існує необхідність у створенні графічно-аналітичної 

моделі, яка б була максимально адаптована до потреб текстильного 
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матеріалознавства. 

Матеріали та методи. Поява сучасного устаткування (установка 

ВКВ-ТМ) для визначення капілярності текстильних волокнистих матеріалів 

дозволила графічно відобразити криву процесу капілярного підняття рідини в 

дослідних зразках матеріалів, які використовуються при виготовленні 

сучасного одягу.  

Дослідження проводились на восьми видах текстильних матеріалів, які 

використовуються при виготовленні швейних виробів та які різняться своєю 

структурою і вмістом сировинних складників. Характеристика основних 

характеристики матеріалів, які обрано для проведення досліджень, наведена у 

табл. 1. 

Таблиця 1 

Основні характеристики текстильних матеріалів верху костюмної групи 

№ 

п/н 

Назва 

матеріалу, 

артикул 

Вміст 

складників 

сировинного 

складу, % 

Товщи

на, мм 

Поверхне

ва 

густина, 

г/м
2
 

Розривальне 

навантаження, 

даН 

основа уток 

1. арт. 52135 НК 100% 0,69 387,7 20,5 14,5 

2. арт. 72040 ВПан 100% 0,82 270,0 13,6 11,0 

3. арт. 52119 НК 100% 0,82 396,0 17,5 11,3 

4. арт. 44033 Нац 50+ ВЛс 

50 

0,91 318,3 14,9 10,6 

5. арт. 62082 НК 30 + Нац 70 0,71 253,0 15,4 11,2 

6. арт. 63038 НВіс 100% 0,75 247,0 19,0 12,8 

7. арт. 72471 ВПан 100% 1,40 259,1 9,2 7,5 

8. арт. 63034 Нвіс 100% 0,51 224,5 26,0 18,5 

 

Дослідження проводились за допомогою вище згаданого капіляриметра 

ВКВ-ТМ, який підключено до екрану персонального комп’ютера. Результати 

експерименту графічно відображено на рис. 1, з якого видно чіткі криві 

залежності значення висоти (h) капілярного підняття рідини від часу (t) у 

пробах дослідних матеріалів. 
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Рис. 1. Залежність висоти капілярного підняття рідини від часу у пробах 

текстильних матеріалів: 

1 -арт. 521352; 2 - арт. 72040; 3 - арт. 52119; 4- арт. 44033; 5 - арт. 62082; 

6 - арт. 63038; 7 - арт. 72471; 8 - арт. 63034. 

 

Пропонується капілярний процес підняття рідини пробами волокнистого 

матеріалу описувати кривою ОАВС (рис. 2), яку можна поділити на певну 

кількість етапів.  

Попередньо проведені нами експерименти з пробами бавовняною 

тканиною показали (рис. 2), що максимальне капілярне підняття рідини пробою 

(hmax = 168,0 мм) відбулося за 75 хвилин експозиції, а не за 60 хв, які 

регламентовані діючим стандартом [1]. Процес, який проходить на першому 

етапі досліду математично, можна описати рівнянням прямої:  

 

0 cbyax . (1) 

Подальше проведення досліджень показало, що другий етап (АВ) 

капілярного процесу є більш складним і характеризується різким 

уповільненням швидкості підняття води з часом (t2), оскільки за останні 70 хв 

(93,3% від загального часу) експерименту капілярність проби дорівнювала 

всього 96,0 мм), тобто складала 57,2% від максимального її значення 

(hmax=168,0 мм).  
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Рис. 2. Графічно-аналітична модель кінетики капілярного підняття рідини 

волокнистими матеріалами 

В кінцевому варіанті, відрізок АВ буде обраховуватися за такою 

формулою: 








n

i

i

n

i

ii

t

th

A

1

1 . (2) 

Залежність між часом експозиції та висотою підняття води на даному 

етапі графічно представлена кривою лінією АВС (рис.2), яка може бути 

описана рівнянням параболи:  

    (3) 

Якщо врахувати, що аналогічні результати були отримані при вивчені 

досить широкого асортименту текстильних матеріалів (наприклад, рис.1), то 

стає очевидним, що капілярний процес, який описується кривою ОАВС, з 

врахуванням проведеного аналізу не є постійним в часі, а змінюється від 

прямолінійного до параболічного. Крім цього, відрізок ОА загальної кривої, 

прямолінійність може бути визначена як за допомогою математичних 

розрахунків, так і графічно за допомогою дотичної, проведеної до точки 

переходу обох ліній (точка А). Даний відрізок характеризує монотонний 

кінетичний процес. Отже, відрізок АВС, на нашу думку, складається з двох 

самостійних етапів: АВ – який характеризує не стаціонарний режим, та 
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ВС-стаціонарний, починаючи з точки В, в якій капілярний процес можна 

вважати закінченим. 

Слід звернути увагу і на той факт, що процес капілярного підняття рідини 

в пробі матеріалу (рис.2) не закінчився через 60 хв (h = 161,0 мм), а тривав на 

протязі ще 15 хв. Тобто, у випадку припинення випробування у момент 

закінчення часу, що регламентований діючим стандартом [1], результати 

дослідження відрізнялися б від остаточних на 7,0 мм. Така розбіжність 

результатів є суттєвою і неприпустимою, оскільки згідно до зазначеного 

стандарту визначення висоти капілярного підняття рідини пробами 

текстильних матеріалів виконують з точністю до 1 мм. Дану ситуацію 

підтверджують і результати досліджень з пробами матеріалів, які зазначено у 

табл. 1. Під час випробувань ми навмисно не зупиняли роботу установки 

ВКВ-ТМ після закінчення 60 хв з моменту початку випробування. Замість 

цього спостереження було продовжено до моменту, коли процес капілярного 

підняття, згідно до запропонованої графічно-аналітичної моделі, припинився. 

Результати випробувань представлені на рис. 3.  

 

Рис. 3. Залежність висоти капілярного підняття рідини від часу у пробах 

текстильних матеріалів за подовженим часом (до 90 хвилин) випробувань: 

1 -арт. 521352; 2 - арт. 72040; 3 - арт. 52119; 4- арт. 44033; 5 - арт. 62082; 

6 - арт. 63038; 7 - арт. 72471; 8 - арт. 63034. 

 



409 

Результати та обговорення. Як можна бачити з рис.3, лише у трьох 

пробах (проба зразка №1 арт. 521352, проба зразка №3 арт. 52119, проба зразка 

№ 4 арт. 44033) процес капілярного підняття рідини досяг свого максимального 

значення за 60 хв., про що свідчить криві графіків. В той час, як інші п’ять проб 

(що складає біля 64% від загальної кількості дослідних матеріалів) продовжили 

підняття рідини після спливання 60 хв. Лише після 90 хв. випробування було 

зупинене, оскільки рідина у всіх пробах матеріалів досягла свого піку підняття 

(на рис. 3 зона додаткового часу позначено жовтим маркером). Очевидним є і 

те, що перший етап капілярного підняття рідини є надзвичайно динамічним і 

протікає в межах 5-7 хвилин, що на практиці є технічно можливим визначити 

лише за допомогою пристрою ВКВ-ТМ. 

Порівняльний аналіз даних, отриманих за 60 хв. та 90хв. випробувань 

(рис. 1 та рис. 3), відображено на діаграмі (рис.4), де зазначено різницю (%) між 

висотою підняття рідини за 60 та 90 хв. відповідно по кожному виду проб 

матеріалів. Отже можна бачити, що ця різниця, в залежності від властивостей 

того чи іншого дослідного матеріалу, коливається в межах від 1% до 6%, що є 

суттєво. 

 

 

Рис. 4. Діаграма результатів порівняння (%) висоти капілярного підняття 

рідини пробами матеріалів 
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Висновки. В результаті проведених досліджень експериментально 

встановлено, що процес капілярного підняття рідини пробами волокнистих 

матеріалів відбувається у три стадії, які різняться між собою тривалістю у часі і 

інтенсивністю пересування рідини. Це дозволило запропонувати графічно-

аналітичну модель кінетики капілярного підняття рідини волокнистими 

матеріалами, використання якої дозволяє чітко фіксувати повного припинення 

даного фізичного процесу. Також є доцільним переглянути стандартний час 

проведення випробувань (60 хв) і збільшити його до 90 хв, що дозволить 

визначати дійсну величину капілярності волокнистих систем.  
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Аннотация 

Доклад посвящен одной из актуальных проблем - процессу 

обеззараживания воды с помощью диоксида хлора. Приводятся анализ 

литературных данных и результатов собственных исследований по 

применению диоксида хлора в водообработке. 

Неблагоприятная тенденция роста бактериального, физического и 

химического загрязнений питьевой воды наблюдается в последние годы из-за 

антропогенного воздействия на главный и единственный источник 

водоснабжения г. Одессы - реку Днестр. Наблюдается устойчивое загрязнение 

воды органическими веществами. 

Ключевые слова: Очистка, питьевая вода, диоксид хлора, дезинфектант. 

 

Обеззараживание воды с применением различных химических реагентов 

нередко становится едва ли не единственной возможностью безопасного 

хозяйственно-питьевого водоснабжения в условиях интенсивного, а иногда и 

чрезмерного антропогенного воздействия на водные источники. И поскольку 

быстро изменить экологическую обстановку на водных объектах не удается, 

потребность в безвредных химических реагентах для водоочистки на 

обозримую перспективу будет оставаться острой. В этом направлении 

представляет интерес диоксид хлора: с одной стороны - это достаточно 

изученный и применяемый во всем мире дезинфектант, а с другой стороны 
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реагент, по не понятным причинам с большим трудом, пробивающий себе 

дорогу в Украине. Целью настоящей работы стал анализ данных литературы и 

некоторых результатов наших исследований по применению диоксида хлора в 

обработке воды. 

С начала двадцатого столетия, когда диоксид хлора начали использовать 

в Остенде, Бельгия, он известен как мощное дезинфицирующее средство для 

обработки воды. Американская система водоснабжения "Ниагара Фоллз" была 

одной из первых, на которой успешно применили диоксид хлора еще в 1944г. 

[1], а в настоящее время около 900 систем водоснабжения в этой стране 

применяют диоксид хлора для получения питьевой воды. В Германии его 

используют с 1959г, широкое применение на предприятиях водоподготовки он 

нашел во Франции, Швейцарии, Канаде и других странах мира. Вопрос о 

применении диоксида хлора для дезинфекции воды впервые в Советском 

Союзе был поднят в 1937г., успешно проводились его натурные испытания на 

Томском водопроводе, а спустя 30 лет он был рекомендован Министерством 

здравоохранения страны "для повышения эффективности обеззараживания и 

предупреждения специфических запахов в воде". C годами спектр 

использования диоксида хлора интенсивно возрастал, и в настоящее время его 

широко применяют для обработки питьевых, оборотных, технических и 

сточных вод в различных отраслях промышленности (табл. 1) благодаря 

следующим предпосылкам:  

 высокий кредит дезинфекции (С*Т) в широком диапазоне рН; 

 практически не образуются неудаляемые органические 

галогенпроизводные соединения, тригалометаны; 

 окисление органических соединений железа и марганца, сульфидов 

и фенолов; 

 улучшает флокуляцию "сырой" воды и умягчает ее; 

 не вносит негативных изменений в органолептические свойства 

воды (вкус, запах, цвет); 

 долго сохраняющийся (до 7 суток) бактерицидный эффект в 
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водораспределительных системах и удаление в них микробиологических 

отложений. 

Физико-химические свойства диоксида хлора достаточно подробно 

описаны в литературе [2-5], поэтому представляет интерес, по нашему мнению, 

остановиться только на тех его особенностях, которые имеют важное значение 

в водоподготовке.  

Диоксид хлора (ClO2) - нейтральный состав хлора в (+IV) валентности и 

кислорода; летучее вещество, высокоэнергетическая молекула, даже свободный 

радикал который растворен в водном растворе. Он достаточно устойчив в 

разбавленном растворе в закрытой таре в отсутствии света .В питьевой воде, 

преобладающий конечный продукт реакции, (от 50 до 70% диоксида хлора) 

превращается в хлорит (NaClO2 
-
) и 30% составляют хлораты (NaClO3 

-
) и 

хлориды (Cl 
-
) .Одно из наиболее важных свойств диоксида хлора - его высокая 

растворимость в воде, особенно в охлажденной воде. В отличие от гидролиза 

газообразного хлора в воде, диоксид хлора в воде не гидролизуется в заметной 

степени, но остается в растворе как растворенный газ , причем его 

растворимость в воде приблизительно 10 раз больше, чем у хлора (при 

температуре выше +11°C). В то же время он чрезвычайно изменчив и может 

быть легко удален из водных растворов при минимальной их аэрации или 

десатурации (например, аэрации на предприятиях водообработки). При 

температуре около 11-12°C свободный радикал находится в газообразной 

форме, и эта его особенность может оказывать влияние на эффективность 

диоксида хлора при выборе соответствующих точек введения дезинфектанта в 

водопроводную систему. С другой стороны, известна повышенная сложность 

анализа длительно живущих остаточных компонентов (хлоритов, хлоратов, 

хлора) и летучести газообразных компонентов. В газообразной форме 

свободные радикалы очень медленно реагируют с водой - в 7-10 млн раз 

медленнее, чем коэффициент гидролиза для газообразного хлора . 

Диоксид хлора не может быть сжат или сохранен как газ, потому что он 

взрывается под давлением, что делает невозможной его транспортировку. 
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Диоксид хлора является взрывчатым веществом при концентрациях, которые 

превышают 10 объемных % в воздухе, а его температура воспламенения - около 

130°C (266°F) при парциальном давлении. Концентрированные водные 

растворы диоксида хлора выделяют газообразный диоксид хлора в закрытую 

атмосферу в концентрациях, превышающих равновесные, и которые могут 

превышать критические концентрации. Для процессов обработки питьевой 

воды, водные растворы в концентрациях 0,1-0,5% получают при использовании 

множества существующих технологий генерации [6, 7]. 

Для обработки питьевой воды диоксид хлора получают из растворов 

хлорита натрия.  

Для водообработки диоксид хлора имеет ряд преимуществ по сравнению 

с хлором и другими дезинфицирующими средствами. Диоксид хлора - сильный 

окислитель и дезинфицирующее средство. Его механизмы дезинфекции еще не 

совсем понятны, ибо серьезного физического повреждения бактериальных 

клеток или вирусных капсид не регистрируют при низких концентрациях, 

которые обычно применяют при дезинфекции питьевой воды. Поэтому 

исследования были сосредоточены прежде всего на двух более тонких 

механизмах, которые приводят к инактивации микроорганизмов: определение 

удельных химических реакций между диоксидом хлора и биомолекулами и 

изучение влияния диоксида хлора на физиологические функции клеток. 

Диоксид хлора является эффективным вирулицидным веществом: 

лабораторные исследования показали, что эффективность инактивации 

улучшается, когда вирусы находятся в виде единичных особей, чем тогда, когда 

они в виде "комочков. 
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Анотація. У цій статті запропоновано підхід до вирішення задачі 

моделювання комп'ютерних інформаційних систем за допомогою побудови 

декількох моделей роботи веб-сервера, що доповнюють одна одну, для аналізу 

систем з сервісно-орієнтованою архітектурою. Для аналізу та моделюванню 

застосовані апарати марківських ланцюгів, теорії масового обслуговування та 

розфарбованих мереж Петрі. 

Ключові слова: комп'ютерна інформаційна система, сервісно  

орієнтована архітектура, розфарбована мережа Петрі, математичний апарат 

марківських ланцюгів, теорія систем масового обслуговування, розрахунок 

показників роботи. 

 

Вступ Ефективність роботи сучасних компаній великою мірою залежить 

від організації комп'ютерної інформаційної системи (КІС). Щоб визначити, 

наскільки інформаційна система відповідає вимогам ведення основних бізнес 

процесів компанії, необхідно провести аналіз КІС. 

Для аналізу та моделюванню комп'ютерних інформаційних систем класу 

«клієнт - сервер» найбільшого поширення набули мережі Петрі та системи 



417 

масового обслуговування [1]. 

Відомо [2], що мережі Петрі призначені для моделювання систем, які 

складаються з безлічі компонентів, що взаємодіють. Звідси мережі Петрі 

уможливлюють моделювання комп'ютерних інформаційних систем 

математичним уявленням на основі теорії комплектів, яка є простим 

розширенням теорії множин. Метою представлення комп'ютерних 

інформаційних систем у вигляді мережі Петрі для подальшого аналізу є 

отримання інформації про структуру та динамічну поведінку комп'ютерної 

інформаційної системи [3, 4]. 

Використання теорії масового обслуговування для аналізу та 

моделювання інформаційних систем з сервісно-орієнтованою архітектурою 

(СОА) [5] дозволяє, крім інструменту імітаційного моделювання, 

використовувати для дослідження апарат марківських ланцюгів [1, 2, 9, 10]. 

Постановка задачі 

Відомо, що в моделюванні та аналізі КІС не можна обмежитися 

створенням однієї моделі. Це пов'язано з тим, що сервісно-орієнтовані 

інформаційні системи мають складну конфігурацію взаємодіючих компонентів 

[5, 11], облік та аналіз характеристик яких у рамках однієї моделі дуже 

складний і часом недоцільний [6, 7]. У зв'язку з цим, актуальним є завдання 

побудови кількох моделей роботи КІС, що доповнюють одна одну, зокрема 

двох моделей роботи головного компонента КІС, тобто Web-сервера, 

побудованих на основі мереж Петрі та систем масового обслуговування. 

Рішення задачі 

Для різноманітних заявок у рамках теорії розфарбованих мереж Петрі 

розглянемо наступний окремий випадок моделі Web-сервера. Приймемо у цій 

моделі n=15. Це означає, що Web-сервер налаштований для роботи з 15 

одночасними з'єднаннями (каналами).Модель містить три джерела заявок, що 

формуються користувачами клієнтських терміналів, сервер додатків та сервер 

баз даних. Кожен джерело генерує потік заявок одного типу, включаючи заявки 

отримання статичного вмісту сайту (зображення, статичні HTML-сторінки, 



418 

стильові таблиці); заявки на отримання інформації з баз даних; заявки 

збереження інформації у базі даних. Імітаційна модель інформаційної системи у 

вигляді розфарбованої стохастичної мережі Петрі наведена на рис 1. Для 

моделювання обробки сервером різних заявок різного типу в модель введена 

розмальовка у вигляді маркерів різної форми <   >. Маркери, позначені 

кружком , відбивають стан зайнятості ресурсу сервера додатків – обробки 

запитів каналами сервера додатків. Маркери, позначені <   >, відбивають 

тип вхідної інформації. 

...
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P2

P3

t2

t1

t3

P4

P5

P6

P7

P20

P21

t4

t5

t18

t19

t20

t33

* **

(., *)
, ,< >*

n= 15

 

Рис. 1. Модель Web-сервера у вигляді мережі Петрі 

 

Переходи мережі Петрі t1, t2, t3, асоційовані з джерелом заявок, 

інтенсивність надходження яких на входи сервера додатків λ1,λ2,λ3 відповідно. 

Безліч М каналів сервера розбито на підмножину завантажених каналів М1 та 

підмножина вільних каналів М2. При цьому М1⋂М2= ∅ и М=(М1∪М2). Моменти 

ініціювання обробки заявок сервером додатків імітуються переходами t4, t5, ..., 

t18. При надходженні чергової заявки на момент часу τj запускається канал 

обслуговування Kq М2 з найменшим номером. Час запуску каналу Kq 

визначається часом 𝜏𝑘
𝑞
=j. Закінчення обслуговування заявок імітується 

переходом t19, …, t20, t33. Час закінчення обслуговування з розфарбуванням і-тим 

каналом Kq задається виразом (1): 
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𝑡𝑘
𝑞
=𝜏𝑘

𝑞
+ 1 𝜇𝑖⁄ ; i=1,2,3, …, n (1) 

 

де 𝜇𝑖 - інтенсивність обслуговування заявки з розфарбуванням і-тим 

каналом. 

У загальному випадку моделювання та аналіз комп'ютерних 

інформаційних систем на базі мереж Петрі дуже складний і трудомісткий, тому 

потребує використання спеціалізованих програмних продуктів. Зокрема, для 

цього часто використовують спеціалізований пакет CPN TOOLS [8]. 

Як уже зазначалося раніше, на відміну від мереж Петрі, теорія масового 

обслуговування дозволяє окрім імітаційного моделювання за певних 

припущень щодо вхідних потоків запитів та обслуговування отримати кінцеві 

формули показників функціонування комп'ютерних інформаційних систем в 

аналітичному вигляді. Так, для найпростіших потоків запитів та 

обслуговування аналіз комп'ютерних інформаційних систем можна виконати на 

основі дискретних та безперервних ланцюгів Маркова [9, 10]. У цьому випадку 

роботу Web-сервера можна представити наступним графом станів (рис. 2), який 

відповідає однорідності потоку запитів і відсутності розмальовки моделі мережі 

Петрі, представленої на рис 1. Тобто в моделі циркулює ординарний потік 

запитів з експоненційним розподілом. 

X0 X1 Xk... Xn-1... Xn

 

Рис. 2. Граф станів Web-сервера 

Робота такої системи з погляду теорії масового обслуговування у 

наступному. 

На вхід n-канальної системи масового обслуговування подається 

найпростіший потік заявок з інтенсивністю λ. Інтенсивність найпростішого 

потоку обслуговування кожного каналу μ. Якщо заявка застала всі n каналів 

зайнятими, вона отримує відмову (залишає систему без обслуговування). Якщо 
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заявка застала вільним хоча б один канал, вона приймається до обслуговування 

будь-яким із вільних каналів і обслуговується до кінця («терпляча» заявка). 

Згідно рис.2 в системі можлива наступна безліч станів: 

- x0 – всі канали є вільними, жодна із заявок не обслуговується;  

- x1 - зайнятий рівно один канал (який саме – не важливо), обслуговується 

одна заявка; 

- xk - зайнято k каналів (який саме – не важливо), обслуговується k заявка; 

- xn - всі n канали зайняті, обслуговується n заявок. 

Для графа станів Web-сервера (рис. 2) відповідно до мнемонічним 

правилом складання системи диференціальних рівнянь для ймовірностей станів 

[10] отримаємо: 

{
 
 

 
 

�̇�0(𝑡) = −𝜆𝑝0(𝑡) +  𝜇𝑝1(𝑡);
…

�̇�𝑘(𝑡) =  −[𝜆 +  𝜅𝜇]𝑝𝑘(𝑡) + 𝜆𝑝𝑘−1(𝑡) + (𝑘 + 1)𝜇𝑝𝑘+1(𝑡)
…

�̇�𝑛(𝑡) = −𝑛𝜇𝑝𝑛(𝑡) + 𝜆𝑝𝑛(𝑡),

 (2) 

де: k=1,n-1. 

Система (2) зазвичай інтегрується за початкових умов: 

 

{
𝑝0(0) = 1;

𝑝𝑘(0) = 0; 𝑝𝑛(0) = 0
 (3) 

 

Рішення системи (2) за початкових умов (3) задовольняє нормувальній 

умові: 

∑ 𝑝𝑘(𝑡) = 1,
𝑛
𝑘=0  (𝑡 ≥ 0).  (4) 

 

Рівняння (2) є рівняннями Ерланга [4,9]. 

Зауважимо, що вирази (2) – (4) справедливі й у випадку, коли потоки 

подій ні є найпростішими, а є нестаціонарними пуассонівськими потоками. У 

цьому випадку параметри λ=λ(t) та μ=μ(t) є деякими функціями часу 

(наприклад, сезонний розпродаж). 

В реальной Нас цікавить стаціонарний режим роботи такої системи, коли 
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λ(t) = const, μ(t) =const при t→ ∞. У реальному житті це відповідає потоку 

запитів, що встановився, на досить довгому інтервалі часу. У математичному 

плані такий режим цілком реальний, оскільки розглянута вище система 

ергодична.  

Стаціонарному режиму відповідає система алгебри рівнянь виду: 

 

{
 
 

 
 

𝑂 = −𝜆𝑝0 + µ𝑝1;
…

𝑂 = −[𝜆 + 𝑘µ]𝑝𝑘 + 𝜆𝑝𝑘−1 + (𝑘 + 1)
…

𝑂 = −𝑛µ𝑝𝑛 + 𝜆𝑝𝑛−1,

µ𝑝𝑘+1; (5) 

де 𝑘 = 1, 𝑛 − 1̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅. 

Вирішуючи систему (5) спільно з (4), отримуємо формулу для 

ймовірностей стану системи масового обслуговування, що розглядається: 

𝑝𝑘 =

(
𝜆
µ
)
𝑘

𝑘!

∑ (
𝜆
µ
)
𝑘

𝑛
𝑘=0

𝑘!

, (𝑘 = 0, 𝑛̅̅ ̅̅ ̅)  (6) 

Введемо позначення �̅� =
𝜆

µ
, де �̅� - дорівнює середньому числу запитів, які 

надходять в систему за середній час обслуговування одного запиту одним 

каналом. Враховуючи вираз для �̅� і помножуючи чисельник та знаменник (6) на 

𝑒−�̅�  отримаємо:  

𝑝𝑘 =
(
𝜆

µ
)
𝑘
𝑒−𝜆

∑ (
𝜆

µ
)
𝑘

𝑛
𝑘=0 𝑒−𝜆

=
𝑝(𝑘1�̅�)

𝑅(𝑛1�̅�)
  (7) 

де 𝑝(𝑘1�̅�) і 𝑅(𝑛1�̅�) − табличні функції пуассонівського розподілу [4]. 

З формули (7) можна отримати низку показників роботи комп'ютерної 

інформаційної системи: ймовірність простою, ймовірність відмови, середнє 

число зайнятості каналів тощо. 

Зокрема, для аналізу роботи КІС актуальні такі показники: 

1. Імовірність обслуговування запиту: 
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𝑃обсл. =
𝑅(𝑛 − 1, �̅�)

𝑅(𝑛, �̅�)
 

2. Середній час повного завантаження системи: 

𝑡𝑛.з. =
1

𝑛�̅�
 

3. Імовірність зайнятості хоча б одного каналу: 

𝑃з.к. =
𝑃(𝑛, �̅�)

𝑃(𝑛, �̅�)
 

4. Імовірність відмови: 

𝑃отк. = 1 − 𝑃обсл. 

Висновки Запропоновані в роботі моделі досить універсальні з точки 

зору характеристик потоків заявок і обслуговування в КІС з сервісно 

орієнтованою архітектурою. Слід зауважити, що у деяких випадках можна 

отримати аналогічні вирази для основних показників роботи 

високонавантажених КІС. 
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ВИПРОБУВАННЯ ЕЛЕКТРОННОЇ ТЕХНІКИ ЯК МЕХАНІЗМ 

ПІДВИЩЕННЯ ЯКОСТІ ТА НАДІЙНОСТІ ВИРОБІВ 

 

Топчій Наталія Володимирівна 

Старший науковий співробітник 

Український науково-дослідний інститут 

спеціальної техніки та судових експертиз Служби безпеки України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. / Introductions.  

Для вироблення високоякісних виробів електронної техніки необхідно 

визначити точний механізм незалежного підтвердження якості та безпечності. 

Для контролювання відповідності виробів вимогам стандартів і технічних умов 

на конкретні групи, типи, види виробів установлюють правила їхнього 

приймання. 

Мета роботи. / Aim.  

Метою роботи є аналіз існуючих категорій випробувань з метою 

підвищення якості та надійності виробів електронної техніки, які 

виготовляються на підприємствах.  

Матеріали та методи./Materials and methods.  

Основним завданням випробувань є можливість визначити здатність 

продукції виконувати очікувані функції в певних умовах, шляхом отримання її 

якісних або кількісних характеристик дослідницькими методами. Виріб 

вважають таким, що витримав випробування, якщо його випробувано в 

повному обсязі та в послідовності, які встановлено в нормативній документації 

(далі — НД) для групи випробувань, які проводять, і відповідає усім вимогам 

НД, що перевіряють під час цих випробувань. 

Результати та обговорення./Results and discussion 

Для контролювання відповідності виробів вимогам стандартів і технічних 

умов на конкретні групи, типи, види виробів (далі — стандарти і ТУ на вироби) 

установлюють такі категорії випробувань:  

- кваліфікаційні;  
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- приймально-здавальні;  

- періодичні;  

- типові;  

- на збережуваність. 

Кваліфікаційні випробування виконують для оцінення готовності 

виробництва до серійного випускання виробів у заданому обсязі й перевірення 

їхньої відповідності вимогам стандартів і ТУ на вироби.  

Приймально-здавальні випробування виконують для контролювання 

якості виробів кожної пред’явленої партії на відповідність вимогам, 

установленим у стандартах і ТУ на вироби в обсязі цієї категорії випробувань, 

та визначення можливості приймання.  

Періодичні випробування виконують для періодичного контролювання 

якості виробів, стабільності технологічного процесу їхнього виготовлення в 

період між попередніми та черговими випробуваннями в обсязі вимог, 

встановлених у стандартах і ТУ на вироби для цієї категорії випробувань, та 

підтвердження можливості продовження приймання.  

Типові випробування виконують для оцінення доцільності й/чи 

ефективності змін, що вносять під час виробництва виробів у їхню 

конструкцію, технологію чи матеріали й напівфабрикати, що застосовують у 

виробах, і для перевірення відповідності виробів, виготовлених зі змінами, 

вимогам стандартів і ТУ на вироби.  

Випробування на збережуваність виконують для підтвердження 

установленого в стандартах і ТУ на вироби гамма-відсоткового строку 

збережуваності. 

Перед прийманням і відвантаженням виробів серійного виробництва, 

випуск яких підприємством-виробником розпочато вперше, треба виконати 

кваліфікаційні випробування на установній серії виробів. У необхідних 

випадках до серійного виробництва виробів після закінчення приймання 

дослідно- конструкторської роботи (далі — ДКР) приймати й відвантажувати їх 

допустимо відповідно до вимог стандартів і ТУ на вироби за програмою 
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випробувань, яку затверджено в установленому порядку. Якщо в технічному 

завданні на ДКР було передбачено розроблення виробів і освоєння виробництва 

розробленого виробу (об’єднання етапів розроблення й освоєння), то 

випробування, які виконують під час приймання ДКР, об’єднують із 

кваліфікаційними випробуваннями. У разі цього до обсягу об’єднаних 

випробувань треба долучити всі випробування, які належать до складу 

кваліфікаційних випробувань, виконаних під час приймання ДКР.  

Приймання виробів під час виробництва здійснюють, якщо партія 

витримала приймально-здавальні випробування і є задовільні результати 

періодичних випробувань за попередній період. Приймання виробів у період 

після проведення кваліфікаційних випробувань до одержання результатів 

перших періодичних випробувань проводять за результатами приймально 

здавальних випробувань. Перед прийманням і відвантаженням виробів, випуск 

яких було перервано на час, який перевищує строк періодичності, установлений 

для певних груп періодичних випробувань, виконують періодичні 

випробування за тими групами, за якими встановлено періодичність менше 

строку перерви виробництва. Результати випробувань вважають негативними, 

якщо отримано негативні результати випробувань хоча б за однією групою 

випробувань цієї категорії. Якщо одержано негативні результати за будь-якою 

групою випробувань, перевіряти вироби за цією й іншими групами 

випробувань зазвичай припиняють.  

Висновки./Conclusions. 

Підсумовуючи викладене, можна зазначити, що з метою підвищення 

надійності виробів електронної техніки та дослідження впливу різних факторів 

на її функціонування, необхідно проводити випробування на різних стадіях 

життєвого циклу виробів. 
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ПІДХІД ДО РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОЕКТУ ІНФОРМАЦІЙНОЇ СИСТЕМИ 

ОРГАНІЗАЦІЇ ПОДОРОЖЕЙ УКРАЇНОЮ 

 

Хмара Тетяна Вячеславівна, 

Студентка 

Національний університет “Львівська політехніка“ 

м. Львів, Україна 

 

Вступ. Сучасний світ переживає еру інформаційних технологій, що 

вирішально впливає на всі сфери людського життя, у тому числі й на подорожі. 

Подорожі стали не лише популярними засобами відпочинку, але й важливими 

елементами розвитку та самореалізації особистості. Україна, з її розмаїттям 

природних, культурних і історичних багатств, стає все більш привабливою для 

подорожей як власного народу, так і іноземних туристів. Однак, певні 

труднощі, пов'язані з організацією подорожей, можуть робити цей прекрасний 

вид активності менш доступним та зручним для багатьох. У цьому контексті 

важливо розглянути можливості розробки та впровадження інформаційних 

систем, призначених для самостійної організації подорожей Україною. Така 

інформаційна система може стати важливим інструментом для забезпечення 

доступності та зручності подорожей, підвищення якості обслуговування 

туристів, а також сприяти розвитку туристичної індустрії в Україні в її 

післявоєнне відновлення. 

Мета роботи. Як зазначалось вище, основною метою роботи є розробка 

проєкту інформаційної системи, а саме створення та впровадження 

інноваційної платформи, яка спрямована на полегшення та оптимізацію 

процесу організації подорожей по Україні, забезпечення користувачів доступом 

до актуальної інформації, підвищення загальної якості подорожей, а також 

сприяння розвитку туризму в Україні. Ця мета відображає основний об'єктив 

проєкту і визначає, що проєкт інформаційної системи подорожей Україною 

спрямований на створення зручного та ефективного інструменту для організації 

та планування подорожей в Україні. Мета також передбачає полегшення 



428 

доступу до необхідної інформації для туристів, підвищення якості подорожей 

та сприяння розвитку туризму як важливої сфери економіки країни в її 

післявоєнне відновлення. В загальному, метою проєкту інформаційної системи 

подорожей Україною є створення автоматизованої та зручної платформи, яка 

допоможе користувачам планувати, організовувати та моніторити свої 

подорожі в Україні з використанням інноваційних технологій. 

Матеріали та методи. Для створення веб-сайту та веб-додатку 

використовуються такі технології веб-розробки як HTML, CSS і JavaScript, що 

дозволяє користувачам зручно отримувати доступ до інформації про подорожі 

через веб-браузери. Для зберігання та організації даних про місця, подорожі, 

користувачів і бронювання використовується система управління базами даних 

MySQL. При розробці також присутнє використання API (інтерфейсів 

програмування додатків) для інтеграції з іншими сервісами, такими як системи 

бронювання авіаквитків, готелів або послуги таксі, що дозволяє користувачам 

отримувати повний спектр послуг під час подорожей. Для візуалізації системи 

використано UML-діаграми, що полегшує розуміння складних систем і 

комунікацію між розробниками, стейкхолдерами та командою. Використано 

хмарні сервіси для зберігання та резервного копіювання даних, що забезпечує 

доступ до інформації з будь-якого місця та пристрою. застосовано сучасні 

методи шифрування та заходів безпеки для захисту особистих даних 

користувачів та забезпечення конфіденційності даних. А Використання 

геоданих та систем глобального позиціонування (GPS) для визначення 

місцезнаходження користувачів і надання інформації про географічні об'єкти, 

такі як пам'ятки, ресторани, готелі тощо. Для реалізації проєкту також 

використовуються зовнішні джерела даних, такі як системи бронювання 

готелів, авіаквитків, місцеві пам'ятки, ресторани тощо. Ці дані можуть надавати 

інформацію про доступність, ціни та інші деталі. Щодо методології розробки, 

то для даного проєкту найкращий рішенням є Agile методологічний підхід до 

розробки програмного забезпечення Scrum, який надає підприємливість і 

гнучкість у процесі розробки. 
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Результати та обговорення. У сучасному світі, де інформаційні 

технології та мобільні додатки швидко змінюють наше сприйняття та 

взаємодію з оточуючим середовищем, організація подорожей стає актуальною 

та необхідною частиною нашого життя. Подорожі в Україні не тільки сприяють 

розвитку туризму, але і сприяють культурному обміну та розвитку 

регіональних економік. Багато дослідників та науковців досліджували дану 

проблематику, але комплексного підходу до розробки проєкту інформаційної 

системи самостійної організації подорожей Україною серед робіт не 

спостерігається. Першочерговим завданням реалізації проєкту є проведення 

глибокого аналізу наукових праць та літературних джерел, що стосуються 

організації подорожей та розвитку туристичного бізнесу в Україні. Однак, у 

зв'язку з низкою викликів, що виникли з початком війни, туристична галузь 

України стикається зі значними перешкодами та трансформаціями.Ці виклики 

та зміни в туристичній галузі України вимагають глибокого аналізу та розробки 

нових стратегій для відновлення та розвитку туризму в умовах сучасної 

реальності.  

Серед головних тенденцій розвитку туризму в Україні на початку 

2023 року виділяються наступні:  

1. Переважання бронювань санаторного (оздоровчого) відпочинку та 

місць для релаксу, розташованих подалі від потенційних зон тривог та 

конфліктів.  

2. Звернення уваги до надзабезпеченості готелів світлом, водою та 

зв'язком для забезпечення безперебійного комфорту відпочиваючих.  

3. Збільшення популярності бронювань індивідуальних турів для 

одиноких подорожуючих та сімей, що призводить до меншої популярності 

групових подорожей.  

4. Зростання попиту на "горячі" тури, які можна забронювати навіть "на 

завтра", оскільки довгострокове планування втрачає актуальність в умовах 

швидкої зміни обставин. Ці тенденції вказують на те, що туристичний ринок 

України активно адаптується до сучасних реалій та потреб туристів у 
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забезпеченні комфортного та безпечного відпочинку.  

До аналогів проєкту інформаційної системи самостійної органіазації 

подорожей Україною відносяться наступні інформаційні системи, а саме 

Booking, Airbnb, Timeat, Spottle, TripAdvisor, VisitUkraine.Today. Якщо 

порівнювати з аналогами, то дана система містить у собі всі елементи 

організації подорожей, які необхідні для туристів в Україні, тобто є більш 

функціональною та зручною у користуванні. 

Функціонал інформаційної системи для самостійних подорожей 

Україною передбачатиме:  

1. можливість реєстрації в додатку та на сайті;  

2. можливість входу через популярні соціальні мережі, такі як Google, 

Instagram та Facebook;  

3. пошук та перегляд на карті та у формі списку можливих варіантів 

ресторанів, видатних місць в тому місті України, куди планує їхати турист;  

4. пошук та перегляд на карті та у формі списку можливих варіантів 

ресторанів, видатних місць поблизу туриста;  

5. можливість бронювання номеру в готелі чи оренди апартаментів;  

6. можливість бронювання квитків на потяг чи автобус;  

7. можливість керування бюджетом;  

8. створення подорожі за обраними категоріями, після чого буде 

сформовано рекомендований набір речей, необхідних для запланованої 

подорожі, а також доступна можливість редагування обраних елементів. Після 

успішного створення подорожі зберігатимуться у основному списку для 

зручного доступу до них. 

Щодо цілей розробки проєкту інформаційної системи самостійної 

організації подорожей Україною, то їх визначаємо наступними:  

Ціль №1 – розвиток туристичної галузі України;  

Ціль №2 – популяризація України в світі;  

Ціль №3 – популяризація пам’яток історії України;  

Ціль №4 – популяризація природних пам’яток регіонів України;  

https://visitukraine.today/
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Ціль №5 – залучення іноземних інвестицій в економіку України.  

Опис вимог до системи - це ключовий етап у розробці будь-якої 

інформаційної системи, включаючи систему для самостійної організації 

подорожей. Вимоги визначають те, як система повинна функціонувати і які 

функції, характеристики та властивості вона повинна мати. Нижче наведено 

загальний опис вимог до такої системи: 1. Функціональні вимоги: ⎯ Створення 

профілю користувача: Можливість реєстрації користувачів та налаштування їх 

профілів. ⎯ Пошук та вибір подорожей: Можливість пошуку подорожей за 

різними критеріями, такими як місце призначення, дата, бюджет і т. д. 

Планування маршруту: Функціональність для складання оптимальних 

маршрутів подорожі, включаючи визначення місць для відвідування та 

найкоротших маршрутів між ними. ⎯Пошук на карті ресторанів та готелей 

Бронювання та оплата: Можливість здійснювати бронювання готелів, квитків 

та інших послуг, а також здійснювати оплату онлайн. ⎯ Сповіщення та 

нагадування: Система має надсилати сповіщення та нагадування користувачам 

щодо їх подорожей, бронювань і подій під час подорожей. ⎯ Звітність: 

Можливість створення звітів про подорожі, витрати, історію та інші аналітичні 

дані. 2. Нефункціональні вимоги: ⎯ Безпека: Забезпечення конфіденційності 

інформації користувачів та безпеки платежів. ⎯ Швидкодія: Забезпечення 

швидкості та відзивчивості системи під час взаємодії з користувачами. 

Масштабованість: Можливість розширення системи та підтримки багатьох 

користувачів одночасно. ⎯ Сумісність: Підтримка різних платформ і браузерів. 

Доступність: Забезпечення доступності системи для користувачів з різними 

обмеженнями. 3. Вимоги до інтерфейсу користувача: ⎯ Інтерфейс для реєстрації 

та входу: Зручний інтерфейс для реєстрації нових користувачів та входу в 

систему. ⎯ Інтерактивна мапа: Інтерактивна карта для відображення маршрутів 

та місць призначення. ⎯ Форми для заповнення інформації: Зручні форми для 

введення даних про подорожі та користувачів. ⎯ Мобільний додаток: Розробка 

мобільного додатку для доступу до системи на смартфонах та планшетах. 

4. Вимоги до інтеграції: ⎯ API для сторонніх сервісів: Підтримка API для 
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інтеграції з іншими сервісами, такими як авіакомпанії, готелі, картографічні 

сервіси і т. д. 5. Вимоги до документації: ⎯ Створення документації для 

користувачів та розробників системи, включаючи інструкції, керівництва та 

технічні описи. 6. Вимоги до тестування: ⎯ Розроблення тестових сценаріїв та 

проведення тестування для перевірки функціональності та надійності системи. 

Ці вимоги допоможуть створити чіткий фундамент для розробки вашої 

інформаційної системи для самостійної організації подорожей і зроблять її 

більш структурованою та орієнтованою на реальні потреби користувачів. 

Розробка проекту "Інформаційна система самостійної організації подорожей 

Україною" включає в себе ряд основних компонентів та завдань, які підлягають 

розробці, а також може включати області, які не підлягають розробці в рамках 

даного проекту.  

Ось загальний перелік того, що підлягає розробці та що не підлягає: 

Підлягає розробці: 1. Інформаційна система: Розробка самої інформаційної 

системи для планування та організації подорожей по Україні. Це включає в 

себе розробку веб-додатку, бази даних, функціонал для планування маршрутів, 

бронювання готелів, відслідковування витрат тощо. 2. Дизайн інтерфейсу 

користувача: Створення зручного та привабливого інтерфейсу для користувачів 

системи, який забезпечує легкий доступ до функціональності. 3. Інтеграція з 

базами даних та іншими джерелами інформації: Підключення до інших джерел 

даних, таких як бази даних туристичних об'єктів, готелів, ресторанів і т. д. 

4. Реєстрація користувачів та зберігання даних: Розробка системи реєстрації 

користувачів, а також механізмів зберігання особистої інформації. 

5. Тестування та валідація системи: Проведення тестів для перевірки 

функціональності та стабільності системи. 6. Забезпечення безпеки даних та 

приватності:  

Розробка заходів для захисту особистих даних користувачів та 

забезпечення їхньої приватності. Не підлягає розробці: 1. Туристичний контент: 

Сами туристичні об'єкти, готелі, ресторани тощо не підлягають розробці в 

рамках цього проекту. Вони можуть бути інтегровані з вже існуючих джерел. 
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2. Пошукові алгоритми: Якщо ви використовуєте сторонні пошукові алгоритми, 

то їх розробка не входить до обсягу цього проекту. 3. Інфраструктура для 

зберігання даних: Розробка серверів та інфраструктури для зберігання даних 

також може бути відокремлена від цього проекту. 4. Маркетинг та просування: 

Процес маркетингу та просування системи може бути відокремлений від 

розробки та включає в себе стратегію маркетингу та рекламу. Для реалізації 

ІТ-стартапу «Мобільний додаток для самостійних подорожей Україною» 

необхідні наступні ресурси: Інформаційні програмне забезпечення, сервер, 

проведення SEO-заходів; Матеріальні системні блоки, обладнання для офісу, 

приміщення офісу; Людські – Frontеnd розробник, Backend розробник, 

графічний дизайнер, мануальний тестувальник та Project-manager, аналітик 

систем, спеціаліст з інфраструктури. 

Висновки. Інформаційні системи стали невід'ємною частиною сучасної 

індустрії туризму. Вони покращують доступність, зручність та персоналізацію 

подорожей. Вибір підходу до розробки інформаційної системи повинен 

базуватися на конкретних потребах проекту. Гнучкість і адаптабельність, які 

надає Agile методологія, є важливими для успішної реалізації, оскільки 

дозволяють швидко реагувати на зміни вимог. Врахування сучасних 

технологій, таких як мобільні додатки, геодані, штучний інтелект та інші, є 

важливим для покращення користувацького досвіду та забезпечення 

конкурентоспроможності.Збір, аналіз і використання даних є ключовими 

аспектами управління інформаційною системою для подорожей. Це допомагає 

персоналізувати послуги та зробити ефективні рішення.Захист особистих даних 

користувачів та забезпечення безпеки даних є обов'язковими завданнями при 

розробці інформаційної системи. Узагальнюючи, успішна реалізація 

інформаційної системи для організації подорожей в Україні вимагає 

комплексного підходу, урахування потреб користувачів і використання 

сучасних технологій. Головною метою є зробити подорожі більш доступними, 

зручними та надійними для всіх учасників індустрії туризму. 
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ВПЛИВ ОСНОВНИХ ПРОЦЕСІВ СИСТЕМИ НАССР НА ЯКІСТЬ 

М’ЯСНОЇ СИРОВИНИ В УМОВАХ М’ЯСОПЕРЕРОБНОГО 

ПІДПРИЄМСТВА ТОВ «АЛИМАНИКА» 

 

Чебаненко Тетяна Олександрівна, 

здобувач вищої освіти II курсу (магістерського рівня) 

Миколаївський національний аграрний університет 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ. Покращення якості життя, інформаційна обізнаність населення 

призводить до більш вимогливого ставлення споживача до свого харчування. 

Безпека та якість харчових продуктів мають вирішальне значення для кожної 

людини. На якість продукції впливає велика кількість факторів, які діють як 

окремо, так і взаємозв'язано, не лише на окремих етапах життєвого циклу 

продукції, але і на декількох етапах одночасно. Зростаюча самостійність 

м'ясопереробних підприємств і поява нових джерел м'ясної продукції різної 

якості на споживчому ринку, у тому числі фальсифікованої, вимагає всебічного 

та комплексного контролю її якості, відповідності нормативно-технічній 

документації. У зв`язку з цим на м’ясопереробних підприємствах виникає 

необхідність забезпечення та впровадження системи управління якістю на 

основі міжнародних стандартів ISO серії 22000, а також розробки системи 

аналізу ризиків, небезпечних чинників і контролю критичних точок (НАССР). 

Ціль роботи. Аналіз впливу основних процесів системи НАССР на якість 

м’ясної сировини в умовах м’ясопереробного підприємства ТОВ «Алиманика». 

Матеріали та методи. Проблеми управління якістю продукції та їх влив 

на конкурентоспроможність підприємств розглядаються в наукових працях 

наступних дослідників: Т. К. Вознюк, С. В. Ковальчук, О. В. Кошонько, 

Т. О. Кузьміна, В. В. Чаварга. В роботі Дашковського О. О., Салати В. З. 

наведено аналіз ризиків та критичних контрольних точок (НААСР), при 

виробництві м’ясних ковбас. В працях Slyva Yu. досліджено чинники, які 

впливають на безпечну роботу харчового підприємства. В статті Семко Т. В., 
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Іваніщевої О. А. описані вимоги ЄС щодо безпечності харчових продуктів та 

особливості впровадження систем HACCP у м’ясній промисловості України. 

Відповідно, зараз проводиться багато досліджень в запропонованій 

галузі, увага яких зосереджується саме на підвищенні цінності, якості та 

безпечності м’ясної продукції. 

Для досягнення визначеної мети використано комплекс загальнонаукових 

методів: абстрактно-логічний (теоретичне узагальнення сутності категорій і 

формування висновків); аналізу та синтезу (аналіз і синтез виступають як плідні 

методи пізнання лише тоді, коли вони використовуються в тісній єдності, для 

того щоб став можливим аналіз тієї або іншої речі, вона повинна бути 

зафіксована в нашій свідомості як деяке ціле, тобто попередньою умовою 

аналізу є цілісне, систематичне її сприйняття); моделювання (оптимізації 

технологічних прийомів в процесі виробництва м’ясних напівфабрикатів); 

порівняння (співставлення оптимальної та фактичної галузевої структури); 

статистичних групувань (дослідження причинно-наслідкових зв’язків) та 

математичної обробки даних; графічний (відображення взаємозв’язків 

досліджуваних процесів, явищ і систем); експертний (отримання необхідної 

інформації щодо розвитку виробництва м’ясних напівфабрикатів); широкого 

використання в роботі набули методи визначення якості сировини і готових 

м’ясних напівфабрикатів – фізичні, хімічні та біологічні. 

Результати та обговорення. В Україні система НАССР відноситься до 

обов’язкових для всіх харчових підприємств. Це підтверджується законодавчо, 

а саме Законом України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та 

якості харчових продуктів» № 771/97-ВР (стаття 20, 21). 

Розробка та прийняття серії стандартів ISO 22000 з управління 

безпечністю харчових продуктів спричинила прискорення процесу підвищення 

якості тваринницької продукції та продуктів її переробки. Ці стандарти 

об'єднують в собі реалізацію принципів системи аналізу небезпечних факторів і 

критичних контрольних точок (НАССР) та методів їх застосування, які були 

розроблені Комісією Кодексу Аліментаріус. Беручи до уваги, що параметри 
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санітарної безпеки продукції тваринництва впливають на її споживчі 

характеристики, впровадження системи НАССР сприяє підвищенню загальної 

якості цих продуктів. 

Для проведення аналізу потенційних небезпечних чинників та розробки 

плану НАССР, виробнику харчової продукції необхідно мати відповідні знання 

щодо можливих джерел небезпеки. Основною метою плану НАССР є контроль 

над усіма потенційно небезпечними чинниками, які можуть створити загрозу 

безпеці харчових продуктів з високою ймовірністю. Такі небезпечні фактори 

можна класифікувати на три основні категорії: біологічні, хімічні та фізичні. 

У таблиці 1 наведені небезпечні фактори, які можуть виникати на 

підприємстві ТОВ «Алиманика» та оцінено їх ризик виникнення. 

Таблиця 1 

Оцінка небезпечних факторів 

Небезпечний фактор 

(нф) 

Оцінка небезпечного фактору: 
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Продовження Таблиця 1 
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24 важкі метали: 

кадмій 

мідь 

миш`як 
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свинець 

цинк 

25 фосфати Н С С небезпечне 1, 2, 7b-d; 

8f 

ні 1, 2, 7b-d; 

8f 

26 PSE / DFD С Н Н незначне 50 на 50 1, 2, 7a, 

b; 13 

10 відсутні Н 

 

Можна зробити такий висновок: підприємство ТОВ «Алиманика» уважно 

слідкує за контролем небезпечних факторів при виробництві ковбасних 

виробів. А саме ретельно проводиться аналіз усіх основних небезпечних 

чинників, також контролюється недопущення таких небезпечних чинників як 

важкі метали, фосфати, збудники небезпечних кишкових захворювань, 

пестицидів, тощо. 

Критичні контрольні точки (ККТ) на підприємстві - це стадії, моменти 

або процеси виробництва, де може виникнути небезпека забруднення або інших 

негативних впливів на безпечність чи якість продукції. ККТ є ключовими 

точками, де необхідно встановлювати і здійснювати систематичний контроль 

для запобігання можливим проблемам.  
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Визначення та належний контроль ККТ є важливою частиною системи 

управління якістю та безпечністю харчової продукції. 

На аналізованому підприємстві було виявлено всього дві критичні точки 

контролю – етапи термообробки і осадки виробів. Внаслідок цього було 

прийнято рішення визнати ці етапи критичними і піддавати їх більш 

детальному контролю під час виробництва.  

 

Після вивчення технологічної схеми виробництва ковбаси і проведення 

аналізу потенційно небезпечних чинників ми розробили план запобіжних 

заходів. Цей етап є основним у процесі розробки НАССР плану, оскільки від 

якості його виконання залежатиме подальший контроль на виробництві та 

отримання високоякісної та безпечної ковбаси. 

Виявлення ККТ дозволяє реалізувати коригувальні дії, що є засобом 

протидії ризикам виробництва ТОВ «Алиманика». На підприємстві повинні 

бути попередньо встановлені коригувальні заходи у разі відхилення від кожної 

граничної межі ККТ. 

Корекційні заходи включають в себе дії персоналу, який здійснює ці 

заходи. Ці дії включають у себе видалення уражених продуктів, виявлення та 

усунення причин відхилень, а також ізоляцію, оцінку та утилізацію уражених 

продуктів.  

Проведення вимірювань або досліджень біологічних, хімічних або 

фізичних властивостей може бути необхідним під час аналізу уражених 

продуктів. Якщо результати перевірки показують, що рівень небезпеки 

знаходиться в межах прийнятних норм, продукт може бути допущений до 

подальшого використання. В іншому випадку, його слід піддати переробці або 

видалити. 

Якщо результати моніторингу критичної межі регулярно відхиляються 

або причина відхилень пов'язана з неефективністю контрольних заходів, 

команда HACCP повинна переглянути ефективність та придатність цих заходів 

контролю. При необхідності вони повинні бути покращені і оновлені. 
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Висновки. Система HACCP є дуже важливою в харчовій промисловості, 

особливо у виробництві м'ясних продуктів. Вона допомагає забезпечити 

безпечність та якість харчової продукції шляхом ідентифікації та контролю 

критичних точок у виробничому процесі. Важливо пам'ятати, що жодна 

система не може гарантувати абсолютну безпеку на 100%, але HACCP 

допомагає зменшити ризики та мінімізувати можливість виникнення проблем. 

Вона спрямована на попередження проблем і забезпечення того, щоб продукція 

відповідала високим стандартам безпеки та якості. HACCP допомагає 

підприємствам робити все можливе для забезпечення безпечності та якості 

продукції, що є важливим для задоволення потреб споживачів і дотримання 

нормативів безпеки харчових продуктів. 

Підсумовуючи, доводимо ефективність роботи системи НАССР на 

підприємстві ТОВ «Алиманика». 
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МОДЕЛЮВАННЯ ПРОЦЕСУ ТЕПЛОВОЛОГОЇ ОБРОБКИ 

ГАЗОБЕТОННИХ ВИРОБІВ У АВТОКЛАВІ 

 

Чумак Любов Іванівна, 

к.т.н., доцент 

Бровченко Костянтин Анатолійович, 

асистент 

Угаркін Євген Сергійович, 

магістрант 

Придніпровська державна академія будівництва та архітектури 

м. Дніпро, Україна 

 

Вступ./Introductions. Стадія тепловологої обробки технологічного 

процесу виробництва газобетонних виробів є однією з найвагоміших, оскільки 

на цьому етапі відбувається підвищення міцності готової продукції. Для 

отримання виробів необхідної міцності потрібно ретельно дотримуватись 

режиму тепловологої обробки. Організація процесу тепловологої обробки в 

автоклаві та його автоматизація потребують кваліфікованого підходу. 

Довготривалий процес тепловологої обробки визначає не лише якість виробів, а 

й економічну доцільність усього виробництва. Тому моделювання будь-якого 

технологічного процесу значно полегшує його розуміння та впровадження у 

виробництво. 

Ціль роботи./Aim. Розробити модель процесу тепловологої обробки 

газобетонних виробів, яка б забезпечила його регулювання для підвищення 

якості готової продукції. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Розробці систем 

автоматичного керування повинне передувати моделювання та дослідження 

поведінки процесу тепловологої обробки газобетонних виробів у автоклаві. 

Проведення досліджень математичної моделі та моделювання процесу 

тепловологої обробки газобетонних виробів із використанням сучасних 

інформаційних технологій, а саме програми MATLAB та пакету моделювання 

динамічних систем Simulink допомагає не тільки отримати якісні, готові 
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вироби, але й економити енергоресурси та тим самим підвищити ефективність 

виробництва взагалі. Беручи за основу контур регулювання температури 

тепловологої обробки газобетонних виробів у автоклаві на прикладі 

устаткування «Masa GmbH Andernach» і враховуючи технологічні параметри 

зміни температури в автоклаві у часі, тип автоклаву, а також користуючись 

наявною довідковою літературою й дослідженнями, проводимо визначення 

параметрів і виконуємо попередні розрахунки по блоках майбутньої моделі. 

Після цього створюємо модель технологічного процесу, а саме, заданої зміни 

температури в автоклаві в часі, вводячи отримані числові дані кожного 

елементу моделі, розробленої за допомогою програмного комплексу MATLAB 

версії 2016а, яка наведена на рис. 1. 

 

Рис. 1. Блок-схема моделі регулювання температури тепловологої обробки 

газобетонних виробів у автоклаві, розробленої в MATLAB 

 

Результати та обговорення./Results and discussion. Підчас тепловологої 

обробки газобетонних виробів під тиском температура середовища в автоклаві 

повинна жорстко змінюватись впуском і випуском насиченої пари в автоклаві. 

Безпосередній процес тепловологої обробки проходить у декілька етапів: 

підйом температури від 20 ℃ до 190 ℃; ізотермічний прогрів (витримка) при 

температурі близько до 190 ℃; зниження тиску й охолодження. Тривалість 

процесу тепловологої обробки залежить від особливостей режимів обробки в 
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автоклаві. Складання рівнянь, які поєднують статичні та динамічні процеси, що 

проходять у будівельному матеріалі, а саме газобетоні, підчас тепловологої 

обробки потребують виконання основних фізичних законів. Автоклав є 

одноємнісним об’єктом із позитивним самовирівнюванням. Перехідний процес 

має експоненціальний характер. Розроблено та реалізовано модель процесу 

тепловологої обробки газобетонних виробів за допомогою програми MATLAB 

та пакету моделювання динамічних систем Simulink. Приділена увага підтримці 

в часі необхідного температурного режиму тепловологої обробки газобетонних 

виробів у автоклаві на прикладі устаткування «Masa GmbH Andernach» для 

підвищення якості готової продукції. 

Розроблена в програмі MATLAB модель процесу тепловологої обробки 

газобетонних виробів, яка забезпечує регулювання температурного режиму 

тепловологої обробки газобетонних виробів у автоклаві, дозволяє отримати 

готову продукцію відповідної якості на прикладі устаткування «Masa GmbH 

Andernach». Вигляд зміни температурного режиму в автоклаві, згідно 

запропонованої моделі, наведено на рис. 2. 

 

Рис. 2. Графік зміни температури тепловологої обробки газобетонних 

виробів у автоклаві, отриманої в MATLAB 
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За виглядом зміни температури тепловологої обробки газобетонних 

виробів у автоклаві, зрозуміло що час підйому температури відповідає 

необхідним 3-4 годинам, час витримки при заданій температурі наближеній до 

190 ºС відповідає необхідним 6-7 годинам, а час охолодження виробів 

відповідає нормативним 3-4 годинам. Загальний час тепловологої обробки 

газобетонних виробів у автоклаві відповідає стандартним 12 годинам. 

Висновки./Conclusions. Розроблена та реалізована в програмі MATLAB 

модель температурної витримки процесу тепловологої обробки газобетонних 

виробів у автоклаві, параметри якої відповідають необхідним заданим даним. 

Коливання значення температури в усіх зонах відповідає задовільним 

значенням та складає близько ±5 ºС, що валідно необхідним параметрам, які 

висуваються до технології зміни температури в часі при обробці газобетонних 

виробів у автоклаві. Тому, отримана в MATLAB, модель зміни температури 

тепловологої обробки газобетонних виробів у автоклаві відповідає бажаним 

параметрам удосконалення набору міцності виробів і може бути впроваджена у 

виробництві. 
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ВАЛІДАЦІЯ ТА ВЕРИФІКАЦІЯ МЕТОДИК ВИМІРЮВАННЯ 

ГЕОМЕТРИЧНИХ РОЗМІРІВ 

 

Шорнікова Світлана Василівна 

начальник відділу 

Український науково-дослідний інститут 

спеціальної техніки та судових експертиз 

Служби безпеки України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Геометричні вимірювання – це ефективний і 

однозначний спосіб передачі умов вимірювання та специфікацій деталі, який 

супроводжує весь ланцюжок процесів і допомагає сформувати поняття про 

функції деталей шляхом проектування, виготовлення та перевірки. Крім того, 

вони забезпечують більш точне зображення деталей та фокусуються на 

взаємозв'язку між елементами. Методики вимірювань – це процес, який має 

своє певне призначення: отримати інформацію про параметри/показники 

деякого об'єкта (сировина, продукція, об'єкти навколишнього середовища, 

біологічний матеріал тощо.). Отримана в результаті застосування методики 

вимірювань інформація для вимірюваних величин виражена у вигляді 

результату вимірювання, що використовується потім для прийняття 

управлінських рішень. 

Мета роботи. / Aim. Метою роботи є дослідження принципів валідації та 

верифікації методик вимірювання геометричних розмірів в умовах 

виробництва. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Основні та необхідні 

кроки, які потрібні для отримання результатів геометричного вимірювання, 

починаються з номінальної інформації, яка описує конкретну особливість 

виробу. Виготовлена деталь перевіряється за допомогою вимірювального 

пристрою (наприклад, координатно-вимірювальної машини (КВМ)) і 

порівнюється з еталоном (наприклад файлом автоматизованого проектування 

(CAD)) з метою перевірки специфікацій розмірів та геометричних 
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характеристик (фактичний розмір і допуск).  

Результати та обговорення./Results and discussion У науці про 

метрологію істинні значення (ідеальні величини) можуть залишатися 

невідомими і всі вимірювання можуть мати певну ступінь невизначеності, що 

часто є функцією декількох змінних (джерел). Різниця між дійсними та 

виміряними значеннями відома як похибка. Невизначеність параметр, який 

пов’язаний з результатом вимірювання, що характеризує розподіл значень, які 

можна обґрунтовано віднести до вимірюваної величини. 

Моделювання методом Монте-Карло зазвичай використовується для 

наближення статистичної поведінки вимірюваної величини в ситуаціях, коли 

функцію вимірювання неможливо знайти безпосередньо. Для визначення 

результату вхідні змінні генеруються випадковим чином для кожного 

моделювання в межах відповідних діапазонів невизначеності. Потім для оцінки 

невизначеності використовується функція щільності ймовірності вихідного 

сигналу. 

Оцінка невизначеності вимірювань (кількісна оцінка) є вирішальним 

етапом у характеристиці та підтвердженні узгодженості результатів перевірки. 

Оцінка невизначеності вимірювань повинна проводитися для забезпечення 

прогресу в науці вимірювань. Типи помилок, які можуть виникати при 

вимірюванні геометричних розмірів, можна розглядати, як функцію технології, 

що використовується для реалізації системи. 

Верифікація – надання об'єктивних доказів того, що даний об'єкт 

повністю відповідає встановленим вимогам. Верифікацією методик вимірювань 

займається її користувач (лабораторія) при впровадженні методики вимірювань 

в свою практику. В даному випадку користувач повинен навести докази, що 

методика вимірювань в лабораторії реалізується відповідно до встановлених 

для неї вимог. 

Останнім кроком у процесі перевірки є порівняння значень метрик, 

обраних для вимірювання порівняння та відповідності між вихідними даними 

моделі та експериментальними даними, а також оцінка точності моделі. 
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Визначення, чи є апробована модель системного рівня адекватною для її 

цільового використання – це програмне рішення та включає як технічні, так і 

нетехнічні вимоги, такі як графік, наявність, фінансові ресурси, громадськість 

сприйняття тощо. Зацікавлені сторони, які не є частиною групи перевірки, 

зазвичай визначають ці нетехнічні вимоги. Отже, тлумачення адекватності тут 

обмежене, включаючи лише прийнятну угоду між результатами експерименту 

та моделювання. 

Висновки./Conclusions. Отже, довгострокові переваги використання 

перевіреної моделі для доповнення фізичного вимірювання повинні бути 

збалансовані із витратами, пов'язаними з розробкою моделі та моделлю 

вимірювання геометричних розмірів в умовах виробництва. Вимоги до 

ресурсів, пов'язаних з моделлю, вимагають поступового підходу до 

застосування вимог валідації та верифікації. Потреба у скороченні часу та 

витрат, пов'язаних з масштабними фізичними випробуваннями, сприяє 

збільшенню залежності від моделювання в області обчислювальної механіки. 

Цей факт, у свою чергу, мотивує подальший розвиток методології та 

інструментів для виконання моделі валідації та верифікації. 
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ЗАСТОСУВАННЯ МЕТОДУ ІНТЕГРАЛЬНОГО ОЦІНЮВАННЯ ДЛЯ 

ЗБІЛЬШЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ РОБОТИ ЕКСПЕРТІВ 

 

Щадних Віталій Михайлович 

здобувач вищої освіти, магістр 

Полікаровських Олексій Ілліч 

д.т.н., професор 

Одеський національний морський університет 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Експертні оцінки грають ключову роль у зборі та 

аналізі якісної інформації, і вони широко використовуються при розв'язанні 

різноманітних завдань управління, планування, прогнозування та інших 

галузях. Ця потреба обумовлена тим, що при розв'язанні таких завдань 

необхідно враховувати не лише якісні параметри, але і людські фактори, які 

мають значний вплив на результати [1]. Оцінка майбутнього також сильно 

залежить від досвіду, інтуїції та здатності фахівців аналізувати перспективи, 

особливо коли немає інформації про подібні проблеми у минулому. 

Мета роботи. / Aim. Мета полягає у розробці сучасної інформаційної 

системи, яка автоматизує процес анкетування експертів для здійснення оцінок 

та подальшого аналізу результатів на основі методу інтегральних оцінок. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Зазвичай, моделі 

поведінки експертів ґрунтуються на припущенні, що експерти надають оцінки 

параметрів з урахуванням певних помилок. Іншими словами, експертів 

розглядають як особливий вид інструментів з власними характеристиками, 

схожими на метрологічні [2]. Оцінки групи експертів розглядаються як 

сукупність незалежних випадкових величин, які розподілені рівномірно у 

просторі об'єктів, які можуть бути числовими або нечисловими. Математичні 

моделі поведінки експертів лягли в основу методів планування експертного 

опитування, збору та аналізу відповідей експертів.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Щодо математичної 

складової інформаційної системи, вона базується на розробленому методі 



448 

визначення оцінки, який використовує відстані між оцінками. Основною 

частиною цього методу є інтеграційні розрахунки середньовагової оцінки, де 

ваги визначаються на основі компетентності експертів. Цей метод також 

передбачає постійний аналіз відносної близькості кожної оцінки до 

середньовагової оцінки. 

Програмне рішення спрямоване на підвищення ефективності роботи 

експертів у різних сферах та оптимізацію стандартних робочих завдань. 

Функціональні можливості цієї інформаційної системи представлені на рис. 1. 

 

Рис. 1 – Діаграма варіантів використання інформаційної системи 

 

Висновки./Conclusions. Розробка інформаційної системи в якості 

самостійної інформаційної системи, або функціонального модуля, може 

використовуватися в інформаційних ресурсах установ, до яких 

використовуються засоби функціонального оцінювання за показниками з 

залученням зовнішніх експертів. 



449 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ: 

1. Колпакова Т. А. Система поддержки принятия решений для выбора 

победителя строительного тендера / Т. А. Колпакова // 17-та міжнародна 

конференція з автоматичного управління «Автоматика-2010» : тези до- повідей. 

Том 2. – Харків: ХНУРЕ, 2010. – С. 170–171. 

2. Современный этап развития теории экспертных оценок / 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: http//www.osmi.qrsu.byldocs/ 

library/methods/expert.doc. 3.10.2023г. 

  



450 

УДК 004.42:004.77 
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Вступ З розвитком цифрового суспільства та збільшенням кількості 

веб-сервісів зростає вимога до їх доступності, швидкості та надійності. 

Балансувальники навантаження стають важливим елементом у цьому процесі, 

сприяючи розподілу навантаження між серверами і забезпечуючи надійну 

роботу веб-сервісів. 

Ця ситуація виникає через постійний тиск на веб-сервіси, обумовлений 

зростанням кількості користувачів і їх новими потребами. Для задоволення цих 

потреб і збереження високого рівня обслуговування необхідно ретельно 

планувати та оптимізовувати архітектуру балансувальників навантаження. 

Сучасні технології та стратегії балансування навантаження стають більш 

складними, оскільки вони повинні враховувати різні фактори, такі як 

географічне розташування користувачів, обсяги даних, безпека та надійність. 

Це створює потребу в подальших дослідженнях та розвитку нових підходів до 

архітектури балансувальників навантаження, з метою забезпечення сучасних 

веб-сервісів здатними витримувати навантаження та надавати оптимальне 

обслуговування користувачів. [1] 

Мета роботи Метою даного дослідження є огляд підходів до формування 

архітектури балансувальників навантаження в контексті оптимізації роботи 

веб-сервісів. Сформувати висновки і можливі шляхи доповнення і розвитку 
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сфери веб-сервсів. 

Матеріали та методи Архітектура балансувальників навантаження – це 

система, яка використовується для розподілу навантаження між різними 

серверами або ресурсами з метою забезпечення високої доступності, швидкості 

та надійності в розподіленому обчисленні або мережевих застосуваннях. 

Збалансована архітектура допомагає рівномірно розподілити навантаження на 

сервери та ефективно вирішувати проблеми, пов'язані з перевантаженням та 

відмовою серверів. Ключова різниця між алгоритмами полягає у сфері 

застосування. Архітектура, як правило реалізована на фізичному з’єднанні 

модулів серверів за допомогою мережних кабелів. Така схема реалізації маж 

короткотривалу ефективність, адже при збільшенні навантаження на сервери 

необхідно буде розширювати серверний масив шляхом оновлення апаратного 

забезпечення або розширення місця де знаходяться сервери. Сьогодні ж ми 

маємо змогу використовувати хмарні технології задля розширення потужності 

серверів не прив’язуючись до їх географічного розташування. В будь-якому 

випадку обидві реалізації мають місце буду у сучасному світі цифрових 

технологій, тому розглянемо основні компоненти архітектури балансувальників 

навантаження: 

1. Балансувальники навантаження (Load Balancers): Це центральний 

елемент архітектури, який призначений для розподілу вхідного трафіку або 

запитів між різними серверами або ресурсами. Балансувальник навантаження 

може використовувати різні методи/алгоритми балансування, такі як round 

robin, Least Connections , або інші, залежно від потреб системи. [2] 

2. Сервери/Ресурси: Це фактично обчислювальні ресурси, на які 

розподіляється навантаження. Ці сервери можуть бути фізичними або 

віртуальними і є пов’язаними ланцюгами із балансувальником навантаження. 

3. Інтерфейс адміністратора/Система управління : Для забезпечення 

високої доступності та надійності системи, архітектура може включати в себе 

компоненти моніторингу, які відслідковують стан серверів та ресурсів, а також 

автоматичне видалення або додавання серверів у балансувальник навантаження 
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залежно від їх доступності. [2] 

4. Резервне копіювання (Failover): Якщо один або декілька серверів 

стають недоступними, система може автоматично перенаправити трафік на 

інші доступні сервери (резервні сервери) з метою забезпечення безперервності 

роботи. [2] 

5. Додаткові сервіси для роботи із даними користувачів: Деякі 

додатки вимагають збереження стану сесій користувачів або інших важливих 

даних на серверах. Тому архітектура може включати в себе служби для 

синхронізації даних між серверами. 

Розглянувши основні архітектурні складові системи, центральним 

елементом якої виступає балансувальники навантаження, ми можемо перейти 

до самої архітектурної варіації. 

Загалом можна виділити наступні архітектурні рішення що 

використовуються у сучасних системах: 

1. Архітектура DNS: Працює за схожим принципом до DNS серверу, 

що зберігає пару між доменним ім’ям веб-сайту і його IP адресою. В даному 

випадку наш DNS сервер зберігає декілька IP адрес до одного доменного імені. 

При запиті від клієнта йому видається перша IP адреса серверу, при запиті 

наступного клієнта наступна адреса. Таким чином створюється система 

циклічного розподілу між клієнтськими запросами і серверами, і в теорії кожен 

сервер буде мати рівноцінний розподіл у навантаженні, тобто у кожного 

серверу буде однакова кількість запросів. Але цей підхід не враховує 

обчислювальні потужності серверів тому не раціонально буде однаково 

завантажувати сервера із різною продуктивністю і потужністю. Також при 

відмові одного із серверів, DNS сервер буде продовжувати пересилати запити 

користувачів на цей сервер. [3] 

2. Архітектура апаратного розподілу: В цьому підході замість серверу 

DNS, фізично встановлюється спеціальна апаратура, розподілювач, який є 

ланцюгом передачі між мережевим з’єднанням і серверами. При цьому усі 

сервера сформовані в одну структуру, кластер. Розподілювач об’єктивно 
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оцінює завантаженість кожного із серверів, шляхом постійної перевірки їх 

працездатності Ця схема має більшу відмовостійкість в порівнянні із 

попереднім підходом, при виході із ладу одного із серверів розподілювач 

просто зупинить передачу даних на цей сервер і перенаправить цей потік даних 

на наступний активний сервер. Але слабким місцем все одно залишається сам 

розподілювач, адже, якщо розподілювач виходить із ладу, то перестає 

функціонувати вся система. Тому в таких системах можуть використовувати 

додатковий, резервний, розподілювач. Він запрацює лише у момент виходу із 

ладу основного розподілювача. [3] 

3. Архітектура програмного розподілу: Ця архітектура замість вже 

фізичного розподілювача використовує програму, що знаходиться в середині 

об’єднання серверів, кластерів, і керує процесом балансування навантаження. 

Усім серверам присвоюється ваговий коефіцієнт, який як правило 

вираховується на основі характеристик потужності. На відміну від апаратної 

реалізації, програма дозволяє аналізувати усі процеси в середині серверів і 

більш гнучко використовувати наявні ресурси серверів. [3] 

4. Змішана архітектура: Використовує кращі сторони з усіх підходів і 

створює оптимальну і завадостійку систему. 

5. Також варто уваги архітектра, що побудована на основі хмарних 

обчислень та технологій що пов’язані із цим напрямком роботи. За такої умови, 

сучасним організаторам веб-сервісів необов’язково мати фізичні серверні 

потужності, щоб підтримувати функціональність свої застосунків. Натомість 

можна використовувати спеціальні хмарні сервіси, що надають умови і 

інструменти для рішення проблем із виділенням обчислювальної техніки, 

необхідної для повноцінної роботи інфраструктури веб-застосунків. [1] 

Результати та обговорення 

Отже балансування навантаження є важливим аспектом для покращення 

продуктивності, надійності та масштабованості розподілених систем. Вона 

допомагає рівномірно розподіляти трафік, зменшувати перевантаження 

серверів та забезпечувати безперервну доступність сервісів. А архітектура, так 
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само як і програмна реалізація цих розподілених систем відіграє ключову роль 

в забезпеченні усіх необхідних параметрів для високопродуктивної системи. 

Висновки 

У результаті було проведено дослідження методів вирішення проблеми 

балансування навантаження на веб-сервіси з точки зору архітектурних підходів 

до формування мережі з балансуванням навантаження, як апаратних так і 

програмних. В результаті були розглянуті загальні складові архітектури 

балансувальників навантаження, схеми, які застосовуються у сучасних веб-

застосунках. Проаналізовані їх ключові особливості, виділені їх сильні і слабкі 

сторони. 
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Introductions. Hydraulic shock is a sudden change in pressure in a pipeline 

system filled with liquid in a short period of time, caused by the overlap of the cross 

section of the pipe, which in turn leads to a sudden change in the speed of the liquid 

flow. Hydraulic shock or, as it is also called, water hammer, can lead to damage to 

equipment that is not designed for the resulting peak values of liquid pressure, and 

lead to the appearance of cracks in pipes and channels located along their length. 

Pumps and other hydraulic equipment installed in the system can also be damaged. 

There are various factors that cause the appearance of hydraulic shock in 

pipelines. A sharp change in the flow rate in the pipes can be caused by a sudden 

closing of the valve or a change in the revolutions of the hydraulic pump in the 

system. The geometry of the pipeline (length, diameter of the pipe) also has a 

significant effect on the occurrence of water hammer: longer pipelines and pipelines 

with a larger diameter have greater inertia and can cause more significant pressure 

fluctuations, which can destroy the hydraulic system. Hydraulic shock can be caused 
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by the interaction of two-phase flows, such as liquid flow with gas or steam. In such 

cases, the simulation of hydraulic shock requires taking into account the interaction 

and transfer of mass and energy between phases. 

A significant influence on the appearance and development of pressure and 

speed jumps is revealed by the properties of the fluid flow in the pipeline (viscosity, 

compressibility) in combination with the surface condition (roughness) and the 

material of the pipe wall: incompressible fluids are more prone to the appearance of 

unwanted pressure jumps, while how compressible gases provide damping of 

pressure and velocity fluctuations; the material of the pipe wall determines the 

hydraulic coefficient of resistance (friction force), which increases the power of the 

hydraulic shock. Local supports of pipelines in the form of shut-off valves, narrowing 

or expanding the cross-section of the pipe also increase the probability of occurrence 

and development of pressure jumps and liquid flow rate. 

In addition to negative consequences, hydraulic shock also has benefits: a 

device that uses a jump-like increase in pressure is called a hydraulic ram pump and 

is a mechanical device without its own engine that ensures the rise of water above the 

level to which the water would rise under its own pressure [1]. 

Aim. The aim of the work is to determine the influence of the selected pair of 

materials "pipeline wall – liquid" ("St3 steel – diesel fuel") on the pressure drop and 

on the change in the thickness of the pipe wall in the pipeline section to prevent the 

destruction of the system in the presence of hydraulic shock. 

Materials and methods. To solve the problem, an engineering technique was 

applied, which uses Zhukovsky's formulas to determine the speed of a hydraulic 

shock wave propagation and to increase the pressure in the presence of a hydraulic 

shock [1], as well as Lamé's formula for determining the thickness of the pipe wall. 

Results and discussion. For a given section of a steel pipeline with a known 

geometry (length, diameter, wall thickness), the speed of the hydraulic shock wave 

propagation was calculated, as well as the pressure increase for diesel fuel, and the 

pipe wall thickness was adjusted taking into account the occurrence of hydraulic 

shock. 
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Conclusions. The following types of work were implemented during the 

period of the research: 

1. The relevance of the research topic was given, the possible negative 

consequences of hydraulic shock on a separately selected section of the pipeline were 

outlined. 

2. A review of the literature in the field of research, which includes a historical 

excursion to the hydraulic research of water supply systems, starting from the 18th 

century, was conducted. 

3. Industries were studied, where the consideration of the phenomenon of 

hydraulic shock has a decisive role; the main reasons for its occurrence are indicated. 

4. The main concepts and definitions in the study of the phenomenon of 

hydraulic shock were given. 

5. The methods of modeling hydraulic shock, based on modern analytical, 

experimental and numerical methods were studied. 

6. The factors affecting the appearance and development of the phenomenon of 

hydraulic shock were outlined. 

7. The differential equations, boundary and initial conditions included in the 

mathematical models that describe the fluid dynamics in the presence of hydraulic 

shock were given. 

8. The methods of conducting experiments in real-life and mathematical 

modeling of problems in the presence of water hammer were studied. 

9. The parameters of fluid dynamics in the pipeline with the absence and 

presence of hydraulic shock were calculated. 

10. The effect of water hammer on the pressure change and on the thickness of 

the pipeline wall was analyzed. 
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Вступ 

Постановка проблеми. Суспільне життя останнім часом пройшло 

серйозні зміни, і система освіти потребує перегляду. Зараз вона 

переорієнтовується на шлях демократизації та гуманізації, спрямованої на 

формування у людини функціональної грамотності та методичних здібностей, 

здатності працювати з інформаційними технологіями, а також адаптуватися до 

змін у навколишньому середовищі, розвивати аналітичні та критичні навички, і 

здійснювати свідомий вибір. 

Освіта передбачає створення найкращих сприятливих умов для розвитку 

здібностей та обдарованості дітей, що проявляються під час навчання, 

орієнтованого на індивідуальні потреби людини. Отже, основною метою 

навчання є не тільки отримання учням системи знань, вмінь і навичок, але і 

сприяння розвитку їхніх здібностей та якостей. Дослідження, проведені в 

останні роки, вказують на те, що втрата інтересу до навчання, створення 

негативного ставлення до самостійної роботи та незадоволеність нею, а також 

досвід негативних емоцій під час навчання напряму пов'язані з тим, що вчителі 

недостатньо ураховують різний рівень навчальних можливостей учнів. 

Учителям слід знати інтереси учнів, їхній рівень підготовки та математичний 

розвиток, враховувати індивідуальні особливості навчання кожного учня та 

індивідуально підходити до організації їхньої самостійної роботи. 

Пошук ефективних методів для сприяння самостійній навчально 

пізнавальній діяльності учнів при вивченні математики в умовах диференціації 

навчання є ключовим завданням, що допоможе вдосконалити навчальний 
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процес і підвищити його ефективність. Такий підхід сприятиме 

інтелектуальному розвитку учнів, спонукаючи їх до більшої самостійності та 

творчої активності. В умовах воєнного часу, і коли інформаційні технології 

розвиваються з неймовірною швидкістю, школи змушені переходити на 

дистанційне навчання, важливим стає використання цих можливостей у 

навчальному процесі. Оскільки самостійна робота є ключовою частиною 

освіти, її організація та контроль вимагають особливої уваги вчителів. Це 

означає необхідність розробки нових підходів до організації самостійної роботи 

учнів під час дистанційного навчання. 

Метою статті є висвітлення особливостей організації самостійної роботи 

учнів під час навчання математики та підкреслення важливості самостійної 

роботи як ефективного інструмента для стимулювання пізнавальної діяльності 

учнів. 

Самостійність учнів у навчанні є важливою умовою для повноцінного 

засвоєння знань, умінь та навичок. Регулярне та належне виконання домашніх 

завдань може сприяти розвитку учнівської самодисципліни, їх здатності до 

критичного мислення і запобігати механічному засвоєнню матеріалу. Важливо 

розглядати самостійність як ключову складову особистісного росту, що 

підштовхує учнів до виконання різноманітних завдань. Один із підходів 

полягає в розгляді самостійної роботи як необхідної складової освітнього 

процесу. Це включає в себе участь вчителів у навчанні, але з визначеною мірою 

втручання. Дослідники, які досліджують цей аспект, вказують на навчальні 

ситуації, де учні працюють над завданнями протягом певного часового 

інтервалу, без жорсткої фіксації тривалості. Відповідно до Педагогічного 

енциклопедичного словника, самостійна робота учнів це "індивідуальна або 

колективна навчальна діяльність, що здійснюється без керівництва вчителя" [1]. 

Важливо уникати вузького розуміння самостійної роботи, де увага 

обмежується лише словесними відповідями. Це може призвести до обмеження 

активності та ініціативи учнів у навчанні. 

Самостійна робота учнів на уроках є невід’ємною частиною навчального 
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процесу на всіх його етапах. В залежності від змісту та характеру навчального 

матеріалу, завдання можуть бути простими чи складними, короткочасними або 

тривалими, що стимулює інтенсивну пізнавальну активність учнів. 

Основні дидактичні вимоги, які ставляться при створенні системи 

самостійних робіт, зберігають свою важливість і актуальність.  

1. Система самостійних робіт має сприяти досягненню ключових 

освітніх цілей, таких як глибоке засвоєння знань, розвиток пізнавальних 

навичок та навичок самостійного навчання та їх практичне застосування. 

2. Система повинна відповідати основним принципам дидактики, 

зокрема доступності і послідовності, зв'язку між теорією і практикою, 

підтримці свідомої і творчої активності учнів та наукового підходу. 

3. Завдання, що включаються до системи, повинні бути 

різноманітними за навчальною метою та змістом, з метою розвивати різні 

навички та уміння учнів. 

4. Послідовність виконання домашніх та класних самостійних робіт 

має бути логічною та враховувати попередні досягнення. Важливо, щоб вчителі 

розуміли, як кожна окрема робота впливає на розвиток пізнавальних навичок та 

мислення учнів [2]. 

Самостійна робота має велике значення у навчальному процесі, сприяючи 

формуванню самостійності учнів, індивідуальному підходу до навчання та 

розвитку їх здібностей. Сучасні виклики, пов'язані із збільшенням наукової 

інформації, роблять самостійну роботу необхідною умінням для усіх, оскільки 

вона сприяє постійному оновленню знань та навчанню. 

Самостійна робота школярів стає одним із ключових методів ефективного 

освоєння матеріалів. Вона розвиває навички роботи з книгою та приносить 

задоволення від успішної самостійної роботи, оскільки учні самі подолають 

виклики та знайдуть оптимальні шляхи досягнення результатів без сторонньої 

допомоги. Самостійні завдання можуть бути різними: від розвитку навичок до 

перевірки засвоєння матеріалу чи вміння аналізувати і пояснювати причини 

подій. Залежно від мети самостійної роботи, в ній може бути допущена або 
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заборонена допомога вчителя, інших учнів, підручників тощо. 

Самостійна робота розвиває в учнів різні важливі якості, такі як 

кмітливість, ініціативність, творчість, наполегливість та дисциплінованість. 

Вона сприяє поглибленню знань та навичок, дозволяє учителю вивчити 

можливість кожного учня і визначити його сильні та слабкі сторони, полегшує 

облік поточного оцінювання учнів у процесі навчання. 

Розглянемо деякі види самостійної роботи, які сприяють формуванню 

усвідомленої позиції активного учасника освітнього процесу, роботи, 

спрямованої на розвиток особистості учня. Аналіз видів самостійної роботи 

враховує такі критерії: 

 час та місце виконання: самостійна робота може відбуватися в 

різний час і місце, що дає учням можливість регулювати свій робочий графік. 

 кількість учасників: від індивідуальних завдань до групових 

проектів, кількість учасників може варіюватися, сприяючи комунікації та 

співпраці. 

 характер завдань: завдання, які висуваються для самостійної 

роботи, можуть бути різного характеру, від індивідуальних завдань до 

колективних проектів. 

Один з різновидів самостійної роботи - це індивідуальна робота. Цей тип 

роботи передбачає самостійну діяльність в контексті колективної взаємодії. 

Термін "індивідуальна робота" часто вживається як синонім до "самостійної 

роботи", але він має свої чіткі критерії, які дозволяють розглядати його як 

окремий вид самостійної роботи. Індивідуальна робота обмежена одним або, 

двома учасниками: вчителем і учнем. У разі необхідності допомоги учневі, 

вчитель виступає в ролі консультанта та організатора індивідуальних завдань. 

Мета індивідуальної роботи полягає врахуванні особистих інтересів та 

особистісних особливостей, щоб учні мали можливість працювати з 

навчальним матеріалом у зручний для них час. У процесі виконання 

індивідуальної роботи учень може вільно вибирати, які завдання виконувати, 

регулювати швидкість виконання завдань і їх кількість, враховуючи рівень 
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засвоєння матеріалу. Розвиток освіти на сучасному етапі передбачає 

індивідуалізацію та диференціацію навчального процесу. Існує необхідність у 

врахуванні індивідуальних відмінностей між учнями, оскільки вони впливають 

на їх навчальні досягнення. Крім того, діти мають різні особливості, які 

впливають на їхню мотивацію до навчання та формування інтересів. Головна 

мета індивідуалізації - забезпечити високу якість освіти, розвинути і поглибити 

знання учнів. Індивідуалізація навчання сприяє збереженню та розвитку 

особистості учнів. 

Іншим типом самостійної роботи учнів є виконання домашніх завдань. 

Домашнє завдання - це завдання, яке учень виконує самостійно. При 

індивідуалізації та диференціації домашніх завдань, учитель повинен 

враховувати різний рівень самостійності. Однією з важливих функцій 

домашньої роботи є сприяння формуванню у учнів самоконтролю та 

самооцінки, а також здійснення контрольно-оціночної діяльності вчителем.  

Спостерігаючи за виконанням учнями домашніх завдань і перевіряючи 

результати, можна отримати уявлення про їхні успіхи. Вчитель застосовує різні 

види контролю на уроках математики, такі як: 

• набуття учнями досвіду володіння загальними навчальними 

навичками (уміння планувати роботу, розподіляти її в часі, працювати з 

підручником, контролювати себе під час виконання роботи і т. д.); 

• формування навичок самостійної роботи в навчально-пізнавальній 

діяльності; 

• виховання морально-вольових якостей учнів (працьовитість, 

відповідальність тощо); 

• підтримка зацікавленості учнів у навчанні та розвивання творчого 

ставлення до навчання; 

• формування рефлексивних навичок - здійснення самоконтролю, 

самооцінку та постановку завдань для саморозвитку [3]. 

Під час визначення завдань для домашньої роботи з математики, вчитель 

має враховувати особливості змісту математичного курсу. 
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Один з видів самостійної роботи учнів з математики - це самостійне 

вивчення теорії за підручником. Ця форма роботи використовується при 

вивченні нового матеріалу або під час повторення. Вона передбачає мотивацію, 

постановку мети, надання інструкцій і системи питань, на які учень повинен 

відповісти. Мета таких завдань - навчити учнів раціональним методам роботи з 

підручником математики, навчити їх самостійно читати математичний текст і 

заохочувати інтерес до читання математичної літератури, а також навчити 

складати доповідь на математичну тему. 

Велику увагу слід приділяти розвитку навичок роботи з книгою та 

вихованню вміння учнів читати підручник та математичну літературу. Учням 

пропонується самостійно опрацьовувати теоретичний матеріал за підручником 

принаймні три-чотири рази за семестр. Основна мета таких завдань - навчити 

учнів читати математичний текст, іншими словами, навчити їх навчатися. 

Математичний текст має свої особливості, які важливо враховувати 

при його читанні: 

1. У математичних текстах часто зустрічаються багато математичних 

понять, термінів, формул і символів. Якщо читач не розуміє хоча б одного з цих 

термінів чи символів, то це може ускладнити зрозуміння тексту. 

2. Часто в математичних текстах є схематичні рисунки, які пов'язані з 

текстом. Їх слід розглядати одночасно з читанням тексту, іноді потрібно 

аналізувати не абзацами або реченнями, а окремими фрагментами речень. 

3. Математичні тексти можуть містити різні шрифти, якими виділяють 

означення, теореми, правила та примітки. 

4. Читання математичних книг вимагає максимальної уваги та 

глибокого розуміння попереднього матеріалу. 

5. У математичних текстах зазвичай є численні посилання на раніше 

наведені теореми, означення, задачі та аксіоми. 

Навички читати математичний текст розвивається поступово. При 

засвоєнні нових знань з алгебри або геометрії можуть виникати труднощі. Тому 

важливо отримувати поради вчителя щодо роботи з математичними текстами. 
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Під час навчання в освітньому закладі учневі важливо не лише 

отримувати знання, уміння і навички, але й навчатися самостійно здобувати ці 

знання та креативно застосовувати їх на практиці.  

Висновки Аналіз організації самостійної роботи в масовому 

педагогічному досвіді вчителів та можливостей організації різноманітних видів 

самостійної роботи у завданнях підручника, а також узагальнення результатів 

спостереження після уроків, дозволяють констатувати, по-перше, що 

самостійна робота учнів має певну структуру (складається з трьох етапів: 

підготовки (інструктажу), виконання та тестування). По-друге, зафіксовано 

наявність певних змін, які відбулися в організації самостійної роботи 

(розширення видів самостійних завдань, зростання завдань, що сприяють 

розвитку пізнавальної діяльності). На основі аналізу психолого-педагогічної 

літератури визначено організаційні умови виконання самостійних завдань на 

уроках математики: різноманітність змісту і характеру навчальних завдань, їх 

диференціація, організаційний контроль і самоконтроль навчальної діяльності. 

Тому для успішного виховання пізнавальної самостійності учнів необхідно 

формувати в них пізнавальну проблематику, виховувати бажання та вміння 

працювати самостійно, досягати результатів із наполегливістю у самостійному 

виконанні завдань.  
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Вступ. Досягнення в розробці і виготовлені наноструктурованих 

матеріалів в значній мірі визначаються рівнем розвитку методів діагностики, 

що забезпечують отримання найбільш повної інформації про основні фізичні, 

хімічні і геометричні параметри наноструктур і процеси, що в них 

відбуваються.  

Для вирішення сучасних завдань діагностики потрібна адаптація 

традиційних методів, а також розвиток нових методів дослідження для аналізу і 

вивчення електронних, оптичних, та інших властивостей нанооб'єктів і 

процесів, що відбуваються в новостворених матеріалах. Методи 

нанодіагностики повинні бути по можливості неруйнівними. 

Мета роботи. Адаптувати метод електрон-фотонної спектроскопії (ЕФС) 

для дослідження емісійних характеристики поверхні кристалу NaCl 

модифікованою наночастинками Ag в розчині гліцерину та поверхні кристалу з 

напиленою наноплівкою Ag. Дослідити вплив наночастинок срібла, а також 

гліцерину, як транспортера наночастинок на люмінесцентні та спектральні 

властивості поверхні кристала NaCl.  
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Матеріали та методи. Для проведення експериментів було виготовлено 

наступні зразки (об’єкти) досліджень: а – “чиста” поверхня кристалу NaCl; б – 

поверхня кристалу NaCl, що модифікована гліцерином; в – наноструктурована 

сріблом з розчину гліцерину поверхня кристалу NaCl; г – поверхня кристалу 

NaCl модифікована шляхом напилення наноплівки срібла. 

В якості заготовки для мішеней використовувався масивний монокристал 

NaCl з високими трансляційним властивостями, а модифікаторами поверхні 

вибраний Ag. Вибір об’єкта обумовлений слабкою хімічною активністю до 

атмосферних газів, що дозволяє одержувати надійні, повторювальні результати, 

а також тим, що його властивості, а саме енергетична зонна структура добре 

вивчені іншими методами, що важливо для аналізу одержаних 

експериментальних даних.  

На першому етапі з одного сколу цього кристалу готувалося декілька 

однакових мішеней з наступними лінійними розмірами – (12х6х3мм). Саме 

такий розмір мають рамки в які розміщувалися дослідницькі зразки в вакуумній 

камері зіткнень. Один з цих зразків, в подальшому, використовувався як 

«чистий», тобто не наноструктурований об'єкт досліджень.  

Наступним етапом виготовлення зразків була модифікація сріблом 

поверхні інших зразків. Наноструктурування здійснювалося методом осаду 

концентрованого колоїдного розчину срібла в гліцерині («Срібний щит- 1000») 

на поверхні монокристалу NaCl. Концентрація наночасток срібла в розчині 

складає не менше 100 мг/л. Масовий відсоток срібла в гліцерині - 0,01 %. 

Розміри часток срібла - 10 - 80 нм  

Також було виготовлено зразок поверхня якого модифікувалась 

гліцерином, це було зроблено для визначення безпосереднього впливу 

гліцерину на спектральні характеристики. Для цього етапу виготовлення зразка 

досліджень було використано чистий гліцерин С3Н5(ОН)3. Крапля гліцерину 

рівномірно наносилася на поверхню сколу монокристалу NaCl і висушувалася 

природньо на протязі тижня. Оцінка якості поверхні монокристалу NaCl до і 

після наноструктурування та модифікації була здійснена за допомогою 
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електронного мікроскопу (рис.1.-3.). 

 

Рис. 1. Досліджуваний 

скол поверхні “чис-

того” монокристалу 

NaCI. 

Рис. 2. Досліджувана 

поверхня монокрис-

талу NaCI після 

наноструктурування 

сріблом з рочину 

гліцерину. 

Рис. 3. Досліджу-

вана поверхня 

моно-кристалу 

NaCI після 

модифікації 

гліцерином. 

 

Аналіз одержаних фотографій поверхонь дав змогу оцінити один із 

важливих факторів поверхні, а саме шорсткість. (Таблиця 1). 

Таблиця 1 

Величини шорсткості об'єктів досліджень 

Об’єкт досліджень 

Ra, nm 

(усереднена 

шорсткість) 

Rq, nm 

(середньоквадрати

чна 

шорсткість) 

Rmax, nm 

(максимальна 

шорсткість) 

1-Чистий NaCl 20,8 30,6 268 
1-Чистий NaCl 21,3 31,2 269 
1-Чистий NaCl 30,7 41,6 510 

2- NaCl +Ag 3,14 4,27 80,8 
2- NaCl +Ag 5,72 7,63 141 

3- NaCl +Ag+ 

С3Н5(ОН)3 

5,52 7,11 63,8 
3- NaCl +Ag+ 

С3Н5(ОН)3 

5,47 10,5 654 
3- NaCl +Ag+ 

С3Н5(ОН)3 

2,21 8,05 554 
 

Наступним методом модифікації сріблом поверхонь NaCl було 

наноструктурування поверхонь зразків дослідження методом напилення. 

Напилення сріблом поверхні монокристалу NaCl здійснювалося методом 
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термічного напилення в заводській установці ВУП-5М. Умови напилення: 

вакуум в камері не гірше 10
-5

 мм.рт.ст., температура розігріву срібла Т=1100°С. 

Час напилення поверхонь складав від одиниць до десятків секунд. 

Разом з нашими зразками для досліджень проводилося напилення срібла 

на скляних круглих шайбах (діаметром 15 мм і товщиною 1 мм) для контролю 

якісних і кількісних показників напиленого шару. 

В результаті напилення було виготовлено 4 експериментальних зразка 

дослідження, в яких поверхні монокристалу NaCl з напиленою плівкою срібла, 

мали коефіцієнт відбивання 100%, 90%, 75% та 50%. 

Оцінка якості поверхні монокристалу NaCl з напорошеною плівкою 

срібла, була здійснена за допомогою електронного мікроскопу(рис. 4.). 

 

 

Рис. 4. Досліджувана поверхня монокристалу NaCI з напиленою плівкою 

срібла (коефіцієнт відбивання 75%). 

 

На наступному етапі були проведені виміри товщини напорошеного шару 

срібла. Ці виміри проводилися еліпсометричним методом на установці 

ЛЕФ-3М. 

Товщина напорошеної плівки даної мішені склала близько 40 нм. 

Результати та обговорення. Методом ЕФС було одержано спектри 

електрон-фотонної емісії (ЕФЕ) всіх зразків, що були виготовлені. (Рис.5, 6). 

Вони отримані з використанням надвисоковакуумної установки УСУ-4. Тиск 
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залишкових газів в камері взаємодії при запису спектру не перевищував 10
-

9
 Тор. Енергія пучка електронів в усіх етапах досліджень становила 600 еВ. 

Діаметр поперечного перерізу пучка електронів складав 5 мм. 

Спостереження здійснювалось вздовж нормалі до поверхні мішені (θ≈0°), 

а бомбардування проводили під кутом 15° від нормалі до поверхні. Для всіх 

зразків дослідження здійснювалися в оптичному інтервалі від 200 до 800 нм.  

З отриманих результатів встановлено, що при бомбардуванні 

електронами "чистої" поверхні NaCl та поверхні, що зазнала впливу гліцерину, 

компоненти емісійного спектру мають однакову природу випромінювачів, але 

різну інтенсивність. А у випадку наноструктурованого сріблом монокристалу 

NaCl, деякі компоненти емісійного спектру мають як однакову так і різну 

природу. 

Так, в спектрах ЕФЕ "чистого" монокристалу NaCl та модифікованої 

гліцерином поверхні, нами виявлено, неперервне випромінювання з 

поверхневого шару мішені та характеристичне випромінювання збуджених 

розпорошених атомів натрію. Неперервне випромінювання з максимумом 

λ1=500 нм, яке спостерігається в області довжин хвиль λ=300 - 750 нм, на нашу 

думку, є рекомбінаційним свіченням, яке виникає внаслідок збудження 

електрон - діркових пар електронної підсистеми NaCl і наявністю дефектів типу 

F - центрів різної кратності, зумовлені появою нових модифікованих дефектів 

типу НА- центра в об'ємі кристалу та VK -центрів в об’ємі кристала. 

Характер та максимуми смуг неперервного випромінювання в обох 

випадках є подібними, що говорить про однакові механізми дефектоутворення 

в цих кристалах. Однак інтенсивність смуги випромінювання модифікованої 

поверхні монокристалу гліцерином приблизно вдвічі нижча, порівняно з 

інтенсивністю випромінювання смуги "чистого" монокристалу (рис.5). Ми 

вважаємо, що це пов’язано з процесом стравлювання (розчином) гліцерину 

гострих форм поверхні монокристалу, а також переосадженням 

("залічуванням") тріщин негативних форм монокристалу при модифікуванні 

"чистої" поверхні триатомним спиртом. Тим самим зменшується дефектність 
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поверхні, і як наслідок зменшується інтенсивність смуг, що цим дефектам 

належать, які ми спостерігаємо в спектрах ЕФЕ. 

 

Рис. 5. Порівняльні спектри дослід-

жуваних зразків. 

Рис. 6. Порівняльні спектри ЕФЕ 

"чистого" монокристалу NaCl та 

поверхні монокристалу NaCl з 

напиленою плівкою срібла. 

В спектрі наноструктурованого сріблом з розчину гліцерину 

монокристалу NaCl Неперервне випромінювання з максимумами (λ1=500 нм, 

λ2=572 нм, λ3=661 нм) на нашу думку пов’язане із збудженням в кристалі 

дефектів типу F- центрів різної кратності та появою нових модифікованих 

дефектів типу НА- центра і Н'А - центра в об'ємі кристалу, а також з плазмонним 

випромінюванням наноструктурованої сріблом поверхні. 

Дефекти типу F і F' - центрів вносять основний вклад в емісійні спектри 

неперервного випромінювання «чистого» так і наноструктурованого сріблом 

хлористого натрію і є спільними по своїй природі. Дефекти типу (НА і Н'А 

центра), що спостерігались в спектрах ЕФЕ притаманні лише 

наноструктурованому зразку, і пояснюються суттєвим впливом модифікованих 

наносріблом решіток монокристалу NaCl. Цими модифікаціями ми пояснюємо 

також збільшення інтенсивності неперервного випромінювання (рис. 5). 

Бомбардування електронами поверхні монокристалу NaCl з напиленою 

плівкою срібла (Рис.6) супроводжується ефективною емісією фотонів з області 
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взаємодії. У спектрах електрон-фотонної емісії (ЕФЕ) присутні дві компоненти: 

а) характеристичне випромінювання, що емітується розпорошеними 

збудженими атомами лужного металу;  

б) неперервне випромінювання, що емітується безпосередньо 

бомбардованою поверхнею, а також з світінням на частоті поверхневих 

плазмонів (плазмоне випромінювання) області довжин хвиль λ=350 – 650 нм 

(Рис. 6).  

Висновки. Проаналізовані зображення поверхонь виготовлених зразків за 

допомогою електронного мікроскопу. Проведена оцінка шорсткості поверхні. 

Еліпсометричним методом проведені виміри товщини напиленого шару срібла. 

Методом ЕФС записані і розшифровані спектри ЕФЕ поверхонь виготовлених 

зразків. Аналіз одержаних експериментальних даних вказує на суттєвий зв'язок 

між оптичними ефектами, пов'язаними з плазмонним резонансом наночастинок 

срібла і люмінесцентними властивостями кристалу NaCl. Особливо яскраво це 

проявляється в зразках з напиленою наноплівкою срібла. Так процеси, що 

проходять при опроміненні електронами поверхні кристалу з впровадженими в 

них наночастинками срібла носять складний характер. Фізичною причиною, яка 

спричиняє дані ефекти в досліджуваних зразках, є обмін енергією електронного 

збудження між наночастинками срібла і центрами свічення матриці. 

Ефективність підсилення люмінесценції кристалів залежить від розмірів 

наночастинок і відстаней між ними. В експериментах зареєстровано підсилення 

випромінювання дефектів матриці. В зразках наноструктурованих методом 

осаду срібла з розчину гліцерину спостерігається зменшення інтенсивності 

люмінесценції кристалів що пояснюється зменшенням дефектності поверхні. 

Відмічено, що явище ЕФЕ високочутливе до властивостей поверхні. Тобто 

результати проведених досліджень окрім фундаментального характеру мають і 

практичне значення для подальшого розвитку методів діагностики поверхні, 

через що метод ЕФС чудово реалізується для дослідження наноструктурованих 

об’єктів та багатокомпонентних матеріалів. 
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Вступ. Ультрафіолетове (УФ) та видиме випромінювання має широке 

застосування у різних галузях діяльності людини: у хімії, розробці 

люмінесцентних джерел світла та люмінесцентних фарб, криміналістиці, 

мистецтвознавстві, ультрафіолетовій мікроскопії, біології та сільському 

господарстві, а також у медицині. Тому розробка і створення безпечних джерел 

УФ випромінювання, максимально адаптованих під рішення конкретних задач, 

є актуальною задачею. З огляду на це, газорозрядні УФ лампи, зокрема ті, що 

базуються на атомах та іонах кадмію і селену, мають великий потенціал, 

зокрема, у медичних застосуваннях.  

Мета роботи. В роботі наведено результати експериментальних 

досліджень спектральних, енергетичних та електричних характеристик 

імпульсного наносекундного розряду у газах з Cd-Cd, Cd-Se електродами. В 

спектрах випромінювання розряду спостерігалися лінії атомів та іонів Cd, Se та 

смуги молекул газів у видимій та ультрафіолетовій ділянках. На основі 

отриманих результатів і даних з експериментальних досліджень буде 

проводитись оптимізація взірців електророзрядних ламп для науково-технічних, 

агро-, біомедичних застосувань. 

Матеріали та методи. Дослідження наносекундного імпульсного розряду 

проводилося в газорозрядному модулі по методиці, детально описаній в [1] 

Система електродів із кадмію (селену) була жорстко закріплена до 
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розрядного модуля за допомогою елементів, виготовлених з органічного скла, 

та високовольтних виводів. Діаметр циліндричних електродів становив 5 мм, а 

радіус заокруглення робочої торцевої частини становив 3-5 мм. Для локалізації 

розряду у розрядній області між кінчиками електродів використовувалися 

діелектричні циліндри з фторопласту. Для запалювання розряду 

застосовувалось джерело імпульсів високої напруги амплітудою 10-30 кВ, 

тривалістю 50-100 нс і максимальною амплітудою імпульсу струму до 150 А 

при частоті слідування імпульсів 35-1000 Гц. Відстань між електродами 

становила 2 мм. Реєстрація випромінювання в діапазоні 200-1200 нм 

здійснювалася за допомогою аналізатора SL40-USB та УФ-метра. 

Результати та обговорення. В результаті проведення експериментів з 

дослідження спектральних характеристик імпульсного наносекундного розряду 

в повітрі та арглні між Cd-Cd, Cd-Se електродами при тиску 1 атм при частотах 

80 i 1000 Гц було отримано спектри випромінювання в діапазоні 200-1200 нм, 

які представлені на рис.1-рис.3.  

 

Рис. 1. Спектр випромінювання розряду між Cd-Cd електродами при тиску 

повітря P=100 кПа (f=80 Гц, d=2мм). 

 

Рис. 2. Спектр випромінювання розряду між Se-Se електродами при тиску 

повітря P=100 кПа (f=80 Гц, d= 2 мм). 
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Рис. 3. Спектр випромінювання розряду між електродами із Cd-Se при 

віддалі 2 мм при тиску повітря P=100 кПа (f=80 Гц). 

 

Детальний аналіз випромінювання розряду здійснювався за допомогою 

бази даних спектрів [2, 3], також ідентифікацію ліній та смуг випромінювання 

проведено за допомогою програмного забезпечення Spectrum Analyzer v.1.7. У 

спектрах спостерігалися інтенсивні лінії випромінювання атомів та іонів 

кадмію, атомів селену на фоні смуг випромінювання присутніх у розряді 

молекулярних складових. Опис спостережуваного випромінювання в спектрі 

розряду задокументовано у таблицях 1-2.  

Таблиця 1 

Випромінювання атомів та іонів кадмію та атомів селену в 

ультрафіолетовому діапазоні газорозрядної лампи 

№ λ табл, нм І експ відн. од. Об'єкт 

1 192.22 1018 Cd II 

2 196.09 1860 Se I 

3 203.98 3016 Se I 

4 207.48 2218 Se I 

5 214.43 598 Cd II 

6 219.45 405 Cd II 

7 226.50 1092 Cd II 

8 228.80 944 Cd I 

9 231.27 848 Cd II 

10 257.29 598 Cd II 

11 274.85 453 Cd II 

12 288.07 626 Cd I 

13 298.06 725 Cd I 
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Таблиця 2 

Випромінювання атомів та іонів у видимому діапазоні газорозрядної лампи 

 

При аналізі отриманих залежностей потужності випромінювання 

розрядної камери на Cd-Cd електродах від частоти слідування імпульсів та 

напруги в ультрафіолетовому діапазоні спектру (УФ-А, В, С) виявлено 

наступне: 

- залежності інтенсивності УФ–випромінювання розряду всіх 

діапазонів від частоти повторення імпульсів струму при зарядній напрузі 

U=13кВ в повітрі, аргоні між електродами із Cd при тиску 1 атм (d=2 мм) 

майже лінійно зростають із збільшенням частоти до 1000 Гц, а оптимальним є 

використання повітря, а максимальне значення при цьому досягає 

10-12мВт/см
2
. 

- залежності інтенсивності УФ–випромінювання розряду у всіх 

діапазонах від величини напруги на електродах при f = 80 Гц в повітрі, аргоні 

між електродами із Cd при тиску 1 атм (d=2 мм) мають незначне зростання, але 

при 19 кВ мають різке збільшення в 3-4 рази, а оптимальним є використання 

повітря, а максимальне значення при цьому досягає – 30-35 мВт/см
2
. 

Таким чином, огляд та аналіз науково-технічної літератури вказує на 

актуальність дослідження точкових ламп УФ та видимого діапазонів. Результати 

14 326.10 826 Cd I 

15 340.36 1140 Cd I 

16 346.62 1580 Cd I 

17 361.05 1593 Cd I 

№ λ табл, нм І експ відн. од. Об'єкт 

1 425.93 1162 Ar I 

2 433.11 1278 Ar I 

3 467.81 1377 Cd I 

4 479.99 2015 Cd I 

5 508.58 3129 Cd I 

6 533.74 1911 Cd II 

7 537.81 1939 Cd II 

8 588.16 2421 Se I 

9 611.94 2980 Se I 

10 621.6 2780 Se I 

11 643.84 2344 Cd I 

12 656.28 3564 Hα 
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експерименту показали, що газорозрядна УФ лампа на атомах та іонах Cd, Se є 

хорошою альтернативою для використання для біомедичних застосувань на 

заміну УФ-ламп на парах ртуті. Оскільки 226,50 нм і 231,29 нм довжини хвиль з 

високою інтенсивністю попадають у діапазон УФ-С випромінювання (з 

довжинами хвиль 190-295 нм), який називають бактерицидним, а саме: для 

дезінфекції приміщень, поверхонь, рідин та стерилізації медичного обладнання; 

також він може використовуватись у косметологічній індустрії в якості 

полімеризатора фарб та лаків; для науково-технічних потреб в якості - УФ 

джерела випромінювання; еталону для юстування спектрометрів, 

монохроматорів; калібрування оптичних приладів в діапазоні довжин хвиль 

200-650 нм; реактора синтезу тонких плівок на основі складових електродів, 

видимий діапазон для аграрно-парникових господарств. 

Висновки. Проведено реєстрацію спектрів випромінювання 

наносекундного розряду між електродами з кадмію та селену. При ідентифікації 

спектрів виявлено, що в спектральному діапазоні 195-1200 нм спостерігаються 

атомарні та іонні лінії кадмію, селену, аргону, азоту та смуги молекул азоту й 

оксигену. 

Аналіз результатів вказує, що найбільш вірогідним механізмом генерації 

випромінювання об’єктів дослідження є ектонний механізм ерозії електродів 

[1], і подальше збудження атомів та утворення іонів електронним ударом.  

Дослідження характеристик сильнострумового наносекундного розряду 

між Cd-Cd, Cd-Se електродами в повітрі та аргоні атмосферного тиску показало, 

що на його основі може бути розроблена лампа ультрафіолетового і видимого 

діапазону для застосувань в спектроскопії, технологіях отримання плівок, для 

агро-, біомедицини, зокрема, дезінфекції приміщень, поверхонь, рідин та 

стерилізації медичного обладнання. 
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ФОРМУВАННЯ НАВИКІВ ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

СТУДЕНТІВ ЧЕРЕЗ РОЗВ’ЯЗУВАННЯ ЗАДАЧ ПРИКЛАДНОЇ 

СПРЯМОВАНОСТІ 

 

Чернова Лариса Іванівна, 

викладач 

ВСП «Слов’янський фаховий коледж 

Національного авіаційного університету 

м. Слов’янськ, Україна 

 

Вступ. Розвиток і реформи різних сфер діяльності в Україні на шляху 

євроінтеграції, зміни в державі та суспільстві пов’язані з широкомасштабним 

російським вторгненням зумовили нові тенденції розвитку освіти. Суспільство 

наразі має потребу у діяльних, обдарованих, різносторонньо розвинених 

громадянах, в тому числі і інтелектуально. Україні для відновлення і розвитку 

потрібні молоді кадри високої кваліфікації. Звідси одним із пріоритетних 

завдань фахової передвищої освіти є виявлення обдарованих студентів, 

подальший розвиток їх здібностей та творчого потенціалу, допомога 

особистості в самовизначенні, соціальній адаптації та культурному 

становленні. 

Продуктивну діяльність в будь - якій професії забезпечує математична 

підготовка, тому необхідно приділяти особливу увагу формуванню у студентів 

математичної компетентності та її поглибленню шляхом вивчення досягнень 

науки, залучення до науково – дослідницької діяльності та пошуку ефективних 

шляхів застосування результатів досліджень. 

Розділ курсу математики «Похідна та її застосування», який є базою 

математичного аналізу вищої математики, має широке прикладне застосування, 

а тому займає важливе місце в формуванні математичної компетентності 

студентів. За допомогою методів математичного аналізу можна вирішувати 

завдання з біології, хімії, фізики, техніки, економіки тощо. Спеціалісти різних 

галузей повинні засвоїти базові знання з даного розділу, якими будуть 

користуватися в майбутньому і, при необхідності, поглибити їх. 
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Вивчення математики на поглибленому рівні можливе в гуртках або на 

факультативних курсах, які створюються в навчальних закладах для роботи з 

обдарованою молоддю. Програми факультативних курсів чи математичних 

гуртків обов’язково містять задачі на дослідження, прикладне та практичне 

застосування математичних понять. Розв’язування таких задач активізує 

пізнавальну активність студентів та дозволяє проявити творчу складову 

особистості, забезпечує розвиток навиків дослідницької діяльності, показує 

шляхи реалізації результатів досліджень та зв'язок між дисциплінами як 

математичного циклу, так і між дисциплінами математичного та інших циклів.  

Мета роботи. Мета даної роботи показати практичне застосування 

похідної в геометричних задачах на дослідження, в прикладних задачах на рух, 

зв'язок геометрії та алгебри, математики та реальної життєвої ситуації. 

Матеріали та методи. Однією з найважливіших областей застосування 

поняття похідної є екстремальні задачі. Загальна схема розв’язку екстремальної 

задачі методами математичного аналізу широка відома. Наведемо її: 

1. Ввести параметр 𝑥, через який зручно виразити величину 𝑦, яка 

досліджується, і визначити область зміни параметра [𝑎; 𝑏]. 

2. Створити функцію 𝑦 = 𝑓(𝑥). 

3. Знайти похідну 𝑦 = 𝑓′(𝑥). 

4. Прирівняти отриману похідну до нуля, розв’язати отримане 

рівняння.  

5. Визначити критичні точки функції. 

6. Дослідити критичні на максимум-мінімум. 

7. Знайти значення функції на кінцях проміжку [𝑎; 𝑏] та в тих 

критичних точках, які належать зазначеному проміжку. 

8. Серед отриманих значень функції обрати найбільше і найменше.  

Результати та обговорення. Розв’яжемо конкретні задачі. 

Задача 1. Відрізок з кінцями на сторонах прямого кута містить точку, яка 

віддалена від сторін кута на відстані 1 і 8. Знайдіть найменшу довжину таких 

відрізків. 
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Розв’язання. Нехай 𝑂𝐴 = 𝑥, 𝑂𝐵 = 𝑦 (рис. 1) 

 

Рис. 1 

 

Зв'язок між 𝑥 і 𝑦 можна отримати з рівності 𝑆∆𝑂𝐵𝐴 = 𝑆∆𝑂𝑀𝐴 + 𝑆∆𝑂𝑀𝐵. 

Маємо рівність 𝑥𝑦 = 8𝑥 + 𝑦, звідки 𝑦 =
8𝑥

𝑥−1
.  

За теоремою Піфагора 𝐴𝐵2 = 𝑂𝐴2 + 𝑂𝐵2 = 𝑥2 + 𝑦2 = 𝑥2 +
64𝑥2

(𝑥−1)2
. 

Отже, потрібно знайти найменше значення функції  

 𝑓(𝑥) = 𝑥2 +
64𝑥2

(𝑥−1)2
 при 𝑥 > 1. Для цього знайдемо похідну функції 

 𝑓′(𝑥) = 2𝑥 +
128𝑥(𝑥−1)2−128𝑥2(𝑥−1)

(𝑥−1)4
= 2𝑥 +

(𝑥−1)(128𝑥(𝑥−1)−128𝑥2)

(𝑥−1)4
= 

= 2𝑥 +
128𝑥2−128𝑥−128𝑥2

(𝑥−1)3
 = 2𝑥 −

128𝑥

(𝑥−1)3
.  

Прирівняємо знайдену похідну до нуля і розв’яжемо отримане рівняння. 

2𝑥 −
128𝑥

(𝑥−1)3
= 0; 

128

(𝑥−1)3
= 2; (𝑥 − 1)3 = 64; 𝑥 = 5 – критична точка. 

На основі достатньої умови екстремуму визначаємо, що 𝑥 = 5 – точка 

мінімуму і саме в цій точці функція при 𝑥 > 1 буде мати найменше значення, 

яке буде дорівнювати 𝑓(5) = 25 +
1600

16
= 125, відповідно найменша довжина 

𝐴𝐵 = 5√5. 

Відповідь: 5√5. 

Задача 2. Дві вантажівки рухаються по перпендикулярним прямим, які 

перетинаються в точці О, по напрямку до точки О. В якийсь момент часу обидві 

знаходяться в 195 км від точки О. Швидкість першого вантажного автомобіля 

45 км/год, а другого – 60 км/год. Від першого автомобіля відходить мотоцикл, 

який рухається зі швидкістю 75 км/год. За який найменший час мотоцикл може 
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дістатися від першої вантажівки до іншої? 

Розв’язання. Нехай мотоцикл починає рухатись через 𝑥 год від моменту, 

коли обидві вантажівки знаходяться в 195 км від точки О і всі об’єкти будуть 

ще в путі Т годин (рис. 2). 

 

 

Рис. 2 

 

Тобто, в момент початку руху мотоцикла перша вантажівка знаходиться 

на відстані 𝐾1𝑂 = (195 − 45𝑥) км від точки О, в момент прибуття мотоцикла 

друга вантажівка знаходиться на відстані 𝑂𝑀 = (195 − 60(𝑥 + 𝑇)) км від точки 

О, а переміщення мотоцикла буде 𝐾1𝑀 = 75𝑇 км. За теоремою Піфагора 

𝐾1𝑂
2 + 𝑂𝑀2 = 𝐾1𝑀

2. Маємо рівняння:  

(195 − 45𝑥)2 + (195 − 60(𝑥 + 𝑇))2 = (75𝑇)2. Або, після перетворення, 

25𝑥2 + 32𝑇𝑥 − 9𝑇2 − 182𝑥 − 104𝑇 + 338 = 0 – функція задана в неявному 

вигляді. Тоді вважаємо, що 𝑇 = 𝑇(𝑥) і 𝑇′ = 0 (оскільки шукаємо екстремум), і 

диференціюємо обидві частини рівняння: 

(25𝑥2 + 32𝑇𝑥 − 9𝑇2 − 182𝑥 − 104𝑇 + 338)′ = 0 

 50𝑥 + 32𝑇 + 32𝑥𝑇′ − 18𝑇 ∙ 𝑇′ − 182 − 104𝑇′ = 0 

 50𝑥 + 32𝑇 = 182 або 25𝑥 + 16𝑇 = 91. 

Розв’язавши систему {
25𝑥2 + 32𝑇𝑥 − 9𝑇2 − 182𝑥 − 104𝑇 + 338 = 0;

25𝑥 + 16𝑇 = 91,
 

маємо 𝑥 = 3, 𝑇 = 1. 

Отже, найменший час, за який мотоцикл доїде від першої вантажівки до 

другої, - 1 година. 

Відповідь: 1. 
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Наведені задачі відносяться до різних типів прикладних задач і їх 

розв’язання припускає застосування математичних знань в змінених 

нестандартних навчальних ситуаціях, дозволяє поглибити знання студентів про 

моделювання процесів дійсності за допомогою апарата похідної, побачити 

зв'язок між алгеброю і геометрією, між дисциплінами математичного і 

фізичного циклів, формувати і розвивати навики дослідницької діяльності, 

усвідомити практичне застосування математичних знань та необхідність 

вивчення математики. 

Висновки. Отже, виявлення серед студентів обдарованих, зокрема в 

математиці, формування і розвиток поглибленої математичної компетентності, 

розвиток в цілому наукового і творчого потенціалу молоді, – пріоритетні 

напрями діяльності ЗФПО. Вони вимагають вдосконалення науково-методичної 

роботи та освітнього процесу, а саме обов’язкове введення в навчальні 

програми дисциплін математичного циклу задач прикладної спрямованості, 

введення факультативних курсів, підготовка студентів до участі у науково 

дослідницьких проектах, в олімпіадах тощо. 

Обдаровані студенти характеризуються порівняно високим розвитком 

мислення, розвинутими навичками самоконтролю в навчальній діяльності, 

мають стійкі знання, можуть застосовувати знання в нестандартних ситуаціях 

тощо. Таким студентам властива висока розумова активність, неординарність, 

свобода самовияву, сформованість різних видів пам'яті, швидкість реакції, 

вміння піддавати сумніву і науковому осмисленню певні явища, стереотипи. І 

такі студенти – потужній потенціал нашої України. 
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GEOGRAPHICAL SCIENCES 

 

ПОЛІТИЧНА ГЕОГРАФІЯ ЯК МІЖДИСЦИПЛІНАРНА НАУКА 

 

Гольцов Андрій Геннадійович 

д. політ. н, доцент 

Національний університет 

біоресурсів і природокористування України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Політична географія – відносно молода наукова дисципліна, хоча 

окремі її елементи зародилися ще в давнину. Взагалі у близькому до сучасного 

розуміння поняття «політична географія» вживалося в науковій літературі 

XVIII ст. при описах історичного та політичного поділу земної поверхні на 

держави та залежні території. Засновником політичної географії як науки 

наприкінці ХІХ ст. виступив німецький вчений Ф. Ратцель, котрий на основі 

«органістичної» концепції виклав своє розуміння просторової організації та 

розвитку держав. У ХХ ст. відбулося становлення політичної географії як 

повноцінної суспільно-географічної дисципліни. Нині політико-географічні 

дослідження залишаються досить актуальними, особливо на рівні окремих 

держав світу. 

Мета роботи – проаналізувати сутнісні особливості сучасної політичної 

географії, передусім, з погляду її взаємодії з іншими науками. 

Матеріали та методи. Матеріалами для дослідження слугували праці 

закордонних та вітчизняних дослідників. У процесі виконання дослідження 

застосовувалися загальнонаукові (аналіз, синтез, порівняння), а також 

географічні та політологічні методи. 

Результати та обговорення. Передусім, варто звернути увагу на 

різноманіття визначень даної науки. Зазвичай, під політичної географією 

розуміють особливу географічну науку в межах суспільної географії, що вивчає 
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просторову організацію політичного життя суспільства (кордони, політико 

територіальний, адміністративно-територіальний поділ тощо) і територіальні 

поєднання політичних сил в їх обумовленості специфічним співвідношенням 

багатьох соціально-економічних факторів, насамперед, – географічними 

особливостями продуктивних сил і виробничих відносин. Політична географія 

спеціалізується на дослідженнях взаємодії з інтегральним геопростором 

політичної сфери як однієї з чотирьох сфер діяльності людини – економічної, 

соціальної, політичної та духовної. Схожих поглядів дотримується 

М. С. Дністрянський, визначаючи політичну географію як науку про 

«геопросторову зумовленість та впорядкованість держав і міждержавних 

об’єднань, динаміку розміщення й взаємовідношення політичних сил, 

територіальні особливості політичних процесів і явищ» [2, с. 18]. 

В американській політичній географії її традиційно трактують як науку, 

що вивчає певні політичні одиниці, виокремлені державними або політико 

адміністративними кордонами, з огляду на їх генезис, розвиток, форми 

контролю над простором тощо. Попри численні розбіжностей між поглядами 

різних прибічників «політичної хорології», їх об’єднує прагнення визначити 

завданням політичної географії дослідження політичної диференціації 

простору, делімітованого офіційними кордонами, що було обґрунтовано ще 

після Другої світової війни видатним американським географом 

Р. Хартшорном. 

Набуло поширення трактування політичної географії як прикладної 

науки, котра вивчає географічні наслідки певних політичних рішень, а також 

географічні фактори, що беруться до уваги під час ухвалення таких рішень 

Зокрема, такого підходу дотримується низка американських та європейських 

вчених. 

У 1990-х рр. виникла «діяльнісна» концепція політичної географії. Згідно 

з нею, ця наука покликана виявляти єдність діяльнісно-політичного й 

географічного факторів суспільного розвитку, і має бути зосереджена на 

дослідженні, передусім, «геополітичних відносин», що відбивають об’єктивні 
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взаємозв’язки між політичною діяльністю і географічними умовами, в яких 

вона проходить. Такий підхід, на нашу думку, звужує об’єкт і предмет 

дослідження політичної географії. Слід звернути увагу на виявлення вченим 

двоєдиної сутності політичної географії як політичної й водночас географічної 

науки. Вважаємо, що діяльнісний аспект політичного життя суспільства є 

значно більшою мірою сферою дослідження геополітики. Близьким до цих 

поглядів є розуміння політичної географії як науки, що вивчає взаємозв’язок 

політичних процесів і територіальних, економіко та соціо-географічних, 

геокультурних, природних та інших факторів. 

Вважаємо, що політична географія за своїм змістом виходить за межі 

суспільної географії і є по суті міждисциплінарною наукою, що знаходиться на 

«стику» між політологією та географією, як і геополітика. Тому пропонуємо 

визначення політичної географії як міждисциплінарної науки, що вивчає 

геопросторову організацію політичного життя суспільства, утворення і 

розвиток геопросторових політичних систем різних ієрархічних рівнів, їх 

територіальну структуру та взаємозв’язки [1, с. 29]. 

У науковій літературі наявні різні підходи до визначення об’єкту 

політичної географії. На думку О. І. Шаблія, загальним (фундаментальним) 

об’єктом вивчення політичної географії є політична сфера суспільства 

[3, с. 174]. Загалом політична сфера вивчається політичними науками, а відтак 

головний об’єкт політичної географії має пізнаватися в процесі її взаємодії із 

вказаною вище галуззю наук. 

Об’єктами політичної географії, як і геополітики, є геопросторові 

політичні системи суспільства. Взагалі будь-яка геопросторова політична 

система суспільства – це сукупність підсистем і компонентів, пов’язаних 

різноманітними функціональними взаємозв’язками. Геопросторові політичні 

системи суспільства можуть мати різні форми: міжнародні організації, союзи 

(блоки) держав, різноманітні транснаціональні утворення, державні та 

регіональні системи, просторові системи політичних сил тощо. Кожна з таких 

систем виступає як сукупність функціонуючих просторових політичних 
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структур суспільства. У цілому геопросторові політичні системи поділяються 

на інтегральні, багатокомпонентні та «галузеві». 

Конкретними об’єктами політичної географії постають: політична карта 

світу, міжнародні організації, регіони світу, різноманітні союзи (блоки) держав, 

окремі країни, внутрішньодержавні регіони, політичні системи 

транснаціональних організацій, політичних партій та рухів, 

внутрішньодержавних та регіональних політичних сил, а також специфічні в 

політичному сенсі локальні місцевості, населені пункти тощо. 

Існують різні підходи до визначення предмету політичної географії. На 

думку О. І. Шаблія, предметом політичної географії постає «геопросторова 

(територіальна) організація політичної сфери суспільства» [3, с. 174]. З погляду 

М. С. Дністрянського, предметом політичної географії є «морфологічні, 

структурно-функціональні і динамічні аспекти територіального устрою 

політичної сфери» [2, с. 16], тобто пропонується вужчий підхід. Розуміння в 

якості предмету політичної географії геопросторової організації політичного 

життя суспільства найбільш правильно відображає сутність предметного поля 

досліджень даної науки. Під організацією, як правило, розуміють внутрішню 

впорядкованість, узгодженість, взаємодію більш-менш диференційованих і 

автономних частин цілого, зумовлених його будовою. За іншим визначенням, 

організацією називають сукупність процесів або дій, що призводять до 

утворення і вдосконалення взаємозв’язків між частинами цілого. Обидва 

підходи відповідають сутності предмету політичної географії. 

Конкретніше, до предмету політичної географії слід віднести 

закономірності геопросторової організації політичного життя суспільства, 

взаємозв’язки між підсистемами й компонентами геопросторових політичних 

систем усіх рівнів. Політична географія вивчає також політико-географічне 

положення держав світу та окремих територій, їхні форми, особливості 

проходження кордонів, територіальну організацію політичних систем держав 

світу, їх адміністративно-територіальний поділ, територіальний розподіл 

результатів виборів та референдумів, просторові аспекти воєнно-політичних 
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конфліктів тощо. Виокремлюють чотири основні методологічні підходи до 

предмету політичної географії: 1) стратегічний (виявлення співвідношення 

військових потенціалів держав і блоків); 2) історичний (вивчення історичного 

розвитку тих або інших просторових політичних систем, територіальних 

проблем минулого тощо); 3) морфологічний (вивчення форм державних 

територій, конфігурації кордонів держав та інших політико-географічних 

об’єктів тощо); 4) функціональний (дослідження динаміки функціонування 

політичних сил у просторі, територіальних аспектів розвитку політичних явищ і 

процесів тощо); на нашу думку, цей підхід безпосередньо перетинається з 

предметним полем геополітики. При другому підході особливо великого 

значення набуває взаємодія з історичними науками. Залежно від мети 

конкретного дослідження використовується той чи інший методологічний 

підхід або їхнє комбінування. При цілісному дослідженні геопросторових 

політичних систем найдоцільніше вдаватися до комплексного підходу.  

Слід наголосити на тому, що закономірності просторової організації 

політичної сфери суспільства не можуть бути однозначно детерміновані тими 

або іншими конкретними факторами географічного середовища, адже вони 

безпосередньо пов’язані зі складними, суперечливими процесами людської 

життєдіяльності, що мають переважно ймовірнісний характер. Тому важливо 

враховувати багатоваріантність напрямів розвитку політичних процесів, вплив 

на них суб’єктивних факторів.  

Таким чином, традиційний детермінізм (зокрема, географічний) у 

політико-географічних дослідженнях має поєднуватися з індетермінізмом 

(поглядом, згідно з яким результат певного процесу має ймовірнісний характер, 

не визначається однозначно конкретними факторами), оскільки абсолютизація 

як першого, так і другого зменшує плідність наукових досліджень. Наочно 

проявляється необхідність взаємодії з політичними науками, геополітикою, 

макросоціологією. 

Вивчення теоретичних питань політичної географії має поєднуватися з 

розробкою практичних рекомендацій (прикладні або «конструктивні» політико 
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географічні дослідження) щодо: оптимізації адміністративно-територіального 

поділу держав та регіонів, доцільнішого проведення ліній державних кордонів 

на суходолі й у Світовому океані, формування виборчих округів, проведення 

виборчих кампаній окремими політичними силами, регулювання міграційних 

процесів, врегулювання існуючих воєнно-політичних конфліктів і 

прогнозування майбутніх тощо.  

Дуже важливим завданням є вироблення на основі сучасних 

дослідницьких методик науково обґрунтованих сценаріїв формування 

геопросторових політичних систем, трансформацій їхніх структур тощо. Знову 

об’єктивно постає потреба взаємодії з політичними науками. 

Політична географія, передусім, тісно взаємодіє з такими науковими 

дисциплінами, як інші суспільно-географічні (економічна та соціальна 

географія, географія населення, географія культури, географія релігії, військова 

географія та ін.), фізико-географічні (геоморфологія, кліматологія, 

океанографія, гідрологія суходолу, біогеографія тощо), історична географія. 

Політична географія пов’язана також із політичними і правовими науковими 

дисциплінами (зокрема, міжнародним правом), економічними науками 

(світовою економікою, регіональною економікою, політичною економією та 

ін.), соціологічними науками, демографією, етнографією, історичними науками 

тощо. Найбільш спорідненою з політичною географією є, безперечно, 

геополітика. Тісні взаємозв’язки можна відзначити також з «пограничними» 

науковими дисциплінами – геоекономікою, політичною геоекологією, 

політичною геокультурологією. 

Висновки. 

На підставі наведених вище міркувань вважаємо, що для сучасної 

політичної географії притаманний міждисциплінарний характер. Тому 

доцільним є трактування політичної географії як міждисциплінарної науки, що 

вивчає геопросторову організацію політичного життя суспільства, утворення і 

розвиток геопросторових політичних систем різних ієрархічних рівнів, їхні 

територіальні структури та взаємозв’язки. 
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Вступ. Гірська місцевість відноситься до числа територій зі значним 

розвитком і поширенням екзогенних процесів, під якими мають на увазі 

процеси, що відбуваються під дією низки зовнішніх факторів [1]. Карпатський 

регіон – не є винятком. Тривала геологічна історія формування регіону сприяла 

в сучасних умовах широкому поширенню тут небезпечних процесів та явищ, 

що часто завдають значної шкоди населенню, різним галузям економіки та 

інколи призводять до людських жертв. 

Тому прогнозування розвитку екзогенних процесів – одна із 

найважливіших задач, яка потребує всебічного вивчення, аналізу і дослідження 

зв’язків із різними компонентами навколишнього середовища (геологічними, 

геоморфологічними, гідрологічними, кліматичними, гідрогеологічними тощо). 

Мета роботи. Зважаючи на вище сказане, метою даної роботи було 

показати взаємозв’язок одного із компонентів природи – природних водних 

джерел із локалізацією місць і проявами окремих небезпечних екзогенних 

процесів, пов’язаних із дією сили тяжіння (зсуви). 

Матеріали та методи. Для проведення досліджень використано 

комплекс польових та аналітичних методів досліджень із застосуванням низки 

приладів та засобів. Для фіксації місць виходу підземних вод на денну 

поверхню та зсувів використовувався GPS-навігатор Garmin GPSmap60Cx. 

Визначення окремих фізико-хімічних показників води (мінералізації води, 
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температури, водневого показника) проводилось у польових умовах з 

використанням портативних приладів.  

Результати та обговорення. Згідно з ДСТУ 3994-2000 явище зсуву 

визначено як «зміщення мас гірських порід по схилу під впливом власної ваги і 

додаткового навантаження внаслідок підмиву схилу, перезволоження, 

сейсмічних поштовхів та інших процесів» [2]. Сучасна активізація зсувів, що 

розвиваються на схилах різного генезису, часто супроводжується ерозією чи 

абразією, що є чинниками підсилення основного процесу. Поширення та 

активізація ЕГП, що розвиваються під впливом природних чинників, тісно 

пов'язані з метеорологічними умовами – кількістю атмосферних опадів, їх 

розподілом по сезонам року, режимом випадання, температурними змінами у 

річному і багаторічному розрізі. Метеорологічні умови є одним з головних 

швидкозмінних чинників активізації ЕГП [7]. 

Зсувні явища різного порядку дуже поширені у південно-східних 

Карпатах. Відзначені такі типи зсувів: блокові зсуви у флішевих відкладах, що, 

захоплюють корінні породи; зсуви в делювіальному покриві і давніх зсувних 

відкладах; опливини в язикових частинах сучасних зсувів, а також у 

делювіальних і давніх зсувних відкладах; дрібні зсувні порушення в 

делювіальному покриві, звичайно у прирусловій частині схилів [5].  

У цілому, в Карпатському регіоні зсуви не такі масштабні, як у Альпах, 

але і вони здатні завдавати значні збитки і вимагають постійного контролю, 

обліку та є предметом дослідження вчених та практиків різних напрямів та 

галузей. 

Відповідно до типової схеми формування зсуву ґрунту водне джерело 

(spring) майже завжди присутнє при проходженні даного процесу [8] (рис. 1).  

Наявність природних водних джерел та їхній дебіт входить до детальної 

програми дослідження зсувних процесів та описової схеми схилу, на якому 

виник зсув [6]. 
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Рис. 1. Типова схема формування зсуву ґрунту 

 

Навіть у конвенції збереження біорізноманіття звертається увага, що у 

зимові періоди у зсувних районах спостерігається замерзла вода з джерел [9]. 

Станом на 2022 р. у межах південно-східних Карпат нараховується 

близько 50 зсувів, що входять до числа об’єктів обліку та моніторингу мережі 

спостережень Держгеонадр  

Найбільші зсуви на території південно-східних Карпат відбулися у 

1927 р. під вершиною Шпиці, у 1937 р. у верхів’ях потоку Шибений (притока р. 

Чорнийф Черемош), в 1957 г. на стр. Копчин (притока р. Прутець 

Чемигівський), у 2008 р. та ін [3, 5].  

Формування більшості із них припадало на період формування зливових 

дощів і проходження значних паводків [3, 4]. 

Останній із значних зсувів розташований на лівому березі р. Мересний 

(права притока р. Прут). Розвинувся у відкладах стрийської світи (аргіліти, 

алевроліти, піщаники, що ритмічно чергуються) верхнього відділу крейдової 

системи. За формою – циркоподібний (рис. 1). Довжина бровки відриву зсуву 

становить близько 300 м, максимальна висота – 30 м, площа зсуву понад 1 га. 

Зсув утворився у результаті інтенсивного випадіння дощів : 23 червня 

2020 р. з 18:35 до 00:00 год випало 42,3 мм атмосферних опадів, з 06:02 до 

12:00 год – 94,6 мм. Ці опади досягли критеріїв СМЯ (стихійні метеорологічні 

явища).  

У результаті зсуву утворилось загатне озеро довжиною близько 430 м, 

максимальною шириною – 58 м та максимальною глибиною – близько 10-12 м.  
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У результаті виникла загроза формування водо-кам’яного селевого 

потоку. 

  

А Б 

Рис. 2. Зсув на стр. Мересний: А – зйомка з використанням БПЛА, 

листопад 2022 р., Б – фотофіксація, жовтень 2022 р. 

 

Загалом, обстеження нами зсувів на предмет завязку із водними 

джерелами було проведено у 9 місцях (табл. 1).  

Таблиця 1 

Характеристика обстежених ділянок 

N 

з/п 

Координати Річка / 

потік 

Куди 

впадає Широта Довгота 

1 48° 21' 18,738" 24° 38' 47,4792" Копчин 

Прутець 

Чеми-

гівський 

2 48° 25' 24,4668" 24° 38' 1,1472" Мересний Прут 

3 48° 25' 39,3204" 24° 38' 21,8076" Мересний Прут 

4 48° 25' 50,484" 24° 37' 48,6444" Кісний Прут 

5 48° 25' 40,8108" 24° 36' 36,4536" Пічний Прут 

6 48° 26' 17,2464" 24° 37' 28,4016" Пічний Прут 

7 48° 26' 31,2072" 24° 32' 32,5104" Жонка Прут 

8 48° 26' 41,0200" 24° 32' 22.9000" Жонка Прут 

9 48°23'32.53" 24°35'31.57" 
стр. без 

назви 
Прут 



494 

При проведенні польових досліджень виявлено, що у всіх випадках 

нижче тіла зсуву або з боку проявляється природний вихід підземних вод.  

Для прикладу приведено фото зсуву ґрунту, що сформувався у червні 

2020 р. поблизу с. Микуличин (природний обєкт № 9 відповідно до табл.1) та 

природне водне джерело, що знаходиться біля зсуву (рис. 3) 

  

А Б 

Рис. 3. Фотофіксація досліджуваних природних обєктів : А – зсув у с. 

Микуличин (Яремчанська ТГ, Надвірнянський р-н, Івано-Франківська 

область); Б – водне джерело біля зсуву 

Важливим показником є характер джерела (тимчасове чи постійне), 

особливості його живлення тощо. Для цього ми провели відбір проби на 

визначення фізико-хімічних показників. За результатами аналізу виявлено, що 

вода природного водного джерела мала на відміну від місцевого безіменного 

струмка нижчу температуру, вищу мінералізацію води та вище значення 

водневого показника (табл. 2). 

Таблиця 2 

Результати хімічного аналізу води джерел біля прояву 

Місце відбору 
Мінералізація 

води, мг/дм
3
 

Температура 

води, 
о
С 

Водневий 

показник (рН), 

од 

Джерело  103 9,4 6,9 

Струмок без назви 140 15,2 7,8 



495 

Це може свідчити про глибинне походження природного водного 

джерела, відмінне від генезису місцевого водотоку і роль геологічного фактора 

у формуванні зсувних процесів.  

Висновки. Проведені нами дослідження показали, що між локалізацією 

місць природного виходу підземних вод на денну поверхню та місцем 

знаходження зсуву ґрунту в умовах південно-східних Карпат є тісний зв'язок. 

Тому для прогнозування активізації даних небезпечних екзогенних геологічних 

дослідження природні водні джерела займають одне із провідних місць, 

вказуючи, ймовірно, і на геологічний фактор розвитку гравітаційних процесів.  
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ОСОБЛИВОСТІ МЕТЕОРОЛОГІЧНИХ УМОВ КАРПАТСЬКОГО 

НАЦІОНАЛЬНОГО ПРИРОДНОГО ПАРКУ У 2021-2022 РОЦІ 

 

Стефурак Ольга Михайлівна 

технік-лаборант 

Петращук Ярослав Васильович 

мол. наук. співроб. 

Кравчинський Руслан Леонідович 

к.г.н., пров. наук. співроб. 

Карпатський національний природний парк 

м. Яремче, Україна 

 

Вступ. Вивчення метеорологічних характеристик відноситься до числа 

одного із найбільш важливих показників для нормального функціонування 

багатьох сфер життя і діяльності людини, розвитку різних галузей економіки, 

прогнозування активізації небезпечних процесів і явищ (таких як паводки, селі, 

зсуви) тощо. 

Для природоохоронних територій України, яким є Карпатський 

національний природний парк (НПП), клімат і метеорологія відіграє одну із 

ключових ролей для планування заходів зі збереження біорізноманіття. 

Особливо це питання актуальне на фоні глобальних кліматичних перетворень, 

що спостерігаються, фактично, у всіх куточках світу [2]. 

Тому контроль за метеорологічними характеристиками слід проводити 

постійно і узагальнювати хоча б раз на рік. 

Ціль роботи. Таким чином, метою метою даної роботи було 

охарактеризувати особливості метеорологічних умов на території Карпатського 

НПП у 2021-2022 році. 

Матеріали та методи. Відповідно до «Програми літопису природи для 

заповідників та національних природних парків» метеостанція є обов'язковою 

частиною природно-заповідної науково-дослідної установи [1]. 

У 2022 році метеорологічні спостереження проводилися фахівцями 

Карпатського НПП біля адміністративного корпусу (м. Яремче, Яремчанське 
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ПНДВ) з використанням автоматичної метеорологічної станції La Crosse WS 

68678-BL. Спостереження проводились за наступними показниками : 

температура повітря (°С), атмосферні опади (мм), відносна вологість повітря 

(%), максимальна швидкість вітру (м/с) та висота снігового покриву (см) [1].  

Додатковою і більш детальною інформативною базою для аналізу були 

дані спостережень мережі Гідрометеорологічного центру України – у м. Яремче 

та на г. Піп Іван (обсерваторія «Білий Слон») 

Результати та обговорення. Клімат на території Карпатського 

національного природного парку перехідний від помірно-теплого вологого 

західноєвропейського до континентального східноєвропейського. Це 

обумовлено його географічним положенням та особливостями циркуляції 

повітряних мас в межах гірської території. Під впливом гірського рельєфу 

клімат парку закономірно змінюється з висотою над рівнем моря [1, 2].  

У зимовий період зі збільшенням висоти на кожні 100 м температура 

знижується у середньому на 0,4°С. Кількість опадів з підняттям у гори також 

збільшується. У зв’язку з цим у межах парку виділяють декілька висотних 

кліматичних поясів : 

а) помірний – охоплює міжгірські долини до висоти 850 м над р.м.; 

середня температура теплого місяця становить 14-18°С, найхолоднішого – від 

5°С до -7°С; випадає тут до 1000 мм атмосферних опадів на рік; 

б) прохолодний – охоплює територію в межах висот 850-1250 м над р.м.; 

середня температура липня – +13-14°С, січня – від -7 до -9°С; на рік тут 

випадає близько 1200 мм опадів; 

в) помірно-холодний, для якого характерні середні температури повітря: 

у липні – +11-12°С, а в січні – -10°С, охоплює територію в межах 1250-1500 м 

над р.м; річна кількість опадів – близько 1500 мм; 

г) холодний – охоплює території вище 1500 м над р.м., вище верхньої 

межі лісу; середня температура найтеплішого місяця тут зазвичай нижче +10°С; 

опадів випадає понад 1500 мм на рік; зима триває близько 6-7 місяців. 

У межах парку середня відносна вологість повітря становить 75 %. У 
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літній період опади випадають в основному у вигляді злив, що призводить до 

розвитку ерозійних процесів і формуванню паводків на річках. У зимовий 

період характерними є вертикальні температурні інверсії – у міжгірських 

долинах виникає застій холодного повітря, що призводить до різкого зниження 

температури, у той час, як на підвищених ділянках значно тепліше [1, 2]. 

Характеристика сезонів року (зими, весни, літа, осені) служить 

об'єктивним фоном, на якому відбивається розвиток рослинного та тваринного 

світу, зміни у неживій природі та ландшафтних комплексах. Критеріями 

початку та кінця цих періодів повинні бути термічні показники. Це можуть 

бути як середньодобові температури, так і екстремальні добові показники.  

Зима. За початок метеорологічної зими прийнято дату 07.12.2021 р, коли 

максимальна температура повітря опустилась нижче 0,0°C і становила -0,4°C. 

Хоча за кілька днів до цього (04.12.2021 р.) максимальна температура на 

поверхні ґрунту вперше сягнула від’ємних значень і становила -2,0°C. 

Найхолоднішим днем зими можна вважати 25.01.2022, коли мінімальна 

температура повітря опустилась до позначки -15,4°C; найтепліший – 05.01.2022 

з максимальною температурою повітря +12,8°C. Тривалість зими – 95 днів 

(табл. 1). 

Таблиця 1 

Метеорологічна характеристика зими 2021-2022 року 

Дата 

початку 

сезону 

Тривалість 

сезону, в 

днях 

Середні температури 

Сума опадів, 

у мм 

Кількість днів із 

добова максимальна мінімальна опадами дощем градом заморозками 

07.12.2021 95 -0,9 2,7 -4,1 197,5 61 н/д 0 46 

 

Весна. За початок метеорологічної весни на території Карпатського НПП 

можна прийняти 12.03., коли відбувся стійкий перехід максимальних 

температур повітря вище 0°C (максимальна добова температура у цей час 

становила +2,3°C). Сезон, який у загальному тривав 80 діб, продовжувався до 

кінця третьої декади травня (до 30.05) (табл. 2). Останні ранкові заморозки 
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(-1,0°C у повітрі та -3,0°C на поверхні ґрунту) у м. Яремче спостерігались 

21.04.2022. У цей період у високогір’ї (г. Піп Іван) переважали вітри західного 

напрямку (рис. 1.А). 

Таблиця 2 

Метеорологічна характеристика весни 2022 року 

Дата 

початку 

сезону 

Тривалість 

сезону, в 

днях 

Середні температури 
Сума 

опадів, 

у мм 

Кількість днів із 

добова максимальна мінімальна опадами добова максимальна мінімальна 

12.03 80 8,5 14,5 3,0 118 29 н/д 0 25 

  

А Б 

Рис. 1. Роза вітрів (А – метеорологічна весна та Б – метеорологічне літо, 

дані спостережень на г. Піп Іван 2022 р.) 

Літо. За початок метеорологічного літа прийнято дату 31.05.2022 

(табл. 3), коли мінімальна добова температура досягла позначки +11,2°C; сезон 

загальною тривалістю 104 дні продовжувався до 11.09., після чого величина 

мінімальної температури повітря опустилась до +9,5°C. За сезон було відмічено 

декілька днів (14.07.2022 та 25.08.2022) з дуже низькою відносною вологістю 

повітря, що призвело до формування суховіїв.  

Таблиця 3 

Метеорологічна характеристика літа 2022 року 

Дата 

початку 

сезону 

Тривалість 

сезону, в 

днях 

Середні температури 
Сума 

опадів, 

у мм 

Кількість днів із 

добова максимальна мінімальна опадами добова максимальна мінімальна 

31.05 104 17,9 23,8 12,9 281,8 49 49 0 0 
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Максимальна швидкість вітру у літній період становила 11 м/с; у 

високогір’ї (г. Піп Іван) переважаючі напрямки вітру – східний, західний та 

південно-західний (див. рис. 1.Б) 

Осінь розпочалась 12.09.2022, коли мінімальна температура повітря 

опустилася нижче +10,0°C і становила +9,5°C. Осінній сезон, тривалістю 66 

днів (табл. 4), продовжувався до 16.11.2022.  

Перші заморозки (-1,2°C у повітрі та -2,2°C на поверхні ґрунту) за даними 

спостережень на метеостанції спостерігалися у м. Яремче 21.10. Хоча іній за 

нашими спостереженнями спостерігався і раніше – 11.10.2022. Максимальна 

швидкість вітру – 16 м/с – відмічено 14.09.2022. 

Таблиця 4 

Метеорологічна характеристика осені 2022 року 

Дата 

початку 

сезону 

Тривалість 

сезону, в 

днях 

Середні температури 
Сума 

опадів, 

у мм 

Кількість днів із 

добова максимальна мінімальна опадами добова максимальна мінімальна 

12.09 66 10,0 15,8 6,2 109,1 34 34 0 1 

 

Відхилення температурних показників та атмосферних опадів від норми 

по декадах приведено на рис. 2, рис. 3. 

 

Рис. 2. Відхилення середньодобових температур повітря (по декадах) від 

норми (м. Яремче, 12.2021 – 12.2022) 
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Рис. 3. Частка атмосферних опадів (по декадах) від норми (100%), 

виміряних на АМС м. Яремче у період 12.2021 – 12.2022. 

Основні циклограми метеопоказників за метеорологічний 2021-2022 рік 

приведено на рис. 4. 

    

А Б Г Д 

Рис. 4. Циклограми температурних показників (А), атмосферних опадів 

(Б), відносної вологості повітря (В) та максимальних швидкостей вітру (Г) 

за метеорологічний 2021-2022 рік 

 

Висновки. Таким чином умови 2021-2022 метеорологічного року на 
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(у тому числі в зимовий період) обумовила підвищення дифіциту водних 

ресурсів, що призвело зниження рівеня води на р. Прут та її притоках, а також 
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для виснаження підземних горизонтів. Характерним були залпові рясні опади у 

вигляді снігу і дощу. Сильні вітри (20-25 м/с) спостерігались у грудні-січні, але 

значної шкоди для лісових екосистем не завдали. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Карпатський національний природний парк: монографія / 

[О. І. Киселюк, М. М. Приходько, А. І. Яворський та ін.]; за ред. 

М. М. Приходька, О. І. Киселюка, А. І. Яворського. – Івано-Франківськ: 

Фоліант, 2009. – 672 с. 

2. Кліматогенні зміни рослинного світу Українських Карпат : 

монографія / Дідух Я. П., Чорней І. І., Буджак В. В. та ін ; наук.ред. Я. П. Дідух, 

І. І. Чорней. – Чернівці : Друк Арт, 2016. – 280 с. 

3. Програма літопису природи для заповідників та національних 

природних парків [Текст] : метод. посібник / Т. Л. Андрієнко [и др.] ; ред. 

Т. Л.  Андрієнко. - К. : Академперіодика, 2002. - 103 с.: рис. - Бібліогр.: 

с.99-103. - ISBN 966-8002-45-8 

 

  



504 

GEOLOGICAL AND MINERALOGICAL 

SCIENCES 

 

ABOUT PROSPECTS OF METHANE AND NATURAL HYDROGEN 

DEPOSITS DETECTING IN DEEP HORIZONS OF COAL BASINS 

 

Yakymchuk Mykola Andriyovych, 

doctor of physics and mathematics, professor, 

Institute of Applied Problems of Ecology, 

Geophysics and Geochemistry, Kyiv, Ukraine, 

Korchagin Ignat Mykolayovych, 

doctor of physics and mathematics, professor, 

Institute of Geophysics, NAS of Ukraine, Kyiv, Ukraine 

 

Introduction. In the process of testing direct-prospectting methods of 

frequency-resonance processing and decoding of satellite images and photographs [5] 

in different regions of the globe [6, 7], a survey of local sites and areas within coal 

basins was also carried out in order to study the features of the deep structure of the 

areas, where they are located, as well as assess the prospects for discovering 

hydrocarbon deposits (oil, condensate, gas) in the cross-section under coal-bearing 

rock complexes. 

This report presents materials of experimental reconnaissance studies in several 

local areas of coal basins in different regions. The feasibility of presenting the results 

of instrumental measurements at the survey sites is due to the intentions of French 

companies to search for natural hydrogen and methane in the Lorraine coal basin 

[1-3], as well as information about the discovery of large methane deposits within a 

coal deposit in northwestern China [4]. 

Research methods. Experimental reconnaissance studies are carried out using 

low-cost direct-prospecting technology, including modified methods of 

frequency-resonance processing and decoding of satellite images and photographs, 
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vertical electric-resonance sounding (scanning) of the cross-section and the method 

of integral assessment of the prospects for oil and gas (ore) potential of large 

prospecting blocks and local areas [5]. The individual components of the technology 

used are developed on the principles of the “substance” paradigm of geophysical 

research, the essence of which is the search for a specific (required in each case) 

substance. The developed methods are based on the standing electric waves, 

discovered by Nikola Tesla in 1899 in the deep horizons of the Earth. In modified 

versions of the methods of frequency-resonance processing of satellite images and 

photographs, as well as vertical sounding (scanning) of the cross-section, existing 

databases (sets, collections) of sedimentary, metamorphic and igneous rocks 

(http://rockref.vsegei.ru/petro/), minerals and chemical elements are used. The 

peculiarities and potentialities of the methods used, as well as the technique of 

instrumental measurements carrying out, are described in more detail in [5-10]. 

In the process of performing experimental studies of a reconnaissance or 

detailed nature (instrumental measurements carrying out!) within the blocks and areas 

of the survey, the following sequence of procedures (graphs) for processing an 

individual satellite image (or its local fragment) is used.  

1. The procedure for fixing responses (signals) from the surface at the 

frequencies of the following set of substances: oil, condensate, gas, amber, methane 

oxidizing bacteria, oil shale, gas hydrates, ice, coal, anthracite, hydrogen, living 

(deep) water, dead water, diamonds, potassium magnesium salt, sodium chloride salt. 

2. Graph of the response’s registration from the groups of sedimentary, 

metamorphic and igneous rocks that make up the cross-section. 

3. Procedure for determining the presence within survey area of deep channels 

(volcanoes), filled with various groups of rocks; depths assessment of the volcano’s 

roots location. 

4. Graph for determining groups of rocks (or individual samples of groups), 

from which signals are recorded at frequencies of oil, condensate, gas and water 

(deep, live). 

5. The procedure for recording responses of oil, condensate, gas and 
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phosphorus at the surface (depth) of 57 km – the boundary of the hydrocarbons and 

amber synthesis in deep channels (volcanoes), filled with certain groups of rocks. 

6. Graph of signals registration of water (deep, live) on the surfaces of 11, 46, 

57, 68 km – the predicted boundaries of water synthesis in volcanoes of a certain 

type. 

7. The procedure for scanning a cross-section with different steps from the 

surface up to 15 km to determine the depth intervals, within which responses are 

recorded at the resonant frequencies of oil, condensate, and gas. Refinement of the 

depths of location of the most promising for hydrocarbons intervals of cross-section 

during additional scanning with a finer step. 

8. Graph for assessing the depth of the upper boundary (edge) of basalts, as 

well as the depths of the beginning of fixing responses at the resonant frequencies of 

hydrogen and living (healing) water from basalts. It is implemented in case of fixing 

responses from the 6th group of igneous rocks (basalts) on the surveyed area. 

9. Procedure for determining the depths of occurrence of the upper edge of 

kimberlites, as well as the depth interval within which responses at diamond 

frequencies are recorded. It is implemented when establishing the presence of signals 

from the 11th group of igneous rocks (kimberlites) in the survey area. 

Reconnaissance survey sites in coal basins. When testing mobile direct 

prospecting methods, satellite and photo images from published articles were used, 

and were prepared also using the Google Earth software package.  

Some results of reconnaissance surveys of areas with coal mines in various 

regions are presented in articles [6, 7, part 1]. 

Area in the Lorraine coalfield (France). The document on the website [3] 

provides some information about a well drilled in the Lorraine coal basin, in which 

natural hydrogen was discovered. The message also presents a video report from the 

well site, two images from which are shown in Fig. 1. 

In order to assess the prospects for discovering deposits of hydrocarbons and 

natural hydrogen in the deep horizons of the survey area cross-section, frequency 

resonance processing of photographs in Fig. 1 was carried out in accelerated mode. 
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During the experiments, a limited set of measurement procedures was performed. 

During the frequency resonance processing of a photograph of the site 

(Fig. 1a), signals at the frequencies of hydrocarbons (oil, gas condensate, gas) and 

phosphorus (yellow) were recorded from the surface. Responses at HC frequencies 

were also recorded on the surface of their synthesis 57 km from the 7th group of 

sedimentary rocks (limestones). 

During frequency resonance processing of a photograph of a large area (Fig. 

1b), signals at the frequencies of hydrocarbons (oil, gas condensate, gas) and 

phosphorus (yellow) were recorded from the surface. Responses at hydrogen 

frequencies began to be recorded from 57 seconds of measurements! Within the 

survey area, signals were also recorded at frequencies of the 7th (limestone), 8th 

(dolomite) and 10th (siliceous) groups of sedimentary rocks, as well as the 11th 

(kimberlites and lamproites) groups of igneous rocks from the surface and at a depth 

of 57 km. 

  

a) b) 

Fig. 1. Photographs of the site (a) and area (b) of the drilled well location in 

Lorraine [3]. 

 

Brief comments. The results of performing a limited set of instrumental 

measurement procedures using photographs in Fig. 1 allow us to state the following. 

The area with the well is located within a volcanic complex filled with 

limestone, in which conditions for hydrocarbon synthesis exist at a depth of 57 km. 

Hydrogen not used at the synthesis boundary can migrate together with the gas to the 

upper horizons of cross-section and into the atmosphere. 
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Delayed detection of responses from the surface at hydrogen frequencies may 

indicate of insignificant volumes of hydrogen in the deposit cross-section. 

Signals from siliceous rocks were also recorded at the survey site. There may 

also be a volcanic complex, filled with these rocks in the area. The results of 

experimental work carried out to search for natural hydrogen showed that siliceous 

rocks can be a good (ideal) seal for the formation of deposits (accumulations) of 

natural hydrogen in commercial volumes. 

Within the coal basin in Lorraine, it is advisable to conduct detailed studies 

with direct-prospecting methods of satellite images and photographs frequency 

resonance processing using a full set of instrumental measurement procedures. 

Research of this nature requires a significant investment of time and can be quickly 

carried out within the framework of commercial projects in order to search for natural 

hydrogen and hydrocarbons deposits. 

Shenfu deep CBM field in Yulin City (China) [4]. State-owned China 

National Offshore Oil Corporation (CNOOC) has announced the discovery of its first 

deep coalbed methane (CBM) field. Located at around 1,500 meters in northwest 

China's Shaanxi Province, the coalbed has reported reserves of over 110 billion cubic 

meters.  

The coal seam of the Shenfu deep CBM field is about 2,000 meters deep and 

the thickness of a single layer is between 6 meters and 23 meters, with average gas 

content per tonne of coal reaching 15 cubic meters. Currently, more than 100 

exploratory wells have been dug in the area, with a maximum daily gas output of 

26,000 m
3
 per well. 

The photographs presented in the information message [4] with wells within 

the Shenfu deep CBM field (Fig. 2) provide an opportunity, using the procedure of 

vertical scanning of cross-section, to determine the depths and thickness of gas 

saturated reservoirs, including those located under coal seams at great depths. In this 

case, by additional instrumental measurements in a detailed mode the presence 

(absence) of natural hydrogen in cross-section of the field can be established. 
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a) b) c) 

Fig. 2. The views of the Shenfu deep CBM field in Yulin City, northwest China's 

Shaanxi Province [4]. 

Amber mining site within a brown coal deposit in India. A small fragment of 

the image in Fig. 3a, indicated by a rectangular outline, has been processed. During 

processing, responses were recorded at the frequencies of condensate, gas (intensive), 

amber, gas hydrates, water and ice; there were no oil signals. Signals from 1-6 groups 

of sedimentary rocks were also recorded; no responses were received from igneous 

rocks. By recording responses from 1 group of sedimentary rocks at various depths, 

the root of the channel (volcano) of sedimentary rocks was established at a depth of 

723 km. On the surface of 56.9 km, signals were recorded at the frequencies of 

condensate, gas, amber, and gas hydrates. Water signals are recorded down to a depth 

of 69 km. By scanning the section with a step of 1 m, the following response intervals 

at condensate frequencies were recorded: 1) 890-2600 m; 2) 2830-3700 m; 

3) 4880-5080 m; from 5 km step 5 m, 4) 8450-11700 m; 5) 13700-14000 m (traced 

up to 15 km). Response intervals at amber frequencies were determined by scanning 

with 10 cm increments: 1) 2-72 m; 2) 83-91 m (up to 100 m traced). 

Signals at frequencies of brown coal were recorded in the range of 20-300 m, 

and of gas hydrates in the range of 550-880 m and 920-1050 m. 

   

a) b) c) 

Fig. 3. Satellite images of a brown coal deposit in India (a), Donetsk region 

(Ukraine) (b) and Ekibastuz coal basin (Republic of Kazakhstan) (c). 
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Donbass region. A local area in the Donetsk region, indicated in Fig. 3b by 

rectangle, was examined in more detail in this region. Within this area, responses 

from 1, 2, 3, 4, 5, 6 and 12 (coal) groups of sedimentary rocks were recorded; signals 

from all groups of igneous rocks were not recorded. By recording responses at 

various depths, sedimentary rocks of 1, 2, 3, 4, 5 and 6 groups were traced to 723 km. 

This is the root of the deep fluid migration channel. 

By scanning the cross-section in the interval of 0-20 km, the following depths 

of coal and hydrocarbons were established: coal – 230-1770 m; gas – 100-2400 m; 

condensate – 2500-7200 m; oil – 7200-13000 m. At the survey site, the presence of a 

boundary at 57.0 km was confirmed, above which responses at the resonant 

frequencies of oil, gas and condensate are recorded, and below – hydrogen and 

carbon. 

Additionally, a relatively small area in Donetsk was processed, at which a coal 

mine accident occurred. In this area, responses were recorded at the resonant 

frequencies of oil, condensate, gas, helium, hydrogen, oxygen, carbon, and coal. By 

scanning the section at this site with a step of 1 m, the following response intervals 

were recorded: helium – 120-2500 m; oxygen – 140-2550 m; hydrogen 140-1000 m; 

gas – 140-10500 m. 

Ekibastuz coal basin (Republic of Kazakhstan). When frequency-resonance 

processing the satellite image in Fig. 3c responses were received of oil, condensate, 

gas, amber and 1, 2, 3, 4, 5, 6, 12 groups of sedimentary rocks; no signals were 

received from igneous rocks. Responses of coal were recorded up to approximately 

1400 m. 

A deep channel of sedimentary rocks with a root at 470 km depth was installed. 

By scanning with a step of 1 m, the following response intervals from oil were 

determined: 1) 1450-3175 m; 2) 3690-4800 m; from 5 km the step is 5 m, 3) 5380-

9700 m; 4) 10750-12800 (traced up to 15 km). 

Main results. It should be noted, first of all, that a limited number of 

instrumental measurement procedures were performed in an accelerated mode on the 

surveyed areas within the coal basins. Instrumental measurements for the purpose of 
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assessing the prospects of detecting accumulations of natural hydrogen in the survey 

areas were not purposefully carried out. 

The results of the approbation of direct-prospecting methods of frequency 

resonance processing of satellite and photo images in the areas where coal deposits 

are located in various regions of the globe (on the Ukraine territory including) 

indicate that accumulations of hydrocarbons can be detected in the lower horizons of 

coal basins within the deep channels of fluid and mineral substance migration. 

In areas with lignite deposits, in the accelerated mode of conducting 

instrumental measurements, responses at oil frequencies are not recorded. 

During the processing of satellite and photo images of the survey objects, 

additional facts (evidence) were obtained in favor of the deep (abiogenic) genesis of 

oil, condensate and gas and their migration into the upper horizons of cross-section 

and into the atmosphere in the process of hydrogen degassing of the Earth. 

The results of the experimental work carried out within the areas and blocks 

with hydrocarbon deposits, as well as coal, testify to the feasibility of designing and 

carrying out detailed geological exploration works and drilling exploratory wells 

simultaneously for natural hydrogen and hydrocarbons (oil, condensate, gas). It is 

worth paying attention to this proposal for companies that conduct geological 

exploration and plan to drill wells in areas where hydrogen has been discovered 

during the wells drilling for oil and gas. 
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Introduction. To demonstrate the operability and efficiency of direct 

prospecting methods for satellite images and photographs frequency-resonance 

processing [2] a purposeful survey of areas and local sites in various regions of the 

world is carried out [2-8]. The survey within areas of exploratory wells drilling is 

also carried out in order to develop and improve the methodology of instrumental 

measurements conducting, taking into account the peculiarities of the geological 

structure of blocks, local areas and drilling sites. In some areas of drilling, 

instrumental measurements are carried out additionally (repeatedly) if the results of 

the first stage of work differ significantly from the results of drilling.  

In 2022, experimental reconnaissance studies were carried out within the 

licensed block in northern Zimbabwe, as well as on local drilling site of the first 

exploratory well Mukuyu-1 [1]. The results of the work carried out using mobile 

direct-prospecting technology were published in conference materials [5-7] before 

the completion of Mukuyu-1 well drilling. In 2023, additional research is being 

carried out within the block at the local drilling site of the second exploratory well 

Mukuyu-2 [8]. The experimental investigations were conducted also to study the 

possibility of using the methods of images frequency-resonance processing for 

additional interpretation of seismic sections when prospecting conducting for 

hydrocarbons, natural hydrogen and ore minerals. This report presents the results of 

experiments at the Mukuyu-2 well drilling site in order to study the possibility of 
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using frequency-resonance technology of photographs processing for the operational 

examination (analysis) of core and cuttings samples, extracted from the well during 

the drilling. 

Research methods. Experimental reconnaissance studies are carried out using 

mobile direct-prospecting technology, including modified methods of frequency 

resonance processing and decoding of satellite images and photographs, vertical 

electric-resonance sounding (scanning) of the cross-section and the method of 

integral assessment of the prospects for oil and gas (ore) potential of large 

prospecting blocks and local areas [2, 3]. The individual components of the 

technology used are developed on the principles of the “substance” paradigm of 

geophysical research, the essence of which is the search for a specific (required in 

each case) substance. The developed methods are based on the standing electric 

waves, discovered by Nikola Tesla in 1899 in the deep horizons of the Earth. In 

modified versions of the methods of frequency-resonance processing of satellite 

images and photographs, as well as vertical sounding (scanning) of the cross-section, 

existing databases (sets, collections) of sedimentary, metamorphic and igneous rocks 

(http://rockref.vsegei.ru/petro/), minerals and chemical elements are used. The 

peculiarities and potentialities of the methods used, as well as the technique of 

instrumental measurements carrying out, are described in more detail in [2-4, 9]. 

Information on the Mukuyu-2 well drilling process dated October 25, 

2023. Geological and geophysical surveys and wells drilling in the Cabora Bassa 

basin to search for hydrocarbon (HC) deposits are being conducted by Australian 

company Invictus Energy Ltd. [1]. Information about the studies carried out and the 

stages of wells drilling is regularly updated on the Company’s website [1]. The next 

stage of drilling the Mukuyu-2 well was described in the information message dated 

October 25, 2023 as follows.  

“Since the last update, the drill bit, LWD tools and mud motor were changed 

out and drilling of the 8½” hole section has reached the current depth of 3,296 

metres Measured Depth (“mMD”).  

Strong gas shows (up to 157 times above background gas baseline), with 
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associated drilling breaks, fluorescence in cuttings (indicative of presence of liquid 

hydrocarbons) and elevated LWD resistivity have been encountered in multiple 

Upper Angwa (Alternations Member) sandstone reservoirs.  

The top of the interpreted Lower Angwa (Massive Member) formation was 

encountered close to the pre-drill prognosed depth. Further strong gas shows (up to 

151 times above background gas baseline) have been encountered in multiple Lower 

Angwa sandstone reservoirs along with fluorescence in cuttings (see some examples 

in Figures 1 and 2) and elevated LWD resistivity.  

Total gas observed from reservoirs in Mukuyu-2 to date is approximately four 

times greater than observed total gas peaks in Mukuyu-1. Background gas, including 

heavier hydrocarbons (C4 and C5), is approximately double the background levels 

observed in Mukuyu-1. Along with the fluorescence in the Upper and Lower Angwa 

Formation reservoirs this provides further evidence of an active petroleum system in 

the basin.  

A failure of the LWD pulser necessitated a change out of the bottom hole 

assembly (BHA) which has subsequently been completed.  

Current operation is running in hole to recommence drilling from 3,296m to 

TD” 

Results of frequency resonance processing of cuttings photographs. The 

Company's information message dated October 25, 2023 about the drilling process of 

the Mukuyu-2 well contains photographs of the fluorescent glow of cuttings samples 

recovered from depths of 3080 m and 3220 m (Fig. 1 and 2). It is also reported that in 

these depth intervals, increased gas content and increased section resistance were 

recorded during logging while drilling.  

The presence in the message of photographs of cuttings samples from two 

intervals of cross-section in the Mukuyu-2 well provided an opportunity, using 

frequency-resonance methods for satellite and photo images processing and 

decoding, to conduct additional experimental studies at the well drilling site in order 

to assess the prospects for discovering oil and gas deposits in industrial (commercial) 

volumes and improving the technique of frequency-resonance processing of 
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photographic images. In the process of carrying out experimental reconnaissance 

work, photographs of samples of cuttings from the well (Fig. 1 and 2), local areas of 

the well location (Fig. 3), sedimentary rocks of the 9th group (marls) (Fig. 4a), 

igneous rocks of 11th group (kimberlites and lamproites) (Fig. 4b), helium (Fig. 5a) 

and neon (Fig. 5b) were used. 

  

Fig. 1. Spot samples from top Lower 

Angwa reservoir showing fluorescene 

in cuttings from depth of 3,080mMD 

Mmd coincident with strong gas shows 

and elevated LWD resistivity [1]. 

Fig. 2. Spot samples from a Lower 

Angwa reservoir showing fluorescene 

in cuttings from depth of 3,220mMD 

coincident with strong gas shows and 

elevated LWD resistivity [1]. 

  

a) b) 

Fig. 3. Photographs of the local area of Mukuyu-2 exploration well location [1]. 

 

  

a) b) 

Fig. 4. Photographs of rock samples whose resonant frequencies are used during 

images processing: a) sedimentary rocks of 9th group; b) igneous rocks of 11th 

group (kimberlites and lamproyites). 
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Well location area (Fig. 3a). The results of frequency resonance processing of 

photographs within the well site in Fig. 3a boil down to the following: 

When processing a photograph of 

the Mukuyu-2 well drilling site in Fig. 3a, 

using a standard set of hydrocarbon 

samples [2], responses at frequencies 

(frequency spectrum) of oil, condensate 

and gas were not recorded during 5 

minutes of instrumental measurements! 

Such results are additional confirmation 

of previously made conclusions [8] that 

the probability of discovering 

hydrocarbon deposits in industrial (commercial) volumes in the Mukuyu-2 well is 

close to zero. 

The simultaneous signal from the photograph of the cuttings in Fig. 1 and 

marls (Fig. 4a) was not recorded during 3 minutes of measurements. 

The simultaneous signal from the photograph of the cuttings in Fig. 1 and 

kimberlites (Fig. 4b) was recorded in the depth range of 3079.63-3092.115 m.  

The simultaneous signal from the photograph of the cuttings in Fig. 1 and the 

helium gas sample (Fig. 5a) was recorded in the depth range of 3079.955-3092.87 m. 

The simultaneous signal from the photograph of kimberlites in Fig. 4b and the 

helium gas sample (Fig. 5a) was recorded in the depth range of 3079.925-3093.025m. 

The simultaneous signal from the photograph of the cuttings in Fig. 2 and 

marls (Fig. 4a) was not recorded during 3 minutes of measurements.  

The simultaneous signal from the photograph of the cuttings in Fig. 2 and 

kimberlites (Fig. 4b) was recorded in the depth range of 3218.93-3233.61 m. 

The simultaneous signal from the photograph of the cuttings in Fig. 2 and the 

helium gas sample (Fig. 5a) was recorded in the depth range of 3219.36-3233.405 m. 

The simultaneous signal from the photograph of kimberlites in Fig. 4b and the 

helium gas sample (Fig. 5a) was recorded in the depth range 3218.77-3234.16 m.  

  

a)   b) 

Fig. 5. Photographs of helium (a) and 

neon (b) from the table of chemical 

elements of D. Mendeleev which were 

used in the process of instrumental 

measurements. 
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With additional processing of the photograph of the Mukuyu-2 well drilling 

site in Fig. 3a, using a small set of hydrocarbon samples, responses at frequencies 

(frequency spectrum) of oil, condensate and gas were not recorded during 5 minutes 

of instrumental measurements! 

The Company's information message dated October 30, 2023 about the drilling 

process of the Mukuyu-2 well shows another photograph of the fluorescent glow of a 

cuttings sample from a depth of 3645 m (Fig. 6). It is also reported that increased gas 

content was recorded at this depth. 

During the frequency resonance processing of photographs of rocks and gases 

together with a photograph of a sample of 

cuttings in Fig. 6 the following results 

were obtained: 

When processing a photograph of 

cuttings (Fig. 6) together with 

photographs of kimberlites in Fig. 4b and 

a helium gas sample (Fig. 5a) a common 

signal was recorded from 5 s of 

measurements! 

During the frequency resonance 

processing of photographs of cuttings 

(Fig. 6), kimberlites (Fig. 4b) and helium 

(Fig. 5a) within the site with the well in 

Fig. 2b, the simultaneous signal began to be recorded from 6 s of measurements. And 

when scanning the section at the drilling site (Fig. 2b), the simultaneous signals from 

cuttings, kimberlites and helium were recorded in the depth range of 3640-(3644.75-

3645.85 - intensive)-3650 m. 

Main conclusions and some comments. The results of the additional 

experimental studies presented above confirm, in general, the previous conclusions 

[5-8]: the probability of oil and gas accumulations detecting in commercial volumes 

in Mukuyu-2 well and within the Company's licensed block is close to zero. 

 

Fig. 6. Fluorescence in cuttings from 

Lower Angwa reservoir @ 3,645mMD 

with associated gas shows and drilling 

break [1]. 
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During frequency-resonance processing of the cuttings samples photographs 

from three depths in the Mukuyu-2 well, responses were recorded at the frequencies 

of helium and 11-th group (kimberlites and lamproites) of igneous rocks. Signals at 

frequencies of the 9th (marls) group of sedimentary rocks were not received. 

When scanning the cross-section at the site of the Mukuyu-2 well, general 

signals at the frequencies of helium and kimberlites were also recorded in the depth 

intervals from which cuttings samples were extracted. 

The results of the experimental work performed on the local area of Mukuyu-2 

exploration well location testify to the expediency of applying the procedures of 

frequency-resonance core and cuttings photographs processing during the exploratory 

wells drilling directly. Immediately, after the cores or cuttings is extracted from the 

well, its photographs can be transmitted by phone or e-mail to the laboratory, where 

the response intervals at the frequencies of the desired minerals are quickly 

determined. Subsequently, to determine the percentage of a mineral, only those core 

fragments are presented in the laboratory, in the intervals of which signals at the 

frequencies of these minerals are registered. 

It is also advisable to add the following to the given above. In paper [8] the 

seismic section with the projected trajectory of Mukuyu-2 well is given. For the 

purpose of conducting experiments, frequency-resonance processing of a fragment of 

the seismic section with projected trajectory was carried out. In the process of 

instrumental measurements using seismic section image, responses were recorded at 

the frequencies of the 9th (marl) group of sedimentary rocks, as well as helium at 15 

s of measurements. Such results of experiments with the use of seismic sections allow 

us to conclude that they are informative and appropriate for frequency-resonance 

processing when surveying large blocks and local areas within which seismic surveys 

were carried out.  

In conclusion, we note once again that the super-mobile direct-prospecting 

technology of satellite images frequency-resonance processing and the method 

developed with its use for the integral assessment of the prospects for oil and gas 

potential (ore content, water content) of large prospecting blocks and local areas 
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provides an opportunity to significantly speed up and optimize the exploration 

process for various types of minerals, as well as to minimize the financial costs of its 

implementation. 
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Introduction. Today, information and programming specialties require 

students not only to have a deep understanding of technical aspects, but also to be 

fluent in English, which has become a peculiar language of programming and 

information technology. In the conditions of the global market and international 

communication, it is difficult to overestimate the role of the English language in these 

areas. Teaching English for information and software majors has its own challenges 

and prospects. In this report, we will consider current challenges, prospects for 

development, and provide conclusions and recommendations for optimizing this 

process. 

Aim. The purpose of the research is to study and analyze the specifics of 

teaching English to students of information and software majors, including 

requirements for language training, teaching methods, development of educational 

materials, assessment of language skills, and consideration of challenges and 

prospects in this area. 

Materials and methods. Various materials and methods were used to research 

and analyze the specifics of English language teaching for students of information 

and programming majors. Materials included academic research, curricula, teaching 

aids, and assessment tools. Research methods included questionnaires, observations, 
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interviews with experts, analysis of evaluation results and organization of focus 

groups. The combination of these materials and methods made it possible to get a 

more complete and objective view of the specifics of teaching English for students of 

information and software majors. 

Results and discussion. Learning English is important for programmers and 

information professionals for many reasons. First of all, English is the language of 

international communication and information exchange. In the programming and 

information technology industry, where innovation and development occur at a rapid 

pace, access to English-language resources, documentation and specialized forums is 

critical. Many technical terms and concepts use the English language, making it a key 

tool for software developers. 

The second important reason is the global nature of the work of programmers 

and information specialists. Many projects and companies in the field of 

programming are international in nature and include specialists from different 

countries in their teams. In such an environment, English becomes a common 

communication tool that helps to effectively exchange ideas and solve problems. 

Additionally, from a learning and professional development perspective, many 

training courses, online resources, and documentation for developers are presented in 

English. Knowing this language opens up additional opportunities for learning, 

self-improvement and working on projects. 

Also, in the information technology industry, which is constantly developing, 

the ability to communicate with customers and users from different countries is 

important. Understanding and being able to communicate in English makes it easier 

to interact with your audience and helps ensure a higher level of customer 

satisfaction. 

Ultimately, learning English makes programmers and information 

professionals more competitive, expands their opportunities in the labor market, and 

facilitates interaction with international colleagues and clients. 

English plays a key role in modern programming. It is a programming 

language and tools like Java, Python, JavaScript that have English keywords and 
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syntax. This makes understanding and using English vocabulary important for 

programmers. 

Many technical documentation, libraries and frameworks are also presented in 

English. Developers should be able to read and understand this documentation, as it 

contains important information about how to use the tools and libraries. 

In today's programming world, where development teams often collaborate 

with colleagues from around the world, English is the common language of 

communication. It allows developers to discuss ideas, solve problems and work 

together on projects. 

Basic language training requirements for programmers include understanding 

and using programming terms, reading and understanding software code, and the 

ability to communicate in both written and oral form. 

Specific vocabulary and terminology are important in programming because 

they convey precision of information and context. Misunderstanding or using the 

terms incorrectly can lead to errors in the program code. Accurate use of specific 

vocabulary helps developers communicate effectively and avoid misunderstandings 

across teams and projects. 

The adaptation of educational materials for programming students includes the 

use of professional texts and documentation for training, as well as the creation of 

tasks aimed at developing the skills of programmers. Professional texts, such as 

technical documentation, real-world code projects, and industry-specific articles, 

provide students with the opportunity to study and analyze real-world examples and 

techniques in their profession. This contributes to increasing their motivation and 

skills in solving specific tasks. 

Creating tasks for programming students involves the development of practical 

tasks that meet real challenges in programming. These tasks may include program 

development, debugging, code optimization, and working with various software 

tools. They contribute to the development of skills that students will be able to apply 

in their future professional activities. Adapting materials to the specific needs of 

programming students helps prepare them for a successful career in programming 
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and information technology. 

Various methods and tools are used in the process of evaluating programming 

students. In particular, tests are used to assess theoretical knowledge, practical tasks 

to test skills in solving real problems, project assessment to assess software 

development skills, and semester/year papers to develop students' analytical and 

research skills. 

The role of projects and practical tasks in assessment is their ability to measure 

students' practical skills and abilities. They provide students with the opportunity to 

apply theoretical knowledge in practice and develop skills for working with real 

tasks, which contributes to the development of critical thinking, creativity and 

communication skills. 

External certification exams for programmers play an important role in 

determining the level of knowledge and professional skills. These exams provide an 

opportunity to obtain internationally recognized certificates that confirm the 

qualifications of students in a certain area of programming or other information 

technologies. 

Current challenges for teachers of English for programmers include specific 

aspects. First, it requires preparing students to understand and use technical and 

programming vocabulary that differs from common English. A second important 

aspect is the development of language skills for communication in a professional 

environment, such as preparing and conducting technical presentations, writing 

technical documentation and communicating with colleagues and clients. In addition, 

it is important to consider aspects of intercultural communication, since programmers 

work in international teams, and understanding the peculiarities of intercultural 

interaction helps to avoid misunderstandings. 

Regarding the prospects for the development of English language teaching in 

information and programming specialties, there are several possibilities. First, 

integrating English with professional courses can help students learn the language 

and develop technical skills at the same time. The use of modern technologies and 

interactive platforms also contributes to language learning at a more accessible level. 
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Cooperation with technology companies and the possibility of internships in 

English-speaking environments give students the opportunity to put language skills to 

practical use. Engaging native teachers and organizing language clubs can help 

improve spoken English.  

Conclusions. English language has become an integral part of education for 

students of information and software majors. It plays the role of a programming 

language and a key to the world of information technology. The importance of 

learning English for programmers is reflected in students' ability to understand and 

create programming code, as well as their ability to communicate effectively in a 

professional environment. In order to optimize training, it is important to consider the 

specific needs of the industry and to apply modern methods and resources. Projects 

and practical tasks contribute to the development of programmers' skills, and external 

certification exams confirm their qualifications. The English language is not only a 

tool, but also a window into the world of programming and information technologies, 

and learning it should be a necessary part of training future specialists in this field. 
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Introductions. The quality of foreign language training of students of 

specialized secondary education depends on the level of their motivation to improve 

knowledge and skills, the desire to use them to solve communicative tasks. The 

success of learning and students’ attitude towards the subject are largely determined 

by the way a teacher conducts English lessons. The absence of the development of 

the motivational aspect leads to the emergence of difficulties in forming foreign 

language competence and results in the ineffective use of a teacher's efforts in the 

future. 

Aim.The aim of our research is to experimentally verify the effectiveness of 

non-standard lessons for stimulating students’ educational activity and increasing 

motivation in learning English at the specialized school. 

Materials and methods. The following set of research methods was used: 

theoretical methods (critical analysis of pedagogical, methodical, linguistic literature 

on the research problem; generalization of the experience of scientists on this 

problem, generalization of own pedagogical work experience; and empirical methods 

(diagnosis, experimental training, methods of pedagogical observation, interview 

method, questionnaire, method of mathematical processing of trial training results). 

Results and discussion. As part of the research, methodical techniques and 

their recommendations for conducting various types of non-traditional lessons were 

described. For organizing debates in the "English Cafe" (dispute lesson) we allocate a 

significant place to the "Devil's Advocate" technique. To increase communicative 

motivation we also offer to play the popular game "Mafia". The psychological 

training lesson becomes more effective being based on popular songs with using the 
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associative method and "Sandwich Story" method. It promotes the development of 

students' imagination and retrospection through their own memories. The advantages 

of the «shadowing» method provide conditions for the conscious perception of 

affirmations and the creation of your own. "Magic box" diversifies answering open 

questions. The game "What's my problem?" causes the need to express advice. To 

strengthen intrinsic motivation of exploring a foreign country and culture a lesson 

excursion is held being based on virtual tours integrated on the ThingLink poster. 

Scanning the QR code with the URL of the online exhibition takes students to the art 

gallery. The travel lesson is made possible due to various activities with Google 

Maps and the "Take a Tour" project that gives students the opportunity to act as tour 

guides. The project-based lesson with an emphasis on communicative and 

linguocognitive motivation is organized on the materials of motivational YouTube 

blogs and the strategy of prompting to action, followed by the creation of own video 

blogs. The research-based lesson involves analyzing problem-relevant information to 

create and publish a podcast. The drama lesson is conducted using the TikTok 

application. The quiz lesson includes linguistic and regional studies training. The 

"Speaking club" is held in synchronous mode for cross-cultural conversation. To 

increase the motivation of improving grammar skills we have developed a script for 

the linear quest "The secret of Hogwarts". 45 students of Chornomorsk Lyceum No. 4 

participated in the pedagogical experiment. In the ascertaining stage of trial training 

we formed 2 groups, namely experimental (10
th
-A form) and control (10

th
-B form) 

groups, to compare and analyze the results of implementating non-traditional lesson. 

Mathematical processing of the research results showed that the dynamic of 

experimental group's levels indicates a considerable increase in educational 

motivation to study English language after conducting non-standard lessons. 

Conclusions.We presume the students’ communicative, linguocognitive and 

country studies motivation should be based on satisfaction with the learning process 

that can be implemented by means of non-traditional lesson, but under the condition 

of their correct organization and being conducted not on a permanent basis. 
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Вступ. Сучасний розвиток суспільства характеризується взаємозв’язками 

різних наук. Математика, яку вважають наукою абстрактною, є вельми 

корисною для використання іншими науками завдяки її формулам, методам, 

алгоритмам. Саме з математикою пов’язана більшість наук, оскільки вона надає 

необхідні для життєдіяльності людини фундаментальні компетентності. Саме 

математика слугує джерелом мультідисциплінарності і є інструментом, що 

об’єднує різні дисципліни, сприяє появі нових напрямів науки та інтегрованих 

проектів.  

Застосування міжпредметних зв’язків у навчальному процесі у різні 

періоди історії вивчали відомі вчені Й. Гербарт, А. Дістерверг, Я. Коменський, 

Д. Локк, К. Ушинський. Дослідженню міждисциплінарності приділяли увагу 

сучасні українські вчені Т. Коваль, А. Колот, В. Кремень, В. Ліпкан, О. Огієнко, 

С. Сисоєва, Л. І. Яковенко, А. Філіпенко та інші. Україна проголосила метою 

освіти ХХІ століття досягнення міжнародних стандартів, мобільність, 

безперервне навчання протягом життя, компетентнісний підхід та 

міждисциплінарність. «Міждисциплінарний підхід вирішує наявні в предметній 

системі навчання протиріччя між розрізненим засвоєнням знань і необхідністю 

їх синтезу, цілісного та комплексного застосування на практиці, у діяльності та 

житті людини» [1, с. 6]. Встановлення міждисциплінарних зв’язків є сучасним 

імперативом освіти у всьому світі, що випливає з розвитку суспільства і науки. 

Закордонні вчені також підкреслюють, що міждисциплінарність – це процес, 

який реально стосується усіх зв'язків, що існують. «…Міждисциплінарність це 

зчеплення процесів та явищ, різноманітних, але унікальних… В академічних 

колах це процес, заснований на кореляції між дисциплінами, що зберігають 
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свою незалежність, але пов'язані між собою задля досягнення пріоритетних 

цілей викладання та освіти» [2].  

Метою публікації є актуалізація питання міждисциплінарності у 

навчанні, презентація шляхів реалізації міждисциплінарності математичних 

дисциплін, демонстрація шляхів встановлення міжпредметних зв’язків 

навчальних предметів у підготовці майбутніх фахівців України та Іспанії. 

Матеріали та методи. Сьогодення потребує перегляду підходів до 

організації навчального процесу і, рефлексуючи на цей виклик, у різних країнах 

створюються товариства щодо дослідження математичної освіти. Так, в Іспанії 

ще у 1996 році засноване Іспанське товариство досліджень математичної освіти 

(SEIEM, www.seiem.es), що об’єднує сьогодні 240 членів майже з усіх 

університетів країни. Товариство є простором для концептуальних і 

методологічних дебатів щодо дослідження математичної освіти [3]. Іспанські 

вчені приділяють також належну увагу міждисциплінарному підходу при 

підготовці майбутніх фахівців і готують педагогів до вивчення та викладання 

моделювання різних процесів у міждисциплінарному контексті [4]. 

Міждисциплінарність є необхідним методом сучасного світу, оскільки враховує 

складну природу реальності, передбачає багатовимірний підхід до певних 

явищ, який не можливо досягнути на основі ізольованих дисциплін та 

фрагментації знань. Цікавим і корисним, на нашу думку, був європейський 

трирічний проект IDENTITIES (Інтеграція дисциплін для розробки нових 

підходів до міждисциплінарного навчання та інноваційного навчання вчителів), 

в якому брали участь 4 країни (Франція, Греція, Італія, Іспанія). Результатом 

проекту стала розробка нових підходів до навчання в контексті 

міждисциплінарності природничих наук і математики з метою внесення 

новацій у підготовку сучасних вчителів. Проект дозволив створити відкриті 

освітні ресурси для презентації декількох змішаних модулів, а також 

рекомендації щодо просування міждисциплінарності і підготовки майбутніх 

учителів задля вирішення завдань STEM [5]. Часто іспанські вчені розглядають 

математичні знання як інструменти дії та спілкування, прагнуть 

http://www.seiem.es/
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продемонструвати достатньо складні ситуації, що дозволяють краще зрозуміти 

сучасний світ за допомогою математики [6]. 

Слід зауважити, що зміст української освіти традиційно більше 

спрямований на теоретичне навчання і, так склалося, що не повною мірою 

задовольняє вимогам міждисциплінарності. Навчання за окремими предметами 

не дозволяє організувати системне вивчення дійсності на належному рівні, і, 

певною мірою автономне засвоєння знань, які мало пов’язані між собою, не 

сприяє формуванню цілісної картини світу, утруднює їх застосування. На 

відміну від закордонних шкіл та університетів українській школі, на нашу 

думку, не вистачає практичних навичок. Тому проблема актуалізації 

міжпредметних зв’язків є важливою і багато сучасних українських викладачів 

розглядають її як поєднання систем знань з багатьох навчальних предметів і 

структурних елементів різних дисциплін та застосування їх до вивчення 

реального світу. І хоча математику часто вважають абстрактною наукою, вона 

корисна тим, що її поняття, формули, методи, алгоритми можуть використати 

представники різних наук. Наприклад, що спільного між рухом небесних світил 

та хитавицею корабля? Якщо написати формули або рівняння без жодних слів, 

то не зрозуміло яке питання розв’язується, рівняння будуть однакові, шо 

демонструє універсальність математики. Отже, характеризуючи математику як 

метод, можна сказати, що вона дозволяє вивчати різні математичні моделі 

реального світу. І міжпредметні зв'язки математики дозволяють «наскрізно» 

застосовувати знання та уміння у різних дисциплінах, сприяють формуванню 

наукового світогляду.  

Українські вчені наголошують, що одним із засобів реалізації 

міжпредметних зв'язків є міжпредметні завдання, завдання з фізичним, 

хімічним, географічним, економічним та іншим змістом. Можна стверджувати, 

що міжпредметні завдання з математики, що презентують автори [7], 

реалізують зв'язки теорії з практикою, спрямовані на формування 

загальнонаукових понять, узагальнення і систематизацію знань. 

Міжпредметність має як прикладну значущість, так і створює сприятливі умови 
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на формування наукового світогляду та розуміння реального світу. Іспанські 

викладачі також приділяють належну увагу проектам, що пов'язують 

математику з реальним життям учнів або студентів. Ученими описано проект, у 

якому обговорюються та вирішуються проблеми, пов'язані з їхньою школою, 

районом та імміграцією у межах створеного автором статті «Математичного 

клубу» та залученням студентів до соціальної активності за допомогою 

вивчення математики [8]. Розуміння важливості міждисциплінарного характеру 

математики дозволяє і іспанським, і українським викладачам забезпечити 

необхідну мотивацію до її вивчення. Так, (і в українських навчальних 

програмах математичних дисциплін, і в іспанських) зв'язок між математикою та 

економікою підтверджується використанням матричної алгебри у побудові 

моделі міжгалузевого балансу, лінійної моделі обміну, визначенні ціни певного 

набору товарів. Тема «Диференціальне обчислення функцій однієї змінної» 

дозволяє знаходити найбільший прибуток, визначати еластичність, граничні 

витрати тощо. Наприклад, вирішенню міждисциплінарних проблем, що існують 

у щоденному реальному житті (на кшталт: знайдіть висоту дерева; підрахуйте 

зиск від розміщення в банку депозиту під складні відсотки; спрогнозуйте 

зростання кількості жителів землі тощо), допомагає дисципліна «Càlcul 

Informàtica», яку викладають студентам першого курсу університету Барселони 

професори Xavier Massaneda і Volodymyr Puzyrov [9, p. 20, 24, 26].  

Зауважимо також, що сучасний етап розвитку суспільства 

характеризується тісним зв'язком математики та інформатики в межах 

цифрового простору і цифрового суспільства. Учені і педагоги-практики 

розуміють, що застосування комп'ютера є ефективним засобом у вивченні 

різних математичних дисциплін та одночасно є вагомим інструментом 

вирішення багатьох математичних проблем. Робота з Інтернетом допомагає 

розвивати ІКТ-компетентність та здійснювати міжпредметні зв'язки під час 

пошуку необхідної інформації у дослідницькій діяльності студентів, що 

пов'язана з практичними завданнями. Під час роботи над інтегрованими 

проектами викладачі апріорі закладають наявність міжпредметних зв’язків 
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різних дисциплін, а також передбачають можливість студентів реалізувати 

власні творчі здібності: математичні, публіцистичні, організаторські, 

дизайнерські тощо [10; 11]. За таких умов заохочується і стимулюється 

творчість студентів у навчальному процесі і міжпредметність стає одним із 

шляхів творчого розвитку особистості майбутніх фахівців [12].  

Підкреслимо, що багато вчених, хто виконував математичні дослідження, 

були не лише математиками, а й фізиками, хіміками як І. Ньютон, Б. Паскаль, 

Л. Ейлер або ж Чарльз Л.Доджсон, відомий більш як Льюіс Керолл, і 

С. Ковалевська, які були непересічними письменниками. Їх твори 

демонструють красу не лише математики, а й завдяки гарному літературному 

мовленню розвивають естетичні компетентності людини [13]. Міжпредметний 

зв'язок математики та біології, наприклад, реалізується при вивченні теми 

прогресії, коли учні знаходять приклади чисел Фібоначчі у будові різних 

рослин та тварин.  

Реалізація міжпредметних зв'язків математики потребує наявності 

міжпредметності у змісті, методах та формах організації навчання на кшталт 

впровадження у практику інтегрованих лекцій, певних елективних курсів. 

Констатуємо, що проблема налагодження міжпредметних зв'язків належить до 

складних педагогічних проблем і часто вимагає колективної роботи педагогів, 

що не є легким завданням. Проте, такий підхід до навчання дозволяє розвивати 

компетентності студентів, застосовуючи їх одночасно в різних дисциплінах, 

підвищує мотивацію до вивчення дисципліни, робить межі між дисциплінами 

більш гнучкими, долає роз'єднаність у знаннях, показує взаємопов’язаність 

реальних явищ природи та суспільства, і навіть, іноді, заощаджує час навчання, 

уникаючи непотрібних повторень. Міждисциплінарність в навчанні дозволяє 

виконати важливу функцію цілісного розвитку особистості учня, формувати 

універсальні навчальні дії, розвивати вміння встановлювати причинно 

наслідкові зв'язки, пояснювати різні явища. 

Висновки. Людство завжди намагається вирішити наявні проблеми 

комплексно, за допомогою різних наук, й у навчальних планах університетів 
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усе частіше передбачено інтеграцію різних дисциплін, встановлення 

міжпредметних зв'язків. Принцип міждисциплінарності стає одним з провідних 

у підготовці майбутніх фахівців як в Іспанії, так і в Україні. Навчальні 

програми підготовки студентів вже більш спрямовані на формування 

міжпредметних компетентностей, на здатність використовувати у певній галузі 

науки знання та алгоритми інших галузей. Ми упевнені, що комплексне 

засвоєння інформації навчальних дисциплін сприяє новій якості знань 

майбутніх фахівців, привчає студентів до творчості, пошуку новацій і тому 

плануємо у подальшому продовжувати розробку проектів занять 

міждисциплінарного змісту з різних математичних дисциплін та презентувати 

їх до обговорення.  
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Introduction. Business educational games are an important tool of modern 

personal-oriented learning. Thanks to them, the acquisition of practical organizational 

skills for solving problem situations from the discipline “Labour protection and civil 

defense” that students may encounter in the process of working in a primary position 

takes place. Business educational games develop students' ability to analyze, 

creatively and reasonably approach solving tasks, promote the practical use and 

assimilation of theoretical knowledge, promote the ability to independently search for 

solutions to production problems [1]. 

Aim. To substantiate the expediency of using business games in the 

educational process in higher education institutions. 

Materials and methods. The main purpose of business games in the 

educational process is to prepare students for correct actions in situations related to 

personal or collective safety in the process of work [2].  

One of the most effective, efficient and effective tools for forming students' 

ability to make decisions independently is the use of a fairly common form of 
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business game such as “brainstorming”. It requires students to be able to make 

decisions quickly, allows to realize the creative potential of all game participants, 

teaches to listen to the opinions of others and solve problems collegially. 

Results and discussion. In the process of “brainstorming”, students can 

acquire critical thinking skills, which is very important for future managers; to 

approach the solution of complex problems only based on the analysis of the received 

reliable information; listen to opposing opinions; to be able to discuss and 

communicate with other people, which is very important in making decisions in 

emergency situations and in everyday activities. 

 

The use of business educational games in the process of studying the 

discipline “Labour protection and civil defense” allows students to:  

 learn to correctly and meaningfully formulate and defend one's opinion;  

 to express, give valid arguments and defend one's opinion;  

 be able to conduct an effective and productive discussion, while trying to 

respect the opinions of opponents and find compromises;  

 be creative in finding ways to solve a problem;  

 participate in improving the microclimate in a group or collective and creating 

a comfortable business atmosphere;  

 acquire competence to solve various problems of professional direction. 

 

Conclusions. Summing up, it can be concluded that the introduction of 

business games into the educational process allows students to develop:  

 a sense of responsibility for making one's own decisions;  

 level of independence;  

 ability to learn and constantly develop;  

 ability to use knowledge of theoretical material in practice;  

 desire for cooperation and desire to work in a team;  

 motivation for self-affirmation by achieving professional competence. 
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Вступ. Мистецтво відіграє важливу роль в сучасній системі освіти і 

виховання дітей. Воно є не лише додатковим засобом навчання, але і ключовим 

компонентом глибокого та всебічного розвитку особистості дитини. 

Музичне мистецтво, як форма мистецтва, сприяє сприйняттю оточуючого 

світу та формуванню особистості. Музика впливає на розвиток розумових, 

емоційних, моральних та культурних якостей дитини, проявляється у 

стимулюванні пам'яті, уваги, логіки, уяви, творчих здібностей, а також в 

почутті гармонії та ритму. 

Ціль роботи. Ціллю роботи є аналіз виховного значення музики у 

багатогранному процесі формування особистості дитини. 

Матеріали та методи. При дослідженні обраної проблеми був 

здійснений теоретичний аналіз та узагальнення науково-методологічної, 

педагогічної та музикознавчої інформації. 

Результати та обговорення. Реформування системи освіти неможливе 

без виховання і розвитку високодуховної та творчої особистості. Естетичні 

засоби впливу мистецтв, зокрема музики, на дитину є найбільш дієвими і 

творчо розвиваючими, оскільки формують ключові людські якості. 

Як відомо, взаємодія з музичним мистецтвом активізує сферу емоцій 

людини, залучаючи її до духовної культури. Музика, яку вирізняє з усіх видів 

мистецтв емоційність, процесуальність, відсутність будь-якої наочної 
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конкретності та предметного зображення, спонукає слухача до вияву 

чутливості, фантазії та спостережливості, розвиваючи ці якості. У музиці 

втілюються різноманітні чуттєві стани людини, що значно збагачує 

смислотвірні ресурси особистості, розширює ті структури особистісного буття, 

що можуть стати опорою для внутрішнього втілення творчої активності, 

відкритості, гармонійності, бути матеріалом, навіть ґрунтом самотворення. 

Вплив музики на розвиток особистості - глибокий і різноманітний, що засвідчує 

унікальність та неповторність кожного, хто сприймає або виконує музичні 

твори [1, с. 274].  

Музика є потужним засобом виховання та розвитку дітей. «Велич 

мистецтва, мабуть, найяскравіше виявляється в музиці», - писав Й. В. Гете. Те, 

що музика допомагає розвиватись і розвивати в собі людину, особистість, не 

потребує особливих доказів, про це переконливо свідчать праці видатних 

педагогів і музикантів [2, с. 55].  

М. Лисенко, видатний український композитор, відзначав особливе 

значення музики серед інших видів мистецтва, вбачаючи, що музика 

розвивається разом із розвитком найвищих ідеалів людності, іде в супроводі 

величних подій історичного життя, у супроводі розвитку релігійних ідеалів [3]. 

Відомий французький письменник Віктор Гюго акцентував увагу на 

трьох основних складових успішного громадянина суспільства, таких як мова, 

цифра й нота. Він вважав, що мова є ключовим засобом комунікації, цифри 

сприяють розвитку мислення, а музика та ноти – забезпечують духовний 

розвиток [4]. 

Видатний педагог Василь Сухомлинський, який приділяв велику увагу 

формуванню гармонійної особистості дитини, підкреслював важливість та 

необхідність музичних занять, оскільки вони мають безпосередній вплив на 

загальний розвиток особистості, сприяючи формуванню емоційної сфери, 

активізації уяви, волі та фантазії. Він наголошував, що без музичного 

виховання неможливий повноцінний інтелектуальний розвиток особистості. 

Велике значення має музика у процесі національного виховання 
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дошкільників, яке визначено як один із пріоритетних напрямів виховання та 

являє собою неодмінну складову освіти. Низка корифеїв української педагогіки 

(Г. Ващенко, О. Ольжович, С. Русова, М. Стельмах, В. Сухомлинський, 

К. Ушинський) та сучасні вчені-педагоги (А. Богуш, В. Кононенко, 

А. Марушкевич, О. Монке, Ю. Руденко) вважають, що дошкільне виховання 

має ґрунтуватись на національних цінностях, а його зміст та виховний матеріал 

повинні базуватись на українській народній культурі. 

Про особливу роль української народної музики у формуванні інтересу до 

національних цінностей дітей дошкільного віку висловлювалися відомі 

мистецтвознавці (М. Колесса, О. Кощиця, М. Лисенко, Г. Нудьга, З. Яропуд), 

письменники (І. Нечуй-Левицький, І. Франко), педагоги (С. Русова, 

В. Сухомлинський). Вони відзначали, що саме народна музика має найглибшу 

та найприроднішу силу, що за своєю генетичною енергетикою сприяє 

становленню неповторного, індивідуального обличчя та душі. 

У своєму дослідженні І. Газіна підкреслювала, що саме українська 

народна музика та пісня, які є прості для усвідомлення, надзвичайно емоційно 

забарвлені й наповнені змістом, що відображає традиційну українську 

національну культуру, без сумніву є оптимальними чинниками виховного 

впливу на дітей дошкільного віку. Музика для них є природною атмосферою, 

що пробуджує творчу активність, розвиває художньоестетичні здібності 

особистості, специфічно впливає на глибинні процеси внутрішнього світу 

дитини, становлення патріотичних почуттів і формування інтересу до 

українських національних цінностей, що, своєю чергою, є надійним 

фундаментом подальшого формування громадянинапатріота зі стійкою 

національною свідомістю та самосвідомістю [4]. Національна культура 

виступає основою формування всебічно розвиненої особистості, її реалізації. 

Висновки. Аналіз наукових досліджень та досвід видатних педагогів 

свідчать, що процес гармонійного розвитку дітей обов’язково повинен 

включати музичний елемент, оскільки кожну мить дітей оточує різноманітний 

світ звуків, а найкращим провідником у цей світ для них є музика. Вона 
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допомагає розширити світогляд дітей, розвиває їхні естетичні смаки, емоційний 

інтелект, соціальні навички та когнітивні здібності. Музична освіта є 

невід'ємною складовою культурного виховання дітей і сприяє їхньому 

повноцінному розвитку як особистостей. 
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Курс математики – важлива складова навчання та виховання молодших 

школярів, складова математичної освіти. Навчання математики сприяє 

формуванню в здобувачів освіти ключових компетентностей, з-поміж яких 

«уміння вчитися». Математична компетентність передбачає виявлення простих 

математичних залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та 

ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, 

усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в особистому і суспільному 

житті людини [4, с. 2].  

Навчання – складний і суперечливий процес. У ньому поєднуються три 

взаємопов’язані компоненти: зміст навчання (програм) і викладання (діяльність 

педагога) і учіння (пізнавальна діяльність здобувача). Тому необхідно, щоб 

зміст та структура уроку сприяти взаємодоповненню кожного компоненту. 

Типова освітня програма, що розроблена під керівництвом О. Савченко 

так визначає мету навчання математики: «…це різнобічний розвиток 

особистості дитини та її світоглядних орієнтацій засобами математичної 

діяльності, формування математичної й інших ключових компетентностей, 

необхідних їй для життя та продовження навчання». [4, с. 36] 

Досягнення цієї цілі можливе лише за виконання певних завдань: 

формування в учнів розуміння ролі математики в пізнанні явищ і 



544 

закономірностей навколишнього світу; формування у дітей досвіду 

використання математичних знань та способів дій для розв’язування 

навчальних і практичних задач; розвиток математичного мовлення учнів, 

необхідного для опису математичних фактів, відношень і закономірностей; 

формування в учнів здатності міркувати логічно, оцінювати коректність і 

достатність даних для розв’язування навчальних і практичних задач». [4, с. 36] 

Однією із змістових ліній математичної галузі в Державному стандарті 

початкової загальної освіти є «Числа, дії з числами. Величини», яка формує 

навички виконання арифметичних дій додавання та віднімання, множення та 

ділення. Учні початкових класів мають зрозуміти суть цих арифметичних дій, 

що буде сприяти опановуванню обчислювальними компетентностями, завдяки 

чому учні набувають математичної грамотності. «Через різні причини молодші 

школярі не завжди демонструють певну компетентність, зате можуть володіти 

знаннями на емпіричному або абстрактно-асоціативному рівнях (оперування 

заздалегідь заданими ознаками предмета), вміннями і навичками 

репродуктивно-пізнавального й інструментально-алгоритмічного характеру». 

[3, с. 6] Саме тому питання щодо ознайомлення молодших школярів з 

арифметичними діями є актуальним на сьогоднішній день. 

В основі пояснення змісту арифметичних дій покладено принцип 

співвіднесення предметної, вербальної, схематичної і символічної моделей і 

перехід від однієї моделі до іншої. Конкретний зміст арифметичних дій 

додавання і віднімання формується під час оперування учнями множинами 

предметів. [3, с. 74] 

Методика ознайомлення учнів з арифметичними діями додавання та 

віднімання побудована на підставі теорії укрупнення дидактичних одиниць 

П. М Ерднієва, яким доведена ефективність спільного вивчення взаємно 

обернених дій, якими і є дії додавання і віднімання [3, с. 78]. 

Під час ознайомлення учнів з арифметичними діями вчитель 

дотримується певних вимог, використовуючи методичні вказівки та 

рекомендації; будує цілісну, планомірну систему цілеспрямованого вивчення 
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молодшими школярами арифметичних дій, їх компонентів, правил, деяких 

особливостей. 

Пояснюючи тему, вчитель координує новий матеріал у блоки, що 

включає три етапи: підготовчий; ознайомлення; закріплення матеріалу. 

Підготовча робота до ознайомлення учнів із діями додавання і віднімання 

розпочинається з перших уроків математики в першому класі та завершується з 

введенням відповідної дії. На першому етапі діти знаходять суму або різницю 

двох предметних множин перелічуванням на основі практичних вправ.  

Ознайомити з діями додавання та віднімання можна за допомогою 

практичних вправ. Під час пояснення учні викладають на парті геометричні 

фігури та об’єднуючи їх, показують усі фігури, – так формується поняття про 

об’єднання елементів двох множин, що не перетинаються. Важливо підвести 

учнів до відкриття: щоб показати всі предмети, треба їх об’єднати – це означає 

змішати, згуртувати тощо. За аналогією учні виконують практичну дію щодо 

виключення частини множини та показу остачі. Знову вчитель повинен 

спрямувати до висновку-відкриття, щоб побачити решту, треба виключати – це 

означає відсунути, забрати, відрізати тощо.  

На етапі закріплення матеріалу молодші школярі систематизують та 

узагальнюють набуті знання щодо арифметичних дій. Виконують ряд завдань, 

запропонованих учителем, що допомагають на практиці закріпити та 

удосконалити обчислювальні навички, сприяють формуванню логічного 

міркування, виконання дії за алгоритмом, обґрунтовують свої дії. 

Діти, які зараз навчаються в початковій школі, — це представники нового 

цифрового покоління, які одночасно живуть у реальному і віртуальному світі, 

це учні, які не уявляють свого життя без ґаджетів та підключень до мережі 

Інтернет. Така реальність формує в дітей певні особливості, які варто 

враховувати під час організації освітньої діяльності. Це, з однієї сторони, 

звичка до високих рівнів стимуляції, яскравої й динамічної картинки, але з 

іншої, погіршення уваги, пам’яті, утруднення логічної обробки інформації. 

Така особливість має бути врахована і в системі проведення уроку. 
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Сучасні діти цифрового покоління не вміють програвати: у віртуальному 

світі вони завжди переможці. Ця особливість спонукає до впровадження 

підходів забезпечення ситуації успіху для кожного учня впродовж кожного 

уроку. Тому вчитель повинен розуміти, що спочатку розвиток пізнавальних 

процесів, які забезпечують опрацювання й запам’ятовування здобутої 

інформації, а потім – і застосування одержаних знань.  

При вивченні арифметичних дій, що є основою для формування 

математичної компетентності учня, учитель повинен використовувати 

інтерактивні вправи та завдання, які перетворять інформацію на знання, 

особистісний здобуток. А це можливо лише тоді, коли учень здійснить 

спеціальну роботу – формулювати гіпотези, перевіряти їх, аналізувати, 

відрізняти істотне від неістотного, порівнювати, узагальнювати, класифікувати, 

запам’ятовувати, а для цього потрібно докласти певних вольових зусиль, щоб 

зосередитися на предметі вивчення.  

Тому, виходячи з особливостей учнів цифрового покоління, варто додати 

до засобів навчання, методику побудови систем інтерактивних вправ, що 

допомагають якомога ефективніше діяти у віртуальному середовищі. 

Таку систему вправ при вивченні арифметичних дій можна 

запропонувати учневі. З метою посилення інтересу до вивчення 

математики та для закріплення назв чисел при додаванні та 

відніманні можна виконуємо інтерактивну вправу «Назви чисел 

при додаванні та відніманні» https://learningapps.org/watch?v=ps1vx5kat23  

На етапі закріплення учні вчаться знаходити значення 

виразів у межах кожного числа на основі складу числа, 

складають таблиці, формують вміння знаходити значення 

виразів. Для активації зацікавленості та введення ігрового 

змагального характеру можна використати інтерактивну 

вправу «Футбол». Завдання: виконати дії додавання та віднімання у межах 

складу чисел 7 і 8 та розділити відповіді-«м’ячі» у дві колонки. 

https://learningapps.org/watch?v=poafi5nc523  

https://learningapps.org/watch?v=ps1vx5kat23
https://learningapps.org/watch?v=poafi5nc523
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Для вироблення навички правильного читання прикладів 

на множення сучасний учитель може використати інтерактивну 

вправу «Читаємо вирази», у якій вираз на додавання замінюємо 

виразом на множення https://learningapps.org/watch?v=psikkgxej23  

Аналізуючи результати вправи «Знайди пару», учитель 

бачить помилки щодо формування поняття «множення», адже 

учень буде замінювати дію додавання множенням і 

усвідомлено визначати роль кожного числа в записі. 

https://learningapps.org/watch?v=p4r1e2wdn23  

З метою індивідуального усвідомлення та засвоєння вивченого матеріалу, 

перевірки досягнення певних результатів навчання можемо запропонувати 

завдання «Дія множення. Перегони». Учень індивідуально має замінити дію 

додавання на дію множення. Учитель, проаналізувавши персональні 

результати, зможе швидко відреагувати на ті помилки, що були 

допущені учнями, щоб скорегувати правильне формування 

понять. Завдання можна виконувати одному учаснику, щоб 

усвідомити розуміння дії множення, або на закріплення, щоб 

розвинути змагальний інтерес, удвох. 

https://learningapps.org/watch?v=p821kx76k23  

Перевірити усвідомлення щодо розуміння арифметичної 

дії множення можна за допомогою інтерактивної вправи 

«Ознайомлення з дією множення». Фронтальне індивідуальне 

виконання вправи швидко надасть учителеві інформацію про 

правильність сформованого поняття 

https://learningapps.org/watch?v=phd1o2y3c23  

З метою швидкого здійснення формувального оцінювання 

вчитель може інтерпретувати запропоновані в зошити із 

друкованою основою або підручнику завдання через 

інтерактивну вправу. Це забезпечить зміну виду діяльності 

учнів, самостійність виконання, змагальний ефект та можливість оцінити усіх 

https://learningapps.org/watch?v=psikkgxej23
https://learningapps.org/watch?v=p4r1e2wdn23
https://learningapps.org/watch?v=p821kx76k23
https://learningapps.org/watch?v=phd1o2y3c23
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за короткий проміжок часу. Наприклад : «Додавання і віднімання в межах 100». 

Завдання : знайди значення виразу (інтерактивна інтерпретація вправи із 

зошита 3, С.67. Математика 1 клас) https://learningapps.org/watch?v=pxgbioupt23  

Під час розроблення навчальних завдань при вивченні арифметичних дій 

учителю необхідно врахувати те, що одноманітна тренувальна робота викликає 

в цифрових дітей небажання. Тому система роботи сучасного вчителя повинна 

бути спрямована на розробку інтерактивних вправ для формування нової дії: це 

завдання, які передбачають зворотний зв’язок, використовуємо різні 

формулювання та форми подання тренувальних вправ, поєднуємо завдання на 

обчислення з іншими діями – пошук інформації, розмальовування, 

представлення інформації в графічній формі тощо. 

Така контрольована вчителем віртуальна реальність залучає дитину до 

колективної праці та задовольняє потреби сучасних учнів у використанні 

інформаційних технологій, реалізуючи навчальні цілі.  

Для ефективного ознайомлення з арифметичними діями ми 

запропонували Інтернет-підтримку – добірку інтерактивних вправ, які 

спираються на особливості учнів цифрового покоління, корегують певні 

недоліки. Це бажання бачити яскраву й динамічну картинку, завжди бути 

переможцями, нездатності відкладати задоволення, небажання виконувати 

тренувальні вправи. Тому система навчальних завдань має забезпечувати учням 

досягнення успіху під час математичної діяльності.  

Майбутній учитель початкової школи має усвідомити, що в 1–4 класах 

розпочинається розвиток поняття числа, теоретико-множинних, алгебраїчних, 

геометричних і функціональних понять. Учень Нової української школи має 

набути протягом навчання десяти ключових компетентностей, зокрема 

математичну грамотність – це уміння застосовувати математичні (числові та 

геометричні) методи для вирішення прикладних завдань у різних сферах 

діяльності, здатність до розуміння та використання простих математичних 

моделей, уміння моделювати розв’язування текстових задач. Якісне розуміння 

суті арифметичних дій сприятиме кращим результатам у подальшому навчанні 

https://learningapps.org/watch?v=pxgbioupt23
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молодших школярів. 
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Вступ. Наочність у процесі навчання завжди відігравала важливу роль 

для формування інтелектуальних та комунікативних навичок учнів. У 

сучасному освітньому середовищі, де англійська мова здобуває все більшу 

актуальність як засіб спілкування на міжнародному рівні, наочність стає 

необхідним інструментом для стимулювання інтересу та активності молодших 

школярів у процесі вивчення мови. У цій статті розглянуто педагогічні умови 

використання наочності як ефективного засобу для формування іншомовної 

комунікативної компетентності молодших школярів.  

Мета роботи. Визначити та описати педагогічні умови використання 

наочності у процесі викладання англійської мови для формування іншомовної 

комунікативної компетентності молодших школярів. 

Матеріали та методи. Для досягнення поставленої мети нами 

застосовано такий комплекс методів наукового пошуку: аналіз філософської, 

психолого-педагогічної літератури, навчально-методичної документації; аналіз 

державних освітніх стандартів та підручників; історичний аналіз проблеми та 

предмету дослідження; моделювання в аспекті досліджуваної проблеми; 

педагогічне спостереження. 

Результати та обговорення. Аналіз досліджень показує, що надзвичайно 

важливо вчасно формувати іншомовну комунікативну компетентність 
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молодших школярів, оскільки ця особливість найкраще розвивається саме в 

дитячому віці і в більшій мірі визначає успішність особистості у майбутньому. 

Саме з цієї причини є надзвичайно важливим розглянути педагогічні 

умови, спрямовані на формування комунікативної компетентності учнів в 

межах освітньої програми початкової школи, оскільки в багатьох відношеннях 

саме від педагога залежить вибір методів, засобів і форм роботи з учнями в 

цьому напрямку. 

Перш ніж виявити і обґрунтувати педагогічні умови використання 

наочності у процесі викладання англійської мови для формування іншомовної 

комунікативної компетентності молодших школярів, визначимо сутність 

поняття «умова».  

У словниках поняття «умова» визначається як: «категорія, в якій 

відображено універсальні відношення речі до тих факторів, завдяки яким вона 

виникає й існує» [1, с. 703]; «сукупність явищ зовнішнього та внутрішнього 

середовища, що ймовірно впливають на розвиток конкретного психічного 

явища» [2, с. 206]. 

У сучасному тлумачному словнику української мови знаходимо 

аналогічне визначення поняття «умова»: «Умова – це необхідна обставина, що 

уможливлює здійснення, утворення чогось або сприяє чомусь» [3, с. 879]. 

Під «умовою» в педагогічному смислі, Р. Гурова розуміє все те, від чого 

залежить інше; середовище, обстановку, у якій перебувають і без якої не 

можуть існувати предмети, явища. 

Отже, умова – це зовнішнє стосовно предмета різноманіття об'єктивного 

світу, складова будь-кого процесу, зокрема і процесу використання наочності у 

викладанні англійської мови для формування іншомовної комунікативної 

компетентності молодших школярів. Умови складають середовище, в якому 

виникає, існує й розвивається те чи інше явище або процес. Поза цим 

середовищем вони не можуть існувати. 

У власних дослідженях по-різному трактують термін «педагогічні умови» 

Ю. Бабанський, А. Дьомін, І. Зязюн, І. Лернер, І. Підласий, С. Рубінштейн та ін. 
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Сутність поняття «педагогічні умови» науковцями розглядається як: 

обставини процесу навчання і виховання, які є результатом цілеспрямованого 

відбору, конструювання і застосування елементів змісту, методів, а також 

організаційних форм навчання з метою досягнення дидактичних цілей 

(А. Багдуєва) [4, с. 12]; зовнішня обставина, чинник, що суттєво впливає на хід 

педагогічного процесу, тою чи іншою мірою сконструйованого педагогом, і 

передбачає (але не гарантує) визначений результат цього процесу. Педагогічна 

умова спеціально планується, створюється, вбудовується педагогом в 

об’єктивну реальність з метою вплинути на хід процесу, проте не передбачає 

жорстокої причинної детермінованості результату (Н. Боритко). 

Українські дослідниці Н. Тверезовська та Л. Філіппова констатують, що у 

вітчизняній педагогіці виділено кілька рівнів педагогічних умов [5, с. 90-92]. 

Так, перший рівень – це особистісні характеристики учнів, які детермінують 

успішність протікання навчального процесу. Другий рівень педагогічних умов 

власне обставини реалізації процесу (навчання, виховання) – класичні 

педагогічні умови: – зміст та організація діяльності учнів; – міжособистісні 

відносини, спілкування у групі; – відносини учителя і учня; – адаптація учнів 

до нового освітнього середовища; – взаємодія навчального закладу з 

навколишнім середовищем та ін. 

Педагогічні умови формування іншомовної комунікативної 

компетентності у молодших школярів досліджувалися в працях багатьох 

психологів і педагогів, таких як: А. В. Висоцький, Є. Д. Леонов, А. Г. Гальцев, 

О. П. Рубцова, І. К. Баришников, Я. Ю. Зинов’єв, К .Д. Харський, 

Н. Ю. Шевченко, Ф. О. Бесєдков, Г. А. Паньков, О. А. Ерошина, 

С. К. Давиденко, Н. Д. Арутюнова, В. І. Блинов, Л. А. Введенська, 

Н. А. Киселев, І. А. Хрисанов, І. М. Шилоносов, А. В. Медведєв, 

С. М. Мирошниченко. 

У нашому дослідженні педагогічні умови використання наочності у 

процесі викладання англійської мови для формування іншомовної 

комунікативної компетентності молодших школярів розглянемо як сукупність 



553 

умов, факторів, які будуть забезпечувати розвиток та ефективність 

функціонування педагогічної системи. 

Аналіз методично-наукової літератури з питань дослідження, дозволив 

виокремити три основні педагогічні умови використання наочності у процесі 

викладання англійської мови для формування іншомовної комунікативної 

компетентності молодших школярів: 

Перша педагогічна умова – врахування вікових та індивідуальних 

особливостей учнів при підборі наочних матеріалів. 

Учителю потрібно підбирати наочні матеріали (малюнки, картинки, 

анімації тощо) з урахуванням інтересів та рівня розвитку молодших школярів. 

Матеріали мають відповідати віковій групі та сприяти залученню учнів до 

навчального процесу.  

Друга педагогічна умова – активна ігрова діяльність та інтерактивне 

використання наочності. 

У процесі викладання англійської мови для молодших школярів дуже 

корисно використовувати ігрові підходи та ігрову діяльність, які базуються на 

наочності. Учні можуть брати участь в мовних іграх, рольових іграх, ігрових 

ситуаціях, де вони використовують англійську мову для вирішення завдань, 

розв'язання головоломок та комунікації. Цей підхід не лише забезпечує 

відмінний інтерактивний процес, але також робить навчання мови цікавим і 

захоплюючим для дітей. 

Третя педагогічна умова – зв’язок з реальними ситуаціями та інтересами 

учнів. 

Використана наочність має відображати реальні ситуації та інтереси 

учнів. Наприклад, якщо вивчається тема «Подорожі», то наочні матеріали 

можуть включати фотографії місць, де діти можуть побувати, та сценарії 

подорожей. Такий підхід допомагає зробити навчання більш захоплюючим і 

практичним. 

Висновки. Отже, наочність є важливим засобом навчання англійської 

мови для молодших школярів, оскільки вона сприяє активізації пізнавальної 
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діяльності учнів, підвищенню їхньої мотивації до навчання, формуванню 

комунікативних навичок. Педагогічні умови використання наочності у процесі 

викладання англійської мови для формування іншомовної комунікативної 

компетентності молодших школярів – це сукупність обставин, факторів, які 

забезпечують ефективність функціонування педагогічної системи. Визначені 

нами педагогічні умови перебувають у тісному взаємозв’язку і тільки їх 

комплексне застосування сприяє забезпеченню та ефективності 

функціонування педагогічної системи, підвищує рівень сформованості 

іншомовної комунікативної компетентності молодших школярів. 
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Вступ. У ХХІ столітті освіта змінюється під впливом тенденційних змін у 

суспільстві. Без мобільного телефону, комп’ютера, новітніх ґаджетів та доступу 

до мережі Інтернет, сучасна людина вже не уявляє свого життя. Використання 

цифрових технологій – це не забаганка, а необхідність. Запити сучасного світу, 

а саме, суспільні, економічні, технологічні та інформаційна революція й 

формування суспільства, побудованого на знаннях, диктують нові вимоги до 

підготовки сучасних фахівців. 

Глобалізаційні процеси призводять до модернізації освіти як у світі, так і 

в Україні. Через мережу Інтернет сучасна молодь має постійний доступ до 

різноманітного освітнього контенту, тому педагог має навчити не тільки 

основам свого предмету, а й бути конкурентоспроможним у вирі цифрового 

контенту. З кожним роком все популярнішими стають різноманітні відеолекції, 

які можна проглядати на особистих ґаджетах, тому процес викладання все 

більше потребує використання різноманітних комп’ютерних технологій та 

засобів. Всі люди сприймають відомості по-різному, тому відеолекція є 

унікальним засобом підвищення ефективності сприйняття, оскільки 

запам’ятовують відомості, спираючись на слух, а відеолекцію можна 

прослухати у зручному темпі у відповідності до особистісних потреб [3]. 

Мета даного дослідження полягає у з’ясуванні ефективності 

використання відеолекції під час змішаного навчання. 

Матеріали та методи. Відеолекція – це добре підготовлений, 

продуманий аудіо-/відеовиклад навчального матеріалу, який записано на 
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фізичному носії. Структура відеолекції визначається тим, який вид лекції обрав 

викладач. Можуть бути такі види лекцій, як проблемна лекція, лекція-

візуалізація, кіно(відео)лекція. 

В. Олійник дає таке визначення відеолекції – це лекція викладача 

записана на відеоплівку або засоби впровадження на електронний носій і 

доповнена мультимедіа додатками, що ілюструють виклад лекції та її 

переведення в комп’ютерний відео формат [4].  

Особливістю відеоресурсів є те, що вони за обмежений проміжок часу 

(орієнтовно 7–12 хвилин) розкривають теми, які традиційними засобами лектор 

розкрити не може через недостатню кількість аудиторного часу, відведеного на 

курс. Відеоресурси застосовувалися у різних формах навчання. Спочатку вони 

використовувалися під час традиційної лекції в мультимедійній лекційній 

аудиторії. Оскільки демонстрацію можна виконати і з комп’ютера, не 

під’єднаного до мережі, то відео з ютубканалів тут не є принциповими. 

Навчальний ефект досягався завдяки зміни форми подання матеріалу і 

перенесення викладу матеріалу у відеорежим. За обсягом подання матеріалу 

один такий 10-хвилинний фільм замінює 30-хвилинне усне повідомлення 

лектора. Студентам змішаної форми навчання це й же матеріал подавався 

засобами з можливістю перегляду відеоматеріалів у YouTube. У цьому випадку 

розроблений відеоурок можна розглядати як елемент дистанційного курсу. 

Через специфічність і новизну матеріалу стало очевидно, що щоб навчитися 

створювати відеопроекти, одноразового перегляду відео одним суб’єктом 

навчання недостатньо. Для успішного виконання робіт на задану тему відеоурок 

варто переглядати 2–3 рази: спочатку колективно на лекції, потім індивідуально 

вдома чи в лабораторії, використовуючи сучасні мобільні засоби: смартфони, 

планшети, ноутбуки. 

Я. Глинський стверджує, що відеолекції дають змогу автоматизувати 

процес навчання шляхом перерозподілу навчального часу на користь 

позааудиторної самостійної роботи студентів. Важливо, що студенти мають 

змогу переглядати відеоматеріали багаторазово вдома, мобільно чи під час 
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лабораторних занять (без участі викладача) доти, доки вони не освоять 

основних принципів створення проектів і не навчяться створювати їх 

самостійно [2].  

На сьогодні є різні типи відео, що можуть використовуватися в 

навчальному процесі, та їх особливості.  

1. Професійні навчальні фільми.  

Цей тип відео створюється на професійних студіях запису з 

використанням складної техніки. До таких відео можна віднести навчальні та 

науково-популярні професійні фільми, відеолекції, відеоуроки.  

2. Студійні і натурні відеолекції.  

Зйомка натурних відеолекцій ведеться безпосередньо під час лекційних 

занять, вони можуть створити ефект присутності для студентів, які 

переглядають відеолекції.  

3. Відеоскрайбінг.  

Відеоскрайбінгом (Video Scribing) називають анімаційні відеоролики, що 

мають дуже характерну особливість – мальоване зображення створюється 

прямо на очах глядача. Головною перевагою відеоскрайбінга є його здатність 

тривалий час утримувати увагу глядача.  

4. Відеоінфографіка.  

Інфографіка - це графічне візуальне подання даних або знань, 

призначених для швидкого та чіткого відображення комплексного матеріалу. 

Відеоформат інфографіки збільшує вплив на людину за рахунок використання 

графіки в русі, а також додаванням музики і звукових ефектів  

5. Скрінкасти  

Скрінкасти (англ. Screencast) – цифровий відеозапис відомостей, що 

виводяться на екран комп'ютера, часто супроводжується голосовими 

коментарями.   

6. Демонстрації. Таке відео містить демонстрацію досліду, лабораторної 

роботи, роботи обладнання, програмного забезпечення, збирання-розбирання 

обладнання.  
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7. Інтерактивні відеоролики. Відеоролики такого типу комбінують 

текстами, мапами чи навіть опитуваннями. В інтерактивному відео можна 

обирати мишею окремі елементи, роздивлятись з різних боків 3D-моделі та 

проходити онлайн-тестування.  

8. 3D- візуалізація. Основне призначення відео цього типу – додавання 

руху (анімація) тривимірній моделі, або імітація руху серед тривимірних 

об'єктів.  

9. Псевдовідео. До цього типу належать відео, які складаються із 

статичних об’єктів, які при швидкому відтворенні створюють ефект 

відтворюваного трека, наприклад: презентація із озвученням, слайд шоу, 

послідовність скріншотів тощо.  

10. Відео-таймлайн. Відео-таймлайн дозволяє продемонструвати об’єкт в 

часі, а також наочно відобразити порядок проходження об’єктів один за одним, 

наприклад, можна продемонструвати на карті історію Європи впродовж 

останніх 1000 років лише за 3 хвилини.  

11. Відеомаштабування. Відео демонструє порівняння розмірів об’єктів у 

просторі.  

Результати та обговорення. Освіта стоїть на шляху реформації, 

викладачі мають нести інновації у свою діяльність та бути реформаторами у 

своїй галузі. Для того, щоб урізноманітнити види навчальної діяльності, 

продемонструвати випереджаючий характер освіти та задовольнити потреби 

сучасного покоління, необхідно використовувати якісні медіа-ресурси та медіа-

інструменти, демонструвати та створювати продукти комунікації (відео/аудіо, 

веб-лекції, вебінари і т.ін) [1]. Мультимедійний контент можна зробити 

змістовним, персоніфікованим та мобільним за допомогою анімованих 

презентацій, комп’ютерної графіки, з мовленнєвим супроводом, статичними 

зображеннями й відеолекціями тощо. 

Висновки. Останнім часом спостерігається просто небажання студентів 

працювати з копіями підручників. Причиною цього явища є бурхливий 

розвиток сучасних інформаційно-комунікаційних технологій і різних засобів і 
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способів навчання. Вдало створені відеоуроки і відеолекції є такими 

альтернативними засобами та можуть привести до перегляду ролі і значення 

традиційного посібника чи підручника в змішаному навчанні. Ми запевняємо, 

що відеолекції є ефективною формою змішаного навчання і важливим 

елементом наповнення сучасного електронного навчально-методичного 

комплексу.  
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(181). ― С. 3-9 

4. Олійник В. В. Відкрита післядипломна педагогічна освіта і 

дистанційне навчання 3 в запитаннях і відповідях: наук.-метод. посіб. / 

В. В. Олійник; НАПН України, Ун-т менедж. освіти. К. : «А.С.К» 2013. 312 с. 
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СУЧАСНІ УЯВЛЕННЯ ПРО ОСОБЛИВОСТІ МОВЛЕННЯ ДІТЕЙ 

З ДИЗАРТРІЄЮ 

 

Бушер Тетяна Вікторівна 

Студентка 

Науковий керівник 

Притиковська Світлана Дмитрівна 

к.п.н., доцент 

ПНПУ ім. К. Д. Ушинського 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ. У дітей спостерігаються різноманітні мовленнєві порушення, які 

потребують класифікації, систематизації та диференційної діагностики для 

подальшої корекції. Ці порушення обумовлені медико-психо-соціальними 

причинами, які, відповідно, потребують комплексного впливу на них. Серед 

різноманіття мовленнєвих порушень досить часто зустрічається таке складне 

порушення як дизартрія. Це порушення має складний патогенез, що грунтується 

на органічних ураженнях центральної нервової частини і охоплює різні аспекти 

експресивного мовлення дітей, тому вивчення особливостей мовлення дітей з 

дизартрією є предметом педагогічних, медичних та психологічних досліджень, 

які зберігають свою актуальність у сучасному світі. 

Згідно досліджень О. Боряк, В. Галущенко, С. Коноплястої, М. Корнєва, 

О. Правдіної, В. Тарасун, М. Шеремет та інших провідними в структурі 

мовленнєвого дефекту є фонетичні розлади: порушення звуковимови та 

просодичних компонентів мовлення, які обумовлені іннерваційною 

недостатністю м’язів мовленнєвих органів (дихальних, голосових, 

артикуляційних). 

Мета роботи. Систематизація актуальних знань стану та особливості 

фонаційного компоненту мовлення у дітей з різними формами дизартрії для 

подальшого планування корекційно-розвиткової роботи. 

Методи та матеріали дослідження. В роботі використано теоретичні 

методи дослідження: аналіз педагогічної, психологічної, медичної літератури; 
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порівняльний метод досвіду роботи з дітьми дошкільного віку з дизартрією; 

узагальнення та систематизація для концептуалізації основних положень 

дослідження.  

Відомо, що при дизартрії порушується руховий механізм мовлення 

внаслідок органічного ураження центральної нервової системи, в результаті 

впливу різних несприятливих факторів на мозок дитини в пренатальному і 

ранньому періодах розвитку. Через порушену інервацію органів мовленнєвого 

апарату утруднюється артикуляційна моторика, мовленнєве дихання та 

голосоутворення. 

Особливістю дизартричних порушень є їх патогенетична спільність з 

руховими розладами. Це виявляється насамперед у характері порушень 

загальної і мовленнєвої моторики [1]. Взаємозв’язок порушень загальної та 

артикуляційної моторики проявляється в тому, що при деяких клінічних формах 

дизартрії дитина погано відчуває як положення своїх кінцівок, так і органів 

артикуляції. Це утруднює здійснення цілеспрямованих рухів, їх довільну 

організацію, що призводить до порушення звуковимови і свідчить про 

необхідність поєднання розвитку загальної моторики дитини, функцій рук та 

артикуляції. Найчастіше в симптомокомплексі дитячого паралічу 

спостерігаються дизартричні розлади. Також у деяких випадках можуть 

спостерігатися мінімальні ознаки дизартії, що проявляються в недостатньому 

мʼязовому балансі та у наявності синкінещій. [2].  

Структура дефекту при дизартрії складає порушення всієї вимовної 

сторони мовлення (звуковимови, голосоутворення, просодики) та ряд 

немовленнєвих процесів: просторових уявлень, дрібної і загальної моторики 

[3]. 

Дослідники зазначають, що у дітей з дизартрією з раннього віку 

спостерігається порушення емоційних реакцій через локальні порушення 

мімічної, голосової, дихальної мускулатури. Інтонаційна виразність мовлення 

характеризується одноманітністю інтонаційних комплексів [2]. У подальшому 

розвитку у дітей спостерігаються патологічні реакції на звернене мовлення 
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(бідність емоційного забарвлення).  

Мовленнєві прояви дизартрії варіюються в залежності від форми та 

ступеню порушення. Класифікація клінічних форм дизартрії базується на 

виявленні різних локалізацій ураження головного мозку. Діти із різними 

формами дизартрії відрізняються один від одного специфічними дефектами в 

аспектах звуковимови, голосу, артикуляційної моторики. Це передбачає 

необхідність застосування різних методів логопедичної корекції в залежності 

від форми дизартрії, і результат корекції може варіюватися в залежності від 

ступеня важкості захворювання.  

Виявлення та розпізнавання коркової дизартрії є завданням, що викликає 

певні труднощі. Це група мовленнєвих рухових порушень, які мають різний 

патогенез та пов'язані з ураженнями кори головного мозку. При корковій 

дизартрії найбільше проявляються проблеми з вимовою складних за звуко 

складовою структурою слів, ця форма дизартрії за своїми проявами в області 

звуковимови найбільше нагадує моторну алалію. Дітям, які страждають від 

коркової дизартрії, важко переходити від одного звуку до іншого та виконувати 

артикуляційні рухи для різних звуків. Діти здатні чітко вимовляти звуки 

ізольовано, але в мовленнєвому потоці вони спотворюються і відбуваються 

заміни. Особливо складно поєднувати приголосні звуки. При більш швидкому 

темпі з'являються запинки, переривання мовлення, що нагадує заїкання. 

Підкоркова дизартрія, яку також називають екстрапірамідальною 

дизартрією, розвивається внаслідок ураження підкоркових структур головного 

мозку. Характерною ознакою цієї форми дизартрії є порушення м'язового 

тонусу та наявність гіперкінезів, тобто нестійких і бурхливих мимовільних 

рухів, в області артикуляції та міміки, які не підконтрольні дитині (дистонія 

постійні зміни м'язового тонусу). Ці рухи можуть відзначатися навіть у стані 

спокою, але, зазвичай, підсилюються під час мовлення. Для підкоркової 

дизартрії характерним є розлад просодичної сторони мовлення, який включає в 

себе темп, ритм та інтонацію. Мовлення дитини з цією формою дизартрії часто 

є монотонним, неекспресивним, має недостатню модуляцію. Присутні зміни у 
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темпі мовлення: пришвидшене мовлення чергується з уповільненим. Голос 

може мати назальний відтінок, іноді спостерігається дисфонія, яка виражається 

у згасанні голосу або бурмотінні. У таких дітей зазвичай порушується 

сприйняття високих частот в звуку, що призводить до нейросенсорної 

туговухості та ускладнює мовленнєвий дефект.  

Мозочкова дизартрія виникає при ураженні мозочка та його зв'язків з 

іншими відділами центральної нервової системи (ЦНС), а також лобно 

мозочковими шляхами. Характерними ознаками мозочкової дизартрії є 

скандоване мовлення, що іноді супроводжується криками окремих звуків, 

знижений м'язовий тонус в області язика і губ. Язик виглядає тонким, 

сплощеним і малорухливим, що призводить до труднощів у підтриманні 

артикуляційних поз і слабкості відчуттів (наприклад, діти не можуть тримати 

потрібну артикуляційну позу протягом тривалого часу). 

При бульбарній дизартрії руйнуються ядра рухових черепно-мозкових 

нервів, такі як язикоглотковий, блукаючий, під'язиковий, і, іноді, трійчастий та 

лицьовий нерви. Це одностороннє ураження, яке призводить до паралічу або 

парезу м'язів глотки, гортані, язика та м'якого піднебіння. У дітей з цією 

проблемою виникають труднощі з ковтанням твердої і рідкої їжі, а також 

ускладнений процес жування. Знижена рухливість голосових зв'язок і м'якого 

піднебіння призводить до характерних порушень голосу, що проявляються у 

слабкому звучанні.  

Парез м'язів м'якого піднебіння призводить до непрохідного потоку 

повітря через ніс, і всі звуки отримують назальний відтінок. Також 

відзначається атрофія м'язів язика і глотки, зниження м'язового тонусу (атонія). 

Слабкість м'язів язика спричиняє спотворення вимови. Мовлення стає нечітким, 

повільним і неясним. Для голосу характерна глухість, оскільки голосові зв'язки 

не можуть нормально регулювати вимову дзвінких звуків через парез [4]. 

Для всіх дітей з псевдобульбарною дизартрією характерно те, що навіть 

при спотворенні звуків, які утворюють слово, вони зазвичай зберігають контур 

слова: кількість складів і наголос. Зазвичай вони можуть відтворювати вимову 
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двоскладових і трискладових слів. Через підвищений тонус м’язів язика, 

виникають складнощі із вимовою шиплячих звуків, а також голосних (и, е, і).  

У із мінімальними проявами дизартрії можуть спостерігатись зазначені 

вище прояви різних форм порушення, але в меншому ступені. Їх вимова 

характеризується змазаною артикуляцією, мовлення – монотонне, маловиразне. 

Основні інтонації (оповідальна, питальна, оклична) недостатньо визначені 

(Лопатіна Л.). Діагностується порушення темпу мовлення, що ускладнює 

розуміння мовлення дитини.  

Результати та обговорення. 

Проведений аналіз показує, що структура дефекту при дизартрії складає 

порушення всієї вимовної сторони мовлення (звуковимови, голосоутворення, 

просодики) та ряд немовленнєвих процесів: просторових уявлень, дрібної і 

загальної моторики, які виникають через порушену інервацію органів 

мовленнєвого апарату. Для дітей з дизартрією характерно те, що вони добре 

орієнтуються в оточуючій середі, але порушення мовлення або його відсутність 

впливають на розбіжність між активним та пасивним словниковим запасом.  

Такі особливості розвитку мовлення дітей дошкільного віку з дизартрією 

підкреслюють важливість систематичного спеціалізованого навчання для цих 

дітей, яке спрямоване на подолання дефектів у вимові звуків, розширення 

словникового запасу та розвиток граматичної структури мови. 

В процесі діагностування важливим є виявлення, розпізнавання та 

диференціація дизартрії від порушень, які обумовленні іншими чинниками.  

Висновки. 

Таким чином, в роботі проведено систематизацію актуальних знань щодо 

особливостей фонаційного компонента мовлення з позиції 

мультидисциплінарного підходу. Було схарактеризувати різні форми дизартрії: 

коркову, підкоркову, бульварну,, псевдобульбарну,, мозочкову із різним ступенем 

вираженості порушення. Це у подальшій діяльності допоможе планувати 

корекційно-розвиткову роботу. 

 



565 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 

1. Боряк О. В. Корекція просодичної сторони мовлення дітей старшого 

дошкільного віку з дизартрією засобами логопедичної ритміки: автореф. Дис. ... 

Канд. Пед. Наук: 13.00.03. НПУ ім. М. П. Драгоманова. Київ, 2012. 20 с. 

2. Галущенко В. І Особливості формування просодичного компонента 

мовлення у дітей зі стертою формою дизартрії. Дис. Канд. Пед. Наук: 13.00.03. 

ПНПУ ім. K. Д. Ушинського. Одеса, 2012. 220 с. 

3. Дідкова Л. М. Клініко-педагогічна характеристика дітей зі стертою 

дизартрією / Науковий часопис. Актуальні проблеми логопедії. Київ, НПУ ім. 

М. П. Драгоманова, 2014. С.57-62.  

4. Чекан О. І., Іванова В. В., Барна Х. В. Теоретичний аспект 

дослідження просодичної сторони мовлення у дітей дошкільного віку з 

дизартрією / Науковий вісник ужгородського університету. Серія: «Педагогіка. 

Соціальна робота». 2019, випуск 2 (45). С. 228-232.  

  



566 

СУЧАСНІ ІНСТРУМЕНТИ МОТИВАЦІЇ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 

ДО НАВЧАННЯ НА УРОКАХ ГЕОГРАФІЇ 

 

Глушко Ірина Геннадіївна, 

Викладач географії 

Державний навчальний заклад 

«Вище професійне училище № 7, м. Вінниці», 

м. Вінниця, Україна 

 

Вступ. Успішне викладання та вивчення географії залежить від декількох 

факторів, провідним серед яких є мотивація. В даному контексті мотивацію 

можна розглядати як стан піднесення, перебуваючи в якому учень прагне 

досягти високих цілей та докладає чималих зусиль для цього. Без мотивації не 

варто сподіватися на успішні уроки. Зокрема, складаються педагогічні ситуації, 

в яких рівень мотивації учнів мінімальний, що також призводить до 

уповільнення темпу навчання. На жаль, слід визнати, що у наслідок таких 

уроків географії з недостатньою мотивацією учні набувають неповні знання з 

основних тем, що досить часто супроводжується напруженням стосунків між 

викладачем та учнями. З метою уникнення зазначених проблем на уроках 

географії у даному дослідженні ми висвітлюємо принципи та практичні 

рекомендації, щодо підвищення мотивації на уроках та поліпшення результатів 

навчання.  

Мотиваційні принципи - це основні ідеї або правила, що пояснюють, як 

застосовуються мотиваційні техніки з метою досягнення навчальних цілей та 

підвищення результатів навчання. Пропонуємо розглянути принципи, 

досліджені Дж. Каллаганом [3]:  

 Можна мотивувати будь-які поведінкові прояви (окрім тих, що 

несвідомо керуються нервовою системою); 

 Розум може бути стимульований зовнішніми подразниками, але 

саме реакція учня на подразник впливає на навчальний процес;  

 Мотивацію варто розглядати як допоміжний навчальний 

інструмент, але не кінцевий результат;  
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 Якщо окремий учень усвідомлює особисту нестачу чогось 

суттєвого для його життя, то він буде здатний на будь-які дії, щоб забезпечити 

себе цим;  

 Через те, що кожен здобувач вбачає лише те, що його досвід та 

здібності дозволяють йому бачити, його рівень мотивації буде залежати від 

того, наскільки ця ситуація може бути повʼязана з його досвідом та 

здібностями; 

 Щирий інтерес (не надмірний) мотивує учнів, а в разі відсутності 

інтересу, процесу навчання не відбувається;  

 Коли здобувач визнає мету навчання, як особисто важливу для 

нього, він безперечно буде вмотивований до навчання. 

Відповідно, якщо учень вважає, що те що він вивчає не допоможе йому 

досягти його особистих цілей, то його готовність давати відповіді та 

підтримувати зворотний звʼязок буде дещо послабленою. Здобувач, певно 

зацікавлений у своїй меті, буде докладати зусиль для її досягнення. А також, 

навчання, в процесі якого учень відчуває схвалення та задоволення, відіграє 

роль додаткового стимулювання для подальшого вивчення цього предмету. 

Рівень прагнення учнів – це результат їх досвіду, усвідомлення їх 

особистої концепції стосовно того, що вони будуть здатні зробити. Успіх, 

своєю чергою, здатний підвищити рівень особистого прагнення, а невдачі 

здатні зруйнувати це. Проте мотивація підсилюється завдяки підтримці 

правильного балансу між успіхом та невдачами. Обʼєкт ретельного вивчення 

конкретної дисципліни забезпечує відчуття успіху кожному здобувачеві. Саме 

таким успіхом і є мотивація, і, якщо в учнівському середовищі мотивація 

знижена, то це може призвести до погіршення поведінки на уроках. З іншого 

боку, якщо весь клас високо вмотивований, то здійснення контролю та 

володіння увагою учнів буде відбуватися досить гармонійно. 

З усього вище наведеного зрозуміло, що мотивація в класі – це 

багатогранна концепція, яку визначають два провідних фактори, а саме: 

внутрішня та зовнішня мотивація.  
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Внутрішні фактори – це ті, що спричиняють відчуття піднесення та 

приплив енергії, а також посилюють цілеспрямованість. Концептуальною 

запорукою внутрішньої мотивації є заохочення та схвалення. Яскравим 

прикладом внутрішнього стимулу до навчання є ситуації, у яких мотив до 

виконання навчального завдання знайдено безпосередньо в опановуванні цим 

завданнями. Наприклад, коли здобувач відчуває задоволення від вирішення 

завдання з географії. До внутрішніх мотиваційних технік належать: 

• впорядковане та систематичне ведення та презентація уроків вчителем; 

• наведення відповідних прикладів для підтримки семантичних знань; 

• заохочення учнів шляхом додаткових неочікуваних стимулів; 

• надання детальної інформації щодо відповідності та звʼязку частин 

навчального матеріалу з їх майбутнім використанням (корисна вартість); 

• створення нових навчальних завдань до вивченого попередньо 

матеріалу, що передбачає дотриманням принципів інтегрованого узгодження та 

асоціювання; 

• піднесення цінності розкриття невідомого, цікавості та дослідження [4]. 

Зовнішніми мотиваційними факторами, з іншого боку, є ті фактори, які 

відповідають за піднесення та рух в напрямку цілі, але залишаються сторонніми 

від навчального процесу. Такі фактори, відповідно до Дж.Аффула, мають лише 

поверхневий звʼязок із навчанням, вони не притаманні ані знанням чи вмінням, 

які опановують, ані методу застосування. Учні на уроках географії, маючи 

зовнішні мотиви, здебільшого прагнуть лише схвалення за навчання, або 

вивчають предмет через почуття страху покарання, або з єдиною метою скласти 

іспит з географії [1].  

До прикладів зовнішніх мотиваційних технік на уроках географії 

належать: використання вербального схвалення; використання оцінок за тести з 

метою засудження; заохочення здобувачів шляхом обіцянок у випадку вдалого 

виконання навчального завдання; зображення потенційних переваг; 

використання таких видів покарання, як звинувачення та критика здібних, але 

неактивних учнів; та демонстрація зразкових робіт інших учнів. 
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Існує безліч можливостей, за допомогою яких вчитель географії може 

презентувати свій предмет здобувачам цікаво та захопливо. Серед основних та 

найбільш мотиваційних виокремлюють впорядковану та систематизовану 

презентацію навчального матеріалу на уроках; використання різноманітних 

навчальних методів; використання практичних завдань; кондуктивне навчальне 

середовище – обладнана аудиторія, доступність навчальних джерел, 

взаємопідтримка між учнями; особистість вчителя – рівень його знань та 

професійних умінь, ставлення до здобувачів та перцепція.  

Одним зі шляхів, за допомогою яких викладач може стимулювати інтерес 

учнів до вивчення географії – це облаштувати та задекорувати кабінет географії 

актуальним географічним навчально-викладацьким матеріалом. Такі аудиторії 

повинні бути оснащені досить легким студентським приладдям та власне 

столами, для того, щоб здобувачі без проблем могли їх переносити у випадках 

групових або проєктних завдань, та створювати спільний великий стіл. 

До цікавих викладацьких засобів, які здатні вдало підтримувати 

мотивацію учнів до вивчення цього предмету належать уроки, проведені у 

природному середовищі, куди викладачу рекомендується приводити своїх 

здобувачів з метою отримання інформації «з перших рук» з питань розглянутих 

у підручниках та на заняттях. Таке позакласне вивчення суттєво підвищує 

мотивацію учнів, оскільки вони отримують можливість безпосереднього 

контакту з обʼєктами вивчення у їх природному середовищі. 

Зокрема, з метою змістовної та мотиваційної презентації навчальних 

завдань своїм учням, викладачеві варто проявити та надати учням доступ до 

його особистих професійних якостей. Такого викладача завжди люблять його 

учні завдяки його веселій вдачі, емоційній стабільності та іншим позитивним 

якостям. Глибокі знання з географії є провідною запорукою ефективної роботи 

вчителя географії, які запевняють здобувачів у його надійності та здатності 

ділитися своїми знаннями. Доведено, що викладач не здатний мотивувати учнів 

до опанування його дисципліни, якщо він особисто не демонструє глибоких 

знань з предмета вивчення, а також ґрунтовної загальної обізнаності [2]. 
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Тісно повʼязаним зі значенням предмета є володіння вчителем методикою 

викладання, що власне забезпечує донесення інформації до учнів. Здатність 

вчителя географії мотивувати своїх здобувачів залежить від того, як вдало він 

проявляє свої якості менеджменту та вміння приймати рішення під час відбору, 

планування, презентації та оцінювання будь-яких навчальних завдань, 

зазначених у навчальному плані. 

Висновки. З усього вище наведеного ми може з впевненістю 

підкреслити, що результати навчання та успішність здобувачів суттєво 

залежить від того, яку саме мотивацію вони отримують впродовж навчального 

процесу. Зʼясовано, що викладачам географії вдається ефективно мотивувати 

своїх учнів до навчання за умов проведення гарно впорядкованих 

систематизованих занять, впровадження на заняттях гуманного та ділового 

підходів до викладання та ставлення до учнів, доцільного використання 

природних ресурсів, застосування різноманітних викладацьких методів та 

заохочення студентів до виконання практичних завдань у природному 

середовищі. Розкрито, що викладач географії, який володіє та застосовує у 

навчальному процесі різноманітні мотиваційні стратегії, здатний спонукати 

здобувачів до навчання та свідомого опанування матеріалу на уроках географії. 

Будь-якому вчителю географії варто перш за все визнати, що клас складається з 

учнів з різними соціальними, фізіологічними, інтелектуальними та емоційними 

потребами, та неврахування цих індивідуальних особливостей призведе до 

того, що здобувачі втрачатимуть інтерес до вивчення предмета, не дивлячись на 

їх попередні досягнення. 
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Вступ. Проблема розвитку емоційного інтелекту молодших школярів є 

однією з найбільш актуальних у професійній діяльності вчителя початкових 

класів. У Державному стандарті загальної початкової освіти визначено змістові 

орієнтири для цілісного розвитку особистості учня початкової школи і 

сформульовано їх як наскрізні уміння, що є загальними для всіх освітніх 

галузей і обов’язковими для формування в учнів.  

Науково-теоретичне підґрунтя для дослідження проблеми розвитку 

емоційного інтелекту людини міститься у фундаментальних працях як 

зарубіжних (Р. Бар-Он, Г. Гарднер, Д. Гоулман, Д. Люсін, Дж. Меєр, Н. Холл та 

ін.), так і українських науковців (І. Аршава, Ю. Бреус, О. Верітова, О. Власова, 

М. Журавльова, В. Зарицька, Є. Карпенко, Т. Котик, О. Лящ, Е. Носенко, 

С. Прахова, Л. Ракітянська, Ю. Савченко, М. Шпак та інші). 

Ціль роботи – розкрити стан дослідження проблеми розвитку емоційного 

інтелекту школяра в науковій літературі. 

Матеріали та методи. Для досягнення поставленої мети нами було 

використано такі методи науково-педагогічного дослідження: аналіз психолого 

педагогічної та методичної літератури, матеріалів періодичних видань; 

класифікація, систематизація й узагальнення; порівняння теоретичних основ та 

експериментальних даних щодо рівнів розвитку емоційного інтелекту в учнів 

початкової школи. 
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Результати та обговорення. Численні спостереження та результати 

спеціальних досліджень показують, що для значної кількості молодших 

школярів характерні високий рівень тривожності, емоційна нестійкість, 

напруженість. Тому управління власним емоційним станом, оволодіння 

прийомами і способами саморегуляції є важливим компонентом психологічного 

виховання молодших школярів.  

Дослідниками вікової психології встановлено, що основним джерелом 

емоцій дитини у початковій школі є провідна (навчальна) та ігрова діяльність. У 

цьому віці інтенсивно формуються вищі почуття (цей феномен докладно 

описаний у працях видатного українського педагога світового рівня 

В. Сухомлинського). І особливу роль починають відігравати інтелектуальні 

емоції, що тісно пов’язані із навчальною діяльністю: здивування, сумнів, 

переживання нового, радість пізнання. 

Педагогічний аспект проблеми формування емоційного інтелекту 

молодших школярів висвітлено в дослідженні Т. Котик й І. Кєжковської, де 

презентовано емоційний інтелект як взаємопов’язану сукупність когнітивних, 

рефлексивних, поведінкових та комунікативних здібностей, що мають 

внутрішньо особистісну та міжособистісну спрямованість і виражаються у 

позитивному настрої, емпатійному ставленні до всіх адекватних довколишніх, 

ідентифікації, контролі та рефлексії емоційних станів, виборі способів 

досягнення мети у взаємодії з людьми, використанні емоційної інформації під 

час спілкування з ними.  

На думку дослідниці, когнітивні, рефлексивні, поведінкові та 

комунікативні здібності є основними компонентами моделі емоційного 

інтелекту молодших школярів. 

О. Собченко виділяє серед основних функцій емоційного інтелекту:  

 інтерпретативну – дозволяє людині продуктивно здійснювати 

розшифровування емоційної інформації (емоційні вирази обличчя, інтонації 

голосу тощо), що сприяє накопиченню та систематизації знань, формуванню 

власного емоційного досвіду;  
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 регулятивну – сприяє стану емоційної комфортності та забезпечує 

адекватність зовнішнього вираження емоцій людини;  

 адаптивну та стресозахисну – актуалізують та стимулюють психічні 

резерви в ускладнених життєвих ситуаціях;  

 активізуючу – забезпечує гнучку спроможність до конгруентності у 

спілкуванні.  

У наукових працях Н. Зобенко визначено й обгрунтовано психолого 

педагогічні умови розвитку емоційного інтелекту учнів в освітньому процесі 

початкової школи. Вчена до них відносить:  

1. Атмосфера емоційного комфорту.  

2. Емоційність освітнього процесу. 

3. Включення в освітній процес спеціальних програм щодо розвитку 

емоційного інтелекту в молодших школярів:  

− збагачення знань дітей про емоційну врівноваженість і впевнену 

поведінку, її значення в житті та ефективні засоби розвитку; 

− вправляння учнів в уміннях проявляти власні емоцій, почуття та вмінні 

адекватно оцінювати свої можливості, налаштовувати на позитивний настрій, 

мобілізовуватися на долання труднощів та сприяння значущих оцінок батьків і 

педагогів. 

4. Створення відповідного виховного, сприятливого, розвивального, 

психологічно комфортного, безпечного освітнього середовища шляхом 

упровадження педагогами методики розвитку емоційного інтелекту. 

5. Емоційне спілкування в освітньому середовищі. 

6. Поєднання та застосування традиційних та інноваційних психолого 

педагогічних технологій навчання. 

7. Скоординованість дій усіх учасників освітнього процесу, партнерська 

взаємодія всіх учасників освітнього процесу. 

8. Психологічна та емоційна компетентність учителя початкової школи. 

9. Психолого-педагогічний супровід усіх учасників освітнього процесу. 

Нам імпонує думка вчених про те, що розвиток емоційного інтелекту в 
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молодших школярів - це проблема міждисциплінарна,що охоплює урочну й 

позаурочну, шкільну та позашкільну роботу й реалізується у наскрізних 

уміннях, які є спільними для всіх навчальних предметів і корелюються з 

окремими ключовими компетентностями.  

Так, наскрізні вміння конструктивно керувати емоціями, приймати 

рішення, співпрацювати з іншими людьми, висловлювати власну думку, 

критично мислити можуть бути сформовані лише на основі розвину-того 

емоційного інтелекту.  

Як стверджують Т. Котик й І. Кєжковська, для реалізації вимог 

Державного стандарту Нової української школи щодо розвитку емоційного 

інтелекту молодших школярів необхідно в освітньому процесі враховувати 

наступне: 

- під час вивчення предметів усіх освітніх галузей перевагу надавати 

урокам спілкування, що передбачають роботу в діалоговій формі; 

- ефективною формою діалогового навчання є організація інтегрованих 

уроків, під час яких розвиток емоційного інтелекту відбувається в різних видах 

діяльності - як мовленнєвої, що охоплює аудіювання, говоріння, читання, 

письмо, так і не-мовленнєвої, під час якої учні здобувають досвід здійснювати 

різноманітні предметно-практичні дії, практикуються в різних видах мистецтва, 

залучаються до пошукової та творчої діяльності; 

- на уроках, завдання яких передбачають розвиток емоційного інтелекту, 

повинні превалювати моделювання проблемних мовленнєвих ситуацій та їх 

розв&apos;язання, аналіз мовленнєвої поведінки, ситуативні ігри, пошуково 

дослідницька діяльність, групові методи роботи, творчі роздуми; 

- ефективним засобом розвитку емоційного інтелекту учнів є інтерактивні 

технології та методи навчання, що передбачають взаємодію учнів у парах, 

трійках та малих групах для вирішення освітніх завдань урізних видах ігрової 

та навчальної діяльності 

Висновки. Отже, розвиток емоційного інтелекту молодших школярів є 

завданням першочергової важливості. Воно актуальне у світлі психолого 
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педагогічного підходу до вирішення проблеми соціальної адаптації дітей у 

суспільстві шляхом підвищення рівня сприймання й розуміння. 

Тому, для його розвитку необхідно створити відповідне навчальне 

середовище з позитивним емоційним кліматом, забезпечити психолого 

педагогічний супровід учня і організовану інтерактивну діяльність. 
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Студент 

Український державний університет 

імені Михайла Драгоманова 
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Екологічне виховання старших дошкільників сьогодні є актуальним, 

оскільки саме на цьому віковому етапі закладаються основи екологічної 

свідомості та культури, які в подальшому впливатимуть на поведінку у 

природному середовищі. Важливі аспекти свідомості та культури, а також 

ставлення особистості до природи формуються саме в старшому дошкільному 

віці, що робить цей період ключовим у процесі екологічного виховання. 

Загалом, екологічне виховання старших дошкільників є важливим кроком 

у створенні екологічно обізнаного та відповідального покоління, яке буде 

берегти нашу природу. 

Таким чином, основна мета екологічного виховання у дітей старшого 

дошкільного віку полягає у тому, щоб навчити їх розвивати свої знання про 

закони природи, розуміння взаємин між живими організмами та природним 

середовищем та розвивати вміння управляти своїм фізичним і психологічним 

станом у відповідності з екологічною свідомістю. Це стане основою для 

створення позитивних змін в поведінці дітей у взаєминах з природою та 

сприятиме збереженню природних ресурсів для майбутніх поколінь. 

Екологічне виховання в дошкільних установах має за мету формування у 

дітей екологічної свідомості, відповідальності за природу і розвитку навичок, 

необхідних для збереження навколишнього середовища. Формування свідомого 

ставлення до природи у дітей дошкільного віку був предметом дослідження 

таких вчених, як В. Іванов, Л. Виготський, О. Леонтьєв, С. Рубінштейн та інших 

дослідників. Багато з них вважають, що процес формування самостійності є 

невід'ємною частиною розвитку дітей. 
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Мистецтво і образотворча діяльність можуть бути ефективними 

інструментами для формування доброти і справедливості у дітей, а також для 

поглиблення в них благородного почуття стосовно екологічного виховання. 

Образотворча діяльність є ключовим компонентом в екологічному 

вихованні дошкільнят. Головною метою цієї діяльності є розвиток пізнавальної 

активності дітей під час їх ознайомлення з природою. Важливо, щоб вихователі 

не обмежувалися простим передаванням фактів та загальних знань, а 

намагалися стимулювати у дітей власне розуміння екологічної цінності 

природи і її взаємозв'язку з людиною. Такий підхід сприяє формуванню більш 

глибокого та збалансованого ставлення до навколишнього середовища. 

Образотворче мистецтво як засіб екологічного виховання, в основі якого 

лежать конкретні наукові завдання, а форма подання інформації є образною, за 

рахунок емоційно-насиченого характеру забезпечує ефективність засвоєння 

дітьми старшого дошкільного віку екологічних уявлень про живі організми, 

їхні взаємозв’язки один з одним та із середовищем існування, взаємозв’язок 

людини та природи; формування позитивного емоційно-ціннісного ставлення 

до природи, екологічно доцільної поведінки та діяльності у природі. Дослідно-

експериментальним шляхом було доведено важливу роль залучення 

образотворчого мистецтва в процес виховання екологічної культури у дітей 

старшого дошкільного віку. 
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м. Запоріжжя, Україна 

 

Вступ./Introductions. Сучасна педагогічна наука приділяє багато уваги 

питанням реформування освіти, зокрема у сфері поширення та втілення ідей 

інклюзії. Одним з аспектів підготовки майбутніх учителів іноземної мови в 

педагогічному фаховому коледжі є робота з дітьми з особливими освітніми 

потребами. 

Проблемі формування інклюзивної компетентності вчителів присвячені 

наукові праці І. Хафізулліної, О. Бородіна, І. Демченко, Ю. Шуміловської, 

Т. Кристопчука, Ю. Бойчука та інших. Мова йде про необхідність професійного 

розвитку педагогів, діяльність яких пов’язана з роботою з дітьми з особливими 

освітніми потребами.  

Інклюзивна компетентність педагога визначається науковцями як його 

психолого-педагогічна, корекційна та реабілітаційна готовність (світоглядно  

теоретична підготовка) та здатність (сформованість мотивації та наявність 

практичного досвіду) здійснювати організацію інклюзивного середовища у 

класі, де навчаються учні з особливими потребами, що передбачає здійснення 

відповідного навчально-виховного процесу, взаємодію з усіма суб’єктами цього 

процесу. 

Вчитель іноземної мови початкових класів має знати принципи 

інклюзивного навчання іноземної мови; володіти методикою роботи з учнями з 

особливими освітніми потребами тощо. Роль учителя полягає у тому, щоб не 

тільки самому навчитися приймати кожну дитину такою, якою вона є, 
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навчитися визнавати її унікальність, цінність, неповторність, навчити це робити 

всіх здобувачів освіти, а також навчити інших приймати та взаємодіяти, 

надавати необхідну допомогу та підтримку, виявляти позитивне ставлення. 

Уміння педагога враховувати різні рівні володіння здобувачами освіти 

іноземною мовою, можливості опанування нею дітьми з особливими освітніми 

потребами, труднощі, що виникають у дітей під час її вивчення, - це і є 

виявлення інклюзивної компетентності вчителів іноземних мов. 

Згідно з думкою О. В. Волошиної теоретичною та методологічною 

основою для підготовки майбутнього вчителя іноземної мови до роботи в 

умовах інклюзивної освіти мають бути аксіологічний, антропологічний, 

цілісний, особистісно - орієнтований, діяльнісний, диференційований, 

компетентнісний підходи. 

Перед викладачами фахової передвищої освіти педагогічної галузі постає 

задача організувати для всіх студентів сприятливі умови освітнього процесу в 

сучасних умовах інклюзії, планувати та практично втілювати сучасні методи та 

технології, зокрема, інтерактивні, ігрові методи тощо, які б стали зразком для 

майбутніх вчителів в процесі їх професійного становлення.  

Так студенти педагогічного фахового коледжу набувають цінний досвід 

як безпосередні учасники навчального процесу з практичного використання 

новітніх технік освіти з дотриманням всіх принципів інклюзивного навчання. 

Ціль роботи./Aim. Поділитись досвідом підготовки майбутніх учителів 

іноземних мов до роботи з дітьми з особливими освітніми потребами в умовах 

педагогічного фахового коледжу.  

Матеріали та методи./Materials and methods. Навчити дитину з 

особливими освітніми потребами іноземної мови важко, але можливо. Треба 

мати час, терпіння, бути гуманним і толерантним, застосовувати принципи 

інклюзивної освіти. На кожному занятті з іноземної мови треба створювати 

сприятливий психологічний клімат і формувати ситуації успіху; у процесі 

виконання завдань, що сприяють запам’ятовуванню нових слів і застосуванню 

їх у мовленні, звертати увагу на формування фонетичних, лексичних, 
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граматичних навичок. Щоб дитина вивчала іноземну мову із задоволенням, 

треба використовувати інформаційно-комунікаційні технології, застосовувати 

адаптовану програму, ілюстрований матеріал, інтерактивні завдання. 

Зміст підготовки майбутніх учителів іноземної мови початкової школи до 

роботи з дітьми з особливими освітніми потребами визначається у 

педагогічному фаховому коледжі програмою з методики навчання іноземної 

мови, яка базується на рекомендаціях Міністерства освіти та науки України, 

посідає особливе місце в освітньому процесі майбутніх учителів іноземної 

мови, оскільки, разом із дисциплінами педагогічного циклу, впливає на 

формування професійної спрямованості майбутніх фахівців та є першим 

кроком до їх професійної діяльності.  

Під час вивчення цієї навчальної дисципліни студенти усвідомлюють 

специфіку викладання іноземної мови в Новій українській школі, вивчають 

особливості реалізації принципів інклюзивного навчання іноземної мови, 

обговорюють питання диференціації та індивідуалізації, специфіки організації 

навчання англійської мови дітей з різними нозологіями. Завданням викладача є 

сформувати у майбутніх учителів іноземної мови початкових класів уявлення 

про конструювання інклюзивного освітнього середовища на занятті з 

англійської мови, сформувати уміння реалізовувати підходи 

диференційованого викладання та оцінювання навчальних досягнень дітей з 

особливими освітніми потребами. Велика увага приділяється специфічним 

формам, методам та способам навчання іноземної мови дітей з особливими 

освітніми технологіями, а саме арт-терапії, інформаційно-комунікаційним 

технологіям.  

Для того, щоб діти з особливими освітніми потребами могли повноцінно 

брати участь в освітньому процесі на основі інформаційно-комунікаційних 

технологій, необхідно ретельно проаналізувати потреби учнів та дати їм 

рекомендації про те, які саме технології необхідно використовувати, щоб 

задовольнити їхні освітні потреби. Використання арт-терапевтичних технологій 

на заняттях іноземної мови підвищує мотивацію і пізнавальну активність 
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здобувачів освіти, розвиває фантазію, уяву, мислення, інтуїцію. Арт-терапію 

можна використовувати на різних етапах уроку іноземної мови: на початку 

уроку, під час пояснення нового матеріалу, закріплення пройденого, 

фізкультхвилинки та рефлексії. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Серед здобувачів 

освіти випускних груп педагогічного фахового коледжу було проведено 

дослідження про готовність працювати вчителем іноземної мови в 

інклюзивному класі. Можна зробити висновки, що більшість опитаних 

правильно трактують поняття «інклюзивна освіта», розуміють, що дана 

проблема актуальна в наш час, цікавляться проблемами інтеграції людей з 

обмеженими можливостями у суспільство.  

Частина студентів мають правильні, хоча недостатньо систематизовані 

знання про специфіку роботи з різними категоріями дітей в умовах 

інклюзивного навчання. 60% опитаних студентів вважають роботу в 

інклюзивному класі дуже важкою як фізично, так і морально та розуміють, що 

необхідно опанувати методикою навчання дітей з особливими освітніми 

потребами, прийомами реалізації індивідуального підходу. Отримані 

результати свідчать про часткову готовність майбутніх вчителів іноземної мови 

до роботи в інклюзивному класі та про неоднозначне ставлення до явища 

інклюзивної освіти. 

Висновки./Conclusions. Отже, майбутніх учителів необхідно 

цілеспрямовано готувати до роботи з дітьми з особливими освітніми потребами 

в умовах педагогічного фахового коледжу.  

Треба формувати уміння вчителя здійснювати дослідницьку роботу, 

аналізувати явища педагогічної діяльності, підвищувати власний рівень 

педагогічної майстерності, а також формувати у студентів психолого-

педагогічні, фахові та методичні знання, уміння та навички, сприяти набуттю 

педагогічного досвіду й особистісних якостей, які забезпечать ефективну 

взаємодію з дітьми з різними нозологіями. 

На заняттях з іноземної мови важливо застосовувати принципи 
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інклюзивної освіти для дітей з особливими потребами, а саме: на кожному 

занятті з іноземної мови створювати сприятливий психологічний клімат і 

формувати ситуації успіху; у процесі виконання завдань, що сприяють 

запам’ятовуванню нових слів і застосуванню їх у мовленні, звертати увагу на 

формування фонетичних, лексичних, граматичних навичок; щоб дитина 

вивчала іноземну мову із задоволенням, треба використовувати інформаційно 

комунікаційні технології; застосовувати адаптовану програму, більше 

ілюстрованого матеріалу, інтерактивних елементарних завдань. 
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МІСЦЕ ТА РОЛЬ ЕДВАРДА ЖАРСЬКОГО У ФОРМУВАННІ СИСТЕМИ 

НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ МОЛОДІ У 

ЗАХІДНІЙ УКРАЇНСЬКІЙ ДІАСПОРІ 

 

Жулковський Вадим Вікторович 

кандидат педагогічних наук 

доцент кафедри кінології 

Територіально відокремлене відділення 

Хмельницька філія Академії 

Державної пенітенціарної служби 

 

Вступ. Молодь у житті кожної спільноти, а в широкому розумінні і 

народу це їхнє майбутнє. Якою буде молодь, такою в майбутньому буде і 

громада, особливо у діаспорі. Тому виховання молоді в еміграційних умовах є 

надзвичайно важливою складовою у розвитку української спільноти. Люди, які 

народились у СРСР, формувались під впливом комуністичного виховання. Їм 

нав’язували багато хибних тез, вони були піонерами, комсомольцями, щиро 

вірили у те, що розповідали їм у школі, перебували у російському 

інформаційному просторі. Більшість переглядала російські телеканали. 

Поступово підсвідомо їм почали формувати думку, що в Росії добре – високі 

пенсії, порядок, соціальні гарантії. Інформаційне поле було таким, що в Росії 

жити комфортно, а в Україні – не дуже. Коли настав час реалізувати це 

підсвідоме зомбування, то все сплановане спрацювало. Донбас – це ж люди, які 

з’їжджалися з усього пострадянського простору. Тобто патріотичне виховання і 

самоідентифікація як українців у них була відсутня. Ця інформаційна війна 

принесла свої плоди і частина населення підтримала проросійські настрої. 

Вважаємо, що у значній мірі цьому сприяли упущення в національно 

державницькому вихованні або й відсутність його у деяких регіонах взагалі. І 

це при тому, що національне виховання покликане сприяти утвердженню 

духовності, готувати громадян, здатних до самостійного мислення, суспільного 

вибору та діяльності, спрямованої на процвітання держави. У цьому ракурсі 

варто зазначити, що вивчення досвіду національно-патріотичного виховання 
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молоді у західній українській діаспорі є актуальною проблемою сучасних 

педагогічних досліджень, оскільки, на думку вчених, його можна творчо 

використати у вітчизняному соціокультурному просторі.  

Мета роботи. Дослідження ролі Едварда Жарського у формуванні 

системи національно-патріотичного виховання молоді у західній українській 

діаспорі. 

Методи дослідження. Аналіз, систематизація, порівняння та 

узагальнення наукових відомостей у галузі педагогіки та соціології з 

досліджуваної проблеми. 

Результати та обговорення. Вагомий вклад у національне виховання 

молоді у західній українській діаспорі зробив Едвард Жарський – член 

засновник та перший голова Шкільної ради при Українському Конгресовому 

Комітеті Америки та її голова в 1953—1954 та 1961—1977 роках. Перший 

редактор журналу «Рідна школа» (до 1977 року). У своїй праці «Українська 

культура й Українська виховна система» Е. Жарський зазначав, що в основі 

кожної виховної дії лежить певна педагогічна настанова, ядром якої є виховна 

відповідальність за підростаюче молоде покоління [3, с. 4]. Ця відповідальність 

дуже важлива через те, що повинна брати до уваги не тільки сучасність, але й 

дивитись далеко у майбутнє. Виховник зобов’язаний зробити все від нього 

залежне, аби молодь була повністю підготовленою до виконання відповідних 

завдань у своєму житті. Він, як член української національної спільноти, несе у 

першу чергу відповідальність перед цією спільнотою, і перед її майбутнім. Ця 

відповідальність збільшується саме у період, коли український народ на рідних 

землях не може служити тим високим ідеалам, які були йому характерними 

протягом існування, а також не може передавати молодому поколінню 

справжніх, ціннісних, не сфальсифікованих надбань українського народу; коли 

поставлено перед ним чужі й ворожі українському народові звичаї, що не 

сприяють розвитку українських надбань, а навпаки, сприяють їх знищенню. 

Це примушує українців у вільному світі дбати про національне виховання 

українського молодого покоління, щоб воно не лише зуміло зберегти існування 
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української спільноти, а й забезпечило подальший її розвиток. 

Для повноцінного існування національної спільноти її члени повинні 

постійно докладати зусилля для того, щоб між старшим і молодшим 

поколіннями існувала постійна спільність певних прикмет і цінностей, щоб 

молоде покоління засвоїло їх та було з ними тісно пов’язане. 

Проблема успадкування культурних надбань українського народу, на 

думку Е.Жарського, пов’язана з такими витворами, як мистецькі твори, 

література, наукові твори, традиції, звичаї й ін. Ці витвори, як результат 

історичної діяльності українського народу, передаються з покоління в 

покоління. Але крім того, під культурним успадкуванням треба розуміти не 

тільки саму творчість народу, але й основу, на якій вона зародилася. В цьому 

ракурсі мається на увазі українська земля з її багатствами, горами, лісами, 

річками, яка займає таку ж позицію, як і творчі надбання народу, як «Кобзар» і 

Софійський Собор.  

На основі створених українським народом культурних цінностей 

відбувається ще один важливий процес, який складається не тільки з розуміння 

й використання існуючих вже культурних надбань, але й створення нових, а що 

найважливіше — формування нових поколінь на існуючій культурі для 

активної та творчої в ній участі. І якраз цей процес стає основою національного 

виховання та реалізації найвищих цінностей у діях української спільноти 

[3, с. 7].  

Релігійні, моральні, пізнавальні, естетичні ідеали стають тими 

завданнями, що спонукають до безупинної праці на національному та 

культурному ґрунті. Це своєрідна реалізація української культури, її розвиток 

підростаючим поколінням. Тут взаємно переплітаються два світи, які 

утворюють нову людську особистість: одним із них є українська культура, 

іншим — індивідуальність виховання. Глибоко засвоєна українська культура 

формує з нашої молоді повноцінних членів свого народу та інтегрує в коло 

загальноукраїнських цінностей [1, с. 25]. 

Цей процес можна назвати процесом духовної асиміляції, при чому не 
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тільки українська культура асимілює вихованця, але й він сам асимілює 

українську культуру. Коли культурні впливи будуть так глибоко засвоєні, що в 

результаті стануть особистим світом вихованця, тоді й вони наповнюються 

його індивідуальністю, стають його власного культурою, його власним 

надбанням. 

Велика кількість цінних і різнобічних культурних надбань українського 

народу у руках виховників є першочерговими чинниками національного 

виховання. Також це основа формування особистості, невичерпне джерело 

духовної поживи для розвитку і закріплення психічно-інтелектуальних, 

релігійно-моральних, естетичних, суспільних національно-державних ознак. Це 

спільна духовна пожива, яка об’єднує молоде покоління в одну свідому 

громаду і одночасно забезпечує єдність у подальших діях, постійно підіймає у 

височінь ідеал сильного характером, свідомого й корисного громадянина 

українця [2, с. 13]. 

Національні культурні надбання та їх значення у виховному процесі 

утворюють важливу основу Української Виховної Системи, яка наповнена 

вірою в можливість їх реалізації у процесі виховання молодого покоління та 

намагається вказати на суспільний ідеал, тобто своєрідне відображення 

ідеальної людини, яка реалізує національні потреби у даному історичному 

періоді. 

УВС передбачала, що виховання — це реалізація української культури в 

українському юнацтві, яке розвивається. Глибоко засвоєна українська культура 

формує українську молодь, вона виховує її духовно, робить її членом 

української націїі і вводить у коло загальнолюдських цінностей [3, с. 8]. 

Висновки. Отже, діяльність видатних педагогів та науковців діаспори та, 

зокрема, Едварда Жарського відіграла важливу роль у вихованні та формуванні 

громадянської позиції у підростаючих поколінь зарубіжних українців. 

Впровадження у практику поняття української виховної системи стало 

потужним поштовхом у подальшій консолідації українців на чужині довкола 

мети виховання повноцінного та патріотично налаштованого члена української 
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спільноти в діаспорі. 
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Вступ. Соціальна активність – це самодіяльність особи, при якій індивід 

самостійно реагує, виявляє себе вільно, діє свідомо. Соціальна активність 

дійсно починає бути справжньою активністю тоді, коли людина любить те, що 

вона робить. Це особливий вид діяльності за власним бажанням, з власної 

ініціативи, який спрямований на “творчу” взаємодію з навколишнім світом, 

освоєння та зміну його і самої себе.  

Школа перетворюється в джерело духовного життя, коли вчителі 

викладають інформацію цікаво, доступно. Проте окрім захоплюючих уроків, 

повинна бути позакласна робота, яка напряму пов’язана з проявленням 

соціальної активності школяра. Саме виховна робота у позанавчальний час 

розширює і поглиблює знання, сприяє розвитку творчих здібностей та 

прогресивно впливає на виховання молодших школярів.  

Мета роботи. Метою статті є розкриття мети, завдань, особливостей 

позанавчальної роботи молодших школярів, висвітлення форми позакласної 

роботи та їх суть. У роботі наголошується важливість та необхідність 

формування соціальної активності особистості з молодшого шкільного віку 

засобами позанавчальної виховної роботи.  

Матеріали та методи. У ході написання роботи було використано 

педагогічне спостереження та метод аналізу результатів діяльності учнів як 

емпіричні методи в педагогіці. З теоретичних методів стали в нагоді методи 

аналізу та синтезу, порівняння, класифікація, узагальнення та конкретизація.  

Результати та обговорення. Соціально активний учень завжди прагне 

брати участь у діяльності колективу. Критеріями соціальної активності 
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молодшого школяра виступають мотиви його діяльності, його ставлення до 

виконуваної роботи. У цьому віці домінують мотиви, пов’язані з бажанням 

дитини заслужити схвалення її дій (похвала, заохочення), пізнавальні мотиви 

(бажання набути нових умінь і навичок), колективістські (прагнення 

виправдати довір’я), комунікативні (бажання працювати разом із товаришами), 

егоїстичні. 

Розвиток соціальної активності учнів початкових класів визначає 

мікросередовище: сім’я, школа, учнівський колектив, вуличне оточення. 

Учитель перебуває на першому місці порівняно з сім’єю, класним колективом, 

засобами масової інформації. Педагог залучає молодших учнів до нових видів 

діяльності, вчить планувати свою працю, координувати її з роботою товаришів, 

діяти самостійно й спільно. Тому в процесі формування соціальної активності 

важливою є функція навчання діяльності. 

Педагог, залучаючи учня до діяльності колективу, формує у нього 

необхідні колективу і суспільству якості. Ще А. С. Макаренко вважав, що 

виховна робота є передусім робота організатора. Вона розвиває й удосконалює 

закладене в людині природою, формує в неї потребу в постійному 

саморозвитку, тому що кожна людина виховує себе сама.  

Позанавчальна діяльність характеризується такими особливостями:  

 змінюється позиція учня: замість педагогічного керівництва 

приходить опосередкований вплив учителя на школяра, що активізує всі види 

учнівської діяльності. Школяр вчиться самостійно обирати способи 

використання вільного часу, прагне до самовиховання й формування певних 

життєвих установок; 

 позаурочна робота не регламентується обов’язковими програмами. 

Всі вони мають характер рекомендацій; 

 позаурочна робота реалізується через роботу дитячих самодіяльних 

творчих об’єднань і занять за інтересами; 

 у позаурочній роботі не має оцінювання учнів; приймаючи участь у 

різних видах позаурочної роботи, діти поповнюють особистий досвід, знання 
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про різні види людської діяльності, здобувають необхідні вміння та навички її 

здійснення; 

 позанавчальна діяльність дозволяє розширити й поглибити знання 

учнів, закріпити надбані на уроках уміння й навички, розвинути здібності дітей, 

організувати практичну, суспільно-корисну діяльність, дозвілля дітей; сприяє 

формуванню самостійності учнів; 

 створює умови для формування нових інтересів, накопичення досвіду 

колективного життя для більш повного розкриття й вияву особистості. 

Найбільш поширені такі форми позакласної роботи: індивідуальні, 

гурткові, об'єднуючі та масові. 

Індивідуальна робота - це самостійна діяльність учнів, спрямована на 

самовиховання. Наприклад, підготовка доповідей, номерів художньої 

самодіяльності, підготовка ілюстрованих альбомів тощо. Це дозволяє кожному 

знайти своє місце в загальній справі. Ця діяльність вимагає від вчителя знання 

індивідуальних особливостей учнів шляхом бесід, анкетування, вивчення їх 

інтересів. Гурткова робота сприяє виявленню й розвитку інтересів і творчих 

здібностей у певній галузі науки, мистецтва, спорту. Найбільш поширені такі її 

форми, як гуртки та секції (предметні, технічні, спортивні, художні). У гуртках 

проводяться заняття різного типу: це доповіді, обговорення творів літератури, 

екскурсії, виготовлення наочного приладдя, лабораторні заняття, зустрічі з 

цікавими людьми й ін. Звіт про роботу гуртка за рік проводиться у вигляді 

вечора, конференції, виставки, огляду. 

До об'єднуючих форм роботи відносяться дитячі клуби, шкільні музеї, 

спілки. Все частіше відкривають клуби дружби, вихідного дня, цікавих 

зустрічей. Діють вони на засадах самоврядування, мають свої назви, статути. 

Робота клубів будується по секціях. Так, інтернаціональні клуби можуть мати 

секції: кореспондентську, вивчення історії, географії, економіки, культури 

країни, з якою дружать діти; профільні клуби (літературні, юного фізика, 

хіміка, математика). Метою політичних клубів може стати вивчення 

молодіжного руху за кордоном, вивчення історії політичних навчань та ін. 
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Розповсюдженою формою є шкільні музеї. За профілем вони можуть бути 

краєзнавчими, історичними, історико-літературними, природознавчими, 

художніми. Основна робота у шкільних музеях пов'язана зі збором матеріалів. 

Для цього проводяться походи, експедиції, зустрічі з цікавими людьми, 

ведеться листування, робота в архіві. Матеріали музею повинні 

використовуватись на уроках, для просвітительської діяльності серед дорослого 

населення. Необхідно, щоб робота шкільного музею проходила в контакті з 

державним, який повинен надавати їм наукову та методичну допомогу. 

Форми масової роботи більш розповсюджені та розраховані на охоплення 

багатьох учнів. Ім властиві барвистість, урочистість, яскравість, великий 

емоційний вплив на дітей. Масова робота дуже активізує учнів. Так, конкурс, 

олімпіада, змагання, гра вимагають активності кожного. При проведенні ж 

бесід, вечорів, ранків лише частина школярів виступає як організатори й 

виконавці. У таких заходах, як відвідування спектаклів, зустрічі з цікавими 

людьми, усі учасники стають глядачами. Співпереживання, що виникло під 

впливом участі в загальній справі, служить важливим засобом згуртування 

колективу. Традиційною формою масової роботи є шкільні свята. Вони 

присвячуються датам календаря, ювілеям письменників, діячів культури. 

Протягом навчального року можливе проведення 4-5-ти свят. Вони 

розширюють світогляд, викликають відчуття залучення до життя країни. 

Конкурси, олімпіади, огляди стимулюють дитячу активність, розвивають 

ініціативу. У зв'язку з конкурсами зазвичай улаштовуються виставки, що 

відбивають творчість школярів: малюнки, твори, вироби. Шкільні олімпіади 

організуються по навчальних предметах. Їх мета - залучити всіх дітей із 

відбором найбільш талановитих. Огляди – це підбиття підсумків і поширення 

кращого досвіду, посилення діяльності із профорієнтації, організація гуртків, 

клубів, виховання прагнення до загального пошуку. А класні години 

проводяться в рамках відведеного часу і є складовою частиною виховної 

діяльності. Соціальні функції школи полягають у тому, щоб прилучити 

підростаюче покоління до цінностей, створених цивілізацією. Джерелом 
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соціальної активності, що формує потреби є суспільно-політичне й культурне 

середовище життя, яке впливає на школу. СоціалВиховання повинно досягати 

двох цілей: успішності соціалізації підростаючих поколінь у сучасних умовах і 

саморозвитку людини як суб'єкта діяльності та як особистості. 

Школа, що не живе після уроків, не може гарантувати правильного 

морального розвитку дітей. Хороша школа - це цілий світ спільного 

накопичення морального досвіду, центр організованого спілкування. Діти 

виховуються в діяльності. Головне - спиратись на актуальні потреби дітей. 

Виховання забезпечує входження підростаючого покоління в життя 

суспільства, становлення його активними суб'єктами.  

Висновки. Критерієм ефективності виховання є ступінь відповідності 

результатів виховання потребам і запитам природи та суспільства, рівню 

готовності індивіда, тобто відповідності його поведінки вимогам правових 

моральних норм. Внутрішня мета педагогічної діяльності в тому, щоби 

поступово перетворити підростаючу людину з істоти керованої на самостійну 

особистість. Зовнішня мета педагогіки складається в розвитку сутнісних сил 

індивіда, що полегшують його інтеграцію у громадське життя, щоб забезпечити 

успішне включення у трудову, соціальну діяльність. Механізми та форми 

прояву педагогічної діяльності спираються на діяльність, відносини, 

спілкування.  

Поняття „форми позаурочної роботи” у шкільній практиці вживаються у 

двох значеннях: в одному – масова, гурткова та індивідуальна робота (за 

кількістю учасників), а в іншому – бесіда, зустріч, вечір тощо (за способами 

проведення). 

Найбільш поширеними формами проведення позанавчальної діяльності в 

початковій школі є гурткова робота, шкільні клуби, інтелектуальні ігри, 

вікторини, турніри, конкурси, свята, класні лекторії, бесіди-тренінги, уявні 

подорожі, ділові ігри. 

Проведений аналіз дозволив виявити специфічні особливості 

позанавчальної діяльності в початковій школі, що дозволить побудувати 
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навчально-виховний процес у загальноосвітньому навчальному закладі задля 

гармонійного розвитку підростаючого покоління. 
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Вступ. У сучасному динамічному та вимогливому світі тривога у дітей 

старшого дошкільного віку стала предметом першорядного занепокоєння. Ці 

роки становлення відіграють ключову роль у формуванні емоційного 

благополуччя та когнітивного розвитку дитини. Тривожність у цей період може 

мати довготривалі наслідки, перешкоджаючи здатності дитини вчитися, 

спілкуватися з однолітками та досліджувати свій творчий потенціал. Раннє 

втручання за допомогою творчих, експресивних і орієнтованих на дитину 

методів має вирішальне значення, і арт-терапія стає надзвичайно актуальним і 

ефективним підходом. Арт-терапія забезпечує безпечний і невербальний вихід 

для самовираження, дозволяючи дітям висловлювати свої почуття, страхи та 

емоції, сприяючи стійкості та створюючи основні механізми подолання.  

Ціль роботи. Мета нашої роботи полягає у дослідженні основних методів 

арт-терапії, та їх безпосередньому впливі на профілактику тривожності дітей 

старшого шкільного віку. 

Матеріали та методи. Досліджуючи та безпосередньо пишучи роботу, 

нами було використано такі методи: метод спостереження, метод аналізу та 

синтезу для виділення особливо важливої інформації, індуктивний та 

дедуктивний методи для розпізнавання закономірностей та особливостей теми, 

над якою працюємо. Усі зазначені методи допомогли нам отримати чітку та 

вичерпну картину того, як різні методи арт-терапії здатні впливати на 

профілактику та зниження тривожності у дітей старшого шкільного віку. Окрім 

того, ми покеровувались працями та надбаннями таких дослідників, як: 

Т. Дуткевич, Л. Подкоритова, І. Середа, І. Тарапата та ін.  
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Результати та обговорення. Тривога є природною людською емоцією, і 

в помірних кількостях вона відіграє життєво важливу роль у нашому житті. 

Однак для дітей старшого дошкільного віку надмірна або неконтрольована 

тривожність може мати далекосяжні наслідки. Протягом цих років становлення 

діти не лише розвивають базові когнітивні та емоційні навички, але й 

навчаються, як ставитися до інших та навколишнього світу. Коли тривога стає 

всепоглинаючою, вона може перешкоджати цим процесам, обмежуючи ріст і 

потенціал дитини. Щоб вирішити цю критичну проблему, методи арт-терапії 

забезпечують винятково цінний шлях для профілактики та лікування. 

Почнемо з того, що арт-терапія – це цілісний підхід, орієнтований на 

дитину, який використовує виразну та творчу силу мистецтва для сприяння 

емоційному благополуччю. Творчий процес в арт-терапії дозволяє 

дошкільнятам виражати свої внутрішні думки та почуття за допомогою 

візуальних і сенсорних засобів, пропонуючи їм невербальну мову для передачі 

своїх емоцій [3, с. 84].  

Досліджуючи свій внутрішній світ, діти можуть краще розуміти та 

переживати свої тривоги. Наприклад, дитина, яка бореться з тривогою розлуки, 

може не мати слів, щоб висловити свої страхи, але вона може намалювати себе 

та своїх батьків, які тримаються за руки, показуючи свою емоційну потребу в 

безпеці та зв’язку. 

Як слушно зазначає І. Середа: «…арт-терапія є сучасною технологію 

корекційно-виховної роботи. Вона виходить за межі традиційного освітнього та 

корекційного процесу, гармонійно поєднуючи психолого-педагогічний, 

корекційно-розвивальний, медичний і соціальний аспекти» [4, с. 66]. 

Слід відзначити, що арт-терапія особливо ефективна у вирішенні ранніх 

ознак тривоги. Виявляючи та усуваючи тривогу в ранньому віці, діти можуть 

розвинути здорову емоційну регуляцію та механізми подолання, які будуть 

служити їм протягом усього життя. Наприклад, дитина, яка часто проявляє 

симптоми тривоги при розлуці, може використовувати арт-терапію як 

профілактичний захід, даючи їй інструменти для керування цими почуттями до 
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того, як вони загостряться. 

Сфера арт-терапії охоплює різноманітний спектр терапевтичних методів, 

кожен з яких розроблений для задоволення конкретних емоційних і 

психологічних потреб. Ці методи використовують силу творчості для сприяння 

зціленню та особистісному зростанню. Основними методами арт-терапії є: 

– ізотерапія: зосереджена на створенні творів мистецтва для вираження 

внутрішніх емоцій і почуттів.  

– казкотерапія: використовує засоби оповідання та розповіді, щоб 

допомогти людям дослідити свій внутрішній світ та емоції крізь призму 

класичних казок. 

– танцювальна терапія: передбачає використання руху та танцю як форми 

самовираження.  

– ігрова терапія: використовується з дітьми та дозволяє їм виражати себе 

через гру та творчу діяльність. 

– пісочна терапія: передбачає використання пісочниці та мініатюрних 

фігурок для створення сцен або зображень, які представляють почуття та 

переживання людини.  

– кольоротерапія: передбачає використання кольору як інструменту для 

емоційного вираження та зцілення.  

– драма-терапія: використовує театральні та драматичні техніки, щоб 

допомогти людям досліджувати та виражати свої емоції та переживання.  

– музична терапія: використовує музику та звук як засіб емоційного 

вираження та зцілення.  

– лялькотерапія: передбачає використання ляльок як проксі для 

вираження думок і емоцій, які може бути важко передати безпосередньо 

[1, с. 98].  

Ці різноманітні методи арт-терапії пропонують вихователю широкий 

спектр можливостей для самовираження та емоційного дослідження 

внутрішнього світу дітей. 

Як можемо спостерігати з перерахованих методів, вони усі акцентують 
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увагу саме на художньому вираженні. За допомогою мистецтва (у різних 

формах та проявах) старші дошкільники можуть розвинути навички вирішення 

проблем, емоційну регуляцію та відчуття волі над своїми емоціями. Наприклад, 

дитина, яка часто відчуває тривогу під час завдань, може створити малюнок 

«тривожного монстра», який символізує її страхи. Це відчутне відображення 

їхнього занепокоєння може стати відправною точкою для обговорень і 

стратегій подолання цих страхів, що зрештою знизить їхній рівень 

занепокоєння. 

Висловлюючи свої емоції за допомогою мистецтва, вони краще 

усвідомлюють тривожні механізми та почуття. Розпізнавання та називання цих 

емоцій є важливим першим кроком у зменшенні тривоги, оскільки це дає дітям 

можливість протистояти своїм страхам. 

Завдяки творчому процесу в арт-терапії діти вчаться долати виклики та 

невдачі. Вони можуть зіткнутися з моментами розчарування, коли їхні 

мистецькі спроби не закінчаться бажаними очікуваннями. Цей досвід 

подолання мистецьких недоліків переноситься на реальні життєві ситуації, 

допомагаючи дітям розвивати стійкість і адаптацію. У результаті вони стають 

більш здатними протистояти ситуаціям, що викликають тривогу, з більшою 

впевненістю [5, с. 115]. 

Окрім безпосередньо терапевтичних переваг, арт-терапія сприяє розвитку 

самооцінки та впевненості в собі. Коли діти бачать, що їхні творчі зусилля 

оцінюють і цінують, це підвищує їхню самооцінку та заохочує до позитивного 

самооцінки. Це може бути особливо важливим для зменшення тривоги, 

оскільки діти, які вірять у власні здібності, мають більшу ймовірність 

протистояти своїм страхам і викликам із стійкістю. Прикладом може бути 

дитина, яка спочатку стурбована тим, щоб поділитися своїми роботами в групі, 

але завдяки підтримці та позитивному відгуку однолітків і вихователя 

поступово набуває впевненості, щоб це зробити. 

Дуже важливо зазначити, що арт-терапія заохочує вдосконалювати 

комунікативні навички, які можуть запобігти тривожності, сприяючи 
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ефективному вираженню думок і емоцій [2, с. 150]. Діти, які беруть участь в 

арт-терапії, вчаться чіткіше формулювати свої почуття, що веде до кращої 

взаємодії з батьками, вчителями та однолітками.  

Беззаперечною перевагою є той факт, що арт-терапію можна 

пристосувати до індивідуальних потреб і вподобань дітей, що робить її дуже 

адаптивною та інклюзивною. Деякі діти можуть надавати перевагу малюванню, 

тоді як інші можуть тяжіти до ліплення або використання комбінації декількох 

методів. Ця гнучкість гарантує, що терапевтичний процес буде захоплюючим і 

приємним для кожної дитини, що підвищує ймовірність того, що вони 

продовжуватимуть брати участь і отримувати від нього користь. 

Аналізуючи профілактику тривожності більш наочно, доцільно з дітьми 

старшого дошкільного віку проводити різноманітні вправи та заняття, як 

наприклад: «Малюнок моїх страхів», скласти казку про добро і зло, грати в 

рольові ігри, де в кожного є свій персонаж, запропонувати створити дітям 

журнал зі своїми емоціями та страхами тощо. 

При цьому, дуже важливим аспектом є підхід самого вихователя. 

Побудова міцного терапевтичного альянсу має вирішальне значення для того, 

щоб допомогти дитині почуватися безпечно та комфортно. Коли діти довіряють 

своєму вихователю, вони, швидше за все, відкриють свої тривоги та страхи, що 

дає змогу ефективно вирішувати ці проблеми в контексті казкотерапії. 

Висновки. Отже, використання методів арт-терапії для профілактики 

тривожності у дітей старшого дошкільного віку є повноцінним і цілісним 

підходом, який сприяє формуванню емоційної стійкості, самосвідомості та 

впевненості. Розвиваючи емоційну грамотність, пропонуючи раннє втручання, 

розвиваючи самооцінку, зменшуючи стрес і покращуючи спілкування, арт-

терапія озброює дітей навичками та емоційними інструментами, необхідними 

для того, щоб долати життєві виклики та зменшувати ризик тривоги. Це 

закладає основу для емоційного благополуччя, забезпечуючи, щоб діти 

виростали емоційно безпечними, витривалими та впевненими особистостями. 
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Анотація У статті ми розглядаємо графічний етнодизайн як 

відображення національної ідентичності який включає в себе елементи 

культури та традицій. Оскільки графічний дизайн сам по собі являється 

побутовою сферою життя, і охоплює майже усі сфери життя навколо нас, 

починаючи від зовнішньої реклами і закінчуючи візуалом у гаджетах розвиток 

національної моделі за рахунок розвитку комп’ютерної графіки з 

національними мотивами безпосередньо є шляхом до якісної візуальної 

ідентифікації. А підготовка викладачів і фахівців у цій галузі на сьогоднішній 

день має стати пріоритетним напрямком української дизайн освіти. 

Ключові слова: етнодизайн, комп’ютерна графіка, підготовка 

викладачів, графічний дизайн, національна ідентичність.  

 

Вступ Етнодизайн, як відносно новий напрямок у світі графічного 

дизайну, завойовує все більше популярності та визнання. Він поєднує унікальні 

елементи етнічних культур із сучасними технологіями комп'ютерної графіки, 

створюючи захоплюючий синтез стилів і вражаючих візуальних рішень. У 

цьому контексті, підготовка майбутніх фахівців і викладачів з графічного 

дизайну з ухилом на етнодизайн стає необхідним етапом в розвитку сучасної 

графічної індустрії. Ми дослідили що заглиблення у світ етнодизайну у 
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комп'ютерній графіці дозволяє розглянути ключові навички та вміння, які 

необхідні для того, щоб стати успішним фахівцем в цій галузі. Розкриваючи 

основні аспекти етнодизайну, ми визначили його потенціал у творчому процесі, 

вплив на глобальну культурну спадщину і можливості реалізації в різних 

сферах діяльності.  

Унікальне поєднання традиційної етнічної спадщини з передовими 

технологіями створює нові можливості та стимулює розкриття незвичайних 

творчих потенціалів. У світі, де культурна різноманітність та спілкування на 

віртуальних платформах стають все більш важливими, знання та вміння в галузі 

етнодизайну у комп'ютерній графіці є необхідними для майбутніх фахівців з 

графічного дизайну. Ми дослідили ключові навички, які необхідно розвивати 

для того, щоб відтворювати традиційну культуру в цифровому середовищі, 

створювати вражаючі візуальні композиції та підтримувати культурну 

спадщину через графічний дизайн. 

Мета роботи Дослідження етнодизайну у комп'ютерній графіці, в 

контексті підготовки викладачів з цього напрямку, мають за мету розширити 

можливості використання комп'ютерної графіки та сприяти збереженню та 

вивченню різних етнічних культур. Це може стати основою для розробки нових 

інноваційних продуктів, які об'єднують сучасні технології та культурний 

спадок. Дослідження галузі етнодизайну в графічному дизайні важливі для 

збереження різноманітності та поглиблення розуміння різних культур у 

сучасному світі, та як інструмент в створенні національних моделей графічного 

дизайну.  

Матеріали та методи Комп'ютерна графіка є невід'ємною частиною 

сучасного цифрового світу, вона використовується у різних сферах, включаючи 

веб-дизайн, рекламу, ігри, анімацію. Однак, в цій статті ми виокремлюємо саме 

поєднання комп'ютерної графіки з етнодизайном, що відкриває широкий 

простір для дослідження. 

 Використовуючи етнодизайн у комп'ютерній графіці можливо збагатити 

та диференціювати візуальні рішення. Використання елементів етнодизайну 
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дозволяє зробити продукти більш цікавими та унікальними. Наприклад, 

створення ігор або веб-сайтів, які використовують традиційні елементи декору 

чи символіку певного народу. Ми виявили що етнодизайн у комп'ютерній 

графіці може бути важливим для збереження та популяризації культурних 

цінностей. Він дозволяє відзеркалити історію, традиції, вірування народів через 

візуальний спосіб, що є особливо актуальним у сучасному світі глобалізації. 

До прикладу можна навести відому комп’ютерну гру розроблену 

польською студією Metropolis «Відьмак» (рис. 1) створену по мотивам романів 

Анджея Сапковського, який надихнувся багатою слов’янською міфологією при 

написанні свого бесцелеру.  

 

Рис. 1 Скріншот комп’ютерної гри «Відьмак» 

 

Ще як один приклад неймовірної етнічної художньої роботи в 

комп’ютерній графіці можна навести гру Senuas Saga. Hell blade 2 (рис. 2), яка 

розроблюється студією Ninja Theory та видається на Xbox Game Studios. Гра 

наповнена етнічними мотивами норвежської міфології. Ці, без перебільшення, 

глобальні художні проекти, стали результатами титанічної командної праці, яка 

якраз і включала в себе ґрунтовне дослідження етніки, для створення 

унікальних дизайнів.  

Сучасна теорія і методологія дизайн-освіти змушена опиратися на 

досягнення інформаційних і виробничих, мультимедійних технологій та 

приділяти питанням теоретичного, методологічного і мистецтвознавчого 
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осмислення проектної культури належну увагу. 

.  

Рис. 2 Обкладинка комп’ютерної гри «Senuas Saga. Hell blade 2» 

Результати та обговорення Дослідження трансформації сучасного 

дизайну в контексті взаємодії традиції та інновації показують, що світові 

дизайнерські процеси впродовж XIX– XX ст. мали дві тенденції розвитку: 

інтегративного руху до інтернаціонального, ґлобалізаційно орієнтованого 

дизайну, з одного боку, та диференційованого руху до регіонально та 

національно орієнтованого дизайну – з іншого.  

Пріоритетним напрямком творчої активності студентів у сфері 

дизайнерської культури визнається заохочення їх до пошуків оновленої 

національної ідентичності творів дизайну, підпорядкування всесвітній 

глобалізації із збереженням і розвитком національних надбань, розвиток 

інтуїтивно-образної сфери українських дизайнерів на основі національної 

образотворчої культури (Н. С. Удріс). Оновлювання національної ідентичності 

дизайну з опорою на чинник художності неможливе без застосування знань й 

умінь у галузі інформаційновізуальних технологій (Ю. В. Яворик).  

В дослідженнях наукової теорії в сфері мистецтвознавства, технічної 

естетики та дизайну висвітлено етнокультурні основи у практиці сучасної 

регіональної дизайн-графіки образотворчо-виражальні можливостей 
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комп’ютерних технологій.  

В цій статті ми обговорюємо етнодизайн у комп’ютерній графіці в 

контексті педагогіки і оскільки визначальною функцією праці викладача є 

навчальна діяльність, спрямована на організацію процесу навчання відповідно 

до нормативних документів, вона поєднує теоретичну складову, пов'язану з 

розкриттям сутності науки, нових закономірностей, і практичну, яка 

спрямована на розв'язання педагогічних завдань. В нашому дослідженні таким 

завданням стала підготовка фахівців з графічного дизайну за допомогою 

поєднання етнодизайну і комп’ютерної графіки, в процесі проведення 

педагогічного експерименту.  

Навчання етнодизайну в комп'ютерній графіці є важливим етапом для 

підготовки майбутніх викладачів та спеціалістів з графічного етнодизайну, бо 

воно поєднує традиційні культурні елементи з сучасними технологіями. Цей 

процес включає кілька ключових кроків: 

1. Вивчення традиційної культури: першим кроком є вивчення та 

розуміння культурних традицій, символів, колориту та естетики певного народу 

чи регіону. Це може включати в себе вивчення історії, мистецтва, релігії та 

інших аспектів культури. 

2. Засвоєння комп'ютерної графіки: Для успішного впровадження 

етнодизайну в комп'ютерну графіку, важливо володіти основами графічного 

дизайну та вміти використовувати графічні програми та інструменти. 

3. Аналіз та адаптація: студент повинен здійснювати аналіз та адаптацію 

традиційних елементів у графічних проектах. Це може включати в себе вибір 

правильних символів, кольорів та композиції для створення візуально 

привабливих дизайнів. 

4. Практична робота: навчання етнодизайну в комп'ютерній графіці 

включає в себе багато практичних завдань. Студенти повинні розробляти 

графічні проекти, в яких вони застосовують засвоєні знання та навички. 

5. Зворотний зв'язок та критика: Важливо отримувати зворотний зв'язок 

та конструктивну критику від викладачів та колег. Це допомагає покращувати 
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навички та розвивати свій стиль. 

6. Дослідження та інновації: навчання етнодизайну в комп'ютерній 

графіці також сприяє дослідженню та розвитку нових підходів та інновацій у 

цій галузі. Студенти можуть спробовати поєднувати різні культури чи 

створювати унікальні графічні рішення. 

7. Виставки та публікації: У процесі навчання можна брати участь у 

виставках або публікувати свої роботи, що дозволяє спільноті та широкому 

глядачеві оцінити ваші досягнення. 

Навчання етнодизайну в комп'ютерній графіці вимагає часу, старанності 

та постійного розвитку. Цей процес дозволяє створювати унікальні графічні 

рішення, які віддзеркалюють культурну спадщину та надихають на нові ідеї та 

творчість у світі комп'ютерної графіки.  

Як результат ми демонструємо декілька робіт студентів, які виконувались 

в контексті нашого дослідження (рис.3), (рис.4) за темою « Створення дизайн 

пропозиції комп’ютерної гри в українських етнічних мотивах».  

 

Рис. 3 Робота студентки кафедри графічного дизайну 

 

Рис. 4 Робота студентки кафедри графічного дизайну 
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Висновок Підготовка викладачів з графічного етнодизайну є ключовим 

аспектом розвитку цієї галузі дизайну. Викладачі відіграють важливу роль у 

передачі знань, навичок та культурної обізнаності студентам, які прагнуть 

об'єднати традиційні культурні елементи з сучасними технологіями. Під час 

підготовки викладачів важливо надавати їм можливість вивчати та глибше 

розуміти різні аспекти етнодизайну, а також розвивати свої власні навички в 

графічному дизайні. Додатковий фокус слід здійснювати на педагогічних 

методиках та підходах до навчання, які сприяють креативності, самовираженню 

та дослідженню галузі. 
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У сучасному, нестабільному, мінливому світі проблема психологічного та 

фізичного здоров’я особистості виступає на передній план. 

Усе зростаюча інтенсивність і напруженість сучасного життя 

проявляються на психологічному рівні в збільшенні частоти виникнення 

негативних емоційних переживань і стресових реакцій, які, накопичуючись, 

викликають формування виражених і тривалих стресових станів. 

Нагальною потребою сучасного етапу розвитку демократичної освіти в 

Україні є створення умов для залучення кожної дитини, людини до освітнього 

процесу із урахуванням їхніх загальних та спеціальних потреб, особливостей 

соціального досвіду, рівня розвитку культури, своєрідності ціннісних 

орієнтацій.  

Однією з важливих умов формування особистості дитини є її потреба в 

захищеності, комфорті та позитивних емоціях. Це базова орієнтація педагога, 

що повинна визначати його позицію у взаємодії із здобувачами освіти. 

На особистісний розвиток дитини, її психоемоційний стан й те, яким 

дорослим вона стане в майбутньому, насамперед впливає освітнє середовище, в 

якому дитина навчається. Адже саме у школі вона проводить більшість свого 

часу. 

Тому, поруч із навчанням і вихованням, формування 

здоров’язбережувальної компетентності – одне з головних завдань закладу 

освіти. 

У сучасній практиці, в корекційній та реабілітаційній роботі, 
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використовують арттерапію (ізотерапію, музикотерапію, казкотерапію, пісочну 

терапію, танцювальну терапію, драматерапію та інші). 

Одним із ефективних методів роботи, який спрямований на збереження й 

підтримку здоров'я та гармонійний розвиток, є музикотерапія. 

Василь Сухомлинський писав: «В руках педагога є могутній засіб 

попередження грубості, безсердечності, морального безкультур’я – це 

лікування музикою!» Дітям музикотерапія допомагає прищепити любов до 

музики, навчити розуміти й слухати, як і про що говорить музика; збагатити 

знання про навколишній світ. Для того щоб музикотерапія позитивно вплинула 

на виховання і розвиток дітей, обов’язково потрібно враховувати їх особливості 

[3]. 

Водночас існує загальновідома думка, що музикотерапія є унікальним 

суспільним і культурним явищем та має універсальні можливості впливу на 

здоров’я людини. Здатність музики активно впливати на нейрофізіологічні 

процеси в організмі людини дозволяє використовувати її як могутній засіб, що 

сприяє оздоровленню, розвитку розумових здібностей, духовних якостей, 

гармонізації психіки, погодженому функціонуванню емоційної й розумової 

систем. Основна мета музикотерапії – це урівноваження емоційного фону. 

Якщо людина відчуває будь-які емоції, то виникає психологічний дисбаланс, 

наслідком якого часто є захворювання. Музикотерапія приборкує такі почуття, 

як гнів, роздратування, ревнощі, а також смуток, страх, борючись зі стресом. 

Коли емоційний фон в рівновазі, ймовірність виникнення стресу знижується, 

через те, що місце негативним емоціям займають позитивні, настає 

розслаблення і людина відчуває себе краще. 

В музикотерапії використовують усі види музики: від електронних 

записів до самостійного освоєння музичних інструментів. Вивчення музичного 

культурної спадщини всебічно збагачує внутрішній світ, працює як 

профілактичний, лікувальний, навчальний засоби. Регулярне прослуховування 

музики попереджає виникнення захворювань, викликаних стресом. 

Українські вчені О. Жавініна, Л. Зац, Г. Шанських, Т. Яковенко 
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розробили методики музикотерапії, які передбачають цілісне і ізольоване 

використання музики в якості основного і провідного чинника впливу 

(прослуховування музичних творів, індивідуальне та групове музикування), 

доповнення музичним супроводом інших корекційних прийомів для посилення 

їх впливу і підвищення ефективності [1]. На сьогоднішній день зростає 

кількість дітей з певними порушеннями розвитку, які потребують не лише 

фізичної, психологічної допомоги, а також допомоги за участю мистецтва.  

Музикотерапія ефективно використовується для створення певних 

психологічних умов для дітей з особливими потребами. Діти з особливими 

потребами – це діти які мають певні психологічні, фізичні та розумові розлади. 

Музикотерапія допомагає знизити інтенсивність реакцій, тренує мислення та 

фантазію, розвиває моторику, почуття тембру та ритму. Музикотерапія 

викликає у особливої дитини позитивні емоції, які надають лікувальний вплив 

на психосоматичні та психоемоційні процеси. Щоб досягти глибокого впливу 

музики на організм, дитина повинна сама співати, грати на музичному 

інструменті, втілювати музику в рухах. 

Як зaзнaчaє I. Гудим, oднiєю з oснoвних цiлей музикoтерaпевтичних 

зaнять з дiтьми з oсoбливими пoтребaми є iнтегрaцiя дитини в сoцiaльну групу, 

oскiльки в музичнiй спiвтвoрчoстi дoбре вiдпрaцьoвуються рiзнi кoмунiкaтивнi 

нaвички, усувaється пiдвищенa сoрoмливiсть, фoрмується витримкa i 

сaмoкoнтрoль. Сутнiсть музикoтерaпiї пoлягaє в здaтнoстi викликaти у 

«oсoбливoї» дитини пoзитивнi емoцiї, якi нaдaють лiкувaльну дiю нa 

психoсoмaтичнi тa психoемoцiйнi прoцеси, мoбiлiзують резервнi сили дитини, 

oбумoвлюють aкумуляцiю твoрчoгo пoтенцiaлу [2]. 

Зa дoпoмoгoю музичних oбрaзiв тa музичнoї мoви, ритму тa її 

мелoдiйнoстi мoжнa встaнoвити рiвнoвaгу в дiяльнoстi нервoвoї системи 

дитини, мoжнa рoзгaльмувaти зaгaльмoвaнiсть дiтей, врегулювaти дiю 

кiнестетичнoї системи aбo дaти неoбмежений прoстiр i свoбoду рухaм, виявити 

музичнi здiбнoстi oсoбистoстi тa зaдoвoльнити її музичнi пoтреби у будь-якoму 

музичнoму жaнрi чи упoдoбaннях. 
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Учитель на уроках може використовувати елементи музикотерапії: 

 музичні паузи на уроках; 

 музичні перерви; 

 гімнастика для очей під музику; 

 музична ранкова зарядка; 

 вправи для релаксації; 

 вокальні конкурси та свята. 

Методи музикотерапії поділяють на такі, що спрямовані на емоційну 

активізацію, тренінгові, релаксуючі, комунікативні, а також творчі методи у 

формі інструментальної, вокальної, рухової імпровізації. Музикотерапію 

застосовують як індивідуально, так і на групових заняттях. 

За допомогою таких музичних практик, як вільна імпровізація, спів, 

композиція, слухання, обговорення музики чи рух під музику, музикотерапевт 

допомагає людині у досягненні ряду терапевтичних цілей: активізувати 

пізнавальні процеси, моторику, емоційний розвиток, набути комунікативні 

навички тощо. Вплив музики на людину важко переоцінити. Застосування 

творчих завдань, ритмічних ігор, сеансів музикотерапії стимулює процес 

внутрішнього самовдосконалення, створює широкі можливості для 

повноцінного розкриття потенціалу особистості. Музикою ми можемо 

регулювати нашу психіку, змінювати наші настрої у різних життєвих ситуаціях. 
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Вступ. Останнім часом активно обговорюються питання про 

співвідношення інновацій і традицій в освіті. З одного боку, необхідність і 

неминучість взаємозв'язку інновацій і традицій у розвитку освіти ні в кого не 

викликає сумніву, з іншого боку, на практиці, збалансованість цих 

соціокультурних феноменів порушується в один або в інший бік. Безсумнівно, 

що інновації та традиції мають розглядатися як два полюси освіти майбутнього. 

Сучасна освіта - це змістовне, ціннісне і культурно-творче поєднання 

минулого, сьогодення і майбутнього. Саме з цієї причини дослідження єдності 

традицій та інновацій, як двох полюсів освіти майбутнього, є актуальним 

сьогодні. 

Традиції є тим стабілізуючим елементом розвитку освіти, який 

уможливлює не тільки передачу історичної пам'яті та духовно-культурної 

енергії нації, а й змістовних орієнтирів життєтворчої діяльності кожної 

особистості. Водночас використання традиційних форм навчання не повинно 

перешкоджати пошуку інноваційних форм і технологій навчально-виховного 

процесу, адже створення інноваційної моделі освіти є однією зі світоглядних 

засад трансформації освітньої системи.  

Традиції та інновації в освіті залишаються важливими напрямами 

наукових досліджень. Педагогічна діяльність у сучасних умовах неможлива без 

використання педагогічних, наукових і методичних традицій. Однак традиційні 

форми і методи педагогічної діяльності, що існували протягом багатьох років, 

повинні бути переосмислені та адаптовані до нових обставин. Особливості 

розвитку науки і техніки, високі вимоги до фахівців будь-якої галузі вимагають 

впровадження інновацій в освіту майбутнього. 
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Різні тлумачення понять традиції та інновації свідчать про варіативність 

їх значення для дослідників. Однак, ці два явища не тільки взаємопов'язані та 

взаємозалежні, але й не існують як окремі феномени. Іншими словами, традиція 

є невід'ємною частиною інновації, а педагогічна інновація завжди включає в 

себе традиційно орієнтовані елементи. 

Мета публікації - здійснити огляд літератури за останні десять років 

щодо співвідношення традицій та інновацій у педагогічному процесі. 

Матеріали та методи. Теоретична основа цього дослідження - це праці 

вітчизняних й іноземних науковців, а саме: Золотухіна С., Фазан В., 

Макаренко В. [1], Чунянг Ліу, Фей Лонг [3], Фіндікоглу Ф. та Ільхана Д. [4], 

Сердюков П. [5] 

Під час наукового дослідження застосовано такі методи наукового 

пізнання: аналіз науково-педагогічної літератури, вивчення і системний підхід. 

Результати та обговорення. Аналіз публікацій за темою дослідження 

показав, що переважна більшість науковців акцентують увагу на взаємодії 

традиційних та інноваційних методів навчання. Однак є й ті, хто вважає 

традиційну освіту більш ефективною. 

Наприклад, на думку Чунянг Ліу, Фей Лонг "Традиційне викладання є 

найбільш прямим і ефективним методом. Викладачі ефективно контролюють і 

надихають студентів, коли студенти стикаються з проблемами або виникають 

конфлікти, вони застосовують гнучкий метод викладання, коригуючи зміст 

відповідно до фактичних вимог в рамках загальної організації викладання, що 

не тільки сприяє розвитку базової техніки, а й формує хорошу звичку у 

формуванні здатності студентів до самонавчання. Дії та мова викладачів стають 

об'єктом наслідування студентів, чий погляд на правильне і неправильне, 

ставлення, ціннісні орієнтації та академічний рівень мають великий вплив на 

студентів" (Chunyang, Liu & Fei, Long, 2014). 

Варто зазначити, що педагогічна традиція містить значний інноваційний 

потенціал, використовуючи який вона здійснює подальший розвиток у просторі 

і часі своєї культури. 
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Ми бачимо: те, що колись було інновацією в освіті, пройшовши тривалий 

процес, перетворилося на традицію. Основним недоліком традиційної системи 

освіти, на думку переважної більшості науковців, є зумовлена нею нездатність і 

небажання студентів активно навчатися, несформованість ціннісного ставлення 

до власного розвитку, освіти і суспільства в цілому. 

Тому інноваційне навчання - це навчально-виховна діяльність, 

орієнтована на динамічні зміни в навколишньому світі, яка ґрунтується на 

розвитку різноманітних форм мислення, творчих здібностей, високих 

соціально-адаптаційних можливостей особистості. Таке навчання стимулює 

інноваційні зміни в культурі, соціальному середовищі; орієнтоване на 

формування готовності особистості до динамічних змін у суспільстві за 

рахунок розвитку творчих здібностей, різних форм логічного та образного 

мислення, а також здатності до співпраці з іншими людьми. 

У педагогічній інтерпретації "інновація" варто розглядати як особливу 

форму педагогічної діяльності та мислення, спрямовану на організацію 

нововведень в освітньому просторі, або як процес створення, впровадження та 

поширення нового в освіті. 

Іншим визначенням інновацій в освіті є концепція. На думку 

Фіндікоглу Ф. та Ільхана Д., "інновація - це концепція, яка пов'язує суспільства 

та економіку майбутнього. Це спосіб пошуку найкращих альтернативних 

шляхів зміни індивідуальної поведінки людини, коли існуючі шляхи, такі як 

теорії навчання, навчальні завдання, методи викладання та підходи до навчання 

не працюють ефективно" (Findikoglu, F., & İlhan, D., 2016). 

Інновації в освіті є ознакою сучасності. Проте, як зазначається, 

С. Золотухіна вважає, що "інновацію не слід розуміти лише як впровадження 

новітніх форм і методів роботи вчителя. Вона включає в себе інтенсифікацію 

творчого процесу викладання, накопичення досвіду індивідуальної творчої та 

колективної творчої діяльності, зміну відносин між суб'єктами педагогічного 

процесу, удосконалення системи самостійної роботи, контроль за підвищенням 

рівня методичної та технологічної культури педагогів" (Золотухіна С. & 
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Фазан  В., 2021). 

Висновки. У результаті наукового пошуку було проаналізовано низку 

публікацій українських і зарубіжних учених та узагальнено їхні погляди на 

питання поєднання традиційних та інноваційних форм і методів, їх 

взаємозв'язок і взаємодоповнюваність; розглянуто значення традицій для 

реалізації інноваційних моделей освіти. І це, в свою чергу, дало підстави 

зробити такий висновок: педагогічна традиція містить багато елементів, 

виконує різні функції та знаходить своє відображення у значній кількості 

педагогічних технологій і методів, форм і засобів. Впровадження інновацій 

оновлює і зміцнює навчально-виховний процес. Однак без збереження 

педагогічних традицій модернізація освітніх систем навряд чи принесе значні 

позитивні результати. 
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Вступ. Видатний учений Стародавньої Греції Гіппократ зазначав: 

«Гімнастика, фізичні вправи, ходьба повинні міцно ввійти в повсякденний 

побут кожного, хто хоче зберегти працездатність, здоров’я, повноцінне і 

радісне життя». Сучасний світ не є винятком. Рухова активність на сьогодні є 

важливою складовою здорового життя кожної людини. Вона позитивним чином 

впливає на фізичне здоров’я та функціонування систем організму людини 

(Грибан Г., 2009; Цось А., 2015). Дослідженнями доведено, що фізична 

активність знижує симптоми депресії, тривоги та психологічного стресу, що є 

досить актуальним під час воєнного стану в Україні. Перехід студентів на 

технології дистанційного навчання, на думку фахівців, може викликати 

несприятливі зміни функціонального стану через низький руховий компонент 

та значне психічне напруження (О. І. Гордієнко, В. П. Мовчан, 2022). Сучасна 

молодь значну частину свого життя проводить у соціальних мережах, 

використовуючи при цьому різні гаджети. А починаючи з 2019 року, коли 

набула поширення коронавірусна інфекція і було запроваджено дистанційний 

формат навчання, студентство ще більше часу почало проводити за 

електронними пристроями. Повномасштабне вторгнення Російської Федерації 

ще більше ускладнило ситуацію, оскільки до проблем зниження рухової 

активності додались ще й психологічні проблеми, пов’язані з постійним 

стресом від воєнних подій. Така вкрай складна ситуація, що склалася в Україні, 
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вимагає суттєвого вдосконалення раціональної організації рухової діяльності 

студентів під час організації дистанційного формату навчанні. 

Мета роботи: дослідити рівень рухової активності студентської молоді в 

умовах воєнного стану.  

Матеріали та методи. У роботі використані такі методи дослідження: 

аналіз науково-методичної літератури, анкетування, методи математичної 

статистики. Зокрема, було проведено онлайн анкетування за допомогою Google 

Forms, у якому взяло учать 63 студенти (47,6 % чоловіків та 52,4 % жінок). 

Середній вік здобувачів освіти становив 18,9 ± 1,7 років. Студентам було 

запропоновано чотири питання стосовно рухової активності студентів. 

Результати та обговорення. Узагальнення даних опитування дозволило 

зробити такі висновки. Більшість студентів (77, 8 %) вважають, що у них 

достатній рівень рухової активності, 14,8 % зазначають, що він на 

недостатньому рівні та 7,4 % студентів вважають, що не завжди дотримуються 

достатнього рівня рухової активності.  

Окрім цього, здобувачі освіти вважають, що стали більше дотримуватися 

достатнього рівня рухової активності: дослідження 2021 року показали, що 

тільки 59,8 % вважали, що у них достатній рівень рухової активності 

(Храмцова В., Латишев М., 2021).  

На друге питання анкети «Скільки разів на тиждень Ви приділяєте увагу 

заняттям з помірним або інтенсивним навантаженням?» більшість (58,7 %) 

студентів відповіли, що займаються 1-2 рази; 30,2 % студентів займаються 3-4 

рази та 11,1 % займають 5 та більше разів.  

Водночас абсолютна більшість студентів (82,5 %) на питання «Скільки 

разів на тиждень Ви приділяєте увагу ходьбі (більше 20 хвилин)?» відповіли, 

що займаються ходьбою п’ять та більше разів на тиждень. Тобто сучасна 

молодь руховій активності виділяє певний час майже щодня, але з незначним 

фізичним навантаженням. Для занять помірним або інтенсивним 

навантаженням обирають тренажерну залу, заняття з різних видів спорту та 

інше.  
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Висновки. З результатів анкетування можна констатувати, що більшість 

студентів надають перевагу щоденним пішим прогулянкам, але руховій 

активності з помірним або інтенсивним навантаженням приділяють увагу 

тільки один-два рази на тиждень. При цьому вони вважають це достатнім 

рівнем рухової активності. Звісно, що така ситуація є несприятливою, особливо 

в умовах додаткових стресів, пов’язаних з війною. З огляду на це, необхідним є 

пошук шляхів покращення рівня рухової активності студентської молоді задля 

збереження фізичного й ментального здоров’я нації. 
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СТВОРЕННЯ КОМФОРТНОГО ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА В 

УМОВАХ ВІЙНИ 

 

Лайко Олена Володимирівна, 

вчитель 

ОММЛ ім. проф. П. С. Столярського 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Питання створення комфортного освітнього 

середовища та організації навчання учнів набули важливого значення в умовах 

війни. У школах України, де ситуація дозволяє, було відновлено роботу 

навчальних закладів в дистанційному, очному та змішаному форматі.  

Мета роботи. / Aim. Дослідження стратегій навчання в умовах війни. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Звіт за результатами 

дослідження якості організації дистанційного навчання у закладах загальної 

середньої освіти України від 05.09.2022. Освітній процес в умовах війни. 

Рекомендації МОН на початку 2023-2024 н.р. від 04.09.2023. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Форми навчання в 

закладах освіти в 2023/2024 навчальному році обирали обласні воєнні 

адміністрації на місцях з урахуванням безпекової ситуації. 

У регіонах, де очне навчання організувати неможливо, було введено 

дистанційний формат організації освітнього процесу. Згідно зі звітом за 

результатами дослідження якості організації дистанційного навчання у закладах 

загальної середньої освіти України від 05.09.2022, в умовах дистанційного 

навчання педагоги не мали можливості застосовувати звичні для освітнього 

процесу активності та форми організації роботи учнів. Від чверті до третини 

вчителів ніколи або майже ніколи під час дистанційного навчання не 

організовували роботу учнів у групах та в парах. Переважна більшість освітян 

визнала, що відсутність «живого спілкування» погіршила результати навчання.  

В умовах дистанційного, змішаного формату навчання функція 

оцінювання, особливо формувального, зростає, адже частину матеріалу учні 
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змушені засвоювати самостійно, відповідно вони потребують фахового 

зворотного зв’язку. Для комунікації з учнями вчителі найчастіше 

використовували, як зазначено у звіті, інструменти миттєвого обміну 

текстовими повідомленнями (Viber, WhatsApp, Telegram, Facebook Messenger 

тощо) — 67–80 %, засоби відеоконференцій (Zoom, Skype тощо) — 58-66 %, 

телефонний зв’язок (більше використовують у селах — 50–62 %, ніж у містах 

32–48 %).  

За спостереженнями вчителів, результати навчання учнів базової та 

старшої школи погіршилися, у містах — переважно залишилися без змін. 

Вчителі вказали про значні навчальні втрати учнів з математики, іноземної 

мови, хімії, фізики, української літератури, української мови.  

Основними причинами, є відсутність швидкісного інтернету, у початковій 

школі — невміння самостійно підключитися до онлайн-платформ. 

Тому більшість воєнних адміністрації обрала очний формат навчання у 

навчальних закладах, де дозволяє безпекова ситуація і де є укриття. У МОН 

повідомляють, що з лютого 2022 року було облаштовано приблизно 68% 

укриттів для шкіл, садочків, ЗВО та профтехів. У садочках це 67% захисних 

споруд, у школах – 75%, а у профтехах та закладах вищої освіти – 85%. 

 Для того, щоб освітяни й учні змогли комфортно та без стресу навчатися, 

Міністерство освіти і науки України розробило низку рекомендацій. Зокрема, 

всеукраїнська програма ментального здоров’я “Ти як?”, поради Державної 

служби якості освіти “Як організувати освітній процес в умовах війни?”, 

посібник “Як допомогти учням і батькам у часи війни?”. За допомогою них 

можна правильно і легко організувати освітній процес. 

Висновки./Conclusions. Спілкування учнів між собою допомагає їм 

відволіктися від трагічних подій, а дітям-переселенцям дає можливість легше 

адаптуватися до нових умов життя, доєднатися до спільноти. Очний формат 

організації освітнього процесу, коли є укриття та немає загрози життю та 

здоров’ю учнів та освітян, є важливим внеском у життєдіяльність громади. 
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ФУНКЦІОНУВАННЯ ЗАКЛАДІВ ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ ДЛЯ 

СТАЛОГО РОЗВИТКУ ЕКОНОМІКИ УКРАЇНИ 

 

Літвінчук Світлана Борисівна 

к. п. н, доцент 

Чорноморський національний університет 

ім. П. Могили 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ./Introductions. Сучасне суспільство характеризується стрімким 

розвитком бізнесу, зростанням конкуренції, прискоренням темпів науково 

технічного прогресу, зміною ролі людських ресурсів, що, у свою чергу, ставить 

виклик державі у підготовці майбутніх фахівців. Найбільша відповідальність 

покладається на заклади професійної освіти, які є першою сходинкою до 

здобуття майбутньої професії, що дасть можливість сприяти сталому розвитку 

економіки України. 

Дослідженню питань розвитку професійно-технічної освіти у сучасних 

умовах присвячено праці Н. Ничкало, С. Ніколаєнка, А. Бєляєвої, 

Г. Кругликова, В. Радкевич, О. Гаврилюк, Р. Гуревич, П. Лузан. Авторами 

досліджувалися питання особливостей взаємного впливу професійно-технічної 

освіти та ринку праці, інноваційних аспектів розвитку професійно-технічної 

освіти, дидактичних принципів професійної підготовки та організації 

виробничого навчання в закладах професійної освіти, оновлення освітніх 

технологій, що застосовуються в професійній школі.  

Динамічний характер розвитку соціально-економічних процесів у 

сучасних умовах визначає потребу систематизації існуючих та формулювання 

нових положень відносно визначення тенденцій, особливостей та 

перспективних напрямків розвитку професійно-технічної освіти (ПТО). При 

цьому серед основних питань, що лишаються недостатньо дослідженими, слід 

визначити напрямки реформування системи професійно-технічної освіти. 

Ціль роботи./Aim. У суспільстві формується розуміння того, що без 

підготовки вітчизняного висококваліфікованого виробника, без реальної 
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турботи про систему ПТО неможливо відродити економіку України. 

Головним завданням системи професійно-технічної освіти є забезпечення 

потреб галузей економіки в кваліфікованих кадрах. Професійно-технічна освіта 

функціонує в єдиному освітньому просторі України як самостійна галузь. 

Систему професійно-технічної освіти доцільно розглядати як одну із складових 

освітньої галузі, від ефективного функціонування якої залежить розвиток 

економіки країни в цілому. 

Тому, метою представлених тез є науково-практичне дослідження 

функціонування закладів професійної освіти для сталого розвитку економічних 

процесів в країні. 

Матеріали та методи./Materials and methods. У науково-практичному 

дослідженні встановлено, що нині оновлення, модернізації потребують усі 

складові національної освіти, зокрема, професійно-технічної.  

У зв’язку з цим нині особливої актуальності набуває проблема управління 

формуванням якості трудового потенціалу, основними векторами діяльності 

якого є: визначення напрямків розвитку професійної освіти з метою 

задоволення економічних потреб суспільства в умовах нестабільності; 

організація підготовки, перепідготовки й підвищення кваліфікації наявної 

робочої сили у зв’язку з її перерозподілом між галузями, регіонами та 

підприємствами; підготовка працівників за новими професіями.  

Спрогнозовано, що пошук найбільш раціональних і ефективних систем 

професійного навчання, що відповідають сучасним економічним викликам й 

соціальним запитам, буде невпинно продовжуватися. 

В умовах трансформаційних перетворень соціально-економічні зрушення 

в системі "професійно-технічна освіта – регіональний ринок праці" повинні 

оцінюватися з точки зору необхідності попередження можливих дисбалансів, 

зокрема невідповідності обсягів і структури професійно-кваліфікованої 

підготовки кадрів з молодших вікових груп населення реальним потребам 

ринку праці; низького рівня залученості молоді до продуктивної зайнятості, їх 

невисокої конкурентоспроможності порівняно із суб’єктами ринку праці 
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старших вікових груп; невідповідності територіально-галузевої структури 

зайнятості вимогам сучасних структурних трансформацій. Отже, у плані 

теоретичного обґрунтування ключовим моментом є фіксація принципового, 

методологічного характеру положення про те, що трансформаційні процеси у 

сфері професійної освіти мають відбуватись таким чином, щоб максимально 

забезпечувати весь комплекс структурних перетворень в економіці суспільства 

[1]. 

Регулювання системи регіональної ПТО має враховувати сегментацію 

ринку праці, для того щоб набути адресного, цілеспрямованого характеру. В 

основу має бути покладено модель управління ПТО, ключовими елементами 

якої є підготовка працівників до ринкової організації праці: конкуренція на 

ринку праці, заробітна плата як ціна послуг праці, трудова мобільність, рівень 

безробіття. Саме за цими параметрами здійснюється, з одного боку, 

саморегулювання ринку праці, а з другого – відбувається адаптація системи 

регіональної ПТО до потреб ринку праці.  

Стратегія розвитку України ставить перед собою надзвичайно важливе 

завдання – перетворити нашу країну на регіон сталого економічного зростання 

на основі інноваційної промисловості, розвинутого транспортно-логістичного 

комплексу, важливий продовольчий центр країни з екологічним, 

високоефективним сільським господарством. Саме людина стає центром та 

пріоритетом розвитку суспільства. Моніторинг людських ресурсів, який 

зумовлює економічний ріст, підвищення конкурентоздатності, соціальну 

згуртованість, і є основою системи професійної школи. 

Виклики економіки та чинники, що обумовлюють виклики, все це 

потрібно враховувати в діяльності закладів професійної освіти (рис. 1).  

В нашому дослідженні звернуто увагу на те, що професійно-технічні 

заклади прийняли участь в реалізації проекту «EU4Skills; кращі навички для 

сучасної України», який сприяє впровадженню інноваційних підходів до 

розвитку сучасної професійної освіти [2]. 
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Рис. 1. Економічні виклики суспільства. 

 

Потреба в модернізації функціонування закладів професійної освіти існує 

також у зв'язку з викликами соціально-демографічного характеру, до яких 

належать скорочення чисельності населення, значне демографічне 

навантаження на працездатне населення, збільшення кількості соціально 

вразливих категорій населення, зокрема внутрішньо переміщених осіб із зони 

проведення військових дій, збільшення міграційного відтоку найманих 

робітників із професійно-технічною і повною вищою освітою, невідповідність 

між попитом і пропозицією робочої сили, надлишок випускників закладів 

вищої освіти тощо. 

Подальший розвиток ПТО регіону буде пов'язаний із оновленням 

законодавчої бази, визначенням механізмів фінансування галузі, 

запровадженням державно-приватного партнерства, унормуванням 

взаємовідповідальності провайдерів і замовників освітніх послуг у забезпеченні 

професійної підготовки кадрів, утворенням у регіоні ради з професійної освіти, 

розвитком договірних відносин між навчальними закладами та організаціями 

різних організаційно-правових форм із залученням матеріально-технічного і 

фінансового ресурсу замовника, формування реального замовлення на 

підготовку робітничих кадрів на середньострокову та довгострокову 
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перспективу за професіями та кваліфікаціями.  

Зовнішніми чинниками, що визначають необхідність подальшого 

реформування, є приведення системи професійно-технічної освіти у 

відповідність до потреб економіки України, запровадження державно 

приватного партнерства, незалежного оцінювання результатів навчання 

випускників закладів професійної освіти, оновлення змісту освіти, матеріально 

технічної бази із залученням соціальних партнерів. 

Загалом, регіональна система ПТО має виконувати подвійну функцію: 

задоволення потреб ринку праці; задоволення особистої потреби у 

професійному розвитку та реалізація технології навчання упродовж життя. 

Одним із інноваційних механізмів забезпечення відповідності кваліфікацій 

потребам роботодавців є введення регіонального компонента у зміст освіти (за 

нормами він дозволяє змінювати до 20% змісту навчальних програм), участь 

фахівців з виробництва у розробці різноманітних проектів, їх апробації та 

впровадженні, у роботі державних кваліфікаційних комісій, в організації та 

проведенні конкурсів фахової майстерності. 

Зміни були спричинені не стільки цілеспрямованою державною 

політикою з реформування галузі, скільки тривалими кризовими явищами в 

економіці, державному будівництві та суспільстві загалом. 

Професійно-технічну освіту слід розглядати як одну зі складових освітньої 

галузі, від ефективного функціонування якої залежить розвиток економіки 

країни в цілому.  

 

Висновки./Conclusions. Таким чином, основними напрямами, що 

визначають необхідність подальшої модернізації функціонування 

професійно-технічної освіти України, є приведення її у відповідність до потреб 

економіки країни, запровадження державно-приватного партнерства, 

незалежного оцінювання результатів навчання випускників закладів 

професійної освіти, оновлення змісту освіти, матеріально-технічної бази із 

залученням соціальних партнерів. 
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Вступ/ Introductions. Війна внесла корективи в усі сфери життя. 

Найбільш актуальними та затребуваними залишаються знання щодо 

формування навичок безпечної поведінки та зміцнення і збереження життя і 

здоров'я. Військові дії на території України, мінна загроза, ракетні удари – це 

реальна небезпека для нашого життя. Зміцнення здоров'я, створення безпечних 

умов перебування учасників освітнього процесу у закладах освіти, створення 

безпечного освітнього середовища є одним із головних пріоритетів держави в 

умовах дії правового режиму воєнного стану в Україні. З кожним роком 

збільшуються ризики для здоров’я населення. Це – екологічні і кліматичні 

проблеми, зміни способу життя в умовах урбанізації та розвитку 

інформаційних технологій, спалахи інфекцій, негативні тенденції у харчуванні, 

соціально-економічні негаразди та інші.  

Поняття «здоров’я» розглядалося у працях видатних учених античного 

світу Сократа, Платона, Аристотеля, Демокріта, Піфагора; педагогів: 

Я. Коменського та В. Сухомлинського та ін. На роль людини у становленні 

власного фізичного, психічного і соціального здоров’я неодноразово звертали 

увагу видатні вчені: І. Бех, Г. Пономарьова, Н. Тарасенко та інші. 

Нажаль, наш організм пристосувався до забрудненого атмосферного 

повітря, тривалого знаходження у приміщенні під час дистанційного навчання, 

соціальної ізоляції в умовах пандемії, постали нові виклики – збереження життя 

та здоров'я в умовах воєнного часу.  

Мета роботи. / Aim. Розкрити соціально-педагогічний аспект здоров'я 

дітей та молоді в умовах сучасних викликів. 
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Матеріали та методи/ Materials and methods. Сучасні показники 

здоров’я населення в Україні полягають у загальному погіршенні їх стану 

здоров’я, низькому рівні фізичної активності, навчальному перевантаженні, 

емоційному та фізичному напруженні, надмірному екранному часі, агресивній 

поведінці, недостатній інформованості населення щодо здорового способу 

життя і факторів ризику розвитку захворювань, проблемах з вакцинацією, 

низькою якістю надання медичної допомоги [2].  

Шляхи зміцнення та збереження здоров'я населення: 

1. Формування мотивації населення до збереження власного здоров’я, 

виховання почуття відповідальності за власне здоров’я.  

2. Поширення знань щодо формування здорового способу життя у 

населення.  

3. Засвоєння знань і необхідних навичок, що уможливить свідоме 

ставлення дітей та молоді до власного здоров’я.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Спираючись на 

специфіку та особливості підвищення культури здоров’я населення в роботі 

соціального педагога з громадою під час повномасштабного вторгнення, 

вважаємо доцільним використання наступних засобів: онлайн-зустрічі, бесіди, 

консультування, вікторини, квести, конкурси соціальних плакатів, виставки, 

ігротеки, спортивні змагання в безпечних місцях тощо. 

Щоб зацікавити, привернути увагу та охопити як можна більше людей 

доцільним є використання засобів інформаційно-просвітницької діяльності, 

зокрема організації інформаційних компаній з підвищення культури здоров’я 

населення. Для проведення інформаційної компанії з підвищення культури 

здоров’я населення доцільно використовувати наступні інформаційно 

просвітницькі засоби: брошури, плакати, зовнішня реклама і онлайн-реклама, 

лекції, відео-ролики тощо. 

Участь в розробці та реалізації кампанії всіх зацікавлених сторін 

(державні органи, ЗМІ, неурядові організації, фахівці соціальної сфери, батьки) 

створюють підтримуюче середовище, що дозволяє підвищити ефективність 
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кампанії. Представникам цільової групи буде легше перейти до практики 

безпечної поведінки, якщо вони відчують підтримку з боку свого оточення і 

суспільства в цілому. 

Висновки./Conclusions. Варто пам'ятати, що невід’ємною частиною 

здорового способу життя є високі моральні та етичні цінності людини. Велику 

увагу треба приділяти формуванню свідомості особистості. Адже, якщо кожна 

особистість буде вести здоровий спосіб життя, то тоді все наше суспільство 

буде здоровим.  
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Медвідь Ігор Ігорович, 
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Вступ. Останні роки супроводжувались виникненням ряду кризових 

періодів, що ускладнили навчання студентів за звичною формою та 

потребували їх переведення на дистанційний режим. До них належать 

коронавірусна пандемія (2020-2022 рр.) та україно-російська війна (з 2022 р. і 

по теперішній момент).  

Перед керівництвом і викладачами навчальних закладів постав цілий ряд 

проблем: впровадження у робочий процес нових програмних засобів on-line 

доступу, адаптація працівників та учнів до дистанційної форми проведення 

занять, обмеження звичних методів подачі матеріалу (у тому ж числі – шляхом 

практичної роботи), виникнення технологічних перешкод з’єднання, 

розширення можливостей здобувачів вищої освіти щодо симуляції знань по 

причині опосередкованості форм контролю. Визначення ефективності навчання 

у кризових умовах за рахунок порівняння успішності студентів дозволить 

зробити висновок щодо адекватності вжитих заходів та надасть загальну оцінку 

адаптаційних можливостей закладу вищої освіти. 

Мета роботи. Порівняти успішність студентів 3-го курсу медичного 

факультету Тернопільського національного медичного університету 

ім. І. Я. Горбачевського із дисципліни “Мікробіології, вірусологія та 

імунологія” за 2020-2023 рр. 
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Матеріали і методи. Були зібрані результати успішності 951 студента 

3-го курсу медичного факультету, що проходили навчання протягом зазначених 

років. Для дослідження брався до уваги середній бал по дисципліні 

“Мікробіологія, вірусологія та імунологія”, а також середні бали по її розділах 

“Загальній мікробіології” (І), “Імунології” (ІІ), “Спеціальній вірусології” (ІІІ), 

“Спеціальній бактеріології” (ІV). Останній розділ для 2023 р. не враховувався, 

адже навчання по ньому ще не завершене. Статистичний аналіз проводився за 

допомогою програми TIBCO Statistica® 13.6.0 (2020 р.) із визначенням 

середнього (M) та похибки середнього (m). Достовірність відмінності 

середнього балу студентів різних років навчання визначалась на основі тесту 

Крускал-Уолліса ANOVA. Достовірність відмінності середнього балу з 

окремих розділів дисципліни студентів одного року навчання визначалась на 

основі тесту Фрідмана ANOVA.  

Результати і обговорення. Початок коронавірусної пандемії у 2020 р. 

припав на час після завершення розділу I, середній бал студентів тут становив 

7,40±0,08. Успішність у подальших розділах, що викладалися дистанційно, була 

достовірно вищою: II – (7,91±0,08) бала; III – (8,36±0,07) бала; IV – (8,35±0,06) 

бала. Порівняно-високі значення успішності у ІІІ-ІV розділах пояснюються 

адаптацією студентів та опанування ними методів отримання вигоди від 

дистанційної форми навчання. У 2021 р. останній розділ дисципліни вже 

викладався off-line. Потреба у зворотній адаптації відобразилась на оцінках: 

І-(8,29±0,05) бала; ІІ – (8,15±0,06) бала; ІІІ – (8,35±0,06) бала; IV – (7,95±0,06) 

бала. Повномаштабне військове вторгнення на початку 2022 р. призвело до 

переведення навчання на дистанційну форму протягом перших трьох розділів. 

Впродовж цього часу відмічене достовірне наростання успішності: І-(8,08±0,06) 

бала; ІІ – (8,36±0,07) бала; ІІІ – (8,55±0,07) бала. Більш швидке наростання 

успішності (у порівнянні з 2020 р.) пояснюється тим, що студенти 

третьокурсники вже були у минулому ознайомлені із методиками on-line 

освіти. Відновлення off-line навчання знову призвело до зниження середнього 

балу – 8,14±0,07 за розділ IV. У такому ж режимі проводилось навчанні і у 
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2023 р.: І – (8,13±0,07) бала; ІІ – (7,95±0,08) бала; ІІІ – (8,01±0,07) бала. 

Достовірної відмінності між показниками загальних середніх балів за 

розглянуті роки не виявлено. 

Висновки. Переведення навчання на дистанційно форму утруднює 

викладання матеріалу. Однак подібний вплив на успішність студента 

компенсується обмеженням можливості контролю, що і було показано у даному 

аналізі. Водночас, відсутність достовірної відмінності між показниками 

загальних середніх балів за 2020-2023 роки свідчить, що працівники закладу 

вищої освіти змогли адаптуватися до кризових умов та забезпечити належну 

якість навчання. 
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ПРОФЕСІЙНЕ НАВЧАННЯ ПЕДАГОГІЧНОГО ПЕРСОНАЛУ НА 

СУЧАСНОМУ ПІДПРИЄМСТВІ 

 

Мигрин Артем Олександрович 

Студент 

Київський Університет імені Бориса Грінченка 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. / Introductions. У сучасному бізнес-середовищі, що швидко 

розвивається, роль професійної підготовки викладацького складу на сучасних 

підприємствах стає все більш важливою. Успіх організації невід'ємно 

пов'язаний з ефективністю навчання та розвитку її працівників. Метою цієї тези 

є дослідження значення професійного навчання, методів, що 

використовуються, та результатів у підвищенні ефективності роботи 

викладацького складу в корпоративному секторі.У сьогоднішньому бізнес 

середовищі, що швидко розвивається, роль професійного навчання 

викладацького складу на сучасних підприємствах стає все більш життєво 

важливою. Успіх організації невід'ємно пов'язаний з ефективністю навчання та 

розвитку її працівників. Ця теза має на меті дослідити значення професійного 

навчання, методи, що застосовуються, та результати у підвищенні ефективності 

роботи викладацького складу в корпоративному секторі. 

Мета роботи. / Aim. Основною метою цього дослідження є вивчення 

сучасних підходів до професійного навчання в контексті сучасних підприємств. 

Це включає вивчення методологій, інструментів та стратегій, які організації 

використовують для забезпечення свого викладацького складу необхідними 

навичками та знаннями, щоб досягти успіху у виконанні своїх обов'язків. Крім 

того, це дослідження має на меті оцінити вплив такого навчання на загальну 

ефективність роботи викладацького складу, успіх організації та задоволеність 

працівників. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Для проведення цього 

дослідження було використано змішаний підхід. Дані були зібрані за 
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допомогою якісних та кількісних методів, включаючи опитування, інтерв'ю та 

огляд літератури. Було проаналізовано широкий спектр академічних та 

галузевих джерел, щоб забезпечити всебічний огляд теми. Розмір вибірки для 

опитувань та інтерв'ю включав викладачів з різних галузей, що дозволило 

врахувати різні точки зору. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Були досягнені такі 

результати та проведені обговорення: 

1. Важливість професійного навчання: Професійне навчання є 

невід'ємним компонентом розвитку педагогічного персоналу. Воно не лише 

озброює педагогів сучасними знаннями та методиками викладання, а й сприяє 

розвитку культури безперервного навчання в організації. Результати 

дослідження показують, що організації, які інвестують у навчальні програми, 

як правило, мають більш задоволений та ефективний викладацький склад. 

2. Сучасні методики навчання: Сучасні підприємства все частіше 

застосовують технологічні методики навчання, включаючи платформи 

електронного навчання, віртуальні класи та інтерактивні симуляції. Ці методи 

пропонують гнучкість, доступність та персоналізований досвід навчання, 

задовольняючи різноманітні потреби викладацького складу. 

3. Вимірювання результатів навчання: Вимірювання ефективності 

професійного навчання є важливим аспектом цього дослідження. Організації 

використовують ключові показники ефективності (КПЕ), такі як задоволеність 

студентів, рівень утримання викладацького складу та дані про успішність 

студентів, щоб оцінити вплив навчальних програм. 

4. Вплив на ефективність роботи викладачів: Результати показують, 

що професійна підготовка має позитивний вплив на ефективність роботи 

викладачів. Навчання не лише поглиблює їхні знання з предмета, але й 

забезпечує їх інноваційними методами викладання, що призводить до 

покращення залученості учнів та їхньої успішності. 

5. Організаційний успіх: Дослідження підкреслює тісний зв'язок між 

якістю професійного навчання та організаційним успіхом. Підприємства, які 
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інвестують у навчання, спостерігають покращення показників утримання 

викладацького складу, підвищення рівня задоволеності студентів і, як наслідок, 

покращення загальної продуктивності та конкурентоспроможності. 

Висновки./Conclusions. Отже, це дослідження підкреслює важливу роль 

професійного навчання викладацького складу на сучасних підприємствах. Воно 

виявило, що ефективні методи навчання позитивно впливають на 

продуктивність викладацького складу, що призводить до зростання 

організаційного успіху. В епоху постійних змін та інновацій компанії повинні 

визнати цінність безперервного навчання та адаптувати свої навчальні стратегії, 

щоб залишатися конкурентоспроможними. 

Оскільки організації продовжують впроваджувати технологічні та 

засновані на даних підходи до навчання, вкрай важливо, щоб вони 

адаптувалися до мінливого освітнього ландшафту. Результати цього 

дослідження слугують нагадуванням про те, що інвестиції в розвиток 

викладацького складу через професійне навчання - це інвестиції в майбутній 

успіх сучасних підприємств. 
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САМОМАСАЖ ЯК ТЕХНОЛОГІЯ ЛОГОПЕДИЧНОЇ РОБОТИ 

З ДОШКІЛЬНИКАМИ 

 

Мілевська Олена Павлівна, 

кандидат педагогічних наук, доцент; 

Овчарук Діана Тарасівна, 

магістрантка ІІ курсу, 

К-ПНУ імені Івана Огієнка 

м. Кам’янець-Подільський, Україна 

 

Вступ. Технології масажного впливу тривалий час застосовуються у 

логопедичній роботі. Логопедичний масаж, як і класичний, застосовується з 

метою нормалізації тонусу м’язів, покращення їхньої еластичності, 

скорочувальної здатності і стосується м’язів артикуляційного апарату, мімічних 

(міміко-артикуляційних), м’язи шиї та комірцевої зони, дистальних відділів 

рук.  

Різновидом логопедичного масажу є самомасаж, який виконує сам 

пацієнт. На відміну від масажу, який проводить фахівець-логопед на занятті, 

самомасаж може бути застосований кількаразово протягом дня: як частина 

заняття, як включення в різні режимні моменти в умовах закладу освіти та в 

домашніх умовах. Перевагою цієї технології логокорекції є цілковита задіяність 

пацієнта, який з позиції пасивного учасника масажного сеансу стає активним 

стежить за виконанням рухів, отримує безпосередні кінестезії від власних 

дотиків пальцями рук, долонь, пальцевих суглобів чи допоміжних засобів до 

масованих м’язів.  

Загалом, самомасаж застосовують з метою напруги м’язів чи відновлення 

тонусу ослаблених м’язів та з метою стимуляції внутрішньо-м’язових відчуттів, 

що є необхідним у випадках порушеного кінестетичного праксису. 

Найбільшого поширення логопедичний самомасаж набув у роботі з 

дошкільниками, оскільки більшість прийомів самомасажу мають характер 

ігрових вправ. Відповідно, вони викликають неабиякий інтерес саме у 

дошкільників з огляду на провідну діяльність у цьому віці (ігрову). Ігровий 
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характер логопедичного самомасажу має позитивний вплив на емоційну сферу 

дітей, сприяє підтриманню у них мотиваційного фону до логопедичної корекції.  

Самомасаж може бути складовим елементом логопедичного заняття, при 

цьому його прийоми можуть передувати артикуляційній чи пальчиковій 

гімнастиці, або завершувати їх [3]. Тому дослідження особливостей його 

використання є важливим та актуальним для логопедичної діяльності. 

Дослідження проблематики логопедичного самомасажу здебільшого 

представлено у контексті загальної проблеми логопедичного масажу (праці 

А. Загурської, Н. Гаврилової, В. Кондратенко, О. Панченко, Ю. Рібцун та ін.). 

Проте на сьогодні в науково-методичній літературі недостатньо представлені 

методичні матеріали щодо організації і проведення самомасажу в рамках 

логопедичної роботи з дошкільниками.  

Мета статті – систематизація науково-методичних відомостей щодо 

організації і проведення логопедичного самомасажу з дошкільниками.  

Матеріали і методи. Для досягнення мети було використано теоретичні 

методи (аналіз, порівняння, узагальнення, конкретизація, систематизація).  

Результати та обговорення. Збільшення кількості дітей з порушеннями 

мовлення в Україні, різноманітність логопатій серед дитячого населення 

зумовлюють, з одного боку, стабільний попит батьків на логопедичні послуги, а 

з іншого ‒ вимагають постійного пошуку ефективних логокорекційних 

технологій та їхнього вдосконалення. Однією з них є логопедичний самомасаж. 

Він виконується дитиною самостійно; охоплює мовленнєві м’язи, пальці та 

кисті рук, м’язи передпліччя. Логопедичний самомасаж активізує кровообіг, 

гуморальні процеси у м’язах. Передусім ‒ у органах артикуляції: в ділянці губ, 

щік та язика. Самомасаж допомагає дитині краще вловлювати відчуття у цих 

м’язах, керувати ними, робить міміку виразнішою. Дорослий показує дитині 

прийоми самомасажу та контролює процес виконання на початку логокорекції.  

Самомасаж у логопедичній практиці поділяється на 3 види: загальний 

(самомасаж голови, шиї, комірцевої та грудинної зон); артикуляційний 

(самомасаж губ, щік та язика; мімічних м’язів); пальчиковий/кистевий [4; 5].  
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О. Потапенко зазначає, що поєднання прийомів самомасажу і пальчикової 

гімнастики з вправами для корекції звуковимови дозволяє значно підвищити 

ефективність корекційно-логопедичного впливу в умовах закладу дошкільної 

освіти, оптимізувати виконання мовленнєвих вправ у домашніх умовах [2].  

Науковці і практики єдині у думці про те, що логопедичний масаж і 

самомасаж корисні всім дітям з порушеннями мовлення (Н. Гаврилова, 

О. Ласточкіна, Н. Мельник, О. Потапенко, Ю. Рібцун, О. Ткач, І. Чурпій, 

М. Фіцич та ін.). Дослідники радять починати його якомога раніше, зокрема 

поки не закріпилася стійка патологічна поза артикуляційного укладу. В тих 

випадках, коли корекція логопатологічних симптомів неможлива лише 

прямими логопедичними методами та вправами, технологія логомасажу 

особливо необхідна. Це стосується випадків складної поліморфоної дислалії, 

дизартричних порушень, заїкання, порушень фонації [1; 4; 5; 6].  

Аналіз наукової та методичної літератури з проблеми дослідження 

дозволив визначити основні методологічні аспекти щодо організації та 

проведення логопедичного самомасажу. Зупинимось на них.  

1. Організаційні аспекти логопедичного самомасажу:  

- покази до застосування: порушення тонусу мовленнєвих м’язів 

(артикуляційних, міміко-артикуляційних), шийних, кистевих та пальцевих; 

порушення кінетичного та кінестетичного артикуляційного та пальцевого 

праксисів; слабкість голосових реакцій (виснажуваність); 

- протипокази до застосування: соматичні захворювання або інфекційні 

захворювання в гострому періоді, кон’юнктивіти, гострі і хронічні 

захворювання шкірних покривів обличчя / рук, стоматити, наявність герпесу на 

губах або інші інфекції порожнини рота, наявність збільшених лімфатичних 

залоз, різко виражена пульсація сонних артерій; синці на обличчі, алергія, опік;  

- умови застосування: систематичність; багаторазовість впродовж дня; 

включення до режимних моментів (пробудження, ранкова зарядка, гігієнічні 

процедури, після денного сну, ін.);  

- надання чітких рекомендацій вихователям та батькам щодо допомоги 
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дітям у виконанні прийомів самомасажу під час освітнього процесу та вдома; 

- форми застосування: переважно ігрова, з віршованим супроводом; 

передбачено використання дзеркала для забезпечення самоконтролю; 

- гігієнічні вимоги: руки та обличчя повинні бути чистими (вимитими); 

руки необхідно зігріти (розтерти долоні одна об одну).  

На нашу думку, до організаційних аспектів логопедичного самомасажу 

варто включити: 

- розроблення комплексів прийомів (вправ) відповідно до наявних 

логопатологічних симптомів у дітей з порушеннями мовлення; добір наочного 

та віршованого матеріалу;  

- добір допоміжних засобів (напр., сенсорні м’ячики, кільця-суджок 

тощо); 

- виготовлення методичних пам’яток для вихователів та батьків.  

2. Методичні аспекти логопедичного самомасажу: 

- тривалість самомасажу для дошкільнят становить 5-10 хвилин 

(включно з усіма видами); кожен рух виконується 4-6 разів;  

- підготовча робота передбачає інформування дітей про користь 

самомасажу, закріплення назв частин тіла / обличчя, які підлягатимуть 

самомасажу; демонстрація віршованого супроводу та допоміжних засобів;  

- навчання техніці виконання масажних рухів, уточнення їх послідовності; 

- уповільнення темпу промовляння віршованого тексту (за наявності), 

щоб дитина встигала зробити прийом самомасажу [3]. 

- диференційне застосування різних прийомів самомасажу, що дозволить 

знизити тонус спастичних м’язів чи підвищити його у разі млявості (парези) [6]. 

В цьому зв’язку наведемо перелік основних прийомів самомасажу та 

характеристику їх дієвості: 

1) погладжування ‒ обов’язковий прийом для початку самомасажу; 

сприяє посиленню кровообігу у поверхнево розташованих судинах, зниженню 

тонусу м’язів, регулює дихання;  

2) розтирання ‒ проводиться на обмежених ділянках окремих м’язових 



641 

груп; сприяє поліпшенню обмінних процесів, підвищує тонус м’язів;  

3) розминання ‒ виконується в ділянках окремих м’язових груп та 

максимально активізує роботу м’язів;  

4) пощипування – покращує крово- та лімфообіг, обмінні процеси;  

5) постукування ‒ застосовується на обличчі та на ділянках з обмеженою 

жировою клітковиною (чоло, виличні кістки, нижня щелепа) [1];  

- урахування патогенезу мовленнєвого порушення зумовлює визначення 

конкретних цілей самомасажу, переліку вправ з відповідними прийомами, 

кількості та послідовності застосовування, дотримання організаційних 

особливостей. Зокрема:  

1) у разі дизартрії потрібно навчити дитину приймати таку позу тіла, при 

якій мускулатура мовленнєвого апарату буде розслаблена; спочатку логопед 

показує кожен прийом самомасажу на собі та коментує його; дитина виконує 

масажний прийом самостійно перед дзеркалом (активний зоровий контроль), 

потім без нього; рекомендовано така послідовність вправ самомасажу: м’язи 

голови та шиї ‒ м’язи обличчя ‒ м’язи вушних раковин ‒ м’язи язика ‒ м’язи 

пальців рук та долонь. Останні прийоми передбачено з огляду на наявну 

затримку розвитку дрібної моторики рук у дітей з дизартріями [5]; 

2) у разі заїкання ручний самомасаж приносить приємні відчуття, має 

розслаблюючу дію; дитина поступово навчається розслабляти м’язи шиї, 

плечового поясу, обличчя, губ, язика, пальців рук; важливими є прийоми 

самомасажу для мімічних м’язів у поєднанні з міміко-артикуляційними 

вправами та мімічними етюдами (психогімнастичний прийом); використання 

допоміжних (механічних) засобів сприятиме нормалізації тонкої довільної 

моторики рук і пальців дітей з заїканням [6].  

Найбільш поширеними допоміжними засобами самомасажу є наступні:  

а) ложки (чайні, кавові): автор ідеї ‒ Р. Кох; проводиться двома ложками 

з нержавіючої сталі шляхом виконання симетричних масажних рухів 

(вертикальних, горизонтальних, кругових, спіралеподібних, зигзагоподібних) 

на щоках, надбрівних дугах, в ділянці рота; темп масажних рухів бажано 
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регулювати віршем 

б) масажні (сенсорні) м’ячики ‒ дієвий засіб розвитку моторики кистей 

рук дитини, розроблення м’язів, підвищення м’язової сили рук пальців; 

ребриста чи голчаста поверхня м’ячика ефективно впливає на нервові 

закінчення, покращує приплив крові та прискорює капілярний кровоток; такий 

масаж покращує шкірно-м’язовий тонус та зменшує венозний застій; 

заокруглені масажні шипи позитивно впливають на біологічно-активні зони;  

в) олівці ‒ добре знайомий дітям предмет; в залежності від поставленого 

завдання використовують товстий шестигранний олівець або тонкий чи товстий 

круглий олівець, короткі чи довгі олівці; техніка виконання передбачає 

прокачування по внутрішній та зовнішній поверхні долонь; при цьому олівець 

(олівці) можуть утримуватися між долонями, або розташовуватися на твердій 

поверхні і притискатися долонями;  

г) волоські горіхи / камінці, шишки ‒ цими засобами корисно масажувати 

зап’ястя, долоні, пальці, кисті рук дитини, міжпальцеві зони, тильні сторони 

кистей; ефект співставний з ефектом від сенсорних м’ячиків;  

д) „сухий басейн” (з бобовими, злаковими, ін.) – пластмасові контейнери 

наповнюють „сухим” матеріалом, на дні басейну можна сховати мілкі іграшки; 

занурюючи руку в басейн дитина відшукує іграшки; ця технологія має 

поєднаний вплив ‒ шкірно-тактильний (під час контакту з наповнювачем) і 

кінетично-кінестетичний (під час намацуванні та захоплення захованих 

іграшок) [2]; 

- у разі порушень фонації самомасаж спрямований на ділянки чола, носа, 

верхньої губи, на грудино-ключичну ділянку та шию; прийоми самомасажу 

поєднуються з пасивною, пасивно-активною та активною артикуляційною 

гімнастикою; типовими з них є „пальчиковий душ” (чоло, ніс, губа), 

погладжування (шия), постукування долонею, кулачком (грудина). 

- контроль за дискомфортом дитини необхідний з огляду на 

ймовірність недостатнього диференціювання дитиною сили натиску 

(розтирання тощо) та можливість виникнення больових відчуттів, особливо при 
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спастичності м’язів. 

Висновки. Проведене дослідження не вичерпує усіх аспектів означеної 

проблеми і є лише окремою спробою систематизувати наявний у науково-

методичній літературі матеріал. Очевидно, що застосування логопедичного 

самомасажу потребує ґрунтовної підготовки з боку логопеда, його методичної 

освіченості та майстерності. Інструментарій для забезпечення логопедичного 

самомасажу (умови проведення, прийоми, засоби, ін.) спонукає до розроблення 

комплексів вправ та відповідних дидактико-методичних матеріалів.  
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Вступ. Вищий навчальний заклад здійснює навчання і виховання 

студентів. Термін “навчальний процес” має кілька тлумачень: педагогічний 

процес, навчально-виховний процес, навчальна діяльність, навчання. У нашому 

ВНЗ педагогічний (навчальний) процес – це процес взаємопов’язаної діяльності 

викладача і студента, спрямований на ефективне та результативне досягнення 

цілей освіти та навчання [3]. 

Наш навчальний процес складається із двох взаємопов’язаних процесів 

викладання та учіння. Навчання є складним явищем, динамічно рухомим 

процесом. Кожен з нас має власні цілі, ми опановуємо пропонований зміст 

навчання, виконуємо визначені види робіт і навчальні завдання, набуваємо 

професійну компетентність. 

Питання навчання в період війни досить актуальне. Всі покоління людей 

бояться війни, адже вона несе лише страждання і горе. Війна безпосередньо 

торкнулася усіх українських ЗВО незалежно від їхнього місцезнаходження. 

Війна негативно впливає на процес навчання. Питання безпеки учасників 

навчального процесу стоїть на першому плані. Навіть якість навчального 

процесу поступається проблемі безпеки. Повномасштабне вторгнення 

російських військ 24 лютого 2022 року в Україну завдало ще більшого удару 

українській системі вищої освіти порівняно з роками дії карантинних 

обмежень. Під час війни навчання має багато особливостей. Відбулися зміни і в 
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організації самого процесу. Дистанційна, змішана, очна форми навчання, 

повітряні тривоги, перебування у сховищах, покидання своїх домівок і переїзд 

на інше місце проживання. Студенти вимушені пристосовуватись до нинішніх 

умов навчання. Одні виїхали та продовжують навчання за кордоном, інші 

залишилися в Україні та навчаються в умовах війни. Але життя повинно 

продовжуватись, потреба здобувати освіту не зникла.  

Мета роботи. Метою даної роботи є дослідження особливостей навчання 

студентів у період військового стану з урахуванням впливу воєнних конфліктів 

на освітній процес. Робота спрямована на аналіз впливу воєнних подій на 

психоемоційний стан та академічні досягнення студентів. Результати 

дослідження можуть слугувати основою для розробки рекомендацій з 

покращення навчального процесу для студентів та сприяти підвищенню їхньої 

академічної успішності та загального благополуччя. 

Матеріали та методи. Був проведений підбір та аналіз літератури, що 

стосується теми даного дослідження. Були розроблені та розповсюджені 

опитування серед студентів. Зібрані дані були піддані статистичному аналізу. 

Результати та обговорення. За даними проведеного дослідження МОН 

України та Інститутом освітньої аналітики в умовах повномасштабної війни та 

воєнного стану суттєвими викликами в сфері освіти визнано такі: 

1. Загроза життю та здоров’ю учасників освітнього процесу, обмеження 

доступу до базових потреб людини [4]. За висновком експертів ЮНІСЕФ 

російський напад на Україну створив безпосередню та зростаючу загрозу 

життю й добробуту 7,5 млн українських дітей. 

2. Масштабні руйнування освітньої інфраструктури: пошкодження 

приміщень закладів освіти, навчальної матеріально-технічної бази, навчально-

виробничих баз практики [4]. 

3. Вимушене масштабне переміщення учасників освітнього процесу в 

межах України та за кордон, що призвело до значних втрат контингенту 

здобувачів освіти, педагогічного й викладацького складу. З початку війни з 

України виїхало понад 60 тисяч іноземних студентів [4]. 
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4. Зменшення видатків державного та місцевих бюджетів на освіту [4]. 

Відбулося поступове скорочення фінансування закладів вищої освіти в умовах 

війни [5]. 

5. Порушення безперервності освітнього процесу. Для більшості 

здобувачів в умовах воєнного стану «освіта сприймається як дещо другорядне, 

адже своєрідну першість у цьому плані посідає безпека членів суспільства, що, 

у випадку зовнішньої агресії, досягається за рахунок боєздатності місцевих 

військових підрозділів» [3]. 

6. Втрата управлінського освітнього контролю на територіях, що 

потрапили під тимчасову окупацію або перебувають у зоні активних військових 

дій. Насильницька переорієнтація українських здобувачів освіти на російські 

навчальні програми, підручники, примусовий перехід на російську мову 

навчання [4]. 

7. Забезпечення безпеки усіх учасників освітнього процесу. 

8. Підвищення якості вищої освіти в умовах війни, розуміючи що в 

сучасних умовах саме вища освіта є тією зброєю, що допоможе в 

післявоєнному відновленні країни.  

9. Підтримка академічної мобільності здобувачів. Виїхавши на навчання 

закордон більшість здобувачів стикається з трьома основними проблемами: 

мовний бар’єр; академічна різниця; дефіцит підготовлених до роботи з 

біженцями викладачів.  

10. Подальший розвиток цифрових компетенцій, освоєння новітніх 

інформаційно-комунікаційних технологій для здобувачів та педагогічних 

працівників, що дасть змогу в разі потреби організувати освітній процес 

онлайн. 

11. Підвищення професійних компетенцій викладача, серед яких на 

перший план виходить не тільки бездоганне володіння знаннями з навчальних 

дисципліни, високий рівень професіоналізму, але й психологічна стійкість в 

умовах воєнного стану, мобільність, гнучкість, удосконалення володіння 

сучасними інформаційними технологіями та інноваційними методами 
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викладання. 

Війна несе стресові ситуації для учасників навчального процесу. Діти і 

студенти – найбільш вразливі категорії суспільства. Вони весь час потребують 

підтримки морального стану. Переїзди, втрати близьких та рідних людей, 

зруйновані житлові будинки та навчальні заклади, ризики майбутніх обстрілів 

все це негативно впливає на життя та навчання. За останній рік погіршився 

психологічний стан здобувачів освіти. Майже вдвічі у порівнянні з початком 

лютого 2022 року збільшилася кількість учнів (студентів), які почуваються 

тривожно, напружено, у півтора рази – втомлено. Згідно з онлайн-опитуванням 

студентів, викладачів та персоналу українських ЗВО, які залишилися в Україні, 

97,8% респондентів відзначили погіршення свого психоемоційного стану зі 

скаргами на депресію (84,3%), виснаження (86,7%), самотність (51,8%), 

нервозність (84,4%) та гнів (76,9%). Студенти, що перебувають за кордоном, 

серед основних проблем найчастіше згадують: фінансові труднощі, мовний 

бар’єр, проблему пошуку роботи, нестабільний мобільний та інтернет-зв’язок, 

доступ до медичних послуг, проблеми з пошуком житла та його оплатою, 

психологічні проблеми [1].  

Висновок. Підсумовуючи, можна сказати, що війна внесла корективи в 

навчання і продовжує вносити. Результат ми побачимо лише після завершення 

війни. Але ми продовжуємо життя в тих умовах, якими вони є. Ми 

продовжуємо навчатися в повну силу, не дивлячись на страшні події. Головний 

здобуток — це те, що вдалося забезпечити безперервність освітнього процесу, 

незважаючи на надзвичайно складні умови. Мотивація навчати і навчатися в 

умовах постійної невизначеності не зникла. Міністерство освіти і науки 

зобов’язало керівників ЗВО вжити всіх необхідних заходів для забезпечення 

захисту учасників освітнього процесу. Верховна Рада України розширила 

гарантії для здобувачів та працівників закладів освіти, наукових установ в 

умовах воєнного стану. У зв’язку зі збройною агресією рф проти України було 

значно спрощено процедуру проведення акредитації освітніх програм у 

закладах вищої та фахової передвищої освіти. Уряд продовжив дію чинних 
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сертифікатів про акредитацію освітніх програм. Відбулося фактичне зниження 

вступних вимог для абітурієнтів порівняно з попереднім роком. Загалом НМТ, 

хоч і мав певні вади, виконав основне завдання — забезпечити справедливий та 

рівний відбір до закладів вищої освіти в умовах, коли провести повноцінне ЗНО 

не можливо [2].  
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СУЧАСНІ ОСВІТНІ ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ 

 

Нечитайло Лариса Григорівна, 

викладач, 

Карабцова Валентина Тимофіївна, 

викладач 

Балаклійський педагогічний фаховий коледж 

Комунального закладу 

Харківська гуманітарно-педагогічна академія 

Харківської обласної ради 

 

Наразі багато здобувачів фахової передвищої освіти внаслідок введення 

воєнного стану вимушено виїхали за кордон або перемістилися в межах 

України. Внаслідок цього постала необхідність організовувати освітній процес 

таким чином, щоб поєднувати інноваційні педагогічні моделі з традиційними. І 

використання альтернативних методів є теж важливим, бо мінімізує 

переривання навчання та може забезпечувати щоденну підтримку ровесників, 

що допомагає студентам долати психологічний стрес або травми (Локшина, 

2022, с. 5-18). 

Моделі дистанційного навчання у синхронному й асинхронному режимах 

(Данилевський, 2022, с.2-5) дають змогу отримувати знання, вміння та навички, 

перебуваючи на будь-якій відстані від закладу освіти. Велике значення мають 

методи дистанційних освітніх програм з використанням інформаційних 

інновацій та методи активного пізнання, самоосвіти. 

Вивчення дистанційної форми освіти здійснювали С. Ястремська 

(Ястремська, 2017, с. 1-15), Н. Бурмас (Бурмас, 2019, с. 15-18), А. Марченко 

(Марченко, 2020, с. 11-14) та інші. 

Як стверджує В.Ждан дистанційна освіта під час підготовки студентів це 

інноваційна організація освітнього процесу, яка реалізується у специфічній 

педагогічній системі, що базується на принципі самостійної освіти здобувача 

освіти й інтерактивної взаємодії викладача та студента (Ждан, 2018, с. 28-29). 

Основними принципами технології дистанційного навчання є: науковість, 
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доступність, активність, мотивація до навчання тощо. Теорія з практикою 

поєднується завдяки складанню алгоритмів виконання певних навичок, які 

можуть бути і в цифровому форматі. Так, в освітній системі США сьогодні 

зростає актуальність як хмарного електронного навчання, мобільного навчання, 

так і застосування технологій штучного інтелекту, віртуальної та доповненої 

реальності (Чубукова, 2018, с. 20-27). 

Більш поширене змішане навчання завдяки цифровим технологіям дає 

можливість поєднати традиційне навчання з елементами електронного 

(e-learning), дистанційного (online-learning) та мобільного (m-learning) навчання, 

і саме воно стало підґрунтям для виникнення однієї з форм електронного 

навчання «перевернутого навчання» (f-learning) (Кадемія, 2016, с. 330-333). 

У педагогічній освіті активно використовується «перевернуте навчання»: 

лекції – онлайн, а синхронний режим під час закріплення знань, консультацій, 

обговорень питань, семінарів. 

Подаючи лекційний матеріал, викладач може змінювати порядок 

вивчення тем відповідної дисципліни: інтегрувати певні теми, скорочувати їх 

зміст та концентрувати увагу на базових знаннях, вміннях та навичках. При 

цьому важливим є формування викладачем інтересу до інноваційної діяльності, 

яка зумовлює поступову відмову від знання у стилі pret-a-porter, тобто 

«готового» знання, шляхом залучення студентів різними засобами до 

генерування ідей, отримуючи досвід участі у брейн-штормах, наукових 

хакатонах (Саух, 2011, с. 444). 

Більшість викладачів володіють інформацією про популярні канали, 

сайти, блоги, девайси. Для дидактичного наповнення заняття використовують 

онлайн-дошки Padlet, Linoit, сервіси для подачі навчального відео – YouTube, 

Windows Live Movie Maker, сайти для створення презентацій Power Point, 

Canva, для оцінювання знань – Google форми, LearningApps.org, WordWall та 

ін. Найголовніше є гнучкість в організації заняття та розвиток впевненості у 

здобувачів освіти, що їхня майбутня професія є престижною та дає перспективу 

для формування професійної компетентності та особистісного зростання. 
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Сьогодні актуальними залишаються слова Ж. Сороса: «Я вважаю, що у 

довгостроковій перспективі наша основна надія полягає у доступі до якісної 

освіти, зокрема до освіти, яка укріплює автономію особистості, розвиває 

критичне мислення і підкреслює інтелектуальну свободу» (Сорос, 2020). 

Але необхідно формувати не лише критичне мислення, а також здатність 

адаптуватися до мінливих умов сучасності, креативність, переконання та тайм-

менеджмент. Застосування критичного мислення інноваційних та 

інтерактивних методів, ментальних карт і проєктних технологій, на думку 

фахівців (Дяченко, 2018, с. 150-155), покликані розвивати системне мислення.  

В умовах воєнного часу, з метою підвищення якості освіти та формування 

системного мислення пропонується для перегляду в асинхронному режимі 

відповідні матеріали у хмарному середовищі на платформі Google Клас: 

конспекти лекцій, презентації, індивідуальні тестові завдання для перевірки 

засвоєння матеріалу, довідковий матеріал тощо. Викладачі також проводять 

навчальне заняття у Google Meet, завантаживши попередньо підготовлені 

освітні матеріали. Використання Google презентацій дає краще розуміння 

інформації здобувачам освіти, пов’язує її з раніше набутими знаннями, 

уміннями та навичками та з новим матеріалом, який підлягає опрацюванню. 

Для активізації системного мислення викладач можна структурувати та 

візуалізувати навчальний матеріал завдяки створенню ментальних карт.  

Завдяки проведенню хакатону відбувається активація комунікативних 

навичок серед здобувачів освіти, розширюються партнерські зв’язки викладач-

студент та підвищується мотивація до навчання.  

Для розвитку критичного та системного мислення можна 

використовувати технологію ейдетики, наприклад, метод графічних 

імпровізацій з цифр, букв, значків, довільних ліній у різному напрямку, 

залежно від того, що потрібно запам’ятати (Верболович, 2022, с. 37-48). 

Для підвищення самооцінки здобувачів освіти застосовують технологію 

опрацювання дискусійних питань («Товсті питання», «Тонкі питання») та 

технологію «З-Х-Д» (Знаємо-Хочемо дізнатися-Дізналися») – створення 
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таблиці. 

Зважаючи на швидку зміну звичного ритму життя та пролонгованість 

подій, суспільні трансформації, важливим є розвиток критичного/системного 

мислення і вміння його застосувати для розв’язування інтерактивних вправ на 

онлайн заняттях. 

Отже, сьогодні основний акцент ставиться на відповідальності закладів 

освіти за студентську успішність. Кожен заклад робить усе можливе для 

забезпечення відповідних освітніх послуг, програм та стратегій. Але й сам 

здобувач освіти стане успішним, якщо буде вмотивований користуватися 

засобами, програмами, пропонованими закладом освіти. 
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Анотація: У статті розглядається необхідність формування 

комунікативної компетенції молодших школярів. Наведено приклади завдань 

для розвитку комунікативної компетенції у молодших школярів. 

Ключові слова: комунікативна компетентність, спілкування, молодший 

школяр. 

 

Суспільству потрібна активна, комунікативна особистість. Стандарт нової 

української школи орієнтує педагога на необхідність забезпечення розвитку 

мовленнєвих здібностей дитини, формування комунікативної компетенції У 

педагога виникає необхідність у забезпеченні комплексу умов для формування 

комунікативних універсальних навчальних дій, розвитку комунікативної 

компетенції учня [4]. 

У період соціально-економічних та політичних змін, які відбуваються 

сьогодні в нашій країні, значна увага приділяється вдосконаленню системи 

освіти. Однією з її основних задач є формування національної еліти, здатної 

максимально ефективно взаємодіяти зі світом і здатною вивести економіку та 

культуру України на якісно новий рівень.  

Важливо, що компетенція та компетентність – це два різні концепції. 

Компетенція – це громадська норма, вимога, яка включає знання, вміння, 

навички, способи діяльності досвід. Компетенція як така перестав бути 

характеристикою особистості. Нею вона стає в процесі навчальної та ігрової 
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діяльності учня, перетворюючись на компетентність. В даний час одним з 

провідних завдань у роботі сучасного вчителя початкових класів є формування 

основних компетенцій учня: комунікативної, соціальної, соціокультурної, 

інформаційної, саморозвитку, творчої та інших. 

Комунікація є однією з важливих форм активності особистості, без якої 

неможливі її діяльність, пізнання, рефлексія тощо. Загальновизнано, що 

продуктивність пізнавальної, розумової діяльності, загальна життєздатність 

людини значною мірою залежать від іі здатності до спілкування, від рівня 

сформованості комунікативну компетенцію. Комунікативна компетенція 

проявляється у всіх сферах життєдіяльності. Від ступені її сформованості 

залежить здатність людини адекватно орієнтуватися, поводитися у різних 

соціальних ситуаціях. Тому актуальною є проблема формування 

комунікативної компетенції особистості, яка ефективно може здійснюватися в 

позаурочній діяльності [2]. 

Комунікативна компетентність має кілька аспектів чи складових: 

комунікативна спроможність; комунікативне знання; комунікативні вміння. 

Комунікативна здатність – природна обдарованість людини до 

спілкування, з одного боку, і комунікативна продуктивність – з іншого. 

Комунікативне знання – це знання у тому, що таке спілкування, які її 

види, фази, закономірності розвитку. До цієї галузі відноситься і знання про 

ступінь розвитку у себе тих чи інших комунікативних умінь, і про те, які 

методи, способи, засоби спілкування ефективні у нашому виконанні. 

Володіння комунікативними вміннями на високому рівні дозволяє 

ефективно взаємодіяти з іншими людьми за різних видах діяльності. Важливо 

розпочати формування комунікативних умінь саме у молодшому шкільному 

віці для поетапного розвитку надалі. Активізація комунікативної діяльності 

молодших школярів передбачає процес спонукання учнів до енергійного, 

цілеспрямованого спілкуванню. Спілкування – невід'ємна частина будь-якого 

уроку, тому формування комунікативних умінь учнів веде до підвищення 

якості освітнього процесу. 
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На думку Ж. Крайнової великі можливості для формування 

комунікативних компетенцій молодших школярів у позаурочній діяльності є 

система виховних годин [3]. 

Основні завдання якої передбачають: 

1. Розширення когнітивної сфери молодших школярів знання правил 

спілкування та способів їх реалізації. 

2. Сприяння адекватному розумінню вихованцями різних ситуацій 

спілкування. 

3. Виховання в учнів молодшого шкільного віку ціннісного відношення 

до правил спілкування; орієнтацію на діалогічну взаємодію з іншими людьми 

на принципах взаєморозуміння та емпатії. 

4. Формування у молодших школярів умінь дотримуватися вербальних та 

невербальних правил спілкування в різних ситуаціях міжособистісної взаємодії; 

умінь встановлювати та розвивати конструктивні комунікативні контакти з 

іншими людьми. 

З молодшими школярами, у яких відзначається низький рівень 

комунікативної компетенції, доречно проводити індивідуальні консультації. 

Поряд із традиційними бесідами, розповідями, на думку К. Пономарьової, слід 

застосовувати вправи (вироблення умінь вербальної та невербальної 

комунікації, відпрацювання умінь активного слухання, прояви емпатії), рольові 

ігри (закріплення знань молодших школярів про правила спілкування, способи 

їх прояви), творчі завдання на погодження спільної діяльності, репрезентація 

різних видів інформації, інсценування реальних ситуацій комунікативної 

взаємодії тощо [5]. 

Як зазначає О. Корніяка, велике значення для формування 

комунікативних компетенцій молодших школярів мають комунікативно-ігрові 

завдання, які є методами, які стимулюють активну розумову діяльність та 

спонукають школярів до висловлювання думок рідною мовою. Основа 

комунікативно-ситуативних завдань – ситуація, а саме умови комунікації, 

стосунки того, хто каже, хто слухає, загальна спрямованість висловлювання. 
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Основні функції комунікативно-ситуативних завдань, що реалізуються в 

позаурочній діяльності:  

1) орієнтованість на етап формування власних думок: стимулювання 

бажання висловитись; зриме уявлення про адресат мови; 

2) ситуації, які вчать учнів формувати власні думки: стимулювання 

процесу побудови монологу, діалогу; вимагатиме конструктивної діяльності з 

елементами творчості; в) програмують побудову власних творчих вільних 

висловлювань (колективних, групових, індивідуальних). 

Широкі можливості позаурочної діяльності для формування 

комунікативної компетенції учнів початкової школи обумовлені: переважанням 

діалогічних та інтерактивних форм взаємодії вчителя та учня, активною участю 

у підготовці, проведенні та рефлексії, у процесі заняття, наявністю мета 

предметної та особистісної проблематики, присутністю діяльнісної структури, 

що передбачає активність молодшого школяра, наявністю кінцевого 

результату, наявність різноманітних форм організація роботи. Можна 

відзначити, що позаурочна діяльність має особливий вплив на формування 

комунікативної компетенції у тих, хто навчається початкової школи. 

Особистість молодшого школяра розвивається у спілкуванні, творчості та 

неформальній ситуації, водночас, позаурочна діяльність розвиває 

комунікативні вміння молодших школярів, їх розумові здібності та 

обдарованість, здібності дітей, розширює їх кругозір і виховує у них високі 

моральні якості. 
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Анотація: У статті розглядається досвід використання веб-квесту як 

одного із засобів активізації пізнавальної діяльності учнів у початковій школі. 

Матеріали містять опис створення та апробування навчального веб-квест з 

використанням конструктора для створення сайтів WIX. 
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Стандарти сучасної освіти передбачають системно-діяльний підхід у 

формуванні пізнавальної діяльності як дії, спрямованої на саморозвиток та 

самовдосконалення учнів, подальшу соціалізацію, самостійне засвоєння нових 

знань та вмінь. 

Нові завдання та результати освіти націлюють педагога на впровадження 

нових освітніх технологій, які сприятимуть формуванню пізнавальної 

діяльності та забезпечують реалізацію системно-діяльного підходу. 

Одним із сучасних засобів активізації пізнавальної діяльності є веб-квест. 

За допомогою нього інформаційно-комунікаційні технології використовуються 

з метою підвищення мотивації учнів, залучених до навчального процесу. Quest 

у перекладі з англійської мови – тривалий цілеспрямований пошук, який може 

бути пов'язаний з пригодами або грою; також як вид комп’ютерної гри. 

Розробив навчальний веб-квест професор освітніх технологій університету 

Сан-Дієго Берні Додж (США) [4]. 
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В інформаційному суспільстві освітня технологія веб-квесту сучасна, 

важлива та актуальна. З одного боку: веб-квест – це сайт чи завдання в мережі 

Інтернет, з яким працюють учні, виконуючи ту чи або інше навчальне завдання. 

Вони охоплюють окрему проблему, навчальний предмет, тему, можуть бути 

міжпредметними [4]. З іншого боку: веб-квест – це сценарій організації 

проектної діяльності учнів з будь-якої теми [4]. З третього боку: веб-квест – це 

формат уроку з орієнтацією на розвиток пізнавальної, дослідницької діяльності 

учнів, на якому основна частина інформації видобувається через мережу 

Інтернету [4] 

Особливістю освітніх веб-квестів є те, що частина або вся інформація для 

самостійної чи групової роботи учнів знаходиться на різних веб-сайтах. Крім 

того, результатом роботи з веб-квестом є публікація робіт учнів у вигляді 

веб-сторінок та веб-сайтів (локально або в Інтернеті) [3]. Веб-квест є однією з 

освітніх інтернет-технологій та в сучасних умовах активізує пізнавальну 

діяльність учнів. Робота над веб-квестом тісно пов'язана з дослідницькою 

діяльністю, пошуком та обробкою інформації, що сприяє формуванню навичок 

критичного мислення. 

Технологія веб-квесту передбачає наочність, мультимедійність та 

інтерактивність навчання, допомагає реалізовувати елементи особистісно 

орієнтованого навчання, дозволяє учням розкрити свої індивідуальні здібності 

та можливості. У рамках даної технології на підвищення мотивації до навчання 

впливають: 

– ігрові моменти (ролі, які діти вибирають; квазіреальна ситуація) 

розвивають уяву, надають впевненості у успішному виконанні завдань; 

– використання мультимедіа та візуалізація матеріалу, які активізують 

психічні процеси (мислення, пам'ять, увагу), особливо це необхідно тоді, коли 

об'єкт, що вивчається, є недоступним для спостереження. 

У зв'язку з тим, що технологія веб-квесту має ряд переваг, перерахованих 

вище, ми вирішили використовувати її для підвищення пізнавальної активності 

для дітей молодшого шкільного віку. Використовуючи цю технологію, школярі 



661 

не отримують готові відповіді, а самостійно вирішують поставлені перед ними 

завдання [2]. 

Працюючи над веб-квестом, учні: беруть активну участь у груповій 

пошуковій діяльності; розвивають творче мислення; здобувають навички 

вирішення поставлених проблем; обирають запропоновані ролі відповідно до 

своїх можливостей та інтересів (індивідуальний підхід); розвивають розумові 

здібності: аналіз, узагальнення, класифікація тощо; отримують нові знання, 

використовуючи інтерактивні засоби навчання, мережа Інтернет. 

Професор Берні Додж виділив такі форми веб-квесту: 

‒ створення бази даних з проблеми, усі гілки якої готують учні; 

‒ створення мікросвіту, в якому учні зможуть переміщатися за 

допомогою гіперпосилань, формуючи фізичний простір; 

‒ написання інтерактивної історії (учні можуть обирати варіанти роботи; 

для цього потрібно вказати два-три можливі напрями; 

‒ створення документа, що дає аналіз, розбір будь-якої складної 

проблеми та запрошує учнів погодитися чи не погодитися з думкою авторів; 

‒ інтерв'ю on-line із віртуальним персонажем. 

На його думку квести бувають: довготривалі та короткочасні. Час 

проведення варіюється від півгодини до кількох місяців. 

Метою короткочасних квестів вважається отримання знань та додавання 

їх у свою скарбничку знань. За часом робота над такими Квест може займати 

від одного до трьох занять. Вони можуть бути легко використані на шкільних 

уроках з багатьох предметів. 

Довгострокові квести передбачають розширення та уточнення понять. 

Після проходження довгострокового квесту, учень повинен уміти аналізувати 

набуті знання, бути здатним їх перетворювати, опанувати матеріал настільки, 

щоб створювати подібні завдання для роботи з заданої теми. Робота над 

довгостроковим квестом може йти від одного тижня до місяця, а може 

продовжуватися на чверть чи навіть навчальний рік. 

Дослідник Том Марч визначив вимоги до організаційним особливостям: 
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‒ вмотивованість учасників; 

‒ безпека (це може бути екстремальність, в ідеалі, виражена не лінійність 

сюжету, обмежений час, необхідність діяти швидко та рішуче). У виняткових 

випадках, коли умови проведення квесту справді екстремальні (гори, ліс, 

покинуті будівлі), додатково знадобиться контроль та компетентне 

підстрахування, а також учасники повинні попередньо пройти спеціальну 

підготовку) 

‒ різноманітність завдань; 

‒ оригінальність; 

‒ спонтанність розвитку подій; 

‒ логічність; 

‒ цілісність; 

‒ підпорядкованість поставленим дидактичним завданням [1]. 

Таким чином, можна підсумувати: що можливості квесту як засоби 

формування пізнавального інтересу у молодших школярів досить велика. 

Внесення елементів гри, пожвавлення до змісту, використання активних 

методів навчання та форм роботи з молодшими школярами однозначно будуть 

ефективними. Коли учні беруть участь у квесті, розширюється їхній кругозір, 

вони можуть активно застосовувати знання та вміння на практиці, також квест 

прищеплює інтерес до навчанні в цілому. 
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КУЛЬТУРНИЙ КОМПОНЕНТ У НАВЧАННІ ЛЕКСИКИ АНГЛІЙСЬКОЇ 

МОВИ В ПРОФІЛЬНІЙ ШКОЛІ 

 

Пальчикова Олександра Олександрівна 

к. пед. н, доцент 

Кобилінська Анна Сергіївна 

здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 

Криворізький державний педагогічний університет 

 

Вступ. Сучасне суспільство потребує всебічно розвинених особистостей, 

здатних швидко адаптуватися до мінливих вимог на ринку праці та готових до 

продуктивного співробітництва з представниками інших культур. Відтак 

оволодіння іноземною мовою, зокрема англійською означає послуговування 

нею не лише як інструментом транслювання інформації, а й засобом 

установлення продуктивної міжкультурної взаємодії. Відповідно, зміст 

навчання англійської мови в профільній школі має бути насичений культурним 

матеріалом, що передбачає опанування особливостей світобачення, мислення, 

норм поведінки та цінностей власної та чужої культур. 

Мета роботи – з’ясувати особливості застосування культурного 

компонента під час навчання лексики англійської мови в профільній школі.  

Матеріали та методи. Нині фокус навчання англійської мови в 

профільній школі зміщено з формування мовної та мовленнєвої 

компетентностей на культурну, завдяки чому мову розглядають як засіб 

сприйняття й розуміння інших культур [3].  

Вказану тезу відображено в “Загальноєвропейських рекомендаціях з 

мовної освіти”, де зазначено, що наприкінці навчання випускник 

загальноосвітнього навчального закладу має володіти іноземною мовою на 

рівні В2 та наголошено на необхідності розвитку поряд із комунікативною 

культурної компетентності [4]. 

Своєю чергою, найвиразніше культурний компонент відображено на 

лексичному мовному рівні, оскільки зміст лексичного діапазону учасника 

комунікації впливає на коректність добору лексичних одиниць та доречність 
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послуговування ними в певних ситуаціях спілкування. 

Поділяємо думку П. Нейшена, згідно з якою провідним завданням на 

уроках англійської мови є засвоєння лексичних одиниць. Лінгводидакт 

підкреслює, що поповнення вокабулярію охоплює не лише вивчення значення 

слова, але й вимови, його написання та використання у контексті [5].  

Своєю чергою, лексична одиниця – це самостійний елемент мови, який 

поєднує в собі конкретне значення та звучання і виконує роль складника 

речення. Вона є словом, виразом, ідіомою, терміном, що має власне значення та 

унікальні морфологічні характеристики (як-от рід, число, час, відмінок тощо). 

Крім того, лексичні одиниці дозволяють виражати власні думки, ідеї, почуття, 

обмінюватись інформацію та розуміти інших під час комунікації [1]. 

На важливості врахування культурного компонента під час навчання 

мови наголошує О. Красковська, з погляду якої культурний аспект враховує 

етикетну поведінку та є усталеним зразком взаємодії, що підпорядковується 

культурним, соціальним та історичним нормам під час комунікації.  

Відтак, у межах комунікативного акту відображено як мовні атрибути 

спілкування, так і світосприйняття та культурні особливості носіїв мови, що 

вивчається. На думку науковця, комунікативний стандарт складається з 

вербальної (мовленнєві дефініції, вибір лексики, інтонаційні особливості), 

невербальної (пози, міміка, жести, відстань під час спілкування тощо) та 

соціальної частин (усталені соціальні норми та правила) [2]. Відповідно, для 

ефективного засвоєння лексичних одиниць під час навчання англійської мови в 

профільній школі необхідно враховувати всі складники комунікативного 

стандарту.  

Результати та обговорення. Проведене дослідження на заняттях з 

англійської мови дозволяє констатувати, що в учнів одинадцятого класу 

обмежений словниковий запас, що перешкоджає розумінню текстів, насичених 

культурною тематикою; труднощі коректного вибору культурно маркованих 

одиниць під час виконання вправ і завдань; недостатній рівень розуміння 

безеквівалентних лексичних одиниць, необхідних для продукування власних 
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висловлень з певної теми. Відтак задля розв’язання вказаних проблем, 

вважаємо необхідним зосередити увагу на розвитку словникового запасу учнів, 

читанні автентичних текстів, перегляді фільмів та відеоматеріалів в оригіналі, 

проведенні рольових ігор та дискусій. Це сприятиме розвитку в учнів 

профільної школи чуття мови та поглибленню знань про культуру країн, в яких 

домінувальною є англійська мова.  

Висновки. Отже, культурний компонент, що входить до складу 

лексичного матеріалу сприяє взаєморозумінню носіїв різних соціокультурних 

кодів, позаяк усвідомлення та врахування традицій, особливостей менталітету 

та культурного бекграунду співрозмовників зумовлюють процес злагодженої 

комунікації і слугують проявом високорозвиненої культурної компетентності. 

Своєю чергою, низький рівень володіння належним лексичним діапазоном, 

слабке розуміння комунікативного стандарту та соціокультурного коду 

комунікантів призводять до проблем взаєморозуміння представників різних 

культур під час незапланованих комунікативних ситуацій. Відтак урахування 

культурного компонента на уроках англійської мови стає ключовим вектором у 

процесі вивчення лексики англійської мови. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ: 

1. Кочерган М. Загальне мовознавство: Підруч. для студ. філол. спец. 

ВНЗ. 2.вид., випр. і доп. Академія, 2006. 463 с. 

2. Красковська О. Навчання старшокласників загальноосвітніх шкіл 

моделей комунікативної поведінки британців: дис. ... канд. пед. наук: 13.00.02, 

2006. 335 с. 

3. Теличко Н. Зміст навчання іноземної мови з використанням 

культурологічного підходу. Науковий вісник Ужгородського національного 

університету. 2011. № 21. С. 191–195. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/ 

Nvuuped_2011_21_66. (дата звернення: 30.10.2023). 

4. Common European Framework of Reference for Languages: Learning, 

Teaching. Assessment. Companion volume. Strasbourg. 2020. 274 p. URL: 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/%20Nvuuped_2011_21_66
http://nbuv.gov.ua/UJRN/%20Nvuuped_2011_21_66


667 

https://rm.coe.int/common-european-framework-of-reference-for-lang uages-

learning-teaching/16809ea0d4 (дата звернення: 30.10.2023). 

5. Nation I. S. P. Learning vocabulary in another language. School of 

Linguistics and Applied Language Studies, Victoria University of Wellington, 

2001. 465 p. 

 

  



668 

ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

ШКОЛЯРІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ЗАСОБАМИ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

 

Паращенко Вероніка Михайлівна 

магістрантка кафедри ТМОФВіР 

Іванченко Леонід Петрович 

к.п.н., доцент 

Донбаський державний педагогічний університет 

м. Слов’янськ, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Формування здорового способу життя повинно 

починатися з раннього дитинства і тривати протягом усього життя. Навчальний 

предмет – фізична культура значною мірою пов’язаний з фізичним вихованням 

школяра, а вчитель фізичної культури зобов’язаний сформувати в учнів 

суб’єктно-особистісне, ціннісне ставлення до власного здоров’я. Здоровий 

спосіб життя має включати: регулярну фізичну активність, збалансоване 

харчування, дотримання правил гігієни та відсутність шкідливих звичок. 

Однак, набуття навичок здорового способу життя у школярів молодших класів 

вимагає систематичного та цілеспрямованого підходу з боку вчителів та 

батьків. 

Концептуальні основи здоров’язбережувальних технологій, програм та 

моделей відображені в працях О. Ващенко, Г. Дудчак [2, 4]. У цьому контексті, 

роль фізичного виховання, як засобу формування навичок здорового способу 

життя стає надзвичайно важливою. Це охоплює різноманітні види фізичної 

активності, які сприяють розвитку моторних навичок, координації, сили та 

витривалості у дітей 6-10 років. Крім того, фізичне виховання допомагає 

формувати навички правильного харчування, свідомого ставлення до здоров’я 

та сприяє психологічному благополуччю [5]. 

Аналіз літературних джерел свідчить, що загальні теоретичні та 

практичні питання у формуванні здорового способу життя учнів 

загальноосвітніх навчальних закладів розглянуті в роботах: С. Омельченко 
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основи взаємодії соціальних інститутів суспільства у формуванні здорового 

способу життя учнів загальноосвітніх навчальних закладів; Л. Іванченко 

формування у учнів мотивації до систематичних занять фізичною культурою і 

спортом. 

Відзначимо, що сьогодні поряд зі значними науковими здобутками у 

розробці проблеми формування здорового способу особистості ще залишається 

недостатньо розв’язаними питання формування здорового способу життя 

молодших школярів засобами фізичного виховання. 

Мета роботи. / Aim. Мета дослідження – науково обґрунтувати, 

розробити та експериментально перевірити ефективність педагогічних умов 

формування навичок здорового способу життя школярів початкових класів 

засобами фізичного виховання. 

Відповідно до мети сформульовано завдання дослідження: 

1. Розкрити особливості формування здорового способу життя як 

складової виховання школярів початкових класів. 

2. Розробити та впровадити в практику педагогічні умови формування 

навичок здорового способу життя школярів початкових класів засобами 

фізичного виховання. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Теоретичну основу 

дослідження склали наукові підходи до визначення здоров’я та здорового 

способу життя людини, праці вчених з висвітлення особливостей формування 

здорового способу життя на різних вікових етапах розвитку людини, зокрема у 

молодшому шкільному віці, а також підхід до розуміння процесу формування 

здорового способу життя учнів 6-10 років, як керованої частини соціалізації 

особистості та складової фізичного виховання.  

У процесі наукової роботи використовувалися такі методи: теоретичні 

аналіз наукової літератури з філософії, психології, педагогіки та теорії і 

методики фізичного виховання з метою виявлення вихідних положень щодо 

здоров’я та здорового способу життя молодших школярів; порівняння, 

систематизація, узагальнення з метою обґрунтування теоретичних положень 



670 

проблеми формування здорового способу життя школярів початкових класів; 

емпіричні – анкетування, проведення індивідуальних та групових бесід; 

педагогічний експеримент (констатувальний та формувальний) з метою 

визначення результативності обґрунтованих педагогічних умов сформованості 

навичок здорового способу життя засобами фізичного виховання; статистичні 

математичні методи статистичної обробки експериментальних даних для 

інтерпретації отриманих результатів впровадження педагогічних умов 

формування навичок здорового способу життя засобами фізичного виховання. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. 

Проблема формування здорового способу життя молодших школярів є 

предметом спеціальних досліджень філософів, психологів, педагогів. 

Актуальність цієї проблеми обумовлена рядом факторів, які впливають на 

суспільство. Соціально-демографічні зміни, такі як зростання населення, 

проблеми забруднення навколишнього середовища, нездоровий спосіб життя, 

недостатня фізична активність та інші фактори, також впливають на здоров’я 

людей. Зниження духовного потенціалу та здоров’я молоді, особливо школяра 

початкової школи, також є серйозною проблемою. Молодший шкільний вік є 

критичним періодом у формуванні звичок та ставлень до здорового способу 

життя, і недостатня увага до цього аспекту може мати негативні наслідки на 

майбутнє здоров’я і благополуччя. 

Початкова школа має значний потенціал у формуванні в учнів навичок 

здорового способу життя. Молодший шкільний вік, з урахуванням як 

біологічних, так і соціальних аспектів, є ключовим етапом у житті дитини. 

У цей період дитина активно зростає і розвивається. Вона набуває 

більшої м’язової маси, інтенсивно розвиває свої фізичні якості. Окрім того, 

молодші школярі адаптуються до шкільного навчання, що вимагає більшої 

уваги, концентрації та фізичних зусиль. Це створює підвищені навантаження на 

всі системи організму дитини. 

Саме тому важливо приділяти особливу увагу збереженню та підтримці 

здоров’я молодшого школяра. Початкова школа може забезпечити сприятливі 
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умови для фізичного розвитку дітей, сприяти формуванню здорового 

харчування та гігієнічних навичок. Вона може створювати середовище, де діти 

можуть активно рухатися, спілкуватися та вести здоровий спосіб життя. 

Молодший шкільний вік є сприятливим періодом для формування 

навичок здорового способу життя. У цьому віці діти перебувають у періоді 

активного розвитку та формування своїх звичок, їхній мозок та організм готові 

до освоєння нових знань та навичок. Отже, початкова школа повинна 

відігравати передову роль у формуванні здорового способу життя у молодших 

школярів, забезпечуючи їм необхідні умови, знання та навички для зміцнення 

їхнього здоров’я. 

На підставі отриманих даних констатувального етапу експерименту 

можна зробити висновок, що для успішного формування вмінь і навичок 

здорового способу життя у молодших школярів необхідно зосередитися на 

підвищенні рівня валеологічної освіченості та фахової майстерності педагогів, 

використанні можливостей освітнього процесу та практичній роботі з учнями, 

що спрямовані на оволодіння способами збереження і зміцнення здоров’я 

шляхом навчальної діяльності. 

Реалізація першої педагогічної умови є створення позитивного освітньо-

педагогічного середовища в закладі освіти з метою формування знань, щодо 

здорового способу життя учнів. 

У початкових класах навчальний процес охоплює значну кількість 

матеріалу, пов’язаного зі здоров’ям людини, його формуванням, збереженням 

та зміцненням. Так під час вивчення предмету «Навколишній світ», який 

спрямований на формування у дітей уявлень про природу, різноманітні об’єкти 

та явища, що оточують їх у повсякденному житті були додані такі теми в 

календарний план: «Чому діти хворіють?», «Що таке імунітет?», «Правильне 

харчування – запорука здоров’я дитини», «Додержується здорового способу 

життя герої з мультфільмів?», «Що потрібно знати про ліки?», «Який здоровий 

спосіб життя може бути у домашньої тварини?» з метою розуміння здорового 

способу життя та ознайомлення дітей з ключовими аспектами здорового 
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способу життя, такими як регулярна фізична активність, збалансоване 

харчування, гігієна [4, с. 32].  

Основна мета навчального курсу «Довкілля» для школярів початкових 

класів полягає в розширенні їхнього розуміння про природне та соціальне 

оточення, розвитку екологічної свідомості та навичок здорового способу життя. 

Основні цілі цього курсу включають: формування екологічної свідомості 

(ставить за мету надати учням знання про принципи та процеси, що 

відбуваються в природі, розуміння взаємозв’язку між людиною та навколишнім 

середовищем. Вони також навчаються оцінювати свої дії і вибирати екологічно 

відповідальні рішення); виховання відповідального ставлення до природи 

(формування у дітей прагнення бути активними учасниками охорони природи 

та створення сталих зв’язків з навколишнім середовищем. Учні вивчають 

поняття сталого розвитку, відповідального використання ресурсів та методів 

охорони біологічного різноманіття) [1, c. 158]. 

Реалізація другою умовою виступає здоров’язберігаюча технологія 

навчання здорового способу життя засобами фізичного виховання у сучасній 

українській школі. Навчальна програма для 1-4 класів охоплює 4 основні 

змістовні лінії: «Базова рухова активність», «Ігрова та змагальна діяльність 

учнів (рухливі ігри та естафети)», «Піклування про стан здоров’я та безпеку». 

Вчитель фізичної культури повинен не тільки реалізовувати на практиці, а ще й 

змістовно доповнювати новітніми підходами в процесі занять фізичною 

культурою і спортом [2, с. 11]. 

Змістовну лінію «Ігрова та змагальна діяльність» доцільно реалізовувати 

шляхом рухливих ігор та естафет, які виступають важливим засобом фізичного 

виховання молодших школярів. Це можуть бути прості ігри, такі як «Мишка та 

кішка», «Хованки», «Слони та миші» і т. д. Ці ігри сприяють розвитку рухових 

навичок, спритності, координації та співпраці. 

Змістова лінія «Базова рухова активність» включає у себе різноманітні 

види діяльності, спрямовані на розвиток необхідних для життя рухових умінь і 

навичок. Організовані спортивні заняття з футболу, баскетболу, волейболу, 
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легкої атлетики та інші, допомагають розвивати фізичну силу, витривалість, 

швидкість та координацію рухів. Такі заняття вчать дітей спортивним 

навичкам, розвивають командний дух та сприяють здоровому способу життя. 

Гімнастичні вправи сприяють розвитку гнучкості, сили, координації рухів. 

Молодші школярі можуть виконувати прості гімнастичні рухи, які 

допомагають покращити фізичну форму та розвиток м’язів. 

Змістова лінія «Піклування про стан здоров’я та безпеку». Забезпечує 

навчання учнів свідомо ставитися до свого здоров’я та розвивати навички 

безпечної поведінки під час фізкультурних занять. Організація шкільних 

спортивних змагань, забав та естафет допомагає дітям розвивати навички 

спортивної підготовки, співпраці, змагального духу. 

Для ефективної реалізації другої умови вважаємо активно 

використовувати проект «Цікава фізкультура» – тренінгові технології, які 

відповідають критеріям сучасної освіти та концепції Нової української школи 

[6]. 

Уроки фізичною культури проводити за технологією «Перкусія». Одна з 

перспективних технологій у сфері фізичної культури. Вона базується на 

використанні ритмічних ударів, зокрема ударних інструментів, для досягнення 

фізичного розвитку, координації рухів та музично-ритмічних навичок. 

Технологія «Перкусія» дозволяє поєднувати фізичну активність з музикою і 

створює захоплюючу та енергійну атмосферу на уроках фізичної культури. 

Вона сприяє розвитку моторики, сили, витривалості та сприйняття ритму, а 

також виховує колективність і творче мислення учнів. 

При роботі з молодшими школярами можна використовувати: 

памп-аеробіку (форма фітнесу, яка комбінує вправи з використанням маленьких 

гантелей (або інших ручних ваг) і аеробних рухів. Ця тренувальна система 

спрямована на розвиток м’язової сили, витривалості та кардіореспіраторної 

функції); паунд фітнес (поєднує ритмічні рухи, виконані з використанням 

різних ударних інструментів, таких як дерев’яні палиці або ручки-молотки, з 

музикою і енергійними рухами. Ця інноваційна форма групового фітнесу 
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поєднує елементи кардіо-тренування, ритмічних рухів і роботи з різними 

ударними інструментами на спеціальних підставках або фітнес-матах); 

степ-фітнес (це форма аеробного тренування, яка використовує платформу 

(степ-платформу) з регульованою висотою). 

Висновки. / Conclusions. 

Теоретично обґрунтовано необхідність впровадження педагогічних умов 

у навчальну діяльність молодших учнів з метою формування навичок здорового 

способу життя засобами фізичного виховання. Запровадження першої умови 

забезпечить створення позитивного освітньо-педагогічного середовища в 

закладі освіти з метою формування знань, щодо здорового способу життя у 

учнів початкової школи; реалізація другої умови дозволить створити 

здоров’язберігаючої технології навчання здорового способу життя школярів 

засобами фізичного виховання в контексті реалізації концепції нової 

української школи. Оптимізація процесу формування фізичної культури 

підростаючого покоління є актуальним завданням теорії і практики фізичного 

виховання, а впровадження нових форм і методик, оновлені цілі сучасної 

школи зумовлюють актуальність проблеми реалізації інноваційного підходу в 

педагогічній діяльності вчителя фізичної культури щодо організації 

фізкультурно-оздоровчої і спортивно-масової роботи. 
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вчитель зарубіжної літератури, 

вища категорія, старший учитель, 

КЗ «Зачепилівський ліцей» 

Зачепилівська селищна рада 

Красноградський район 

Харківська область 

 

Вступ./Introductions. У сучасному світі, де технології швидко змінюють 

наше оточення і вимагають постійного розвитку, освіта стає одним із 

інструментів адаптації для дорослих. Серед інноваційних підходів до навчання, 

які стають популярними та набувають широкого визнання, є участь у 

марафонах. Марафон не тільки перетворює навчання на захопливий шлях 

досягнення нових знань, а й сприяє переосмисленню традиційних методів 

освіти для дорослих та зростанню їх компетентності та саморозвитку в епоху 

нескінченних можливостей. 

Марафони успішно використовуються для навчання дорослих у різних 

галузях, таких як бізнес, маркетинг, ІТ, мистецтво, спорт тощо. Вони швидко та 

ефективно сприяють засвоєнню нових знань, розвитку навичок та вмінь, а 

також розширенню нових можливостей для особистого та професійного 

зростання. 

Освітні марафони можуть бути цінним інструментом для навчання 

дорослих, оскільки вони пропонують інтенсивне та цілеспрямоване опанування 

певної теми або набору тем. Актуальність марафонів полягає в їхній здатності 

відповідати конкретним потребам та інтересам дорослих, надаючи їм практичні 

знання та навички, які вони можуть негайно застосувати в особистому чи 

професійному житті. 

Ціль роботи./Aim. Мета написання статті включає такі аспекти: 

поширити інформацію щодо освітнього марафону як технології освіти 

дорослих, його функціонування та переваги; сприяти усвідомленості 
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важливості постійного самовдосконалення та навчання у дорослому віці; надати 

поради щодо організації та проведення освітнього марафону для дорослих; 

запрошення до обговорення та обміну думками щодо ефективності та 

перспектив освітніх марафонів. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Методи збору, аналізу та 

узагальнення інформації щодо визначення поняття «освітній марафон», типи 

освітніх марафонів та етапи їх проведення.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Освітній марафон 

для дорослих – це інноваційна форма навчання, яка полягає в систематичному 

та інтенсивному отриманні знань та навичок протягом обмеженого часового 

періоду. Він зазвичай включає в себе послідовний набір навчальних модулів або 

тем, які дорослі учасники вивчають протягом певного періоду часу. Тривалість 

освітнього марафону може суттєво варіюватись у залежності від його 

специфіки та цілей. Терміни проведення можуть бути кілька днів, тижнів або 

навіть місяців залежно від формату та мети заходу. Важливо налаштувати 

оптимальну тривалість марафону, яка дозволяє досягти поставлених цілей та 

забезпечити ефективне навчання та розвиток учасників. 

Основна ідея освітнього марафону – це створення імерсивного 

навчального досвіду, що підтримується різними форматами матеріалів, такими 

як відеолекції, тексти, тести, інтерактивні завдання тощо. Учасники зобов'язані 

витрачати певну кількість годин на навчання щоденно, що сприяє інтенсивному 

і системному засвоєнню знань. 

Освітні марафони можуть охоплювати різноманітні теми – від 

професійного розвитку і вдосконалення навичок до особистісного зростання та 

розвитку креативності. Ця форма набуття знань, умінь та навичок активно 

використовується для прискореного навчання в умовах постійних змін.  

Марафони як технологія освіти для дорослих мають свої переваги та 

недоліки. Переваги включають інтенсивність навчання, мотивацію до навчання 

та розвитку, можливість набуття знань в зручний для себе час та темп. Недоліки 

включають високу вимогливість до учасників, можливість перевантаження та 
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втрату мотивації, відсутність особистого контакту з викладачем та 

співучасниками. Однак, при правильній організації та підтримці, марафони є 

ефективним інструментом для навчання та розвитку дорослих. 

Освітні марафони для дорослих можуть мати різні форми та типи, в 

залежності від цілей, тематики та організаторів. Наприклад: 

o Тематичні марафони: 

Фокус на конкретній темі або галузі знань, такі як цифровий маркетинг, 

програмування, фінанси, психологія тощо. 

o Мовні марафони: 

Зосередження на вивченні чи покращенні мовної компетенції, такі як 

англійська мова, інші іноземні мови або навіть програмування. 

o Освітні марафони для професійного розвитку: 

Марафони, які допомагають в розвитку конкретних навичок для 

підвищення кваліфікації або переорієнтації в кар'єрі. 

o Марафони загальноосвітньої культури: 

Збільшення рівня загальної обізнаності, зокрема в історії, мистецтві, 

літературі та інших галузях. 

o Марафони здоров'я та здорового способу життя: 

Навчання дорослих про здоровий спосіб життя, фітнес, харчування, 

психологічне благополуччя та інші аспекти здоров'я. 

o Марафони технологій: 

Освоєння новітніх технологій, вивчення кібербезпеки, розробка 

програмного забезпечення тощо. 

o Марафони творчості та мистецтва: 

Сприяння розвитку творчих навичок, таких як малювання, письмо, 

фотографія або музика. 

o Марафони підприємництва та бізнесу: 

Навчання фундаментальних аспектів підприємництва, управління 

бізнесом та створення власного бізнесу. 

o Марафони інновацій та наукові марафони: 
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Зосереджені на актуальних тенденціях у науці, технологіях та інноваціях. 

o Марафони спільноти: 

Спрямовані на побудову та розвиток спільноти навчальних груп або груп 

за інтересами. 

Перед початком проведення марафону важливо ретельно розробити план, 

щоб забезпечити організованість та ефективність події. Створення плану 

допомагає визначити конкретні цілі та завдання марафону, які відповідають 

вимогам учасників та організаторів. Визначення етапів проведення марафону 

дозволяє розподілити роботу на логічні фази, забезпечуючи поетапний контроль 

та успішну реалізацію. Чіткий план допомагає уникнути можливих труднощів 

та забезпечити систематичний підхід до організації марафону. 

Етапи марафону можуть включати реєстрацію учасників, планування 

виступів або занять, підготовку матеріалів та оцінку результатів. Враховуючи 

етапи, можна ефективно розподілити ресурси, визначити відповідальних за 

кожен етап та мінімізувати можливі ризики. Інформаційний та плановий підхід 

до проведення марафону є важливим для створення позитивного враження 

учасників та досягнення поставлених цілей. 

Проведення освітнього марафону включає такі етапи: 

Етап 1: Планування та підготовка 

1. Визначення мети та цілей: 

Постановка конкретних освітніх цілей та очікуваних результатів 

марафону. 

2. Аналіз цільової аудиторії: 

Проведення дослідження або анкетування для з'ясування потреб та рівня 

підготовки цільової аудиторії. 

3. Розробка курсу: 

Створення детального плану курсу з визначенням тем, модулів, 

інтерактивних завдань та оціночних критеріїв. 

Етап 2: Створення ресурсів та інфраструктури 

4. Створення освітнього матеріалу: 
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Підготовка відеолекцій, текстових матеріалів, тестів та інших навчальних 

ресурсів для кожного модуля. 

5. Вибір платформи: 

Визначення та підготовка платформи для проведення марафону, де 

учасники матимуть доступ до матеріалів та можливість обговорення. 

Етап 3: Реєстрація та популяризація 

6. Створення веб-сайту або реєстраційної форми: 

Забезпечення зручного способу реєстрації для учасників. 

7. Маркетинг та реклама: 

Розробка стратегії маркетингу для залучення учасників через соціальні 

мережі, електронну пошту, афілійовані програми тощо. 

Етап 4: Проведення марафону 

8. Старт та орієнтація: 

Запуск марафону, забезпечення учасників вступними матеріалами та 

інструкціями. 

9. Щоденні активності: 

Надання нового навчального матеріалу щоденно, включаючи завдання, 

відповіді на питання та можливість обговорення. 

10.  Підтримка та зворотний зв'язок: 

Забезпечення системи підтримки для учасників, відповіді на їх питання та 

зворотний зв'язок. 

Етап 5: Оцінювання та сертифікація 

11. Оцінка та перевірка: 

Здійснення систематичної оцінки успішності учасників через тести, 

завдання або інші методи. 

12. Видача сертифікатів: 

Видача учасникам сертифікатів або інших визнань за успішне завершення 

марафону. 

Етап 6: Післямарафонна робота. Рефлексія 

13. Звіт та огляд: 
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Проведення аналізу результатів марафону та збір відгуків для 

вдосконалення майбутніх програм марафонів. 

14. Подальша підтримка: 

Забезпечення доступу до матеріалів після завершення марафону та 

підтримка учасників у подальшому розвитку. 

Такий план допомагає створити систематичний та ефективний освітній 

марафон для дорослих, який сприяює їхньому навчанню та розвитку. 

Висновки./Conclusions. Підсумовуючи, констатуємо, що освітні 

марафони для дорослих визначаються як захоплива та ефективна технологія 

навчання, яка відповідає викликам сучасного світу. Їхня систематична природа 

та інтенсивний характер дозволяють дорослим учасникам активно займатися 

саморозвитком, прокладаючи шлях до нових знань та навичок. Організовані в 

модульні програми, марафони стають платформою для глибокого вивчення 

різноманітних тем, поєднуючи в собі різні формати матеріалів та завдань. 

Ця форма освіти дозволяє дорослим не тільки збагачувати свої знання, 

але й ефективно використовувати їх у практиці, реалізуючи нові можливості в 

роботі та особистому житті. Завдяки технологічному підходу та гнучкій 

організації, марафони виходять за рамки традиційної освіти, забезпечуючи 

доступність та активну участь в процесі навчання для різних категорій людей. 

Загалом, освітні марафони є не лише засобом отримання нових знань, але 

й інструментом самовдосконалення та адаптації до швидкозмінного оточення, 

де навчання стає постійним інгредієнтом успішної дорослої кар'єри та 

особистого розвитку. 
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Стаття розкриває теоретичні та практичні аспекти застосування 

інформаційних технологій на уроках математики в початкових класах. 

Ключові слова: інформаційні технології, молодші школярі, 

використання інформаційних технологій. 

 

Постановка проблеми. В сучасному інформаційному суспільстві 

інформаційні технології стають все більш необхідними для ефективного 

навчання та підготовки молодого покоління до життя. Учасники освітнього 

процесу дедалі частіше стикаються з питанням, як використовувати 

інформаційні технології на уроках математики в початкових класах так, щоб 

вони сприяли навчанню та розвитку дітей. Інформаційні технології навчання це 

процес передачі знань учням за допомогою комп'ютера, який може 

використовувати високоякісну графіку, кольорову анімацію, звуковий супровід 

та відеоряд. Вони також дозволяють створювати електронні підручники. 

Викладання стає більш зручним і наочним завдяки використанню цих 

технологій, що сприяє підвищенню інтересу до навчання [5, с. 38]. 

У сучасному світі комп'ютери використовуються в майже всіх галузях, і 

освіта не є винятком. Зацікавленість у вивченні предметів часто залежить від 

того, як проводяться уроки. Використання комп'ютерної техніки під час 

навчання може зробити уроки незвичайними, яскравими і насиченими, 

заповнюючи їх знаннями з різних візуальних областей. Наприклад, на уроках 

математики комп'ютер допомагає подолати обмеження в руховій наочності, 
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дозволяючи дітям порівнювати геометричні фігури на моніторі, аналізувати 

взаємовідносини множин. Використання інформаційних технологій може 

збудити інтерес учнів та спростити засвоєння навчального матеріалу [5, с. 38]. 

Аналіз досліджень і публікацій. Пироженко, І. М. Дичківська і 

В. П. Зеніч, велика увага приділяється питанням використання інформаційних 

технологій (ІТ) в освіті. В їх роботах висвітлено, що впровадження 

комп'ютерних технологій є важливою складовою для підвищення ефективності 

навчального процесу. Вони розкривають загальні принципи педагогічних 

інновацій і пропонують нові підходи до організації навчання. Сучасні іноземні 

методисти і сьогодні розробляють підходи до застосування ІТ на уроках 

математики в початковій школі, зокрема, Джеральдін Шульманн досліджувала 

використання інтерактивних веб-сайтів та комп'ютерних програм для навчання 

математики в початковій школі. Її роботи були спрямовані на розвиток 

творчості та критичного мислення учнів через ІТ; дослідження Северин Хінді 

зорієнтовані на використання інтерактивних геометричних програм для 

навчання математики в початкових класах. Він розробив програми, які 

допомагають учням вивчати геометричні поняття шляхом маніпулювання 

геометричними фігурами на екрані комп'ютера; Том Морман, досліджує 

використання інтерактивних веб-сайтів та програм для навчання математики в 

початковій школі, його дослідження спрямовані на підвищення мотивації учнів 

та поліпшення результатів навчання через ІТ; праці Джоан Фарелл спрямовані 

на використанні мультимедійних ресурсів та інтерактивних ігор для навчання 

математики в початковій школі. Вона акцентує увагу на важливості навчання 

через гру та сприянні розвитку критичного мислення. 

Ці дослідники та багато інших вчених внесли вагомий внесок у вивчення 

використання інформаційних технологій на уроках математики в початкових 

класах, розробивши нові методи навчання та досліджуючи вплив ІТ на процес 

навчання та розвиток учнів [2, с. 299-300]. 

Мета роботи. Розкрити теоретичні та практичні аспекти використання 

інформаційних технологій в процесі вивчення математики в початковій школі. 
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Виклад основного матеріалу дослідження. В сучасному світі, для 

наочного та цікавого навчання, важливо враховувати індивідуальні особливості 

кожної дитини, оскільки немає універсальної методики, яка підходить усім. 

Застосування інформаційних технологій (ІТ) в навчанні допомагає вирішувати 

цю проблему. ІТ дозволяють створювати унікальні підходи до кожної дитини 

та допомагають змінити традиційні методи навчання. Неможливо навчити всіх 

дітей однаково та сформувати у кожної з них однакові вміння та навички, однак 

інтеграція комп'ютерних технологій у навчальний процес допомагає 

вдосконалити педагогічний підхід та зробити навчання більш 

індивідуалізованим. 

Учителі початкових класів використовують різні методи навчання, такі як 

усний виклад, демонстрація та ілюстрування, бесіди, вправи та виробничо 

практичні методи, але іноді ці методи не вистачають для вирішення всіх 

навчальних завдань. Використання інформаційних технологій (ІТ) у навчанні 

математики відкриває багато можливостей для більш нетрадиційного та 

наочного вивчення матеріалу. Комп'ютери допомагають активізувати інтереси 

учнів, підвищити мотивацію до навчання та сприяють самостійній роботі 

[3, с. 14]. 

Основною метою вчителя на уроках математики є стимулювання 

пізнавальної активності учнів, і для цього він може використовувати різні 

засоби, такі як дидактичні ігри, проблемні ситуації та цікаві задачі. 

Використання педагогічного програмного засобу (ППЗ) та Інтернету може 

допомогти вчителю створити наочні посібники та знайти нові інноваційні 

підходи до навчання. 

Застосування комп'ютерів і ІТ на уроках математики робить навчання 

більш наочним та захоплюючим, стимулюючи пізнавальний інтерес учнів. ІТ 

дозволяють вчителю використовувати різні методи навчання, включаючи усний 

виклад, демонстрування, бесіди, вправи, практичні завдання та інші. Завдяки ІТ 

можливо зробити матеріал більш доступним та зрозумілим, сприяючи 

активному навчанню. 
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Використання інформаційних технологій, зокрема мультимедійних 

презентацій та веб-ресурсів, допомагає створювати наочні посібники та 

матеріали для навчання. Вони роблять уроки більш цікавими та емоційними, а 

також підтримують індивідуальний підхід до кожного учня. 

Інтернет стає джерелом безмежної кількості інформації та додаткових 

ресурсів для навчання. Вчителі можуть шукати матеріали для уроків, 

підготовлювати завдання та тести, а також підтримувати комунікацію з 

колегами та учнями через Інтернет. 

Загалом, використання ІТ у навчанні розширює можливості вчителів і 

забезпечує більш ефективний та захоплюючий процес навчання. Однак 

важливо бути обережними і не переходити до навчання виключно наочно-

ілюстративним методом, бо важливо збалансувати традиційні методи та нові 

технології для досягнення найкращих результатів в освіті. 

Робота з інформаційними технологіями на уроках в початковій школі 

може бути дуже корисною для залучення учнів до навчання та покращення 

якості освіти. Ось деякі прийоми та рекомендації щодо роботи з ІТ на уроках: 

1. Використання інтерактивних дошок: Інтерактивні дошки 

дозволяють вчителям і учням взаємодіяти з навчальним матеріалом. Вони 

можуть використовуватися для демонстрації відео, ілюстрацій, інтерактивних 

вправ та ігор. Інтерактивні дошки стають все більш популярними на уроках 

математики через свою можливість надавати наочність та інтерактивність 

навчанню. Вони сприяють залученню учнів до процесу навчання та 

полегшують розуміння складних математичних концепцій. 

2. Використання комп'ютерних програм і веб-сайтів: За допомогою 

спеціальних навчальних програм і веб-сайтів вчителі можуть навчати 

математики. Це може бути відмінним доповненням до підручників і зошитів. 

3. Створення мультимедійних презентацій: Вчителі можуть 

створювати презентації, які візуалізують навчальний матеріал і роблять його 

більш доступним для учнів. 

4. Використання ігор і головоломок: Навчальні ігри та головоломки на 
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комп'ютері можуть бути цікавим та ефективним способом вивчення 

математики. 

5. Застосування відеоматеріалів: Відео може бути використане для 

ілюстрації концепцій або подання реальних прикладів. Відеоматеріали 

допомагають зробити уроки більш наочними та цікавими. 

6. Колективна робота та обговорення: Вчителі можуть 

використовувати ІТ для організації колективних проєктів і обговорень. Це 

сприяє співпраці та комунікації серед учнів. 

7. Самостійна робота та дослідження: ІТ дозволяють учням 

здійснювати самостійні дослідження та вивчати теми, які їх цікавлять. 

8. Диференційований підхід: Вчителі можуть використовувати ІТ для 

створення індивідуальних завдань та програм для різних груп учнів. 

9. Оцінювання та звітність: ІТ допомагають вчителям вести облік 

успішності учнів та аналізувати їхні досягнення. 

10. Підтримка зв'язку з батьками: Інформаційні технології можуть бути 

використані для спілкування з батьками, надання їм доступу до інформації про 

навчання своєї дитини [4, с. 12-13]. 

При використанні інформаційних технологій на уроках важливо бути 

відповідальними і обережними, дотримуватися засад безпеки в Інтернеті та 

забезпечувати правильне використання технологій для досягнення навчальних 

цілей. 

Висновки. Запровадження інформаційно технологій в початковій школі 

не є лише модним трендом, це стає необхідністю сьогодення. Багато дітей 

ознайомлюються з комп'ютерами та іншими технологіями значно раніше, ніж 

це може запропонувати їм школа. 

При вступі до школи, діти вже мають певний рівень знань для роботи з 

інформаційними технологіями, оскільки вони виростають у середовищі, де 

технології є невід’ємною частиною життя. Використання інформаційних 

технологій в навчанні стає важливим засобом, який допомагає учням 

адаптуватися до сучасного інформаційного середовища. 
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Інформаційні технології в початковій школі не є самоціллю, а засобом 

полегшення навчання та підвищення мотивації учнів. Вони допомагають 

створити учням умови для більшого залучення до навчального процесу та 

формування інформаційної культури. 

Однак важливо пам'ятати, що ІТ повинні бути використані розумно і 

тільки тоді, коли це є справді необхідним для досягнення навчальних цілей. 

Важливо збалансувати традиційні методи навчання і використання технологій, 

щоб навчання було максимально ефективним та корисним для учнів. Отже, 

використання інформаційних технологій в початковій школі - це не просто 

сучасний тренд, а необхідність у пристосуванні навчання до потреб сучасного 

суспільства. 
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Вступ. Провідною тенденцією розвитку національних систем освіти в 

ХХІ столітті є їх розбудова на засадах безперервності. У зв’язку з цим 

безперервна освіта розглядається не тільки і не стільки як навчання чи 

перепідготовка персоналу, але як процес формування в людей здатності до 

самоосвіти. Однією з найголовніших умов реалізації принципу безперервності 

освіти є забезпечення наступності між її окремими ланками. Дошкільна освіта є 

необхідною складовою системи безперервної освіти, вона – своєрідна освітня 

ланка, яка має своє призначення, характерні цілі і завдання. 

Держава у пошуках шляхів реформування освіти визначила пріоритетною 

особистісно орієнтовану модель освіти. Дошкільна і шкільна освіта повинні 

озброїти дитину знаннями, уміннями і навичками, розвинути її творчі здібності, 

забезпечити становлення особистості. 



690 

Проблема наступності в навчанні та вихованні дітей старшого 

дошкільного і молодшого шкільного віку досліджувалась такими педагогами та 

психологами, як Л. Артемова, О. Богданова, Л. Божович, З. Борисова, В. Кузь, 

А. Леушина, Г. Люблінська, О. Проскура, О. Савченко, В. Сухомлинський, 

Є. Тіхєєва, О. Усова та ін.  

Цiль роботи. Провести аналіз наукових праць щодо наступності в 

навчанні та вихованні дітей старшого дошкільного і молодшого шкільного віку; 

проаналізувати теоретичні основи наступності в особистісно орієнтованій 

освіті дітей дошкільного і молодшого шкільного віку. 

Визначаючи стратегію здійснення наступності в освіті дітей дошкільного 

та молодшого шкільного віку, необхідно мати на увазі ту особливу роль, яку 

відіграє дитинство в загальному процесі формування особистості. Цей період є 

сензитивним для розвитку всіх психічних функцій, становлення особистості, 

формування характеру, отже, визначальним у розвитку особистісного 

потенціалу людини. Тому схибити в організації навчання дитини дошкільного і 

молодшого шкільного віку – означає обмежити її можливості, зашкодити їй 

стати успішною в навчанні та спілкуванні. 

У контексті сказаного ще більш виразно виявляються недоліки 

функціонального підходу, у якому дитина розглядається з позиції підготовки до 

наступного етапу життя. Тому, на думку О. Савченко, тільки відмовившись від 

нього, замінивши його на педоцентричний підхід, який ставить у центр 

повноцінність проживання дитиною кожного вікового етапу, можна створити 

передумови для цілісного розвитку особистості дитини [5, 4]. 

Результати та обговорення. Під час розробки особистісно орієнтованої 

моделі навчання і виховання дітей 4-10 років у комплексі «заклад дошкільної 

освіти – початкова школа» потрібно спиратись на такі основні принципи: 

- визнання самоцінності дошкільного та молодшого шкільного віку як 

найважливіших періодів розвитку особистості; 

- організація навчання в межах специфічних для дошкільників та 

школярів видів діяльності; 
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- використання методів і форм навчання, що відповідають своєрідності 

розвитку дитини дошкільного та молодшого шкільного віку. 

Слід зазаначити, що наступність між дошкільною та початковою освітою 

це забезпечення неперервності здобуття людиною освіти. Наступність в освіті 

необхідна для створення єдиного освітнього процесу, що логічно 

продовжується від дитячого садка до школи. Цей процес допомагає досягти 

цілісного розвитку особистості. Таким чином, вихідною одиницею аналізу 

наступності виступає специфіка дошкільного та молодшого шкільного віку, що 

розглядається в загальному контексті онтогенезу особистості та обумовлює 

основні лінії фізичного та психічного розвитку дитини. Навчальна діяльність і 

анатомо-фізіологічні особливості розвитку дитини знаходяться в тісному 

взаємозв'язку та взаємозалежності. Навчання дитини вимагає відповідного 

розвитку організму, водночас, і навчальна діяльність залежно від її змісту та 

організації позитивно або негативно впливає на подальший фізичний і 

психічний розвиток дитини і стан її здоров'я. 

До педагогічних вимог, які треба враховувати в процесі розробки моделі 

особистісно орієнтованої освіти дітей 4-10 років у комплексі «дошкільний 

заклад – початкова школа», маємо віднести: 

- зосередження на потребах дітей; 

- досягнення кожною дитиною реально можливого для неї в даний 

період рівня успішності, вихованості і розвитку, але не нижчого ніж 

передбачений існуючими нормами; 

- діагностичну основу навчання; 

- забезпечення умов для психічного, фізичного і емоційного 

благополуччя дитини; 

- створення педагогічно доцільного виховного і розвивального 

середовища. 

Під час виявлення теоретичних основ наступності в особистісно 

орієнтованій освіті дітей дошкільного і молодшого шкільного віку центральним 

питанням є розкриття закономірностей переходу дитини від нижчого рівня 
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психічного розвитку до вищого. Зважаючи на це, надзвичайно важливими для 

нас виявились наукові надбання С. Рубінштейна, який довів, що життєвий шлях 

це не тільки рух людини вперед, але й рух угору, до вищих, більш досконалих 

форм. Виокремив певні вікові етапи, видатний учений науково обґрунтував їх 

роль у розвитку особистості, переконливо довівши, що кожний етап 

підготовлює та впливає на наступний, що перехід до нового етапу має 

стрибкоподібний характер і супроводжується якісними змінами. «Кожний 

період у розвитку підростаючої людини – це і ступінь, і перехід від одного 

ступеня до іншого. Тому вікові характеристики полягають для нас не в 

статичних зрізах, а й у стрижневих, вузлових змінах, характерних для певного 

вікового періоду» [4, с. 158]. На нашу думку, зазначену тезу про необхідність 

врахування стрижневих змін, які супроводжують перехід дитини від одного 

вікового періоду до наступного, треба розглядати як наріжне положення 

психологічної теорії наступності. 

Сутність цих змін блискуче розкрита в працях талановитого психолога 

Л. Виготського. Розглядаючи розвиток як діалектичний процес перебудови 

психіки дитини, як ряд послідовних якісних перетворень, учений пропонує 

виділяти стабільні вікові періоди, протягом яких відбувається порівняльно 

повільний, поступовий психічний розвиток дитини, та критичні періоди, що 

супроводжуються віковими кризами і визначають перехід від одного 

стабільного періоду до іншого. На особливу увагу заслуговує положення 

відомого психолога про вікові кризи як умови переходу від одного ступеня 

психічного розвитку до іншого. У цей період відбувається зміна всієї системи 

відношень дитини з навколишнім світом, діалектичний стрибок до нової якості. 

«Найсуттєвіший зміст розвитку в критичні періоди, – вказує Л. Виготський, 

полягає у виникненні новоутворень» [1, с. 254]. Тому перехід до шкільного 

навчання, на думку вченого, повинен виявитись для дитини не просто зміною 

зовнішніх умов, а новим етапом, новою ситуацією розвитку, що виявляється 

можливим тільки в тому випадку, якщо дитина до нього підготовлена всім 

перебігом попереднього розвитку. «Усякий новий крок у розвитку 
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безпосередньо визначається попереднім кроком, усім тим, що вже склалося й 

виникло в розвитку на попередній стадії», – підкреслює вчений [1, с. 385]. 

Логічним результатом теоретичних міркувань Л. Виготського стало 

виокремлення ним двох зон розвитку дітей: зони актуального розвитку та зони 

найближчого розвитку. Спираючись на загальний закон генезису психічних 

функцій дитини, який полягає в тому, що нова психічна функція з'являється в 

дитини як своєрідне індивідуальне продовження її виконання в колективній 

діяльності, видатний психолог уважав, що дитина, наслідуючи дорослих і 

однолітків, у колективній діяльності може зробити значно більше того, що 

визначається в даний момент зоною актуального розвитку. При тому те, що 

дитина робить сьогодні за допомогою інших, завтра вона зможе зробити 

самостійно. Це і є змістом зони найближчого розвитку. Спираючись на 

зазначене, Л. Виготський обґрунтував закономірність, згідно з якою 

наступність між суміжними освітніми ланками забезпечується тільки в тому 

випадку, коли цілі, зміст, методи та форми навчання й виховання на попередніх 

освітніх ступенях відповідають не тільки рівню актуального розвитку дитини, 

але й зоні її найближчого розвитку. Гіпотеза Л. Виготського щодо механізмів 

психічного розвитку дитини перевірялась у процесі дослідницької роботи двох 

наукових колективів під керівництвом Д. Ельконіна і Л. Занкова. 

Науково-дослідницький колектив Д. Ельконіна прагнув до 

скрупульозного наслідування гіпотези Л. Виготського. Для цього вони 

спирались на «допоміжну» теорію видів узагальнення в навчанні, розроблену 

В. Давидовим. Один з висновків цієї теорії – теза про те, що механізмом 

психічного розвитку молодших школярів є формування в них навчальної 

діяльності в процесі засвоєння теоретичних знань під час виконання таких 

змістовних дій, як аналіз, планування й рефлексія, став вихідним положенням 

системи розвиваючого навчання за Ельконіним-Давидовим [2]. 

До провідних ідей дидактичної системи Л. Занкова належать положення 

про необхідність систематичного, навмисного, цілеспрямованого розвитку 

здібностей учнів на основі комплексної розвиваючої системи. Обґрунтовуючи 
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свою наукову позицію, учений зазначає, що знання, уміння й навички є 

необхідною, але не достатньою умовою розвитку: першорядне значення має й 

цілеспрямована робота щодо розвитку психічних функціональних структур 

дитини – когнітивних процесів (мнемічних, перцептивних, інтелектуальних 

тощо), здібностей, емоційно-вольової сфери, загартування характеру тощо [3]. 

Як бачимо, у концепціях розвивального навчання основною метою освіти 

є цілісний розвиток особистості на основі комплексної розвивальної системи, 

основними ознаками якої є розвиток усіх підструктур особистості, суб'єкт 

суб'єктний характер взаємодії учителя та учнів, застосування проблемних 

технологій навчання. Тому під час упровадження нової освітньої парадигми, що 

орієнтована на особистість дитини, однією з умов, що дозволяє створити та 

реалізувати наступні зв'язки в навчанні дітей дошкільного і молодшого 

шкільного віку, є практична реалізація ідей розвивального навчання. 

Висновки. Аналіз наукових джерел та узагальнення матеріалів, дали 

підстави для висновку про те, що саме в освітньому комплексі «дошкільний 

заклад – початкова школа» існують реальні умови для забезпечення 

наступності в освіті дітей дошкільного і молодшого шкільного віку на засадах 

педоцентризму та розвивального навчання. 
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РОЛЬ ПЕДАГОГА У ФОРМУВАННІ КЛЮЧОВИХ 

КОМПЕТЕНЦІЙ УЧНІВ: АНАЛІЗ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ ТА 

ТЕОРЕТИЧНІ МОДЕЛІ 
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Шевченко Ганна Вікторівна, 

учений секретар, викладач, 

Безугла Яна Іванівна, 

викладач-методист 

Коледж хореографічного мистецтва «Київська муніципальна 

академія танцю імені Сержа Лифаря» 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Однією з основних цілей реформування сучасної 

загальноосвітньої школи є підготовка компетентних особистостей, які зможуть 

ухвалювати правильні рішення в різних навчальних, життєвих, а в майбутньому 

і в професійних ситуаціях. З цієї точки зору, майбутні випускники повинні не 

лише мати глибокі знання з навчальних предметів, а й розвивати різні види 

компетенцій на високому рівні. Отже, одним із основних завдань сучасної 

освіти є переміщення акценту з набуття знань та навичок на формування в 

учнів ключових компетенцій. 

Мета роботи – проаналізувати роль педагога у формуванні ключових 

компетенцій учнів, охарактеризувати методи та підходи, які використовуються 

для розвитку тих чи інших компетенцій. 

Матеріали та методи. Для дослідження ролі педагога в процесі 

формування базових компетенцій учнів було використано методи аналізу, 

синтезу, порівняння та узагальнення. Матеріалами дослідження були 

літературні джерела, наукові праці, результати тестувань щодо ефективності 

педагогічних методик у формування ключових компетенції учнів. 

Результати та обговорення. Ключова компетентність – це об’єктивна 

категорія, яка відображає загальний набір знань, умінь, навичок і ставлень, що 

призначені для використання в різних сферах діяльності людини. Ця категорія 
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охоплює: 

 вміння навчатися; 

 загальнокультурну компетентність; 

 громадянську компетентність; 

 здоров’язбережувальну компетентність; 

 соціальну компетентність; 

 компетентність у галузі інформаційно-комунікаційних технологій. 

Відмінність формування ключових компетенцій від засвоєння загальних і 

технічних полягає в тому, що його неможливо організувати так, як викладання 

традиційних навчальних предметів. Натомість набуття компетенцій має 

систематично інтегруватися в цілісний процес навчання та підготовки, 

починаючи з найбільш ранніх етапів [5, c. 97]. 

Зміни в системі освіти супроводжуються необхідністю для педагогів 

переглянути методи та форми викладання предметів. Якщо учні в школі 

розвивають дослідницькі навички, як-от орієнтація в інформаційному потоці, 

аналіз, узагальнення, порівняння фактів, розуміння ключових аспектів, уміння 

робити висновки, – це сприяє їхній легкій адаптації в суспільстві. Тому 

важливим складником як діяльності педагога, так і навчального процесу 

загалом є формування саме дослідницької компетенції. На заняттях з 

української мови та літератури така компетенція формується за допомогою 

проведення уроку-дослідження, який включає в себе організацію спільної 

діяльності вчителя та учнів і пов’язаний з розв’язанням творчого 

дослідницького завдання [4, c. 99]. 

Ця діяльність передбачає 5 послідовних етапів: 

1) формулювання проблеми; 

2) проведення дослідницького пошуку; 

3) обмін інформацією; 

4) обробка результатів та аналіз; 

5) підбиття підсумків і рефлексія. 

Роль педагога у формуванні ключових компетенцій учнів надзвичайно 
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важлива та відповідальна. Він є наставником, ментором, інструктором та 

прикладом для своїх учнів, допомагаючи їм розвивати навички та здобувати 

знання, необхідні для успішного функціонування в сучасному суспільстві. Нині 

вже в початковій школі педагогу доручено розв’язання складних завдань, серед 

яких ключовими є: 

 врахування освітніх потреб учнів; 

 узгодження освітньої мети з глибинними цінностями учнів; 

 організація освітньої діяльності з використанням різних форм, 

методів, прийомів і технологій для ефективного досягнення освітніх, виховних 

і розвивальних цілей навчання. 

Наприклад, на уроках трудового навчання формування визначених 

ключових компетенцій досягається завдяки залученню учнів до проєктної 

діяльності, яка є основним засобом розвитку та навчання дітей. 

Цей підхід спрямований на розвиток їхньої здатності до самостійного 

навчання, володіння сучасними технологіями та уміння створювати власний 

процес пізнання й реалізовувати його на практиці. Це передбачено чинною 

навчальною програмою, яка з 2012 року орієнтована на формування в учнів 

ключових і предметних компетенцій [1, с. 116]. 

Сучасна педагогіка визначає роль учителя як наставника, який має право 

на дискусію, але не повинен нав’язувати свої думки [3, с. 125]. Вчителі, як 

наставники, стимулюють розвиток критичного мислення, сприяють 

формуванню в учнів уміння аргументовано висловлювати свої думки та 

відповідати за власні рішення. 

Ефективне мислення учнів, зокрема засвоєння нових знань, залежить від 

рівня компетентності викладача. Ця компетентність охоплює систематичне 

оновлення знань, особистий розвиток, використання елементів проблемного 

підходу, проведення наукового пошуку та створення можливостей для 

самостійної роботи учнів. 

Вимогою часу в Україні є формування такої ключової компетенції, як 

громадянська. Суть її полягає в засвоєнні комплексу знань, умінь і навичок, 
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необхідних для активної участі у житті громадянського суспільства. Важливу 

роль у формуванні громадянської компетентності учнів відіграє педагог. 

Головні функції його педагогічної діяльності – комунікативна та організаційна, 

спрямовані на створення сприятливої атмосфери для взаємодії всіх учасників 

навчального процесу з метою підготовки їх до життя в суспільстві, формування 

ціннісних підходів, громадянської відповідальності та особистісних якостей, які 

є важливими для розбудови демократичного громадянського суспільства 

[2, с. 58]. 

Висновки. Отже, відповідальність педагогів у процесі формування 

ключових компетенцій учнів дуже велика, тому їхня педагогічна практика має 

бути спрямована на створення умов для розвитку цих умінь і навичок. 

Важливо, щоб педагог був для учнів наставником, сприяючи розвитку їхнього 

самостійного й критичного мислення та аналізу. Такий підхід допомагає 

формувати компетентних громадян, здатних ухвалювати обґрунтовані рішення, 

розуміти ключові питання і відповідати за свої дії. 
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ВИКЛАДАННІ ДИСЦИПЛІНИ «ХІМІЧНІ ЕЛЕМЕНТИ 

В ОРГАНІЗМІ ЛЮДИНИ» 
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Вступ. Сучасна орієнтація студентів різних спеціальностей на засвоєння 

необхідної теоретичної бази в області безпеки життєдіяльності включає 

питання надходження хімічних елементів із об’єктів навколишнього 

середовища до організму людини. Протягом останніх років здобувачі вищої 

освіти, студенти хімічного факультету Дніпровського національного 

університету спеціальності «Середня освіта (Хімія)» за вибірковою 

компонентою обирають для вивчення дисципліну «Хімічні елементи в 

організмі людини». Головною метою засвоєння дисципліни «Хімічні елементи 

в організмі людини» є формування сучасних наукових уявлень щодо 

розповсюдження та ролі хімічних елементів у природі та живих організмах. 

Саме для цієї дисципліни поєднання традиційних методів навчання та 

комп’ютерних технологій дозволяє не тільки інтегрувати отримані знання, а і 

усвідомити їх практичне застосування.  

Можливості інформаційних технологій дозволяють збільшити інтерес до 

предмету, особисто орієнтувати студентів, виявити їх здібності, інтереси, 

особистий та суб'єктивний досвід. Використання мультимедійних технологій 

розвиває вміння критично оцінювати інформацію, робити аргументовані та 

узагальнювальні висновки, самостійно здобувати нові знання та системно 

розв’язувати пізнавальні та професійні задачі. 

Мета роботи. Аналіз ефективності застосування інформаційних 

технологій для формування ключових та предметних компетентностей 

студентів при вивченні дисципліни «Хімічні елементи в організмі людини».  
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Матеріали та методи. При викладанні дисципліни «Хімічні елементи в 

організмі людини» розглядаються питання нормування хімічних елементів в 

організмі людини та профілактиці дисбалансу мікроелементів, що дозволяє 

запобігати розвитку захворюваності та забезпечує виконання принципів 

здорового образу життя. Структура зазначеного курсу передбачає розкриття 2-х 

змістових модулів: 1) Хімічні елементи у навколишньому середовищі; 

2 Хімічні елементи в організмі людини. Серед питань, які передбачається 

розглянути в першому модулі, основна увага приділяється екологічній безпеці 

навколишнього середовища. Аналіз зовнішніх суперечливих фактів та процесів, 

що відбуваються у природі під впливом діяльності людини та формування 

єдиної картини взаємозв’язку людини і природи неможливо без використання 

мережі Інтернет. Особливу увагу треба звернути на доступність інформаційних 

ресурсів та рівень інформаційної культури. Слід відзначити, що в наш час 

кількість інформації з даної тематики з одного боку стрімко зростає, а з іншого 

новизна отриманих даних швидко втрачається. Вміння самостійно аналізувати 

інформацію, помічати помилки та логічні порушення, аргументувати власний 

погляд – тобто розвиток критичного мислення можно інтенсифікувати різними 

способами: створення власних презентацій, доповідей, тестових запитань, як 

при вивченні нового матеріалу, так для узагальнення та систематизації знань. 

Результати та обговорення.  

При широкому застосуванні електронних підручників, посібників, 

матеріалів до занять набуття навичок вільного володіння комп’ютерними 

технологіями актуально та продиктовано часом. Необхідний рівень володіння 

інформаційними та комунікаційними технологіями забезпечено професійною 

підготовкою за освітньою програмою спеціальності. Мультимедійні засоби 

використовуються на семінарах, при обробці студентами експериментальних 

даних лабораторних робіт, самостійній роботі. Слід відзначити ефективність 

використання таблиць в GoogleDoc для узагальнення результатів досліджень з 

питань повноцінного забезпечення організму людини макро- та 

мікроелементами, зміни складу живих організмів під дією екотоксикантів та ін. 
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Це дозволяє зручно проводити аналіз представлених даних та робити 

узагальнювальні висновки. Інтернет ресурси також використовуються при 

виконанні індивідуальних завдань. Так, для визначення біологічної ролі 

хімічних елементів в живих організмах, референтних меж вмісту хімічних 

елементів в організмі людини, основних форм захворювань, пов’язаних з 

дисбалансом хімічних елементів в організмі та оцінки безпеки життєдіяльності 

розроблено інтерактивні презентації. Для формування у студентів ставлення до 

здоров'я як до головної людської цінності та забезпечення стійкої мотивації до 

здорового образу життя, конструктивного діалогу з природою доцільно 

використання комп’ютерного моделювання наслідків антропогенного впливу 

на природні об’єкти.  

Специфіка названого курсу полягає у поєднанні матеріалу хімії і екології, 

загальних питань валеології, та здійсненні трансдисциплінарної інтеграції, яка 

охоплює природничі предмети, що вивчаються у середній школі та питань 

безпеки життєдіяльності людини. Щоб таке інтегрування було ефективним, 

потрібно всебічно розвивати пізнавальні навички студентів, вміння критично 

працювати з великими об’ємами інформації; використовувати різні програмні 

продукти, які дозволяють аналізувати великий об’єм інформації (графічно, 

через блок-схеми, діаграми тощо); наочно, аргументовано та цікаво доносити 

узагальнені висновки. При цьому на особистісному рівні відбувається 

формування системи особистісних орієнтирів людини: питання раціональності 

харчування, високої фізичної активності, екологізації побуту та довкілля та ін.  

Висновки. Використання комп’ютерних та інформаційних технологій 

розвиває критичне мислення студентів, вміння самостійно конструювати 

знання та орієнтуватися в інформаційному просторі, що сприяє підвищенню 

емоційного фону пізнавальної діяльності студентів, та формуванню у майбутніх 

викладачів хімії професіональної компетенції.  
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ПРОБЛЕМА ГОТОВНОСТІ У МАБУТНІХ УЧИТЕЛІВ БІОЛОГІЇ ТА 

ОСНОВ ЗДОРОВ’Я ДО ЗДІЙСНЕННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПІДХОДУ 

 

Самаріна Ольга Володимирівна, 

здобувачка вищої освіти магістерського рівня 

Бердянський державний педагогічний університет, 

Бердянськ, Україна 

 

Вступ. Тема має велику актуальність, оскільки освітні системи в усьому 

світі поступово переходять від масової стандартизації до індивідуалізації 

навчання. Вчителі біології та основи здоров'я повинні бути готові до роботи з 

учнями різних потреб та рівнів здібностей. У сучасному світі розвиток 

інклюзивної освіти та індивідуалізація навчання є підґрунтям успішної освіти 

для всіх учнів. Це вимагає від вчителів біології та основ здоров'я глибокого 

розуміння та готовності до впровадження індивідуального підходу для 

задоволення різноманіття потреб учнівської аудиторії. Формування готовності 

майбутніх вчителів до здійснення індивідуального підходу стає актуальною 

проблемою та предметом цілеспрямованого дослідження. Важливим є 

визначення ключових чинників, що впливають на готовність вчителів до 

здійснення ефективної індивідуалізації навчання, а також розробка 

рекомендацій для формування цієї готовності через вдосконалення професійної 

підготовки майбутніх вчителів.  

Метою даної роботи є вивчення та аналіз проблеми готовності майбутніх 

вчителів біології та основ здоров'я до здійснення індивідуального підходу у 

освітньому процесі.  

Матеріали та методи. Для досягнення мети використано комплекс 

сучасних загальнонаукових методів дослідження, адекватних природі 

феномену, який вивчається. 

Результати та обговорення. Багато педагогічних теорій, таких як теорія 

розвитку навчання, теорія конструктивізму та теорія рефлексивності, вказують 
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на важливість індивідуалізації навчання. Готовність до індивідуалізації 

базується на цих теоретичних підходах [1; 2; 3]. Учні мають різні когнітивні 

здібності, темп сприйняття інформації. Готовність до індивідуалізації навчання 

забезпечує створення спеціальних програм та завдань, які враховують 

індивідуальні особливості кожного учня. Готовність до індивідуалізації 

навчання також включає розуміння психологічних особливостей учнів. Педагог 

повинен бути готовим до роботи з різними типами особистостей, враховуючи їх 

мотивацію, інтереси та потреби. У сучасному світі вчитель повинен бути 

готовим до роботи з учнями різних культур, мов та традицій. Готовність до 

індивідуалізації навчання включає в себе розуміння та врахування цієї 

культурної різноманітності. Готовність до індивідуалізації навчання також 

включає використання сучасних інновацій. Деякі учні можуть потребувати 

спеціальної підготовки або додаткових ресурсів. Вчитель біології, основ 

здоров’я має бути готовим надавати цю підтримку. Науковці зауважують, що 

регулюючі системи відіграють важливу роль та мають вплив на успішність 

учнів з порушеннями психофізичного розвитку, зокрема в умовах 

дистанційного навчання. В сучасних умовах дистанційне навчання є елементом 

освіти, особливо в умовах глобальної пандемії COVID-19 [4]. Цей метод 

навчання вимагає нових підходів і стратегій для забезпечення ефективної 

освіти для різних категорій учнів, зокрема для тих, у кого є порушення 

психофізичного розвитку. Використання регулюючих систем у дистанційному 

навчанні може мати значущий вплив на успішність цієї категорії учнів, 

оскільки регулюючі системи – це набір методів, технологій та інструментів, які 

спрямовані на підтримку та покращення навчання учнів, зокрема тих, хто має 

порушення психофізичного розвитку. Вони можуть включити в себе 

індивідуалізовані навчальні матеріали, доступність до спеціалізованих програм 

та інші ресурси, які допомагають учням з безкоштовними потребами [3]. Отже, 

основні аспекти впливу регулюючих систем на успішність учнів з 

порушеннями психофізичного розвитку в дистанційному навчанні пов’язані з 

індивідуалізацією навчання. Індивідуальний підхід до навчання для кожного 
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здобувача освіти, особливо для учнів із порушеннями, що дозволяє врахувати 

їхні потреби та можливості.  

Формування готовності вчителів до індивідуалізації навчання ґрунтується 

на різних теоретичних підходах. Один із ключових принципів – це теорія різних 

стилів навчання, яка визначає, що учні мають різні типи інтелекту і навчаються 

по-різному [4]. Отже, чинниками успішного здійснення індивідуального 

підходу є розуміння психологічних та педагогічних особливостей учнів із усіма 

потребами, вивчення інструментів та методів індивідуалізації навчання, 

розвиток навичок адаптації педагогічного процесу до потреб учнів, робота з 

джерелами інформації та матеріалами для індивідуалізованого навчання. 

Дослідження теоретичних основ формування готовності вчителів до 

індивідуалізації навчання має велике практичне значення, оскільки воно 

допоможе вчителям покращити якість навчання та успішність учнів. 

Теоретичні основи формування готовності вчителів біології та основ здоров'я 

до індивідуального підходу" важлива для подальшого розвитку освіти та 

підвищення якості навчання. Вона вимагає та розвитку педагогічних методів, 

що сприяють індивідуалізації та здійснення індивідуального підходу. 

Індивідуалізація навчання на уроках біології та основ здоров’я може бути 

покращена за допомогою інноваційних методів та підходів: по-перше, 

застосування технологій у навчанні, зокрема комп’ютерів, планшетів та 

онлайн-ресурсів, що дозволяє учням вивчати біологію у формі, яка відповідає 

їхнім індивідуальним потребам. Інтерактивні відео, симуляції та онлайн-тести 

можуть бути корисними для учнів із високим рівнем підготовки. 

Вчитель має велике завдання індивідуалізувати навчання для задоволення 

потреб кожного учня, включаючи тих, хто потребує інклюзивного підходу. 

Готовність вчителя біології та основ здоров’я до індивідуалізації включає 

знання, навички та позитивне ставлення до новацій. Вчителі повинні постійно 

вдосконалювати свою підготовку та навички, ефективно працювати з учнями з 

різними потребами.  

У зв’язку з цим, постає необхідність включення в педагогічну підготовку 
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вчителів біології та основ здоров’я модулів з індивідуалізації навчання та 

інклюзії: навчання методам адаптації навчального матеріалу для різних типів 

учнів; створення навчальних матеріалів, які враховують потреби різних учнів. 

Індивідуалізація навчання дозволяє учневі розкрити свій потенціал і 

покращує результати навчання [1]. Важливим є психолого-педагогічний 

супровід, психологічна підтримка та консультації для вчителів, які працюють з 

учнями з особливими потребами в навчанні. Також необхідна злагоджена 

взаємодія з батьками для розв'язання індивідуальних освітніх завдань учнів. 

Важливою умовою здійснення індивідуального підходу є інновації в 

навчальних програмах. Розробка інноваційних підходів та програм сприяють 

індивідуалізації та інклюзії на уроках біології та основ здоров'я [2]. Біологія, як 

важлива складова загальної освіти, вимагає від учнів сприймати природи, 

розуміти життя, бути готовими до постійних відкриттів та наукових 

досліджень. Важливо, щоб учні цікавилися біологією. Індивідуалізація 

навчання може відігравати ключову роль у стимулюванні інтересу учнів до 

біології.  

Індивідуальний підхід має прояв у створенні навчальних програм та 

використанні підходів, які враховують потреби, інтереси кожного учня. Цей 

підхід дозволяє кожному учневі розвиватися власними темпами та 

зосереджувати увагу на тих аспектах біології, які йому найбільш цікаві. Такий 

підхід стимулює інтерес до предмету та сприяє більшій залученості до 

навчання. 

Умовою здійснення індивідуального підходу є персоналізоване навчання. 

Індивідуалізація може включати персоналізоване навчання, де вчителі 

створюють навчальні програми, які враховують конкретні потреби кожного 

учня. Наприклад, вчителі можуть пропонувати завдання та матеріали, які 

спрямовані на розв'язання певних проблем або дослідження питань біології та 

основ здоров’я, що цікавлять конкретного здобувача вищої освіти. Це дозволяє 

учням більш глибоко занурюватися в предмет і розвивати власні дослідницькі 

навички. 
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Ще однією умовою здійснення індивідуального підходу є самоорієнтація 

учнів, що дозволяє вибрати напрямок навчання, сприяє відповідальності за свій 

особистий вчинок. Здобувачі освіти стають активними учасниками навчального 

процесу, ставлять перед собою завдання та цілі, та розвивають навички 

самостійного навчання. Така самоорієнтація на поглиблений інтерес до біології. 

Наступна умова здійснення індивідуального підходу це – залучення 

здобувачів освіти до практичних досліджень. Індивідуалізація навчання також 

дозволяє більше часу і уваги приділяти практичним дослідженням та 

лабораторним роботам [3]. Учні, які мають можливість самостійно проводити 

дослідження та спостереження, розвивають глибший навички і є більш 

вмотивованими. 

Ще однією умовою здійснення індивідуального підходу є адаптація 

навчального матеріалу та диференціація завдань. Використання індивідуальних 

підходів для адаптації навчального матеріалу до потреб кожного учня 

забезпечує ефективне навчання, а застосування різних рівнів складності завдань 

дозволяє учневі працювати на своєму рівні. 

Також умовою здійснення індивідуального підходу є розробка 

індивідуальних критеріїв оцінювання, які враховують досягнення кожного 

учня. Необхідна робота з навчальними траекторіями: визначення конкретних 

цілей та шляхів досягнення своїх особистих успіхів необхідно здійснювати 

спільно з учнями. У цих цілях слід відзначити різноманітні методи та підходи 

до індивідуалізації навчання на уроках біології та основ здоров’я, які 

дозволяють кожному учневі досягти успіху в навчанні, незалежно від його 

потреб та особливостей [3].  

Для вчителя біології та основ здоров’я важливим є врахування учнів із 

загальними потребами в інклюзивному навчанні та надання підтримки для їх 

успішного включення. Отже, індивідуальний підхід вимагає застосування 

здоров'язбережувального підходу і включає його в себе. Включення в програму 

здоров'язбережувальних аспектів для всіх учнів сприяє підвищенню рівня 

фізичного та психічного здоров'я. 
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Висновки. Таким чином, результати дослідження сприятимуть 

покращенню процесу навчання та досягненню більш високого рівня якості 

освіти шляхом забезпечення індивідуального підходу. Визначення особливих 

потреб кожного навчання та розробка індивідуальних навчальних планів для 

досягнення їх особистих цілей сприяє формуванню індивідуальних навчальних 

траєкторій кожного здобувача освіти. 
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Анотація У статті розглядається аматорський ансамблевий колектив, 

який засобами мистецтва виховує самих же учасників, надає їм широкі 

можливості для реалізації творчих планів. Такий колектив виховує естетичні 

смаки в самих учасників. Тому основою особливістю керівника ансамблевого 

колективу є його психолого-педагогічна підготовка. Вона потрібна і 

керівникові професійного колективу, але для того, хто працює з аматорським 

ансамблем, має більш важливе значення.  

Ключові слова: ансамбль, колектив, мистецтво, керівник. 

 

Вступ./Introductions. Серед багатьох існуючих професій особливе місце 

як за кількістю, так і за змістом займають ті, що пов’язані з педагогічною 

діяльністю, оскільки об’єктом цього виду діяльності є людина, її внутрішній 

світ, психіка, інтелект, мислення. Ці професії сприяють формуванню всебічно 
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розвиненої, гармонійної особистості, інтелектуального потенціалу нації. 

Не винятком щодо цього є і професія керівника духового ансамблевого 

колективу. Специфіка його діяльності вимагає теоретичного вивчення й 

осмислення виконавства на духових інструментах, постійного аналізу вимог до 

учасників із урахуванням вікового сприйняття та взаємодії. Проблема 

інструментального музикування завжди породжує широке коло різноманітних 

питань, пов’язаних із професійно-педагогічною підготовкою студентів, що 

розширює наші уявлення про нові ефективні форми роботи з учнями, які 

вимагають нового бачення засобів та підходів до залучення їх до самостійної 

творчої діяльності. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Автори наукових 

досліджень (О. Каргін, І. Маринін, С. Мальков, Є. Смирнова, М. Соколовський, 

В. Подкопаєв, В. Соловйов, Ф. Соломонік, В. Чабанний та інші) присвячених 

аналізові професійної діяльності керівників аматорських колективів, таку 

діяльність розглядають як сукупність організаційних, навчально-виховних та 

художньо-творчих завдань. Усі вони перебувають у тісному взаємозв’язку, 

однак кожен із компонентів багатогранного процесу навчання (організаційний, 

навчальний, виховний, репетиційний, концертний та ін.) має певну специфіку, 

хоча на практиці вони реалізуються одночасно. 

У працях О. Абдуліної, Н. Волошиної, Л. Блінової, Л. Кікнадзе та 

С. Киссельгофа наголошується на необхідності посилення практичної 

спрямованості навчання студентів. На думку авторів все це позитивно 

позначиться на їхній подальшій професійній діяльності. 

Ціль роботи./Aim. Як відомо, значна кількість літератури присвячена 

саме підготовці професійних музикантів, диригентів, методиці роботи з 

професійними колективами. На жаль, це не стосується керівників духових 

ансамблевих колективів. Тому метою нашої публікації є виявлення особливості 

підготовки керівника такого колективу, спираючись на відомі традиції, поняття, 

установки в галузі професійної творчості.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Аматорський 
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духовий ансамблевий колектив засобами мистецтва виховує самих же 

учасників, надає їм широкі можливості для реалізації творчих планів. Такий 

колектив має виховувати естетичні смаки в самих учасників. Тому основою 

особливістю керівника ансамблевого колективу є його психолого-педагогічна 

підготовка. Вона потрібна і керівникові професійного колективу, але для того, 

хто працює з аматорським ансамблем, має більш важливе значення. В цьому 

разі керівник виступає, передусім педагогом, який вводить учасників у 

складний світ художнього мистецтва, допомагає оволодіти виконавськими 

навиками. Його мета – залучити дітей до мистецтва через їхню безпосередню 

участь у духовому ансамблевому колективі. 

Пошуки оптимального варіанта характеристики готовності студента, який 

відповідав би всім критеріям професійної діяльності, вимагають значних 

зусиль, що зумовлено із специфікою його майбутньої роботи як керівника 

духового ансамблевого колективу. Проте ця актуальна проблема ще не знайшла 

свого комплексного відображення в наукових дослідженнях. Лише в деяких 

працях спостерігаються спроби висвітлити її окремі сторони. 

Так, у праці В. Подкопаєв узагальнено теоретичні погляди, що 

розкривають соціально-педагогічні функції духової музики [7]. О. Ніжинський, 

звертається до проблем розвитку професійних якостей керівника, розглядає 

принципи формування репертуару [64].  

Проблема підготовки студентів вищих мистецьких навчальних закладів 

до майбутньої творчої діяльності є однією з найактуальніших в наш час. 

А. Хачатурян після тривалих досліджень дійшла висновку, що для того, аби 

молодий спеціаліст відповідав вимогам обраної професії, в його навчанні 

важливе місце повинна посідати загальнопедагогічна підготовка, яка включає в 

себе: педагогічну спрямованість мислення; готовність до творчого вирішення 

педагогічних завдань; культуру спілкування [9]. 

Аналіз цих та інших наукових праць, присвячених дослідженню різних 

аспектів професійно-педагогічної підготовки та практичний досвід роботи з 

духовим ансамблевим колективом, дають нам змогу сформувати власне 
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розуміння назрілих проблем та глибше розкрити специфічні особливості 

педагогічної діяльності керівника творчого колективу. 

Керування таким ансамблем вимагає від студентів – майбутніх керівників 

широкопрофільної підготовки, яка охоплює: 

- знання методики гри на духових інструментах; 

- знання історії музики; 

- знання та уміння диригування; 

- володіння принципами початкового навчання гри на духових 

інструментах. 

У нашому дослідженні специфічні особливості діяльності майбутнього 

керівника, які є важливим елементом його готовності до керування ансамблем, 

розглядатимуться у відповідних структурних аспектах, а саме: 

- діяльність духового ансамблевого колективу відбувається у вільний від 

занять час; 

- творчий колектив створюється на засадах добровільності та 

зацікавленості, в основі яких лежить особисте бажання учасників, що породжує 

певну специфіку відносин із колективом; 

- у музичному колективі беруть участь музиканти з різними здібностями, 

різним рівнем підготовки та різного віку. Тому керівник у своїй педагогічній 

діяльності має враховувати особливості різних категорій учасників, уміти 

знайти підхід до них та ефективні форми спілкування з ними; 

- студент повинен усвідомлювати, що творчій діяльності аматорського 

колективу притаманні певні специфічні форми впливу на емоційну сферу 

учасників завдяки засобам розучуваного репертуару, що створює сприятливі 

умови для формування їх естетичного смаку; 

- специфічною рисою педагогічної діяльності в аматорському ансамблі є 

вільний вибір методики навчання учасників і організації музично-навчального 

процесу. Це пов’язано з тим, що в практиці аматорської творчості відсутні 

офіційно закріплені програми навчання учасників. Тому надзвичайно важливим 

питанням є вибір методу навчання, оскільки від цього залежить темп і якість 
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оволодіння виконавськими навичками, за допомогою яких учасники зможуть 

реалізувати свої творчі здібності. 

Вітчизняні психолого-педагогічні дослідження виділяють такі структурні 

компоненти педагогічної діяльності: гностичний, або дослідницький – один із 

провідних у професійній діяльності педагога, оскільки він веде постійний 

пошук необхідної інформації і аналізує як власний, так і передовий досвід 

навчально-виховної роботи; конструктивний включає планування педагогічної 

діяльності та прогнозування її результатів; організаторський полягає у 

підпорядкуванні всіх видів навчально-виховного процесу основному 

організатору-керівнику; комунікативний компонент охоплює процес 

встановлення контактів педагога з учнями, колегами батьками. 

Ці структурні компоненти притаманні й керівникові ансамблевого 

колективу, як одні із специфічних особливостей професійно-педагогічної 

діяльності, що знаходить підтвердження у ряді праць. Зокрема, за Л. 

Русановою, структура діяльності керівника аматорського художнього 

колективу, спрямована на дослідження виховних цілей, яка включає шість 

компонентів діяльності: проектуючий, конструктивний, комунікативний, 

організаторський, гностичний (аналітичний), гностичний (узагальнюючий) [8]. 

Спираючись на досягнення сучасної психолого-педагогічної науки, 

можна визначити професійно-педагогічні знання та уміння студента, які 

формують його готовність до керування духовими ансамблевими колективами.  

Сучасна методика керування аматорським колективом пропонує 

різноманітні форми виховання естетичних смаків. До основних форм 

відносяться: прослуховування музики, ознайомлення з творчістю видатних 

композиторів і музикантів, стилем написання їхніх творів. Така робота охоплює 

увесь колектив і відбувається під час занять. Тематика занять може бути 

найрізноманітнішою - від творчості окремих композиторів до проблем 

музичного мистецтва; 

- уміння знаходити ефективні форми і методи навчання учасників основ 

виконавської майстерності. Керівникові творчого колективу здебільшого 
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доводиться розпочинати свою роботу із формування в учасників елементарних 

навичок виконавської діяльності (постановка дихання, музична грамота, 

звуковидобування). Отже, дуже важливою проблемою для нашого дослідження 

є методична підготовка студента. Вона полягає в умінні докладно 

проаналізувати виконавську підготовку не тільки всього колективу, а й кожного 

учасника. На основі цього аналізу керівник має визначити ефективні методи 

дальшого вдосконалення виконавської підготовки учасників. 

- уміння забезпечити власний професійний і моральний престиж 

(авторитет). Авторитет керівника сприяє проведенню цілеспрямованої 

навчально-виховної діяльності.  

Професійний аспект полягає в досконалому знанні питань, пов’язаних із 

володінням інструментом, знанням теорії музики, розвитком музичного слуху. 

Компетентність керівника включає у себе й глибокі методичні знання 

(володіння сучасними методами навчання, уміння правильно, з урахуванням 

індивідуальних особливостей, розвивати виконавські навички в учасників). У 

музичному колективі підвищенню авторитету керівника сприяє урахування ним 

специфічних особливостей роботи з дітьми та виявлення педагогічного такту. 

Моральний аспект виражається у володінні керівником формальним 

правом керівництва, що характеризується його здатністю до лідерства. 

Поєднання лідерства і керівництва дає керівникові не тільки формальні, а й 

моральні права на керування художнім колективом [5]. 

Моральні права та авторитет ґрунтуються на великій повазі учасників до 

керівника, його морально-етичних і професійно-ділових якостях. У творчому 

колективі моральний авторитет є організуючим фактором, концентруючи в собі 

усі достоїнства керівника. 

У загальній структурі здібностей студента – майбутнього керівника 

аматорського колективу – важливе місце посідає здатність до спілкування, 

налагодження тісних стосунків із учасниками ансамблю на що справедливо 

вказував А. Каргін [4]. Ці особливості становлять одну з характерних рис, які 

потрібно враховувати в підготовці студентів до виконання професійних 
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обов’язків. Студенти, які не наділені комунікативними якостями і які не 

розвивають їх у процесі своєї майбутньої діяльності, як правило, постійно 

зустрічаються з труднощами при налагодженні необхідних контактів з 

учасниками оркестру та іншими людьми, що негативно позначається на 

результатах їхньої праці. 

Висновки./Conclusions. Аксіомою для студента – майбутнього керівника 

є природні та технічні можливості музикантів. Тому не треба перевантажувати 

їх зайвими репетиціями, вимагати від них неможливого. За таких обставин 

учасники нерідко втрачають інтерес до музикування. Потрібно так спланувати 

репетиційний час, щоб кожне заняття стимулювало прагнення до спільної 

праці, зумовлювало бажання проникати в глибинні пласти музичної творчості. 

Отже, тільки знання специфічних особливостей музично-педагогічної 

діяльності дає можливість визначити умови вдосконалення підготовки 

студентів до керування духовими ансамблевими колективами. Здобуті у вузі 

культури вміння і навички забезпечать впровадження нових форм і методів 

роботи в ролі керівника ансамблю духових інструментів. Це, в свою чергу, 

сприятиме підвищенню естетичного і художнього рівня колективу. 
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ПЕДАГОГІВ ДО ВИХОВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

В УМОВАХ ЦИФРОВІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО ПРОСТОРУ 

 

Слабко Наталія Михайлівна, 

Викладачка, 

Гапоненко Єлизавета Володимирівна, 

студентка 2 курсу 

Балаклійський педагогічний фаховий коледж 

Комунального закладу «ХГПА» ХОР 

м. Балаклія, Україна 

 

Вступ./Introductions. Інформатизація життя сучасної людини ставить 

перед системою передвищої фахової освіти завдання підготовки педагога, 

здатного не лише якісно навчати, а й виховувати молоде покоління в умовах 

цифровізації освітнього простору. Розв’язання даної проблеми пов’язано, у 

першу чергу, з розробкою методологічних аспектів підготовки майбутніх 

педагогів. 

Ціль роботи./Aim. Метою дослідження є виокремлення методологічних 

принципів підготовки майбутніх педагогів до професійної виховної діяльності в 

умовах цифровізації освітнього простору. 

Матеріали та методи./ Materials and methods. Методологічною базою 

дослідження виступають концептуальні ідеї теорії освітніх просторів 

(К. Приходченко, Н. Рибка, Т. Ткач та ін.), інформатизації освіти (В. Биков, 

С. Литвинова ін.), якості освіти (Н. Гришина, Т. Ревенко та ін.), 

компетентнісного підходу в освіті (Н. Бібік, С. Паламар, О. Пометун та ін.). 

Основні методи дослідження: аналіз, класифікація, узагальнення практичного 

досвіду. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Забезпечення якості 

освіти є ключовою та багатогранною проблемою. Її вирішення науковцями та 

практиками пов’язується, окрім іншого, з різними аспектами цифровізації та 

інформатизації сфери передвищої педагогічної освіти [2]. При цьому у науковій 

періодиці переважає дослідження питання адаптації підготовки педагогів до 
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умов цифрового інформаційного середовища [1]. Одночасно з тим поширення 

процесів інформатизації суспільства потребує формування у майбутніх 

педагогів вмінь та навичок використання освітнього потенціалу інформаційного 

простору у вихованні дітей та молоді. Ця компетентність має своїм підґрунтям 

особистісний досвід педагога з проєктування, створення та супроводу 

цифрового інформаційно-освітнього простору. 

Уважаємо, що на сьогодні формування такої компетентності 

ускладнюється низкою чинників, пов’язаних як з новизною інформаційних 

процесів і, відповідно, відсутністю прийнятних для епохи цифровізації готових 

перевірених часом методик професійної підготовки педагогів, так і з 

недостатнім урахуванням характеристик сучасного суспільства при розробці 

педагогічних умов навчання майбутніх педагогів. 

Якість підготовки майбутніх педагогів у сучасних умовах розвитку освіти 

слід визначати з урахуванням особливостей і характеристик інформаційного 

суспільства, його рівня інформатизації та цифровізації, як на даний час, так і на 

найближчу перспективу. Ураховуючи думку Д. Карамишева, Н. Гришиної, 

О. Грибко, визначимо якість підготовки педагогів в умовах інформатизації 

суспільства як інтегральну характеристику професійно-педагогічної освіти, що 

відображає, з одного боку, відповідність умов і змісту професійної освіти 

потребам майбутнього педагога у професійній та особистісній самореалізації в 

інформаційному суспільстві, а з іншого – відповідність рівня професійної 

компетентності майбутнього педагога у сфері проєктування цифрового 

освітнього середовища та використання освітнього потенціалу цифрового 

інформаційного простору вимогам і потребам інформаційного суспільства [2]. 

Для з’ясування вимог до професійної підготовки майбутнього педагога 

визначимо сутність цифрового інформаційно-освітнього простору. 

Цифровізація освітнього простору є однією з основних ознак 

інформатизації суспільства. Освітній потенціал інформаційного простору, 

об’єктивність процесів цифровізації освітнього простору, масштабність, 

глибина проникнення інформаційно-комунікаційних технологій в освітню 
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сферу і сферу відносин сучасної людини, взаємозв’язок феномена цифровізації 

з усіма компонентами сучасної системи освіти дозволяють розглядати поняття 

«цифровий інформаційно-освітній простір» як педагогічну категорію. 

Інформаційно-освітній простір представлено щонайменше чотирма 

взаємопов’язаними підсистемами: реальною сферою формальної та 

неформальної цілеспрямованої освіти, реальною сферою інформаційного 

оточення (освіта в контексті життєдіяльності), мережевим цифровим 

інформаційно-освітнім простором («цифровий освітній простір», digital learning 

space), а також особистісним («суб’єктивним») освітнім простором, що 

ґрунтується на набутому досвіді пізнавальної діяльності та освоєної інформації. 

Сьогодні під інформаційно-освітнім простором в наукових джерелах і періодиці 

найчастіше розуміється мережевий (електронний) цифровий інформаційно 

освітній простір. Основними ознаками такого простору є: спрямованість на 

досягнення освітніх цілей; наявність оцифрованого (електронного) 

мультимедійного контенту, потенційно орієнтованого на використання в 

освітніх цілях; складна багаторівнева просторово-часова структура, що 

динамічно змінюється у результаті взаємодії окремих користувачів простору, 

формальних і неформальних спільнот і субкультур; індивідуалізований характер 

діяльності суб’єктів простору; надтериторіальність. 

Цифровий інформаційно-освітній простір являє собою віртуальний світ, 

що містить цифрові об’єкти, які використовуються, як у формальній, так і 

неформальній освіті. Для сучасних учнів  це простір, в якому вони 

безпосередньо реалізують своє соціально-особистісне становлення, проявляють 

свої індивідуальні здібності. Інформаційно-освітній простір – це ще і простір, 

який дозволяє сучасним учням програвати у віртуальному світі різні моделі 

власної поведінки і тим самим формувати свій досвід життєдіяльності в 

полікультурному реальному світі. 

З моменту виникнення цифровий інформаційно-освітній простір має 

значний виховний потенціал. Завдяки його можливостям у виховній роботі 

можна уникнути організаційних і часових обмежень, урахувати інтереси як 
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учнів, так і самих майбутніх учителів, ефективно організувати цілеспрямований 

процес формування учнівського світогляду. 

Вищезазначені аспекти дозволяють визначити сутність підготовки 

педагогів до професійної виховної діяльності в умовах цифровізації освітнього 

простору як засновану на використанні потенціалу цифрових технологій 

цілеспрямовану діяльність зацікавлених інститутів щодо формування у 

майбутніх учителів професійної компетентності з управління розвитком 

особистості на основі створення умов для її самореалізації із залученням 

можливостей інформаційно-освітнього простору [1]. 

Аналіз наукових джерел [1] дозволяє виокремити принципи організації 

професійної підготовки педагогів до виховної діяльності в умовах цифровізації:  

- гуманізації та демократизації стратегій і моделей професійної 

педагогічної освіти; 

- відповідності професійно-педагогічної підготовки сучасним завданням 

виховання; 

- всебічності та дієвості, послідовності та систематичності професійно 

педагогічної підготовки; 

- поєднання індивідуально-адресного характеру виховання майбутніх 

педагогів і продуманої адекватної виховної наступності в процесі їх 

професійної підготовки. 

Реалізація зазначених принципів потребує певних змін у моделях і 

технологіях професійної підготовки майбутніх педагогів, а саме: 

- широке впровадження в систему професійно-педагогічної освіти 

мультимедійних технологій, залучення в освітній процес доповненої, 

віртуальної і змішаної реальності; 

- орієнтація змісту педагогічної освіти на використання у виховній роботі 

з дітьми сучасних IT-засобів, можливостей цифрових освітніх ресурсів, 

інтелектуальних освітніх систем, ігрових інформаційно-комунікаційних 

технологій; формування у майбутніх педагогів досвіду проєктування та 

реалізації процесу виховання з використанням можливостей значущих для 
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сучасних дітей соціальних мереж (наприклад, використовуючи RSS-канали 

популярних соціальних мереж Facebook, YouTube, Instagram, TikTok тощо), а 

також освітнього потенціалу віртуальних консультаційних служб, чат-ботів та 

інших мережевих форм штучного інтелекту; 

- цілеспрямована підготовка майбутніх педагогів до розробки виховного 

контенту мережевих освітніх ресурсів та програмного забезпечення виховної 

спрямованості; 

- цілеспрямоване систематичне формування у майбутніх педагогів 

компетентності проєктування освітнього простору. Дана компетентність 

передбачає, з одного боку, володіння педагогом навичками доцільного 

обладнання простору освітньої організації електронними дошками, пристроями 

віртуальної і доповненої реальності та іншої smart-технікою, а з іншого боку 

впевнене володіння педагогом сучасними моделями організації роботи з учнями 

у віртуальному просторі, володіння навичками застосування ресурсної бази 

електронних освітніх систем, навичками реалізації дистанційних і змішаних 

моделей навчання, досвідом включення учнів в реалізацію телекомунікаційних 

проєктів, проєктів соціальної та виховної спрямованості тощо. 

Висновки. / Conclusions. Резюмуємо, що професійній виховній 

діяльності в умовах цифровізації освітнього простору майбутніх педагогів 

необхідно цілеспрямовано навчати. При цьому професійна підготовка буде 

ефективною лише за умов урахування концептуальних вимог до змісту і 

моделей навчання педагогів: необхідно враховувати особливості сучасного 

інформаційного суспільства і перспективи його розвитку, унікальні властивості 

та можливості цифрового інформаційно-освітнього простору. 
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Вступ. / Introductions. Сьогодні в Україні триває війна, спровокована 

російським агресором, яка призвела до значних руйнувань і збитків у всіх 

сферах життєдіяльності країни. Однією з галузей, що постраждала серйозно, є 

освіта. До прикладу, на 1 вересня 2023 року, в Україні було пошкоджено 3798 

закладів освіти різних рівнів, з них 365 було повністю зруйновано [1]. 

Незважаючи на небезпеку воєнних дій і введення воєнного стану, освітній 

процес в Україні продовжується. 

Основним завданням закладів професійної (професійно-технічної) освіти 

(ЗП(ПТ)О) є забезпечення якісної підготовки майбутніх кваліфікованих 

робітників, які будуть відбудовувати Україну. 

Освіта є рушійною силою, віддзеркаленням особистісного розвитку 

людини та розвитку держави у цілому. Проєктна діяльність має значний вплив 

на покращення освітнього процесу та підготовку кваліфікованих робітників, 

оскільки сприяє підвищенню мотивації та зацікавленості, розвитку 

комунікаційних та практичних навичок, стимулюванню самостійності та 

ініціативності.  

У сучасних умовах воєнного стану, функціонування системи освіти 

характеризується активним пошуком нових методів навчання, креативними 
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підходами до організації освітнього процесу та використанням інноваційних та 

інформаційних технологій. У системі професійної (професійно-технічної) 

освіти (П(ПТ)О) проєктна діяльність займає важливе місце, оскільки її метою є 

формування основних компетенцій учнів та підготовка їх до реальної практики 

в обраній професії. 

Мета роботи. / Aim. Проаналізувати основні сервісні можливості 

вебтехнологій та особливості їх застосування у проєктній діяльності в рамках 

освітнього процесу закладів професійної (професійно-технічної) освіти. 

Матеріали та методи./Materials and methods. За даними офіційного 

сайту Міністерства освіти і науки України, у воєнний період і самі освітяни 

максимально активно включилися в процес пошуку дієвих методів розв’язання 

проблем, які стосуються організації навчання здобувачів освіти [2]. Розглянемо 

основні відмінності між проєктним і традиційним навчанням.  

В дослідженнях науковців Інституту професійної освіти НАПН України, 

такі як В. Аніщенко, М. Артюшина, Т. Герлянд, Н. Кулалаєва, Г. Романова, 

Л. Романов, М. Шимановський, визначають «проєктну діяльність» у ЗП(ПТ)О 

як вид навчально-пізнавальної самостійної діяльності учнів (з педагогічним 

керівництвом), спрямовану на досягнення конкретного результату через 

вирішення практично або теоретично значущого фахового завдання. 

Розроблений цим науковим колективом навчальний посібник 

призначений для педагогічних працівників, які розробляють і впроваджують 

проєктні технології в навчання та організовують навчальну проєктну діяльність 

для підготовки майбутніх кваліфікованих робітників. У співпраці з 

педагогічними працівниками закладів професійної освіти, які розробляють та 

впроваджують проєктні технології в навчання, вони створили низку навчальних 

посібників і тренінгів, спрямованих на набуття та розвиток знань, умінь і 

навичок, пов'язаних із проєктною діяльністю [4]. 

Науковці Вінницького державного педагогічного університету імені 

Михайла Коцюбинського, зокрема, науково-педагогічні працівники кафедри 

інноваційних та інформаційних технологій в освіті вважають, що «методика 
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використання інформаційних ресурсів і сервісів інформаційних середовищ за 

допомогою телекомунікаційної мережі доступу з позицій структуризації і 

систематизації інформації вивчена поки що недостатньо. Метою створення 

інформаційних освітніх середовищ є організація і здійснення освітніх програм в 

єдиному інформаційному освітньому просторі України з використанням 

технології дистанційного навчання. Розроблення цієї системи дозволить 

підвищити якість і доступність освіти, розв’язати складні завдання 

систематизації і структуризації навчальної інформації» [3, с. 8]. 

Нинішні безпекові умови організації і здійснення освітнього процесу 

спричинили переведення комунікацій викладачів і здобувачів освіти у формат 

дистанційного і змішаного навчання. «Безумовно, дистанційна й змішана 

форми навчання, використання технологій дистанційного навчання потребують 

від педагогічних працівників високого рівня цифрової компетентності. 

Викладачі та майстри виробничого навчання повинні володіти не лише 

навичками опрацювання інформації, роботи з прикладними програмами, 

обробки відеоінформації, а мають вміти працювати з платформами й сервісами 

для організації дистанційного навчання (Google Classroom, Zoom, Padlet, 

Microsoft Teams та ін.)» [5]. 

Результати та обговорення./Results and discussion.  

Вебтехнології надають можливість створювати віртуальні робочі 

середовища, де учні та викладачі можуть спільно працювати над проєктами. Це 

дозволяє забезпечити ефективну комунікацію, обмін ідеями та співпрацю між 

учасниками проєкту незалежно від їх фізичного розташування. 

Інтернет надає безмежний доступ до різноманітних джерел інформації. 

Учні можуть використовувати вебтехнології для пошуку, аналізу та збору 

потрібної інформації для реалізації проєктів. Вони можуть використовувати 

електронні ресурси, бази даних, веб-сторінки та інші онлайн-інструменти для 

поглибленого вивчення теми свого проєкту. 

Вебтехнології надають широкий спектр інструментів для створення та 

управління проєктами. Вони можуть використовувати проєктні управлінські 
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системи, вебдодатки для спільної роботи, онлайн-інструменти для планування 

та відстеження прогресу проєкту. Це дозволяє учням ефективно організовувати 

свою роботу, встановлювати терміни та контролювати виконання завдань. 

Вебтехнології надають можливості для візуалізації та презентації 

результатів проєктної діяльності. Учні можуть використовувати вебсервіси для 

створення графіків, діаграм, презентацій та відеоматеріалів, щоб ілюструвати 

свої дослідження та проєктні роботи. Це допомагає їм ефективно представляти 

свої ідеї та результати перед аудиторією. 

Вебтехнології можуть бути використані для оцінювання та надання 

зворотного зв'язку щодо проєктів. Викладачі можуть використовувати 

електронні системи оцінювання, форуми, блоги та інші інтерактивні 

інструменти, щоб взаємодіяти зі учнями, аналізувати їх роботи та надавати 

конструктивний зворотний зв'язок для подальшого розвитку. 

Такі вебтехнології, як віртуальна та доповнена реальність, можуть бути 

використані для поглибленого дослідження практичних аспектів проєктів. Учні 

можуть використовувати віртуальну реальність для симуляції реальних 

ситуацій або доповнену реальність для додавання цифрових елементів до 

фізичного середовища, щоб отримати нові способи сприйняття та розуміння 

проєкту. 

Загалом, вебтехнології мають великий потенціал у покращенні проєктної 

діяльності в освітньому процесі ЗП(ПТ)О, сприяючи колаборації, доступу до 

інформації, ефективному управлінню проєктами, візуалізації та презентації 

результатів, оцінюванню та зворотному зв'язку, а також застосуванню нових 

технологій, таких як віртуальна та доповнена реальність. 

Охарактеризуємо особливості існуючих вебтехнологій з метою 

подальшого їх використання у проєктній діяльності учнів ЗП(ПТ)О.  

Особливості існуючих вебтехнологій, які можуть бути використані у 

проєктній діяльності учнів закладів професійної (професійно-технічної) освіти, 

включають наступні: 

Веб-платформи для спільної роботи – існують різні веб-платформи та 
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сервіси, які дозволяють учням спільно працювати над проєктами, обмінюватись 

матеріалами, комунікувати та співпрацювати в режимі реального часу. 

Наприклад, Google Документи, Microsoft Teams, Slack тощо. Ці платформи 

забезпечують ефективну комунікацію та спільну роботу над завданнями, 

сприяють зручному обміну файлами та ідеями. 

Правильно обране програмне забезпечення для управління проєктами 

задовольнить більшість цих потреб, дозволяючи уникнути постійних переходів 

між різними інструментами або програмами. Зараз існують сотні рішень для 

управління проєктами.  

Хмарні сервіси для зберігання та обміну даними – хмарні сервіси, 

наприклад Dropbox, Google Диск, OneDrive, дозволяють учням зберігати свої 

проєктні файли, документи та ресурси в онлайн-сховищі. Це забезпечує доступ 

до необхідних матеріалів з будь-якого пристрою та забезпечує можливість 

спільного використання файлів з іншими учасниками проєкту. 

Інтерактивні інструменти для візуалізації та презентації – існують 

різноманітні вебінструменти, які дозволяють створювати інтерактивні 

презентації, візуалізації даних, діаграми та графіки. Наприклад, Prezi, Canva, 

Piktochart тощо.  

Ці інструменти допомагають учням виразно та ефективно представляти 

свої ідеї та результати проєкту перед аудиторією. 

Відео- та аудіоінструменти для створення контенту – за допомогою 

вебтехнологій, таких як YouTube, Vimeo, SoundCloud, учні можуть створювати 

відео- та аудіоматеріали, які демонструють їхні досягнення, процеси роботи над 

проєктом, експерименти тощо.  

Це дозволяє створити більш наочний та динамічний контент для 

презентацій та документування проєктів. 

Мережеві інструменти для досліджень та співпраці – існують 

веб-інструменти, які дозволяють учням здійснювати дослідження, збирати дані, 

спілкуватись з експертами та іншими учасниками проєкту. Наприклад, 

соціальні мережі, форуми, блоги, додатки для обговорень та обміну ідеями. Ці 
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інструменти стимулюють активну комунікацію та обмін знаннями, сприяють 

розширенню горизонтів та залученню експертів з різних галузей. 

Ці вебтехнології мають великий потенціал для використання в проєктній 

діяльності учнів ЗП(ПТ)О, сприяючи ефективній комунікації, співпраці, 

збереженню та обміну матеріалами, візуалізації результатів та створенню 

інтерактивного контенту. Вони дозволяють отримувати нові навички та 

досліджувати професійні теми у захоплюючий та сучасний спосіб. 

Висновки./Conclusions. Під час проєктної діяльності в ЗП(ПТ)О 

розвиваються навички 21 століття, такі як співпраця, критичне мислення, 

здатність розв'язання проблем, комунікація та інші, що допомагають майбутнім 

кваліфікованим робітникам готуватися до вимог сучасного ринку праці. 

За результатами аналізу основних сервісних можливостей вебтехнологій 

виявлено їх значний потенціал для поліпшення проєктної діяльності в 

ЗП(ПТ)О. Зокрема, вебтехнології дозволяють спрощувати спільну роботу над 

проєктами, створювати віддалені навчальні середовища і забезпечувати доступ 

до ресурсів та інструментів для учнів і викладачів. 
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Вступ./Introductions. У наш час, коли відбувається розбудови Української 

держави, дуже важливою є проблема патріотизму, вона є центром уваги всього 

українського суспільства. Також зараз збільшуються вимоги до навчання та 

виховання підростаючого покоління. Законом України "Про дошкільну освіту" 

визначається, що головним завданням є прищеплення дітям любові до 

Батьківщини, шанованого відношення до сім’ї, дотримання звичаїв та традицій 

українського народу, любові до своєї мови, національних цінностей нашого 

народу, а ще - цінностей інших націй і народів, відповідального відношення до 

себе самого, довкілля та оточуючих людей. 

Основна складова частина дошкільного виховання, передбачає 

роз’яснення дошкільнятам прав та обов'язків громадян України і знайомство з 

такими словами як "держава", "народ", "людство". Відповідно до Концепції 

дошкільного виховання, її програма визначає прищеплення дітям української 

культури, що є внеском у загальнолюдські надбання гуманізму, 

демократичності, совісті, гідності, честі, громадянськості; виховання дітей на 

історії України, що сприятиме формуванню у них патріотичного духу та 

інтернаціоналізму. 

Тут слід наголосити, що однієї думки у трактуванні означення 

патріотизму не існує. Нерідко науковці мають абсолютно різні погляди. 

Проаналізувавши низку досліджень з педагогіки, філософії, психології, вони 

дійшли висновку, що патріотизм – це складне та багатогранне поняття. У різні 

часи воно розуміється і трактується по-різному. 
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Будучи любов’ю до Вітчизни, патріотичне почуття сприяє утвердженню в 

свідомості молодого високих моральних цінностей. Найбільше патріотизм 

проявляється в розумінні себе членом українського суспільства. Патріоту 

української держави притаманне почуття гордості за власний народ, історичні 

знання, знання культури, шанобливе ставлення до традицій та звичаїв всіх 

народів, що живуть у нашій країні. Утвердження громадянського суспільства та 

демократично-правової країни вимагає і належного підходу до виховання 

патріотів. 

Разом із цим, ціллю виховання патріотичних почуттів є утвердження 

людини-патріота своєї країни, який готовий піклуватися про свій народ та 

працювати для блага та процвітання України. У структурі патріотизму дітей 

дошкільнят виокремлюють такі складові частини: емоційно-мотиваційний, 

рефлексивний, когнітивний та діяльнісний, що розкривають дане поняття. 

Емоційно-ціннісний елемент є основним у становленні патріотизму 

дошкільника. Він повинен основуватися на гуманістичному погляді на 

навколишній світ, так як, його підґрунтям є любов і повага до рідної землі, 

тобто, почуття, що укладаються ще з дитинства і кріпнуть в процесі 

становлення особистості. 

У дану складову частину входять судження та відношення до оточуючого 

світу, сукупність таких ціннісних орієнтацій, як демократія, високоморальність, 

гуманізм. Ми розглядаємо суть та інноваційний потенціал сучасного виховного 

процесу як емоційно-вольові принципи особи, що вказують на її внутрішню 

позицію відносно різних сфер суспільства, перетворюються у власні цінності і 

направлені на утвердження гуманістичної спрямованості людини. 

Рефлексивний складовий компонент показує міру розуміння дитиною себе 

патріотом України, що готовий до розбудови суспільства та становлення 

демократично-правової країни. Рефлексія має головну роль при утведженні 

патріотизму дитини, так як вона є фундаментом виховного процесу. 

Утвердження патріотичного духу дитини сильно залежить від ступеня розвитку 

власної рефлексії. 
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Ціль работи./Aim.Ціллю виховання патріотичних почуттів є утвердження 

людини-патріота своєї країни, який готовий піклуватися про свій народ та 

працювати для блага та процвітання України. У структурі патріотизму дітей-

дошкільнят виокремлюють такі складові частини: емоційно-мотиваційний, 

рефлексивний, когнітивний та діяльнісний, що розкривають дане поняття 

Материали і методи./Materials and methods. 

Патріотичні почуття, думки, патріотичний обов'язок, тривоги, 

громадянська відповідальність – це фундамент почуття людської гідності. 

Особа, в якої ви утвердили ці душевні якості, ніколи не проявить себе з 

поганого боку, і навпаки – щиро намагатиметься проявляти себе лише в 

найкращому, достойному наших ідей та нашого суспільства". 

Патріотичне виховання - це сукупність високоефективних поглядів, 

методів, принципів, доступних та емоційно насичених засобів, форм та 

прийомів роботи з дітьми. 

Принципи патріотичного виховання вказують основні принципи, на яких 

базується навчально-виховний процес: 

1. Принцип першості української національної ідеї при вихованні 

підростаючого покоління. У преамбулі Конституції України, в Законі "Про 

дошкільну освіту", Декларації про державний суверенітет України та багатьох 

інших державних документах зазначено основну ідею українського народу 

розбудову Української незалежної держави. Вона є основою розвитку 

патріотизму в навчально –виховних дитячих дошкільних закладах. Ця ідея 

фундаментальна основа патріотичного виховання і має на меті утвердження 

національно свідомої особистості, громадянина, який є достойним своєї країни. 

2. Принцип з’єднання загальнолюдських якостей та національних 

інтересів під час виховання. Загальнолюдське та національне - пов’язані між 

собою аспекти під час знайомства дошкільника з особливостями діяльності та 

життя рідного народу, його духовним розвитком та утвердженні як гідного 

громадянина. Малята в дитячому садку починають розмовляти мовою, 

сприймати культурні та духовні традиції нашого народу. Від роду до народу, 
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нації і потім - до світової спільноти – ось який реальний шлях утвердження 

цивілізованого громадянина. Його порушення призводить до негативних змін у 

процесі розвитку особистості. Не можливо виховати громадянина патріота, 

людину, яка є висококультурна та розвинута, не приймаючи до уваги 

загальнолюдські, історичні та культурні цінності народу. 

3. Принцип систематичного та неперервного виховання. Він дозволяє 

поступово залучати дошкільнят до духовної скарбниці українського народу, 

утвердження цілісної особистості, яка має позитивно-сталі патріотичні та 

громадянські якості. Система виховання патріотизму має на меті 

цілеспрямоване закладення в дітей якостей, що є дзеркалом характерних рис 

українців: їхнього характеру, образу мислення, самосвідомості тощо. 

У сучасній літературі виховання патріотизму розуміється як виховання, 

що утворює розуміння власної причетності до історії, культури та традицій 

свого народу, формує любов до Вітчизни, переживання за долю своєї країни та 

майбутнє її народу. 

Форми та методи проведення діяльності родини для виховання у 

дошкільників почуття патріотизму: бесіди; заняття; розповіді; екскурсії (в ліс, 

до річки, парк, на луки, вулицями рідного міста чи селища); читання та 

постановка сценок за творами художньої літератури, віршів, казок, легенд, 

пісень; дидактичні ігри; сюжетно-рольові ігри; вирішення ситуацій, які містять 

проблему (в природі чи побуті); відвідування театрів, музеїв, вистав; тематичні 

вечори, свята і розваги; спілкування з ветеранами, учасниками АТО, 

волонтерами та ін. 

Існування проблеми громадянина-патріота дуже старе й давнє, як світ. Ця 

проблема з’явилася тоді, коли на світі утворилася перша країна. Виховання 

патріотизму формує деякі основи громадянської поведінки.  

Але це лише основи. Любов до України виникає з любові до своєї Малої 

Вітчизни - місця, де людина народилася. І тут дуже велике значення належить 

постановці мети, змісту, завдань та засобів патріотичного виховання дітей 

дошкільнят. 
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Результати і обговорення./Results and discussion.Сприяння утвердження 

засад патріотизму реалізовується таким чином: дошкільнятам дають право 

власноруч обирати та реалізовувати свій задум в предметно-продуктивній 

роботі, який є найбільш цікавим, прийнятним відносно можливостей дитини та 

її досвіду. 

Тут педагогу слід визначити зацікавленість від процесу та результатів 

роботи дошкільника. Значний потенціал відносно цього належить різним іграм 

сюжетно-рольовим, дидактичним, народним рухливим, спортивно 

патріотичним, мовленнєвим та музичним. 

Висновки./Conclusions.Виховання патріотизму в дітей дошкільного віку 

є важливою складовою їхнього всебічного розвитку. У цьому періоді 

закладаються основи світогляду та формуються ціннісні орієнтації, сприяючи 

виникненню почуття любові до власної Батьківщини. Патріотизм в цьому 

контексті визнається як комплекс емоційних та когнітивних проявів, включаючи 

любов, відданість та гордість у відношенні до власної країни, її історії, культури 

і традицій. Цей концепт також включає в себе готовність діяти на користь свого 

народу та захищати його інтереси. 

Воно завжди було обов’язковою складовою частиною процесу виховання 

в освітній системі. Зараз воно отримало надзвичайне значення, нові підходи та 

звучання. Ідея патріотизму існувала завжди, була та буде фундаментом 

консолідації суспільства, бо патріотизм – це джерело моральних і духовних сил 

та здоров'я нації, її життєздатності, що дуже яскраво виявляються у переломний 

період розвитку, під час важких випробувань. 

Патріотизм - це почуття любові, відданості, гордості за свою країну, її 

історію, культуру, традиції. Це також готовність служити своєму народу, 

захищати його інтереси. У сучасному світі патріотизм є важливою цінністю. Він 

сприяє розвитку почуття національної самосвідомості, формує у людей 

позитивне ставлення до своєї країни, її історії та культури. Теоретичні підходи 

до патріотичного виховання дошкільників визначають його завдання, зміст, 

методи та форми. Особливості патріотичного виховання дітей дошкільного віку 
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обумовлені їхнім віковим і психологічним розвитком. У цьому віці діти 

найбільш сприйнятливі до нових ідей і цінностей. Вони активно пізнають 

навколишній світ, в тому числі і свою країну. 

Роль вихователя у формуванні патріотичних якостей у дітей є 

вирішальною. Він є прикладом для наслідування, допомагає дітям усвідомити 

цінність своєї Батьківщини, формувати в них почуття гордості за її історію та 

культуру. Виховання патріотизму у дітей дошкільного віку - це складний і 

тривалий процес. Він вимагає від вихователів, батьків, суспільства спільних 

зусиль. 

Життя повною мірою неможливе в суспільстві, коли система виховання 

дошкільників не має моральних основ та любові до Вітчизни. Питання 

виховання дітей патріотизму має давнє історичне коріння і основується на 

багатовікових традиціях нашого народу . 
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Постановка проблеми. У сучасному світі, коли нам доводиться 

оперувати великою кількістю складної інформації, здатність до ефективного 

запам’ятовування та використання знань стає все важливішою як для навчання, 

так і для професійного розвитку. Одним із потужних інструментів, який може 

полегшити процеси запам’ятовування, є ментальні карти. На жаль, ця 

технологія ще не така популярна і зрозуміла для учасників освітнього процесу. 

Метою статті є розглянути, що таке ментальні карти, історію їхнього 

створення, як вони працюють, і як їх можна використовувати для ефективного 

навчання.  

Виклад основного матеріалу. Ментальні карти – це графічний спосіб 

представлення інформації, який дозволяє візуалізувати зв'язки між концепціями 

та даними, структурувати складну інформацію. 

Перша відома ментальна карта датується приблизно 300 роком нашої ери. 

Вона була намальована античним філософом Порфирієм і показує зв’язок між 

матеріальними та нематеріальними речами в цьому світі. З часів Порфирієвого 

дерева використання схем для відображення та зв’язку ідей стало корисним для 

науковців, підприємців, дослідників, філософів та студентів. Століттями 

візуальні способи відображення інформації були корисними для пояснення 

інформації у спосіб, який легко зрозуміти. Термін «ментальна карта» був 

введений Тоні Бюзеном у 1974 році. Британський автор психології та 

телеведучий Бюзен зробив цей метод мозкового штурму, також відомий як 
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«радіантне мислення», більш відомим. Його техніка ментальних карт була 

натхненна подібними методами, які використовували Леонардо да Вінчі, 

Альберт Ейнштейн. [1] 

Сьогодні в освіті ментальні карти є одним з ефективних способів 

донесення, структурування та опрацювання інформації. Ментальна карта за 

допомогою зрозумілих людині образів, символів, асоціацій зображає картину 

знань про предмет вивчення людиною. У ментальних карт багато переваг: 

викладачі можуть покращити свої лекції, завчасно створивши ментальну карту 

з порядком її викладання, позначенням важливих моментів, на які варто 

звернути увагу тощо. Студенти можуть краще розуміти і запам’ятовувати 

матеріал у такий спосіб: під час створення ментальної картки, мозок 

встановлює асоціації між різними частинами інформації, навіть якщо вона, 

здавалося б, не пов’язана між собою. [2]  

Ментальні карти дозволяють поліпшити пам’ять; покращити розуміння 

прочитаного, зробити детальний аналіз; ефективніше створювати плани 

наукових, курсових робіт, есе, генерувати ідеї до них; розвивати навички 

критичного мислення; фільтрувати, аналізувати і синтезувати ключову 

інформацію; дозволяють організувати навчальний процес у вигляді роботи у 

групах, або у форматі гри. [3] Ментальні карти складаються з центрального 

елемента – теми дослідження, до якого додаються зв’язані ідеї, такі як 

зображення, слова або умовні позначення (рис. 1). 

 

Рис. 1. Приклад ментальної карти 
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Наведемо інструкцію до створення ментальних карт: 

1. Спочатку необхідно виокремити центральний елемент, який буде 

відображати основну ідею ментальної карти; 

2. Додати гілки до центрального елемента, які відображають теми, 

ідеї, концепції, пов’язані з ним; 

3. Розділити гілки на більш дрібні, які конкретизують, уточнюють 

наведену раніше інформацію; 

4. Використовувати різні кольори, символи, зображення та інші 

візуальні елементи, які зроблять карту більш зрозумілою та легшою для 

обробки. [4] 

Є багато способів створення ментальних карт: вручну на листі паперу, за 

допомогою спеціалізованих онлайн-сервісів, або штучного інтелекту, який 

автоматично згенерує ментальну карту за запитом. 

Прикладом сервісу для створення ментальних карт є додаток Xmind (рис. 

2), який пропонує багато готових варіантів оформлення ментальних карт, 

потужні можливості для їх редагування. Безкоштовна версія дозволяє 

створювати необмежену кількість ментальних карт, використовувати у них 

стікери та фото, зберігати файли у форматі PDF та PNG. Преміум-версія коштує 

59.99$ на рік та дозволяє додавати в ментальні карти математичні вирази, 

аудіофайли та файли інших форматів, пропонує більше можливостей для 

оформлення ментальних карт, підтримує більше форматів для експорту. 

 

Рис. 2. Інтерфейс програми Xmind 
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Розглянемо послідовність створення ментальної карти за допомогою 

додатка Xmind: 

1. Запускаємо програму та обираємо шаблон ментальної карти (рис. 3) 

 

Рис. 3. Меню вибору шаблону 

 

2. Створюємо головну тему та гілки від неї за допомогою клавіші Tab 

або клавіш у меню програми. За допомогою подвійного кліку створюємо 

відокремлену тему. Заповнюємо вміст ментальної картки. 

3. За допомогою меню Insert у ментальну карту можна додати 

нотатки, посилання, фото, аудіозаписи, математичні рівняння та інші види 

файлів (рис. 4). 

 

Рис. 4. Вставка файлів у ментальну карту 

 

4. Виділивши елемент ментальної карти, можна змінити його 

оформлення. [5] 
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Висновки. Ментальні карти в освіті – сучасний спосіб викладання 

інформації, який дозволяє робити заняття цікавими, проводити їх у ігровій 

формі. Використання ментальних карт дозволяє учням краще засвоювати та 

систематизувати матеріал вдома, переглядаючи коментарі та посилання у 

блоках ментальної карти. Застосування ментальних карт у навчанні допоможе 

досягти більшої успішності учнів. 
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ІНТЕРАКТИВНІ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ НА ЗАНЯТТЯХ ІНФОРМАТИКИ 

 

Ткаченко Ірина Анатоліївна, 

викладач вищої категорії, 

викладач-методист Лозівської філії Харківського 

автомобільно-дорожнього фахового коледжу 

м. Лозова, Україна 

 

Вступ. В практиці викладацької діяльності останнім часом доволі часто 

використовується такий «модний» прикметник як – «інтерактивний». Останнім 

часом, разом з розповсюдженням використання у навчальній діяльності 

відеоматеріалів та відеозанять можна все частіше почути про інтерактивні 

засоби навчання. Інтерактивні технології – це порівняно новий, творчий, 

цікавий підхід до організації навчальної діяльності студентів. Термін 

«інтерактивний» прийшов до нас з англійської і в перекладі означає 

«взаємодіючий».  

Ціль роботи. Визначити теоретичні та практичні аспекти, а також 

висновки щодо ефективності розробки та застосування у навчальній діяльності 

засобів навчання з інтерактивним способом подання. 

Матеріали та методи. Існують різні підходи до визначення 

інтерактивного навчання. Одні вчені визначають його як діалогове навчання: 

«Інтерактивний – означає здатність взаємодіяти чи знаходитись в режимі 

бесіди, діалогу з чим-небудь (наприклад, комп’ютером) або ким-небудь 

(людиною). Отже, інтерактивне навчання – це перш за все діалогове навчання, в 

ході якого здійснюється взаємодія викладача та студента» [1].  

Виходить, що інтерактивний означає – «дії між чимось і чимось», 

точніше взаємодії між об’єктами або суб’єктами певної предметної області. 

Отже, якщо мова йде наприклад про інтерактивну дошку – то це означає, що 

така дошка має взаємодіяти з суб’єктом який працює з нею а не лише бути 

таким собі великим екраном на якому можна показувати яскраві картинки або 

відеоролики. Під взаємодію у даному випадку ми розуміємо отримання команд 

від користувача, їхню обробку та відповідну запрограмовану реакцію, що 
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базується на отриманих раніше командах [2]. 

Всеукраїнською школою онлайн було розроблено курс відеоуроків з 

дисципліни «інформатика», що лінійно відображав послідовність дій, які має 

виконати учень для отримання зазначених в завданні результатів. Проте, все що 

міг зробити у цьому випадку користувач – лише зупинити програвання фільму 

або знову його продовжити.  

На практиці в Лозівській філії ХАДФК було розроблено ряд 

інтерактивних відеозанять на платформі Н5Р для викладання дисципліни 

«Інформатика». Найчастіше в українських школах використовуються 

підручники в яких зазначені вище теми розглянуті на прикладах продуктів 

компанії Microsoft, а саме Microsoft Excel та Microsoft Access. Для забезпечення 

інтерактивного підходу нами було розроблено сценарій послідовності дій, що 

має виконати студент. Тобто, по ходу такого інтерактивного фільму користувач 

тепер візуально та аудіально отримує інформацію про те, що йому необхідно 

зробити, яку команду запустити та яку кнопку натиснути. У певний момент 

програвання фільму зупиняється і програма очікує, що користувач виконає 

вказану дію в межах цього фільму. Якщо користувач не обере саме потрібну 

дію, то відтворення не поновиться і очікуватиме відповідної команди, а якщо 

буде обрано саме ту команду, що було потрібно – продовжить показ відео 

згідно із попередньо розробленим сценарієм. 

Результати і обговорення. Н5Р – це новий безкоштовний засіб 

створення, обміну й повторного використання інтерактивного мультимедійного 

навчального контенту в форматі HTML5 для всіх типів пристроїв: комп'ютерів, 

планшетів смартфонів [3]. 

Редактор Н5Р є дуже простим у використанні, що робить доступним 

створення багатого інтерактивного контенту навіть для користувачів з 

початковим рівнем знайомства з комп'ютером. 

Платформа Н5Р дозволяє створити інтерактивне відео, що складається з 

відео файлу в форматі mp4 і/або WebM, на яке можна додавати закладки, 

графіку, текст і елементи інтерактивної взаємодії, такі як тестові питання типу 
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вибір із множини, пропущені слова, перетягування та їх підсумкове резюме 

(рис. 1). 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Приклад використання інтерактиву під час викладання  

теми «Комп’ютерна графіка» 

 

Н5Р пропонує багато типів контенту, що є електронним варіантом 

специфічних засобів навчання та дозволяє створювати новий контент для 

вашого курсу й має зручний інтерфейс для подальшого виводу та інтеграції за 

системою Moodle. Велика кількість видів створюваного контенту дозволяє 

повністю розкрити тематику курсу та оцінити засвоєні знання студента. 

Презентації Н5Р можуть легко вбудовуватися в будь-які ресурси Moodle.  

Н5Р є новим засобом створення навчального контенту з багатьма 

можливостями для вивчення навчального матеріалу та оцінювання знань 

студентів. При цьому він лише починає набувати популярності, бібліотека 

типів його контенту постійно поповнюється новими елементами, досить 

видовищними, ефективними і в той же час доступними викладачу, який не має 

спеціальної підготовки у галузі інформаційних технологій. 

Висновки. Головою перевагою такого інтерактивного підходу є те, що 

студент приймає активну участь у цьому навчальному відеозанятті і 

запам’ятовує послідовність дій, що їх требі зробити для отримання визначеного 

завданням результату. Використання у навчальній діяльності відеозанять з 

інтерактивним засобом подання інформації сприяє не лише висвітленню фактів 

і знань а й стимулює суб’єкта навчання особисто виконувати дії, які є 

предметом вивчення. Завдяки активній участі суб’єкта навчання в ході подання 
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відеозаняття досягається додаткова користь, що виключає надання наступних 

елементів заняття у випадку недостатнього засвоєння попереднього матеріалу.  
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ВПЛИВ МИСТЕЦТВА НА РОЗВИТОК ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ 

ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ 

 

Товарниченко Катерина Володимирівна 

студентка 512-м групи факультету 

фізичного виховання та мистецтв 

КЗ «Харківська гуманітарно-педагогічна академія» 

Харківської обласної ради 

Зворська Надія Антонівна 

викладач кафедри 

музично-інструментальної підготовки вчителя 

КЗ «Харківська гуманітарно-педагогічна академія» 

Харківської обласної ради 

 

 Вступ. / Introductions. В Україні в останній час намітилися тенденції 

запровадження сталої системи інклюзивної освіти. Незважаючи на наявність 

політичної волі щодо впровадження інклюзивного навчання в мистецьких 

закладах освіти, необхідним є створення нормативної, методичної бази тощо 

для реалізації таких рішень; проведення організаційних, матеріально-технічних, 

просвітницьких, навчально-професійних та інших заходів з метою формування 

системи інклюзивної освіти в освітньому мистецькому просторі. В контексті 

сучасних перетворень інклюзивна освіта і саме поняття «інклюзія» 

характеризують не тільки освітній процес, а й складають основу цілого спектру 

педагогічних, соціальних, психологічних, антропологічних та моральних 

завдань. Слово «інклюзивний» означає прийняття або «включення» осіб, які 

мають освітні проблеми, в тому числі інвалідність, в середовище закладів 

освіти загального типу. Актуальність форм навчання обумовлена низкою 

чинників: у світі збільшується число дітей і молодих людей, які мають 

проблеми в навчанні, що має екологічне, соціальне, політичне та економічне 

підґрунтя.  

 Освіта як соціокультурне мистецьке середовище в загальному значенні 

за допомогою кваліфікованих спеціалістів – викладачів шкіл – може 

виконувати реабілітаційні завдання для дітей з порушеннями розвитку та 
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поведінки, широко застосовуючи спеціальні види допомоги, насамперед, 

арттерапію, музикотерапію (музичну, вокальну), танцювальну терапію, 

фольклоротерапію, лялькотерапію, казкотерапію тощо, мета яких лежить у 

гармонізації розвитку особистості через самовираження та самопізнання, бо, як 

відомо з сучасних досліджень, заняття мистецтвом сприяють сенсорному 

розвитку, диференціації сприймання, повільної уваги, комунікації, мовлєння в 

дітей.  

Для спостереження було обрано двох учнів з особливими освітніми 

потребами (далі - ООП). Один учень здобував освіту в класі серед учнів, у класі 

був асистент вчителя. Другий учень навчався на педагогічному патронажі. 

Перший учень мав інтегрований курс, який включав в себе музичне мистецтво, 

образотворче мистецтво, театральні студії та хореографію. Другий учень мав 

інтегрований курс, який включав в себе музичне мистецтво, образотворче 

мистецтво та хореографію. Перший учень навчався за адаптаційною програмою 

в класі. Другий учень мав індивідуальну інтегровано-модернізовану навчальну 

програму. 

Ціль роботи./Aim. Удосконалення програм для учнів з ООП. 

Покращення умов навчання учнів з ООП. 

Матеріали та методи./Materials and methods. На заняттях 

використовували мультимедійні засоби, музичні інструменти, фарби (гуаш, 

акварель, пальчикові), олівці, фломастери, папір кольоровий, конструктор. Було 

застосовано емпірична та теоретичні методи дослідження. Практично було 

виконання завдань на уроці разом з учнями. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Початок занять було 

4 вересня. Закінчено спостереження 27 жовтня. За цей період було скорегована 

початкова навчальна програма і адаптована під можливості та навички учнів 

індивідуально. Було запрошено інших вчителів для спостереження та надання 

пропозицій модернізації та адаптації навчального процесу учнів. Було 

інтегровано для другого учня по два предмети на уроці, для зменшення 

навантаження та покращення сприйняття інформації. 
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Малюнок 1. 

 

Висновки./Conclusions. На початку спостереження учні мали складнощі 

зі сприйняттям інформації та її запам’ятовуванням, були труднощі з 

відтворенням звуків, мелодійних простих фраз, відтворення ритмічного 

малюнку, сприйняттям музичних творів та їх обговорення у зв’язку із 

мізерними навичками та не бажанням йти на контакт.  

На другому тижні було встановлено контакт, було засвоєно дітьми на 

уроках майже половину запропонованої інформації, виконано більшу частину 

завданням із допомогою викладача та додатковими поясненнями з навідними 

питаннями. Якщо у першого учня на допомогу приходили асистент вчителя та 

вчитель, то учень на педагогічному патронажі був цілком оточений підтримкою 

вчителя на уроці, оскільки заняття відбувалися індивідуально. У першого учня 

прокидалося бажання до здорової конкуренції серед учнів класу, для показу 

своєї ерудованості.  

А у другого учня була жага до пізнання, через показ уроку вчителем в 

контексті гри або пригоди, вирішення творчих завдань або квестів. З кожним 

заняттям обсяг запам’ятовування, виконання завдань та робота в парі 

покращувалася та зростала в позитивній прогресії (Мал. 1). На момент 

закінчення спостереження за учнями було виявлено різність підходів до 
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організації занять, використання завдань та інтеграція двох предметів на 

одному уроці.  

Отже, треба зазначити, що мистецька підготовка для дітей з особливими 

потребами повинна бути зорієнтована на духовно-емоційний та розумовий 

розвиток особистості, в якому превалюють інтереси й потреби дітей, 

враховуються їхні психофізіологічні особливості розвитку. 
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ІНДИВІДУАЛІЗАЦІЯ ПРОЦЕСУ ФОРМУВАННЯ 

ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ БІОЛОГІЇ 

ТА ОСНОВ ЗДОРОВ’Я 

 

Ушакова Людмила Володимирівна 

здобувачка вищої освіти магістерського рівня 

Бердянський державний педагогічний університет 

Бердянськ, Україна 

 

Вступ. Педагогічна майстерність учителів біології та основ здоров'я є 

ключем до здійснення якісного освітнього процесу. Педагогічна майстерність 

вчителя - це один із цих чинників, які впливають на якість освіти та розвиток 

молодого покоління. У вчителів біології та основ здоров’я ця майстерність має 

особливе значення, оскільки вони несуть відповідальність за формування знань 

та навичок учнів у сфері біології та основ здоров’я, що є компонентами 

сучасної освіти. Отже, постає необхідність дослідження ключових аспектів 

педагогічної майстерності вчителів біології та основ здоров’я та її вплив на 

освітній процес.  

Матеріали та методи. Для досягнення поставленої мети, було 

використано сукупність сучасних наукових методів дослідження, які 

відповідають природі досліджуваного явища. 

Мета статті полягає у вивченні та аналізі індивідуалізації процесу 

формування педагогічної майстерності майбутніх учителів біології та основ 

здоров’я. 

Результати та обговорення. Вчителі біології та основа здоров'я повинні 

мати глибокі знання у відповідних галузях, а також бути обізнаними щодо 

сучасних наукових відкриттів і методологічних новацій. Постійне оновлення 

знань - ключовий аспект педагогічної майстерності. Вчителі біології та основ 

здоров’я повинні відстежувати нові тенденції, інновації в біологічних та 

медичних науках, щоб забезпечити актуальність свого навчального матеріалу. 
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Педагогічна майстерність включає в себе здатність вчителя біології та основ 

здоров’я пояснити складні наукові концепції та процеси зрозуміло для учнів. 

Це вимагає великої комунікативної вправності та вміння використовувати різні 

педагогічні методи та прийоми, які навчають цікаво та зрозуміло. Педагогічна 

майстерність допомагає вчителю адаптувати освітній процес до потреб кожного 

здобувача освіти. Кожен учень унікальний, і вчителю потрібно визначити 

індивідуальні рівні знань, задовольнити інтереси та особливості кожного учня. 

Індивідуалізований підхід дозволяє забезпечити успішність кожного здобувача 

освіти. Педагогічна майстерність вчителя сприяє створенню інклюзивного 

навчального середовища, де всі учні відчувають себе підтриманими, 

включеними в освітній процес. Це особливо має значення для учнів з 

порушеннями фізичного розвитку, для яких важливо мати доступ до якісної 

освіти та підтримки. 

Індивідуалізація процесу формування педагогічної майстерності 

майбутніх учителів біології та основ здоров’я передбачає використання 

інноваційних педагогічних підходів [1]. Майстерні вчителі біології та основ 

здоров'я здатні вибрати інноваційні методи та технології, щоб зробити 

навчання цікавим та ефективним. Це може включати в себе використання 

відеоуроків, інтерактивних симуляцій, веб-ресурсів та багатьох інших 

інструментів. Крім того, важливим є розвиток критичного мислення та 

формування навичок здорового способу життя. Вчителі біології та основ 

здоров'я спонукають учнів до розвитку критичного мислення та усвідомлення 

важливості здорового способу життя. Вони навчають учнів аналізувати 

інформацію про своє здоров'я та приймати обґрунтовані рішення. [1; 2]. 

Педагогічна майстерність вчителя є фактором успішності освітнього процесу та 

розвитку молодого покоління [3]. Вона включає в себе глибокі знання, 

здатність стимулювати учнів до навчання, вміння створювати навчальне 

середовище, яке сприяє зростанню та розвитку учнів. Однак кожен учень є 

унікальним, з власними потребами, інтересами та рівнем здібностей [4]. Тому 

процес індивідуалізації формування педагогічної майстерності стає критично 
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важливим для досягнення найкращих результатів у навчанні та вихованні. 

Індивідуалізація в освіті означає врахування потреби та характеристики 

кожного учня для створення навчальних стратегій та підходів, які відповідають 

їхнім потребам [5]. Це забезпечує врахування різниці в рівнях навчальної 

підготовки, інтересах, стилях навчання та інших факторах. Індивідуалізація 

дозволяє вчителям створити навчальне середовище, яке стимулює кожного 

учня до досягнення свого максимального потенціалу. 

Один із аспектів індивідуалізації - це сприяння розвитку у навичок 

самостійного навчання учнів. Вчителі допомагають учням працювати над 

їхніми особистими цілями та інтересами, а потім допомагають їм розробити 

індивідуальні навчальні шляхи для досягнення цих цілей [4; 5]. Це включає в 

себе навчання учнів планувати свій час, визначати пріоритети та розміщувати 

ресурси для навчання. 

Індивідуалізація особливо важлива в контексті інклюзивної освіти, де 

вчителі біології та основ здоров’я спілкуються з учнями з різними освітніми 

потребами. Враховуючи індивідуальні потреби кожного учня, вчителі можуть 

забезпечити їхню повноцінну участь у навчальному процесі та створити 

інклюзивне середовище. Індивідуалізація включає в себе використання різних 

педагогічних методів та стратегій навчання. Це може включати в себе 

використання інтерактивних вправ, ігор, візуальних матеріалів, групову та 

індивідуальну роботу, а також використання інформаційних технологій. Отже, 

ндивідуалізація процесу формування педагогічної майстерності вчителів 

дозволить створити оптимальні умови для навчання та розвитку учнів. 

 Враховуючи свої індивідуальні потреби, вчителі можуть стати більш 

успішними в досягненнях цілої освіти та сприяти розвитку кожного учня. 

Індивідуалізація - це ключ до ефективності та якісної освіти, яка відповідає 

потребам сучасного світу та ринку праці [3]. Інноваційні методи навчання на 

уроках з основою здоров'я включають у себе сучасні педагогічні підходи та 

технології, які спрямовані на підвищення ефективності навчання та 

формування здорового способу життя учнів. Важливими є інноваційні методи, 
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які можуть бути використані на уроках з основ здоров'я: інтерактивні вправи: 

(використання інтерактивних методів, таких як групове обговорення, роль ігор, 

практичні завдання та симуляції, дозволяє учням активно взаємодіяти з 

матеріалом та іншими учнями), що сприяє кращому засвоєнню знань та 

розвитку навичок; інформаційних технологій (включення комп'ютерів, 

планшетів, веб-ресурсів та спеціальних програм у освітній процес допомагає 

учням отримувати доступ до актуальної інформації про здоров'я та фізичний 

розвиток), оскільки відеоуроки, інтерактивні вправи та онлайн-ресурси можуть 

зробити навчання цікавим та доступним; проблемне навчання (підходи, які 

обґрунтовуються на вирішенні реальних проблем та завдань, можуть допомогти 

учням розвинути критичне мислення та прийняти обґрунтовані рішення щодо 

здоров'я), що стимулює учнів досліджувати питання, шукати інформацію та 

розв'язувати практичні завдання: проектне навчання (учні можуть брати участь 

у проектах, спрямованих на вивчення та покращення аспектів здоров'я, таких як 

фізична активність, правильне харчування, психологічний комфорт тощо), що 

дозволяє учням отримати знання на практиці [3]. Важливим є дотримання 

здорового способу життя за межами класу. Учителі можуть сприяти 

формуванню здорового способу життя учнів, організовуючи фізкультурні та 

спортивні заходи, заняття йогою, медитацією та іншими видами діяльності, що 

сприяють фізичному та психічному здоров’ю. На уроках з основ здоров’я 

можна навчати учнів практичним навичкам, таким як перша допомога, 

правильне вимірювання тиску, навички основного масажу тощо [5]. Отже, 

інноваційні методи навчання на уроках з основ здоров’я допомагають створити 

цікаве та ефективне навчальне середовище, сприяють збереженню та 

покращенню здоров’я учнів та формуванню в них здорового способу життя.  

Висновки. Отже, педагогічна майстерність учителів біології та основою 

здоров'я є важливою складовою впливу на освітній процес та розвиток 

молодого покоління. Знання, комунікативні вміння, індивідуалізація, інклюзія, 

використання інноваційних методів та розвиток критичного мислення - це 

основні аспекти, які формують педагогічну майстерність. Вчителі, які 
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розвивають ці навички, створюють сприятливі умови для зростання своїх учнів 

і сприяють їхньому успіху в майбутньому. У контексті сучасної освіти, 

індивідуалізація навчання стає дедалі більш актуальною та важливою задачею 

для вчителів, оскільки вона дозволяє враховувати індивідуальні потреби, 

інтереси та здібності кожного учня. 
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Вступ. / Introductions. Зміни життя в сучасному світі потребують і змін 

мети та призначення сучасної освіти. Знижується функціональна значущість і 

привабливість традиційної організації навчання, передача «готових» знань від 

учителя до учня перестає бути основним завданням навчального процесу. 

Вчені-дослідники, вчителі-новатори вважають, що у центрі уваги сучасної 

освіти мають стати питання розвитку особистості школяра, його творчих 

здібностей, інтересу до навчання, формування бажання і вміння вчитися. 

Пізнавальна активність учнів одне з найбільш актуальних питань сучасної 

української освіти. Школа відіграє важливу роль у формуванні нового 

активного покоління готового до участі у соціальному та науково-технічному 

процесі. Сучасному суспільству потрібні люди, які можуть не тільки пасивно 

сприймати зміни, які відбуваються у суспільстві, але й самим брати в них 

активну участь. 

Мета роботи. / Aim. Висвітлення теоретичних та практичних підходів до 

активізації пізнавальної активності молодших школярів шляхом впровадження 

інтерактивних технологій. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Психологічні особливості 

молодших школярів, їх природна допитливість, чуйність, особлива 

прихильність до засвоєння нового, готовність сприймати все, що пропонує 

вчитель, створюють сприятливі умови для розвитку пізнавальної активності. А 

що таке пізнавальна активність? З психологічної точки зору пізнавальна 

активність – це міра розумового зусилля, спрямована на задоволення 
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пізнавальних інтересів індивіда. Як педагогічне явище, пізнавальна активність є 

двостороннім взаємопов’язаним процесом: з одного боку, це форма 

самоорганізації і самореалізації учня, з другого – результат цілеспрямованих 

зусиль педагога в організації пізнавальної діяльності учня. 

Пізнавальна активність є основою практично будь-якої діяльності, в тому 

числі, й навчальної. Для вчителя не є секретом, що низький її рівень стає на 

перешкоді ефективної організації освітнього процесу, зокрема, і в початковій 

школі. Пізнавальна активність сприяє інтелектуальному розвитку дитини, що 

передбачає не тільки потребу у вирішенні завдань пізнавального характеру, але 

й необхідність практичного застосовування отриманих знань. Пізнавальна 

активність не дозволяє молодшому школяреві «топтатися» на місці, бути 

залежним, чекати, поки хтось допоможе, покаже, вирішить за нього. Вона 

«штовхає» дитину до певних самостійних дій: запитати, відшукати певну 

інформацію, прочитати, написати, зробити. Недарма активні школярі 

відзначаються і більшою самостійністю як у розв’язанні навчальних завдань, 

так і у життєвих ситуаціях. Успішність молодшого школяра у його навчальній 

діяльності також багато в чому залежить від рівня пізнавальної активності. 

Адже учні, які мають достатньо високий рівень розвитку пізнавальної 

активності, прагнуть до знань, і, як правило, гарно навчаються. 

З метою активізації пізнавальної діяльності, доцільно на кожному уроці 

застосовувати елементи інтерактивних технологій, творчі проблемні завдання, 

що забезпечують розвиток тих здібностей і якостей, які перебувають у стадії 

формування. 

Інтерактивне навчання - це, насамперед, діалогове навчання, під час якого 

здійснюється взаємодія вчителя та учня. Інтерактив - це спеціальна форма 

організації пізнавальної діяльності, одним із завдань якої є створення 

комфортних умов навчання, за яких кожен учасник процесу відчуває свою 

інтелектуальну спроможність. 

Пізнавальний інтерес - це один із важливих мотивів навчання школярів. 

Його дія дуже сильна. Під впливом пізнавального навчання робота навіть у 
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слабких учнів відбувається продуктивно. Пізнавальний інтерес за умов 

правильної організації педагогічної діяльності учнів та системності повинен 

впливати на розвиток дитини. 

Пізнавальний інтерес - це міцний засіб навчання. Класична педагогіка 

минулого стверджувала «Смертельний гріх учителя - бути нудним». Тому 

потрібно надавати перевагу тим методам, що передбачають залучення учнів до 

активного здобування знань. Актуальним сьогодні є впровадження у 

навчальний процес таких засобів активізації, як системи пізнавальних і творчих 

завдань, застосування різних прийомів співробітництва і навчального діалогу, 

групової та індивідуальної роботи, що сприяє зміцненню інтересів дітей. 

Інтерактивні технології та методи навчання 

Сенкан – це вірш, що складається з п’яти рядків. Слово «сенкан» 

походить від французького слова «п’ять» і означає вірш у п’ять рядків. 

Допомагає узагальнити інформацію, формулювати щось складне декількома 

словами. 

1. Перший рядок – тема (іменник). 

2. Другий – опис теми (два прикметники). 

3. Третій – називає дію, пов’язану з темою, складається з трьох 

дієслів. 

4. Четвертий рядок – фраза, переважно з 4-х слів, висловлює 

ставлення до теми, почуття. 

5. Останній рядок – одне слово – синонім до слова (теми), ніби 

висновок вірша. 

«Ромашка запитань Блума». Суть технології полягає в тому, щоб 

навчити учнів усвідомлено та цілеспрямовано формулювати запитання різного 

типу. Його можна використовувати в основній частині уроку, коли учні 

формулюють запитання до нової теми, шукаючи відповіді, використовуючи 

матеріали підручника або інших джерел інформації. В основній частині уроку 

«Ромашку Блума» використовують після першого знайомства з темою за 

підручником, для осмислення нової інформації, систематизації. Для глибшого 
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розуміння матеріалу вчитель пропонує дітям серію із шести типів запитань 

(прості, уточнювальні, інтерпретаційні (пояснювальні), творчі, оцінювальні, 

практичні). З метою унаочнення і кращого сприйняття ними завдання варто 

намалювати ромашку і записати запитання на її пелюстках (кожному типу 

запитання має відповідати одна пелюстка).  

«Фішбоун» (з англійської «риб'яча кістка») – прийом критичного 

мислення, сенс якого полягає у встановленні причинно-наслідкових зв'язків між 

об'єктом аналізу і факторами, які на нього впливають.  

В основі прийому – схематична діаграма у формі риб'ячого скелета, що 

дозволяє наочно продемонструвати причини конкретних подій, явищ і проблем, 

а також їхні наслідки та зробити узагальнення і відповідні висновки. Цей 

прийом універсальний, його можна використовувати під час вивчення будь-якої 

навчальної дисципліни. 

«Риб'ячий скелет» включає 4 блоки інформації: 

- голова – проблемна ситуація чи запитання; 

- верхні кістки скелету – ключові причини, що зумовили виникнення 

певної події чи явища, яке аналізується; 

- нижні кістки скелету – факти, що підтверджують наявність зазначених 

причин; 

- хвіст – відповідь на поставлене запитання, висновки та узагальнення. 

«Асоціативний кущ» 

Серед інтерактивних методів навчання вчителі початкових класів 

віддають перевагу методу побудови «асоціативного куща». 

Зупинімось детальніше на методі побудови «асоціативного куща». На 

початку роботи вчитель визначає одним словом тему, над якою 

проводитиметься робота, а учні згадують, що виникає в пам'яті стосовно цього 

слова. Спочатку висловлюються найстійкіші асоціації, потім – другорядні. 

Учитель фіксує відповіді у вигляді своєрідного «куща», який поступово 

«розростається». 

Цей метод універсальний, адже може використовуватися під час вивчення 
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будь-якої навчальної дисципліни і на всіх етапах уроку. 

Знаємо - хочемо знати - дізналися (таблиці "ЗХД"). 

Алгоритм роботи: 

1. Креслимо таблицю (три стовпчики). 

2. В першому стовпчику діти записують інформацію, що знають з цієї 

теми. 

3. В другому стовпчику записують свої думки, про що ще хотіли б 

дізнатися. 

4. Проводимо обговорення, яким чином діти можуть знайти відповіді 

на свої запитання (перегляд відео, додаткова література, допомога батьків і ін.). 

5. Після пошуків і обговорення отриманої інформації, записуємо 

відповіді в третій стовпчик таблиці. Робимо висновки. 

«Мозаїка» 

Учням пропонується самостійно опрацювати матеріал (кожному різний) і 

законспектувати його в один із розділів таблиці за певний час. Після цього діти 

по черзі ознайомлюють свою групу з конспектом, а члени групи повинні за ним 

занотувати до таблиці ті самі нотатки. Наприкінці спілкування в усіх членів 

групи повинна бути заповнена таблиця. 

Стратегія «Порушена послідовність» 

Учням пропонується кілька речень з тексту, записаних у порушеній 

послідовності. Діти об’єднуються у групи, кожна з яких має запропонувати 

свою послідовність поданих речень. Результат фіксується у зошитах. Потім 

відбувається читання тексту і перевірка результатів, обговорення. 

Стратегія «Читання з передбаченням» (кероване читання) 

Після читання кожної частини тексту учням ставляться запитання щодо 

змісту прочитаного та пропонується зробити прогноз (передбачення) стосовно 

того, що буде далі. Після читання наступної частини це передбачення 

аналізується. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Найважливішою 

рушійною силою навчання, що стимулює пізнавальну активність учнів, є 
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протиріччя між знанням і незнанням, стверджував відомий вітчизняний дидакт 

М. О. Данилов. Це протиріччя виникає, коли вчитель ставить перед учнями такі 

завдання, створює такі ситуації, вирішення яких вимагає від молодших 

школярів активної пошукової діяльності, нових знань, умінь. Цікавою є тільки 

та робота, яка вимагає постійної розумової напруги. Легкий матеріал, який не 

вимагає від дитини такої напруги, не викликає у неї інтересу. Отже, ще однією 

умовою виникнення пізнавального інтересу є подолання труднощів у 

навчальній діяльності. Але трудність навчального матеріалу і навчального 

завдання призводить до підвищення інтересу тільки тоді, коли ця трудність для 

учня посильна, переборна, тобто є такою, що дитина в змозі самостійно її 

подолати, інакше інтерес швидко зникає. У рамках сучасних підходів до 

розвитку пізнавальної активності молодших школярів головним критерієм 

уроку повинна стати включеність у навчальну діяльність усіх без винятку учнів 

на рівні їхніх потенційних можливостей, спілкування у режимі діалогу, 

співробітництва, спільної діяльності. Саме тому доцільно використовувати саме 

інтерактивні технології на уроках у початковій школі. 

Висновки./Conclusions. Інтерактивні технології відіграють важливу роль 

у сучасній освіті. Їхня перевага полягає в тому, що учні засвоюють рівні 

пізнання (знання, розуміння, застосування, оцінювання), у класах збільшується 

кількість учнів, які свідомо засвоюють навчальний матеріал. Учні займають 

активну позицію у засвоєнні знань, зростає їхній інтерес. Але необхідно 

зазначити, що проєктування і проведення уроків за інтерактивними 

технологіями потребують, перш за все, компетентності учителя, його вміння 

переглянути і перебудувати свою роботу з учнями. Стратегія вчителя, що 

створює активну пізнавальну атмосферу, полягає не тільки у використанні 

нових технологій навчання, але і в переорієнтації свідомості учня: учіння із 

щоденного примусового обов’язку має стати частиною пізнання дитиною 

дивовижного навколишнього світу. 
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ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ВИКОРИСТАННЯ ЦИФРОВИХ 

ІНТЕРАКТИВНИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ПІДГОТОВЦІ КВАЛІФІКОВАНИХ 

РОБІТНИКІВ У ЗАКЛАДАХ ПРОФЕСІЙНОЇ 

(ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНІЧНОЇ) ОСВІТИ 

 

Цепляєв Віктор Сергійович 

здобувач другого (магістерського) рівня вищої освіти 

Вінницький державний педагогічний університет 

м. Вінниця, Україна 

 

Реформування системи професійної (професійно-технічної) освіти 

вимагає нових підходів до організації освітнього процесу у закладах 

професійної (професійно-технічної) освіти (ЗП(ПТ)О). Оновлення системи 

професійної (професійно-технічної) освіти передбачає впровадження 

інноваційних технологій навчання в освітній простір України.  

Важливим моментом модернізації системи професійної (професійно 

технічної) освіти є цифровізація усіх галузей життя суспільства, зокрема освіти. 

Цифровізація освіти передбачає створення та застосування програмного 

забезпечення, з метою інтерактивної взаємодії усіх учасників освітнього 

процесу у закладах освіти. З огляду на це, проблематика застосування 

цифрових інтерактивних технологій набуває актуальності і потребує розробки 

спеціального програмного забезпечення та впровадження його в освітній 

процес у ЗП(ПТ)О. 

Проблематику використання цифрових інтерактивних технологій у 

професійній підготовці кваліфікованих робітників у своїх працях досліджували 

вітчизняні вчені: В. Акмен, С. Сорокіна, В. Сорокіна, В. Чорна «Перспективи 

застосування сучасних інформаційно-цифрових та мультимедійних технологій 

у ЗВО», Н. Антонюк «Місце інформаційно-комунікаційний технологій в 

освітньому процесі закладу вищої освіти», В. Вертегел, В. Хребтова 

«Інформаційно-комунікативні технології та сучасні методи навчання як засоби 

активізації навчально-творчої діяльності студентів», Т. Герлянд, Л. Липська. 
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«Перспективні напрями професійної підготовки майбутніх фахівців з 

використанням цифрових технологій навчання, С. Кізім «Застосування засобів 

мультимедіа в професійній підготовці майбутніх робітників 

електрорадіотехнічних професій», А. Кобися «Розвиток пізнавальних інтересів 

учнів професійно-технічних навчальних закладів засобами телекомунікацій», 

В. Кобися «Підготовка майбутніх електромеханіків з використанням 

комп’ютерно орієнтованих технологій навчання у професійно-технічних 

навчальних закладах», О. Клочко «Формування професійної компетентності 

майбутніх менеджерів засобами цифрових технологій», С. Люльчак 

«Формування професійних знань та вмінь майбутніх електромеханіків засобами 

інтерактивного навчання», В. Уманець «Формування базових професійних 

компетенцій майбутніх кваліфікованих робітників з ремонту та обслуговування 

лічильно-обчислювальних машин у фаховій підготовці»), Л. Шевченко 

«Формування професійних знань майбутніх кваліфікованих робітників 

засобами мультимедіа» та ін. 

Ціль роботи полягає в теоретичному обґрунтуванні та 

експериментальній перевірці педагогічних умов цифрових інтерактивних 

технологій у професійній підготовці майбутніх кваліфікованих робітників та 

експериментально перевірити їх вплив на ефективності навчання та взаємодії 

учнів з викладачами. Визначити особливості використання цифрових 

інтерактивних технологій у професійній підготовці кваліфікованих робітників 

та з’ясувати сутність поняття «цифрові інтерактивні технології». Розробити та 

впровадити педагогічні умови використання цифрових інтерактивних 

технологій у професійній підготовці майбутніх кваліфікованих робітників. 

Матеріали та методи. Теоретичні: аналіз філософської, соціологічної, 

психолого-педагогічної літератури, для визначення сутності поняття цифрові 

інтерактивні технології, узагальнення, систематизація, порівняння для 

обґрунтування теоретичних засад дослідження. Емпіричні: спостереження, 

бесіда, інтерв’ю, анкетування, тестування, аналіз продуктів діяльності, 

педагогічний експеримент – використані з метою визначення показників та 



762 

рівнів готовності майбутніх учителів до використання цифрових інтерактивних 

технологій та визначення результативності цього процесу на всіх етапах 

експерименту. Математична статистика для обробки кількісних результатів 

експерименту, перевірки його достовірності й об’єктивності. 

Результати. В дослідженні ми зупинили увагу на сутності і використанні 

цифрових інтерактивних технологій у професійній підготовці кваліфікованих 

робітників на прикладі використання чат-ботів, як потужного інструменту в 

навчанні, комунікації та зрештою оцінювання, під час проведення занять з 

учнями. Чат-бот використовується в різних галузях для надання інформації або 

виконання завдань, наприклад, повідомлення про погоду, бронювання 

авіаквитків, відповіді на освітні запити або придбання продуктів. Ці технології 

також використовуються різними відомими додатками, такими як Telegram, 

Cortana, Slack, WeChat, Facebook Messenger, GoogleAssistant і Siri. 

Чат-боти передбачають широке використання дослідницьких, 

проблемних методів застосування отриманих знань у спільній або 

індивідуальній діяльності, розвиток не тільки самостійного критичного 

мислення, а й культури спілкування, уміння виконувати різні соціальні ролі у 

спільній освітній діяльності. 

Мета експерименту полягала у дослідженні ефективності використання 

цифрових інтерактивних технології, зокрема чат-боту із використанням 

функціоналу платформи Dialogflow у процесі вивчення предмету «Технологія 

ремонту та обслуговування лічильно-обчислювальних машин», що сприяє 

підвищенню рівня знань та вмінь учнів Вищого професійного училища під час 

виконання завдань на заняттях. 

Проведення формувального експерименту дослідження дозволило 

зробити висновок про ефективність педагогічних умов щодо використання 

цифрових інтерактивних технологій, зокрема чат-боту із використанням 

функціоналу платформи Dialogflow, а саме під час проведення уроків з 

предмету «Технологія ремонту та обслуговування лічильно-обчислювальних 

машин» учнів для учнів за професією «Оператор комп’ютерного набору. 
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Електромеханік з ремонту та обслуговування лічильно-обчислювальних 

машин»» (Таблиця 1). 

Завдання учням ми запропонували до теми «Складові персонального 

комп’ютера» можна структурувати від простих до більш складних, сприяючи 

поетапному засвоєнню цих знань. 

Таблиця 1 

Рівень сформованості умінь та навичок (формувальний експеримент) 

Рівень Групи 

Розподіл учнів за рівнями сформованості 

теоретичних знань і 

практичних вмінь 

Кількість осіб 

Дуже низький 
Експериментальна 0 

Контрольна 4 

Низький 
Експериментальна 1 

Контрольна 5 

Середній 
Експериментальна 16 

Контрольна 14 

Високий 
Експериментальна 10 

Контрольна 9 

Дуже високий 
Експериментальна 5 

Контрольна 4 

 

Дослідно-експериментальне дослідження, засвідчило, що впровадження 

цифрових інтерактивних технології, зокрема чат-боту із використанням 

функціоналу платформи Dialogflow на уроках з предмету «Технологія ремонту 

та обслуговування лічильно-обчислювальних машин» у ЗП(ПТ)О рівень 

професійної підготовки підвищується. Учні вдосконалили свої вміння щодо 

технології ремонту та обслуговування лічильно-обчислювальних машин, 

спільної колективної роботи, чіткого і лаконічного аргументування відповідей 

та творчого підходу до вирішення виробничих проблем. 

Висновки. Використання, цифрових інтерактивних технологій дозволяє 

створювати інтерактивні уроки, додавати мультимедійний контент, створювати 

віртуальні симуляції, ігри, а також забезпечують можливість спільної роботи та 

інтерактивної комунікації між учнями та вчителями за допомогою цифрових 

засобів. 

  



764 

ДОСВІД ОРГАНІЗАЦІЇ КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИТКОВОЇ РОБОТИ З 

ДІТЬМИ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ (ЗАТРИМКОЮ 

ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ) В УМОВАХ ЗДО 

 

Чепуренко Галина Василівна, 

Завідувач 

Сумський дошкільний навчальний заклад № 29 

Забара Марина Валентинівна, 

вчитель-логопед 

Сумський дошкільний навчальний заклад № 29 

 

У статті розглянуто методичні підходи до проведення корекційно 

розвиткових занять у ЗДО. Висвітлена системна цілеспрямована робота 

команди спеціалістів та батьків, що спрямована на підвищення якості надання 

послуг дитині з ООП (ЗПР). 

Ключові слова: інклюзивне навчання, команда психолого-педагогічного 

супроводу, корекційно-розвиткова робота, особливі освітні потреби, затримка 

психічного розвитку. 

 

Вступ. / Introductions. В останні роки значно збільшилася кількість дітей 

з особливими освітніми потребами. У зв’язку з цим на передній план виступає 

проблема створення можливостей для їх адаптації у суспільстві. Отримання 

дітьми з особливими освітніми потребами якісної та всебічної освіти є однією з 

головних умов їхньої успішної соціалізації, забезпечення повноцінної участі у 

житті суспільства, ефективної самореалізації у різних видах професійної та 

соціальної діяльності. Забезпечення реалізації права дітей з особливими 

освітніми потребами на освіту розглядається як одне з найважливіших завдань 

державної політики у сфері освіти України.  

На сьогоднішній день у дошкільному вихованні проходить процес 

відмови від ідей інтеграції на користь ідей інклюзії. «Інклюзія» - широке 

поняття, яке складається з багатьох чинників. Під «інклюзивною освітою» ми 

розуміємо спеціально побудований процес, що забезпечує дитині з ООП (ЗПР) 
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навчання серед однолітків у загальноосвітньому закладі з урахуванням його 

особливих освітніх потреб. [4] 

Мета роботи. / Aim. Розглянути особливості впровадження інклюзивного 

навчання для дітей із ЗПР у різних видах корекційно-розвиткової роботи у 

дошкільному навчальному закладі на базі ДНЗ №29 «Росинка», м. Суми. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Питання інклюзії широко 

висвітлюється у низці науково-педагогічних праць: Л. Колупаєвої, В. Бондар, 

Т. Сак, Ю. Найди, М. Шеремет та ін., у яких розглянуто залучення дітей з ООП 

(ЗПР) до корекційно-розвиткової роботи у дошкільному закладі. 

Закон України «Про освіту» визначає реалізацію права на освіту осіб з 

ООП (ЗПР). та їх інтеграцію у освіту. Їм забезпечується отримання освіти з 

урахуванням індивідуальних особливостей кожної дитини. Закон України «Про 

дошкільну освіту», у свою чергу, затверджує порядок створення спеціальних 

та/або інклюзивних груп для виховання та навчання дітей з ООП (ЗПР) [1].  

Результати та обговорення. / Results and discussion. Головною метою 

педагогів, вихователів ЗДО та батьків є допомога дітям з ООП (ЗПР) у 

підготовці до навчання у початковій школі, підведення до розуміння того, що 

вони не поодинокі і що вони можуть, як і інші діти, досягати життєвих вершин. 

Спеціалісти покликані навчити таких дітей спілкуватися, думати та 

розмірковувати.  

На сьогодні інклюзивна освіта та виховання дітей з ООП (ЗПР) успішно 

реалізується в умовах спеціальних груп у звичайних дитячих садках. Як тільки 

дитина з ООП (ЗПР), згідно висновків ІРЦ та заяви батьків, або законних 

представників, потрапляє до дитячого закладу адміністрація забезпечує умови 

для успішної інтеграції такої дитини у колектив [5].  

Створюється команда психолого-педагогічного супроводу, до якої 

входять: фахівець ІРЦ, представник адміністрації та педагоги закладу, які 

загальними зусиллями вирішують проблеми у вихованні і навчанні дитини та 

шукають шляхи вирішення проблем, розробляють індивідуальні програми 

розвитку (ІПР), потім постійно, протягом навчального року, відслідковують 
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динаміку її розвитку, оцінюють успіхи у засвоєнні програми, надають 

рекомендації батькам. Після всебічного обстеження спеціалістами, практичним 

психологом, вчителем-логопедом, вчителем-дефектологом, з результатами 

ознайомлюють асистента вихователя та вихователів групи у яку зараховано 

дитину.  

Кожен спеціаліст має свою програму обстеження дитини, однак є і 

загальні вимоги, яких чітко дотримується кожен педагог: ознайомлення з 

медичними показниками, станом фізичного розвитку, бесіда за батьками, тощо. 

Після вивчення психо-фізичних особливостей дитини, для якої, зазвичай, 

характерні невідповідні віку поведінка та інтелектуальний розвиток, 

обмеженість знань та уявлень, зниження активності нервових процесів, 

будується програма її корекційно розвиткової діяльності дітей з ООП (ЗПР) [6].  

Корекційно-розвиткова робота з дітьми з ООП (ЗПР), на базі дитячого 

садочку «Росинка», м. Суми, нами проводиться за спеціальними методиками, з 

використанням різних форм та методів.  

Усі спеціалісти використовують у своїй роботі різноманітні не стандартні 

підходи та інноваційні технології. Весь час ведеться пошук найбільш 

ефективних шляхів навчання та виховання дошкільнят з ЗПР. Головними 

умовами при проведенні занять з інклюзивними дітьми є: 

- уповільнений темп навчання; 

- повсякчасне залучення їх до предметно-практичної діяльності; 

- врахування індивідуальних здібностей та можливостей. 

У своїй роботі ми широко використовуємо не тільки традиційні, 

загальноприйняті методи корекційного впливу, а й інноваційні. 

Провідною діяльністю будь-якої дитини з раннього віку є гра. Гра 

дозволяє отримати уявлення про навколишній світ. Через улюблене заняття 

формуються важливі психічні функції (мислення, пам’ять, уява). Тому 

ігротерапія є однією з головних інноваційних технологій у роботі з 

дошкільником з ООП (ЗПР).  

Завдяки ігротерапії іде активний розвиток комунікативних навичок, 
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підвищується самооцінка та знижується рівень тривожності та страхів. Також 

ігри сприяють на розвиток когнітивних процесів, емоційно-вольової сфери, 

дрібної та загальної моторики. Серед найбільш вживаних нами варто відмітити 

такі ігри, як: «Перетворення», «Збери з частин», «Вгадай предмет», 

«Плутанина», «Запам’ятай та назви» тощо.  

Важливе місце у роботі з «особливою» дитиною відводиться 

психогімнастикам. Психогімнастики близькі до психотерапевтичних методик, 

які направлені на збереження психічного здоров’я та попередження емоційних 

порушень. Слід зазначити, що найбільш ефективними є вправи 

психогімнастики, що включають у себе елементи арттерапії: ізотерапію та 

кольоротерапію.  

Самостійний вибір дитиною кольору та теми малюнка створює підґрунтя 

для розвитку уяви та допомагає регулювати поведінку та емоційні прояви. На 

заняттях, з метою створення емоційного зв’язку, часто використовуємо такий 

метод: на великому аркуші паперу разом із дитиною створюється спільний 

«шедевр», на якому вона робить довільне зображення – намагається передати 

свої відчуття у даний момент, свій внутрішній світ. Малювати дозволяється 

будь-як: сидячи, стоячи і, навіть, лежачи на підлозі. 

Найефективнішими методами є казкотерапія та лялькотерапія. Ці 

інноваційні методи допомагають розвивати уяву, фантазію, долати дитячі 

страхи. Методи роботи з казкою та лялькою-персоною надзвичайно 

різноманітні.  

Працюючи з кожною із казок дитина навчається соціалізації, розвиває 

творчі та розумові здібності; вчиться створювати гармонійні відносини з 

навколишнім світом, бути сміливою і порядною. У нашому садочку 

практикуються такі нетрадиційні підходи до використання казкотерапії та 

лялькотерапії:  

- складання казки за незвичною схемою; 

- постановка за допомогою ляльок; 

- переплутування сюжетів; 
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- зміна характеру героя казки; 

- зміна події; 

- зміна початку або кінцівки казки. 

Також широко застосовуємо піскотерапію у різних напрямках 

корекційно-розвиткової роботи: і в автоматизації звуків, і в дихальних 

гімнастиках, і в правах на розвиток фонематичного слуху і формування 

складової структури слова, і вдосконалення лексико-граматичних категорій, і 

розвиток зв’язного мовлення. Пісок – універсальний матеріал. Він чудово 

знімає нервову напругу, здатен покращувати настрій і викликати позитивні 

емоції.  

Пісок близький і зрозумілий кожній дитині. На заняттях використовуємо 

світлову пісочницю – чудовий інструмент для пісочної анімації. Процес 

малювання по піску робить дитину талановитим художником. Крім того за 

допомогою піскотерапії стимулюємо зорову та тактильну систему, позитивно 

впливаємо на загальну моторику та координацію рухів. 

Використання музикотерапії, в комплексі з іншими технологіями, вдало 

допомагає корегувати різні емоційні відхилення та порушення у психомовному 

розвитку дітей. Під час занять із задоволенням прослуховуємо музичні твори, 

звуки природи (птахів, тварин і т.і.), виконуємо ритмічні рухи під музику [7]. 

Поряд з нетрадиційними методами не втрачають своєї значущості і 

традиційні такі, як здоров’язберігаючі технології, головною метою яких є 

збереження та укріплення здоров’я дитини. Здоров’язберігаючі технології у 

нашому садочку це системний зв’язок медико-профілактичних, фізкультурно-

оздоровчих, соціально-психологічних та просвітницьких заходів. Завдяки ним 

зберігається не тільки оздоровчий рівень дітей з ООП (ЗПР), але й 

підвищується ефективність корекційно-розвиткового процесу в цілому. 

Використання цих технологій дозволяє вирішити цілу низку завдань: 

підвищення мовленнєвої активності, розвиток мовленнєвих вмінь та навичок, 

покращення концентрації уваги, активізує пізнавальну діяльність, допомагає 

зберігати високий рівень працездатності. 
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Слід зазначити, що досягнення успіху у реалізації корекційно-розвиткової 

програми неможливе без тісної співпраці з батьками. Робота спеціалістів 

садочку проводиться у постійній комунікації з батьками дитини з ООП (ЗПР) 

через здійснення моніторингу поведінки дитини за межами садочка під час 

дозвілля чи виконання домашніх завдань, регулярні консультації для батьків, 

надання кваліфікованої підтримки з метою допомоги у створенні комфортного 

середовища у сім’ї для розвитку дитини, формуванні відносин між дорослими і 

їх дітьми; підвищення батьківської компетентності у формуванні адекватної 

оцінки стану своєї дитини [2].  

Практикуємо наступні форми роботи з батьками: індивідуальні 

консультації, виставки сімейної творчості, сімейні свята, участь у 

фотоконкурсах, тематичні збори тощо. 

Висновки. / Conclusions. На сьогоднішній день у нашому ЗДО створені 

усі умови по забезпеченню якісної інклюзивної освіти з індивідуальним 

підходом і урахуванням потреб кожної «особливої» дитини. Корекційно 

розвиткова робота вимагає від педагогів-спеціалістів високого 

професіоналізму, терпіння, толерантності. 
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В статье анализируется современная ситуация с преподаванием русского 

языка на слух и предлагаются соответствующие контрмеры, направленные на 
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вузах. 
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Аудирование является одним из основных видов речевой деятельности, 

выступающих в качестве цели и средства обучения в курсе русского языка. 

Если вы не можете понять других, вы не можете правильно ответить, и, 

следовательно, вы не можете общаться. Таким образом, аудирование является 

важной составляющей процесса обучения русскому языку в университетах 

КНР. 

В учебных планах факультетов русского языка китайских университетов 

аудирование является обязательной дисциплиной на первых, вторых и третьих 

курсах. Процесс аудирования заключается, как правило, в использовании 

мультимедийного оборудования. Преподаватель воспроизводит обучающий 

аудиоконтент, а студенты слушают и отвечают на заданные вопросы. При 

таком обучении студенты быстро устают, снижается интерес к обучению, 

работоспособность. Преподавателям трудно заботиться об отдельных 

студентах, не воспринимающих и не понимающих диалог и не участвующих в 

обсуждении.  
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При этом в некоторых китайских университетах аудирование 

воспринимается как второстепенная дисциплина, особое внимание уделяется 

обучению грамматике и лексике, необходимым для сдачи экзамена на уровень 

владения языком.  

Учебная практика показывает, что как правило, на начальном этапе 

изучения русского языка китайские студенты очень нервничают во время 

аудирования, в процессе прослушивания слишком много внимания уделяют 

пониманию каждого слова, поэтому часто не воспринимают текст целиком, не 

улавливают смысл.  

Культурные различия между носителями китайского и русского языков 

создают дополнительные трудности для понимания:  

 привычки мышления китайцев от большого к малому, от целого к 

части, от абстрактного к конкретному. Русские же мыслят – от части к целому, 

от конкретного к абстрактному; 

 привычка в семье обращаться к старшим по имени отчеству 

невообразима по-китайски, может быть воспринята как тяжкий грех, 

неуважение к старшему. Китайские дети часто даже не знают как зовут их 

бабушек и дедушек [1]. 

 существуют различия в понимании символики цветов, чисел, 

животных и т.д. 

Очевидно, что для снижения языкового барьера, вызванного 

культурными факторами, необходимо усвоить культуру изучаемого языка. 

Язык и культура неразделимы, а язык является важной частью национальной 

культуры. Язык не может быть отделен от культуры, а его понимание и 

использование основаны на конкретном культурном контексте [4].  

Русская литература – это шедевр мудрости русского народа и 

воплощение русской культуры, морали, эстетики, философии. Если студенты 

недостаточно знают о русской литературе, они не смогут по-настоящему 

понять культуру народа, в том числе и его язык. Поэтому при преподавании 

аудирования преподаватели должны направлять студентов на самостоятельное 
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чтение русской литературы. Особенно важно знать словосочетания, пословицы 

и басни. Студенты могут получить много интересной информации и осознать 

более глубокое очарование русского языка через литературное чтение.  

Чувство речи на начальном этапе еще не сформировано. Поэтому, 

начиная с самого базового произношения, интонации, ударения и чередования 

голосов, нужно помогать учащимся преодолевать психологические барьеры, 

страх совершить ошибку. Умение «слушать» неотделимо от умения 

«говорить». «Слушать» и «говорить» идут рука об руку. Поэтому на начальном 

этапе студенты должны имитировать интонацию и голос говорящего, что 

помогает учащимся развить чувство русского языка, сформировать стандартное 

русское произношение. На первом курсе студенты должны научиться 

записывать то, что они слышат, пересказывать аудиоконтент, который они 

слышат слово в слово. 
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Разные народы имеют базовое общее понимание цветовой гаммы, но 

из-за разного географического положения, истории, культуры цветовая 

символика и цветовая топонимика имеют разное значение. Для понимания 

истинного смысла, содержащегося в цветовых словах, необходимо 

анализировать культурный контекст и содержание соответствующей культуры. 

Изучив слова, выражающие «цвет», мы обнаружили, что каждая культура имеет 

свое понимание и определение разных цветов, а сами цвета в русском и 

китайском языках имеют разные символические значения. 
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По мнению известного лингвиста Кена Хейли культура запечатлена в 

языке, и если язык исчезнет, часть культуры также исчезнет [1]. Язык и 

культура взаимозависимы, язык является «важным и уникальным компонентом 

культуры» [2] и в то же время ее выражением. Поэтому обучая китайских 

студентов русскому языку необходимо знакомить их с национально 

культурными коннотациями, содержащимися в русском языке. Важной 

составляющей культуры являются цветовые слова. 

Цветовые слова являются очень ценной частью изучения отношений 

между языком и культурой. «Цветовые слова относятся к словам, которые 

описывают цвет. Цвет – это своего рода восприятие объективного мира, 

реальная жизнь людей тесно связана с цветом, люди живут в цвете» [3]. 

Выражение разной цветовой информации в русском и китайском языках также 
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представляет понимание китайским и русским народами коннотации разных 

цветовых слов, а также отражает различные культурные явления Китая и 

России. 

В русскоязычной традиции выделяется семь основных цветов: красный, 

оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый. В китайской 

традиции основных цветов шесть: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

синий и фиолетовый. И хотя их смысловое наполнение часто совпадает, 

культурные коннотации, отраженные различиями в географическом положении, 

историческом развитии, обычаях, религиозных убеждениях, национальной 

психологии, ценностях, образе жизни и многих других факторах различаются. 

Таким образом цель нашего исследования русских цветных слов состоит 

в том, чтобы дать возможность учащимся лучше понять культурную 

коннотацию русской нации и духовную сущность русского народа в процессе 

отработки навыков использования русских цветовых слов и изучения их 

характеристик. Сравним понимание основных цветов в русском и китайских 

языках.  

Красный – позитивный цвет в русскоязычном языковом пространстве. 

Так, до XVI века прилагательное «красный» было эквивалентно слову 

«красивый». Выражение «красна девица» в мифологических сюжетах 

относится к красивой девушке. Позже, слово «красный» обрело значение 

красного цвета. Красный занимает важное место в русской этнической и 

религиозной культуре. Он символизирует тепло, любовь, жизнь и энергию. В то 

же время красный цвет также является цветом крови, а в христианстве красный 

цвет символизирует кровь Христа, поэтому кагор (красное вино) стал 

причастием, символизирующим кровь Христа. Цвет распятия Христа, цвет 

страданий, например, распятие на иконах обычно носит красный цвет. Красный 

цвет также ассоциируется с революцией и связанными с ней понятиями, такими 

как «Красная армия» и «Красный режим». Красный цвет символизирует войну, 

мужество. Также это символ человека, человеческой жизни. Наряду со всем 

перечисленным, красный в русском языке также символизирует редкие, ценные 
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явления: например, книга, в которую внесены редкие, исчезающие животные и 

растения, называется «Красной книгой». 

Красный является основным цветом восхищения в китайской культуре, 

это символ праздничности, успеха, благоприятности, верности и процветания в 

сознании китайцев. Красный цвет также важный компонент одежды: в первый 

год жизни детей одевают в красную одежду; во время празднования Нового года 

надевают красное; при вступлении в брак обязательно быть в красных туфлях 

и т. п. 

Красный олицетворяет достоинство и властьи стены многих дворцов и 

храмов в древнем Китае красные. В китайской драме краснолицый Гуань Гун 

почитаемый народом святой и олицетворение верности. Цвет, соответствующий 

огню в традиционных китайских пяти элементах, - красный.  

Белый цвет в русском языке – это цвет снега и молока: белый как снег, 

белый как молоко и т. д. Белый цвет в русской истории символизирует 

дворянство, «белую кость». Так, Владимир Маяковский написал: «Белую 

работу делает белый, чёрную работу делает чёрный» [4]. В русском языке 

белый также символизирует чистоту и святость; поэтому свадебное платье 

невесты всегда безупречно белое. Белая одежда в России всегда считалась 

праздничной, нарядной. Крестильная одежда ребенка тоже всегда была белой. 

Белый также означает «пустой» («белые пятна» - о неисследованых областях 

или об оставшихся без ответа вопросах, что эквивалентно «слепым пятнам» в 

китайском языке). 

В китайской культуре белый цвет ассоциируется со смертью и трауром. В 

китайской истории от династии Хань до династии Тан цветная одежда стоили 

очень дорого. Обычные люди могли носить только белую одежду, поэтому их 

называли «белыми людьми». В китайской истории людей, не имеющих 

достойного имени, называли «Белый Дин».  

Очевидно, что белый цвет в китайской и русских культурах имеет разные 

каннотации.  

В русском языке черный цвет имеет значение «тьма» (тёмный), например: 
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«Костёр был потушен, и лес не казался таким чёрным, как прежде» (Л. Толстой) 

[5]. «Он - с работы, лицо у него чёрное, закопчённое дымом…» [6]. Черный 

также ассоциируется с несчастьем (считается, что увидеть черную кошку или 

собаку – к неприятностям), чем-то незаконным («черный рынок»), злым 

(«черная душа», «черные силы»), неудачливым («черная жизнь», «черная 

полоса»), ссорами («между ними пробежала черная кошка») и т.п.  

В христианстве демоны и ад — это черные воплощения, цвета зла и 

смерти. Поэтому цвет жертвоприношения черный. Большинство этнических 

групп испытывают отвращение к черному цвету, которое вызвано 

физиологическими факторами. В ритуалах и мифах древних народов черный 

цвет является символом зла, синонимом порочности и непристойности. На 

иконах раскрашивают гробницы и бездну ада черным цветом, а в некоторых 

работах черный цвет является таинственным, например, черный фон, 

отсылающий к непознаваемой вселенной. Черное одеяние монаха означает 

отречение от мирской жизни. 

В культурной символике китайского языка черный имеет как 

положительные, так и отрицательные коннотации. В древности черный 

ассоциировался с железом, символизируя «торжественность», «жесткость», 

«настойчивость», «самоотверженность». Например, при постановке 

традиционных опер черный цвет лиц часто используется, чтобы 

символизировать благородные качества исторических персонажей, их прямоту 

и самоотверженность (сценические образы Ли Куя в драме «Водный край», 

Чжана Фэя в драме «Троецарствие», Бао Чжэна в драме «Бао Гун» и др.). 

Черный может иметь и уничижительный оттенок. Цюй Юань сказал в 

«Девяти главах Хуайша»: «Превратите белое в черное и упадите вниз» [7]. 

Кроме того, еще в период Чжоу и Цинь лоб заключенного был татуирован, а 

затем окрашен черными чернилами, что означало позорную метку, которую 

нельзя было стереть. Поэтому черный цвет также содержит в себе 

дополнительное значение позора, символизируя также «коварство», «ужас», 

«смерть» и т.п. 
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Черный также означает «порочный», «обманчивый», «незаконный»: 

«черные слова», «черные сердца», «черные списки», «черные товары», «черные 

деньги», «черный автомобиль» (имеется в виду вождение такси без 

водительских прав) и т. д. 

Очевидно, что черный имеет негативные значения как в русской, так и в 

китайской культурах. Разница в том, что в традиционной китайской культуре 

чёрный также символизирует «торжественность», «стойкость», 

«самоотверженность» и другие положительные значения. 

Желтый цвет относится к сакральной символике в русской культуре со 

времен Руси. Смысл – воплощение Бога. Тем не менее, цвет осени желтый, и в 

дополнение к желтому колосу есть ещё цвет увядших листьев, поэтому он 

связан с плохим здоровьем, болезнями. В настоящем желтый цвет является 

символом ревности, обмана, разлуки, печали и предательства. 

В Древнем Китае существовала поговорка, что когда драконы сражаются, 

течет желтая кровь. Дракон олицетворяет благородство и элегантность и 

является имперским цветом; символизирует императорскую власть, её 

священное право управлять страной. Другими словами, желтый цвет 

символизирует божественное право королей, олицетворяя честь, 

торжественность, верховенство и святость. 

В современном китайском языке желтый цвет также рассматривается как 

символ элегантности. Однако в последнее время, под влиянием других культур, 

«желтый» часто используется для обозначения чего-то с намеком на 

непристойность и унижение. 

 В русском языке зеленый – это в основном цвет листьев и травы, а в 

Древней Руси зеленый символизировал молодость, жизненную силу, 

безудержность, надежду, незрелость, и т.д. (зелёный юнец). Зеленый цвет также 

имеет «символическое значение» безопасности (зелёная улица). В то же время 

зеленый – это цвет земли, цвет жизни. 

В династии Тан официальная одежда была зелёная. Этот цвет также стал 

символом чиновников среднего и низшего класса в древние времена. Во 
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времена династии Цин солдаты поднимали зеленые флаги. Таким образом, 

зеленый цвет раньше имел значение «низкого статуса». Со временем ситуация 

изменилась, сегодня зеленый имеет преимущественно положительное значение. 

В современном китайском языке он символизирует весну как метафору 

«жизни» и «жизненной силы», содержит коннотации свежести, 

ествественности, надежды. 

Однако наряду с тем, что зеленый цвет является символом 

жизнеспособности и энергичного развития как в русской, так и в китайской 

культурах, есть и отличия: в русском языке «зелеными» называют неопытных 

молодых людей, в то время как в китайской культуре «зеленый» (особенно в 

пержние времена) отсылает к низкому социальному статусу либо плохой 

репутации. 

Синий цвет имеет особое символическое значение в повседневной жизни 

русских. Благодаря анализу древнерусских произведений известно, что многие 

суеверные поступки связаны с синим цветом. Например, Иван Грозный боялся 

голубоглазых людей. Он считал, что такие люди обладают большой магической 

силой, являются воплощением призраков. Древние русы верили, что вода – это 

вещество, связанное со смертью и аидом, и что в воде скрыты злые силы, 

которые являются врагами человека. В христианстве вода крещения 

символизирует смерть и возрождение в вере, что показывает, что синий цвет 

является магическим цветом. Синий цвет в русском языке также является 

символом иррациональности, что показывает, что у русских есть много причин 

ненавидеть синий цвет и придавать ему негативный смысл. Однако люди не 

исключают светло-голубой, он также стал основным цветом праздничной 

повседневной одежды. В русском языке голубой – это цвет немного более 

светлый, чем синий. 

В китайском языке синий – это цвет природный, натуральный, чистый, 

открытый и мирный. 

Таким образом,в большинстве случаев базовое значение цветов в русской 

и китайской культурах схожи. Вместе с тем существенное значение имеют 
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коннотации, дополнительные значения цветовых слов, которые формируются в 

процессе исторического развития и «овеществляют» в языковых единицах 

культурные, ментальные, исторические различия народов.  
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Вступ. / Introductions. Найважливішим пріоритетом оновлення сучасної 

освіти є творча індивідуальність учня, його спроможність творити і створювати 

навколишній світ. У цій ситуації відбувається переорієнтація всієї системи 

навчання і виховання від людини освіченої до людини творчої. Творчість 

передбачає нове бачення дійсності, подолання штампів і стереотипів, 

готовність до відмови від звичних схем і способів роботи, стандартів поведінки 

і мислення, здатність до самозміни. У цих умовах надзвичайно актуалізується 

побудова педагогічних систем, що створюють необхідні передумови для 

розкриття і розвитку креативності кожного школяра. 

На підставі численних досліджень (Г. Айзенк, А. Алейніков, 

М. К. Акімова, Н. А. Амінов, М.Бердяєв, Д. Богоявленська, П. П. Блонский, 

Н. Гарднер, В. В. Давидов, Е. Е. Данілова, В. Н. Дружинін, Л. Б. Єрмолаєва 

Томіна, З. І. Калмикова, В. Т. Козлова, М. Н. Шардакова, Е. Л. Яковлева та ін) 

встановлено, що особливо актуальним для розвитку креативності є молодший 

шкільний вік. З одного боку, до початку шкільного навчання спостерігається 

деяке зниження творчої активності дітей, з іншого, глибокі зміни, що 

відбуваються в психічному розвитку молодшого школяра, свідчать про широкі 

можливості творчого розвитку на даному віковому етапі. 

Сучасна педагогіка вже не сумнівається в тому, що навчати творчості 

можливо. Питання, за словами І. Я. Лернера, полягає лише в тому, щоб знайти 

оптимальні умови для такого навчання [1, с. 49]. 
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Мета роботи. / Aim. Дослідити розвиток креативного потенціалу 

молодших школярів у процесі творчості та співробітництва. 

Матеріали та методи./Materials and methods. В якості методологічної 

основи обрані системний та особистісно-діяльнісний підхід, що відповідають 

сучасним концептуальним позиціям освіти. Перегляд звичних трактувань 

процесу навчання переважно як повідомлення знань, формування вмінь, 

навичок дозволяє враховувати суб'єктивно-творчий досвід, індивідуально 

психологічні особливості молодших школярів, розглядати в єдності 

різноманітні види творчих завдань і методи їх виконання, визначити 

співвідношення видів творчої діяльності в навчальному процесі, яке 

забезпечувало б ефективність розвитку креативних здібностей учнів. 

Під творчими (креативними) здібностями учнів розуміють "...комплексні 

можливості учня у здійсненні діяльності і дій, спрямованих на творення їм 

нових освітніх продуктів" [5, с. 32]. «Може, маленька дитина повторює те, що 

було вже зроблено, створено іншими людьми, але якщо це діяння – плід її 

власних зусиль, - вона творець; її розумова діяльність творчість» [3, с. 69] 

Дотримуючись позиції вчених, що визначають креативні здібності як 

самостійний фактор, розвиток яких є результатом навчання творчої діяльності 

школярів, варто приділяти увагу розвитку таких компонентів творчих 

(креативних) здібностей молодших школярів: творче мислення, творча уява, 

застосування методів організації творчої діяльності. 

Для розвитку творчого мислення та творчої уяви учнів необхідно 

розвивати такі вміння: класифікувати об'єкти, ситуації, явища за різними 

підставами; встановлювати причинно - наслідкові зв'язки; бачити взаємозв'язки 

і виявляти нові зв'язки між системами; розглядати систему у розвитку; робити 

припущення прогнозованого характеру; виділяти протилежні ознаки об'єкта; 

виявляти і формулювати протиріччя; розділяти суперечливі властивості об'єктів 

у просторі і в часі; уявляти просторові об'єкти; використовувати різні системи 

орієнтації в уявному просторі; уявляти об'єкт на підставі виділених ознак, що 

передбачає:подолання психологічної інерції мислення; оцінювання 
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оригінальності рішення; звуження поля пошуку рішення; фантастичне 

перетворення об'єктів, ситуацій, явищ; уявне перетворення об'єктів відповідно 

до заданої теми. 

Названі уміння складають основу здатності системного діалектичного 

мислення, продуктивної довільної просторової уяви. 

На основі аналізу літератури (Г. С. Альтшуллер, В. А. Бухвалов, 

А. А. Гін, М. А. Данілов, А. М. Матюшкин та ін) виділено наступні вимоги до 

творчих завдань: відкритість (вміст проблемної ситуації або протиріччя); 

відповідність умови обраним методам творчості; можливість різних способів 

рішення; облік актуального рівня розвитку; облік вікових особливостей учнів. 

Особливу увагу слід приділяти творчій діяльності самого учня, її 

зовнішній і внутрішній формі. Зовнішній зміст освіти характеризується 

освітнім середовищем, внутрішній - є надбаннями самої особистості, 

створюється на основі особистого досвіду учня в результаті його діяльності. 

При відборі творчих завдань потрібно враховувати індивідуальні 

особливості та вікові інтереси учнів, а також те, що творча діяльність 

молодших школярів здійснюється, в основному, на вже вирішених 

суспільством проблемах і творчі можливості змісту навчальних предметів 

початкової школи: міжпредметну інтегративну основу; раціональну 

послідовність завдань; можливість різних способів вирішення; відповідність 

умов обраним методам творчості; розвиток гнучкості, розуму, допитливості, 

уміння висувати і перевіряти гіпотези. 

Творчі завдання слід диференціювати за такими параметрами, як: 

складність проблемних ситуацій; складність розумових операцій, необхідних 

для їх вирішення; форми подання протиріч (явні, приховані). 

 Однією із педагогічних умов ефективності розвитку креативних 

здібностей учнів є особистісно - діяльнісна взаємодія учнів і педагога в процесі 

їх виконання. Суть її – у нерозривності прямого і зворотного впливу, 

органічного поєднання змін впливаючих один на одного суб'єктів, 

усвідомлення взаємодії як співтворчості. 
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При такому підході співпраця стає не просто відвертістю і настроєністю 

педагога на успішну освітню діяльність з дітьми, а ще і здатністю через певну 

систему принципів, методів і прийомів організувати спільну творчість. Це 

захопленість дітей яскравою, цікавою, перспективною спільною діяльністю, 

визначення індивідуальних зон творчого розвитку колективу загалом і кожної 

дитини окремо; обговорення загальних підходів до організації майбутньої 

діяльності; обговорення умов майбутньої діяльності, а також розгляд варіантів 

реалізації задач; організація творчого обміну ідеями, способами роботи; 

діалогічність процесу; обговорення результатів спільної творчої діяльності. 

Таким чином, у процесі організації освітньої діяльності кожному школяреві 

надається можливість самовираження у творчості. 

Накопичення кожним учнем досвіду самостійної творчої діяльності 

передбачає активне використання на різних етапах виконання творчих завдань 

колективних, індивідуальних і групових форм роботи. 

Вибір методів організації творчої діяльності доцільно здійснювати 

залежно від цілей, рівня складності змісту, рівня розвитку креативних 

здібностей учнів, конкретних умов, що склалися при виконанні творчого 

завдання (обізнаності учнів з поставленої проблеми, ступеня прояву інтересу, 

особистого досвіду).  

Очевидно, в процесі навчання творчості педагогові доводиться приймати 

нестандартні рішення, використовувати нетрадиційні шляхи, враховувати 

об'єктивні і суб'єктивні причини, передбачати передбачувані наслідки. Це 

вимагає від вчителя гнучкого підходу, вміння скомбінувати свій власний 

ситуативний( або творчий) метод [5; 58], тоді як жоден з відомих ізольованих 

методів не дозволяє ефективно досягти мети.  

Система творчих завдань передбачає також застосування учнями 

активних методів для організації самостійної творчої діяльності. 

Таким чином, системи методів організації творчої діяльності вчителя та 

учнів орієнтовані на єдину мету і взаємно доповнюють один одного. 

Основними ознаками креативно-орієнтованого уроку є: демократизація 
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освітнього процесу; впровадження інноваційних технологій; особистісно 

зорієнтований та компетентнісний підходи; розвиток ціннісно-смислової сфери 

діяльності; єдність самовиховання, соціалізації та виховання. 

У тактиці творчого стилю викладання проглядаються наступні лінії 

поведінки вчителя: вміння поставити освітньо-пізнавальні проблеми; 

стимулювання до пошуку нових знань і нестандартних способів вирішення 

завдань і проблем; підтримка учня на шляху до самостійних висновків і 

узагальнень. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Творчі рішення не 

можуть бути "правильними" або "неправильними". При оцінюванні результатів 

творчої діяльності варто насамперед звертати увагу на значимість кожного 

рішення, створюючи тим самим ситуацію успіху для кожного учня.  

Щоб уникнути односторонньої, суб'єктивної оцінки креативності учнів 

застосовуються психологічні та педагогічні методики діагностування в 

комплексі. Для оцінювання показників творчого мислення враховуються 

результати психологічного діагностування за тестом Вільямса. Для оцінювання 

показників творчої уяви враховуються результати психологічного 

діагностування, проведеного за допомогою методики Е. П. Торренса. 

Педагогічну оцінку результатів творчої діяльності учнів запропоновано 

здійснювати за тестом на вивчення креативності в молодшому шкільному віці 

розробленого Р. В. Овчаровою.  

Отже, у ході аналізу проблеми розвитку креативних здібностей молодших 

школярів в процесі творчості і співробітництва, отримані наступні результати: 

проаналізовано творчі здібності молодших школярів та сформульовано вимоги 

до системи завдань, яка дозволить цілеспрямовано розвивати ці здібності; 

 розглянуто зміст різних навчальних курсів як ресурс для творчих 

завдань; 

 запропоновано інструменти педагогічної діагностики; 

 сформульовано вимоги до організації процесу навчання. 

Все це дозволило конкретизувати і успішно вирішувати завдання 
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розвитку творчих здібностей молодших школярів через систему творчих 

завдань. 

Висновки./Conclusions. Отже, креативна дидактична система передбачає 

здійснення п'яти органічно пов’язаних видів навчання: фронтального, 

колективного, групового, індивідуального, індивідуально-групового, а також 

передбачає застосування різноманітних методів навчання, серед яких 

дослідницький та частково-пошуковий посідають визначне місце. 

Методичні орієнтири креативного навчання молодших школярів: 

теоретичне дослідження, експериментальне дослідження, екскурсійне 

навчальне дослідження, вільний діалог, керований діалог, евристичні бесіди, 

дискусії, моделювання особистих розробок, захист дослідних робіт, звіти 

(виступи, доповіді, статті, реферати). 

Задоволення навчанням як творчістю і врахування потреби учнів у 

різноманітній діяльності, самореалізації й самоствердженні слід здійснювати 

під час використання змісту освіти як матеріалу для навчального дослідження і 

досягнення учнями бажаної свободи творчості; різноманітної дослідної 

діяльності як форми активної самодіяльності учня-дослідника; співпраці й 

співтворчості учнів та учителів, коли вчителі в умовах творчого психологічного 

клімату виконують функції наставників, експертів. 

Розглянута педагогічна система є альтернативою традиційній, тому що 

створює умови для формування в учнів творчої самосвідомості й стилю 

активної дослідницької діяльності. У цій системі учень оволодіває 

дослідницькими прийомами, навиками самостійної творчої діяльності. 

Завдання педагога у цій системі освіти – визначення творчих особистостей і 

створення належних умов для їхнього розвитку. 
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АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ В ОСВІТНЬОМУ ПРОСТОРІ 

 

Шлєіна Людмила Іванівна 

Доктор філософії., доцент 

Таврійський державний агротехнологічний університет 

імені Дмитра Моторного 

м. Мелітополь, Украина 

 

Вступ. Сучасні європейські стратегії освітнього простору передбачають 

впровадження європейських норм і стандартів у вищу освіту. Стрімка 

технологізація й інформатизація освітнього простору вимагає формування 

академічної культури українського суспільства.  

Питання академічної доброчесності є актуальним у сучасному 

університетському та дослідницькому середовищі нашої країни. Побутує 

думка, що академічна доброчесність стосується лише тих, хто займається 

наукою. Насправді ж академічна доброчесність пов’язана не лише з наукою, а й 

з освітою, і з творчою діяльністю, тому тією чи іншою мірою стосується 

кожного. Стаття 42 Закону України «Про освіту» присвячена академічній 

доброчесності. У ній зазначено, що академічна доброчесність – це сукупність 

етичних принципів та визначених законом правил, якими мають керуватися 

учасники освітнього процесу під час навчання, викладання та провадження 

наукової (творчої) діяльності з метою забезпечення довіри до результатів 

навчання та/або наукових (творчих) досягнень [4].  

Усі учасники освітнього процесу повинні бути носіями культури 

академічної доброчесності. Проте, однією з головних проблем сучасної вищої 

школи, є не достатньо звернена увага студентів на фундаментальні цінності 

академічної доброчесності, якими є чесність, довіра, справедливість, повага, 

відповідальність та мужність [47]. Саме такими принципами має керуватися 

здобувач знань.  

Мета. Розглянути поняття академічної доброчесності як складової 

культури освітньо-наукового простору та проаналізувати питання реалізації 

академічної доброчесності в закладах вищої освіти. 
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Матеріали, методи. Науково-дослідницька діяльність студентів як 

невіддільний складник професійної підготовки має бути організованою на 

засадах академічної доброчесності. Зазначена теза стає все більш актуальною 

для сучасних університетів в аспекті суспільного визнання та рейтингу 

професійного середовища щодо якості підготовки фахівців. Академічна 

доброчесність є традицією, що лежить в основі представлення наукових 

результатів країн демократичного світу. Україна як країна, що лише 

намагається увійти до спільноти розвинених держав, має дотримуватись 

загальноприйнятих демократичних традицій, серед яких однією із 

найважливіших є традиція верховенства права. 

Взаємодіяльність суб’єктів освіти в університеті має бути також 

організована згідно з принципами доброчесності. Саме тому вважаємо 

доцільним проведення дослідження щодо особливостей діяльності студента та 

викладача під час навчально-виховного та наукового процесів. 

Поняття «академічна доброчесність» перш за все слід розглядати у 

площині законодавчої бази. Так, у «Законі про освіту» воно визначене як 

сукупність етичних принципів та визначених законом правил, якими мають 

керуватися учасники освітнього процесу під час навчання, викладання та 

провадження наукової (творчої) діяльності з метою забезпечення довіри до 

результатів навчання та/або наукових (творчих) досягнень [5, ст. 42]  

Поняття «академічна доброчесність» першими почали використовувати 

американські вчені [1, с. 93]  

В англійській мові поширені синонімічні терміни, що загалом означають 

досліджуване поняття: «academic integrity», «academic honesty». Сучасні 

дослідники зауважують, що поняття честі формується у комунікації та 

діяльності (навчальній, професійній) [8, с. 2]  

Зокрема, Д. Сопова стверджує, що у рамках практики формується система 

норм та принципів, які освоюють і розвивають індивіди в процесі діяльності 

[8, с. 81]. 

Отже, йдеться про етичні кодекси як сукупність норм і цінностей згідно з 
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етикою чеснот, в межах якої «академічна чесність стає основоположним 

принципом діяльності в академічній практиці» [8, с. 81]  

Сучасне суспільство подекуди актуалізує поняття доброчесності в аспекті 

боротьби із недоброчесністю, тобто усвідомлення нечесної поведінки членів 

суспільства спричиняє актуалізацію справедливості (більшою мірою у формі 

покарання), а значить, призводить до виникнення потреби у правилах 

доброчесності, що спрямовані допомогти визначати міру допустимого у 

взаємодіяльності. У Законі України «Про освіту» чітко визначено зміст 

академічної доброчесної діяльності суб’єктів освітнього процесу. Так, 

дотримання академічної доброчесності педагогічними, науково-педагогічними 

та науковими працівниками передбачає: 

– самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та 

підсумкового контролю результатів навчання (для осіб з особливими освітніми 

потребами ця вимога застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних 

потреб і можливостей); 

– посилання на джерела інформації у разі використання ідей, тверджень, 

відомостей; 

– дотримання норм законодавства про авторське право; 

– надання достовірної інформації про результати власної навчальної 

(наукової, творчої) діяльності [5, ст. 42]  

Найбільш узагальненим документом, що популяризує доброчесність у 

навчальному процесі вишу, можна вважати кодекс честі Таврійського 

державного агротехнологічного університету імені Дмитра Моторного, 

розроблений з урахуванням досвіду і зразків кращих університетів світу [2] 

Заслуговує уваги визначення у кодексі основних принципів доброчесності, 

призначенням яких є представлення змісту моралі очікуваної поведінки всіх 

членів університетської громади: 

 Принцип законності. У своїй діяльності члени університетської 

громади суворо дотримуються приписів законів, а також стимулюють до цього 

інших. 
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 Принцип взаємної довіри. Атмосфера довіри заохочує вільний обмін 

ідеями та інформацією в університетському середовищі, сприяє співпраці та 

вільному продукуванню нових ідей, позбавляє остраху, що результати 

діяльності може бути вкрадено, кар’єру спаплюжено, а репутацію підірвано. 

 Принцип чесності та порядності. У навчально-виховній та 

викладацькій діяльності, у наукових дослідженнях, у практичній роботі тощо 

представники університетської громади зобов’язані діяти чесно, бути 

відвертими й у одному разі свідомо не висувати неправдивих тверджень. 

 Принцип справедливості. У взаємовідносинах між членами 

університетської громади важливим є неупереджене ставлення одне до одного, 

правильне й об’єктивне оцінювання результатів навчально-виховної, 

дослідницької та трудової діяльності. 

 Принцип компетентності й професіоналізму. Співробітники та 

студенти ТДАТУ зобов’язані підтримувати найвищий рівень компетентності у 

роботі та навчанні. Імперативом є постійне підвищення ними свого освітнього і 

наукового рівня як форми здійснення принципу «від освіти на все життя – до 

освіти протягом усього життя». 

 Принцип відповідальності. Співробітники та студенти університету 

мають брати на себе відповідальність за результати своєї діяльності, 

виконувати взяті на себе зобов’язання. Бути відповідальним – означає 

протистояти ганебним вчинкам, негативному впливу інших осіб і бути 

прикладом для інших. 

 Принцип партнерства і взаємодопомоги. З метою підвищення якості 

навчальних та дослідницьких результатів представники університетської 

громади орієнтуються на суб’єкт-суб’єктну або партнерську взаємодію. 

 Принцип взаємоповаги. Повага в університетському середовищі має 

бути взаємною, виявлятися як до інших, так і до себе. Варто поважати й 

цінувати різноманітні, а іноді й протилежні думки та ідеї. 

 Принцип прозорості. Щоб уникнути зловживань посадовим 

становищем виборними чи призначеними представниками університетської 
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громади, необхідно, щоб усі процедури, які стосуються навчально-виховної, 

науково-дослідницької, господарської та фінансової діяльності, були 

прозорими і нескладними. 

 Принцип безпеки та добробуту громади ТДАТУ. Співробітники і 

студенти університету повинні піклуватися про безпеку та добробут членів 

громади. Будь-яка діяльність співробітників і студентів університету не 

повинна створювати загрози життю, завдавати шкоди здоров’ю та майну 

будь-кого загалом та членів університетської громади зокрема. 

Дотримання зазначених вище принципів має бути справою честі всіх без 

винятку членів університетського співтовариства. 

Цінним у змісті зазначеного кодексу честі університету є також 

деталізація актів недоброчесної поведінки, яка є неприйнятною для членів 

університетської громади: плагіат, шахрайство, несанкціонована співпраця, 

участь у актах неправомірної винагороди (пропонування або отримання), 

використання особистих зв’язків з метою отримання переваг у оцінювальних 

або конкурсних процесах, дописування до спискуа вторства осіб, що не брали 

участі у створенні наукового або навчального продукту [2]. 

При цьому зауважено, що актами шахрайства є: 

 фальсифікація або фабрикація інформації, наукових результатів та 

наступне використання їх в академічній роботі; 

  підробка підписів в офіційних документах (залікових книжках, актах, 

звітах, угодах тощо); 

 використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних 

матеріалів або технічних засобів (шпаргалки, навушники, телефони, планшети 

тощо); 

 посилання на джерела, які не використовувалися в роботі; 

 списування (реплікація) при складанні будь-якого виду підсумкового 

або поточного контролю; 

 проходження процедур контролю знань підставними особами; 

 здавання або репрезентація різними особами робіт з однаковим змістом 
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як результату навчальної чи наукової діяльності. 

Окремим пунктом академічної недоброчесності визначено 

несанкціоновану співпрацю, яка виявляється в актах: 

 надання допомоги для здійснення акту академічної нечесності 

навмисна чи усвідомлена допомога або спроба допомоги іншому вчинити акт 

академічної нечесності; 

 придбання в інших осіб чи організацій з наступним поданням як 

власних результатів навчальної та наукової діяльності (звітів, рефератів, 

контрольних, розрахункових, курсових, дипломних та магістерських робіт, есе, 

статей, монографій, навчальних посібників тощо). 

Результати дослідження. Аналіз цього документа виявляє підстави 

зауважувати про чітке усвідомлення члена університетської громади змісту 

виявлень академічної нечесності, а отже логічності набуває представлення міри 

відповідальності за порушення доброчесних відносин студентами та 

викладачами. Однак у Кодексі зазначається, що порушення його норм «може 

передбачати накладання санкцій, аж до відрахування або звільнення з 

університету, за поданням Комісії з питань етики та академічної чесності». 

Отже, конкретних форм відповідальності за конкретні порушення 

доброчесності не представлено. 

Висновки. Беззаперечно, академічна доброчесність є стрижневою 

складовою академічної культури й одним із компонентів системи забезпечення 

якості освіти. Система принципів академічної доброчесності нині затверджена 

на державному рівні та має відповідну нормативну базу, яка визначає 

механізми реалізації положень академічної доброчесності в освітньому процесі 

та науково-дослідній роботі та різноманітні заходи щодо запобігання проявів і 

боротьби з її порушеннями.  

До подальших напрямів дослідження відносимо вивчення питання 

чіткого розуміння відповідальності за порушення принципів академічної 

доброчесності у закладах вищої освіти. 
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Introductions: Time management is strongly related to a number of well being 

indicators such as stress, job satisfaction, and work-life balance. Therefore, it is very 

important to learn how to allocate your time in such a way as to remain productive 

without undue stress. 

The aims of this research are: to identify and analyze the secrets of 

successful time management, as well as to provide practical ideas and strategies for 

improving people's well-being and productivity. 

The method used in the work is analysis of sources and materials 

publications in periodicals, and scientific and methodical literature. 

Results and discussion: Speech at lessons, according to the topic. Students 

and fellow students were involved in the discussion. They asked questions and 

expressed their vision of the topic. 

An effective time management strategy allows us to balance such important 

aspects of our lives as work, recreation, and family relationships. This is important 

primarily because the constant feeling of lack of time can lead to the accumulation of 

stress, which will certainly affect both you and your relations with the environment. 

According to my observation, a modern successful person inevitably 

encounters the concept of "time management". To one degree or another, everyone 

felt the lack of time, the pressure of deadlines, felt the stress of forced haste. 

The direct translation of the term "Time Management" from English is "time 
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management". It is clear that it is impossible to manage time in the direct sense: the 

real function of time management is to use the time of your life with maximum 

efficiency. 

People who know how to productively manage their own time reserves live a 

richer and fuller life do their work with minimal time expenditure. By managing our 

time, we have more life space: it becomes more real to do what we really like. 

Time management allows you to organize your work and personal time during 

the day (week, month) in order to have time to do all the important and necessary 

things, without being distracted by secondary or extraneous issues and problems. 

Here are some time management tips you can use to increase your productivity, 

stay on top of things, and finally find time to relax with family, friends, or the things 

you love. 

• Prepare in advance 

• Create a schedule 

• Start getting up early 

• Take breaks 

• Eliminate distractions 

• Learn to say "no" 

The morning of a successful person - or the secrets of time management. 

The most productive hours are in the morning, and what you spend them on 

determines your life. To be successful, you should learn to manage your time. 

Early rise. Those who have achieved success understand that time is the most 

valuable resource, so they rush to use the morning hours - before they arrive at the 

office, where they will start calling, writing, and inviting them to meetings, before all 

the force majeure and deadlines. 

Exercise in the morning. Being overworked does not prevent successful people 

from finding an hour a day or during the week for morning exercises, be it jogging, 

gym, or yoga. In addition to an excellent appearance, morning physical exercises help 

to reduce the level of stress during the day, eliminate the need to follow a strict diet, 

and improve sleep. 
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Business meeting over coffee. If dinner is usually devoted to the family, 

morning coffee can be an excellent option for communication with prospective 

partners. Meditation to get rid of unnecessary thoughts. Leaders usually demand as 

much from others as they do from themselves, so it can be difficult for them to 

disconnect from their to-do list and calm down. 

Planning and drawing up a strategy with a fresh head. A to-do list for the day, 

compiled or read before breakfast, helps to tune in to the right wave. 

Myths about time management: 

Myth 1. No one can control time 

The statement is true in form, but false in content. Time management is really 

impossible. But a person can do the following: manage himself, his decisions and 

actions in time, as well as deal with determining priorities. 

Myth 2. Time management will make me work harder and harder 

Working a lot and getting tired, neglecting rest is a direct path to overwork and 

depression. It is necessary to constantly strive to reduce the volume of work while 

increasing productivity. Effective use of time management methods does not mean 

doing more or increasing productivity due to the speed of work. 

Myth 3. Using time management will turn me into a robot who will do 

everything according to the schedule, and will deprive me of freedom and choice. 

People are afraid of turning into robots, but in reality, they are already robots, 

as well as slaves of their own psycho-emotional habits and patterns of behavior. Time 

management does not limit our freedom, on the contrary, it creates it. 

In view of all this, important conclusions can be drawn: 

-Planning is a key element: Careful planning of your time allows you to 

prioritize and effectively allocate it between different tasks. 

-Use of technology simplifies management: Use tools and applications to 

improve organization and efficiency of time management. 

-Learn to let go: The ability to let go of unnecessary or non-priority tasks is 

essential to focus on real priorities. 

-Rest is a necessary component: Regular breaks and adequate rest help 
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maintain high productivity and mental health. 

-Focus on quality, not quantity: It's important to complete tasks with high 

quality, not just speed. 

Time management is not only a system of organization but also the art of 

finding a balance between productivity and enjoyment of life. By using these 

principles, you can effectively manage your time and achieve the desired results in 

various aspects of your life. 
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Вступ. Проблема змін у харчовій поведінці в умовах стресу в 

українському суспільстві сьогодні дуже актуальна, оскільки ми знаходимось у 

часі війни. Психоемоційне навантаження, стрес, напруження впливають на 

самопочуття, фізичний стан і здоров'я. Зміни в харчовій поведінці можуть бути 

самі різноманітні: від фізичних (втрата або збільшення ваги) до психологічних 

(відмова від їжі, переїдання, втрата апетиту, компенсаторна харчова поведінка 

та інші.) Отже існує необхідність дослідити вплив стресу на зміни в харчовій 

поведінці. 

Мета роботи. Метою публікації є виявлення та опис зв’язку між змінами 

харчової поведінки та стресом, а також показником самооцінки емоційного 

стану. 

Матеріали та методи. Вивченню харчової поведінки було присвячено 

багато робіт зарубіжних та українських авторів: Н. Ларсон, С. Р. Пайн, 

Дж. Савадж, Д. Бьорч, Л. Абсалямова, В. Шебанова, О. Сорокман, Н. Капталан 

та інші. Було здійснено огляд знань щодо харчової поведінки, а також 

проведено емпіричне дослідження щодо виявлення зв’язку між змінами в 

харчовій поведінці та стресом, а також показником самооцінки емоційного 

стану. Використано авторський опитувальник «Стан харчової поведінки під час 

стресу», методику «Шкала психологічного стресу PSM-25 Лемура – Тесье 

Филліона» та методику «Самооцінка емоційних станів» А. Уессмана і Д. Рікса. 

Результати та обговорення. Харчова поведінка - набор звичок людини, 

що пов'язані з прийомом їжі. Основу харчової поведінки складають 
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індивідуальні установки та форми поведінки, емоції, звички щодо їжі. Процес 

споживання їжі має для кожної людини свій зміст, смисл та настрій. Емоційні 

потреби людини та її душевного стану відображають стиль харчової поведінки 

особистості. Соціально-культурне середовище, засоби масової інформації, 

біологічні особливості організму, особливості виховання у сім'ї, психологічні 

чинники – всі ці фактори впливають на харчову поведінку особистості. А отже 

вплив факторів може призвести до змін у харчовій поведінці і привести до її 

порушень. 

Порушення харчової поведінки – багатофакторна проблема, яка 

складається з фізіологічних та психологічних складових. До порушень харчової 

поведінки відносять обмежувальну, емоціогенну та екстернальну харчові 

поведінки, які не є хворобою. Розлади харчової поведінки можуть бути 

представлені нервовою анорексію, нервовою булімію та компульсивним 

переїданням. 

Поняття стрес (від англ. stress – напруга) являє собою стани людини, що 

характеризуються сильним напруженням та виникають у відповідь на 

різноманітні екстремальні стресори. Багато факторів, ознак і особливостей 

впливають на те, як організм людини відреагує на нього. Важливим є скільки 

триває стрес та його інтенсивність, а також те, як саме людина на нього реагує. 

Різні види стресу можуть впливати на появу дезадаптивної поведінки, яка 

сприяє різним змінам у харчовій поведінці. 

У дослідженні взяли участь 51 респондент, віком від 25 до 65 років (з 

яких 32 жінки та 19 чоловіків).  

За результатами аналізу відповідей досліджуваних на питання «Як стрес 

впливає на Вашу харчову поведінку?» з авторської анкети, отримано наступні 

результати: 43,8% жінок зазначили, що їдять більше під час стресу, в той час як 

їдять звичайно або менше по 28,1% жінок відповідно. Харчова поведінка 

чоловіків більш незмінна – їдять більше 36,8% чоловіків та їдять звичайно або 

менше по 31,6% чоловіків відповідно (рис. 1).  
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Рис. 1. Кількісний розподіл досліджуваних за 

харчовою поведінкою при стресі за статевою ознакою 

 

В результаті аналізу даних за методикою «Шкала психологічного стресу 

PSM-25 Лемура - Тесье - Филліона» щодо рівня стресу та відповідей на питання 

«Як стрес впливає на Вашу харчову поведінку?» отримано: жінки зазначають, 

що їдять більше при високому рівні стресу, а чоловіки – їдять менше при 

високому рівні стресу (рис. 2). 

 

Рис. 2. Середнє значення результату тесту PSM-25 

в залежності від статевої ознаки та харчової поведінки при стресі 

 

Проаналізовано відповіді «Ваша вага до початку війни?» та «Ваша вага 

сьогодні?», «Зріст?» з авторського опитувальника стану харчової поведінки під 
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час стресу, та визначено індекс маси тіла до війни (ІМТ до війни) та індекс 

маси тіла зараз (ІМТ зараз), які було взято за критерій фізичного показника 

харчової поведінки. Норми показника ІМТ (кг/м2) наступні: менше 18,5 

свідчить про недостатню вагу, 18,5-24,9 – нормальна маса тіла, 25,0-29,9 вказує 

на наявність зайвої ваги, понад 30 – ознака ожиріння. За результатами 

розподілу досліджуваних на групи за статевою ознакою та нормами ІМТ до 

війни і зараз, бачимо, що середній ІМТ зараз як у жінок, так і у чоловіків 

загалом зріс в порівнянні з середнім ІМТ до війни, за винятком чоловіків з 

нормальною масою, у яких навпаки середній ІМТ зменшився (рис. 3). 

 

Рис. 3. Середній ІМТ по групах 

 

Для підтвердження гіпотези, що харчова поведінка змінюється при стресі 

та веде до зміни її фізичного показника ІМТ, тобто зміна ІМТ досліджуваних 

залежить від рівня стресу (за методикою «Шкала психологічного стресу 

PSM-25 Лемура - Тесье - Филліона»), застосовано лінійний критерій r-Пірсона 

(табл. 1).  

Таблиця 1 

Значення коефіцієнтів кореляції r-Пірсона між показниками зміни ІМТ та 

рівнем стресу 

Зміна ІМТ Рівень стресу 

1. Жінки 0,439106 

2. Чоловіки  0,619252 
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Як видно з табл. 1, значення коефіцієнта кореляції r-Пірсона за зміною 

ІМТ у жінок знаходяться в зоні значущості, оскільки rж (0,439) > rпом (0,3-0,49), 

при рівні значущості p ≤ 0,05. Значення коефіцієнта кореляції r-Пірсона за 

зміною ІМТ у чоловіків знаходяться в зоні значущості, оскільки rч (0,619) > rсер 

(0,5-0,69), при рівні значущості p ≤ 0,05. Отже, нашу гіпотезу підтверджено 

зміни харчової поведінки (та її фізичного показника ІМТ) у жінок і чоловіків 

залежить від рівня стресу. 

Для підтвердження гіпотези, що емоційний стан (за методикою 

«Самооцінка емоційних станів» А. Уессмана і Д. Рікса) впливає на зміни в 

харчовій поведінці застосовано лінійний критерій r-Пірсона (табл. 2). 

Таблиця 2 

Значення коефіцієнтів кореляції r-Пірсона між показниками зміни ІМТ та 

емоційним станом 

Зміна ІМТ Емоційний стан 

1. Жінки -0,365765 

2. Чоловіки  -0,560666 

 

Негативний кореляційний зв’язок помірної сили був сформований між 

зміною ІМТ жінок та їх емоційним станом (r = -0,366, p ≤ 0,05). Негативний 

кореляційний зв’язок середньої сили був сформований також між зміною ІМТ 

чоловіків та їх емоційним станом (r = -0,561, p ≤ 0,05). Отже, наша гіпотезу 

підтверджено: чим гірше жінки та чоловіки оцінюють свій емоційний стан, тим 

більше мають змін у харчовій поведінці та ІМТ. 

Висновки. В дослідженні було виявлено, що під час стресу жінки більш 

схильні до переїдання, ніж чоловіки. Також рівень стресу по-різному впливає 

на жінок і чоловіків: при високому стресі жінки більш переїдають, а чоловіки, 

навпаки, недоїдають. Загалом показник ІМТ (як критерій фізичного показника 

харчової поведінки) зріс у порівнянні з ІМТ до війни як у жінок, так і у 

чоловіків, крім чоловіків з нормальною масою, у яких навпаки ІМТ зменшився. 

Також було доведено залежність зміни ІМТ від рівня стресу як у жінок 

(r=0,439), так і у чоловіків (r = 0,619). Отже, зміни харчової поведінки залежать 
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від рівня стресу. Була доведена зворотня кореляція щодо залежності критерію 

фізичного показника харчової поведінки (зміни ІМТ) від рівня емоційного 

стану у жінок (r = -0,366) та чоловіків (r = -0,561): чим гірше досліджувані 

оцінюють свій емоційний стан, тим більше мають змін у харчовій поведінці. 

Зроблено висновок, що є суттєва проблема змін харчової поведінки в умовах 

стресу, і доведено, що вона впливає на здоров’я людей.  
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ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ РОЗВИТКУ КОМУНІКАТИВНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ СТУДЕНТІВ-ПСИХОЛОГІВ 

 

Алмаші Світлана Іванівна 

ст. викладач кафедри психології, 

Костю Світлана Йосипівна 

к.психол.н., доцент кафедри психології, 

Новак Анатолій Олександрович 

студент 

Мукачівський державний університет 

 

Вступ. Одним із найбільш важливих та значущих етапів у процесі 

професійного становлення особистості як майбутнього фахівця виступає період 

навчання у закладі вищої освіти. Слід зазначити, що саме у ході навчання 

відбувається так зване первинне «опанування» професії, визначається життєва і 

світоглядна позиція молодої людини. Саме тому, важливим на цьому етапі є 

створення таких умов навчально-виховного процесу, які б відповідали 

особливостям й закономірностям не тільки особистісного розвитку студента, 

але і його професійного становлення як фахівця. 

Одним із необхідних чинників становлення майбутніх психологів як 

професіоналів є формування комунікативної компетентності. Загальновідомо, 

що специфіка означеної професійної діяльності висуває до особистості 

студентів цілу низку вимог щодо розвитку різного роду особистісних якостей 

та здібностей, серед яких особливого значення набуває формування 

комунікативних здібностей, зокрема оволодіння вербальними і невербальними 

засобами спілкування, вміння вступати у контакт. 

Поняття комунікативної компетентності як узагальненої комунікативної 

властивості особистості, яка об’єднує розвинуті комунікативні здібності та 

сформовані уміння і навички міжособистісного спілкування, знання про 

основні його закономірності та правила досліджувалось в роботах багатьох 

науковців (Л. Петровська, В. Семиченко, Л. Орбан-Лембрик, Т. Титаренко, 

Ю. Швалб, Т. Яценко та інші) [1]. Актуальність та недостатнє розкриття даної 
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проблеми у психолого-педагогічній теорії і практиці й обумовило вибір теми 

дослідження. 

Мета роботи полягає в теоретичному аналізі проблем комунікативної 

компетентності та дослідженні особливостей розвитку комунікативної 

компетентності майбутніх психологів. 

Нами проаналізовано сутність, структуру та зміст комунікативної 

компетентності майбутніх психологів. У психолого-педагогічній літературі 

“компетентність” визначається як підготовленість і реалізована здатність 

суб’єкта праці до виконання завдань і обов’язків повсякденної діяльності. У її 

структурі традиційно виокремлюють знання, вміння, цінності, ставлення та 

досвід поведінки. Комунікативна компетентність завжди набувається в 

соціальному контексті. Вона вимагає від особистості усвідомлення: мотивів, 

стратегій поведінки, фрустрації як своїх власних, так і партнерів по 

спілкуванню, уміння розібратися в групових соціально-психологічних 

проблемах, осмислення можливих перешкод на шляху взаємопорозуміння, 

оволодіння технологією та психотехнікою спілкування і т. д. Майбутній 

психолог має знати на рівні відтворення та розуміння базові терміни та поняття 

і їх основні похідні: комунікація і спілкування; функції спілкування й 

особливості комунікативного процесу; види спілкування й основні його 

характеристики; вербальні і невербальні засоби спілкування; види слухання і 

техніки його використання; «зворотний зв’язок» (питання і відповіді); 

психологічні комунікативні типи партнерів, специфіку взаємодії з ними; форми 

і методи ділової взаємодії; технології і прийоми впливу на людей; методи 

генерування ідей і інтеграції персоналу для конструктивної комунікації.  

На грунті усвідомлення теоретичних знань студенту необхідно набути 

таких практичних вмінь і навичок: ефективно говорити і слухати під час 

спілкування; налагоджувати комунікативний контакт з іншими людьми; 

орієнтуватися в особливостях партнера у спілкуванні; спостерігати, розуміти та 

застосовувати невербальну мову; вміти говорити приємно і створювати 

сприятливу для спілкування атмосферу; володіти ораторською майстерністю; 
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розуміти позицію партнера у спілкуванні, пристосовуватися до неї та вміти 

використовувати її у власних інтересах; вибирати ефективний стиль 

спілкування у конкретній ситуації з конкретною людиною; протистояти 

маніпулюванні у комунікації; розв’язувати складні взаємовідносини та 

конфліктні ситуації; здійснювати контроль своєї мови, жестів, постаті, 

поведінки; проводити дискусію, утримувати увагу слухачів.  

Формування і розвиток комунікативної компетентності в умовах ЗВО 

повинно відбуватись інтегровано: під час вивчення дисциплін циклу 

професійної підготовки, проходження всіх видів практик, таких форм роботи 

як: конкурси, індивідуальні методичні консультації, школи передового 

психологічного досвіду, науково-практичні конференції, проблемні столи, 

творчі звіти психологічних колективів та цілеспрямованого застосування 

загальних психологічних технологій. 

Матеріали та методи. Нами проведено дослідження, метою якого було 

дослідити особливості розвитку комунікативної компетентності студентів 

психологів, протестовано студентів університету в кількості 50 осіб. 

Діагностування проводилося протягом переддипломної практики на базі 

Мукачівського державного університету. Вибірку склали дві групи 

досліджуваних: 1 група – студенти - психологи групи П-2, 2 група – студенти 

групи П-4.  

Результати та обговорення. З метою дослідження рівня розвитку 

комунікативних вмінь студентів-психологів, нами був проведений тест 

діагностики комунікативних та організаторських здібностей (КОС). Дані 

розподілу рівнів вияву показників у групі представлені у рисунку (див. рис. 1). 

Проаналізуємо отримані результати. Як видно, середній рівень 

комунікативних здібностей притаманний 27% студентів. Це найвищий рівень 

вираженості у групі. Показники високого та дуже високо становлять відповідно 

20% та 13%. Це є непогані показники як для студентів другого курсу. Проте, 

досить високі показники вираженості низького та нижче середнього рівнів, 

зокрема, 23% та 17%. Це можемо проінтерпретувати віковими особливостями 
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студентів, не залученістю їх у практичну діяльність. 

 

Рис. 1. Розподіл показників комунікативних та організаційних здібностей 

студентів П-2 

 

Як видно з діаграми, найвищі показники організаторських здібностей 

нижче середнього та низького рівнів (37% та 23% відповідно). Показники 

середнього рівня складають 20%. А показники високого та дуже високого 

рівнів складають відповідно 13% та 7%.  

Це надзвичайно низькі показники як для студентів другого курсу. 

Можемо узагальнити, що рівень комунікативних здібностей студентів другого 

курсу характеризується вищим рівнем прояву у порівнянні з організаторськими 

здібностями. 

Розподіл показників комунікативних та організаторських здібностей 

четвертокурсників представлений у рисунку 2. Аналізуючи отримані 

результати комунікативних здібностей (рис. 2), бачимо, що у студентів дуже 

низькі показники високого та дуже високого рівнів, зокрема - 16% та 12%. 

Показники низького, нижче середнього та середнього складають по 24%. Це 

досить негативний процес, адже, студенти максимально наближені до 

майбутньої професійної діяльності, в якій рівень вираженості комунікативних 

здібностей відіграє визначальну роль. 
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Рис. 2. Розподіл показників комунікативних та організаторських 

здібностей студентів П-4 

 

Досліджувана група характеризується наступними показниками 

організаторських здібностей. Високий та дуже високий рівень прояву складає 

20% та 4% відповідно. Проте, показники низького та нижче середнього рівнів 

складають аж 36% та 24% відповідно. Це дуже високі показники, які свідчать 

про дуже низький рівень вираженості організаторських здібностей у студентів 

четвертого курсу. 

Узагальнюючи представлені результати відмітимо наступні тенденції: 

- протягом навчання у ЗВО студенти характеризуються зниженням 

рівнів прояву комунікативних здібностей, тобто існує негативна тенденція 

щодо формування даних здібностей. Зокрема, високий рівень розвитку 

комунікативних здібностей у студентів другого курсу – 33 % (13% дуже 

високий рівень, 20% високий рівень); у студентів четвертого курсу – 28% (12% 

дуже високий рівень, 16% високий рівень); 

- порівнюючи показники розвитку комунікативних та організаторських 

здібностей, бачимо, що рівень розвитку організаторських здібностей дещо 

нижчий. Зокрема, середній рівень розвитку комунікативних та 

організаторських здібностей у студентів другого курсу 27% та 20% відповідно; 

у студентів четвертого курсу –24% та 16% відповідно; 
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- для студентів четвертого курсу характерним є дуже висока частка 

низького рівня як комунікативних так і організаторських здібностей (низький 

рівень комунікативних здібностей у студентів другого курсу 40%, четвертого 

48%; показники низького рівня організаторських здібностей у студентів 

другого та четвертого курсу складають - 60%. 

Висновки. Отримані результати свідчать про незадовільний стан 

готовності майбутніх психологів до професійної діяльності і необхідність 

корекції та психологічного супроводу цього процесу під час навчання у ЗВО. 

Адже, комунікативні й організаційні схильності є потрібним компонентом і 

передумовою розвитку здібностей у тих видах діяльності, які пов'язані із 

спілкуванням між людьми, з організацією колективної праці. Вони – важливий 

ланцюжок у розвитку професійних здібностей. Розвиток комунікативної 

компетентності займає особливе місце в підготовці майбутніх психологів. Всі 

основні види роботи практичних психологів (психодіагностика, психологічне 

консультування, психокорекція, профілактика, просвітницька діяльність тощо) 

здійснюються через організацію спілкування з клієнтами. 

Формування комунікативної компетентності в умовах ЗВО повинно 

відбуватись інтегровано: під час вивчення дисциплін циклу професійної 

підготовки та цілеспрямованого застосування інноваційних психологічних 

технологій. Перспективу подальших дослідження вбачаємо у підготовці 

системи тренінгових занять, спрямованих на розвиток комунікативної 

компетентності студентів-психологів. 
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ПРОФЕСІЙНА МОТИВАЦІЯ ЯК ВНУТРІШНІЙ ФАКТОР РОЗВИТКУ 

ПРОФЕСІОНАЛІЗМУ ДЛЯ МАЙБУТНІХ ПСИХОЛОГІВ 

 

Астремська Ірина Володимирівна, 

к. психол. н., доцент 

Заблоцький Вадим Васильович, 

студентка VI курсу, 665Мз групи 

Чорноморський національний університет імені Петра Могили 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ. В умовах війни життя кожного громадянина України є досить 

складним і непередбачуваним. Війна впливає на наш спокій і здоров’я, 

змінюючи плани на майбутнє. Страх і тривога можуть мати негативний вплив 

на психічний стан людини, спричиняючи відповідно перепади настрою та 

негативні думки. Ті речі, які в звичайний час є звичайними і легкими, у період 

воєнного стану досить складно відкоригувати та досягти позитивних 

результатів. Саме мотивація допомагає нам залишатися продуктивними та 

знаходити сили в умовах війни, відключень світла, змін в організації навчання. 

У багатьох дослідженнях мотивація розглядається як сила, яка спонукає 

людину спрямовувати свою діяльність на досягнення певної мети. Тобто, якщо 

у нас є мотивація виконати дію, то це спонукатиме нас до її виконання, якщо у 

нас бракує мотивації, то ми нічого не зробимо або дія не принесе нам 

задоволення. Бути мотивованим означає спонукати себе до дій. Тут мотивація 

розуміється як внутрішні тенденції, які рухають людину до бажаного кінцевого 

стану, коли мотивація задоволена, тоді як цілі визначаються як когнітивні 

уявлення про бажані результати, яких людина намагається досягти. Цілі 

керують поведінкою, яка веде до їх досягнення, тоді як стимули є 

передбачуваними характеристиками середовища, які рухають людину до мети 

або від неї. Стимули часто збільшують мотивацію для досягнення цілей. Емоції 

також можуть служити мотивацією. Вони спонукають людей скоординовано 

адаптуватися до значних змін навколишнього середовища через численні 

емоційні, фізіологічні та поведінкові канали. Саме тому формування мотивації 
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професійної діяльності майбутніх психологів є одним із найважливіших 

завдань вищої освіти, адже вмотивований професійний психолог може 

ефективно вирішувати поставлені професійні завдання та прагнути до 

професійної самореалізації та самоактуалізації. 

Мета роботи. Теоретичне обґрунтування професійної мотивація як 

внутрішнього фактору розвитку професіоналізму для майбутніх психологів. 

Матеріали та методи. Дослідження даної проблематики включає 

ретроспективний аналіз даних за визначеною темою, а саме: теоретичне 

дослідження психологічної літератури; опис існуючих концепцій та 

систематизація отриманої інформації дослідження. 

Результати та обговорення. Теоретичні дослідження професійно-

особистісного самовизначення студентів-психологів свідчать про те, що 

початкові етапи професіоналізації включають вибір сфери діяльності, пошук 

свого місця в професійному співтоваристві, соціальну адаптацію та 

самореалізацію як ефективного працюючих члена суспільства. 

С. Максименко у своїх дослідженнях продемонстрував, що сфера 

мотиваційних потреб є складним психологічним феноменом, у якому 

домінуюча мотивація визначає спрямованість особистості. Мотиваційно 

особистісний аспекти пов’язані з навчальною мотивацією та особистісними 

якостями майбутнього фахівця, формуванням бізнес-цілей, оскільки мотиви та 

цілі є важливими детермінантами діяльності. Успішність діяльності залежить 

не тільки від здібностей і знань, а й від мотивації, бажання самоствердитися і 

досягти високих результатів. Мотивація визначає потенційні здібності 

особистості, а ініціативність або пасивність суб’єкта у професійній діяльності 

визначає професійний розвиток фахівців. 

Професійна мотивація, як властивість особистості ‒ це система цілей і 

потреб, що спонукає студентів до активного здобуття знань, оволодіння 

навичками та вміннями, свідомого ставлення до своєї кар’єри. Професійна 

мотивація виступає як компенсуючий фактор: за відсутності недостатнього 

розвитку здібностей професійно мотивовані студенти досягають більших 
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успіхів, ніж компетентні, але не кар’єрно вмотивовані студенти. Тому 

цілеспрямоване формування професійної мотивації студентів є одним із 

першочергових завдань вищої освіти. 

Успішність професійного розвитку студентів залежить від особистої 

активності студентів та наявності відповідної мотивації. Г. В. Дьяконов у своїх 

дослідженнях довів, що мотивація вибору професії є важливим фактором 

професійної спрямованості психологів. Основними мотивами для вступників на 

психолога є бажання допомагати іншим, потреба в саморозвитку, інтерес до 

психології як нової галузі знань, бажання отримати престижну кар’єру 

«психолог-практик» (психотерапевт, консультант). Ці бажання багато в чому 

залежать від особливостей особистості студента і пов’язані з бажанням 

«пізнати себе» та отримати психологічну консультацію. Іншу роль відіграють 

незрозумілість загальних уявлень про сутність і зміст професійної діяльності 

психолога та міфічні уявлення про психологію та психологів. 

Сучасний ринок праці вимагає нової концепції професійної освіти, яка 

базується на тісній взаємодії з ринком освітніх послуг. Це пов’язано з тим, що 

соціально орієнтований підхід до бізнесу та виробництва забезпечує новий 

рівень якості кар’єрної мотивації особистості. Сьогодні вміння відповідати за 

результати праці, самостійно здобувати необхідні знання та творчо 

застосовувати їх на практиці є важливою умовою професійно-кар’єрного 

розвитку молоді. 

Важливим елементом професіоналізму є мотивація до праці. Є кілька 

різних можливих мотивів; деякі з них позитивні і негативні, а деякі ні. 

Негативна мотивація ‒ часто егоцентрична ‒ може легко призвести до поганої 

професійної роботи, іноді навіть на шкоду клієнтам/пацієнтам/клієнтам. Ці 

погані мотиви також можуть спонукати людей до неетичної поведінки у своїй 

професійній роботі. Позитивна мотивація, з іншого боку, не тільки веде до 

добре виконаної роботи та справжнього служіння іншим, але також часто дає 

професіоналам більше відчуття особистої реалізації. Тому важливо подумати 

про те, що вас мотивує у роботі. 
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Навчальний процес, який відіграє важливу роль у формуванні 

професійної спрямованості майбутніх психологів, є фундаментальним і 

проблематичним у сучасних умовах, оскільки студенти не набувають «одного 

для всіх» образу особистості та світу, а можуть пізнати його через розуміння 

матеріалу, щоб розвинути власні погляди на кар’єрні та життєві питання. 

Враховуючи творчий характер подальшої професійної діяльності психолога, 

сподіватися на готові методи постановки проблем чи прийомів вирішення не 

доводиться. Від особистих здібностей і зусиль молодих спеціалістів також 

залежить працевлаштування, успішне працевлаштування та професійна 

автономія після закінчення навчання. Важливим завданням вищої освіти, крім 

передачі знань та вмінь є формування професійної особистості та розвиток 

професійної самоідентичності. Мотивація змінюється залежно від мети зусиль. 

Мотивація ‒ це те, що спонукає людей виконувати певну дію. Точніше, 

мотивація підвищує ефективність у будь-якій сфері діяльності. Спосіб впливу 

залежить від області застосування. 

Відповідно до класифікації мотивацій вибору професії Є.С. Чугунова він 

виділив такі типи мотивацій кар’єри: 

 Домінуюча мотивація кар’єри – означає наявність стійкого інтересу 

до кар’єри. Інтерес суб’єктивно виражається як «позитивний емоційний тонус, 

набутий у ході пізнавальних процесів, у прагненні пізнати, зрозуміти предмет, 

що набув сенсу»; 

 Ситуативна мотивація формується під впливом життєвого 

середовища і не обов’язково може узгоджуватися з інтересами людей. 

Ситуативна мотивація може ґрунтуватися на економічному сімейному 

середовищі, яке характеризується терміновістю; 

 Підпорядкована (прихована) кар’єрна мотивація, заснована на 

впливі соціального середовища (таких як батьки, друзі, знайомі). 

К. Замфір запропонував три елементи структури трудової мотивації: 

 Внутрішня мотивація (ВМ) ‒ мотивація, що випливає з потреб 

людини, безпосередньо пов'язана з процесом і результатами роботи і 
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виконується без тиску та задоволення; 

 Зовнішня позитивна мотивація ‒ включає мотивація, яка лише 

опосередковано пов’язана з процесом і результатами праці. «Матеріальне 

заохочення, розвиток кар’єри, визнання, престиж і заохочення з боку колег або 

колективу, на думку людини, йому слід більше працювати»; 

 Зовнішні негативні мотивації – в тому числі ті, які безпосередньо не 

пов’язані з процесом або результатами роботи, але однакові мотиви ухилення 

забарвлені негативними емоціями: покарання, критика, звинувачення, штрафи 

тощо. 

Хоча існує багато точок зору на питання кар’єрної мотивації, якщо звести 

їх до спільного знаменника, то можна підкреслити, що майже всі вони 

включають поняття зовнішньої мотивації та внутрішніх потреб. Відсутність 

мотиваційних факторів пов’язана з характером і суттю самої роботи і не 

призведе до незадоволеності роботою, але наявність належного ступеня 

мотиваційних факторів викличе задоволення і спонукатиме працівників 

вживати необхідних дій для підвищення ефективності роботи. Зниження 

мотивації знову ж таки може бути пов’язане з недостатнім навчальним часом 

(порівняно з очним навчанням), коли студенти не мають достатньо часу для 

самовираження та особистісного зростання. 

Формування навчальної мотивації студентів на цьому етапі є об’єктивною 

необхідністю, зумовленою складним суспільним процесом, і відповідальністю 

за якість підготовки професійних талантів несе головний суб’єкт навчального 

процесу. Діяльність керується декількома мотиваціями, а їх сукупність і сам 

внутрішній процес спонукання називаються мотиваціями. Мотивація ‒ це 

психологічний регулятивний процес, який впливає на спрямованість діяльності 

та енергію мобілізовану для діяльності. В основі самомотивації лежить 

зовнішня і внутрішня мотивація пізнавальної діяльності. Людина стає активною 

лише тоді, коли напрям діяльності збігається з вектором розвитку особистості. 

Як властивість особистості професійна мотивація – це система цілей і 

потреб, яка спонукає студентів до активного здобуття знань, набуття умінь і 
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знань, свідомого ставлення до своєї кар’єри. Мотивація виступає як 

компенсуючий фактор: у ситуаціях недостатніх здібностей кар’єрно-мотивовані 

студенти досягають більших успіхів, ніж компетентні, але не кар’єрно 

мотивовані студенти. Тому цілеспрямоване виховання професійної мотивації 

студентів є одним із головних завдань ЗВО. 

Професійну мотивацію можна звести до трьох основних комплексів: 

інтересів, обов’язків і самооцінки кар’єрних здібностей. До прямих інтересів 

(що випливають із привабливості змісту і процесу конкретної діяльності) 

належать професійно-специфічні інтереси (інтерес до об’єкта, процесу праці, 

що характеризує його основну функцію та результати, що виражаються у 

наданих послугах); загально-професійні інтереси (засновані на привабливості 

найбільш загальних характеристик професії); інтереси, пов’язані з потребою в 

задоволенні романтичних інтересів (засновані на уявленні про незвичайність 

певного заняття); ситуативні інтереси (формуються на основі випадкових та 

нетипових професій). 

До посередницьких інтересів (обумовлених організаційними, 

соціальними чи іншими особливостями професії) відносяться професійно 

пізнавальні інтереси (засновані на прагненні зрозуміти конкретні природні, 

технологічні, гуманітарні чи інші процеси чи явища); інтереси до самоосвіти 

(виражаються в особистісних інтересах); духовне збагачення і прагнення до 

формування суб’єктивних ціннісних якостей); престижні інтереси («престиж»), 

інтерес до вибору професії через перспективи розвитку кар’єри і престиж цієї 

кар’єри в суспільстві); інтерес до пов’язаних з нею можливостей (що 

відображає формування професійні цінності). Соціальна відповідальність при 

виборі професії мотивується усвідомленням студентом реальної соціальної 

користі від участі в тій чи іншій сфері діяльності, почуттям особистої 

відповідальності за успішну роботу та підготовленістю до подолання можливих 

моральних і фізичних труднощів. Існує чотири основні групи кар’єрних 

мотивацій, які можна розділити на: відповідальність за виконання щоденних 

професійних обов’язків і вимог, бажання вдосконалити навички у вибраній 
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галузі; інновації в роботі чи організації та загальні альтруїстичні бажання. 

Висновки. Отже, дослідження показують, що очікування студентів після 

закінчення навчання пов’язані переважно зі змістом та умовами професійної 

діяльності, можливостями професійного зростання, задоволенням матеріальних 

потреб. Крім того, вони мають соціальні очікування, які виражають їх 

ставлення до реалізації певних життєвих планів і бажань. Ці очікування щодо 

майбутніх працівників не варто ігнорувати, навпаки, їх потрібно враховувати, 

оскільки це може послабити основні труднощі та оптимізувати процес 

кар’єрної адаптації. Практичний досвід роботи показує, що труднощі 

професійної адаптації психологів-початківців можуть бути зумовлені їх 

індивідуальними особливостями. Багато труднощів особистого характеру 

виникають через неврівноваженість, невпевненість у своїх силах або 

відсутність витримки. 
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ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ СТИЛЬОВОГО ПІДХОДУ ДЛЯ 

РОЗВИТКУ КОГНІТИВНОГО ПРОЦЕСУ МИСЛЕННЯ СТУДЕНТІВ 

ПСИХОЛОГІВ У СУЧАСНИХ УМОВАХ 

 

Астремська Ірина Володимирівна, 

к. психол. н., доцент 

Позднякова Альбіна Михайлівна, 

студентка VI курсу, 665Мз групи 

Чорноморський національний університет імені Петра Могили 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ. У процесі модернізації та соціально-економічної трансформації 

України з кожним днем зростають вимоги до навчання якісних спеціалістів у 

межах ЗВО, особливо в галузі психології. Ключовим аспектом у навчанні 

студентів-психологів є когнітивний компонент, де концептуальне значення має 

поняття когнітивного стилю. Варто зазначити, що основою стилістичного 

методу дослідження когнітивних процесів мислення є поняття «стиль життя», 

запропоноване А. Адлером. Надалі загальне поняття «стиль життя» адаптується 

та структурується для визначення особистого напрямку. Саме тому, 

В. О. Толочек виділив такі сегменти стильової психології: когнітивні стилі, 

індивідуальні стилі діяльності, стилі керівництва (лідерства), стилі життя 

(поведінки, спілкування, активності).  

Тому можна сказати, що завдяки універсальності стилістичних прийомів 

розширюється сфера його застосування. Когнітивна частина підходу 

психологічного стилю була основоположною на початкових етапах його 

розвитку і залишається його найважливішою частиною. 

Мета роботи. Це дослідження мало на меті виявити деталі розвитку 

когнітивних процесів мислення у майбутніх психологів за допомогою 

стилістичних методів. Завдання: проаналізувати ступінь розвитку стильового 

підходу в психології, вивчити склад і структуру когнітивних стилів як 

характеристик пізнавального мислення, з’ясувати особливості когнітивного 

мислення студентів-психологів. 
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Матеріали та методи. Дослідження даної проблематики включає 

ретроспективний аналіз даних за визначеною темою, а саме: теоретичне 

дослідження психологічної літератури; опис існуючих концепцій та 

систематизація отриманої інформації дослідження. 

Результати та обговорення. Проаналізовано наукові джерела, виявлено 

актуальність стилістичних підходів до розвитку особистісного когнітивного 

мислення. А. А. Палій підкреслив актуальність цього напряму і зазначив, що 

стилістичні підходи в когнітивній психології стрімко розвиваються з 1960-х 

років, де багато авторів пропонує безліч описів різних когнітивних стилів. 

Встановлено теоретичні витоки походження когнітивного стилю і на цій 

основі було запропоновано декілька теорій: 

 теорію психологічної диференціації (Г. Віткін); 

 теорію когнітивного контролю (Д. Кляйн, Р. Гарднер, Ф. Хольцман, 

X. Шле-Зінгера та ін.); 

 теорія когнітивної швидкості (Д. Каган, О. Харві, Д. Хант); 

 теорія персональної концептуальної системи (X. Шредер); 

 теорія персонального конструкту (Д. Хеллі). 

Виявлено, що в дослідженнях М. О. Холодної значний акцент зроблено 

на вивченні індивідуальних когнітивних стилів. Вона наголошує на наступних 

когнітивних стилях: полезалежність / поленезалежність, вузький/широкий 

діапазон еквівалентності, вузькість / широта категорії, ригідність/гнучкість 

пізнавального контролю, низька / висока толерантність до нереалістичного 

досвіду, фокусування / сканування пізнавального контролю, згладжува-ння / 

загострення, імпульсивність / рефлективність, конкретна / абстрактна 

концептуалізація, когнітивна простота / складність. Ці когнітивні стилі 

вважаються більш важливими як характеристики когнітивного процесу 

мислення. 

Безсумнівним є те, що наразі немає єдиного ставлення до критеріїв 

класифікації когнітивних стилів. Тому, за словами М. О. Холодної, навіть 

побіжне вивчення розширеного переліку когнітивних стилів дозволяє зробити 
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однозначний висновок, що критерії специфікації когнітивних стилів остаточно 

втрачаються, щодо традиційних стилістичних досліджень. Тому не дивно, що 

сучасні дослідники з легкістю звертаються до стилістичних особливостей, цих 

різноманітних індивідуальних особливостей і не лише як до характеристик 

інтелекту, а й розумової діяльності в цілому. 

Сьогодні книга М. О. Холодної «Когнітивні стилі. Про природу 

індивідуального розуму» надає великий вплив на подальші дослідження 

когнітивних стилів. Проте, на думку К. Поппера, догматичне ставлення до 

наукових понять є антинауковим. Тому наведене вище твердження про 

стандарти когнітивного стилю можна розуміти лише як певну точку зору 

одного з дослідників. 

Роботи вітчизняних дослідників когнітивних процесів привели до 

висновку, що різноманіття когнітивних стилів яскраво демонструє тенденцію 

до створення єдиної цілісної моделі когнітивних процесів. Кожен когнітивний 

стиль є результатом наукового методу, який вивчає мислення про проблеми з 

нових точок зору. 

Стилістичні методи в психології є сучасними і прогресивними, і їх 

використання в розвитку пізнавальних процесів мислення є гостро необхідним 

сьогодні. У ході наукового дослідження були визначені найбільш актуальні 

питання, пов’язані з вивченням когнітивних стилів у різних аспектах 

інтелектуальної діяльності, а саме: 

 когнітивний стиль (як чинник розвитку інтелектуального 

потенціалу майбутніх практичних психологів); 

 структура та динаміка інтелектуально-пізнавальних стилів у 

навчально-професійній діяльності; 

 продуктивність когнітивного стилю людини в конкретному процесі 

вирішення розумових завдань; 

 властивості особистості та когнітивні стилі тощо. 

Усі ці масштабні дослідження демонструють величезний науковий 

інтерес до цього питання. Дослідження та розвиток когнітивних стилів 
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сприятиме розвитку когнітивних процесів мислення серед студентів-психологів 

в умовах інновацій та змін. У подальших дослідженнях слід розкрити ширше 

поняття «когнітивний стиль» та дослідити такі когнітивні стилі як: вербалізація 

/ візуалізація, зовнішній / внутрішній локус контролю, холі стичність / 

серіалістічність, конвергентність / дивергентність, адаптивність / 

інноваційність, асимілятивний / дослідний стиль, швидкий / повільний плин 

психічного часу, дискурсивність / інтуїтивність студентів-психологів та 

практикуючих психологів. 

Висновки. Отже, стилістичні підходи до розвитку когнітивного мислення 

студентів-психологів можуть допомогти покращити такі функції мислення, як 

пізнання, інформування, рефлексія, інтерпретація, аналіз і синтез. Оскільки 

когнітивний аспект є основою навчального процесу, то подальший розвиток 

стилістичних методів і наукового мислення в цій галузі для правильного 

розуміння пізнавального процесу індивідуальної свідомості є важливим 

фактором формування та підтримки освітньої інноватики. 

  



822 

УДК 159.96 

ПСИХОЕДУКАЦІЯ В РЕАБІЛІТАЦІЙНІЙ РОБОТІ З ОСОБАМИ, ЩО 

МАЮТЬ ТРАВМІВНИЙ ДОСВІД 

 

Балабанова Любов Матвіївна, 

д. психол.н, професор, 

Штих Вікторія Анатоліївна, 

к.біол.н., доцент, 

Харківська державна академія фізичної культури, 

м. Харків, Україна 

 

Вступ. Сьогодні в умовах радикальних суспільно-політичних змін, 

ведення війни в Україні виникає нагальна необхідність організації дієвої 

реабілітаційної допомоги особам, що зазнали травмівного досвіду, який завдає 

шкоди їх психічному та психологічному здоров’ю. Для травмованої людини 

характерні такі особливості як втрата довіри до світу, до людей, до самої себе, 

почуття провини, небажання вибудовувати нові стосунки та підтримувати 

зв’язки з минулого життя. Травматична ситуація стає подією в залежності від 

того як вона категоризується в свідомості людини і може стати травмівною 

залежно від диспозиційних чинників і в першу чергу від характеру сприйняття 

її людиною. Небезпека зовсім необов'язково повинна бути реальною, вона може 

існувати в уяві людини, як унікальне індивідуальне переживання. За певних 

умов ресурсність особистості щодо можливостей інтегрувати емоційні 

переживання або емоційний досвід може виявитись недостатньою, що може 

призвести до прояву негативних психічних чи психосоматичних станів і може 

становити загрозу для життя і здоров’я людини [1]. 

Тому розвиток та впровадження психологічної реабілітації з метою 

відновлення та корекції психічного та психологічного здоров’я людини набуває 

особливої актуальності, особливо в сучасних умовах ведення війни в Україні. 

Мета роботи - розкриття значення психоедукації, як необхідного етапу 

процесу психологічної реабілітації з метою зменшення ризику розвитку у 

особистості важких наслідків для здоров’я пережитих травмівних подій. 
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Матеріал і методи. З метою реалізації мети роботи, було проведено 

дослідження осіб, які знаходились в одному із реабілітаційних центрів після 

перебування в зоні ведення військових дій в Україні. Серед респондентів була 

проведена діагностично-консультативна бесіда та просвітницька робота 

відносно тих станів та явищ, які спостерігаються у постраждалих. Окрім того їх 

знайомили із техніками самозаспокоєння, таких як «безпечне місце» або «місце 

хорошого самопочуття», а також із техніками дихання та розслаблення, для 

контролю психоемоційного стану, припинення руйнування власного образу і 

встановлення контакту з реальністю. 

Виклад основного матеріалу. Психоедукація (від англ. psychoeducation 

«психологічне просвітництво», «освіта», «виховання») – це необхідний етап в 

практиці консультування, психотерапії, завдяки якому людина отримує знання 

та інформацію про шляхи подолання наслідків травмівних подій. 

Психоедукація орієнтована на загальну картину психічних розладів з їх 

позитивними, негативними симптомами та емоційними наслідками; причини та 

перебіг захворювань, розпізнання індивідуальних ранніх симптомів порушення 

психічного здоров’я, визначення факторів, що впливають на стан здоров’я. 

Таким чином, психоедукація – це пояснення і донесення до людей необхідної 

інформації про психічне здоров’я, психологічні негаразди та їх наслідки для 

особистості [2]. 

Звісно, коли людина є свідком або учасником будь якої травмівної події в 

неї з’являється відчуття розриву неперервності життя, відчуття, що «світ 

рухнув» і набуті раніше стратегії поведінки більше не працюють. І це може 

бути головною перепоною на шляху контакту зі світом, що змінився, коли є 

ризик втрати певних соціальних ролей і професійних функцій. Слід відмідити, 

що не кожна потенційно травматична подія призводить до травмування 

особистості. Практично це означає, що не у кожного, хто переживає 

травматичну подію, згодом розвивається психічний розлад.  

У новаторських дослідженнях Rotbaum (1992), Yehuda et al. (1992) було 

показано, що із 174 постраждалих від нещасних випадків в Австралії, які були 
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обстежені через 6 місяців після аварії, 43% осіб не мали психічного розладу. 

57 % постраждалих, у яких виникли психічні розлади, розділились таким 

чином: 37 % тривожні розлади, 19 % посттравматичні стресові розлади, 17 % 

депресія та 15 % залежність. В інших дослідження є вказівки на те, що у 

75-80 % людей, які пережили травмівні ситуації, де була пряма загроза для їх 

життя і цілісності, не було відмічено розвитку посттравматичних розладів, а 

навпаки вони демонстрували адаптивне подолання наслідків травматичних 

подій. Ризик виникнення посттравматичного розладу збільшується зі 

зростанням тяжкості травматичної події та певних факторів ризику, у тому 

числі ситуативних. Вірогідність виникнення психічної травми спостерігається 

тоді, коли співпадають одночасно три із чотирьох ознак надзвичайної події: 

раптовість її виникнення , що людиною переживається як шок; драматичність, 

що у свідомості людини породжує відчуття незворотності та фатальності; 

ізольованість, коли людина не має можливості поділитись з ким небудь своїми 

переживаннями; відсутність готового рішення виходу із ситуації [3]. 

Ізріїльський професор А Антоновський (1923-1994) в своїх роботах 

наголошував, що для людини важливо відчувати навколишній світ зрозумілим. 

За його теорією для особистості, яка демонструє ефективну адаптивність 

характерна така особистісна риса, як «відчуття зв’язаності з реальністю» (sense 

of coherence), що дозволяє їй бачити і сприймати Всесвіт зрозумілим, 

осмисленим і керованим. А це можливо, коли у людини є інформація про те, що 

відбувається і вона може вибудувати контакт з цим. В умовах невизначеності 

активна, пошукова поведінка є найважливішим чинником попередження 

виникнення психосоматичних розладів і підвищує опірність особистості до 

стресу. І, навпаки, відмова від пошуку є передумовою розвитку самих різних 

форм патології. 

Таким чином, надаючи в консультаційному чи терапевтичному процесі 

інформацію та навчаючи людину, що пережила травмівну подію, пошуковій 

активності фахівець створює умови для збереження не тільки психічного, чи 

душевного, але і фізичного здоров’я. І завдання консультанта в цьому процесі 
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не просто дати знання, тобто розказати людині про те, що з нею відбувається, 

або про її хворобливий стан, але і навчити, як керуватись отриманою 

інформацією. Тобто не просто надати інформацію, але і привести в дію 

процеси, які будуть сприяти розвитку адаптивної поведінки, спрямованою на 

вирішення проблем.  

Висновки. Підводячи підсумок вище сказаному відмітимо, що на початку 

консультаційного процесу необхідно донести до людини коротку інформацію 

про психологічну травму, як можуть виглядати її наслідки, скільки часу 

зазвичай може пройти, перш ніж людина «спонтанно» опрацює травму 

(приблизно 3-6 місяців) і як може виглядати травмаспецифічна терапія. 

Важливим компонентом психоедукації має бути і застереження щодо існуючих 

міфів про причини виникнення хворобливих станів. Якщо після цієї розмови 

стає зрозуміло, що терапія у даному випадку є доцільною і бажаною, тоді 

відбувається домовленість про подальші сесії. Але вже на початковому етапі 

психоедукація має дивовижний терапевтичний ефект від конструктивних і 

когнітивних пояснень. При цьому, необхідно пояснювати для чого це робиться 

і як допомагає. І коли постраждалі починають розуміти підстави того, що 

пропонується для корекції їх стану, коли їм вдається відчути дію цих вправ на 

собі, ставлення до процесу відновлення і корекції міняється на краще. 
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РОЛЬ АКЦЕНТУАЦІЙ ХАРАКТЕРУ В ПОЛІТИЧНИХ ВПОДОБАННЯХ 
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Київський національний університет імені Тараса Шевченка 
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м. Київ, Україна 

 

Вступ./Introductions. Аналіз сучасних наукових джерел показав, що 

політичні вподобання індивіда відіграють важливу роль у формуванні його 

політичних поглядів та поведінки. Розуміння цього процесу важливе для 

політичних наук та психології. Однією з ключових особистісних характеристик, 

які можуть впливати на політичні вподобання, є акцентуації характеру. 

Дослідження в області політичної психології, зокрема роботи професора 

Ж. П. Жеста та доктора політичних наук О. В. Леонтьєвої, підкреслюють 

важливість розуміння взаємозв'язку між акцентуаціями характеру та 

політичними вподобаннями. Акцентуації характеру, як показали останні 

дослідження, можуть відігравати важливу роль у формуванні політичних 

вподобань та політичної поведінки особистості. Наприклад, особи з 

акцентуаціями характеру у схильності до конформізму можуть виявляти більш 

консервативні політичні погляди, тоді як особи з високим рівнем емоційної 

стабільності можуть виявляти більш ліберальні політичні вподобання. Таким 

чином, аналіз впливу акцентуацій характеру на політичні вподобання дозволяє 

глибше зрозуміти механізми формування політичної поведінки виборців. 

Проведення подальших досліджень у цьому напрямку не тільки розширить 

теоретичні знання у галузі політичної психології, але й допоможе політичним 

консультантам та аналітикам краще зрозуміти поведінку виборців у різних 

політичних контекстах. 

Ціль роботи./Aim. У контексті широкого спектру політичних 

відмінностей, вивчення зв'язку між акцентуаціями характеру та політичними 
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вподобаннями особистості стає основною ціллю цієї роботи. Дослідники, 

зокрема У. К. Бойд та І. М. Шевченко, підкреслили, що акцентуації характеру 

можуть значно впливати на політичні вподобання, і, в свою чергу, на політичну 

поведінку особистості. Особливий інтерес представляє аналіз впливу різних 

типів акцентуацій на політичні вподобання. Розуміння того, як конкретні 

акцентуації характеру корелюють з політичними вподобаннями, може принести 

значний внесок у галузь політичної психології та відкрити нові шляхи для 

політичного аналізу та консалтингу. Дослідження, опубліковані доктором 

політичних наук А. О. Сидоруком та професоркою Л. В. Мельник, 

підтверджують, що акцентуації характеру мають різний ступінь впливу на 

політичні вподобання особистості, що підкреслює необхідність подальшого 

дослідження цього зв'язку. Ця робота спрямована на глибше вивчення цих 

взаємозв'язків та на дослідження можливих механізмів, які лежать в основі цих 

відносин. Це, в свою чергу, може допомогти політичним аналітикам та 

стратегам краще розуміти, як особистісні характеристики впливають на 

політичні вибори і поведінку виборців, та розробляти більш ефективні стратегії 

політичного впливу та комунікацій. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Аналіз джерел показав, 

що для вивчення зв'язку між акцентуаціями характеру та політичними 

вподобаннями особистості важливим є вибір адекватної вибірки. У цьому 

дослідженні вибірка складалася з учасників різних вікових категорій, 

соціально-економічного статусу та політичних переконань. Демографічні 

характеристики учасників були детально відзначені, щоб забезпечити 

репрезентативність дослідження. Методи дослідження включали анкетування, 

психодіагностичні тести для визначення акцентуацій характеру та 

статистичний аналіз отриманих даних. Для анкетування було розроблено 

специфічний набір запитань, які відображають політичні вподобання 

респондентів. Психодіагностичні тести, розроблені професорами 

Н. В. Калініною та Л. І. Тимчуком, були використані для визначення 

акцентуацій характеру учасників. Статистичний аналіз, включаючи 
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кореляційний та регресійний аналіз, було проведено для визначення 

взаємозв'язків між акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями. 

Статистичний аналіз було здійснено за допомогою програмного забезпечення 

SPSS, яке рекомендували у своїх роботах дослідники О. П. Мельник та 

М. В. Шевчук. Вивчення різних методологій, представлених у сучасних 

дослідженнях, допомогло визначити найефективніші методи для аналізу 

взаємозв'язку між акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями, що, 

в свою чергу, сприятиме точності та обґрунтованості отриманих результатів. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Дослідження 

проведене в рамках цієї роботи підтверджує, що акцентуації характеру мають 

вплив на політичні вподобання, що відповідає результатам робіт дослідників з 

різних країн, таких як професор Д. М. Купер та доктор політичних наук 

О. В. Лютіков. Подібно до робіт, проведених Ж. П. Жестом та Л. І. Тимчуком 

протягом останніх п'яти років, дане дослідження підкреслює, що різні типи 

акцентуацій характеру можуть вказувати на різні політичні вподобання. 

Наприклад, особи з емотивними акцентуаціями характеру схильні виявляти 

більш консервативні політичні вподобання, в той час як особи з 

циклотимічними акцентуаціями можуть виявляти більш ліберальні політичні 

вподобання. Результати також показали, що акцентуації характеру можуть 

впливати на ступінь політичної ангажованості особистості. Ці знаходження 

відкривають нові горизонти для подальшого дослідження впливу акцентуацій 

характеру на політичну поведінку та політичні вподобання. Обговорення 

результатів включає порівняння з попередніми дослідженнями та аналіз 

можливих механізмів, які можуть пояснити зв'язок між акцентуаціями 

характеру та політичними вподобаннями. Отже, дослідження впливу 

акцентуацій характеру на політичні вподобання допомагає краще розуміти, як 

особистісні характеристики формують політичну поведінку та впливають на 

політичний ландшафт. 

Аналіз джерел показав, що різні аспекти особистісних характеристик 

можуть впливати на політичні відношення особистості. Відзначені впливи 
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акцентуацій характеру на політичні вподобання можуть бути зумовлені різними 

факторами. Зокрема, роботи професора С. В. Петренко та доктора 

психологічних наук Л. М. Жука підкреслюють важливість вивчення взаємодії 

між особистісними характеристиками та соціокультурним середовищем.  

Наприклад, акцентуації характеру можуть формуватися під впливом 

соціокультурних факторів, які, в свою чергу, можуть впливати на політичні 

вподобання особистості. Робота доктора політичних наук О. І. Краснощекова 

підтверджує, що суспільно-економічні умови можуть модифікувати 

взаємозв'язок між акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями. 

Також існує можливість, що акцентуації характеру можуть впливати на рівень 

політичної обізнаності та ангажованості особистості, як це було показано в 

роботах професора Ж. П. Жеста.  

Також важливим є врахування психологічних механізмів, які можуть 

пояснити зв'язок між акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями. 

Наприклад, особи з певними типами акцентуацій можуть мати схильність до 

конформізму або, навпаки, до незалежності у своїх політичних відношеннях, 

що було досліджено у роботах доктора психологічних наук М. О. Березанської. 

Обговорення результатів та аналіз можливих причин зв'язку між 

акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями допомагає не тільки 

краще розуміти цей зв'язок, але й розкриває перспективи для подальших 

досліджень у цій області. 

Попередні дослідження, такі як роботи професора К. О. Кузьменка та 

доктора політичних наук Л. М. Синявського, вже вказували на значущий 

зв'язок між особистісними характеристиками та політичними переконаннями. 

Отримані результати узгоджуються з цими висновками, але також розширюють 

розуміння цього зв'язку, вказуючи на конкретні акцентуації характеру, які 

можуть мати вплив на політичні вподобання. 

Наприклад, дане дослідження підтверджує висновки робіт професора 

І. В. Жука, що особи з циклотимічними акцентуаціями характеру схильні до 

ліберальних політичних вподобань. Також було знайдено підтвердження 
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висновкам доктора психологічних наук О. П. Лісовського, що емотивні 

акцентуації характеру схильні корелювати з консервативними політичними 

вподобаннями. Такий зв'язок може бути пояснений впливом особистісних 

характеристик на сприйняття та обробку політичної інформації. 

Також отримані результати дозволяють виявити деякі нові аспекти зв'язку 

між акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями, які не були 

повністю враховані у попередніх дослідженнях. Це відкриває нові перспективи 

для подальшого вивчення цього зв'язку та його впливу на політичну поведінку 

та виборчі процеси. Зокрема, можливість взаємодії між різними типами 

акцентуацій характеру та політичними вподобаннями вказує на необхідність 

більш детального вивчення цього зв'язку в майбутніх дослідженнях. 

Висновки./Conclusions. Отримані дані відповідають знаходженням, 

вказаним у роботах вітчизняних та зарубіжних науковців, зокрема професора 

С.О. Левченка та доктора політичних наук І. М. Бойченка, які досліджували 

вплив особистісних характеристик на політичну поведінку. Це підтверджує, що 

акцентуації характеру можуть відігравати важливу роль у формуванні 

політичних вподобань особистості, що, у свою чергу, може мати важливі 

наслідки для політичного життя суспільства. 

Особливо важливим є відзначення, що певні типи акцентуацій характеру, 

такі як емотивні та циклотимічні акцентуації, виявилися найбільш значущими у 

контексті політичних вподобань. Це відповідає висновкам, представленим у 

роботах професора Л.О. Шевчука та доктора психологічних наук 

О. В. Коваленко. 

Отже, дане дослідження не тільки підтверджує гіпотезу про вплив 

акцентуацій характеру на політичні вподобання, але й розширює розуміння 

цього зв'язку, вказуючи на конкретні акцентуації характеру, які можуть мати 

особливий вплив на політичні відношення особистості. Це дослідження 

створює підґрунтя для подальших досліджень у цій області та може мати 

практичне застосування у політичній психології та політичних науках загалом. 

Аналіз джерел та отриманих результатів вказує на необхідність 
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подальших досліджень зв'язку між акцентуаціями характеру та політичними 

вподобаннями. Зокрема, важливо розширити вивчення різних типів акцентуацій 

характеру та їх впливу на політичні вподобання особистості. Роботи професора 

М. П. Гончарука та доктора політичних наук В. О. Сердюка вказують на 

значущість глибокого розуміння взаємозв'язку між особистісними 

характеристиками та політичною поведінкою для забезпечення ефективної 

політичної комунікації. 

Рекомендується проводити більш обширні дослідження з використанням 

різних методологічних підходів, включаючи крос-культурні дослідження, щоб 

визначити, наскільки універсальним є виявлений зв'язок між акцентуаціями 

характеру та політичними вподобаннями. Також важливо врахувати можливий 

вплив інших психологічних та соціокультурних факторів на цей зв'язок. 

Дослідження впливу акцентуацій характеру на формування політичної 

ідентичності та участь у політичному житті також є перспективним напрямком 

для подальших наукових розробок. Існуючі дослідження, такі як роботи 

професора І. О. Семенчука, вже вказують на можливий вплив особистісних 

характеристик на політичну ангажованість особистості, але потребують 

подальшого вивчення в контексті акцентуацій характеру. 

Також рекомендується розробити та валідувати нові психодіагностичні 

інструменти для визначення акцентуацій характеру в контексті їх впливу на 

політичні вподобання, що дозволить отримати більш точні та об'єктивні дані 

щодо цього зв'язку. Врахування вказаних рекомендацій дозволить отримати 

більш глибоке розуміння зв'язку між акцентуаціями характеру та політичними 

вподобаннями та розширити теоретичні та практичні знання у цій області. 

Отримані в ході дослідження результати мають важливе практичне 

значення для політичної психології та політичного консалтингу. Визначення 

зв'язку між акцентуаціями характеру та політичними вподобаннями дозволяє 

політичним консультантам та аналітикам краще розуміти поведінкові моделі 

виборців та працювати над стратегіями комунікації, які враховують особистісні 

особливості електорату. Аналіз джерел показав, що відомі науковці, такі як 
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професор Л. М. Волошин та доктор політичних наук В. О. Стеценко, вже 

вказували на значущість особистісних характеристик у політичному процесі. 

Отримані дані можуть бути використані для розробки ефективних 

політичних кампаній та стратегій комунікації, які враховують психологічні 

особливості виборців. Зокрема, знання про вплив акцентуацій характеру на 

політичні вподобання може допомогти у визначенні оптимальних підходів до 

формування політичних повідомлень та вибору комунікаційних каналів для 

досягнення різних груп виборців. 

Крім того, результати дослідження можуть бути корисними для 

політичних партій та кандидатів, які прагнуть краще зрозуміти своїх виборців 

та адаптувати свої політичні програми та комунікаційні стратегії з метою 

відповіді на особистісні потреби та вподобання електорату. 

Також отримані результати можуть сприяти розробці нових методів 

політичного аналізу та прогнозування, які включають психологічні 

характеристики виборців. Це, у свою чергу, може підвищити точність 

політичних прогнозів та аналізу виборчої поведінки, що є особливо актуальним 

у контексті швидко змінюваних політичних реалій та зростання значущості 

індивідуальних факторів у політичному процесі. 
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ПСИХОЛОГІЧНІ ПІДХОДИ ДО ВИВЧЕННЯ ПОНЯТТЯ 

КОПІНГ СТРАТЕГІЙ 

 

Блейчик Вікторія Андріївна 

здобувач вищої освіти освітнього ступеня «Магістр», 2 курс 

Чорноморський національний університет імені Петра Могили 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ./Introductions. Зростаючий рівень стресу та психологічних 

труднощів у сучасному суспільстві створює необхідність у глибшому розумінні 

та оптимізації методів подолання цих проблем. Копінг дослідження вивчають 

адаптацію особистості до складних життєвих умов.  

Цей напрямок став популярним як на міжнародному рівні, так і в нашій 

країні. Наразі актуальним є питання, чи спроможна людина адаптуватися до 

нових ситуацій, оскільки кожна нова обставина вимагає нових підходів або 

трансформації існуючих. Здатність вирішувати складні ситуації свідчить про 

високий рівень розвитку особистості. 

Ціль роботи./Aim. Метою роботи є науково-теоретичний аналіз підходів 

до вивчення поняття копінг стратегій.  

Матеріали та методи./Materials and methods. Серед зарубіжних авторів 

вивченням проблеми копінґу досліджують Р. Лазарус, А. Білінгс, А. Райт, 

С.Фолкман, К.Форд та ін. Концепцію копінгу вивчають у рамках психологічних 

захисних можливостей особистості (П. Крамер, Дж. Конор-Сміт, Г. Зальтсман, 

А. Томсен, М. Водсворт, Н. Хан), сукупності її особистісних рис (К. Шефер, 

Р. Ґорзух) або в процесі взаємодії з навколишнім середовищем (Р.Лазарус, 

С. Фолькман, Б. Спілка, Р. Худ, Б. Гунсберґер, Р. Ґорзух). 

В українській психологічній науці дослідження копінґ стратегій стало 

відбуватися не так давно. Серед психологічних наукових праць слід відзначити 

таких дослідників, як Л. Н. Марковець, М. Єсип, І. О. Корнієнко, А. В. Кіясь, 

Л. П. Лабезна, С.Грабовська, В. В. Пічурін, Т. П. Рисинець, Н. В. Родіна, 

І. В. Сергеєва, Т. М. Титаренко, О. С. Третяк та ін. 
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Результати та обговорення./Results and discussion. Концепція копінгу 

почала формуватися в 40-50-х роках. Розуміння природи копінгу виникло з 

різних джерел, включаючи дослідження на тваринах та психоаналітичну 

традицію з її захисними механізмами. 

Перша модель спиравася на дарвінський підхід і розглядала копінг як дії, 

що контролюють негативні умови середовища та зменшують психофізіологічні 

розлади. Однак, Фолкман і Лазарус вважали цей підхід досить простим і не 

враховували когнітивно-емоційні аспекти копінгу, які важливі для людей. 

Зокрема, крім дарвінського та психоаналітичного підходів, Лазарус і 

Фолкман пропонували ще три інші підходи: диспозиційний, ситуативний та 

інтегративний. Перший з них - диспозиціонний підхід, спрямований на 

визначення особистісних якостей, які впливають на ефективність подолання 

труднощей і стресу. Цей підхід включає в себе аналіз его-аналітичних моделей 

та вивчення стійких стилів копінгу, пов'язаних з особистістю. 

Другий підхід, відомий як ситуативний або динамічний, фокусується на 

процесі подолання стресу та вивченні конкретних стратегій, які 

використовуються в контексті зміни конкретних ситуацій. Когнітивна модель 

Лазаруса Р. входить у цей підхід, і вона стверджує, що стиль подолання стресу 

більше визначається самою стресовою ситуацією, ніж особистістю індивіда. 

Р. Лазарус визначає копінг як комбінацію когнітивних та поведінкових 

зусиль, спрямованих на зменшення впливу стресу. Він вважає, що цей процес 

включає в себе когнітивну оцінку, переоцінку, опанування та емоційну обробку. 

Оцінка ступеня загрози, наявність необхідних ресурсів та успішність дій грають 

важливу роль у виборі копінг-стратегій. 

Третій підхід, інтегративний, враховує як особистісні, так і ситуаційні 

аспекти у виборі стратегій подолання. Вітчизняні психологи вивчають цю 

проблематику в контексті розширення уявлень про форми особистісної 

активності людини та саморегуляції, підкреслюючи важливість психології 

суб'єкта в рамках суб'єктно-діяльнісного підходу. Термін "опанування" був 

введений в контекст вітчизняних досліджень завдяки праці Л. І. Анциферової. 
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До базових копінг стратегій які були представлені Т. Крюковою, вона 

додала ще дві: емоційно орієнтований (який включає в себе управління 

негативними емоціями, пов'язаними з ситуацією, та фокус на інших емоціях) і 

копінг-стратегію відволікання, тобто відволікання від стресу або негативних 

емоцій, займаючись іншими справами. 

У своїй роботі І. Г. Андрущенко розрізняє копінг-стратегії і копінг 

ресурси у структурі копінг поведінки. Копінг-стратегії представляють собою 

методи подолання стрес-факторів, які виникають як реакція на конкретну 

загрозу. Копінг-ресурси, натомість, включають стійкі характеристики індивіда і 

соціального середовища, які сприяють розвитку методів подолання стресу. 

Вітчизняні вчені також подали свій власний погляд на це поняття. 

А. Маклаков, зокрема, розглядав копінг-стратегії в контексті концепції 

життєвості в психології і вважав їх за адаптаційний потенціал людини. 

За дослідженнями Б. Компаса, Дж. Конор-Сміта та Г. Зальтсмана, копінг 

включає в себе не лише когнітивні та поведінкові аспекти, але також емоційні 

компоненти для подолання труднощів. За Лазарусом, копінг представляє собою 

сукупність зусиль індивіда, які спрямовані на полегшення впливу стресу на 

організм з метою адаптації. 

Ф. Василюк, вітчизняний дослідник, вважає, що особа може зміцнити 

критичну ситуацію через переживання, які виступають формою діяльності, 

спрямованої на відновлення психологічної рівноваги. 

Пізніше цю класифікацію розширив і вдосконалив зарубіжний учений 

Дж. Вейлант. Згідно з його поглядами, існують три основні типи копінг-

стратегій: пошук соціальної підтримки (зацікавленість у отриманні підтримки 

від інших людей), стратегії, які використовуються в складних ситуаціях 

(включають методи, які визначили Р. Лазарус і С. Фолкман), та мимовільні 

психічні механізми, які змінюють внутрішню та зовнішню реальність з метою 

зменшення стресу. 

Група вчених, що включає в себе Т. Крюкову, Е. Куфтяк та М. Замишляєву, 

розробила альтернативну класифікацію копінг стратегій, адаптуючи методику 
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визначення цих стратегій.  

У їхній системі виділяються наступні різновиди копінг-стратегій. Перша з 

них це конфронтаційний підхід, що передбачає використання агресивних зусиль 

для зміни ситуації, з врахуванням можливої ворожості та готовності до ризику. 

Друга стратегія є дистанціюванням, включає когнітивні зусилля для 

відокремлення себе від ситуації та зменшення її важливості. Третя є 

самоконтроль, що передбачає зусилля для регулювання своїх почуттів і дій, 

включаючи пошук соціальної, інформаційної, дієвої та емоційної підтримки. 

Четверта - прийняття відповідальності, включає визнання своєї ролі в проблемі 

та спроби її вирішити. П'ята - втеча/уникнення, що передбачає уявне прагнення 

і поведінкові зусилля, спрямовані на втечу від проблеми або її уникнення. 

Шоста полягає у плануванні вирішення проблеми, включає добровільні зусилля 

для зміни ситуації та аналітичний підхід до питання. Сьома - позитивна 

переоцінка, що передбачає зусилля для створення позитивного підходу та 

фокусування на рості власної особистості, включаючи релігійний аспект. 

Ця нова класифікація розширює наше розуміння різноманітних шляхів, 

якими люди подолають труднощі та стресові ситуації. Вона надає нам більше 

інструментів для аналізу та розуміння способів, якими індивіди вирішують свої 

проблеми та впливають на своє психологічне благополуччя.Як зазначає Дж. 

Едвардс, особистість може свідомо розробляти набір копінг-стратегій, 

оцінювати можливі наслідки кожного варіанту і обирати той, який мінімізує 

наслідки стресу і покращує самопочуття. 

Дослідники Р. Худ, Б. Гунсберґер, Р. Ґорзух, наслідуючи Р. Лазаруса та 

С. Фолкмана, розглядають копінг виключно як інтелектуальну та поведінкову 

активність, спрямовану на подолання складних ситуацій. Проте, дослідження Б. 

Компаса, Дж. Конор Сміта та Г. Зальтсмана підтверджують, що копінг включає 

не лише когнітивні та поведінкові аспекти, але й емоції, які супроводжують 

процес подолання труднощів. 

К. Крітчлей, З. Морріс і Е. Харді також підтверджують важливість 

різноманітності копінг стратегій для зниження дистресу та покращення 
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психологічного благополуччя. Вони зазначають, що під час переживання 

однакових стресових або кризових ситуацій, особи, які використовують 

широкий спектр стратегій подолання, мають значно вищий рівень 

психологічного благополуччя порівняно з тими, які обмежуються однотипними 

копінг-підходами. 

Сучасні дослідники, такі як С. І. Корсун і Т. А. Ткачук, вважають, що 

копінг стратегії є інструментами управління діючим стресором та виникають у 

відповідь на загрозу. З іншого боку, Е. Крайніков і К. Пільков пропонують інше 

визначення, в якому копінг-стратегії розглядаються як свідомі зусилля 

особистості в ситуації. 

Висновки./Conclusions. Аналіз наукових джерел дозволяє виділити 

найпоширеніші підходи до розгляду концепції копінгу: психоаналітичний, 

диспозиційний, трансакційний та ресурсний. Диспозиційний підхід розглядає 

копінг як відносно стійку тенденцію особистості реагувати на потенційно 

загрозливі ситуації, при цьому особа надає перевагу сталому методу подолання 

труднощів на протязі тривалого часу. 

Згідно з психоаналітичним підходом, копінг сприймається як механізм 

психологічного захисту, який автоматично використовується для зменшення 

напруження в реакції на ситуацію, без врахування емоційних та когнітивних 

процесів. Важливо відрізняти поняття «копінг» та «захисні механізми», 

оскільки вони вказують на відмінний ступінь цілеспрямованості, 

конструктивності та спрямованість на загрозу. Зараз із найбільш поширених є 

трансакційний підхід, в рамках якого копінг стратегії розглядаються як 

інструменти для впорядкування та регулювання взаємодії з навколишнім 

середовищем. 

На сьогоднішній день існує відсутність єдиної класифікації копінг 

стратегій. Однак, серед базових копінг стратегій можна виокремити «вирішення 

проблем», «пошук соціальної підтримки» та «уникання». Крім того, існують 

інші копінг-стратегії, такі як дистанціювання, позитивне переоцінювання, 

самоконтроль, ухвалення відповідальності, конфронтація, планове вирішення 
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проблеми, уникнення та пошук соціальної підтримки. 

Сучасний підхід до вивчення копінг-стратегій розкриває перед нами 

унікальний погляд на спосіб, яким ми впорядковуємо та подолаємо життєві 

виклики. 

В першу чергу, варто зазначити, що в кожної людини існує природний 

інстинкт подолання, що виявляється у пошуковій активності. Це вбудований 

механізм, який підштовхує нас до розв'язання проблем і подолання труднощів. 

Проте, вибір конкретної копінг-стратегії сильно залежить від 

індивідуально-психологічних особливостей. Тут важливі аспекти, такі як 

характер особистості, її спрямованість, локус-контроль (екстернальний чи 

інтернальний), рівень тривожність та темперамент. Кожна людина є 

унікальною, і саме ці особливості формують її підхід до подолання життєвих 

труднощів. 

Не менш важливим є той факт, що стратегії копінг-поведінки в складних 

ситуаціях залежать від рівня розвитку особистості. Чим вищий рівень розвитку, 

тим більш ефективним буде подолання труднощів. Важливо надавати увагу 

особистісному росту і розвитку, щоб мати більше ресурсів для подолання 

життєвих викликів. 

Отже, важливість вибору копінг-стратегій виявляється в критичних 

ситуаціях, і її мета полягає в зменшенні психологічного напруження та 

тривожності. Інтенсивність цих станів визначається, принаймні, двома 

факторами: особистісними переконаннями та суб'єктивними факторами, а також 

реальною ситуацією. 

  



839 

ВПЛИВ СИСТЕМИ ЦІННОСТЕЙ НА РІВЕНЬ СТРЕСОСТІЙКОСТІ В 

УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Василина Ольга Володимирівна 

студентка групи МПБ-221 

НУ «Чернігівська політехніка» 

Науковий керівник 

Піддубна Юлія Василівна 

асистент кафедри психології і креативних індустрій 

НУ «Чернігівська політехніка» 

Чернігів, Україна 

 

Вступ. Понад півтора роки Україна перебуває в центрі подій 

інформаційних, військових, економічних, правових, фінансових, культурних та 

соціальних. І все це зумовлено лише одним, однак занадто страшним та 

руйнівним за своїми наслідками, фактором. Фактором початку військових дій.  

Війна змінила становище кожного громадянина України, держави та світу 

в цілому, трансформуючи існуючу десятиліттями систему світового порядку. І 

ту систему цінностей та ціннісних орієнтацій, яка існувала.  

Світ, сьогодні, як ніколи раніше, об’єднався навколо захисту цінностей 

життя, свободи, справедливості, демократії та права кожного на 

самовизначення. Ось чому питання дослідження цінностей в сучасному світі 

потребує зараз більш поглибленого теоретичного аналізу та практичного 

дослідження. Особливо важливим аспектом є дослідження системи цінностей 

молоді, зокрема студентів, які незабаром поповнять лави працюючих та 

забезпечуватимуть післявоєнне відновлення України. 

Мета роботи – обґрунтувати необхідність дослідження системи 

цінностей в їх взаємозв’язку з рівнем стресостійкості.  

Матеріали та методи. Для висвітлення даної проблеми нами було 

використано переважно загальнонаукові методи, такі як аналіз, синтез, 

узагальнення, порівняння.  

Згідно із Законом України «Про вищу освіту», «вища освіта – сукупність 
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систематизованих знань, умінь і практичних навичок, способів мислення, 

професійних, світоглядних і громадянських якостей, морально-етичних 

цінностей, інших компетентностей, здобутих у закладі вищої освіти (науковій 

установі) у відповідній галузі знань за певною кваліфікацією на рівнях вищої 

освіти, що за складністю є вищими, ніж рівень повної загальної середньої 

освіти» [1]. 

Сучасна система освіти в Україні вибудувана відповідно до безпекових 

умов, що стають першочерговими. Відповідно низка ВНЗ вимушена працювати 

дистанційно або у змішаному форматі. Це відповідно загострює низку проблем 

серед здобувачів вищої освіти. Сучасне студентство зазнає високих 

інтелектуальних та емоційних навантажень у зв’язку з збільшенням кількості 

матеріалу, необхідного для самостійного вивчення з одного боку, а з іншого 

погіршення стану ментального здоров’я і відповідно посилення негативного 

ставлення до навчання. Однією з причин такого становища є зниження рівня 

стресостійкості. 

Ціннісні орієнтації – система принципів, що визначають спрямованість 

особистості у відповідності до її інтересів і потреб, формуючи певну 

індивідуальну ієрархію [2]. 

Дослідження системи цінностей та визначення системи взаємозв’язку з 

питанням стресостійкості, в тому числі і у сфері професійної діяльності 

сприятиме створенню ефективних профілактичних методик протидії стресорам 

щонайменше у професійній діяльності. 

Життєва перспектива особистості визначається у психології, як: «спосіб 

структурування особистістю свого близького та віддаленого майбутнього за 

допомогою ціннісних орієнтацій, життєвих цілей, програм, які є її 

структурними одиницями. Плануючи своє майбутнє, конкретні події – наміри і 

цілі, людина виходить перш за все з визначеної ієрархії цінностей, яка 

представлена в її свідомості» [3]. 

Проблема ментального здоров’я українців пройшла етап від вербального 

окреслення та акцентування до законодавчого закріплення та програмного 
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втілення як на загальнодержавному, так і місцевому рівнях. Це обумовлено 

чітко визначеною потребою – загостренням психологічного стану українців.  

Надбання світової науки стосовно розуміння природи стресу, його впливу 

на фізичний та психологічний стан людини є значними як в медицині, так і в 

психології. І те, що стрес в мінімальних розмірах здійснює позитивний вплив 

на організм людини є загальновизнаним.  

Однак сучасний стан справ в Україні аж ніяк не можна вважати таким, що 

характеризується мінімальним впливом. Відповідно загострюється проблема 

стресостійкості, як одного із чинників, що сприятиме зменшенню негативного 

впливу на організм людини. 

Стресостійкість особистості – вміння вирішувати труднощі, керувати 

своїми емоціями, усвідомлювати настрій та почуття оточуючих, демонструвати 

витримку та такт [4]. 

В психологічній літературі тлумачення і розуміння структури 

стресостійкості особистості спирається на традиційний підхід структури 

психіки. Відповідно стійкість особистості до стресу чи стресостійкість в першу 

чергу варто трактувати як динамічну структуру, основними елементами якої є 

емоційний, вольовий та інтелектуальний. Кожен із означених елементів має 

перебувати у стані рівноваги і виконувати відповідні функції по відношенню до 

особистості.  

Емоційний елемент передбачає наявність відповідного емоційного 

досвіду, накопиченого особистістю у процесі подолання складних життєвих 

ситуацій і проявляється у відчутті впевненості, наснаження та задоволення від 

виконання завдання та отриманого результату. Вольовий компонент відповідно 

забезпечує формування і виявлення відчуття самовладання, самоконтролю своєї 

поведінки та дій і приведення їх у відповідність до умов та вимог конкретної 

ситуації. Інтелектуальний елемент відображає рівень розумової працездатності 

та відповідний тип мислення.  

Кожен із елементів може розглядатися як інтегральна властивість 

особистості й забезпечує її ефективне функціонування під час діяльності в 
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складних умовах [5]. Виходячи з цього варто відзначити їх функціональне 

значення – контроль і оцінка стану відновлення та регуляції діяльності 

особистості. 

Аналіз основних публікацій з цього питання дає підстави констатувати, 

що науковці спираються в більшості випадків на загальне розуміння 

стресостійкості. Суть стресостійкості – це комплексна індивідуальна 

психологічна особливість, яка полягає в специфічному взаємозв’язку 

різнорівневих індивідуальних властивостей, що забезпечує біологічну, 

фізіологічну й психологічну рівновагу системи й оптимізує взаємодію суб’єкта 

з навколишнім середовищем у різних умовах життєдіяльності. 

Формування різних підструктур свідомості особистості, зокрема і 

ціннісної, значною мірою обумовлено тими соціально-економічними умовами, 

у яких особистість здійснює свою життєдіяльність. Тому коли перетворюється 

суспільство, ціннісні орієнтації особистості та різних соціальних груп загалом 

закономірно трансформуються. 

Взаємозв’язок означених елементів потребує звернення до питання 

цінностей. Цінності визначаються як найважливіші компоненти індивідуальної 

та суспільної свідомості, що впливають на формування життєвих стратегій та 

основних засобів їх реалізації, що регулюють соціальну поведінку. Виходячи з 

цього, бачимо прямий взаємозв’язок системи цінностей і стресостійкості. А 

оскільки студентство є групою, що активно засвоює та формує цінності, їх 

рівень стресостійкості потребує подальшого дослідження.  

Результати та обговорення. Беззаперечно, що в умовах воєнного часу 

формування національної свідомості, національної ідентичності, національних 

цінностей набуває великої актуальності та відбувається в швидких умовах і, 

відповідно, вимагає від закладів вищої освіти таких фахівців, які мають активну 

громадянську позицію і здатні до плідної професійної діяльності. 

Безумовно ефективними шляхами формування професійно-ціннісних 

орієнтацій майбутніх є популяризація української мови, сприяння розвитку 

кращих рис української ментальності та протистояння проявам національної 
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меншовартості, утвердження в свідомості і почуттях особистості патріотичних 

цінностей, переконань і поваги до культурного та історичного минулого 

України [8]. 

Висновки. Підсумовуючи можемо сказати, що будь-які (як закономірні 

так і несподівані) соціальні зміни викликають відповідні протиріччя та 

міжгенераційні відмінності у системах ціннісних орієнтацій. Це відбувається 

внаслідок того, що основні цінності, набуті молоддю на ранніх етапах 

засвоєння соціального досвіду, стійкі до подальших соціальних трансформацій, 

і тому цінності різних поколінь виявляються відображенням відмінностей між 

соціальними епохами, в яких відбувалася соціалізація їх носіїв [7]. 
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ОСОБЛИВОСТІ ПРОФЕСІЙНОГО СТРЕСУ 

У ФАХІВЦІВ ЮРИДИЧНОЇ СФЕРИ 

 

Голота Марина Іванівна 

студентка 

Коняєва Лілія Дмитрівна 

кандидат психологічних наук 

доцент кафедри психології 

Міжрегіональна академія управління персоналом 

м. Київ, Україна 

 

Вступ./Introductions. У сучасних реаліях професійний стрес став 

домінантною рисою для багатьох організацій, що прагнуть досягти 

ефективності та зростання доходів. Слід зазначити, що у сфері надання послуг, 

особливо в юридичній, високі вимоги, тиск клієнтів та роботодавців, прагнення 

юристів до досягнення ефективності стали основною тенденцією, що може 

призводити до підвищеного рівня стресу у фахівців юридичної сфери, який 

може викликати психосоматичні захворювання та професійне вигорання. 

Щодня юристи стикаються зі складними практичними кейсами, тривалим 

робочим днем та юридичними колізіями. Крім того, їм часто доводиться 

спілкуватись з клієнтами в емоційно напружених ситуаціях. Загалом юридична 

професія вимагає досить великих зусиль, деякі галузі практики, такі як 

міжнародна чи кримінальна, містять додаткові емоційні стресори. Все це 

підкреслює актуальність вивчення особливостей професійного стресу у 

фахівців юридичної сфери.  

Поняття стресу, фази його розвитку та теорії його виникнення 

представлені в працях Г. Сельє, Б. Скіннера, Дж. Вотсона, Н. Basowitz, 

S. Hobfoll, D. Mechanik та ін. Основні моделі стресу описані в роботах 

F. Alexander, R. Grinker, G. Hockey, A. Howard, J. L. Janis, P. Parsons, R. Scott, 

J. Spliegel, H. G. Wolff. Низка досліджень та наукових статей присвячена 

дослідженню стресу в юридичній професії та його впливу на психічне здоров’я, 

спілкування, професійне та емоційне вигорання юристів (О. В. Кобець, 
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Е. В. Божко, О. М. Бандурко, О. Б. Столяренко, В. Ю. Шепітько та інші). 

Проте, вивчення особливостей професійного стресу у фахівців юридичної 

сфери залишається актуальним в умовах військового стану в Україні, оскільки 

непередбачувані зміни в законодавстві, ненормований робочий день, захист 

інтересів клієнтів на територіях близьких до ведення активних бойових дій, а 

також участь у кризовому управлінні та екстремальних ситуаціях додають нові 

виклики та підвищують рівень професійного стресу фахівців юридичної сфери.  

Ціль роботи./Aim. Дослідити особливості професійного стресу у 

фахівців юридичної сфери та характер його взаємозв’язків з їх тривожністю, 

психологічним стресом і симптомами професійного вигорання.  

Матеріали та методи./Materials and methods. Емпіричне дослідження 

проводилось нами у вересні–жовтні 2023 року, в ньому приймали участь 60 

фахівців юридичної сфери з усієї України різних спеціальностей: юристи, 

адвокати, нотаріуси, з них 36 жінок та 24 чоловіка, віком від 25 до 60 років. 

Стаж роботи за спеціальністю досліджуваних варіює від одного до 35 років. 

Нами проводилось психологічне тестування з використанням наступних 

методик: шкала організаційного стресу А. Макліна (в адаптації 

Н. Є. Водопьянової), шкала психологічного стресу РSM-25 Лемура-Тесье-

Філліона, методика діагностики професійного вигорання К. Маслач, 

С. Джексон (в адаптації Н. Є. Водопьянової), опитувальник ситуативної та 

особистісної тривожності Спілбергера–Ханіна. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Аналіз результатів 

дослідження за шкалою організаційного стресу (ОС) А. Макліна показав, що 

75% фахівців юридичної сфери мали низький рівень стрес-толерантності, що 

вказує на їхню високу чутливість до професійного стресу (табл. 1). Особливо 

вразливими вони виявились за показниками широти інтересів та прийняття 

цінностей інших людей. Більшість юристів мають ненормований та 

перенавантажений графік роботи, що спричиняє дефіцит часу для їх особистих 

інтересів та підвищений зовнішній тиск, і як результат – незадоволення від 

самої роботи, емоційна та фізична перевтома.  
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Таблиця 1 

Особливості прояву толерантності до організаційного стресу у фахівців 

юридичної сфери за шкалою А. Макліна в адаптації Н. Є. Водопьянової 

 

Показник 

Рівні прояву 

Висока Середня Низька 

Кiлькiсть осiб у % 

Толерантність до організаційного 

стресу 

3,3% 21,7% 75% 

 

У п'ятої частини юристів (21,7% осіб) виявлено середню стрес 

толерантність, що вказує на їхню пристосувальну поведінку, здатність діяти 

адаптивно відповідно до ситуації та приймати оптимальні рішення при 

стресових викликах. Однак, зі збільшенням тривалості роботи під впливом 

стрес-чинників, ці досліджувані можуть демонструвати обмежену здатність 

витримувати значні навантаження та утримувати спокій, особливо в умовах 

неоднозначних вимог клієнтів та роботодавців.  

І лише 3,3% юристів володіють високою стрес-толерантністю та добре 

пристосовані до змін, успішно витримуючи значні навантаження (табл. 

1).Підсумовуючи результати дослідження за методикою К. Маслач та 

С. Джексон на професійне вигорання, слід зазначити, що у переважної 

більшості юристів (83,3%), встановлений дуже високий рівень професійного 

вигорання та у 15% юристів – високий його рівень, що свідчить про їх 

підвищену психічну напруженість в різних ситуаціях професійної діяльності 

(табл. 2). Результати попередньої методики підтверджується результатами, 

отриманими за такими шкалами професійного вигорання як емоційне 

виснаження та деперсоналізація, за якими переважна частина досліджуваних 

мала високі та дуже високі їх показники (табл. 2), що свідчить про значне 

зниження у більшості юристів емоційного тонусу, про відчуття спустошеності, 

вичерпаності своїх емоційних ресурсів, і як наслідок про дезадаптацію до умов 

та вимог їхньої професійної ролі, що проявляється у знеособленні їх стосунків з 
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колегами та клієнтами.  

Таблиця 2 

Особливості прояву професійного вигорання та його шкал у фахівців 

юридичної сфери за методикою К. Маслач та С. Джексон 

Симптоми 

вигорання 

Низький 

рівень 

Середній 

рівень 

Високий 

рівень 

Дуже 

високий 

рівень 

Кількість осіб у % 

Емоційне виснаження 1,7% 11,7% 68,3% 18,3% 

Деперсоналізація 0% 0% 18,3% 81,7% 

Редукція особистих 

досягнень 

5% 65% 25% 5% 

Загальний показник 

професійного вигорання 

0% 1,7% 15% 83,3% 

 

При цьому майже третя частина досліджуваних (30% осіб) мала високий 

та дуже високий рівень редукції особистих досягнень, що вказує на їх 

схильність до негативного оцінювання себе, своїх досягнень, знижену 

професійну мотивацію.  

При цьому, у більшості фахівців юридичної сфери виявлено високий 

рівень ситуативної та особистісної тривожності (85% та 83,3% осіб відповідно), 

що свідчить про їхню схильність до підвищеного занепокоєння у ситуаціях 

оцінки компетентності та стійку схильність до надмірного хвилювання в 

загрозливих ситуаціях. Висока тривожність може негативно впливати на 

емоційний стан та здатність реагувати на події. Ситуативна тривожність може 

бути спричинена чутливістю до невизначеності та загроз, що є актуальними в 

умовах військового стану в нашій країні.  

За шкалою психологічного стресу PSM-25 у 68,3% юристів виявлений 

середній його рівень, що свідчить про їхню адаптованість до психологічних 

навантажень, але у них можливі труднощі при довготривалому стресі.  

Також нами був проведений кореляційний аналіз взаємозв’язків між 
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зазначеними вище показниками за критерієм Пірсона з використанням 

комп’ютерної програми SPSS Statistics 29.0.0.0 (табл. 3) 

Таблиця 3 

Кореляційні взаємозв’язки між показниками організаційного стресу, 

психологічного стресу, професійного вигорання та тривожності у фахівців 

юридичної сфери 

Показники 

Широта 

інтересів 

Прийняття 

цінностей 

інших 

Гнучкість 

поведінки 

Загальни

й індекс 

ОС 

Деперсо

налізація 

Ступінь 

проф. 

вигорання ППН 

Здібність самопізнання ,310
*
 ,324

*
 0,233 ,628

**
 -0,218 0,047 -0,005 

Прийняття цінностей 

інших 
,424

**
 1 0,131 ,699

**
 0,060 0,167 -,302

*
 

Активність–

продуктивність 

-0,020 ,429
**

 ,469
**

 ,638
**

 0,155 0,100 -0,076 

Загальний індекс ОС ,549
**

 ,699
**

 ,564
**

 1 0,008 0,206 -0,202 

Емоційне виснаження 0,009 0,087 0,099 0,105 ,585
**

 ,718
**

 0,030 

Редукція особистих 

досягнень 

0,029 -0,191 0,080 -0,099 ,412
**

 -0,242 ,260
*
 

Ступінь проф. 

вигорання 

0,244 0,167 0,089 0,206 ,435
**

 1 -0,133 

ППН -0,189 -,302
*
 -0,065 -0,202 0,041 -0,133 1 

Ситуативна 

тривожність 

-0,041 -0,070 ,255
*
 0,158 0,066 0,165 0,189 

Особистісна 

тривожність 

-0,063 0,059 -0,120 -0,017 0,025 -0,032 -,266
*
 

 

Примітка: ** – значущий кореляційний зв'язок на рівні р=0,01 

 * – значущий кореляційний зв'язок на рівні р=0,05 

Найбільш тісні взаємозв’язки загального індексу організаційного стресу у 

юристів спостерігаються з показником прийняття цінностей інших, з 

активністю–продуктивністю та зі здібністю до самопізнання, що пояснюється 

тим, що юристи, у міру складності своєї професії, постійно відчувають на собі 

певний тиск через необхідність проявляти підвищену активність, швидко 

реагувати на зміни в законодавстві, комунікувати з великою кількістю осіб в 

процесі трудової діяльності, проводити рефлексію досягнень та залишатися на 

«плаву» в умовах військового часу, що обумовлює підвищення рівня їх 

професійного стресу. Значущі взаємозв’язки окремих шкал професійного 

(організаційного) стресу з показниками інших методик встановлені тільки між 

прийняттям цінностей інших та показником психологічного стресу (зворотній 
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зв'язок), а також між показником гнучкості в поведінці в складних професійних 

ситуаціях та ситуативною тривожністю (прямий взаємозв’язок). При цьому, 

показники професійного стресу оцінювались за зворотною шкалою – більшим 

балам відповідав нижчий рівень толерантності до даного виду стресу. А отже, 

фахівцям юридичної сфери, які схильні до неприйняття цінностей інших своїх 

колег та керівництва та не здатні утворювати виважені позитивні ціннісні 

стосунки з ними властивий нижчий рівень психічного напруження, що 

обумовлено тим, що ці юристи більше сфокусовані на собі та потребах своїх 

клієнтів, робочих завданнях.  

Встановлено, що для фахівців юридичної сфери з гіршою здатністю 

знаходити вихід з проблемних робочих ситуацій, властива схильність до більш 

високої ситуативної тривожності, тобто їх підвищене хвилювання в складних 

ситуаціях професійної діяльності заважає їм швидко орієнтуватись в них та 

успішно вирішувати поставлені цілі. А зворотній взаємозв’язок між показником 

особистісної тривожності та рівнем психологічного стресу пояснюється тим, 

що юристи з підвищеною особистісною тривожністю, стикаючись із 

труднощами на роботі, схильні передбачати різні шляхи їх подолання, що 

допомагає їм реагувати на складні ситуації з меншим напруженням. 

Виявлено також, що юристи з більш негативним оцінюванням себе, своїх 

досягнень, у яких знижена професійна мотивація, мають менший рівень 

психологічного стресу та не схильні до знеособлення стосунків з колегами та 

клієнтами. Це, на нашу думку, пов’язано з компенсаторними механізмами, 

тобто юристи, які знецінюють свої професійні досягнення, намагаються 

компенсувати це за рахунок позитивних міжособистісних взаємин зі своїми 

колегами та клієнтами, що зменшує рівень їх психічного напруження. 

Висновки./Conclusions. Виявлено, що переважна більшість фахівців 

юридичної сфери мають низький рівень толерантності до організаційного 

стресу, підвищені показники професійного вигорання, високу ситуативну та 

особистісну тривожність, що вказує на їхню високу чутливість до професійного 

стресу. Це пов’язано з тим, що більшість юристів мають ненормований графік 
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роботи, що спричиняє дефіцит часу для їх особистих інтересів та підвищений 

зовнішній тиск, і як результат – незадоволення від самої роботи, емоційну та 

фізичну перевтому. Це підтверджується результатами, отриманими за шкалами 

емоційного виснаження та деперсоналізації, за якими переважна частина 

юристів характеризується значним зниженням емоційного тонусу, відчуттям 

спустошеності, знеособленням стосунків з колегами та клієнтами.  

Найбільш тісні взаємозв’язки загального індексу організаційного стресу у 

фахівців юридичної сфери виявлені з показником прийняття цінностей інших, з 

активністю–продуктивністю та зі здібністю до самопізнання. А юристам, які 

схильні до неприйняття цінностей своїх колег та керівництва, та не здатні 

утворювати виважені позитивні ціннісні стосунки з ними, властивий нижчий 

рівень психічного напруження, що обумовлено їх сфокусованістю на собі та 

потребах своїх клієнтів, робочих завданнях. Для фахівців юридичної сфери з 

гіршою здатністю знаходити вихід з проблемних робочих ситуацій, властива 

схильність до більш високої ситуативної тривожності. Проте, юристи, які 

мають підвищену особистісну тривожність, стикаючись із труднощами на 

роботі, схильні передбачати різні шляхи їх подолання, що допомагає їм 

реагувати на складні ситуації більш спокійно, з меншим напруженням. Також 

виявлено, що юристи, які знецінюють свої професійні досягнення, намагаються 

компенсувати це за рахунок позитивних міжособистісних взаємин зі своїми 

колегами та клієнтами, що зменшує рівень їх психічного напруження. 

Загалом, ці результати вказують на необхідність розробки та 

впровадження психокорекційних заходів, спрямованих на зниження рівня 

професійного стресу та професійного вигорання юристів, що є важливим для 

підтримки фахівців юридичної сфери у важких умовах їх професійної 

діяльності та забезпечення стабільності й високої робочої продуктивності.  
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м. Острог, Україна 

 

Вступ. Подружні відносини завжди були предметом ретельного вивчення 

в галузі психології, оскільки вони відображають складну міжособистісну 

динаміку розвитку сім’ї. Молода сім'я, яка тільки розпочинає свій спільний 

шлях, стикається з різноманітними психологічними викликами та великою 

кількістю запитань, від узгодження індивідуальних потреб й бажань, до 

вирішення конфліктів та спільною побудовою майбутнього. Отже, вивчення 

психологічних особливостей подружніх стосунків молодої сім'ї стає 

актуальним завданням, спрямоване на розуміння та підтримку молодого 

подружжя у цьому захоплюючому, але водночас відповідальному етапі їхнього 

життя.  

Мета роботи. Обґрунтувати психологічні особливості подружніх 

відносин молодої сім'ї на основі аналізу сучасних теоретичних підходів у галузі 

психології та сімейних відносин. 

Основними методами дослідження були загальнотеоретичні: аналітико 

синтетичний огляд психологічної літератури; систематизація, класифікація, 

порівняння, узагальнення, інтерпретація теоретико-емпіричних досліджень 

психологічних особливостей молодого подружжя; аналіз та узагальнення 

наукових джерел. 

Результати та обговорення. В. Г. Постовий визначає молоду сім'ю як 

період у житті людини, коли відбувається духовна взаємодія принаймні двох 

осіб, поєднання економічної співпраці, що впливає на створення матеріальної 

бази для сім'ї, активне дітонародження та освоєння ролі батьківства. 

Значна кількість наукових досліджень приділяє увагу етапу становлення 
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молодої сім'ї та проблемам, з якими стикаються молоде подружжя. Останнім 

часом відбулися зміни в особистісних характеристиках молодих людей, таких 

як їхній соціальний статус, прагнення до незалежного життя та рівень 

відповідальності [5]. 

Особливо приємним періодом у стосунках молодих подружніх пар є 

початок сімейного життя, часто називаний "медовим місяцем." Більшість 

молодих людей прагнуть до цього етапу з великими очікуваннями. Однак саме 

під час "медового місяця" стосунки можуть зазнати змін: інтенсивність 

почуттів може зменшитися, а відносини з родичами можуть дистанціюватися. 

Фактично, близько 2% шлюбів розпадаються менше, ніж за рік [3]. 

Молоде подружжя зазнають важкого періоду адаптації до нового статусу 

дружини та чоловіка – у перші місяці подружнього життя. Головними 

завданнями цього етапу є адаптація до соціальних та сімейних змін, визначення 

меж зовнішнього та внутрішнього обмеження сім'ї, вирішення питань щодо 

відвідування родичів і втручання батьків подружжя у їхні справи. Успішне 

переживання цього етапу передбачає вміння молодих людей домовлятися і 

проводити переговори з партнером щодо всіх аспектів сімейного життя. 

За словами американського соціолога К. Кіркпатріка, адаптація молодих 

сімей полягає у взаємному злагодженні очікувань, які партнери мають від 

сімейного життя, та в адаптації до особистісних особливостей один одного. 

Ідентифікація і саморефлексія є ключовими аспектами, які сприяють успішній 

адаптації молодих сімей. 

О. М. Кікінеджі та О. Б. Кізь вказують на особливості молодих сімей, 

включаючи бажання молодих людей мати свій власний простір, виокремлений 

від батьків, і контролювати його; прагнення до фінансової незалежності та 

здатність утримувати сім'ю; бажання до саморозвитку і самореалізації; 

прагнення до рівномірного розподілу сімейних обов'язків; збільшення віку 

вступу до шлюбу; і відсутність бажання мати дітей [2]. 

Протягом першого року шлюбу молоді подружні пари адаптуються до 

нових умов сімейного життя. Вони встановлюють правила спільного життя, 



854 

розподіляють владу в сім'ї і формують свої власні норми та рольові структури. 

Молоді подружні стосунки охоплюють такі аспекти: взаємне відкриття, поділ 

сімейних обов'язків, вивчення особливостей партнера, вирішення житлових та 

фінансових питань, розвиток ролей дружини і чоловіка, набуття нового 

життєвого досвіду. Цей початковий етап подружнього життя може бути 

складним і вимагати від молодих партнерів значних зусиль для збереження 

стабільності сімейних відносин [1]. 

М. С. Корольчук розглядає в процесі адаптації до шлюбу два можливих 

варіанти. Перший варіант, відомий як первинний процес адаптації, відбувається 

в ролевих та міжособистісних відносинах. На цьому етапі порівнюється ідея 

шлюбу, його ціль та мотивація. Цей процес включає емоційний компонент, що 

виражається в емоційній близькості; когнітивний компонент, який передбачає 

рівень взаєморозуміння; поведінковий компонент, який показує здатність до 

організації взаємодії. Другий варіант, відомий як вторинний (негативний) 

адаптаційний процес, проявляється в ослабленні почуттів та виникненні 

взаємної апатії [4]. 

Процес адаптації у сфері шлюбно-сімейних стосунків має два аспекти: 

біологічний та психологічний. Біологічний процес адаптації передбачає 

пристосування людини до фізичного середовища та умов. Психологічний 

процес адаптації передбачає засвоєння норм та цінностей соціального 

середовища та означає пристосування особистості до життя у суспільстві 

відповідно до вимог цієї соціальної спільноти та своїх власних потреб і 

інтересів. 

Висновки. Відзначено що молоді подружні пари переживають певні 

особливості та адаптації молодої сім’ї, які вказують на успішність їхніх 

подружніх відносин. 

Визначають такі особливості в особистісних характеристиках молодих 

людей включаючи: рівень відповідальності, прагнення до самостійного життя, 

бажання мати власний простір, фінансову незалежність, прагнення до 

саморозвитку та рівномірного розподілу сімейних обов'язків. 
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Виділяють основні фактори, які є ключовим аспектом успішного 

становлення та функціонування молодої сім'ї: здатність до самоаналізу, 

формування особистісних ролей у сім'ї, критичне ставлення до своєї поведінки 

та навички ефективної комунікації, злагодження очікувань від сімейного життя 

та особливостей один одного, ідентифікація та саморефлексія, уміння 

розв'язувати конфлікти та проводити конструктивні переговори з партнером, 

визначення меж вирішення питань стосовно взаємодії з родичами. 
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Вступ. Залежність від технологічних гаджетів серед підлітків у період 

стрімкого науково-технічного прогресу стає важливим питанням. Розмір та 

швидкість зростання цієї залежності вражають. Протягом останнього 

десятиліття спостерігається різке підвищення використання цифрових 

пристроїв, таких як смартфони, планшети та комп'ютери, у майже всіх вікових 

груп населення. Нажаль, ця залежність необмежена лише дорослими. Кількість 

дітей та підлітків, які стають залежними від цифрових пристроїв, і надалі 

продовжує зростати. Об’єктом дослідження є цифрова залежність. 

Безпосереднім предметом - природа (сутність), причини виникнення та 

наслідки такої залежності у підлітків. 

Мета роботи: з’ясувати та визначити природу (сутність), причини 

виникнення та наслідки цифрової залежності у підлітків. 

Матеріали та методи. Під час дослідження було використано 

загальнонаукові та спеціальні методи: аналізу та синтезу – для деталізації 

об’єкта дослідження; узагальнення – для розкриття основних засад визначення 

цифрової залежності та формування основних висновків дослідження. 

Емпіричну основу дослідження складають контент-аналіз, аналіз офіційних 

публікацій, наукова література, статті періодичних видань, джерела Internet. 

Результати та обговорення. Як показує аналіз наукових та 

публіцистичних джерел обраної тематики, головною причиною виникнення цієї 

хвороби названо страх залишитися повністю безпорадним, тобто ізольованим 

від всього навколишнього світу. Багато номофобів стверджують, що протягом 

дня вони надсилають до сотні повідомлень, але це вимагає значної кількості 
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часу. Фахівці з різних країн, які вивчали залежність від гаджетів серед 

підлітків, провели експерименти, обмеживши певні вікові групи школярів і 

молоді у використанні технічних пристроїв на різні періоди. Виявилося, що 

переважна більшість не змогла прожити без своїх гаджетів, проявляючи при 

цьому тривожні симптоми, такі як розгубленість, депресія і агресія. Деякі 

навіть відчували внутрішній розпад. 

Цифрова залежність, або залежність від гаджетів, в основному є 

порушенням роботи мозку. Перш за все, така залежність виникає через те, що 

екран гаджета світиться і стимулює вироблення та підвищення рівня гормону 

дофаміну, який надає дитині відчуття задоволення, до якого несвідомо хочеться 

повертатися. До цього фактору додаються інші, які будуть розглянуті нами далі 

у контексті інших негативних впливів та чинників. 

Більшість експертів переконані, що витоки залежності дітей від гаджетів 

часто залежить від батьків. Батьки, не завжди це усвідомлюючи, від самого 

дитинства запрошують своїх дітей до віртуального світу, купуючи для них 

різноманітні пристрої та залишаючи їх віддаленими від реальності. Інколи вони 

вірять, що це необхідно для зручності, та забувають про необхідність 

розширення інших інтересів та здібностей, не надаючи дітям можливості 

отримувати різноманітні враження в інтелектуальних та творчих сферах. 

Залежність від гаджетів у дітей починається з того, що батьки використовують 

пристрої та віртуальний світ, щоб змусити «замовкнути» своїх дітей і не 

заважати дорослим у їх справах. У наслідок цього діти розвиваються з 

неправильними пріоритетами: спочатку віртуальний світ, а потім вже реальне 

життя, якщо на нього вистачить часу та емоціональної енергії. Виробники 

гаджетів та архітектори цифрового світу, в свою чергу, працюють над 

підтримкою постійного інтересу підлітків, створюючи все більш привабливі 

форми віртуальної реальності.  

Слід відмітити, те, що діти можуть побачити там (у гаджеті), є легкою 

інформацією, для розуміння та осмислення якої - не треба напружуватися, 

застосовувати логічне та критичне мислення, творчу уяву. Саме тому, 
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зазначений спосіб поглинання інформаційних потоків є таким привабливим для 

підлітків. 

Не є секретом, що залежність від гаджетів (смартфонів, планшетів, 

ігрових приставок, комп’ютерів тощо) веде до сидячого способу життя, що 

призводить до зниження фізичної активності, внаслідок чого зростає ризик до 

певних захворювань і погіршується імунітет. Люди, які використовують 

гаджети занадто часто стикаються з рядом проблем, таких як порушення сну і 

складності з засипанням. Діти, які витрачають багато часу на такі пристрої, 

можуть швидко втомлюватися та їм важче зосереджуватися на вивченні 

будь-якого матеріалу і вони мають погіршену пам'ять. Крім того, можуть 

виникати такі проблеми зі здоров'ям, як депресія, тривога, головний біль, 

втрата апетиту, підвищений пульс, синдром сухого ока, деформація хребта та 

розвиток агресії. Зазначений перелік можна продовжувати, оскільки вплив 

гаджетів на організм людини ще не в повній мірі досліджений науковцями і 

лікарями-практиками. 

Через дію гаджетів внутрішній світ дитини отримує неоднозначний та 

навіть суперечливий розвиток логіки, фантазії та уяви. Головне, що у дітей 

виникають проблеми з живим спілкуванням і вони можуть замикатися на собі 

та не бажати висловлювати свої думки перед соціумом, ділитися своїми 

почуттями, переживаннями тощо. Окрім цього, мозок дитини ще не може 

осягнути великий обсяг інформації який транслюється через канали сучасного 

віртуального простору, що, в свою чергу, може призводити до різного рівня 

соціальної розгубленості, та різного виду розладів уваги у таких дітей та 

підлітків.  

Одним із негативних наслідків гаджетозалежності є ризик розвитку 

ожиріння. Проблема ожиріння стає особливо актуальною в наші часи, оскільки 

діти проводять значну частину свого часу перед пристроями і ведуть 

малорухливий спосіб життя. В результаті, кожна третя дитина в світі стикається 

з проблемами ожиріння, яке може призвести до серйозних ускладнень, таких як 

діабет, серцевий напад та інсульт. Батьки повинні заохочувати своїх дітей 
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більше перебувати в реальному світі, так як наприклад на ігрових майданчиках 

діти набувають фізичної форми та будують стосунки. Батьківський обов’язок 

заохочувати дітей до фізичної активності, а потім прищеплювати їм технологію 

здорового способу життя.  

Також негативним наслідком зазначеної залежності є звикання до 

насильства. Більшість батьків помічали, що їхні діти навчаються бути 

агресивними через довгі години ігор на планшетах. Істерики стають 

найпоширенішими формами агресивності серед малюків. Діти, залежні від 

комп'ютерних ігор, більш схильні протистояти старшим і не поважати їх, 

батьки та вчителі перестають бути для них авторитетами, так як проживають 

свої життя у відмінній для підлітка реальності. Також це може стати причиною 

того, що дитина вирішуватиме складні соціальні ситуації за допомогою 

насильницьких дій. Слід відзначити і про зменшення взаємодії серед підлітків 

та втрату навиків міжособистісного спілкування, вирішення конфліктів, 

створення групових взаємозв’язків тощо. Коли діти, які захоплюються іграми 

на своїх телефонах або планшетах, пропускають необхідний відпочинок у 

багатьох діагностують хронічне невисипання. В інших випадках гра на 

планшеті стає для них снодійним. Без неї вони стають сварливими та 

дратівливими. Такі наслідки корелюють із серйознішими проблемами 

психічного здоров’я, такими як депресія, тривога та імпульсивна поведінка, у 

тих, хто не висипається. Недостатній сон також впливає на когнітивні навички. 

Відсутність контакту з природою та навколишнім світом, коли діти замість 

того, щоб виходити на вулицю і пізнавати світ, бігати і спілкуватися з іншими 

дітьми, воліють залишатися вдома і грати на комп'ютері – спричиняє їх 

асоціалізацію.  

Тривале перебування біля екранів гаджетів призводить до наднапруження 

очей. Важливий аспект здоров'я зору значною мірою залежить від здатності ока 

переглядати об'єкти на різній відстані. Великий обсяг часу, проведений перед 

екраном пристрою, може призвести до короткозорості. Короткозорість є 

серйозною глобальною проблемою в галузі охорони здоров'я, і вона активно 
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зростає протягом останніх кількох десятиліть.  

З метою дотримання принципу об’єктивного та всебічного дослідження, 

необхідно сказати про існування і позитивної сторони використання різного 

роду гаджетів. Наприклад, при використанні гаджетів та телефону 

поліпшуються когнітивні навички людини, та здатність обробляти інформацію, 

міркувати, аналізувати тощо. Цифровий світ – невід'ємна частина нашого 

сучасного життя. Більшість процесів соціалізації підлітків і дітей в сучасному 

світі відбуваються завдяки гаджетам. Тому важливо пам'ятати, що повна 

заборона на використання телефонів та соціальних мереж не є рекомендованим 

підходом. Такий радикальний спосіб може призвести до збільшення стресу і 

тривоги, а також сприяти розвитку недовіри між дитиною, батьками та/або 

вчителями. Важливо знайти баланс між користуванням гаджетами та іншими 

аспектами життя дитини, щоб забезпечити її здоровий розвиток та соціальну 

адаптацію. 

Щоб знизити можливість розвитку залежності від технологій, важливо в 

першу чергу бути для підлітків прикладом здорового використання цифрових 

пристроїв та технологій. Необхідно допомогти підлітку самостійно усвідомити 

потребу в уникненні залежності від віртуального світу та пристроїв, зрозуміти 

негативні наслідки такої залежності тощо. Можна запропонувати підлітку 

написати розповідь або влаштувати обговорення про те, для чого вони 

використовують гаджети, якими додатками користуються та як уявляють собі 

життя без новітніх технологій. Батькам необхідно показувати особистий 

приклад, а діти завжди будуть наслідувати те, що саме роблять авторитети, а не 

те, що вони говорять. Звернення уваги та зосередження на розвитку здорових 

звичок у батьків (наприклад, читання, їзда на велосипеді тощо), може заохотити 

дітей дотримуватися тих самих схем та шаблонів поведінки. Однак, під час 

застосування зазначених вище заходів, необхідно бути суворим до дисципліни 

та правил, по відношенню як до себе, так і до дітей. Слід приймати жорсткі 

рішення і наполягати на обмеженні шкідливих звичок незважаючи на благання 

і вмовляння, пояснюючи дітям такі рішення.  
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Одним із головних завдань постає пошук ефективної альтернативи на 

заміну гаджетам. Наприклад настільні ігри є ідеальним способом розважити 

дитину, одночасно працюючи з нею. Такі ігри також допомагають дітям 

розвивати логічні та мовні навички, а також будуть покращувати їхні соціальні 

та комунікативні атрибути. Застосовують також й інші сімейні дозвілля 

пов’язані із активним відпочинком - в залежності від пори року. Організація 

сімейного ігрового вечора та/або спільне приготування їжі чудово впливають 

на внутрішній клімат родини, малюки відчувати гордість за себе, а старші діти 

отримують важливу життєву звичку і стають більш відповідальними за своє 

життя.  

Важливою складовою подолання гаджетозалежності є розвиток у дітей 

вміння спілкуватися з іншими та занурення їх у творчу роботу. Справа в тому, 

що тепер дитині немає необхідності розвивати свою уяву, адже цифрова 

індустрія пропонує їй вже готові форми і яскраві образи. Це негативно впливає 

на розвиток особистості, оскільки знижується власна фантазія, уява та творче 

мислення.  

Навчальні заклади мають активно займатися організацією різноманітних 

видів діяльності для школярів. В умовах поширеної залежності молодого 

покоління від Інтернету та інших цифрових технологій, а також їхньої 

схильності до віртуальної комунікації, яка несе певні загрози, важливо 

впливати на активність, самостійність та креативність учнів. Це вимагає більш 

ефективного планування виховної роботи та пропонування дітям 

альтернативних форм навчання, включаючи залучення їх до спорту, творчості 

та участі у соціально орієнтованих проєктах. Агресія, яку діти можуть 

виражати у цифровому середовищі, часто є реакцією на їхню власну занижену 

самооцінку. Тому важливо створити середовище, в якому кожен учень відчуває 

себе цінним, підтримуваним і спроможним досягати успіхів. Освітні заклади 

також можуть сприяти виробленню у дітей критичного мислення та навичок 

аналізу цифрової інформації, щоб вони могли більше розуміти та критично 

ставитися до впливу віртуального простору на їхнє життя. Загалом, важливо 
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створити баланс між використанням технологій і іншими видами активності, а 

також надавати учням можливість розвивати навички соціальної взаємодії, 

творчості та самореалізації. 

Висновки. Аналізуючи вищевикладене, можна зробити наступні 

висновки до цієї роботи. Гаджетозалежність в сучасний вік бурхливого 

розвитку науково-технічного сектору у світі постає перед світовим 

співтовариством глобальною проблемою. Наслідки такої залежності суттєво 

впливають як на фізичне так і на психічне здоров’я молодого покоління, якість 

їх життя погіршується, а процеси соціалізації та отримання освіти не можуть 

впоратись із такими деструктивними факторами. Побороти цифрову залежність 

виявляється дуже важко, навіть у дорослому віці. Тому вкрай необхідні до 

застосування вищеописані профілактичні заходи та методи, які можуть 

убезпечити дитину від такої.  

Батьки, як головні авторитети для своїх дітей, та особи, які більше часу 

проводять з ними і формують їх порядок життя, повинні чітко розуміти, що 

дітям потрібна увага і турбота, бо якщо діти будуть проводити більшість свого 

часу за гаджетами, існує велика вірогідність того, що у дітей будуть 

проявлятися ті проблеми які були наведені в цій роботі. Батьки повинні 

заохочувати дітей фізичним навантаження, творчою діяльністю та навчити їх 

отримувати враження від реального життєвого досвіду та соціальної 

активності.  

На інституційних рівнях потрібні державні та недержавні програми 

пропагування здорового та соціально-активного образу життя, заохочення 

підлітків до творчої та спортивної діяльності, навчання дорослих з наданням 

рекомендацій щодо мінімізації негативного впливу гаджетів на їх дітей.  

Майбутні наукові дослідження повинні сконцентруватися на пошуку 

комплексних, ефективних і одночасно простих до застосування методів 

профілактики і подолання цифрової і гаджето-залежності дітей та підлітків. 
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Вступ. Серед ціннісних пріоритетів сучасної освіти проблема виховання 

толерантності молодших школярів посідає особливе місце як в Україні, так і в 

цілому світі. Виховання толерантності стає важливим, оскільки толерантність 

це необхідна умова для створення атмосфери доброзичливості й 

взаєморозуміння між людьми на шляху до побудови демократичного 

суспільства. Світова спільнота занепокоєна ростом агресії і насильства, 

втратою моральних орієнтирів, жорсткою конкуренцією, розгулом терору та 

міжнаціональної ворожнечі, конфліктогенністю й злочинністю. 

Громадські організації серйозно стурбовані негативними проявами 

політичного та релігійного екстремізму, ксенофобії та етнічної нетерпимості. 

Нині, коли сучасна молодь зазнає впливу різних негативних явищ, у всіх 

сферах нашого життя набуває формування толерантних якостей. Зміст їх 

визначається переважно здатністю особистості до морально зумовленого 

вибору, спрямованістю рис її характеру, впливом навколишнього середовища, 

прихильністю до тих чи інших ідей. Там, де йдеться про людську свідомість, 

ціннісні орієнтації, мораль і поведінку, вирішальним фактором виступає освіта. 

Коли сучасні діти стануть дорослими і прийдуть до влади, вони мають володіти 

розумінням цінності ненасильства, толерантності, пріоритетності поваги до 

прав і свобод людини. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій свідчить про те, що сучасна 

проблематика вивчення толерантності різноманітна й досить широко 
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досліджена сучасними вченими. Природу толерантності розглядали як 

зарубіжні, так і вітчизняні філософи, психологи, соціологи: А. Асмолов, 

М. Бахтін, М. Бердяєв, Р. Валітова, А. Камю, І. Кант, Л. Лекторський, Дж. Локк, 

В. Соловйов. Учені-педагоги розглядають особливості взаємодії суб’єктів у 

сучасному освітньому процесі та аспекти педагогіки толерантності: 

М. Андрєєв, В. Беліков, С. Бобоєва, В. Гуров, О. Клепцова, О. Морозова, 

Н. Родіонова, Т. Сущенко. Однак до маловисвітлених питань варто віднести 

педагогічні умови формування толерантної поведінки молодших школярів, бо 

толерантність – це найважливіший складник процесу виховання, що передбачає 

залучення до національних та духовних надбань, загальнолюдських знань, що 

сприяють розвитку уявлень про цінності й норми поведінки в суспільстві. 

Об’єкт дослідження – учні початкової школи. 

Предмет дослідження – толерантність учнів початкової школи як засіб 

профілактики булінгу в умовах освітнього середовища. 

Мета тез – аналіз процесу формування толерантності учнів початкової 

школи як засобу профілактики булінгу в умовах освітнього середовища. 

Матеріали та методи. Булінг – будь-яка агресивна поведінка однієї 

людини чи групи людей, які не є родичами жертви, що повторюється 

неодноразово або має очевидні передумови для повторення. Булінг 

залякування, фізичний або психологічний терор, спрямований на те, щоб 

викликати в іншого страх і тим самим підпорядкувати його собі. Булінг – це 

регулярна негативна поведінка одного працівника по відношенню до іншого 

або до цілої групи його колег, або однієї дитини до іншої. Він включає різні 

прискіпування через дрібниці, часто зовсім необґрунтовані, негативну оцінку 

роботи або відмова від будь-якої оцінки, прагнення ізолювати працівника або 

групи працівників від інших, розпускання брудних чуток. На наш погляд, всі ці 

визначення у повному обсязі виражають сутність булінгу, а висвітлюють лише 

деякі його аспекти. 

Види булінгу: фізичний, вербальний, прихований. 

Фізичний булінг проявляється у вигляді таких дій, як удари, підніжки, 



865 

щипки. Цей вид насильства більш характерний для хлопчиків, які частіше 

схильні до прояву фізичної агресії. 

Вербальний (психологічний): образи, погрози, непристойні епітети 

соціального, расистського, релігійного характеру або інші принизливі 

висловлювання щодо жертви. 

Прихований булінг не завжди легко розпізнати. Це поширення пліток, 

брехня або звинувачення, спрямовані на те, щоб зруйнувати або похитнути 

соціальні зв’язки людини. Цей вид булінгу більш характерний для дівчат. 

Вважається, що вони оцінюють соціальні взаємини як пріоритетні, тому їх 

агресія більше спрямована на соціальне ізолювання жертви. 

Незважаючи на різноманітність форм булінгу, всі вони мають загальні 

характерні риси: 

– упередженість і агресивність дій, спрямованих проти жертви; 

– дисбаланс статусів кривдника і жертви, який може проявлятися у 

різному соціальному становищі, фізичних, фізіологічних, фінансових 

можливостях, культурній, релігійній або расовій належності; 

– розуміння ймовірності повторення таких ситуацій; 

– гостра емоційна реакція жертви на прояви булінгу. 

Типи булінгу пов’язані з соціальним статусом жертви: аутсайдерство 

вихованця у закладі дошкільної освіти проявляється актами насильства або 

цькування, а також її неприйняттям та ігноруванням. 

Умілий провокатор постарається інтерпретувати негативно будь-яку 

реакцію. Якщо жертва залишиться пасивною, то буде звинувачена в небажанні 

відповідати. Якщо жертва відповість, то відповідь буде перекривлено і 

оголошено хамством або брехнею. Таким чином, створюється привід для 

нового обвинувачення. Наступного разу, під час зустрічі з жертвою, провокатор 

використовує привід знову, і жертва опиняється у пастці. Отже, механізмом 

втягування є провокація, особливо, якщо йдеться про фізичну форму цькування 

і вербальних переслідувань. Цей прийом може використовуватись і для 

обґрунтування ізоляції людини. 
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Перший етап протидії насиллю у навчальному закладі – організація 

ефективної роботи вихователя, щодо запобігання булінгу. Другий етап 

здійснення заходів, спрямованих безпосередньо проти булінгу. Ці заходи 

реалізуються лише після успішного налагодження стосунків між вихователями 

та вихованцями. 

Робота з подоланню булінгу складається з: профілактичної роботи з 

вихованцями; роботи з батьками; надання спеціальної допомоги учасникам 

булінгу. Однією з можливих форм роботи, що спрямована на профілактику 

насильства у навчальному закладі, може бути арт-терапія: вивчення 

літературних творів, ілюстрація, інсценування. Моделювання альтернативного 

варіанту розвитку подій. Для профілактики булінгу можна використовувати 

літературні твори, де висвітлюються проблеми цькування або споріднені з 

ними. У процесі обговорення прочитаного серед школярів виникає 

співпереживання і розуміння почуттів героїв. Для кожної вікової групи можна 

підібрати книжки, під час обговорення яких, вони зможуть ідентифікувати себе 

з героями, котрі відчувають страждання. В літературі на цю тему, часто є 

персонажі, які, незважаючи на небезпеку, що загрожує їм, відновлюють 

порядок і справедливість. Такий персонаж стає поруч з тим, кому погано, і 

разом вони протистоять несправедливості. 

Інтерактивні вправи та заходи. Вони включаються, перевірені в нашій 

роботі на семінарах з профілактики знущань та наших навчальних заняттях. 

Такі види занять дозволяють уважно придивитися до природи знущань та 

заохочують дітей шукати ефективні рішення шкільного насильства, а також 

допомагають реалізувати низку завдань: 

- зміцнювати свою самосвідомість, усвідомлення інших у групі та 

розвивати співпереживання; 

- визначити типи знущань, розрізнити ролі та динаміку знущань у 

ситуації; 

- виявити потенційний вплив знущань; 

- встановити ефективні та здорові реакції на знущання з урахуванням 
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важливої ролі спостерігачів; 

- використовувати навички допомоги, запобігання та втручання для 

управління знущаннями; 

- зменшити випадки прогулів та знущань; 

- підтримувати та працювати над створенням ненасильницького, 

всеохоплюючого та позитивного клімату у всій школі. 

Висновки. Отже, формуючи почуття толерантності в дітей молодшого 

шкільного віку, доцільно розвивати уяву, здатність до співпереживання та 

співчуття, довіру, гідність і самопізнання як риси толерантної особистості. 

Навчити дітей конкретних прийомів, завдяки яким вони зможуть розвинути в 

собі якості толерантної особистості, допоможуть тренінги і ситуаційні ігри, в 

яких враховані вікові особливості дітей. 

Навчаючись елементарних основ етики міжособистісного спілкування у 

різних сферах (соціальній, побутовій, освітній, ігровій), діти глибше 

ознайомлюються з життям своїх ровесників з інших національних громад та 

інших культур. Саме школа здатна стати для дітей середовищем ненасилля, 

свободи, взаєморозуміння, толерантності. Більше того вона покликана і може 

стати центром широкого виховного простору. Тому необхідною й обов’язковою 

є толерантна спрямованість виховного процесу в школі, насичення її змістом, 

який сприяв би підвищенню його ефективності, забезпечував розв’язання 

завдань, що висуваються перед освітою в аспекті формування та розвитку 

дитячої особистості. 
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Завдяки стрімкому розвитку інформаційних технологій, галузь 

інформаційних технологій (IT) стала ключовим гравцем у сучасному світі, 

забезпечуючи безперервний потік інновацій та цифрового прогресу. Проте 

разом із підвищеною конкурентоспроможністю та перспективами кар'єрного 

зростання, працівники в галузі IT часто стикаються із збільшеним ризиком 

розвитку стресових розладів, що може серйозно вплинути на їхнє фізичне та 

психічне здоров'я. 

Метою цього дослідження є аналіз факторів стресу в галузі IT, оцінка 

його впливу на працівників та розробка стратегій профілактики та керування 

стресом, які сприяють покращенню якості життя та ефективності працівників у 

цій сфері. 

Історично IT галузь завжди була піддана високому тиску та стресовим 

ситуаціям через постійний розвиток технологій та високу вимогливість 

клієнтів. Недавні наукові дослідження підтверджують, що стрес та вигорання є 

загальною проблемою в галузі IT і можуть суттєво вплинути на фізичне та 

психічне здоров'я працівників, а також на якість їхньої роботи.. Це може 

викликати негативний вплив на якість роботи, фізичне та психічне здоров'я 

працівників, а також призвести до втрати обдарованих спеціалістів в цій галузі 

[1]. 

Для визначення терміну вигорання, давайте звернемося до Всесвітньої 

організації охорони здоров'я (ВООЗ). У їхній класифікації, вигорання 

описується як "неодолимий синдром хронічного стресу на робочому місці, з 
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яким людина вже не може справлятися". Організація виділяє такі симптоми цієї 

проблеми: [2]: 

 хронічне відчуття втоми чи виснаження; 

 відчуття відстороненості від роботи чи негативні емоції, що 

виникають від думок про роботу; 

 заниження професійних досягнень, відчуття власної 

некомпетентності, зниження продуктивності. 

Для того, щоб виявити у людині вигорання та неодмінно його 

підтвердити, Німецький психолог Матіас Буріш виділив шість стадій 

емоційного вигорання співробітника [3]: 

1. Попереджувальна фаза вигорання характеризується інтенсивною 

роботою та ізоляцією від особистих потреб, призводячи до втоми та проблем із 

сном. 

2. Зниження рівня власної участі в роботі та емпатії, залишаючи 

мотивацію лише з міркувань фінансових вигід. 

3. Емоційні реакції у вигораній особі включають падання самооцінки, 

агресію до колег, депресію та апатію. 

4. Фаза деструктивної поведінки виявляється у зниженні інтелектуальних 

можливостей, втраті мотивації та обмеженому спілкуванні. 

5. Психосоматичні реакції та зниження імунітету, такі як безсоння та 

залежність від різних речей, стають помітними. 

6. Розчарування та негативні патерни у житті вигорілого, відчуття 

безсилля та відчаю. 

Вигорання, як і інші психологічні хвороби лікується як особистістю, так і 

колективно.  

Для суб’єкта можна виділити такі рекомендації у роботі над собою: 

Делегуйте обов'язки: Розгляньте можливість делегувати деякі завдання, якщо це 

можливо, щоб зменшити робочий навантаження і стрес. 

 Спростіть цілі та очікування, щоб зменшити надмірний тиск на 

себе. 
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 Шукайте способи зменшити стресові ситуації на роботі та 

полегшити спілкування з колегами. 

 Відводьте час для відпочинку та відновлення, і ретельно плануйте 

свій час для максимального використання його відповідно до ваших потреб. 

 Знайдіть сферу поза роботою, що приносить вам позитивні емоції 

та задоволення. Це може бути хобі, читання, активний відпочинок. 

 Важливо зменшити темп життя та використовувати медитацію для 

поліпшення концентрації та зняття стресу. 

 Регулярні медичні огляди та забезпечення якісного сну є 

важливими для збереження фізичного та психічного здоров'я. 

 Фізична активність може допомогти збільшити рівень "гормону 

щастя" серотоніну та покращити ваше фізичне та психічне самопочуття. 

 Навчіться відпочивати та використовувати свій вільний час для 

відновлення та релаксації.  

Для компанії важливо проводити профілактичні заходи та надавати 

інформацію працівникам, що вигорання є поширеним та природним явищем, і 

важливо активно займатися його управлінням та подоланням, замість того, щоб 

дозволити емоційному вигоранню призвести до втрати працівника. Важливо 

уважно слідкувати за емоційним та психологічним станом працівників та при 

перших симптомах допомагати розібратися в причинах. Також можна виділити 

додаткові пункти та рекомендації: 

 Пересадіть співробітника на інше місце або в інший кабінет у 

відкритому офісі, також можливий варіант переведення в інший проект. Ця дія 

може допомогти змінити обстановку та відвернути увагу від проблем. 

 Зменште завдання, які вимагають спілкування з іншими людьми, 

якщо співробітник став конфліктним. Важливо уникати ситуацій, де конфлікти 

можуть зростати. 

 Надайте працівникові нові завдання, якими він раніше не займався. 

Це може стимулювати інтерес та допомагати перемкнути увагу на нові справи. 

 Проведіть тимбілдинги онлайн та офлайн. Це сприяє згуртуванню 
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команди та допомагає відволіктися від робочих проблем. 

 Поінформуйте співробітників про важливість планування 

відпустки. Заздалегідь запланована відпустка може бути відмінним способом 

"рефрешнути" робочий рутину та надихнути на нові ідеї. 

Отже, результати цього дослідження вказують, що управління стресом та 

вигоранням стає важливим завданням, оскільки воно впливає на якість роботи 

та добробут працівників. Компанії повинні активно впроваджувати стратегії 

профілактики та сприяти збереженню фізичного та психічного здоров'я свого 

персоналу. Завдяки цим заходам, галузь ІТ матиме можливість зберегти 

обдарованих фахівців і забезпечити стабільний розвиток у цьому важливому 

секторі. 
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СУТНІСТЬ ПОНЯТТЯ ТА ПРОЯВИ ФЕНОМЕНУ ПЕРЕНЕСЕННЯ У 

МІЖОСОБИСТІСНИХ СТОСУНКАХ НА ПРИКЛАДІ 

СТУДЕНТСЬКОЇ ГРУПИ 

 

Макарець Тетяна Миколаївна 

Студентка 

ПВНЗ «Європейський університет» 

Максимов Микола Володимирович 

професор кафедри практичної психології та соціальних технологій 

ПВНЗ «Європейського університету» 

м. Київ, Україна 

 

Вступ./Introductions. Поняття перенесення, або трансферу є одним із 

центральних понять психоаналізу. Вперше його виявив та визначив З. Фрейд. У 

початковій психоаналітичній конструкції трансфер розумівся як одна з 

численних форм опору та труднощів у формуванні необхідних довірливих 

стосунків між терапевтом і пацієнтом [3]. Однак, варто відзначити, що до 

сьогодні це поняття лишається малодослідженим та часто ігнорується іншими 

психотерапевтичними напрямами. Тому вважаємо за доцільне розглянути 

сутність та прояви феномену перенесення у міжособистісних стосунках на 

прикладі студентської групи. 

Мета роботи./Aim. Розкрити поняття перенесення (трансферу) та 

виділити його види на прикладі міжособистісних стосунків в студентській 

групі. 

Матеріали та методи./Materials and methods. До дослідження було 

залучено 45 студентів Приватного вищого навчального закладу «Європейський 

університет». Основними методами дослідження проявів перенесення стало 

спостереження, сократівський діалог та анкетування. 

Результати та обговорення./Results and discussion. З точки зору 

психодинамічної теорії перенесення є центральним поняттям, яке підкреслює 

роль несвідомих думок і почуттів у формуванні поведінки. Згідно цієї теорії, 

перенесення відбувається, коли людина несвідомо переносить емоції з минулих 
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стосунків на поточні стосунки, зокрема відносини з терапевтом. 

Когнітивно-поведінкова теорія наголошує на ролі думок і поведінки у 

формуванні емоцій. Згідно з цією теорією, перенесення можна розглядати як 

когнітивне спотворення, коли на сприйняття людини іншої людини впливає 

минулий досвід. Іншими словами, когнітивно-поведінковий дуже близький до 

психоаналітичного. 

Теорія прихильності, або прив’язаності припускає, що ранній досвід 

спілкування з прихильними особами, такими як батьки або опікуни, може 

сформувати стиль прихильності індивіда та вплинути на його ставлення до 

інших у дорослому віці. Перенесення можна розглядати як прояв патернів 

прихильності, оскільки індивіди можуть передавати почуття прихильності або 

відторгнення на свого терапевта, партнера, колеги, одногрупника тощо. 

Теорія об’єктних відносин припускає, що люди розвивають внутрішні 

репрезентації, або «об’єкти», своїх значущих стосунків, які можуть впливати на 

їхні стосунки в дорослому віці. У рамках цієї теорії перенесення розглядається 

як прояв цих внутрішніх об’єктів, оскільки індивіди можуть переносити 

почуття, пов’язані з минулими стосунками, на оточуючих. 

Теорія соціального навчання підкреслює роль спостереження та 

моделювання у формуванні поведінки. У цьому контексті перенесення 

розглядається як навчена поведінка, коли індивіди передають почуття та 

поведінку з минулих стосунків іншим люлям на основі попереднього досвіду 

навчання [5]. 

У екзистенційній психотерапевтичній практиці, логотерапії перенесення 

сприймається як знецінення здатності клієнта вибирати або як зменшення 

відповідальності клієнта. Екзистенціальне визначення перенесення приділяє 

більше уваги здатності людини вибирати [4], що означає, що рання динаміка та 

переміщені почуття не можуть повністю пояснити мотивацію клієнта, в тому 

числі й прояви явища перенесення.  

Відтак, можемо спостерігати, що різні наукові підходи та напрями 

трактують поняття перенесення з різних позицій, хоча на самому глибинному 
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рівні розуміючи під ним процес, за допомогою якого несвідомі бажання 

переходять на ті чи інші об’єкти в рамках певного типу відносин, що 

встановилися з цими об’єктами.  

У науковому обігу можна також зустріти визначення перенесення як 

опору, оскільки воно дозволяє уникнути хворобливі спогади, заміняє 

усвідомлення відіграванням в дії. Так, за Р. Грінсоном перенесення є 

«переживання у справжньому почуттів, потягів, відносин, фантазій і прагнень 

захищатися стосовно людині, якого всі ці почуття що неспроможні ставитися, 

бо вони суть повторення, змішання реакцій, що виникли з ставлення до осіб, 

тим, хто відігравав важливу роль у житті людини в період його раннього 

дитинства» [2]. Також деякі науковці розглядають трансфер, як спроби Его 

навчитися справлятися з надмірною напругою.  

Між тим, зазначимо, що спільним знаменником усіх визначень є 

повторення, ретрансляція, відтворення старих об’єктних відносин у 

теперішньому часі.  

Нижче запропоновано деякі характерні особливості перенесення: 

1. Перенесення завжди є помилковим, тобто індивід уявляє іншого 

індивіда спотворено, приписуючи йому неіснуючі риси. 

2. Перенесення є несвідомим процесом. Хоча емоції, почуття людини 

стосовно іншої можуть бути і цілком свідомими, але те, що вони привнесені з 

інших, більш ранніх стосунків, не усвідомлюється. 

3. Виникненню перенесення сприяють нейтральність і невизначеність з 

боку об’єкта трансферу. Тобто, коли об’єкт перенесення не нав’язує своїх 

цінностей, не проявляє свою надмірну зацікавленість, суб’єкту перенесення 

стає дуже легко вдатися до перенесення. 

4. Перенесення проявляється несподівано і може викликати стан 

дистресу. 

5. Перенесення є динамічним процесом і часто не має стійкого характеру, 

тобто під час взаємодії воно може змінюватися. 

6. Перенесення найчастіше виникає у сферах, де існують нерозв’язані 
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дитячі конфлікти зі значущими особистостями [1, с. 92-93]. 

Перенесення може проявлятися різними способами, і ознаки перенесення 

можуть відрізнятися залежно від тієї чи іншої особистості, також 

терапевтичних відносин. Водночас, можемо виділити такі ознаки, які свідчать 

про те, що перенесення має місце: 

1. Надмірна ідеалізація. Студент ідеалізує свого друга, одногрупника, 

куратора чи викладача, вважаючи його ідеальним.  

2. Надмірна залежність. Студент стає надмірно залежним від іншого 

індивіда, шукаючи постійного заспокоєння чи підтримки.  

3. Ворожість або гнів. Студент проявляє ворожість, стає злим на когось із 

групи, навіть якщо йому ніхто не зробив нічого поганого.  

4. Романтичний або сексуальний потяг. Студент розвиває романтичні або 

сексуальні почуття до когось із групи чи навіть до викладачів. 

5. Опір або уникнення. Студент чинить опір або уникає певних спільних 

завдань, навіть якщо він знає, що вони важливі і що він підводить групу [5]. 

У науковому обігу можна часто зустріти виділення 2-х видів перенесення: 

позитивне та негативне. Позитивне перенесення  ґрунтується на залежності 

людини від ідеалізованого образу важливої людини з дитинства, як правило 

мами чи тата, що любить та опікує, на почутті захищеності й потребі у 

творчому самовираженні [1, с. 92]. Іншими словами, позитивне перенесення 

відбувається коли людина переносить позитивні почуття з минулих стосунків 

на поточні. Наприклад, студент, який мав хороші стосунки зі своїми батьками, 

може передати почуття довіри та любові своєму старості чи куратору. 

Негативне перенесення ґрунтується на пережитих у дитинстві почуттях 

відчуженості й ворожості [1, с. 92]. Тобто людина переносить негативні 

почуття з минулих стосунків на поточні. Наприклад, студент, у якого були 

складні стосунки з татом, може перенести почуття гніву та недовіри на свого 

куратора, який також може чоловічої статі або на інших осіб. 

Однак, у зарубіжних публікаціях знаходимо значно ширший спектр видів 

перенесення.  
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Так, окрім позитивного та негативного, виділяють такі: 

1. Еротичне перенесення  відбувається, коли людина розвиває 

сексуальні або романтичні почуття до свого колеги, співбесідника, 

одногрупника, терапевта тощо. У контексті нашої теми дослідження, це може 

статися, коли студент прагне емоційної близькості й починає розглядати 

одногрупників як потенційних романтичних партнерів. 

2. Ідеалізуюче перенесення  відбувається, коли студент ідеалізує іншого 

студента або куратора, викладача тощо, проектуючи на нього якості чи 

здібності важливих осіб зі свого дитинства чи шкільних років. Це може статися, 

коли студент шукає взірця для наслідування. 

3. Вороже перенесення  відбувається, коли студент стає ворожим або 

злим до когось із групи, часто через невирішені почуття з минулих стосунків. 

Це може статися, коли студент відчуває загрозу з боку іншого чи взагалі групи. 

4. Перенесення Я-об’єкта  відбувається, коли студент використовує 

іншого студента як спосіб підтвердити своє власне відчуття Я або ідентичності. 

Часто це трапляється через низьку самооцінку, яка є наслідком приниження з 

боку старших братів та сестер, відносини з якими молода людина у групі 

переносить на інших [5]. 

Висновки./Conclusions. Відтак, перенесення  це явище, коли одна 

людина несвідомо переносить емоції, ставлення та бажання з минулого досвіду 

та стосунків на іншу. Перенесення може приймати різні форми, включаючи 

ідеалізацію, залежність, ворожість і романтичний або сексуальний потяг тощо. 

На жаль, у студентській групі важко управляти досліджуваним явищем без 

втручання психолога чи психотерапевта, оскільки суб’єкту усвідомити його 

дуже важко, особливо, коли він нічого про це не знає.  

Тому вважаємо за доцільне проводити зі студентськими групами групові 

заходи, на яких займатися як просвітницькою діяльністю, так і навчати їх 

усвідомлювати свої почуття, емоції, реакції та дії, а також закликати звертатися 

до фахівців, які здатні в цьому їм допомогти.  
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Волошок Олена В’ячеславівна 

к.п.н., доцент 
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м. Львів, Україна 

 

Вступ./Introductions. Тривожні переживання є найпоширенішою 

проблемою з якою стикається людина у сучасному світі. Однією з найбільш 

розповсюджених форм психологічного дискомфорту є тривожність, що вражає 

значну частину населення, зокрема жінок. Жіноча тривожність не тільки є 

важливою медико-соціальною проблемою, але й володіє особливостями, які 

вимагають детального вивчення і осмислення.  

Сімейний статус у переплетенні з іншими численними чинниками – від 

особистісних особливостей до зовнішніх соціальних умов – можуть як 

підвищувати, так і знижувати рівень тривожності. Вплив цих факторів стає 

особливо важливим у контексті жіночого здоров’я, адже відомо, що стрес та 

тривожність можуть впливати на фізіологічні процеси, що у свою чергу впливає 

на загальне благополуччя та життєві стратегії жінок. 

Розуміння взаємодії між тривожністю та сімейним статусом в жіночому 

здоров’ї дозволить виявити основні точки впливу для психологічної підтримки 

та розробки цілеспрямованих програм, спрямованих на попередження та 

зниження тривожних розладів. Це, у свою чергу, сприятиме покращенню не 

тільки психічного, а й загального фізичного здоров’я жінок, підвищуючи їх 

якість життя та соціальну адаптацію. 

Тому, дослідження впливу тривожності на жінок з урахуванням їхнього 

сімейного статусу допоможе глибше зрозуміти, як сімейні чинники можуть 

впливати на психічне здоров’я жінок. 

Ціль роботи./Aim. Ціль дослідження тривожності у жінок з різним 
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сімейним статусом полягає у визначенні впливу сімейного положення на 

психічне здоров’я жінок. 

Матеріали та методи./Materials and methods. В ході дослідження було 

застосовано методику анкетування як засіб збору первинних даних через 

систематизовану взаємодію з респондентами. Збір даних було здійснено 

протягом вересня та жовтня 2023 року за допомогою онлайн-форм Google 

Forms. Усі отримані дані у результаті дослідження були опрацьовані з 

допомогою програми Excel та Statistica 8.0. 

У рамках зазначеного емпіричного вивчення було опитано 140 жінок з 

різним сімейним статусом віком від 18 років. В результаті дослідження ми 

отримали жінок з таким розподілом сімейного статусу: 32 – незаміжні, 33 – в 

цивільному (громадському) шлюбі, 34 – заміжні, 34 – розлучені, 3 – в інших 

альтернативних формах подружнього союзу, 2 – в повторному шлюбі, 2 – вдови. 

Для дослідженні нами було використано такі методики, як шкала 

реактивної (ситуативної) та особистісної тривожності Ч. Д. Спілбергера – 

Ю. Л. Ханіна та тест сімейної тривоги Е. Г. Ейдеміллера. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Згідно з 

використаною методикою оцінки тривожності Ч. Д. Спілберга – Ю. Л. Ханіна, 

виявлено, що переважна більшість опитаних жінок має високі показники 

ситуативної та особистісної тривожності – це 113 та 115 осіб відповідно. 

Середні значення по обом шкалам мають лише 23 респондентки. Лише 4 

учасниці продемонстрували низький рівень ситуативної тривожності, тоді як в 

категорії особистісної тривожності таких було лише 2.  

У загальному обчисленні, середній показник ситуативної тривожності 

серед учасниць склав 49,25 бали, що класифікується як високий рівень. Так 

само, середній показник особистісної тривожності становив 50,56 бали, що 

також вказує на високий рівень тривожності. Висока ситуативна та особистісна 

тривожність, що спостерігається серед жінок, може бути спричинена 

військовими діями в країні, особливо серед тих, хто виховує дітей чи має 

чоловіків у збройних силах. Жінки з дітьми під час війни зазнають значного 
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стресу через постійну тривогу за безпеку своїх дітей, а ті, чиї партнери служать 

у війську, живуть із невпинним страхом за життя своїх коханих. 

Тест сімейної тривоги, розроблений Е. Г. Ейдеміллером, включає три 

основні шкали: шкала сімейної провини, шкала сімейної тривожності та шкала 

сімейної напруженості. Предметом нашого особливого інтересу є показник 

сімейної тривожності серед жінок, оскільки цей параметр може вказувати на 

потенційний зв’язок між сімейним статусом та рівнями ситуативної та 

особистісної тривожності. 

Середнє значення по шкалі сімейної тривожності серед опитаних жінок 

становить 2,63 бали що є відображенням середнього рівня тривожності у 

сімейному контексті. Зокрема, виявлено, що 36 жінок мають високий рівень 

сімейної тривожності, 53 – середній рівень, а 51 жінка показує низький рівень 

сімейної тривожності. 

Нами було встановлено, що існує прямий кореляційний зв’язок між 

рівнем сімейної тривожності та рівнями ситуативної та особистісної 

тривожності. Загальний коефіцієнт кореляції для сімейної тривожності серед 

жінок різного сімейного стану у відношенні до ситуативної тривожності 

досягає r=0,51, а в особистісної тривожності r=0,45. Це вказує на те, що з 

підвищенням рівня сімейної тривожності відбуватиметься збільшення 

показників як ситуативної, так і особистісної тривожності. 

Якщо розглядати кореляцію між сімейною тривожністю та тривожністю в 

розрізі різних сімейних статусів, то серед незаміжніх жінок спостерігаються 

найвищі коефіцієнти кореляції. Серед них кореляція між сімейною та 

ситуативною тривожністю досягає r=0,65, а між сімейною та особистісною 

тривожністю r=0,74. Високі показники сімейної тривожності у незаміжніх 

жінок ми пов’язуємо з конфліктом поколінь, адже більшість досліджуваних 

незаміжніх жінок є віком до 30 років і незакінченою вищою освітою, що може 

свідчити про спільне проживання з батьками на момент навчання та про тиск 

старших поколінь щодо створення сім’ї та майбутнього.  

Також помітний значний кореляційний зв’язок між сімейною 
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тривожністю та ситуативною тривожністю r=0,61, а також особистісною 

тривожністю r=0,57 у розлучених жінок, що логічно відповідає особливостям 

їхнього сімейного статусу. 

У випадку заміжніх жінок та жінок, що перебувають у в цивільному 

(громадському) шлюбі, спостерігається менш виражений кореляційний зв’язок 

між сімейною тривожністю та рівнями ситуативної та особистісної 

тривожності. Для заміжніх жінок коефіцієнт кореляції з ситуативною 

тривожністю становить r=0,34, а з особистісною тривожністю r=0,28. Що 

стосується жінок, які живуть у цивільному партнерстві, то зв’язок між 

сімейною тривожністю та ситуативною тривожністю дорівнює r=0,44, а з 

особистісною тривожністю r=0,32. 

Висновки./Conclusions. Дослідження підтвердило наявність прямого 

кореляційного зв’язку між тривожністю жінок та їхнім сімейним статусом. 

Загальний коефіцієнт кореляції сімейної тривожності та ситуативної 

тривожності в усіх групах жінок виявився r=0,51, а для особистісної 

тривожності становить r=0,45. Заміжні жінки та ті, що перебувають у цивільних 

шлюбах, показали нижчі рівні кореляції між сімейною тривожністю та іншими 

видами тривожності порівняно з незаміжніми та розлученими жінками, що 

може свідчити про більшу емоційну стабільність у визначених та закріплених 

відносинах.  

Загалом, результати дослідження вказують на складність взаємозв’язків 

між сімейним статусом та тривожністю, а також на необхідність комплексного 

підходу до вирішення цього питання, який включав би соціальну, психологічну 

та, за необхідності, медичну підтримку жінок.  
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Пенькова Наталя Євгенівна 

к.психол.н., доцент кафедри соціально-гуманітарних 

та правових дисциплін факультету забезпечення державної безпеки 

Київський інститут Національної гвардії України 

м. Київ. Україна 

 

Вступ./Introductions. Оптимізація підготовки фахівців правоохоронних 

органів в закладах вищої військової освіти є актуальною проблемою 

сьогодення. Зрозуміло, що соціальна адаптація курсанта в начальному закладі 

має деякі специфічні особливості, а саме – вона не може бути формальною, 

відбувається у дуже стислий термін та не може зводиться до конформізму, який 

є однією зі стратегій адаптації. Під соціально-психологічною адаптацією ми 

розуміємо вид взаємодії особистості чи спільноти із соціальним оточенням, в 

процесі якої узгоджуються вимоги й очікування її учасників. Важлива складова 

адаптації – узгодження самооцінок, домагань і соціально-психологічних 

очікувань суб’єкта з його можливостями та з реальністю соціального оточення 

[6, с. 13–14]. Треба розуміти, що адаптаційні можливості курсантів – учасників 

бойових дій багато в чому визначатимуть їх майбутню успішність не лише у 

навчанні та виконанні покладених на них службово-бойових завдань, але й 

можливості досягти оптимальної соціальної інтеграції. 

Мета./Aim. На підставі теоретичного дослідження навчальної діяльності 

курсантів – учасників бойових дій, розглянути особливості їх соціально 

психологічної адаптації до умов освітнього процесу. 

 

Материали та методи./Materials and methods. Для досягнення 

поставленої у роботі мети використовувався комплекс взаємопов’язаних 

методів теоретичного характеру (аналіз, порівняння, узагальнення, 

систематизація, інтерпретація отриманих даних). 
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Результати та обговорення./Results and discussion. Безпосередня участь 

у проведенні бойових дій, вирішенні міжнаціональних конфліктів, ліквідації 

наслідків стихійних лих і технологічних катастроф вимагає від 

військовослужбовців НГУ постійної готовності до діяльності в екстремальних 

умовах та залишає відбиток на їх особистості. Ситуація вітальної загрози, 

небезпека що виходить за рамки звичайного людського досвіду, в наслідок 

надзвичайної інтенсивності, визначається психологами як травмуюча подія та є 

типовою для них. Але варто зазначити, що подія є травмуючою якщо сама 

людина сприймає її як загрозу для життя та діяльності. Наслідком такої ситуації 

є психотравма – неспроможність людини засвоїти подію що сталася, ментально 

опрацювати та інтегрувати приголомшуючий досвід. Пролангованість 

переживань залежить від індивідуально-психологічних особливостей курсанта 

– учасника бойових дій, та може тривати від кількох хвилин до декількох років. 

Значення має також і сила зовнішньої дії, але наслідки психотравми є сугубо 

індивідуальними та суб’єктивними. Кожна людина сприймає та переживає 

травмуючу подію своєрідно, залежно від власних психологічних особливостей 

та особстісного досвіду. Саме тому форми переживання наслідків 

психологічної травми є такими різноманітними [4, с 145-146]. Зважаючи на це 

викладач який працює з курсантами – учасниками бойових дій повинен бути 

надзвичайно тактовним та уважним. 

М. Одінцова та О. Самаль звертають увагу на те що незалежно від того, 

які емоційні стани супроводжують психотравму спостерігаються певні зміни в 

житті та діяльності людини, а саме: 

1. людина, що перенесла психологічну травму, відчуває себе не такою як 

була раніше, а значно більш досвідченою та дорослою; 

2. в той же час, порівнюючи себе з іншими, вона задається питання, за що 

їй таке випробування, чим вона гірше за інших; 

3. як прояв крайності, людині починає здаватися, що вона в тупику, з 

якого вже немає виходу. Така суб’єктивна інтерпретація життєвих труднощів як 

таких що неможливо вирішити призводить до звуження свідомості, інколи 
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здається що лише смерть – єдиний вихід, тому людина здатна на самогубство; 

4. життя що продовжується та нові обставини що виникають ставлять 

людину перед вибором: активно включатися в життя, долаючи труднощі, або 

пасивно вичікувати вирішення ситуації та уникати будь-якої активності; 

5. психологічна роль травмуючої події виявляється в тому, що вона 

обумовлює практично всі наступні події, закладає основу нового образу життя; 

6. травмуюча подія яка не була прореагована – тягне до себе нові 

травмуючи події. Вона приваблює до себе людину та не відпускає її. З цієї 

причини для таких людей достатньо велика вірогідність повторення 

травмуючої ситуації в майбутньому. Вони намагаються пережити травмуючу 

подію знову, щоб відреагувати її. Так, ветерани війни в Афганістані 

намагаються знов воювати в гарячих точках [4, с 148-149].  

Дж. Герман вказує на те що констриктивні симптоми травматичного 

неврозу стосуються усієї сфери довільних дій та ініціатив. Вони також 

заважають очікуванням та планам на майбутнє.  

Уникаючи будь яких ситуацій, які нагадують про минулу травму, або 

будь якої ініціативи, що може включати планування на майбутнє та ризик, 

травмовані люди позбавляють себе можливостей для успішного подолання 

травматичного досвіду. Таким чином констриктивні симптоми, хоч вони й 

можуть бути спробою захиститися від непереборних емоційних станів, 

правлять високу ціну за захист, який надають. Вони звужують та збіднюють 

якість життя і зрештою увічнюють вплив травматичної поді [3 с. 84-85]. 

Висновки./Conclusions. Зрозуміло що наявність подій які можуть 

сприйматися більшістю людей як травматичні, не обов’язково будуть такими 

що призведуть до психотравми у випадку конкретного військовослужбовця. 

Однак, О. Романчук вказує на те що у 30 % з тих осіб, що пережили 

психотравмуючу подію розвинеться захворювання, що увійшло до 

психіатричних діагностичних класифікацій під назвою посттравматичного 

стресового розладу. Тобто кожен курсант –учасник бойових дій, що зіткнувся з 

ситуацією яку можна визначити як психотравмуючу, потребує особливої уваги 
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та індивідуального підходу задля збереження його психічного здоров’я, 

успішної соціально-психологічної інтеграції та адаптації до умов освітнього 

процесу. 
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Вступ. Симулякр (від лат. Simulacrum – копія) – ключовий термін 

постмодерністської філософії, який означає зображення, копію того, чого 

насправді не існує.  

Жан Бодрійяр [1], який запропонував це поняття, пропонує розглядати 

симулякр як заключний етап розвитку знака, в процесі якого він виділяє чотири 

ступені його розвитку: 

1) відображення базової реальності, наприклад фотографія або 

географічна карта. 

2) подальше спотворення та маскування цієї реальності. Яскравий 

приклад такого феномену – новини ЗМІ та оповідання очевидців, які 

інтерпретують події 

3) підроблення реальності та приховування безпосередньої відсутності 

реальності (де більше немає моделі). Знак, який ховає, що оригіналу немає. 

Найбільш очевидний приклад – фільми на основі історичних подій. Тобто, 

подія була, але вона настільки прикрашена художньою вигадкою, що 

практично неможливо відрізнити її від реальності. Це і є власне, симулякр. 

4) повна втрата будь-якого зв'язку з реальністю, перехід знака з 

позначення реальності на симуляцію, тобто перетворення знака на свій 

симулякр. Знак не приховує, що оригіналу немає. Це симулякр високого рівня, 

його вищий розвиток. Приклад такого симулякра – зображення облич, що були 

створені штучним інтелектом та фантастичні фільми. 

Незважаючи на те, що термін симулякр має свого автора-засновника, сам 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BA
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феномен існує з давніх часів. На думку прихильників цієї концепції, 

найвідомішим симулякром є будь-яка релігія, оскільки вона пропонує просто 

повірити у вищі сили. Симулякри легко простежуються у історичних 

документах. Середньовічні книги мають багато зображень фантастичних істот, 

яких нібито бачили мандрівники, проте як тільки подорожі стали доступні 

досить великому колу людей, повідомлення про фантастичні істоти тут же 

зникли, перетворившись на казки. І хоча казка теж є симулякром, її основна 

відмінність полягає в тому, що реципієнт такої інформації відрізняє реальність 

від вигадки, тоді як справжній симулякр є не аналогом чи алегорією, а заміною 

реальності. 

Мета роботи. Теоретичний аналіз симулякрів у політичній свідомості. 

Матеріалі та методи. Матеріалом для теоретичного аналізу є стан 

політичні свідомості учасників українсько-російської війни та матеріалів ЗМІ. 

Результати та обговорення. На думку прихильників концепції 

симулякра, справжніми симулякрами є лише симулякри третього та четвертого 

рівня, де оригінал відсутній, або тому, що його вже немає, або тому, що його 

ніколи не було. Виходячи з цієї точки зору можна сказати, що найбільш 

відомим політичним симулякром ХХ століття є комунізм - ідеологія побудови 

неіснуючого суспільства, заснованого на абсолютно нереальних взаєминах 

людей. Живість даного симулякра, як і інших симулякрів могла підтримуватися 

лише двома способами – обмеженням доступу до альтернативних джерел 

інформації та за допомогою насильства. Саме тому СРСР жив за «залізною 

завісою», оскільки будь-яка інформація про зовнішній світ не залишала жодних 

шансів існування такого симулякра. 

У сучасній міжнародній політиці практично все наповнено симулякрами. 

Проте їхнє місце може бути незначним, а може бути величезним. Найбільший 

політичний симулякр сучасного світу – Північна Корея. На відміну від 

Південної Кореї, це країна, яка нічого не виробляє для зовнішнього світу, але 

при цьому вона незмінно посідає провідні місця в інформаційному просторі 

світових ЗМІ. Інтерес до неї обумовлений лише тим, що всі уявлення про світ її 
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мешканців сфабриковані пропагандою. 

Виходячи з того, що основними передумовами та мотивами створення 

симулякрів у політиці є тотальний контроль над свідомістю та маніпуляція 

поведінкою великих мас людей, можна сказати, що в тоталітарних суспільствах 

створення симулякрів поставлено на потік, що добре видно на прикладі Росії 

основного військового та політичного ворога України. 

На наш погляд, основним та найбільш явним симулякром сучасної Росії є 

її так званий «президент». Враховуючи те, що в даний час існує досить багато 

версій щодо двійників Путіна (а двійник, безумовно, є симулякром), можна 

припустити, що підбір Путіна на роль глави держави був зумовлений не його 

діловими якостями, а східно-балтійським антропологічним типом широко 

поширеним у Північній Росії від Балтики до Уралу. Тому заміна його 

двійником чи двійниками була виключно справою часу. У перспективі навіть 

немає необхідності підганяти двійників під оригінал, оскільки всі публічні 

заходи так званого «президента» проходять у присутності таких же підібраних 

акторів, а то й зовсім моделюються за допомогою комп'ютерних програм, що 

вже було помічено журналістами та блогерами інтернет-видань. Тому ні смерть 

Путіна, ні його фізичне усунення від влади нічого не вирішить, оскільки на 

зміну одним симулякрам прийдуть інші. Тим самим будь-які спроби перекласти 

всю відповідальність на Путіна або його найближче оточення, які роблять деякі 

представники російської ліберальної опозиції, ніколи не призведуть до 

кардинальних змін у російській політиці поки не будуть виявлені і притягнуті 

до відповідальності всі особи, причетні до створення цього симулякра. 

Наслідки впливу великої кількості політичних симулякрів на свідомість 

людини набувають характеру психічного розладу схожого на дисоціативний 

(іноді – множинний) розлад особистості (МКЗ-10; F44.81). Специфікою такого 

розладу є розщеплена свідомість, при якій одночасно співіснують 

взаємовиключні установки та форми поведінки [2]. Так, у російському 

інформаційному просторі вживаються такі наративи, як «вісім років бомбили 

Донбас» та відсутність військової техніки в України, «друга армія світу» та 
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численні втрати на фронті. Супутниками розщепленої свідомості стає втрата 

власних кордонів та постійний когнітивний дисонанс, що видно на прикладі 

погрому в аеропорту Махачкали 30 жовтня 2023 року. В даний час російські 

ЗМІ з подивом виявляють антисемітизм своїх громадян на тлі прийому 

палестинських терористів у Кремлі, і прагнуть дистанціюватися від подій у 

Дагестані, ніби заперечуючи причетність до дій своїх громадян. Здавалося б, 

навіщо це потрібно сучасній Україні? Можна було б жити, не зважаючи на 

північного сусіда, але річ у тому, що північний сусід нікуди не подінеться і, 

вочевидь, ніколи не дасть Україні спокою. 

Висновки. Особливості функціонування симулякрів полягає в тому, що 

симулякри прогресують від нижчого рівня до вищих. Документальні свідчення 

обростають такими інтерпретаціями, що стає важко відрізнити їх від вигадки. 

Основна соціальна функція симулякра – маніпуляція свідомістю іншої людини 

чи певних мас людей. 

Сучасна політична свідомість формується під впливом великої кількості 

симулякрів, які доволі часто суперечать один одному. Результатом впливу 

симулякрів на людей стає розщеплена свідомість, яка перестає відображати не 

тільки політичну реальність, а й замінює собою історичну пам'ять, технологічні 

та економічні знання. Наявність розщепленої свідомості у великих мас людей, 

наповненої симулякрами, може призвести до катастрофічних наслідків. Тому 

аналіз походження та функціонування симулякрів військово-політичних 

ворогів має значення з точки зору національної безпеки як 

контрпропагандистська діяльність. 
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Вступ. Вміння застосовувати методи психічної саморегуляції пов'язане із 

усвідомленням причин виникнення стресу і його перебігу, негативних наслідків 

для психіки та організму, виокремленням і точним сприйняттям тих об'єктів у 

внутрішньому психічному просторі людини, на які буде спрямована їхня 

корегувальна дія. 

Мета роботи – обгрунтування структури і змісту цільової тренінгової 

програми розвитку стресостійкості корабельних фахівців. 

Матеріали і методи. Серед способів психічної саморегуляції, що 

ґрунтуються на знанні психотехнік, розглядаються: методи контролю мислення 

(корекція станів середньої зони усвідомлення); методи контролю функцій тіла 

(корекція внутрішньої зони усвідомлення); методи регуляції через стан трансу 

(поєднання прийомів роботи у внутрішній і середній зонах усвідомлення). 

Серед методів контролю функцій тіла, своєю чергою, є два напрямки: прийоми 

регуляції дихання і прийоми регуляції м'язового тонусу, які поділяються на 

статичні та динамічні методи релаксації. Серед динамічних методів 

саморегуляції можна також виокремити гімнастичні прийоми та прийоми 

формування постави й координації рухів. 

Результати і обговорення. Цільова тренінгова програма спрямована на 

удосконалення навичок зняття нервової напруги у стресових станах. Програма 

тренінгу містить комплекс узгоджених за логікою розвитку стресостійкості 

занять, як у вигляді аутотренінгу, так групового тренінгу. Подібний симбіоз 

двох видів тренінгу представляється найбільш ефективним, оскільки дозволяє 
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поєднувати як індивідуальний підхід, так і задіювати механізми групової 

динаміки. Загальний курс – 18 занять по 2 години. Частота занять: 2-3 рази на 

тиждень. Наприкінці кожного заняття після обов’язкового зворотного зв’язку 

учасники отримують домашнє завдання для самостійної роботи. Обладнання: 

напівкрісла, магнітофон (функціональна музика), фліп-чарт, маркери, ручки, 

папір для записів. На початку кожної зустрічі учасникам представляється план 

занять, інформація про потенціал кожної із запропонованих технік, очикувані 

результати та шляхи їхнього досягнення. У доступній формі пояснюються 

основні психофізіологічні механізми запропонованих вправ, а також техніки і 

прийоми, які допоможуть ними оволодіти. 

Модуль 1. Психоєдукація. Відпрацювання цього модулю передбачає 

інформування учасників про стрес, його форми і види, причини і стадії 

розвитку, негативні наслідки, сучасні й науково обґрунтовані методи роботи зі 

стресовими станами щодо їхнього подолання, моделювання стресостійкого 

стану особистості. 

Модуль 2. Методи контролю мислення. Є базисними для усіх інших 

саморегулятивних технік. Вони полягають або у контролі якості картини подій, 

яку індивід розглядає в уяві, або у зупинці розумових уявлень. Ці методи 

призначені для безпосереднього регулювання станів свідомості. Вони можуть 

сформувати культуру психічного життя і свідомості. Більшість дорослих людей 

розучилися жити у реальному світі й існують у власних уявленнях. Вони ніби 

постійно розглядають якийсь відеофільм, створений з елементів власних 

спогадів і фантазій, живуть у ньому, а безпосередня дійсність сприймається у 

розмитих формах. Образно кажучи, психічний простір являє собою 

напівпрозору мушлю, через стінки якої свідомість контролює лише окремі 

сторони зовнішньої дійсності. Але більшою мірою вона захоплена 

спогляданням власного внутрішнього психічного змісту. 

Вправи цього модулю спрямовано на формування навичок психічної 

саморегуляції завдяки методам самоконтролю актуального емоційного стану, 

методам управління увагою (її концентрацією, переключенням, стійкістю), 



892 

методу образної сенсорної репродукції. Зокрема, рекомендується зміщувати 

фокус своєї уваги з потоку негативних думок на нейтральні або позитивні, у 

такий спосіб нормалізуючи емоційний стан. Когнітивні техніки, що 

застосовуються у тренінгу, забезпечують припинення думок, що викликають 

психоемоційний дискомфорт, і тим самим перешкоджають подальшому 

розвитку негативних переживань і відчуттів 

Протягом 6-ти занять учасниками освоюються і закріплюються навички 

застосування технік концентрації і переключення уваги. Позитивні твердження 

є важливим елементом аутогенного тренування, ефективність якого 

багаторазово підтверджена. Позитивне твердження, або афірмація (від лат. 

«Affirmatio» – «підтвердження»), – коротка фраза, яка при багаторазовому 

повторенні закріплює необхідний образ або установку в несвідомому людини і 

може сприяти покращенню психоемоційного фону. 

Досвід роботи із різними методами переконує, що найзручнішим 

способом виокремлення у полі сприйняття тих конкретних об'єктів, на які буде 

спрямовано психічну саморегуляцію, є підхід Ф. Перлза, який виокремив у 

внутрішній картині світу людини три зони усвідомлення: зовнішню, внутрішню 

та середню. У зовнішній зоні усвідомлення представлено образи зовнішнього 

світу. Вони формуються за механізмами відчуттів і сприйняття за допомогою 

п'яти аналізаторів: зорового, слухового, тактильного, нюхового і смакового. За 

допомогою внутрішньої зони усвідомлення людина відчуває власне тіло і 

окремі його частини. Механізм цих відчуттів також об'єктивний і 

забезпечується висхідними нервовими шляхами, що йдуть від інтерорецепторів. 

У зовнішній і внутрішній зонах усвідомлення присутня, хоча й інформаційно 

перетворена, але усе ж таки об'єктивна реальність, з якою має справу індивід на 

конкретний момент часу, тобто «тут і зараз». У середній зоні усвідомлення, на 

відміну від описаних раніше, присутні образи, відчуття переживань, що 

створені не шляхом відображення об'єктивної реальності, а шляхом 

синтезування образів внутрішньої картини світу з елементів, витягнутих із 

пам'яті. Ці синтезовані образи створюються шляхом фантазування, мріяння, 
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роздумів, спогадів, спогадів за механізмом мислення, уявлення та уяви, тобто у 

середній зоні усвідомлення відображено світ, що існує «там і тоді». 

Для відпрацювання навички контролю станів середньої зони 

усвідомлення у цьому методі є набір тренувальних практичних занять. 

Найпростіший варіант контролю мислення полягає у тому, щоб стежити за 

якістю тієї картини подій, яку наразі розглядають перед своїм внутрішнім 

поглядом, перебуваючи у середній зоні усвідомлення. Стежити треба за тим, 

щоб: ці психологічні образи не були емоційно забарвлені негативними 

переживаннями: злістю, сумнівом, роздратуванням, страхом, суперечкою або 

з'ясуванням стосунків зі своїми опонентами; щоб стримувати власне бажання 

повернути до своєї свідомості цей негативно забарвлений емоційний образ, 

інакше людина буде вимушена через деякий час перебувати у ньому постійно. 

Думка при цьому «застрягає» й одноманітно повторюється знову і знову. Ці 

стани несприятливі як для психіки, так і для організму. Необхідно намагатися 

одразу ж переключити власну увагу або на реальну дійсність, або, у крайньому 

разі, на приємні спогади, на складання особистих планів, а ще краще - на 

творчий процес, для цього, взагалі-то, й призначений людський розум. 

Треба пам'ятати, що необхідно позбуватися негативних уявлень одразу ж. 

Після того, як вже кілька разів прокрутити у власних думках неприємну 

ситуацію, такий стан може закріпитися у свідомості й її вже буває неможливо 

позбутися, ця думка стає її володарем. Вміння контролювати власний 

розумовий стан є основою духовної культури людини. 

Інша частина психотехнічних прийомів контролю мислення спрямована 

на зупинку процесу уявних уявлень. Для багатьох цей підхід здасться дивним, 

хоча він заснований на природних механізмах роботи людської свідомості. 

Оскільки середня зона усвідомлення є місцем створення фантазій, мрій та 

уявлень, то той, хто практикує психічну саморегуляцію, стикається з 

можливістю «вимкнути» її й досягти стану не-мислення. Прямий шлях до 

досягнення цього стану - це сприйняття дійсності через зір, слух, нюх, дотик, 

смакову чутливість, тобто перемикання свідомості на зовнішню і внутрішню 
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зони. Цей стан є основою йоги. Сутри Патанджалі - стародавній трактат, що 

вперше викладає сутність йоги, починається із висловлювання: «Йога - є 

зупинка мислячого начала». 

Модуль 3. М'язова релаксація. Прийоми регуляції тонусу м'язів. 

Керувати психічними і тілесними функціями можна навчитися і через довільне 

управління тонусом м'язів. М'язовий корпус людини дуже чутливо реагує на 

негативні емоції напруженням різних груп м'язів, на уявлення в уяві 

неприємних подій або рухових актів. Причому напруження окремих груп м'язів 

може зберігатися тривалий час, навіть роками. При цьому постійне напруження 

окремих груп м'язів призводить до зміни постави, впливає на функціонування 

внутрішніх органів, визначає її психічний стан. Напруга м'язів не знімається у 

багатьох дорослих людей навіть під час сну. Зверніть увагу на те, як спить 

дитина, як вона лежить, розкинувши своє тіло у ліжку. Більшість же дорослих 

нагадують при сні стиснуті грудочки. Такий стан тіла не дає повноцінного 

розслаблення та відпочинку. Мабуть, лише сильне фізичне стомлення викликає 

необхідність добре розслабитися усім м'язам. Тому після великого фізичного 

навантаження людина, економлячи власні сили, і рухається більш розслаблено, 

і спить, розкинувшись, віддаючи власне тіло відпочинку. На цьому ефекті 

засновані деякі методи розслаблення м'язів усього тіла або окремих його груп. 

Якщо сильно напружені якісь м'язи (обличчя, кисті рук, плечі, спина, ноги чи 

ін.), можна спробувати напружити їх ще більше, ще сильніше, ще із більшим 

зусиллям, а потім зняти його, і відбудеться компенсаторне розслаблення цих 

м'язів, а разом із ним прийде і психічна рівновага. Оскільки емоції й особливо 

негативні емоційні стани пов'язані із напруженням м'язів, скасувати це м'язове 

напруження можна і шляхом вольового зусилля. Дорослим людям цьому вже 

необхідно навчатися, тому що це напруження стає звичним. Однак у більшості 

бажання навчитися цьому не виникає. 

У тренінгу вправи подаються за такою схемою: вивчається і тренується 

розслаблення окремих груп м’язів. Кожна вправа спочатку тренується за 

допомогою реального руху, а потім без руху, подумки (шляхом пригадування 
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відчуттів). У такий спосіб відбувається ідеомоторне тренування; кожний 

учасник групи за допомогою багаторазового самоспостереження з’ясовує, які 

м’язи напружуються при негативних емоціях (самоспостереження є домашнім 

завданням); відпрацьовуються навички локальної релаксації. 

Модуль 4. Методи регуляції дихання. Основа використання методів 

регуляції дихання - зміна психоемоційного стану залежно від його глибини та 

співвідношення тривалості вдиху і видиху. Дихальні рухи людини мають кілька 

фаз: фаза вдиху, фаза затримки дихання після вдиху, фаза видиху і фаза 

затримки після видиху. Причому коли людина перебуває у спокійному стані, 

довжина її видиху довша, ніж довжина вдиху. Що більше вона психічно 

напружена, то коротшим стає її видих щодо вдиху. Під час різкого видиху 

відбувається значне скорочення і напруження м'язів грудної клітки і живота, 

обличчя, рук і ніг. Під час напруження м'язів тулуба відбувається стиснення (і 

масаж) внутрішніх органів. При цьому підвищується артеріальний тиск, зростає 

психічна активність, бажання діяти. Такий тип дихання можна 

використовувати, коли ви хочете підвищити низькі показники тиску, підвищити 

життєвий тонус, усунути млявість і байдужість. Якщо ж під час таких різких 

видихів подумки й образно ставити собі установку, наприклад: «Зараз беруся за 

роботу», «З цього моменту кидаю палити» тощо, то такі вправи посилять 

бажання діяти більшою мірою, ніж просте фантазування на тему: «Добре б 

узятися за роботу», «Непогано було б кинути палити». Плавний і повільний 

видих, якщо він відбувається природно і без зусиль, чинить протилежну дію. Із 

повільним видихом посилюється розслаблення усіх м'язів тіла, заспокоюються 

думки й емоції, загострюється сприйняття навколишнього оточення. Природно, 

такий тип дихання можна використовувати для зняття емоційної та фізичної 

напруженості, для досягнення спокійного психічного стану. Якщо зосередити 

увагу на собі, то можна відчути, що глибокий вдих і повний видих посилюють 

відчуття фізіологічних процесів тіла. Активна робота м'язів під час повного 

дихання стимулює й ритмічну роботу внутрішніх органів. Безсумнівно, цей тип 

дихання - це фізіологічний активатор. 
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Вправи, орієнтовані на глибоке дихання, – важлива складова усіх видів 

релаксаційних процедур. Вони є одним із найпростіших і найефективніших 

методів, що сприяють релаксації. Вона особливо полегшує життя людям, 

схильним у стресових ситуаціях до паніки, швидкої стомлюваності, 

гіпервентиляції, головних болів, м'язової напруги, тривоги та апатії. Ці розлади 

часто є результатом недостатнього насичення організму киснем та накопичення 

у ньому шлаків, хоча в окремих випадках можливе поєднання цілої низки 

чинників. Незалежно від причини чи конкретної природи розладу глибоке 

дихання є виправданою стратегією швидкого зниження стресу різних рівнів. 

Грудне, або торакальне дихання являє собою поверхневий дихальний патерн, 

властивий більшості дорослих людей. Цей тип дихання найчастіше буває 

прискореним за темпом, неритмічним, пов'язаним із почуттям тривоги та 

емоційною лабільністю. Поверхневе дихання не сприяє подоланню стресових 

ситуацій і однаково може посилювати напади паніки, тривогу, головний біль і 

стомлюваність. Дихати, наскільки можна, краще носом. Глибоке дихання є 

фундаментальною вправою, яку ви можете використовувати для регуляції 

власних емоційних та фізіологічних реакцій у стресових ситуаціях. 

Висновки. Таким чином, система вправ і занять, що містяться у програмі 

розвитку стресостійкості корабельних фахівців є релевантною поставленим 

завданням, а набуті завдяки участі у ній знання і навички можна 

використовувати для зняття нервової напруги у стресових станах, моделювання 

стресостабільного стану під час виконання професійних обов`язків під час 

морських рейсів. 
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Сучасний світ переживає суттєві зміни у способах спілкування і 

самопрезентації завдяки розвитку інтернет-технологій та соціальних мереж. 

Зараз вже дуже складно уявити своє життя без гаджетів. Віртуальне життя стає 

неодмінною складовою сучасної культури та суспільства, розширюючи 

можливості людей у вираженні особистого стилю, комунікації та досягненні 

особистих та професійних цілей.  

Віртуальний простір відкриває перед нами необмежені можливості для 

самовираження та взаємодії. Сучасні інтернет-технології та соціальні мережі 

дозволяють кожному користувачеві будувати власний унікальний образ, 

показувати свої досягнення та поділитися власними думками та ідеями зі 

світом. Спілкування в онлайн-середовищі стало не тільки засобом комунікації, 

але й платформою для розвитку особистості та самовираження. 

Соціальні мережі створюють унікальні можливості для спілкування з 

різними групами людей – від друзів та родини до колег, однодумців та навіть 

незнайомих з усього світу. Це дозволяє розширювати свій соціальний круг, 

знайомитися з різними культурами та перспективами. Відкритість інтернет-

спілкування допомагає подолати географічні кордони та об'єднує людей 

навколо спільних інтересів [1]. 

Самопрезентація в віртуальному житті набула особливої ваги для 

молодого покоління, яке виросло в умовах цифрового світу. Молоді люди мають 

можливість виявити свій творчий потенціал, розвивати навички та таланти, а 

також навчатися від експертів у будь-якій галузі. Важливість вміння ефективно 

самопрезентувати себе в інтернеті стає ключовим аспектом побудови 
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особистого бренду, розвитку кар'єри та досягнення особистих та професійних 

цілей. Це дозволяє молодій генерації знайти своє місце в сучасному суспільстві 

та реалізувати власні амбіції завдяки віртуальному самовираженню. 

Крім того, важливо визначити, що самопрезентація в віртуальному світі 

приймає різні форми та спрямована на різні цілі. Також існують спеціалізовані 

професійні мережі, де фахівці різних галузей можуть створити профіль для 

представлення своїх досягнень та пошуку нових можливостей [2]. 

Ці платформи роблять можливим спілкування з аудиторією та отримання 

зворотного зв'язку, що сприяє розвитку як особистості, так і власного бренду. 

Спільноти на різних інтернет-форумах та соціальних мережах об'єднують осіб з 

подібними інтересами та гідностями, створюючи майданчик для обміну 

думками та ідеями. Ось деякі приклади різноманітних форм самопрезентації: 

 Відеоблогери (влогери): Вони діляться своїм життям, подорожами, 

рецептами, досвідом та враженнями через відео. Найвідоміші серед них стають 

справжніми зірками з мільйонами шанувальників. 

 Інстаграм-інфлюенсери: Спеціалізуються на фотографіях та 

коротких відеороликах. Вони розміщують креативні знімки і розповідають 

історії про своє життя, подорожі, моду, красу і багато інше. 

 Професійні мережі: Наприклад, LinkedIn - це ідеальне місце для 

спеціалістів різних галузей, які можуть створити профіль для публічного 

представлення своєї кар'єри, досягнень та навичок. 

 Форуми та спеціалізовані групи: Ці платформи дають можливість 

спілкуватися з особами, які мають подібні інтереси або працюють у схожих 

галузях. 

 Геймінг-спільноти: Відеоігри стали великою частиною віртуального 

життя, і геймери можуть презентувати свою власну гру, транслювати ігровий 

процес та спілкуватися з іншими гравцями. 

У сучасному світі, вміння самовиразитися та ефективно 

самопрезентуватися в інтернеті стає ключовим фактором для досягнення успіху 

та взаємодії з різними сферами життя. 
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У підсумку, сучасний світ переживає значні зміни у способах спілкування 

та самопрезентації завдяки розвитку інтернет-технологій та соціальних мереж. 

Віртуальне життя стало невід'ємною частиною сучасної культури та 

суспільства, надаючи людям необмежені можливості для самовираження та 

взаємодії. 

Спілкування в онлайн-середовищі розширює можливості кожного 

користувача у плані вираження особистого стилю, комунікації та досягнення як 

особистих, так і професійних цілей. Соціальні мережі дозволяють спілкуватися 

з різними групами людей та подолати географічні обмеження, зміцнюючи 

зв'язки та обмін досвідом. 

Важливо враховувати, що самопрезентація в віртуальному світі приймає 

різні форми та спрямована на різні цілі. Від влогерів та інстаграм-інфлюенсерів 

до професійних мереж та форумів, кожна платформа надає унікальні 

можливості для самовираження та спілкування. 

 

СПИСОК ДЖЕРЕЛ 

1. Практики самопрезентації в інтернет-просторі: форми і тенденції. 

Науково-теоретичного альманаху «Грані» - URL: Практики самопрезентації в 

інтернет-просторі: форми і тенденції | Науково-теоретичний альманах Грані 

(grani.org.ua) 

2. Усанова Л. А. Віртуальність як риса сучасності / Л. А. Усанова // 

Філософські обрії. - 2011. - № 25. - С. 116-126. - URL: 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/FiloFilo_2011_25_12 

3. Ідентичність особистості та специфіка її самопрезентації у 

віртуальному комунікативному просторі. Вісник Національної академії 

керівних кадрів культури і мистецтв – URL: ІДЕНТИЧНІСТЬ ОСОБИСТОСТІ 

ТА СПЕЦИФІКА ЇЇ САМОПРЕЗЕНТАЦІЇ У ВІРТУАЛЬНОМУ 

КОМУНІКАТИВНОМУ ПРОСТОРІ | Вісник Національної академії керівних 

кадрів культури і мистецтв (uran.ua)  

  

https://grani.org.ua/index.php/journal/article/view/1305
https://grani.org.ua/index.php/journal/article/view/1305
https://grani.org.ua/index.php/journal/article/view/1305
http://nbuv.gov.ua/UJRN/FiloFilo_2011_25_12
https://journals.uran.ua/visnyknakkkim/article/view/239926
https://journals.uran.ua/visnyknakkkim/article/view/239926
https://journals.uran.ua/visnyknakkkim/article/view/239926
https://journals.uran.ua/visnyknakkkim/article/view/239926


900 

ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ДЕФІНІЦІЮВАННЯ ЯВИЩА ЗАЇКАННЯ 

 

Хоменко Наталія Валеріївна 

асистент кафедри психології, логопедії та інклюзивної освіти 

Швед Інна Анатоліївна 

Здобувачка 

Житомирський державний університет імені Івана Франка 

м. Житомир, Україна 

 

Вступ. Проблема заїкання привернула до себе значну увагу наприкінці 

ХХ століття, проте особливо гостро вона постає у нашому сьогоденні. 

Актуальність дослідження й вивчення проблеми заїкання зумовлена тим, що в 

умовах повномаштабного вторгнення на територію України держави-агресора, 

все більше дітей відчувають дискомфорт, викликаний появою тимчасового чи 

постійного заїкання. 

Мета роботи. Зважаючи на досить велику кількість теоретико 

практичних, методичних, інструктивних та інших видів матеріалів не можна 

говорити про недослідженість обраного модусу, проте майже всі ці розвідки 

спрямовані на вивчення явища заїкання у царині дефектології. Заїкання у 

діахронному вигляді розглядалось переважно крізь призму клініки, психології 

та класичної медицини. Протягом останніх років виникла стійка потреба 

систематизації й узагальнення уже відомих теоретичних знань, а також 

розробка нових методів і методик (у тому числі й інтерактивних) роботи із 

дітьми з заїканням – це і є метою наукової розвідки. 

Матеріали та методи. Матеріалами для дослідження стали наукові, 

апробаційні, методичні та інструктивні матеріали із теми “Заїкання”. 

Основними методами дослідження є: аналіз, синтез, узагальнення 

систематизація, метод вибірки та інші допоміжні методи. 

Результати та обговорення. Заїкання — “один із найскладніших 

мовленнєвих розладів, що приховує ще багато нерозв’язаних проблем. 

Проблему заїкання можна вважати однією із найбільш давніх в історії розвитку 

вчення про розлади мовлення” — пише О. Кривцова. Саме тому вивчення 
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заїкання лишається актуальним, зважаючи на його складність та 

багаторівневість [2]. 

Заїкання стає об’єктом зацікавлення науковців у кінці ХІХ століття, 

оскільки саме тоді з’являється думка про те, що це серйозний 

психофізіологічний розлад, основою якого є, насамперед, фізіологічні 

порушення а також психологічні травми чи дефекти. Хоча у царині 

дослідження історії заїкання побутує й інша думка, абсолютно протилежна: 

первинними визначаються психологічні роздали, а ті, які пов’язані із 

фізіологією — вторинними.  

Один із вчених, який займався вивченням процесу заїкання саме із 

аспекту порушення комунікативних здатностей організму Н. Жинкін, 

проаналізувавши фізіологію людського тіла стверджує, що феномен заїкання 

може визначатись “як порушення безперервності добору звукових елементів 

при складанні різнометричного алгоритму слів, як порушення авторегулювання 

в керуванні мовленнєвими рухами на рівні складу” [1, с. 5–25].  

Інший відомий науковець К. Поварнін також дотримується думки, що 

заїкання є, насамперед, хворобою, що пов’язана із функціональним розладом 

мовленнєвого апарату й, так званого, моторного стереотипу. Відповідно до 

переліку симптомів та патогенезу заїкання має кілька видів і може бути різним, 

тому його лікування, не може складатись лише з одного лікувального прийому 

чи аспекта, приміром логопедичних вправ, а має відбуватись комплексно, із 

етіологічним та патологічним обґрунтованим [3, с. 179–182]. 

Висновки. Сучасне розуміння феномена заїкання передбачає думку про 

те, що заїкання є непростою мовленнєвою вадою, при якій плавність мовлення 

порушується через судоми м’язів мовленнєвого апарату. Процес виникнення 

заїкання науковці пов’язують з нервовою системою, зокрема з її слабкістю, 

спричиненою інфекціями, несприятливими перебігами хвороб чи вагітності, а 

також зовнішніми чинниками та/або вадами виховання.  

Варто зазначити, що цей дефект має характер стійкого і без належного 

медико-педагогічного втручання й батьківської допомоги, як правило, не 
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зникає [4, с. 3].  

Узагальнюючи ці думки зауважимо, що заїкання - функціональне 

захворювання організму людини, яке досить складно виправити, проте 

можливо. 
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Вступ. Повномасштабне вторгнення росії в Україну у 2022 році стало 

жахливим прикладом агресії та порушення прав людей та міжнародного права, 

що призвело до великої кількості жертв серед мирного населення, безлічі 

поранених і внутрішньо переміщених осіб, гуманітарної кризи, важкої 

економічної ситуації та загострення міжнаціональних відносин.  

Подібні події не можуть не викликати загального засудження та 

занепокоєння у міжнародній спільноті, через що стали об’єктом інтенсивних 

досліджень та аналізів у багатьох галузях науки та під час громадських 

дискурсів. Психологічний аспект цього питання заслуговує окремої уваги, 

оскільки розуміння мотивації громадян росії виявляти прихильне ставлення до 

вторгнення в Україну може розкрити важливі інсайти щодо людської 

поведінки, процесів прийняття рішень та психологічних факторів, що вплинули 

на цей конфлікт.  

Психологія може сприяти виявленню причин, чому росіяни підтримували 

і продовжують підтримувати вторгнення, аналізуючи такі аспекти як: 

індивідуальні психологічні фактори, вплив медіа, соціокультурний контекст, 

ідеологічні, внутрішньодержавні політичні чинники тощо. У цьому контексті 

вбачаємо важливість досліджувати психологічні механізми, що дозволяють 

росіянам підтримувати війну відкрито на зовнішньому рівні. 

Метою роботи є виокремити та проаналізувати можливі причини 

підтримки росіянами російсько-української війни, в основі яких психологічне 

підґрунтя, а також надати досліджуваній проблемі психологічного контексту 

для її подальшого теоретичного та практичного вивчення у наукових колах. 
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Матеріали та методи. Для наукового обґрунтування результатів 

дослідження причин підтримки росіянами вторгнення в Україну був 

використаний метод системного аналізу та теоретичного узагальнення, а саме: 

наукових та науково-методичних публікацій, публічних заяв політиків та 

громадських діячів, засобів масової інформації, що мають відношення до 

досліджуваної теми. 

Результати та обговорення. Україна на шляху складної і досить 

виснажливої війни і досі підтверджує свою рішучість та стійкість перед 

агресією та вкотре доводить, що має право існувати на карті світу, і власне 

виборює це право.  

На початку вторгнення, у перші години і дні, численні українські медійні 

діячі (телеведучі, співаки, спортсмени, артисти тощо) публічно зверталися до 

росіян із закликами вийти на вулиці, протестуючи проти війни. Однак ці спроби 

залишились повністю проігнорованими, а українці — спантеличеними, зокрема 

через те, що не розуміли, чому громадяни російської федерації не вживають 

жодних заходів, які б виражали невдоволення тодішніми подіями. Тож не 

дивно, що українські психологи, соціологи, політологи та інші фахівці все 

частіше задаються питаннями: чому ж росіяни так активно підтримують війну в 

Україні і що керує ними?  

Війна 2022 року — це перша війна, у якій монолітно-свинцева росія воює 

із як ніколи вільною і об’єднаною Україною. Багатоаспектною є проблема 

причин війни [2]. 

Однією з причин підтримки росіянами війни є їхня психологічна 

залежність, що роками викарбувалася у підсвідомості, від системи російської 

пропаганди. Вона не є суто політичним явищем, адже розрахована на простих 

людей, а не на політиків, які фільтрують інформацію та не чіпляються на 

«гачок». Рупори пропаганди у росії мають чіткий вектор на створення світу з 

антизахідними цінностями, схильними до нігілізму.  

Найактуальнішими темами в російських засобах масової інформації є, 

звичайно, війна та заклики до геноциду, а одним із центральних наративів 
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російського (дез)інформпростору є протистояння «нацистам» та їх 

«національним батальйонам» [1, с. 17]. Неминуче потрапляння росіян під цей 

вплив сформував тенденцію сприймання їх самих та світу у двох полярностях, 

які є, безперечно, хибними, де біле — росія-визволитель, а чорне нацистський 

світ (зокрема, країни Європи та США). Сьогодні пропаганда уже не є 

посередником між росіянами і їхніми цінностями, сьогодні росіяни живуть за 

принципом «ми – боги і світ належить нам». 

Важливо уточнити, що це ні в якому разі не применшує провину росіян та 

прояви їхньої слабкодухості визнання впливу пропаганди та спрощеного 

світогляду не знімає відповідальності. 

Більшість аргументів російської військової пропаганди є безглуздими, 

непереконливими та легко спростовуються, навіть в опозиційному до 

нинішньої кремлівської влади середовищі залишається значною кількість 

росіян, які живуть за принципом «я не підтримую, але й не засуджую владу за 

війну» [3]. З огляду на це росіянам важко усвідомити поразку, визнати, що вони 

не найкращі, не найсильніші, не всемогутні. Часто від них можна почути 

подібні репліки: «ми стільки зробили, що назад шляху немає», «треба довести 

почате до кінця будь-якою ціною». Отож, вони будуть на боці будь-якої війни, 

аби відтермінувати відчуття страху від краху імперії та ще раз підтвердити 

свою силу. 

Однак зводити причини толерантного ставлення громадян росії до 

вторгнення лише до інформаційно-пропагандистських та таких, на які значний 

вплив мають авторитетні люди і засоби масової інформації, було б помилкою. 

Тому другою причиною можемо назвати «споконвічний шовінізм 

російської нації, помножений на усвідомлення втрат, які понесла Росія в 

результаті розпаду Радянського Союзу» [2]. Історія творення росіян як нації та 

особливості психіки, способу і якості життя суттєво впливають на формування 

світогляду, у якому підтримувати війну і вмирати за «родіну» («батьківщину») 

це чи не найголовніша мета життя (проте це квазімета).  

Вважаємо, що у корені такої стійкої жаги до патріотизму і першості 
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лежить проімперська налаштованість росіян і страх втрати сили. Влада росії 

багато століть будувала державу з тоталітарним управлінням, тому зараз їй 

вкрай важко усвідомити інший погляд на майбутнє країни, окрім імперського. 

Росіяни всерйоз вважали і вважають Радянський Союз своєю імперією, коли 

вони були вищою нацією, нацією, якій підпорядковувалися інші країни-члени 

Союзу, зокрема і Україна. Нашу думку підтверджує В. Кремень, говорячи, що 

«насправді Радянський Союз був пост-царистською росією» [2]. Більшість 

росіян зараз, вважаючи себе причетними до привілейованої, на їх думку, 

російської нації, відчувають свою зверхність і силу. Зберегти, підкреслити ці 

відчуття дозволяють війни, які є тригером для інших країн, адже імперські 

амбіції росії не закінчуються кордонами України. Мусимо зазначити, що народ 

росії страшиться думки зазнати повного розпаду, тому їм не лишається іншого 

варіанту, як не толерувати війну. 

Третьою важливою причиною, яку слід враховувати, є можливість 

впливу відсутності або порушення моральних норм серед переважної кількості 

росіян. Як відомо, мораль є одним із базових спонукальних чинників людини, 

що формують людську поведінку, та розуміється як відповідальність та дії, 

вчинені по совісті. Однак, у контексті росії, можна спостерігати деякі випадки, 

коли моральні норми можуть бути порушені або ігноровані. 

Доволі низький рівень життя і культури примножує соціальні проблеми, з 

якими стикаються громадяни росії, та призводить до втрати моральних 

орієнтирів і відповідальність. У цих умовах росіяни можуть легко перекладати 

власну відповідальність і провину на інших, наприклад на Європу чи Україну. 

Така здібність відмивання рук щонайменше виправдовує позицію пересічного 

росіянина, а щонайбільше стимулює підтримувати війну в Україні як спосіб 

переживати внутрішні конфлікти.  

Окрім цього, підтримка війни може стати для них зручним засобом 

уникання рефлексії та саморефлексії, що є неприємним в умовах складних 

внутрішніх та економічних проблем. 

З цієї причини випливає наступна - хронічний страх. З психологічної 
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точки зору основа страху у росіян виражається у використанні владою і 

пропагандою страху як інструменту для маніпуляції національною свідомістю, 

(поширення ідеї загрози для росії змушує громадян відчувати страх і 

об’єднуватися навколо держави у військових конфліктах). Росіяни, відчуваючи 

загрозу від зовнішнього світу, можуть більше схильні підтримувати заходи, які 

сприяють їхній психологічній безпеці, навіть якщо це включає військовий 

конфлікт. 

Таким чином, для росіян бути прихильниками війни - означає 

знаходитися у зоні комфорту та безпеки, що є першочерговим для них, але 

водночас призводить до морального деградування і відчуженості, що зовсім не 

хвилює громадян російської федерації. 

Ще однією причиною є вдавання громадян росії до механізмів 

психологічного захисту. Аналізуючи поведінку і ставлення росіян, які 

підтримують війну, можна сказати, що це завше деструктивні механізми:  

● заперечення (відмова визнати і усвідомити реальність: «Це все фейк!», 

«Санкції роблять тільки краще»);  

● раціоналізація (пошук правдоподібних, однак в той же час фальшивих 

виправдань у випадку поразки: «Росіяни відступили з міста / селища А., адже 

воно не було стратегічною ціллю [а насправді, тому що їх звідти вибили 

Збройні сили України]»);  

● проєкція (приписування своїх негативних якостей іншим з метою 

заспокоєння: «Ви нацисти!», «Українці обстрілюють свої ж міста»).  

Відповідно можемо чітко побачити, що росіяни зазнають ментального 

викривлення (див. мал. 1). Когнітивний дисонанс, який є у голові росіян не 

одне століття, глибоко вкорінившись у свідомість, викривлює реальність 

сьогодення. Він проявляється у ситуації, коли у росіян виникає невідповідність 

між тим, як вони сприймають світ через вплив пропаганди та як він насправді 

існує.  
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Мал. 1. Особливості ментального викривлення росіян 

 

Як наслідок, численні війни за участі росії сприймаються громадянами 

федерації нормальним функціоналом їхнього існування, а також існування та 

розвитку їхньої країни. 

В. Кремень ще однією причиною того, чому росіяни прихильні до війни, 

називає традиційне несприйняття російським соціумом європейських 

цінностей свободи, пошани до людини, гуманізму і, якщо хочете, 

людиноцентризму.  

У таких авторитарних режимах, як російський, влада всіляко намагається 

відучити людей від вільного висловлювання політичної думки, та і різних 

думок загалом, які суперечать центричним поглядам влади росії. Після провалу 

«блискавичної спецоперації», коли людські втрати росіян створили всередині 

країни другий фронт спротиву війні, влада ухвалила адміністративний закон 

20.3.3. про відповідальність за дискредитацію збройних сил рф. У результаті 

понад 1300 людей були оштрафовані за плакат, усну фразу, значок на сумці, 

блакитні джинси і жовту кофту, за порожній аркуш паперу в руках та за «ні 

війні» на аватарці [3]. Такі дії влади в росії, спрямовані на придушення свободи 

виразу і обмеження прав громадян, не сприяють європейським цінностям 

свободи. 

Висновки. Причин підтримки росіянами російсько-української війни, в 

основі яких психологічне підґрунтя, є безліч різного характеру. Психологічні 

мотиви цього часто взаємодіють між собою та варіюють в залежності від 

індивідуальних переконань та досвіду кожної окремої людини. Можемо 

виокремити такі мотиви: націоналістичні (мотив: віра в переваги розширення 

впливу та контролю над іншими територіями в ім’я національних інтересів); 

етнічні та культурні (мотив: переконання, які ґрунтуються на тому, що певні 

Спотворене 

сприймання 

інформації 

Помилкові 

уявлення і 

судження 

Хибні дії та 

вчинки 
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українські регіони росіяни хибно вважають своєю історичною та культурною 

спадщиною); особистісні (мотив: захистити свої інтереси через страх перед 

негативними наслідками для Росії і, як наслідок, для себе); ідеологічні (мотив: 

віра в ідеологію, що виправдовує вторгнення в ім’я певних ідеалів або 

цінностей, здебільшого сформовані за рахунок змішання фактів, дезінформації 

та створення образу «внутрішнього ворога»). 

Психологічний портрет громадян російської федерації підтверджує 

думку, що їхня самоідентичність так чи інакше накладає відбиток на їхні 

упередження, ставлення до повномасштабного вторгнення, цінності, компілює 

погляди, життєві цілі громадян, що проживають на одній території та мають 

єдине бачення співжиття з іншими культурами. Отож саме це, на нашу думку, 

спонукає росіян палко підтримувати панівний режим, який заохочує жорстоку 

війну проти України. 
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Вступ./Introductions. Сучасна ІТ-сфера відзначається не лише високими 

технічними вимогами, але й великим обсягом роботи, нестандартними 

графіками, терміновими проєктами та постійними викликами. Це може 

призвести до значного психологічного та фізичного навантаження, що вимагає 

від фахівців у сфері ІТ ефективних методів стресокерування. Враховуючи це, 

важливо розглянути різні аспекти та підходи до керування стресом, які можуть 

допомогти професіоналам в ІТ справлятися з викликами та залишатися 

продуктивними та здоровими в цій динамічній галузі. Ефективна стратегія 

керування стресом є надзвичайно важливою для фахівців у сфері 

інформаційних технологій (ІТ). Сучасна індустрія ІТ відома своєю швидкістю, 

конкурентною природою та постійними технологічними змінами, що можуть 

створити значний рівень стресу для фахівців. 

Ціль роботи./Aim. Метою роботи є аналіз ефективної стратегії керування 

робочими та особистими стресовими ситуаціями в процесі роботи в IT-сфері. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Засади теорії стресів та 

стрес-менеджменту формувались у працях низки зарубіжних вчених, зокрема 

вагомими є праці: Г. Сельє, Р. Лазаруса, Г. Бексона, Е. Якобсона, К. Девіса, 

Дж. Ньюстра, У. Кеннона, В. Бодрова, Д. Донеллі, Д. Грінберга, К. Маслача, 

С. Джексона, В. Абабкова, Д. Льюїса та інших. Також, сьогодні ряд вітчизняних 

науковців займаються дослідженням сутності стресу, ролі, особливостей 

впровадження та розвитку стрес-менеджменту на підприємствах, зокрема: 

Л. Батченко, М. Гончар, Н. Грабчак, І. Дорош.  
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Теоретичні дослідження 

Психологічна консультація. Включає в себе консультацію з психологом 

або консультантом із стресостійкості для розгляду індивідуальних стресових 

ситуацій та розробки особистих стратегій керування стресом.  

Тренування у навичках медитації та релаксації. Медитація та методи 

релаксації допоможуть знизити рівень стресу та покращити загальний стан 

психофізичного здоров'я. 

Тренінги з розвитку навичок керування часом. Вчення, як ефективно 

планувати робочий час, пріоритезувати завдання та уникати перевантаження. 

Результати та обговорення./Results and discussion.  

Психологічна підтримка та консультації грають надзвичайно важливу 

роль у керуванні стресом в IT-сфері. Особливість цієї галузі полягає в тому, що 

фахівці часто стикаються з великим психологічним навантаженням та тиском, 

пов'язаним із високими вимогами до їхньої продуктивності та здатністю 

розв'язувати складні завдання. 

Психологічна підтримка допомагає ідентифікувати та усвідомити 

стресові ситуації. Фахівці в IT-сфері можуть не завжди розпізнавати 

психологічний тиск, який вони відчувають, і консультант може допомогти їм 

зрозуміти це.  

Психологи надають інструменти та методи, що допомагають розвивати 

навички керування стресом. Це включає в себе вивчення методів релаксації, 

медитації, а також навчання ефективним стратегіям управління емоціями. 

Психологічна підтримка може допомогти фахівцям вирішити проблеми, 

які можуть викликати стрес. Це може бути пов'язано з відносинами на роботі, 

навчанням нових навичок чи плануванням кар'єри. Усі ці аспекти допомагають 

фахівцям в IT-сфері краще розуміти та керувати своїми емоціями та стресом, 

покращують загальний психологічний стан та сприяють більш успішній та 

здоровій кар'єрі. 

Вибір психологічних практик та методів для керування стресом в 

ІТ-сфері повинен бути індивідуалізованим, оскільки кожна особа реагує на 
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стрес по-різному. 

Медитація та практика релаксації є ефективними інструментами для 

зниження стресу та підвищення уваги та концентрації в IT-сфері. Медитація 

включає в себе свідому фокусування на диханні та спокійному розслабленні, 

що допомагає знизити психологічний стрес і поліпшити емоційний стан. 

Практика релаксації включає методи глибокого м'язового розслаблення, що 

сприяє фізичному відновленню та зниженню фізичного стресу. Ці практики 

допомагають фахівцям в IT-сфері зберегти спокій та покращити продуктивність 

в умовах постійного напруження та високих вимог. 

Розвиток навичок керування часом та завданнями є критично важливим 

аспектом для успішної роботи в IT-сфері, де темп та обсяги роботи можуть 

бути дуже високими. Цей розділ розглядає практичні підходи та інструменти, 

які можуть бути використані для кращого планування та організації робочого 

дня: 

Ефективне планування робочого дня 

Постановка мети. Визначення конкретної мети або цілі на день допомагає 

спрямувати увагу на найважливіші завдання. 

Складання списку завдань. Створення списку завдань на день допомагає 

визначити, що потрібно зробити, і впорядкувати їх за важливістю. 

Пріоретизація завдань. Визначення пріоритетних завдань, які потребують 

найбільшої уваги та часу. 

Розподіл часу. Визначення часових інтервалів для виконання кожного 

завдання та встановлення термінів. 

Встановлення балансу між роботою та особистим життям важливо для 

фахівців в IT-сфері, які часто стикаються з інтенсивним робочим графіком та 

великими навантаженнями. Важливо визначити чітку межу між робочими 

годинами та часом для відпочинку та сім'ї. Це допомагає уникати 

перевантаження та зберігати фізичне та психологічне здоров'я. Спілкування з 

іншими допомагає зберегти психологічний комфорт та покращити загальний 

стан здоров'я. 
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Збалансовано підходити до роботи та особистого життя допомагає 

знизити стрес, підвищити задоволення від життя та підтримувати психологічну 

стійкість у IT-сфері. 

Висновки./Conclusions. Отже, удосконалення навичок керування стресом 

в IT-сфері включає в себе важливий аспект - підтримку психологічного здоров'я 

та підтримку співробітників. Компанії в цій галузі дедалі більше визнають 

важливість створення психологічно комфортного середовища для своїх 

працівників. Це може включати в себе проведення тренінгів та семінарів з 

керування стресом, надання доступу до психологічної підтримки та 

консультування, а також створення можливостей для розвитку соціальних та 

професійних зв'язків серед колег. Підтримка цього роду ініціатив допомагає 

фахівцям в IT-сфері краще справлятися зі стресом, зберігати баланс між 

роботою та особистим життям та підвищувати загальний рівень задоволеності в 

роботі. 
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ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА ТА ПІДТРИМКА ФАХІВЦІВ IT-

СФЕРИ ДЛЯ РОЗВИТКУ СТРЕСОСТІЙКОСТІ 
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Анотація. Робота присвячена аналізу впливу стресу на професійну 

діяльність IT-спеціалістів і його наслідків. Детально охарактеризовано фактори, 

які спричиняють стрес в IT-сфері, включаючи високий темп роботи, 

несприятливі терміни, складні завдання та комунікативний вплив. 

Проаналізовано різні методи та стратегії, які можуть бути використані для 

підвищення стресостійкості фахівців в IT, такі як психологічна підтримка, 

медитація, фізична активність та навички управління часом. 

Ключові слова. Стресостійкість, психологічна підготовка, психологічна 

підтримка, ментальне здоров’я, стрес.  

 

Актуальність дослідження обумовлена необхідністю вирішення 

психологічних викликів, пов'язаних зі зростаючим робочим тиском, 

конкуренцією та збереженням психічного здоров'я фахівців у цій динамічній 

галузі. Сучасна IT-сфера, яка характеризується високими темпами, постійними 

технологічними змінами і великим робочим навантаженням, створює особливі 

умови для фахівців, які працюють у цьому сегменті ринку. Щоб протистояти 

викликам, які виникають в IT-сфері, і забезпечити успіх у професійній 

діяльності, працівники повинні мати не лише технічні навички, але й високий 

рівень стресостійкості. Стресостійкість стала важливою якістю для фахівців у 

галузі інформаційних технологій, оскільки вона допомагає зберігати 

продуктивність, фізичне та психічне здоров'я, а також забезпечує стійкість до 

викликів і негативних впливів робочого середовища.  
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Розуміння психологічних аспектів стресу в IT-сфері стає критично 

важливим. Психологічний стрес може виникнути з-за постійного робочого 

тиску, технічних труднощів, високої відповідальності та інших факторів, які 

характерні для роботи в цій галузі. Розуміння та врахування цих психологічних 

аспектів може сприяти розвитку стресостійкості серед фахівців та підвищенню 

їхнього загального благополуччя. 

Фахівці в IT-галузі стикаються з постійними технічними викликами, 

такими як виправлення помилок, оптимізація продуктів і впровадження нових 

технологій. Це може призвести до психологічного напруження, оскільки вони 

повинні бути готові розв'язувати технічні проблеми на ходу. Робочий графік в 

IT-сфері часто характеризується терміновими проектами та короткими 

строками. Фахівці повинні працювати в умовах великого робочого 

навантаження, що може вплинути на їхній рівень стресу. IT-галузь є вкрай 

конкурентною, і фахівці завжди стикаються з вимогами до своєї професійної 

компетентності. Це може викликати внутрішній стрес і бажання відповідати 

високим стандартам. В IT-сфері навіть найменша помилка може призвести до 

серйозного наслідку. Фахівці повинні вміти ефективно керувати своїми 

емоціями та стресом в ситуаціях, коли вони допускають помилки [2, c. 35].  

Розуміння та управління цими психологічними аспектами є ключовим 

для розвитку стресостійкості фахівців в IT-сфері. Врахування цих особливостей 

допомагає ефективно впоратися зі стресом та забезпечити успіх у цій галузі. 

Роль психологів у розвитку стресостійкості в IT-сфері полягає у сприянні 

психологічному благополуччю фахівців та підвищенні їхньої здатності 

ефективно впоратися зі стресом. Психологи допомагають фахівцям 

ідентифікувати джерела стресу, навчають технікам управління стресом, 

сприяють розвитку психологічної стійкості та надають підтримку в управлінні 

емоціями та конфліктами. Вони відіграють важливу роль у створенні 

сприятливого психологічного середовища для фахівців у IT-галузі та сприяють 

їхньому успіху та довгостроковому благополуччю. 

Психологи в IT-сфері можуть використовувати різноманітні психологічні 
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практики та методики для сприяння розвитку стресостійкості серед фахівців. 

Ось кілька конкретних підходів: 

Навчання релаксації та дихальним вправам. Психологи можуть навчити 

фахівців технікам релаксації, які допомагають знімати фізичний та емоційний 

стрес. Це може включати в себе глибоке дихання, прогресивну м'язову 

релаксацію та інші методи. Тренування в управлінні емоціями. Психологи 

надають фахівцям інструменти для розуміння та керування своїми емоціями, 

особливо в стресових ситуаціях. Це може включати в себе техніки когнітивно 

поведінкової терапії та медитації. 

Тренування в розв'язанні проблем. Психологи допомагають фахівцям 

розвивати навички раціонального вирішення проблем, що допомагає їм 

ефективно ставитися до труднощів та стресових ситуацій. Тренування в 

управлінні часом: Вміння ефективно планувати робочий день та пріоритизувати 

завдання допомагає зменшити стрес та покращити продуктивність. 

Ці конкретні психологічні практики та методики сприяють розвитку 

стресостійкості фахівців в IT-сфері та допомагають їм краще впоратися з 

психологічним навантаженням, яке є неотдільною частиною їхньої професійної 

діяльності. Індивідуальний підхід до фахівців в IT-галузі є надзвичайно 

важливим у розвитку стресостійкості, оскільки кожен фахівець має свої власні 

унікальні потреби та особистісні особливості. Психологи повинні враховувати 

індивідуальні риси кожного клієнта та пропонувати психологічні підходи, які 

найкраще відповідають їхнім потребам [4, c. 66].  

Цей індивідуальний підхід може включати в себе оцінку особистісних 

рис, які впливають на сприйняття та реакцію на стрес, і враховувати їх при 

розробці психологічних планів. Також важливо враховувати конкретні життєві 

обставини, робочий графік, типи стресових ситуацій, з якими фахівець 

стикається, і інші фактори, які впливають на їхнє психологічне благополуччя. 

Психологи повинні надавати індивідуальні поради та підтримку, 

спрямовану на вирішення конкретних питань та проблем кожного фахівця. Це 

допомагає побудувати довіру та підтримку між психологом та клієнтом і 
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сприяє більш успішному розвитку стресостійкості на індивідуальному рівні. 

Психологічна підтримка на робочому місці стає все більш важливою у 

сучасній IT-галузі, де фахівці стикаються зі значними рівнями стресу та 

психологічного навантаження. Робота в цій галузі вимагає постійного 

вдосконалення, розв'язання складних завдань і тісного спілкування в команді, 

що може призвести до виснаження та психологічних труднощів [1,c. 81].  

Психологічна підтримка в робочому середовищі IT-компаній відіграє 

критичну роль у забезпеченні психологічного благополуччя та стресостійкості 

фахівців. Фахівці в галузі інформаційних технологій стикаються зі 

специфічними тисками, такими як великий обсяг роботи, строки, технічні 

неполадки та вимоги до постійного самовдосконалення. У багатьох 

IT-компаніях діють програми та ініціативи для забезпечення психологічної 

підтримки фахівців: Психологічні консультації. Компанії можуть здійснювати 

співпрацю з ліцензованими психологами, які проводять консультації та 

надають поради фахівцям у відповідності до їхніх потреб. 

Семінари і тренінги. Організація різноманітних тренінгів та семінарів на 

теми стресостійкості, емоційного інтелекту та психологічного здоров'я. 

Ефективна комунікація. Забезпечення вільної та конфіденційної 

комунікації з психологами та керівництвом компанії щодо психологічних 

проблем та потреб фахівців. 

Створення робочих груп. Формування груп, які займаються 

психологічною підтримкою, де фахівці можуть обговорювати свої питання та 

ділитися досвідом. Медитація та релаксація. Забезпечення можливості для 

фахівців практикувати медитацію та релаксаційні техніки в робочому 

середовищі. Ці програми та ініціативи сприяють створенню сприятливого та 

підтримуючого робочого середовища для фахівців у галузі IT, що допомагає 

підвищувати їхню стресостійкість та психологічне благополуччя. 

Психологічна самопідтримка та самопрофілактика стають дедалі 

важливішими аспектами для фахівців у сучасній IT-сфері. Завдяки зростанню 

обсягу роботи, постійним тискам та швидкому темпу життя, фахівці мають 
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навчитися забезпечувати своє психологічне благополуччя та підтримувати 

стресостійкість на індивідуальному рівні. Фахівці в галузі інформаційних 

технологій мають можливість використовувати різноманітні практики 

самопідтримки для забезпечення психологічного благополуччя та розвитку 

стресостійкості. Серед цих практик можна виділити медитацію та релаксацію, 

які сприяють зниженню стресу і підвищенню уваги; фізичну активність, що 

сприяє виділенню ендорфінів та покращенню настрою; правильне харчування, 

яке впливає на психічне та фізичне здоров'я; належний сон і відпочинок для 

відновлення енергії; а також підтримку соціальних зв'язків для психологічного 

комфорту. Використання цих практик допомагає фахівцям IT справлятися зі 

стресом та підтримувати своє психологічне та фізичне здоров'я [5, c. 54].  

Рекомендації щодо самостійного розвитку стресостійкості для фахівців у 

галузі IT включають в себе вивчення та практику медитаційних технік і методів 

релаксації, регулярну фізичну активність для підвищення настрою, контроль 

над харчуванням та забезпеченням якісного сну та відпочинку, а також 

підтримку соціальних зв'язків для психологічного комфорту. Ці рекомендації 

спрямовані на збільшення особистої стресостійкості та поліпшення 

психологічного благополуччя фахівців IT, допомагаючи їм ефективніше 

впоратися зі стресом у професійному житті. 

Отже, розвиток стресостійкості серед фахівців в галузі інформаційних 

технологій (IT) є важливим елементом для їхнього професійного успіху та 

психологічного благополуччя. Фахівці в IT-сфері регулярно стикаються зі 

стресом, пов'язаним з високими вимогами, терміновими завданнями та 

технічними труднощами. Важливою є їхня здатність ефективно впоратися з 

цими стресовими ситуаціями та залишатися продуктивними. 

Психологічна підготовка та підтримка відіграють ключову роль у 

розвитку стресостійкості. Психологи надають фахівцям IT інструменти та 

стратегії для управління стресом та підтримки їхнього психічного здоров'я. 

Індивідуальний та колективний підхід до розвитку стресостійкості допомагає 

фахівцям в IT-галузі досягати високих результатів та забезпечувати 



919 

стабільність у своєму професійному житті. 

Загалом, розвиток стресостійкості є важливим завданням для фахівців IT, 

оскільки він сприяє підвищенню їхньої працездатності, збереженню психічного 

здоров'я та досягненню успіху в цій вимогливій галузі. 

 

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Дубчак Г. М. Розуміння професійної стресостійкості у 

психологічній літературі. Науковий вісник Чернівецького університету : зб. 

наук. пр. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 2014.. Вип. 649 : Педагогіка та 

психологія. С. 39-47. 

2. Дубчак Г. М. Психологія становлення професійної стресостійкості 

майбутніх фахівців соціономічних професій : автореф. дис. … д-ра психол. наук : 

19.00.07. Київ, 2018. 41 с. 

3. Крайнюк В. М. Психологія стресостійкості особистості : 

монографія. Київ : Ніка-Центр, 2007. 432 с. 

4. Лазос Г. П. Резильєнтність: концептуалізація понять, огляд 

сучасних досліджень. Актуальні проблеми психології. Т. 3 : Консультативна 

психологія і психотерапія : зб. наук. праць Інституту психології імені 

Г. С. Костюка НАПН України / за ред. С. Д. Максименка. Київ, 2018. Вип. 14. 

С. 26-64. 

5. Ляшин Я. Є. Копінг у подоланні життєвих труднощів. Проблеми 

сучасної психології : зб. наук. праць Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка, Інституту психології імені Г. С. Костюка 

НАПН України / за ред. С. Д. Максименка, Л. А. Онуфрієвої. 2017. Вип. 35. 

С. 293–309. 

6. Степаненко Л. В. Емоційні властивості в системі копінг-ресурсів 

особистості. Габітус. 2021. Вип. 21. С. 92–96. 

  



920 

РОЗВИТОК СТРЕСОСТІЙКОСТІ В ПРОЦЕСІ РОБОТИ В IT-СФЕРІ 

 

Чабанова Анастасія Андріївна 

Студентка 

Чорноморський національний університет 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ./Introductions. Сучасна IT-сфера, яка є однією з найбільш 

динамічних та конкурентоздатних галузей, вимагає від фахівців не тільки 

технічних знань і навичок, але й високого рівня стресостійкості. Робота в цій 

галузі часто супроводжується великими тисками, надзвичайною 

відповідальністю, нестійкістю та постійними змінами. В умовах постійного 

росту та розвитку технологій, фахівцям IT-галузі необхідно володіти не лише 

технічними знаннями, але й здатністю успішно керувати стресом та зберігати 

ефективність та емоційний комфорт в умовах високого тиску. 

Ціль роботи./Aim. Метою роботи є характеристика розвитку 

стресостійкості в процесі роботи в IT-сфері. 

Матеріали та методи./Materials and methods.  

Теоретичні дослідження 

Вибір теоретичних підходів. В рамках теоретичних досліджень були 

використані різні теоретичні підходи до аналізу стресостійкості та її розвитку, 

включаючи психологічні теорії стресу, теорії саморегуляції, та теорії 

психологічної адаптації. 

Огляд літератури. Для теоретичних досліджень був проведений аналіз 

літературних джерел, включаючи наукові статті, книги та наукові огляди, що 

стосуються стресостійкості та методів її розвитку в IT-сфері. сьогодні ряд 

вітчизняних науковців займають дослідженням сутності стресу, ролі, 

особливостей впровадження та розвитку стрес-менеджменту на підприємствах, 

зокрема: Л. Батченко, М. Гончар, Н. Грабчак, І. Дорош, О. Дорош, О. Іванець, 

Х. Кабан, О. Кузьмін, В. Кузяк, Н. Лебідь, Л. Наугольник, Н. Подольчак, 

Н. Самолюк, Х. Стельмащук, С. Рудакова, І. Рябоконь, Ю. Шуваєва, 
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Л. Щетініна, та інші. Проте ще ряд питань впровадженні та розвитку стрес 

менеджменту в організації не систематизовані і потребують доповнення. 

Теоретичний аналіз. На основі літературного огляду та зіставлення різних 

теоретичних підходів була розроблена теоретична модель розвитку 

стресостійкості в IT-сфері. Ця модель включає в себе ключові фактори та 

стратегії для зміцнення стресостійкості у фахівців. 

Аналіз та порівняння теоретичних підходів. Для визначення найбільш 

ефективних підходів до розвитку стресостійкості було проведено аналіз та 

порівняння різних теоретичних підходів, включаючи їх переваги та обмеження. 

Результати та обговорення./Results and discussion.  

Вплив стресу на фахівців в IT-сфері включає фізичні та психологічні 

наслідки, знижену продуктивність, виснаження та погіршення якості життя. 

Цей комплексний вплив створює серйозні виклики для фахівців та підкреслює 

важливість розвитку стресостійкості та ефективних стратегій керування 

стресом в цій галузі.  

В IT-сфері джерела стресу розповсюджені і різноманітні, включаючи 

терміновість завдань, необхідність постійного навчання та адаптації до змін у 

технологіях, а також довгі години роботи та навіть соціальну ізоляцію через 

тривалу роботу за комп'ютером. Важливо враховувати, що фахівці IT-галузі 

мають високі стандарти виконання завдань, і це може створити додатковий 

психологічний тиск. 

Спільним результатом цього стресу є не тільки погіршення фізичного та 

психічного здоров'я, але й зменшення продуктивності та креативності фахівців, 

що може негативно вплинути на розвиток галузі в цілому. Відповідно, 

розуміння і управління стресом стає ключовими компетенціями для фахівців в 

IT, а також для компаній, які працюють у цій сфері, щоб забезпечити ефективну 

підтримку своїх працівників та забезпечити стабільність та продуктивність у 

галузі. 

Стресостійкість - це психологічна та фізіологічна здатність індивіда 

ефективно адаптуватися до стресових ситуацій та зберігати психічне та фізичне 
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благополуччя під час негативного впливу стресорів. Ця якість включає в себе 

здатність контролювати власні емоції та реакції на стрес, швидко 

відновлюватися після стресових подій, та зберігати високий рівень 

функціональності навіть у важких умовах. Стресостійкість в IT-сфері має 

вирішальне значення для професійного успіху і фізичного та психічного 

здоров'я фахівців. Ця важлива якість надає ряд переваг: Фахівці з високим 

рівнем стресостійкості проявляють ефективність та продуктивність в стресових 

ситуаціях, таких як термінові проекти і технічні неполадки. Вони здатні 

залишатися спокійними, раціонально реагувати та швидко знаходити рішення 

проблем. 

Стресостійкість сприяє збереженню фізичного та психічного здоров'я 

фахівців, допомагаючи уникнути фізичних захворювань та психологічних 

проблем, які можуть виникнути внаслідок стресу. Ця якість допомагає 

запобігти вигоранню і виснаженню, що дуже важливо в умовах постійного 

робочого навантаження. 

Чинники, що впливають на стресостійкість, є дуже різноманітними і 

можуть бути психологічними, фізіологічними та соціокультурними. Вони 

включають в себе: 

Сприйняття стресу. Як особистість реагує на стресори. Позитивне 

сприйняття стресу може збільшити стресостійкість. 

Спосіб реагування. Здатність адаптувати свої реакції на стресори та 

знаходити конструктивні способи вирішення проблем. 

Соціальна підтримка. Наявність підтримки від родини, друзів, колег та 

професійних консультантів може значно покращити стресостійкість. 

Фізичне здоров'я. Здоровий спосіб життя, включаючи регулярну фізичну 

активність та збалансоване харчування, може збільшити фізичну стійкість до 

стресу. 

Психологічні фактори. Вміння керувати емоціями, розвивати оптимізм 

грають важливу роль у стресостійкості. 

Робоче навантаження. Кількість та інтенсивність робочих завдань може 
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впливати на рівень стресу, тож ефективне керування робочим навантаженням є 

важливим фактором стресостійкості. 

Способи відпочинку. Ефективні методи відпочинку та релаксації можуть 

допомогти відновити психічне та фізичне благополуччя. 

Специфіка професійної діяльності. Особливості роботи та вимоги 

конкретної галузі можуть впливати на стресостійкість. У IT-сфері, наприклад, 

швидкий розвиток технологій і великі обсяги роботи можуть збільшувати 

стрес. 

Особистий розвиток. Самопізнання та розвиток особистості можуть 

сприяти підвищенню стресостійкості. Розуміння цих чинників і праця над ними 

може допомогти розвивати стресостійкість і підвищувати здатність впоратися зі 

стресом у професійному житті. 

Висновки./Conclusions. Таким чином, стресостійкість є ключовою 

складовою професійного успіху в IT-галузі, і результати досліджень 

демонструють її критичне значення для фахівців у цій сфері. Здатність до 

ефективного управління стресом та адаптації до негативних впливів стає 

важливою конкурентною перевагою і сприяє розвитку як особистості, так і 

кар'єри. У результаті досліджень було виявлено, що фахівці IT-сфери, які 

розвивають свою стресостійкість, проявляють вищий рівень ефективності та 

продуктивності в роботі, зберігаючи спокій та зосередженість навіть в 

стресових ситуаціях. Вони менше схильні до вигорання і зберігають фізичне та 

психічне здоров'я. Загальна важливість стресостійкості для професійного 

успіху в IT-галузі беззаперечна. Фахівці, які володіють цією навичкою, здатні 

досягати високих результатів у своїй роботі, покращувати відносини з колегами 

та керівництвом, і забезпечувати стабільність та продуктивність в умовах 

постійного тиску і конкуренції. Інвестування в розвиток стресостійкості варте 

зусиль, оскільки це сприяє не лише професійному, але і особистому зростанню, 

підвищуючи якість життя та здатність до подолання будь-яких викликів у 

сучасній IT-галузі. 
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Останнім часом перед сучасною людиною часто виникають ситуації 

пов’язані з втратами, у зв’язку із соціально-політичними, економічними 

факторами нестабільності, а також військовим конфліктом на території 

України. У психології одним з найбільших викликів є дослідження 

особливостей переживання особистістю втрати, яка є значним стресовим 

фактором. Вивчення проблеми переживання втрати часто уникається 

науковцями через її складність та емоційне навантаження. Однією з вагомих 

проблем є вплив особистісних факторів на переживання втрати, які є 

передумовою формування осмисленого її переживання та забезпечення 

морально-психологічної стійкості під час її виникнення.  

Актуальність вивчення цієї проблеми пов’язана з необхідністю 

формування психологічної стійкості та зниження чутливості особистості під 

час активного переживання втрати завдяки індивідуально-психологічним 

особливостям людини. 

У ході аналізу наукових джерел нами було виявлено кілька напрямків 

вивчення переживання втрати науковцями: переживання втрати близької 

людини (Ю. Заманаєва), дитини (В. Отрадинська), втрати в дитячому віці 

(В. Шефов). Часто досліджуваними є переживання критичних життєвих 

ситуацій (Ф. Василюк), втрати смислу (О. Новохатько, В. Франкл), різноманітні 

аспекти соціальної підтримки в ситуаціях втрат (І. Добряков). Проте мало 

дослідженими залишаються вивчення впливу особистісних характеристик 

людини на переживання втрати, та формування морально-психологічної 

стійкості у них. 
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Метою нашої роботи є теоретичний аналіз літератури присвяченої 

проблемі переживання втрати, виявити зв’язок психологічних властивостей 

людини з особливостями переживання, об’єктивувати ознаки моральної і 

психологічної стійкості під час переживання втрати та запропонувати необхідні 

рекомендації щодо їх формування.  

Ф. Василюк характеризує переживання як певну внутрішню діяльність, 

яка забезпечує людині оптимальне переживання важких життєвих подій та 

труднощів, при цьому, сприяє відновленню втраченої душевної рівноваги та 

надає необхідні передумови для внутрішнього подолання стресової ситуації [1]. 

Найбільшим стресовим впливом для людини характеризується переживання 

горя, що може бути пов’язане з втратою значущих для неї людей, цінностей, 

відносин тощо [3]. У залежності від тяжкості переживання горе може 

виражатися у зниженні життєвого тонусу, психічних і фізичних стражданнях, 

безсонні, апатії, зниженні рівня мотивації тощо. 

У психологічних досліджень переживання втрати частіше стосується 

близьких людей, що є нетривіальною подією, а тому може повністю змінити не 

лише теперішнє життя, але й суттєво вплинути на майбутнє. Саме тому втрату 

значущої людини характеризують як випробування, що створює передумови 

для певної перебудови власного життя. Таким чином, втрата висуває перед 

особистістю виклики, які потребують вирішення, з метою адаптивного її 

переживання та повернення у продуктивну буденність.  

Р. Моуді і Д. Аркенджел, характеризують складні стресові переживання, 

які асоціюються з горем, як процес, що залучає різноманітні почуття [2]. До 

останніх вони відносять покинутість, ізоляцію, гнів, тривогу, панічні атаки, 

депресію, страхи, фрустрацію, провину тощо. Саме цими авторами 

підкреслюється індивідуальний характер переживання особистісної втрати. 

Після пережитої втрати особистість часто починає переживати кризу, що 

може супроводжується екзистенційним конфліктом, який створює нові 

перепони щодо реалізації життєвих цілей у майбутньому, а саме: втрачаються 

надії, сподівання, руйнуються плани, перспективи, втрачається відчуття 
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психологічної стійкості тощо 4.  

Переживання втрати часто може сприяти розкриттю важливості певних 

цінностей, які забезпечують базові основи існування людини. Обмірковування 

екзистенційних проблем формує у людини новий досвід, що є особистою 

реакцією на певну кризову життєву ситуацію. Цей досвіт виникає лише у ході 

переживання кризи, його не можливо отримати будь-звідки, що 

підтверджується у працях В. Франкла. Зокрема, втрата близьких є однією з 

неминучих та найтрагічніших подій у житті людини. Згідно з діагностичною 

шкалою життєвих подій Т. Холмса і Р. Рейха, ситуації, які спричинили 

виникнення переживання втрати, найбільше впливають на підвищення ступеня 

стресогенності.  

Проте після отримання особистістю екзистенційного досвіду 

переживання втрати, формуються передумови та нові можливості для 

визначення життєвих цілей, перспектив, поглибленого пізнання себе та 

навколишнього 4. 

Необхідно вказати на мінливість впливу переживання горя на подальше 

життя особистості, яке може бути як нормальним, так і патологічним. У 

випадку нормального переживання горя, особа активно нівелює усі потрясіння, 

повертаючись до повноцінного життя. І навпаки, при патологічному 

переживанні горя, не вирішені психологічні проблеми призводять до появи 

дезадаптації.  

Все вищесказане вказує на необхідність стимулювання роздумів 

присвячених активному пошуку варіантів реалізації особистості задля її 

адаптації у подальшому житті. Одним із дієвих та ефективних методів 

подолання горя є трансценденція.  

Трансценденція є процес духовного відродження через глибоке 

проникнення у скорботу, що супроводжується базовими особистісними 

змінами, якісним розвитком, розширенням бачення світу [2]. Таким чином, 

особистість починає краще цінувати життя і набуває таких рис, як: мужність, 

мудрість, доброта, співчуття, безкорисливість тощо.  
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Проте можливі випадки фіксації на переживанні горя і, виявляється у 

переживаннях відчаю, гніву, втраті сенсу життя, можливості адаптуватися. 

Останні ознаки потребують звернення за допомогою до психологів, які 

допоможуть пережити втрату.  

Висновки та рекомендації. Спираючись на вищесказане особам, які 

пережили втрату, можна запропонувати наступні рекомендації: прийняти своє 

горе; вільно проявляти переживання, зокрема відчай; піклуватися про здоров’я; 

відпочивати; активно проводити час на повітрі; ділитися переживаннями зі 

знайомими; частіше спілкуватись іншими. Майте поблизу людину, яка готова 

вислухати вас, виконуйте традиційні ритуали. Необхідно враховувати, що 

переживання горя часто є передумовою для духовного пошуку, зміцнення та 

адаптації до життя у нових умовах.  
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Чубарєва Яна Сергіївна, 

к.п.н., доц., доцент 

Шугай Марія Анатоліївна, 

Студенти 

Національний університет 

“Острозька академія” 

м. Острог, Україна 

 

Вступ: На даний момент, посттравматичний стресовий розлад (ПТСР) не 

є чимось незвичайним або невідомим для людства. Але, на жаль, у зв'язку з 

обставинами, що виникли в нашій країні, ця проблема стала надзвичайно 

актуальною. З урахуванням кількості осіб, які постраждали в результаті 

військових дій, включаючи тих, хто опинився під обстрілами та тих, хто 

втратив свої домівки та все, над чим працював протягом багатьох років, 

ситуація є надзвичайно складною. Додатково, серед жертв насильства з боку 

російських окупантів, людей, які стали свідками смертей інших осіб, та осіб, які 

перебувають у вразливому становищі, зокрема військових, ПТСР може 

призвести до розладів емоційної сфери особистості та інших психологічних 

захворювань. Однак важливо відзначити, що сім'я відіграє ключову роль в 

житті людей і може бути вирішальним фактором у полегшенні переживання та 

адаптації при ПТСР. 

Мета роботи: На основні теоретико-емпіричного аналізу визначити 

рівень розвитку ПТСР та вплив сімейних відносин як адаптивного 

регулюючого механізму. 

Матеріали та методи: Основу дослідження становлять концептуальні 

положення таких вчених, як Еміль Крепелін, Д. І. Панченко, М. Дж. Горовіц, 

І. О. Котенев, А. Т. Бек, та інші. Методиками дослідження є метод теоретичного 

аналізу літератури по актуальній темі кваліфікаційної роботи; методи обробки 

отриманих даних та різні психодіагностичні методики (Шкала оцінки впливу 
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травматичної події, 5 опитувальник скринінгу посттравматичного стресового 

розладу, БОО “Адаптивність-200”, коротка шкала тривоги, депресії та ПТСР).  

Результати та обговорення: аналіз результатів проведеного дослідження 

військових з ПТСР та їхніх подружніх пар привів до наступних висновків:  

- Вивчення задоволеності шлюбно-сімейними взаєминами показало, 

що чоловіки в цьому відношенні відзначаються вищими результатами, ніж 

жінки.  

- Незадоволеність шлюбом у жінок часто пов'язана з розподілом 

ролей та особистістю партнера.  

- Усі чоловіки, незалежно від ступеня задоволеності подружніми 

стосунками, надають велике значення поняттям "сексуальні стосунки" та 

"діти".  

- У жінок, які не задоволені шлюбом, сексуальним стосункам 

приділяється менше уваги.  

- Відношення до можливості розлучення відрізняються у чоловіків і 

жінок.  

- У жінок, низька задоволеність шлюбом часто веде до бажання 

розлучитися, проте вони також високо оцінюють "майбутнє".  

- У більшості чоловіків, незалежно від ступеня задоволеності 

шлюбом, ідея "розлучення" має низьку важливість.  

- Важливо також відзначити, що низька задоволеність шлюбом у 

чоловіків пов'язана з низькою оцінкою "майбутнього".  

- Велика кількість чоловіків виявила наявність конфліктних ситуацій 

зі своєю матір'ю, особливо у спогадах про дитинство, і неприйняття стосунків з 

нею.  

- Високий рівень самотності присутній у чоловіків, які задоволені 

подружніми стосунками, так і у тих, хто не відчуває задоволення від шлюбу.  

- На внутрішній стан самотності, пов'язаний з тривожністю та 

депресією, значний вплив справляють як подружні взаємини, так і стосунки з 

батьками, зокрема з матір'ю. 
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Висновки: Результати нашої роботи з подружніми парами свідчать про 

низьку мотивацію до життя серед учасників бойових дій, які мають ПТСР. 

Якщо не надавати подальшу психологічну підтримку, це може призвести до 

суїцидальних намірів. Аналіз теоретичних джерел та практичних досліджень 

учасників війни та їх родин свідчить, що кожен військовий, який повертається 

із зони бойових дій та з'єднується з родиною, переживає особливий період. 

Зазвичай родина, яка довго чекала на повернення бійця, вважала, що подальше 

функціонування сім'ї буде відбуватися на основі попереднього укладу. Проте, 

коли демобілізований бійця повертається додому, часто виникає враження, що 

обидва партнери стають зовсім іншими людьми. Результати нашого 

дослідження подружніх пар учасників війни підтвердили, що середній рівень 

задоволеності подружніми стосунками домінує як у чоловіків, так і у жінок. 

Високий рівень задоволеності спостерігався в чоловіків частіше, ніж в жінок, а 

низький рівень задоволеності було виявлено у третини як чоловіків, так і жінок. 

Результати нашого дослідження щодо суїцидальної поведінки військових з 

ПТСР свідчать, що високий та середній рівень схильності до суїцидальних 

намірів були виявлені у тих осіб, які перебували в шлюборозлучній ситуації або 

проявляли низький рівень задоволеності шлюбом. До того ж, варто звернути 

увагу, що в значній кількості досліджуваних було виявлено високий рівень 

агресії.  
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ВИВЧЕННЯ РЕАЛІСТИЧНИХ СТАНДАРТІВ САМООЦІНКИ ТА ЇХ 

ВПЛИВ НА ПСИХОЛОГІЧНЕ БЛАГОПОЛУЧЧЯ 

 

Шель Наталя Василівна, 

кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології 

Донецького національного університету 

імені Василя Стуса. 

Сауленко Анна Анатоліївна, 

 магістр, донецький національний технічний університет 

імені Василя Стуса 

м. Вінниця, Україна 

 

Вступ. / Introduction. Особистісні стандарти самооцінки залишаються 

важливою темою в психологічних дослідженнях, особливо з огляду на їх вплив 

на психологічне благополуччя. Створення збалансованого та реалістичного 

підходу до самооцінки є ключовим для здорового психологічного розвитку та 

стабільності. Реалістичні стандарти самооцінки дозволяють індивідам 

об'єктивно оцінювати свої здібності, досягнення та недоліки, що може вести до 

підвищення психологічного благополуччя. 

У сучасному світі, де соціальні медіа та інші платформи взаємодії 

надають можливість для постійного порівняння, розуміння та вивчення 

реалістичних стандартів самооцінки стає ще більш актуальним. Виявлення 

чинників, які сприяють формуванню реалістичних стандартів самооцінки, та їх 

кореляція із психологічним благополуччям, може сприяти розробці стратегій 

для підвищення рівня психологічного благополуччя. 

Це дослідження спрямоване на детальне вивчення реалістичних 

стандартів самооцінки та їх впливу на психологічне благополуччя, з акцентом 

на індивідуальні відмінності, соціальні фактори та стратегії справляння зі 

стресом. Об'єктами дослідження є індивіди, які володіють різними стандартами 

самооцінки, з метою з'ясування того, як ці стандарти корелюють із їхнім 

психологічним благополуччям. 

Вивчення реалістичних стандартів самооцінки базується на попередніх 
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дослідженнях та теоретичних знаннях з області психології особистості, 

соціальної психології та психології здоров'я, з метою глибшого розуміння 

механізмів, через які реалістичні стандарти самооцінки можуть впливати на 

психологічне благополуччя. Підходи до дослідження включають аналіз 

літератури, експериментальні дослідження, анкетування та інтерв'ю. 

Ціль роботи./Aim. Основною метою цього дослідження є дослідження 

взаємозв’язку між реалістичними стандартами самооцінки та психологічним 

благополуччям. Це включає аналіз, як особистісні стандарти самооцінки 

впливають на індивідуальні різниці в психологічному благополуччі, а також як 

різні фактори можуть модифікувати ці взаємозв’язки. 

Завдання Дослідження: 

1. Вивчення та аналіз наукової літератури та попередніх досліджень, що 

стосуються реалістичних стандартів самооцінки та психологічного 

благополуччя. 

2. Розробка та впровадження методології для вимірювання реалістичних 

стандартів самооцінки та психологічного благополуччя. 

3. Збір, аналіз та інтерпретація даних для визначення взаємозв’язку між 

реалістичними стандартами самооцінки та психологічним благополуччям. 

4. Розробка рекомендацій та стратегій для підвищення психологічного 

благополуччя через регулювання стандартів самооцінки. 

Ціль цього дослідження важлива, оскільки вона спрямована на 

зрозуміння того, як формування реалістичних стандартів самооцінки може 

впливати на благополуччя особистості. Зрозуміння цих взаємозв’язків є 

ключовим для розробки ефективних психотерапевтичних втручань та стратегій 

самодопомоги, що можуть вирішити проблеми самооцінки та підвищити рівень 

психологічного благополуччя. 

Очікується, що дане дослідження виявить значні взаємозв'язки між 

реалістичними стандартами самооцінки та психологічним благополуччям. 

Результати можуть допомогти в розробці психоосвітніх програм та 

психологічних втручань, спрямованих на підвищення рівня психологічного 
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благополуччя через культивування реалістичних стандартів самооцінки. 

Ця частина роботи важлива для формулювання конкретних завдань, 

підходів, і визначення потенційного значення та результатів дослідження, що 

дозволяє оцінити його вплив та можливі наслідки для психологічної практики 

та теорії. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Для дослідження були 

використані наступні психологічні тести: 

1. Тест Розенберга на самооцінку. 

2. Скала Особистісних Стандартів Самооцінки (Personal Standards Self-

Esteem Scale). 

3. Скала Психологічного Благополуччя (Psychological Well-Being Scale). 

Ці інструменти були вибрані на основі їхньої валідності, надійності та 

здатності ефективно вимірювати концепти самооцінки та психологічного 

благополуччя. Тести були адаптовані та надійно валідовані для забезпечення 

точності результатів.  

Крім того, аналіз даних здійснювався за допомогою статистичних 

методів, зокрема кореляційного аналізу, для визначення взаємозв'язків між 

змінними, а також інших методів статистичної обробки для знаходження 

закономірностей та взаємозв'язків у отриманих даних. 

Всі учасники дослідження були повідомлені про його цілі та методи і 

дали свою інформовану згоду на участь, з повагою до їхньої конфіденційності 

та анонімності. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Вивчаючи 

результати нашого дослідження, зібрані від 122 студентських респондентів, ми 

виявили декілька ключових аспектів, які підкреслюють взаємозв'язок між 

особистісними стандартами самооцінки та психологічним благополуччям. 

Результати Тесту Розенберга на самооцінку і Скали Особистісних 

Стандартів Самооцінки показали, що високі бали самооцінки корелюють з 

позитивними стандартами самооцінки, тоді як низькі бали вказують на 

негативні особистісні стандарти. У той час, респонденти, які демонстрували 
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позитивні стандарти самооцінки, виявили більше позитивних показників на 

Скалі Психологічного Благополуччя. 

Зібрані дані підтвердили, що існує значний взаємозв'язок між 

особистісними стандартами самооцінки та психологічним благополуччям. 

Реалістичні стандарти самооцінки були асоційовані з вищим рівнем 

благополуччя. Респонденти, які мали більш реалістичні стандарти самооцінки, 

виявляли підвищене задоволення життям, позитивне ставлення до себе та 

оптимізм, у порівнянні з тими, чиї стандарти були менш реалістичними. 

Також обговорення має зосередитися на тому, як ці результати 

вписуються у контекст попередніх досліджень та літературних даних. Наші 

знахідки підтверджують результати досліджень авторів, таких як Marissa 

Leggett та Michel Crocker, які також виявили позитивні кореляції між 

реалістичними стандартами самооцінки та психологічним благополуччям. 

У цьому контексті, обговорення також повинно включати потенційні 

причини цих взаємозв'язків, можливі механізми, які лежать в їхній основі, та 

їхні імплікації для подальшої теорії та практики в області психології. 

Висновки./Conclusions. В даній роботі були досліджені особистісні 

стандарти самооцінки та їх вплив на психологічне благополуччя серед 

студентів. Результати показали, що існує важливий взаємозв'язок між цими 

двома конструктами. 

Перше, високі рівні самооцінки були пов'язані з позитивними 

стандартами самооцінки, тоді як низькі рівні самооцінки були асоційовані з 

негативними стандартами. Це підкреслює важливість розвитку позитивного 

сприйняття себе та віри в власні здібності для досягнення психологічного 

благополуччя. 

Друге, реалістичні стандарти самооцінки були позитивно пов'язані з 

психологічним благополуччям. Респонденти, які мали більш реалістичні 

стандарти, виявили підвищене задоволення життям, більше позитивних емоцій 

та оптимізм. 

Отже, результати цього дослідження підкреслюють важливість розвитку 
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реалістичних стандартів самооцінки та позитивного сприйняття себе для 

досягнення психологічного благополуччя. Ці знахідки мають важливі практичні 

наслідки для психологів та консультантів, які можуть використовувати їх у 

роботі зі студентами та іншими групами для підвищення їхнього 

психологічного благополуччя. 

Наша робота також відкриває шлях для подальших досліджень у цій 

області, таких як вивчення механізмів, що лежать в основі цих взаємозв'язків, 

та розробка інтервенційних програм для підвищення позитивної самооцінки та 

реалістичних стандартів самооцінки. 

У підсумку, ця робота сприяє розумінню важливості самооцінки та 

стандартів самооцінки для психологічного благополуччя та відкриває нові 

можливості для подальших досліджень та практичного застосування цих знань. 
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ПРОФІЛАКТИКА ПСИХОЛОГІЧНИХ РОЗЛАДІВ ЧЕРЕЗ РОЗВИТОК 

АДЕКВАТНИХ ОСОБИСТІСНИХ СТАНДАРТІВ САМООЦІНКИ 

 

Шель Наталя Василівна, 

кандидат психологічних наук, 

доцент кафедри психології Донецького національного університету 

імені Василя Стуса. 

Сауленко Анна Анатоліївна, 

магістр, донецький національний технічний університет 

імені Василя Стуса 

м. Вінниця, Україна 

 

Вступ./Introductions. Психологічне благополуччя суттєво впливає на 

академічні досягнення та соціальні відносини студентів. Професор Корі Кіз 

вказує на важливість самоповаги, автономії та особистісного зростання для 

психологічного благополуччя, яке допомагає студентам ефективно впоратися з 

академічними та соціальними викликами університетського життя. Відомі 

психологи Мартін Селігман та Ед Дінер підкреслюють роль психологічного 

благополуччя у формуванні позитивного психічного здоров'я. Психологічні 

розлади, як-от стрес та депресія, можуть заважати академічному та 

особистісному розвитку, проте адекватна самооцінка може служити захисним 

фактором. Дослідження українських науковців, зокрема Сергія Костюка, 

підтверджують важливість адекватної самооцінки у формуванні психологічного 

благополуччя. Американський психолог Карол Двек акцентує увагу на 

важливості "розвивального ставлення" до особистих якостей для розвитку 

адекватної самооцінки. Адекватна самооцінка сприяє формуванню позитивного 

світогляду, реалістичних цілей та адаптації до стресових ситуацій, відіграючи 

центральну роль у психологічному благополуччі особистості, особливо у 

студентському віці. 

Ціль роботи./Aim. Оцінити вплив особистісних стандартів самооцінки на 

психологічне благополуччя студентів та визначити захисний потенціал 

адекватної самооцінки від психологічних розладів. Адекватна самооцінка може 
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виступати як захисний бар'єр від психологічних викликів академічного 

середовища. Згідно з роботами відомих психологів, як-от Карол Двек та Мартін 

Селігман, позитивне психологічне ставлення та адекватна самооцінка важливі 

для психологічного благополуччя та адаптації особистості. Український вчений 

Сергій Костюк також розглядав значущість самооцінки для гармонійного 

особистісного розвитку. Мета роботи відзеркалює необхідність глибшого 

розуміння взаємозв'язку між самооцінкою та психологічним благополуччям, 

виявлення стратегій для розвитку адекватної самооцінки та психологічної 

резилієнтності, що сприятиме психологічному благополуччю та академічному 

успіху студентів. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Методологічний підхід до 

даного дослідження базується на комплексному збору та аналізі даних, який 

включає анкетування, інтерв’ю, експерименти та статистичний аналіз. 

Враховуючи рекомендації видатних науковців у галузі психології, таких як 

Джон Креші та Ернест Ротган, було розроблено методику збору даних, що 

передбачає використання міксу кількісних та якісних методів для отримання 

всебічної картини взаємозв'язку між самооцінкою та психологічним 

благополуччям студентів. 

Анкетування проводилося з метою збору первинних даних від студентів 

щодо їх особистісних стандартів самооцінки та рівня психологічного 

благополуччя. Структуровані анкети були розроблені на основі перевірених 

шкал самооцінки, таких як шкала самооцінки Розенберга. Паралельно, 

індивідуальні та групові інтерв’ю допомогли зрозуміти особистісні 

переживання та відчуття студентів щодо їх самооцінки та психологічного 

благополуччя. 

Експерименти були організовані для вивчення впливу різних стратегій 

самооцінки на психологічне благополуччя у контрольованих умовах. Це 

дозволило вивчити потенційні механізми, через які адекватна самооцінка може 

впливати на психологічну резилієнтність та спроможність справлятися зі 

стресом. 
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Статистичний аналіз даних виконувався з використанням сучасних 

програмних засобів, що дозволило виявити можливі зв'язки та кореляції між 

змінними, а також оцінити значимість отриманих результатів. Застосування 

методів дескриптивної та інференційної статистики допомогло в обробці даних 

та інтерпретації результатів. 

Використання змішаної методології дослідження дозволило отримати 

глибоке розуміння взаємозв'язків між особистісними стандартами самооцінки 

та психологічним благополуччям студентів, що є важливим для подальшого 

розроблення ефективних психологічних втручань та програм підтримки 

психологічного благополуччя студентів. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Аналіз даних 

підтвердив, що адекватна самооцінка сприяє позитивному відчуттю власної 

гідності, розвитку резилієнтності та загальному психологічному благополуччю 

студентів. Відзначені кореляції відповідають теоретичним прогнозам, які були 

висунуті вченими такими як Карол Двек та Мартін Селігман, щодо впливу 

позитивного самоставлення на психічне здоров'я. 

Протягом аналізу було виявлено, що студенти з адекватними стандартами 

самооцінки мали вищі показники психологічного благополуччя, порівняно з 

тими, хто мав нереалістично високі або низькі стандарти самооцінки. Це згідно 

з підходами видатних українських науковців, таких як Людмила Карамушка та 

Ігор Семиченко, які вказують на важливість самосвідомості та самоприйняття 

для психологічного здоров'я особистості. 

Було також з'ясовано, що адекватні особистісні стандарти самооцінки 

сприяють розвитку адаптивних стратегій справляння зі стресом, які в свою 

чергу зменшують ймовірність виникнення психологічних розладів. Ці 

результати відповідають ранішим дослідженням, які вказують на важливість 

адекватної самооцінки як фактора захисту від стресу та психопатології. 

Дослідження також підтвердило, що освітнє середовище та підтримка з 

боку викладачів та однолітків мають значущий вплив на формування 

адекватних особистісних стандартів самооцінки. Висновки цього дослідження 
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надають цінний внесок у розуміння механізмів самооцінки та її ролі у 

психологічному благополуччі студентів, а також вказують на можливі 

напрямки для подальшого наукового та практичного вивчення цього важливого 

аспекту особистісного розвитку. 

Обговорення реалістичних особистісних стандартів самооцінки відкриває 

цінні вказівки щодо їх можливого впливу на позитивне психологічне 

становище індивіда та адаптацію до стресових ситуацій. Аналіз джерел показав, 

що реалістичні стандарти самооцінки допомагають індивідам міцніше стояти 

на ногах у складних життєвих обставинах, а також позитивно корелюють із 

загальним психологічним благополуччям. 

Вчені, такі як Карол Двек та Альберт Бандура, підкреслюють важливість 

само-ефікасності та адекватної самооцінки для формування адаптивних 

стратегій справляння зі стресом. Реалістичні стандарти самооцінки 

допомагають формувати більш здорові стратегії справляння зі стресом, які, у 

свою чергу, сприяють психологічному благополуччю та адаптаційним 

здатностям індивіда. Ці висновки знаходять підтвердження в дослідженнях 

видатних українських психологів, таких як Ігор Семиченко, який досліджував 

вплив самооцінки на стресову витривалість особистості. 

Зв'язок між реалістичними стандартами самооцінки та позитивним 

психологічним становищем індивіда досліджувався в контексті різних 

життєвих викликів та стресових ситуацій. Встановлено, що адекватна 

самооцінка сприяє розвитку резилієнтності, яка є ключовою для адаптації до 

стресу та подолання життєвих труднощів. Так, високий рівень само-ефікасності 

та реалістичні стандарти самооцінки сприяють розвитку адаптивних механізмів 

справляння зі стресом, що в свою чергу покращує якість життя та психологічне 

благополуччя особистості. 

В цілому, дослідження підкреслює важливість реалістичних особистісних 

стандартів самооцінки для психологічного здоров'я та адаптації до стресових 

ситуацій, і підтверджує теоретичні моделі, розроблені вченими у цьому 

напрямку. Це дає основу для подальшого вивчення механізмів адекватної 
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самооцінки та її ролі у психологічному благополуччі. 

Висновки./Conclusions. Підсумовуючи проведене дослідження, аналіз 

джерел показав значущість розвитку адекватних особистісних стандартів 

самооцінки для профілактики психологічних розладів та підвищення рівня 

психологічного благополуччя особистості. Відомі науковці, такі як Карол Двек 

та Альберт Бандура, вказували на те, що адекватна самооцінка є важливим 

чинником для розвитку психологічної стійкості та адаптації до стресових 

ситуацій.  

Українські вчені, зокрема Ігор Семиченко, також підкреслюють 

важливість адекватної самооцінки в контексті психологічного здоров'я 

особистості. Високий рівень само-ефікасності та реалістичні стандарти 

самооцінки допомагають індивідам позитивно адаптуватися до викликів життя, 

що в свою чергу сприяє загальному психологічному благополуччю. 

Результати цього дослідження підкреслюють важливість розробки 

стратегій для розвитку адекватних особистісних стандартів самооцінки серед 

студентів. Це може включати програми психологічного тренінгу та освітні 

курси, які спрямовані на підвищення самосвідомості та розвиток адаптивних 

навичок справляння зі стресом.  

У світлі отриманих результатів, адекватна самооцінка виступає важливим 

захисним фактором від психологічних розладів та відіграє ключову роль у 

підтриманні психологічного благополуччя. Стимулювання розвитку адекватної 

самооцінки може бути ефективним напрямком для профілактики 

психологічних розладів та покращення якості життя студентів. 

На основі отриманих результатів, можна сформулювати декілька 

рекомендацій для спеціалістів у сфері психотерапії та психологічного 

консультування. Аналіз джерел показав, що розуміння взаємозв’язку між 

адекватними особистісними стандартами самооцінки та психологічним 

благополуччям може слугувати важливим інструментом у практичній роботі 

психотерапевтів та консультантів у сфері психології. Відомі науковці, як-от 

Аарон Бек та Мартін Селігман, вказували на значущість позитивного мислення 
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та адекватної самооцінки у формуванні психологічної стійкості індивіда. 

Рекомендується інтегрувати використання методик розвитку адекватної 

самооцінки в терапевтичний процес, що може сприяти позитивним змінам у 

психологічному стані клієнтів. Особливо це може бути корисним для осіб, які 

переживають стрес або перебувають в складних життєвих обставинах. 

Також рекомендується проводити додаткові дослідження для визначення 

ефективності різних методик розвитку адекватної самооцінки, та їх впливу на 

профілактику психологічних розладів. Включення інформаційних семінарів та 

тренінгових програм, спрямованих на підвищення рівня самосвідомості та 

розвиток навичок адаптації до стресових ситуацій, може бути вигідним для 

клієнтів та спеціалістів у сфері психології. Врахування цих рекомендацій може 

допомогти психотерапевтам та консультантам у сфері психології розробити 

ефективні стратегії підтримки психологічного благополуччя особистості та 

профілактики психологічних розладів у своїх клієнтів. 
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ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ ПРОБЛЕМИ ПСИХОЛОГІЧНИХ АСПЕКТІВ 

ОСІБ З ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ 

 

Юркова Ольга Іванівна, 

здобувачка 2 курсу 

другого (магістерського) рівня вищої освіти, 

спеціальності 053 «Психологія» 

Міжрегіональна академія управління персоналом, 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Психологія здоров’я в даний час стає все більш популярною 

галуззю психології. Багато проблем людини, які останнім часом стають все 

більш гострими і актуальними, є предметом досліджень в психології здоров'я. 

Психологічні проблеми ставлення до свого здоров’я, здорового способу життя, 

вплив психологічних моментів на перебіг хвороби, визначення понять здоров'я 

і хвороби, а також багато інших важливих аспектів знаходяться у веденні 

психології здоров'я. Всі ці проблеми вимагають розгляду в комплексному 

підході до лікування людей з цукровим діабетом. 

Мета. На основі теоретичного аналізу наукових напрацювань в заданій 

проблемі визначити психологічні аспекти осіб з цукровим діабетом. 

Матеріали та методи. Для досягнення визначеної мети нами були 

застосовані ряд загальнонаукових методів дослідження, а саме: аналіз, синтез, 

порівняння, контент аналіз та систематизація наукових джерел – для 

визначення основних дефініцій публікації та якісної обробки відібраних 

наукових праць.  

Результати та обговорення. Цукровий діабет в даний час є хронічним 

невиліковним захворюванням обміну речовин. Основним симптомом є 

збільшення кількості глюкози в крові, що називається гіперглікемією, і 

викликано порушенням вироблення інсуліну в організмі або порушенням дії 

інсуліну. Можуть бути випадки, коли відбуваються обидва порушення. 

Цукровий діабет відноситься до ендокринних захворювань, в основі яких 

лежить абсолютна або відносна недостатність інсуліну. При цукровому діабеті 
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порушується кілька видів обміну речовин: вуглеводний, жировий та інші. 

Цукровий діабет як першого, так і другого типу діагностується на основі 

критеріїв рівня глюкози в плазмі крові. Діагностичним критерієм цукрового 

діабету є рівень глікованого гемоглобіну в крові не менше 6,5 відсотка, до 

групи ризику входять люди з рівнем глікованого гемоглобіну в крові від 5,7 до 

6,4 відсотків. Сама назва «цукрова» виникла від латинського слова і 

асоціюється зі станом гіперглікемії як основним симптомом [1, 2, 4].  

Слово «діабет» походить від грецького слова, що означає «проходити». 

Коли рівень цукру в крові перевищує певну межу, у пацієнта розвивається 

глюкозурія (виведення цукру з сечею). Пацієнт виділяє більше трьох літрів сечі 

на добу, що призводить до зневоднення організму. Хворі відчувають постійну 

спрагу і п'ють велику кількість води. У важких випадках в організмі починає 

виділятися ацетон [3, 5]. 

Хронічна гіперглікемія у пацієнтів з цукровим діабетом призводить до 

значно вищих ризиків розвитку мікро- та макро- судинних ускладнень, 

пов'язаних з цукровим діабетом. Раннє виявлення діабету або переддіабету за 

допомогою аналізу крові збільшує ймовірність виявлення осіб з групи ризику 

та забезпечує адекватне лікування для зменшення тяжкості діабету і його 

ускладнення. Цукровий діабет, що визначається за підвищеними глікемічними 

маркерами, є основним фактором ризику серцево-судинних захворювань, які є 

найбільш поширеною причиною смерті серед дорослих з діабетом.  

 В даний час медицина виділяє психогенні фактори в якості одного з 

пріоритетних у виникненні і перебігу цукрового діабету. В науковій літературі 

зустрічаються приклади виникнення цукрового діабету після сильного стресу. 

Іспити, смерть близьких і інші справи можуть бути найсильнішими стресорами. 

Початок симптомів цукрового діабету може бути різним за часом з моменту 

наявності стресової ситуації. Від декількох годин до декількох років, коли 

розумова напруга накопичується і дає накопичувальний ефект. Як вказував 

Г. Сельє, стрес може бути не тільки безпосередньою причиною захворювання, 

але і бути пусковим фактором дестабілізація організму [5, 6]. 
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Тяжкість і поширеність цього захворювання, його взаємозв'язок з 

психічними процесами визначили необхідність проведення великих досліджень 

проблеми соціально-психологічних аспектів психопрофілактика людей, хворих 

на цукровий діабет, якій приділяється велика увага науковим співтовариством. 

Цукровий діабет несе в собі складні взаємозв'язки соматичних, психічних і 

психосоціальних факторів, які вимагають детального вивчення. В даний час 

доведено, що біологічні, фізіологічні та психосоціальні фактори виступають 

складними частинами процесів життєдіяльності організму, які впливають на 

виникнення і перебіг цукрового діабету. 

Висновки. Отже, аналіз літератури показав, що захворюваність на 

цукровий діабет зростає в усьому світі. Тяжкість і поширеність цього 

захворювання, його взаємозв'язок з психічними процесами визначили 

необхідність проведення широких досліджень проблеми соціально-

психологічних аспектів психопрофілактики осіб з цукровим діабетом, якому 

приділяється велика увага наукової спільноти. 

Багато авторів відзначають взаємозв'язок між глікемічним індексом і 

психоемоційним станом людей з цукровим діабетом і впровадження 

комплексних медико-психологічних програм лікування людей з цукровим 

діабетом. Однак в літературі існують різні думки щодо складу характеристик, 

які автори пов'язують з динамікою діабету іглікемічний контроль. 

Відзначаються такі аспекти, як рівень тривожності, сфера сімейних відносин, 

потреба в увазі і залежності, рівень активності і пасивності, почуття страху, 

агресивність. 
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Вступ. Війна та військові конфлікти – це події, які суттєво негативно 

впливають на всі сфери суспільного життя, включно з психічним здоров’ям 

залучених спільнот. Стрес, депресія та тривога, які супроводжують стресові 

події, пов’язані з війною, можуть глибоко вплинути на фізичне здоров’я всього 

суспільства, його внутрішні стосунки та повсякденне життя. Сьогодні відомо, 

що війна значно впливає на виникнення та тяжкість психічних розладів, які 

спостерігаються у цивільного населення. Зокрема, найпоширеніші стани 

включають посттравматичний стресовий розлад (ПТСР), депресію та тривогу. 

При цьому загострення наявних психічних розладів спостерігається як серед 

людей, які проживають безпосередньо на території військового конфлікту, так і 

серед внутрішньо переміщених осіб (ВПО) та біженців [1]. 

Мета роботи. Визначити специфіку та фактори стресу цивільного 

населення під час військового стану. 

Матеріали та методи. Для досягнення мети було використано теоретичні 

методи дослідження: аналіз, синтез, систематизація та узагальнення. 

Результати та обговорення. К. Бернар  зауважив, що підтримання життя 

критично залежить від збереження нашого внутрішнього середовища 

незмінним перед обличчям мінливого середовища, назвавши це «гомеостазом». 

Г. Сельє  використовував термін «стрес» для позначення впливу всього, що 

серйозно загрожує гомеостазу. Фактичну або передбачувану загрозу для 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2568977/#R15
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2568977/#R141
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організму називають «стресором», а відповідь на стресор – «стресовою 

реакцією». Хоча реакції на стрес розвивалися як адаптивні процеси, Г. Сельє 

помітив, що сильні, тривалі реакції на стрес можуть призвести до пошкодження 

тканин і захворювань [2]. 

Стресова ситуація, екологічна чи психологічна, може активувати каскад 

гормонів стресу, які викликають фізіологічні зміни. Активація симпатичної 

нервової системи таким чином викликає гостру стресову реакцію, яка 

називається реакцією «бийся або біжи». Це дозволяє людині або боротися із 

загрозою, або втекти від ситуації. Але взагалі реакції різняться від людини до 

людини, іноді вони відбуваються одразу після події, через тижні чи навіть 

місяці. Нижче наведено приклади нормальних реакцій на стресові та 

травматичні події:  

 Фізичні реакції: виснаження, головні болі, болі в грудях, утруднене 

дихання, прискорене серцебиття, пітливість і шлунково-кишкові проблеми. 

Стрес також може погіршити існуючі захворювання. 

 Емоційні реакції: шок, страх, тривога, гнів, збудження, 

дратівливість. Деякі люди можуть відчувати депресію. 

 Когнітивні реакції: сплутаність свідомості, забудькуватість, 

труднощі з концентрацією уваги та прийняттям рішень, кошмари та спогади. 

 Поведінкові реакції: нехарактерна поведінка, така як занепокоєння 

та сперечання, гіперактивність або замкнутість, зміна звичок їжі та сну, плач, 

емоційні спалахи, конфлікти вдома та на роботі, куріння, вживання наркотиків 

або алкоголю та зловживання. 

 Духовні реакції: сумніви в основних переконаннях і цінностях, 

відмова від духовної підтримки або раптове звернення до неї [3]. 

Літературні пошуки та наукові дослідження, стверджують, що війна має 

значний негативний вплив на залучене цивільне населення, викликаючи 

тривогу, стресові розлади, депресію і посттравматичний стресовий розлад. А 

головними причинами невротичних і стресових розладів під час війни є вплив 

втрат і горя, вимушена міграція, фінансові фактори та насильство [1]. 
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Під час війни наш організм працює на максимальній потужності. Свій 

«термін придатності» мають і гормони стресу, завданням яких є мобілізація 

організму в критичній ситуації. У людини можуть спостерігатися сильні 

перепади настрою від тривоги, гніву, припливу оптимізму до повного 

спустошення і виснаження. Гострі напади паніки і тривоги зазвичай 

супроводжуються відчуттям апатії. Такі періоди можуть бути короткими, але їх 

теж потрібно відпрацьовувати. Важливо пам’ятати, що апатія – це природний 

«хімічний» збій після сплеску гормонів стресу. 

Всесвітня організація охорони здоров’я (ВООЗ) заявила, що в ситуаціях 

збройного конфлікту приблизно 10 відсотків людей, які пережили травматичні 

події, матимуть серйозні проблеми з психічним здоров’ям, а ще 10 відсотків 

розвинуть поведінку, яка перешкоджатиме їхній здатності ефективно 

функціонувати. Депресія, тривога та психосоматичні проблеми, такі як 

безсоння, є найпоширенішими ефектами. С. Сагден зосереджується на трьох 

групах населення, схильних до негативних наслідків для психічного здоров’я: 

 Цивільні особи; 

 Військові; 

 Ті, хто споживає зображення, відео та аудіо війни через програми 

соціальних мереж, телебачення, радіо та Інтернет [4]. 

А. Курапов та ін. в своїх дослідженнях дійшли висновку щодо 

погіршення психоемоційного стану українських студентів під час війни; 

зокрема, переважна кількість респондентів були депресивними та нервовими, 

повідомляючи про посилення почуття самотності та гніву; почастішали серед 

них випадки зловживання алкоголем, тютюном, заспокійливими засобами. 

Павленко та ін. зосередили увагу на психічному здоров’ї жінок, які працюють у 

сфері освіти, включаючи студенток і викладачів. Дослідження показує, що у 

респондентів підвищений рівень страху та знижений рівень стійкості до 

стресових ситуацій [1]. 

Стресові життєві події також часто передують тривожним розладам. 

Цікаво, що довгострокові подальші дослідження показали, що тривога частіше 

https://www.who.int/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1472271/
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виникає перед депресією. Фактично, у перспективних дослідженнях пацієнти з 

тривогою найімовірніше розвинуть депресію після стресових життєвих подій 

[2]. 

Вплив травматичних подій взагалі є високим за оцінками від 40% до 70%. 

Діагностичний і статистичний посібник (DSM-IV-TR; Американська 

психіатрична асоціація 2000) містить два основних діагнози, пов’язані з 

травмою: гострий стресовий розлад (ГСР), який не триває довго і 

посттравматичний стресовий розлад. Обидва ці розлади мають характерні 

ознаки травматичної обставини, яка включає фактичну або загрозливу смерть 

або серйозну травму, і кластери симптомів, включаючи повторне переживання 

травматичної події (наприклад, нав’язливі думки), уникнення нагадувань, 

оніміння та гіперзбудження [5]. 

Посттравматичний стресовий розлад – це психічний розлад, який може 

розвинутися після травматичної події. Близько 8% чоловіків і 20% жінок, які 

пережили травматичні події, мають ПТСР, який характеризується: 

 постійні та неконтрольовані думки про травмуючі події, сни про 

них;  

 відчуття постійної небезпеки; 

 надмірне збудження; 

 уникнення згадок про травму; 

 панічні атаки: відчуття страху, поверхневе дихання, нудота, 

прискорене серцебиття, біль у грудях; 

 надмірне вживання алкоголю, сигарет або наркотиків;  

 неприємності в побуті;  

 проблеми у відносинах, дистанціювання від партнера; 

 суїцидальні думки; 

 невміння виражати та демонструвати емоції: плач, радість, 

співчуття  

Також варто звернути увагу на хронічний стрес, який шкодить людині 

щодня, рік за роком, і може бути надзвичайно руйнівним. Хронічний стрес 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2568977/#R4
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2568977/#R4
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виникає, коли людина перебуває в постійному стресовому середовищі і не 

бачить виходу зі своєї ситуації. Вона відчуває себе в пастці – настільки 

безнадійною та безпорадною, що фактично відмовляться від спроб знайти 

рішення. 

Хронічний вплив стресу протягом тривалого часу може призвести до 

десенсибілізації. Стресована людина може настільки звикнути до стресу, що 

більше не відчуватиме його. Однак вона все ще може відчувати збудження та 

піднесення від гострого стресу, оскільки гострий стрес є новим [6]. 

Пряма залежність між ступенем травми та обсягом психологічних 

проблем є послідовною в ряді досліджень. Чим більший вплив травми – як 

фізичної, так і психологічної – тим виразнішими є симптоми.  

Управління стресом починається з догляду за собою. На щастя, є багато 

речей, які можна робити вдома та за власним розкладом, щоб підтримувати 

психічне здоров’я, здорове спілкування та запобігати ізоляції. Ось кілька порад, 

які можуть допомогти розпізнати власні емоції, уникнути тригерів і впоратися з 

тривогою: дотримуватися розпорядку дня, добре харчуватися та спати, 

займатися фізичними вправами та хобі, спілкуватися з близькими, 

використовувати дихальні практики, заземлення, медитації, контролювати 

перегляд новин, та звернутися за допомогою до психолога. 

 

Висновки. Війна є потужним психосоціальним стресовим чинником, 

який впливає на психічне здоров’я українців та призводить до формування 

невротичних та стресових психічних розладів.  

Стрес є очікуваним наслідком травматичних подій, які впливають на 

якість і безпеку життя людини. Війна та військові конфлікти є важливими 

провісниками стресу та тривожних розладів, оскільки вони характеризуються 

високим ступенем травми як для психічного, так і для фізичного здоров’я. 

Таким чином зараз дуже важливо вміти піклуватися про власне психоемоційне 

благополуччя. 
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Introductions: At the end of 2019 and at the beginning of 2020, a major 

epidemic of COVID-19 began, for all of humanity it became a struggle for life and 

health, and in this situation, European countries, including Ukraine, were no 

exception. 

The aims of this research are: The aim is to reveal this question, during the 

epidemic educational institutions of different countries tried to find different effective 

teaching methods. I have an acquaintance from Germany, so I wanted to find out how 

their distance learning was and compare the differences. 

The method used in the work is analysis of sources and materials 

publications in periodicals, and scientific and methodical literature. 

Results and discussion: With the start of the COVID-19 epidemic, children in 

German schools switched to remote learning through the Teams program, which 

continued for two years. It was difficult for many because they had to study many 

disciplines remotely and lacked social contacts. Of course, remotely it was easier to 

earn good grades and write tests and other papers, but due to distance learning, 

students had poor concentration in lessons, and students did not answer various 

questions of teachers. After the authorities decided to return to the usual lessons in 

schools, many gaps were found in children. In the opinion of an acquaintance, this is 

a bad experience, because distance learning reduced the quality of education and 

affected knowledge, it became more difficult for children to pass exams at school. 

In Ukraine, the situation is similar, it was difficult for both students and 



953 

teachers to adapt to the new format. Each teacher used the program that was more 

convenient for him, so the first lesson could be in "Google Meet", the second in 

"Zoom", and the third in "Viber", it was difficult for students to remember which 

program the lesson was held. The quality of education has greatly deteriorated, and 

attention and interest in lessons has disappeared. Concentration was low, but of 

course, it was easier to score well. Another disadvantage is a low-quality Internet 

connection; for learning, it is necessary to have computer equipment at home for each 

student separately. Elementary school students experience difficulties when using a 

computer, because of this they need the help of adults, but not always adults can stay 

at home instead of working. Also, sitting for a long time at a computer or laptop 

worsens posture and eyesight. There are also disadvantages from the point of view of 

teachers: Distance education is a difficult type of education for teachers. This is a lot 

of time spent on the development of educational materials, this is the checking of 

both class and homework, this is the recording of video materials explaining complex 

topics. Not all students are responsible for completing assignments. At a distance, 

communication with junior high school students becomes significantly more difficult. 

They do not know how to hold a pen correctly, do not know the school rules, do not 

understand what is required of them and how to complete assignments. 

But there were also advantages in distance learning, that is, they started 

practicing presentations as work material and an option to get a good grade. Also, 

distance learning even helped when the full-scale invasion began, thanks to which 

educational programs continued to be taught. 

Of course, when they started going to school, it was difficult to return to the 

usual educational process and the demands of the teachers became greater. But 

socialization is a plus, because 2 years of distance learning influenced socialization in 

society. 

Conclusions: In my opinion, distance learning worsened the education and 

knowledge of children, children began to be irresponsible towards their studies, and 

as we see, there is no difference between distance learning in Ukraine and in 

Germany. Everything looks identical and the opinion of students from these countries 
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converges. 
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Вступ. В умовах сучасних викликів, з якими стикається Україна, гостро 

постає питання адаптації внутрішньо переміщених осіб (ВПО) до нових реалій 

життя, особливо це стосується жінок. Внаслідок тривалого конфлікту на сході 

країни та російської агресії, що значно посилилася з повномасштабним 

вторгненням у 2022 році, мільйони українців були змушені покинути свої 

домівки і шукати притулку в інших регіонах країни та за кордоном. Серед них 

багато хто стикається з проблемами соціальної адаптації та інтеграції, доступу 

до медичних то освітніх соціальних послуг, а також з труднощами у 

працевлаштуванні, які часто мають виражений гендерний аспект. 

Жінки-ВПО стикаються з унікальними викликами, які зумовлені як їх 

“соціально-традиційно” визначеними ролями, так і гендерною нерівністю між 

чоловіками та жінками в суспільстві. Їх пошук роботи часто ускладнений через 

гендерні стереотипи та дискримінацію, особливо у сферах, які вважаються 

переважно “чоловічими”. 

Проблематика гендерних бар'єрів у працевлаштуванні внутрішньо 

переміщених жінок має бути розглянута через призму гендерного аналізу та 

аналізу ринку праці в Україні. Існування цих бар'єрів не лише впливає на 

економічне благополуччя жінок, а й має довгострокові соціальні наслідки, такі 

як збільшення ризику економічної вразливості, зниження загального рівня 

життя та здоров'я внутрішньо переміщених сімей, зокрема дітей. 

Стаття має на меті висвітлити існуючу проблематику стосовно гендерних 

бар'єрів у працевлаштуванні жінок внутрішньо переміщених осіб. 

Ціль роботи. Головною метою даного дослідження є аналіз гендерних 

бар'єрів, з якими стикаються жінки внутрішньо переміщені особи (ВПО) при 
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пошуку та отриманні роботи в Україні.  

Ми прагнемо виявити структурні та соціокультурні чинники, що 

впливають на можливості жінок працевлаштуватися в новому регіоні, зокрема 

увага акцентується на визначенні специфічних викликів, які виникають через 

жіночий гендер та статус ВПО. 

Матеріали та методи. У рамках дослідження застосовано якісні методи 

збору даних, зокрема глибинні інтерв'ю та фокус-групи. Глибинні інтерв'ю 

були проведені з жінками, які мають статус внутрішньо переміщених осіб 

(ВПО), для забезпечення детального розуміння їх досвіду та викликів у 

контексті працевлаштування.  

Інтерв'ю сконцентровані на їх особистих обставинах та потребах, 

персональних історіях, ситуаціях дискримінації та на перешкодах, які жінки 

зазнали через гендерні стереотипи та їхнє становище ВПО. 

Дві фокус-групи були організовані для збору колективних даних та 

виявлення спільних патернів у переживаннях та думках учасниць. Перша 

фокус-група включала жінок, які активно шукали роботу, в той час як друга 

тих, хто вже мав досвід працевлаштування в новому середовищі. Такий підхід 

дозволив зіставити та проаналізувати різні перспективи та досвіди, а також 

виявити системні проблеми та окреслити можливості для поліпшення. 

Результати та обговорення. Аналіз глибинних інтерв'ю та даних з фокус 

груп виявив, що гендерні бар'єри у працевлаштуванні для жінок-ВПО в Україні 

мають багатовимірний характер. Вплив на ці бар'єри мають культурні уявлення 

про "традиційні" жіночі ролі, питання та обставини, пов'язані з наявністю дітей 

та їх вихованням, та наявність гендерних стереотипів серед роботодавців.  

Часто жінки стикаються з нижчою заробітною платнею та меншими 

можливостями кар'єрного зростання порівняно з чоловіками. Обговорення 

також підкреслило необхідність посилення соціальної підтримки та створення 

гнучких умов праці, які враховують унікальні потреби жінок-ВПО, в тому числі 

їх досвід материнства та піклувальну роботу, яку вони часто виконують, беручи 

на себе зобов’язання по догляду за маломобільними членами сім’ї 
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Висновки. Дослідження підкреслило, що розробка та впровадження 

ефективних стратегій подолання гендерних бар'єрів у працевлаштуванні жінок 

ВПО в Україні є ключовими для створення інклюзивного та справедливого 

ринку праці. Висновки вказують на потребу більш глибокого розуміння 

гендерної проблематики у цьому контексті та наголошують на важливості 

інтеграції гендерно чутливих підходів в політику зайнятості та соціальну 

підтримку. Таким чином, можна буде сприяти не лише зростанню економічній 

незалежності жінок-ВПО, а й загальному розвитку суспільства. 
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Вступ. В умовах кризи працівники компаній панікують, бояться втратити 

роботу та не отримати вчасно зарплату. Тому важливим завданням держави в 

сучасних умовах є розробка правових інструментів запобігання виникненню 

колективних трудових спорів (спорів). 

Ціль роботи. З’ясувати значення відділення Національної служби 

посередництва і примирення в Рівненській області у запобіганні виникненню 

колективних трудових спорів, дослідити роботу Відділення із запобігання 

виникненню колективних трудових спорів (конфліктів). 

Матеріали та методи. При дослідженні питання нами 

використовувалися: Закон України «Про порядок вирішення колективних 

трудових спорів (конфліктів)», Указ Президента України «Про утворення 

Національної служби посередництва і примирення» тощо. Серед методів 

виокремлюються методи аналізу, синтезу, дедукції, а також системний метод 

наукового дослідження тощо. 

Результати та обговорення. На сьогоднішній день трансформаційні 

процеси в Україні супроводжуються не завжди позитивними наслідками в усіх 

сферах життєдіяльності суспільства – політичній, економічній, соціальній, 

духовній та інших. Ці моменти, безумовно, призводять до виникнення 

соціально-політичних протиріч, збільшення рівня конфліктності, зростання 

соціальної напруженості в суспільстві і недовіри населення до влади. Для 
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вирішення таких проблем необхідні ефективні легітимні механізми. 

З 1998 року в Україні, відповідно до Закону України «Про порядок 

виникнення колективних трудових спорів (конфліктів)» від 03.03.1998 року 

№ 137/98-ВР [1] та Указу Президента України від 17.11.1998 № 1258/98 «Про 

утворення Національної служби посередництва і примирення» [2] функціонує 

Національна служба посередництва і примирення – постійно діючий державний 

орган, як однин з суб’єктів врегулювання соціально-трудових відносин на всіх 

рівнях соціального партнерства. 

Одним з головних завдань Національної служби посередництва і 

примирення є запобігання виникненню колективних трудових спорів 

(конфліктів) та своєчасне врегулювання розбіжностей між сторонами 

соціально-трудових відносин, недопущення їхнього переростання в колективні 

трудові спори (конфлікти), що визначено нормативними актами. 

Запобігання виникненню колективних трудових спорів (конфліктів) 

включає в себе підготовку та реалізацію комплексу правових, соціально 

економічних, організаційно-технічних та інших заходів, спрямованих на: 

врегулювання розбіжностей між сторонами соціально-трудових відносин; 

проведення оцінки стану соціально-трудових відносин, пошук шляхів 

вирішення конфліктних ситуацій виключно в конструктивному правовому 

руслі; завчасне реагування на ймовірність виникнення колективних трудових 

спорів (конфліктів), стихійних страйків та акцій соціального протесту на основі 

даних моніторингу (спостережень), досліджень та прогнозів з метою 

недопущення ескалації конфліктних ситуацій в загальнодержавних масштабах; 

сприяння розвитку соціального діалогу. Про заходи щодо запобігання 

виникненню КТС(К) та їхні результати інформується громадськість через 

засоби масової інформації та на офіційному сайті Національної служби 

посередництва і примирення.  

Слід зауважити, що терміни приборкання конфліктів, як і терміни 

вирішення КТС(К), цілком індивідуальні і залежать від багатьох чинників. На 

будь-якому підприємстві час від часу виникають конфліктні ситуації, які майже 
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одразу, зазвичай упродовж місяця, вдається приборкати. Якщо конфлікт 

затягується, а розбіжності не вирішуються через обопільну угоду, досягнуту 

внаслідок безпосередніх переговорів між сторонами, що конфліктують, 

Національна служба посередництва і примирення реєструє колективний 

трудовий спір (конфлікт). 

У рамках здійснення заходів щодо запобігання виникненню колективних 

трудових спорів працівники Національної служби посередництва і примирення 

дотримуються Положення про порядок здійснення Національною службою 

посередництва і примирення заходів щодо запобігання виникненню 

колективних трудових спорів (конфліктів) [3] в процесi реалiзацiї повноважень 

Нацiональної служби посередництва i примирення, визначених Законом 

України «Про порядок вирiшення колективних трудових спорiв (конфлiктiв)». 

Національна служба посередництва і примирення має представництва в 

усіх областях України. На Рівненщині з 2001 року діє відділення Національної 

служби посередництва і примирення, яке сприяє врегулюванню конфліктних 

ситуацій в правовий спосіб – шляхом проведення примирних процедур, 

забезпечення здійснення соціального діалогу, вироблення узгоджених 

пропозицій щодо розвитку соціально-економічних та трудових відносин в 

області, при цьому зберігаючи нейтральну, незалежну позицію. Діючи в межах 

повноважень, відділення Національної служби посередництва і примирення 

проводить прийом працюючих громадян, надає сторонам соціально-трудових 

відносин безкоштовну правову допомогу. 

Відділення Національної служби посередництва і примирення в 

Рівненській області моніторить стан соціально-трудових відносин, дані про 

бюджетне недофінансування галузі чи підприємства, бере інформацію зі 

статистичних даних, із преси, соціальних медіа зокрема. Фахівці відділення 

беруть участь у комісіях з погашення заборгованості із виплати заробітної 

плати, співпрацюють з місцевими адміністраціями й відповідно знають 

ситуацію нарівні з профспілками, організаціями роботодавців. Якщо у трудових 

колективах виникає конфліктна ситуація, то фахівці беруть її на облік та 
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здійснюють відповідні заходи для того, щоб вона не переросла у спір. 

А якщо цьому запобігти не вдається, тоді формуються вимоги сторін, 

робляться подання на реєстрацію спору. Реєстрацією спору займається вже 

центральний апарат Національної служби посередництва і примирення. І тоді 

починаються певні процедурні моменти. Після врегулювання спору його 

знімають з реєстрації і питання вважають вирішеним. 

Основний інструмент – це узгоджувальні зустрічі та примирні процедури. 

Вони є дієвим превентивним заходом в запобіганні виникненню КТС (К), які 

сприяють попередженню виникнення колективних трудових спорів 

(конфліктів) та зменшенню соціальної напруги у колективах підприємств, 

установ та організацій Рівненської області. Як незалежний регулятор і 

посередник у колективних трудових спорах та інституція, що покликана 

сприяти соціальному діалогу, Національна служба посередництва і примирення 

не наділена будь-якими контрольними повноваженнями, а лише надає 

рекомендації, консультує та допомагає сторонам знайти компроміс у конфлікті. 

Інформаційне забезпечення системи запобігання виникненню 

колективних трудових спорів (конфліктів) це процес, під час якого 

виконуються операції інформаційно-пошукового та інформаційно-аналітичного 

характеру щодо вивчення, аналізу та визначення причин ускладнення стану 

соціально-трудових відносин та можливих шляхів їх вирішення. 

Найбільш важливим в процесі узгоджувальних зустрічей є те, що 

представники трудових колективів отримують оперативне інформування від 

фахівців відділення про можливість застосування норм Закону України «Про 

порядок вирішення колективних трудових спорів (конфліктів)» для усунення 

випадків загострення ситуації у цих трудових колективах. Також, завжди 

пропонуються можливі шляхи вирішення конфлікту для усунення причин, що 

впливають на загострення ситуації в трудових колективах Рівненщини. 

Завдання відділення Національної служби посередництва і примирення в 

Рівненській області – максимально сприяти миру в соціально-трудових 

відносинах, робити свою роботу швидко, ефективно та розвантажувати судову 
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систему. Тому що наша судова система працює повільно, звернення до суду – 

це довго та дорого. І часто наймані працівники не захищені в таких ситуаціях. 

Хоча, буває, роботодавці також. Особливо це актуально під час воєнного стану. 

Також необхідно зняти напруження в колективних трудових відносинах і 

врегулювати конфлікт. В ідеалі – не через компроміс, а так, щоб обидві сторони 

відчували себе у виграші. Як кажуть, «win-win» – коли ніхто нікому не 

поступився у чомусь і водночас обидві сторони залишилися задоволеними, як 

розв’язано конфлікт. 

Відділенням Національної служби посередництва і примирення в 

Рівненській області з метою запобігання виникненню КТС (К) та стабілізації 

стану СТВ здійснювались заходи щодо усунення розбіжностей, які призвели до 

загострення стану СТВ: у 2020 році - у 40 конфліктних ситуаціях; у 2021 році у 

40 конфліктних ситуаціях; у 2022 році – 34 конфліктних ситуаціях; у січні 

вересні 2023 року – 39 конфліктних ситуаціях.  

Всі конфліктні ситуації, врегулюванню яких сприяло відділення НСПП 

упродовж зазначених періодів, виникали на виробничому рівні, на рівні 

підприємств, установ, організацій. 

Впродовж цих же періодів попереджено виникнення колективних 

трудових спорів (конфліктів) на виробничому рівні: у 2020 році – 22; у 

2021 році – 22; у 2022 році – 18; у січні-вересні 2023 року - 18. 

Таким чином, практика роботи Відділення свідчить, що превентивні 

заходи у вигляді спілкування сторін соціального діалогу з метою врахування їх 

позицій і вироблення компромісних рішень, сприяє покращенню стану СТВ та 

знижує рівень соціальної напруги в трудових колективах Рівненщини. 

За роки діяльності Національна служба посередництва і примирення 

виробила й унікальну практику врегулювання колективних трудових спорів 

(конфліктів) на виробничому, галузевому, територіальному та національному 

рівнях та забезпечила реалізацію в Україні правового механізму вирішення 

КТС(К) шляхом примирних процедур. 

Розбудова в Україні соціально-правової держави та подальше 
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формування громадянського суспільства додали до найбільш актуальних 

питань проблему реформування трудового законодавства, зокрема порядку 

вирішення трудових спорів. З огляду на це, нині одним із важливих завдань, 

над яким працює Національна служба посередництва і примирення, є 

гармонізація національного законодавства щодо вирішення трудових спорів з 

європейськими стандартами [4].  

Є обґрунтовані очікування післявоєнного сплеску конфліктогенності, 

зокрема в соціально-трудових відносинах, адже ситуація в економічній сфері не 

поліпшиться одразу, до цього додасться повернення з фронту ветеранів із 

посттравматичними стресовими розладами та загостреним почуттям 

справедливості, збільшення кількості людей з інвалідністю. Усі ці фактори 

можуть вплинути на мир і спокій в соціально-трудових відносинах. Отож 

очікується на збільшення активності Національної служби посередництва і 

примирення і попиту на експертизу Служби. 

Висновки. Сьогоднішнє завдання будь-якої сучасної демократичної 

держави, зокрема й України, полягає в тому, щоби правовими засобами 

забезпечити ефективне й оперативне врегулювання колективних трудових 

розбіжностей, що виникли, з метою запобігання соціальним потрясінням у 

суспільстві. Для цього в національних правових системах використовуються 

різноманітні форми й методи вирішення колективних трудових спорів і 

конфліктів, водночас перевага віддається мирним способам їх урегулювання. 

На даний час Відділення вбачає актуальну проблему в необхідності 

розвитку спільної, консолідованої соціальної відповідальності – за спільні 

наслідки дій і взаємодії сторін СТВ. Це зміцнить як значення примирних 

процедур, підвищить їх ефективність, поширить застосування механізму 

КТС (К), так і поліпшить стан СТВ і забезпечить соціальну стабільність в 

трудових колективах. 

Підсумовуючи вище зазначене, хочемо відмітити, що багаторічний досвід 

співпраці Відділення з місцевими органами виконавчої влади, органами 

місцевого самоврядування, об’єднаннями роботодавців, профспілок свідчить, 
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що своєчасність реагування на конфліктну ситуацію, яка виникає у трудовому 

колективі підприємства, установи, організації, ефективність та інтенсивність 

посередницьких дій, залучення, у разі необхідності представників органів 

виконавчої влади та органів місцевого самоврядування, є запорукою швидкого 

та взаємоприйнятного вирішення КТС (К), пошуку компромісних шляхів 

задоволення висунутих найманими працівниками вимог. 
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З початком повномасштабної агресії рф проти України українська освіта 

зазнала багатьох трансформацій. Є відомості про те, що на тимчасово 

окупованих територіях Росія проводить політику, яка впливає на освітню 

систему та мовний склад населення. Також є тиск на батьків, аби вони 

віддавали своїх дітей до шкіл, де викладання ведеться відповідно до російської 

системи. Важливо розуміти, що освіту під час конфлікту входить не лише 

теоретичне навчання, а також надання дітям різноманітних можливостей, таких 

як підтримка їхнього соціального та емоційного стану, культурні заняття та 

доступ до медіа та технологій. Можна зазначити, що освіта під час конфлікту 

повинна бути доступною для всіх дітей, незалежно від їхнього соціального 

положення або релігійних переконань. Розвиток освіти в умовах війни вимагає 

особливої уваги до забезпечення безпеки навчального процесу та пошуку 

нових, інноваційних підходів до навчання. Загалом, вплив війни на освіту 

переважно негативний, але за допомогою відповідних заходів та підтримки 

можна зменшити її шкідливі наслідки та сприяти майбутньому розвитку дітей. 

Східна Україна стала ареною військового конфлікту, який почався у 2014 році, 

коли Росія анексувала Крим і підтримувала збройний виступ на сході України. 
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Військовий конфлікт призвів до гуманітарної кризи в Україні. Багато людей 

були вимушені залишити свої домівки, щоб уникнути насильства, і стали 

переселенцями. На даний час в Україні ми маємо складну військово-політичну 

ситуацію, яка включає внутрішні виклики, такі як боротьба з корупцією та 

потреба в реформах, а також агресію на сході країни з Росією, що створює 

загрозу національній безпеці. Для України важливо посилити зусилля для 

забезпечення стабільності та розвитку, одночасно прагнучи до перемоги. 

Самостійне навчання стає більш ефективним, порівняно з іншими методами 

освіти, завдяки сучасним технологіям та можливості взаємодії з викладачем 

через інформаційні засоби та контроль навчального процесу. «Взагалі мені 

здається, все наше життя – це чекання найгіршого і надія на краще» Ліна 

Костенко. 

Дистанційна освіта ґрунтується на самостійному здобутті необхідної 

кількості та якості знань і передбачає поєднання широкого спектра традиційних 

і сучасних інформаційних технологій. Використання цих технологій дозволяє 

студентам та школярам розширити перелік вмінь і навичок, які у майбутньому 

визначать успішність людини в будь-якій діяльності. Не завжди всі студенти й 

також школярі мають доступ до якісного інтернету з'єднання під час війни та 

проблем питань з електропостачанням. Війна змусила нас перейти до 

дистанційного навчання, що стало несподіваним і важливим випробуванням 

для всіх учасників освітнього процесу, включаючи вчителів, учнів і їхніх 

батьків. Самостійне навчання стає більш ефективним, порівняно з іншими 

методами освіти. Умови дистанційного навчання суттєво підвищили роль 

батьків, оскільки дітям, особливо молодшого віку, важко забезпечити повну 

дисципліну та увагу. Таким чином не дивлячись на всі недоліки сучасних 

інформаційно-комунікаційних технологій, вони не можуть повністю замінити 

живого спілкування між учителями та учнями. Однак ми не маємо іншого 

вибору. «Ніяка у світі сила нас не зламає, бо нас коріння наше в землі тримає» 

Григорій Дудка. 

Україна прагне до інтеграції в європейський освітній простір, в останній 
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час реалізуючи процес євроінтеграції, що саме зближує до стандартів та вимог. 

Університети активно взаємодіють з установами в Європі, що сприяє обміну 

навичками та взаємному навчанню. Цифрова трансформація є важливим 

процесом, спрямованим на впровадження технологій та інновацій у навчальну 

систему. В систему включає впровадження Болонського процесу. Що сприяє 

покращенню якості освіти, та інтеграції.  

Цифрова трансформація є головним процесом, який спрямований на 

впровадження технологій та інновацій у навчальну систему. Умови воєнного 

стану заохочують використання інноваційних форм освітнього процесу та 

впровадження педагогічних технологій в системі освіти. Саме цифрова 

трансформація надає безліч можливостей у різних сферах життя. Вона сприяє 

розвитку критичного мислення, творчих навичок та готовності обміну досвіду. 

«Свою Україну любіть. Любіть її… Во врем'я люте. В останню, тяжкую 

минуту. За неї Господа моліть» (Тарас Шевченко. Зібрання творів: У 6 т. К., 

2003. Т. 2: Поезія 1847-1861. С. 11-20; 549-570.) 
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СОЦІАЛЬНИЙ ДІАЛОГ – ВАЖЛИВИЙ ФАКТОР ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

СОЦІАЛЬНОЇ СТАБІЛЬНОСТІ 

 

Нечипорик Ірина Анатоліївна 

Магістрантка 2-го курсу, 

Маланчук Лариса Олексіївна 

к.е.н., доцент кафедри державного управління, 

документознавства та інформаційної діяльності 

Національного університету 

водного господарства та природокористування 

м. Рівне, Україна 

 

Вступ. Економічна криза сьогодення сприяє загостренню проблем та 

спорів, які виникають у суспільстві. Зокрема, вони торкаються і соціально 

трудової сфери. Тому, зараз гостро стоїть проблема пошуку ефективних 

інструментів їх залагодження. Одним із таких інструментів є соціальний діалог. 

Як показує світовий досвід, соціальний діалог виступає одним із 

найкращих способів узгодження інтересів працівників, роботодавців та органів 

влади. В країнах, де соціальний діалог набув важливості, спостерігається 

стабільність у суспільстві, підвищення рівня добробуту населення та 

зменшення соціальної напруженості. 

Ціль роботи. Дослідити сутність процесів соціального діалогу як 

важливого чинника забезпечення соціальної стабільності в громадянському 

суспільстві, трудових колективах. 

Матеріали та методи. При дослідженні питання нами 

використовувалися: Конституція України, Закони України «Про соціальний 

діалог», «Про професійні спілки, їх права та гарантії діяльності», «Про 

організації роботодавців, їх об'єднання, права і гарантії їх діяльності» тощо. 

Серед методів виокремлювались методи аналізу, синтезу, а також системний 

метод наукового дослідження тощо. 

Результати та обговорення. Неухильний розвиток економіки та 

суспільства, формування сильної держави можливі тільки на основі 
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консолідації й розширення соціальної бази для підтримання цілей і дій влади. 

Соціальний розвиток, добробут та процвітання – омріяні стани для 

національних правовідносин. Одним із шляхів розвитку держави є 

запровадження в державі дієвої системи соціального діалогу. Його концепція й 

гасла були висунуті соціал-демократичними партіями в Західній Європі ще на 

початку ХХ ст. і з того часу міцно ввійшли в політичне життя розвинених країн 

світу. Соціальний діалог за сучасних умов є фундаментом регулювання 

відносин між державою, особами найманої праці й роботодавцями. Зміст її 

полягає у проведенні в життя політики, яка зводила б до мінімуму виникнення 

соціальних конфліктів у сфері виробництва. Збереження соціального миру на 

підприємствах, у галузях економіки, адміністративно-територіальних одиницях, 

на території всієї країни - головний зміст і мета соціального діалогу. Правові 

засади організації та порядку ведення соціального діалогу в Україні визначає 

Закон України «Про соціальний діалог в Україні» від 23.12.2010 № 2862-VI. [1] 

Процес соціального діалогу – це пошук його учасниками адекватних 

засобів досягнення соціально значущих цілей на основі спільної зацікавленості 

в позитивному результаті. Соціальний діалог є свого роду доповненням до 

традиційних (правових, економічних, політичних, адміністративних та ін.) 

способів вирішення соціальних суперечок, конфліктів, розбіжностей, які 

використовуються в соціальній політиці. 

Соціальний діалог, як процес трудової діяльності, являє собою 

взаємовідносини між трудовими колективами та роботодавцями, включаючи 

сюди інші суб'єкти, такі як державні органи, міжнародні організації тощо. Так, 

сторонами (суб'єктами) соціального діалогу є його учасники: наймані 

працівники (профспілки, їх об'єднання), роботодавці (їх організації та 

об'єднання) і держава (органи влади).  

Кожна із сторін колективних трудових правовідносин має своїх 

представників, які є суб’єктами цих відносин. Представництво у колективних 

трудових правовідносинах відбувається на підставі закону, внутрішнього 

правового акту організації, рішення профспілкового органу.  
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 Соціальний діалог включає всі типи переговорів, консультацій, 

узгоджувальних процедур та обміну інформацією між роботодавцями, 

працівниками та державою, спрямований на успішне вирішення питань 

соціально-економічної політики. 

У процесі соціального діалогу необхідно враховувати інтереси усіх сторін 

і водночас знижувати напругу в суспільстві та запобігати конфліктам. Іншими 

словами, в механізмі соціального діалогу не можна виокремити інтереси одного 

суб’єкта, тим самим обмежити інтереси інших суб’єктів. Успішний соціальний 

діалог вимагає відкритості, взаєморозуміння, готовності до компромісів та 

довіри між усіма сторонами. [2] 

 

Рис. 1. Схема збалансування інтересів сторін соціального діалогу 

 

Законодавство України про соціальний діалог базується на Конституції 

України [3] і складається із законів України «Про професійні спілки, їх права та 

гарантії діяльності» [4], «Про організації роботодавців, їх об’єднання, права і 

гарантії їх діяльності» [5], «Про колективні угоди та договори» [6], «Про 

порядок вирішення колективних трудових спорів (конфліктів)» [7], трудового 

законодавства, інших нормативно-правових актів.  

У конвенціях і рекомендаціях МОП закріплено принцип багаторівневого 

співробітництва, виходячи з якого соціальний діалог в Україні здійснюється на 

національному, галузевому, територіальному та локальному (підприємство, 

установа, організація) рівнях на тристоронній або двосторонній основі. 

Зміст соціального діалогу на національному рівні, перш за все, 
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визначається реаліями соціально-економічного життя і тому може бути різним 

залежно від потреб суспільства на різних етапах розвитку, проте часто він 

повинен реагувати на термінові події. В Україні, згідно із Законом України 

«Про соціальний діалог в Україні», передбачено формування порядку 

утворення, склад та організацію роботи Національної тристоронньої соціально 

економічної ради та територіальних соціально-економічних рад у регіонах. [1] 

Національна тристороння соціально-економічна рада створена за 

пропозицією всеукраїнських профспілок, об'єднань роботодавців та КМУ як 

консультативно-дорадчий орган при Президентові України, до складу якого 

входять представники КМУ, всеукраїнських профспілок та їх об'єднань, 

всеукраїнських об'єднань організацій роботодавців. Основними завданнями 

Національної ради є формування узгодженої позиції сторін соціального діалогу 

щодо стратегії економічного і соціального розвитку України та шляхів 

вирішення існуючих проблем у цій сфері, а також підготовка та подання 

узгоджених рекомендацій і пропозицій Президенту України, Верховній Раді 

України, та Кабінету Міністрів України з питань формування та реалізації 

державної економічної і соціальної політики, а також регулювання трудових, 

економічних і соціальних відносин. 

На наш погляд, для більш ефективного соціального діалогу, розвитку 

добробуту та процвітання української економіки необхідно спрямовувати 

зусилля на посилення, передусім, ролі та змісту колективних договорів (угод), 

розвиток соціального діалогу на новій договірній соціально-спроможній 

платформі. При цьому колективні угоди є не лише матеріальним вираженням 

наявних домовленостей, а й ефективним способом вирішення соціальних 

конфліктів, запорукою соціальної стабільності в суспільстві. 

Успішні процеси соціального діалогу мають потенціал для вирішення 

важливих економічних і соціальних проблем, а також просування соціального 

миру і стабільності у сфері праці. Завдяки соціальному діалогу непорозуміння 

між групами можна звести до мінімуму, а напруженістю легше керувати. 

Соціальний діалог може відігравати основну роль у посередництві соціальних 
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конфліктів та пошуку компромісів між розбіжними економічними та 

соціальними інтересами. 

Так, слід зазначити про важливу роль Міжнародної організації праці 

(МОП) щодо посилення соціального діалогу з питань праці. З моменту свого 

заснування МОП завжди усвідомлювала, що соціальна справедливість і 

належний рівень зайнятості є запорукою довготривалого миру і стабільності. 

Україна з 1954 року є членом Міжнародної організації праці. Доречно 

відзначити, що в квітні 2023 року відбувся візит тристоронньої делегації від 

України (представників учасників соціального діалогу) до штаб-квартири 

International Labour Organization у місті Женева, Швейцарія. Мета 

заходу - ознайомлення української тристоронньої делегації з рекомендаціями 

МОП щодо покращення соціального діалогу, трудового законодавства, 

впровадження міжнародних трудових стандартів в Україні. Так, з’явилися нові 

ідеї щодо оновлення законодавства в соціальній сфері відповідно до директив 

ЄС. Також в планах – активізувати процес залучення інститутів громадянського 

суспільства до соціального діалогу та створити майданчики громадянського 

діалогу європейського зразка. Робочий візит української делегації до Штаб 

квартири МОП є важливим комунікаційним заходом у контексті обміну 

досвідом і запозичення кращих міжнародних практик, позаяк проведення таких 

фахових консультацій має важливе значення для України як країни-кандидата у 

члени ЄС. 

Незважаючи на воєнний стан в Україні та глобальні виклики сучасності, 

соціальний діалог в країні демонструє сталий розвиток. Відзначено активне 

ведення соціального діалогу в Україні на національному рівні. Не кожна країна 

може похвалитися наявністю соціального діалогу в період війни, і це 

визнається спеціалістами за кордоном. Лідерство у цьому процесі займає 

Комітет з питань соціальної політики та захисту прав ветеранів. Майже кожен 

законопроєкт проходить із створенням відповідної робочої групи, де 

представлені сторони соціального діалогу, експерти.  

Активне залучення соціальних партнерів до створення або відновлення 
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мирних, інклюзивних та стійких суспільств знижує ризики крихкості, 

конфліктів та насильства. Соціальний діалог дає можливість соціальним 

партнерам, які постраждали від кризових ситуацій, обмінюватися інформацією 

про виклики, з якими вони стикаються, що випливають з кризи, і надавати 

пропозиції щодо їх ефективнішого вирішення. Це сприяє прийняттю упевнених 

та інформованих рішень урядами, отриманню ширшого розуміння складних 

ситуацій, індивідуального реагування та більшої прихильності ключових 

зацікавлених сторін до їх реалізації. Це сприяє взаємній повазі та довірі, що 

дозволяє досягти справедливих рішень, які отримають підтримку всіх 

залучених партнерів. 

Висновки. Отже, соціальний діалог є одним із результативних механізмів 

узгодження соціально-економічних інтересів різних соціальних груп і владних 

структур, з метою досягнення соціальної злагоди, миру і спокою у суспільстві. 

З огляду на те, що функції соціальної політики пов’язані з узгодженням 

інтересів певних соціальних груп, оптимальним розв’язанням суспільних 

протиріч, узгодженням інтересів різних верств населення, створенням умов для 

суспільної злагоди, соціальний діалог здатний виступати досить досконалим 

інструментом впровадження цієї політики. Він сприяє досягненню соціального 

миру та злагоди, що є важливою умовою забезпечення соціальної та політичної 

стабільності у суспільстві в умовах воєнного стану.  

Ураховуючи особливості розвитку соціально-трудових відносин в 

Україні, ці та інші питання покликані створити передумови для формування 

нової самодостатньої платформи розвитку та захисту прав працівників на 

підставі нової якості договірних відносин як індивідуального, так і 

колективного характеру, сучасних інструментів захисту трудових прав; 

реалізації інтересів сторін соціального діалогу із урахуванням співмірності 

загального та особистого інтересу в соціально-трудових відносинах. Є потреба 

реформування законодавства, виходячи із передумов серед яких, зокрема, 

зобов’язання України як кандидата на вступ до ЄС, недосконалість 

(застарілість) законодавчих положень про соціальний діалог, виклики в умовах 
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збройної агресії та питання повоєнного відновлення, необхідність активного 

залучення до соціального діалогу інститутів громадянського суспільства. 

Повоєнний ринок праці в Україні потребуватиме потужного соціального 

діалогу. Оскільки, не лише узгоджування норм з міжнародними трудовими 

стандартами та цінностями ЄС, повинні втілитися в законодавство України. 

Вони мають втілитися у практичні заходи, які спрямовані на подолання 

гендерної нерівності, на захист прав ветеранів, людей з інвалідністю, трудових 

мігрантів та груп меншин. Адже, такий соціальний діалог прокладатиме шлях 

до більш процвітаючої та стабільної України.  
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ОЦІНКА ПОЗАСУДОВОГО ВИРІШЕННЯ КОЛЕКТИВНИХ ТРУДОВИХ 

СПОРІВ (КОНФЛІКТІВ) 

 

Турчинська Оксана Борисівна 

Магістрантка 2-го курсу, 

Маланчук Лариса Олексіївна 

к.е.н., доцент кафедри державного управління, 

документознавства та інформаційної діяльності 

Національного університету 

водного господарства та природокористування 

м. Рівне, Україна 

 

Вступ. Цей матеріал орієнтований на висвітлення теорії з застосування 

діючої законодавчої та нормативно-правової бази щодо вирішення колективних 

трудових спорів (конфліктів).  

Ціль роботи. Дослідити діючу систему здійснення захисту трудових прав 

та інтересів найманих працівників, які закріплені в цілому ряді законодавчих 

актів, прийнятих у різний час. 

Матеріали та методи. При дослідженні роботи нами використовувались: 

Конституція України, Закони України «Про порядок вирішення колективних 

трудових спорів (конфліктів)» тощо. Серед методів виокремлювались методи 

аналізу, наукового дослідження, накопичення фактів тощо. 

Результати та обговорення. Система вирішення трудових спорів в 

Україні передбачає поділ на індивідуальні та колективні трудові спори. Аналіз 

практики вирішення трудових спорів в Україні показав, що індивідуальні 

трудові спори сконцентровані на судовому порядку їх вирішення, а колективні 

трудові спори, навпаки, мають лише позасудовий порядок врегулювання 

трудових спорів і позбавлені можливості розгляду у суді. Колективні трудові 

спори вирішуються відповідно до Закону України «Про порядок вирішення 

колективних трудових спорів (конфліктів)» [1] та нормативних актів 

Національної служби посередництва і примирення. Вказаний Закон 

спрямований на досягнення взаємодії сторін соціально-трудових відносин у 
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процесі врегулювання колективних трудових спорів (конфліктів), що виникли 

між ними [1]. Оскільки трудові спори вирішуються інстанціями та судами 

різної юрисдикції, законодавча база щодо питань, пов’язаних з трудовими 

спорами, не є систематизованою, виникає необхідність реформування системи 

вирішення трудових спорів в Україні. 

Загальноєвропейська практика класифікації трудових спорів за 

суб’єктним складом та предметом спору відрізняється від Української моделі та 

передбачає поділ на чотири головні види: колективні, індивідуальні; спори 

інтересів та спори права.  

В свій час розподіл на спори прав і інтересів було запропоновано 

Європейською фундацією покращення умов життя і праці. З позиції 

Міжнародної Організації Праці, спір права – це спір щодо порушення або 

тлумачення існуючого права (або зобов’язання), закріпленого у законодавстві, 

колективній угоді або трудовому договорі. Його сутність полягає у твердженні, 

що працівник або група працівників не отримали того, що їм належне по праву. 

Спір інтересів виникає з відсутністю згоди щодо майбутніх прав і зобов’язань, і 

зазвичай є результатом різних поглядів та невдалих переговорів щодо 

укладання колективної угоди. Він породжується не існуючими правами, а 

інтересом однієї зі сторін створити таке право через включення його до 

колективної угоди і супротивом іншої сторони. Такі спори виникають у зв’язку 

з вимогою встановлення нових або зміни істотних умов праці, що 

передбачаються у колективних угодах; спори права виникають у випадку 

застосування або трактування норм, встановлених законами, колективними 

договорами або іншими правовими актами. В загальному Європейська система 

вирішення трудових спорів базується на актах Міжнародної організації праці. 

Зменшення кількості колективних трудових спорів (конфліктів), не 

можна пов’язувати лише із запровадженням воєнного стану відповідно до 

Указу Президента України «Про введення воєнного стану в Україні» [2], 

настанням економічної нестабільності, тощо. Більшою мірою зазначена 

статистика пов’язана із «тінізацією» та «бюрокротизацією» процесу вирішення 



977 

трудових спорів. Окрім цього, суттєву роль у динаміці зниження кількості 

колективних трудових спорів (конфліктів) відіграло введення в дію Закону 

України «Про організацію трудових відносин в умовах воєнного стану» [3]. 

Так, вказаним законом на період дії воєнного стану: вводяться обмеження 

конституційних прав і свобод людини і громадянина, передбачені статтями 43, 

44 Конституції України [4]; не застосовуються норми законодавства про працю 

в частині відносин, врегульованих ним. Законом встановлено особливості 

регулювання трудових відносин на період дії воєнного стану. Зокрема з питань: 

укладення трудового договору, переведення та зміни істотних умов праці, 

розірвання трудового договору, розірвання трудового договору з ініціативи 

працівника, встановлення обліку часу роботи та часу відпочинку, роботи в 

нічний час, оплати праці, дії колективного договору, відпусток, призупинення 

дії трудового договору, діяльності профспілок.  

За час функціонування системи досудового вирішення колективних 

трудових спорів спостерігається тенденція до зменшення їх кількості і, 

відповідно, примирних процедур. Це пов’язано із загальнодержавними 

проблемами економічного розвитку і політичною ситуацією в країні. 

Національною службою посередництва і примирення здійснюється аналіз 

причин виникнення та результативності вирішення колективних трудових 

спорів. За всіма напрями діяльності територіальні відділення подають 

щомісячні і річні аналітичні звіти, які узагальнюються та оприлюднюються на 

офіційному сайті.  

У значній мірі невиконання рішень примирних органів пов’язано з 

відсутністю у законодавстві норм щодо відповідальності за ухилення від 

примирних процедур та за невиконання рішень трудового арбітражу і 

примирної комісії. 

Так, на даний час законодавством передбачена адміністративна 

відповідальність лише за порушення законодавства про колективні договори і 

угоди. Відповідні норми щодо накладення штрафних санкцій на осіб за 

ухилення від участі в колективних переговорах, невиконання колективного 
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договору та ненадання інформації для ведення переговорів і здійснення 

контролю відображені в Кодексі про адміністративні правопорушення статті 

41-1, 41-2 та 41-3 [5]. Повноваження щодо здійснення таких функцій покладено 

на інші державні органи.  

Відтак, для зменшення фінансового навантаження сторони звертаються з 

цього питання до Національної служби посередництва і примирення, щоб 

врегулювати конфлікт відповідно до Закону України «Про порядок вирішення 

колективних трудових спорів (конфліктів)» [1]. 

Інша причина зниження результативності полягає у значній кількості 

вимог щодо заборгованості із заробітної плати, яка на сьогодні є 

загальнонаціональною проблемою, що значно затягує процес задоволення цих 

вимог.  

Результативність примирних процедур щодо вирішення колективних 

трудових спорів також можна оцінювати за кількістю страйків. Разом з тим 

Законом України «Про організацію трудових відносин в умовах воєнного 

стану» [3] введені певні обмеження.  

Аналіз законодавчої та нормативно-правової бази, статистичних даних, 

практики функціонування примирних органів, а також результати опитувань 

представників сторін трудових спорів і фахівців інституцій, які уповноважені 

сприяти попередженню і вирішенню трудових спорів, виявив цілу низку 

проблем, які перешкоджають розвитку соціально-трудових відносин та 

ефективному вирішенню трудових спорів, що потребує удосконалення нині 

діючої досудової системи.  

Відтак, Національною службою посередництва і примирення було 

розпочато роботу щодо розробки проєкту Закону України «Про колективні 

трудові спори». Новаціями вказаного проєкту Закону є: 

– cпрощення процедури вирішення колективних трудових спорів, її 

добровільний порядок для сторін; 

– введення поняття: «альтернативний порядок вирішення 

колективних трудових спорів»; 
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– види колективних трудових спорів: «спори про права» та «спори 

про інтереси», що передбачають різні процедури вирішення спорів; 

– можливість правового регулювання колективних трудових спорів в 

колективних угодах, договорах; 

– заміна «незалежного посередника» «трудовим медіатором»; 

розвиток трудової медіації; 

– обов’язковість рішення трудового арбітражу; 

– правове регулювання права на страйк; 

– запровадження інституту «локауту». 

Висновки. Підсумовуючи викладене вище потрібно відзначити що, для 

вдосконалення процесу сприяння взаємодії сторін соціально-трудових відносин 

у врегулювання колективного трудового спору (конфлікту) та реформування 

вказаної системи, наступні заходи повинні базуватися на таких загальних 

принципах, як верховенство права, законність, демократизм, гуманізм, рівність 

сторін, тощо.  

Окрім цього, у вказаній процедурі мають бути враховані і спеціальні 

принципи. Наприклад, такі як: вирішення спорів на основі соціального діалогу, 

оперативність вирішення спорів, простота та доступність процедури вирішення 

трудових спорів, безпосередність, свобода вираження пропозицій, 

безоплатність примирної процедури для сторін спору, обов’язковість рішень 

примирних органів.  

З огляду на це, на сьогодні одним із важливих завдань є гармонізація 

національного законодавства щодо вирішення трудових спорів з європейськими 

стандартами та імплементація міжнародних норм в чинне законодавство. 
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ЗМІСТ ТА СТРУКТУРА КОНЦЕПТУ «ВІЙНА» 

У СУЧАСНІЙ БЛОГОСФЕРІ 

 

Гембарук Олександр Вікторович, 

Викладач-стажист 

Уманський державний педагогічний університет 
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Вступ. / Introductions. Збройна агресія з боку країн–терористів та 

нестабільність військового стану у багатьох країнах світу провокує значний 

інтерес до теми війни в сучасному медіапросторі. В той же час найсучаснішим 

засобом поширення інформації в умовах сьогодення виступають соціальні 

мережі. Поряд із цим саме такі засоби поширення інформації є найменш 

контрольованими і як наслідок підпадають під класифікацію найбільш 

ризикованих каналів інформації з позицію можливості виникнення фейків та 

викривлення інформації про війни. Наслідком такого становища виступає 

спотворення концепту «війна»: думки адміністраторів ютуб–каналів 

розбігаються, автори пропонують нові концепції та нову термінологію, дехто 

висловлює власну думку, дехто веде проплачені програми та свідомо 

маніпулює думками підписників. Саме тому питання розгляду концепту війни з 

урахуванням особливостей саме сучасного медіапростору взагалі та ютуб 

каналів зокрема, набуває особливого значення. 

Мета роботи. / Aim. Метою даного дослідження є обґрунтування 

структури концепту «війна» в сучасному медіапросторі (на матеріалах 

блогосфери). 

Матеріали та методи./Materials and methods. Окресленій проблематиці 

присвячена велика кількість наукових напрацювань, серед яких варто виділити 
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таких авторів, як: Брославська Л. Я. [1], Вільчинська Т. П., Ертановська Д., 

Рудик М., Семотюк О., Яворська, Г. М. та багато інших. Проте в окреслених 

наукових працях незначна увага приділяється обґрунтуванню структури 

концепту війни саме в сучасній блогосфері, що й зумовило мету даної роботи. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Сучасні вчені мають 

інакшу думку на співвідношення війни і політики. Так, наприклад, розглядаючи 

різні аспекти політичного дискурсу, вказує на роль концепту «війни» в такий 

спосіб: «політичний дискурс, щоб бути ефективним, повинен будуватися 

відповідно до певних вимог військових дій». 

У військово–поітичному дискурсі центральним поняттям виступає все ж 

таки гіперконцепт «війна», який структурується системою таких субконцептів, 

а саме (рис. 1.):  

 

Рис. 1. Структура концепту «війна» 

 

В останні роки термін «війна» почав трактуватись дуже широко, без 

урахування його сутнісних ознак та первісного значення, нерідко під 

узагальненим поняттям «невійськові війни». 

Термін отримав широке поширення у публіцистичній та науково 

популярній літературі, де використовуються такі визначення, як «холодна 
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війна», «інформаційна війна», «економічна війна», «психологічна війна», 

«війна компроматів», «газова війна», «торгова війна», «війна за переділ 

власності» тощо. 

Слід розрізняти наукову категорію та журналістську метафору, що набула 

широкого поширення і перекочувала в простір наукових термінів. 

Розвиток військової справи, нові види зброї, перегляд поглядів військово 

політичного керівництва змінили змістовне наповнення терміна «війна». 

Поряд із конвенційною (звичайною) війною ми вже маємо справу з 

гібридною, інформаційною, ментальною, економічною війною. Хоча низка 

вчених вважає, що недоцільно використовувати такі визначення, як 

«економічна війна», «психологічна війна», «кібервійна», «інформаційна війна» 

та подібні до них.  

Дискурс (воєнний не є виключенням) в його сучасному розумінні має 12 

ознак.  

До особливих рис воєнного дискурсу він відносить ряд ознак (рис. 2): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Особливі риси воєнного дискурсу 

Особливі риси воєнного дискурсу 

співвідношення дискурсу з конкретними учасниками 

використання певних формальних засобів, коли звичні 

елементи мови отримують незвичну інтерпретацію, та 

навпаки 

дискурс є потужним інструментом впливу на масову 

свідомість 
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За словами вченого, фактично, він є «конструюванням (створенням 

правил поведінки, сприйняття, пізнання та відтворення) певного світу для 

певної спільності людей».  

Говорячи про проблеми конструювання поля політики у журналістському 

дискурсі, вказує:  

- основна проблема пов’язана тут з тим, що –журналістський дискурс 

має власну логіку відбору та інтерпретації подій та персонажів, конструювання 

концептів, актуальних у контексті боротьби значимих суспільству політико 

ідеологічних сенсів.  

У зв’язку з цим логіка самого політичного поля та його провідних 

практик може суттєво трансформуватись у контексті журналістського 

дискурсу.  

Дослідник звертає увагу на три актуальні напрями конструювання 

журналістами поля політики:  

 відбір подій як інформаційних приводів та практики інтерпретації 

цих подій;  

 практики вибору та подання персонажів з поля політики; практики 

конструювання концептів, що однаково важливі для поля політики та 

журналістського дискурсу. 

Звісно ж, що такий підхід цілком застосовний і до журналістського 

воєнного дискурсу. Однак, зрозуміло, конструювання поля політики має тут 

низку суттєвих особливостей.  

Спробуємо виділити найзначніші їх. 

Перше. Оскільки збройний конфлікт сам по собі є політичним явищем, 

звернення журналіста до тематики бойових дій значною мірою визначає його 

звернення до політичного дискурсу.  

Друге. Аналізуючи та інтерпретуючи отриману інформацію, журналіст 

зіставляє її зі своїми внутрішніми установками, серед яких, якщо йдеться про 

збройний конфлікт, є й настанови політичного характеру. До таких установок 

належать, наприклад, «патріотичні». Не можна не враховувати і так звані 
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«традиційні» політичні настанови журналістів, сформовані державною 

пропагандою СРСР ще в роки холодної війни і з незначними змінами, що 

перекочували в наші дні. 

Третє. При виборі аргументів для обґрунтування своєї позиції щодо того 

чи іншого аспекту збройного конфлікту журналісти змушені звертатися до 

експертів, які також не вільні від політичних оцінок того, що відбувається, а 

іноді й принципово оцінюють певні події з погляду політики. 

Четверте. Журналістський дискурс сучасного збройного конфлікту 

неможливий без великих бекграундових масивів, які надають читачеві 

можливість самому зробити висновки щодо передумов, причин та 

безпосередніх приводів для початку збройного конфлікту, а також щодо його 

ходу, що полягає в протистоянні сторін політичних, військових, економічних, 

інформаційних ресурсів тощо. Формуючи бекграунд, журналіст враховує в 

тому числі політичні аспекти. 

П’яте. Оскільки самі по собі сучасні збройні конфлікти можуть мати 

досить швидкоплинний характер (грузино–осетинський конфлікт отримав у 

пресі назву «п’ятиденної війни», ситуативні військові та військово–політичні 

зміни відбуваються у них стрімко.  

Як правило, мирні переговори, що сприяють закінченню конфлікту, 

завершуються складним компромісом, у якому гарантами виступають одразу 

кілька сил.  

У зв’язку з цим поле політики у воєнному журналістському дискурсі 

може трансформуватися не лише постійно, а й із високою динамікою, реагуючи 

на зміни внутрішньополітичної та зовнішньополітичної ситуації.  

Такими визначальними змінами у внутрішньополітичній обстановці може 

бути, наприклад, передвиборча боротьба, в ході якої політики, керуючись 

тактичними міркуваннями, можуть неодноразово змінювати свої підходи до 

збройного конфлікту, що відбувається за участю збройних сил держави або без 

такої участі в зоні політичних інтересів.  

Більш того, з урахуванням ще більше зростаючого числа міжнародних 
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конфліктів, для освітлення кожного з яких використовуються свої мовні 

стратегії і маніпулятивні технології мають всі підстави зайняти повноправну 

позицію в типології дискурсу.  

Природа воєнного дискурсу є троїстою. Він, як і політичний дискурс, 

може розглядатися з трьох точок зору (рис. 3): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3. Складові природи воєнного дискурсу 

 

Можна зауважити, що військово-політичний дискурс передусім 

передбачає звіти військових представників перед пресою, їхні відповіді на 

питання в ЗМІ, інформування населення про перебіг конфлікту/операції/дії з 

урахуванням політичних інтересів чинної влади. Військово–політичний 

дискурс являє собою певну комбінацію мовлення мілітаристського і 

політичного/евфемінізованого, ціль якого в політичному обґрунтуванні 

/виправданні проведення військової операції.  

Висновки./Conclusions. Таким чином, зовнішня пропаганда – необхідна 

та найважливіша форма взаємовідносин держав міжнародної арені. При цьому 

масова інформація може виконувати роль посередника в добросусідських 

відносинах, так і бути зброєю інформаційної війни. 

Тема війни, про яку сьогодні говорять вчені, як про активізоване 

філологічна – як будь-

який інший текст, при 

цьому дослідник 

змушений враховувати 
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номінативно виражене змістовне ядро певного цілісного метатексту, не тільки 

служить природним каталізатором розвитку фобій, але і є невичерпним 

джерелом філософських, соціальних, етнічних та інших питань, які суспільство 

адресує владі та експертній спільноті. Основним параметром, що дозволяє 

виділяти війну, збройний конфлікт серед інших різновидів політичного 

протистояння, є звернення до військової сили як засобу досягнення перемоги 

над противником. Вчені продовжують досліджувати війну як у 

ретроспективному історичному аспекті, так і виявляти її сучасні трансформації. 

Інтерактивна електронна комунікація, завдяки якій виробники можуть 

комунікувати зі споживачами контенту і навпаки, сьогодні набула нечуваної 

популярності саме завдяки своїм характеристикам, що відрізняє її від 

класичних медіа, таких як телебачення, преса і радіо. Новим медіа притаманні 

такі особливості: комп’ютеризація, інтернетизація, медіація і віртуалізація 

інформації. Комп’ютер уперше надав можливість розповсюджувати який 

завгодно вид інформації – текст, аудіо- чи відеозапис або зображення – у 

цифровій формі. Від традиційних вони відрізняються передусім діалогом. 

Глядачі, тобто цільова аудиторія, самі можуть не лише створювати контент для 

інших, а й коригувати те, що надходить їм в інформаційний рядок. Розвиток 

всесвітньої павутини зумовив швидкий розквіт блогів та соцмереж. Почали 

з’являтися культурні феномени, такі як відеохостинг YouTube, на якому хто 

завгодно може створювати контент у межах власного відеоканалу будь-якої 

тематики, і ця робота не буде прив’язана до ефірної сітки, тому буде вільною 

від тиску з боку рекламодавців.  
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РЕАЛІЗАЦІЯ ФУНКЦІЙ МЕТАФОРИ ЯК ПРОЯВУ АСОЦІАТИВНО-
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Анотація. У дослідженні представлено інтернет-статті сучасної 

публіцистики як швидкий спосіб поширення нового знання та засіб для 

суспільства миттєво ознайомлюватися з новинами через призму метафоричних 

утворень на позначення воєнного часу в Україні. Досліджено процес 

проникнення нових метафор до широкої публіки через інтернет-публіцистику, 

що є важливим та актуальним аспектом мовознавчої, соціологічної та 

журналістської науки.  

Ключові слова. Метафора, функції метафори, стилістична роль, засоби 

виразності, інтернет-стаття, публіцистика, емоційно-оцінний аспект, аксіологія. 

 

Вступ. Метафора – мовне явище, що відображає певні закономірності 

людської психіки, особливості світосприйняття, також фіксує цілий ряд 

культурно-історичних фактів життя певного суспільства і народу. З 

лінгвокогнітивного погляду, метафора – це комплексний феномен, результат 

розумово-мовної діяльності людини, яка в процесі творення метафори 

спирається на культурно-історичний, пізнавально-емпіричний досвід свого 

народу, збережений у мовній скарбниці. Ця природа метафори забезпечує їй 

великі реконструктивні можливості в дослідженні процесів становлення, 

розвитку мовної картини світу [5].  

Метою доповіді є дослідити та описати реалізацію метафор як важливого 

компоненту публіцистичного стилю, що виникли в період російсько 
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української війни, у статтях інтернет-видань, їх вплив на українське 

суспільство, виокремити метафоричні перенесення в публіцистичному 

контексті початку російсько- української війни 2022 року, дослідити функції 

метафори війни як мовно-когнітивного та стилістичного феномена, визначити 

функції метафори для розуміння та інтерпретації реалій воєнної дійсності, 

виокремити емоційно-ціннісну складову в значенні окремих метафор, роль у 

публіцистичному тексті воєнного часу. 

Методи. Порівняльний, вибірковий, описовий, контекстуальний, 

системний, узагальнення.  

Матеріалами дослідження є інтернет-статті українських мережевих 

видань типу ВВС, УНІАН, Українська правда, УКРІНФОРМ, ЕКСПРЕС за 

період з 24 лютого до кінця квітня 2022 року, теоретичні праці про метафору 

дослідників, як Н. Арутюнова, Лакофф та Джонсон. 

Результати та обговорення. У сучасній науці вчені виділяють різні 

функції метафори і називають різну їх кількість. Н. Д. Арутюнова, наприклад, 

вважає, що первинною функцією метафори є характеризувальна, а вторинною 

номінативна («ідентифікація об’єктів») [1]. Під так званою номінативною 

функцією Н. Арутюнова мала на увазі «ідентифікацію» об’єктів дійсності, 

тобто найменування нових реалій. Інші дослідники розширюють спектр цієї 

функції, виокремлюючи в її межах ряд інших. Розглянемо функції метафори, 

утвореної в пресі в часи українсько-російської війни, як лінгвокогнітивного 

феномена, що ідентифікує та пояснює нові об’єкти реальності. 

1) Номінативна, яка полягає в пошуку та віднаходженні імені для нового 

об’єкта; метафора при цьому виконує роль прямої аналогії, визначаючи 

найменування не відомих раніше явищ на основі їх подібності до тих, що вже 

існують. Метафори дозволяють побачити істотне в об’єктиві, головні 

властивості, це назвати і пояснити.  

Птахи в усіх народів, у тому числі і в українському, є володарями неба, 

символом свободи. Тому зрозумілою є номінативна функція метафори 

«українські пташки з неба» – повідомити про повітряні військові об’єкти на 
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стороні українських військових. Проаналізуймо у контексті: «Тепер ще одна 

нова окупантська пташка, захоплена воїнами ССО України, стала на сторону 

добра та буде допомагати нам боронити нашу землю» [2], – розповідають у 

ССО. Комплекс призначений для цілодобового ведення повітряної оптико 

електронної розвідки. «Окупантська пташка» (Дод.) – метафора, що означає 

повітряні судна, що належать ворогові і несуть загрозу. Попри те що пташки є 

символом свободи, вільного польоту, у цій метафорі згадана ознака стирається і 

нівелюється, бо, навпаки, «пташки» ворога несуть смерть. Номінативна 

функція згаданих метафор полягає в тому, що вони 1) вказують на факт 

проведення повітряних воєнних операцій, 2) пояснюють ситуацію поведінки 

ворога та оборонців України в повітряному просторі, 3) ознайомлюють читачів 

із перебігом повітряної оборони; 4) показують перехоплення та ініціативу 

наших військових стосовно повітряного захисту. 

2) Когнітивна функція в сучасній лінгвістиці проявляється в тому, що 

метафоричне мислення розглядають як не менш значне, аніж раціональне. 

Дослідимо метафору «снаряди падають каменем на землю», що пояснює 

ситуацію із боєприпасами на лінії зіткнення українських та російських 

військових, у такому контексті: «…боєць ЗСУ висміяв російську армію… На 

відео дійсно чутно звук пострілу вдалині, а через кілька секунд чутно інший 

глухий звук – ніби камінь впав на землю» (Дод.). Ця метафора, виконуючи 

свою когнітивну функцію пізнання навколишньої дійсності, візуалізує 

об’єктивну ситуацію на фронті та рівень озброєності окупанта – такий, що є в 

неналежному стані, що і викликало справедливе обурення та іронічний сміх 

військовослужбовця в інтерв’ю. Оскільки метафора – це особливий спосіб 

міркування, то метафоричні образи уже є особливого роду схемами, за якими 

людина мислить і діє та які є закладеними в інтелектуальній системі кожного. 

Тож «падіння каменем», а не спроєктований політ за попередньо заданою 

траєкторією – це іронізація ситуації озброєння армії супротивника, певна 

сатира на тактику війни окупанта, про види комічного на фронті, де гинуть 

люди.  



991 

Цікавою з точки зору когнітивної функції метафори, яка створюється за 

схемою, згідно з якою людина мислить і діє, що є закладено в інтелектуальній 

системі людини, є метафора політично-публіцистичного контексту «російська 

армія обезкровлена», що вживається на подвійному семантичному підґрунті. 

«Російська армія обезкровлена! Великі втрати: ворог не знає, де шукати резерви 

та допомогу! – заявляє керівництво» (Дод.). Отож фрагмент вищезазначеної 

статті показує ситуацію, коли російські військовослужбовці ранені, мають 

реальні травматичні ушкодження, потребують донорської крові для 

переливання, тому зрозумілою є когнітивна функція метафори «російська армія 

обезкровлена» – ситуація, коли є брак донорської крові для учасників воєнних 

дій, що означає велику кількість жертв на фронті і жорстоку воєнну реальність. 

Тому якщо метафору трактують як основну ментальну операцію, спосіб 

пізнання й категоризації світу, то розглянута метафора «російська армія 

обезкровлена» демонструє, що у процесі мислення аналогія відіграє не меншу 

роль, ніж нормалізування процедури раціонального мислення. У нашому 

випадку армію мислять як один організм на зразок людського, що мислить і діє, 

як людина, що й демонструє когнітивну функцію метафори.  

3) Гіпотетична (передбачувальна) функція полягає у тому, що метафора 

дозволяє представити те, що не є до кінця усвідомленим, створити припущення 

про об’єкт. Цю функцію яскраво представляє метафора «війна Зет», що часто 

трапляється у публіцистичному контексті періоду російсько-української війни. 

У статтях читаємо: «Як літера Z стала символом війни Росії проти України та 

що це означає? У Росії Z швидко стала символом війни президента Путіна в 

Україні. Його використовують політики, малюють на автомобілях, рекламних 

щитах та автобусних зупинках… Емілі Ферріс, наукова співробітниця Росії та 

Євразії в RUSI, каже, що «Z» є потужним і легко впізнаваним символом» 

(Дод.). Але ця метафора в українському політично-публіцистичному просторі 

поєднується із відомим фільмом «Війна Z», де сюжет та ідея ототожнюються із 

подіями на території України, що і є тлом метафори.  

Пізніше виникла версія, що цей символ – це просто спосіб російських 
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військових ідентифікувати власні сили. Отож в основі метафори «війна Зет» 

маркування на військовій техніці окупанта цією буквою-знаком, яка легко 

розпізнається. Проте помітна аналогія з назвою відомого фільму «Всесвітня 

війна Зет», де розповідається про напад живих мерців, зомбі зненацька стали 

реальністю, яка загрожує загибеллю всьому людству. Епічна битва 

розгортається на всіх континентах і охоплює безліч країн, від Китаю до США і 

від Куби до Росії. Земля на межі катастрофи. І зовсім незрозуміло, як знищити 

супротивника. Якщо зіставити площину подій кінофільму та реалій української 

війни з Росією, то аналогія виявляється очевидною і гіпотетична функція цієї 

метафори на поверхні: війна Зет в Україні, бо воюють проти українців 

«зазомбовані» російські військові та громадяни, які викривлено сприймають 

реальність, крім того, ця війна справді може мати апокаліптичний характер 

через ядерну загрозу та залучення багатьох країн до конфлікту.  

4) Моделююча функція проявляється в тому, що метафора створює певну 

модель світу та досліджує взаємозв’язок його елементів. Наприклад, метафора 

«донори миру» показує взаємозв’язки, що мали існують між усіма 

громадянами, жителями певної країни. Саме так назвали в пресі тисячі людей, 

які в різних куточках України добровільно стають донорами крові, бо 

розуміють, що будь-яка підтримка для нашої армії була на вагу золота. «Десята 

ранку. Попри те що обласний центр служби крові відучора працює цілодобово, 

біля нього – близько двох сотень запоріжців. Усі прийшли, аби допомогти 

українській армії. А для когось – може стати рятунком» (Дод.). Тож моделююча 

функція метафор такого типу полягає в проєкції діяльнісного аспекту 

компонентів метафори. Донор – той, хто жертвує частину свого тіла на добрі 

цілі, мир – це сукупне прагнення української нації на найближче майбутнє, 

поєднуючи, твориться метафоричне значення: кожен може пожертвувати 

частину, зробити вклад в очікувану справу перемоги української армії та 

народу, допомогти навіть тому, кого не бачиш, бо кров кожного буде 

призначена для незнайомого воїна, невідомого постраждалого, але кінцева ціль 

для кожного – мир. 
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Роль створення та пояснення певної моделі світу та дослідження 

взаємозв’язку його елементів виконує метафора в публіцистичних контекстах 

«сплячі групи». Читаємо в такому контексті: «На територію України у кожний 

населений пункт заїхали «сплячі групи» (Дод.). Вказані особи знімали квартири 

проживали там і чекали часу «Ч», передає Верховна Рада. Цих осіб зараз 

використовують як коригувальників вогню та диверсійних груп. Вони можуть 

бути озброєними» (Дод.), – повідомляє стаття. Отож метафора «сплячі групи» 

ґрунтується на поєднанні лексико-семантичного поля іменника «групи» (у 

контексті воєнно-політичної ситуації це угруповання спеціально налаштованих 

людей із певною пропагандистською та стратегічною ціллю) та прикметника 

«сплячі» (має значення уявної пасивності, прикриття, таємної цілі). Тож 

сукупно, поєднавши значення, створена метафора «сплячі групи» позначає 

диверсійні мінізагони, масковані під сім’ї або родину, яка поселяється у 

житлові райони з метою провокації чи диверсій у потрібний час. Ця метафора 

моделює стратегічні і тактичні ходи російського командування стосовно 

дестабілізації ситуації в українському тилу, показуючи наперед запланований 

таємний замисел ворога, що розташувалися між пересічними українцями в 

різних містах. 

5) Образна функція полягає в тому, що метафора робить повідомлення 

образнішим, яскравішим і важливішим. У публіцистичних текстах метафоричне 

слововживання вважається закономірним, оскільки на сторінках журналів і 

газет метафора – це характерний засіб творення впізнаваного символу й 

вираження оцінки. Метафори використовуються для того, щоб викликати в 

людини певні асоціації про об’єкт чи явище. Задіюється емоційна сфера й 

логічна водночас, бо метафора створює образ та наповнює його конкретним 

емоційним змістом. Це пов’язано із художніми формами відображення світу. 

«Чому Буча й Ірпінь стали «Донецьким аеропортом» біля Києва? Тим часом 

північно-західне передмістя української столиці залишається зоною бойових 

дій…Буча, Гостомель, Ірпінь стають другим Донецьким аеропортом. Там йдуть 

запеклі бої, військові тримаються і не дають пройти до Києва» (Дод.), – дав 
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своє порівняння міністр внутрішніх справ Денис Монастирський.  

6) Естетична функція є основною для художнього дискурсу і дуже 

важливою в політичній сфері. Образна форма приваблює увагу слухача та може 

робити повідомлення дієвішим. Часто пишноту метафоричної форми 

сприймають як ознаку глибокої точності висловлювання. Розглянемо метафору 

«супергерої» в публіцистично-журналістському дискурсі. «Нас захищають 

справжні Супергерої: ЗСУ, Нацгвардія, Тероборона, МВС, усі небайдужі 

Громадяни, які об’єдналися заради захисту Батьківщини. Ми маємо 

безпрецедентну підтримку міжнародних партнерів. Увесь світ підтримує 

Україну» (Дод... Метафора «супергерої» будується на зіставленні із художньою 

реальності героїв кінофільму, де захисники світу типу Супермена, Капітана 

Америки, Залізної людини, Халка захищають людство від сил зла, як ЗСУ, 

Нацгвардія, Тероборона, МВС захищає українців і Європу від путінського 

режиму. Оскільки супергерої та месники подані у фільмах та рекламі в 

позитивному емоційному фоні як представники сил добра, то і ця метафора 

перейнята позитивом, що виконує естетичну функцію та вселяє людям й 

читачам упевненість у перемозі українських захисників на основі такої 

метафоричної аналогії. 

Висновки. Метафора посідає провідне місце, що за різних підходів до 

дослідження метафори, вона функціонує у мові будь-якого стилю і жанру. 

Метафоричні характеристики, які зʼявляються внаслідок абстрагування певних 

рис і якостей, не ведуть до відриву метафоричних значень від прямих. Це додає 

образності й виразності, оцінного відтінку, пряме та переносне значення 

пояснюють та доповнюють одне одного, що й було представлено в метафорах 

типу «Буча та Ірпінь стали Донецьким аеропортом», «спіднична армія», 

«сучасні супергерої» та інших. Поява та існування метафор у мові 

публіцистики зумовила головна мовна функція – пояснити та доступно подати 

потік нової інформації для широкого кола споживачів, причому образно та 

емоційно забарвивши її, зробивши цікавою та доступною. Сам механізм 

метафоризації закладений у самій природі мови. Тому людина тяжіє до 
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метафоризації, до мовних узагальнень, наповнюючи метафору яскравим 

оцінним значенням, щоб створений метафоричний образ був помітним та 

легким для відтворення, чому й сприяють особливості публіцистичного жанру, 

що й було представлено в досліджених новоутворених метафорах воєнного 

часу 2022 року в українських мережевих виданнях.  
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Вступ. / Introductions. Патріотичність та мужність завжди були 

важливими аспектами суспільного життя. «Комікс» – це зручний загальний 

термін, яким позначають складання зображень у послідовності [1]. 

Патріотичний комікс - це один із засобів, яким можна передавати ці 

цінності, піднімаючи питання геройських дій рятувальників та їхнього впливу 

на безпеку та відчуття національної єдності. Комікси як і література є знаковою 

частиною соціокультурних подій. Адже «Сторінка з довговічним оригінальним 

малюнком може стати цінним твором мистецтва» – Скотт Макклауд [3].  

 

Вони часто виконують функцію тлумачення та переосмислення тих чи 

інших подій. Українські комікси не стали виключенням. Зараз у тяжкі часи, 

тематика патріотизму знайшла свій відгук в тому числі й у вигляді коміксів. 

Патріотичні наративи все частіше з’являються на глянцевих сторінках.  

Патріотичні комікси, завдяки їхній візуальності та доступності, можуть 

відігравати роль інструменту публічного діалогу. Вони привертають увагу 

громадськості до актуальних питань та спонукають до обговорення важливих 

тем. У контексті "Героїв вогню," комікс дає можливість глибше зрозуміти 

роботу рятувальників та їхню жертовність, надаючи геройським образам 

обличчя та голос. 
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Ціль роботи. / Aim. Мета дослідження полягає в тому щоб на базі 

дослідження такого явища як патріотичні комікси у сучасному суспільстві, що є 

інструментом публічного діалогу і на базі отриманих результатів розробити 

авторський комікс. Фокус дослідження спрямований на розробку та аналіз 

патріотичного коміксу «Герої вогню», який присвячений рятувальникам 

Державної служби з надзвичайних ситуацій (ДСНС) та їхнім важливим 

функціям у рятувальних операціях під час надзвичайних ситуацій.  

Матеріали та методи. /Materials and methods. Матеріали та методи, 

використані під час створення патріотичного коміксу «Герої вогню», включали 

в себе ряд ключових компонентів, що сприяли успішному завершенню проєкту. 

Матеріали включали тематичні ресурси, комп'ютери та графічні планшети, 

програмне забезпечення. Всі ці матеріали та методи спільно використовувалися 

для досягнення поставленої мети - відзначення ролі та важливості 

рятувальників у суспільстві та патріотичного виховання. 

Результати та обговорення. /Results and discussion. Розробка «Героїв 

вогню» - це приклад створення патріотичного коміксу, який має на меті 

висвітлити роботу рятувальників ДСНС. Комікс складається з вражаючих 

ілюстрацій, розповідаючи історії рятувальників, які щодня стикаються з 

небезпекою та ризиком для життя. Їхня самовідданість та готовність служити 

суспільству важливо відзначити та вшанувати через візуальний медіум коміксу. 

Вплив «Героїв вогню» на суспільну свідомість є важливим аспектом 

дослідження. Патріотичні комікси можуть впливати на сприйняття суспільства 

щодо рятувальників ДСНС та їхню роль у забезпеченні безпеки та допомозі в 

надзвичайних ситуаціях.  

Створення патріотичного коміксу «Герої вогню» вимагає комплексного 

підходу до технічних аспектів комікс-продукції. Процес розробки включає 

кілька ключових етапів, починаючи від вибору тематики та сценарію та 

закінчуючи графічними аспектами та публікацією. Основні кроки створення 

коміксу «Герої вогню» включають наступне: 

 Вибір тематики та сценарію 
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Першим кроком є вибір тематики, яка передає героїзм рятувальників 

ДСНС та їхню важливу роль у рятувальних операціях. Сценарій повинен бути 

детально розроблений, включаючи важливі епізоди та повідомлення, які мають 

бути передані читачам. 

 Графічне оформлення 

Графічний аспект коміксу є вирішальним, оскільки візуальні образи 

грають ключову роль у створенні враження та сприйняття матеріалу. Робота 

над ілюстраціями вимагає від автора вміння відтворити реалістичні події та 

виразно передати емоції героїв. Як вважає О.Колісник Графічна частина 

коміксів далека від реалістичності, стилізація зображення часто досить 

схематична і перебільшена, часто аж до гротескних форм, що дозволяє авторам 

розширити рамки вираження своїх ідей [2]. Для створення коміксу "Герої 

вогню" використовуються різноманітні графічні техніки та мистецькі прийоми 

для створення вражаючих сцен. 

 Колірна гамма 

Кольорова гамма грає важливу роль у передачі атмосфери та емоцій в 

коміксі. Для "Героїв вогню" використовуються яскраві кольори, які надають 

життєвості та динаміці історії. Вибір кольорів враховується як для створення 

атмосфери під час надзвичайних ситуацій, так і для підкреслення геройських 

образів рятувальників. 

 Технічні засоби та програмне забезпечення 

Для створення ілюстрацій та обробки графіки використовуються різні 

технічні засоби та програми. Це можуть бути графічні планшети, комп'ютерні 

програми для ретушування та створення ілюстрацій, такі як Adobe Photoshop, 

Illustrator, та інші. Комбінація технічних засобів та програмного забезпечення 

допомагає автору створити візуально захоплюючі образи. 

Крім того, правильний вибір кольорової гами та її відповідність до 

сюжету допомагає створити відповідну атмосферу та підсилює емоційний зміст 

коміксу. Використання технічних засобів та програмного забезпечення спрощує 

процес створення ілюстрацій та дозволяє дотримуватися високого стандарту 
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якості. 

Висновок. /Conclusions. Підводячи підсумок, патріотичний комікс, такий 

як «Герої вогню» виконує важливу функцію в публічному діалозі, сприяючи 

підняттю національної свідомості та вихованню патріотизму. Цей комікс надає 

можливість глибше дослідити життя та роботу рятувальників, які ризикують 

своїм життям за для безпеки і благополуччя країни та її громадян. «Герої 

вогню» є відмінним прикладом того, як патріотичні комікси можуть 

віддзеркалювати національну єдність та всенародну вдячність героям.  
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Вступ. Сучасне українське мистецтво оновлює свої естетичні та візуальні 

концепції, зберігаючи зв’язок з традиціями та унікальним світосприйняттям. 

Швидкі зміни у суспільстві, спричинені технічним прогресом, вимагають від 

художників відповідати тенденціям, в яких єднаються площини часу та 

простору, а інформаційні та комунікаційні потоки стають невловимими. 

Головною специфікою медіамистецтв є наявність трьох факторів: 

інтерактивності, комунікативності та віртуальності, «саме вони визначають 

особливості створення та поширення творів, художньої комунікації, ролі 

авторів та глядачів» [19]. Вони характеризуються двома видами 

концептуальних інновацій: методологічними, що виникають завдяки новим 

методам творчості, та такими, що пов’язані з появою нових об’єктів творчості 

через зміни в арт-практиках. Останні можуть не призводити до змін у смислах, 

але передбачають оновлення підходів і форм виразності. Основна ідея 

мистецтва залишається незмінною, інновації виявляються в еволюції напрямів, 

підходів і практик. 

Метою публікації є дослідження розширення видів художньої творчості 

з урахуванням специфіки медіамистецтв. Основним методологічним підходом 

є культурно-семіотичний аналіз форм прояву сучасної художньої культури. 

Використання системного підходу дозволило дослідити семіотичні системи, що 

сприяло всебічному розгляду проблеми семантики сучасних методів 

візуалізації. 

Аналіз останніх публікацій. Сьогодні серед дослідників збільшується 

інтерес до поєднання художніх форм з новітніми технологіями, що стало 

феноменом медіамистецтва. Дослідження нових форм мистецтва, що існують 
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на перетині технологій і художньої творчості, відбувається через аналіз змін в 

арт-практиках та візуальній мові та дозволяє виділити їх в окремий жанр 

«медіаарт». Дослідники вказують на послаблення міметичних функцій; відмову 

від головування автора та передачу його функцій глядачу; а також – відсутність 

чіткого розмежування мистецтва та немистецтва, акцентуючи увагу на 

«деартизації» традиційних художніх форм та «“артизації” інших форм людської 

активності…» [7, с. 19]. Медіаарт, зазвичай, аналізується з позицій некласичної 

естетики, утім включення його до візуальних мистецтв дозволяє вивчати його 

як явище, що включає технічні аспекти в сукупність творчо-естетичних виявів. 

При цьому, наприклад П. Вайбель, вказує, що сьогодні «жодне окреме медіа 

вже не є домінантним, усі вони взаємно впливають одне на одного» [4].  

Розглядаючи мистецтво XX ст., Ж.-Ф. Ліотар стверджував, що в «стані 

постмодерну» реалізм, який є конструктом буржуазного суспільства, 

легітимізованого державою, може існувати тільки в пародійній формі. 

Фотографія та кінематограф набагато реалістичніші за живопис, позаяк вони 

вберігають свідомість людей від сумнівів. Звідси випливає, що реалізм у 

мистецтві є не більш ніж ідеологією [10, с. 43]. Місце реалізму посів еклектизм, 

що грає на хаосі смаків, призводить до появи творів, що легко знаходять собі 

аудиторію. Художньому пошуку, на думку філософа, загрожує небезпека з двох 

сторін: з боку «культурної політики» і з боку розвитку арт-ринку, адже ці 

канали «поставляють» такі твори, які, по-перше, асоціюються із актуальними 

для публіки темами, а, по-друге, зроблені так, щоб публіка їх зрозуміла 

[10, с. 34–37]. Ліотар осмислює проблеми комерціалізації мистецтва, його 

залежність від смаків суспільства, що формують загальний стан культури. 

Результати дослідження. Зміни в українському мистецтві під впливом 

технологій почалися в 1980-х, коли фотографія стала важливим медіа. 

Тенденції її розвитку пов’язані із символічним та абстрактним підходами, що 

властиві для ХХ ст., а також розгляданні світу крізь призму інсталяційного 

бачення. Ці два підходи сьогодні визначають український фотоарт, зіркою 

якого є Б. Михайлов, один із засновників Харківської школи фотографії. Його 
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роботи дотичні до психологічного реалізму з соціально-документальною 

функцією [17]. Н. Ковальчук, вказує, що він «підриваючи закони 

документального жанру, “заражає” свої серії, від яких ми б очікували холодної 

інвентаризації злиднів 1990-х, своєю перформативною присутністю та 

відвертою театральністю. Роботу фотографа характеризує прагнення залатати 

дірки в нерепрезентованих сферах радянського та пострадянського життя, та, 

водночас, недовіра до об’єктивності фотографічного медіума» [8]. 

Тенденції розвитку фотоарту в Україні фіксують Kyiv Photo Week та 

Photo Kyiv Fair, які вплітають його в нову медійну культуру, що вбачає 

фотографію як форму аналізу реальності та її використання у fashion-індустрії 

та ін. сферах. Однак, саме художня фотографія вивела її у ранг високого 

мистецтва та забезпечила місце на світових аукціонах. Як і будь-яке інше 

мистецтво, вона має етапи розвитку та художників, які працюють у діалозі з 

часом та контекстом, знаходячи нову мову [9], що і презентують ярмарки в 

Києві.  

А. Гончаренко вказує, що місією Kyiv Photo Week, як соціокультурного 

проекту, є формування галузі виставкової фотографії в Україні. Значну частину 

експозицій склала концептуальна фотографія, а також соціальні спецпроекти 

[6, с. 103–112]. Утім, соціальна складова проектів все ж переважала: фотограф 

І. Гайдай в проекті «Разом» зафіксував понад тисячу дітей-сиріт, які співають у 

хорі; непальський фотограф Г. Біста привіз зворушливі замальовки з життя в 

гірській країні; агенція «Укрінформ» представила проект «Мистецтво з-за 

грат» – фотографії малюнків кореспондента Р. Сущенка, Український інститут 

публічної дипломатії показав проект «Діти у війні» про життя дітей з 

прифронтових територій Сходу України. 

Photo Kyiv Fair демонструє концептуальну фотографію як провідний 

тренд на арт-ринку України. Актуальна фотографія наповнюється філософією, 

досліджує культурні простори. Б. Михайлов, А. Савадов, С. Братков, група 

«Synchrodogs», С. Мельниченко – представники різних напрямів та шкіл, які 

сформували потужну українську фотохвилю [17]. На ярмарку були 
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презентовані серія фотографій «Донбас-шоколад», створена А. Савадовим ще у 

1990-х. Серія поєднує, за словами автора, «два символи СРСР – шахту та 

балет», вона завжди актуальна та ефектна [22]. Фотографії Савадова 

виділяються естетикою, діалогують з театральним мистецтвом. Фотосерія 

В. Сидоренка «Time Capsule» вивчає світи підсвідомості та історичну пам’ять 

пострадянської людини. Художник зазначає, що «основу серії склали фото 

невідомого автора, зняті під час Другої Світової війни. Чоловіки у спідньому 

постають наче знеособленими: ідеться про драму часу, що маніпулює долями, 

перетворюючи особистість на ідеологічний проект» [20]. В. Цаголов 

представив серію «Художня гімнастика», що гостро іронізує над боротьбою з 

релігією в СРСР, відображає міфологію, свідком якої був сам художник. 

«Розітнувши» гімнаста на хресті, він використовує власний культурний досвід 

задля досягнення потрібної змістовної асоціації: «коли кожен ранок починався 

не з молитви, а з гімнастики». 

При розмові про фотоарт, важливо згадати молодих митців, таких як 

С. Мельниченко, група «MYPH», і колектив «Synchrodogs» [9]. Мельниченко 

представив роботи з серій «Her» та «Fundamental Space Explorations of Naked 

Singularity». Митець діалогує з авторським кіно, вибудовуючи власний міф, 

образна частина якого стосується реального, а візуальна – вигаданого. Групу 

«MYPH» представили Н. Щербіна роботою «Temple of the Holy Spirit» та 

М. Горшкова диптихом «The Warmest From the Inside». Р. Рублевська 

відзначила ці роботи як такі, що зображують «тілесність, страх засудження, 

сором та колективний неспокій» [16], і, завдяки своїй напористості, 

візуалізують актуальну ідею тілесності. Проект «Засіб впливу» досліджує як 

бути собою в жорстокому середовищі постіндустріального міста. Молоде 

покоління фотографів вважає сексуальність, критичність та відсторонення 

засобами впливу, знімаючи «пастельно-постільні» сцени, хаотичний рух 

вуличних «привидів» та ін. [1]. Фотографи з різним бекграундом демонструють 

спільний підхід – формуючи себе, кожен учасник MYPH формує й інших [16]. 

Група «Synchrodogs» створює роботи на межі «між сном та реальністю», 
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близькі до fashion-фотографії, демонструючи естетику української візуальної 

школи. А. Пал у інтерв’ю для «Metal magazine» зауважує, що «казкові та 

психоделічні “Synchrodogs”, розсувають межі та кидають виклик суспільним 

умовностям, їхні фото занурюють у невизначеність між мріями і реальністю, 

відкриваючи світ збентеження і вільнодумства, де як об’єкт згодиться все» [21]. 

Зацікавленість українською fashion-арт-фотографією дозволяє визнати 

зародження її бренду на світовому арт-ринку, Photo Kyiv Fair визначити подією 

світового масштабу. 

Відеоарт розвивається паралельно з фотоартом та є більш складним в 

репрезентації. Він створює репрезентативні моделі реальності, руйнуючи 

умовності художньої мови. Наприклад, одним з перших О. Гнилицький у 

проекті «Сонячне місто» застосував оптичні проекції («камеру обскура») та 

продемонстрував, як медіа, що використовувались протягом багатьох століть, 

можуть стати «новими медіа» для сучасного мистецтва [11]. Отже, новаторські 

ідеї стають інноваціями, і включення нового у систему часу відбувається у 

художній традиції, використовуючи при цьому нові технології. 

Мистецтво межі ХХ – ХХІ ст. означене змінами в організації 

експозиційного простору: акцент переноситься на створення візуальних 

образів, зрозумілих глядачам, які стають співтворцями і діалогують з 

художником. Оновлене бачення арт-простору притаманне інсталяціям 

О. Чепелик. Її робота «Нейронна мережа» є своєрідним порталом між часом та 

простором, позаяк «на нейронні мережі покладається функція прогнозування. 

«Штучні нейронні мережі – математичні моделі, побудовані за принципом 

біологічних нейронних мереж» [3]. Проект є просторовою формою site-specific 

інсталяції: «людина занурюється в космогонічний перетікаючий простір, що 

дозволяє досліджувати та ловити непомітні зміни. Технології дозволяють 

проявити цей “розширений” світ» [3]. В сучасному мистецтві немає чіткого 

розрізнення між традиційним і новаторським, інновації генеруються через 

концептуальний підхід та технології. 

Нову концепцію експозиції демонструє проект Р. Мініна «T M Z and 
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other», основу якого склали фото про «Лондон, кольору віскі й золотих монет, 

сповнений холодним димом пафосу» [13]. Художник відчув його «зоною 

відчуження» для тих, хто може собі цей пафос придбати. «Усе статично, навіть 

дим, що підіймається над спорудами – краса позбавлена ілюзій та душі» [13]. 

Доповнили експозицію інсталяції – іржава бочка з жовтою водою та акваріум з 

«потопленим» паровозом, а також відеоарт «Сонце Нью-Йорка» – велике жовте 

коло, що сходить над обрієм – символ свободи та здійснення американської 

мрії. 

Проект digital групи «Skilz» та художниці Л. Студницької «Life must go 

on» поєднав живопис, цифрове мистецтво та музику: автори створили 

мультимедійне шоу на основі поезії Л. Костенко, передавши її у цифрових 

візуальних образах. Завдяки відеопроекції картини можна «почути», а музику 

«побачити». Сполучаючи мистецтво та цифрові технології, твори стають більш 

динамічними, і викликом для глядача є їх сприйняття. 

Мультимедійні інсталяції є популярними, адже художні твори в них 

сприймаються комплексно, а медіа підсилює авторський меседж. Візуальне 

мистецтво пов’язує образи та їх сприйняття [18, с. 188–192]. С. Рябченко, 

створюючи цифрові та світлові інсталяції, розмиває кордони між реальним та 

віртуальним, руйнуючи часо-просторові межі. В проектах «Електронні вітри» 

та «Віртуальний сад» Рябченко роздумує над культурними епохами та сталими 

міфологемами, трансформуючи їх у сьогодення. Серія «Калейдоскоп» – генерує 

нові форми та образи, змінюючи кольори, подібно до інформаційних потоків, 

що оточують людину. Н. Маценко наголошує, що С. Рябченко «працює над 

руйнуванням меж між матеріальною та віртуальною реальністю, ідучи в ногу з 

процесом «оцифрування». При цьому художник зберігає прихильність до 

традиційних мотивів та форм, використовуючи технологічні продукти як 

інструмент» [12, с. 185]. Рябченко працює з природніми формами, 

використовує систему знаків та символів, створюючи нові шари сприйняття. У 

проекті «Комп'ютерні віруси» він надає віртуальним образам форми живих 

організмів, підкреслюючи взаємозалежність життя людини та машини. Він 
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розглядає комп’ютерні віруси, як соціальні явища зі своїми особливостями, 

перекладаючи увагу глядача з аспекту небезпеки на естетичний бік. 

З обмеженнями «Covid-19» мистецьке коло переносить свою діяльність з 

реальних виставкових просторів у віртуальні. Куратором першого в Україні 

онлайн-проекту «Strange Time» став С. Рябченко, закликавши художників 

дослідити і запропонувати власну оцінку світових подій. Українські мистці 

показали твори, що у цифровому форматі отримали нове звучання: 

постмедійний живопис О. Тістола, побутова графіка М. Скугарєвої, тривожний 

живопис П. Керестея, А. Сагайдаковського, кінематографічний живопис 

В. Цаголова, біофутуристичні інсталяції Aljosha, сюрреалістичні колажі 

О. Ройтбурда та С. Святченка, пророцькі картини В. Сидоренка і М. Маценка, 

комп’ютерні віруси С. Рябченка [14]. Куратор засвідчив, як художники 

відчувають глобальні зміни. Ця виставка, присвячена перетворенням, що 

впливають на структуру життя, є яскравим прикладом взаємодії мистецтва з 

новими технологіями. 

Сприйняття сучасного мистецтва тісно пов’язане з часом та простором 

його презентації: тривалість арт-проекту сьогодні може варіюватися від долі 

секунди до десятиліть експериментів. Просторово-часовий континуум, в якому 

діє мистецтво інсталяцій, дозволяє візуальному образу існувати у 

«віртуальному» вимірі. Проект І. Ворони «Insight» стирає межу між мистецтвом 

та реальністю, за допомогою поєднання світла та фарб на полотні, а також 

просторових світлових інсталяцій. В концепції проекту комунікація з глядачем 

відіграє головну роль: живопис «ожив» під впливом світла, композиції 

відкрились глядачам у новому ракурсі – авторка трансформує відчуття 

простору та часу презентації проекту, головною рисою якого є процесуальність.  

В інсталяціях художній образ є процесуальним, візуальність 

фрагментарна, кліпова і може існувати у вигляді слайдів, наративних сюжетів. 

Фрагменти візуальних медіа в інсталяції ініціюють осмислення авторських 

задумів [18, с. 188–192]. Метою проекту «Інтеграція часу: в майбутнє без 

минулого» платформи «Carbon» стало дослідження часу в загальній картині 
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життя. Спогади з минулого пробуджують переживання, управляють 

свідомістю. При переносі їх у майбутнє, утворюється тенденція – коли 

майбутнє стає теперішнім, а сьогодення йде у минуле. Візуальні медіа стають 

сполучною ланкою, продукуючи трансляційний, нематеріальний характер 

художньої мови, який неможливо торкнутись або побачити, його чуття 

відбувається віртуально.  

Висновки. Взаємодія мистецтва і технологій є поєднанням художніх 

проявів із візуалізацією та програмуванням, тож, на відміну від процесів 

класичного образотворення, ця арт-практика вимагає групової роботи фахівців 

різних галузей. Художники виконують роль «режисера» проекту, втілюючи 

власні ідеї у співпраці з іншими учасниками. Актуалізація мистецтва нових 

медіа проявляється передусім через розширення видів художньої творчості та 

створення мультимедійних проектів, у яких поєднуються VR, AR-технології, 

засоби анімації, тощо. Тож, сучасні візуальні мистецтва стають потужним 

інструментом та комунікативним засобом сучасної культури. Оскільки сучасна 

культурна комунікація суттєво впливає на формотворення, забезпечуючи 

трансляцію культурних цінностей за допомогою візуальних образів, мистцям 

вдається зробити її зрозумілою для максимальної кількості глядачів.  
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РЕПЕРТУАР СКРИПАЛІВ ЗАХІДНОПОДІЛЬСЬКОГО ПОДНІСТРОВ’Я: 

ЖАНРОВА КЛАСИФІКАЦІЯ 

 

Нярба Роман, 

викладач кафедри 

музичного фольклору ІМ РДГУ 

м. Рівне, Україна 

 

Анотація Стаття порушує питання жанрової характеристики репертуару 

традиційних скрипалів західноподільського Подністров’я на матеріалі сіл 

Горошова, Вільховець, Кудринці Борщівського району Тернопільської області в 

контексті сучасних культуротворчих процесів. 

Ключові слова. Жанрова класифікація, репертуар скрипалів, 

Західноподільське Подністров’я, скрипкова музика, інструментальна традиція. 

 

Вступ./Introductions. Останнім часом в українській традиційній 

інструментальній музиці вчені все більшої уваги надають дослідженню 

етнорегіональних аспектів її реалізації. Це пов’язано з тим, що традиційні 

музиканти майже повністю перестали функціонувати, а й відповідно їхня 

музика забувається і активно виходить з ужитку. Тому є нагальна потреба її 

фіксації і документування через відсутність такого роду музичних пам’яток. 

Частково ці питання порушували українські вчені-етномузикологи. Серед 

них А. Гуменюк [4], І. Мацієвський [8], М. Хай [9],. Б.Водяний [2], Р. Гусак [6] 

та ін., але їхня характеристика в більшій мірі лише узагальнювала цю 

проблематику, не маючи можливостей зупинятися на ній більш детально і 

опосередковано. 

Ціль роботи./Aim. Мета статті – зробити жанрову характеристику 

репертуару традиційних скрипалів Західноподільського Подністров’я, зокрема 

на матеріалі сіл Горошова, Вільховець,. Кудринці Борщівського району 

Тернопільської області в контексті сучасних соціокультурних процесів. 
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Матеріали та методи./Materials and methods. Жанрова класифікація є 

однією з найважливіших проблем народної інструментальної музики. 

Порівняно з вокальною, вона є найменш розробленою та не має чіткої 

систематизації.  

На сьогоднішній день жанрова класифікація народномузичних творів за 

родами та видами найгрунтовніше розроблена у праці І. Мацієвського „Жанрові 

угрупування в традиційній українській інструментальній музиці”. Вихідною 

методологічною засадою цієї роботи стали положення відомого 

етномузикознавця Євгена Гіппіуса, який визначав поняття жанру з врахуванням 

особливостей музичного інструменту, його строю, акустично-виразових 

можливостей, способу виготовлення та сфери застосування, тобто „як 

реалізацію функції в структурі” [7, 6]. 

Для охоплення усіх знаних на сьогодні функційно-структурних утворень 

традиційної української інструментальної музики, І. Мацієвський поділив їх на 

шість окремих жанрових сфер: 

1) спілкування людини з природою під час праці – кличні звуки 

мисливців та пастуші награвання; 

2) дитяча творчість – ігрові забави, ранній навчальний репертуар, казки з 

інструментальним супроводом; 

3) музична комунікація між людьми – сигнали у процесі праці та обрядів, 

похоронні награвання флояри, дуди, скрипки, інстументально-вокальні 

голосіння; 

4) ритуальна музика під час весільних та похоронних процесій, ритуальні 

танці; 

5) музика „для себе” та „для слухання” – твори вокально 

інструментального епосу, похідна, танцювальна та програмна музика; 

6) сфера приурочених жанрів. 

Останню групу цієї жанрової класифікації можна назвати дещо 

універсальною. Твори, вміщені до неї, властиві усім попереднім сферам і 

представляють усі регіони України. Тому вона конкретно не деталізована, а з 
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іншого боку виразно вказує на недотримання основної класифікаційної засади 

єдності поділу поняття, наслідком чого, наприклад, весільна ритуальна музика 

може виступати одночасно в двох сферах (4-ій та 6-ій). Тож звичайно, 

запропонована детальна систематизація жанрів української інструментальної 

музики є все ще неостаточна та потребує свого подальшого доопрацювання.  

Результати та обговорення./Results and discussion. 

Можливо, тому відомий етноорганолог Ю. Бойко, учень І. Мацієвського, 

в своїй класифікації жанрів інструментальної музики взяв за основу її 

функційні та стильові характеристики. За функцією, тобто суспільним 

приуроченням музичних творів, він розмежовує такі їх групи:  

а) обрядові та ритуальні; 

б) танцювальні; 

в) „для слухання”. 

З іншого боку, інструментальний репертуар також розрізняється за своєю 

музичною стилістикою – від пастуших награвань до сучасних пісень і танців 

[1, 75]. 

Така класифікація водночас за функцією та стилістикою інструментальної 

музики, проте, не достатньо чітко розмежовує окремі категорії її творів. Так, 

скажімо, виходило б, що твори до танцю чи слухання не можуть бути 

обрядовими і навпаки, а це не відповідає реальності. Окрім того, випущеною 

виявляється така важлива категорія ансамблевого музикування, як пригравання 

(супровід) “до співу”. 

Тому в жанровій класифікації, запропонованій Б. Луканюком, в 

інструментальній музиці розмежовуються твори тільки за своїм призначенням 

“до слухання”, “до співу” та “до танцю” [7,?]. Це дозволяє однозначно 

систематизувати їх, розкладаючи за відповідними групами. Тому саме такий 

підхід використовуватиметься далі.  

У скрипковому репертуарі цього регіону можна вирізнити наступні 

музичні жанри. 

1. Музика „до слухання”. За словами сучасного етноінструментознавця 
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Б. Водяного, ця музика Західного Поділля представлена передусім 

скрипковими награваннями з елементами програмності та мелодіями у формі 

складних періодичних або циклічних структур (наприклад, в’язанки на теми 

улюблених пісень). Та, на жаль, таких розбудованих інструментальних 

імпровізацій, які музиканти грали переважно для задоволення своїх власних 

естетичних потреб, у Мельницькому куті зафіксувати не вдалося.  

Подібну функцію тут виконували інші твори. До них належать фактично 

весільні марші. Вони не регулювали ходи весільного поїзда, а радше виступали 

власне творами „до слухання”, коли виконувалися під час зустрічі весільних 

гостей для їх пошанування. Деякі марші створені також на матеріалі мелодій 

українських народних пісень, як наприклад, „Гей, наливайте”, „Зажурились 

галичанки”.  

Окрім того, до цієї жанрової групи інструментальних творів слід віднести 

вівати „до столу” („волохи”) та мелодії „до порції”, які є своєрідним 

запрошенням до частування. Хоча за походженням ці твори є вокальними і при 

відповідних обставинах можуть переходити в розряд супроводу “до співу”.  

Ще одним твором, який виконував роль певного сигналу (повідомлення) і 

був характерним для досліджуваного регіону – „на добраніч”. Це була 

своєрідна вальсова мелодія, яка виконувалася на завершення вечірнього 

гуляння і після неї вже не можна було виконувати жодного танцю [3]. 

2. Музика „до співу”. Ця жанрова група займає порівняно скромне місце у 

репертуарі музикантів-виконавців. Насамперед сюди відносяться весільні 

обрядові інструментальні мелодії, в основі яких лежать традиційні ладканкові 

наспіви – мелодії „до благословення”, „до витання”, „до деревця” (коли 

вбирають і викупляють), „як дарують молодих” тощо. Усі ці твори 

виконувалися під час окремих, строго визначених моментів весільного обряду.  

Окрім обрядових наспівів, цю жанрову групу представляють 

інструментальні версії вокальних мелодій, зокрема коломийки. Також до цієї ж 

жанрової групи можна віднести пісню „Лугом іду коня веду”, яку виконували 

під час весільного обряду, а саме після того, як „увили деревце”. Також 
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скрипкову музику „до співу” можна почути під час зимових обрядових дійств. 

Це переважно були щедрівки, які адресувались лише дівчатам. Та, на жаль, 

цього жанру в виконанні скрипалів західноподільського Подністров’я 

зафіксувати не вдалося. 

З вищесказаного можна зробити висновок, що як скрипкова музика „до 

слухання”, так і „до співу” в даному регіоні має тільки другорядне значення. 

Головне місце в репертуарі подністровських скрипалів посідає музика “до 

танцю”. 

3. Серед численних музичних творів “до танцю” можна виділити кілька 

жанрових підгруп.  

До першої можна віднести обрядову танцювальну музику – карагоди та 

мелодії „до плясу”.  

Карогоди, тобто хороводи, – це весільні мелодії, які починали грати тоді, 

коли господар чи староста запрошував гостей до хати. При цьому всі бралися за 

руки та, пританцьовуючим кроком, заходили за столи. 

Мелодії „до плясу” грали під час обряду „Маланка”, який відбувався в 

хаті, де була молода дівчина „на порі”.  

Однак більшість творів скрипкового репертуару на західноподільському 

Подністров’ї, подібно як і всюди, складають звичайні (необрядові) танці. Серед 

них окрему жанрову підгрупу представляють сюжетні танці, які виконуються 

з приспівками або без них: „Микита”, „Чабан”, „Канада”, „Пастушок”, „Сім 

сиріт”. Ці танці, порівняно з обрядовими, з’явилися значно пізніше в цьому 

регіоні, власне так само як і в усій Україні [5, 52]. Як і в усіх вище 

представлених творах, в цих танцях відчувається їх пісенна основа. Вони 

діставали свою назву та мелодію завдяки змісту словесного тексту пісні, який 

відображався в танцювальних рухах і фігурах. 

Третю з ряду підгрупу танцювального жанру творять загальнонаціональні 

та регіональні танці [7,?], які за своїм походженням є вже суто 

інструментальними. Це – гопак, козак, аркан, танець в три боки, верховини, 

польки. Вони є основою основ традиційного танцювального репертуару та 
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звучали найчастіше, особливо останні – польки.  

І останню, не менш вагому, частину подністровського скрипкового 

репертуару складають танці виразно напливового характеру, які з’явилися 

внаслідок тісної взаємодії з музичними культурами інших народів та етнічних 

груп, і такими залишаються в побутовій свідомості. Поряд із загально 

розповсюдженим вальсом, це польські танці – обереки, краков’яки, мазурки; 

російські – „Яблучко”, „Карапет”, „Коробочка”, „На реченьку”; білоруські 

„Лявоніха”; єврейські – „Сім сорок”, молдавські – „Молдовеняска”, „Гора 

роменяске”, „Сирбин”. 

Значну частину порівняно найновішого напливового репертуару місцевих 

музик складають фокстроти. За темпом поділяються на швидкі – фокстрот 

шіма, і повільні – слоу-фокстрот  

Для повноти жанрової картини слід ще згадати про інструментальні версії 

популярних пісенних мелодій. Це такі загальнознані пісні, як, наприклад, 

„Цвіте терен”, „Перелаз”, „Зацвіла ружа трояка”, „Ой гарна я гарна”, „Іванку, 

Іванку” й ін. За попередніми оцінками вони складають майже третину 

танцювального репертуару західноподільських скрипалів. 

Висновки./Conclusions. 

Вищезазначене дає право констатувати, що аналізовані жанри та їх 

різновиди народної інструментальної музики західноподільського Подністров’я 

повною мірою охоплювали всі сфери народного життя. Найпоширенішою, 

звичайно, була танцювальна та споріднена їй весільна обрядова музика. На 

сьогоднішній день багато з цих мелодій поступово відходять в минуле, 

зберігаючись лише в пам’яті її носіїв-виконавців та споживачів-танцюристів 

старшого покоління. Дане питання не претендує на всеохопленість і через те 

потребує подальших наукових студій. 
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ПОНЯТТЯ ГРАФІЧНОГО ІНТЕРФЕЙСУ ТА ВИМОГИ ДО НЬОГО 

 

Філенко Марія Олександрівна, 

магістрантка 

Національний університет «Запорізька політехніка» 

м. Запоріжжя, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Найчастіше під поняттям «графічного 

інтерфейсу» розуміють «графічний інтерфейс користувача GUI (Graphical User 

Interface)», який дозволяє користувачу спілкуватися з операційною системою за 

допомогою спеціально розроблених графічних примітивів. Кожна дія 

користувача над такими елементами графічного інтерфейсу за допомогою 

клавіатури, миші або пальців рук ініціює подію. Для обробки таких подій на 

програмному рівні створюється набір функцій обробки подій. Одним з 

головних критеріїв ефективності функціонування мережевих програмних 

продуктів є максимальна адаптованість для роботи з людьми. Це пов’язано 

перш за все з тим, що створюються вони саме для пересічних користувачів.  

Ціль роботи. / Aim. У роботі розглянуто поняття графічного інтерфейсу 

користувача та вимоги до нього, як до частини операційної системи, що 

забезпечує взаємодію користувача з операційною системою у формі діалогу. 

Для досягнення мети потрібно виконати такі завдання: 

- Детально розглянути поняття графічного інтерфейсу, виділяючи його 

ключові функції та якості. 

- Розглянути історичну еволюцію графічного інтерфейсу та визначити 

основні ідеї, що вплинули на створення стандартів, які існують сьогодні. 

- Визначити переваги ефективного використання графічного інтерфейсу 

користувачами з різними рівнями сформованості навичок роботи на 

комп’ютері. 

- Дослідити вплив графічного інтерфейсу на продуктивність взаємодії 

користувачів з програмами та інформаційними системами. 

- Проаналізувати нові тенденції та технології розвитку графічного 
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інтерфейсу, такі як віртуальна реальність, веб -інтерфейси та мобільні додатки. 

- Обґрунтувати необхідність застосування графічного інтерфейсу в 

засобах візуальної комунікації. 

- Розробити рекомендації щодо вдосконалення використання графічного 

інтерфейсу у візуальних комунікаціях міського середовища (наприклад, міські 

мобільні додатки). 

Матеріали та методи. /Materials and methods. Системно-структурний 

метод дослідження графічного інтерфейсу у засобах візуальної комунікації: 

- Розгляд графічного інтерфейсу як системи з різними компонентами та 

підсистемами, такими як графічні об’єкти, текст, кольори, форми тощо. 

Вивчення зв’язків та ієрархій цих компонентів. 

- Створення моделей графічного інтерфейсу, які дозволяють аналізувати 

їх структуру та функції. Моделювання можна проводити за допомогою діаграм, 

блок-схем, графіків тощо. 

- Дослідження взаємозв’язків між різними візуальними елементами та їх 

вплив на сприйняття та поведінку споживачів. 

- Визначення впливу, графічного інтерфейсу на споживачів: думки, 

почуття та реакції. 

- Дослідження та оцінка того, наскільки графічний інтерфейс досягає 

своїх цілей і завдань у конкретному контексті. 

Структурно-функціональний метод дослідження графічного інтерфейсу: 

- Визначення функцій, які виконують візуальні елементи в системі 

графічного інтерфейсу. Наприклад, функція привернення уваги, інформативна 

функція тощо. 

- Розгляд структури графічного інтерфейсу з точки зору того, як різні 

елементи працюють разом для досягнення спільних цілей. 

- Вивчення взаємодії між різними компонентами системи інтерфейсу та 

їх впливу на цільову аудиторію. 

- Вивчення та оцінка того, наскільки ефективно виконуються функції 

різних елементів графічного інтерфейсу. 
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Проблемно-конструктивний метод дослідження графічного інтерфейсу: 

- Дослідники розробляють конструктивні або творчі рішення для 

вирішення визначеної проблеми. Наприклад, це може включати дизайн нових 

візуальних елементів або рекомендації щодо їх розміщення. 

- Реалізація створених конструктивних рішень або їх тестування в 

реальному середовищі для визначення ефективності та впливу на вирішення 

проблеми. 

- Аналіз результатів експерименту та визначення можливості вирішення 

проблеми, а також оцінка ефективності реалізованих конструктивних рішень. 

- Вивчення результатів досліджень для розробки рекомендацій щодо 

покращення дизайну графічного інтерфейсу для мобільного додатку. 

Метод порівняльного аналізу графічного інтерфейсу: 

- Вибрати об'єкти для порівняння, визначити конкретні візуальні 

елементи, систем, які будуть порівнюватися між собою. 

- Створити набор параметрів, за якими порівнюватимуться об’єкти. 

Наприклад, естетичний вигляд, вплив на споживачів, ефективність і т.д. 

- Збір даних про кожен об'єкт при порівняльному аналізі та їх об'єктивна 

обробка для отримання результатів. 

- Формулювання висновків на основі порівняльного аналізу та надання 

рекомендацій щодо подальших дій, які можна вжити для покращення 

графічного інтерфейсу. 

- Аналітико-прогностичний метод дослідження візуальних комунікацій: 

- Початковий етап включає аналіз поточного стану графічного 

інтерфейсу. Це означає дослідження існуючих візуальних елементів, які 

використовуються в рекламі, мистецтві, дизайні тощо. 

- Визначаються сучасні візуальні тренди та популярні підходи у сфері 

графічного інтерфейсу. Це включає аналіз дизайну, використання кольорів, 

шрифтів, графічних стилів тощо.  

- Дослідження впливу соціокультурних факторів на графічний 

інтерфейс. Це включає аналіз змін у культурних і суспільних цінностях, які 
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можуть вплинути на візуальний вміст. 

- Оцінка впливу технологічних інновацій на візуальні елементи 

графічного інтерфейсу. Вивчення нових технологій, які можуть змінити 

способи створення та сприйняття візуальних образів. 

Результати та обговорення. /Results and discussion. Вимоги до 

графічного інтерфейсу:  

- Користувачі повинні мати можливість легкої навігації та 

використовувати графічний інтерфейс. Програма та система повинні бути 

орієнтовані на усі категорії людей, у тому числі без додаткових знань. 

- Усі користувачі, включаючи невисокі здібності у технологіях, повинні 

мати можливість використовувати графічний інтерфейс. Це включає тих хто 

має інвалідність, порушення слуху та зору. 

- Щоб допомогти користувачам зрозуміти, де вони знаходяться і що 

потрібно зробити, інтерфейс відповідає за надання контекстної інформації. 

- Інтерфейс повинен зменшити наплив непотрібної інформації щоб не 

відволікати та не заплутати користувача.  

- Графічний інтерфейс пристосований до ряду розмірів екрана та типів 

пристроїв, включаючи планшети, смартфони та персональні комп'ютери. 

- Графічний інтерфейс повинен швидко завантажуватися, швидко 

відгукуватися на дію користувача, оптимізувати взаємодію щоб гараннтувати 

комфортне використання 

- Створення гарного візуального оформлення викликає враження на 

інтерфейсі та вимагає візуально привабливого, зрозумілого та зручного 

дизайну. Колір, шрифти, графіку та композицію кінцевого продукту є 

вирішальними. 

- Для глобальної аудиторії користувачів графічний інтерфейс повинен 

містити різні мови та культурні особливості. 

- При розробці графічного користувальницького інтерфейсу, безпека та 

конфіденційність даних клієнтів є першочерговими пріоритетами, особливо для 

чутливих додатків, таких як банківська та охорона здоров'я. 
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Висновки. /Conclusions. Графічний інтерфейс допомагає користувачеві 

швидко знайти потрібну інформацію, орієнтуватися у додатку. Це досягається 

шляхом виокремлення декількох важливих елементів, необхідних для 

створення інтерфейсів, які є корисними та ефективними. Перш за все, зручність 

та інтуїтивність графічного інтерфейсу повинні бути у пріоритеті. Завдяки 

цьому користувачу спрощується взаємодія взаємодія з гаджетом, системами та 

додатками. 

Було визначено ефективні рішення використання графічного інтерфейсу, 

для людей різних категорій, у тому числі без додаткових навичок, а також з 

вадами зору та слуху. Головними елементами є читабельні шрифти, кольори які 

поєднуються та не навантажують зір, мінімалізм, без відволікаючих елементів, 

а також правильно сформульований текст, та відповідні графічні елементи, 

завдяки яким людям буде легше орієнтуватися у додатку.  

Також важливою частиною є адаптивність додатку, тобто зручне 

використання на будь якому пристрої, таких як телефон, планшет, ноутбук, 

комп’ютер. Серед багатьох аналогів треба зробити акцент на багатозадачність 

додатку. Їх розроблено дуже багато і зазвичай це пара функцій, тому 

приходиться до кожної операції завантажувати окремий, що є не зручним. Такі 

додатки займають багато пам’яті на телефоні, але є не дуже функціональними. 

Тому треба сфокусуватися на розробці багатозадачного додатку, який буде 

виконувати всі необхідні потреби одночасно. Користувач не буде губитися 

серед великої кількості ярликів, і завдяки цьому спроститься користування 

гаджетами.  
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Вступ. Бойківщина – один із етнографічних районів Західної України, що 

охоплює центральну частину Карпат, славиться своєю різноманітною 

традиційною культурою. Серед найпоширеніших традиційних ремесел на цих 

теренах здавна було кушнірство – мистецтво виготовлення виробів зі шкіри. 

Ми детальніше розглянемо традиції та особливості бойківського кушнірства, 

його роль у культурі східної частини Бойківщини. 

Мета роботи полягає у вивчення особливостей кушнірства, його техніки і 

традицій серед українців етнографічного району Східної Бойківщини.  

Матеріали та методи. Основою дослідження є принципи системності й 

об’єктивності. Для вирішення поставленої наукової проблеми застосовано 

комплекс теоретичних та практичних методів дослідження. Зокрема у роботі 

використано спеціально етнографічні, а саме збирання емпіричних даних: 

спостереження та опитування, інтерв’ю, що відбувалося у формі індивідуальної 

бесіди з респондентами за визначеною програмою (аудіофіксація польового 

етнографічного матеріалу). Для виявлення передумов виникнення, формування 

та розвитку шкіряного ремесла вжито історичний підхід, що дає змогу 

відобразити вказане явище в хронологічній послідовності.  
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У роботі використано методи класифікації й типології, за допомогою 

яких відбувається поділ виробів зі шкіри та їхнє групування за структурно 

типологічними ознаками. З метою виявлення художніх особливостей 

застосовано методи мистецтвознавчого аналізу, що дає змогу з’ясувати основні 

виражальні засоби виробів. 

Результати та обговорення.  

Народні шкіряні вироби за практичним призначенням поділяються на 

взуття, одяг, упряж, дрібні побутові предмети тощо. У контексті даної 

класифікації розрізняють види та їх варіанти залежно від форми, крою, 

пропорційності частин, способу виготовлення. Важливе значення при цьому 

має також гатунок сировини, спосіб її обробки, оскільки в умовах кустарного 

виробництва він позначений архаїкою, крім того, залежно від умов кожної 

конкретної місцевості набуває певної самобутності. Серед природних 

матеріалів, які перероблялись в умовах домашнього виробництва в Україні, 

Я. Головацький шкіру називав “третім після льону та вовни видом сировини” 

[1- 8, c. 67]. На думку дослідниці О. Сапеляк, у всіх регіонах України, 

традиційно широкого розповсюдження набули вироби зі шкіри. Насамперед, це 

стосується вичинки шкур свійських та диких тварин. Вичинка шкур – одна із 

найдревніших галузей людської діяльності, яка в давнину сформувалася як 

самостійна професія [2, c. 327].  

Основні техніки обробки шкіри на Бойківщині включають:  

1. Вироби бойківської шкіряної майстерні мають свою неповторну 

особливість та унікальність;  

2. Шкіру фарбують у різні кольори за допомогою натуральних фарб, що 

додає виробам додаткової краси та оригінальності.  

3. Інший поширений метод виготовлення виробів зі шкіри – це 

використання різних штампів для нанесення декоративних візерунків на 

поверхню шкіри. 

У шкіряному виробництві відомі такі види обробки: вичинка “голих” 

шкір із зняттям волосяного покрову; вичинка овечих шкур із збереженням 
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вовни; вичинка хутра тварин. З кінця ХІХ ст. на Бойківщині у містах Долина, 

Болехів, Сколе та інші були розвинені всі види обробки шкіри.  

Вичинка шкіри зосереджувалася переважно у дрібних ремісничих 

майстернях селян, міщан, а з початку ХХ ст. – і на підприємствах східної 

частини Бойківщини. На цих територіях до першої половини ХІХ ст. 

кушнірство у селах було переважно домашнім сезонним. Для обробки шкіри 

потрібно було мати відповідну базу, насамперед водні ресурси, яких було 

достатньо і котрі давали змогу займатися цим ремеслом [3, c. 39].  

Технологія обробки шкіри включала операції:  

1) базувалися на механічних діях: чищення, розтягування, шліфування; 

2) основою яких є фізико-хімічні явища: фарбування, жирування, 

сушіння, зволоження.  

На першій стадії шкури мочили у воді, за допомогою спеціальної лопати 

очищали від бруду, використовували для цього мило та спеціальний гребінь 

(жгребло). Детально про обробку шкіри в Болехові розповіла респондентка пані 

Марія: “Вимочену шкуру витріпували, вкладали до дерев’яного цебра і за 

допомогою гострого леза здирали пліву зі шкіри” [6, арк. 2].  

Таким чином зі шкури відслонювався найтвердіший шар, власне шкіра. 

“Для розм’якшення і повної очистки шкір застосовували квашення у розчині, 

до якого входили гріс (вівсяні висівки) та сіль. Шкіри натирали цим розчином, 

згортали та вкладали до прикадка (кора дуба) на 5–6 днів. Після сушіння та 

зволоження шкіри ключували, завдяки чому вони ставали м’якими та 

еластичними” [5, c. 32].  

Ключування – це розбивання шкіри “до шнурка, закріпленого в стіні на 

цурку (паличку) прив’язували шкіру і пристроєм, що зветься ключ, за 

допомогою ноги її розбивали” [6, арк. 3]. Подальший процес обробки 

відбувався з використанням “горбунка”– спеціальна лава із вертикально вбитим 

затупленим вістрям ножа, а частіше коси, об яке вручну зістругували грубші 

затверділі ділянки шкіри [5, c. 33].  

Дублення шкіри – наступна відповідальна стадія обробки. Шкіри 
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складали у дерев’яні чани, наповнені виключно рослинними настоями (головно 

дубовою корою: “Кору з дуба пообдирано і забрано до гамбарні...”). Шкіри 

просякали дубильною кислотою, ставали гнучкими, міцними, 

водонепроникними, не піддавалися гниттю [7, арк. 2].  

Важливою особливістю технології була її довготривалість. Шкіри великої 

рогатої худоби оброблялися не менше, ніж півроку. Тільки на дублення 

потрібно було три місяці. Процес гарбування таким чином тривав інколи 

роками. Лише на початку ХХ ст. гарбарство почало модернізуватися. У США, 

згодом у Західній Європі появилися корорізки, парові сушилки, нові барвники. 

Як наслідок – скоротився термін обробки шкіри [8].  

Отже, від 1924 р. в Галичині, в тому числі в східній частині Бойківщни, 

виріс імпорт австрійських шкір за ціною значно нижчою порівняно з цінами 

місцевих виробників. Однак, до 30-х рр. ХХ ст. тут на певні місцеві гарбарські 

вироби попит був досить високий. Тому кустарно-ремісниче виробництво у 

регіоні залишалося успішно функціонувати. 

Гарбарні як підприємства у ХІХ ст. були, практично, в усіх містах 

Бойківщини. У Долині – дві гарбарні, де шкури тварин чистили і виправляли.  

У 30-х рр. ХХ ст. поширеною була вичинка шкіри для взуття – юхти. 

Юхта – дублена шкіра, вироблена із шкур великої рогатої худоби, коней, 

свиней. При обробці юхти для надання їй м’якості, пластичності, водостійкості 

і стійкості до вигинів потрібне було тривале зоління і жирування (насичення 

шкіри емульсією переважно рослинного жиру з водою) [3, c. 77].  

Шкіру фарбували в чорний або червоний колір, згортали в трубки 

фарбованою стороною всередину, продавали на ярмарках. Таку шкіру купували 

поляки, німці, чехи, австрійці. Вичинені шкіри одержували визнання на 

виставках у Стрию 1909 р. [9, c. 121].  

Обробка шкіри розрізняється за призначенням. Юхта використовувалася 

насамперед у лимарстві, зокрема для виготовлення кінської упряжі (хомути, 

шлеї, вуздечки, віжки, посторонки, через сідельники, нагрудники, сідла, батоги 

тощо). Відома дослідниця Г. Горинь пише, що на початку ХХ ст. в Галичині 
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налічувалося 1316 сідлярів і лимарів, які працювали у 877 майстернях [3, c. 55].  

Центрами лимарства на Бойківщині були міста: Стрий, Долина, Болехів, 

Самбір. Господарі замовляли у лимарів не тільки кінську упряж, а й “вуголов” 

(зв’язь) до ціпа, який повинен бути з м’якої, і при цьому міцної шкіри. У 1935 р. 

в Долині працювало 15 лимарів [10, c. 43].  

На основі кушнірства появилися шевські цехи, котрі виникли вперше в 

Галичині, у Перемишлі 1381 р., згодом поширився на інші терени України, в 

тому числі й на Бойківщину.  

Із наданням містам магдебурзького права почався швидкий розвиток 

ремесел. Міста Бойківщини стали важливими торговельними центрами із 

щорічними ярмарками, на яких торгували шкірами та виробами з неї.  

Іван Вагилевич писав, що на Бойківщині носили чоботи рапсові (з 

подвійними підошвами і набраними з кусочків юхтової шкіри завуженими 

донизу каблуками,загостреним носком, вузькими халявами) та шкапові (з 

кінської шкіри). На каблуки набивали залізні плоскі підкови. Змащували чоботи 

смальцем або конопляною олією [11, c. 67].  

Чоботи шилися на одній колодці, тобто “на одну ногу”. Я. Головацький 

подав детальні відомості про покрій чобіт, яких було два: “венгерський” і 

“руський” [1, с. 68]. Перший полягав у тому, що весь чобіт складався з двох 

кусків: “передника” і “тилка”, які зшивалися по боках. “Передник” і передня 

частина халяви викроювалась з одного куска шкіри, яку згинали в підйомі (на 

підбиттю).  

“Тилок”– задня частина халяви і зап’яток. “Руський” крій полягав у тому, 

що прошва (головка) викроювалася з окремого куска і пришивалася на згині 

(підбиттю) гостроконечним язичком до передньої частини халяви. “Тилок”, як і 

у “венгерському” способі, кроїли з одного куска. Причому “руський” крій 

використовували виключно в селянському середовищі,– зазначає дослідник 

[1, c. 68].  

Отже, класифікацію народних виробів зі шкіри можна проводити за 

кількома ознаками: матеріалом (виходячи із способів обробки сировини), 
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видом, формою, побутовим призначенням тощо. У зв’язку з цим виділяємо 

вироби із шевського “товару” (взуття, ремені, сумки), овчини (кожухи, шапки), 

злимарщини (упряж, ремені) [9, c. 112]. 

Висновки. 

Традиції кушнірства на Бойківщині мають довгу історію, що сягає доби 

Київської Русі. Вже тоді майстри займалися виготовленням предметів зі шкіри, 

які використовувались як практичні предмети побуту, так і для прикраси одягу. 

Протягом століть кушнірство на Бойківщині стало важливою галуззю 

економіки одного із етнографічного району України. Майстри-кушніри 

виробляли велику кількість предметів, які були популярні не тільки серед 

місцевого населення, але й відомі в усій Україні та навіть за її межами. 

Кушнірство серед населення Східної Бойківщини – це важлива частина 

народної культури даного етнографічного району. Вироби зі шкіри на 

Бойківщині володіють великим значення у культурі та економіці, а також 

зберігаються та розвиваються завдяки народним майстрам. Сьогодні 

кушнірство на Бойківщині зберігається та розвивається завдяки зусиллям 

туризму. Вироби зі шкіри продовжують бути популярними серед туристів та 

місцевих жителів, які цінують високу якість та унікальний дизайн цих виробів. 
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Вступ. Жанр натюрморту тривалий час існував в синкретичній єдності з 

іншими жанрами живопису, поступово набуваючи самостійного статусу. 

Предметний світ натюрморту в кожній країні відтворює власну національну 

ідентичність. Тому актуальним залишається питання детального аналізу історії 

розвитку жанру як у загальному контексті, так і з точки зору національної 

своєрідності українського натюрморту. Особливу увагу привертає період ХХ 

століття та сучасний етап розвитку натюрморту, тому що саме в цей час 

сформувалася плеяда талановитих українських митців, які в своїх роботах 

популяризують національну естетику жанру, що мала вплив на культуру.  

Можливість ретельного всебічного розгляду жанру українського 

натюрморту надає ознайомлення з мистецтвознавчими дослідженнями 

науковців та аналіз художніх творів. 

Український натюрморт ХХ століття викладає зацікавленість у сучасному 

мистецтвознавстві та демонструє характерні історичні риси стильового 

розвитку, що зумовлює актуальність дослідження. 

Ціль. Теоретичне обґрунтування стилістичного розвитку жанру 

натюрморту в художньо-історичному контексті ХХ століття. 

Матеріали та методи. Матеріалом дослідження слугують узагальнюючи 

дослідження в галузі історії культури та мистецтвознавства, твори українських 

митців. 

Основними методами, використаними у роботі, є порівняльно історичний, 

мистецтвознавчого аналізу та структурно-типологічний для узагальнення. 
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Результати та обговорення. Проблеми розвитку сучасного українського 

натюрморта висвітлювала В. Зіневич [1]. Особливості української художньої 

культури в умовах інформаційного суспільства систематизовано в колективній 

монографії інституту мистецтвознавства, фольклористики та етнології 

ім. М. Т. Рильського НАН України, зокрема в роботі О. Найдена, присвяченій 

К. Білокур. Варто зазначити, що творчості окремих митців, що працювали в 

жанрі натюрморту, або зверталися до натюрморту також приділено увагу в 

численних дисертаціях. Наприклад, Я. Логінський розглядав творчість 

В. Забашти [2], І. Максимлюк досліджувала творчість митців Західної України. 

Тож, перелік подібних досліджень достатньо розлогий. 

Розвиток натюрморту від давнини до ХІХ ст.. Перші натяки 

національного натюрморту належать до початку XVІ ст., коли відзначалася 

синкретична єдність усіх жанрів і в живописі тільки починався розподіл на 

жанри. 

У становленні жанру натюрморту велику роль відіграло мистецтво 

гравюри. Графічний натюрморт був тісно взаємопов’язаний з текстом і мав, 

переважно, релігійний характер та символічний зміст. У самостійний жанр 

натюрморт виокремився на початку ХVІІІ століття.  

Вагомим підмурком формування українського натюрморту стало народне 

малярство, що охопило всі українські землі. Прикрашання будинків та 

предметів побуту рослинним орнаментом розвивалося за певними правилами і 

поступово трансформувалося в розпис палаців заможних людей. 

Розвиток натюрморту у ХІХ — ХХ ст.. У ХІХ столітті жанр 

натюрморту вже впевнено посів своє місце у творчості відомих українських 

майстрів: Ф. Красицького, Ф. Кричевського, О. Мурашка, О. Шовкуненка, 

Л. Крамаренка та інших.Натюрморт ХХ століття відзначився у мистецтві 

авангарду (О. Богомазов, В. Бурлюк), та поступово закріпився у інших стилях 

українського живопису ХХ століття. Традиції академічного живопису 

демонструють роботи Е. Грабовського, І. Грабаря, Й. Бокшая. Творчість 

А. Ерделі вносить до жанру угорські мотиви, притаманні західним землям 



1032 

України. Художник А. Коцка відображає у своїх роботах рецепції 

західноєвропейської традиції. 

Імпресіоністичні натюрморти з’являються у доробку Т. Яблонської, 

В. Чегодаря. В постмодерністичному баченні створювали свої натюрморти 

В. Богуславський, М. Гейко, О. Гнелицький, В. Кабаченко. М. Бенешова 

Шпалова зображує натюрморти в техніці пуантилізму. Близькість до народних 

іконописних традицій демонструє Ф. Манайло. Окремою сторінкою жанру 

українського натюрморту є творчість К. Білокур, як поєднання наївного 

мистецтва з професіоналізмом. 

Рис. 1. К. Білокур. Богданівські яблука. 1959 р  

На творчості багатьох митців позначився принцип соціалістичного 

реалізму (С. Меліхов, В. Забашта та ін.). У власній техніці пльонтаризму 

виконані натюрморти І. Марчука. Багатогранність жанру натюрморту 

представлено у роботах сучасних художників: М. Гроха, Т. Галькун, О. Сай. 

Рис. 2. Микола Грох. Натюрморт з керамікою і гранатами. 2012 р  
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Рис. 3. Олексій Сай. Пляшки. 2018.  

 

Відбулося кілька масштабних виставок під назвою «Український 

натюрморт», на кожній з яких було представлено роботи більш, ніж 

п’ятидесяти відомих митців ХХ століття. 

Висновки. Розвиток жанру натюрморту в мистецтві живопису має 

тривалу історію становлення та значний вплив на культуру. Саме тому 

натюрморт привертає до себе увагу і достойний детального розгляду. 

В роботі з’ясовано масштаб впливу процесу розвитку натюрморту на 

культуру та відображення історії України.  

Окреслено специфіку впливу сучасного українського натюрморту на 

історію українського народу. Незважаючи на зв'язок мистецтва та культурного 

життя нації, особливо помітні перетворення жанру натюрморту відбулися в 

часи Незалежної України. Національна свідомість суспільства значно 

підвищилася, зацікавленість власною історією, культурою, мистецтвом зросла. 

Збільшується кількість робіт в цьому жанрі, відбувається перехід на інший 

якісний рівень, зростає вага натюрморту на виставках. Останніми роками 

відбулося кілька масштабних виставок під назвою «Український натюрморт», 

на кожній з яких було представлено роботи більш, ніж п'ятдесяти відомих 

українських митців ХХ століття. Жанр привернув до себе суспільну увагу, став 

актуальним, з напівремісничого трансформувався до філософського, зробив 

крок від зображувальності до виразності. Натюрморт є історичним 

відображенням української культури. 

Сьогодні український натюрморт є унікальним виразом нашої 
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національної ідентичності. 
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ВІДЬМА В МІФОЛОГІЇ УКРАЇНИ: ДЕМОНІЧНИЙ ОБРАЗ, 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ТА РОЛЬ В НАРОДНИХ ВІРУВАННЯХ 

 

Константінова Вікторія Миколаївна 

д.і.н., професор 

Чабаненко Олександра Сергіївна 

Студентка 

Бердянський державний педагогічний університет 

м. Запоріжжя, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Образ відьми в Україні є досить поширеним та 

знаходить відображення в різних аспектах культури. Дослідження цього 

демонічного образу є досить актуальним, оскільки він відіграє велику роль в 

більш детальному вивченні культурної спадщини та національної ідентичності. 

Наявні етнографічні матеріали з визначеної теми допомагають зрозуміти, які 

цінності лежали в основі народних вірувань та як вони впливали на сприйняття 

світу, але такі дослідження зазвичай носять розрізнений характер та мають 

певні регіональні особливості. Саме для більш загального розуміння цієї теми 

потрібно комплексне дослідження. 

Мета роботи. / Aim. Висвітлити основні характеристики відьми як 

персонажа міфології України в контексті традиційних вірувань.  

Матеріали та методи. / Materials and methods. Дослідженню відьми як 

персонажа української міфології приділяли увагу: Ю. Буйських, В. Галайчук, 

В. Войтович, І. Головаха, К. Диса, О. Кононенко, В. Милорадович, Т. Орлова, 

В. Давидюк, С. Щербинін, А. Пономарьов та ін. Для досягнення поставленої у 

роботі мети було використано такі методи наукового дослідження: 

аналітичний, порівняльний та узагальнюючий. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Відьмою називали 

жінку, яка навчилася чаклувати упродовж життя або була від природи наділена 

чаклунськими здібностями. У будь-якому населеному пункті про цю демонічну 

істоту можуть розповісти відносно свіжі билиці, адже уявлення про відьом 

дуже розповсюджені в Україні. Відьми відіграють значну роль у народних 
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віруваннях та повір'ях. Пов’язують їх зазвичай з чорною магією, злом і 

негативними впливами на людей або навколишній світ.  

Загальноприйнятим в українському суспільстві вважається поділ відьом 

на дві категорії: «вчені» (ті, що навчилися чаклувати упродовж життя) та 

«родимі» (ті, що були наділені відьомською силою з народження). Вчену 

відьму вважали «жорстокішою» через те, що вона прагнула отримати магічні 

знання умисно, але сильнішою за родиму вона не була. Відьми, які були 

народжені з чаклунськими здібностями, вважалися начебто не винними в 

своєму гріху, на противагу вченим відьмам, які навмисно ставали ними. Вони 

народжувалися від матерей-відьом або у сім’ї, де одна за одною з’являлися на 

світ сім дівчат. До того ж, побутувала думка про те, що родима відьма не завдає 

шкоди та може навіть допомагати людям у певних ситуаціях. 

Відьмам також належить вміння перевтілюватися в неживі предмети або 

живих істот. Така здатність іноді звужується лише до дванадцяти видів 

перетворення, але часом визначається нескінченною. Вважали, що всі відьми 

мали здатність перетворюватися на кішку, свиню, собаку, птаха, жабу, клубок 

ниток, голку та ін. У багатьох джерелах зазначено, що відьми під видом тварин 

забиралися до чужого хліву. Господар міг вдарити тварину або відрубати їй 

кінцівку, а на наступний день помітити, що в сусідки з’явилися подібні травми.  

Однією з розповсюджених дій відьми було створення "закруток". Їх 

знаходили на полі, у лісі, саду та городі. Такі закрутки робили на збитки, 

хворобу певної людини або худоби, яку вона мала, на смерть та ін. 

Виготовлення відбувалося після заходу сонця або до сходу, а стеблини 

підкручували проти сонця лівою рукою. Коли люди, які знаходили закрутку, 

доторкалися до неї, то в них «скручувало» ноги та руки або з’являвся гострий 

біль у животі.  

Не менш поширеною функцією відьом на теренах України є псування або 

відбирання молока. Таке молоко втрачало жирність, стягувалося та починало 

смердіти. Відьми завдавали шкоди коровам, які згодом доїлися лише спеченим 

молоком або кров’ю. Вирахувати таку відьму можна було за допомогою 
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сковорідки, в яку виливали молоко тієї корови, на якій була порча. Через 

певний час до хати приходила жінка та скаржилася на самопочуття – вона й 

була відьмою. Вважалося, що якщо позичити відьмі курячих яєць, то квочка не 

матиме курчат, а якщо молока, то його не буде взагалі. 

В Україні відьом зобов’язували до відшкодування збитків, які були 

здійснені за допомогою чаклунства, однак жорстокому катуванню майже не 

піддавали. Широковідомою на території України була перевірка жінок на 

причетність до відьомства та покарання за це: якщо жінка, яку занурювали у 

воду, потопала, то це було підтвердженням того, що до відьомства вона 

відношення не має. Скарг на відьом, звичайно, було чимало, але лише близько 

5% «підозрюваних» остаточно засудили до смертної кари. Причиною цього 

було те, що більшість цих звинувачень пов’язані з доволі повсякденними 

конфліктами та загалом відображали страхи звичайних людей перед явищами, 

які не були їм зрозумілі. Підставою для звинувачення у відьомстві могло стати 

будь-що: раптова хвороба чи смерть, відсутність молока у худоби та навіть 

«надмірна» краса підозрюваної. 

Для образу відьми характерні певні особливі риси: наявність хвоста, 

ріжок, бліде обличчя, незвичний погляд, звичка не дивитися прямо у вічі та ін. 

Уявляли її зазвичай як стару, потворну жінку з гачкуватим носом, яка мала сиве 

нерозчесане волосся й кістляві руки. Але жінки, які були наділені 

надзвичайною красою чи незвичайною особливістю теж піддавалися 

звинуваченням у відьомстві та причетності до таємних знань. 

Загальнопоширені методи захисту від відьом – це зазвичай зведення 

символічних перешкод та певні магічні дії над дверима або воротами: 

розсипання маку-видюку, креслення на землі косою кола, окреслення стіни 

крейдою, втикання у ворота зубів борони, затикання в дверні щілини кропиви, 

листя осики, клена, берези, покладення на поріг ножа, сокири та коси, 

малювання на дверях хреста.  

У сучасному українському суспільстві відьма постає як символ сварливої, 

злої жінки, яка може впливати на певні події та знати те, що невідомо 
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звичайним людям. Деякі вважають, що відьом більше не існує або вони просто 

більше не мають такої потужної сили, а інші навпаки вірять в те, що сучасні 

відьми набагато сильніші, адже мають можливість навчатися по 

спеціалізованим книжкам.  

Висновки. / Conclusions. Віра у відьом є однією з найстійкіших в 

традиційному українському суспільстві, вона зберігається і зараз, в умовах 

сучасного життя. Ці перехідні напівдемонічні істоти виглядали як звичайні 

люди, які мешкали серед інших, але містили в собі певну демонічну природу. В 

українській міфології відьом пов’язують з чорною магією, злом і негативними 

впливами на людей та природу. Вони часто були пов'язані з різними обрядами 

та традиціями, які мали тісний зв'язок зі святами та циклом природних явищ. 
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МАТЕРІАЛЬНО-ПОБУТОВЕ СТАНОВИЩЕ І СОЦІАЛЬНИЙ ЗАХИСТ 

УКРАЇНЦІВ У ПЕРІОД «ВІДЛИГИ» 

 

Кузьмінець Наталія Петрівна, 

к.і.н., доцент, 

Вінницький державний педагогічний університет 

імені Михайла Коцюбинського 

Поліщук Ілля Олександрович, 

студент 1 курсу магістратури історичного факультету 

Вінницький державний педагогічний університет 

імені Михайла Коцюбинського 

 

Вступ. / Introductions. Соціальний захист населення є важливим 

структурним компонентом внутрішньої політики будь-якої держави. Він має на 

меті поліпшити умови проживання громадян та їхній добробут, надає 

можливість використовувати у повсякденні матеріальні і духовні блага. 

Сучасне українське суспільство в умовах євроінтеграції потребує 

реформування різних сфер. Сучасні історики також мають долучатися до цих 

процесів; вивчати не лише політичний, військовий, економічний досвід. В 

центрі їхньої уваги має бути в першу чергу орієнтованість на людину, її 

повсякдення, спосіб життя, соціальне забезпечення і допомогу.  

Соціальна політика є маркером держави, яка повинна підтримувати 

потенціал держави. В даному контексті привертає увагу доба хрущовської 

«відлиги», коли держава нарешті зробила деякі кроки, спрямовані на 

соціальний захист. Рівень життя людей можна простежити крізь призму 

соціальної політики, проведення реформ. Вивчення даної проблеми дає 

можливість проаналізувати соціальний захист населення у досліджуваний 

період, зрозуміти його суть. 

Мета роботи. / Aim. Метою даної статті є показ соціальної політики 

радянського керівництва в умовах десталінізації і пом'якшення суспільних 

процесів. Автори показали зміни у повсякденному житті українців у 50-60-ті 

роки ХХ століття, спрямовані на соціальний захист населення. 
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Матеріали та методи./Materials and methods. Вивчення доби «відлиги» 

є актуальним серед сучасних істориків. Постійного поглиблення і аналітичного 

аналізу потребують ідеологічні, політичні, соціально-економічні аспекти 

розвитку радянської України у 1950-60-ті роки. Варто виділити праці В. Барана 

[1], В. Даниленка [2], Л. Ковпака [3], Янковської [4]. Вивчення соціального 

аспекту також не лишилося поза увагою фахівців [5]. 

Соціально-економічні реформи доби «відлиги» позитивно вплинули на 

рівень життя громадян республіки і зростання його стандартів, принесли зміни 

в соціальну і побутову сфери. Поступово змінювалася структура економіки. У 

вересні 1953 року була затверджена нова економічна програма, в якій пріоритет 

надавався не важкій і оборонній промисловості, вона була більше орієнтована 

на соціальний захист населення і розвиток соціальної інфраструктури. 

Радянські керівники почали більше усвідомлювати, яка прірва була у рівні 

життя у Радянському Союзі, в порівнянні з Заходом. Тому і спробували 

створити ілюзію побудови нової радянської дійсності, декларувавши соціальне 

покращення життя народу і зробивши певні кроки у даному напрямку [6, с. 54].  

Першочергово планувалося вирішити житлову проблему, покращити 

повсякдення і матеріальне становище населення радянської України. Наявність 

власного житла визначає якість соціального життя, впливає на формування у 

пересічного громадянина відчуття стабільності і комфорту. Надзвичайно гостро 

у досліджуваний період постало питання наявності житла. На початок 1955 

року в середньому на одну людину припадало у півтора рази менше житлової 

площі від необхідної санітарної норми. Населення проживало у вкрай 

непристосованих для життя помешканнях – у клунях, підвалах, напівземлянках 

і комуналках. Часто-густо в одному помешканні могло проживати декілька 

родин, навіть у аварійних приміщеннях. Зрозуміло, що вирішення даної 

проблеми ставало першочерговим завданням для влади. Вже у липні 1957 року 

був оприлюднений указ «Про розвиток житлового будівництва в СРСР». 

Відповідно до даного документу уряд планував вирішити проблему 

забезпечення житлом за 10-12 років. Передбачалося за державні кошти 
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збудувати стандартні житлові будинки у містах, селах і робітничих селищах. У 

колгоспах практикувалося кредитування для приватного будівництва. 

Зменшити вартість житла планувалося за рахунок стандартних уніфікованих 

проєктів забудови. Саме постанова ради Міністрів УРСР у квітні 1958 року 

задекларувала план щодо зниження вартості житлового будівництва» [7]. Це 

пришвидшило будівництво, але, водночас, спостерігалася однакова типова 

забудова у всіх населених пунктах. Швидкими темпами почали будувати великі 

промислові підприємства, навколо яких зростали нові міста. У 1954 році 

розпочав свою діяльність Головкиївбуд, підпорядкувавши собі будівельні 

підприємства. Міста забудовували великими житловими кварталами і 

мікрорайонами. В 1957 році житло будували переважно на замовлення 

обласних і міських виконкомів, територіальних органів влади. Кількість 

замовлень постійно зростала. Якщо у 1956 році було збудовано 40 тис. кв. м 

житла, то у 1958 році вже 54 тис. кв. м. Загалом, за 1956-1965 рр. житло 

отримали понад 18 млн. мешканців республіки (у містах – 17 млн., у селах нові 

квартири надали 1455,9 тис. селянських родин) [8, с. 492]. Отримати навіть 

невелику окрему квартиру ставало мрією для багатьох мешканців УРСР. У 

грудні 1958 року відповідно до Постанови ЦК КПУ прискорено зведення 

малогабаритних «хрущовок», завдяки цьому українці отримали окремі 

квартири. У великих містах дозволяли зводити 5-ти поверхові будинки, у 

невеличких – 2-поверхові. Населення республіки також могло отримати кредит 

від держави на індивідуальне будівництво [3, с. 167]. Отримані квартири 

сприяли переходу до більш приватного життя і формуванню індивідуального 

побуту та мисленню радянської людини. У сільській місцевості житло будували 

прискореними темпами. З 1957 року колгоспи виділяли кошти з неподільних 

фондів, будівельні бригади виконували замовлення, потім житло продавалося 

колгоспникам у кредит на 5-6 років. У селі також практикували квартальну 

забудову, на хуторах забороняли будувати житло [9, с. 25]. 

Побутове життя поступово налагоджувалося. Проте, лишалося ще багато 

соціальних проблем. Поступове вирішення житлового питання висунуло на 
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порядок денний питання газифікації, водопостачання, каналізаційного 

забезпечення, електрифікації. Радянська людина почала прагнути більшої 

соціальної захищеності і комфорту життя. Тому у владних органах розуміли 

важливість покращення медичного обслуговування, сфери побуту, збільшення 

асортименту і кількості товарів у крамницях. Саме на цей період припадає 

поява нових побутових товарів – пральних машин, прасок, електроплит, 

магнітофонів тощо. Цих товарів не вистачало, кожна українська родина 

відчувала дефіцит найнеобхіднішого. Радянська пропаганда намагалася 

виховати невибагливого до розкоші і скромного громадянина. Поступово їй це 

вдавалося: невиразний зовнішній вигляд, задоволення у елементарних потребах 

і байдужість до кращих умов. Але зупинити вплив західного світу у радянських 

реаліях зупинити ставало все складніше. Українці долучалися до зарубіжної 

культури, літератури, музики. Рок-н-рол і джаз проникав у життя пересічних 

громадян. Частина з них прагнула виділитися на загальному сірому фоні, 

показати новий спосіб життя і мислення, який не співпадав з офіційною 

ідеологією. Представників андеграунду відразу можна було відрізнити серед 

загалу за зовнішністю і поведінкою. Типовий образ «стиляги» складався з 

яскравої нейлонової сорочки, імпортної запальнички та радіоприймача, з якого 

лунала рокова або джазова музика. У свідомість громадян проникала і 

інформація про Захід через «Бі-бі-сі» чи «Голос Америки» [6, с. 56]. 

Важливою складовою соціальної політики стало проведення пенсійної 

реформи, яка розпочалася у жовтні 1956 року з набуттям чинності Закону СРСР 

«Про державні пенсії». За даним документом збільшилася кількість осіб, які 

отримували пенсії, прийнято єдині правила щодо їхнього нарахування і виплат. 

На місцях цим питанням займалися органи соціального захисту. Встановлено 

граничний пенсійний вік для чоловіків 60 років, для жінок – 55 років. Чітко 

прописано було обов’язковий трудовий стаж (для чоловіків 25-річний, для 

жінок – 20-ти річний). За законом громадяни, досягнувши пенсійного віку, 

мали право продовжувати працювати. Введено було нове положення про 

персональні пенсії, розмір яких був більшим, ніж державна пенсія. З 
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персональними пенсіями були пов’язані пільги (від спеціального лікування у 

відомчих лікарнях – до 50 % знижки на оплату комунальних послуг). Селяни 

пенсію почали отримувати лише з 1964 року. Пільги отримували і деякі інші 

категорії населення. З січня 1964 року вступила в дію «Постанова про виплату 

допомоги на дітей військовослужбовців строкової служби». Хрущов також 

підняв питання щодо низької заробітної плати. Вже у своїй доповіді про 

розвиток господарства на 1956-1960 роки наголошував на необхідності більшої 

сконцентрованості на соціальній політиці. У серпні 1956 року до України 

приїздив тодішній заступник голови Ради Міністрів В. Молотов, який в 

результаті надіслав доповідну записку про необхідність збільшення зарплат. 

Вирішено в містах встановити середню зарплату у 300 крб., у робітничих 

селищах 270 крб.. Найменш оплачуваними лишалися вчителі, лікарі, 

працівники бібліотек і музеїв [10, с. 24]. 

З другої половини 1950-х років партійне керівництво внесло деякі зміни у 

трудове законодавство. Встановлено у передвихідні і передсвяткові дні 

скорочений робочий день, для вагітних збільшено термін оплачуваної 

відпустки з 70 до 112 днів (березень 1956 р.); робітники отримали захист при 

втраті працездатності (серпень 1956 р.); введено 6-годинний робочий день для 

людей до 18 років (липень 1956 р.); до 40 годин скоротився робочий тиждень, 

п’ятиденка (1960 р.) [4, с. 126]. Певні пільги отримали і селяни. У березні 

1956 р. вийшла постанова ЦК КПРС і Ради Міністрів СРСР «Про щомісячне 

авансування колгоспників і додаткову оплату праці в колгоспах». Також було 

скасовано у 1958 році обов'язкове постачання продовольства із підсобних 

господарств. Селяни нарешті отримали паспорти [2, с. 16]. Соціальні реформи 

торкнулися різних прошарків населення, послабивши тиск на населення і 

створивши більш комфортні умови проживання. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Соціальні реформи 

проводилися в умовах лібералізації режиму. Початковий етап цих змін сприяв 

отриманню мінімуму зростання добробуту і поліпшення матеріального 

становища населення радянської України. Але, водночас, влада прагнула 
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уніфікувати життя, виховати невибагливого і підконтрольного громадянина. 

Тому реформи не змінили суті унітарної держави. 

Висновки./Conclusions. У добу «відлиги» радянська влада декларувала 

поліпшення соціального захисту, комфорту проживання. Намагалася подолати 

соціальні відмінності між селом і містом, сприяла зростанню житлового 

будівництва, розвитку інфраструктури і комунального господарства. Окремі 

заходи були частковими і половинчастими, але й вони в деякій мірі сприяли 

покращеннню життя населення і його соціальному захисту. 
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Державний архів Одеської області 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ. У Державному архіві Одеської області в фонді Р-73 «Одеський 

губернський концентраційний табір Одеської губернської концентраційної 

комісії по боротьбі з контрреволюційною спекуляцією та злочинами на посаді» 

на зберіганні знаходяться документи Губернської надзвичайної комісії, 

Одеського губернського концентраційного табору, Губернського бюро 

примусових робіт загальною кількістю 147 одиниць зберігання. В результаті 

проведення науково-технічного опрацювання та експертизи цінності 

документів було складено опис № 1 на 75 справ та опис № 2 на 72 справи. 

Ціль роботи. Метою даного статистичного огляду є детальний розгляд 

документального складу опису № 2, який поділяється на анкети ув’язнених, 

особові, реєстраційні та арештантські картки, службові записки, довідки, 

витяги з обвинувачуваних протоколів, судові рішення, супровідні ордери, 

посвідчення, виконавчі листи, загальною кількістю 433 документи. 

Матеріали та методи. В розвідці застосовано загальнонаукові та 

історичні методи: хронологічний, порівняльно-історичний, структурно 

системний, статистичний. 

Результати та обговорення. Опис № 2 за 1920-1925 роки 

систематизований за структурно-хронологічним принципом, справи 

структуровані за абеткою прізвищ, документи в справах розміщені по роках в 
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порядку зростання. В описі наявні прізвища лише на літери «Б», «К», «Ф». В 

складених заголовках справ вказано перелік наявних документів та вік 

ув’язненого. 

Описовий огляд складено за наступними критеріями: стать, вік, 

національність, походження, освіта, місце народження, походження, рід занять, 

сімейний стан, стаття обвинувачення, вирок, відбуття покарання. 

В результаті аналізу опрацьованих документів було виявлено, що за 

гендерним поділом 80% засуджених були чоловіками, 20% – жінки. Вікові межі 

коливалися від 18 до 64 років. Докладний розподіл на малюнку № 1. 

 

Мал. 1. Вік ув’язнених 

 

За національною ознакою більшість у своїх анкетах зазначали, що вони 

росіяни, на другому місці – євреї, поодинокі вказівки на поляків, українців та 

молдаван. Докладний розподіл на малюнку № 2. 

 

Мал. 2. Національність ув’язнених 

За походженням 70% засуджених були міщанами, 27% – селянами, 2% 

дворянського роду, 1% – духівництво. За освіченістю 70% були грамотними, 

18-30 років 

31-40 років 

41-50 років 

51-65 років 

росіяни 

євреї 

поляки 

українці 

молдавани 
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більшість володіли початковою та середньою освітою. За сімейним станом 60% 

були одруженими, 30% – неодруженими, 10% – розлучені та вдівці. За родом 

занять зустрічаються різноманітні професії, але більшість займалися торгівлею 

та обробляли землю. Крім них серед засуджених були службовці, механіки, 

малярі, фельдшери, бляхарі, водії, візники, ковалі, кравці, чорнороби тощо. 

Місце народження 30% ув’язнених вказували місто Одеса, 13% – Одеська 

губернія, 12% – Подільська, приблизно по 5% – Бессарабська, Київська, 

Чернігівська, Херсонська губернії, Балтський та Тираспольський повіти. 

Поодинокі вказівки Донська, Ковенська, Могилівська губернії. 

В процесі роботи з документами було виявлено, що основними 

злочинами, за якими обвинувачувались ув’язнені, були злочини на посаді, 

спекуляція, незаконний проїзд, пізні прогулянки по місту, відсутність роботи, 

підробка документів. В меншості випадків крадіжки, бандитизм, дезертирство 

(трудове дезертирство), афери, шантаж, побої, образи, варка самогону, 

експлуатація селян, невиконання трудових повинностей, хабарництво, 

бродяжництво, зберігання цінностей. Терміни покарань від 7 днів примусових 

робіт до 5 років позбавлення волі. Докладний розподіл на малюнку № 3. 

 

Мал. 3. Терміни покарань 

 

В справах збереглися трудові книжки виконання примусових робіт. 

Описані часті випадки втеч із місць відбування покарань. Не поодинокі 

випадки завчасних звільнень в результаті роботи Комісії з розвантаження місць 

7 днів-6 місяців 

1 рік 

2 роки 

3 роки 

5 років 
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ув’язнення від відбуття покарання. За підрахунками лише 25% засуджених 

повністю відбували свій термін покарання. 

Висновки. Отже, описовий статистичний огляд документів засуджених 

Одеського губернського концентраційного табору на конкретних прикладах 

показує як діяло тогочасне законодавство. Подібні дослідження дозволяють 

зробити загальний суспільний зріз Одеси початку 1920-х років. 

 

ДЖЕРЕЛА 

1. Державний архів Одеської області. Ф. Р-73. Оп. 2. Спр. 1-72. 
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МЕДИЧНЕ КРАЄЗНАВСТВО ТА URBAN HEALTH: 

МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ЗАДАЧІ СТУДІЙ НА ПРИКЛАДІ ХАРКОВА 

 

Робак Ігор 

професор катедри українознавства, культурології 

та історії науки НТУ «ХПІ» 

Демочко Ганна 

директорка Центру медичного краєзнавства 

ім. проф. В. Д. Отамановського ХНМУ 

 

Сучасні міждисциплінарні підходи в історичній науці дозволяють 

відкрити для науковців нові обрії. Сьогодні медичне краєзнавство легко та 

плідно утворює кросовери з різноманітними напрямами досліджень 

біографістикою, некрополістикою, історією повсякдення тощо. Відзначимо, що 

неабиякі результати чекають науковців і при поєднанні медичного краєзнавства 

з концепцією urban health. Історико-медичне краєзнавство вивчає всі аспекти 

медицини та охорони здоров’я певного регіону, району або іншої місцевості у 

ретроспективі та сьогоденні [1]. Натомість urban health – сучасна концепція 

розвитку міст, яку просуває Всесвітня організація охорони здоров’я. Її головна 

мета – створення здорового міського середовища. Urban health – це 

комплексний підхід до міського розвитку, орієнтований на громадське здоров’я 

[2]. Очевидно, що ці площини мають спільні точки дотику. 

Міждисциплінарний підхід дозволить дослідити здорове міське 

середовище через призму історичного розвитку медицини та охорони здоров’я 

окреслених терен [3]. Адже найголовніше, що поєднує ці два напрями – це 

потужна соціальна складова, а саме здоров’я містян. Дивитися на цю категорію 

можна як з точки зору концепції urban health, яка відтепер ставить здоров’я 

мешканців на перше місце, так і з точки зору медичного краєзнавства, 

окреслюючи, які ж саме заходи були вжиті задля поліпшення охороноздоровчої 

справи в обраній дослідником локації. 

Для того, щоб отримати необхідні результати для міста Харкова, 

дослідникові належить розв’язати низку наукових завдань, а саме: 
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 проаналізувати проблеми зміцнення здоров’я харківської громади 

шляхом організованих зусиль суспільства в їхньому історичному поступі через 

обопільний вплив характеристик громадського здоров’я і характеристик 

міського середовища на різних історичних відтинках XVІІІ–ХХ століть; 

 реконструювати впровадження загальних заходів громадського 

здоров’я в Харкові;  

 розглянути поступове складання в Харкові системи громадського 

здоров’я; 

 простежити становлення окремих складових цієї системи; 

 показати специфіку Харкова серед інших міст підросійської 

України відповідно основних показників urban health; 

 продемонструвати роль видатних харківських медиків організаторів 

міської охорони здоров’я; 

 виділити в історії міста той позитивний досвід, що може стати в 

нагоді майбутньому впровадженню стратегії urban health для післявоєнного 

відновлення Харкова. 

Зазначимо, що висвітлення актуальних проблем медичного краєзнавства 

Харкова під кутом концепції urban health дає можливість студіювати історію 

охорони здоров’я кожного окремого міста, тобто відкриває нові шляхи для 

історико-медичного краєзнавства. 
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РОЗВИТОК ОСВІТИ І ЗАЙНЯТОСТІ ЖІНОК ПІД ЧАС РОЗГОРТАННЯ 

«ПЕРШОЇ ХВИЛІ» ЖІНОЧОГО РУХУ У ВЕЛИКІЙ БРИТАНІЇ 

 

Сереженко Юлія Вікторівна 

студентка Харківського національного педагогічного 

університету імені Г. С. Сковороди 

VI курсу факультету історії і права 

 

Вступ. З середини ХІХ століття відбувалися поступові зміни в освітній 

сфері Великої Британії. Зміни стосувалися доступу жінок до освіти. Важливу 

роль в цьому відіграли сприятливі процеси індустріалізації у зв’язку з 

переходом до машинного виробництва. Перехід до машинного виробництва 

супроводжувався необхідністю підвищення рівня освіти населення. Як 

наслідок, освітній рівень населення підвищився. Ключову роль у цьому питанні 

відіграла діяльність активісток жіночого руху. 

З останньої третини ХІХ століття загальна структура зайнятості жінок 

починає змінюватися. Це пояснюється причинами зростання кількості 

освічених жінок, зміни потреб ринку праці після промислової революції та інші 

фактори. Саме у цей час відбувається активізація жіночого руху, спрямована на 

розширення спектру професій, доступних для жінок. 

Мета роботи. Розглянути особливості освіти і зайнятості жінок у Великій 

Британії під час розгортання «першої хвилі» жіночого руху. 

Матеріали та методи. У дослідженні були використані дані вітчизняних 

та зарубіжних дослідників історії – відомості із тогочасної та сучасної преси, 

офіційних видань; авторські напрацювання істориків та публіцистів, що 

відображені у переліку використаних джерел. 

Результати та обговорення. З кінця ХІХ століття було досягнуто 

значного прогресу в покращенні початкової освіти, у тому числі і для жінок. 

Зокрема, у 1870 році прийнято «Закон про початкову освіту», також відомий як 

«Діккенсівська реформа» або «Закон Г.Форстера». Він запровадив початкову 

освіту для всіх дітей віком від 5 до 13 років в Англії та Уельсі. Однак, освіта 
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була платною. 

Закон також відкрив інші можливості для участі жінок у суспільному 

житті. Жінкам було надано право обирати і бути обраними до нового 

державного керівного органу в Англії та Уельсі – Шкільної Ради. Вони 

існували з 1870 по 1902 роки для управління ланкою початкових шкіл. 

Першими жінками, які скористалися цим правом, були Лідія Беккер, 

Емілі Девіс, Флора Стівенсон, Елізабет Гаретт. Лідія Беккер отримала 15 000 

голосів підтримки і стала незалежним членом Шкільної Ради у Манчестері. 

У суспільстві досі була поширена ідея про меншовартість освіти для 

дівчат. Міс Беккер, окрім виконання посадових обов’язків, також працювала 

над розвіюванням цих стереотипів. Під час виступу на підтримку освіти для 

жінок Беккер наголосила, що справжні чоловіки не хочуть мати за дружину 

домашню прислугу. На церемонії заснування Манчестерської школи на 

Бургесс-стріт вона сказала, що кожен хлопець повинен вміти готувати і 

обслуговувати себе у побутовому житті. Тим самим, вона намагалася 

спростувати стереотипи про виключно домашню сферу жінок [5, р. 43]. 

Початкова школа стала обов’язковою в Англії та Уельсі в 1880 році, а в 

Шотландії – з 1873 року. З 1891 року держава взяла на себе зобов’язання 

фінансувати початкову освіту у розмірв 10 шилінгів на одного учня за рік. 

В той же час велася робота над удосконаленням системи середньої освіти. 

У 1864 році була створена Комісія шкільних розслідувань (The Schools Inquiry 

Commission). Під керівництвом лорда Тауна комісія почала перевіряти стан 

освіти у середніх школах. У 1865-1866 роках на прохання комісії члени 

Кенсінгтонського товариства виступили свідками-експертами у цій справі. Це 

були відомі освітні діячі: Елізабет Уолстонхолм, Емілі Девіс, Френсіс Басс, 

Гертруда Кінг, Доротея Біл, Мері Еліза Портер та Френсіс Мартін [2]. 

У ході досліджень експертами комісії було з’ясовано, що рівень середньої 

освіти дівчат є вкрай низьким. Навчальна програма характеризувалася 

поверхневістю і браком елементарних знань, відсутністю науковості, 

фундаментальності і системності. Така освіта не сприяла інтелектуальному 
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розвитку дівчат. Навіть можливість отримати середню освіту залишалася 

теоретичною, бо на практиці лише менший відсоток серед заможного 

населення скористався нею, вважаючи це марною витратою грошей [9]. 

Тільки у 1889 році відбулася уніфікація шкільної програми. Було 

прийнято «Закон про середню освіту», який передбачав створення єдиної 

системи середньої освіти для хлопців і дівчат [3]. 

Довгий час освіта жінок вважалася менш важливою і менш необхідною, 

ніж освіта чоловіків. Але згодом кількість середніх шкіл, доступних для жінок, 

значно зросла. Таким чином, у 1868 році існувало всього 14 жіночих 

благодійних шкіл, а у 1897 році їх налічувалося вже 86, в яких навчалося 14 119 

учениць. Крім того, існувала 31 благодійна школа для хлопців і дівчат з 

чисельністю 3035 учнів [8, р. 31]. 

У кінці ХІХ століття були такі основні типи навчальних закладів для 

дівчат в Англії: дворівнева система початкової освіти – дитячі та юнацькі 

школи як державні, так і приватні; трирівнева система середньої освіти 

загальноосвітні, технічні та граматичні школи; одноступенева система 

приватних міських технологічних коледжів.  

Водночас докладалися зусилля для відкриття доступу до вищої освіти 

жінкам. Перший крок у цьому напрямку зробила Емілі Девіс, яка відкрила 

коледж Гіртон у Кембриджі в 1874 році. Студенткам коледжу надавалася 

можливість скласти іспити за програмою університету і отримати диплом про 

закінчення вищого навчального закладу.  

В останній третині ХІХ століття жінкам надали доступ до кращих 

університетів. Першими трьома були Лондонський (1878), Кембриджський 

(1881) та Оксфордський (1884) університети. Спочатку жінок приймали в якості 

слухачок, і тільки з 1920 року випускницям почали видавати дипломи. 

Незважаючи на позитивні зрушення в освіті, суспільство і досі скептично 

ставилося до жіночих наукових досліджень. Тому в 1893 році жінок 

відмовилися приймати до членства у Королівському географічному товаристві 

(The Royal Geographical Society). Вважалося, що наукова діяльність може 
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зашкодити жінкам [4, р. 259]. 

З середини ХІХ століття професія вчителя стала новою для освоєння 

освіченими британськими жінками. Станом на 1870 рік, серед уповноважених 

шкільних вчителів було 6,4 тис. чоловіків і 6 тис. жінок. При цьому була наявна 

тенденція до фемінізації вчительської професії. Внаслідок цього у 1901 році від 

загальної кількості шкільних вчителів 75 % становили жінки, що приблизно 

налічувало 171 670 осіб. Значна частка жінок працювала в початкових школах і 

дитячих садках. Посади вчителів та викладачів у середній та вищій освіті 

переважно займали чоловіки. 

Медична сфера також довгий час належала чоловікам. Перелом ситуації 

відбувся під час подій Кримської війни (1853-1856 рр.) завдяки англійській 

медсестрі Флоренс Найтінгейл. Про її діяльність писала британська преса, 

називаючи Ф.Найтінгейл «Леді з лампою» через її постійні нічні обходи хворих 

госпіталю в Скутарі. Вона зробила значний внесок у формування 

медсестринства Великобританії, заснувавши школу медичних сестер на базі 

лікарні Св.Фоми у Лондоні в 1860 році. Саме Ф.Найтінгейл заклала підвалини 

для виникнення і розвитку цілої мережі навчальних закладів з підготовки 

медсестер [1, с. 258-283]. 

У 1861 році в англійській армії була організована перша офіційна 

медсестринська служба. Ця професія набула популярності серед освічених 

жінок з родин лікарів, священників та купців. Становище медсестер вважалося 

вищим, ніж, наприклад, гувернантки навіть незважаючи на те, що медсестрам 

платили менше. 

Переважна більшість жінок, трудова діяльність яких була пов’язана із 

медициною, перебували на посадах середнього медичного персоналу. 

Жінок-лікарів було мало. Елізабет Гарретт Андерсон (1836-1917) стала першою 

жінкою-лікаркою у Великій Британії. Вона також стала відомою як перша 

жінка-мер міста Алдебург (1908 р.). Жінка часто зіштовхувалась з упередженим 

ставленням до обраної діяльності, але все ж змогла реалізувати себе у даних 

галузях. 
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На початку ХХ століття у жінок з’явивилася можливість опанувати 

професію фармацевта. За даними «The British journal of nursing», на 1908 рік 

майже дві третини кандидатів на отримання сертифікату Лондонської 

фармацевтичної асоціації були жінками. Жінки-аптекарки працювали у таких 

організаціях: Меморіальний шпиталь королеви Вікторії, шпиталь Вікторії у 

Херефорді, Королівський вільний шпиталь, Шпиталь серця, Оксфордський 

очний шпиталь, Головний шпиталь у Хемпстеді [7, р. 116]. 

За допомогою порівняння перепису населення та обліку заробітної плати 

можна прийти до висновку, що кількість заміжніх жінок, які відпрацьовували 

повний робочий день, була значно знижена. Часто статистику кількості жінок із 

неповним робочим днем під час переписів зменшували, а в окремих випадках 

перепис відмовлявся реєструвати навіть жінок, які працювали повний робочий 

день [10, р. 9]. 

Наприклад, під час перепису населення Великої Британії 1881 року 

жінок, які підтримували сімейний бізнес, записували як безробітніх, якщо вони 

не отримували зарплату. Це означає, що серед категорії непрацюючих жінок 

будь-яка корисна діяльність жінки залишалася непомітною. На думку 

Л.Абрамс, недостовірний той факт, що станом на 1901 рік аж 68% жінок Англії 

та Уельсу не мали бодай найменшої зайнятості [10, р. 22]. 

Висновки. Зайнятість позитивно впливала на розвиток особистості 

жінок. Входження жінок у різні сфери трудової діяльності призвело до їх 

економічної незалежності від батьків або чоловіка. Це стало початком їх 

самоствердження та активної громадської діяльності. Крім того, спроби 

жорстоких чоловіків чинити економічний тиск на своїх дружин втратили 

колишню ефективність. 

Можна сказати, що суспільство тривалий час чинило опір встановленню 

гендерної рівності. В.Клейн влучно зауважила, що легше створити нові 

інституції чи внести зміни до законів, ніж реформувати громадську думку 

[6, р. 266]. Однак, відкриття нових можливостей для самореалізації жінок є 

наслідком модифікації існуючих стереотипів щодо гендерних ролей. 



1058 

ПЕРЕЛІК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

1. Іщенко Н. А. Міфологія Кримської війни 1853-1856 років у літературі 

Великобританії другої половини ХХ століття: монографія / Н.А. Іщенко. 

Сімферополь: Кримський архів, 2007. — 324 с. 

2. Dingsdale A. Kensington Society (act. 1865-1868) / A. Dingsdale / Oxford 

Dictionary of National Biography. — 2013, — Mode of access: http/goo.glfyf3a0. 

3. Gillard D. Education in England : a brief history [Electronic resourse] / D. 

Gillard. — London : David Fulton Publishers, 2007. — 115 p. — Mode of access: 

http://goo.gVLJcBTv.  

4. Grylls R. G. Emancipation of Women / R. G. Grylls // Ideas and Beliefs of 

the Victorians: An Historic Revaluation of the Victorian Age. — London : Sylvan 

Press, 1949. — P. 254-60. 

5. Herbert M. Women's History Walk around Radical Manchester / M. Herbert 

// HerStoria magazine. — 2010. — Autumn. — C. 38—45. 

6. Klein V. The Emancipation of Women : Its Motives and Achievements / 

V. Klein // Ideas and Beliefs of the Victorians: An Historic Revaluation of the 

Victorian Age. — London Sylvan Press, 1949, — P. 261-267. 

7. Outside the gates. Women // The British journal of nursing. — 1908. — 8 

Feb. — P. 116. 

8. Report of the Consultative Committee on differentiation of the curriculum 

for boys and girls respectively in secondary schools (second impression) [Electronic 

source] / The Consultative Committee chaired by Sir William Henry Hadow. — 

1923. — London: HM Stationery Office. — Mode of 

access:http://goo.glk2YQng.  

9. Reports issued by the Schools Inquiry Commission on the education of girls: 

reprinted with the sanction of Her Majesty’s Commissioners, with extracts from the 

evidence and a preface / [Edited by D. Beale]. — London, 1870. — 234 p. 

10. Roberts E. Women's Work, 1840-1940 / E. Roberts. — Cambridge: 

Cambridge University Press, 1988, — 79 p. 

  



1059 

ОСОБЛИВОСТІ ДІЯЛЬНОСТІ ВОЛОНТЕРСЬКИХ ОРГАНІЗАЦІЙ В 

УКРАЇНІ З НАДАННЯ ДОПОМОГИ ВНУТРІШНЬО 

ПЕРЕМІЩЕНИМ ОСОБАМ 

 

Таран Максим Вікторович 

аспірант 

Університет Григорія Сковороди в Переяславі 

ORCID:009-0008-5002-6192 

 

Вступ. Події Євромайдану та Революції гідності ознаменували собою 

новий етап в розвитку волонтерського руху в Україні. Особливо волонтерська 

діяльність в нашій державі активізувалася з окупацією рф Криму та початком 

бойових дій на Сході України. Саме війна на Сході України, з одного боку, 

виявила непідготовленість Збройних сил та інших силових структур до нових 

загроз національній безпеці, їхнє неналежне матеріально-технічне 

забезпечення. З іншого боку, активна фаза ведення бойових спричинила до 

масового переселення жителів Донбасу в інші регіони України. Станом на 

2021 р. чисельність внутрішньо переміщених осіб (ВПО) становила приблизно 

1,5 млн. чол., а в результаті російського повномасштабного вторгнення в 

лютому 2022 р. за офіційними даними на березень 2023 р. було зареєстровано 5 

млн. переселенців, а разом із незареєстрованими переселенцями, чисельність 

ВПО може сягати 8 млн. чол. [11; 4]. У зв’язку з цим, розв’язання гуманітарних 

та соціальних потреб ВПО, поряд із забезпеченням усім необхідним 

військовослужбовців у зоні проведення бойових дій, стало одним з 

найголовніших пріоритетів у роботі волонтерських організацій в Україні.  

Актуальність обраної теми зумовлена також тим, що не зважаючи на 

висвітлення загальних тенденцій та основних напрямків роботи волонтерів з 

ВПО, питання діяльності волонтерських організацій в цій сфері не було 

предметом окремого дослідження. Тому метою даної публікації є розкриття 

особливостей надання допомоги ВПО з боку провідних волонтерських 

організацій України. 
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Матеріали та методи. У даній роботі використовувалися як загальні 

праці, присвячені волонтерській діяльності в Україні, починаючи з 2014 р., так і 

офіційні сайти провідних волонтерських організацій, задіяних в підтримці 

ВПО. При підготовці публікації були використані історичний метод, 

теоретичний аналіз, синтез, аналіз наукових статей тощо. 

Результати та обговорення. Волонтерський рух в Україні, який 

розвинувся з Євромайдану та Революції гідності, набув особливого значення у 

перші роки протистояння російській агресії на Донбасі, коли в умовах певного 

хаосу державні органи були не в змозі повною мірою забезпечити нагальні 

потреби силових структур, а масовий потік переселенців зі Сходу в 

підконтрольні українській владі територіальні громади лише ускладнив 

соціальну та гуманітарну ситуацію в державі. У перші роки війни на Сході 

України вимушені переселенці потребували найнеобхіднішого, в тому числі 

забезпечення житлом, їжею, одягом, що значною мірою задовольнялося 

зусиллями волонтерів. Саме допомога учасникам АТО і пораненим бійцям (цим 

займалося приблизно 70% волонтерів) та підтримка вимушених переселенців із 

зони бойових дій стали тими рушійними механізмами, що спричинили до 

піднесення волонтерського руху в Україні в 2014-2015 рр., який сприяв 

збереженню української державності, подальшому становленню 

громадянського суспільства в Україні, забезпечив мир і злагоду в суспільстві 

[8]. У цей період відбувається становлення провідних волонтерських 

організацій в Україні: “Повернись живим”, “Крила Фенікса”, “Армія SOS”, 

“Народний проект”, “Народний тил”, “Volunteer Community” та ін. І хоча 

основним напрямком більшості з них була допомога учасникам АТО/ООС, 

значна увага також приділялася вирішенню соціально-побутових питань 

цивільного населення, в тому числі й ВПО. Поступово виникають і 

спеціалізовані волонтерські організації з надання допомоги ВПО, серед них 

можна виділити: БФ “Право на захист”, “Кожен може допомогти”, БФ 

“Реабілітаційний центр “Шпиталь Майдана”, “Фонд добрих справ” та ін., при 

цьому, крім гуманітарної підтримки ВПО, спеціалізовані волонтерські 
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організації зосередилися в своїй діяльності на “наданні медичної та 

психологічної допомоги переселенцям, соціальному обслуговуванні та 

соціальному забезпеченні ВПО, створенні нових робочих місць, допомозі у 

відкритті власної справи, вирішенні проблем, пов’язаних із виплатами пенсій і 

соціальних виплат, взяття на облік ВПО тощо” [1, с.83-85]. Крім цього, згадані 

волонтерські організації, а також окремі волонтери, які працюють при центрах 

соціальних служб, були залучені до надання допомоги особам з обмеженими 

фізичними можливостями, соціального консультування та психологічної 

реабілітації переселенців, встановлення партнерських зв’язків з психологами, 

психотерапевтами та медичними працівниками для роботи з ВПО [3, с. 54, 112]. 

Повномасштабне вторгнення рф на територію України 24 лютого 2022 р. 

призвело до другої хвилі піднесення волонтерського руху, залучення до 

надання допомоги військовим та постраждалим від війни мільйонам цивільних 

сотень тисяч не байдужих громадян, які долучилися до надання матеріальної, 

гуманітарної, психологічної допомоги, евакуації та розміщення в нових 

територіальних громадах ВПО, а зі стабілізацією фронту навесні та влітку 

2022 р. волонтерські організації та окремі волонтери по-суті взяли на себе 

частину функцій держави з соціального захисту населення [9]. Для надання 

допомоги військовим та цивільному населенню вже в перші місяці війни 

створюється велика кількість нових благодійних і волонтерських організацій. 

Про масштаби розвитку волонтерського руху в цей період свідчать наступні 

дані: упродовж 2022 р. в Україні було створено 4365 нових громадських і 

благодійних організацій, в тому числі волонтерських, тоді як за весь 2021 р. 

було зареєстровано лише 792 благодійні організації [3, с. 27]. Активізували 

свою діяльність з допомоги переселенцям і спеціалізовані волонтерські 

організації. Зокрема, відома організація БФ “Право на захист” з перших днів 

війни надає широкий спектр допомоги ВПО та населенню, що постраждало від 

бойових дій, в тому числі “юридичну, грошову, матеріальну, психологічну, 

соціальну допомогу, а також здійснює моніторинг захисту, координацію та 

управління місцями компактного проживання ВПО, підвищення економічної 
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активності”. В цьому контексті важливим є залучення фондом вітчизняних і 

зарубіжних благодійних організацій до надання грошової та гуманітарної 

допомоги переселенцям, а також засобів для опалення, генераторів, 

будівельних матеріалів; психологічна підтримка переселенців; надання 

безоплатних соціальних послуг та поліпшення побутових умов; залучення ВПО 

до економічного життя в нових територіальних громадах [10]. 

 Благодійна організація “Благодійний фонд Восток-SOS”, яка була 

створена в травні 2014 р. як волонтерська ініціатива переселенцями з 

Луганської області та Криму, з самого початку зосередила свою діяльність на 

наданні всебічної допомоги ВПО. На сьогоднішній день гуманітарна допомога 

(забезпечення житлом, продуктовими наборами та роботою переселенців) є 

одним з найголовніших напрямків діяльності “Восток-SOS”. Іншими сферами 

роботи організації є: психосоціальна адаптація, правова допомога, 

громадянська освіта тощо. Також у складі організації функціонують окремі 

підрозділи “Восток SOS Маріуполь” та “Восток SOS Сєвєродонецьк” [2]. 

Російське військове вторгнення на територію України призвело до 

масового створення волонтерських організацій також на регіональному і 

місцевому рівнях. Для прикладу, в Львові, крім місцевих представництв 

загальноукраїнських організацій, волонтерською роботою активно займаються 

БО "Львів Волонтер", БФ “Домівка Милосердя”, БФ “З чистим серцем”, ГО 

“Голос особливих”, “Львівський лицар” та ін. [5]. 

З початком повномасштабної війни до надання допомоги мільйонам 

переселенців активно долучаються також й провідні міжнародні волонтерські 

та благодійні організації, які мають розгалужену мережу представництв в 

Україні: “Товариство Червоного Хреста України”, “Карітас в Україні” та ін. 

Приміром, Товариство Червоного Хреста України, не зважаючи на те, що 

іноземні представники цієї організації згорнули свою діяльність на території 

нашої держави в перші місяці російського повномасштабного вторгнення, 

долучилося до надання допомоги мільйонам наших співвітчизників, в тому 

числі ВПО, зібравши з початку війни на соціальні та гуманітарні потреби 
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населення понад 12 млрд. грн. і роздавши понад 11 млн. продуктових та 

гігієнічних наборів [12]. Крім цього, на місцевому рівні волонтери та 

співробітники Червоного Хреста долучилися до видачі лікарських засобів, 

створення “банків одягів” для переселенців, організації різноманітних тренінгів 

та психосоціальної підтримки постраждалих людей. Також волонтерами 

організації надається як централізована допомога, так і допомога в місцях 

компактного проживання ВПО (скажімо, в Івано-Франківську Товариство 

передало до гуртожитку, в якому поселилися ВПО, 400 ліжок, матраци, пральну 

машинку та інші речі; в Кам’янці-Подільському в березні поточного року за 

участю Товариства та місцевої влади було відкрито два Центри гігієни. За 

сприяння Товариства Червоного Хреста України в багатьох регіонах нашої 

держави були реалізовані різноманітні проекти для переселенців, серед них 

“Ваучерна програма для підтримки ВПО, якою до травня 2022 р. скористалося 

понад 20 тис. родин переселенців [6]. 

“Карітас України” як одна з найбільших міжнародних мереж благодійних 

організацій з початком війни продовжує надавати соціальну, гуманітарну, 

юридичну та психологічну допомогу мільйонам українців, в тому числі ВПО, а 

в її представництвах, які знаходяться в 20 областях України, працює понад 20 

тис. співробітників і волонтерів. Починаючи з квітня 2014 р. “Карітас України” 

розпочав надання гуманітарної допомоги постраждалим від воєнних дій в 

Україні, яку отримали 826,5 тис. чол., більшість з яких становили вихідці з 

Донбасу та Криму. З початком повномасштабної війни цю допомогу 

отримували ВПО з інших регіонів України [7]. 

Нарешті, у контексті надання матеріальної допомоги ВПО та з метою 

їхньої інтеграції до приймаючих територіальних громад відбувається поступове 

налагодження взаємодії між волонтерськими організаціями, місцевими 

органами виконавчої влади та органами місцевого самоврядування. Водночас, 

при наданні допомоги ВПО волонтери зіштовхуються з низкою проблем: 

“недостатній рівень надання допомоги переселенцям органами влади, спротив 

чиновників та консерватизм державних структур, недосконалість нормативно 
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правової бази щодо забезпечення прав ВПО та волонтерської діяльності, 

недостатній контроль за використанням матеріальних ресурсів, які надаються 

ВПО з боку волонтерів” [1, с. 86-87]. 

Висновки. Таким чином, надання допомоги ВПО є одним з 

найважливіших нампрямків діяльності волонтерських організацій в Україні, 

становлення більшості яких відбулося упродовж 2014-2015 рр., при цьому 

окремі організації, такі як БФ “Право на захист”, “Кожен може допомогти” та 

інші безпосередньо спеціалізувалися на наданні допомоги ВПО, включаючи 

забезпечення житлом, матеріальну та грошову допомогу, психологічну і 

юридичну підтримку, адаптацію в новому середовищі тощо. Разом з тим, 

активність цих волонтерських організацій дещо зменшилася в наступні роки, 

але повномасштабне російське вторгнення 24 лютого 2022 рр. дало новий 

поштовх до розвитку волонтерського руху в Україні, включаючи надання 

всього спектру допомоги ВПО. Водночас, до допомоги переселенцям активно 

долучаються і регіональні та місцеві організації, які масово створюються з 

початком війни, а також представництва міжнародних волонтерських 

організацій в Україні, зокрема Товариство Червоного хреста України. 

Разом з тим, для більш ефективного вирішення соціальних і гуманітарних 

проблем ВПО та їхньої інтеграції до нових територіальних громад необхідно 

внести зміни до українського законодавства, які б повною мірою регулювали 

статус волонтерів та порядок надання допомоги ВПО. Потрібне налагодження 

більш тісної взаємодії волонтерських організацій з місцевими органами 

виконавчої влади та органами місцевого самоврядування. 
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Вступ. / Introductions. Антропологічний поворот – це феномен, який 

дослідники визначають як зміну рефлексивних парадигм в контексті 

дослідження культури, мистецтва, взагалі, всієї соціокультурної сфери. Поруч з 

семіологічним та візуальним поворотом, антропологічний поворот свідчить про 

те, що відбувається звернення до метафізичних констант людяності, які 

характеризують культуру. Зокрема людиновимірність художнього образу є 

центральною засадою музичної творчості.  

Антропологічний поворот свідчить про митця-виконавця, що стоїть за 

здійсненням музичного простору, музики як цілісності культури. 

Семіологічний пов’язаний з системами нотацій, переданням інформації та 

осмисленням музики як знакового феномену. Візуальний поворот характеризує 

комунікативні аспекти виконавства у музичній культурі в цілому.  

Антропологічний поворот є головним, бо фіксує зміну буттєвості 

образної цілісності культуротворчості. Взагалі поворот – це феномен 

метафізики, звернення до витоків, це петля рекурсії, за Е. Мореном, приведення 

в кругове рушення, повертання, звивання, оберт – це все те, що в латинській 

мові визначається поняттям «conversio» – обертання. Конверсивність рефлексії 

як такої свідчить про те, що виникає питання: «А що б було, якби розвиток 

почався з іншого витоку?». Семіологічний, іконічний повороти можна 
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розглянути як ті, що йдуть після антропологічного і онтологічного. Адже вони 

існують паралельно.  

Мета роботи. / Aim. – визначити феномен антропологічного повороту в 

музичному виконавстві.  

Матеріали та методи. /Materials and methods. Задіяні компаративний та 

системний метод, а також культурно-реконструктивний метод. 

Результати та обговорення. /Results and discussion. Можна 

стверджувати, що антропологічний поворот – це загальнокультурний та 

імперативний, в більшості інтегративний, імпульсивний образ осмислення 

людини, яка надзвичайно змінювалась протягом ХХ століття. Антропологічний 

поворот допомагає визначити, як людина в контексті отримання будь-якого 

результату своєї діяльності, зокрема виконавства в музиці змінює предмет своєї 

дії і змінюється сама. Як людина отримує цей результат? Які механізми задіяні 

для отримання результату? Під механізмами можна розуміти школу, стильові 

моделі, моделі виконавства, опрацьовані в творчості, авторські знахідки та ін. І 

останнє – це проблема верифікації. Як система, в даному випадку виконавська, 

впевнюється в достатності отриманих результатів. Тут головне визначити 

необхідні і достатні умови і передумови формування оптимальної моделі 

процесу, який зазначається як процес верифікації, оцінювання, презентації 

цілісності виконавської системи.  

Культура в своїй еволюції змінює системотворчі компоненти і, таким 

чином, стає більш оптимальною у своєму функціонуванні, відповідає потребам, 

завданням суспільства. Це легко знову-таки спроектувати на виконавський 

процес. І можна сказати, що такі ознаки системної дії, як іррадіація, 

рекрутування, торможиння стають витоком певного інструментарію 

виконавської стратегії. Адже потрібно обрати ту, яка є доцільною, щоб змінити 

динамічні характеристики самого процесу виконання, зробити його не просто 

оптимальним, автентичним, а естетичним. Власне, тут саме визначення 

естетичного як цілепокладання без цілі, за Кантом, проблематизується. 

Доцільно-недоцільна гармонійна естетичного потребує динамічного і відразу ж 
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комбінаторного, структурного оцінювання тих механізмів, завдяки яким у 

виконавському мистецтві здійснюється художня цілісність.  

Важливо зазначити, що гетерохронія (різночасовість) в музичній культурі 

є випередженням часу на основі його квантування, дискретизації, актуалізації 

як звернення до правитоків часовості культури в цілому. Так, культура може 

реалізуватися в рамках цілісності мистецького твору, того чи іншого виду 

мистецтв і водночас в контексті динамізації її засад, реактуалізації потрібного 

витоку творчості (потрібного для даного часу артефакту). Це свідчить про те, 

що формується модель потрібного майбутнього в мистецтві на підставі 

розшуку і актуалізації метафізичних витоків формотворення певного виду 

мистецтва. Актуалізація метафізичних витоків в мистецтві не є одномірним 

процесом, потребує поліфонічної, поліструктурної, полікомпонентної і 

полікінетичної процесуальної цілісності модуляції художнього образу. Можна 

сказати, що в одному творі інколи вдається з’єднати багато моделей 

майбутнього, звернутися до багатьох витоків, поєднати їх, в чому і полягає суть 

полістилістики, якщо її розшифровувати в рамках антропологічних констант 

культурогенезу, які занотував і започаткував як теоретичний термін А. Шнітке.  

 Втім, твір мистецтва як система є надзвичайно моністичною реальністю, 

звертається до певного ареалу музикування, стилю, утворює автентичну 

реконструкцію, хоча поняття автентики є завжди поліпарадигмальним, 

складним. Парадигми автентичності залежать від надзвичайно різних факторів 

інтерпретацій твору.  

Так, в бароко ми вбачаємо розгорнутий риторичні інструментарії, в 

середньовічній музиці – іншу інтонаційну систему, зокрема монодійна засада 

вокалу тут є домінантною. Фактично, інтерпретативна цілісність твору, так чи 

інакше, опирається на гетерохронію як на можливість активізувати ту чи іншу 

«закладку» (темпоральність виконання), ту чи іншу систему виконавства, якщо 

вона вже експлікована в мистецтві, більше того, створити нову систему 

синтетичну, або, навпаки, диференційовану, монологічну. Таким чином, 

утворюється те, що можна назвати системогенезом виконавської культури.  
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Просторово-часовий континуум, а в даному випадку музичний простір і 

час, залежать від виконавства, від темпоритму, темпоральності виконавської 

діяльності. Темпоральності осмислюються як на мікрорівні виконання, «тут» і 

«зараз», у цьому залі, так і на мегарівні, як виконавство твору в найбільш 

оптимальному режимі для культури тих часів, коли він виник, і для сьогодення. 

Все це свідчить про те, що виникає система виміру відліку часовості і 

просторовості твору як динамічної цілісності.  

 Поруч із гетерохронією виникає поняття гетеротопії – іншого простору. 

Втім, простір в музиці – це проблема, яка ще мало досліджена, хоча музичним 

часом займалися достатньо плідно і багато. Інший простір – це система, 

пов’язана з нотаційною еквівалентністю, комунікативними якостями музичного 

твору, а також з феноменом іншого, який вбудований у виконавця. Він (інший 

як інше «Я») моделює виконавські моделі, проектує великого Іншого, або ідеал 

виконавства, що по-різному проявляється в кожному акті виконання твору, 

створює певні інверсії, алгоритми виконавської діяльності, які зберігаються у 

часові і створюють очікувану гетерохронію виконавської майстерності.  

Система нотації музики рефлектує в собі досвід піктографії, логографії, 

консонантного та алфавітного письма (давньогрецька нотація музики) як моделі 

передання інформації в семіологічних конотаціях музичних граматик тої чи 

іншої доби. Науковий інтерес культурно-історичної реконструкції музичних 

практик збігається з суто постмодерним мистецьким штибом інтерпретації 

нотації як своєрідного піктографічного письма за допомогою візуалізації 

нотного тексту.  

Всім відомі опуси нотації, оздоблені малюнками піктограм у Дж.Кейджа, 

які виставляються як твори візуального мистецтва, презентують 

неопіктографічний симбіоз музичної та графічної культури. Еволюція систем 

простору нотації – долінійного, лінійного, послінійного – розгортається як 

своєрідна реконструкція музичного письма, що допомагає осмислити 

комунікативні реалії музичної культури в контексті її системогенезу. Культові 

системи музичної комунікації, пов’язані з чернецьким гуртом, передання 
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інформації з вуст у вуста, є певною традицією і тою сакральною реальністю, 

коли мистецтво виконання, зокрема хоровий спів, розумілися не як музика, а як 

аналог ангельського співу. Ортодоксальна православна естетика корелює зі 

світською музичною естетикою, яка будь-якій спів інтерпретує як музику, 

зокрема такої думки дотримався відомий авторитет з богослужбового співу 

І. Гарднер.  

В посткласичній музичній культурологї виконавська діяльність 

осмислюється як певний системогенез. Створення нових систем виконавської 

культури виникає як самодостатній синтез на підставі звернення до витоків 

національної музичної культури, а весь корпус проблем виконавського 

мистецтва презентується в контексті рефлексії домодерного, модерного та 

постмодерного типу. 

Потребують культурологічного аналізу технопопуляції, техноінновації в 

музиці, зокрема генетичний алгоритм як новітня натурфілософія музики, і 

взагалі фрактальний, мікроінтервальний простір звуковидобування, який 

виникає у сучасних стильових трансформаціях музики. Досвід Нововіденської 

школи, твори К. Штокгаузена, П. Булеза та ін., стають необхідною стадією 

перевірки будь-якого виконавства на самодостатність. Так, вже не можна 

уявити сучасного виконавства без всіх тих надбань, які виникли в рамках 

постмодерністської музичної культури, що трансформують феномен 

самодостатность виконавства, орієнтують його на комунікативний простір, де 

поруч з «живою» музикою звучать комп’ютерні інсталяції. Музичний простір 

комунікації стає більш релевантним і більш важливим як феномен 

самоздійснення митця.  

Можна стверджувати, що лінійна послідовність музичного дискурсу має 

суто граматичний характер. Всі часові мистецтва розгортаються в часові, всі 

артефакти існують один за одним, не можуть «перескочити» з одної системи 

нотацій в іншу, «перестрибнути» вперед або назад. Адже в музиці таке 

випередження або, навпаки, зсування фрагментів виконавського твору назад 

можливе шляхом задіяння алгоритмів, мотивів того, що ми звемо лейтмотивом, 
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виявленням генеративного мотиву, який проходить через всі лейтмотиви і 

таким чином зсуває темпоральності виконавства вперед або назад. Отже, весь 

цей, будемо говорити, музичний простір формує не простий ритм, який нагадує 

метр, коли один за одним стоять стовпчики або розташовані лейтмотиви у 

музичній конфігурації. Утворюється нова парадигмальність розвитку часу як 

звернення до витоків і як проектування майбутнього в одному музичному 

процесі, в одному процесі виконавства.  

Виконавець-інтерпретатор переструктуровує часово-просторовий 

континуум в музиці як темпоральність зсуву «закладок» виконавства вперед і 

назад, як темпоральність актуалізації часу. Відбувається звернення до давніх 

глибинних інтенцій, інтуїцій музичного твору і, навпаки, випередження 

музичного часу в непередбачуваному часові і просторі музичного твору. 

Музичний твір стає екосистемою, а виконавство стає екосистемним. Власне, це 

залежить від виконавства а́ктора – інтерпретатора твору, від того, наскільки він 

здатній переставити акценти, актуалізувати ту чи іншу можливість 

відображення можливості чути, бачити і співчувати тим конструктивним 

константам, які визначаються як мотив, лейтмотив та ін.  

Відтак, проблематика антропологічного повороту у творі, зокрема в 

художній культурі ХХ століття як системогенез культурологічних парадигм у 

виконавському просторі мистецтва, зокрема музики, стає медіальною, 

виконавець – це медіатор, модератор, медіум, який виносить на перший план 

власне бачення твору. Особливо це помітно в сучасних версіях виконавського 

мистецтва тих чи інших композиторів, виконавців, де процес творчості 

зсувається у простір комунікацій. Така система кореляції ідентичності твору 

«тут» і «зараз», твору в цілому, твору в континуумі культури, в цьому інтер’єрі, 

цьому екрані переутворює медіапростір на своєрідну константу, яка 

удосконалює і, більше того, здійснює селекцію, сегментування як реципієнтів, 

так і виконавців.  

Висновки. /Conclusions. Можна підсумувати і зазначити, що парадигми 

виконавської майстерності в музиці – це певні алгоритми, константи 
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часопростору, які визначаються в різних континуумах культури: світовій 

культурі, художній культурі, зокрема музиці, де вони персоніфікуються в 

окремому виконавстві. Ці парадигми стають формою легітимації культурних 

подій, культурних матриць самовизначення митця. Стають ідеалом, моделлю 

потрібного майбутнього, що виступає функціональним механізмом, або 

акцептором дії музики, стають фундаментом створення виконавської школи.  

Без цього неможливо виконавство як синтез всіх можливих артефактів, 

спонук, інтенцій, орієнтованих на конституювання, ноему, якщо використати 

феноменологічний тезаурус, або на ейдос, тип метафізичних реконструкцій, 

пов’заний з петлею рекурсій, зверненням до майбутнього і минулого. Отже, 

вертикаль – минуле-майбутнє весь час відсуває свої горизонти. Феноменологія 

артикулювання художнього образу, в даному випадку – звуку, як динамічний 

дискурс формування мистецького твору реалізується на різних екранах 

культури, в різних середовищних вимірах, але домінантою є антропологічний 

поворот як відображення цілісності людини.  
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Вступ. / Introductions. Сучасне суспільство зазнає численних змін у 

різних сферах, і однією з таких змін є еволюція мовної культури. Однак, серед 

усіх груп населення молодь відіграє особливу роль у формуванні нових мовних 

норм і виразів. Молодіжний сленг стає невід&apos;ємною частиною їхнього 

спілкування та ідентифікації.  

 

Ціль роботи. / Aim.У цьому науковому дослідженні ми розглянемо різні 

аспекти молодіжного сленгу та його вплив на сучасну мовну культуру. 

 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Молодіжний сленг – це 

не просто сукупність слів і фраз, а ціла мовна система, що змінюється й 

адаптується під впливом часу та культурних змін. Він розвивається як реакція 

на поточні суспільні та культурні тенденції та стає виразом ідентичності та 

приналежності до певної соціокультурної групи. Однак молодіжний сленг 

також може бути перекладеним у більш загальну мову та стати новими словами 

та виразами, які використовуються в повсякденному мовленні. 

Велика частина сленгової молодіжної лексики складається з 

новоутворень (неологізмів), які формуються та змінюються разом із 

соціокультурними змінами. За дослідженням Л. Ставицької, “сучасний 

молодіжний сленг є ніби посередником між інтержаргоном та мовною 

практикою народу, розмовно-побутовою мовою широких верств населення, яка 

послуговувалась і завжди послуговуватиметься здатністю української мови до 
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продукування стилістично знижених, іронічних, гротескних лексичних засобів, 

що в сучасних умовах демократизації стилів спілкування і виявляються 

адекватними жаргонним і сленговим номінаціям” [1, с. 189]. 

Молодіжний сленг допомагає молодим людям виражати свої почуття та 

думки, створюючи при цьому специфічний спосіб спілкування, який може бути 

незрозумілим для інших поколінь. Використовуючи сленгові вирази, молодь 

активно трансформує мовну практику, роблячи її більш динамічною та 

емоційно насиченою. 

Молодіжний сленг стає не лише способом виразу, але й інструментом 

спілкування. Він дозволяє молоді створювати свою унікальну спільність і 

розуміти одне одного краще, навіть якщо іноді це може створювати бар’єри між 

різними поколіннями. Мовний код молодіжного сленгу об’єднує їх та надає 

можливість висловлювати свою індивідуальність та приналежність до 

конкретної соціокультурної групи. 

Інтернет-культура та цифровий вік істотно підсилюють поширення 

молодіжного сленгу. Соціальні мережі, чати та онлайн-спільноти створюють 

ідеальні умови для обміну мовними інноваціями та швидкого поширення нових 

слів та фраз. Ця відкрита платформа для комунікації робить молодіжний сленг 

надзвичайно динамічним та ефемерним явищем, яке постійно змінюється та 

адаптується під впливом онлайн-спільнот. 

 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Хоча молодіжний 

сленг має свої позитивні аспекти, такі як сприяння ідентифікації та спільній 

культурній мові, він також може мати негативні наслідки. Він може сприяти 

мовному розладу та порушенню мовних норм, що може впливати на якість 

мовлення та розуміння мови. 

 

Висновки. / Conclusions. Отже, молодіжний сленг є невід&apos;ємною 

частиною сучасної мовної культури та спільності. Вивчення цього явища в 

мовознавстві та культурології є важливим завданням для розуміння мовних та 
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соціокультурних змін у нашому суспільстві. Молодіжний сленг – це не лише 

мовна інновація, але і спосіб виразу, який відображає динаміку та 

різноманітність нашого сучасного життя. Він сприяє ідентифікації, спільній 

культурній мові та об&apos;єднує молодь навколо спільної мовної мережі, що 

визначає їхню ідентичність та спосіб спілкування. 
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Вступ. У сучасному світі туризм відіграє важливу роль у взаєморозумінні 

та сприяє культурній взаємодії між націями. Європа, яка вважається одним із 

найбільш захоплюючих напрямків подорожей, приваблює туристів своєю 

багатою історією, культурною спадщиною та різноманітністю. Серед країн 

Європи, Польща відзначається особливою привабливістю як для істориків, так і 

для любителів культурно-пізнавальних подорожей. Польська спадщина 

минулого відображена у її архітектурі, мистецтві, традиціях і звичаях, що 

робить її цікавим об'єктом для вивчення та досліджень. 

Ціль роботи. Метою нашої роботи є вивчення та аналіз ролі культурно 

пізнавального туризму в подорожах до Польщі. Ми прагнемо розглянути, як 

спадщина минулого країни зберігається та використовується у сучасних 

туристичних маршрутах. Дане дослідження спрямоване на розкриття 

значущості культурно-пізнавального туризму як інструменту підтримки 

культурної спадщини та сприяння взаєморозумінню між народами. Ця робота 

спрямована на висвітлення багатьох аспектів для підвищення усвідомлення про 

важливість культурно-пізнавального туризму в Польщі та стимулювання 

подальших досліджень у цій області. 

Матеріали та методи. У нашому дослідженні ми використовували 

різноманітні джерела інформації, зокрема наукові статті, книги, інтернет 

ресурси та власні спостереження під час подорожей до різних регіонів Польщі. 

Результати та обговорення. Останніми роками українські та зарубіжні 

дослідники активно займаються вивченням теоретико-методологічних аспектів 
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розвитку туризму. У цьому контексті монографія "Сучасні різновиди туризму" 

[1] відзначає значний внесок у вивченні культурного туризму. У дослідженні, 

проведеному Пуцентейло П.Р. [2], пізнавальний туризм розглядається як форма 

подорожей з освітньо-пізнавальними цілями, де екскурсії служать засобом 

розширення кругозору та розвитку інтелектуальних здібностей. Автор виділяє 

автомобільний туризм як один із типів цих подорожей, де подорожі на 

автомобілях і автобусах надають більше можливостей для освітнього та 

пізнавального дослідження порівняно з іншими видами транспорту.  

Ми, в свою чергу, розглядатимемо поняття культурно-пізнавального 

туризму як вид подорожей, що спрямований на вивчення та розуміння 

культурних, історичних, архітектурних та мистецьких аспектів інших країн чи 

регіонів; учасники цього виду туризму прагнуть глибше вивчити місцеві 

традиції, звичаї, кухню, мистецтво, архітектуру, історію та спосіб життя 

місцевих жителів, розширити свої знання про інші культури та сприяти 

взаєморозумінню між різними національностями та групами людей. 

Культурно-пізнавальний туризм в Польщі має довгу і багату історію, яка 

почалася ще в середині XIX століття. Польща, зі своєю багатошаровою 

культурою, вражаючою архітектурою та великою історією, завжди привертала 

увагу туристів з усього світу. У XIX столітті, коли Польща була розділена між 

Росією, Австрією та Німеччиною, подорожі до польських міст і замків стали 

популярними серед заможних туристів з Європи. Ці мандрівники відвідували 

культурні та історичні пам'ятки, досліджували традиції та звичаї місцевого 

населення. 

Після Першої світової війни та відновлення незалежності Польщі у 

1918 році, культурний туризм розцвітав. Держава інвестувала в реставрацію 

історичних пам'яток, музеїв та галерей мистецтв, що зробило їх більш 

доступними для відвідувачів. Після Другої світової війни, коли Польща стала 

частиною соціалістичного блоку, культурний туризм трохи сповільнився через 

обмеження та політичні перешкоди. Однак у 1980-1990-х роках, після 

закінчення соціалістичного режиму, країна відкрилася для світу із новим 
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ентузіазмом. Сучасний культурно-пізнавальний туризм в Польщі включає в 

себе відвідування музеїв, галерей мистецтв, історичних пам'яток, культурних 

фестивалів та традиційних подій. Туристи можуть досліджувати середньовічні 

замки, відвідувати музеї сучасного мистецтва, насолоджуватися традиційною 

польською кухнею та участь у різноманітних мистецьких заходах [3]. 

Польща — країна, яка багата на культурні та історичні пам'ятки, які 

привертають увагу туристів з усього світу. Серед них особливо виділяються:  

 Краків, старовинне місто, що поринуло в атмосферу середньовіччя. 

Саме тут розташовані Старе місто Кракова та Вавельський замок, які внесені до 

списку Світової спадщини ЮНЕСКО [4]. Ринок Старого міста і Костел Святого 

Марійського вражають своєю архітектурою та історією. 

 У Варшаві можна знайти Великий синагогу, яка є найбільшою в 

Європі, та надзвичайно цінним об'єктом єврейської спадщини. Тут також 

розташований Рилєївський палац, який відтворює стилі та епохи польської 

історії. 

 Замок Малборк — найбільший середньовічний замок у Європі, 

який вражає своєю масштабністю та красою. Його архітектурний ансамбль є 

справжнім шедевром. 

 Аушвіц-Біркенау — символ пам'яті про жертви Голокосту, місце, де 

збереглися концентраційні табори часів Другої світової війни. Це місце нагадує 

про страшні події минулого та закликає до вивчення історії. 

Ці пам'ятки не лише зберігають минуле Польщі, але й роблять подорож 

тут незабутньою, заповненою враженнями та пізнанням культурної спадщини 

країни. 

Висновки. Наше дослідження підтверджує важливість культурно-

пізнавального туризму в Польщі та його вплив на збереження культурної 

спадщини. Польща збагачує туристичний досвід через відвідування 

різноманітних культурних об'єктів. Туризм сприяє розвитку регіонів і 

збереженню традицій. Проте, потрібно забезпечити баланс між туристичними 

потребами та збереженням культурних пам'яток. Культурно-пізнавальний 
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туризм сприяє міжнаціональному розумінню та співпраці між культурами, 

зберігаючи спільний історичний спадок. 
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ЕТАПИ РОЗВИТКУ НАРОДНО-СЦЕНІЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

ПРИКАРПАТТЯ У ХХ СТОЛІТТІ 

 

Куртєва Карина Русланівна 

Аспірантка 4-го курсу Харківської державної академії культури 

Художній керівний та головний балетмейстер Sabrina studio de ballet 

 

Ведення. На сучасному етапі культура Прикарпаття є вагомою частиною 

репертуарів драматичних та музично-драматичних театрів. Вона є елементом 

етнічної самобутності регіону. Народний танець з початку свого формування 

тяжів до драматичного мистецтва. Спочатку це були обрядові вистави далі 

ярмаркові та вертепні вистави, мандрівні театри. Все це заклало підґрунтя для 

формування української музично-драматичної вистави. 

Мета роботи. Дослідити та окреслити етапи формування та розвитку 

народно-культури Прикарпаття y ХХ столітті. 

Матеріали та методи. Згідно з поставленою метою було використано 

комплексний підхід та низку дослідницьких методів: історичного, описового, 

системного. Дослідження етапів розвитку культури Прикарпаття та 

діалектичного переходу від одного етапу до іншого здійснене за допомогою 

компаративного методу. При опрацюванні фахових праць дослідників культури 

Прикарпаття: Г. Хоткевича, В. Верховинця, Я. Чуперчука, Н. Марусик, 

І. Кличук та інших використаний метод аналізу. 

На початку ХХ століття на Прикарпатті почалися масові рухи за права 

міщан та селян. Ці рухи супроводжувались національним підйомом та дали 

поштовх для драматургів щодо відновлення зацікавленості до фольклорного 

матеріалу. У цей період почали з’являтися перші стилізовані (на основі 

фольклорних зразків) твори. 

Одним із перших включився в цей процес Гуцульський аматорський 

театр, що був створений Г. Хоткевичем y 1910 р. Він започаткував нові 

напрями сценічного мистецтва Прикарпаття. Одним з нововведень 

Г. Хоткевича стала п’єса-хроніка, яка мала новий жанровий малюнок. Свої 
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твори він наповнив масовими сценами, що давали реалістичний ефект та 

повноту дії. Народний танець був відтворений y первинних фольклорних 

формах i в традиційному середовищі. Г. Хоткевич на основі гуцульського 

фольклору створив вистави «Гуцульський рік» та «Не просте», де народний 

танець відігравав чи не найголовнішу роль. У виставі «Не просте» був 

виконаний чоловічий танець «данець», що дуже схожий за композиційною 

будовою та рухами до «Аркану». 

Початок ХХ століття відзначений кроками, що почали наближати оперні 

вистави до широкого кола глядачів. В структурі оперної дії танець відігравав 

вагому роль. Перш за все він відтворював національний колорит, крім того, він 

виконував задачі, які стояли перед мистецтвом y період революційних рухів. 

М. Садовський одним з перших почав займатися процесом наближення 

оперних вистав до простого глядача. Результатом його праці стала опера 

«Галька». Балетмейстером опери був В. Верховинець. «Аркан», що створений 

на фольклорній основі наситив твір етнопобутовими деталями, карпатським 

колоритом, емоційністю та темпераментом. В. Верховинець відтворював y 

своїх постановках фольклорні зразки, зберігав першооснову танців. У плідній 

співпраці М. Садовського i В. Верховинця створено багато творів a основі 

українських народних танців. Ця співпраця заклала передумови для 

формування принципів використання народного танцювального фольклору y 

музично-драматичній виставі. Це принципи яскравої театралізації, технічного 

ускладнення танцю, демонстрація віртуозності y виконанні танцювальних рухів 

(присядок, обертань, високих стрибків, повзунків та інших). Але режисери та 

балетмейстери стикались з проблемою виконавської майстерності, що 

гальмувала вирішення танцювальних ідей хореографів. Ця проблема, 

непідготовленості трупи, існує y музично-драматичних та драматичних театрах 

i сьогодні. 

Піднесення i зростання національної культури початку ХХ ст. змінилося 

періодом застою. Його причинами, в числі інших, були: бюрократизм, 

підпорядкованість державі, фінансові проблеми по утриманню труп. Але період 
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піднесення заклав основу українського музично-драматичного театру, де 

драматична дія, танець i пісня становили єдність при досягненні теми та ідеї 

вистави. 

Свій внесок y розвиток національної культури початку ХХ ст. вніс i 

Січовий рух. Січовики y своїй діяльності стимулювали відновлення 

національної ідентичності та громадянської свідомості. 

Перша світова війна, репресії, військові збори, обстріли загальмували 

розвиток театрального мистецтва, хоча театр продовжував виконувати виховну, 

етичну та естетичну функції. 

Черговим етапом розвитку українського театрального мистецтва стала 

робота Театрального відділу, який вказував напрямки культурної політики 

Української Народної Республіки y 1917 р. У цей період створювались 

стаціонарні та мандрівні театри, балетні та драматичні школи, режисерські та 

акторські курси. Видавались українські журнали, п’єси, засновувалися музеї та 

бібліотеки. Тенденціями y театральній діяльності слугували народництво, 

модерністські течії та, в деякій мірі, футуризм. Основною постаттю в театрі 

став режисер-постановник. Танець цього періоду стає способом передачі 

емоційного самовираження героя. Він набирає характеристик вільної пластики. 

Починають закладатися концепції стилізації народних танців. 

Творчість Леся Курбаса цього історичного періоду пронизана 

модерністськими та авангардними ідеями. Його діяльність заклала підґрунтя 

для европейського авангардного театру. Український театр 20-x рр. ХХ ст. 

працював спираючись на тенденції авандагду. У цей період, y Вінниці, на базі 

«Молодого театру» та « Нового Львівського театру» був створений «Новий 

Драматичний театр ім. Івана Франка», котрий очолив Г. Юра. Репертуар театру 

становили «золоті твори» української та світової драматургії. 

Радянська влада вносила «свої корективи» в роботу культурних закладів 

Прикарпаття. Культура вимушена була приймати до уваги та змінювати 

репертуар відносно висунутих вимог та соціокультурної ситуації. При всіх цих 

змінах вистави за національною драматургією завжди збирали аншлаги, 
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народний танець був більш затребуваний ніж модерністі вистави Л. Курбаса. 

Це період «неореалізму». 

Ідеологічні переформатування, репресії, що почалися y 1930-х роках 

знову загальмували розвиток театрального мистецтва. Зменшилася кількість 

українських вистав, що базувалися та регіональних традиціях, бо в них вбачали 

прояви націонал-соціалізму. Почався період поголовної русифікації, 

впровадження нової радянської ідеології в усі жанри мистецтва. У 

театральному мистецтві Прикарпаття, в основному, виходили вистави 

«монументальної драматургії», тобто вистави історично-релігійного змісту. Не 

завжди y таких виставах знаходилося місце для народного прикарпатського 

танцю. 

Черговим етапом застою стала Друга Світова війна. Коломийський 

драматичний театр, танцювальна трупа під керівництвом Я. Чуперчука та деякі 

інші театральні трупи продовжували свої виступи на фронті, в евакуації, в 

окупації. У післявоєнний період у репертуарах регіональних театрів (i театрів 

по всій Україні та тогочасного Радянського Союзу) почався так званий «бум» 

на патріотичні вистави. Вистави вихваляють перемогу, вождів, мужність 

народу. Але влада дуже педантично та ретельно перевіряє репертуар театрів. 

Знову починаються репресії. 

У післявоєнні роки театральне мистецтво взяло напрямок з орієнтацією 

на европейські культурні традиції. Активно розвивається балетне мистецтво, 

з’являються вистави на традиційній народній основі, національній обрядовості, 

міфології. Народний танець проникає до балету. Формується національна 

балетна вистава, яка знаходиться y пошуку нових жанрово-стильових рішень та 

мистецьких форм. Український балетний театр використовує традиційну 

культуру та фольклор для створення нових форм. Вистави «Хустка Довбуша», 

«Сойчине крило», «Тіні забутих предків» вводять народний танець y сценічну 

виставу. Поряд з розвитком балетної вистави йде розвиток симфонічної музики, 

що спиралась на народний пісенний фольклор. Йде поєднання народного та 

класичного танцю. Це відбувається дуже делікатно та дозовано аби пройти 
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цензурні перевірки та втілити національні мистецькі ідеї на сцені. 

У 1960-x роках почалося повернення до національних традицій y 

драматичних виставах, разом з тим, до використання y них народного танцю. 

З’являються нові вистави з народними піснями та танцями. Народно-сценічний 

танець утвердився як новий вид хореографічного мистецтва. 

У період «відлиги» та руху «шестидесятників» театри були зосереджені 

на реалізації нових сюжетів та форм, відходячи від народних традицій. Ці 

спроби дуже часто були невдалими та зазнавали критики. Тому, врешті, 

почалося повернення до української класики. Відновлюється вистава І. Франка 

«Украдене щастя», «Земля» та «Лісова пісня» режисера В. Васильченка, в яких 

народний танець ретранслюється під впливом народно-сценічної хореографії. 

Але, водночас, відбувалися зміни які не розвивали український театр, a були 

засобами впровадження радянських догм. Крім цього тотальна русифікація 

завдавала шкоди репертуарам українських театрів. 

У 1970-x рр. відбувається повернення до українського фольклору. A y 

80-90-x рр. відроджується діяльність таких режисерів як О. Лісовець, 

Д. Богомазова, Ю. Одинокого та інших. Після отримання незалежності Україна, 

почалася нова, потужна хвиля відродження. До драматичної вистави 

повернулась фольклорна пісня та народний танець. Театр стає ядром 

відновлення національної ідентичності. З’являється нова форма – стилізація. 

Музичне оформлення спирається на новітні тенденції. Хореографія почала 

об’єднувати фольклорні танці з сучасними. Все це наближує класичні вистави 

та їх героїв до сучасного глядача. Відбуваються міжкультурні взаємовпливи за 

рахунок урбанізації суспільства та глобалізаційних процесів в світовій культурі. 

Висновки. У різні історичні періоди, незважаючи на соціокультурні 

реалії, народний танець був засобом національної ідентифікації. Залучення 

народного танцю до вистав «корифеїв» стало вагомим важелем y процесі 

перенесення народного танцю на професійну сцену. Включившись y музично 

драматичну виставу народний танець збільшив видовищність, додав яскравості 

та емоційності сценічному дійству. 
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Звернення до народних традицій y різні історичні періоди 

активізовувалося в результаті соціальних та політичних струсів. Фольклорне 

мистецтво було, є i буде способом психологічної реабілітації від історичних 

потрясінь. Від часів бурхливого минулого до нашого воєнного сьогодення 

режисери та балетмейстери будуть звертатися до фольклорних основ y 

традиційних видах мистецтва. Це сприяє формуванню загальнонаціональних 

цінностей, що не будуть узалежнені від етнічної приналежності та мови, a 

базуватимуться на демократичних основах цивілізованого суспільства. 
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ЕЗИДИЗМ: ПІД ПЕЛЕНОЮ ЛЕГЕНД 

 

Пефтиц Віра Миколаївна 

студентка бакалаврату 

Харківського національного університету 

ім. В. Н. Каразіна 

 

Вступ: Дана робота присвячена релігійному вченню єзидів – ендогамній 

етноконфесійній общині, члени якої розмовляють курманджи – одним із 

ключових діалектів курдської мови. Науковці припускають, що ця унікальна, 

але мало вивчена з наукової точки зору конфесія містить різноманітні елементи 

ісламу, зороастрізму, маніхейства, гностицизму, християнства та іудаїзму.  

Мета роботи: познайомитись із «конкуруючими» версіями походження 

езидізму, в основу фундаментальної релігійної традиції та обрядової практики 

якого покладено піклування про збереження релігійної чистоти, тісно 

переплетеної із метемпсихозом – вченням про переселення душ. Велику увагу 

приділено релігійній космогонії та міфології езидів, детально розглядається 

версії генезису та визначальні характеристики священних писань як наріжних 

каменів складного догматичного комплексу, стисло аргументовано думку про 

синкретичну суть езидського вірування. Особливий акцент робиться також на 

актуальності вивчення цього релігійно-міфологічного феномену для сучасної 

науково- дослідницької думки. 

Матеріали та методи: для створення даної роботи було використано 

теоретико-пізнавальні методи дослідження, а саме історико-генетичний та 

частково порівняльно-історичний. 

Виклад основного матеріалу: На даний момент, на жаль, науковій думці 

вдалося лише дещо відхилити щільну завісу, зіткану з домислів, припущень і 

наповнених окультним символізмом і містичною суттю легенд, за якою ціла 

низка об’єктивних і суб’єктивних факторів продовжує приховувати по правді 

неповторне, певною мірою навіть унікальне явище близькосхідного окультно 

релігійного світу – синкретичне релігійне вчення езидизму, в рамках якого 
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дивно переплелися положення декількох інших вірувань (у т.ч. двох світових 

релігій). 

Відносно невисокий рівень вивченості езидизму пов’язаний не лише з 

традиційною закритістю його послідовників у питанні поширення інформації 

про основні догмати своєї віри та специфічні риси сформованого нею 

світогляду (до речі, характерна ознака більшості подібних синкретичних 

культів, що наділені спільними рисами з декількома іншими течіями та як 

наслідок, вдаються до ізоляції задля уникнення їхнього впливу або ж відвертого 

тиску). Справа полягає у тому, що шарфадіну (друге, більш «курдське» 

найменування цієї релігії) в рамках історико-релігійних досліджень приділяють 

недостаню увагу, інколи фактично залишаючи «за дужками» дивовижного 

близькосхідного культурного світу. Проте, подібний підхід неодмінно 

призводить до втрати дослідником доволі великого культурного прошарку, що 

в силу своєї неординарності посідає особливе (хоча, ймовірно, на перший 

погляд не зовсім очевидне), місце в контрастній східній мозаїці, багато в чому 

формуючи не тільки, так би мовити, її «зовнішній вигляд», а їй внутрішнє 

наповнення, «закуте» у візерункову, чисто «східну» форму. Більш того, саме 

цілісний і складний езидський світоглядно-міфологічний комплекс може 

слугувати надійним (хоча й тернистим та доволі заплутаним в силу об’єктивних 

умов його розвитку) шляхом до повноцінного розуміння т.зв. «курдського 

питання», нерозривно пов’язаного із, без перебільшення, унікальною долею 

цього відносно невеличкого народу, чий специфічний уклад життя й 

менталітет, розвинуті на неординарному релігійному субстраті, надали 

помітної окраски бурхливим пейзажам близькосхідного політичного життя.  

Виклад основного матеріалу: Етимологія власне терміну «езидизм» 

викликає доволі запеклі дискусії між представниками відповідних наукових 

напрямів, що вимушені аналізувати та співставляти близько десяти ключових, 

«робочих» версій походження назви цього своєрідного релігійного феномену. 

Відповідно до найбільш поширеної та усталеної гіпотези, слово «єзидизм» 

напряму походить від перського іменника «йаздан», сповненого особливого 
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сакрального значення – «Бог», «вмістилище жертви». Цілком зрозуміло, що 

якщо складнощі й різноманітна плутанина розпочинаються ще на етапі аналізу 

найменування, то пошук першооснови даного явища буде стикатися з 

труднощами безпрецедентного характеру, створюючи на путі дослідника 

важопрохідні перепони з надзвичайно скупих і суперечливих джерел, 

недостатньої кількості історичних пам’яток, що могли б слугувати більш-менш 

надійним й неупередженим джерелом інформації, уривчастого характеру 

наявних у розпорядженні фактів; усі перераховані вище нюанси, накладаючись 

один на одного, перетворюють для науковця третій, більш абстрактний етап, 

пов’язаний із «зануренням» безпосередньо до внутрішньої природи того чи 

іншого явища, на заплутаний ребус із чисельними «білими плямами» та ніби 

недомовками. Ймовірно, стосовно наукового досвіду вивчення езидизму, 

описана картина занадто песимістично-гіперболізована; тим не менш, багато 

чого стосовно вчення шарфадіну небажано стверджувати однозначно. Так, 

наприклад, у силу традиційної закритості езидської общини до сих пір чітко не 

сформульовано єдиної, найбільш достовірної гіпотези походження цієї 

«локальної» релігії; в межах сучасної науки взагалі співіснують дві абсолютно 

протилежні точки зору стосовно загального віку езидизму та етнічної 

приналежності перших його послідовників. Перший підхід розглядає езидизм 

як яскравий приклад «етнічного культу», який повною мірою дотримувався 

курдами ще задовго до мусульманської тріумфальної ходи близькосхідним 

регіоном; таким чином, езидизм є найдавнішою релігією курдських племен, 

яку, однак, дещо реформував у ХІІ ст. надзвичайно вшанований курдським 

суспільством шейх Аді ібн Мусафір (близько 1073- 1164 рр). Інші дослідники 

вважають, що зародження синкретичного віровчення езидів напряму пов’язане 

з діяльністю уродженця м. Баальбек (територія сучасного Лівану) уже 

згаданого сірійського шейха Аді ібн Мусафіра, що в рамках даного підходу 

виступає засновником окремого суфійського тарикату (певна подоба ордену) 

адавійя. У надрах цієї суфійської організації і виник приблизно до ХIV−XVст. 

езидизм як доволі молода етноконфесійна система, найбільш ранніми 
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прибічниками якої виступили, згідно з деякими припущеннями, не лише курди, 

але й араби, сірійці та представники деяких інших національно-етнічних груп. 

Незважаючи на надзвичайну розвинену усну традицію, сучасний езидизм 

може похвалитися й власним священним писанням у вигляді двох книг: «Кетеб-

е Джилве» («Книга проявів»), укладена від імені верховного янгола езидизму 

Малік Тауса (питання культу буде детально розглянуто нижче) ймовірно у 

1162-1163 рр. секретарем шейха Аді, що складається із своєрідного вступу та 

п’яти глав, розподілених, у свою чергу, на 45 коротких параграфів, де 

викладено суть віровчення; а також «Мосхаф-е Раш» («Чорний свиток»), що 

містить історичні відомості, правила святкування езидами Нового року, 

прийомів їжі, опис шлюбних звичаїв тощо. 

Точно встановлено, що обидві книги з’явилися вже після виникнення 

ісламу та виконані тайнописом із 35 літер; з метою збереження езидської 

релігійної традиції від непосвячених, її свого часу піддали шифруванню за 

допомогою шифру, створеного частково на основі арабського й арамейського 

алфавітів. Дешифровка цих робіт належить австрійському східнознавцю 

Максиміліану Біттнеру (шрифт, до речі, виявився близьким до весторіанського, 

але тим не менш, цілком самостійним); переклад текстів вперше був виданий у 

Відні в 1913 році німецькою мовою. 

Питання про авторство та час складання цих творів залишається 

відкритим. Існує припущення, що ці невеличкі трактати є лише пізнішими 

інтерпретаціями більш давнього та об’ємного священного писання езидів під 

назвою «Забун» та «Мшур», які , за легендою, дотепер зберігаються духовними 

лідерами общини в таємниці. 

Окрім вищезгаданих книг, джерелами для більш ґрунтовного вивчення 

езидського вчення виступають релігійні гімни «кавл» («каул») – «слово, вираз» 

та міфологічні пісні «байт» - «двовірш». Найдавніший кавл має назву «Кавл-е-

Хуаде» («Боже слово»). 

Ця унікальна релігія поєднує в собі різноманітні елементи ісламу, 

зороастризму, маніхейства, гностицизму, християнства та іудаїзму. 
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Послідовники езидизму вірять в існування Бога та семи янголів, головним із 

яких є Малік Таус ( Янгол- Павич).  

Відповідно до одного з варіантів космогонії езидів еманаціями 

непізнаного вищого деміурга (Хуаде чи Єзида) виступають сім янголів; саме 

вони допомогли у створенні світу, спочатку повністю вкритого потужним 

водяним шаром, з білої перлини та фактично керують Всесвітом. З пилу 

розбитої перлини, яка протягом 40 тис років зберігалася на спині священного 

птаха Анкар, виникло небо, а з уламків з’явилася земля, гори та зірки. 

Відповідно до езидських уявлень про творіння, у неділю Бог із власної 

ідеальної сутності створив янгола Азраїла/Езезіла, він же Малік-Таус, Тавус-і-

Малік, Пір-і-Тавус-і-Малік як верховний первозданний янгол; у понеділок Бог 

створив янгола Дардаїла (янгол понеділка), він же Шайх Хасан; у вівторок 

«народився» Ісраїль (Рафаїль); у середу – янгол Михаїл (Шайх Абу-Бакр); у 

четвер Бог створив янгола Анзазіла, у п’ятницю – Шемнаїла; у суботу на світ 

з’явився янгол Нураїл (Тураїл). 

Далі Бог створив сім небес, сонце, місяць, зірки, людину та тварин. За 

аналогією з мусульманською теологічною традицією, Бог, створивши людину, 

піддав янголів випробуванню, наказавши вшановувати Адама як 

найдосконаліше із створінь. Єдиним янголом, який відмовився 

підпорядковуватися божественній волі, вважають езиди, був саме Малік-Таус; 

за такий, на перший погляд, неприпустимий акт свавілля по відношенню до 

Творця Янгол-Павич був нагороджений владою над світом строком на десять 

тисяч років, прийнявши почесний титул голови всіх янголів світу.  

Піднесений на небо, Малік Таус сприймається єзидами як «всеосяжне око 

Сонця», що дарує тепло й життя. В усній езидській спадщині вшанування 

Таліка Мауса настільки велике й масштабне, що його самого доволі часто 

зображують творцем світу та янголів, еманацією єдиного Бога, на честь якого 

варто здійснювати молитвений ритуал п’ять разів на день. По суті, езидська 

космогонія майже відверто робить припущення про самоусунення вищого Бога 

деміурга від справ світу одразу після створення останнього та «передачі 



1091 

повноважень» управління світом «колегії янголів» на чолі з Малік Таусом. 

Цікаво, але езиди також вшановують Авраама, Ісуса, Мухаммеда, 

вважаючи їх, як і багатьох інших пророків, втіленням верховних янголів 

езидизму. Езиди визнають священний, божественний характер Авести, Біблії, 

Корану, декламуючи з них ті уривки, що не вступають у протиріччя з 

фундаментальними догмами їхнього віровчення.  

Езиди також вірять в існування навколо кожної людини добрих і злих 

духів, раю та аду, до яких тимчасово потрапляють праведні та грішні душні. 

Окрім «загальноавраамічної складової» езиди вшановують (слідом за 

зороастрійцями) чотири священних стихії (вогонь, воду, повітря та землю), 

поклоняються сонцю, місяцю й зіркам, ототожнюючи їх з різними янголами, 

вірять в переселення душ подібно до індуїстів або ж іудеїв-талмудистів.  

Висновки: Історія езидів багато в чому є хрестоматійним прикладом 

виживання у фактично ворожому оточенні під постійною загрозою повного 

поглинання з боку більш потужних релігійних «надобщин». Саме тому 

феномен езидського віровчення та специфічна логіка його розвитку 

залишаються актуальними для сучасних дослідників із суміжних культурно-

історичних галузей, а також фахівців в області політичних наук. 
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Термінологічний апарат альтернативної історії включає такі поняття: 

сценарій альтісторичного розвитку, альтісторичний факт, точка біфуркації, 

альтісторичне розгалуження, альтісторичний світ, авторське свавілля, 

альтісторичний артефакт. Сценарій альтісторичного розвитку — це поетапний 

аналіз можливого історичного розвитку минулого. Такий детально розроблений 

сценарій у деталях і часі становить собою альтісторичний світ. Найменша 

одиниця альтісторичного сценарію – альтісторичний факт. Таким фактом 

можуть стати будь-які історичні події, якщо вони є складовими альтісторичного 

сценарію. Його основною ознакою є реалістичність та правдивість. Відносно 

опозиційним поняттям до альтісторичного факту є історичне розгалуження, або 

точка біфуркації, яка становить собою історичний факт, що мав наслідки, які 

дозволяють будувати новий альтернативний сценарій історичного розвитку [3]. 

Роман «Харків 1938» насичений реальними і вигаданими історичними 

фактами. До сфери реальності належить як біфуркаційна подія – битва під 

Крутами (хоча й не з тим результатом, що був у дійсності), сама ситуація 

російсько-української війни у 1918 році (прикметно, що Ірванець трактує цю 

подію згідно із сучасною українською історіографією, за якою більшовицька 

влада докладала силових військових та гібридних, інформаційних, зусиль задля 

встановленням контролю над українською територією, ліквідацією 
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національного політичного проводу, подальшою інтеграцією, чи краще сказати 

колонізацією, України до російської держави; згідно ж з більшовицькою, 

радянською пропагандою в Україні 1918 року точилася громадянська війна, у 

якій націоналістично-буржуазні сили програли «пролетарським українським»). 

Крім названих, також і перенесення столиці до Харкова.  

Включені в сюжет роману вигадані історичні факти є вірогідними, 

реалістичними. Тобто, цілком можливо, що країну очолив би Євген 

Коновалець, а провідним ідеологом був би Микола Хвильовий. Країна за такого 

проводу утверджувала б націоналістичну ідеологію й приділяла б велике 

значення патріотичному вихованню молоді. Складно, щоправда, уявити 

реальне поєднання української національної ідеї з соціалізмом-комунізмом – на 

втілення цієї ідеї «працює» сюжет роману «Харків 1938». Хоча Хвильовий і був 

насправді комуністом, але, як відомо, у дійсності поєднати цю ідеологію з 

національними інтересами йому не вдалося. Винниченко – як політик, а не 

герой роману Ірванця – також був прихильником соціалістичних і водночас 

націоналістичних ідей, але його політичний проєкт також потерпів крах. 

Можна припустити, що таке «оксюморонне» поєднання націоналізму й 

комунізму в альтернативному українському світі є провокацією від автора, 

запрошенням читачів поміркувати над можливостями (чи швидше, не 

можливостями) такого поєднання. 

О. Ірванець детально прописує у романі «Харків 1938» альтернативний 

світ, надаючи увагу не лише глобальним подіям, які приводять сюжет у рух, а й 

незначним деталям, які забезпечують, проте, важливу сугестивну функцію [2]. 

Альтернативний світ роману твориться за допомогою модифікованої 

ономастики, наприклад, назв установ, соціальної ролі відомих осіб. Наприклад, 

«З Острозької Православної академії, яку фінансувала У.Р.С.Р., на польських 

'східних кресах' в'їхали... отець Пйотр, інок Острозький, і його дещо молодший 

супутник Улас Самчук» [4, c. 106]. Альтісторичні артефакти як елементи 

альтернативного світу також наявні в романі. Переважно це літературні твори, 

що, як і назви установ, змінені, але настільки, щоб бути впізнаваними, як-от 
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роман Булгакова у творі названо «Собачьи яйца», що звучить як пародія на 

його реальний роман «Собачье сердце», а роман «Слово за тобою, Кірове!» 

В. Винниченка перефразовує назву відомого роману письменника – «Слово за 

тобою, Сталіне».  

Отже, у романі О. Ірванця «Харків 1938» важливу роль у моделюванні 

альтернативноісторичного світу відіграють реальні та вигадані історичні факти, 

останні мають високий ступінь вірогідності, хоча й провокують читача до 

дискусії. (Альт)історичний фактаж доповнено літературними артефактами зі 

зміненими, але легко вгадуваними назвами, що відповідають змодельованій у 

романі історичній альтернативі й спонукають читача до гри та співтворчості. 
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Вступ. Для сучасного українського літературного простору жанр 

технотрилера вважається відносно новим і набув своєї популярності завдяки 

творчості Макса Кідрука, відомого автора тревелогів і романів-технотрилерів. 

Стрімкий розвиток української літератури привів до появи нових форм у 

письменстві, незвичних для нашої культури, але популярних в Америці або 

Європі. Серед таких жанрів виділяють технотрилер, який, відокремлюючись від 

трилера та наукової фантастики, починає самостійне існування. 

Мета роботи. Творчість Макса Кідрука стала предметом дослідження в 

літературознавчих студіях. Наприклад, О. О. Лілік розглянула модифікації 

жанру «трилер» у творчості письменника, Т. С. Бондаренко досліджувала 

індивідуальний авторський стиль. Натомість аналіз жанрових особливостей 

технотрилера М. Кідрука «Зазирни у мої сни» відсутній, що й стало метою 

нашого дослідження.  

Матеріали та методи. У процесі роботи ми спирались на художньо 

порівняльний, герменевтичний та аналітичний методи дослідження.  

Результати й обговорення. Наразі в словниках відсутня чітко окреслена 

дефініція жанру «технотрилер». У нашій роботі ми будемо спиратися на 

тлумачення терміну, запропоноване сучасним письменником Максом 

Кідруком: «Технотрилер – це гібридний жанр, який базується на дійсних 

наукових відкриттях, явищах тощо, активно з ними перегукується, а його дія 

неодмінно розгортається в реальних місцях, часто навіть із реальними людьми. 

Проте водночас він лишається дуже динамічним, захопливим, повороти сюжету 

гострі та непередбачувані, як того вимагає специфіка трилерів» [2]. 
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Технотрилер, виокремлюючись на основі жанрів трилера та наукової 

фантастики, стає цілком самостійним утворенням.  

Засновниками жанру «технотрилер» вважаються британський 

письменник Алістер Маклін «Темний хрестоносець» (1961), американські 

письменники Майкл Крайтон «Штам „Андромеда“» (1969) і Том Кленсі 

«Полювання за Червоним Жовтнем» (1984). Ці романи відіграли суттєву роль у 

популяризації жанру технотрилера та його включенні до основних 

літературних жанрів. У жанрі технотрилера писали М. Крайтон «Парк 

Юрського періоду», У. Познанскі «Ереб», Д. Браун «Цифрова фортеця», 

Л. Чайлд «Труп Гедеона», Т. Вуд «Зрадник» тощо. В українській літературі цей 

жанр відображений лише в книгах М. Кідрука «Бот» (2012), «Твердиня» (2013), 

«Жорстоке небо» (2014).  

Для технотрилера характерні такі риси: динамічний сюжет, ретельний 

опис наукових технологій, наявність термінів, розкриття опозиції «добро зло», 

переважання персонажів чоловічої статі, прийом сповільнення дії, високий 

ступінь напруги, несподівана розв’язка.  

Роман «Зазирни у мої сни» був виданий у 2016 році та доповнив нішу 

сучасного технотрилера, явища широко представленого за кордоном і майже 

нерепрезентованого в українській літературі. Книга акцентує увагу читачів на 

сучасних проблемах українського народу: гнітюче відчуття героями 

геополітичної марґінальності власної країни, спроби подолати його морально 

етичними та кримінальними переступами, деформація характерів і людських 

взаємин пострадянською новобуржуазною мораллю [3]. Історія головних 

персонажів роману зацікавить кожного завдяки суворій реальності та 

надприроднім мотивам, що визначають специфіку твору як містичного 

технотрилера, докладно дослідивши особливості якого, можна зробити 

висновок, що книга М. Кідрука «Зазирни у мої сни» містить чимало маркерів 

цього жанру.  

Почати виокремлення ознак технотрилера в аналізованому творі 

доречніше, на наш погляд, із елементів техно. У романі неодноразово 
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пояснюються фізичні («Що таке світло? Це діапазон електромагнітного 

випромінювання, який здатні сприймати очі людини» [1, с. 124]), технічні 

(«Машинне навчання – це математична дисципліна, частина теорії штучного 

інтелекту, яка займається розробленням методів навчання штучних систем» 

[1, с. 126]), біохімічні («Шляхом визначення концентрації кисню в окремих 

зонах мозку можна встановити активність нейронів» [1, с. 127]) та комп’ютерні 

процеси, які допомагають зрозуміти механізм роботи нанотехнологій, що 

займаються декодуванням візуальних образів з мозку людини. Така уважність 

автора до науково-технічних описів є важливою рисою технотрилерів.  

Прикметно, що в романі наявні фотознімки, де зображений головний 

мозок і зоровий нерв, абстрактна картинка хаотичного набору різнобарвних 

крапок і кіл, 3-D-модель мозку у вигляді набору вокселів, геометричні 

зображення під час роботи людського ока. Це допомагає краще візуалізувати та 

зрозуміти механізм роботи нанотехнології, що може розкодувати сни. 

Використовуючи фотографії, автор спрощує розуміння складного наукового 

матеріалу та подає інформацію читачу в більш доступному вигляді. Такий засіб 

дозволяє Максу Кідруку навчити реципієнта більш детально розуміти складні 

технічні аспекти, які важко осмислити лише за допомогою слова. 

Гостросюжетність і динамічність сюжету – одна з важливих складових 

технотрилера. Так, роман «Зазирни у мої сни» описує історію хлопчика 

Теодора, чиє життя руйнується через несвоєчасну медичну допомогу. У 

результаті дитиною оволодіває ворожа сила, яка перетворює його на монстра зі 

злочинним духом.  

Надаючи оповіді страхітливого динамізму, Макс Кідрук цілеспрямовано 

вдається до створення образу демонічної дитини та мотиву екзорцизму. Ранні 

християнські уявлення демонструють віру наших предків у мавок, упирів, 

русалок, відьом, чортів, демонів тощо. «Словник символів» за загальною 

редакцією О. І. Потапенка та М. К. Дмитренка подає тлумачення поняття 

«демон»: «узагальнене уявлення про певну невизначену і неоформлену 

божественну силу зла» [4, с. 64]. Таке вірування в злу силу було пов’язане з 
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уявленнями людства про навколишній світ. Концепція втілення духу демона в 

людину широко використовується в художній літературі різних країн світу. До 

цієї теми зверталися Й. Ґете в трагедії «Фауст», М. Булгаков у романі «Майстер 

і Маргарита», Ф. Достоєвський в романі «Брати Карамазови», В. Винниченко в 

романі «Записки кирпатого Мефістофеля».  

Образ демонічної людини може стати джерелом конфлікту твору, додати 

відчуття напруги й інтриги. Так, під час операції, коли Теодор переживав 

клінічну смерть, яка тривала 36 секунд, у нього вселився наркоторговець Матео 

Кампо на прізвисько Даймонд, якого хлопчик називав другом Аймонтом. Із 

приходом цієї потойбічної сили в дитини розвиваються психічні проблеми, 

порушення сну. Змальовуючи стан Теодора, автор звертає увагу на найдрібніші 

деталі, застосовуючи слухові, зорові та дотикові образи: «Пальчики скрючені, 

так, ніби малюк намагається подряпати когось невидимого» [1, с. 13], «Тео був 

холодним. Не мертвотно холодним, ні, але не таким, як зазвичай. Шкіра 

нагадувала затверділу від холоду гуму, м’язи грудної клітки зсудомило, через 

що тільце в руках скидалося на негнучкий пластиковий манекен» [1, с. 13], 

«Холодні ручки безвольно, немов у непритомного, повисли вздовж тулуба» 

[1, с. 14], «Було щось жахливе в тому верещанні. Подумалося, що так кричать 

герої фільмів про екзорцизм, із яких вигоняють злих духів» [1, с. 14]. Саме 

завдяки таким моторошним описам, на нашу думку, досягається майстерність 

Макса Кідрука у створенні напруги та посиленні інтриги твору.  

Мотив екзорцизму підсилюється за допомогою розкриття психологічного 

стану головних героїв, де переважають страх і переживання перед зіткненням із 

надприродною силою. Головний герой – Мирон Білінський – батько хлопчика, 

зрозумівши, що самостійно не може допомогти дитині позбутися «уявного 

друга», звертається до американського дослідника Енді Далтона. Учений був 

упевнений, що коли серце хлопчика не буде битися, Матео Кампо «піде», тому 

він пропонує: «увести… сина в стан контрольованої клінічної смерті, виждати 

хвилину, а надалі оживити» [1, с. 175]. Детальні наукові розповіді Далтона про 

клінічну смерть і глибоку медикаментозну кому є однією з ознак технотрилера. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%99%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BD_%D0%92%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%84%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B3_%D1%84%D0%BE%D0%BD_%D2%90%D0%B5%D1%82%D0%B5
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За допомогою цього автор створює емоційно-складну психологічну ситуацію, в 

якій опинився батько: «Це божевілля, - перелякано прохрипів я. – Це наче 

екзорцизм якийсь» [1, с. 176]. Мотив екзорцизму представлений ще з давніх 

часів. Але бачимо, модифікації цього ритуалу: раніше вигнання злих духів із 

людини відбувалось при прочитанні молитви чи обряду рук священика, а зараз 

це намагаються зробити за допомогою медицини. Отже, завдяки використанню 

образу-демона та мотиву екзорцизму, М. Кідруку вдалося посилити драматизм 

оповіді, створити моторошну атмосферу тривоги.  

Письменник підсилює мотив жаху сумнівами батька: «А що як це вже не 

мій син? – із жахом подумав я. Що як від мого Тео лишилася лиш оболонка? 

Даймонд нікуди не подівся, він постійно поруч – і вдень, і вночі, – то, можливо, 

таки варто боятись?» [1, с. 163] або «Нестерпне відчуття, що переді мною не 

мій син, зринуло знову» [1, с. 167]. Майстерне відображення відчуження та 

страху, які огортають батька, змушують реципієнта переживати та тримають в 

емоційному напруженні. Моторошною є поведінка хлопчика, який починає 

цікавитися фенолом, захоплююче розглядає ніж, кидається під вантажівку. 

Лише згодом батько зрозумів, що цим Даймонд хоче довести Теодора до 

суїциду як єдиного способу вивільнення з тіла малюка: «Йому треба піти… 

Йому не подобається там, де він є… Йому погано. Він хоче піти. Він говорить, 

це буде не боляче» [1, с. 171]. Однак надприродне оволоділо хлопчиком в 

останні моменти його життя, і, доторкнувшись до дроту, Теодор помирає від 

полум’я: «Побачив на вершині цистерни незугарну чорну скульптуру, якусь 

наче пародію на людське тіло, із задертою до неба обвугленою куксою, що 

залишилась на місці піднятої руки. Дві, три, чотири, п’ять секунд ця 

несамовита моторошна статуя, ледь похитуючись, стриміла на верхівці 

резервуара, а потім із шурхотом повалилася на дах» [1, с. 188]. Переслідування 

в готелі та детальний опис смерті маленького хлопчика є найемоційнішою та 

найжахливішою сценою роману. Невинна дитина стає жертвою обставин і 

закінчує життя страшною смертю – ця моторошна кульмінація твору змушує 

реципієнта замислитися над тим, що «у світі точно є речі, які ти не здатен 
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контролювати, але які ніколи, нізащо не захочуть залишити тебе осторонь» 

[1, с. 5]. Автор рельєфно змальовує біль і відчай батька, який на власні очі 

бачив, як палає вогнем його син: «Із горла із сухим закостенілим скрипом 

вирвався перший крик…Я кричав знову й знову, вивергав із себе крики, нібито 

плювався вогнем… Я волав так, що міг добудитися мертвих» [1, с. 188]. 

Надмірний повтор лексеми «крик», на нашу думку, слугує важливим елементом 

створення напруженого й емоційного ефекту. Серія криків, що характерна для 

трилера, зображує розпач і страшний біль героя, де кожна секунда має вагоме 

значення. Не зумівши пережити величезну втрату сина, Мирон також вдається 

до суїциду. Тема смерті унаслідок самогубства, залишається невичерпною в 

українському письменництві, зокрема у трилерах. Таємниця смерті одночасно 

приваблює і відштовхує, заворожує і пригнічує як героїв літературного твору, 

так і його автора та читача. 

Рушійним персонажем у розвитку сюжету роману М. Кідрука стає образ 

35-річного Матео Кампо (Аймонт). Це мексиканський наркоторговець, якого 

під час операції Теодора було закатовано в підвалі власного будинку. Ще з 

дитинства Матео спіткала важка доля: був п’ятою дитиною у сім’ї, мав 

жорстокого батька з кримінальною історією. Через провину хлопця загинуло 

декілька корів і биків, за що батько «взяв металево тавро для коней, розжарив 

до червоного та залишив мітку на правій щоці свого восьмирічного сина. Тавро 

мало форму правильного ромба» [1, с. 158]. Можливо, саме цей опік, своєрідне 

тавро, прирік ще маленького Матео на короткий життєвий шлях, бо «він [ромб] 

уособлював земельну ділянку. У християнстві чотирикутник виступає 

символом смерті, оскільки померлого ховали в землю» [4, с. 56]. Щоб 

помститися своїм убивцям, Даймонд, перебуваючи в тілі хлопчика, попереджає 

ФБР про постачання великої партії кокаїну та теракти в метро.  

Книга «Зазирни у мої сни» вражає своєю драматичною, жахливою, але 

водночас і захоплюючою природою. Автор усіма способами намагається 

створити типовий американський трилер, в якому наявні агенти ФБР, секретні 

лабораторії, які займаються розробкою наукових винаходів. Незважаючи на це, 
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основна сюжетна лінія полягає у спробі батька врятувати невинну дитину, яка 

стала жертвою обставин. 

Висновки. Таким чином, можна твердити, що книга Макса Кідрука 

«Зазирни у мої сни» є яскравим прикладом технотрилера, у якому детально 

відтворені описи передових наукових технологій і наявні гостросюжетні 

повороти, які створюють напругу та слугують посиленню динамічності оповіді.  
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Вступ. / Introductions. Міжетнічний конфлікт на сході України є однією з 

найскладніших і актуальних проблем, які виникли після незалежності України в 

1991 році. Цей конфлікт має коріння в різниці в етнічній ідентичності, історії, 

культурі, території і політиці. Історія міжетнічного конфлікту на сході України 

має коріння в численних історичних подіях, таких як панування Російської 

імперії, СРСР, а також важливі події, пов'язані з Другою світовою війною і 

Холодною війною. Історичні спори, територіальні претензії та питання статусу 

Криму стали джерелами напруги. 

Мета роботи. / Aim. Східна Україна має різний етнічний склад, 

включаючи українців, росіян, кримських татар, євреїв та інші етнічні групи. 

Кожна з цих груп має свою унікальну ідентичність, культуру та мову. Російська 

мова також широко використовується на сході України. Основні причини 

міжетнічного конфлікту на сході України це анексія Криму. В 2014 році 

Російська Федерація анексувала Крим, що викликало міжнаціональні та 

міждержавні напруги. Конфлікт в Донецькій та Луганській областях. З початку 

2014 року на сході України спалахнув озброєний конфлікт між українськими 

військами та проросійськими сепаратистськими групами, який триває до 

сьогоднішнього дня. Підтримка з боку Росії. Існує докази підтримки Російською 



1103 

Федерацією збройних формувань на сході України, що поглиблює конфлікт. 

Міжетнічний конфлікт на сході України призвів до значної кількості жертв 

серед цивільного населення, руйнування інфраструктури та економічного 

занепаду регіону. Конфлікт також має великий вплив на внутрішньополітичну 

та зовнішньополітичну ситуацію України. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Міжнаціональні та 

міжнародні спроби врегулювання міжетнічного конфлікту на сході України були 

спрямовані на забезпечення миру, стабільності та вирішення проблеми 

відповідно до міжнародних норм та законів. З початком збройного конфлікту на 

сході України країни були укладені Мінські угоди. В свою чергу вони 

включають у себе дві основні угоди, Мінськ-1 вересень 2014 року і Мінськ-2 

лютий 2015 року. Ці угоди були укладені представниками України, Росії, ОБСЄ 

та лідерами сепаратистських груп. Вони передбачають припинення вогню, 

відвод зброї, обмін полоненими, а також проведення реформ в Україні, 

включаючи автономію для Донецької та Луганської областей. Організація з 

безпеки та співробітництва в Європі (ОБСЄ) грає ключову роль у моніторингу 

та врегулюванні конфлікту на сході України. ОБСЄ надає спостерігачів на 

передовій лінії, організовує перемир'я і обласні діалоги. Україна, Росія та ОБСЄ 

створили тристоронні контактні групи для обговорення ключових питань 

врегулювання конфлікту та ведення переговорів. Ряд держав та міжнародних 

організацій, включаючи Європейський союз, Сполучені Штати, Канаду та 

інших, брали участь у дипломатичних зусиллях для врегулювання конфлікту. 

Вони вводили санкції проти Росії і підтримували Україну в її боротьбі за 

територіальну цілісність.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Міжнародні 

організації та держави надають гуманітарну допомогу жителям зони конфлікту, 

включаючи харчі, ліки та інші необхідні матеріали. Україна запросила Змішану 

місію ООН та ОБСЄ на свою територію для моніторингу ситуації та 

забезпечення дотримання прав людини на окупованих територіях. Зусилля були 

спрямовані на обмін полоненими між українською владою та сепаратистськими 
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групами. 

Висновки./Conclusions. Хоча було багато спроб врегулювання конфлікту, 

конфлікт на сході України триває, і рішення поки що не досягнуте. Спроби 

врегулювання продовжуються, і важливо продовжувати зусилля для 

забезпечення миру та стабільності в регіоні. Міжетнічний конфлікт на сході 

України є складною проблемою, яка вимагає комплексного рішення на 

політичному, економічному та гуманітарному рівнях. Україна продовжує 

докладати зусилля для врегулювання конфлікту та відновлення стабільності та 

миру на сході країни. 

 

ЛІТЕРАТУРА: 

1. Донбас 2014 – міжетнічний конфлікт?, / Микола Сатпаєв 

2. Соціологія міжетнічного конфлікту: теоретичний аспект, / 

Володимир Євтух 

3. Міжетнічні конфлікти та їх зв'язок зі станом оперативної 

обстановки / Халілев Р. А. , РВНЗ «Кримський гуманітарний університет», 

Україна, м. Ялта 

4. Конфліктний вимір етнонаціонального розвитку України / Олена 

Кривицька, Інституту політичних і етнонаціональних досліджень НАН України 
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http://juris.vernadskyjournals.in.ua/journals/2013/1_2013/49.pdf
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https://core.ac.uk/download/pdf/38338152.pdf
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ОСОБЛИВОСТІ РЕФОРМУВАННЯ ІНСТИТУТУ ПУБЛІЧНОЇ СЛУЖБИ 

 

Кобан Денис Володимирович 

магістр 

Маланчук Лариса Олексіївна 

к.е.н., доцент 

Націона́льний університе́т во́дного 

господа́рства та природокористува́ння 

м. Рівне. Україна 

 

Вступ. / Introductions. Реформування публічної служби є одним із 

ключових напрямків реформи державного управління в будь-якій країні. Мета 

реформи - створення ефективної, професійної та деполітизованої системи 

державної служби, яка здатна забезпечувати реалізацію інтересів громадян та 

держави. Реформа публічної служби є складним і тривалим процесом. Перед 

якою стоїть ряд викликів, які необхідно подолати, щоб досягти поставлених 

цілей. Одним із ключових викликів є необхідність підвищення рівня 

професіоналізму державних службовців. Для цього необхідно забезпечити 

якісну підготовку державних службовців, а також підвищити рівень їхньої 

мотивації та заробітної плати. Іншим важливим викликом є необхідність 

деполітизації державної служби. Для цього необхідно забезпечити незалежність 

державних службовців від політичного впливу та створити систему протидії 

корупції. Нарешті, необхідно забезпечити прозорість та підзвітність державної 

служби. Для цього необхідно відкрити доступ до інформації про діяльність 

державних органів та державних службовців. 

Ціль роботи. / Aim. Метою теми є дослідження особливостей 

реформування інституту публічної служби в різних країнах.  

Матеріали та методи./Materials and methods. Досвід азіатських тигрів: 

Гонконгу, Південної Кореї, Сінгапуру, Тайваню; Неліпа Д.; Адаптація 

державної служби України до сучасних світових стандартів; Світові моделі 

державного управління: досвід для України у заг. ред. Ю. В. Ковбасюка, 

С. В. Загороднюка, П. І. Крайніка, Х. М. Дейнеги., Балакарєва І. М.; Прозорість 
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та відкритість державного управління як базовий міжнародно-правовий 

стандарт протидії корупції. Корупція в Україні: Питання протидії. 

Методи: емпіричний, теоретичний, аналітичний, статистичний. 

Результати та обговорення./Results and discussion. У сучасному світі 

реформа публічної служби спрямована на створення ефективної, професійної та 

деполітизованої системи державної служби, яка здатна забезпечувати 

реалізацію інтересів громадян та держави. Ця реформа передбачає низку змін, 

зокрема: Реформу нормативно-правової бази. Необхідно внести зміни до 

законодавчих актів, які регулюють діяльність державних службовців, щоб 

забезпечити їхню ефективність, прозорість та підзвітність. 

Реформу антикорупційного законодавства. Аналіз зарубіжного досвіду 

реформування інституту публічної служби показує, що корупція є однією з 

основних проблем, які необхідно вирішити для створення ефективної та 

прозорої публічної служби. На нашу думку неможливо реформувати інститут 

публічної служби без жорсткої боротьби із корупцією. Реформу кадрової 

політики. Необхідно впровадити систему конкурсного відбору на державну 

службу, а також забезпечити підвищення рівня професійної підготовки 

державних службовців. Реформу системи управління. Необхідно впровадити 

нові системи управління державною службою, які будуть спрямовані на 

підвищення ефективності та прозорості її діяльності. 

Висновки./Conclusions. Отже, дослідивши успішний досвід в різних 

країнах можна дійти наступних висновків, що потрібно зробити для того, щоб 

успішно реформувати інститут публічної служби в кожній країні: 

1. Участь громадян у процесі прийняття політичних та 

державотворчих рішень є важливим елементом демократичного суспільства. 

Вона сприяє підвищенню прозорості та підзвітності влади, а також забезпечує 

більш ефективну реалізацію державної політики. 

2. Зменшення кількості департаментів та оптимізація роботи є одним 

із найважливіших напрямів реформи публічної служби. Це дозволить зробити 

систему державного управління більш ефективною та результативною. 
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3. Здійснювати ефективну оцінку ділових якостей публічних 

службовців, щоб вона була об'єктивною та справедливою. Це дозволить 

забезпечити кадровий резерв, який буде відповідати потребам системи 

публічного управління. 

4. Можливість кар'єрного росту для публічного службовця є одним із 

найважливіших факторів, які мотивують людей до роботи в органах державної 

влади. Кар'єрний ріст дозволяє публічним службовцям розвиватися професійно, 

підвищувати свій статус та отримувати більш високу заробітну плату. 

5. На конкурсній основі виявляти загальні знання, а не знання в якійсь 

конкретній формі, що дозволяє виявити такі якості, як ясність розуму, здатність 

до умовиводів і свободу висловлення думки кандидатів, оцінити їхню 

освіченість.  

6. Держава має дбати про благо службовця і благо його сім’ї, надавати 

допомогу і захищати його в період трудової діяльності, тому що публічна 

служба є важливою складовою системи державного управління. Публічні 

службовці є особами, які представляють інтереси держави і несуть 

відповідальність за реалізацію державної політики. 

7. Зарплата повинна бути співмірною і відповідати займаній посаді. 

Вона має забезпечити працівникові можливість повністю присвятити себе своїй 

роботі, оскільки лише фінансово незалежний службовець може самовіддано 

працювати на державу. 

8. Публічний службовець повинен безперервно навчається, 

підвищувати свою професійну компетентність (переважно в професійному 

напрямку, а не особистісному). 

9. Особлива увага в процесі навчання майбутніх спеціалістів вищого 

рівня надається стажуванню, тому що стажування є ефективним способом 

набуття практичних навичок і досвіду. 

10. Залучення інновацій є важливим напрямком реформи публічної 

служби. Інновації дозволяють публічній службі: підвищити ефективність 

роботи, допомогти публічній службі працювати більш ефективно, 
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заощаджуючи час і ресурси, надавати більш якісні послуги громадянам, стати 

більш прозорою та підзвітною. 

11. Впровадження домінування територіального принципу над 

галузевим передбачає: передачу повноважень та ресурсів органам місцевого 

самоврядування, покращення якості державних послуг, збільшення прозорості 

та підзвітності влади.  

12. Детальне регламентування процесу прийняття рішень є важливою 

складовою реформи державного управління. Це дозволить зробити процес 

прийняття рішень більш прозорим, підзвітним та ефективним.  

13. Збільшення прозорості та відкритості у діяльності органів влади є 

важливим кроком у напрямку створення більш демократичної та підзвітної 

системи державного управління. 

14. Перехід від кількісних до якісних критеріїв оцінки діяльності 

органів виконавчої влади. Кількісні критерії оцінки діяльності органів 

виконавчої влади, такі як кількість прийнятих рішень, кількість виконаних 

завдань, обсяг витрачених коштів, можуть бути не завжди адекватними для 

оцінки ефективності їх роботи. Наприклад, орган виконавчої влади може 

прийняти багато рішень, але вони можуть виявитися неефективними або навіть 

шкідливими для суспільства. Якісні критерії оцінки діяльності органів 

виконавчої влади, такі як рівень задоволення громадян державними послугами, 

якість прийнятих рішень, вплив органів виконавчої влади на розвиток 

суспільства, є більш об'єктивними та справедливими. 

15. Розроблення технічного завдання та управління проектами, 

спрямованих на модернізацію та удосконалення діяльності апарату органів 

державної влади. 

16. Інформація про діяльність адміністрацій, послуги й компетенцію 

органів державної влади та їх працівників є важливою для забезпечення 

прозорості та підзвітності влади. Громадяни повинні мати можливість дізнатися 

про те, що роблять органи державної влади, які послуги вони надають і які 

повноваження мають їхні працівники. 
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17. Оцінка дій адміністрації, які спрямовані на вдосконалення послуг, 

що ними надаються, є важливим напрямком реформи державного управління. 

Це дозволить визначити ефективність цих дій та внести необхідні корективи. 

18. Незалежність органів державної влади від втручання політичних 

сил чи зміни політичної ситуації в державі. 

19. Зменшення надмірних витрат на обслуговування державних 

службовців. Це дозволить заощадити кошти, які можна було б направити на 

інші важливі потреби, наприклад, на підвищення якості державних послуг або 

на розвиток економіки. 

20. Стратегічне управління людським капіталом - це процес 

планування, розвитку та управління людськими ресурсами для досягнення 

стратегічних цілей організації для того, щоб залучати, розвивати та утримувати 

найкращих працівників, які необхідні для успіху організації. 

21. Конкуренція між державними та приватними організаціями може 

стимулювати обидві сторони до пошуку нових і більш ефективних способів 

надання послуг. Це може призвести до зниження витрат, покращення якості 

послуг та підвищення задоволеності громадян. Конкуренція може призвести до 

того, що державні та приватні організації будуть змушені знизити ціни або 

покращити якість послуг, щоб бути конкурентоспроможними. 

22. Підвищення фінансової результативності є важливим завданням для 

будь-якого державного органу. Це означає, що державний орган повинен 

ефективно використовувати свої ресурси для досягнення своїх цілей. 

23. Електронне урядування (ЕУ) - це використання інформаційних і 

комунікаційних технологій (ІКТ) для надання державних послуг громадянам, 

бізнесу та іншим органам державної влади. ЕУ має на меті зробити державні 

послуги більш доступними, ефективними та прозорими. ЕУ може допомогти 

державним органам оптимізувати процеси та скоротити витрати, зробити 

державні послуги більш доступними для громадян і бізнесу, які живуть далеко 

від державних установ або мають обмежений доступ до них, може зробити 

державні процеси більш прозорими для громадян, що сприяє підвищенню 
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довіри до влади. 

24. Розроблення методів оцінки результативності - це важливий процес, 

який дозволяє виміряти ефективність та результативність діяльності державних 

органів. Оцінка результативності може використовуватися для моніторингу 

прогресу, виявлення проблем і впровадження вдосконалень. 

25. 90% усіх державних службовців проходять через конкурсну 

систему, 5% призначень на особливо важливі посади. 

26. Чітко прописана процедура кар'єрного просування по службі - це 

важливий елемент ефективного державного управління. Вона забезпечує 

справедливий і прозорий процес просування державних службовців, а також 

мотивує їх до підвищення кваліфікації та результативності роботи. 

27. Можливість переміщення професійних публічних службовців в 

іншу установу. 

28. Запозичення раціональних і ефективних методів керівництва з 

бізнесу може допомогти поліпшити ефективність державної служби. 

29. Політична воля - це здатність політичного суб'єкта до свідомого і 

цілеспрямованого вибору і реалізації політичних дій. Вона є важливою 

характеристикою будь-якої політичної системи, оскільки визначає її здатність 

до ефективного функціонування і розвитку. 

30. Центральне бюро розгляду скарг - це орган, який займається 

розглядом скарг громадян на дії органів державної влади, органів місцевого 

самоврядування та їх посадових осіб. Центральне бюро розгляду скарг може 

мати повноваження, характерні для інституту омбудсмена. 

31. Жорстка антикорупційна політика в публічній службі - це комплекс 

заходів, спрямованих на запобігання і виявлення корупції в діяльності 

державних службовців. Корупція повинна розглядатися як серйозний злочин, 

який неодмінно буде каратися. Це допоможе створити атмосферу нетерпимості 

до корупції в суспільстві. 
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ВІЙНИ ВОЛОДИМИРА ПУТІНА ТА ЇХ ІДЕОЛОГІЧНЕ ПРИКРИТТЯ 

 

Лоза Віктор Олександрович, 

аспірант, 

Приватний вищий навчальний заклад 

«Європейський університет», 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Війни (збройні конфлікти) були й залишаються органічною 

частиною російського державно-політичного процесу. Так було на ранніх 

етапах становлення російської державності. Зокрема, у 1478 р. було ліквідовано 

політичну самостійність Новгороду, який став складовою «великого князівства 

московського». У 1551 р. відбулось захоплення Казані московськими 

військами, що означало ліквідацію іншого конкурента Москви – Казанського 

ханства. Не стали виключенням й наступні століття, протягом яких на основі 

воєнних захоплень інших держав (територій) Московська держава невпинно 

розширялась. Така ж орієнтація Росії на силову трансформацію політичного 

простору зберігається й зараз, коли військові дії за участю РФ одночасно 

відбуваються на кількох геостратегічних напрямах. При цьому спостерігається 

цілеспрямований ідеологічний вплив російського керівництва на власне 

населення та інші держави світу. Практичним механізмом здійснення цього 

впливу є потужний пропагандистський апарат РФ, орієнтований на внутрішніх 

та зовнішніх споживачів ідеологічної продукції.  

Ціль роботи. На прикладі останніх війн Росії, безпосередньо пов’язаних з 

персоною В.Путіна, довести наявність ідеологічного забезпечення (прикриття) 

збройно-силових акцій РФ, цілеспрямовано створених задля маскування 

реальних намірів правлячої російської еліти. 

Матеріали та методи. Осмислення досліджуваних процесів і явищ 

відбувалося на основі проблемно-хронологічного підходу, методах аналізу і 

синтезу, компаративного співставлення, систематизації та узагальнення. При 

цьому автор опирався на принципи сучасної політичної науки: об’єктивності, 

системності, взаємозв’язку внутрішніх і зовнішніх чинників, світоглядного 
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плюралізму, фахової відповідальності. У якості висхідних матеріалів обрано 

медійну продукцію 1999-2023 рр., яка деталізувала процес мілітаризації 

путінської Росії та здійснення нею воєнних акцій всередині країни та за 

кордоном.  

Результати та обговорення. Відлік війн, організатором яких був та 

залишається В. Путін, слід розпочати з Другої російсько-чеченської війни 

(1999-2009 рр.), яка з часом трансформувалась у «боротьбу РФ з тероризмом в 

регіоні» (2009 р. – теперішній час) [1]. Ця війна стала насамперед практичним 

механізмом приведення В.Путіна до влади у 2000 р., оскільки більшості 

тогочасних російських виборців імпонувала рішучість даного вихідця з лав 

КДБ-ФСБ «покінчити з тероризмом», «відновити конституційний порядок» на 

Північному Кавказі, «стабілізувати Росію після буремних 90-х років». Подібні 

ідеологеми попри їх змістовну простоту вкорінилися в політичну свідомість 

більшості населення РФ, яке легко сприйняло «раннього» В. Путіна як 

послідовного й рішучого державного керівника. Пізніше ці ж ідеологічні 

конструкції стали духовною основою формування путінізму як особистісної 

диктатури, подібної фашизму.  

Російсько-грузинська війна (08.08.2008 р. – 16.08.2008 р.) маскувалась 

гаслами «примусу до миру» Грузинської держави, яка «порушувала права і 

свободи населення Абхазії та південної Осетії», зокрема їх «права на 

національно-державне самовизначення» [2]. Насправді РФ продовжувала 

практику створення самопроголошених держав на пострадянській території, які 

мали сприяти блокуванню євроінтеграційних та євроатлантичних стратегій 

Грузії, демонтажу її попередніх демократичних здобутків, посиленню позицій 

російсько-орієнтованих політичних сил у цій країні.  

Анексія Криму та війна на Сході України (2014 р. – 23.02.2022 р.) 

відбулися під прикриттям «захисту російськомовного населення регіону», 

протидії «київському режиму» (або «нацистському керівництву», або «хунті, 

що захопила владу»). На практиці відбувалась масштабна підготовка до 

реінтеграції України до зони російського геополітичного впливу, наслідком 
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чого мала стати ліквідація незалежності України [3]. Українське 

державотворення, що увібрало в себе «помаранчеву революцію» 2004-2005 рр. 

та Революцію Гідності 2013-2014 рр., дратувало сусідню РФ, керівництво якої 

розуміло, що повтор масштабних народних протестів безпосередньо в Росії з 

високою вірогідністю призведе до краху цієї надмірно централізованої й 

неповороткої країни. Інша російська ідеологема – щодо «самовизначення 

народу Донбасу» – голосно звучала на етапі створення у сепаратистський 

спосіб так званих «ДНР» і «ЛНР», які розширили коло контрольованих 

Кремлем самопроголошених псевдореспублік на пострадянській території до 

п’яти (1991 р. – «Придністровська Молдавська Республіка», 2008 р. 

«Республіка Абхазія» та «Республіка Південна Осетія», 2014 р. – згадані 

донбаські «республіки»).  

Широкомасштабна агресія РФ проти України (24.02.2022 – теперішній 

час) в ідеологічному сенсі увібрала в себе відразу кілька московських 

наративів: необхідність «денацифікації» та «демілітаризації» України, 

«протидії Північноатлантичному Альянсу» в його намаганні розширитися за 

рахунок «приєднання України», виправданості «війни з НАТО на території 

України», перемога в якій «відкине Альянс від російських кордонів». Дещо 

слабкіше звучали тези про необхідність «відновлення історичної дружби трьох 

братських слов’янських народів – російського, білоруського та українського», 

які повинні відновити «нову союзну державу». Проте й вони мали свою 

політичну аудиторію, яка не засуджувала збройні дії РФ на території України.  

За результатами бойових дій у 2014-2022 рр. 18% території України 

анексовано (окуповано) російськими військами. Результати цих територіальних 

захоплень внесено до російської конституції у вигляді «нових суб’єктів РФ». 

Наслідком такого розвитку подій стали ідеологеми про «справедливий характер 

спеціальної воєнної операції», спрямованої на «визволення» України від її 

«націоналістично-фашистського режиму», бажання народів, «поневолених 

нацистами», повернутися до «матінки Росії» [4]. 

Інтервенція Росії в Сирії (участь у сирійській громадянській війні) 
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(2015 р. – теперішній час) на етапі ескалації бойових дій в регіоні була 

загорнута в ідеологеми «боротьби з тероризмом на дальніх підступах», 

доцільності його розгрому на території інших держав з метою «недопущення 

просочування терористичних сил безпосередньо на територію Росії». 

Одночасно пропаганда багатократно повторювала про «російсько-сирійську 

дружбу», про «Сирію як прабатьківщину християнства», яке у вигляді 

«третього Риму» відшукало свій притулок у Москві. Участь російських 

Військово-Космічних сил та частини російських Сухопутних військ у бойових 

діях проти сирійської опозиції подавалась як «підвищення бойового вишколу» 

ЗС РФ [5].  

Експансія Росії в Судані (2017 – теперішній час), 

Центральноафриканській Республіці (2018 – теперішній час), Лівії (2020 р.), 

Нігері (2023 р.), деяких інших африканських країнах за участю російських 

силовиків (як військовослужбовців, так і представників приватних військових 

кампаній) здійснювалась також за ініціативою правлячого в сучасній Росії 

політикуму з метою експорту війни в інші регіони світу, реставрації російської 

військової присутності у «третьому світі», відволікання уваги від російсько 

української війни [6]. При цьому російські медіа розповідали про «відновлення 

братньої російської допомоги поневоленій Африці», недопущення «нової хвилі 

західного імперіалізму на африканському континенті», «протидії новій 

колонізації Африки» тощо.  

До наведеного вище переліку війн періоду правління В.Путіна слід 

додати воєнні дії на території Карабаху, етапами якої стали чотириденна війна 

2016 р., Друга карабаська війна (вересень – листопад 2020 р.), воєнні дії в 

Карабасі (вересень 2023 р.) [7]. В даному випадку РФ вирішувала питання 

забезпечення власної присутності у південно-кавказькому регіоні руками 

вірмен, запевнюючи світ в «непорушності російсько-вірменської дружби», 

«справедливості територіальних претензій Вірменії до Азербайджану», 

історичних причинах «відновлення республіки Арцах (Нагірного Карабаху)», 

«ефективності російських миротворців, які несуть мир у кавказький регіон». 
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Цю війну також слід віднести до міжнародних збройних акцій за участю Росії, 

де вона з метою просування власних інтересів на відміну від попередніх війн 

(конфліктів) намагалася діяти опосередковано. 

Висновки. Загальна кількість війн (військових конфліктів) періоду 

перебування В. Путіна на посаді глави російської держави (2000-2023 рр.) 

наближається до десяти. Сучасна Росія, відкинувши дипломатію, повернулася 

до практики розпалювання війн як способу реалізації імперських інтересів. 

Територіальне зростання РФ, яке є складником російської великодержавності, 

брутально порушує норми міжнародного права, проте вітається більшістю 

російського населення.  

У сучасних умовах війни (військові конфлікти) за участю РФ мають 

дедалі вагоміше внутрішньополітичне наповнення: вони демонструють 

власному населенню «твердіть» російської влади, її «вірність» історичним 

традиціям, створюють додаткові можливості управління складно організованою 

федеральною країною, блокують антивладні настрої в регіонах, живлять ілюзію 

відродження російської великодержавності та ін. У кожному конкретному 

випадку Кремль організовує відповідне ідеологічне прикриття чергової війни, 

яка на основі потужних пропагандистських впливів в цілому позитивно 

сприймається в межах РФ та підтримує проросійські настрої у деяких інших 

країнах. За таких умов Україні конче потрібно посилити 

контрпропагандистську роботу, спрямовану проти кремлівського режиму. 
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Вступ. За всю історію існування людства війни неодноразово починалися 

в різних куточках світу. Південно-Східна Азія в 21 столітті є гарячою точкою в 

геополітичних баталіях. Світ як ніколи наближений до збройної сутички між 

Тайванем і «союзниками» проти Китаю.  

Тайванська криза стала однією з ключових проблем сучасної світової 

політики Тайванська криза також має потенційний вплив на міжнародні 

відносини та економіку. Великі держави, такі як Сполучені Штати Америки, 

Японія та інші, мають стратегічні інтереси у регіоні та підтримують Тайвань. 

Втягнення цих держав у конфлікт може мати далекосяжні наслідки для 

глобальної політики та економічних зв'язків. 

Ключові слова: тайванська криза, війна і мир, регіональна безпека, 

глобальні держави, стратегічні партнери. 

 

Мета. Аналіз сучасного стану та проблематики Тайванської кризи з 

урахуванням політичних, економічних та соціальних чинників, що лежать в 

основі конфлікту. 

Матеріали та методи: проаналізувати сучасний стан Тайванської кризи, 

звернувши увагу на політичні, економічні та соціальні аспекти, які 

спричиняють напруженість між Китаєм та Тайванем; висвітлити історичний 

контекст, що лежить в основі Тайванської кризи, та зрозуміти, як минулі події 

впливають на сучасну ситуацію; запропонувати рекомендації та висунути 

пропозиції щодо подальшого розвитку ситуації. 
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Матеріали та методи. Окремі аспекти цього напрямку наукових 

досліджень знайшли своє відображення в роботах вітчизняних вчених та 

американських науковців. Серед робіт українських авторів необхідно 

відзначити аналітичні праці Петрова П. Аналіз дієвості прийняття рішень у 

сфері зовнішньої політики США щодо «тайванської проблеми» є предметом 

дослідження американських політологів-міжнародників Зб. Бжезинського, 

Г. Кіссінджера, Йошіхари Т., Кліфф Р., Холмса Дж, Кліффа Р., Сільвера Л. 

Виклад основного матеріалу. Сучасний стан Тайванської кризи є 

динамічним та напруженим. На протязі останніх років, конфлікт між Китаєм та 

Тайванем посилився, що створює серйозні виклики для стабільності та безпеки 

в регіоні. 

З боку Тайваню, спостерігається посилення самосвідомості та 

національної ідентичності. Країна прагне зберегти свою демократичну систему, 

незалежність та міжнародне визнання. Тайвань розширює свої 

зовнішньоекономічні зв'язки, підписує торгові угоди з іншими країнами та 

активно співпрацює в міжнародних організаціях. Водночас, Тайвань продовжує 

підсилювати свою обороноздатність та сприяє розвитку власної військово 

промислової бази. 

З боку Китаю, Тайвань вважається невід'ємною частиною його території, і 

влада в Пекіні прагне до повного повернення Тайваню під свою юрисдикцію. 

Китай використовує економічний, політичний та військовий тиск на Тайвань з 

метою змусити його прийняти принцип "одна Китайська держава". Крім того, 

Китай підсилює свою військову присутність в регіоні, проводячи навчання та 

патрулювання біля тайванських вод [1, c. 5]. 

Міжнародне співтовариство також має важливу роль у Тайванській кризі. 

Багато країн, зокрема Сполучені Штати Америки, підтримують Тайвань в 

контексті безпеки та економічного співробітництва. Тайвань знаходиться під 

захистом американського закону "Про відносини з Тайванем" (Taiwan Relations 

Act), який передбачає постачання військової техніки та підтримку в області 

безпеки. Однак, існує також політичний тиск на країни, щоб обмежувати свої 



1119 

контакти з Тайванем, щоб уникнути конфронтацій з Китаєм. 

Загальний сучасний стан Тайванської кризи відображає складність і 

глибину проблеми, яка вимагає ретельного аналізу та пошуку мирного 

вирішення. Дана стаття досліджує різні аспекти конфлікту, включаючи 

політичні, економічні та соціальні, з метою зрозуміти причини та наслідки 

кризи, а також шукати шляхи до співіснування та мирного врегулювання 

[2, c. 225]. 

Тайванська криза має значний вплив на безпеку та геополітику як на 

регіональному, так і на глобальному рівні. Цей конфлікт викликає серйозні 

виклики та ризики для стабільності та миру в Південно-Східній Азії та за її 

межами. Основні аспекти впливу Тайванської кризи на безпеку та геополітику 

включають: 

- Геополітичні альянси та протистояння: Тайванська криза спричиняє 

формування геополітичних альянсів та протистояння між великими державами. 

Багато країн, зокрема Сполучені Штати Америки, виявляють підтримку 

Тайваню та надають йому підтримку в області безпеки. Це може призвести до 

збільшення напруженості та конфронтацій між такими державами, як США та 

Китай, та викликати геополітичні розколи. 

Регіональна стабільність: Тайванська криза підриває регіональну 

стабільність та порядок в Південно-Східній Азії. Конфлікт може стимулювати 

інші територіальні спори та протистояння в регіоні. Велика кількість 

військових сил, розміщених у районі, може привести до непередбачуваних 

інцидентів та ескалації конфлікту [3, c. 123]. 

- Економічна безпека: Тайванська криза має потенціал вплинути на 

економічну безпеку регіону та світу. Тайвань є важливим глобальним 

виробником технологічних компонентів, особливо в сфері електроніки. 

Нестабільність у регіоні може призвести до перерв у постачанні та збитків для 

глобальних ланцюжків постачання . 

- Великі держави: Тайванська криза може викликати розкол між 

великими державами. Сполучені Штати Америки та Індія підтримують 
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Тайвань, тоді як Китай має свої інтереси та прагне до збереження своєї сфери 

впливу. Це може призвести до зростання напруженості між цими державами та 

поглиблення геополітичних конфліктів. 

- Міжнародне право: Тайванська криза ставить питання 

міжнародного права та принципу територіальної цілісності. Чи повинен 

Тайвань мати право на самовизначення та незалежність? Це питання викликає 

розбіжності серед держав та може мати вплив на майбутні міжнародні 

конфлікти та відносини [4, c. 12]. 

- Враховуючи ці фактори, важливо шукати мирне та дипломатичне 

вирішення Тайванської кризи з метою забезпечення безпеки та стабільності в 

регіоні та світі. 

Соціальна та економічна проблематика, пов'язана з Тайванською кризою, 

відіграє важливу роль у визначенні сучасного стану та майбутнього розвитку 

регіону. Ось деякі ключові аспекти цієї проблематики: 

- Соціальна стабільність: Тайванська криза створює соціальну 

напругу та поділ в самому суспільстві Тайваню. Діалог та злагодженість між 

різними політичними групами та соціальними шарами стають складними. 

Політичні протистояння можуть призвести до соціальних конфліктів та 

невпевненості серед населення. 

- Економічна нестабільність: Тайвань є однією з найбільш 

розвинутих економік у світі. Проте, Тайванська криза впливає на економічну 

нестабільність та невизначеність в країні. Зростання геополітичних ризиків та 

невизначеності може призвести до зменшення інвестицій та погіршення 

економічного клімату. Крім того, конфлікт може мати вплив на зовнішню 

торгівлю та ланцюжки постачання, що може спричинити економічні труднощі. 

- Геополітичні ризики: Тайванська криза має потенціал вплинути на 

геополітичний баланс сил у регіоні Південно-Східної Азії. Регіон стає ареною 

змагання між Китаєм та іншими державами, які підтримують Тайвань. Це може 

призвести до загострення геополітичних конфліктів, розширення військової 

присутності та загрози миру і стабільності. 
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- Громадянські права та демократія: Тайвань славиться своєю 

демократичною системою та захистом громадянських прав. Однак, Тайванська 

криза може поставити під загрозу ці досягнення. Зростання авторитаризму та 

обмеження свободи слова та зібрань можуть стати наслідками конфлікту 

[5, c. 14]. 

- Враховуючи ці проблеми, важливо шукати способи примирення та 

мирного вирішення Тайванської кризи, щоб забезпечити соціальну 

стабільність, економічний розвиток та збереження демократичних цінностей. 

Тайванська криза має потенційний вплив на міжнародні відносини і може 

викликати ряд наслідків та реакцій з боку різних країн та міжнародних акторів. 

Ось деякі з можливих впливів Тайванської кризи на міжнародні відносини: 

- Геополітична конкуренція: Тайванська криза може посилити 

геополітичну конкуренцію між регіональними та світовими державами. Країни, 

що підтримують Тайвань, такі як Сполучені Штати Америки, можуть посилити 

свою присутність та оборонні зусилля у регіоні, що може спровокувати 

негативну реакцію Китаю та інших країн, що підтримують його. 

- Дипломатична ізоляція: Китай веде активну політику 

дипломатичної ізоляції Тайваню, намагаючись переконати інші країни 

припинити офіційні стосунки з ним. Це може привести до зміни в міжнародних 

дипломатичних відносинах та поглиблення розриву між країнами, що визнають 

Тайвань та тими, що підтримують Китай. 

- Торговельні відносини: Тайвань є важливим глобальним гравцем у 

сфері міжнародної торгівлі, особливо в галузі високотехнологічних товарів. 

Відносини з Тайванем можуть впливати на торговельні угоди, міжнародні 

інвестиції та ланцюжки постачання. Підтримка Тайваню або його ізоляція 

можуть мати наслідки для глобального економічного порядку [6, c. 33]. 

- Безпека та стабільність: Тайванська криза може створити загрозу 

для безпеки та стабільності в регіоні. Зростання напруженості та можливість 

військового конфлікту між Китаєм та Тайванем може мати далекосяжні 

наслідки для безпеки не лише в цьому регіоні, але й для міжнародної безпеки 
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загалом  

Висновок. Тайванська криза є складною проблемою, яка має вплив на 

безпеку, геополітику, соціальну та економічну сфери. У цій статті було 

розглянуто сучасний стан та проблематику Тайванської кризи. Були розглянуті 

основні аспекти конфлікту, його вплив на безпеку, геополітику, соціальну та 

економічну сфери, а також потенційний вплив на міжнародні відносини. 

Важливою проблемою є безпека та стабільність. Зростання напруженості 

та можливий військовий конфлікт можуть мати серйозні наслідки для регіону 

та міжнародної безпеки. Також, соціальна та економічна проблематика виникає 

внаслідок кризи, включаючи загрози для економічного розвитку та 

демократичних цінностей. 

Тільки шляхом діалогу, дотримання міжнародних норм та сприяння 

мирному вирішенню можна досягти стабільності, безпеки та збереження 

демократичних цінностей у регіоні та світі. Висновки статті вказують на 

необхідність мирного та дипломатичного вирішення Тайванської кризи. Діалог, 

переговори та міжнародне посередництво відіграють важливу роль у пошуку 

компромісу та зменшенні напруженості. Також було наголошено на значенні 

дотримання міжнародного права та залучення міжнародної підтримки для 

забезпечення безпеки, стабільності та збереження демократичних цінностей у 

регіоні. 

Тайванська криза залишається складною проблемою, і вирішення її 

вимагає зусиль всіх зацікавлених сторін. Важливо шукати шляхи для 

примирення, збереження миру та стабільності, забезпечення соціального та 

економічного розвитку, а також дотримання принципів демократії та 

міжнародного права. 
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Вступ. Незважаючи на відносну хронологічну віддаленість від сучасної 

епохи подій Суецької кризи та специфіку її розвитку, обумовлену 

безпрецедентним геополітичним «оточенням», дана тема не втратила 

актуальність, залишившись в історії найяскравішим, ледь не хрестоматійним 

прикладом торжества дипломатії над гарматами. Суецька криза логічно 

витікала із попереднього процесу накопичення регіональних протиріч, 

розпочатого по завершенню Першої світової війни, ставши одночасно 

своєрідним апогеєм відчайдушної боротьби колишніх колоніальних імперій за 

збереження своїх позицій на Близькому Сході та остаточної інтеграції цієї 

частини світу в рамки принципово нових міжнародних реалій. На жаль, 

вітчизняна наукова література, надаючи певну увагу «Суецькій проблематиці», 

розглядає її не в якості самостійного комплексу політико-економічних 

протиріч, а, скоріше, як чергову ланку тривалого і багатогранного арабо-

ізраїльського конфлікту, лише зазначаючи певну специфіку, обумовлену 

безпосереднім залученням до кризи нерегіональних гравців. Головним 

джерелом об’єктивних фактів, що висвітлюють реальну «політичну картину 

світу» в т.ч. другої половини 50-х рр минулого сторіччя, дозволяючи таким 

чином аналізувати відповідні події «без відриву» від тогочасного світового 

«порядку денного» у глобальному значенні цього слова, виступають відповідні 

історичні документи (зокрема, взаємне дипломатичне листування, офіційні 

повідомлення, переписка ключових політичних діячів, відповідних за 

прийняття остаточних рішень, ноти, депеші, проекти резолюцій ООН тощо). 

Особливу увагу варто приділити мемуарним джерелам найвпливовіших 
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дипломатів тогочасної епохи.  

Мета роботи: детальне вивчення основних причин й історичного коріння 

запеклих протиріч, що точилися навколо Суецького каналу наприкінці 50-х рр. 

минулого століття, а також аналіз їхнього результату в контексті його значення 

не лише для майбутнього регіону, а й світової розстановки сил на світовій 

арені. 

Матеріали та методи: для створення даної роботи було використано 

теоретико пізнавальні методи дослідження, перш за все – історико-генетичний. 

Виклад основного матеріалу: Суецький канал було відкрито в 1869 році 

як виключно франко-єгипетський проект. Тим не менш у 1870-х рр., за часів 

прем’єр-міністра Дізраелі, Великобританія успішно уклала угоду про викуп 

єгипетської частки акцій, що становила 44%, через стан неплатоспроможності, 

у якому фактично опинився тогочасний уряд цієї африканської країни (мова 

йде, перш за все, про цілу купу проблем, пов’язаною з виплатою державних 

боргів). Отримавши значний контроль над каналом, Британська імперія 

максимально використовувала стратегічну важливість цієї унікальної водної 

артерії, значно спростивши й скоротивши комунікаційні шляхи між острівною 

метрополією та найвіддаленішими кутками своїх величезних заморських 

володінь; на початку минулого століття відкриття та початок активної 

експлуатації багатіших нафтових полів Перської затоки ще більше підвищило 

рівень значущості Суецького каналу, остаточно закріпивши за ним статус 

стратегічного з багатьох точок зору (не лише транспортно-логістичної, але й 

економіко-політичної) морського шляху. 

Після початку Першої світової війни Великобританія офіційно 

проголосила Єгипет, який на той час де-юре ще вважався частиною колись 

могутньої, а нині у буквальному сенсі цього слова понівеченої глибинними 

протиріччями Османської імперії, своїм протекторатом. Після остаточного 

розпаду Османської імперії (цей тривалий і надзвичайно болючий процес 

фактично був запущений Младотурецькою революцією ще в 1908 році, 

досягнувши точки неповернення на завершальному етапі Першої світової), 
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підвладний їй арабський світ, згідно з цілою низкою відповідних міжнародних 

угод, розділили між собою Англія та Франція, розмежувавши таким чином зони 

впливу у міжвоєнному близькосхідному регіоні. У 1922 році Великобританія 

надала Єгипту номінальну незалежність, а 26 серпня 1936 року між двома 

державами було укладено т. зв. «Договір про союз його Величності 

Об’єднаного Королівства та Його Величності Короля Єгипту». Даний 

документ, у якому певною знайшла своє відображення надзвичайно 

занепокоєна англо-єгипетська реакція на події Другої італо-ефіопської війни та 

наступної окупації Ефіопії італійськими військами, закріплював повноцінну 

незалежність, передбачаючи виведення британських сил з його території за 

виключенням безпосередньо Суецького каналу й прилеглої до нього зони, а 

також накладаючи на Великобританію низку зобов’язань військово-технічного 

характеру – перш за все, забезпечення навчання й інструктажу єгипетської армії 

та надання своєчасної допомоги і вживання необхідних заходів захисту у 

випадку збройної агресії проти Єгипту. Угода офіційно була ратифікована 

22 грудня того ж самого року й набрала чинності строком на наступні 20 років. 

Було би справжнім аналітичним злочином розглядати Суецьку кризу, 

абстрагуючись від доволі специфічного, унікального у своєму роді, 

багатовимірного протистояння, що червоною ниткою пронизало близькосхідне 

політичне життя минулого століття – арабо-ізраїльський конфлікт, а фактору 

«Холодної війни», який ще більше сплутав і без того химерний близькосхідний 

калейдоскоп. 

М’яко кажучи, невтішні для арабського світу результати Першої арабо 

ізраїльської війни (недарма його було прозвано «катастрофою») не могли не 

поглибити й без того важку мляву внутрішньополітичну кризу, від якої на межі 

десятиліть потерпало єгипетське королівство; до того ж складні соціально 

політичні протиріччя, обумовлені, зокрема, чуттєвим економічним 

розшаруванням єгипетського суспільства, сильніше розкручували маховик 

націоналістичних і радикально антибританських настроїв, який уряд уже не в 

силах був стримувати. Накопичені, ніби сніговий ком, складні і комплексні за 
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своєю сутті суспільні протиріччя, урешті-решт, призвели до поворотної плдії в 

історії Єгипту, яка відбулася 23 липня 1952 року – військового перевороту, 

більш відомого як «Липнева революція», що скасувала монархію, оголосивши в 

країні республіканську форму правління, та піднесла до військово-політичного 

Олімпу групу офіцерів на чолі з Гамалем Абдель Насером; дещо пізніше він, 

сконцентрувавши в своїх руках величезну владу, офіційно обійнявши посаду 

президента. Загалом нове керівництво країни, сповідуючи ідеї панарбізму (у 

найзагальнішому вимірі – арабського націоналізму), у якості основних векторів 

своєї діяльності визначило розв’язання наявних соціально-економічних 

проблем, позбавлення від британської колоніальної опіки і, звичайно ж, 

остаточне розв’язання палестинського питання. 

26 липня 1956 року президент Гамаль Абдель Насер, перейшов свій 

Рубікон, оголосивши націоналізацію Суецького каналу, який протягом 

тривалого часу перебував у власності Великобританії і Франції. Націоналізація 

являла собою докорінну зміну права власності на канал, що, перш за все, 

виявлялося у праві отримання доходів з його експлуатації та загального 

управління. Єгипетський уряд при цьому заявив про свою однозначну 

готовність до виплати компенсацій утримувачам акцій компанії та повагу і 

недоторканість принципів свободи судноплавства в Суецькому каналі. Дане 

рішення являло серйозну загрозу інтересам Великобританії, оскільки означало 

фактичну втрату стратегічно важливої водної артерії: саме через неї проходило 

близько 25% британського імпорту, а більше третини вантажів реєструвалися 

саме як британські. Заява про приватизацію також безпосередньо стосувалося й 

інтересів близько 70 тис французьких власників відповідних акцій. 

Англійці та французи надали перевагу силовому вирішенню «Суецького 

питання», почав формувати план військової операції проти Єгипту. 24 жовтня 

1956 року вищі дипломатичні та військові представники Великобританії і 

Франції, включаючи міністрів закордонних справ, здійснили таємну зустріч на 

віллі у містечку Севр поблизу Парижа з делегацією вищого керівництва 

Ізраїлю, до складу якої увійшли Девід Бен-Гуріон (прем’єр-міністр), Моше 
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Даян (начальник Генерального штабу) і Шимон Перес (міністр оборони). Три 

держави дійшли взаємопорозуміння: Ізраїль у відповіді на загрози та 

військовий тиск з боку Єгипту завдасть військового удару по Синайському 

півострову у напрямку Суецького каналу. Надалі мала послідувати нота Англії 

та Франції з вимогою до Єгипту та Ізраїлю припинити вогонь та відвести 

збройні сили на 10 км від каналу. Англія та Франція в даному випадку повинні 

були висадити десант та зайняти, як миротворці, територію Суецького каналу. 

Дії союзників цілком і повністю відповідали пункту договору 1954 року, 

відповідно до якого виникнення загрози дозволяє Англії вживати необхідні 

оборонні заходи. У т.ч. вводити війська у випадку такої необхідності. У 

випадку відмови Єгипту планувалося ведення військових дій до переможного 

кінцями силами трьох держав.25 жовтня у французькому містечку Севрі трьома 

сторонами було підписано документ плану операції. 

29 жовтня 1956 року ізраїльські війська, що нараховували 100 тис. 

особового складу, 200 танків, 600 одиниць зброї та мінометів, близько 150 

бойових літаків, утілюючи у життя план «Кадеш» («Очищення»), здійснили 

вторгнення до Єгипту. Уже наступного дня, 30 жовтня, питання про агресію 

Ізраїлю було піднято на засіданні Ради Безпеки ООН. Подібна схема дозволяла 

зберегти видимість повної непричетності Франції та Англії до агресії. Єгипту 

пропонувалося просто залишити свою територію від кордону з Ізраїлем до 

десятимільної лінії на захід від Суецького каналу, тобто фактично віддати 

Сінай; також було висунуто вимога погодитися на введення спільних англо 

французьких військ на ключові позиції в Порт-Саїді, Ісмаілії та Суеці під 

формальним приводом забезпечення їхньої безпеки. Не отримавши згоди на 

реалізацію пунктів ультиматуму, ввечері 31 жовтня британці й французи 

розпочали серію масованих авіанальотів на єгипетські аеродроми, інші 

військові та цивільні об’єкти. 

До сих пір у серед військових аналітиків, політологів та істориків не 

втихають доволі запеклі спори стосовно співвідношення радянського й 

американського внесків у розв’язання Суецької кризи. Прихильники більш 
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значущої ролі СРСР аргументують свою позицію готовністю Радянського 

Союзу направити безпосередньо до зони бойових дій регулярні військові 

формування під виглядом «добровольців» , що, на їхню думку, і «налякало», 

«троїстий союз», по суті, примусивши його до капітуляції (особливо цн 

стосується європейських країн). Їхні опоненти, навпаки, відкидають реальність 

даної версії, аргументуючи це тим, що Вашингтон у жодному разі не допустив 

би залучення СРСР до військових дій проти своїх західних союзників за 

Північноатлантичним альянсом, нібито неформально попередивши про це 

Москву. З їхньої точки зору, окрім «дружнього» політичного тиску, неабияку 

роль відіграв фінансово-економічний нажим Вашингтону, а саме загроза 

замороження британських фінансових резервів у банках США із наступним 

послабленням британської валюти. До того ж Вашингтон обіцяв компенсувати 

Парижу та Лондону втрати в отриманні близькосхідної нафти. Та і власне в 

рамках Британської Співдружності інтервенція до Єгипту спричинила глибоку 

кризу, при чому до великого розчарування Лондону відверто антибританську 

сторону обрали «випробувані часом» союзники – Канада й Австралія. 

Звичайно ж, обидві зазначені точки зору при своєму дискусійному 

характері мають право на існування: якби там не було, дві наддержави, 

виявивши неможливий, сюрреалістичний: в умовах безпрецедентного світового 

протистояння, збіг ключових інтересів, досягнувши нарешті спільної мети: 

розв’язка Суецької кризи остаточно витіснила з регіону дві колишні 

«надімперії», що нібито «плуталися під ногами» двох полюсів світу, відкривши 

перед останніми можливості для кропіткої побудови вже зовсім іншої системи 

«важелів і противаг», що мали б придати потужний, принципово новий за 

кількісними і якісними характеристиками імпульс мінливому політичному 

життю регіону. 

Опинившись перед обличчям міжнародної ізоляцій та фактично 

одностайного осудження з боку світової спільноти, відчуваючи на собі 

подвійний тиск, який з плином часу тільки посилювався, «севрські змовники» 

змушені були відступитися від своїх амбітних планів; до 22 грудня 1956 року 



1130 

Англія та Франція вивели свої війська, а Ізраїль, вдавшись до різноманітних 

хитрощів, залишив Сінай у березні 1957 року, зруйнувавши –й знищивши всю 

військову інфраструктуру півострова. З 15 листопада 1956 року в зоні 

Суецького каналу розмістилися миротворчі сили ООН, сформовані відповідно 

до концепції «за авторством» канадського міністра закордонних справ 

Л. Пірсона. 

Висновки. Отже, для Франції та Англії події Суецької кризи 

ознаменувалися провалом близькосхідної політики. Дні володарювання 

Великобританії у регіоні добігали кінця, прискорені «ефектом доміно»: 

наступні удари – усунення командира Арабського регіону Глабб-паші в 

Йорданії у 1956 році, іракська революція в 1958 році – визначать краї Англії як 

наймогутнішого актора близькосхідної політики. У 1962 році Франція 

відмовиться від Алжиру. Поразка англо-французьких військ, завдана 

дипломатами, стала символічним показником кінця тієї епохи, хоча сама криза 

проявилася вже після завершення Другої світової війни. Ні Франції, ні Англії 

вже ніколи не відігравали ключової ролі на Близькому Сході, залишивши США 

та СРСР спадкоємцями величезної колоніальної імперії, у рамках їм треба було 

окреслити нові кордони впливу. 

Іронічно, але ж Ізраїль під час Суецької кризи зміцнив міжнародний 

авторитет одного із своїх смертельних ворогів, власними ж руками створивши 

образ незламного й по-справжньому ідейного керівника. Єгипетський 

президент, який зумів вистояти перед потрійною агресією, став одним з 

найпопулярніших них політиків в арабському світі, що надало йому суттєві 

козирі у боротьбі на регіональне лідерство. Об'єднання з Сирією в лютому 

1958 р. стало ще одним кроком до реалізації амбітних планів Єгипту. Іракська 

революція в липні 1958 р. засвідчила перемогу панарабського курсу 

проголошеного Насером, і катастрофу для альтернативного центру сили, 

представленого американцями та англійцями.  
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М’ЯКА СИЛА ЯК ІНСТРУМЕНТ ЗОВНІШНЬОЇ ПОЛІТИКИ КИТАЮ 

 

Регент Ярослав Олександрович 

здобувач ОС «Магістр» другого року навчання ОП 

«Зовнішня політика і дипломатія» 

спеціальність 291 «Міжнародні відносини, 

суспільні комунікації та регіональні студії» 

Національний авіаційний університет 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Конфронтація зі Сполученими Штатами, дешеві низькоякісні 

товари та авторитарний комуністичний режим – речі, котрі насамперед 

спадають на думку при згадці КНР. Розуміючи, що сильної армії та дипломатії 

примусу на сьогодні вже недостатньо для успішного просування своїх 

інтересів, Піднебесна останніми роками шукає нові шляхи для покращення 

свого образу на міжнародній арені. У ХХІ столітті одним із важливих елементів 

зовнішньої політики, котрому китайський уряд приділяє особливу увагу, стала 

м’яка сила. 

У теорії міжнародних відносин м’яка сила - це елемент зовнішньої 

політики, який застосовується державами для збільшення свого впливу завдяки 

привабливості її цінностей та інститутів. Якщо жорстка сила засновується на 

військовому втручанні, санкціях чи дипломатії примусу, то м’яка досягається 

саме завдяки створенню сприятливого образу держави. Сформульована 

американським політологом Джозефом Наєм, концепція м’якої сили апелює до 

трьох основних компонентів – культури, політичної ідеології та дипломатії. І 

хоча китайська верхівка усвідомлює важливість «м’якої» стратегії, розуміння 

Пекіном цієї концепції дещо відрізняється від того, як її звикли сприймати в 

інших країнах. 

Ціль роботи. Дослідження особливостей м’якої сили як інструмента 

зовнішньої політики Китаю. 

Матеріали та методи. Матеріали містять ретельно підібрану та 

проаналізовану літературу. Було використано як класичні джерела, так і 
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дослідження визнаних вчених. В даній роботі було використано такі методи 

дослідження: міждисциплінарний підхід, компаративний аналіз, діалектичний 

метод. Джерела, використані в статті, охоплюють широкий діапазон тем, що 

дозволило дослідити проблеми та виклики зовнішньої політики. Зокрема можна 

виділити: Дорош О. Л. «М’яка» сила Китаю: Оцінка ефективності та реакція на 

сучасні виклики : Стаття. Львів. Національний університет «Львівська 

політехніка». Краснопольська Т. М Публічна дипломатія як складова «М’якої 

сили» Китаю : Стаття. Національний університет «Одеська юридична 

академія». The State of China’s Soft Power in 2020. E-International Relations.  

Результати та обговорення. Сі Цзіньпін поклав край політиці 

дискретності на міжнародній арені, яку прийняв Ден Сяопін. Останній, який 

реабілітував постать Конфуція, дотримувався гасла «зберігайте 

холоднокровність і стриманість, не проявляючи ініціативи, але плануючи 

зробити щось велике». Що стосується Сі Цзіньпіна, то він голосно і рішуче 

каже, що Китаю судилося знову стати світовою державою номер один. Ден 

завжди так думав, але ніколи цього не казав. Сі Цзіньпін думає про це щодня і 

проголошує це регулярно. Однак паралельно Сі Цзіньпін зрозумів важливість 

м’якої сили (імідж, привабливість), яка має полегшити сприйняття світовою 

громадською думкою твердження про жорстку силу Китаю. Так само було 

зрозуміло, що з точки зору м’якої сили Китай демонструє значне запізнення, 

особливо по відношенню до Сполучених Штатів. Час, коли Китай не рахувався 

з рухами громадської думки, минув. Звичайно, китайці не будуватимуть свою 

політику на основі сприйняття її західними чи світовими громадянськими 

суспільствами, але вони хочуть якнайменше зменшити свою ворожість і навіть 

піти так далеко, щоб спокусити їх. Китай також вважає за необхідне бути 

культурно привабливим (у широкому розумінні цього терміну). З цієї причини 

він відкритий для туризму, який раніше був заборонений, а також для 

університетських обмінів. Він хоче отримати місце у світовому шоу-бізнесі та 

частково заповнити величезний дефіцит у порівнянні з Голлівудом.  

Пекін зрозумів, що його історія та культура були магнітом для 
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популярності, що дозволяє йому говорити про щось інше, ніж про природу 

свого режиму. Інститути Конфуція відкриваються по всьому світу, і люди, які 

прагнуть вивчити китайську мову або відкрити для себе видатних діячів 

китайської культури та інтелектуальних діячів, стікаються до них. Сунь Цзи, 

якого вважають першим стратегічним мислителем людства, не може не 

викликати цікавості та захоплення, особливо в час, коли геополітика все більше 

стоїть на порядку денному. Це корисний інструмент в ініціативі завоювати 

серця та уми людей по всьому світі. 

Іншим характерним елементом китайського зразка м’якої сили є її 

економічна спрямованість. Ставши у 2010 році другою економікою світу після 

Сполучених Штатів, КНР не бариться використовувати економічні важелі для 

покращення свого іміджу на міжнародному рівні. Інфраструктурні проєкти, 

поширення технологій та «самаритянська» роль у порятунку менш розвинених 

держав за допомогою кредитів – усе це є компонентами м’якої сили Пекіна, що 

мають на меті продемонструвати розвиненість китайської економічної моделі. 

Згадаймо хоча б промову Сі Цзіньпіна на відкритті 19-го з’їзду КПК, у якій він 

описав китайську соціалістичну модель як таку, що «надає нові можливості 

іншим країнам і націям, котрі хочуть пришвидшити свій розвиток при 

збереженні незалежності». У той час як у західному науковому дискурсі 

економічна могутність, безсумнівно, вважається джерелом жорсткої сили на 

одному рівні з військовим потенціалом, Піднебесна розробляє власну «м’яку» 

стратегію на основі економіки, культури та публічної дипломатії. 

Уразливими місцями китайської «м’якої» сили є особливості розвитку 

політичної системи та громадянського суспільства. Згідно з оцінками низки 

міжнародних експертів, «Китай не може мати «м’якої» сили, оскільки в країні 

не сформоване громадянське суспільство, а влада порушує права людини». 

Китай, як і, наприклад, Росія, припускається помилки, думаючи, що головним 

суб’єктом застосування «м’якої» сили повинна бути держава, адже китайський 

досвід десятиліть національної пропаганди та централізованого керівництва 

інструментами «м’якої» сили покладено в основу як успіхів, так і провалів. 
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Поки політична система Китаю зупиняє, а не сприяє, вільному людському 

розвитку, його пропагандистські зусилля зіткнуться з викликами. Китай прямує 

в стару комуністичну систему повного контролю над суспільством та 

приховування несприятливої інформації від громадськості, гальмуючи 

зростання «м’якої» сили Китаю, як у разі із замовчуванням Китаєм на 

початкових етапах поширення коронавірусної інфекції та подальшим 

приховуванням кількості випадків зараження та смертей. 

Варто зазначити, що Китай сьогодні ефективно використовує «м’яку» 

силу для нарощування свого міжнародного впливу в місцях, якими Захід 

останнім часом нехтував. Найбільший успіх китайська «м’яка» сила має серед 

країн, де Китай не обтяжений звинуваченнями у порушенні прав людини в 

таких областях, як Тибет та Сіньцзян. Відсутність доступу до міжнародних ЗМІ 

в менш розвинених регіонах дало змогу просувати сприятливий імідж серед 

населення. Цей ефект, мабуть, найбільше вражає в Африці, де Китай інвестує в 

комунікаційну інфраструктуру і пропонує недорогий доступ до китайських 

новин. Згідно з опитуванням, проведеним дослідницьким центром «Pew» у 

2019 році, більшість країн погоджуються, що вплив Китаю на світ зростає, але 

це не обов’язково передбачає сприятливе сприйняття країн. У середньому 40 % 

серед респондентів з 34-х країн мають позитивний погляд на Китай, тоді як у 

середньому 41 % має негативну думку. Як правило, країни, які мають високі 

показники прав людини та низький рівень корупції, значно гірше ставляться до 

Китаю. Найпозитивніші рейтинги Китай має в Росії та Нігерії. В Україні більша 

частина респондентів також ставиться позитивно до Китаю (54 %). 

Найнегативніші ставлення у Японії, Швеції та Канаді. Думка про Китай 

більшості країн Західної Європи, США та Канаді негативна, а жителі 

Центрально-Східної Європи дещо більше розділені у своїх оцінках. 

Особливої уваги заслуговує той факт, що Китай не лише друга за 

величиною економіка, але й значний інвестор в закордонну інфраструктуру та 

розвиток через програми допомоги, що є елементом Ініціативи «Пояс та шлях» 

найбільшого економічного проєкту тисячоліття з метою посилити інтеграцію 
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від Азії до Африки та Європи. Творці сподівалися, що проект допоможе КНР 

стати гігантом «м’якої» сили. Однак проблеми з «м’якою» силою КНР в 

окремих частинах світу не слід плутати з відсутністю впливу. Західні 

спостерігачі помиляються, вважаючи, що громадянські свободи та демократія є 

бажанішими, ніж економічна стабільність та процвітання, та розглядаючи 

«м’яку» силу КНР через американський об’єктив. У час економічної 

невизначеності Китай є привабливим прикладом для неліберальних і схильних 

до авторитарності політичних лідерів і режимів, щоб підтримувати себе. Так, 

елементом «м’якої» сили Китаю є її модель розвитку; китайський досвід чи 

«китайська модель» стає все привабливішою для багатьох держав, що 

розвиваються. Успішне китайське керування внутрішньою політичною 

стабільністю, економічним зростанням та соціальним управління дає 

альтернативу «Вашингтонському консенсусу» для країн, що розвиваються. 

Перемоги китайської моделі – боротьба з бідністю, приборкання коронавірусу 

можуть відвернути увагу від її недоліків, серед яких називають забруднення 

довкілля, корупцію, відсутність прозорості у творенні політики, нерівномірний 

регіональний розвиток, зростання розриву між багатими та бідними, що є в 

центрі міжнародних сумнівів щодо китайської моделі. 

Розвиток китайської «м’якої» сили обмежується дисонансом між іміджем, 

який Китай прагне проектувати, та діями країни, вважають експерти 

підвищення націоналізму, напористість у територіальних суперечках, боротьба 

з неурядовими організаціями, цензура у ЗМІ та політичні репресії. Багато хто 

не впевнений, що будівельна діяльність Китаю в Південно-Китайському морі, 

придбання стратегічної інфраструктури чи діяльність Інститутів Конфуція 

мають добрі наміри. 

Тим не менш, зовнішня взаємодія Китаю складна, але все одно можна 

стверджувати – згідно з офіційною політикою – що наміри країни є, по-перше, 

економічними, а лише по-друге, ідеологічними та політичними. Незалежно від 

того, чи почнеться нова холодна війна, чи ні, зусилля Китаю спрямовані в 

першу чергу на країни, що розвиваються, з особливим акцентом на його сусідів 
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у Південно-Східній Азії, тому потреба в їх подальшому залученні може бути 

сильнішою, ніж будь-коли. 

Висновки. М'яка сила виступає як важливий інструмент зовнішньої 

політики Китаю. Вона охоплює культурний, економічний та дипломатичний 

вплив Китаю на інші країни. Широке використання культурних обмінів, 

інвестицій та економічної співпраці дозволяє Китаю зміцнювати свою 

присутність на міжнародній арені та залучати інші країни до своєї сфери 

впливу.  
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МАЛІ АЛЬЯНСИ ТА ІЗРАЇЛЬСКА МОДЕЛЬ БЕЗПЕКИ ЯК 

ІНСТРУМЕНТИ АСИНХРОННОГО РУХУ УКРАЇНИ В НАТО 

 

Скороход Анна Костянтинівна, 

Аспірантка 

Навчально-науковий інститут міжнародних відносин, 

Київський національний університет імені Тараса Шевченка, 

м. Київ, Україна 

 

Introductions. Головним результатом саміту НАТО у Вільнюсі 2023 року 

є фактичне збереження статус-кво, за яким Українська держава в найближчій та 

середньостроковій перспективі залишиться поза зоною дії ядерної парасольки 

Організації Північноатлантичного договору. Держави-члени НАТО не знайшли 

в собі сили ухвалити політичного рішення щодо офіційного запрошення 

України до членства в Альянсі, яке є стратегічною ціллю Києва. Натомість 

Україні запропонована роль «озброєного буферу» на кордоні з Російською 

Федерацією, основним покликанням якого є стримування російської загрози, 

зниження військового та економічного потенціалу РФ, а також відтягування 

сил та ресурсів Росії від східного флангу НАТО, зокрема Польщі, Литви, Латвії, 

Естонії та Фінляндії. Країни євроатлантичного простору намагаються також 

виграти час для посилення безпекової спроможності власних збройних сил та 

знаходження ресурсів для можливого конфлікту з РФ. 

Однак Україні в якості тимчасового замінника Статті 5 Вашингтонського 

договору пропонується статус основного союзника Сполучених Штатів 

Америки поза НАТО. На кшталт ізраїльської моделі гарантій безпеки. 

Водночас Україна для збереження економічної і фінансової стійкості та 

акумуляції ресурсів для протистояння російському вторгненню проводить 

політику формування малих альянсів з країнами Центрально-Східної Європи та 

Балтії. Такі союзи також слугуватимуть інструментом для асинхронного руху 

України до членства в НАТО.  

Aim. Проаналізувати спроможність малих альянсів та оцінити 

впровадження в Україні ізраїльської моделі безпеки, а також їх вплив на 
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формування умов для завершення російсько-української війни та інтеграції 

України в НАТО.  

Materials and methods. Для підготовки тез автор використав матеріали з 

відкритих джерел, публікації у ЗМІ, експертні оцінки та результати досліджень. 

Застосовано такі наукові методи дослідження як метод аналізу та синтезу, 

проведення аналогій тощо.  

Results and discussion. У 11 пункті Комюніке Вільнюського саміту 

країни-члени НАТО вчергове підтримали право України обирати власні 

механізми безпеки й запевнили, що майбутнє України – в НАТО. І це аксіома. 

Альянс підтвердив свої зобов’язання, взяті на саміті 2008 року в Бухаресті, 

щодо того, що Україна стане повноправним членом оборонного блоку. Але 

знову без уточнення терміну цього вступу. В якості символічного кроку 

назустріч, який би хоча б частково задовільнив прагнення України, Альянс 

констатував, що «на шляху України до цілковитої євроатлантичної інтеграції 

вже немає потреби у виконанні Плану дій щодо членства (ПДЧ)» [1].  

На саміті започатковано Раду Україна-НАТО, у складі якої Україна і 

окремі члени Альянсу будуть засідати як рівні. Рада замінила собою Комісію 

Україна-НАТО. Новий майданчик забезпечить політичний діалог, взаємодію, 

взаємні консультації, зокрема і кризові, ухвалення рішень і спільні заходи на 

шляху України до членства в Альянсі. Передбачена багаторічна програма 

допомоги та сприяння ЗСУ для досягнення оперативної сумісності зі 

збройними силами країн-членів НАТО. Загалом члени Альянсу обіцяють 

запросити Україну в оборонний блок, коли усі його члени погодяться на це, і 

коли Київ проведе відповідні реформи [2]. В Інституті зовнішньополітичних 

досліджень називають таке рішення суто політичним, вимоги нечіткими та 

маніпулятивними, завдяки чому Україну можуть тримати біля відчинених 

дверей Альянсу роками. Наразі НАТО, у міру своїх можливостей, 

підтримуватиме стійкість України на такому рівні, щоб Сили оборони мали 

можливість протистояти РФ. Однак такий підхід не зможе відновити 

порушений безпековий порядок у Європі, та не зміцнить безпекову архітектуру 
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на континенті. Отже, країни НАТО залишаються у відносній безпеці, а тому і 

ризики початку конфлікту між ними та РФ будуть високими [3].  

Сполучені Штати Америки готові обговорювати надання Україні 

безпекових гарантій за прикладом їх стратегічного партнерства з Ізраїлем [4]. 

Згідно ізраїльської моделі, США на постійній основі забезпечують Єрусалим 

військовою та фінансовою допомогою, яка гарантує Ізраїлю тотальну та якісну 

перевагу над ворогами та потенційними супротивниками – ХАМАС, Хезболла, 

Іран.  

Вашингтон є найбільшим постачальником озброєння для Держави 

Ізраїль:  

- системи ПРО для «Залізного купола» та «Давидової пращі»; 

- новітні винищувачі F-35 та більш давніші F-16; 

- протиракетні системи, розвідувальні та ударні БпЛА; 

- танки «Abrams»;  

- платформи навігації, виявлення та спостереження, спорядження; 

- боєприпаси тощо. 

Також США забезпечують та покращують спроможності Єрусалиму в 

сфері кіберзахисту, тактичної медицини, вдосконалення інфраструктури 

(будівництво військових баз, створення командних центрів тощо), надають 

чутливу інформацію щодо ситуації в регіоні, здобуту завдяки космічним 

технологіям, діляться розвідданими. Дві країни створюють спільні оборонні 

підприємства з надсучасними технологічними процесами.  

Така модель стратегічного партнерства в короткостроковій перспективі 

має потенціал підсилити безпекову спроможність України. Втім, варто 

відзначити, що Київ протистоїть ядерній державі з практично необмеженим 

матеріально-технічним, фінансовим та людським ресурсом. До того ж Ізраїль, 

на відміну від України, неофіційно володіє ядерною зброєю, що є додатковим 

запобіжником від активних антиізраїльських кроків, наприклад, Ірану [5].  

За оцінкою Ради зовнішньої політики «Українська призма», Велика 

Стратегія малих альянсів, яку намагається використовувати й Україна, 
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залишається релевантним і ефективним підходом до формування міжнародних 

відносин в умовах різноманітних безпекових криз та викликів. Розвиток та 

використання наявних регіональних форматів співпраці відповідає Стратегії 

зовнішньополітичної діяльності України, в основі якої – «стратегічний курс 

держави на набуття повноправного членства України в Європейському Союзі 

(ЄС) та в Організації Північноатлантичного договору (НАТО), закріплений у 

Конституції України» [6].  

Найбільш перспективними напрямами є такі:  

 розвиток тристороннього співробітництва між Україною, Польщею 

і Литвою у форматі «Люблінського трикутника» (включно з спільною 

литовсько-польсько-українською бригадою (ЛИТПОЛУКРБРИГ);  

 тристоронній формат Україна-Молдова-Румунія. Зважаючи на роль 

останньої в ЄС, НАТО та її міцні позиції у системі регіональної безпеки 

Чорноморського регіону, зокрема її енергетичної складової;  

 військово-політичний альянс Україна-Польща-Велика Британія. 

Один з найбільш перспективних форматів для вирішення актуальних питань у 

сферах безпеки, оборони, економіки, регіонального співробітництва. 

Зазначається, що ключем до успіху малих альянсів є наявність спільних 

інтересів та спільного бачення щодо їх імплементації. Після повномасштабного 

вторгнення РФ в Україну 22 лютого 2022 р., міжнародні процеси набули нових 

значень та швидкості. Київ подав заявку на вступ до ЄС та отримав статус 

кандидата на членство. У вересні 2022 р. Україна подала заявку на вступ до 

НАТО. Приналежність до оборонного блоку підтримали 90% українців. Схожа 

підтримка і щодо членства в ЄС. На цьому тлі малі альянси спроможні взяти на 

себе функцію інструменту для асинхронного руху України в НАТО, при цьому 

не підвищуючи ризик ескалації по лінії НАТО-РФ [7]. 

Conclusions. Формат малих альянсів, з залученням ядерних держав рівня 

США та Великої Британії, сприятиме формуванню в регіоні Центрально 

Східної Європи регіонального комплексу безпеки для стримування агресивних 

намірів Російської Федерації [8]. Наразі країни-члени НАТО не мають 
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достатньо ресурсів та політичної волі для прямого протистояння з РФ та 

надання Україні гарантій безпеки як повноправному члену Альянсу.  

Запропонована Києву ізраїльська модель гарантій безпеки, а саме статус 

Основного союзника США поза НАТО, є тимчасовою альтернативою ядерної 

парасольки НАТО. Елементи такої моделі вже застосовано у військово 

політичній співпраці України з країнами Заходу – Київ отримує пакети 

військової допомоги практично від усіх держав-учасниць Вашингтонського 

договору. Втім, Україна протистоїть ядерні державі, що вимагає адекватної 

симетричної відповіді. 

Своєю чергою малі регіональні альянси в частині воєнно-політичної та 

військово-технічної співпраці, спільних логістичних рішень 

трансєвропейського масштабу, виробництва зброї та боєприпасів, енергетичних 

та економічних проектів здатні створити умови для завершення російсько-

українського конфлікту на користь Києва та забезпечити асинхронний рух 

України до членства в НАТО. 
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Introduction. Modern teaching methods in school impose new requirements 

on both the teacher and students. There is a transition from traditional forms, where 

learning takes place passively for the majority of the time; the search for new forms 

leads to the activation of learning throughout the entire educational process. The goal 

of modern education is to cultivate a harmoniously developed personality. 

Knowledge of foreign languages becomes a necessary condition for the development 

of a cultured, educated, and successful individual.  

Role-plays have become an integral component of contemporary English 

lessons, expanding their traditional classification as more than just entertaining 

activities. Instead, they are recognized as valuable pedagogical tools. Engaging in 

role-playing provides students with the chance to participate in various real-life social 

scenarios while encouraging and embracing creativity. This is a key reason why 

students generally find role-plays enjoyable.  

Aim. The study discusses the role-playing method for educational purposes 

and analyses its impact on the effective English learning in the EFL classroom. 

Materials and methods. The analysis of the theoretical sources was done in 

order to find out the state of the problem under the study. 

Results and discussion. Game-based learning is an active learning strategy 

that is an intersection between game elements and the learning environment, using 

strategies typically reserved for games to encourage and enhance learning, practice, 

and assessment. Game-based learning relies on defined learning outcomes and often 



1144 

uses a cycle of failure, reflection, and repetition to provide safe yet meaningful 

learning experiences for students. In the last ten years, game-based learning has 

experienced significant growth within the EFL classroom. Nowadays, game-based 

learning is not only widely recognized but also employed by numerous teachers who 

include games in their weekly lesson plans. 

In the course of the role-playing game, students take on the roles of active 

creators and subjects of the game process. Role-play is a form of experiential learning 

where students adopt different personas and work through a given scenario together, 

interacting in their assumed roles. Active learning techniques, such as role-playing, 

enhance the probability of students’ accommodation with diverse learning styles. 

Role-play, in particular, encourages a high level of student participation. Beyond that, 

it offers valuable insights into prospective professions and addresses specific issues 

from the professional realm. According to Ruhanen, role-playing can equip students 

with a broader set of skills that are beneficial for future employment [1]. 

Generally, role-play can be grouped into three types: fully scripted role-play 

(SRP), semi-scripted role-play (SSRP) and non-scripted role-play (NSRP). 

Consistent with SRP, participants are given every word, and their task is to 

either read or memorize their lines. This type relies on interpreting the model 

dialogue in the textbook, with the main purpose being to convey the meaning of 

language items in a memorable way. It is particularly suitable for lower language 

proficiency level students who may not be familiar with the context, as SRP is highly 

structured. 

The second type of role-play involves a model dialogue with blanks that 

students fill in with appropriate words for their situation. This allows learners to 

modify the original dialogue to some extent and create their own. Classified as semi-

controlled or semi-scripted role-play (SSRP), this type involves linguistic input from 

the teacher or textbook, but learners also determine the content based on a 

framework. This is beneficial for learners with upper-beginner to intermediate 

language proficiency levels who are familiar with basic activities and want to 

challenge more complex tasks, as SSRP is less structured and controlled than SRP. 
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The third type of role-play provides students with cued dialogues, cues and 

information, or situations and goals in less structured and controlled activities. 

According to NSRP, students create short dialogues based on the provided cues, 

information, or situations rather than simply filling in gaps. 

Role-play is one of the best techniques to make students speak. Using the role 

play method during English lessons, the teacher can motivate and inspire students to 

speak in a way that makes them feel more comfortable and relaxed. Role-play is an 

up-to-date teaching method where individuals assume the roles of different 

characters. In the context of language learning, role-play transforms into an engaging 

teaching approach wherein students actively participate by adopting different 

characters. Through the utilization of role-play, educators should encourage learners 

to give their best results, with minimal interference from the instructor. 

Role-play stands out as a remarkably adaptable learning activity with a broad 

range for creativity and variation. According to Ladousse, it employs diverse 

communicative techniques, fostering language fluency, stimulating classroom 

interaction, and boosting motivation [2]. Notably, role-play encourages peer learning, 

creating a shared responsibility between the teacher and the learner in the teaching-

learning process. Moreover, role-play proves to be a valuable tool for enhancing 

speaking skills in various situations, promoting interaction among learners. It serves 

as a particularly beneficial aid for shy learners, providing them with a metaphorical 

mask that liberates those who struggle with conversation. Beyond its educational 

benefits, role-play injects an element of fun into the learning process, with many 

learners acknowledging that enjoyment contributes to more effective learning. 

Engaging in role-playing games enables learners to enhance their 

communication skills, including argumentation, organizing ideas, group 

understanding, interpretation, and inferring. Additionally, it boosts students’ 

confidence in using English as a Foreign Language within contextualized settings 

Conclusions. Role-play method of teaching in the EFL classroom is becoming 

more admired and is being used by teachers in various educational institutions all 

over the world. The emphasis on gamification in education, aimed at boosting 
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motivation and engagement, is well-supported by the idea that learning can be a 

collaborative and enjoyable journey. Role-playing comes out as a powerful strategy, 

allowing students to actively participate in the learning process by taking on different 

roles and scenarios. The various types of role-play, from fully scripted to 

non-scripted, cater to learners with different language proficiency levels, providing a 

flexible and adaptive learning environment. 
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Using English language as a primary means of communication and 

documentation during pretrial investigations is of paramount importance for 

investigators, particularly in English-speaking jurisdictions. The adoption of this 

language offers several crucial features that enhance the efficiency and effectiveness 

of investigative processes. 

To ensure proper and full protection of one’s lawful interests, a person is 

endowed by the state with a range of rights and responsibilities. One of such rights 

for individuals residing within our country is the right to use their native language or 

a language they are proficient in. Art. 14 of the Constitution of Ukraine guarantees 

the free use of languages of national minorities in Ukraine [1]. 

The European Convention on Human Rights ensures that states parties have an 

obligation to inform every detained person in a language they understand about the 

reasons for their arrest and any accusations made against them. Furthermore, the 

aforementioned document guarantees the right of every individual to be promptly and 

comprehensively informed in a language they understand about the nature and 

reasons for the accusations [2]. 

English is renowned for its clarity and precision. Investigators can articulate 

complex ideas and concepts with a high degree of accuracy. This is vital in ensuring 

that witness statements, reports and other documentation are unambiguous and 

legally sound. English language is rich in legal terminology and vocabulary, which is 
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essential for investigators when drafting legal documents, affidavits and case reports. 

Application of correct legal terms helps to ensure that investigations and subsequent 

legal proceedings adhere to established standards and regulations. 

English is recognized as a global language of business, diplomacy and law. 

Many international treaties, agreements and legal texts are written in English. Using 

English ensures that investigators are well-equipped to collaborate on international 

cases, have access to global legal resources and communicate effectively with law 

enforcement agencies worldwide [4]. 

The vast majority of legal reference materials, research papers and forensic 

databases are available in English. Investigators who are proficient in the language 

can easily access and comprehend these resources, allowing them to stay updated on 

the latest techniques and precedents. Effective communication is a cornerstone of 

investigation. English language allows investigators to conduct interviews and 

interrogations with a broad range of individuals, regardless of their native language. 

It is essential when dealing with witnesses, suspects or individuals from diverse 

cultural backgrounds [3]. 

In pretrial investigations, transparency is crucial. Using English allows for 

standardized and transparent communication between investigators, legal 

professionals and courts. This transparency ensures that the rights of all parties 

involved are upheld, and that the process is fair and impartial. 

English language is well-suited for meticulous record keeping, which is vital in 

preserving the integrity of an investigation. Investigators can create detailed and 

organized records of evidence, witness statements and case developments, which can 

be easily understood by other professionals involved in the case [3]. English is widely 

compatible with legal technology, such as case management systems and digital 

evidence databases. This compatibility streamlines the process of collecting, storing 

and managing information, making investigations more efficient. 

Using English can enhance the professionalism and credibility of investigators. 

It is the language of legal discourse in many countries, and investigators who are 

proficient in English are often viewed as more competent and trustworthy in the eyes 
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of the legal community and the public. 

To sum up, the use of the English language in pretrial investigations offers 

numerous advantages, including clarity, access to legal resources, international 

compatibility and the ability to maintain transparency and professionalism. 

Proficiency in English is a valuable asset for investigators, enabling them to navigate 

the complexities of the legal system and ensure fair and effective pretrial 

investigation process. 
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Introductions. Everyone has encountered a situation where they understood 

the meaning of all the individual words in a sentence, but could not determine the 

overall meaning because something was interfering with the interpretation process. 

This inability to translate, or ambiguity, is due to the use of idiomatic expressions in 

language, the so-called idioms or phraseology. Such phrases in English have been 

preserving the history of Anglo-Saxon culture for many centuries, which is why they 

cause difficulties in translation, i.e. the key factors that have caused this phenomenon 

have always been cultural and historical conditions. But on the other hand, you need 

to understand that idioms and phrases enrich your vocabulary and help you 

understand native speakers better, as they are very appropriate in everyday speech. 

Aim. The purpose of our study is to define the essence of idiomatic 

expressions. It is also necessary to consider the peculiarities and cases of use of 

phraseological expressions. To analyze and formulate possible ways of translating 

English idiomatic expressions. 

Materials and methods. The research materials were idiomatic units of 

modern English obtained by sampling from dictionaries, collections and books. The 

methods used in the study were analysis and generalization. The novelty of the study 

lies in the importance of understanding the origin of the idiom. 

Results and discussion. The term idiom originates from the ancient greek 

word «ídiōma», meaning peculiarity, originality. So, an idiom is a kind of linguistic 

expression where the meaning differs and is not equal to the meanings of its 

individual constituent elements and language rules. These expressions appear within 
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a particular language and often cannot be analogised or translated correctly. The first 

English idiom appeared because people in this country liked to "play with words" to 

impress their interlocutors.  

Translating idioms is one of the most difficult tasks in translation. The risk of 

error is high already in the first phase of translation, as idioms can only be 

distinguished based on the context and the general logic of the utterance. Therefore, it 

is obvious that an error leads to a distortion of the meaning of the original. When 

translating an idiom, it is necessary to convey not only its meaning, but also its 

stylistic colouring and expression, which largely depends on the context and cannot 

be predicted by any dictionary. According to P. Simpson, idioms are derived from 

metaphors, which are stable phrases. They are often called clusters of words, the 

general translation of which is difficult to understand from their components, but 

F. Palmer describes idioms as "a sequence of words whose meaning cannot be 

predicted from the meanings of the words themselves".  

Scientists explain the differences in the linguistic picture of the world of 

different cultures by the fact that some concepts are unique to one culture, while in 

another they may simply not exist. For example, the word day, which is common in 

Ukrainian, does not exist as a temporal unit in English. The situation is similar with 

the word grandparents. In Ukrainian, it means grandparents, and there is no common 

word for these relatives. The word earworm is used to describe an obsessive melody 

or song that sticks in your head for a long time and you can't get rid of it. 

Another reason for difficulties in translation is the lexical and phraseological 

combination of words. This problem lies in the fact that the meaning of a word is not 

limited to a single lexical concept, it also depends on the words that surround it and 

help us understand its meaning more accurately. Based on their own picture of the 

world, Ukrainians do not hesitate to use the phrase "heavy rain". In English, it will 

sound like "heavy rain" when translated literally, so it is important to take into 

account the nuances of lexical and phraseological compatibility when translating. It 

often happens that the meaning of an idiom is reinterpreted to such an extent that it is 

incredibly difficult to understand its true essence without studying a certain 
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worldview. This process causes a huge number of difficulties, since quite often the 

meaning of expressions used by native English speakers completely coincides with 

the meaning of some phraseological units in Ukrainian, but their symbolism and the 

way they are conveyed differ significantly. A well-known example is the idiom "It's 

raining cats and dogs". A person with a Ukrainian linguistic picture of the world 

would not understand why the literal translation of the phrase "It's raining cats and 

dogs" refers to cats and dogs. Some researchers suggest that at the beginning of the 

16th century, the roofs of houses were covered with a thick layer of straw, which was 

extremely attractive to cats and dogs, as this material retains heat well. In bad 

weather, during heavy rains, animals literally slipped off the roofs and fell down. 

Most likely, this is the reason why the British associated rain with falling cats and 

dogs. 

From the above, we can see that an idiom is a stable form that uses a certain set 

of words that do not correspond to individual words. This includes both complete 

words that name an object, event or phenomenon and partial words that do not 

answer the question. 

There are many types of idiomatic expressions, including:  

1. Traditional ("spill the beans" - to reveal a secret; "better late than never", 

the structure of such expressions is understood by everyone as the essence of 

phraseology. Many of them even look like a complete sentence: "your guess is as 

good as mine" - have no idea. 

2. Word pairs - phraseological units in which words are connected by 

means of "by, and, or": 'by the skin of your teeth' - barely; 'costs an arm and a leg' 

very expensive. 

3. Idioms with "it" - expressions where "it" is a fixed component, i.e. it 

does not refer to the word that comes before it: "take it with a grain of salt" - don't 

take it too seriously.  

4. Allusions - phrases that are used by English people in conversation and 

are not defined in dictionaries.  

5. Archaisms that are still used today: "kith and kin" - family and friends.  
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6. Phrasal verbs - expressions consisting of a verb and one or more 

adverbial particles or prepositions: "put up with" - condone; "make up" - compose. 

All types of idiomatic expressions are more typical of the colloquial style of 

communication. However, you can often find short headlines in the journalistic style 

of speech. Idiomatic expressions are used to draw attention to and shorten the text 

itself.  

In English, you can often confuse an idiom, collocation, and constants. 

Collocation is two or more words that, according to the rules of a particular language, 

are used only in this way. Constant expressions are a form of expression of a certain 

idea or concept that has a more specific meaning than the individual translation of the 

components. The difference between an idiom and the latter is that if you take into 

account each element in the phraseology, the overall meaning will be completely 

unclear. In established expressions, the main word can be used to determine the 

meaning of what is being said. 

Translation theory offers five ways to translate idioms, the choice of which 

depends on the nature of the idiom and the context: phraseological equivalent, 

idiomatic analogue, calquing, descriptive translation and contextual substitution. 

A phraseological equivalent is interpreted as a figurative phraseological unit in 

the Ukrainian language that fully corresponds in meaning to an English phraseology 

and is based on the same image as it, e.g: Heel of Achilles, to take the bull by the 

horns, there is no smoke with out fire. A significant number were borrowed in 

different languages from the same source. This is particularly well demonstrated by 

idioms and phraseology associated with ancient mythology or biblical stories. 

Phraseological equivalents can be complete, i.e., they can coincide in terms of lexical 

composition and grammatical structure, or incomplete, i.e., they can have minor 

lexical or grammatical differences. For example, the English phrase to kill the goose 

that lays the golden eggs in Ukrainian sounds like to kill the hen that lays the golden 

eggs. Translating idioms using equivalents is the simplest case and does not cause 

any difficulties. 

An idiomatic analogue is a figurative phraseological unit in the Ukrainian 
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language that is similar in meaning to an English idiom but based on a different 

image, for example to be born with a silver spoon in the mouth - to be born in a shirt; 

between the devil and the (blue) sea - to be between a rock and a hard place / between 

two fires; between a rock and a hard place; as in a vice: both hot and cold; to beat 

around the bush - to walk around and around (around the bush, around the bush). The 

search for an analogue idiom requires a translator to be fluent in all the resources of 

the Ukrainian language, as well as to carefully observe the stylistic and genre 

homogeneity of the analogue with the original idiom. In English, there are idioms 

that have several Ukrainian analogues that differ in stylistic characteristics and 

shades of word usage, such as: not for love or money - not at any price; for nothing. 

The translator makes a choice based on the context. 

Calculation (a literal translation of an English idiom) is inferior to the two 

previous methods and is used when the English idiom has no equivalent or analogue 

in Ukrainian. The resulting translation is not an idiom in Ukrainian, but rather an 

occasional phrase whose imagery should be easily perceived by the Ukrainian 

recipient. English proverbs and sayings are translated using calquing, for example: 

After all, tomorrow is another day. 

Descriptive translation is used in the process of conveying the meaning of an 

English idiom by a free word combination in Ukrainian. In this case, the loss of 

imagery, and thus the expressive power of the original, is inevitable. A translator uses 

this method if none of the above methods can be used, for example: to have a 

skeleton in the cupboard (set) - to have a personal or family secret hidden from 

outsiders (there are no analogues in Ukrainian for the expression "to have a skeleton 

in the cupboard"); give a wide berth - to avoid, evade. 

Contextual substitution is the use of a Ukrainian idiom that, although it does 

not correspond in meaning to an English phraseology taken in isolation, conveys its 

meaning with sufficient semantic and stylistic accuracy in a particular context.  

Language remains an important and necessary means of intercultural 

communication. However, the linguistic worldview of one ethnic group may differ 

significantly from that of another, and this should be taken into account when 
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translating English idioms into Ukrainian. 

Conclusions. Learning phraseology is a very important aspect of learning a 

foreign language. Although these expressions are used mainly in informal speech. It 

is idioms and phraseological expressions that give the speech its originality, imagery 

and uniqueness. Studying such expressions helps to understand the language, learn 

about national peculiarities and traditions. In order to avoid problems when 

translating English idioms, it is important to take into account the peculiarities of the 

mentality of representatives of both cultures. For this purpose, translators use 

different translation methods.  
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Вступ. Сучасний світ характеризується глибокими процесами глобалізації 

та інтеграції, які призводять до зростання кількості міжкультурних контактів. 

Міжкультурна освіта та комунікація відіграють важливу роль у цьому контексті, 

сприяючи розумінню та взаємодії між представниками різних культур. 

Фразеологізми, або фразеологічні одиниці, є важливою складовою мовної 

культури кожної нації, і вони можуть мати важливе значення для 

міжкультурного спілкування. У світі, де міжнародна співпраця стає все більш 

актуальною, зрозуміння ролі фразеологізмів у міжкультурній комунікації має 

велике практичне значення. Саме тому дослідження цієї проблеми важливо для 

педагогів, лінгвістів, перекладачів, студентів та всіх, хто цікавиться 

міжкультурним спілкуванням та освітою.  

Мета роботи. Дослідження ролі фразеологізмів у сучасній міжкультурній 

освіті та комунікації: аналіз їхніх функцій, лексичних відмінностей та 

когнітивних аспектів.  

Матеріали та методи. Для проведення дослідження ролі фразеологізмів у 

міжкультурній освіті та комунікації використовуються різні методи, включаючи 

лінгвістичний та когнітивний аналізи. Також в рамках роботи 

використовувалися прийом семантичної та фразеологічної ідентифікації, метод 

компонентного аналізу та метод узагальнення. Матеріалом дослідження є 

українські фразеологічні одиниці, відібрані методом суцільної вибірки. 

Результати та обговорення. Міжкультурна комунікація визначається 

сучасними науковцями як сукупність специфічних процесів взаємодії партнерів 
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спілкування, які належать до різних лінгво-етнокультурних спільнот [2]. Мова 

відіграє важливу роль у створенні спільного взаєморозуміння та взаємодії між 

представниками різних соціокультурних груп. Серед мовних засобів, що 

забезпечують міжкультурну комунікацію, особливе місце займає фразеологія 

[1]. 

Фразеологія – це галузь мовознавства, що вивчає фразеологічні одиниці, 

які є стійкими виразами з фіксованим значенням. Лінгвіст Л. Г. Скрипник надає 

декілька значень поняття «фразеології», які характерні для сучасної української 

мови, а саме: 1) фразеологія – це розділ мовознавства, що досліджує 

фразеологічну систему мови; 2) фразеологія – це певна сукупність 

фразеологізмів у мові; 3) фразеологія – це система засобів, що різняться 

своєрідністю шляхів висловлення думки, які зустрічаються в соціальній групі, 

діалекті тощо; 4) фразеологія – це сукупність висловів, що характеризуються 

надмірною вишуканістю і нещирістю та не мають внутрішнього змісту 

[6, с. 54]. 

Початок ХХ століття відзначився створенням фразеології як окремої 

лінгвістичної дисципліни, завдяки швейцарському мовознавцю Ш. Баллі. Його 

головний внесок полягав у першому науковому обґрунтуванні необхідності 

систематичного вивчення та дослідження стійких виразів у мові. Серед 

дослідників, які пізніше займалися її дослідженням, виокремлюють: 

Виноградова В. В., Галинську О. М., Скрипника Л. Г., Поліванова Є. Д., 

Болінгера Д., Траска Р. Л. та інших.  

У сучасному мовознавстві наразі відсутнє єдине визначення поняття 

«фразеологізм», адже думки вчених стосовно даної дефініції різняться, 

наприклад: 1) «фразеологізм є самостійною мовною одиницею, яку 

характеризують відповідні диференційні ознаки: фразеологічне значення, 

компонентний склад та граматичні категорії» [4, с. 96]; 2) «фразеологізми – це 

група слів зі встановленим значенням, які не можуть бути обчислено шляхом 

додавання окремих значень частин» [7, c. 219]; 3) фразеологізм (фразеологічна 

одиниця) – загальна назва семантично пов’язаних сполучень слів і речень, які 
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на відміну від подібних за формою семантичних структур не відтворюються 

відповідно до загальних закономірностей вибору і комбінації слів при 

організації висловлювання, а відтворюються у мовленні у фіксованому 

співвідношенні семантичної структури і певного лексико-семантичного складу 

[3, с. 29] та інші.  

В рамках даного дослідження під фразеологізмом ми розуміємо стійку 

мовну конструкцію, що складається з двох або більше слів та має фіксоване 

значення, яке часто не випливає зі значень окремих компонентів цієї 

конструкції. 

Фразеологічні одиниці допомагають іноземним студентам не лише 

отримувати країнознавчу інформацію, а також відкривають перед ними аспекти 

національної культури країни, мову, яку вони вивчають, і розкривають 

особливості української ментальності. Фразеологія сприяє розвитку навичок 

розуміння автентичних аудіотекстів, підвищує їхню критичність та 

комунікативність у навчальній та професійній сферах.  

Востаннє десятиліття, лінгвісти та методисти приділяють велику увагу 

питанням міжкультурного спілкування, включаючи роль та значення 

фразеологізмів у процесі формування комунікативної компетенції іноземних 

студентів. 

Фразеологізми є особливим явищем в мові, оскільки вони відіграють 

важливу роль у забезпеченні повноцінного спілкування в суспільстві. З одного 

боку, вони полегшують розуміння і використання мови в різних ситуаціях, а з 

іншого боку, – втілюють у собі національну та культурну специфіку мови і 

виражають унікальні смислові концепції. В українській фразеології існує велика 

низка фразеологічних одиниць, які можуть допомогти іноземним студентам 

дізнатися про: 1) традиції українського побуту: «до сьомих вісників», 

«потрапити на полоник між ложками», «передати куті меду»; 2) українські 

релігійні уявлення: «не святі горщики ліплять», «дзвонити у всі дзвони», 

підвести під монастир», «як Бог дасть»; 3) вища минулого та сучасного життя 

українців, які не мають прямих відповідників в зарубіжних національних 
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культурах: «звіряти гречку», «бити баклуши», «зав’язати кішку за хвіст», 

«дурне сало без хліба» тощо. 

Вивчення фразеологізмів відноситься до будь-якого етапу вивчення 

іноземними студентами ново теми, наприклад: 1) дієслова: «зубами їсти», 

«витягти за вуха», «сипати сіль на хвіст», «грати на нервах», «крутити 

носом»; 2) числівники: «сидіти на двох стільцях», «в одному темпі», «убити 

двох зайців», «слухати одним вухом»; 3) прикметники: «білий як сніг», 

«червоний як рак», «сивий вовк», «солодкий як мед», «старий, як світ», 

«гарячий, як пекло» 4) сполучники: «мов кислицю з’їв», «вертітися як муха в 

окропі», «жити як вареник у масі»; 5) прислівники: «ні син, ні сват», «ні риба, 

ні м’ясо», «бачити далеко», не кажучи вже про саму українську лексику.  

У нашому дослідженні, як ефективну форму роботи, ми визначаємо 

використання фразеологізмів при вивчення лексико-граматичних блоків вже на 

підготовчому відділенні, наприклад, під час доповнення базової лексики на 

тему «Людина» фразеологічними одиницями, які частково мають ідентичні 

еквіваленти в рідній мові іноземних учнів. Наприклад, говорячи про хитру 

людину, українці кажуть «хитрий як лисиця», проте в іспанській мові ми 

знаходимо відповідник «picaro como un zorro». Розглянемо ще деякі приклади: 

українському фразеологізму «вовк в овечій шкурі» відповідає англійська ідіома 

«a wolf in sheep's clothing» (вовк в овечому одязі), а фразеологічній одиниці 

«попати пальцем у небо» – французьке «confondre les ampoules avec les 

lanternes» (прийняти пухирі за ліхтарі». 

Важливим, на нашу думку, є вивчення української мови як складової 

національної культури шляхом розуміння різниць у менталітетах між народами, 

які формували цю мову, що сприятиме вирішенню численних питань 

міжкультурної комунікації. Наприклад, під час вивчення теми «Україна» може 

бути корисним представлення українських прислів'їв та приказок, що 

характеризують вдачу та відображають особливості українського характеру та 

національного способу мислення: «говорили, балакали – сіли, та й заплакали», 

«моя хата з краю – нічого не знаю», «за дурною головою і ногам спокою немає», 
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«не кажи гоп, доки не перескочиш» тощо. 

Зазначимо, що творча форма робота з прислів’ями та приказками з 

залученням елементів мовної гри, допомагає створити сприятливу емоційну 

атмосферу на уроці, що, у свою чергу, допомагає кращому засвоєнню матеріалу, 

формуванню позитивних мотивацій при комунікації та вивченні мови [5].  

Продуктивними на основному етапі навчання є використання 

фразеологізмів для проведення дискусій, але зауважимо – необхідно, щоб 

іноземні студенти вміли формулювати, аргументувати, відстоювати свою точку 

зору, вживати достатню кількість фразеологізмів, дискутувати на цікаву для них 

тему. Так, у дискусії на тему «Дружба» пропонуємо студентам використати 

фразеологізми: «нерозлучний друг», «світла голова», «легкий на підцом», 

«золота душа» тощо, які попередньо опрацьовані та знаходяться в активному 

використанні. 

Для кращого розуміння широкого спектру культурних явищ, які 

виражаються через фразеологію, можуть бути використані інші засоби і методи, 

включаючи мультимедійні, що, навіть у відсутність натурального мовного 

середовища, створюють умови, близькі до реального спілкування. Наприклад, 

можна використовувати мультимедійні методи для навчання, такі як: 1) показ 

анімаційного фільму «Злидні» (автор – С. Коваль) і подальше аналізування 

фразеологічного та культурологічного матеріалу у ньому; 2) запис вистави, 

«Сватання на Гончарівці», виконаний студентами, який в подальшому буде 

супроводжуватися порівняннями між іноземними культурними явищами та 

фактами з власної культури; 3) аналіз відео, що стосується життя людей в рідній 

країні студентів на YouTube; 4) написання коментарів на українській мові з 

використанням фразеологізмів. Також можна симулювати міжкультурні 

комунікації, такі як чати або зустрічі в Zoom, і отримувати 

виправлення/корегування та коментарі від викладача щодо використаних 

мовних тактик і дотримання іномовного вербального та невербального етикету. 

Висновки. Отже, можна стверджувати, що фразеологізми є дієвим 

інструментом у формуванні міжкультурної комунікативної компетенції 
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іноземних студентів. Вони вважаються необхідною складовою лексичного та 

культурного мінімуму, який є важливим для успішної комунікації іноземних 

студентів під час вивчення української мови як іноземної. Фразеологізми 

сприяють відкритому діалогу між культурами, розширенню словникового 

запасу та розвитку міжкультурної компетенції іноземних студентів. 
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ПРАГМАТИЧНІ РИСИ МОВЛЕННЄВОГО АКТУ ЛЕСТОЩІВ 

(НА МАТЕРІАЛІ АНГЛОМОВНОГО ХУДОЖНЬОГО ДИСКУРСУ) 

 

Бігунова Наталя 

д. філол. н., професор, завідувачка кафедри теоретичної 

та прикладної фонетики англійської мови 

Одеський національний університет імені І. І. Мечникова 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ / Introduction. Феномен лестощів досі не виступав об’єктом 

окремого лінгвістичного вивчення: вони переважно розглядаються як 

комунікативний / мовленнєвий акт або комунікативна тактика у порівнянні з 

суміжними феноменами схвалення, похвали, компліменту. Наприклад, 

Ю. Микитюк досліджує лестощі у порівнянні з іншими мовленнєвими актами 

позитивної оцінки в німецькій мові і доходить висновку про те, що головною 

відмінністю між компліментом і лестощами є фактор щирості. Дослідниця 

слушно наголошує, що лестощі використовують з метою досягнення власної 

вигоди шляхом надмірно позитивного наголошення на певному стані справ 

(успіхів чи рис характеру адресата). Отже, для лестощів, на відміну від 

компліменту, характерними є високий рівень емотивності та емоційності, 

максимально позитивна оцінка та багатослівність [4, с. 521]. 

Д. О. Гулієва, яка вивчає реалізацію комунікативних стратегій позитивної 

та негативної оцінки в англоамериканській неофіційній комунікації, визначає 

лестощі як комунікативну стратегією, суб’єкт якої мотивовується прагненням 

отримати вигоду на фоні демонстрації прихильного ставлення до адресата 

[1, с. 163].  

М. В. Косовець, яка звернулася до комунікативної стратегії 

маніпулювання в англомовних детективних романах, стверджує, що лестощі, 

разом з провокуванням, попередженням, погрозою, шантажем та вмовлянням є 

тактиками реалізації стратегії маніпулювання в мовленні детектива. Вслід за 

іншими дослідниками, М. В. Косовець теж підкреслює наявність у мотиваціях 

адресанта лестощів розрахунку й корисливості [3, с. 163]. 
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Ціль роботи / Aim. Наступна розвідка є спробою заповнити певну 

лінгвістичну лакуну – визначити іллокутивні цілі, які переслідують адресанти 

мовленнєвого акту лестощів.  

Матеріали та методи / Materials and methods. Для реалізації 

поставленої мети методом суцільної вибірки з персонажного мовлення 

сучасного англомовного художнього дискурсу було виокремлено діалогічні 

епізоди, в яких висловлювались лестощі. Використання методу спостереження 

та контекстуально-інтерпретаційного аналізу уможливило виявлення 

характерних ознак досліджуваних одиниць, зокрема експлікованих та 

імплікованих інтенцій комунікантів як компонентів висловлювання в кожному 

контексті вибірки. 

Результати та обговорення /Results and discussion. Ми пропонуємо 

розглядати лестощі як мовленнєвий акт, адже вони повністю відповідають його 

статусу як «базова мінімальна одиниця вербальної комунікації; інтенційно та 

ситуаційно зумовлене, граматично й семантично організоване висловлення, що 

супроводжується відповідними діями мовця, спрямованими на адресата та його 

реакцію» [5, c. 425]. 

Мовленнєвий акт лестощів видається нам іллокутивно синкретичним 

експресивним актом, в якому одночасно реалізуються дві і більше іллокуції. 

Головним мотивом дій адресанта лестощів є досягнення ним вигоди, 

матеріальної чи нематеріальної. Висловлюючи лестощі, адресант прагне 

приховати свою справжню інтенцію і видати лестощі за похвалу чи 

комплімент. Адресант лестощів, заохочуючи адресата, має намір спонукати 

його до дії, в якому зацікавлений лише сам адресант. З іншого боку, лестощі 

нерідко мають на меті вибачення за провину або якийсь «промах» адресанта, 

який «зачепив» адресата. Отже, лестощі можуть слугувати тактикою вибачення 

за минулі провини адресанта. 

До основних іллокутивних цілей адресанта мовленнєвого атку лестощів 

уналежнюємо:  

1) псевдощирий намір доставити адресату задоволення, поліпшити 
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його емоційний стан за допомогою визнання властивостей і дій об'єкта 

лестощів (самого адресата чи близької йому особи) позитивними;  

2) намір адресанта переконати адресата в своїй щирості;  

3) прихований намір отримати користь, матеріальну або 

нематеріальну;  

4) прихований намір спонукати адресата до дій, вигідних адресанту; 

5) намір «загладити» свою провину перед адресатом. 

Якщо в реальній комунікації про інтенції мовця знає тільки сам він сам, в 

той час як інші комуніканти або глядачі про них можуть лише здогадуватися, в 

англомовному художньому дискурсі про істинні інтенції персонажів читач 

дізнається з авторського опису та внутрішнього персонажного мовлення. 

Наприклад, нижченаведену репліку можна було б прийняти за комплімент, 

адже формою комплімент і лестощі практично не відрізняються. Тим не менш, 

читач абсолютно точно ідентифікує її як лестощі, спираючись на авторську 

ремарку про зусилля, яких доклав адресант, щоб репліка прозвучала щиро, 

«потрібним» тоном, захопленно, але не наполегливо:  

“You look sensational,” Mallory said. He was careful to strike just the right 

note. Appreciative, but not pressing. Admiring, but not suggestive [7, c. 75]. 

Наведений приклад ілюструє псевдощирість мовця, простежується його 

інтенція поліпшити емоційний стан співрозмовниці шляхом позитивної оцінки 

її зовнішності, щоб надалі отримати вигоду. 

Наступний епізод висловлювання лестощів на адресу письменниці 

Патрісії підкріплений описом думок присутньої при розмові Шейли, яка точно 

знає, що Джемі презирливо ставиться до романів Патрісії. Лестощі обумовлені 

бажанням Джемі відволікти Патрісію від обговорення сценарію фільму, 

складеного на основі її книги – адже сценарій дуже далекий від роману і 

самозакохана Патрісія може влаштувати скандал і перешкодити зйомкам 

фільму, які вже почалися.: 

Sheila knew that Jamie had a blinding hangover and that Jamie despised 

Patricia’s writing, so she was surprised when Jamie beamed at Patricia and said, 
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“It’s an honour to meet you. Perhaps you’d like to come along with us until we fix 

up our business here and see how it all works, and then we can have a bite of 

lunch?” 

Patricia melted. “That would be very exciting,” she said [6, c. 31]. 

Міркування про ілокуції адресанта лестощів призводять нас до 

визначення цього акту як псевдощирого позитивно-оцінного маніпулятивного 

синкретичного мовленнєвого акту, який характеризується наявністю в 

мотивації мовця розрахунку і користі. Об'єктом оцінки мовленнєвого акту 

лестощів виступає, як правило, співрозмовник або близька йому особа, а 

предметом оцінки є зовнішність адресата, його моральні та інтелектуальні 

риси, уміння, досягнення та вчинки.  

Нарешті, слід внести ясність у такий важливий аспект мовленнєвого акту 

лестощів, як соціальний статус його учасників: визнаючи точку зору, згідно з 

якою лестощі в більшості випадків спрямовані від комуніканта, нижчого за 

статусом, до комуніканта, статус якого вище [2], не слід забувати, що статус 

визначається не тільки соціальним становищем та віком індивіда, статус може 

бути і ситуативним. Визначальним фактором слід визнати компетентність 

учасників комунікації у конкретному питанні у конкретній ситуації: маленький 

хлопчик може бути знавцем інтернет-контенту на відміну від його освіченого в 

інших питаннях діда, а охоронець може знати те, в чому не розуміється топ 

менеджер. У наведених ситуаціях соціальний статус хлопчика та охоронця 

ситуативно вищий відповідно до статусу діда та топменеджера. 

Висновки / Conclusions. Отже, розглянувши інтенції адресатів 

мовленнєвого акту лестощів, звертаємо увагу на їх латентний характер і 

постійне прагнення мовця видати лестощі за суміжні мовленнєві акти, що 

схвалюються суспільством, такі як похвала чи комплімент. В плані соціального 

співвідношення учасників акту лестощів вони, як відомо, переважно 

спрямовані від комуніканта, нижчого за статусом, до комуніканта, статус якого 

вище. Проте, статус може бути не тільки професійним або віковим, а й 

ситуативним. 
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ПРЕФІКСАЛЬНИЙ ТА ПРЕФІКСАЛЬНО-СУФІКСАЛЬНИЙ СПОСОБИ 

ТВОРЕННЯ УКРАЇНСЬКИХ АСТРОНОМІЧНИХ ТЕРМІНІВ 

 

Богуш Оксана Михайлівна, 

к. філол. наук, викладач вищої категорії 

Відокремлений структурний підрозділ 

Золочівський фаховий коледж 

Національного університету „Львівська політехніка” 

м. Золочів, Україна 

 

Вступ. Сьогоднішній етап українського термінотворення 

характеризується тенденцією до впорядкування й унормування всіх 

терміносистем. Показовим у цьому плані є словотвірний аспект української 

астрономічної термінології, який ще не вивчений всебічно. Особливо 

потребують детального опрацювання префіксальний та префіксально 

суфіксальний способи творення астрономічних термінів.  

Дослідження зосереджено на періоді від зародження астрономічної 

термінології на науковому ґрунті наприкінці ХІХ ст. до середини 30-х рр.  

ХХ ст., коли зупинено розбудову національної термінології на багато років. На 

цих етапах астрономічна терміносистема розвивалася на питомій основі, без 

насильницького зросійщення.  

Мета роботи. В українській астрономічній терміносистемі є частина 

однослівних термінів, утворених префіксальним та префіксально-суфіксальним 

способами, що дає цікавий матеріал для дослідження закономірностей їх 

творення та виявлення продуктивних афіксів у таких найменуваннях. Тому 

метою роботи є аналіз префіксального та префіксально-суфіксального способів 

творення астрономічних термінів кінця ХІХ – першої третини ХХ ст., опис 

продуктивних моделей такого термінотворення.  

Матеріали та методи. Для комплексного дослідження астрономічної 

терміносистеми використано описово-аналітичний метод, а також статистичний 

метод, за допомогою якого зʼясовано продуктивність словотвірних моделей. 

Для аналізу обрано четверту частину словника Володимира Левицького 



1168 

„Матеріяли до фізичної термінольоґії”, що мала назву „Акустика і оптика. 

Астрономія і космоґрафія”, видану у Львові в 1902 році, та третю частину 

словника математичної термінології Федора Калиновича та Григорія 

Холодного „Астрономічна термінологія й номенклятура”, видану в Харкові у 

1931 році, у яких найповніше зафіксовану спеціальну термінолексику 

досліджуваного періоду. 

Результати та обговорення. В українській астрономічній термінології 

кінця ХІХ – першої третини ХХ ст. функціює небагато термінів, що постали 

внаслідок префіксального способу словотворення (6%). Префікси не мають 

класифікаційного значення, а тому не впливають на зміну частиномовної 

приналежності основи слова. „Нездатність префіксів змінювати в процесі 

словотворення частиномовної належності похідного слова пояснюється 

відсутністю в префіксі тих граматичних ознак, які формують категоріальне 

значення слова (категорій роду, істоти / неістоти, числа, відмінка для іменника; 

категорій способу, часу, перехідності / неперехідності, стану для дієслова” 

[3, с. 121]. 

Для творення термінів-іменників використано невелику кількість 

префіксальних формантів. Найпродуктивніші моделі термінів із префіксами:  

1. Префіксоїд пів- + іменник. Префіксоїд пів- означає половину з того, 

що названо мотиваційним словом, наприклад: півкуля, півмісяць, північ, 

півповня, піврік, півсекундник, півтінь. 

2. Префікс проти- + іменник. Префікс проти- надає термінам значення 

протилежності, здебільшого до того, що назване мотивувальним словом: 

противага, протиположення, протирадіянт. 

3. Префікс не- + прикметник: незахідний, незоряний, немісячний, 

несхідний. Префікс не-, доданий до твірних прикметників, надає їм заперечного 

значення. Приєднуючись до національних твірних основ, префікс не- творить 

такі компоненти термінів-словосполучень: невиразний (образ), невидима 

(півкуля), неправильна (мряковина), нероздільна (мряковина), нерухома (нитка). 

Зафіксовано терміни-іменники, утворені за допомогою інших префіксів: 
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під- (підповня), пра- (прасонце) тощо. 

Отже, префіксальним способом утворено невелику кількість 

астрономічних термінів-іменників, прикметники утворено лише за допомогою 

частки не в ролі префікса.  

Префіксально-суфіксальний спосіб. В астрономічній термінології кінця 

ХІХ – першої третини ХХ ст. префіксально-суфіксальний спосіб мало 

продуктивний. Він полягає в одночасному приєднанні до твірної основи 

префікса і суфікса, що мають різне смислове навантаження. „Основну 

семантичну роль у префіксально-суфіксальному утворенні відіграє префікс, 

який, як правило, має значення уточнювального характеру, суфікс же містить 

досить високий ступінь узагальненості й оформляє похідну основу” [5, c. 137]. 

Префіксально-суфіксальним способом утворено кілька астрономічних термінів 

іменників, наприклад: півріччя (пів- + рік + -ч), співзір’я (спів- + зоря (зір) + -й), 

сузір’я (су- + зоря (зір) + -й). 

Низка астрономічних термінів-прикметників постала внаслідок 

одночасного додавання до твірної іменникової основи: 

1) префіксів від-, поза-, при- та суфікса -ов(ий): відсатурновий 

(від-+Сатурн + -ов(ий)), позапівденниковий (поза- + південник + -ов(ий)), 

припівденниковий (при- + південник + -ов(ий)), прирівниковий (при- + рівник +  

-ов(ий)), приюпітеровий (при- + Юпітер + -ов(ий)). У термінах-прикметниках, 

утворених за словотвірною моделлю при- + твірна основа + -ов-, префікс 

містить сему „такий, що розташований поблизу того, що названо твірною 

основою”, префікс від- указує на походження чогось, а поза- – на перебування 

поза межами чогось; 

2) префіксів від-, при-, проти- та суфікса -ев(ий): відсонцевий (від- + 

сонце + -ев(ий)), присонцевий (при- + сонце + -ев(ий)), протисонцевий (проти- + 

сонце + -ев(ий)); 

3) префіксів без-, від-, межи-, поза- та суфікса -н(ий): беззірний (без- + 

зоря + -н(ий)), безмісячний (без- + місяць + -н(ий)), відземний (від- + земля +  

-н(ий)), межизірний (межи- + зоря + -н(ий)), межипланетний (межи- + планета 
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+ -н(ий)), позамеридіянний (поза- + меридіян + -н(ий)). Значення префіксально 

суфіксальних дериватів в астрономічній терміносистемі „створене семантикою 

твірної основи та компонентів, що до неї додаються” [4, c. 113]. Наприклад, 

префікс без- вказує на відсутність чогось чи заперечення, від- вказує на 

походження чогось, при- – на близьке розташування, межи- – на 

місцезнаходження серед інших обʼєктів. 

Висновки. На етапі становлення української астрономічної термінології 

префіксальний та префіксально-суфіксальний способи виявили низьку 

продуктивність, однак терміни, утворені за допомогою цих способів, 

функціюють в астрономічній терміносистемі і до сьогодні. Досліджуваний 

матеріал, на нашу думку, сприятиме систематизації та уніфікації української 

астрономічної терміносистеми.  
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Вступ. Алюзії є цінним джерелом інформації про культуру та менталітет 

представників інших лінгвокультурних спільнот. Автори незмінно включають у 

свої Алюзії інформацію про відомі події та особистості, минулі та сучасні, які є 

культурно значущими як для автора, так і для народу країни, з якої він 

походить. Таким чином, одиниця Алюзії є своєрідною культурною скарбницею 

етнолінгвістичної спільноти. Глибокий інтерес до її вивчення з точки зору 

лінгвістики та культурології зумовлений насамперед тим, що Алюзії не лише 

відсилають до конкретних подій, фактів, історичних постатей та відомих 

людей, які мають велике значення для певного етносу, а й проектують 

посилання на факти та події, перетворюючи культурну інформацію на 

невід'ємну частину нового тексту. 

Ціль роботи. Кожна людина є представником певної національної 

культури, яка включає в себе традиції, мову, історію та літературу народу. Саме 

тому в сучасній лінгвістиці важливо розглядати мову не тільки як засіб 

спілкування і пізнання, але і як культурний код Одним з основних напрямків 

лінгвістики в 21 столітті є вивчення мови і культури, в центрі уваги якого 

знаходяться носії мови, їх фонові знання і вираження певної культури В. А. За 

словами Маслової, "лінгвокультурологія - це галузь мовознавства, що виникла 

на стику лінгвістики та культурології і займається вивченням проявів культури 

того чи іншого народу, відображених і зафіксованих у його мові" [1, с. 64]. 

Важливим завданням лінгвістики та культурології є пояснення значення 

мовних одиниць на основі кореляції між культурними кодами, які лінгвісти 

приписують носіям мови, та прототипним вживанням мовних одиниць. 

Алюзія відіграє важливу роль в одиницях, які передають культурно 
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значущу та змістовну інформацію. В останні десятиліття спостерігається 

помітне зростання інтересу до явища алюзії. Це пов'язано з тим, що прийом 

алюзії є продуктивним як з точки зору його використання, так і різноманітності 

його виразних форм. Але це не єдина причина зацікавленості науковців у 

вивченні алюзій. Одиниці перефразування мають високий культурний 

потенціал, а це означає, що вони не тільки функціонують у межах певного 

мовного контексту, але й містять відсилання до ширшого культурного 

контексту, що належить до фонових знань цільового читача [2, с. 249]. На 

думку Н. А. Кузьміної, з культурологічної точки зору, "алюзія - це реалія з 

прямою вказівкою на світ" [3, с. 71]. Вона є складною триєдиною одиницею, 

одночасно частиною як нового, так і старого текстів, і водночас сигналом про 

існування попереднього тексту. При створенні алюзій автори спираються 

насамперед на власний культурний потенціал і професійні навички, але 

водночас повинні орієнтуватися на культурний рівень масової аудиторії, для 

якої ця інформація власне і створюється. Тому, з точки зору 

лінгвокультурології, кожна алюзія завжди відображає так звані 

загальнокультурні елементи, які є спільними для культури адресанта і адресата. 

Як правило, загальнокультурні елементи вивчаються з двох точок зору: 

змістовної та функціональної. У змістовному плані загальнокультурний 

компонент включає три елементи: особистісну та індивідуальну культуру 

адресата, сформовану під впливом культури (соціокультурні якості (іншими 

словами, соціальні та громадянські якості, морально-етичні якості) та 

світоглядну компетентність (тобто вибір попередніх текстів і.., ціннісні 

орієнтації автора, які визначають способи їх трансформації в алюзійні одиниці), 

професійна компетенція автора (мовна компетенція автора і компетенція як 

перекладача культури, тобто здатність трансформувати попередні тексти, що 

відображають культурне життя минулого, в алюзійні одиниці), мовна 

компетенція автора (мовна компетенція автора і компетенція як перекладача 

культури, тобто здатність трансформувати попередні тексти, що відображають 

культурне життя минулого, в алюзійні одиниці), професійна компетенція 
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автора (мовна компетенція автора і компетенція як перекладача культури, тобто 

здатність трансформувати попередні тексти, що відображають культурне життя 

минулого, в алюзійні одиниці), професійна компетенція автора здатність 

перетворювати попередні тексти, що відображають культурне життя минулого, 

на одиниці цитування). разом зі здатністю бути транслятором культури, тобто 

здатністю відтворювати прецедентні тексти, що відображають культурне життя 

минулого і сьогодення), культурний образ масового читача (при створенні 

Алюзії автор завжди враховує культурний рівень масового читача, що, в свою 

чергу, призводить до популяризації мовного стандарту) [4, с. 94]. 

Матеріали та методи. Функціональні аспекти загальнокультурного 

елементу включають такі механізми: з боку анотатора - використання його 

особистої та індивідуальної культури і професійних навичок у створенні 

Алюзії; з боку масового анотатора - процес сприйняття Алюзії та аналіз її 

значення. Іншими словами, у медіатекстах автор кодує свідчення про актуальні 

події у світі у вигляді алюзій (трансформуючи інформацію в систему маркерів, 

які повністю або частково розкриваються читачем, та антимаркерів, які є 

новими компонентами висловлювання), а читач сприймає і розшифровує 

одиниці цитування  

Як кодування, так і декодування алюзій є складним процесом, що 

складається з декількох етапів. Так, процес кодування інформації складається з 

трьох видів діяльності: 

- Когнітивна: автор відбирає один або кілька попередніх текстів, які 

найкраще відповідають його ідеям і можуть бути зрозумілі читачеві; 

- Художня: автор продумує всі можливі способи трансформації 

попереднього тексту за допомогою різних мовних і стилістичних засобів. 

- Ціннісно-рефлексивна: автор планує процес декодування цитованої 

одиниці читачем. Це пов'язано з тим, що основне завдання автора - зробити 

інформацію, яка міститься в тексті, релевантною для сприйняття читачем. Для 

цього автору необхідно спрогнозувати поведінку цільового читача з точки зору 

сприйняття та розуміння ним створеного тексту. 



1174 

Як і процес кодування, процес декодування імпліцитних одиниць 

відбувається у три етапи: 

- когнітивне розуміння: встановлення подібності між змістом 

прецеденту та цитованого тексту за допомогою маркерів та репрезентацій; 

- структурно-семантичне розуміння: встановлення відповідностей 

між змістом Алюзії і попереднім текстом за допомогою антимаркерів і 

трансформаторів; - репрезентація: встановлення схожості між змістом Алюзії і 

попереднім текстом за допомогою маркерів і репрезентантів; і 

- репрезентація: розуміння змісту Алюзії шляхом порівняння її з 

реальним життям. 

Джерелом культурної маркованості мовної одиниці є сам реальний світ, 

який нерозривно пов'язаний з країною або культурним ареалом. Іншими 

словами, можливість пояснення значення імплікації означає її поділ на "своє" і 

"чуже" [5, с. 71]. Категорія "свій-чужий" є базовою культурною категорією і 

слугує для категоризації дійсності з точки зору приналежності об'єкта до 

особистої сфери людини. 

Результати та обговорення. Для перекладу дуже важливо передати 

образ вихідного тексту, оскільки переклад допомагає читачеві познайомитися з 

іншомовною культурою. Тексти - це справжня скарбниця культурного та 

історичного досвіду всього людства. Водночас тексти, написані певною мовою 

в певній культурі, містять інформацію країнознавчого характеру, яка створює 

неповторний образ мови та світосприйняття її носіїв. Образний елемент мови 

пов'язаний з культурно-історичним досвідом не лише окремої країни, але й 

людства в цілому. У випадку з культурою конкретної країни - це інформація 

національно-специфічного характеру, яка відображає особливості певної 

культури. На думку В. С. Виноградова, фонові знання включають те, що є 

специфічним для однієї культури і не характерним для іншої [6, с. 104]. Дуже 

важливу роль в одиницях, що передають фонову інформацію, відіграють 

Алюзії. У текстах фрази, що є "частинами" алюзій, фрагменти прислів'їв і 

приказок, крилаті вислови, а також відсилання до прецедентних текстів, 
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культурно-історичних реалій і творів мистецтва можуть виражатися за 

допомогою відомих імен і назв [7, с. 45]. У перекладі важливим завданням 

перекладача є передача конотацій іншомовного колориту. Алюзії можуть також 

співвідноситися з контекстом твору, в якому вони використовуються. Саме цей 

контекст визначає характер предмета, коли алюзія використовується [8, с. 54]. 

Для того, щоб донести інформацію, необхідно вирішити наступні 

питання. Необхідно вирішити такі питання: розпізнавання Алюзії, визначення її 

контекстуальної реалізації та ідентифікація рамок Алюзії, тобто 

мікроконтексту. Ця потреба проілюстрована у В. Гайдар: "Необхідно вивчити 

місце Алюзії в мікро- і макроконтекстах, дослідити значення Алюзії, 

витлумачити її смисл у конкретному тексті, врахувати стилістичні особливості 

автора, щоб знайти найдоцільніший спосіб передати цитовану інформацію в 

перекладі" [8, с. 37]. Це свідчить про те, що алюзія належить як до мікро-, так і 

до макроконтексту, а отже, є складним лінгвістичним явищем. Етап 

мікротекстового аналізу вимагає виявлення екстралінгвістичних елементів і 

пов'язаних з ними особливостей цитованої інформації в конкретному контексті. 

Макроконтекст виявляє доречність та актуальність алюзивних одиниць, а також 

ситуативні імплікації алюзії [19, с. 59]. 

Культурні елементи Алюзії становлять значний виклик для перекладу, 

оскільки перекладачеві доводиться шукати відповідний переклад. Це 

відбувається тому, що перекладач повинен знайти відповідний переклад. 

Наприклад, В. А. Маслова виділяє три основні способи перекладу алюзій: 

описовий, семантична модуляція або семантичний розвиток значення 

алюзивних одиниць, а також "нульовий", тобто текст не має енциклопедичних 

прийомів передачі енциклопедичної інформації [10, с. 87]. Загалом, 

використовується десять способів адаптації культурно-історичної інформації: 

транскрипція або транслітерація, прямий переклад, модуляція, конкретизація, 

генералізація, функціональна заміна, пояснення (описовий переклад), 

вилучення, додавання і граматична заміна. Наприклад, коли перекладач 

орієнтується на інформаційний потенціал Алюзії, функціональні особливості 
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Алюзії частково втрачаються, оскільки втрачається ефект несподіванки та 

оригінальності. Якщо ж перекладач прагне зберегти функціональне 

навантаження і стилістичний ефект Алюзії, він використовує заміну таким 

чином, щоб її національна специфіка була відома читачеві. Перекладачі часто 

використовують додаткову інформацію, яка розшифровує зміст Алюзії, тим 

самим полегшуючи читачеві сприйняття тексту [11, с. 16]. 

Висновки. Таким чином, Алюзії порушують важливі перекладацькі 

питання, які переважно пов'язані з культурологічним аспектом. Явища, події та 

особистості, характерні для однієї культури, можуть не мати значення для 

іншої, і завдання перекладача полягає в тому, щоб передати інформацію 

адекватно. У більшості випадків перекладачі використовують такі методи, як 

транскрипція, транслітерація, прямий переклад, транспозиція, конкретизація, 

генералізація, функціональна заміна, описовий переклад, вилучення, додавання 

та граматична заміна перекладу 
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ЧЕСЬКІ ФРАЗЕОЛОГІЗМИ ІЗ ЗООСЕМІЧНИМ 

КОМПОНЕНТОМ СОБАКА 

 

Горбатюк Ольга Віталіївна, 

здобувач вищої освіти 

Калениченко Марія Михайлівна, 

кандидат філологічних наук, 

Національна академія Служби безпеки України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. У центрі уваги сучасної лінгвістики перебувають проблеми, 

пов’язані з відображенням національної культури та історії в мові. Значення 

мови в накопиченні культурних здобутків є очевидним і визначальним. Мова 

скарбниця культури, що зберігає духовні цінності – в лексиці, у граматиці, в 

ідіоматиці, у фольклорі, в художній та науковій літературі, у формах 

письмового й усного мовлення. У процесі вивчення іноземної мови 

відбувається поринання в культуру народу. Важливим історико-лексичним 

пластом кожної мови є фольклор, зокрема прислів’я та приказки. 

Чеська та українська культури відрізняються своїми традиціями, 

звичаями, поглядами, світосприйняттям, що зумовлює низку питань під час 

перекладу. Зберегти культурну специфіку мови оригіналу в мові перекладу 

завдання особливої складності. 

Мета – проаналізувати фразеологізми із компонентом собака в чеській 

мові. 

Матеріали і методи. Методом вибірки та семантико-когнітивного 

аналізу проведено дослідження фразеологічних одиниць чеської мови, що 

містять зоосемічний компонент собака. З’ясовано, що в сучасній чеській мові 

побутує багато стійких словосполучень із компонентом собака, але найчастіше 

вони вживаються у формі порівнянь, пов’язаних із вірністю. З іншого боку, слід 

зазначити, що у повсякденному житті також використовуються ідіоми, які 

виражають презирство, зневагу, а іноді навіть ненависть до собак. Наприклад, 

zkusit jako pes; kdo chce psa bít, hůl si vždycky najde; ani pes by od něj kůrku chleba 
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nevzal. 

Якщо звернутись до пошукової системи інтернету із ключовим запитом 

«собака», з’являться такі приклади: ani pes by to nejedl; chcíp tam pes; ani pes po 

něm nezaštěkne / neštěkne; psovi maso svěřit / sádlo dát hlídat; ani psa by nevyhnal; 

mít se pod psa [6]. У зв’язку з цим постає питання, чи справді собака викликає у 

нашій свідомості переважно негативні конотації, чи все-таки справа у 

переживаннях та досвіді, закладених у людській свідомості, які в результаті 

відтворюються у формі усталених словосполучень? Щоб відповісти на це 

запитання, варто розглянути образ собаки в чеській культурі на основі 

традиційно вживаних словосполучень, тобто тих, що виникли у народному 

середовищі.  

Національна специфіка будь-якої мови виявляється на різних її рівнях, 

але найбільш яскраво вона представлена у фразеології, і не лише в окремо 

взятому фразеологізмі, а безумовно в усій фразеологічній системі. 

Фразеологічні одиниці є носіями інформації культурного характеру та 

дають змогу висловити багато речей, не використовуючи при цьому велику 

кількість мовних засобів, але глибоко проникаючи у глибину народного духу та 

культури.  

Національно специфічними є саме ті фразеологічні одиниці, які 

відображають характерні особливості побуту й культури народу, його звичаї, 

традиції, рослинний та тваринний світ.  

У чеській фразеології найчастіше серед усіх тварин вживається саме 

зоосемічний компонент «собака» [3]. Адже життя людини, її досвід, навички 

найтісніше пов’язані з тваринним світом, у якому значну роль відіграє собака 

найвідданіша свійська тварина та надійний охоронець людського житла. Ці й 

інші властивості відображені в таких фразеологічних одиницях.  

Приклади наводяться на основі чеського словника «Slovník spisovného 

jazyka českého» [1]. 

Семантичний аналіз ідіоми свідчить про те, що собака характеризується 

вірністю та відданістю своєму господареві: věrný jako pes; chodit / běhat za 
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někým jako pes; být poslušný jako pej-sek; psí oddanost. Собака як символ вірності 

з’являється вже в середньовічному мистецтві [2, с. 12-16]. Олександр Поуп 

указував на те, що «В історії цивілізації куди більше прикладів вірності собачої, 

ніж людської» [4].  

Специфічні риси поведінки певних порід собак та їх фізичні здібності 

спричинили появу фразеологічних одиниць: mít čich jako ohař; buldočí 

houževnatost. Утім, найчастіше вживані фразеологізми належать до негативних 

характеристик цієї тварини, таких як злість та агресія: být zlý, vzteklý, rozzuřený 

jako pes; rvát se jako psi; hádat se jako psi; vrhnout se na někoho jako psi; řádit, 

vyvádět jako vzteklý pes; štěkat na někoho jako pes; tahat se o něco jako psi o kost; 

zacházet, jednat s někým jako se psem; být/ utrhnout se/ utrhovat se na někoho jako 

na psa; být na sebe jako pes a kočka. Ще Карел Чапек казав, що «Якби собаки 

могли говорити, нам було б з ними так важко, як і з людьми» [5]. 

У процесі спостереження за поведінкою собаки виникли фразеологізми: 

chodit kolem něčeho jako pes kolem horké kaše; chodit kolem něčeho jako mlsný pes; 

otřepat se / oklepat se jako pes.  

Рідше виявляємо приклади фразеологічних одиниць на позначення 

досвідченості: učit starého psa štěkat; zkusit / vytrpět jako pes. 

У деяких ідіомах можемо спостерігати, що собака є об’єктом насмішок: 

sluší mu to jako psovi uš; sněds psovi voběd a teď za něj musíš štěkat.  

Висновки. 

Аналіз усталених фразеологічних одиниць із компонентом собака та 

похідними від нього доводить, що, окрім основного словникового значення, 

слово собака викликає в людській свідомості й інші конотації, насамперед 

пов’язані з вірністю та відданістю.  

У чеській мовній картині світу сформувався образ собаки як такої істоти, 

що потребує присутності людини – свого господаря, який буде дбати, 

доглядати. Агресія і злостивість собаки спричинена незацікавленістю господаря 

або як реакція на погану поведінку. 

 



1181 

ЛIТЕРАТУРА: 

1. Havránek B. Slovník spisovného jazyka českého II, H – L. Vyd. 1. V 

Praze: Academia. 1964. 1191 s. 

2. Mouchová B. Pes jako námět ve výtvarném umění. České Budějovice, 

2020. 92 s. 

3. Mrhačová E. Názvy zvířat v české frazeologii a idiomatice. Tematický 

frazeologický slovník. / Eva Mrhačová. – Ostrava 1999. 244 s.  

4. URL: http://maydan.drohobych.net/?p=54267 (дата звернення: 

28.10.2023) 

5. URL: https://www.lidovky.cz/nazory/karel-capek-clovek-a-pes.A100618_ 

185424_ln_nazory_glu (дата звернення: 28.10.2023) 

6. URL: https://www.mojecestina.cz/article/2011041702-zvirata-v-prislovich-

a-rcenich (дата звернення: 28.10.2023) 

  

http://maydan.drohobych.net/?p=54267
https://www.lidovky.cz/nazory/karel-capek-clovek-a-pes.A100618_%20185424_ln_nazory_glu
https://www.lidovky.cz/nazory/karel-capek-clovek-a-pes.A100618_%20185424_ln_nazory_glu
https://www.mojecestina.cz/article/2011041702-zvirata-v-prislovich-a-rcenich
https://www.mojecestina.cz/article/2011041702-zvirata-v-prislovich-a-rcenich


1182 

ЗООНІМ “КІТ” ЯК ОБ'ЄКТ ЛІНГВІСТИЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ 

 

Іванова Катерина Олександрівна, 

здобувач вищої освіти 

Калениченко Марія Михайлівна, 

кандидат філологічних наук, 

Національна академія Служби безпеки України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. У сучасній лінгвістиці спостерігається поглиблений інтерес до 

проблем взаємозв’язку мови, свідомості та культури. Особливо актуальним є 

дослідження ментальних образів та їх відтворення в певній мові, оскільки такий 

матеріал дає змогу звернути увагу на специфічні та унікальні явища в 

етнокультурі певного народу, наближаючи нас до розуміння когнітивного 

образу світу.  

Основою концептуального аналізу в українській стилістиці стали 

розробки окремих фрагментів мовної картини світу українського народу 

(О. Потебня, В. Жайворонок, Л. Лисиченко, О. Селіванова, В. Ужченко, 

В. Калашник, Ю. Карпенко, О. Тищенко та ін.). 

Роль тварин у картині світу знаходить відображення в мові, у фольклорі 

зокрема. Анімалістичні символи стають маркерами різноманітних рис 

характеру та зовнішності чи поведінки людини, вони слугують образною 

характеристикою фізичних та моральних якостей людини, а також окремих рис 

її поведінки, розкривають або деталізують також і окремі ситуації в житті 

людини, ґрунтуючись на подібності предметів та явищ навколишнього світу і 

світу людського життя, а їх мовна репрезентація виявляє ментальність того чи 

іншого народу. Вони, крім цього, свідчать про розвиненість асоціативних 

зв’язків і художньої уяви носіїв мови. 

Анімалістичні лексика є дуже давнім пластом мови та істотним 

компонентом словникового складу. Назви тварин поряд з іменами власними, 

ботанізмами, соматизмами, а також деякими розрядами прикметників 

утворюють фонд, який традиційно слугує джерелом метафоричних 
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словосполучень.  

Проте найглибше і найпослідовніше, на нашу думку, відображено 

особливості давніх контактів людини й кішки у прислів’ях і приказках, які є 

однією з найчисельніших та внутрішньо різноманітних груп пареміологічного 

фонду: вони відбивають багатовікові спостереження людини над зовнішнім 

виглядом і звичками тварин, передають ставлення людей до їх «менших 

братів», будучи, тим самим, культурно-інформаційним фондом у кожній мові.  

Мета – проаналізувати прислів’я і приказки чеської та української мов із 

компонентом «кіт/кішка» (укр.), «kocour/kočka» (чес.). 

Матеріали і методи. Корпус нашого дослідження становлять чеські та 

українські фразеологічні одиниці із зоонімом «кіт/кішка» (укр.), «kocour/kočka» 

(чес.). Існує кілька підходів щодо опису, термінології, семантичної структури 

слів, що називають тварин. Для прямого значення назв тварин слугують такі 

терміни, як “зооніми”, “зоосемізми”.  

Найбільш зручним для виявлення етнокультурної специфіки 

анімалістичної лексики є термін зоонім лексикосемантичний варіант слова, що 

виступає в якості будь-якої або родової назви тварини і як метафорична назва 

при аналізі лексики з погляду емоційно оцінної характеристики людини.  

Символ кота в чеській, українській мовах неоднозначний і має широке 

тлумачення, що найкраще ілюструють такі фраземи, які характеризують: 

Фізичні особливості кота: Він що кішка: як ти його не кинь, а він все на 

ноги стає; Гладкий кіт мишей не ловить; На то кіт і гладок, що поїв та й на 

бок; Чує кіт в глечику молоко солодке, а морда коротка; Борода – честь, а вуси 

й у кота єсть; Пізно старого кота учити гопки; Чим більше кішку гладиш, 

тим вище вона горб підіймає. 

Kočka z předu líže a po zadu drápe.; Potmě každá kočka černá.; V noci se 

každá kočka chlubí sobolím kožichem.; Co se z kočky narodí, nebude než myši 

chytat.; Kočičí oči jsou zrcadlo, skrz které mohou nemnozí vyvolení pohlédnout do 

říše víl. 

Кота та захист від гризунів: Кіт за пліт, а миші в танець. Сильніше 
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звіра від кішки нема для мишки. Чують миші, що кота нема дома. Погрожує 

мишка кішці, та здалека. Котові іграшки, а мишці смерть. Цар у державі, як 

кіт у коморі: кого піймав, того і з’їв. 

Když kočka není doma, myši mají pré. Běda tomu, v jehož domě se kočky a 

myši sestří. Kočka myší nenechá, liška slepic a vlk ovcí. Kočka myšího lovu 

neponechá a zloděj krádeže nezanechá. Kocour nelova, chlap nemluva, oba jsta 

hladová. Kočka, která často mňouká, chytí málo myší. 

Риси характеру, притаманні котам: Зліз кіт на сало та й кричить: 

«Мало!». Ласий, як кіт до сала. Що піп, що кіт: не повурчавши, не з’їсть. 

Захотіли від кішки оладків, коли вона до них сама ласа. Боязливий, як заєць, 

шкодливий, як кішка. Čím více s kočkou zahráváš, tím spíše tě škrábne. Kočka 

nemiluje lidi, jen svůj příbytek u lidí. Hrnec není pod poklicí – a to je konec ctností 

kočky. Kočka chce ryby jíst, ale ne je lovit. 

Висновки. 

Таким чином, у процесі дослідження було виокремлено фразеологічні 

одиниці з лексемою «кіт/кішка» (укр.), «kocour/kočka» (чес.). Здійснено їхню 

класифікацію згідно із семантичним наповненням та умовно розподілено 

фразеологізми на три загальні групи – «кіт і захист від шкідників», «риси 

характеру, притаманні котам», «фізичні особливості кота».  

Встановивши виникнення супровідних оцінних конотацій, простежили, з 

якими морально етичними категоріями співвідноситься лексема «кіт». Кішка 

закріпила за собою образ мисливця в картині світу обох етносів, при цьому 

найбільше паремій такої семантики зафіксовано в українській мові. В обох 

етносів кіт асоціюється з любителем смачно поїсти. 
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ГЕНДЕРНІ СТЕРЕОТИПИ У ПАРЕМІЯХ НА ПОЗНАЧЕННЯ 

«ЗОВНІШНОСТІ» (НА МАТЕРІАЛІ УКРАЇНСЬКОЇ ТА ЧЕСЬКОЇ МОВ) 
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здобувач вищої освіти 

Калениченко Марія Михайлівна, 
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Національна академія Служби безпеки України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Кожна мова унікальна, адже має глибоке історичне коріння та 

яскраво демонструє світобачення і світове сприйняття певного народу. Явище 

порівняння лежить в основі активної пізнавальної та аналітичної діяльності, що 

сприяє формуванню мовної картини світу визначеного народу та зародженню 

усталених стереотипів у суспільстві не тільки орієнтуючись на поведінку, 

традиції культурного середовища та зовнішній вигляд, а й спираючись на 

гендерні особливості, які притаманні жіночій та чоловічій статям.  

Стереотипи – це характеристики, нав’язані групі людей, через расу, 

національність і стать, які сформувались у суспільстві. Ці соціально 

психологічні явища часто перебільшені, і навіть якщо вони здаються 

«позитивними», вони насправді мають негативні та шкідливі конотації 

[4, c. 158]. Гендерні стереотипи – це узагальнені уявлення, які побудовані на 

поведінкових характеристиках, зовнішності, соціальному статусі та рольових 

аспектах, притаманних чоловікам та жінкам [4, c. 181].  

Мета роботи – розглянути паремії українського та чеського 

фразеологічного фонду з постійним модулем порівняння – назвою людини, які 

висвітлюють стереотипні уявлення про чоловіка та жінку.  

Матеріали і методи. Поняття «паремія» активно вивчали такі лінгвісти, 

як О. Коваль-Костинська, Л. Даниленко, Н. Дем’яненко, М. Номис тощо. 

Питаннями стереотипу в мові активно займалася Л. Попко. О. Куцик 

досліджувала образ жінок у пареміях.  

Паремія – різновид значення малого жанру фольклору – прислів’їв і 
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приказок. Вони не тільки описують світ з індивідуального погляду, а й 

оцінюють і виражають суб’єктивне ставлення до світу [3].  

В українській та чеській мовах існує чимала кількість паремій, на 

позначення зовнішнього вигляду. 

На цьому підґрунті сформувалось безліч стереотипів щодо вічної вроди, 

молодості жінки, яка є носієм бездоганних манер та витонченості. В 

українських та чеських пареміях дівочу вроду зазвичай асоціюють із рослинами 

чи їх плодами:  

Українська мова Чеська мова 

гарна дівка, як маківка 

У цій паремії, стереотипно 

ототожнюється дівоча краса з «маком» 

однією з найдавніших українських 

національних квіток. Мак –невід’ємна 

частина різних обрядів та свят, який 

використовують молоді та вродливі 

дівчата як захист від потойбічної сили 

[1, c. 26]. 

(být) krásná jako růže  

(букв. красива, як роза) 

Тут дівоча врода стереотипно 

порівнюється з «розою». В чеській, 

як і у більшості культур, роза – це 

еталон ніжності, природної 

витонченості та привабливості 

[5, c. 61]. 

гарна дівчина, як у лузі калина 

Тут порівняння жіночності відбувається з 

використанням компоненту «калина».  

Калина – символ життя та вогню, оберіг 

усіх українців, який уособлює жіночність, 

витонченість, гнучкість, стрункість, 

материнську любов та мудрість. Цвітіння 

цього куща є обов’язковими обрядовими 

елементами на весіллі, які символізують 

чистоту нареченої [1, c. 26].  

děvče jako malina  

(букв. дівчина, як малина) 

Малина – це уособлення 

соковитості, рум’яності та свіжості, 

тому нерідко молодих дівчат 

порівнюють саме з цією ягодою 

[5, c. 59]. 

Дівка, як тополя 

Красу та стрункість дівчини, у цій паремії 

визначено через компонент «тополя». 

Тополя – це міфічне дерево, символ 

життя, вічної молодості та оберіг 

стародавніх українців [1. c. 25]. 

být jako míšenské jablíčko (букв. 

бути як «мейсенське» яблучко) 

Образ дівочої краси порівнюється з 

«мейсенским» яблуком, тим самим 

акцентуючи увагу на унікальності 

та неповторності дівчини. 

«Мейсенське» яблуко – це дуже 

давній сорт яблук чеського 

походження. Неперевершений 

смак, неповторна форма та 

забарвлення ніби ототожнюються із 

зовнішністю дівчини [5, c. 58].  
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Існує чимала кількість стереотипів щодо зовнішності чоловіків, які чітко 

простежуються у пареміях української та чеської мов, наприклад:  

Українська мова Чеська мова 

хоч чуб кучерявий, та сам шепелявий 

Стереотип цієї паремії ґрунтується на 

давніх усталених нормах краси для 

чоловіків в українському середовищі, 

де чуб, вуса та борода були символами 

краси, а інші аспекти зовнішності не 

відігравали ніякої ролі [2]. 

urostlý jako topol (букв. високий, як 

тополя) 

У цьому вислові, стереотипність 

чоловічої зовнішності у позитивній 

конотації ототожнюється з лексемо 

«тополя». Тополя – високе, тонке але 

міцне дерево. У цьому випадку 

характеристики дерева накладаються 

на зовнішність чоловіка [5, c. 61]. 

поганий на вроду, та гарний на вдачу 

Стереотип зумовлений тим, що у 

давнину статок та матеріальний стан 

чоловіка були головними чинниками 

під час вибору майбутнього чоловіка, 

де врода обранця не враховувалась [2]. 

chlap jako hora (букв. хлопець, як гора) 

У цій паремії, стереотипна 

характеристика зовнішності чоловіка, 

полягає у тому що, як і гора, чоловік 

асоціюється з міццю, силою, 

могутністю, величчю, статністю та 

непорушністю [5, c. 62]. 

краще горбатий, ніж язикатий 

Стереотип у зовнішності чоловіка цієї 

паремії полягає у тому що, мовчазність 

парубка цінується набагато більше ніж 

його врода, адже балакучі чоловіки 

асоціюються з пустослів’ям, лінню та 

залицянням до інших жінок [2]. 

(být) ošklivý jako čert (букв. потворний, 

як біс) 

Стереотипність цього вислову 

ґрунтується на тому що, у чеській 

картині світу, огидність у всіх своїх 

проявах, зокрема у зовнішності, 

асоціюється з образом біса. Біс – це 

огидне міфічне створіння, яке втілює 

суцільне зло. Таким чином, цей вираз 

несе негативну конотацію, а саме образ 

негарного чоловіка [5, c. 62]. 

 

Висновок. Таким чином, розглянувши у роботі прилади паремії, можемо 

дійти висновку, що в українській та чеській мовах існують певні гендерні 

стереотипи. Проаналізувавши усталені вирази на позначення зовнішності 

жінок, зокрема вроди, помітили стереотипність ототожнення та порівняння 

жіночої краси з рослинним світом, що є характерним для двох мов. На відмінну 

від образності жінок, зовнішність чоловіків в українських та чеських пареміях 

мають свої розбіжності. Для української мовної картини світу зовнішність не є 

важливою, а цінність чоловіка полягає у його внутрішніх якостях та вчинках. У 
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чеських пареміях зовнішність чоловіка найчастіше порівнюється з явищами 

природи або тваринним світом.  
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Вступ. / Introductions. Уперше слово “інтернет” (від англ. internet), 

міжнародна комп’ютерна мережа, всемережжя – всесвітня система сполучених 

комп'ютерних мереж (Вікіпедія) – світ почув ще в 1983. В Україні перші 

користувачі інтернету з'явилися у 1990 році, почалося спілкування з 

користувачами зі всесвіту. Поява специфічної мови інтернету стала 

закономірною.  

Актуальність вивчення мови інтернету, що весь час змінюється, слів 

іншомовного походження, які в ній використовуються, та пошук шляхів її 

заміни на українські аналоги залишається незмінною. 

Мета роботи. / Aim. Аналіз теоретичних засад, пов’язаних зі специфікою 

функціонування мови інтернету; дослідження особливостей використання в ній 

іншомовних слів. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Матеріалом дослідження 

став окремий аспект мови інтернету, а саме – використання в ній іншомовних 

слів. Використовувались як загальні методи дослідження: аналіз, порівняння, 

спостереження, систематизації, так і спеціальні: описовий, функціональний, 

зіставний. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Дискусія щодо 

поняття “мова інтернету” та його змісту ведеться з моменту його виникнення. 

Цей термін притаманний східнослов'янським мовам, до яких належить і 

українська.  

Серед українських дослідників не існує єдиної думки щодо змісту та 

функціонування “мови інтернету”. 
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Цей феномен досліджують такі українські мовознавці: С. Гладковський, 

О. Дмитрієва, Т. Полякова, О, Тищенко, О. Рибалко. Усі вони дотримуються 

думки, що мова інтернету є складним унікальним явищем, на яке впливає 

розвиток нових інформаційних технологій. О. Тищенко додає, що мова 

інтернету – це третя мова, новий різновид, що додається до традиційних 

писемної та усної форм. Це мова користувачів програм швидкого спілкування в 

режимі онлайн, тобто спілкування в реальному часі [2]. 

В англомовному лінгвістичному просторі частіше використовують такі 

визначення мови інтернету: netlingo, e-language, e-talk, geekspeak, weblish 

(Вікіпедія). Але найчастіше застосовується термін “Netspeak” (мережева мова). 

Аналіз наукової літератури з цього питання вказує на доволі значну 

частку іншомовних слів, що використовується в мові інтернету. 

У Вікіпедії зазначається, що за походженням слова поділяються на власне 

українські та запозичені з інших мов, що усвідомлюються мовцями як 

чужорідні та зберігають ознаки свого походження. У діловому українському 

мовленні іншомовні слова найчастіше розглядаються як запозичені. У мову 

інтернету вони приходять в результаті змін в суспільному, історичному, 

технологічному плані. У нашій мові існують тюркизми, запозичені з грецької та 

латинської мов, слова французької мови, англіцизми.  

Вітчизняні вчені постійно досліджують іншомовні слова, що 

використовуються в українській мові. Функціонування іншомовних слів в 

українській мові аналізує О. Дубцова; іншомовну термінологічну лексику 

інформаційних технологій в українських інтернет-виданнях – Н. Костусяк, 

Ю. Молоткіна, М. Навальна; проблеми розширення сфери функціонування 

лексики шляхом використання іншомовних слів – О. Жирик; термінологічний 

фонд і вплив на нього іншомовних слів – І. Скорейко-Свірська, англіцизми в 

сучасній українській мові – Л. Чернікова, Т. Смілик; англомовні запозичення у 

сфері інформаційних технологій – Р. Вишневський, Т. Полякова, І. Василяйко. 

Узявши за основу розподіл іншомовних термінів в українських інтернет 

виданнях [3], ми спробували навести приклади використання іншомовних слів 
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у мові інтернету, ураховуючи, що в мові інтернету вони майже завжди звучать 

англійською мовою.  

Назви пристроїв: 

Гаджет (gadget) – пристрій; принтер (printer) – друкувальний пристрій; 

процесор (processor) – системний; сервер (server) – фізичний комп'ютер для 

зберігання даних. 

Назви програм, мережевих засобів: 

Браузер (browser) – вебоглядач для запиту вебсторінок; плагін (plug - n) 

додаток, програмний модуль, який підключають до основної програми; ВПН 

(Virtual Private Network) – створює приватне сітьове підключення між 

пристроями, засобами інтернету; інтерфейс (interface) – спосіб організації 

взаємодії між окремими системами. 

Іншомовні слова зі сфери соціальних мереж: 

Бот (скорочене robot) – спецпрограма, що виконує автоматичні дії через 

інтерфейси; фотошоп (photoshop) – графічний редактор для обробки зображень; 

чат (chat) – спосіб обміну повідомленнями; лайк (like) – умовний вираз 

схвалення; репост (repost) –- використання чужого тексту чи зображення; 

блогер (blogger) – онлайн-користувач, що веде власний канал.  

Одиниці вимірювання кількості інформації: 

Біт (bit) – найменша одиниця вимірювання; байт (byte) – це 8 бітів; 

кілобайт (kilobyte) – 1024 байтів. 

Розрахункові одиниці в інтернеті: 

Біткоїн (bitcoin) – це децентралізований блокчейн, найбільша 

криптовалюта; альткоїн (alternative) – це будь-яка криптовалюта, що з'явилася 

після біткоїна. Це покращена альтернатива біткоїна. 

Назви різних правопорушень та загроз в інтернеті: 

Фішинг (phishing) – шахрайський доступ до конфіденційної інформації; 

ДДОС-атака (DDoS-attack) – атака на сервер чи мережу; мальваріс (malware) 

зловмисне програмне забезпечення; кібервандалізм (cyber vandalism) 

паплюження, заміна тексту; спам (spam) – розсилання рекламної продукції; 
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фармінг (pharming) – перенаправлення користувачів на фальшиві сайти з метою 

збору інформації. 

Іншомовні слова з інтернету, з одного боку, збагачують термінологічний 

словник української мови, а з іншого – невиправдане використання їх у 

повсякденному житті її засмічує. Тому важливо шукати відповідники 

іншомовних слів. 

Висновки. / Conclusions. Ураховуючи вивчення теоретичних джерел з 

теми дослідження та використання інших методів дослідження, можна зробити 

висновок про те, що мова інтернету – це новий різновид мови, що додається до 

усної та писемної. Частіше за все вітчизняні мовознавці іншомовні слова 

називають запозиченими; найбільше запозичень в мові інтернету – англіцизмів; 

хоча іншомовні слова й розширюють термінологічний словник української 

мови, проте слід піклуватись про доцільність їх використання в розмовній 

українській мові, бо вони засмічують її. Тому треба дотримуватися мовних 

вимог і шукати лексичні аналоги іншомовних слів. 
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Вступ. / Introductions. У сучасному світі, де будівництво стає все 

складнішим і технологічно оснащеним процесом, комунікація в професії 

будівельника стає незамінною складовою успішної роботи. Професійна 

комунікація – це обмін інформацією та знаннями між співробітниками, який 

відбувається в контексті професійної діяльності. Вона розглядається як 

ключовий фактор успіху в будь-якій професії, включаючи будівельну галузь. 

Професійна комунікація – це комунікація, що відбувається в межах професійно 

виробничих ситуацій між фахівцями певної галузі діяльності. 

Українська будівельна галузь потребує високоякісної комунікації між 

усіма учасниками будівельного процесу. Це необхідно для забезпечення 

взаєморозуміння між різними професійними категоріями, передавання 

необхідної інформації, оптимізації, координації та контролю в процесі 

виконання будівельних робіт. Професія будівельника є однією з найбільш 

вимогливих, оскільки вона вимагає великої кількості спілкування з 

відповідальними особами. 

Професійне спілкування може охоплювати як спілкування професіоналів 

із собі подібними членами групи, так і з непрофесіоналами. У своїй праці 

В. Теличко виокремлює такі різновиди професійної комунікації: спілкування, 

що породжується професіоналами; спілкування, що відбувається між 

професіоналами та непрофесіоналами [1, с. 331]. У будівельній галузі 
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використовуються обидва різновиди професійної комунікації. 

Мета роботи. / Aim. Головною складовою комунікації в процесі 

будівництва є будівельна лексика. Будівельна лексика – це терміни та вирази зі 

спеціальним значенням, які використовуються в галузі будівництва для опису 

технічних процесів, матеріалів, інструментів та обладнання, пов'язаних із 

будівництвом. Це включає терміни, що стосуються будівель, комунікацій, 

споруд, матеріалів та інших аспектів будівництва.  

Будівельна лексика є важливою частиною будівельної галузі, оскільки 

вона дозволяє експертам спілкуватися один із одним і розуміти один одного під 

час процесу будівництва. [4, с. 7–8]. 

Будівельна лексика має велику кількість термінів та спеціалізованих слів, 

які використовуються для передавання технічної інформації та взаєморозуміння 

між фахівцями цієї галузі. Будівельна лексика виконує різноманітні функції, 

такі як передавання точної інформації про матеріали та технології, позначення 

елементів та процесів будівництва і створення спеціалізованої мови для 

фахівців. 

Поняття будівельної термінології характеризується різними ознаками, які 

допомагають зрозуміти термінологію, що використовується в будівельній галузі. 

Для того щоб лексика вважалася будівельною, вона повинна включати в себе 

слова та фрази, які використовуються в будівельних документах, таких як 

плани, інструкції та інші. Ці слова та фрази повинні бути унікальними для 

будівельної галузі та мати чітке визначення, вони повинні бути зрозумілі та 

доступні для будь-якої людини, яка має базові знання про будівельний процес 

[4, с. 12]. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Знання будівельної 

лексики є обов’язковим для всіх, хто працює в будівельній галузі, включаючи 

архітекторів, інженерів, будівельників та інших професіоналів. Найважливішою 

особливістю будівельної термінології є її точність і конкретність. Термінологія 

розроблена таким чином, щоб бути точною й конкретною, щоб професіонали в 

галузі будівництва могли ефективно спілкуватися один з одним. Термінологія, 
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що використовується в будівництві, часто є технічною та науковою, вона має 

бути однозначною та легкою для розуміння. 

Учені вважають, що етика у зовнішніх відносинах дуже важлива для 

будівельників. Вимоги залежать від ділових і професійних контактів. У 

відносинах з працівниками головне – відсутність будь-якої дискримінації у 

сфері працевлаштування та інших сферах. 

Етика відносин із споживачами передбачає дотримання гарантування 

безпеки та якості товарів, надання інформації про товари і технологію їх 

виготовлення, право вибору товару покупцем, врахування вимог споживачів, 

зменшення шкідливості товарів тощо. Етика відносин із партнерами 

ґрунтується на дотриманні зобов'язань та урахуванні інтересів партнерів під час 

розподілу прибутку. 

Етика відносин з державою передбачає добросовісну звітність, 

дотримання законодавства та виконання державних замовлень у зазначені 

терміни [2, с. 6]. 

Комунікація в будівельній галузі має свої особливості, оскільки вона 

відбувається в умовах великого колективу робітників з різними професіями та 

культурними особливостями. Професійна комунікація в роботі будівельника 

допомагає узгоджувати дії різних робітників на будівельному майданчику, 

сприяє ефективному спілкуванню з замовниками та підприємствами 

партнерами. Комунікація дозволяє будівельникам цілеспрямовано діяти для 

вирішення будь-яких недоліків або помилок, виявлених під час процесу 

будівництва, завдяки комунікації можна запобігти затримкам у графіку 

будівництва, а також забезпечити оптимальні умови праці для всіх учасників 

проекту. Завдяки відкритій та регулярній комунікації, будівельник може чітко 

викладати та пояснювати свої вимоги щодо якості будівельних робіт та інших 

аспектів проекту.  

Результати та обговорення./Results and discussion. У реальному світі 

праці та міжособистісних відносин, де існує дисбаланс принципів, типовим є 

явище подвійних стандартів. Соціальні норми морально-етичної поведінки – це 
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правила, визначені суспільством і прийняті його членами для дотримання 

[3, с. 12]. Тому успішний будівельник у своїй діяльності має дотримуватися цих 

правил, щоб уникнути труднощів у роботі та непорозумінь з колегами. 

Будівельник повинен бути в змозі правильно передавати інструкції та 

запити підрядникам, моніторити процес робіт і враховувати зміни в планах. 

Комунікація в професії будівельника допомагає визначати пріоритети, 

вирішувати проблеми та реагувати на зміни вчасно та ефективно. 

Професійна комунікація для будівельника може бути ускладненою через 

різний ступінь кваліфікації та досвіду працівників, мовні бар'єри, 

невизначеність ролей та відповідальності, а також негативні фактори 

внутрішнього та зовнішнього середовища. 

Для вдосконалення професійної комунікації для будівельника можна 

пропонувати такі стратегії: посилення комунікації на різних рівнях в 

організації, навчання спілкуванню та конфліктному врегулюванню, 

використання сучасних засобів комунікації, сприяння розвитку комунікативних 

навичок працівників.  

Висновки. / Conclusions. Фахівці в галузі будівництва повинні повністю 

розуміти синтаксичні та морфологічні особливості будівельної лексики, щоб 

використовувати її точно та ефективно. Використання будівельної термінології 

в технічному стилі має важливе значення для забезпечення безпеки, якості та 

ефективності будівельних проектів. Використання будівельної термінології в 

офіційному стилі необхідне для чіткого й точного спілкування в будівельній 

галузі [4, с. 31]. 

Загалом, значення комунікації для професії будівельника важко 

переоцінити. Це необхідна навичка, яка має бути володінням кожного 

будівельника. Тільки завдяки високоякісній комунікації будівельники можуть 

забезпечити успішне виконання проекту, уникнути непорозумінь і забезпечити 

задоволення потреб замовника. Професійна комунікація є невід'ємною 

частиною роботи будівельників. Вдалий обмін інформацією та знаннями є 

ключовим фактором успіху в будівельній галузі. 
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 Вплив мовних реформ на сучасну українську мову є важливою та 

складною темою. Після отримання незалежності в 1991 році Україна провела 

значні мовні реформи, які мали на меті зміцнення статусу української мови як 

державної. Ці реформи спрямовані на підтримку національної самосвідомості 

та забезпечення використання української мови в усіх сферах суспільного 

життя. Одним із ключових аспектів мовних реформ було впровадження 

української мови в систему освіти та судочинство. Це сприяло підвищенню 

рівня знань мови серед населення та зміцненню мовної ідентичності. Крім того, 

були внесені зміни до правил орфографії та граматики, що стандартизувало та 

уніфікувало українську мову. Вплив мовних реформ можна спостерігати на 

різних рівнях мовлення. Зміни впливають на лексику, граматику, фонетику та 

стиль мовлення. Ці зміни мови більш зрозумілі та логічно для користувачів. 

Протест, проведення мовних реформ не було безконтрольним процесом і 

зустрілося проти деяких частин суспільства. Це інформація про важливість 

дискусій та діалогу при вирішенні мовних питань. Мовні реформи також мають 

велике значення для розвитку української літератури, медіа та мовної освіти. 

Вони сприяють розширенню словникового запасу, збагаченню мови новими 

виразами та вдосконаленню комунікативних навичок. Реалізація мовних 
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реформ продовжується й супроводжується постійними оновленнями та 

адаптацією правил української мови до сучасних вимог. Це є кроком у 

забезпеченні розвитку та адаптації української мови до сучасних реалій. 

Варто відзначити, що мовні реформи в Україні це складний і 

багатогранний процес. Вони мають на меті зміцнення та розвиток української 

мови в усіх сферах життя. Одним з основних аспектів мовних реформ є 

стандартизація орфографії та граматики української мови. Це означає, що 

встановлюються чіткі правила написання слів та використання граматичних 

конструкцій. Стандартизація полегшує зрозумілість та логічність у 

використанні мови, а також полегшує її навчання. Крім того, мовні реформи 

впливають на лексику та словниковий запас української мови. Вони сприяють 

збагаченню мови новими термінами та виразами, що відповідають сучасним 

реаліям. Це особливо важливо в контексті розвитку науки, технологій та 

культури. Також одним з аспектів мовних реформ є впровадження української 

мови в освітню систему. Це означає, що українська мова стала навчання в 

школах та університетах. Це сприяє зміцненню мовних навичок серед молодого 

покоління та забезпечення збереження української мови як основного 

спілкування. Реалізація мовних реформ не є одноразовим заходом, а є 

постійним процесом. Вона потребує попереднього дослідження, дискусій та 

консультацій експертів та громадськості. Це дозволяє забезпечити широку 

підтримку та врахувати різноманітні думки та інтереси. Мовні реформи в 

Україні мають на меті зміцнення статусу української мови, розвиток мовних 

навичок у населення та підтримку культурної ідентичності. Це важливий 

процес, який вимагає уваги, обговорення та співпраці всіх корисних сторінок 

для досягнення позитивних результатів. Мовні реформи в Україні є кроком у 

зміцненні української мови та підтримці національної ідентичності.  

Мовні реформи мають значний вплив на розвиток і зміни в українській 

мові. Одним із окремих аспектів мовних реформ є стандартизація та 

нормативне визначення правил використання мови. Один із прикладів мовних 

реформ, які впливають на сучасну українську мову, - це введення нових правил 



1201 

у використанні орфографії та пунктуації. Останнім часом було зроблено зміни 

до правил написання деяких слів, таких як "житловий будинок" замість 

"житлового будинку" або "навчальний заклад" замість "навчального закладу". 

Ці зміни спрямовані на ус спрощення правил написання. Інший приклад - це 

впровадження нових термінів та виразів, пов'язаних з технологічними та 

інформаційними змінами. Наприклад, слова "селфі", "хештег", "тренд" та інші 

стали часто вживаними в сучасній українській мові завдяки мовним реформам, 

які враховують нові реалії і тенденції. 

Крім того, мовні реформи сприяють розвитку лексики шляхом 

запозичення нових слів з інших мов. Наприклад, українська мова почала 

активно використовувати слова з англійської мови, такі як "комп'ютер", 

"інтернет", "смартфон" та багато інших. Мовні реформи також сприяють 

розвитку граматичних структур та стилю мовлення. Наприклад, спрощення 

правил вживання родових випускників у прикметниках, удосконалення правил 

вживання сполучників та інші зміни сприяють більш зручному та логічному 

використанню мови. 

Вплив мовних реформ на сучасну українську мову є незаперечним. Ці 

реформи сприяють стандартизації та нормативному визначенню правил 

використання мови, а також враховують сучасні реалії та технологічні зміни. 

Нові правила орфографії та пунктуації, введення нових термінів та виразів, 

спрощення та усунення непослідовностей у правилах - все це сприяє більш 

зрозумілому та зворотному використанню мови. Крім того, мовні реформи 

збагачують лексичний склад та граматичні можливості української мови. У 

результаті сучасна українська мова стає більш адаптованою до сучасного світу 

та відображає сучасні реалії.  

Отже, мовні реформи мають значний вплив на сучасну українську мову, 

сприяючи її розвитку, стандартизації та адаптації до сучасних реалій. Вони 

сприяють також більш зрозумілому та зворотному вживанню мови, а 

збагачують її лексичний склад та граматичні можливості 
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Захоплення територій, протиправні дії та намагання змінити культурний 

ландшафт окупованих територій завжди супроводжуються спробами асиміляції 

населення. На окупованих територіях України спостерігається свідома політика 

лінгвоциду. Крим та частини Донбасу, стали місцем систематичного 

придушення української мови та культури. Російські військові злочинці 

перейшли до витіснення української мови з усіх сфер суспільного життя. В 

2014 році, після подій щодо анексії Криму російською федерацією та 

розпочатку конфлікту на сході України, сталася радикальна зміна в мовній 

політиці на цих територіях. Закриття українських шкіл, переведення навчання 

на російську мову, відмова в оформленні документів про освіту за українською 

програмою. Заборони на проведення українських культурних заходів, свят та 

традицій. Обмеження української культури та мови у публічних просторах, 

музеях, бібліотеках. Вплив на релігійні громади, які служать українською 

мовою. Введення законів та підзаконних актів, які обмежують користування 

мовою.  

На телебаченні Росії приділяють багато уваги тому що українська мова є 

« штучною». Велике значення надають тому що походження української мови є 
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саме від російської хоча історично відомо що насправді українська мова 

сформувалася на території Київської Русі і вже у XI – XII набула своєї 

унікальної лексики та граматики, у цей період вона вже існувала як окрема 

мова. Зокрема у новинах та політичних шоу «країни агресора» приділяється 

велике значення тому що Україна та українська мова становлять загрозу для їх 

країни та народу. Ці заходи призначенні для того щоб люди які проживають на 

території російської федерації вважали що Україна та українська мова погана а 

люди на окупованій території відмовлялись від усього українського та 

розмовляли лише на російській мові. 

Лінгвоцид поширене явище у школах та дитячих садках, на окупованих 

територіях починають вчити дітей у школах за російською програмою, там під 

забороною такі предмети як українська мова та література а в підручниках 

шкільної програми можна побачити як Київська Русь стала називатись « 

Держава Русь» або « Русская земля». Також в російських школах та школах на 

окупованій території проводять лекції про «героїзм руських солдат» та акції 

«намалюй лист герою». В дитячих садках вихователям заборонено розмовляти 

українською мовою вони повинні розмовляти лише на російській. Такі 

запровадження діють для того щоб діти з самого раннього віку вважали 

російську рідною мовою а українську чужою та « штучною»  

Незважаючи на заборони, багато людей продовжують використовувати та 

підтримувати українську мову як символ національного спротиву. У той час, 

коли російська мова була частиною "русского міра", який приніс смерть та 

знищення на українську землю, українська стала маркером, кодом розрізнення 

"свій-чужий". Чого тільки варте славнозвісне слово "паляниця". До окупації 

українська мова була домінуючою в багатьох регіонах, особливо в освітніх 

установах та державних органах. Як писав Павло Грабовський «Рідна мова на 

чужині ще милішою стає».  

З повномасштабним вторгненням країни-агресора 24 лютого 2022 року на 

територію України відкрита “телефонна лінія”, на яку звертаються та 

повідомляють про численні факти, що свідчать про утиски української мови. 
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Акти лінгвоциду супроводжуються погрозами, залякуванням, застосуванням 

фізичної сили, психологічним тиском, обмеженням волі, викраденням, 

тортурами, вбивствами, іншими злочинами проти громадян України. Попри це, 

окупанти змінюють в’їзні знаки на російськомовні, демонтують і знищують 

національну символіку, українські банери, меморіальні дошки загиблим 

українським воїнам, змінюють вивіски на російськомовні на приміщеннях 

органів державної влади. «Хто нікчемну душу має, то така ж у нього мова» 

Леся Українка 

Таким чином, системне впровадження з боку окупантів політики 

лінгвоциду на окупованих територіях та в районах ведення бойових дій - це 

злочинне порушення міжнародного права, законів України, що мають бути 

належним чином зафіксовані, розслідувані та представлені до суду. Винні 

мають бути встановлені та покарані. Наведені факти не претендують на 

вичерпність і є певним узагальненням, проте надають можливість 

охарактеризувати діапазон і методи, якими послуговуються окупанти у спробах 

повалення конституційного ладу, знищення української державності та 

ідентичності загалом. Закінчити свою думку хочу уривком з листа Тараса 

Шевченка до брата Миколи «Як тільки получиш моє оце письмо, зараз до мене 

напиши, щоб я знав. Та, будь ласка, напиши до мене так, як я до тебе пишу, не 

по-московському, а по-нашому. Бо москалі чужі люди, тяжко з ними жити. 

Немає з ким поплакати, ні поговорити. Так нехай же я хоч через папір почую 

рідне слово» (Т. Шевченко, « Повне зібрання творів в 10 томах». Т. б, Київ, 

1957 ст 15 19.) 
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РОЛЬ ГРИГОРІЯ ЧЕСТАХІВСЬКОГО В ПЕРЕПОХОВАННІ 

ТАРАСА ШЕВЧЕНКА 

 

Павлик Наталія Миколаївна, 

старший науковий співробітник науково-дослідного 

відділу «Музей Заповіту Т. Г. Шевченка» 

Національний історико-етнографічний заповідник «Переяслав» 

м. Переяслав, Україна 

 

Вступ. Амплітуда сприйняття образу національного генія України 

Т. Шевченка коливається в діапазоні – позитив-негатив, що спонукає науковців 

прикладати більше зусиль для висвітлення аксіологічних чинників у його 

рецепції. Утвердженням позитивістського напрямку в шевченкознавстві є 

аналіз та верифікація способів і методів пошанування генія України. Поряд із 

цим важливо прояснити проблемні моменти біографії, звернути увагу на 

посмертну долю поета, більше сказати як про людину.  

У час російсько-української війни образ Т. Шевченка особливо гостро 

сприймається й інтерпретується з позицій національної безпеки, тому важливо 

розставити акценти в потрактуванні посмертної долі Кобзаря, висвітлити роль 

особистостей, що впливали на неї. 

Мета роботи. Показати роль Г. Честахівського у визначенні місця 

перепоховання Т. Шевченка в Україні в травні 1861 р., прояснити ставлення 

сучасників та нащадків до його дій та вчинків.  

Матеріали та методологічна основа роботи. Основним джерелом 

інформації стануть листи та спогади Г. Честахівського, спогади сучасників 

Т. Шевченка, що надруковані в книзі «Спогади про Тараса Шевченка» (2010 р.). 

Як допоміжною роботою скористаємося науково-популярним виданням 

С. Росовецького «Шевченко. Сучасна біографія» (2020 р.). При розробці 

скоординованої теми орієнтуватимемося як на академічні дослідження 

«Шевченківська енциклопедія» (2015р.), так і на нові поточні дані, почерпнуті з 

інтернетресурсів.  

Загальнонаукові методи сприятимуть логічному й обґрунтованому 
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викладу матеріалу: аналіз літературних джерел, синтез отриманих даних з 

точки зору вичленення проблематики. Методом порівняння скористаємося при 

виясненні полярних потрактувань моментів життя та діяльності об’єктивованих 

персоналій. Провідним методом обрано біографічний: листи, спогади, 

щоденники, документи тощо.  

Т. Шевченко помер 10 березня (26 лютого за старим стилем) 1861 р. і був 

похований на Смоленському кладовищі в Санкт-Петербурзі. У день смерті 

поета близькі та друзі зібрались на квартирі М. Лазаревського, щоб вирішити 

питання увічнення його пам’яті. «Ухвалили: перепоховати Шевченка в Україні 

відповідно до його вірша-заповіту» [4, с. 856]. Фінансування на поховання 

(також і на перевезення та перепоховання) забезпечили друзі поета, зібравши за 

підписними листами понад 1000 карбованців, що зафіксував у спеціальній книзі 

М. Лазаревський. Надвечір 6 травня домовина з прахом Т. Шевченка прибула 

до Києва, де на Подолі в церкві Різдва Христового відслужили літургію. Але 

петербурзькі громадівці остаточно ще не дійшли згоди, яку місцину обрати для 

перепоховання, тому поки відбувалось перевезення, йшло обговорення цього 

питання та листування з київськими друзями Кобзаря. Пропонувались варіанти 

погребіння: В. Тарнавський – у Качанівці, кияни й студенти – у Києві на 

цвинтарі Видубицького монастиря, або на Аскольдовій могилі. Родичі поета та 

двоюрідний брат В. Шевченко згодились поховати поета на Щекавицькому 

цвинтарі, для цього купили ділянку за 15 крб., викопали яму й купили дубовий 

хрест [4, с. 860]. Проте рішення було змінено на нараді, що відбулась у 

помешканні М. Чалого: перепоховання треба здійснити в Каневі. Ось якраз із 

цього моменту й виходить на перші ролі Г. Честахівський, який за свідченням 

О. Лазаревського, наполіг на своїй версії. Г. Честахівський детально описує про 

своє втручання у вирішення повторного поховання Т. Шевченка в листах до 

Ф. Черненка: у літописному порядку фіксує хід похоронної процесії, події, 

ставлення та думки людей. Таких листів нараховується вісім: у них вказується 

дата та місто написання, а в першому – і день, у другому зазначена навіть 

година. Така ретельність спостерігається й в описі своїх почуттів та дій, що 



1209 

проясняє мотиви наполегливого втручання у визначення місця захоронення 

колишнього свого друга. Простежимо, як Г. Честахівський впливав своїм 

авторитетом на перебіг подій, про які він детально пише в листах. У Каневі 

після літургії адресант веде розмову з місцевими жителями, які повідомляють, 

що поховання буде біля Успенської церкви, домовили вже й гробокопателів за 

10 карбованців. На що Г. Честахівський наводить свої аргументи: «воля 

покойного була така: поховать його на тій землі, де дуже бажав поселитися при 

жизні своїй, і ніхто не має права закопать його там, де він не хотів» [2, с. 451]. 

Далі розпорядник пише, що він знайшов синів В. Шевченка – «а я репетував 

своє… Я ж єму об’являв задушевную волю покойного і бажання нашої 

української петербурзької громади» [2, с. 451]. 

Щодо волі самого Т. Шевченка, то вона чітко проговорена у творі «Як 

умру, то поховайте…», написаному 25 грудня 1845 р. в Переяславі, в садибі 

лікаря А. Козачковського, до якого (та його оточення), очевидно, і звертався 

поет: «Як умру, то поховайте // Мене на могилі, // Серед степу широкого, // На 

Вкраїні милій, // Щоб лани широкополі, // І Дніпро, і кручі // Було видно, було 

чути, // Як реве ревучий» [5, с. 284]. Г. Честахівський, керуючись своїми 

вподобаннями, переконує присутніх на церемонії перепоховання й зазначає, що 

їхня згода з його аргументами підбадьорила його. Із листа до Ф. Черненка від 

20 червня 1861 р. видно, як адресант, описуючи діалог з В. Шевченком, 

психологічно тисне на нього, маніпулює почуттями Шевченкового родича: «Як 

би воно добре не було, то все добре по-нашому, а ми давайте добре робить по-

Тарасовому, як бажала його душа безсмертна, то тоді ще краще зробимо і добре 

буде. Як начнем порядкувать по-своєму, то душа Тараса і потомство козацьке, 

чтуще пам’ять його святу, буде клясти нас, поки світа сонця, і гріх наш буде 

неокупний» [2, с. 451]. 

На аргумент Варфоломія, що поховати треба біля церкви й збудували 

поблизу школу, турботливий розпорядник втішає тим, що можна збудувавти 

церкву, хоч і малесеньку, біля поховання. При цьому висловлює готовність 

надати й матеріальну підтримку, мовляв, якщо нема грошей, то «візміть моїх 
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тридцять карбованців, а потім оддасте» [2, с. 451]. На зауваження Варфоломія, 

що часу в нього немає, вже ціла неділя як рушив з дому, Г. Честахівський 

натякнув – якщо ніколи, то й самі поховають. Під таким пресингом перший 

поступається: на другий день, 9-го травня, найнявши човна, «поїхали Дніпром 

понад крутими берегами» [2, с. 452] вибирати локацію для перезахоронення. 

Цитування прямої мови Г. Честахівського показує, що саме його рішення 

є остаточним при виборі місцини для могили: «Доїхали до гори, на велику силу 

зібрались на неї, роздивились; я показав місце, де, по-моєму б, приходилось 

робить Тарасові новий будинок» [2, с. 452]. Уявімо, що обіцянку побудувати 

поряд церкву, виконали: заросла деревами й чагарниками, важко доступна 

місцевість, поряд тільки гори, віддаленість від поселень на кілька миль. 

Скоріше то була пуста обіцянка, аби схилити Варфоломія на свою сторону.  

У листі від 15 липня Г. Честахівський пише, що коло Тарасової могили 

побував М. Лазаревський і дуже жалкував, що «Тараса не закопали в Києві» 

[2, с. 457]. Далі адресант рефлексує на його слова «Про се буде рахувать 

потомство – хто помиляється» [2, с. 457]. Реагування на таке побажання не 

забарилось: деякі сучасники Кобзаря висловили свої думки з приводу локації 

перезахоронення. У своїх спогадах Ликерія Полусмакова спонтанно, 

орієнтуючись на християнські звичаї, відреагувала так: «Міні дивно то, що він в 

Каневі ліг. Чом він не написав – де вродився, щоб в Кириловці поховали» 

[2, с. 380]. 

О. Лазаревський розставив усі акценти в питанні домінування думки 

Г. Честахівського: «Мы хорошо помним, что Честаховский «при последних 

минутах жизни поета» не находился, да если бы и находился, то у него, ввиду 

предсмертных страданий Тараса Григорьевича, не хватило бы духу спрашивать 

умирающего о месте похорон. Хорошо так же знаем, что никакого завещания, 

ни письменного, ни словесного, Тарас Григорьевич о месте своего погребения 

не оставлял, а мысль его друзей о погребении тела умершего около Канева (где 

поэт собирался строить себе «хату») основана была лиш на поэтическом 

завещании. Вот это-то завещание страстно желая исполнить, 
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Г. Н. Честаховский и говорил о предсмертной будто бы воле поэта…» 

[2. с. 436–437]. 

Але в поетичний заповіт треба було ретельно вчитатися, там автор словом 

географічно вказує на бажану для нього місцевість для поховання. Коли б 

А. Козачковський був на перепохованні та наполіг на виконанні прямих 

вказівок у вірші «Як умру, то поховайте…», то його б здійснили десь біля 

В’юнищ, в яких Кобзар лежав хворим в садибі С. Самойлова, або біля 

Андрушів, про які писав: «Й раю кращого на тім світі не буде, як ті Андруші» 

[6, с. 394]. Такої наполегливості переяславський товариш Кобзаря не проявив, 

очевидно, з обережності, адже В. Тарнавський згадував, що після арешту 

Т. Шевченка, у тих помешканнях, де він бував, робили обшуки.  

Коли б поховання здійснили на вказаній поетом локації, то це в 

майбутньому зіграло б історичну роль – збереження наддніпрянських сіл від 

затоплення Канівським водосховищем у 70-ті рр. XX ст. Радянська влада 

культивувала образ Т. Шевченка як революціонера, атеїста, захисника 

пролетаріату, а відповідно ставила його ім’я на вістря пропаганди. При цьому 

вкладались значні кошти, відповідно, як і на побудову могили 1939 р. в Каневі, 

біля гіпотетичного поховання на Переяславщині поставили б величний 

пам’ятник, розвинули б інфраструктуру тощо. І при вирішенні питання 

створення штучного моря, очевидно, не розглядали б локацію на Лівобережжі 

Дніпра як можливу під затоплення, адже то був би ідеологічно стратегічний 

центр комуністичної пропаганди. 

Г. Честахівський у листах двічі згадує Переяслав: «З Тарасової гори 

видно далеко аж до Переяслава» [2, с. 449], «як вийду от на ту гору та як окину 

очима навкруги аж до Переяслава» [2, с. 457]. Недарма образ Переяслава 

вихоплюється з підсвідомості, адже друг Т. Шевченка добре знав його вірш, що 

пізніше отримав редакційну назву «Заповіт» у книзі «Кобзарь Тараса 

Шевченка», виданій коштом Д. Кожанчикова 1867 р. При цьому опублікували 

тільки перших 8 рядків, де поет дає розпорядження щодо поховання своєї 

особи. Відповідно вірш прозвучав як окремий твір із чітким смисловим 
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навантаженням. До речі, ця поезія була надрукована за життя автора під назвою 

«Думка» у збірці «Новые стихотворения Пушкина и Шевченки» (Лейпциг, 

1859 р.). Попадавсь на очі й турбував Переяслав Г. Честахівського не дарма (є 

таке прислів’я «Знає кіт чиє сало з’їв»), адже існує переяславський заповіт 

Т. Шевченка, де він прямо просить поховати його «серед степу широкого» (це 

Лівобережжя Дніпра, Переяславщина), а Г. Честахівський наполіг здійснити 

поховання на дикій, віддаленій, гористій місцевості, яку описував так: «Окрест 

Канева нема ні одного місця рівного, навіть на двадцять сажень, усе гори та 

гори, порослі лісом, і приходиться, чи йти, чи їхать з гори у низ, а з низу на 

гору» [2. с. 453]. Більше того, Г. Честахівський, коли поряд Чернечої гори 

побачив ще вищу й зарослу молодим лісом гору, став доймати Варфоломія, 

щоб там зробити поховання: «На цій горі я хотів поховать Тараса» [2, с. 449], 

але той перехитрив, казавши, що то поміщицька земля. 

Перший рядок вірша «Як умру, то поховайте…» звернений був не до 

Г. Честахівського, а до переяславського друга, лікаря А. Козачковського, у 

господі якого написав своє повеління Т. Шевченко. Поет чітко проговорює 

«поховайте мене на могилі» (на Переяславщині він бачив Богданову, Виблу, 

Трибратні могили, одну з них, можливо, й указував для погребіння). 

Г. Честахівський знав, що могила – це курган, давнє поховання. Він у свій 

спосіб виправляє дану аберацію – на похованні власноруч (із допомого 

місцевих жителів) протягом близько двох місяців насипає вивищення, яке на 3 

червня 1861 р. було «з сажень заввишки, та вздовж саженів три; могила має вид 

піраміди» [2, с. 446]. У спогадах він сам проговорюється про відхилення у 

розумінні Шевченкового заповіту: «Думаю: а кто насыплет над ним высокую 

могилу по его завещанию?» [2, с. 462]. Т. Шевченко не заповідав насипати 

могилу, він просив на ній поховати, що ще раз підтверджує довільне 

потрактування Г. Честахівським слів, закарбованих у поетичному творі. 

Про перебіг подій із рішенням визначення місця поховання та роль у 

цьому процесі Г. Честахівського докладно описує у своїх спогадах 

О. Лазаревський, якому також було довірено супроводжувати прах Кобзаря в 
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Україну. Шостого травня домовину в Києві біля Микільської Слобідки зустріла 

рідня покійного на чолі з В. Шевченком; перед мостом коней розпрягли, далі 

дроги повезли студенти. «Между тем, куда везли гроб, где будут его хоронить, 

никто не знал…» [2, с. 435]. Варфоломій наполягав поховати на Щекавицькому 

кладовищі. Після того, як відслужили літургію, зібрались колегіально й 

обговорили остаточне місце перепоховання. «После долгих разговоров и 

споров решено было хоронить поэта около Канева, при чём такое решение 

почти всецело принадлежит Честаховскому, о чём и свидетельствуем здесь 

перед теми, кому знать это интересно» [2, с. 436]. Більше того, О. Лазаревський 

спростовує твердження М. Чалого, де він у книзі «Жизнь и произведения 

Тараса Шевченка» описує епізод, коли Г. Честахівський в останні хвилини 

життя питав поета, де його поховати й той відповів, що в Каневі. 

О. Лазаревський подає промовисту ремарку: із церкви Різдва Христового 

домовину повезли «на пароход, чтобы назавтра (8 мая) рано плыть в Канев и 

там исполнить завещание поэта… Этим завещанием, впрочем, не была та 

предсмертная будто би воля Тараса Григорьевича» [2, с. 436].  

Історія з перепохованням не забулася, її прокоментував на початку 

XXІ ст. доктор філологічних наук, професор С. Росовецький, який дав нищівну 

критику особистості Г. Честахівського: «людина, позбавлена смаку, нахабна, 

брутальна, аморальна» [1, с. 441], при цьому не вказавши фактів, які б 

підтверджували озвучені висновки. Очевидно, на таку оцінку спонукали вчинки 

Г. Честахівського в особистому житті, який негідно поводився з жінками й за це 

був виключений із членів громади. Авторитетний шевченкознавець аргументує, 

що перепоховання все-таки мало бути здійснене в Києві, й у вирішенні цього 

питання треба було орієнтуватись на вірш Т. Шевченка «Заповіт». Учений 

вказує на мотиви таких вчинків головного розпорядника похоронної процесії: 

він сподівавсь «зробити могилу ідейним центром для руху нових гайдамаків» 

[1, с. 442]. 

Висновки. Роль Г. Честахівського у вирішенні питання перепоховання 

праху Т. Шевченка була вирішальною: вибір місцини – це більше сваволя 
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Г. Чечтахівського, ніж волевиявлення самого Кобзаря. Таке твердження 

доведено аргументами й свідченнями як сучасників поета, так і його 

нащадками. Наполегливість колишнього друга Т. Шевченка можна пояснити з 

точки зору психології: прагнення бути причетним до великого імені генія, що 

підтверджено словами палкого прихильника Кобзаря: «Хотілось би… 

простягти копита на Тарасовій вольній землі, ... щоб тут і закопали – тоді був 

би я сам настоящий козак запорозького заповіту» [2, с. 457–458], «желалось 

самому закопаться в той славной земле» [2, c. 462]. Лукавство видно й у 

спогадах, де Г. Честахівський каже, що прямував за гробом, щоб спостерігати, 

де поховають поета й чи дійсно на тому місці, яке він сам вибрав для себе ще 

при житті. Насправді він авторитарно впливав: одноосібно вирішив і вказав 

конкретне місце для вічного спочинку Кобзаря, повівшись авантюрно.  

Правдиво сказати, поточно Г. Честахівським було зроблено багато добрих 

справ: облагородження могили, поширення творчості Т. Шевченка, захист 

української мови та культури, просвітництво серед селян та міщан тощо. 
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Вступ. Навколишній світ багатий на найрізноманітніші запахи, що 

впливають на формування у людини відповідних вражень, асоціацій, порівнянь, 

образів. Найменш дослідженою вважається проблема вираження через мовні 

засоби. Одоративна лексика, різні відтінки запахових відчуттів виражаються у 

синонімічному багатстві сучасної української мови. За допомогою мовних 

засобів можна передати різними граматичними формами, синтаксичними 

конструкціями ту ж семантику і образи запаху. Особливістю лексико 

семантичної групи слів на позначення запаху є те, що серед них наявні слова 

спільнокореневі, які можуть відрізнятись продуктивністю словотворення і 

мововживання. Вираження іменників, дієслів, прикметників з вторинним 

лексичним значенням запаху, встановлення закономірних зв’язків між ними і 

лексемами з прямими назвами запахів, визначення синонімічних зв’язків - все 

це відіграє важливу роль при дослідженні одоративів. 

Мета роботи. Аналіз лексико-семантичної групи слів зі значенням 

«запах» у сучасній українській мові. Характеристика деяких граматичних 

особливостей слів на позначення запаху. 

Матеріали та методи. Одоративна лексика як засіб передачі людських 

відчуттів, її сприйняття, властивості. Використаний структурний та 

функціонально-стилістичний методи на основі семантичної характеристики 

слова. 

Результати та обговорення. Мовознавці підкреслюють обмеженість 

мовних засобів, що використовуються людиною при описі запахів. Одоративи 

підсилють емоційне сприйняття художнього твору разом із відчуттями смаку, 

дотику, зору, слуху. «Така лексика відображає специфічне сприйняття світу, 
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служить для повної характеристики пейзажу, персонажа, предмета, явища» 

[4, с. 2]. В українському мовознавстві В. Дятчук докладно проаналізувала 

запахову лексику та її стилістичні можливості і визначила три архісеми: 

виділення запаху, розповсюдження запаху та сприймання запаху. 

Науковці В. Дятчук та Л. Пустовіт класифікують дієслова з одоративним 

значенням за таким принципом:  

1) дієслова, що вказують на виділення приємного (пахнути, пахтіти, 

пашіти, попахувати, пахкотіти, духмяніти) і неприємного (смердіти, воняти, 

тхнути) запахів. Перелічені дієслова за дією вираження запаху семантично 

рівноцінні слову пахнути.  

2) дієслівні і віддієслівні форми, що вказують на розповсюдження запаху, 

наповнення ним чого-небудь, створення запахів з відтінком їх виділення. З 

приємними асоціюються наступні: запахтити, напахтити, ароматизувати, 

напхатися та схожі за значенням слова запахати, напахтитися. Неприємні 

запахи можуть виражатися за допомогою слів: навоняти, затруювати. За 

своєю дією вираження запаху в природі вони порівнюються зі значеннями слів 

ароматизувати, запахтити; 

3) дієслова і віддієслівні форми, що вказують на насичення, «просякнення 

чого-небудь» запахами, що характеризуються наявністю лексично не 

виражених елементів розповсюдження і виділення запаху, їх сприйманням. 

Дослідники відносять: пропахати, пропахнути, пропахлий, пропахчений, 

пропахтілий, котрі за своїм значенням з точки зору лексики асоціюються з 

приємними запахами. Інші – засмердітися, завонятися, затухнути, протхнути 

виражають відчуття з неприємних [3, c. 20]. 

Світ являє собою безмежну різноманітність ознак запахового відчуття, а 

мова прагне до дійсного відображення конретно-чуттєвого сприймання запахів. 

Поряд з первинними значеннями вживаються і вторинні, переносні, котрі 

поповнюють лексико-семантичну групу слів на означення запаху. Активну роль 

в сучасній мові відіграють дієслова з вторинним одоративним значенням, що 

можуть передавати почуття запаху завдяки розширенню сполучуваності з 
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іменниками. Прикметники відносно якісно-оцінної характеристики 

розмежовують свої функції, порівнюючи з дієсловами та іменниками з 

одоративним значенням, що передають в мові приємні або ж неприємні запахи. 

На наявність та постійність певної ознаки, притаманної тому чи іншому 

предмету, навколишній природі вказує значення прикметників, підкреслюючи 

при цьому і відчуття запаху. Разом з прикметниками, що мають пряме 

одоративне значення, існує ряд слів, які тільки в певному контексті вказують на 

одоративну ознаку, сам запах виділяється вже у вторинному лексичному 

значенні та відтінках. Сюди дослідники відносять слова п'янкий, п'янливий, 

медовий, медвяний, полинний, чебрецевий, смерековий, їдкуватий. Вказані 

прикметники за значенням пов'язані з будь-якими відчуттями і в тому числі 

можуть позначати відповідні запахи. На відміну від іменникових одоративних 

назв, які поповнюються словами, що за семантикою пов’язані з смаковими 

властивостями, відчуттями дотику та ін., прикметниковий ряд збагачується 

відповідними назвами джерел запаху за рослинним походженням: полинний, 

м’ятний, смерековий, чебрецевий. Прикметникові одоративні назви, котрі 

пов’язані з ознакою приємних запахів, вирізняються різноманітністю 

переносних значень, кількістю вказівок на певне джерело. 

Семантично дієслова у синтаксичних конструкціях, що відтворюють 

поширення запаху, вказують на певну дію, рух запахів, наприклад: іти, линути, 

пливти, підійматися, залягти, текти, слатися, тягнутися вплітатися, 

зриватися, вихорити, струмувати, залазити, пролізати, просочуватися, 

шугнути, утікати, промайнути [3, c. 47]. Багатозначність дієслів підкреслює їх 

можливість вказувати на відчуття запаху, який виділяється конкретним 

джерелом чи поширюється десь із можливим його сприйманням, на силу чи 

слабкість, інтенсивність, приємність чи неприємність, відчуття дотику, зору, 

певного звуку. 

Висновки. Вираження мовних форм через запахові відчуття допомагає 

передати ральність, відтворити справжні природні запахи. Письменники 

використовують одоративні назви здебільшого для того, щоб передати певні 
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ознаки та властивості явищ природи, пейзажу чи розкрити внутрішній світ 

людини, її чуттєві сприйняття. Одоративні образи можуть мати цілком 

логічний зміст, передавати відчуття, які виділяють ті чи інші джерела. 

Додатково вони можуть використовуватися для психологізації розповіді, 

передання рис характеру чи емоційного сприйняття певних явищ. Для 

відтворення різноманітних запахів навколишньої природи мова має досить 

широкі можливості. Необхідно відчувати семантику слів на позначення запахів 

для того, щоб зобразити природу та різноманітні явища. Конкретизація в 

значенні синтаксичних конструкцій, які відтворюють нюхові відчуття, 

виявляється в характеристиці - приємний чи неприємний, інтенсивний чи 

слабкий запах. 
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Анотація Проведено дослідження тоталітарного типу особистості, 

представленого у романі К.Мочарського «Розмови з катом». Схарактеризовано 

тоталітарну модель конфлікту «особистість – система». 

 

Вступ Особливо важливим для Польщі у 1960-1980 рр. ХХ ст. є жанр 

свідчення. Феномен цього жанру полягає у тому, що там є специфічна 

присутність автора в тексті – разом з ім'ям, прізвищем, справжньою біографією, 

що свідчить про достовірність інформації, що повідомляється.  

Сьогодні ми добре усвідомлюємо щодо величезних пластів досвіду 

ХХ століття і, насамперед, досвіду, пов'язаного з Другою світовою війною, 

свідчення її жертв – саме як документування переживання стали головним 

джерелом знання та розуміння, а також моральною ідеєю у літературі кінця 

ХХ – початку ХХІ ст. Вони змінили критерії достовірності, що кинули виклик 

також іншим формам творчості.  

Це сталося внаслідок зіткнення власного досвіду авторів зі знанням про 

досвід інших кіл військової мартирології, а також внаслідок невпинного 

прагнення визначити суть військового зла або, інакше кажучи, найбільш 

значущу, з історичного погляду, специфіку останньої війни (а специфіка ця, як 

ставало все очевидніше, якраз і була пов'язана з долями жертв) – встигло 

частково послужити свідченням віку, свідченням історії.  
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Мета статті: визначити основні особливості тоталітарної моделі 

особистості у романі К.Мочарського «Розмови з катом». 

Матеріали і методи. Теоретико-методологічну базу роботи складають 

праці з історії польської літератури, теорії літератури, психології літературної 

творчості, соціології мистецтва, а також культурологічні та історичні студії, 

дотичні до окресленої у темі дослідження проблематики. Основні методи, які 

використовувалися у роботі: феноменологічний, історико-генетичний, 

системний метод аналізу літературних феноменів, герменевтичний і метод 

психоаналізу.  

Результати і обговорення Тоталітарна влада, з метою контролю за 

свідомістю людини, його внутрішнім світом, створювала специфічну систему 

соціокультурних цінностей, враховувала особливості національного 

менталітету, використовувала ілюзорно-міфологічні елементи суспільної 

свідомості, до яких можна віднести соціальні ілюзії, упередження, забобони. 

Так, у духовну атмосферу радянського суспільства увійшли такі духовні 

цінності як економічне вчення Маркса, соціалізм як ідеал соціальної 

справедливості [2]. 

Націонал-соціалізм Німеччини звертався до таких особливостей 

німецького менталітету як прагнення національної єдності, расової 

винятковості, робив ставку на поетизацію інстинктивних імпульсів, містицизм.  

Апеляція до архаїчних, доісторичних верств колективного досвіду 

неминуче тягне у себе деіндивідуалізацію особистості. А відтак – внутрішній 

конфлікт людини. 

Неймовірна підступність Сталіна дала Мочарському ідею, незрозумілу 

людям, вихованим у нормальному демократичному світі. Він вважав за 

доцільне трактувати людей, які воювали проти нацистської Німеччини в лавах 

Армії Крайової, як союзників нацизму. Кращих патріотів офіційна пропаганда 

називала фашистами та гестапівськими поплічниками. Їх звинуватили у 

співпраці з ворогом і зраді польського народу. За сфабрикованими 

звинуваченнями їх засуджували до смертної кари або тривалих термінів 
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ув'язнення. Суди проходили таємно, обвинувачені не мали права захищатися. 

Під впливом фізичних і духовних мук багато хто обрав самогубство. Інші 

зізналися у злочинах, яких вони не вчиняли, лише щоб припинити свої 

страждання. Ці люди пройшли через пекло [6, с. 7]. 

Співрозмовник Мочарського - Юрген Струп, учасник Першої світової 

війни, вихований в традиціях німецької дрібної буржуазії, який скористався 

можливістю соціального просування в СС і не змирився з поразкою Гітлера. 

Сталінський режим, у свою чергу, представив себе в мерзенному цькуванні: 

посадив польського героя окупаційної змови в одну камеру з німецьким 

військовим злочинцем [3]. 

Низка дослідників, насамперед історики, вважають «Розмови з катом» 

«історичним джерелом вищого рангу, а в галузі досліджень феномену 

фашизму, особливо у світовій історіографії бідних, але особливо важливим» 

[5].  

У цілому, варто зазначити, що «Розмови з катом» – не просто спроба 

втечі від тюремних буднів, а насамперед спроба поринути у свідомість людини, 

яка мучила народ, до якого належав К. Мочарський. Це – своєрідна гра в 

дипломатію та мову підтекстів, сміливі питання одного та відверті відповіді 

іншого, діалоги та монологи. 

Адам Міхнік про книгу Казімежа Мочарського пише як про «написану з 

холоднокровністю, гідною найвищої поваги». І справді, автор намагається бути 

об'єктивним, постійно чергуючи оповідні пасажі та діалоги [4]. 

Втім, «Розмови з катом» – не лише джерело для дослідження подій 

Другої світової війни у Варшаві. Казімєж Мочарський відповідає питанням: «У 

чому полягає сутність нацистського зла?» і «політика – це завжди повія?», 

осмислює значення таких понять, як «лібералізм», «демократія», 

«антисемітизм». Зрештою, з розмов жертви та ката читач розуміє багато 

загальнолюдських речей [1].  

У творі розглянуто вплив на особистість суспільства, що будується на 

антигуманістичних підставах і внаслідок цього сприяє саморозвитку індивіда 
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«негативного варіанту» соціально-політичного порядку, що перешкоджає 

реалізації індивіда. В рамках останнього і формується унікальний феномен, 

названий дослідниками особистістю «масового типу», «людиною маси».  

8. Ми ж називаємо дане явище «тоталітарною особистістю», оскільки 

вона, як феномен людської психіки та спосіб людського буття, найяскравіше 

представлена в тоталітарних політичних режимах. Проте аналіз цього явища 

розкриває універсальність феномену, не обмеженого лише тоталітарним 

суспільством. 

Висновки. У творі «Розмови з катом» К. Мочарський постає як вчений і 

письменник одночасно, поєднуючи науковий матеріал із тонким окресленням 

людських характерів. Сукупність фактів, епізодів, окремих історій свідчать про 

згубність впливу тоталітарної системи. 

Письменник вважає, що у злочинах, скоєних злочинцями, винні як вони 

самі, так і суспільство. Головне зло К. Мочарський вбачає у тоталітарній 

системі, у суспільстві, що байдуже дивиться і звикло до цього зла. У кожній 

людині має бути почуття відповідальності – вважає він, і ніхто не повинен мати 

ілюзій щодо власної непричетності до того, що відбувається. 

Головний герой твору Юрген Струп – типовий продукт тоталітарної 

системи, яка зруйнувала в ньому поняття людяності. Саме він являє собою 

основну модель тоталітарної особистості – образ ката, породженого міфом, що 

визначається надціллю, досягненню якої підпорядковані всі сфери 

тоталітарного суспільства. 
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Вступ. / Introductions. У сучасному світі, де комунікація є невід'ємною 

частиною професійного життя, уміння висловлювати свої думки точно, чітко та 

коректно має вагоме значення. Коректне мовлення в професійних ситуаціях 

стає важливим аспектом, що впливає на успіх у різних галузях діяльності. 

Ціль роботи. / Aim. Стаття має на меті розглянути важливість коректного 

мовлення в професійній сфері та його вплив на успіх у різних галузях 

діяльності та як мовлення може впливати на кар'єрний розвиток та досягнення 

професійних цілей у різних сферах.  

Матеріали та методи. /Materials and methods. У статті розглянуто 

важливість професійного мовлення через різні дослідження та методи. Наведені 

методи та дослідження обговорюються в контексті впливу коректного 

мовлення на професійний успіх. 

Результати та обговорення. /Results and discussion. Важливість 

коректного мовлення вже давно визнана у наукових та бізнес-колах. 

Дослідження показують, що професіонали, які володіють вищезгаданими 

навичками, мають більше можливостей для успішного розвитку кар'єри, 

ефективного спілкування з колегами та партнерами, а також побудови 

впливового професійного образу. Правильність мовлення впливає на 

професійну репутацію. Коректне мовлення відіграє важливу роль у побудові 

довіри в бізнесі, спілкуванні з клієнтами, використанні навичок комунікацій з 

колегами та керівництвом для досягнення успіху. 

Правильне мовлення означає точність у використанні мовних засобів, 

включаючи граматику, структуру речень та стиль. Це важлива частина 
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комунікаційних навичок, що сприяє високій якості спілкування. У сучасному 

професійному світі правильне мовлення є показником професійності та 

дбайливості до деталей. Воно допомагає уникати непорозумінь та підвищує 

довіру колег, партнерів та клієнтів. Дослідження українських учених 

підтверджують, що фахівці з високим рівнем мовленнєвої компетентності часто 

досягають більшого успіху у своїй професійній діяльності, визнаються як 

експерти у своїй галузі та здатні ефективно комунікувати в різних професійних 

контекстах [1, с. 45]. Проведене університетом Стенфорда дослідження 

показало, що професіонали, які уникають граматичних та мовленнєвих 

помилок, мають більшу ймовірність бути сприйнятими як компетентні та 

надійні фахівці [2, с. 113]. 

Коректне мовлення використовується як інструмент побудови довіри в 

бізнесі та спілкуванні з клієнтами. У бізнесі коректне мовлення включає в себе 

використання спеціалізованої термінології та позначень, які відповідають 

стандартам галузі. Успішне спілкування з клієнтами та партнерами базується на 

довірі. Правильне мовлення допомагає уникати непорозумінь та помилкових 

інтерпретацій, підвищуючи якість бізнес-відносин. Фахівці з граматичною та 

структурною бездоганністю мають перевагу в спілкуванні з партнерами та 

клієнтами, що позитивно впливає на результативність бізнес-операцій 

[3, с. 125]. У сфері інформаційних технологій, фінансів навіть найдрібніша 

помилка в комунікації може призвести до серйозних наслідків. Правильне 

мовлення є ключовим фактором у спілкуванні із замовниками та партнерами. 

Дослідження з маркетингу та психології споживачів, опубліковане в "Journal of 

Marketing," стверджує, що правильне мовлення створює позитивну першу 

імпресію та збільшує ймовірність успішного бізнесу [4, с. 64]. 

Ефективне мовлення включає в себе вміння адаптувати стиль спілкування 

до конкретної аудиторії та ситуації. Професійна кар'єра зазвичай залежить від 

здатності ефективно спілкуватися, впливати на інших, бути переконливим, 

уміти самопрезентувати себе. Комунікація з керівництвом та колегами має 

більший успіх, коли співрозмовники володіють високим рівнем мовленнєвої 
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компетентності [3, с. 128]. У політиці фахівці, які володіють майстерністю 

публічного виступу та аргументації, мають більше шансів на обрання на вищі 

посади. Дослідження на прикладі керівників проєктів показало, що чітке та 

логічне мовлення покращує сприйняття інформації та сприяє успішному 

завершенню завдань [4, с. 65]. 

Важливість коректного мовлення полягає у використанні мовних засобів, 

що відповідають чинним стандартам та специфіці галузі. Коректне мовлення 

сприяє побудові успішної кар'єри, допомагаючи досягти професійних цілей та 

отримати визнання у своїй галузі. Згідно з дослідженнями, фахівці з 

розвиненими мовленнєвими навичками частіше отримують просування на 

посади з більшими відповідальностями та вищими заробітними платами 

[2, с. 120].  

Освітні програми з розвитку мовленнєвих навичок можуть включати 

тренінги з граматики, виступів, переговорів тощо. Участь у таких програмах 

дозволяє фахівцям вдосконалити свої комунікаційні навички, що збільшує їхню 

конкурентоспроможність на ринку праці. Фахівці, які пройшли навчання з 

розвитку мовленнєвих навичок, покращують якість спілкування та досягають 

кращих результатів у своїй професійній діяльності [1, с. 50]. Багато компаній 

інвестують у навчання своїх співробітників, організовуючи семінари та 

тренінги з метою покращення їхніх мовленнєвих навичок. 

Висновки. / Conclusions. На основі проведеного аналізу можна 

підкреслити важливість коректного мовлення у сучасній професійній сфері в 

світі. Воно впливає на професійну репутацію, якість бізнес-відносин, 

успішність комунікації з колегами та керівництвом, досягнення професійних 

цілей та кар'єрне зростання. Тому кожен фахівець повинен прагнути постійно 

вдосконалювати свої мовленнєві навички, оскільки це є ключем до успіху та 

досягнення високих професійних результатів. Наведені дослідження та 

приклади свідчать про те, що фахівці, наділені високим рівнем мовленнєвої 

компетентності, мають перевагу в сучасному професійному середовищі. 

Рекомендується інвестувати час та зусилля у вдосконалення мовленнєвих 
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навичок для досягнення високих результатів у професійному світі. 
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Анотація. Доповідь присвячено новоутвореній метафорі періоду початку 

російської агресії та її функціонуванню в текстах інтернет-видань, розглянуто 

семантичні особливості публіцистичної метафори воєнної тематики 

українських інтернет-статей, подано характеристики метафори як засобу 

творення образності та представлення широкій публіці інформації про нові 

суспільно-політичні реалії. Виокремлено та класифіковано види метафор 

воєнно-суспільної тематики за функціональною ознакою, їх характеристики та 

приклади вживання. 

Ключові слова. Метафора, функціональні особливості, публіцистичний 

стиль, публіцистика, класифікація метафор, переносне значення, російсько 

українська війна, когнітивна метафора. 

 

Мета доповіді. Дослідити метафору воєнного періоду 2022 року як 

лінгвістичне і стилістичне явище та засіб презентації нових понять у рамках 

суспільно-політичного дискурсу з функціонального аспекту, проаналізувати 

функціональне розмаїття видів метафори як актуального мовного засобу 

публіцистики, притаманне цьому стилю мови, розглянути природу метафори у 

працях дослідників, структурні, семантичні особливості за функціональною 

ознакою.  

Методи. Застосовано такі методи, як вибірковий, контекстуальний, 
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описовий, зіставно-порівняльний, системний, метод синтезу.  

Матеріалами дослідження є інтернет-статті українських мережевих 

видань типу ВВС, УНІАН за період з 24 лютого до кінця березня 2022 року.  

Результати та обговорення. За функціональною ознакою, згідно із 

позицією О. Ємельянової, відомими в науці є такі метафори: номінативна, 

оцінна, декоративна [4, c. 233]. За класифікацією Н. Д. Арутюнової [1, c. 30], 

метафори поділяють на такі: номінативну, когнітивну, образну, генералізуючу. 

Номінативна метафора полягає в заміні одного значення іншим та омонімії, що 

служить джерелом [1, c. 30]. Номінативні метафори ґрунтуються, як зазначено 

вище, переважно на певній аналогії. Номінативною називають метафору, якщо 

вона використовується для позначення предмета чи явища, яке не має власної 

назви, а застосовують для його позначення іншу, запозичену назву [14, с. 237]. 

Чи не першою номінативною метафорою на позначення нових воєнних реалій 

було словосполучення «привид Києва», що є аналогією до відомих «привид 

опери», «привид замку», читаємо: «Привид Києва»: «Після паркетних генералів 

в Україну прислали фахівців, їх знищенням займаємося. Перебивши їх, 

припинимо війну» [11]. У перший же день повномасштабного наступу Росії на 

Україну в небі Києва з’явився Привид – так журналісти та військові охрестили 

винищувач, який щодня збиває ворожі літаки. Перший же повітряний бій 

закінчився тим, що український пілот виконав віраж над збитим ворожим 

літаком на землі, пересвідчившись, що той таки знищено. «Привид Києва» став 

своєрідною надією народу на захист з повітря, що було визначальним у перші 

дні війни. Тож метафора давала назву новому військовому утворенню 

одиничному літаку, який раптово з’являвся і так само зникав, уникаючи 

радарів, ведучи партизанську війну проти ворога і будучи невловимим, наче 

привид.  

Наступна номінативна метафора на позначення унікальної ситуації на 

українському фронті, що утворена за аналогією до подібних подій в іншому 

місці, це метафора «українське сафарі» або «гадяцьке сафарі», читаємо у 

виданні: «…на Полтавщині тероборона взяла у полон окупантів. Вони 
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покидали бойову техніку. Тоді місцева тероборона оголосила «гадяцьке сафарі» 

і почала виловлювати окупантів. Як бачимо, частину російських загарбників 

взяли у полон, частина напевно не побачила закінчення «сафарі» [3]. Загалом, в 

основі цієї номінативної метафори уявлення про сафарі як проведення 

полювань – перспективна галузь туристичного бізнесу, що приносить чимало 

коштів до бюджету багатьох країн Африки. Тож аналогія цієї метафори (основа 

подвійності про побудові значення) очевидна: місцеві жителі та загони 

тероборони відслідковували та відловлювали у добре їм знайомих місцевих 

лісах тих окупантів, що, покидавши техніку та страждаючи від голоду, пішли 

шукати шляхів відходу. Тому окупанти були як загнані звірі, на яких оголошене 

полювання з метою ліквідації та знешкодження, а оскільки цей «звір» 

екзотичний, тобто «людина-загарбник», «чужинець-вбивця», то слово «сафарі» 

в метафорі доцільне та є основою номінації нового суспільно-політичного 

явища – особистий вклад місцевого населення в знешкодження ворога на рідній 

землі підручними засобами. 

Образна метафора – це та, яка розвиває фігуральні значення та 

синонімічні засоби мови. Використання метафори – це створення яскравого 

образу, що засноване на контрасті, використанні подібності між двома 

далекими один від одного предметами. Вважається, що результат метафори це 

«верхівка затопленої моделі, образне значення, яке позбавлене таксономічно 

означених рис» [6], адже воно завжди залежить від контексту оказіонального 

вживання. Кожна метафора проходить через стадію образності. Образна 

метафора не повністю зберігає принцип фіктивності та його модус [6]. 

Упродовж всієї воєнної кампанії в публіцистиці траплявся такий вислів «на 

концерт до Кобзона», «потрапити на концерт до Кобзона», що метафорично 

означав померти. Кобзон – російський естрадний співак, депутат Держдуми РФ, 

активно підтримував політику президента Путіна щодо України. Він вважався 

активним прибічником політики Путіна й агітатором його ідей, що активно 

пропагував на своїх концертах. Після недавньої смерті співака метафора 

моделює ситуацію позагробного життя, де Кобзон дає свої концерти в іншому 
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світі своїм співвітчизникам, тобто росіянам, відправленим на той світ 

українською армією, порівняймо в контексті: «Українські захисники здійснили 

прорив оборони загарбників. Танки Т-72 з мангалами, броньована і 

автомобільна техніка були перетворені на металобрухт. А заблукалі солдати 

Путіна – відправлені на концерт Кобзона», – додали в Міноборони» [5]. 

Як бачимо, образність проявляється в християнсько-світоглядній 

установці українців, у тому, як вони уявляють життя після смерті, причому в 

яскравій, притаманній іронічно-гумористичній манері: начебто Кобзон і по 

смерті виконує план дій, що заповів йому його президент, – агітацію народу 

задля путінського режиму, і на тому світі виконує «важливу» місію подвійність 

метафори в аналогії прижиттєвої та посмертної діяльності співака 

пропагандиста. Як бачимо, метафора заснована на принципах функціонування 

художнього образу, які компенсують відмову від мотивувань одиничністю і 

точністю вибору, бо можуть бути різні уявлення навіть того самого «концерту 

Кобзона» в потойбіччі. Хоч часто вважається, що метафора розквітає на ґрунті 

поезії, але вона не є її вершиною [5]. Публіцистичні тексти дуже часто не менш 

образні та влучні стосовно використання метафорики у своєму тлі, що має 

яскраво агітаційний характер та відтворює ментальність народу (взяти хоча б 

до порівняння український фразеологізм піти на побачення із Святим Петром 

померти). Попри те, породжена уявою, метафора завжди, прямо чи 

опосередковано, співвіднесена з дійсним світом, як і бачимо у згаданому 

прикладі: політика Путіна завжди включала як складову масові заходи, куди 

були залучені для пропаганди різноманітні знаменитості, такі як співаки, 

спортсмени. Пригадаймо лише начебто фіктивний, змонтований виступ Путіна 

на стадіоні в березні 2022 року із концертною програмою, який назвали 

фейковим. Тож образна метафора частково співвідносна із реальним світом, 

проте творить новий образ із вкрапленнями інших семантичних та 

стилістичних складових, як іронії, сатири чи сарказму у межах запропонованої 

аналогії.  

Крім того, образна метафора виконує «характеризаційну» функцію: 



1232 

означувальна (образна) метафора виконує завдання зі створення «невидимих 

світів» – внутрішнього ландшафту художника із калейдоскопом натяків, 

символів, аналогій, емоційних вражень», [10] – вважає дослідниця О. Петрова. 

Розглянемо це на прикладі подібної образної метафори із мистецьким 

підґрунтям «аншлаг у військкоматах», про що читаємо в статті: «Ситуація у 

Львові після нападу Росії була критичною. Ніхто до кінця не вірив, що Путін 

піде на вторгнення. Проте причин для паніки немає. У пунктах збору 

тероборони і військкоматах аншлаги», – пише Роман Матис [5]. Творення цієї 

метафори полягає якраз на використанні синонімії, що в новоутвореному образі 

«аншлагу» біля військкоматів проявляється у вторинному значенні. Ця образна 

метафора, яка розвиває фігуральні значення та синонімічні засоби мови, 

моделює ситуацію, де найпопулярнішими «розважальними» закладами кожного 

міста стали якраз військові об’єкти, куди чоловіки записуються добровільно, 

масово, відчуваючи відповідальність за долю країни та проявляючи свій 

громадянський обов’язок.  

Отож в основі номінативної метафори російсько-української війни певна 

аналогія між відомим і новим поняттям чи реалією, їх функція – дати назву 

новим суспільним та історичним подіям чи ситуаціям, що виникають, як-от 

«гадяцьке сафарі». Використання метафори, особливо образної – це створення 

яскравого образу з виразним емоційно-оцінним змістом, що запам’ятовується 

та служить увиразненням для мови публіцистики та заголовків статей (на 

концерт до Кобзона), вона є свідченням патріотизму, невимовної гордості за 

свій народ, а також уяскравлює прикметну рису українців – гумор – поряд із 

патріотизмом. 

Когнітивна метафора виникає в результаті зрушення у сполучуваності 

предикатних слів (перенесення значення) та створює полісемію. Вважається, 

що «чим безглуздіший і віддаленіший зв’язок означників, які утворили 

метафору, тим більшою є поетична іскра та художня гра, а відповідно, інтрига. 

Саме парадоксальне зближення елементів (асоціативних знаків) у творах 

П. Пікассо, М. Шагала, Г. Мура, С. Далі, Р. Магріта та інших авангардистів 
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надає їх творчості притягальної сили, викликає незмінну увагу з боку глядача 

протягом століття» [10]. Розглянемо приклади когнітивних метафор у 

публіцистичних текстах періоду російсько-української війни. «Не по той бік 

історії» – когнітивна метафора, що образно, із глибоким семантичним 

підтекстом пояснює геополітичну ситуацію світу у 2022 року, читаємо: «Лідери 

G7 засудили Путіна за напад на Україну: «Він поставив себе не на той бік 

історії. Він відновив війну на європейському континенті, – заявили лідери. Ми 

сповнені рішучості робити все необхідне для збереження цілісності 

міжнародного порядку, заснованого на правилах» [8]. Згадана метафора «не по 

той бік історії» має у своїй структурі два компоненти, які, сполучуючись, якраз 

створюють ефект полісемії: заперечення «не» на початку метафори, що 

акцентує відразу на негативній оцінній складовій усієї структури, і компонент 

саме «той бік історії», що у підтексті, у когнітивній складовій має на увазі 

«правильний», «гуманний», «прогресивний» історичний вектор розвитку. Ці 

два компоненти, поєднуючись у тлі однієї метафори та відображаючи її 

подвійність, демонструють неабиякий когнітивний аспект: історія – наука 

незалежна від нашого бажання, це наука про минуле, його змінити не можна, 

але в минулому, як і в історичній науці, є пам’ять, яка має здатність робити 

висновки та проєктувати через минуле майбутнє людства. Тому навіть зараз 

можна сказати, що нащадки однозначно засудять дії Путіна, бо ці сторінки 

історії Європи будуть ганебними, такими, що вважатимуться «темними» 

часами для людства початку 21 століття, що й підсилюється запереченням «не» 

в початку метафори. 

Наступний контекст є свідчення того, що когнітивні процеси 

безперестанні та відбуваються у свідомості мовців та спільноти постійно, 

вибудовуючи свою пізнавальну лінію. Розглянемо контекст, де досліджена 

метафора набула нового значення, розширивши свої когнітивні властивості та 

пояснюючи нові суспільно-історичні феномени у зв’язку зі зміною 

зовнішньополітичної ситуації: «Глава МЗС Китаю про позицію щодо України 

та РФ: час покаже, що Пекін стоїть на правильній стороні історії. Міністр 
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закордонних справ Китаю Ван І заявив, що його країна завжди виступає за 

підтримку миру та протидію війні. Він зазначив, що правильну позицію Пекіна 

у війні РФ та України покаже історія». Отож метафора «не по той бік історії» 

трансформувалася у формулу «на правильному боці історії», тобто пояснюючи 

пріоритетними гуманні, демократичні цінності як надважливі для розвитку 

людської цивілізації, попри часто усталену думку, що «історію пишуть 

переможці». Перебудовою та частково трансформацією досліджуваної 

метафори є те, що уряд Китаю займає суперечливі позиції щодо війни. Країна 

позиціонує себе як нейтральна, заявляючи, що поважає суверенітет України, а 

також інтереси безпеки Росії, і заявляє, що може виступати посередником, 

неодноразово заперечуючи застосування економічних санкцій проти Росії. 

Тому правильне розуміння процесів між Китаєм та Росією, є основою для 

когнітивного спектру змісту цієї метафори. 

Висновки. Метафора є органічним компонентом публіцистичного тексту, 

її вживання пов’язано з тим, що в структурі цього тропу присутні елементи 

критичного мислення на основі перейнятого мовцем досвіду й образного 

бачення світу. За функціональною ознакою в роботі виокремлено номінативну 

(«гадяцьке сафарі»), когнітивну («не по той бік історії»), образну («потрапити 

на концерт до Кобзона»), метафори на позначення російської агресії проти 

України. В основі номінативної метафори російсько-української війни є 

аналогія між відомим і новим поняттям чи реалією, їх функція – дати назву 

новим суспільним та історичним подіям, що виникли. Використання образної 

метафори є свідченням патріотизму, невимовної гордості за свій народ, 

уяскравлює прикметну рису українців – гумор – поряд із патріотизмом. 

Виникнення концептуальної метафори є свідченням того, що когнітивні 

процеси безперестанні та відбуваються у свідомості мовців та спільноти 

постійно, вибудовуючи свою пізнавальну лінію («не по той бік історії», «стояти 

на правильному боці історії»), є відображенням ментальності народу й 

світобачення. 

Основні ознаки метафор за функціональною характеристикою – роль у 
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контексті у представленні нових реалій, зокрема в публіцистичному, та 

значення для пересічного українця – уславлення патріотизму й віра в перемогу, 

їхня подвійність, що й проявляється у структурі метафор як засобів творення 

образності, коли метафори зіставляють образ одного фрагмента дійсності до 

іншого її фрагмента, творячи новий образ. Публіцистика, використовуючи 

лінгвістичні засоби, зокрема переносне значення слова, виконує провідну роль 

у комунікації із суспільством та є унікальним тлом для миттєвого творення й 

функціонування метафор в українській мові на актуальну суспільно-політичну 

тематику, тому є основою для творення нових найменувань, у тому числі і 

метафоричних. Новоутворена суспільно-політична метафора російсько-

української війни – свідчення активного розвитку лінгвістичних ресурсів, їх 

ключової ролі як інформаційної та оцінної складової, важливості мовних 

засобів для функціонування суспільства загалом. 
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ЗНАЧЕННЯ ІНТЕРНЕТ-КОМУНІКАЦІЙ У ФОРМУВАННІ СУЧАСНИХ 

СТРУКТУР МОВЛЕННЯ 

 

Сидорович Нікіта Євгенович, 

студент 

Ланова Ірина Вікторівна, 

викладач, науковий керівник 

Криворізький національний університет 

м. Кривий Ріг, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Інтернет у наш час став невід’ємною частиною 

життя більшості сучасних людей, і разом з його популярністю народжується 

все більше запитань стосовно його впливу на нашу мову та структуру 

мовлення.  

Мета роботи. / Aim. Особливо важливий аспект цієї еволюції – вплив 

інтернет-комунікації на саму мову та структуру мовлення. Його роль в нашому 

житті щодня зростає, і разом з цим змінюються мовні норми та структура 

мовлення. У цьому контексті, розгляд цього явища не лише цікавий для 

мовознавців, але й важливий для розуміння сучасних тенденцій у 

комунікаційній сфері. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. На думку О. В. Пічахчи, 

засобом економії мовних зусиль є використання символів, картинок, смайлів, 

відповідно зміни відбуваються на лексико-синтаксичному рівні мови [1, c. 73]. 

Під час інтернет-комунікації найчастіше використовуються такі мовні засоби: 

 - скорочення, абревіатури. Наприклад, «прив» – привіт; «норм» 

нормально; «мб» – мабуть; «ясн» – ясно; «сек» – секунда; «К» – еквівалент 

тисячі (у значенні грошей);  

- абревіатури та похідні слова та вирази з англійської. Наприклад, «ЛОЛ» 

(Laugh Out Loud») – голосно сміятися; «ОК» – добре; «ПЛІЗ» (please) – будь 

ласка; «донат» – (to donate) – пожертва; свайпити» – ковзати пальцем по 

екрану; юзати» (to use) – використовувати; 

- слова та вирази, які використовуються в онлайн-спілкуванні. 
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Наприклад, «флудити», «тролінг», «постити» ,і ці короткі форми стають 

частиною нашого щоденного спілкування. Також однією з істотних проблем в 

дослідженні мовного простору є неструктурованість та недосконалість 

термінологічного апарату, саме через це виникають жаргон, арго та сленг. 

Сленг – жаргонні слова або вирази, характерні для мовлення людей певних 

професій або соціальних прошарків, які, проникаючи в літературну мову, 

набувають певного емоційно експресивного забарвлення [2, с. 45]. Декілька 

століть назад сленг вважався мовою низького та вульгарного типу, проте 

сьогодні активно використовується в мовленні. Це свідчить про те, як Інтернет 

перетворив мову, роблячи її більш лаконічною та спрощеною. Інтернет також є 

«плододавцем» для створення нових слів та виразів. «Меми», які виникли в 

онлайн-спільнотах, стали популярними виразами культури. «Гіфки», які 

можуть передати емоції, настрій, а також показати дії, які було б складно 

передати словами або зображеннями. Ці нові слова й вирази відображають 

інтернет-культуру та індивідуальний стиль спілкування. Інтернет-комунікація 

також впливає на граматичні правила. У спілкуванні в мережі люди часто 

порушують традиційні правила правопису та граматики. Наприклад, опускання 

розділових знаків та використання заголовків у кожному слові можуть бути 

специфічними для Інтернет-комунікації. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Це може здатися 

безладним для тих, хто привчений до традиційних правил, але в цьому 

проявляється адаптація мови до зручності та швидкості спілкування в онлайн-

середовищі. Інтернет здатний об'єднувати людей з різних країн і культур, що 

призводить до глобалізації мови. Англійська стає все більше домінуючою 

мовою в онлайн-середовищі. Вплив англійської мови відзначається 

відповідними запозиченнями і використанням англійських слів та виразів в 

інших мовах. Це свідчить про те, як Інтернет розширює можливості комунікації 

та взаєморозуміння між людьми з різних країн. Інтернет вплинув на розвиток 

нових жанрів мовлення. Меми, відеоблоги, соціальні мережі та інші онлайн-

платформи створили унікальні способи виразу та спілкування. Наприклад, 
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меми часто використовують гумор та іронію, а відеоблоги створюють нові 

форми наративів та способи взаємодії з аудиторією. Ці нові жанри мовлення 

створюють свої власні структури та засоби виразності. 

Висновки. / Conclusions. Інтернет-комунікація великою мірою визначає 

еволюцію мови та структури мовлення. Вона сприяє спрощенню, створенню 

нових слів та виразів, порушенню граматичних правил і глобалізації мови. Ця 

еволюція відображає потреби та можливості сучасного спілкування в онлайн 

середовищі, роблячи мову більш адаптивною до зручності та швидкості 

спілкування в цифровому віці. 
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Вступ. / Introductions. 

Англійська мова – це світова мова, котру багато людей вивчають як 

другу. Вона найвідоміша з глобальних мов і широко викладається в різних 

країнах.  

Мета роботи. / Aim. 

Ця мова має значний вплив на інші мови та на сучасну комунікацію. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. 

Англійська мова стала міжнародною мовою комунікації в IT, що сприяє 

обміну ідеями та інноваціями. Сфера інформаційних технологій є надзвичайно 

глобалізованою, з численними проєктами та фахівцями з різних країн. 

Англійська мова дозволяє одній команді, наприклад, з України спілкуватися з 

іншою з США або з будь-якої іншої країни. 

В IT-галузі англійська використовується для передавання технічних 

термінів та скорочень, що полегшує розуміння між фахівцями. В IT існує 

велика кількість унікальних технічних термінів, які зазвичай мають англійське 

походження. Використання англійської мови для передавання цих термінів 

робить комунікацію точною та зрозумілою.  

Важко переоцінити значення технічних термінів у сфері IT. Англійська 

мова є мовою програмування, мереж та інфраструктури, а терміни є загальними 

для професіоналів у цій галузі. Наприклад, терміни "database," "algorithm," 

"server," "firewall," "cloud computing" тощо є стандартними термінами, і їх 

розуміння важливо для комунікації в IT.  
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Велика кількість технічних термінів в англійській мові допомагає 

уникнути непорозумінь та неточностей у комунікації. Наприклад, термін 

"debugging" вказує на конкретний процес усунення помилок у програмному 

забезпеченні. 

 Знання англійської допомагає IT-професіоналам спілкуватися з колегами 

з різних країн, розширюючи можливості співпраці. ІТ-проєкти та розробки 

здебільшого здійснюються в міжнародних командах. Знання англійської сприяє 

ефективній взаємодії з колегами. Особливу популярність набирає “глобіш”. 

Глобіш – це версія англійської, розроблена Нер’єром на основі англійської 

граматики та 1500 слів. Вона не є сама по собі мовою, але добре виконує свою 

функцію.  

У сучасному світі розробники з усього світу спілкуються та 

співпрацюють в онлайн-спільнотах, на форумах і в проєктах. Англійські 

терміни є спільною мовою цієї глобальної спільноти та сприяють обміну 

знаннями та досвідом. 

Важливі документи, стандарти та джерела інформації в IT часто доступні 

або написані англійською мовою. Велика частина матеріалів, документації та 

ресурсів щодо програмного забезпечення, розробки та інших аспектів IT 

доступна виключно або головним чином англійською мовою. Знання 

англійської спрощує доступ до цієї інформації. 

Розуміння англійської мови допомагає також розуміти культурні аспекти 

та нюанси взаємодії з колегами з англомовних країн. Багато міжнародних 

стандартів та найкращих практик у галузі IT розроблені англомовними 

організаціями, тож розуміння англійської мови допомагає дотримуватися цих 

стандартів і використовувати найкращі практики. 

Багато курсів, вебінарів та конференцій у галузі IT проводяться 

англійською мовою. Знання англійської допомагає професіоналам брати участь 

у цих подіях та розвивати свої навички. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. 

У багатьох випадках IT-компанії ведуть комунікацію з клієнтами та 
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користувачами з різних країн. Знання англійської полегшує цю комунікацію й 

допомагає забезпечити краще розуміння потреб і вимог користувачів. 

Висновки. / Conclusions. Отже, твердження про те, що англійська мова 

має немалий вплив на сферу інформаційних технологій, є широковідомою та 

зручною для комунікації. 
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Вступ. / Introductions. Мова – це не лише засіб спілкування, але й живий 

символ культурної різноманітності. Кожна мова несе в собі унікальну 

спадщину, цінність та ідентичність народу, який її використовує. 

Мета роботи. / Aim. Метою статті є донесення важливості мови як 

культурної одиниці кожного народу. 

Матеріали та методи./Materials and methods. У статті розглянуто 

важливість мови та її вплив на формування культури та інших суспільних 

аспектів з використанням результатів досліджень.  

Результати та обговорення./Results and discussion. У світі тисячі мов, і 

кожна з них є яскравим відображенням історії, традицій та світогляду певного 

народу. Кожна мова має свою структуру, лексику і спосіб вираження, що 

робить її основним аспектом культурної ідентичності. Вона показує 

індивідуальність та колективну єдність груп людей. Однак важливо зазначити, 

що багатомовність також може бути викликом, оскільки існує небезпека втрати 

мовних різноманітностей через глобалізацію та домінування кількох «світових» 

мов. Мови відображають багатство культурних традицій. Кожна мова має свої 

унікальні слова та вирази, які важко перекласти іншими мовами, тому що вони 

відображають глибинний зміст і особливості національної культури. 

Наприклад, усім відоме слово «паляниця» також можна віднести до таких 

унікальних слів. За такими словами можна ідентифікувати народ, етнос тощо. 

Мова також є ключовим елементом збереження історії та ідентичності народу. 

Адже вона містить у собі спогади минулих подій, легенди, оповідання та міфи. 

Вони є спадковими цінностями, які передаються з покоління в покоління й 



1244 

допомагають людям зберегти зв'язок зі своєю історією. 

Збереження різноманітності мов є завданням усього світу. Міжнародна 

спільнота повинна підтримувати та піклуватися про мовне різноманіття, щоб 

збагатити нашу спільну культурну спадщину. Збереження мовної 

різноманітності сприяє більш глибокому розумінню та повазі до інших культур. 

Лінгвістика XXI століття активно розробляє напрямок, у якому мова 

розглядається як культурний код нації, а не просто знаряддя комунікації та 

пізнання. Фундаментальні основи такого підходу були закладені працями 

В. Гумбольдта, О. О. Потебні та інших учених, які стверджували тезу про те, 

що кордони мови нації позначають кордони світогляду конкретної людини, 

адже людина тільки тоді стає людиною, коли вона з дитинства засвоює мову та 

разом з нею культуру свого народу. Усі тонкощі культури народу 

відображаються в його мові, яка специфічна та унікальна [1, c. 3]. 

Якщо говорити про культурне надбання, таке як: пісні, твори, балади вони 

всі виникли завдяки мові. Наприклад, українська мова – засіб створення 

величного фольклору. Споконвіку український народ славився своїми піснями 

простими музичними композиціями, що проникають глибоко в душу. З перших 

акордів народні пісні запалюють всередині нас іскру, яка вмить заохочує нас до 

колективного співу. Поезія, створена завдяки мові, є справді надбанням і 

скарбницею культурної спадщини народу. Вона втілює глибокість цінності, 

ідентичності та краси мови, а також передає думки, почуття та ідеї поколінь. 

Поезія дозволяє авторам висловити свої думки, почуття та враження в найбільш 

виразній і мистецькій формах. Вона дозволяє відобразити глибокі емоції, 

філософські роздуми та красу мови у вишуканій формі. Усі вищеперераховані 

аспекти притаманні абсолютно кожній мові. І все ж їхня роль у виробленні 

української літературної мови дуже помітна. Якщо І. Котляревський увів 

народну українську мову в літературний обіг, то поети-романтики, слідом за 

Г. Квіткою-Основ’яненком, розбудовували українську літературну мову [2. c. 77]. 

Особливої актуальності набуває проблема виховання в мовця 

загальнолюдських ціннісних орієнтирів, порушення культурного мовлення 
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всього нашого суспільства, зокрема – це чи не найяскравіший показник стану їх 

моральності, духовності, культури в цілому. Знання мови може відчинити двері 

до багатьох в особистому та професійному житті. Вищі навчальні заклади 

готують студентів до викликів глобалізованого світу, де мовна компетентність 

є важливою. Мовна культура – це надійна опора у вираженні незалежності 

думки, розвиненості людських почуттів, у вихованні діяльного, справжнього 

патріотизму. Культура мови передбачає вироблення етичних норм 

міжнаціонального спілкування, які характеризують загальну культуру нашого 

сучасника [3, с. 4]. 

Висновки./Conclusions. Отже, мова – це не тільки інструмент 

комунікації, але й найбільший символ культурної різноманітності. Кожна мова 

розповідає нам про унікальні історії та спадкові цінності, і її збереження є 

проблемою для різноманітності та збереження багатства світової культури. 
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Вступ. / Introductions. Зростання інтеграційних процесів у світі та 

науково-технічні досягнення в різних сферах людської діяльності потребують 

створення єдиної термінологічної бази та нормування термінології для 

зберігання, оброблення та передавання спеціалізованої інформації. Загальна 

інтеграція та розвиток сучасних мов та термінології є ключовим елементом 

успішного функціонування суспільства в умовах глобалізації та науково 

технічного прогресу. 

Мета роботи. / Aim. Мета дослідження полягає в окресленні та аналізі 

лексикографічного опрацювання української електроенергетичної термінології 

на етапі її розвитку. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Розглянемо на прикладі 

“Словника технічної термінології електротехніка”. 

Українська електротехнічна термінологія починає свою історію з 90-х 

років минулого століття, відколи електрика стає доступною для всіх верств 

населення. 

Розвиток фахової мови вже на першому етапі йде двома шляхами: вона 

починає утворюватия стихійно в народних колах як засіб для зрозумілого 

сприйняття нових електричних понять, а одночасно з цим її студіюють 

кваліфіковані фахівці, збираючи народні мовні матеріали й застосовуючи їх до 

електротехнічної термінології. 

Наслідки термінологічної роботи стало видно з того, що на початку 

ХХ століття українська електроенергетична термінологія була на високому 
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рівні й вже могла обслуговувати електротехнічну справу.  

Так, у “Збірнику математично-лікарської секції ” Наукового товариства 

ім. Шевченка у Львові натрапляємо на два фахові дописи Івана Пулюя, писані 

української мовою: розвідка на тему “Кругова діаграма генераторів для 

перемінних прутів” та опис “Електрична централка Гогенфурт” [1, c. 11]. 

Наукове опрацювання термінології можна було організувати двома 

способами: або виготовляти тлумачні словники або студіювати українську 

термінологію рівнобіжно до інших мов, узявши за об’єкт вивчення українську 

мову. За такою системою українські терміни опрацьовуються рівнобіжно до 

відповідників чужих мов, а саме з німецької та російської. 

У методиці термінологічної роботи електросекції правили за провідну 

ідею такі засади: максимально наблизити фахову мову до народної та якомога 

більше відбити її зміст. 

Практичність словника вимагала адаптації до сучасних умов та стану 

технічної справи в Україні. З урахуванням того, що російська мова та її лексика 

не цілком охоплюють літературу, промисловість та тих, хто оточує її, і лише 

деякі галузі доморобної та ремісничої техніки відповідають процесу 

русифікації, автори вирішили скласти словник як російсько-український. Вони 

припускали, що на початковому етапі, поки недостатньо книжок, написаних 

українською мовою, більшість користувачів буде виходити з російської мови. 

Згодом такий словник буде корисним для перекладачів з російської мови. Крім 

того, словник призначений для російських фахівців, які бажають читати 

українську літературу. Додатково в кінці словника додано український 

показник [1, c. 7]. 

Практичність словника вимагала адаптації до сучасних умов та стану 

технічної справи в Україні. Російська мова та її лексика не повністю 

задовольняють потреби літературної та промислової сфери, що призвело до 

створення російсько-українського словника. Ця ініціатива забезпечує 

користувачів, які виходять з російської мови, а також російських технічних 

спеціалістів, які читають українську літературу, можливістю зручно 
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користуватися словником для розширення свого технічного словникового 

запасу.  

Розглянемо вже сучасний “Російсько-український науково-технічний 

словник" 

У словнику понад 30 000 лексем. У передмові автори вказують, що цей 

словник значно відрізняється від наявних лексикографічних праць, 

присвячених "реальній українській мові". Вони чітко визначили принципи 

відродження й розвитку автентичної української мови, які ґрунтуються на 

засадах "Золотого десятиліття" української мови. 

Упорядники наголошують, що «остаточно пропонований словник істотно 

відрізняється – в усіх вимірах (елементів, структури та функції мови як великої 

системи) від наявних лексикографічних праць так званої «реальної української 

мови» [2, c. 4]. 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Важливим кроком 

у систематизації, уніфікації та нормуванні української електроенергетичної 

термінології стало створення та видання навчально-наукової літератури з 

електроенергетики українською мовою, а також розроблення Державних 

стандартів України (ДСТУ) для цієї галузі. 

Висновки. / Conclusions. Отже, з минулого століття і дотепер українська 

електроенергетична терміносистема перебуває на етапі розвитку, відродження 

та активізації термінологічних пошуків.  
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КОМПАРАТИВНЕ ЗІСТАВЛЕННЯ УКРАЇНСЬКОГО ТА УГОРСЬКОГО 
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Харченко Катерина Андріївна 

здобувач вищої освіти 

Солом’янюк Тетяна Вікторівна 

Національна академія Служби безпеки України 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Специфікою художнього перекладу літературного дискурсу є 

авторський підхід та світоглядно-ідейна картина світу самого перекладача. 

Лексико-семантичні, граматичні та стилістичні концепції, якими оперує 

перекладач при роботі з текстом, дуже часто залежать від особливостей 

сприйняття автором твору. Окрім цього, переклад одного і того ж тексту може 

кардинально різнитись на усіх рівнях залежно від мови перекладу. Саме тому 

зіставний метод аналізу різних варіантів перекладів одного і того ж тексту 

найповніше експлікує особливості становлення мови та демонструє мовну 

картину та філософію світу перекладача – наскільки влучно підібрані лексеми, 

та які граматичні трансформації відбулись, чи вдалось перекладачам дослівно 

перекласти твори, чи відсутність певних лексем і граматичних конструкцій у 

мові змісили перекладача вдатись до трансформацій. 

Мета – проаналізувати фрагменти перекладів українською та угорською 

мовами твору англійської письменниці Дж. К. Роулінг «Гаррі Поттер та 

філософський камінь» (І глава) і простежити, які трансформації були вжиті, чи 

збережений емоційний фон тексту і чи зміни у перекладі призвели до 

викривленого сприйняття самого тексту. 

Методика і матеріал. На лексичному рівні трансформації 

простежуються як в українському, так і в угорському перекладі – це, 

насамперед, власні назви (вулиці, міста, імена дійових осіб тощо). Так, в 

українському перекладі імена героїв Dursley, Harry Potter, Albus Dumbledore, 

Professor McGonagall були траснлітеровані кирилицею та українізовані 
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Дурслі, Гаррі Поттер, Албус Дамблдор, професорка Макґонеґел, в той час 

угорський перекладач вдався до транлітерації (Harry Potter) та перекладу 

імен (McGalagony professzor). 

Крім цього, специфіка обох мов зумовила й інші лексичні трансформації 

конкретизація: англ. «its eyes narrowed», угор. «szeme kissé összeszűkült»; англ. 

«dabbed at her eyes beneath her spectacles», укр «приклала її до очей, що 

ховалися за окулярами»; узагальнення – англ. «Dumbledore gave a great sniff» 

укр. «Дамблдор засопів». 

Більш виражено представлені граматичні трансформації – інверсії: англ. 

«Dumbledore reached out and patted her on the shoulder. ‘I know ... I know ...’ he 

said heavily.» - укр. «— Знаю… знаю, — сумно промовив Дамблдор і поплескав її 

по плечі»; англ. «Mr and Mrs Dursley, of number four, Privet Drive, were proud to 

say that they were perfectly normal, thank you very much» – угор. «A Privet Drive 4. 

szám alatt lakó Dursley úr és neje büszkén állíthatták, hogy köszönik szépen, ők 

tökéletesen normálisak»; синтаксичні трансформації: англ. «Mr Dursley 

stopped dead. Fear flooded him» - угор. «Dursley úr megtorpant. Egy pillanatra 

jeges borzalom markolt a szívébe», частиномовні заміни: англ. «She threw a sharp, 

sideways glance at Dumbledore here» – укр «Тут вона скоса блимнула на 

Дамблдора…» – угор. «A professzorasszony Dumbledore-ra sandítot». 

Стилістична специфіка екплікується через експресивні забарвлення у 

перекладі прямих мов певних осіб. Так, в українському перекладі персонаж 

Геґрід говорить особливим акцентом та діалектизмами: англ. «S-s-sorry,’ 

sobbed Hagrid…» - укр «— В-в-вибачєйте, — проскиглив Геґрід» - угор 

«Bo-bocsánat - szipogott az óriás», нейтралізація: англ «I want you to look after 

the bacon. And don’t you dare let it burn, I want everything perfect on Duddy’s 

birthday.’» – укр. «…треба за беконом подивитися. Пильнуй, щоб не згорів, на 

Дадликові іменини все має бути ідеальним, англ. «on Duddy’s birthday.’» - угор 

«Dudley születésnapján». 

Висновки. Особливість мов перекладу, а також індивідуалістичних 

підхід кожного перекладача екстраполювався на варіативність українського та 
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угорського перекладів. Бачимо, що обидва перекладачі вдавались до лексичних 

та граматичних трансформацій з метою компенсування певних мовних лакун, а 

також для стилізації тексту, щоб передати атмосферний стан твору. Труднощі 

перекладу були зумовлені коректністю передачі власних імен (транслітерація, 

транскрипція та власне переклад), частиномовними замінами (форми 

іменник+дієслово зачасту були замінені в угорській або ж одним дієсловом, або 

дієсловом з прикметником), а також інверсією речень (порядок слів в угорській, 

українській та англійській мові часто відрізняється у контексті даних 

перекладів). 
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ПАРАМЕТРИ СУЧАСНОСТІ В ПРОЕКЦІЇ МАЙБУТНЬОГО 

СВІТОУСТРОЮ В РОМАНІ ОЛДОСА ГАКСЛІ 

«ЧУДОВИЙ НОВИЙ СВІТ» 

 

Чемеринська Ірина Ярославівна 

асистент кафедри англійської філології 

Костів Ярина Ігорівна 

Студент 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

м. Львів, Україна 

 

Вступ. Роман Олдоса Гакслі «Чудовий новий світ» – найбільш відома 

книга письменника, яка за жанровою своєрідністю належить до антиутопій. Це 

дозволяє розглянути не лише конкретний твір, а й певний зріз літературного 

контексту ХХ століття. Антиутопія Гакслі – яскраве й значиме явище, адже 

письменника по праву вважають засновником британського інтелектуального 

роману, що характеризує автора як високоосвічену, непересічну особистість, а 

твір як широке поле досліджень як змісту, так і форми. Ми зосередимо увагу 

саме на ідейному навантаженні «Чудового нового світу» в аспекті 

відображення авторської сучасності та передбачень майбутнього. 

Мета роботи. Антиутопії двадцятого століття слугували відображенням 

страхів і тривог суспільства. Вони зображували світ у його найгіршій формі та 

досліджували наслідки безконтрольної влади, тоталітаризму та технологій. Але 

«Чудовий новий світ», на перший погляд, відрізняється, адже зображує 

суспільство, сповнене «щастя» й «порядку».  

На сьогоднішній день для багатьох це видалося б утопією, а деякі ідеї 

вартими практичного втілення. Маємо на меті висвітлити основні концепти 

проєкції майбутнього світоустрою, створеного уявою письменника-модерніста 

О. Гакслі, які вже відповідають параметрам сучасності, або тяжіють до 

прогресу в цьому напрямку.  

Це дозволить визначити пророчий потенціал роману, відповідність 

світоглядних моделей людини минулого століття дійсному стану речей 
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сучасності та сформувати прогностичні візії подальшого майбутнього, 

закладені в текст антиутопії.  

Матеріали та методи. Оскільки роман О. Гакслі має важливе культурне 

значення, він неодноразово ставав предметом літературознавчих наукових 

розвідок. Дослідження змістових аспектів цього твору представлено в статтях 

Бандровської О., зокрема «Технології замість гільотини: влада і людина в 

романі Олдоса Гакслі «Чудовий новий світ»» [1]. Девдюк І. порівнює цей роман 

з не менш видатним явищем української літератури в праці «Проблема свободи 

в антиутопічному дискурсі романів «Сонячна машина» В. Винниченка і 

«Чудовий новий світ» О. Гакслі» [2]. Дмитренко Н. поглиблює аналіз 

тоталітарного контексту в статті «Між тоталітарним пеклом та споживацьким 

раєм. Роман-антиутопія Олдоса Гакслі «Чудовий новий світ»» [3]. Шоріна Т. й 

Абисова М. звертають увагу на прогностичний потенціал твору в аналітичній 

статті «Застереження антиутопії О. Гакслі в дзеркалі культурних тенденцій 

інформаційного суспільства та кризи традиційних ідентичностей» [4].  

Цей дискурс обираємо й для нашого дослідження, щоб розглянути, які 

параметри сучасності знайшли своє відображення в антиутопії «Чудовий новий 

світ». Концентруємо увагу саме на цьому перекладі назви, яка семантично 

апелює до слів «диво» та «дивуватися». Перше при цьому має здебільшого 

позитивну конотацію, але інше позначає процес неймовірного враження від 

чогось, що може бути як прекрасним, так і потворним. Саме цей дуалізм робить 

огляд роману Гакслі актуальним в усі часи.  

Методологія дослідження при цьому охоплює як суто літературні підходи 

(критичний аналіз (дослідження проблем у романі «Чудовий новий світ»), 

техніка close reading та історико-літературний метод), так і загальнонаукові 

(теоретичний аналіз понять, системний аналіз твору з урахуванням 

загальнофілософського екскурсу), що дозволяє проводити дослідження у 

літературній та філософській площині, порівнюючи художній світ з дійсністю. 

Таким чином припускаємо необхідність застосування порівняльно-зіставного 

методу на межі літератури й історії.  
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Результати та обговорення. Роман «Чудовий новий світ» Олдоса Гакслі 

здійснив фурор у світі літератури й був одночасно породженням і творцем 

епохи, адже виник зі страху втрати людяності у процесі технологічного 

прогресу, але при цьому показав цей загадковий «новий світ» майбутнього в 

різних відтінках, здатних як розчаровувати, так і зачаровувати. 

Назва роману взята із шекспірівської драми «Буря», де героїня Міранда 

сказала фразу «О, чудовий Новий Світ, в якому є такі люди!», перебуваючи на 

справді чудовому острові. Хоча ці слова мають позитивний підтекст, але в 

романі Гакслі у них вкладено іронію, тому що світ антиутопії є протилежністю 

до ідеального, прекрасного суспільства.  

За словами Гакслі, це роман «про майбутнє – про жах Веллсіанської 

утопії та повстання проти неї». Письменник хотів таким чином застерегти 

«синів і дочок» майбутнього від потенційного життя в умовах фордизму 

соціально-економічної система виробництва, що виникла в США у першій 

половині ХХ століття. В художньому світі роману людство бере курс на 

абсолютну індустріалізацію всіх сфер життя, що передбачає поділ людей від 

народження на певні «моделі» за аналогією до автомобілів, механічне 

втручання в розвиток, виховання та навіть душевний стан індивіда, який можна 

«полагодити» сомою. Це представляє собою першу спокусу для того, хто 

зануриться в «чудовий новий світ» – а чому б і ні? Наразі, можемо бачити, як 

ідея вирішення проблеми швидко й ефективно за допомогою сучасних 

технологій та подальше її уникнення стає одним із провідних параметрів 

сучасності, що, безперечно, має позитивні сторони, але починає корелювати з 

проєкціями Гакслі щодо дегуманізації та втрати духовності й має змусити 

замислитися.  

Друга риса уявного майбутнього, що набуває все більшої матеріалізації 

пропаганда та інформаційна ізоляція суспільства при ілюзорній 

доступності та вседозволеності. О. Гакслі був переконаний, що однією з 

найбільших проблем у сучасному світі є те, що люди добровільно віддають 

свою свободу і людяність під контроль уряду. Він зображує гіпнотичний 
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вплив на дітей, який дуже схожий на механізм роботи у наш час засобів масової 

інформації (телебачення, Інтернет, кіно, радіо, газети, журнали), що виконують 

подібну функцію. Через цей набір засобів, влада здійснює маніпуляції та 

соціальний контроль населення, що призводить до того, що люди перестають 

критично мислити. 

Третій аспект візії майбутнього Гакслі, що цілком вписується в 

параметри сучасності – погляди на сексуальне виховання та свободу 

міжособистісних стосунків. Письменник яскраво гіперболізує цю сферу 

життя «фордистів». Абсолютна сексуальна свобода у книзі прищеплюється з 

самого дитинства: «У трав’янистому закуті між високими язиками 

середземноморського вересу двоє дітей, хлопець років семи і дівчина, можливо, 

на рік старша, зосереджено, з серйозністю вчених, заглиблених у науковий 

пошук, гралися в примітивну сексуальну гру. … Із сусідніх кущів появилася 

нянька. Вона вела за руку малого зарюмсаного хлопця. За ними дріботіла 

скривджена й знічена дівчина» (О. Гакслі). Директор запитав у неї про те, чому 

вони кричать і няня відповіла: «Нічого особливого, - відповіла няня, знизавши 

плечима. - Просто цей хлопець чомусь неохоче включається у звичайну 

еротичну гру. Я це помічала й раніше. А сьогодні почав ще й скиглити» 

(О. Гакслі). Така поведінка вважається ненормальною, а хлопчика треба 

відвести до психолога. 

Можна мати різні морально-етичні погляди, однак, складно не 

погодитися, що суспільна думка європейського та американського суспільства 

(якого роман стосувався найбільше) зробила великий крок у напрямку 

розширення сексуальної свободи індивідів, варіативності людських 

стосунків, скасування або послаблення інституту шлюбу та сім’ї. Це ще 

один аспект розвитку людської цивілізації, в якому прогнози О. Гакслі 

виявилися найбільш точними та цілком відповідають сучасним тенденціям. 

Письменник мав рацію і в інших деталях майбутнього в романі, оскільки 

деякі події з твору так само стають реальністю, а саме: придушення 

народжуваності у країнах з великою кількістю населення, евтаназія, штучне 
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запліднення, зміна ДНК людини. Філософським залишається питання: 

сприймати це як загрози, чи як невід’ємні параметри нової сучасності.  

Висновки. Роман О. Гакслі «Чудовий новий світ» є зразком антиутопії, 

де автор описує свої побоювання про неможливість передбачення соціальних 

наслідків технологічного прогресу, який може призвести до майбутнього 

бездуховного існування. Цей твір яскраво ілюструє, як саме утопія, якою, на 

перший погляд, здається світ роману, є антиутопією, адже суспільство жертвує 

усім духовних і прекрасним: мистецтвом, справжньою наукою, релігією, 

емоційною близькістю заради ілюзорного й суто фізіологічного щастя, що 

задовольняє лише початкові рівні за пірамідою А. Маслоу і навіть не мотивує 

рухатися вище. «Механізація» людського буття не залишає простору для 

розвитку, духовного зростання та гуманізму.  

У межах цього дослідження було проаналізовано три параметри 

сучасності – штучне втручання у фізіологічний розвиток, пропаганда та 

сексуальна вседозволеність – які знаходять уже наявне відображення в 

теперішній дійсності або тенденції до поглиблення процесів розвитку цих 

концепцій. Таким чином бачимо достовірність пророчих візій О. Гакслі, якими 

письменник мав на меті застерегти суспільство від утрати емоційності 

близькості, емпатії, сімейних цінностей, можливостей для кожного органічно 

розвиватися й мати вибір.  
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Вступ. Особливістю сучасної епохи є історичний стимулюючий влив 

науки на всі складові суспільного життя. Необхідність наукового підходу у 

виробництві, економіці, політиці, системі управління змушує науку 

розвиватись швидшими темпами, ніж будь-яку галузь діяльності. Стрімко 

змінюються і оновлюються знання про явища і процеси навколишнього світу. У 

такій мінливій і складній ситуації вибір оптимальних управлінських рішень 

неможливий без дослідницьких навичок і творчого пошуку. Для того, щоб 

самостійно ставити і творчо розв’язувати різні складні проблеми, фахівець 

повинен володіти не лише необхідною сумою фундаментальних та спеціальних 

знань, а й філософією та методологією наукового пізнання, інформаційними 

технологіями, постійно вдосконалювати власну кваліфікацію. 

Актуалізація та вплив філософської парадигми є важливою складовою та 

чинником загальнонаукової підготовки нафтогазових кадрів. Вторгнення науки 

в усі сфери суспільства перетворило її на об’єкт філософського та 

соціологічного дослідження з цілим спектром предметних і дисциплінарних 

відгалужень. У науковій діяльності будь-якого фахівця, постійно зростає 

розуміння ним наукової картини світу, істинного значення сутності явищ та 

процесів які відбуваються; уміння застосовувати загальні та специфічні методи 
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під час досліджень. Для цього вчений має володіти глибокими філософськими 

знаннями. 

Мета роботи. Кристалізація загальної філософської парадигми у 

підготовці кадрів технічного спрямування та нафтогазового профілю. 

Матеріали та методи. Перші кроки, витоки філософського мислення 

тісно пов’язані з поняттям світогляду, його типами, міфологічним та релігійним 

світорозумінням як передумовою філософії. Міфологія – це спосіб розуміння 

природної та соціальної дійсності на ранніх стадіях суспільного розвитку, коли 

за допомогою образу міфу намагались пояснити різні явища природи і 

суспільства. За своїм змістом міфологія не сумісна з наукою, міфологічна 

“логіка” виникає у зв’язку з неспроможністю людини виділити себе з 

навколишнього середовища, однак філософське узагальнення набутого 

матеріалу вже присутнє. Основу релігійного світогляду складає віра у 

існування тієї чи іншої різновидності надприродних сил, їх головуючу роль у 

світостворенні. Близькість філософії та релігії полягає в тому, що вони обидві 

виступають як суспільно-історичні форми світогляду, що вирішують питання 

світопорядку, свідомості та поведінки людей. 

За останніх два століття, з ростом освіченості, культури, наукового 

прогресу філософське знання виступило як справжній шлях до мудрості, до 

інтелекту. Отже, розглядаючи еволюцію предмету філософії, слід зважати, що 

основними смисловими проблемами є природа, людина, суспільний світ, які 

визначають основне питання філософських пошуків. Народження філософії 

було однією з складових частин великого культурного перевороту в Давній 

Греції VIII-V ст. до н.е. Саме слово «філософія» було синонімом теоретичної 

наукової думки загалом. Таким чином, слід усвідомити, що виникнення 

філософії та її зміст означали формування особливої духовної сфери – пошуку 

гармонії знання про світ з життєвим досвідом людей. У різні періоди історії, у 

різних мислителів, а, також, в рамках однієї епохи часто змінювався предмет 

філософії, його специфіка. Однак, в основному, предметом філософських 

роздумів завжди виступали природній, суспільний світ і сама людина в їх 
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складних взаємовідношеннях. 

Важливо те, що філософія покликана дати відповіді на найбільші загальні 

питання буття та пізнання. На перший план виступають два принципові аспекти 

філософського знання: онтологія та гносеологія. Слід зважити на 

категоріальний характер, який притаманний філософській мові. 

Універсальність та всезагальність – найяскравіша риса філософської науки, а 

дві сторони основного питання філософії розкривають її природу та сенс.  

Сучасна філософська парадигма формується на основі раціонального 

пояснення світу та людини, спираючись на закони, категорії, поняття, на 

досягнення науки, використовуючи логічне обґрунтування та докази. 

Особливість філософії як світогляду в тому, що вона розробляє 

загальнотеоретичні основи світорозуміння. Питання про пізнаваність світу, про 

шляхи, засоби, форми пізнання та впливу на дійсність, про істину та її критерії, 

про закони, форми, логічне мислення. Все це розкриває філософію як 

методологію. 

Результати та обговорення. Освітня система України вступила у новий 

етап своєї трансформації – етап цілеспрямованих і регульованих якісних змін 

наукового та інноваційного спрямування. Трансформація такої системи 

можлива лише за умов реалізації у державній науково-технічній політиці таких 

стратегічних напрямів розвитку науково-технологічної сфери, як: перехід від 

політики збереження до відновлення наукового потенціалу у сфері 

фундаментальних досліджень, зокрема всесвітньо визнаних наукових шкіл; 

перехід від політики пасивного спостереження до активного виборювання 

передових позицій у світі підтримкою відповідних прикладних досліджень та 

розробок, промислових наукоємних інновацій на основі нових відкриттів, 

впровадження новітніх методик, наукових ідей; перехід віл моделі “витратної 

науки” до реальної комерціалізації наукових знань. Для того, щоб створити 

підґрунтя сталого розвитку держави слід здійснити визнання інтелектуальної 

власності як основи реального зростання економіки. У свою чергу, це надає 

змогу перейти від простого споживання до продажу продуктів інтелектуальної 
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праці, залучити до господарського обігу об’єкти інтелектуальної власності. 

Поглиблення культурного співробітництва із зарубіжними державами Європи і 

світу, просування України в напрямку світових культурно-освітніх цінностей 

започатковують якісно новий етап розвитку науково-технічних технологій. 

Філософська парадигма у освітньому і культурно-просвітницькому 

процесах є орієнтиром у виборі засобів для досягнення мети. Практично це 

відображається виключно на бажанні та вмотивованості отримувати якісну 

освіту різними доступними для цього шляхами. В Івано-Франківському 

національному університеті нафти і газу створено можливості для набуття 

навчальних компетенцій шляхом отримання неформальної освіти. 

Формати і інструменти отримання неформальної освіти можуть бути 

різні. У нашому університеті частіше всього практикуються такі платформи: 

«Moodle» — навчальна платформа, призначена для об'єднання 

викладачів, адміністраторів і студентів в одну надійну, безпечну та інтегровану 

систему для створення персоналізованого навчального середовища. «Moodle» 

це безкоштовна, відкрита система управління навчанням. За твердженням 

багатьох джерел, то ця платформа реалізує філософію «педагогіки соціального 

конструктивізму» та орієнтована, насамперед, на взаємодію викладача та 

студентів. Також, система підходить і для традиційних дистанційних курсів та 

підтримки денної форми навчання. Moodle перекладена на десятки мов, 

зокрема на українську. Систему використовують у більше ніж 238 країнах 

світу, в тому числі для забезпечення підготовки здобувачів бакалаврського 

рівня освіти в Івано-Франківському національному технічному університеті 

нафти і газу. 

«Prometheus» – громадський проект масових відкритих онлайн-курсів 

(МВОК). У співпраці з викладачами кращих ВНЗ України організатори 

створюють та розміщують МВОК на власній онлайн-платформі та надають 

безкоштовну можливість університетам, організаціям та провідним компаніям 

публікувати та розповсюджувати курси. Проект відкриває безкоштовний 

онлайн-доступ до найкращих навчальних курсів університетського рівня всім 
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охочим в Україні. Цей український сервіс стартував лише нещодавно, але вже 

набув великої популярності.  

Кожен курс складається із відеолекцій, інтерактивних завдань, а також 

форуму, на якому студенти мають змогу поставити питання викладачу та 

поспілкуватись один з одним. 

Трансформація сучасної вищої освіти породжує нові вимоги до 

сучасного студента. Різні автори наводять різні переліки. Підсумовуючи їх, 

можна навести наступні значимі вимоги:  

● студент має самостійно орієнтуватися у складних інформаційних 

потоках і у кожного здобувача освіти повинна бути розвинена здатність 

знаходити інформацію і використовувати потрібні знання і навички; 

● у студента повинно бути розвинене стратегічне мислення;  

● вироблена здатність концентруватися на абстрактних концепція і 

від сучасного студента вимагається вміння формувати цілісне бачення явищ, 

що сприяє розвитку системного мислення; 

● студент повинен виявити високі показники власного 

інтелектуального розвитку; 

● студент повинен вміти ефективно працювати в колективі; 

● студент у процесі навчання у ЗВО повинен сформувати власну 

комунікативну активність, навчитися основам ділового спілкування та вмінню 

формувати зв'язки. Також, здобувач освіти повинен вміти використовувати в 

своїй роботі міжнародні віртуальні команди; 

● студент повинен виявляти власну соціальну активність, бути 

динамічним, швидко реагувати на зміни, що відбуваються навколо і самостійно 

створювати рухливі та гнучкі системи засвоєння знань, і так само студент 

повинен мати високі показники у творчій діяльності. 

Такі зміни у формуванні сучасної вищої освіти сформульовано на основі 

сучасних філософсько-антропологічниих інтенцій та активного впровадження 

штучного інтелекту і створенням певної конкуренції цим самим 

«рукотоворним» інтелектом. 
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Висновки. Філософська парадигма тісно пов’язана з постановкою 

питання про пізнання світу як такого, що розвивається, знаходиться в 

постійному русі, або ж як такого, що перебуває в незмінному стані, тобто мова 

буде йти про дві основні концепції розвитку – діалектику та метафізику. На 

сьогоднішній день набирає силу синергетичне пояснення картини світу (на 

межі різногалузевих наук). Можна підсумувати, що філософія розглядає світ в 

цілому, встановлює причини його існування, вивчає найбільш загальні закони 

розвитку природи, суспільства і мислення, а також шляхи та засоби пізнання 

світу для його перетворення. 

Кожна філософська система включає дві складові частини – теорію та 

метод, які взаємозумовлені між собою та невіддільні. В освітній підготовці 

нафтогазових кадрів філософська парадигма виконує кілька важливих функцій: 

● обґрунтування та аналіз світогляду; 

● розробка загальної методології пізнання і діяльності людини; 

● синтез знань та створення єдиної картини світу, що відповідає 

певному рівню розвитку науки, культури, загальнолюдському історичному 

досвіду. 
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Introductions. Insurance is an important sector of the economy that protects 

the population and business entities and generates significant investment resources 

for economic development. An important condition for the insurance sector to fulfill 

its functions, including the fulfillment of obligations to clients, is the proper 

capitalization of insurance companies. Today, insurance companies are focused on 

adapting to requirements, stabilizing cash flows from insurance services provided, 

modernizing old products and developing new ones. The attractiveness of insurance 

companies is gradually increasing, including due to COVID – 19, improvement of 

online sales and implementation of digitization in insurance services. 

Aim. The main task of financial planning is to forecast financial changes to 

ensure the sustainable development of the company in accordance with the goals of 

the insurance company. 

Materials and methods. The problem of insurance activity planning was 

studied by the following domestic and foreign scientists: Balabanov I. T., Bland D., 

Yefimov S. L., Zubets O. M., Nikolayenko M. P., Shante D., Bazilevich V. D., 

Vnukova N. M., Gamankova O. O. 

The purpose of the study is to identify the components of financial planning of 

events Ukrainian insurance companies are developing system requirements for the 
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development of financial plans Insurance companies and calculation of their 

indicators. 

Results and discussion. Financial potential is a fundamental and necessary 

condition for economic growth and is inherent to all economic agents without 

exception. That is why the strategic development of insurance companies should be 

based on ensuring the conditions for effective use of the available financial potential. 

Solving management tasks requires recognition of the important role of financial 

potential in the management processes of insurance companies.  

According to the results of the literature analysis conducted by N. Ignatenko 

and V. Rudenko, the frequency of use of different meanings of the concept of 

«potential» is as follows: 

- «total» - 48%; 

- «power» - 18%; 

- «possibility» - 16%; 12; 

- «productivity» - 11%; 

- «other values» – 7%. 

Thus, the scientific environment lacks unity not only in the definition of 

financial potential, but also in its essential concepts. 

The insurance company owns certain financial resources, the investment of 

which is a source of investment income. Using financial resources, insurance 

companies can fulfill their obligations to policyholders, stabilize their financial 

position, reduce inflationary pressure and provide less profitable types of insurance 

services on the insurance market. 

Capital, as a synonym of the term "financial resources", ensures the proper 

functioning of insurance companies and, depending on the sources of its formation, is 

divided into own funds, capital contributions and loan funds. Features of insurance 

determine the composition and structure of the insurance company's capital. Sources 

of capital formation of insurance companies according to this approach are presented 

in Figure 1.1. 
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Fig. 1.1. Composition of the insurance company's capital 

 

Equity is defined as the funds owned by the insurance company, represented by 

the statutory and guaranteed fund, and includes additional, reserve capital and 

retained earnings. 
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claims and underwriting – is often made up of several fragmented systems that can 

present multiple data challenges. Insurers are regulated, which creates additional 

challenges with multiple reporting bases and deep and broad disclosures and 

inquiries. 

Analysis usually leads to more areas for improvement than can reasonably be 

considered at once. When choosing between these, companies should consider both 

the potential impact that each improvement could have and the effort required in 

terms of financial resources and management attention to drive the improvement. At 

the same time, the company should consider the possibility of formulating a clear 

picture of how the planned changes can affect and contribute to the target vision. 

The development of organizational and economic measures and tools for 

strengthening the financial potential of the insurance company indicates that the most 

optimal vector for the development of the IC is a revision of the product policy, as 

well as a change in approaches to income generation through the management of both 

a portfolio of insurance services and insurance tariffs. 

Conclusions. So, in general, the financial potential of a business entity should 

be understood as financial resources and the ability to effectively form, distribute and 

use them for a specific purpose. 

In order to improve the financial condition and development potential of the 

IC, it is proposed to adjust both the product policy when introducing new insurance 

services and due to the adjustment of insurance tariffs, especially in the conditions of 

martial law in Ukraine. These steps, in our opinion, will allow to optimize cash flows 

and insurance payments of the analyzed insurance company. 
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Introduction. There are many definitions of the term "Marketing". In various 

sources, marketing is the definition of needs, planning, management and satisfaction 

of demand for goods or services of the maximum number of consumers, it is a set of 

goals, tasks, functions, methods and strategies for the development of a product or 

service, its promotion, distribution to customers, as well as Marketing is the concept 

of the market, which controls the production of products and their sales. 

Therefore, Marketing is an activity aimed at a comprehensive study of the 

market and consumer requests, in order to satisfy the needs of the consumer and 

obtain profit from it. Russia's full-scale invasion of Ukraine radically changed the 

working conditions of Ukrainian business. 

Aim. This study describes and analyses the factors that influence the formation 

of new tasks and strategies of marketing. 

Materials and methods. One of the biggest problems for Ukrainian consumers 

is living in conditions of complete uncertainty. Added to this is the loss of a job and 

difficulties in finding a new one, and experiencing the loss of a basic experience 

(impossibility to travel, attend events, work offline, change of residence, loss of live 

communication with friends, etc.). Such conditions directly affected the construction 

of the consumer experience. 

This testifies to changes in consumer values, where personal comfort and 

availability of free time came first, followed by profits and money. In order not only 

to retain its audience in difficult times, but also to win the favor of new consumers, 
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businesses need to be very careful in the information space and change their approach 

in favor of responsible marketing. In particular, it is necessary to constantly respond 

to new challenges, such as changes in traditional supply chains, fuel shortages, 

migration of huge numbers of people, emergency power outages, etc. 

Accordingly, it is necessary to make changes in the tasks of marketing. It is 

necessary to constantly research what potential buyers need, to develop new products 

or services, taking into account changes in consumer needs, to regulate pricing, to 

organize the sale of goods depending on how much the territory is affected by 

military actions, and to organize service after people have bought the goods or 

service. 

One of the main elements of product promotion on the market is advertising. 

But since the beginning of the full-scale invasion, most advertising companies were 

forced to cease their activities. When the first shock passed, businessmen began to 

look for opportunities to resume operations in new realities. Today, many agencies 

have returned to work, albeit at a much lower capacity than before the outbreak of 

full-scale war. More than 70% of users rely on information from their social networks 

when making a decision to purchase a product or service. Therefore, digital 

marketing comes to the fore. 

Artificial intelligence technologies are actively integrated into business. One of 

the opportunities available today for marketing and advertising is the use of deep 

learning algorithms for target audience analysis. Such algorithms make it possible to 

collect detailed information about consumers. In addition to identifying what 

consumers are interested in or potentially interested in, you can also determine which 

sites are optimal for placing advertising banners. 

Results and discussion. As a result, the business attracts customers who are 

most likely to respond to the product or service, the number of conversions for 

advertising banners will increase, advertising campaigns can be optimized and more 

precisely adjusted. The task of specialists working on the Internet is not just to sell 

goods or services, but to attract customers to an interesting resource and make them 

active participants. 
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The most important vector of organic promotion was the Ukrainian version of 

the site: its development came in first place. Some players completely refused to 

promote the Russian version, even despite the huge traffic losses. In some product 

categories, the demand for promotion of items that are most needed in the current 

situation has increased. This also influenced the development of new categories: due 

to the blackout, in particular, the demand for tablets, laptops, power banks, etc. 

increased. 

Conclusions: Simplify the product consumption experience as much as 

possible or offer new features that will help people optimize their lifestyle in 

conditions of martial law and total uncertainty. It is not necessary to parasitize the 

war and not to use information drives related to it where it is unnecessary and 

inappropriate. 

The uncertainty of the brand's position should be avoided: both yours and ours 

Ukrainians do not forgive this now, to work as if nothing had happened, ignoring the 

complete change of context, attitudes and prejudices of their audience. Business must 

be socially responsible. And not only in difficult times for the country and its 

citizens. 

However, Ukrainians are currently primarily paying attention to whether the 

company supports the armed forces of Ukraine, is engaged in volunteering, has ties to 

the aggressor country, and how it positions itself. At the same time, society is not 

interested in slogans, but in real actions and projects. It is in this way that trust can be 

increased. Marketing is always relevant, but you can promote your company and 

services in different ways. As a rule, unique and professional services, quality 

products, individual approach and loyal attitude to customers become the best 

advertising in society. 
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Вступ. В умовах повномасштабного вторгнення на територію України, 

постраждала як економіка країни, так і вітчизняні підприємства, які зазнали 

значних фінансових втрат та знаходяться в складних умовах. А деякі 

підприємства змушені релокуватися закордон або в більш безпечні регіони, 

однак більшість із них змогли адаптуватися до ситуації та продовжують 

функціонувати. Відповідно, обрана тема є вкрай актуальною та 

характеризується своєю новизною та відсутністю попередніх досліджень за 

обраним напрямком, особливо в розрізі питань, які стосуються оцінки стану 

українських підприємства, які галузі зазнали найбільших втрат, і чи здатен 

бізнес оперативно відновитися залишаються надзвичайно актуальними.  

Ціль роботи. Оцінити стан українських підприємств та галузей. які 

зазнали найбільших втрат та висвітлити питання, які стосуються здатності 

бізнесу оперативно відновитися. 

Матеріали та методи. В основу досліджень роботи покладені як 

загальнонаукові (аналіз, спостереження), так і спеціальні методи пізнання, що 

використовуються для оцінки стану українських підприємств та галузей. які 

зазнали найбільших втрат, та питань, які стосуються здатності бізнесу 

оперативно відновитися. 

Результати та обговорення. Незважаючи на те, що вітчизняні 

підприємства понесли значні збитки, вони продовжують триматися на плаву, а 
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економіка України автоматично перейшла у воєнний стан з його специфічними 

вимогами та особливостями. Та незважаючи на те, що повномасштабне 

вторгнення стало неабияким викликом для української економіки та змусило 

бінес радикально змінювати формат роботи, а деякі підприємства взагалі 

припинили свою діяльність, значна часта бізнесу все-таки підлаштувався під 

воєнні реалії та намагається розвиватися.  

Про те, що війна завдала величезних збитків підприємцям, свідчить і 

статистика, адже падіння національної економіки за підсумками 2022 року 

склало безпрецедентні 30,4 відсотка, а споживча інфляція становила 26,6 

відсотка, що означає здорожчання товарів і послуг в Україні в середньому на 

чверть. За оцінками фахівців, загальна сума прямих збитків підприємств 

(включно з державними) складає 13 млрд доларів, а загальні непрямі збитки 

оцінюються у понад 33 млрд доларів. Для відновлення підприємств же потрібно 

майже 25 млрд доларів [5; 6]. 

Відчутних проблем зазнав бізнес у таких сферах як: аграрна, енергетична, 

металургійна та логістична (табл. 1). 

 Таблиця 1 

Сфери бізнесу, які зазнали найбільших втрат внаслідок воєнних дій на 

території України 

№ 

п/п 

Сфера 

бізнесу 

Опис проблеми 

1 Аграрна 

 

Аграрні підприємства опинилися чи не в найгірших умовах. Бізнес 

прив’язаний до конкретної території, а роботи в полі чи на фермі не 

можна відкласти на невизначений термін або перенести. 

Ринок страждає від дефіциту робочої сили, пального, добрив та 

оборотних коштів. 

Значну частину пального країна імпортувала з росії та білорусі. Ці 

поставки зупинилися після перших ракетних обстрілів українських міст з 

цих країн. 

Окупанти заблокували морський шлях, який міг легко компенсувати 

нестачу пального. 

Через обстріли портів аграрії не можуть продати зерно. Їм бракує 

обігових коштів для закупівлі насіння, добрив, засобів захисту рослин.  

2 ІТ-ринок 

 

ІТ-галузь виявилася найбільш стійкою.  

 Майже всі учасники ІТ ринку (92%) мали чіткі плани дій на випадок 

форс-мажорних обставин. 

Частково була проведена релокація ключових співробітників до офісів 

компаній у європейських країнах.  

https://www.epravda.com.ua/columns/2022/03/20/684340/
https://itukraine.org.ua/work-of-the-it-industry-in-the-context-of-aggravation-of-ukrainian-russian-relations.html


1275 

Після початку війни компанії оперативно провели евакуацію людей: 

забезпечили транспорт, поселення та організували робочі місця в 

найбільш безпечних регіонах країни 

Багато ІТ-компаній мали офіси за кордоном, тож після початку війни 

частина працівників переїхала туди. 

Більша частина ІТ-фахівців залишається в Україні і працює в безпечних 

регіонах.  

На їх ефективність можуть негативно вплинути три ключові проблеми: 

поступове сповільнення економіки, зокрема, обмеження роботи 

банківської системи; загроза деградації цифрової інфраструктури, тобто 

потенційні обмеження доступу до інтернету через можливі пошкодження 

телекомунікаційної мережі або електроживлення; мобілізація фахівців, 

більшість з яких – чоловіки 

3 Енергетича 

сфера 

 

Через три тижні після військового вторгнення рф енергосистема України 

приєдналася до енергосистеми континентальної Європи ENTSO-E. До 

того в критичних випадках уся країна, крім трьох західних областей, 

залежала від поставок електроенергії з країни-агресора та її васала 

Білорусі. 

Проблем з генерацією електроенергії в Україні немає. Найбільший 

оператор маневрових потужностей ДТЕК повідомив, що майже всі ТЕС 

компанії працюють у штатному режимі. 

Винятки – Луганська ТЕС, зупинена раніше через військові дії в області, 

та частково Запорізька ТЕС, яка перейшла на газ і працює мінімальним 

складом обладнання через пошкодження мосту та зупинку залізничного 

сполучення в регіоні.  

4 Металургія 

 

Металургійний ринок перебуває в скрутному становищі через залежність 

від експорту продукції морем. Більшість підприємств галузі зосереджені 

у південно-східній частині України, де тривають активні бойові дії. 

Підприємства не можуть відвантажувати готову продукцію через 

заблоковані порти і морські шляхи.  

5 Логістика 

 

Логістичний ринок зазнав значних втрат, оскільки чимало територій 

були відрізані від сполучення. 

Основною проблемою є заблоковані дороги, перевірки документів, 

розбиті мости. 

Багато магістральних шляхів зруйновані, тому доводиться будувати нові 

маршрути. Крім того, в Україні діє комендантська година. Уночі 

автомобілі не можуть рухатися, що виключає цілодобову доставку. 

6 Страховий 

ринок 

 

Ринок страхування переживає нелегкі часи. Дві третини компаній мають 

падіння надходжень на 50-90%. 

На ринку лише 5% компаній, які працюють без проблем. Це ті, у кого 

офіси лише на заході України. Близько 60% компаній мають проблеми та 

збої в роботі, але вони продовжують працювати. 

Чверть компаній має підрозділи й офіси в регіонах, які постраждали від 

російської агресії: 23% компаній мають суттєві пошкодження офісів і 

роботу там неможливо відновити; у 80% страхових компаній обсяг 

фінансових надходжень скоротився на понад 50%. 

Морське страхування не працює, оскільки зараз неможливо ні зайти, ні 

вийти з українських портів 

 

Джерело: [5; 6; 7] 
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В цей складний час держава сприяє відновленню та релокації бізнесу із 

зон бойових дій та окупації. Щоб підтримати бізнес та зберегти виробничі 

потужності, які знаходилися на території бойових дій, Кабінет Міністрів 

України ухвалив Постанову №305 від 17.03.2022 р. та регламентував 

безоплатне перевезення майна вітчизняних установ та організацій. А вже 

розпорядженням КМУ №246-р від 25.03.2022р. було сформовано план 

невідкладних заходів щодо переміщення виробництв з територій, де ведуться 

бойові дії та/або є загроза бойових дій, на безпечну територію [4]. 

Програма релокації має дійсно прості умови участі: бізнесам потрібно 

заповнити заявку, яку розглядають від 1 до 5 днів, вказавши необхідні запити 

щодо транспортування виробництва, розміщення працівників, приміщення 

тощо [4].  

Програмою переміщення може скористатися будь-який бізнес – великий 

чи малий, що перебуває в зоні ризику через бойові дії, при чому перевезення 

майна, відповідно до прийнятої ще в середині березня постанови, відбувається 

безоплатно. Першочергово допомогу держави для вимушеного «переїзду» 

отримують стратегічно важливі підприємства й такі, що виробляють товари 

першої необхідності (хліб, харчові продукти, питну воду, одяг та ін.) для 

забезпечення потреб цивільного населення, військових та бійців територіальної 

оборони. Підприємства можуть переїхати до дев’яти областей – Вінницької, 

Закарпатської, Івано-Франківської, Львівської, Тернопільської, Хмельницької й 

Чернівецької, а також південних районів Волинської та Рівненської.  

Крім цього, в Україні запущено онлайнплатформу «Work4UA», що 

орієнтована на підтримку підприємств, які продовжують діяльність в умовах 

війни. Проєкт «Працюй на перемогу» створений як початок економічного 

фронту країни і має на меті залучити фінансову підтримку від українських та 

іноземних громадян, компаній та організацій для малого і середнього бізнесу 

України [5]. Найбільша кількість була релокована у Західну частину України, а 

саме: до Львівської області – 28% від заяв, Закарпатської області – 18% та 

Чернівецької – 12% [7]. 

https://me.gov.ua/Documents/Detail?lang=uk-UA&id=3e766cf9-f3ca-4121-8679-e4853640a99a&title=ProgramaRelokatsiiPidprimstv
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У сервісі «Дія» створено окрему програму з допомоги підприємствам у 

тимчасовому переміщенні; запущено платформу для цифрової взаємодії щодо 

допомоги по релокації бізнесу в межах України. 

Окрім цього завдяки сервісу «Дія» було створено різні програми, що мали 

на меті допомогу та підтримку для українського бізнесу під час війни. 

Наприклад, «Маркетплейс фінансових можливостей для бізнесу» це онлайн 

інструмент, за допомогою якого підприємці мають змогу обрати певну 

програму фінансування залежно від умов, а тоді звернутися до відповідних 

банківських установ. Однією з таких програм є фінансування компаній, які 

займаються експортом [8]. Також була запроваджена урядова грантова 

програма "єРобота", яка, зокрема, передбачає можливість отримати грант на 

власний бізнес із створенням нових робочих місць.  

На початку війни були внесені зміни до Податкового кодексу та було 

надано можливість бізнесам платити лише 2 відсотки від доходу, також були 

заборонені податкові перевірки, надано можливість не платити акциз. Держава 

активно почала відкривати митні пости на кордоні з Польщею, що дало 

можливість збільшувати об’єми перевезення товарів. Більше того, держава 

активно надає пільгові кредити для розвитку бізнесу. За даними Міністерства 

фінансів України, підприємці отримали від банків за час війни понад 18 тисяч 

кредитів на загальну суму 78 млрд гривень" [7] 

Разом з тим, є певні перешкоди, що заважають підприємствам відновити 

та розвивати бізнес, а саме: відсутність достатньої кількості платоспроможних 

підприємств на внутрішньому ринку (62,2%), не прогнозованість розвитку 

ситуації в Україні та на внутрішньому ринку (46,6%), відсутність достатнього 

капіталу (39,4%), відсутність необхідного обладнання (11,4%), і лише 3,6% 

підприємства зазначили, що мають застарілу бізнес-модель [2; 7]. 

Висновки. Підводячи підсумки варто вказати на те, що через 

повномасштабну війну зі сторони росії, Україна зараз перебуває у важкому 

економічному становищі. Тому, держава повинна взаємодіяти із вітчизняним 

бізнесом у напрямку створення програм підтримки малого та середнього 
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бізнесу, реалізації тендерних пропозицій, наданню мікрогрантів для бізнесу, 

наповнення бюджету, допомоги у релокації підприємств, формування 

оптимальної моделі системи оподаткування, вирішення проблем з логістикою 

для подолання кризових явищ. 
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ФІНАНСОВА ДЕРЖАВНА ПІДТРИМКА СУБ’ЄКТІВ 

ГОСПОДАРЮВАННЯ У ВІЙСЬКОВИЙ ЧАС ТА МІЖНАРОДНА 

ФІНАНСОВА ПІДТРИМКА У ПІСЛЯВОЄННИЙ ЧАС 

 

Бірзул Наталія Дмитрівна, 

викладач, спеціаліст вищої категорії, 

«Кропивницький фаховий коледж харчування та торгівлі», 

м. Кропивницький, Україна 

 

Вступ./Introductions. Одним із видів непрямих засобів забезпечення 

ефективного використання державних коштів є надання державної підтримки 

суб’єктам господарювання, завдяки якій забезпечується розвиток суб’єктів 

малого і середнього підприємництва з метою підвищення рівня їх 

конкурентоспроможності, стимулюється інвестиційна та інноваційна 

активність суб’єктів, забезпечується зайнятість населення, забезпечується 

цілеспрямоване сприяння держави у розвитку найбільш важливих галузей 

економіки, що, у свою чергу, впливає на збільшення валового внутрішнього 

продукту, внаслідок чого підвищуються очікування та перспективи інвесторів, 

покращується інвестиційний клімат загалом та формуються прогнози для 

ефективної національної економіки. Робота бізнесу під час війни є надзвичайно 

важливим джерелом наповнення бюджету та формування робочих місць, так як 

за рахунок податків розв’язуються актуальні проблеми - забезпечення належної 

обороноздатності країни, за рахунок достатньої кількості військової техніки, 

сил і засобів боротьби з країною-агресором, актуальним є державна підтримка 

бізнесу, який може сформувати внутрішні ресурси України та стати могутнім 

тилом для ЗСУ.  

Ціль роботи./Aim. Метою тез є визначення переваг та необхідності 

державної підтримки суб’єктів господарювання у військовий час як засобу 

забезпечення ефективного використання державних ресурсів. Для досягнення 

поставленої мети необхідно охарактеризувати основні вимоги щодо 

допустимості надання державної підтримки відповідно до законодавства, 
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дослідження особливостей державної фінансової підтримки, проаналізувати 

фінансові інструменти для підтримки бізнесу; проаналізувати фінансову 

міжнародну підтримку вітчизняного бізнесу. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Широкомасштабна війна 

миттєво змінила життя і населення, так і суб’єктів господарювання, зокрема, 

втрата ринків збуту товарів, мобілізація працівників, дефіцит енергоресурсів, 

дорогі кредити, що є найбільшими проблемами для українського бізнесу. Саме 

тому, держава зобов’язана була створити інструменти і механізми 

стимулювання розвитку економіки, які будуть скеровані на підтримку бізнес 

середовища під час війни і передбачати зміни стосовно вимог ведення бізнесу, 

кредитування, оподаткування. В умовах дії воєнного стану одним із пріоритетів 

економічного балансу України залишається державна підтримка розвитку 

підприємництва, що регулюється Законом України «Про розвиток та державну 

підтримку малого і середнього підприємництва в Україні». Фінансова державна 

підтримка надається за рахунок державного та місцевих бюджетів [1]. 

Відповідно до ст. 16 ГК України, держава може надавати підтримку у формі 

дотацій, компенсацій, доплат та інших видів допомоги [2].  

Позитивним є внесені зміни Урядом 14 березня 2023 року до деяких 

постанов з питань надання фінансової державної підтримки суб’єктам 

підприємництва. Відповідну постанову розроблено Мінфіном для створення 

єдиного підходу в застосуванні державних програм «Доступні кредити 5-7-9%» 

для підтримки та активізації підприємницької діяльності у період дії воєнного 

стану, сільськогосподарських товаровиробників з метою забезпечення посівної 

кампанії і «Доступний фінансовий лізинг 5-7-9%». Змінами передбачено суттєві 

спрощення для кредитування, зокрема, можливість отримання пільгових 

кредитів під 0% річних з гарантією від Уряду України на рівні 80%. За 

інформацією Міністерства Фінансів України з моменту старту Державної 

програми «Доступні кредити 5-7-9%» суб’єкти підприємництва отримали від 

уповноважених банків 74 742 кредитів на загальну суму 245,2 млрд грн, з яких 

50 610 – від банків державного сектору економіки на загальну суму 106,9 млрд 

https://mof.gov.ua/uk/news/finansovii_lizing_u_ramkakh_5-7-9__novi_mozhlivosti_dlia_mmsp-3187
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гривень (станом на 30.10.2023 р.). За час дії воєнного стану в Україні у рамках 

цієї програми укладено 39 920 кредитних договорів на загальну суму 

155,5 млрд грн. На рис.1 показаний розподіл кредитних договорів у розрізі цілей 

кредитування  

 

Рис. 1. Розподіл кредитних договорів у розрізі цілей кредитування на 

основі даних Міністерства фінансів України, млн грн 

 

Програму реалізує Фонд розвитку підприємництва (ФРП), єдиним 

учасником якого є Уряд України в особі Міністерства фінансів України, 

укладені угоди про співробітництво з 45 банками. Держава продовжує 

здійснювати всі необхідні компенсаційні виплати на користь бізнесу за 

укладеними кредитними договорами у межах Програми. Таким чином, є 

необхідність активного долучення представників бізнесу та банківських 

установ до реалізації нововведень.  

Фінансова державна підтримка надається з метою: розвитку 

підприємництва, збільшення обсягів виробництва, експорту, імпортозаміщення, 

високотехнологічного виробництва, енергоефективності, впровадження 

інновацій, а також сприяння створенню нових робочих місць, рефінансування 

існуючої заборгованості в банках України за кредитами суб’єктів 

підприємництва; фінансування суб’єктів підприємництва 
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сільськогосподарських товаровиробників для провадження 

сільськогосподарської діяльності; фінансування суб’єктів підприємництва для 

запобігання російській агресії та подолання її наслідків[3]. Разом з цим, не всім 

може бути надана державна підтримка, є обмеження. Не можуть отримати 

державну підтримку: кредитні організації, страхові організації, інвестиційні 

фонди, недержавні пенсійні фонди, ломбарди; визнані банкрутами.  

На початку повномасштабної війни Верховна Рада ухвалила низку 

законів, які були направлені не тільки на захист територіальної цілісності 

України, а й на утримання економічного фронту, запровадивши податкові 

пільги, в першу чергу аби підтримати підприємців. Це дозволило бізнесу 

продовжити роботу в умовах шоку та потрясінь. По-перше, це можливість 

фізичним особам-підприємцям та юридичним особам з оборотом до 10 млрд 

грн сплачувати єдиний податок з обороту в обсязі 2% за правилами, 

встановленими для 3-ї групи платників єдиного податку. По-друге, добровільну 

сплату єдиного податку для фізичних осіб-підприємців 1-ї та 2-ї груп. По-третє, 

відміну штрафів за порушення закону про реєстратори розрахункових операцій. 

По-четверте, особливе нарахування окремих податків та зборів в умовах 

воєнного стану, зокрема ЄСВ, плати за землю, екологічного податку, 

звільнення споживачів від відповідальності перед кредитодавцем за 

прострочення виконання зобов'язань за договором про споживчий кредит тощо. 

З часом бізнес адаптувався до воєнних реалій, а економічна ситуація в 

країні стабілізувалась. При цьому західні партнери, які увесь цей час 

підтримують вітчизняний бюджет, надають безпрецендентну допомогу й 

поставили умову повернутися до довоєнної системи оподаткування. Нині вони 

за угодами з урядом фінансують колосальний дефіцит бюджету, направляючи 

кошти на видатки соціальної сфери (зарплати бюджетникам, пенсії тощо). 

Адже не секрет, що податкові пільги коштували державі значних втрат 

надходжень до бюджету. На жаль, виклики сьогодення спонукають до більшої 

акумуляції доходів аби мати змогу якомога швидше вигнати ворога з нашої 

землі. Вчасно запровадженні державою кроки, безсумнівно, дозволили 



1284 

забезпечити сприятливий макроекономічний клімат, релокувати підприємства в 

більш безпечні регіони та зберегти дієвість реального сектору економіки, який 

попри все продовжив наповнювати бюджет. Тож зі стабілізацією фінансово 

економічної ситуації й постало питання про скасування податкових пільг, 

оскільки вони вичерпали своє рятівне призначення. Отже, з 1 серпня 2023 року 

законом: 1. Скасовується можливість для ФОП та юридичних осіб бути 

платниками єдиного податку ІІІ групи із застосуванням ставки єдиного податку 

у розмірі 2 % від суми доходу. 2. Для ФОП платників єдиного податку І та 

II груп відновлюється обов’язок сплачувати єдиний податок, крім тих, 

податкова адреса яких знаходиться на територіях бойових дій або на тимчасово 

окупованих територіях України. 3. Відновлюються проведення планових 

документальних перевірок. 4. Відновлюється застосування штрафних санкцій 

за порушення податкового законодавства. У Мінфіні вважають, що скасування 

податкових пільг сприятиме збільшенню надходжень до державного та 

місцевих бюджетів у 2023 році на суму близько 8 млрд грн, що в даний час є 

дуже актуальним. 

Український уряд представив "План відновлення та розвитку, 

післявоєнної відбудови держави", який був презентований на Міжнародній 

конференції в Лугано 5 липня 2022 року, який передбачає, що допомога буде 

спрямована на відновлення інфраструктури; відновлення житлового фонду; 

розвиток малого та середнього бізнесу; створення нових робочих місць; 

підтримка соціальних програм, безпека та оборона та інші напрямки. У червні 

2023 р. Єврокомісія прийняла «Пропозиції для регуляцій Європарламенту і 

Ради щодо створення Українського Фонду», який має надавати послідовну 

підтримку Україні на 2024-2027 рр., координуючи свою діяльність з 

Міжвідомчою координаційною платформою донорів. Проголошено, що даний 

Фонд покриватиме розрив зовнішнього фінансування України й надаватиме 

планові позики, гарантії та гранти. Позики ЄС надаватимуться Україні на 

пільгових умовах з терміном погашення до 35 років, а перші виплати основної 

суми боргу почнуться не раніше 2034 р. ЄС погодився покривати відсотки за 

https://www.mof.gov.ua/uk/news/parlament_ukhvaliv_zmini_do_zakonodavstva_v_chastini_vidnovlennia_dovoiennogo_stanu_sistemi_opodatkuvannia-4088
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своїми позиками Україні упродовж 2024-2027 рр. з бюджету ЄС і не стягувати з 

України адміністративні витрати за цей період. 

Результати обговорення./Results and discussion. Отримані результати 

дослідження можуть бути використані для забезпечення стійкості та 

відновлення бізнесу в Україні, що дасть змогу стимулювати підприємницьку 

діяльність, підвищити рівень дохідної частини бізнесу та забезпечити 

конкурентоспроможність. Основними видами фінансової державної підтримки 

є: 1) часткова компенсація відсоткових ставок за кредитами; 2) часткова 

компенсація лізингових, факторингових платежів; 3) надання гарантії та поруки 

за кредитами суб’єктів малого і середнього підприємництва; 4) надання 

кредитів для започаткування і ведення власної справи; 5) надання позик на 

придбання і впровадження нових технологій; 6) фінансова підтримка 

впровадження енергозберігаючих та екологічно чистих технологій. 

Найбільш популярною ініціативою з підтримки бізнесу є урядова 

програма «Доступні кредити 5-7-9%». Деякі фірми за допомогою грантів від 

уряду закуповують сучасне обладнання для власного виробітку готової 

продукції та здешевлення собівартості продукції, що допоможе створити 

додаткову «фінансову подушку» на випадок форс-мажорних обставин. 

Державою запущена програма видачі грантів на відкриття власного бізнесу, 

називається «Власна справа». Вона дає можливість отримати від держави до 

150 тис грн. за умови створення одного робочого місця або до 250 тис грн., 

якщо є можливість взяти на роботу двох працівників, кошти приходять на 

окремий банківський рахунок. Для отримання грантів потрібно подати заявку 

через портал «Дія» і довести дієвість власного бізнес-плану. Погодили гранти 

більш як двом тисячам українців. Зрозуміло, що це не може задовольнити 

запити українського суспільства на розвиток економічної активності, але дає 

поштовх для розвитку бізнесу.  

Висновки./Сonclusions. На основі проведеного дослідження можна 

зробити висновки, що держава намагається сконцентрувати державну 

фінансову підтримку для виживання бізнесу у складні періоди, надаючи 
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пільгове оподаткування, доступні кредити, гранти, та співпрацює з 

міжнародними інституціями для відновлення бізнесу у воєнний і післявоєнний 

час. Суб’єкти підприємництва намагалися, щоб не втрачати клієнтів і не гаяти 

час, релокувати підприємства у безпечні регіони, не втрачаючи оптимізму для 

облаштування на новому місці. Так як багато українців виїхали за кордон, 

знизилися обсяги продажу, частина перебуває в близькості до бойових дій, що 

погано відбивається на діловій активності. Бізнес в тилових областях сьогодні 

адаптувався і продовжує розвиватися, постійно розширюється асортимент 

продукції, поширюються зв’язки з іноземними замовниками по продажу 

товарів на нові ринки збуту. Місцева влада робить усе можливе для підтримки 

бізнесу у важкі часи, завдяки чому багато підприємств лишилися на плаву.  

Як не дивно, військовий стан не тільки закриває двері, а й відчиняє нові, 

таким чином зросла кількість замовлень для оборонного відомства. Багато 

банків, в тому числі Ощад, за допомогою численних партнерів допомагають 

бізнесу не тільки вижити під час війни, але й поступово розвиватися. У зв’язку 

з цим, розроблені заходи фінансової підтримки бізнесу повинні і надалі 

враховувати довгострокові пріоритети розвитку бізнесу в умовах воєнного 

стану, так як від його розвитку залежить економічна ситуація в країні, 

достатність надходження податків у відповідні бюджети, зайнятість населення, 

інвестиційна привабливість, зменшення дефіциту державного бюджету. 
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Вступ. Сучасна банківська система зіштовхується з різноманітними 

фінансовими ризиками, які можуть вплинути на стійкість та надійність 

фінансових інститутів. Важливою складовою функціонування будь-якого банку 

є управління фінансовими ризиками. 

Банківські установи мають важливе призначення у системі фінансового 

посередництва в Україні. У зв'язку з фінансовою нестабільністю, викликаною 

пандемією COVID-19 та повномасштабним вторгненням з боку Російської 

Федерації, виникла необхідність забезпечення надійної функціонуючої 

банківської системи в цілому, а також кожного окремого банку. Актуальні 

проблеми, які впливають на функціонування банків, насамперед пов'язані з 

ризиками та загрозами. Отже, управління ризиками банків стає необхідним 

елементом забезпечення надійності та стабільності банківських установ. У 

сучасних умовах розвитку банківської галузі, фінансові ризики займають 

ключове місце серед усіх ризиків, з якими стикаються банківські установи. З 

цієї причини, питання щодо управління фінансовими ризиками банків вимагає 

глибшого вивчення та аналізу. 

Мета роботи. Основною метою є дослідження та аналіз процесу 

управління фінансовими ризиками банку на конкретному прикладі. В піблікації 

спрямована на вивчення методів, стратегій та інструментів, які використовує 

банк для управління ризиками, а також на оцінку їх ефективності. 

Матеріали та методи. Дослідження базується на методологічних 

засадах, які включають загальнонаукові та спеціалізовані методи дослідження, 
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такі як синтез і формалізація, структурний, системний, статистичний і 

факторний аналіз, методи групування, порівняння, теоретичного узагальнення і 

візуалізації даних. 

Інформаційною базою дослідження є нормативно-правові акти України, 

статистичні данні Національного банку України, наукові праці провідних 

вітчизняних і закордонних дослідників та фахівців у галузі управління 

фінансовими ризиками банків, інформаційні ресурси, доступні в Інтернеті, та 

інформація і документи АТ «Ощадбанк», які стосуються його стратегії та 

підходів до управління фінансовими ризиками.  

Результати та обговорення. Ризик, з банківської перспективи, означає 

можливість можливих втрат доходів або зменшення ринкової вартості капіталу 

банку внаслідок негативного впливу зовнішніх чи внутрішніх чинників. Ці 

втрати можуть бути безпосередніми (втратою доходів чи зменшенням капіталу) 

або опосередкованими (накладення обмежень на здатність організації досягати 

своїх бізнес-цілей). Ці обмеження можуть гальмувати здатність банку 

здійснювати поточну діяльність або використовувати можливості для 

розширення свого бізнесу. 

Управління банківськими ризиками – це процес, який включає в себе 

виявлення (ідентифікацію) ризиків, оцінку їх розміру, моніторинг та контроль 

за ними, а також врахування взаємозв'язків між різними видами ризиків. 

Процес управління ризиками складається з наступних етапів: визначення 

ризиків та причин їх виникнення; оцінки величини ризику; мінімізації або 

обмеження ризиків шляхом застосування відповідних методів управління; 

здійснення постійного контролю за рівнем ризиків з використанням механізму 

зворотного зв'язку. 

АТ «Ощадбанк» створює комплексну та ефективну систему управління 

ризиками, узгоджену зі Стратегією розвитку банку, Декларацією та іншими 

внутрішніми документами, які визначають характер та обсяг операцій банку, 

його профіль ризику та системну важливість. 

Організація процесу управління ризиками в банку з функціональної точки 



1289 

зору передбачає встановлення процесів категорії «Основний» та чіткого 

розподілу обов'язків між різними підрозділами Банку, використовуючи модель 

трьох ліній захисту: 

1) перша лінія – це рівень бізнес-підрозділів банку і підрозділів, що 

надають підтримку діяльності банку. Ці підрозділи визнають ризики та несуть 

відповідальність за них, здійснюють поточне управління ризиками і надають 

звіти про це управління ризиками відповідно до функціональних повноважень, 

передбачених положенням про відповідний підрозділ; 

2) друга лінія – це рівень підрозділу управління ризиками та 

підрозділу з питань комплаєнсу, а також підрозділ фінансового моніторингу, 

які відповідають за управління ризиками, пов'язаними з відмиванням коштів та 

фінансовими операціями, що потребують внутрішнього контролю; 

3) третя лінія – це рівень підрозділу внутрішнього аудиту, який 

відповідає за перевірку та оцінку ефективності функціонування системи 

управління ризиками в цілому. 

АТ «Ощадбанк» активно визначає та ідентифікує різні види фінансових 

ризиків, які можуть виникнути внаслідок його діяльності. Це включає в себе 

кредитний ризик, процентний ризик, ризик зміни валютних курсів та інші. 

Для аналізу фінансових ризиків АТ "Ощадбанк" можемо використовувати 

основні фінансові показники:  

1) Активи: 312 261,2 млн грн. 

2) Зобов'язання: 280 696,4 млн грн. 

3) Капітал: 31 564,8 млн грн. 

4) Фінансові результати: 9 484,7 млн грн. 

Розглянемо основні фінансові ризики на основі цих показників. 

Кредитний ризик виникає, коли банк видав кредити клієнтам і є 

можливість, що частина цих кредитів може бути неповерненою. Для оцінки 

кредитного ризику важливо аналізувати якість активів. Активи банку 

складають 312,261.2 млн грн, і важливо визначити, яка частина цих активів 

складається з кредитів та як ці кредити забезпечені. 
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Операційний ризик пов'язаний з можливістю втрати через неналежний 

контроль над операційною діяльністю банку. Фінансові результати банку 

вказують на доходи та витрати. Важливо оцінити, чи існують об'єктивні 

загрози, які можуть вплинути на прибуток банку, і як він готовий до їхнього 

управління. 

Ліквідність – це здатність банку вчасно виконувати свої фінансові 

зобов'язання. Важливо визначити, як банк планує забезпечити ліквідність, 

особливо якщо зобов'язання становлять 280,696.4 млн грн. 

Капітал банку є важливим показником його стійкості до фінансових 

ризиків. З обсягом капіталу в 31,564.8 млн грн, банк повинен забезпечити 

достатній капітал для покриття можливих втрат, що виникають внаслідок 

різних ризиків. 

Фінансові результати вказують на прибуток або збитки банку. Важливо 

вивчити фактори, що впливають на ці результати і з'ясувати, чи є які-небудь 

ризики, що можуть вплинути на прибутковість банку. 

Зростання операційного доходу на 1,6 млрд грн (з 20,1 млрд грн у 2021 

році до 21,7 млрд грн у 2022 році) свідчить про позитивну динаміку в генерації 

прибутку для банку. Однак це також може вказувати на збільшення 

операційних витрат, які потребують уваги для збереження рентабельності. 

Збільшення процентних доходів на 1,1 млрд грн (з 21,3 млрд грн у 2021 

році до 22,4 млрд грн у 2022 році) може бути наслідком позитивних змін у 

балансі банку, таких як збільшення кредитної діяльності або підвищення 

процентних ставок на кредити. 

Зростання обсягу чистого непроцентного доходу на 0,8 млрд грн (з 

6,8 млрд грн у 2021 році до 7,6 млрд грн у 2022 році) може бути результатом 

покращення інвестиційної діяльності банку або інших додаткових джерел 

непроцентного доходу. 

Зменшення процентних витрат на 0,4 млрд грн (з 7,9 млрд грн у 2021 році 

до 7,5 млрд грн у 2022 році) свідчить про оптимізацію фінансових ресурсів та 

менший обсяг залучених коштів під високі проценти. 
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Слід зауважити, що хоча багато з цих змін є позитивними, вони також 

можуть вказувати на певні фінансові ризики. Зокрема, збільшення операційного 

доходу може бути пов'язане зі зростанням операційних витрат або залежністю 

від певних видів бізнесу, які можуть бути вразливі до змін у ринкових умовах. 

Основним завданням банку є ефективне управління цими ризиками, 

зберігаючи при цьому стійкість та прибутковість. Для цього можливо 

використовуються різні стратегії, включаючи розміщення резервів, 

диверсифікацію портфеля та контроль за операційними ризиками. 

Основними принципами визначення прийнятного співвідношення 

дохідності та ризиків в Банку є: 

1) принцип дохідності; 

2) принцип мінімізації ризику; 

3) принцип ліквідності; 

4) принцип диверсифікації. 

Принцип дохідності передбачає збереження прибутковості на рівні, що 

відповідає наступним вимогам: 

1) забезпечення рентабельності банку на рівні, визначеному 

Стратегією розвитку та бізнес-планом; 

2) врахування загальної дохідності банку за операціями з 

контрагентом/економічною групою контрагентів (групою пов’язаних 

контрагентів/групою під спільним контролем). Цей принцип має покривати 

вартість кредитного ризику, що властивий певному контрагенту або 

економічній групі контрагентів (групі пов’язаних контрагентів або групі під 

спільним контролем), або банківському продукту чи портфелю активних 

банківських операцій; 

3) відповідність регуляторним вимогам та комерційним чи бізнес 

очікуванням. 

4) покриття інших витрат банку, пов’язаних із здійсненням операцій. 

Принцип мінімізації ризику передбачає прийняття заходів для досягнення 

бажаного рівня дохідності, включаючи встановлення ризикових правил, 
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обмежень і лімітів для клієнтів чи груп клієнтів банку. Це також передбачає 

розробку моделей оцінки фінансового стану клієнтів банку, які враховують 

різні фактори, такі як клієнт, цільове використання кредитних коштів, 

банківський продукт і інше, а також використання методів хеджування. 

Принцип ліквідності передбачає створення достатнього розміру портфеля 

найбільш ліквідних активів порівняно з іншими активами банку. 

Принцип диверсифікації включає розподіл активів між різними видами 

вкладень з метою зменшення ризику можливих збитків капіталу або доходу. 

Банк встановлює ліміти концентрації, які визначають мінімальний перелік 

об'єктів, за якими розподіляються вкладення. Ці ліміти регулюються 

політиками з управління ризиками та кредитною політикою банку. 

Висновки. Управління фінансовими ризиками є важливою складовою 

діяльності будь-якого банку, і АТ «Ощадбанк» не виняток. Ця інституція 

активно ідентифікує, аналізує та контролює фінансові ризики з метою 

забезпечення стійкості та надійності своєї діяльності. Важливою складовою 

успішного управління ризиками є постійний моніторинг та адаптація до змін в 

фінансовому середовищі. АТ «Ощадбанк» впроваджує стратегії та плани дій 

для мінімізації фінансових ризиків. Це може включати в себе диверсифікацію 

портфеля активів, принцип ліквідності і використання фінансових інструментів 

для мінімізації ризиків та прийняття заходів для запобігання негативним 

наслідкам ризиків. 
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ВПРОВАДЖЕННЯ ТЕХНОЛОГІЙ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ 

У ГАЛУЗІ СТРАХУВАННЯ 

 

Брода Аліна Юріївна, 

к.ю.н, викладач соціально-економічних 

дисциплін 

Боровик Олександра Павлівна, 

Боровик Антон Павлович, 

здобувачі фахової передвищої освіти 

Вінницький технічний фаховий коледж 

 

Штучний інтелект революціонізує галузі по всьому світу, і страховий 

сектор не є виключенням. Роль впровадження штучного інтелекту в страхову 

галузь стає все більш очевидною та більш значимою, так як страховики 

прагнуть використовувати технологію для підвищення ефективності, 

мінімізації витрат, підвищення якості надання послуг для покращення досвіду 

клієнтів. Так як штучний інтелект розвивається у режимі нон-стоп, раніше чи 

пізніше він зіграє вирішальну роль у формуванні майбутнього страхування, 

даючи компаніям можливість краще оцінювати ризики, оптимізувати процеси 

та розробляти інноваційні продукти та послуги, адаптовані до потреб своїх 

клієнтів. 

Ключові слова. Страхування, штучний інтелект, інновації, страховий 

ризик, страхові послуги. 

 

Вступ. У наш час будь які процеси у світи розвиваються досить стрімко, 

так як постійно відкриваються нові й нові можливості та технології, під тиском 

постійних змін трансформується і галузь страхування. Будь який компетентний 

підприємець при веденні своєї підприємницької діяльності керується правилом: 

«Хочеш мати прибуток, будь попереду, інтегруй нове». На разі, штучний 

інтелект і є те нове, і впровадження його в діяльність стає рушійною силою 

розвитку. 

Розробки в напрямку штучного інтелекту, вже зараз інтегруються та 
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змінюють багато сфер життя, зокрема охорону здоров’я, фінанси, освіту, 

транспорт та розваги. У найближчому майбутньому штучний інтелект 

відіграватиме все більш важливу роль у повсякденному житті кожної окремо 

взятої людини та суспільства в цілому.  

Багато галузей уже знайомі з використанням штучного інтелекту, з його 

перевагами та недоліками, але страхова сфера тільки починає впроваджувати ці 

технології. На даний час, страховий ринок України характеризується 

посиленням конкуренції, обмеженою пропозицією асортиментного складу 

страхових продуктів, високою територіальною концентрацією провідних 

страхових компаній у центральних регіонах. Тому щоб мати переваги серед 

конкурентів провідні страхові компанії все частіше вивчають можливості 

застосування штучного інтелекту у свої діяльності. Саме питанням 

впровадження та розвитку штучного інтелекту у страховій галузі зумовлена 

актуальність даного дослідження. 

Ціль роботи. Хоча науковий та практичний інтерес до питання 

цифровізації страхового бізнесу досить високий, але дане питання потребує 

подальшого глибокого дослідження в контексті сучасних тенденцій, зокрема 

саме використання штучного інтелекту та між іншим впливу інвестицій на 

технологічні зміни. З одного боку, популяризація цифрових технологій у 

страхуванні виникає саме з існування цифрової економіки, а з іншого боку, 

цифрові, інноваційні процеси є частиною самої економіки. 

Такі фактори сьогодення як глобалізація, війна, пандемія, екологічні 

проблеми, зростання конкуренції окреслюють нові вимоги до роботи з 

клієнтами, до трансформації самих бізнес-процесів страхових компаній, 

розробки нових продуктів та методів їх реалізації.  

Основною метою даного дослідження є огляд та аналіз сучасних 

тенденцій використання штучного інтелекту у страхуванні, вивчення самого 

процесу цифровізації страхового ринку на основі дослідження рішень, які вже є 

на ринку і вже так чи інше впливають на розвиток страхової галузі. 

Аналіз останніх публікацій. Теоретичні основи розроблення штучного 
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інтелекту та наслідки його практичного використання розглядали такі відомі 

вчені: С. Гокінг, Н. Вінер, А. Тьюрінг, Ч. Беббідж, П. Вінсон. Значний внесок у 

дослідження основних напрямків розвитку страхового ринку України, зокрема 

в контексті диджиталізації та використання технологій штучного інтелекут, 

здійснили такі вчені: О. Агрес, В. Базилевич, В. Галущак, О. Гудзь, 

С. Єгоричева, О. Жилякова, В. Маргасова, С. Осадець. Незважаючи на значну 

кількість наукових праць у сфері розвитку страхового ринку, питання 

практичного застосування технологій штучного інтелекту галузі й досі 

потребує вивчення та конкретизації. 

Результати та обговорення. Першочергово розглянемо саме поняття 

штучний інтелект та наскільки це явище нове. Штучний інтелект (далі - ШІ) 

сучасний термін, яким описують машини, що виконують когнітивні процеси, 

подібні до людських. До цих процесів відносять: процеси навчання, розуміння, 

міркування та взаємодії. 

В 1950 році Алан Тюрінг виклав перші напрацювання про так звані 

«мислячі машини», які могли б міркувати та розв’язувати головоломки на 

людському рівні для того щоб вони були такими, в яких є «автономне 

мислення». В цей же час, Джон Макарті вперше використав поняття ШІ для 

позначення машин, які можуть мислити самостійно, на його думку, «штучний 

інтелект – це розділ комп`ютерної лінгвістики та інформатики, що формалізує 

завдання, які нагадують справи, що виконує людина. Іншими словами, 

комп’ютер робитиме те, що донедавна виконували ми» [3]. 

Починаючи з 1950-х років, вчені сперечалися над поясненнями 

визначень, що відносяться до «мислення», «інтелекту» та «повної автономії». 

На сьогодні під ШІ мається на увазі «машина, яка реагує на стимуляцію, що 

відповідає традиційній реакції людини, враховуючи її здатність до споглядання, 

судження і намірів». Тобто системи які мають такі якості, як: намір, інтелект і 

адаптивність – складають суть ШІ [3]. Завдяки масовим системам зберігання 

даних, швидкості їх обробки та аналізу, системи ШІ здатні до складного аналізу 

та прийняття відповідних рішень. Саме це і відрізняє його від пасивних машин 
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які здатні реагувати механічно або відповідно до заздалегідь заданий алгоритм. 

У наш час ШІ піддається критиці з боку звичайних людей та іноді навіть 

вчених, такий негативізм в срийняті ШІ вибудував Голівуд, так як саме у 

сучасному кіно популяризується теорія, що ШІ загрожує суспільству та має 

намір завоювати людей, що він є загрозою для робочих місць та може 

придушити індивідуальну свободу та знищити конфіденційність особистості. 

Люди ще погано розуміють, що таке ШІ, з цього і випливає більшість проблем 

у популяризації впровадження ШІ. 

На даний час, ШІ ледь торкнувся поверхні страхової галузі в світі в 

цілому. В основному певні страховики застосовують ШІ для поліпшення 

обслуговування своїх клієнтів та пришвидшення обробки заяв по страхових 

випадках за рахунок автоматизації. Деякі використовують ШІ для мінімізації 

шахрайських дій та мінімізації можливих ризиків. Окремо слід зауважити, що є 

багато процесів у страховій діяльності які можна поліпшити та оптимізувати 

завдяки ШІ, наприклад: обрахунок вартості страхових продуктів та 

врегулювання страхових випадків. 

За результатами багатьох досліджень, при впровадженні ШІ у свою 

діяльність, страховики мають змогу значно заощадити час, зменшити витрати, 

та покращити відносини з клієнтами, окрім того ШІ може допомогти 

трансформувати досить складні процеси, такі як андеррайтинг, проведення 

виплат та мінімізувати ризики шахрайства у страховій галузі, окремо слід 

звернути увагу на те, що саме ШІ може зменшити кількість людських помилок 

[4]. 

Так склалось, що страхові андеррайтери для оцінки ризиків покладались 

саме на інформацію надану клієнтам, однак не всі заявники чесні, а іноді навіть 

допускаються помилок несвідомо. ШІ, розуміючи природну мову, може 

аналізувати великі масиви інформації й для аналізу даних може 

використовувати різну інформацію, наприклад із соціальних мереж, маючи 

такий масив різної інформації ШІ може формувати велике досьє про клієнта 

або бізнес, і відповідно завдяки цьому може давати кращу оцінку потенційним 
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небезпекам. Як висновок, сума виплат за страховим полісом буде більше 

відповідати реальному ризику для майна чи життя клієнта. В умовах такої 

сильної конкуренції на ринку страхових послуг, компанія яка матиме більш 

ідеалізовану модель оцінки ризику – однозначно матиме ключову перевагу. 

Ще однією проблемою яку здатен вирішити ШІ у страхування, є 

людський фактор. Людям притаманно допускатись помилок, особливо в 

підрахунках. Чим більша кількість працівників задіяна у процес страхування, 

тим більша вірогідність виникнення помилок. Використання ШІ може 

мінімізувати кількість помилок. 

Будь який прибутковий бізнес завжди орієнтований на клієнта, галуз 

страхування не є виключенням. У наш час дуже популярними стали чат-боти, 

як правило такі програмні комплекси, можуть швидко проконсультувати 

клієнта по найбільш поширеним питанням, окрім того чат-бот може бути на 

зв’язку 24/7. Також зараз популяризуються голосові онлайн-консультанти на 

основі ШІ [4]. 

У недалекому майбутньому після максимальної цифровізації процесу 

страхування. ШІ дасть змогу швидко та автоматично збирати данні для 

прийняття рішення по страховому випадку, страховику достатньо буде 

переглянути висновки ШІ та остаточно врегулювати страховий випадок. 

Окрім усього вищевказаного великою проблемою, є страхове шахрайство, 

ця проблема давно вийшла за межі певного регіону й існує у всьому світі, ця 

проблема систематично завдає страховій галузі неймовірних збитків, які за 

останніми даними оцінюються у мільярдах. Саме для боротьби з шахрайськими 

діями повинен активно використовуватись ШІ. Окрім того страхові компанії 

можуть активно використовувати ШІ для виявлення розбіжностей у даних. 

Окрім удосконалення існуючих процесів, ШІ також відкриває нові 

можливості для інновацій у страховій галузі. Одним із таких прикладів є 

розробка продуктів страхування на основі використання (UBI), які 

покладаються на телематичні дані для визначення премій на основі поведінки 

людини за кермом. Використовуючи ШІ для аналізу цих даних, страховики 
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можуть запропонувати більш персоналізовані варіанти покриття, 

винагороджуючи безпечних водіїв нижчими преміями та заохочуючи кращі 

звички водіння. Це не тільки приносить користь страхувальнику, але й 

потенційно може зменшити кількість нещасних випадків і пов’язаних з ними 

претензій, що призведе до більш стійкого страхового ринку. 

Оскільки ШІ продовжує проникати в страхову галузь, компаніям важливо 

адаптуватись і прийняти ці технологічні досягнення. Страховики, які не 

інвестують у ШІ, ризикують відстати від своїх конкурентів і втратити частку 

ринку, оскільки клієнти все частіше вимагають ефективніших персоналізованих 

послуг [3]. Однак для галузі також важливо вирішити етичні та нормативні 

проблеми, пов’язані зі штучним інтелектом, такі як конфіденційність даних і 

упередженість алгоритмів, щоб гарантувати, що ці технології 

використовуються відповідально та на благо всіх зацікавлених сторін. 

Оскільки ШІ все ще порівняно новий, страхові компанії не впевнені, чи 

буде це насправді поліпшенням. Розроблені системи мають недоліки, над 

якими в даний час працюють фахівці. Одним з основних наслідків, які ШІ може 

створити на галузь, є дискримінація. Оскільки ШІ може збирати інформацію 

про поведінкові звички людей, деякі страховики можуть використовувати цю 

інформацію для дискримінаційного ціноутворення. Наприклад, страховик може 

використовувати інформацію з фітнес-трекера людини, щоб визначити ціну на 

основі потенційного ризику для здоров’я [4].  

Страхові компанії також шукають способи використання «штучного 

інтелекту» для скорочення витрат на персонал. Проте, клієнти як і раніше 

вважають за краще спілкуватися з живим агентом, коли мова йде про важливі 

питання, такі як врегулювання страхових подій або придбання нестандартного 

страхового продукту. Якби страхова галузь замінила персонал системами на 

основі ШІ, то в результаті економіка світу втратила б мільйони робочих місць. 

Також досить болюче питання пов’язане з використання ШІ -конфіденційність. 

В даний час більшість людей знають, що їх дані зберігаються в хмарному 

сховищі, незалежно від того, використовуються вони кимось чи ні. Проте, 
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людям, як правило, не подобається ідея, що компанії можуть отримати доступ 

до їх даних, навіть якщо вони використовуються для поліпшення. Саме у цій 

плошині є проблема - керівники провідних страхових компаній світу схильні 

вважати, що ШІ зробить революцію в тому, як страховики збирають дані і 

взаємодіють з клієнтами. 

Висновки та пропозиції. Отже підсумовуючи усе вищевикладене слід 

зазначити, впровадження штучного інтелекту у діяльність страхових компаній 

процес неминучий, досі болючий, але неминучий. Тотальне використання 

технологій ШІ у побуті, у діяльності підприємств та організацій, зумовлює 

необхідність його впровадження у страховій галузі.  

Підсумовуючи, роль ШІ в трансформації страхової галузі стає все більш 

очевидно, що ШІ має значні наслідки для майбутнього усього страхового 

сектора. Від розширеної аналітики даних і автоматизованої обробки претензій 

до покращеного обслуговування клієнтів і пропозицій інноваційних продуктів, 

ШІ готовий оновити спосіб роботи страховиків і взаємодії зі своїми клієнтами. 

Використовуючи ШІ та його потенціал, страхові компанії можуть досягти 

успіху на ринку, що швидко розвивається, гарантуючи собі високой рівень 

конкурентоспроможності  
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Вступ. В умовах ринкових відносин важливо розуміти потреби цільової 

аудиторії. Зазвичай, для цього використовують сегментацію ринку за певними 

ознаками та вподобаннями споживачів. Головним завданням будь-якого бізнесу 

є отримання максимальних прибутків та зменшення збитків, пов’язаних з 

виробництвом та реалізацією продукції або наданням послуг. Саме для цього 

існує сегментація на ринку, аби зрозуміти бажання споживачів та направляти 

ресурси підприємства чи організації у правильне русло для мінімізування втрат 

та задоволення потреб цільової аудиторії, аби закріпитися на ринку та стати 

успішним бізнесом. 

Ціль роботи. Дослідити роль ринкової сегментації у процесі розробки 

маркетингової стратегії підприємством чи організацією для більш ефективної 

діяльності та збільшення прибутків. 

Матеріали та методи. Основною базою інформації для дослідження 

слугує підручник з зазначеної теми. Також розглянуті методи маркетингових 

стратегій. 

Результати та обговорення. Під час дослідження впливу сегментації 

ринку на процес розробки маркетингової стратегії потрібно зазначити, що 

важливим є дослідження не лише аудиторії вцілому, а й за певними ознаками 

для більш точного аналізу. Сегментація – це дієвий інструмент аналітики при 

плануванні подальшої діяльності підприємства чи організації. В сучасних 
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умовах важко точно спрогнозувати попит на ті чи інші товари, послуги. Але 

можна створити сприятливі умови, завдяки яким бізнес зможе отримати більші 

прибутки керуючись аналізом поведінки та запитами споживачів за минулі 

періоди.  

Метою стратегічного планування є встановлення певного порядку дій для 

підготовки ефективного функціонування конкурентоспроможного 

підприємства на довгий строк. Для створення дієвої маркетингової стратегії 

потрібно аналізувати запити цільової аудиторії. Допомогти в цьому зможе 

сегментація ринку та споживачів на ньому. Існують дві досить відомі в 

економіці маркетингові стратегії:  

 матриця Бостонської консалтингової групи; 

 матриця Мак-Кінзі. 

Матриця Бостонської консалтингової групи дозволяє визначити місце 

бізнесу на ринку, його частку відносно конкурентів та темпи зростання галузі. 

Переваги цієї матриці полягають у простоті використання, низьких витратах 

для збору аналітичних даних, можливості порівняння конкурентних пропозицій 

та визначенні напрямків фінансування диверсифікованого підприємства. 

Недоліками виступають обмеженість критеріїв оцінки та можливість її 

використання у галузях з масовим виробництвом. 

Для побудови матриці Мак-Кінзі використовуються привабливість ринку 

та конкурентоспроможність бізнесу. Перевагами є докладний стратегічний 

аналіз. Недоліками слугують: складність побудови, що пов’язана зі збором 

великого обсягу аналітичної інформації та суб’єктивність у підборі показників 

та визначені їх значень, що в подальшому впливатиме на результати оцінок та 

висновків. 

 

Під час планування та створення маркетингової стратегії потрібно 

обов’язково обрати напрямок розвитку підприємства чи установи, враховуючи 

досвід минулих періодів та модернізувати процеси, які будуть якнайбільше 

підлаштовані під сучасні потреби споживачів. 
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Висновки. Отже, під час розробки маркетингової стратегії важливо 

сегментувати ринок, аби задовольнити потреби цільової аудиторії підприємства 

чи організації. Це допомагає чітко розуміти напрямок розвитку для 

максимізації прибутку та створення умов для масштабування бізнесу. В 

сучасних реаліях важливо також враховувати платоспроможність окремих 

верств населення та їхні основні потреби, яким надається перевага в 

досліджуваний період часу. 
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АКТИВІЗАЦІЇ ІНВЕСТИЦІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ РЕГІОНІВ 
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Вступ. Державно-приватне партнерство (ДПП) визначено серед 

ключових механізмів реалізації інвестиційної політики України, вирішення 

важливих соціально-економічних проблем. Висока ефективність ДПП як форми 

взаємодії держави та бізнесу доведена досвідом багатьох країн світу. 

Сьогодні актуалізувались об’єктивні обставини для запровадження 

механізмів ДПП. Для реалізації масштабних проєктів в різних секторах 

економіки потрібні значні інвестиційні ресурси, потужним джерелом яких 

може стати приватний бізнес. Водночас, в умовах післякризового розвитку 

зростає інтерес бізнесу до державної підтримки, яка дозволить знизити ризики 

приватних інвестицій, підвищити надійність інвестиційних проєктів для 

кредитних організацій. 

Мета роботи. Визначити роль державно-приватного партнерства в 

активізації інвестиційної діяльності регіонів. 

Матеріали та методи. Важливий внесок у розробку проблем розвитку 

партнерства держави і приватного сектору, в тому числі і як інструменту 

реалізації інноваційної політики регіонів внесли зарубіжні та вітчизняні вчені: 

О. С. Андреєва, О. М. Головінов, А. М. Дирдонова, В. М. Іванова, В. С. Іванов,  

А. А. Стародубова та інші науковців. Проте, можна стверджувати, що проблема 

ДПП як ефективного інструменту реалізації інноваційної політики регіонів 

потребує подальших досліджень. 

Результати та обговорення. Проблема залучення інвестицій у 

внутрішню економіку є дуже гострою, особливо в економіці регіонів. Маючи 

унікальний соціально-економічний потенціал, наша країна значно поступається 
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лідерам з точки зору інвестиційної діяльності. 

Законодавча база в цій галузі представлена низкою нормативних 

документів, які визначають юридичні та економічні основи інвестиційної 

діяльності на території регіонів. 

В Україні протягом тривалого часу формуються правові засади для 

розвитку окремих форм ДПП. Нині законодавчу базу розвитку ДПП 

становлять: Конституція України, Цивільний кодекс України, Господарський 

кодекс України, законодавчі акти України, серед яких: Закон України «Про 

державно-приватне партнерство»; Закон України «Про угоди про розподіл 

продукції»; Закон України «Про концесії»; Закон України «Про концесії на 

будівництво і експлуатацію автомобільних доріг»; Закон України «Про 

особливості передачі в оренду чи концесію об’єктів централізованого водо-, 

теплопостачання і водовідведення, що перебувають у комунальній власності». 

Крім законів, окремі питання розвитку ДПП регулюються постановами та 

розпорядженнями Кабінету Міністрів України, положеннями та наказами 

центральних органів виконавчої влади, рішеннями місцевих органів виконавчої 

влади та органів місцевого самоврядування. Загалом лише на 

загальнодержавному рівні налічується кілька десятків нормативних актів, що 

безпосередньо регулюють питання ДПП. 

Таким чином, нормативно-правова база регулювання розвитку ДПП в 

Україні є дуже складною, багаторівневою і забюрократизованою, що в умовах 

високого рівня корупції створює ризики для ефективного використання цього 

механізму для активізації інвестиційної діяльності. Можна стверджувати, що це 

є одним із чинників відсутності реальних проєктів ДПП, незважаючи на значну 

зацікавленість з боку потенційних приватних партнерів. 

Аналіз існуючих нормативно-правових документів, що регулюють 

інвестиційну діяльність, дав можливість виділити наступні форми державної 

підтримки: 

- забезпечення податкових пільг та преференцій; 

- надання інвестиційних податкових позик; 



1306 

- субсидії та можливість спільної реалізації проєктів; 

- передача майна, що знаходиться у державній власності в оренду на 

пільгових умовах; 

- забезпечення державних гарантій; 

- підтримка малого бізнесу у вигляді надання субсидій та грантів. 

Як показує іноземна практика, для підвищення інвестиційної 

привабливості, крім цих форм, необхідно використовувати так звані механізми 

активації інвестиційної діяльності, функціонування яких здійснюється з 

використанням декількох форм інвестиційного регулювання. Одним із таких 

механізмів є ДПП, яке в широкому розумінні є альянсом держави та бізнесу. 

Незважаючи на різноманіття існуючих схем фінансування проєктів ДПП 

регіонів фінансуються в більшій мірі за рахунок національних та регіональних 

бюджетів, національних та регіональних цільових програм. У меншій мірі 

використовуються банківські кредити та фінансові ресурси приватного 

інвестора. Ця обставина обумовлена обмеженими можливостями залучення 

довгострокових кредитів за низькими ставками, а також їх доступністю лише 

для дуже великих компаній. Низький обсяг приватних інвестицій обумовлений 

відсутністю зацікавленості бізнесу у спільному фінансуванні державно 

важливих інвестиційних проєктів, що, в свою чергу, обумовлено невигідними 

правовими умовами та відсутністю гарантій з боку держави щодо забезпечення 

високої прибутковості проєктів в поєднанні з оптимальними ризиками. 

В рамках проведеного дослідження виділено наступні перешкоди щодо 

використання механізмів ДПП: 

- дефіцит компетентних кадрів та складнощі у розробці проєктів; 

- обмеження щодо залучення висококваліфікованих консультантів, 

нестача практичної інформації; 

- обмежена кількість кваліфікованих приватних інвесторів та компаній-

операторів; 

- обмеження у можливостях залучення приватних коштів, відсутність 

можливості надання бюджетних гарантій; 
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- недосконалість законодавчої бази; 

- проблема фінансового забезпечення регіональних бюджетів 

(недостатність коштів для проєктів). 

Також до ризиків та перешкод для успішного практичного впровадження 

проєктів ДПП можна віднести: 

- можливості неефективного управління з боку приватного партнера 

майном, наданим державним партнером для виконання умов договору, 

несвоєчасного введення в експлуатацію предмета договору та його 

невідповідності критеріям, передбаченим договором; 

- невпевненість приватних партнерів щодо виконання своїх фінансових 

зобов’язань у довгострокових проєктах через те, що держава не може 

гарантувати мінімальний обсяг споживання товарів або послуг та встановлення 

цін (тарифів) на товари, що виготовляються, або послуги, які надаються 

приватним партнером, на рівні, що відповідає економічно обґрунтованим 

витратам на їх виготовлення чи надання та забезпечує окупність інвестицій; 

- відсутність у Бюджетному кодексі можливості гарантування 

компенсації збитків приватного партнера, пов’язаних з невідповідністю попиту 

на товари та послуги запланованим показникам, невиконанням державою 

зобов’язань за договорами ДПП, відшкодуванням різниці в тарифах тощо; 

- відсутність гарантій виконання фінансових зобов’язань щодо проєктів 

ДПП на весь термін їх реалізації з боку держави, що пов’язано з щорічним 

затвердженням бюджету та корегуванням бюджетних програм; 

- відсутність податкових і митних пільг для реалізації проєктів ДПП, що 

знижує їхню привабливість для приватних партнерів за наявності таких пільг 

для інших форм державного стимулювання інвестиційної діяльності; 

- можливість зміни нормативної бази, зокрема, внесення змін до 

податкового та регуляторного законодавства, зміни стандартів якості 

(підвищення вимог) до товарів і послуг, які надаються приватним партнером за 

умовами договору, що може спричинити істотну зміну умов участі приватних 

партнерів у проєктах; 
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- відсутність впевненості приватного партнера у можливості 

рівноправного з державою захисту своїх інтересів у системі правосуддя, 

зокрема, можливості вимагати від держави виконання зобов’язань та 

компенсації понесених втрат через невиконання зобов’язань; 

- відсутність гарантії отримання приватним партнером від органів 

виконавчої влади або органів місцевого самоврядування дозвільних документів 

та погоджень, необхідних для виконання умов договору, у тому числі 

отримання права користуватися земельною ділянкою, необхідною для 

виконання умов договору; 

- наявність високого рівня корупції в органах влади, що призводить до 

подорожчання проєктів ДПП для приватного партнера. Водночас можна 

стверджувати, що ця проблема не є принципово нездоланною. Зокрема, за 

умови запуску перших реальних концесійних договорів та належного 

виконання державою взятих на себе зобов’язань можна прогнозувати поступове 

здешевлення концесійних договорів до загальносвітових рівнів. 

Для практичного запровадження основних форм ДПП з метою залучення 

приватних інвестиційних ресурсів для модернізації української економіки 

необхідне проведення цілеспрямованої послідовної державної політики 

розвитку ДПП. Вона має бути спрямована на формування сприятливого 

економічного та управлінського середовища для розроблення й реалізації 

проєктів ДПП, а саме: 

- удосконалення нормативно-правової бази регулювання відносин ДПП; 

- удосконалення інституційного забезпечення розвитку ДПП; 

- підвищення гарантій захисту інтересів державних та приватних 

партнерів ДПП у процесі розроблення, затвердження та реалізації проєктів. 

Необхідною передумовою ефективного розвитку ДПП є формування 

загального сприятливого середовища для бізнесу, що передбачає покращення 

інвестиційного клімату, податкового та регуляторного середовища. 

Висновки. Отже, стосовно формування та розвитку ДПП як механізму 

активізації інвестиційної діяльності в регіонах можна сформулювати наступні 
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висновки: 

По-перше, активний розвиток ДПП в регіонах спостерігається протягом 

останніх двох-трьох років, що обумовлено дефіцитом бюджетних коштів та 

відсутністю зацікавленості приватних інвесторів вкладати гроші в 

довгострокові інфраструктурні та соціально значущі проєкти. У вже складних 

умовах органи влади регіонів вимушені шукати інші способи та методи 

стимулювання інвестиційної діяльності. 

По-друге, найбільший розвиток в регіонах отримали проєкти у сфері 

комплексного розвитку територій, а також транспортні та енергетичні проєкти. 

По-третє, при виборі схем реалізації проєктів надається перевага моделі 

бюджетного фінансування. 

Таким чином, державно-приватне партнерство виступає ефективним 

механізмом залучення приватних інвестицій у вирішення завдань економічної 

модернізації країни. Враховуючи потенціал цього інституту, можна 

констатувати, що подальший розвиток взаємовигідної співпраці може стати 

базою для підвищення ефективності використання ресурсів і вирішення завдань 

соціально-економічного розвитку територій. Також, для забезпечення 

зростання інвестиційної активності необхідно продовжувати роботу з 

удосконалення механізму державно-приватного партнерства в регіонах. У 

цьому контексті важливо звертати увагу на закордонний досвід. 
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Вступ. / Introductions. Україна сьогодні переживає важкі часи: пандемія, 

повномасштабне вторгнення, глобальне потепління та інші проблеми. Багато 

міст в Україні знаходяться на шляху інтенсивного розвитку, спрямованого на 

покращення інфраструктури, транспортних мереж, житлово-комунальних 

послуг і розвитку громадянського суспільства. Урбаністичні дослідження є 

дуже важливими для розкриття людські цінності та розуміння їхньої взаємодії з 

фізичним оточенням. Урбаністика – наука, що не втрачає своєї актуальності. 

Мета роботи. / Aim. Провести дослідження щодо розвитку урбаністики в 

Україні, а також можливість застосування новітніх технологій для забезпечення 

сталого та ефективного розвитку усіх аспектів міського життя. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. Теоретичний аналіз та 

інтерпретація науково-педагогічної літератури, Internet-ресурсів, статей та 

звітів. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Українські державні 

адміністрації та органи самоуправління міст, розуміючи всі переваги SMART 

систем, впевнено рухаються до збільшення кількості IoT в містах, таким чином 

виводячи Україну в топ передових міст світу, завдяки чому збільшується 

конкурентоспроможність наших міст, що в свою чергу збільшує потік туристів 

та висококваліфікованих кадрів всередині та зовні України. Необхідно 

зазначити, що більшість проектів стартували починаючи з 2015 року, а 

найбільшого розвитку набули за часів децентралізації. Фокус українських 

урбаністів направлений на збільшення ефективності використання простору в 

місті, а також на покращення роботи міста і його інфраструктури, в той час, як 
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закордоні міста все більше покращують екологічні умови в місті. Проте, якщо 

говорити в динаміці, то українські міста за декілька років змогли дуже сильно 

просунутись в питанні розвитку SMART технологій, які використовуються в 

роботі, і незважаючи на війну та пандемію продовжують працювати в повній 

мірі, та допомагають підтримувати безпечний рівень життя для мешканців міст 

і сіл. Проте загальна ідея SMART- міст ще не отримала всеукраїнського 

застосування. Першою проблемою у розвитку "розумних" ініціатив, полягає у 

відсутності чіткого стратегічного плану. Щоб успішно реалізувати концепцію 

SMART-міст, потрібно включити усі рішення для розвитку в офіційні стратегії 

кожного конкретного населеного пункту. Друга проблема - недостатнє 

фінансування, оскільки впровадження концепції розумних міст залежить не 

лише від зусиль влади, а й від інвестицій бізнесу. Третя проблема в Україні - це 

відсутність кваліфікованих та досвідчених кадрів, які можуть запускати та 

підтримувати новаторські рішення. Це не стосується лише фахівців, які можуть 

впроваджувати світовий досвід розумних технологій в Україні, але й потреби 

мати єдиний державний орган, який регулюватиме ці питання. На жаль, в 

Україні зараз не існує єдиної системи, яка б координувала напрямки, темпи та 

інструменти розвитку. 

Висновки./Conclusions. Отже, українські міста вражають своєю 

креативністю та новими підходами до планування міст, проте через поганий 

менеджмент та нестачу кваліфікованих кадрів, не мають розвитку та не входять 

навіть у топ-50 світу. В сьогоднішніх реаліях необхідно мати розроблену Smart-

концепції. У майбутньому, дана концепція не тільки зробить Україну більш 

інноваційною, конкурентоспроможною та привабливою для українців та 

іноземних громадян, але й залучить до розвитку держави значно більшу 

кількість інвесторів.  
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Вступ./Introductions. Сучасний етап розвитку світової і вітчизняної 

економічної науки та практики  відзначається зростанням вимог, що 

висуваються до персоналу підприємства, збільшенням ролі та відповідальності, 

яку дана складова менеджменту відіграє у життєдіяльності організації як 

єдиного комплексу.  

Створення  ефективно діючої команди однодумців є необхідною умовою 

реалізації різноманітних ринкових стратегій, а також забезпеченості 

ритмічності й безперервності бізнес-процесів підприємства. Можлива 

недооцінка використання сучасних методів управління персоналом у діяльності 

підприємства є однією із головних перешкод, що не дозволяють забезпечити 

ефективний механізм економічного та соціального розвитку суб’єктів 

господарювання.  

Завдяки процесам прискорення розвитку економічної науки, соціально 

економічного, науково-технічного прогресу, ускладнення системи виробничих 

відносин, зростання значення врахування ролі та використання людського 

фактору зумовлюється необхідність кардинальних змін у кадровій підсистемі 

організації. А це зумовлює потребу розглядати управління персоналом у якості 

першочергового завдання управлінської діяльності та вирішувати завдання 

підвищення її ефективності. 

Мета роботи./Aim. Метою роботи виступає узагальнення та проведення 

систематизації наукових досліджень у сфері ефективності управління 

персоналом, а також методів її вимірювання. 
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Материали та методи./Materials and methods. У роботі використані 

матеріали праць вених у галузі управління персоналом, а також особисті 

спостереження авторів щодо практики управління персоналом на 

підприємствах. Використовувалися методи такі дослідження як методи 

наукового аналізу та синтезу. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Ефективне управління 

персоналом повинне бути спрямоване на формування таких умов роботи та 

відпочинку працівників, при яких забезпечується їх безпосередня 

зацікавленість у реалізації перпектив розвитку свого підприємства та 

прикладанні макимальних зусиль при здійсненні виконання своїх безпосередніх 

обов’язків, забезпеченні високої якості їх роботи. 

Менеджери вищого та середнього рівня управління повинні грамотно 

вирішувати завдання мотивування працівників, що націлене як для 

забезпечення вигоди для організації загалом, так і для самих підлеглих, 

всебічно забезпечуючи їх економічні, психологічні, духовні та соціальні 

потреби. Необхідно враховуати, що більш ефективно буде виконуватиме свою 

роботу той персонал, що є належним чином інформований та мотивований, 

який чітко усвідомлює своє своє місце в організації та мету діяльності, 

позитивно сприймає стиль керівництва та розуміє його мотиви.  

Ефективність управління персоналом передачає визначення економічної, 

соціальної та організаційної ефективності управління персоналом на 

підприємстві [1]. При цьому економічна ефективність відображає те, наскільки 

за рахунок використання трудового потенціалу персоналу було досягнуто 

поставлені раніше цілі діяльності підприємства. Характеристикою соціальної 

ефективності управління персоналом підприємства виступає досягнення 

організованості й вмотивованості праці, налагодження позитивних 

міжособистих відносин, що складаються у трудовому колективі,  використанні 

сприйнятних для працівників форм та методів управління. Організаційна 

ефективність може бути оцінена як результат дієвої взаємодії між усіма 

працівниками, ствоення належного рівня їх комунікації та координації в 
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організації [2]. 

Науковцями Зудовою І. Ю. та Петренко М. С. пропонується для оцінки  

ефективності управління персоналом використати систему показників, що 

наведена на рис. 1.  

 

Рис. 1. Система критеріїв оцінки ефективності управління персоналом [3] 

 

Авторами Денисенко М. П. і Терещук Л. В. виділено три методичні підходи, 

що можуть бути використані при оцінюванні ефективності управління 

персоналом.  

При першому підході персонал організації розглядається як суспільна сила, 

яка безпосередньо впливає на виробництво. Виходячи з цього, кінцеві 

результати виробничої діяльності підприємства повинні виступати як 

показники ефективності роботи персоналу. Виходячи з другого підходу, слід 

вважати, що показники оцінки ефективності управління персоналом повинні  

відображати якість, складність, а також результативність трудової діяльності. 

Прибічниками третього підходу вважається, що ефективність роботи 

персоналу визначається ступенем дієвості організації його роботи, належною 

вмотивованістю до праці, сформованістю у колективі сприятливого соціально 

психологічного клімату, раціональних методів роботи з персоналом [4]. 
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Висновки./Conclusions Зростання ефективності управління персоналом 

виконує роль потужного чинника зростання результативності всього процесу 

управління, а проведення оцінки рівня ефективності управління персоналом дає 

змогу поліпшити практику управління персоналом; здійснювати визначення 

сприйняття як самими працівниками, так і менеджерами, які задіяні у процесі 

управління, існуючого рівня ефективності управління; забезпечити  зростання 

активності персоналу у його зусиллях щодо досягнення загальних цілей фірми. 

При цьому науковцями використовуються різноманітні підходи при визначенні 

основних критеріїв, які дають змогу оцінити ефективність управління 

персоналом на підприємстві.  
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Вступ. Більше року Україна мужньо чинить опір російській безжальній 

агресії, що завдає нищівних ударів соціально-економічному потенціалу країни. 

З початку повномасштабної війни країна заручилась підтримкою ЄС, що надає 

допомогу Україні у різних сферах. Обраний Україною курс на євроінтеграцію 

реалізується навіть під час повномасштабної війни, про що свідчить набуття 

статусу кандидата на членство в ЄС. Незважаючи на участь ЄС у збереженні й 

відбудові української економіки й суспільства, на шляху до євроспільноти 

постає ряд викликів, обумовлених воєнними шоками, серед яких особливу 

гостроту мають потенційні соціальні загрози. 

Мета роботи. Визначити потенційні соціальні виклики інтеграції України 

в ЄС й охарактеризувати їх вплив на динаміку євроінтеграції та повоєнної 

відбудови України. 

Матеріали і методи. Використано загальнонаукові та спеціальні методи 

наукового дослідження: метод сходження від абстрактного до конкретного, 

метод структурно-функціонального аналізу, метод системного аналізу та інші. 

Результати і обговорення. На шляху інтеграції України в ЄС й у період 

повоєнної відбудови особливо гостро постануть соціальні виклики, пов’язані зі 

значними втратами людського, освітнього та соціального капіталів, подоланням 

гуманітарної катастрофи на територіях, де велися інтенсивні бойові дії, 

багатомільйонною внутрішньою та зовнішньою міграцією населення, масовою 

руйнацією об’єктів житлової, транспортної та соціальної інфраструктури, 

високим безробіттям і розбалансованістю національного ринку праці, 
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зростаючою потребою у фінансуванні державних соціальних виплат і допомог 

громадянам, недопущенням масштабного повоєнного поширення бідності 

тощо. 

Серед означених соціальних викликів євроінтеграції варто окремо 

зупинитися на тих, що стосуються втрат освітнього та трудового потенціалу 

України через воєнну агресію Російської Федерації. За оцінками МОП 

російське військове вторгнення викликало масштабну гуманітарну кризу в 

Україні, спровокувавши масштабне вимушене переміщення її населення. Лише 

за перші три місяці війни, починаючи з 24 лютого 2022 р., понад 6,6 млн. 

українських громадян стали біженцями від війни за кордон, а ще приблизно 

7,7 млн. українців набули статусу внутрішньо переміщених осіб. Вражаючими є 

і масштаби економічної руйнації в країні: за приблизними оцінками, до 50% 

українських підприємств призупинили діяльність, загальний обсяг експорту 

України скоротився наполовину, а сума втрат від знищених та пошкоджених 

об'єктів транспортної та соціальної інфраструктури, житлових та ін. 

матеріальних об'єктів перевищила 100 млрд. дол. США [1]. 

За даними Державної служби статистики України, реальний валовий 

внутрішній продукт у 2022 р. позначився скороченням на 29,1% і склав 

3865780 млн грн., що є найглибшим падінням ВВП за історію незалежної 

України [2]. Фактично рівень ВВП повернувся до позначки 2000-х років. Рівень 

безробіття населення працездатного віку у середньому за 2022 рік оцінено в 25-

26%, що відповідає загальній кількості безробітних у 3,2 млн осіб у той час як 

аналогічний показник за 2021 рік склав 10,3%, що відповідає загальній 

кількості безробітних у 1,7 млн осіб [1]. Негативний соціальноекономічний 

вплив був значущим і в довоєнний період, а унаслідок російської воєнної 

агресії може набути просто критичних масштабів для України. 

ЄС надає біженцям від війни в Україні безпрецедентний обсяг допомоги, 

але політика порятунку українських біженців чітко орієнтована на реалізацію 

національних інтересів ЄС щодо залучення освіченої і кваліфікованої робочої 

сили ззовні. 
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14 липня 2022 р. Єврокомісія оприлюднила вироблені для країн-учасниць 

«Керівні настанови щодо доступу до ринку праці, професійно-технічної освіти 

та навчання дорослих людей, які рятуються від воєнної агресії Росії проти 

України», що передбачають: 

– надання підтримки роботодавцям, які наймають українських біженців 

та фінансування стартапів, створених за їх участі; 

– відкриття програм підтримки підприємництва для українських 

біженців; 

– забезпечення якомога ширшого доступу до ринку праці приймаючої 

країни ЄС, наприклад, шляхом мінімізації ризиків трудової експлуатації та не 

задекларованої зайнятості; 

– забезпечення швидкого доступу до початкового рівня професійної 

освіти та навчання, вивчення можливості продовження перебування в ЄС 

українських студентів і учнів закладів професійно технічної освіти; 

– створення можливостей отримання освіти, у тому числі другої освіти, 

для українських біженців середнього і старшого віку (навчання для дорослих) 

[4]. 

Для реалізації вищевказаних заходів залучено фінансування з фондів ЄС. 

На сьогодні ЄС уже надав державам-членам авансові платежі в розмірі 

3,5 млрд. євро на підтримку біженців від війни в Україні та їхніх сімей [4]. 

Висновки. 

Таким чином, цілеспрямоване прискорення Євросоюзом інтеграції 

українських біженців в ринки робочої сили країн-учасниць стане серйозним 

соціально-економічним викликом для України, яка потребуватиме 

кваліфікованих трудових ресурсів, особливо зважаючи на різницю з ЄС в 

оплаті праці та умовах відтворення робочої сили.  

Тому одним з безумовних пріоритетів повоєнної державної політики 

України має стати створення умов для повернення своїх громадян-біженців від 

війни. 
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Вступ. Умовою ефективної реалізації місії та цілей кожної організації в 

сучасному світі є ефективне розпорядження своїми ресурсами: матеріальними, 

фінансовими, інформаційними, допоміжними та ін. 

Однак головна цінність організації – це її людські ресурси; це 

співробітники, які втілюють у реальність цілі компанії, забезпечують її 

розвиток та конкурентоспроможність на національних і міжнародних ринках. 

Тому головним завданням організацій постає ефективне управління персоналом 

із максимізацією корисних ефектів від роботи всіх працівників.  

Початок повномасштабного вторгнення змінив усталений устрій 

взаємодії компанії та її співробітників, спонукавши організації до пошуку 

нового інструментарію управління персоналом.  

Ціль роботи. Дослідити новітній інструментарій управління персоналом 

під час війни на прикладах українських компаній.  

 

Матеріали та методи. Під час дослідження були використані 

інформаційні матеріали офіційних сайтів розглянутих компаній, їхня соціальна 

та управлінська звітність, а також публікації у засобах масової інформації. У 

роботі використано методологічний потенціал таких загальнонаукових методів, 

як єдності історичного і логічного, аналізу й систезу, узагальнення, 

систематизації. 
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Результати та обговорення. Для кращого розуміння змін в управлінні 

персоналом під час війни було обрано приклади відомих українських компаній, 

що демонструють найкращі практики взаємодії організації та її співробітників 

із початку повномасштабного вторгнення рф на територію суверенної України. 

Насамперед було розглянуто такі галузі, як виробництво ліків, служба доставки 

відправлень, IT-сфера, банкінг та телекомунікаційна сфера. Безперебійна 

робота підприємств та організацій у цих видах економічної діяльності є 

критично важливою для суспільства, особливої гостроти це набуло з 24 лютого 

2022 р. 

Навіть у звичайні часи ми не можемо уявити своє життя без ліків. Люди 

хворіють на застуду восени та взимку, мають різноманітні хронічні 

захворювання, алергії, потребуючи при цьому відповідних лікарських засобів. 

Також медикаменти необхідні усім пацієнтам у лікарнях та госпіталях. В 

умовах війни потреба в ліках зростає в десятки разів: до звичних захворювань 

додаються поранені військові, постраждалі від обстрілів та ракетних ударів 

мирні мешканці. До того ж у кожного захисника повинна бути аптечка, яку 

потрібно належно укомплектувати ліками першої необхідності. 

Кейс ПрАТ «Фармак». Керівництво компанії “Фармак”, розуміючи 

важливість співробітників як рушійної сили організації, піклувалось про їхній 

психологічний стан, а також про фізичну безпеку із першого дня війни. Серед 

працівників компанії були ті, хто уже з початком повномасштабного 

вторгнення залишився без даху над головою. Перші тижні війни такі 

співробітники навіть ночували із сім’ями на території підприємства. Згодом 

компанія допомогла їм знайти постійне житло [6]. Найважливішим здобутком 

компанії у сфері управління персоналом стало те, що чисельність 

співробітників компанії залишилась незмінною з початком повномасштабного 

вторгнення, також не знизився і рівень заробітної плати, не зважаючи на 

складні економічні умови в країні [4], [8]. 

"Фармак" релокував до Києва своїх фахівців із Харкова, де у компанії 

була дослідницька лабораторія. Медичних працівників із тимчасово 
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окупованих територій, регіонів, де ведуться активні бойові дії, було 

працевлаштовано у більш безпечних містах України. Тих співробітників, які 

вступили до лав ЗСУ, а їх понад 70 осіб, компанія повністю забезпечила 

військовою амуніцією. Працівники компанії як у мирний час, так і під час 

воєнного стану, забезпечені соціальним пакетом із медичним страхуванням, 

мають можливості професійного й особистісного розвитку, щорічного 

скринінгу здоров’я та програми з підтримки ментального здоров’я. Досягнення 

компанії визнано Спілкою Українських підприємців – «Фармак» дістав 

відзнаку «Найкращий роботодавець 2022 року» [4]. 

Кейс ТОВ «Нова Пошта». Рятуючись від війни, значна кількість 

українців вимушена була залишити свої домівки та переїхати до більш 

безпечних областей України чи за кордон. У перевезенні речей біженцям 

здебільшого допомагав лідер серед українських перевізників – компанія «Нова 

Пошта». Чи не у кожному українському місті та селі є хоча б одне відділення 

«Нової Пошти». З одного боку, це досить зручно, оскільки уможливлює 

відправлення до будь-якого населеного пункту. З іншого – небезпечно, оскільки 

24 лютого 2022 р. довелось негайно евакуйовувати працівників, посилки та 

обладнання з терміналів у регіонах, що опинились під ризиком тимчасової 

окупації чи були наближені до зони бойових дій [2].  

Із метою збереження беззбитковості компанією було відправлено в 

простій близько 1500 працівників з загальної чисельності персоналу у 

32 тисячі, іншим було скорочено зарплати. У березні 2022 р. компанії також 

довелось відмовитись від мотиваційних виплат співробітникам, а 

топменеджменту – за їх власною ініціативою відмови від своєї місячної 

зарплати [1]. За два місяці повномасштабної війни близько 1800 співробітників 

НП стали до лав Сил оборони України, і компанія зберегла за ними їхні робочі 

місця та виплату заробітних плат у повному обсязі. Профспілкою «Нової 

пошти» було реалізовано проєкт “Плащ-намет для захисників”, і понад 500 

мобілізованих співробітників отримали плащ-пончо для захисту від негоди. 

Також у 2022 році було надано матеріальну допомогу співробітникам на суму 
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понад 11 млн грн., у 2021 р. аналогічні витрати складали 3,77 млн грн [5]. 

Кейс ТОВ «SoftServe». SoftServe – одна з найбільших IT-компаній 

України, яка налічує близько 10 тис. співробітників та має офіси у понад 20 

українських містах. З 24 лютого з міркувань безпеки компанією були 

евакуйовані близько 3000 працівників. Розробницькі центри SoftServe у Львові, 

Рівному, Івано-Франківську та Чернівцях трансформувалися у логістичні хаби, 

де переміщеним співробітникам надавалась необхідна підтримка, допомога з 

пошуком житла та розселенням тощо. Принциповим для компанії було питання 

звільнення та оплати праці співробітників – жодного працівника не було 

скорочено і також не було зменшено заробітну плату [10]. 

Також компанія SoftServe запустила сторінку Knowledge Library для 

налагодження зв’язку з працівниками [9]. Таким чином компанія забезпечувала 

поінформованість своїх співробітників у ситуації, що склалася у перші дні 

війни, відповідаючи на питання, що надходили на електронну скриньку.  

У SoftServe проходять регулярні опитування працівників, що 

допомагають відстежувати загальний психологічний стан колективу, і, у разі 

необхідності, надавати необхідну підтримку тим робітникам, що цього 

потребують. До того ж, у компанії працює гаряча лінія психологічної 

консультації [9].  

Кейс АТ «Державний ощадний банк України». Один із найбільших 

українських банків «Ощадбанк» з початком повномасштабного вторгнення 

перевів близько 10% працівників банку у вимушений простій. Уже в травні 

2022 р. цей показник було зведено до нуля. З березня по серпень 2022 р. 

дистанційно працювало близько 11% персоналу Ощадбанку, у вересні 2022 р. 

цей показник знизився до 4-5%. Здебільшого, онлайн-роботу вели матері з 

маленькими дітьми, які вимушені були виїхати за кордон через безпекову 

ситуацію в Україні. З часом майже половина таких працівниць повернулась до 

країни [3].  

«Ощадбанком» було започатковано серію підтримуючих заходів для 

персоналу, турбуючись про людей, їх психологічний та фізичний стан. 
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Упродовж 2022 р. було проведено серію психологічних онлайн-вебінарів; 

онлайн-тренінги з кризового управління; організовано психологічні 

консультації, групи психологічної само підтримки тощо.  

Із початком воєнних дій серед співробітників «Ощадбанку» активізувався 

волонтерський рух, збори коштів, допомога мобілізованим та тимчасово 

переміщеним колегам, донати на потреби ЗСУ. Було започатковано телеграм 

канал «Допоможемо разом», рубрики на корпоративному порталі «Розуміємо 

ціну перемоги», «Ощад пам’ятає своїх», флешмоби, привітання для 

мобілізованих колег на День захисників та захисниць України, та багато інших 

активностей, раніше не властивих для працівників фінансової галузі [3].  

Кейс ПрАТ «Київстар». Від початку повномасштабної війни українська 

телекомунікаційна компанія «Київстар» робить акцент на підтримці 

працівників та створенні умов для безпечної й ефективної роботи. Одним із 

найважливіших аспектів у взаємодії керівництва і робітників є ефективна 

комунікація. Офіційні повідомлення від компанії та інструкції щодо різних 

ситуацій публікуються на платформі Workplace, де з ними можуть 

ознайомитись всі працівники. Також було створено спеціальні чати з 

інформацією про безпечні маршрути, особливості перетину кордонів та 

облаштування на територіях різних країн. Окремий чат було запущено для 

фахівців компанії «Київстар», які перебувають на тимчасово окупованих 

територіях [9]. Також керівництвом компанії було розроблено рекомендації 

щодо реакції співробітників на різні небезпеки, до прикладу, у разі 

проникнення окупантів на територію «Київстар», або ж як надати собі першу 

самодопомогу [9]. 

У 2022 р. «Київстар» наперед виплатив співробітникам річні премії, не 

чекаючи оголошення результатів роботи за рік, і також додав виплати на 

релокацію, оренду житла, підтримку фахівців та їхніх сімей, які постраждали 

через воєнні дії. Окрім матеріальної підтримки, працівники «Київстару» мали 

доступ і до психоемоційної допомоги. Подібні програми психологічної 

підтримки були розраховані і на співробітників, і на їхніх рідних, а з 2023 року 
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додатково на ветеранів та їхні сім’ї [7], [9]. Окремим нововведенням у у 

компанії стало волонтерство. Лише в межах корпоративних програм на 

підтримку армії та постраждалих від війни людей співробітники компанії 

змогли зібрати близько 1,4 млн грн [7].  

Результати систематизації всіх розглянутих прикладів діяльності 

компаній дали змогу узагальнити інструментарій управління персоналом, що 

був застосований українськими компаніями з початку повномасштабного 

вторгнення, їх наведено у таблиці 1: 

Таблиця 1 

Систематизація інструментарію управління персоналом в українських 

компаніях в умовах війни* 

 Інструментарій управління персоналом компаній під час війни 

Ф
а
р

м
а
к

 

1. Турбота про психологічний стан та фізичну безпеку працівників; 

2. Збереження рівня зарплат; 

3. Допомога з пошуком житла постраждалим; 

4. Релокація співробітників у більш безпечні області; 

5. Допомога з працевлаштуванням медичним працівникам з тимчасово окупованих 

територій; 

6. Забезпечення мобілізованих працівників військовою амуніцією; 

7. Соціальні гарантії. 

Н
о
в

а
 П

о
ш

т
а
 1. Евакуація працівників із зони активних бойових дій; 

2. Переведення в тимчасовий простій частини працівників; 

3. Скорочення зарплат; 

4. Відмова від мотиваційних виплат у березні 2022 р.; 

5. Збереження робочих місць і заробітної плати для мобілізованих працівників; 

6. Допомога мобілізованим працівникам від профспілки; 

7. Матеріальна допомога персоналу. 

S
o
ft

S
er

v
e 1. Евакуація із регіонів бойових дій, допомога з пошуком житла; 

2. Налагодження двостороннього зв’язку з працівниками; 

3. Збереження рівня зарплат; 

4. Створення гарячої лінії психологічної консультації; 

5. Проведення лекцій та вебінарів із психологами. 

О
щ

а
д

б
а
н

к
 1. Режим роботи «онлайн» для частини співробітників; 

2. Тимчасовий простій для частини працівників; 

3. Турбота про психологічний та фізичний стан персоналу; 

4. Підтримка волонтерського руху серед співробітників; 

5. Забезпечення інформованості співробітників через різні канали комунікації. 

К
и

їв
ст

а
р

 

1. Створення умов для безпечної та ефективної роботи; 

2. Забезпечення ефективної комунікації з працівниками; 

3. Грошова підтримка; 

4. Підтримку співробітників та їхніх сімей, що постраждали через воєнні дії; 

5. Програми психологічної підтримки; 

6. Підтримка волонтерського руху серед співробітників. 

*складено авторами 



1328 

Висновки. Отже, українські компанії використовують різноманітні 

інструменти управління персоналом під час війни, включаючи як матеріальні, 

так і нематеріальні заохочення та підтримку. Більшість розглянутих кейсів 

українських компаній засвідчує розуміння керівництвом важливості як фізичної 

безпеки персоналу, так і морального та емоційного стану всіх співробітників, 

забезпечуючи працівникам доступ до психологічної допомоги. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 

1. Вячеслав Климов, Нова Пошта: Щодня ми відновлюємо роботу 

100–200 відділень. URL: https://rau.ua/personalii/vjacheslav-klimov-nova-poshta/ 

2. Вячеслав Климов та Володимир Поперешнюк — підприємці року за 

версією Forbes. Як власники «Нової пошти» рятували свою компанію. URL: 

https://forbes.ua/richest/vidshtovkhnutis-vid-dna-yak-vlasniki-novoi-poshti-

pereosmislyuyut-spravu-svogo-zhittya-14092022-8282 

3. Звіт про управління АТ «Ощадбанк» за рік, що закінчився 31 грудня 

2022 року. URL: https://www.oschadbank.ua/finansova-zvitnist 

4. Компанія “Фармак” визнана кращим роботодавцем 2022 року за 

версією Спілки Українських Підприємців. URL: 

https://www.epravda.com.ua/news/2023/01/5/695701/ 

5. Звіт Профспілки «Нової Пошти» за 2022 рік. URL: 

https://profspilka.org/uk/zvit-za-2022-rik-korotko-pro-holovne 

6. П’ять порад управління персоналом під час війни URL: 

https://mind.ua/openmind/20259473-5-porad-upravlinnya-personalom-pid-chas-vijni 

7. Рік роботи Київстар в умовах війни. URL: 

https://kyivstar.ua/uk/mm/news-and-promotions/rik-roboty-kyyivstar-v-umovah-

viyny 

8. “Фармак” втратив склад з ліками на 1,5 млрд грн, але відновив 

асортимент і майже не змінив ціни. URL: https://mind.ua/video/20247625-farmak-

vtrativ-sklad-z-likami-na-15-mlrd-grn-ale-vidnoviv-asortiment-i-majzhe-ne-zminiv-

cini 

https://rau.ua/personalii/vjacheslav-klimov-nova-poshta/
https://forbes.ua/richest/vidshtovkhnutis-vid-dna-yak-vlasniki-novoi-poshti-pereosmislyuyut-spravu-svogo-zhittya-14092022-8282
https://forbes.ua/richest/vidshtovkhnutis-vid-dna-yak-vlasniki-novoi-poshti-pereosmislyuyut-spravu-svogo-zhittya-14092022-8282
https://www.oschadbank.ua/finansova-zvitnist
https://www.epravda.com.ua/news/2023/01/5/695701/
https://profspilka.org/uk/zvit-za-2022-rik-korotko-pro-holovne
https://mind.ua/openmind/20259473-5-porad-upravlinnya-personalom-pid-chas-vijni
https://kyivstar.ua/uk/mm/news-and-promotions/rik-roboty-kyyivstar-v-umovah-viyny
https://kyivstar.ua/uk/mm/news-and-promotions/rik-roboty-kyyivstar-v-umovah-viyny
https://mind.ua/video/20247625-farmak-vtrativ-sklad-z-likami-na-15-mlrd-grn-ale-vidnoviv-asortiment-i-majzhe-ne-zminiv-cini
https://mind.ua/video/20247625-farmak-vtrativ-sklad-z-likami-na-15-mlrd-grn-ale-vidnoviv-asortiment-i-majzhe-ne-zminiv-cini
https://mind.ua/video/20247625-farmak-vtrativ-sklad-z-likami-na-15-mlrd-grn-ale-vidnoviv-asortiment-i-majzhe-ne-zminiv-cini


1329 

9. Як підтримувати та спрямовувати тисячі співробітників під час 

кризи. Кейси трьох великих українських компаній. URL: 

https://forbes.ua/inside/hr-pid-chas-viyni-yak-pidtrimuvati-ta-spryamovuvati-

tisyachi-spivrobitnikiv-pid-chas-krizi-keys-trokh-velikikh-ukrainskikh-kompaniy-

21042022-5566 

10. IT-індустрія під час війни: SoftServe евакуювала близько 3000 

людей та наймає понад 1000 фахівців. URL: 

https://mind.ua/publications/20239319-it-industriya-pid-chas-vijni-softserve-

evakuyuvala-blizko-3000-lyudej-ta-najmae-ponad-1000-fahivciv 

  

https://forbes.ua/inside/hr-pid-chas-viyni-yak-pidtrimuvati-ta-spryamovuvati-tisyachi-spivrobitnikiv-pid-chas-krizi-keys-trokh-velikikh-ukrainskikh-kompaniy-21042022-5566
https://forbes.ua/inside/hr-pid-chas-viyni-yak-pidtrimuvati-ta-spryamovuvati-tisyachi-spivrobitnikiv-pid-chas-krizi-keys-trokh-velikikh-ukrainskikh-kompaniy-21042022-5566
https://forbes.ua/inside/hr-pid-chas-viyni-yak-pidtrimuvati-ta-spryamovuvati-tisyachi-spivrobitnikiv-pid-chas-krizi-keys-trokh-velikikh-ukrainskikh-kompaniy-21042022-5566
https://mind.ua/publications/20239319-it-industriya-pid-chas-vijni-softserve-evakuyuvala-blizko-3000-lyudej-ta-najmae-ponad-1000-fahivciv
https://mind.ua/publications/20239319-it-industriya-pid-chas-vijni-softserve-evakuyuvala-blizko-3000-lyudej-ta-najmae-ponad-1000-fahivciv


1330 

МІЖНАРОДНА СТРАТЕГІЯ ВПРОВАДЖЕННЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ 

СИСТЕМ І ТЕХНОЛОГІЙ: ЕКОНОМІЧНІ ЕФЕКТИ, 

ТЕНДЕНЦІЇ, ПЕРСПЕКТИВИ 

 

Ігошин Артем Вікторович, 

студент, 

Харківський національний університет 

імені В. Н. Каразіна 

 

Вступ. У сучасному світі інформаційні технології відіграють ключову 

роль у розвитку економіки, бізнесу та суспільства загалом. Зростання 

значущості інформаційних систем і технологій зумовлює необхідність розробки 

та впровадження міжнародних стратегій для їхнього успішного застосування. 

Проте проблемою є відсутність універсальної стратегії, яка б враховувала всі 

аспекти впровадження інформаційних технологій та систем. 

Мета роботи. Метою даної роботи є теоретичний аналіз сутності 

економічних ефектів, висвітлення актуальних тенденцій, розгляд перспектив 

розвитку та аналіз міжнародного досвіду впровадження інформаційних систем. 

Матеріали та методи. Для написання статті використовувалися 

літературні джерела для аналізу досліджень, проаналізовано наукові статті та 

публікації, Національного авіаційного університету та результати 

репрезентативного опитування бізнесу України. Використано методи аналізу 

літературних джерел та методи порівняльного аналізу. 

Результати та обговорення. Створення цифрового середовища для 

підприємства передбачає формування пілотних зон впровадження цифрових 

технологій, створення системи навчання співробітників компанії, тісну 

взаємодію з навчальними закладами для формування персоналу за 

спеціальностями та компетенція ми [1]. 

Існує низка передумов для цифрової трансформації. Зокрема, наявність 

цифрових технологій, готовність бізнесу впроваджувати їх, наявність 

кваліфікованих працівників, належне регуляторне середовище та 



1331 

інфраструктура.Компанії, які здатні успішно впровадити цифрові технології, 

матимуть хороші шанси на успіх у майбутньому. Цифрова трансформація 

міжнародного бізнесу має ряд ключових переваг, які дозволяють 

підприємствам підвищити свою конкурентоспроможність, продуктивність та 

ефективність: 

● Підвищена ефективність. Цифрові технології дозволяють 

автоматизувати процеси, що призводить до підвищення ефективності та 

продуктивності. Наприклад, використання штучного інтелекту для обробки 

даних може допомогти підприємствам приймати більш ефективні рішення. 

● Новий досвід для клієнтів. Наприклад, використання віртуальної 

реальності для створення 3D-моделей продуктів може допомогти компаніям 

краще продемонструвати свої продукти клієнтам. 

● Покращена співпраця. Цифрові технології дозволяють компаніям 

більш ефективно співпрацювати між собою та з клієнтами.  

● Нові можливості для зростання. Використання технологій 

електронної комерції може допомогти компаніям продавати свої продукти та 

послуги на глобальному рівні [2]. 

Наведемо приклади того, як міжнародний бізнес використовує цифрові 

технології для покращення бізнес процесів: 

● Amazon використовує цифрові технології для розширення свого 

впливу на нові ринки. Компанія використовує свою платформу 

AmazonGlobalSelling, щоб допомогти бізнесу продавати свою продукцію 

клієнтам в інших країнах. 

● Netflix використовує цифрові технології для покращення 

клієнтського досвіду. Компанія використовує машинне навчання, щоб 

рекомендувати клієнтам фільми і телешоу на основі їхньої історії перегляду. 

● Uber використовує цифрові технології для відкриття нових 

ринкових можливостей. Компанія використовує свою платформу для 

замовлення поїздок, щоб пропонувати послуги в країнах, де традиційні таксі 

недоступні. 
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● Ford поряд з іншими ключовими гравцями на ринку безпілотного 

транспорту використовує стратегію активного впровадження цифрових 

технологій. До 2024 р. концерн планує випустити повністю автономний 

автомобіль із повноцінним штучним інтелектом, який використовуватиметься в 

сервісах каршерингу та райдшерингу. 

● General Electricмає на меті максимально використати потенціал 

промислового Інтернету, технологій великих масивів даних для спрощення 

бізнес процесів та якісного переосмислення організації праці [3]. 

Економічні ефекти впровадження інформаційних систем і технологій 

включають в себе підвищення продуктивності праці, зменшення витрат на 

операції, покращення якості продуктів та послуг, підвищення 

конкурентоспроможності бізнесу, а також сприяння інноваційному розвитку.  

Тенденції впровадження інформаційних систем і технологій включають в 

себе зростання популярності хмарних технологій, розширення використання 

штучного інтелекту та машинного навчання, розвиток Інтернету речей, а також 

підвищення кібербезпеки. Окрім того, важливим є розгляд інформаційних 

систем і технологій як інструменту для вирішення глобальних проблем, таких 

як зміна клімату, медичні дослідження та боротьба зі світовими кризами. 

Перспективи розвитку міжнародних стратегій впровадження 

інформаційних систем і технологій обіцяють багато можливостей для 

покращення якості життя та розвитку бізнесу. Проте ці вигоди 

супроводжуються викликами, такими як питання кібербезпеки та приватності 

даних.  

Міжнародна співпраця та обмін досвідом є ключовими для розв'язання 

глобальних проблем та вдосконалення стратегій впровадження інформаційних 

систем і технологій. Важливо розвивати партнерства між країнами, галузями та 

організаціями для спільного досягнення цілей стосовно інформаційних 

технологій та систем. 

Висновки. Міжнародна стратегія впровадження інформаційних систем і 

технологій - це ключовий аспект для покращення сучасного бізнесу. 
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Дослідження та розробка ефективних стратегій для впровадження 

інформаційних систем та технологій має ключове значення для компаній, 

урядів та громадянського суспільства. 

Впровадження та використання цифрових технологій в бізнесі значно 

збільшує шанси на успіх для компанії та закладає довгостроковий фундамент 

для подальшого розвитку та процвітання на глобальному ринку. Хоча 

компаніям слід усвідомлювати потенційні ризики, пов'язані з цифровою 

трансформацією і вживати заходів для зменшення негативних наслідків у 

майбутньому. 

Визначивши вплив цифрових трендів на розвиток міжнародного бізнесу, 

можна дійти висновку, що сучасні технології допомагають розвиватися 

міжнародному бізнесу. Великі міжнародні компанії розширюють свої 

можливості за допомогою сучасних технологій для того, щоб взаємодіяти з 

іншими іноземними компаніями. 
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УЧАСТЬ МАКРОРЕГІОНІВ СВІТУ В СВІТОВІЙ ТОРГІВЛІ ТОВАРАМИ 

В КОНТЕКСТІ ІНІЦІАТИВИ КИТАЮ «ОДИН ПОЯС, ОДИН ШЛЯХ» 

 

Кім Тетяна Іванівна, 

к.е.н., доцент, 

Кім Олексій Олексійович, 

к.е.н., доцент, 
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м. Харків, Україна 

 

Вступ./Introductions. Дослідження присвячене актуальній темі впливу 

ініціативи Китаю "Один пояс, один шлях" (ОПОШ; Belt and road initiative, BRI) 

на розвиток міжнародної торгівлі та світової економіки. Оскільки з 2012 р. 

Китай став найбільшим виробником і найбільшим світовим експортером 

промислової продукції, подальший розвиток цієї країни потребує 

вдосконалення глобальної логістичної інфраструктури.  

Тому з 2013 р. країна виступає з ініціативою BRI, реалізація якої має 

забезпечити підвищення ефективності міжнародної торгівлі у світі. В свою 

чергу, міжнародна торгівля як локомотив розвитку сучасної глобальної 

економіки, сприятиме розвитку національних економік, формуванню нових 

джерел підвищення зайнятості, доходів та добробуту населення в усіх країнах, 

що на двосторонній основі включаються в торговельні та виробничо 

інвестиційні відносини.  

Керівництво КНР декларує можливість завдяки здійсненню 

інфраструктурних інвестиційних проектів Ініціативи «Один пояс, один шлях» 

«…відновити безперебійний потік капіталу, товарів і послуг між Азією та 

рештою світу, сприяючи подальшій ринковій інтеграції та створенню нових 

зв’язків між громадами».  

Пропонуються можливості для великих транснаціональних і 

національних, середніх і малих компаній діяти на нових ринках вздовж BRI та 
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ринках материкового Китаю, АСЕАН, Близького Сходу, країн Центральної та 

Східної Європи. Наголошується на можливостях прискорення розвитку завдяки 

інвестиціям і торгівлі найбільше для країн, що розвиваються, що стане «благом 

для всіх» [1].  

Ціль роботи./Aim. Метою дослідження є на основі аналізу методології 

та емпіричного матеріалу узагальнити вплив ініціативи Китаю «Один пояс, 

один шлях», спрямований на оновлення та створення інноваційних складових 

логістичної інфраструктури, на основні сфери, регіони та темпи світового 

економічного розвитку. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Використовуються 

матеріали порталу BRI, зокрема загальні дані про ініціативу Китаю та залучені 

країни, статистичні дані ЮНКТАД про обсяги світової торгівлі. Аналіз 

проводиться методом складання таблиць, порівняльного описування стану 

міжнародної торгівлі протягом періоду 2013-2022 рр. в макрорегіонах світу з 

метою встановлення ступеню залученості регіонів до світової торгівлі та 

результатів цієї залученості.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Китайська ініціатива 

ОПОШ, яка через свої масштаби детермінується як «глобалізація 2.0» на чолі з 

Китаєм, залучила 141 країну з чисельністю населення 4 639 486 800 осіб 

(більшу за половину людства) та сукупним ВВП 33 375 672 480 тис. дол. США. 

Аналіз доходних груп за методом МВФ представлений у таблиці 1.  

Таблиця 1 

Розподіл країн, що приєдналися до ініціативи Китаю «ОПОШ» 

за доходними групами за методом МВФ 

Групи країн за ВВП на душу населення, дол. США 

<500 500- 

1000 

1000- 

2500 

2500- 

5000 

5000-

10000 

10000- 

20000 

20000-

30000 

30000-

40000 

40000-

50000 

50000-

60000 

>60000 

4 15 19 30 29 24 8 6 2 1 3 

 

Джерело: складено авторами за даними [2]. 

Аналіз показує, що найбільша кількість країн знаходиться в двох 

дохідних групах за ВВП на душу населення: 64 в діапазоні 500 – 5000 дол. 
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США та 53 в діапазоні 5000-20000 дол. США [2]. Серед найбільш розвинених 

країн - Італія, Ізраїль, Австрія, Люксембург. Серед експортерів сировинних 

товарів – нафтоекспортери з високим доходом – Саудівська Аравія, ОАЕ, 

Кувейт, Венесуела, Катар та ін.  

За макрорегіонами - це країни з Центральної та Східної Європи з ВВП на 

душу населення 12-26 тис. дол. США, Західна Азія 2800 (Сирія) - більше 70 тис. 

дол. США (Катар), Східної Азії - 1500 (Камбоджа) – 30700 (Бруней), Африки 

243 (Південний Судан) – 8200 (Габон), 2300 (Венесуела) - 16000 (Уругвай). Як 

бачимо, між країнами існують дуже великі розбіжності за рівнем економічного 

розвитку, отже інтеграція буде для них не лише можливістю, а й викликом [2]. 

Водночас, якщо ретроспективно розглянути обсяги міжнародної торгівлі, 

наведені в таблицях 2, 3, 4, можна зробити висновки, що найбільші частки 

світового експорту припадають на Європу і Центральну Азію зі спадаючою 

тенденцією від 40% до 37% та Східну Азію і Океанію зі зростаючою 

тенденцією від 31% до 34%. Третє місце посідає частка Північної Америки, яка 

складає близько 11% з невеликим спадом. Частка в 6% у світовому експорті 

належить регіону Латинської Америки та Карибів. 

Вважаємо, що найбільша невідповідність між потенціалом економічного 

розвитку та результатами міжнародної торгівлі за показником експорту 

характерна для макрорегіонів Африки і Латинської Америки з Карибами, також 

помітні ретроградні тенденції в Африці.  

 

Так, частка експорту країн Африки в 2013 р. становила лише 2,2 %, в 

2022 р. цей показник знизився до 1,8%. обсяг експорту країн Африки майже 

зрівнявся в 2022 р. з обсягом експорту Австралії, в той час як на початку 

періоду співвідношення становило 1,6 рази на користь Африки.  

Обсяг експорту Східної Азії та Океанії у 2013 р. дорівнював 0,78 обсягу 

експорту Європи та Центральної Азії, в 2022 р. співвідношення змінилося на 

0,91, що свідчить про випереджаючі темпи зростання потенціалу міжнародної 

торгівлі в Східній Азії та Океанії.  
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Таблиця 2 

Обсяги товарного експорту регіонів світу в 2013-2022 рр., млрд. дол. США 

Експорт 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Країни 

Африки 

416,20 

2,2% 415,47 294,00 2
6

1
,8

3
 

313,55 363,59 341,01 2
9

5
,4

8
 

392,83 

446,66 

1,8% 

Австралія 

252,98 

1,3% 239,98 187,68 1
9

2
,5

1
 

231,13 257,10 271,01 2
5

0
,8

2
 

344,86 

412,18 

1,6% 

Східна 

Азія та 

Океанія 

5911,98 

31% 6052,69 5632,02 5
4

2
6

,2
8
 

6011,23 6500,48 6371,48 6
3

3
7

,1
0
 

8016,18 

8565,76 

34% 

Європа та 

Централь

на Азія 

7578,59 

40% 7562,58 6473,96 6
3

7
6

,3
1

 

7035,89 7779,82 7551,35 7
0

0
0

,5
5

 

8670,68 

9430,06 

38% 

Латинська 

Америка 

та Кариби 

1193,69 

6% 1161,23 987,83 9
5

2
,2

2
 

1065,82 1159,58 1130,24 1
0

2
3

,8
2
 

1301,45 

1517,98 

6% 

Північна 

Америка 

2037,92 

11% 2096,85 1912,66 1
8

4
1

,0
2
 

1966,96 2116,31 2092,00 1
8

1
5

,7
1
 

2261,93 

2662,28 

10,6% 

Світ 19052,07 19090,27 16634,13 1
6

1
1
3

,7
2

 

17827,16 19644,73 19106,83 1
7

7
3
4

,0
9

 

22453,00 25025,85 

Джерело: складено авторами за даними [3]. 

 

Аналіз товарного імпорту, відображений в таблиці 3, показує аналогічний 

експортному розподіл позицій макрорегіонів. Водночас спостерігається, що 

найбільша вигода від торгівлі у формі чистого експорту належить 

макрорегіонам Східної Азії та Океанії, а також Австралії. Усі інші 

макрорегіони, і особливо Північна Америка, мають негативне сальдо в 

міжнародній торгівлі товарами. Отже у світовому реальному секторі і 

відповідному секторі міжнародної торгівлі лідером є Східна Азія і Океанія. Це 

створює для країн регіону потужний інвестиційний потенціал, який і 

намагається використати Китай як оптимізуючий фактор глобального 

інфраструктурного розвитку.  

Опоненти ініціативи Китаю BRI наголошують на певних ризиках для 

країн, що її підтримують, зокрема існують ризики ресурсної експлуатації, 

консервації технологічного відставання, посилення і поглиблення боргової 

залежності країн, що розвиваються, ризики інвестицій в економіку політично 

нестабільних країн, країн з військовими конфліктами тощо. Ми згодні з тим, що 
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ці ризики існують, однак вважаємо, що в сучасних умовах глобальної 

нестабільності рух до співпраці має бути, а сама вона і є стабілізуючим 

фактором.  

Таблиця 3 

Обсяги товарного імпорту регіонів світу в 2013-2022 рр., млрд. дол. США 

Джерело: складено авторами за даними [3]. 

 

Дані таблиці 4 показують, з одного боку взаємозв'язок між залученістю в 

міжнародну торгівлю та її ефективністю (результативністю), як видно на 

прикладі Африканського регіону. Водночас аналіз участі Східної Азії та 

Океанії в системі міжнародного поділу праці показує випадок, коли 

результативна торгівля не забезпечує відповідного добробуту макрорегіону, а у 

випадку Північної Америки міжнародна товарна торгівля з негативним сальдо 

співіснує з високим рівнем економічного розвитку, вираженим у дуже 

високому значенні показника ВВП на душу населення (74 165 дол. США). 

Австралія теж досягла високого значення середньодушового ВВП (64 491 дол. 

США), попри те, що її участь в світовому експорті оцінюється в 1,6 %, і значна 

його частка (більше як 70%) припадає на сировинні товари [4]. 

Імпорт 2013 2014 2015 2
0

1
6
 

2017 2018 2019 2
0

2
0
 

2021 2022 

Країни 

Африки 430,66 435,13 376,29 3
2

6
,7

6
 

336,96 381,02 382,01 3
1

8
,3

4
 

408,64 475,52 

Австралія 242,14 237,352 208,501 1
9

6
,2

7
 

228,78 235,386 221,564 2
1

1
,8

2
 

261,165 309,188 

Східна 

Азія та 

Океанія 5761,70 5743,29 4935,62 4
7

1
9

,0
4
 

5402,26 6072,24 5857,12 5
5

7
6

,8
3
 

7139,55 7734,97 

Європа та 

Централь

на Азія 7224,41 7225,79 6175,47 6
1

8
7

,6
8
 

6857,28 7531,41 7345,45 6
8

7
7

,0
9
 

8515,91 9693,60 

Латинська 

Америка 

та Кариби 1216,98 1208,72 1075,85 9
7

5
,3

0
 

1066,37 1179,65 1135,41 9
5

4
,4

1
 

1319,01 1610,29 

Північна 

Америка 2805,85 2888,83 2746,36 2
6

6
4

,0
7
 

2853,22 3084,43 3031,58 2
8

2
8

,4
0
 

3440,38 3958,90 

Світ 19042,34 19128,91 16790,82 1
6

2
5
8

,3
6

 

18034,35 19882,67 19400,88 1
7

9
3
8

,4
4

 
22692,8 25703,45 



1339 

Таблиця 4 

Обсяги експорту, імпорту товарів та ВВП на душу населення у 2022 р. в 

регіонах світу, дол. США 

Макрорегіони 

Рейтинг за 

обсягом 

експорту 

Обсяг на душу 

населення, дол. 

США 

Макрорегіони: 

Рейтинг за 

обсягом 

імпорту 

ВВП на 

душу 

населення, 

дол. 

Макрорегіони: 

Рейтинг за 

ВВП на душу 

населення експорту 

товарів 

імпорту 

товарів 

Африка 369 393 Африка 1690 

Країни 

Африки 

Латинська 

Америка та 

Кариби 2302 2442 

Латинська 

Америка та 

Кариби 9474 

Латинська 

Америка та 

Кариби 

Світ 3147 3233 Світ 12647 Світ 

Східна Азія 

та Океанія 3606 3257 

Східна Азія та 

Океанія 12907 

Східна Азія та 

Океанія 

Північна 

Америка 7151 10529 

Європа та 

Центральна 

Азія 27364 

Європа та 

Центральна 

Азія 

Європа та 

Центральна 

Азія 10243 10634 

Північна 

Америка 64491 Австралія 

Австралія 15866 11901 Австралія 74165 

Північна 

Америка 

Джерело: складено авторами за даними [3; 5]. 

 

Висновки./Conclusions.; Таким чином, за обсягами міжнародної торгівлі, 

зокрема показниками обсягів товарного експорту і імпорту, чистим експортом 

та середньодушовим показником зовнішньо-торговельного обігу найменш 

залученими в міжнародну торгівлю та з меншим ефектом від цього залучення є 

країни Африки. Водночас макрорегіон Східна Азія та Океанія завдяки 

динамічним процесам індустріалізації, технологізації та успішній торгівлі 

розвинув значний інвестиційний потенціал, який може забезпечити для менш 

успішних країн, що розвиваються, певні фінансові, технологічні та інші 

можливості для подолання перешкод на шляху їхнього економічного розвитку. 

Ініціатива Китаю «Один пояс, один шлях», попри складнощі міжнародної 

інтеграції, значної диференціації за рівнем розвитку країн, що до неї 
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приєднуються, економічної і політичної нестабільності у світі та макрорегіонах 

Африки і Західної Азії, усе ж таки має потенціал розбудови і оптимізації не 

лише глобальної інфраструктури, а й суттєвого прискорення економічного 

розвитку країн, що до цього часу отримували найменші вигоди від міжнародної 

торгівлі. Цьому сприятиме мільтиплікаційний ефект від реалізації 

інвестиційних проектів. І світова економіка від цього лише виграє. 

Подальші дослідження слід присвятити аналізу інвестиційних потоків в 

країнах, що приєднуються до ініціативи Китаю ОПОШ.  
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МІЖНАРОДНІ ІНВЕСТИЦІЙНІ ПОТОКИ У СВІТОВІЙ ЕКОНОМІЦІ ЗА 

ГАЛУЗЯМИ ТА РЕГІОНАМИ У 2017-2022 РР. 

 

Кім Тетяна Іванівна, 

к.е.н., доцент, 

Кім Олексій Олексійович, 

к.е.н., доцент, 

Разіньков Іван Володимирович, 

студент. 

Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна 

м. Харків, Україна 

 

Вступ./Introductions. Інвестиційні потоки формуються в залежності від 

багатьох факторів безпекового, політичного, економічного, технологічного та 

ін. характеру. Наша сучасність характеризується бурхливим розгортанням і 

переплетінням множини цих факторів, що створює безпрецедентну 

невизначеність, а отже економічні ефекти і соціальні наслідки в бурхливому 

глобальному економічному просторі є вкрай важливими для кожної країни та 

світової економіки в цілому.  

Оцінка потоків міжнародних інвестицій за галузями і макрорегіонами має 

вирішальне значення для подолання поточної та майбутніх криз і досягнення 

Цілей сталого розвитку (ЦСР).  

Декларація ЦСР орієнтує світову економіку та спільноту на перехід до 

вуглецевої нейтральності, подолання бідності, що прогресує, у світі в цілому та 

регіонах і країнах. 

Ціль роботи./Aim. Метою дослідження є на основі аналізу емпіричних та 

аналітичних джерел охарактеризувати стан і тенденції зміни галузевої та 

регіональної структур сучасних потоків міжнародних інвестицій.  

Матеріали та методи./Materials and methods. Використовуються 

матеріали міжнародної конференції з торгівлі розвитку (ЮНКТАД), зокрема 

статистичні дані і аналітичні звіти, інші публікаціїї. Аналіз проводиться 

методом складання таблиць, побудови діаграм, порівняльного описування 
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структури міжнародних інвестицій з виявленням найбільших галузевих та 

регіональних потоків у 2017-2022 рр.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Аналіз статистичних 

даних звітів ЮНКТАД за 2017 р. та 2023 р. про міжнародні інвестиції в 

основних сферах світової економіки, відображений на рис. 1, дозволяє зробити 

висновок про збільшення частки інвестицій у сферу послуг (+12%) за рахунок 

відповідного зменшення часток первинного сектору (-2%) та переробної 

промисловості (-10%), тобто частка нематеріальної сфери світової економіки 

продовжує зростання.  

 

а)                                        б) 

Рис. 1. – Частки інвестицій в основні сфери світової економіки в 2016 р. 

(А), млн. дол. США та у 2022 р. (Б), млрд. дол. США. 

Джерело: складено авторами за матеріалами [1;2]. 

 

Відповідно до цього за досліджуваний період відбулися зміни також в 

галузевій структурі міжнародних інвестицій, що відображено на рисунках 2 і 3. 

Суттєво (+23%) збільшилась частка галузей енерго- та газопостачання, 

інформації та зв’язку (+12%). 

82746; 

10% 

40280

1; 46% 

38310

0; 44% 

первинний сектор 

переробна промисловість  

послуги 

97; 8% 

437; 

36% 
679; 

56% 

первинний сектор 

переробна промисловість  

послуги 



1343 

 

Рис. 2 – Структура міжнародних інвестицій у світовій економіці, за 

провідними галузями в 2016 р. 

Джерело: побудовано авторами за матеріалами [1]. 

 

Рис. 3 - Структура міжнародних інвестицій у світовій економіці, за 

провідними галузями у 2022 р. 

Джерело: побудовано авторами за матеріалами [2]. 

 

Зросла частка інвестицій в автомобільну промисловість (+6%) 

будівництво (+5%), електронну промисловість (4%), 

Зменшились частки інвестицій у видобувну галузь (-6%), 

транспортування і зберігання (-4%), найбільш суттєві спади міжнародної 

інвестиційної активності відбулися у виробництві хімічних речовин (-22%) і 

сфері фінансів і страхування (-15%).  
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Таблиця 1 

Обсяги міжнародних інвестиційних потоків за регіонами у 2017-2022 рр. 

Регіон / 

економіка 

Притік/відтік інвестицій, млн дол. США 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Світ 1 644872 1 375 437 1 707 830 961 983 1 478 137 1 294 738 

1 593102 1 014 750 1 400 770 731 854 1 729 076 1 489 756 

Розвинені 

країни 

943166 678 200 998 716 315 461 597 243 378 320 

1 145392 637 812 1 002 377 349 933 1 244 183 1 030 865 

Європа 518733 323 683 634 327 132 537 50 711 -106 770 

527 156 539 713 618 233 -38 461 573 223 224 283 

ЄС 263468 309 973 600 079 115 623 152 381 -124 948 

324 044 343 807 617 348 63 582 476 548 96 167 

Інші країни 

Європи 

255266 13 710 34 248 16 914 -101 670 18 178 

203 113 195 906 884 -102 043 96 675 128 116 

Північна 

Америка 

331723 240 896 280 473 122 766 453 439 337 690 

403 968 -99 357 97 835 246 900 446 932 452 273 

Інші розвинені 

країни 

92710 113 621 83 917 60 158 93 093 147 400 

214 267 197 456 286 309 141 494 224 029 354 309 

Країни, що 

розвиваються 

701705 697 237 709 114 646 522 880 894 916 418 

447 709 376 938 398 393 381 921 484 893 458 890 

Африка 40358 44 171 45 962 39 195 79 583 44 929 

11 272 8 108 4 965 1 140 3 149 5 817 

Азія 504352 497 309 503 480 516 465 662 137 661 807 

400 100 361 194 346 195 382 709 445 323 396 128 

Латинська Аме-

рика і Кариби 

156 052 154 464 158 143 89 857 137 898 208 454 

36 604 8 072 48 372 -1 011 38 021 59 023 

Океанія 943 1 293 1 529 1 004 1 276 1 227 

-266 -437 -1 139 -917 -1 599 -2 077 

Найменш 

розвинені країни 

21 081 21 605 22 572 22 965 26 397 22 043 

2 208 797 -308 1 400 -592 1 367 

Країни без 

виходу до моря 

24 996 21 598 21 900 14 989 18 589 19 698 

3 908 969 801 -1 448 1 593 -2 232 

Малі острівні 

держави, що 

розвиваються 

7 545 6 168 7 228 5 853 5 632 7 809 

-211 572 1 294 951 807 1 559 

Джерело: складено авторами за матеріалами [2]. 

 

Аналіз міжнародних інвестиційних потоків (притік і відтік) в групах 

розвинених країн та країн, що розвиваються, представлених в таблиці 1, 

відображено на рис. 4 і 5. З нього видно, що відтік з групи розвинених країн 

протягом досліджуваного періоду більший за притік, і притік у країни, що 

розвиваються з 2019 р. збільшився відносно притоку до розвинених країн. В 

групі країн, що розвиваються переважали протилежні тенденції: притік 
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міжнародних інвестицій вищий за відтік.  

 

Рис. 4 – Притік міжнародних інвестицій в групах розвинених країн та 

країн, що розвиваються, у 2017-2022 рр., млн дол. США. 

Джерело: складено авторами за матеріалами [2]. 

 

Рис. 5 – Відтік міжнародних інвестицій в групах розвинених країн та країн, 

що розвиваються, у 2017-2022 рр., млн дол. США. 

Джерело: складено авторами за матеріалами [2]. 

 

Регіональний аналіз міжнародних інвестиційних потоків зображено на 

рис. 5 і 6. Він показує, що в Європі, Північній Америці та в інших розвинених 

країнах, що належать до різних регіонів (Японія, Р.Корея, Австралія, Ізраїль, Н. 
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Зеландія, Бермуди), спостерігається тенденція переважання відтоку 

міжнародних інвестицій. Найбільштий притік міжнародних інвестицій 

належить Азійському регіону, другу позицію посідають країни Латинської 

Америки і Карибів.  

 

Рис. 5 – Притік міжнародних інвестицій за регіонами світу в 2017-2022 рр., 

млн.дол. США. 

Джерело: складено авторами за матеріалами [2]. 

 

 

Рис. 6 – Відтік міжнародних інвестицій за регіонами світу в 2017-2022 рр., 

млн.дол. США. 

Джерело: складено авторами за матеріалами [2]. 

На Африканському континенті, обсяг міжнародних інвестицій посідає 
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відтоком. Це звичайно свідчить по-перше, лише про початок освоєння 

потенціалу регіону, по-друге, про необхідність покращення інвестиційного 

клімату в країнах.  

Висновки./Conclusions.; Сучасні інвестиційні потоки формуються під 

впливом безпекових, політичних, економічних факторів, які в сучасних умовах 

є нестабільними та напруженими. Однак стабільним є фактор четвертої 

промислової революції, яка генерує новітні технології комунікацій і 

управління, виробництва і бізнесу. Відчутним в наш час також є фактор 

формування якості життя, який діє через розвиток освіти, переходу до 

здорового способу життя, екологічного виробництва і споживання, комфортних 

побутових умов життя, праці і відпочинку тощо. У відповідності з цим 

міжнародні інвестиційні потоки формуються в таких галузях як: технології та 

інформаційні технології (ІТ), зелена енергетика і стійкість, біотехнологія і 

фармація, електромобілі та транспорт майбутнього, інфраструктура і 

будівництво, електронна торгівля і логістика, фінансові послуги і фінансові 

технології, освіта та дистанційне навчання. Геополітична структура світової 

економіки змінюється під впливом інвестицій до країн, що розвиваються, які 

володіють значними запасами ресурсів, зокрема країн Азії та Африки. 

 

ВИКОРИСТАНІ ДЖЕРЕЛА: 

1. World Investment Report 2017 - INVESTMENT AND DIGITAL 

ECONOMY. URL: https://unctad.org/system/files/official-

document/wir2017_AnnexTables_en.pdf (дата звернення 04.10.2023). 

2. World Investment Report 2023. URL: 

https://unctad.org/system/files/official-document/wir2017_en.pdf (дата звернення 

08.10.2023). 
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ПЕРЕДУМОВИ, ФАКТОРИ І ПЕРСПЕКТИВИ ЕКОНОМІЧНОЇ 

СПІВПРАЦІ МІЖ КИТАЄМ ТА КРАЇНАМИ АФРИКИ 
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Вступ./Introductions. Дослідження присвячене актуальній темі розвитку 

міжнародного економічного співробітництва Китаю та країн Африки. З одного 

боку, динамічна економіка країни потребує залучення мінеральних ресурсів у 

зростаючих масштабах, а африканський континент містить цей потенціал. З 

іншого боку, Китай має значний інвестиційний потенціал для освоєння багатих 

африканських родовищ, розвитку транспортної інфраструктури, енергетики, що 

є джерелом нових робочих місць і відповідного зростання добробуту населення 

країн Африки. Економічне співробітництво з Китаєм з може створити ефект 

розвитку африканської економіки на основі створення пропульсивних галузей. 

Ціль роботи./Aim. Метою дослідження є на основі аналізу передумов, 

факторів та ймовірних наслідків оцінити перспективи економічної співпраці 

Китаю з країнами Африки. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Використовуються 

матеріали аналітичних публікацій, системний підхід, методи історичної 

ретроспективи, порівняння експертних позицій, аналіз і узагальнення основних 

положень щодо предмету дослідження.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Співробітництво 

між Китаєм і країнами Африки має давню історію від перших великих плавань 

великого китайського флоту (1416-1433 рр.) на чолі з адміралом Чжен Хе, 

метою яких було встановлення дружніх дипломатичних відносин з 
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африканськими володарями за відсутности будь-яких експансіоністських 

планів. Всередині XIV століття відбулося і знайомство африканських 

представників з Китаєм завдяки марокканському вченому і мандрівнику Ібн 

Батуті та сомалійському досліднику Саіду із Могадішо [1].  

Сучасний активний період співпраці розпочався з конференція 29-ти 

країн Азії та Африки 1955 р. (м. Бандунг, Індонезія). В той час активного 

національно-визвольного руху всі ці країни мали схожі стартові умови і цілі 

створення процвітаючої соціально-економічної системи. Це важливий етап 

закладення міждержавних політичних відносин, проте інтеграційні можливості, 

які вимагають досягнення певного рівня розвитку, ще не мали відповідної 

матеріально-фінансової бази.  

У 1970-1980-і роки: китайська фінансова та технічна допомога Африці 

була спрямована на індустріалізацію та розвиток інфраструктури - будівництво 

автомобільних та залізничних доріг, портів та електростанцій. 1990-2000-і роки: 

після реформ та переходу до політики відкритості Китай вкладав інвестиції у 

видобуток природних ресурсів (нафти, мінералів), що стало початком 

економічного партнерства з багатьма африканськими країнами. Період 

2000-2010-х років відзначений експоненційним зростанням двосторонніх 

торговельно-інвестиційних відносин, коли Китай став найбільшим торговим 

партнером для багатьох африканських країн та великим інвестором в 

інфраструктурні проекти. В подальший період продовжують інтенсивно 

розвиватися китайські відносини з країнами Африки. Ініціатива Китаю "Один 

пояс, один шлях" (Belt and Road Initiative) активно залучає африканські країни.  

Нинішній етап економічного співробітництва Китаю з країнами Африки 

характеризується високим фінансово-економічним потенціалом, значним 

досвідом розвитку як ринкових відносин, так і ефективного державного 

управління, яким може поділитися китайська сторона. Адже період 

становлення державності і створення ефективної національної соціально 

економічної потребує чіткої організації, дисципліни і контроля, тобто 

інструментів і методів цілеспрямованої державної політики. 
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Жорстка геополітична конкуренція сьогоднішнього часу обумовлює 

критичне ставлення до розвитку китайсько-африканського співробітництва з 

боку розвинених країн, висловлювання щодо загроз незалежності країн Африки 

через реалізацію геостратегічних інтересів Китаю в цьому регіоні [2; 6].  

Отже, співпраця Китаю з країнами Африки розвивається в умовах 

переплетіння об’єктивних економічних передумов, що несуть вигоди обом 

сторонам, та суб’єктивних геополітично-платформних факторів, що несуть 

загрози і виклики стосовно ефективності цієї співпраці.  

Розглянемо, які види економічної співпраці розвиваються між країнами 

Африки та Китаєм, на отримання яких ефектів вони націлені. Найважливішими 

є такі напрямки співпраці [3; 4; 5]: 

 взаємна торгівля, що включає експорт та імпорт товарів і послуг, 

таких як сировина (наприклад, нафта, метали), машини і обладнання, харчові 

продукти, текстиль, електроніка тощо; 

 спільні інфраструктурні проекти в Африці за фінансування Китаю, 

такі як будівництво доріг, залізниць, портів, аеропортів і комунікаційної 

інфраструктури, що сприяють розвитку та зростанню торгівлі; 

 співпраця в сфері енергетики, включно з розвитком альтернативної 

енергетики, виробництвом та споживанням нафти, природного газу та вугілля; 

 інвестиції в різні галузі і підприємства африканських країн з боку 

китайських компаній, включаючи екстракцію ресурсів, виробництво, 

фінансовий сектор та інші; 

 співпраця в сільському господарстві на основі передачі китайською 

стороною технологій та підтримки для підвищення врожаїв та продуктивності; 

 передача китайських технологій та навичок виробництва в 

африканські країни в цілях розвитку місцевої промисловості; 

 будівництво житлових та комерційних об'єктів у різних країнах 

Африки, включаючи житлові комплекси, офісні будівлі та іншу нерухомість. 

 ініціатива Китаю "Один пояс, один шлях" ("Belt and Road Initiative") 

активно залучає країни Африки з метою сприяння інфраструктурному і 
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економічному розвитку в регіоні; 

 співробітництво в оборонній сфері. 

Перелічені вище напрямки економічної співпраці між Китаєм і країнами 

Африки відображають глибокі та різноманітні економічні зв'язки між цими 

двома регіонами, націлені на збільшення торгівлі, інвестицій, активізації 

африканського підприємництва. За умови цілеспрямованої державної політики 

країни Африки можуть диверсифікувати галузеву структуру виробництва, через 

розвиток оброблювальної промисловості переходити від моноспеціалізації 

експорту на сировині до експорту товарів більшої доданої вартості.  

Водночас багаторівневе та диверсифіковане співробітництво КНР з 

країнами Африки розвивається в складних умовах, як загальносвітової 

нестабільності і напруженості, так і регіональної, африканської. Це визначає 

низку бар’єрів, загроз і негативних наслідків, таких як [6; 7]:  

 ризики взаємного нерозуміння та загрози співпраці через високий 

ступінь диференціації за рівнем економічного розвитку, а отже і за 

національними економічними потребами;  

 загроза економічної стійкості через зростання заборгованості країн 

Африки – їхньої давньої проблеми і важливої причини бідності – через 

несприятливі умови китайського кредитування будівництва та розвитку 

інфраструктури в Африці з високим рівнем обслуговування боргу;  

 наявність в ряді країн Африки військових конфліктів, політичної, 

еклономічної і соціальної нестабільності, що створює неспрятливий клімат для 

китайських інвестицій;  

 міжнародна маркетингова політика китайських компаній з експорту 

продукції різної якості відповідно до рівня платоспроможності споживачів 

може негативно вплинути на довіру до співпраці; 

 міжкультурні, мовні, етико-ділові бар’єри ускладнюють ділове 

спілкування, що впливає на ефективність співробітництва між китайськими 

компаніями та партнерами в Африці; 

 деякі проекти є небездоганними за критерієм соціальної 
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стабільності та екологічності; 

 деякі країни Африки залежать від нафти та мінеральних ресурсів, 

що перешкоджає можливості диверсифікації економіки; 

 суттєвою перешкодою ефективності двостороннього 

співробітництва залишається таке світове зло, як корупція, яка може звести 

нанівець будь-яку очевидну вигоду і прогрес або завдати шкоди, навмисної чи 

непередбачуваної; 

 загрози геополітичного характеру, такі як роздмухування 

міжнаціональних та міжнародних конфліктів на африканському континенті. 

Висновки./Conclusions.; Вивчення історії та особливостей сучасного 

розвитку міжнародного співробітництва дозволяє дійти висновку про те, що в 

його основі знаходяться прагматично обгрунтовані економічні інтереси як 

Китаю, так і країн Африки. На відміну від співпраці з розвиненими країнами 

Заходу, які довгий час колонізували континент з метою використання ресурсів, 

в тому числі і людських, співпраця з Китаєм будується на взаємовигідних 

відносинах, де усе ж таки розвивається партнерство країн, більш близьких за 

рівнем розвитку і відповідними інтересами.  

Важливим фактором розвитку економічних відносин для африканських 

країн є політична, економічна і фінансова стійкість КНР, що є більш 

сприятливим для забезпечення сталого розвитку та економічного піднесення 

країн Африки. 

Для успішної співпраці між Китаєм та країнами Африки важливо 

забезпечити спостереження за бар'єрами і викликами, всебічну оцінку 

ймовірних наслідків реалізації ризикових проектів, а також забезпечити 

справедливу та взаємовигідну співпрацю для всіх сторін. Важливо усвідомити, 

що в цій співпраці Китай пропонує можливості для африканських країн, 

враховуючи власні економічні і політичні інтереси, але ефективність 

використання цих можливостей в інтересах кожної з африканських країн 

цілком залежить від них самих - їх держави, бізнес-еліти і суспільства.  

 



1353 

ВИКОРИСТАНІ ДЖЕРЕЛА: 

1. Волович О. Африканська політика Китаю. Незалежний аналітичний 

центр геополітичних досліджень «Борисфен Інтел». 18.07.2019. URL: 

https://bintel.org.ua/publication/regions/china/afrikanska-politika-kitayu/ (дата 

звернення 04.10.2023). 

2. Поліщук Д. В. Стратегічні інтереси та зовнішня політика КНР у 

Африці. Соціально-політичні студії. Науковий альманах. Праці молодих 

науковців. 2021. Вип. 5. С. 105-110. URL: http://dspace.onu.edu.ua:8080/bitstream/ 

123456789/31721/1/105-110.pdf (дата звернення 06.10.2023). 

3. Татакі Д. Д. Сучасний стан співробітництва між Китаєм 

та країнами Африки: інвестиційний аспект. Науковий журнал «ПОЛІТИКУС». 

Випуск 6. 2021 С. 107-110. URL: http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/ 

123456789/14732/1/Tataki.pdf (дата звернення 08.10.2023). 

4. Гвоздь В. Китай сьогодні: підсумки Форуму китайсько-

африканського співробітництва. URL: https://sg-sofia.com.ua/kitaj-poglinaje-

afriku-zikl-materialiv (дата звернення 10.10.2023). 

5. Кот Р. Більше ніж економіка: Китай нарощує оборонне 

співробітництво з країнами Африки. URL: https://sg-sofia.com.ua/kitaj-poglinaje-

afriku-zikl-materialiv (дата звернення 10.10.2023). 

6. Шевченко П. Китайський континент: як Пекін посилюється в 

Африці. Новини України від Lb.ua. 15.06.2023. URL: 

https://lb.ua/world/2023/06/15/560567_kitayskiy_kontinent_yak_pekin.html (дата 

звернення 10.10.2023). 

7. Сапсай А. Багатосторонні переговори в сучасних відносинах КНР з 

державами Африки. Journal of International Relations of KNU. Volum 1, № 57 

(2023). С. 56-60. URL: http://journals.iir.kiev.ua/index.php/knu/issue/view/266 (дата 

звернення 12.10.2023). 

  

https://bintel.org.ua/
https://bintel.org.ua/publication/regions/china/afrikanska-politika-kitayu/
http://dspace.onu.edu.ua:8080/bitstream/%20123456789/31721/1/105-110.pdf
http://dspace.onu.edu.ua:8080/bitstream/%20123456789/31721/1/105-110.pdf
http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/
https://sg-sofia.com.ua/kitaj-poglinaje-afriku-zikl-materialiv
https://sg-sofia.com.ua/kitaj-poglinaje-afriku-zikl-materialiv
https://sg-sofia.com.ua/kitaj-poglinaje-afriku-zikl-materialiv
https://sg-sofia.com.ua/kitaj-poglinaje-afriku-zikl-materialiv
https://lb.ua/world/2023/06/15/560567_kitayskiy_kontinent_yak_pekin.html
http://journals.iir.kiev.ua/index.php/knu/issue/view/266


1354 

МІСЦЕ ВНУТРІШНЬОГО АУДИТУ (КОНТРОЛЮ) В СИСТЕМІ 

КОРПОРАТИВНОГО ПОДАТКОВОГО МЕНЕДЖМЕНТУ 

ВІТЧИЗНЯНИХ ПІДПРИЄМСТВ 

 

Кміть Віра Мирославівна 

к.е.н., доцент кафедри фінансів, грошового обігу і кредиту 

Побережник Юлія Василівна 

студентка магістратури 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

м. Львів, Україна 

 

Вступ./Introductions. Вторгнення російської федерації на територію 

України призвело до серйозного погіршення економічної ситуації в країні. 

Багато вітчизняних підприємств зазнали значних фінансових збитків та були 

вимушені шукати можливості для релокації в безпечніші регіони або, навіть, 

країни. У цей же час, більшість компаній змогли адаптуватися до складних 

умов і продовжують працювати. Для відновлення стабільності у суспільно 

політичній сфері та піднесення економіки важливим є впровадження 

ефективної системи корпоративного податкового менеджменту. Ця система 

повинна спрямовуватися на забезпечення потреб у фінансових ресурсах, а 

також на підтримку підприємницької активності. 

У сучасних умовах в Україні необхідні стратегічні підходи до 

оподаткування, які враховуватимуть кризові явища в суспільно-політичній та 

економічній сферах. Ці підходи мають на меті запобігання подібним кризам у 

майбутньому.  

Удосконалення механізмів корпоративного податкового менеджменту 

набуває особливої важливості в умовах складної фінансової ситуації, 

викликаної воєнною агресією, спадом економіки, девальвацією національної 

валюти, високою інфляцією, зниженням реальних доходів населення та 

зростанням безробіття. Варто надавати пріоритетну увагу розробці та 

впровадженню стратегічних рішень з оптимізації оподаткування для подолання 

викликів теперішнього часу. 
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Мета роботи./Aim. У сучасних умовах виникає необхідність пошуку 

керівниками нових методів управління підприємством, однією із складових 

частин якого є внутрішній аудит, налагодження якого є ключовим елементом 

корпоративного податкового менеджменту вітчизняних підприємств. 

Внутрішній аудит є одним із видів внутрішньогосподарського контролю 

підприємства. Забезпеченню його ефективності, насамперед, сприяють 

своєчасне впровадження і правильна організація оскільки основними 

критеріями якості проведення внутрішнього аудиту як функції управління є 

ефективність, продуктивність, економічність та продуктивність такої системи. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Дослідженню реалізації, 

розроблення і провадження податкової політики, вивченню проблем 

податкового менеджменту, податкового адміністрування та податкового 

регулювання присвятили свої праці такі вітчизняні вчені-економісти, як 

В. Андрущенко, Т. Бондарук, В. Буряковський, В. Вишневський, О. Воронкова, 

Є. Гордієнко, О. Гурська, Н. Демчишак, Н. Євченко, А. Єлісєєв, Т. Єфименко, 

Р. Ільєнко, В. Кміть, М. Крупка, О. Колот, Т. Косова, А. Крисоватий, 

В. Піхоцький, Н. Пилипенко, С. Пипко, Т. Рева, М. Степура, Л. Тарангул, 

М. Тарасюк, О. Тимченко, Л. Ткачик, Т. Томнюк, В. Чекіна, C. Юдіна, 

М. Янків, Н. Ярова та ін. Однак, незважаючи на значну кількість наукових 

розробок, присвячених управлінню в податковій сфері, недостатню увагу 

приділено питанням корпоративного податкового менеджменту вітчизняних 

підприємств в умовах воєнного стану та ролі внутрішнього аудиту в цьому 

механізмі. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Корпоративний 

податковий менеджмент у рамках комплексної системи управління повинен 

регулювати не тільки розрахунки і здійснювати контроль над здійсненням 

податкових зобов'язань, а й планувати податкове навантаження та виконувати 

функції з управління податковими ризиками. Отже, комплексна система 

податкового менеджменту як інноваційна технологія в діяльності організацій 

має в собі істотний потенціал і може призвести до підвищення ефективності 



1356 

фінансово-господарської діяльності кожного конкретного підприємства. 

Зовнішнє середовище та ефективність антикризового управління 

відіграють критичну роль у забезпеченні стійкості та розвитку компаній. 

Важливо дотримуватись балансу між оптимізацією витрат та збереженням 

якості життя співробітників та задоволенням споживачів. Це дозволить досягти 

успішного фінансового стану та стійкості на тривалий термін. 

Тому за сучасних економічних умов виникає необхідність у 

вдосконаленні управління господарськими процесами, що зумовлює 

необхідність застосування підприємствами системи внутрішнього аудиту. 

Внутрішній аудит на сучасному етапі розвитку розглядається як сукупність 

контрольних процедур, спрямованих на дослідження діяльності економічного 

об’єкта як загалом, так і окремих напрямів його діяльності. 

Бутинець Ф. Ф. трактує поняття «внутрішній аудит» як організовану на 

підприємстві, діючу в інтересах його керівництва та (або) власників і 

регламентовану внутрішніми нормативними актами систему контролю над 

дотриманням установленого порядку ведення бухгалтерського обліку, 

складання та подання звітності, внутрішній її аналіз та надійність 

функціонування всієї системи внутрішнього контролю [1]. У працях 

Дорош Н.Н. згадується поняття «внутрішній аудит» як незалежне об’єктивне 

підтвердження та консультування та рекомендації, розроблені для підвищення 

ефективності та покращання діяльності підприємства [2]. 

Внутрішній аудит виконує роль діагностичного засобу в управлінні 

підприємством, адже внутрішні аудитори проводять експертну оцінку тих 

процесів, що відбуваються на підприємстві, оцінюючи облікову політику, 

правильність реєстрації господарських процесів, правильність перенесення 

даних до регістрів бухгалтерського обліку, а потім і до звітних форм, діяльність 

внутрішньогосподарського контролю, який здійснюється структурними 

підрозділами підприємства [3]. 

У зв’язку з необхідністю організації служби внутрішнього аудиту та 

потребою зробити його діяльність ефективною для забезпечення безперервної 
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діяльності підприємства, створення служби внутрішнього аудиту слід 

здійснювати в декілька етапів, які передбачають [4]: визначення мети створення 

та завдань служби внутрішнього аудиту: визначення пріоритетів суб’єкта 

господарювання; обґрунтування необхідності створення служби внутрішнього 

аудиту; визначення її завдань; визначення основних функцій служби 

внутрішнього аудиту; формування особового складу служби внутрішнього 

аудиту: економічне обґрунтування кількості працівників служби внутрішнього 

аудиту; визначення кваліфікаційних та етичних вимог до потенційних 

працівників служби внутрішнього аудиту; визначення організаційного статусу 

служби внутрішнього аудиту та основних моментів взаємовідносин служби 

внутрішнього аудиту та підрозділів підприємства; обґрунтування місця 

внутрішнього аудиту в управлінні підприємством та в системі внутрішнього 

контролю; визначення основних правил взаємодії з підрозділами суб’єкта 

господарювання та дочірніми підприємствами; розробка внутрішніх 

нормативних документів для регулювання процесу внутрішнього аудиту: 

розробка внутрішніх документів з регулювання діяльності служби 

внутрішнього аудиту відповідно до визначених завдань.  

Виділяють такі основні завдання внутрішнього аудиту [5]: перевірку 

системи економічних регламентів і регуляторів на предмет достатності та 

відповідності чинним правовим актам і статуту; перевірку правильності 

складання та умов виконання господарських договорів; експертизу 

бухгалтерських балансів і звітів, правильності організації, методології та 

техніки ведення бухгалтерського обліку; перевірку наявності, стану, 

правильності оцінки майна; ефективності використання матеріальних, 

фінансових і трудових ресурсів; дотримання чинного порядку встановлення та 

застосування цін, тарифів; розрахунково-платіжної дисципліни; своєчасності 

сплати до бюджету податків і платежів до позабюджетних фондів; експертизу 

вірогідності обліку витрат на виробництво, повноти відображення доходів, 

точності визнання фінансових результатів, раціонального використання 

прибутку; консультування засновників, керівників підрозділів, спеціалістів і 
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працівників апарату управління з економічних та юридичних питань; розробку 

та надання обґрунтованих пропозицій щодо покращання організації системи 

контролю, бухгалтерського обліку і розрахункової дисципліни підвищення 

ефективності програм розвитку, зміни структури виробництва та видів 

діяльності; організацію підготовки до перевірки (експертизи) зовнішнього 

аудиту.  

Проблема розвитку внутрішнього аудиту полягає у виробленні 

комплексного та системного підходу до організації функціонування служб 

внутрішнього аудиту на підприємствах України, що зумовлено такими 

чинниками: недостатньою кількістю методичних розробок; недосконалістю 

чинної нормативно-правової бази у сфері регулювання внутрішнього аудиту; 

відсутністю достатнього досвіду аудиторської діяльності; недостатньою 

кількістю кваліфікованих аудиторських кадрів; низьким рівнем автоматизації 

внутрішнього аудиту.  

На жаль, у нашій країні не всі розуміють важливість внутрішнього аудиту 

для підприємства, бо вважають, що достатньо просто перевірок, які 

здійснюються зовнішніми аудиторами. Це хибна думка, бо внутрішній аудит 

охоплює питання, які принципово важливі для функціонування та розвитку 

підприємства. На відміну від зовнішнього, він виходить за межі оцінки 

фінансових ризиків і звітності та розглядає ґрунтовні питання, зокрема, 

репутацію підприємства, ефективне використання ресурсів, оцінку майбутніх 

перспектив тощо. 

Під час організації внутрішнього аудиту необхідно дотримуватись 

принципів однаковості, системності, документального оформлення, 

попередження, регулярності, незалежності, відкритості. Дотримання цих 

принципів є фундаментальною основою побудови ефективної системи 

внутрішнього аудиту на підприємстві.  

Ефективність функціонування внутрішнього аудиту на підприємстві 

залежить від його організаційно-методичного забезпечення. Стандарти 

внутрішнього аудиту є нормативним документом, який розроблений та 
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визначає вимоги до проведення внутрішнього аудиту на підприємстві, а також 

до оцінки діяльності працівників відділу (служби) внутрішнього аудиту.  

Проведення внутрішнього аудиту на підприємстві регламентується 

стандартами внутрішнього аудиту, які містять стандарти [5]: якісних 

характеристик – розглядаються характеристики організацій та осіб, які 

займаються внутрішнім аудитом; діяльності – описують сутність внутрішнього 

аудиту і дають якісні критерії оцінки діяльності внутрішнього аудиту; 

практичного застосування – описують застосування стандартів якісних 

характеристик та стандартів діяльності під час виконання конкретного 

аудиторського завдання. 

У Міжнародному стандарті 610 зазначено, що цілі й обсяг діяльності 

внутрішніх аудиторів в основному охоплюють діяльність з надання впевненості 

та консультацій, призначену для оцінювання та покращення ефективності 

процесів управління суб’єктом господарювання, а також процесів управління 

ризиками і внутрішнього контролю [6]. Однак цілі та обсяг діяльності 

внутрішніх аудиторів, характер їх відповідальності та їхній організаційний 

статус відрізняються, оскільки залежать від розміру і структури суб’єкта 

господарювання та вимог управлінського персоналу.  

Використання послуг аутсорсингу, що передбачає повну передачу 

функцій внутрішнього аудиту спеціалізованій компанії, надасть змогу певною 

мірою зекономити кошти на утримання штатного персоналу та його технічного 

забезпечення. Послугами аутсорсингу підприємства можуть користуватися не 

постійно, а при виникненні такої потреби. Однак, такий спосіб є 

малоефективним, оскільки існує низька обізнаність про особливості бізнесу та 

діяльності підприємства в цілому. Такий спосіб буде ефективним для 

невеликих підприємств, які не в змозі утримувати на постійній основі підрозділ 

внутрішнього аудиту як окремо функціонуючу службу.  

Висновки./Conclusions. Отже, в сучасних умовах внутрішній аудит є 

потужним інструментом, за допомогою якого можна підвищити ефективність 

підприємництва та досягти нових цілей. Саме корпоративний податковий 
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менеджмент покликаний ефективно управляти фінансовими ресурсами та 

фінансовою стійкістю підприємства. Він охоплює систему принципів, методів, 

форм і прийомів регулювання ринкового механізму через використання 

податків.  

Основним принципом організації корпоративного податкового 

менеджменту має бути забезпечення фінансовими ресурсами та гарантування 

фінансово-економічної безпеки. Це включає комплекс заходів, спрямованих на 

збереження фінансової стійкості підприємства та захист його інтересів від 

зовнішніх загроз, яких можна уникнути чи подолати, якщо налагоджено 

ефективне управління фінансами, що є завданням служби внутрішнього аудиту.  
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кандидат економічних наук 
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Вступ. В умовах війни перед органами влади, місцевого самоврядування, 

підприємствами, установами, організаціями гостро постало питання залучення 

позабюджетного, альтернативного фінансування на проекти з відновлення 

об’єктів житлового фонду, соціальної, комунальної, критичної інфраструктури. 

Позитивним є той факт, що кількість міжнародної технічної допомоги, зокрема 

грантових програм, які пропонують фінансування на проекти відновлення, 

динамічно зростає.  

Грантове фінансування надходить в Україну з Європейського Союзу, а 

також таких країн, як США, Канада, ФРН, Нідерланди, Швеція, Швейцарія, 

Японія, Данія, організаційних систем ООН та ін. 

У таких умовах очевидною є перспектива відновлення України у воєнний 

та повоєнний час за допомогою особливих інструментів фандрейзингу та 

грантрайтингу. Про їх дієвість та ефективність не вщухають дискусії серед 

представників влади, громадського сектору та бізнесу. Сьогодні пошукачі 

альтернативного фінансування повинні володіти мистецтвом пошуку 

актуальних грантових програм та релевантних фондів, написання заявок на 

гранти та бізнес-планів. 

Мета роботи. Охарактеризувати роль фандрейзингу та грантрайтингу як 

особливих інструментів відновлення України у воєнний та післявоєнний час. 

Матеріали та методи. Під час дослідження були використані такі 

методи: спостереження, опис, аналіз, синтез, абстрагування, узагальнення, 

індукція, дедукція, пояснення, а також системний, функціональний, 

конкретно-соціологічний. 
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Результати та обговорення. Визначено ряд факторів, через які значна 

частина коштів залишається неосвоєною, серед яких: відсутня культура 

фандрейзингу та грантрайтингу; гострий дефіцит кваліфікованих фахівців із 

фандрейзингу та грантрайтингу; недостатній рівень поінформованості 

представників бізнесу, громадського сектору та влади про грантові можливості 

для відновлення обʼєктів соціальної, комунальної та критичної інфраструктури. 

Наразі технологіям і механізмам фандрейзингу та грантрайтингу присвячено 

ряд наукових робіт вітчизняних і зарубіжних науковців: Г. В. Булат, 

І. М. Семененко, Ю. І. Клюс, Я. В. Бурко, В. О. Лісаконової, К. Ф. Грея, 

Е. У. Ларсона, Р. Дункана Вільяма. Аспекти розвитку фандрайзингу та 

дослідження етапів проведення фандрайзингової діяльності розглянуті в 

роботах Т. В. Артамєвої, А. Л. Балашової, М. О. Строгаль, О. В. Башун, 

А. Дж. Дугласа, О. В. Комаровського, Г. Л. Тульчинського та ін. Питанням 

грантрайтингу присвятили свої праці О. С. Зінченко, О. В. Кулініч, 

П. Ю. Куліш. Державну політику у сфері грантового фінансування розглядали 

американські дослідники Дж. І. Макклайн і Г. Дорн, французький 

науковознавець М. Кросланд, канадська дослідниця К. Полстер. 

Попри таку увагу науковців до фандрейзингу та грантрайтингу поза їх 

увагою залишилися можливості відновлення України у воєнний та 

післявоєнний період за допомогою цих інструментів. 

Серед факторів, через які збитки не зросли настільки, наскільки можна 

було очікувати після перших трьох місяців війни: найбільша інтенсивність 

бойових дій залишається обмежена районами, які вже зазнали значних 

руйнувань; здатність уряду підтримувати безперебійне надання основних 

послуг; а також деякі потреби країни вже були задоволені урядом за 

міжнародної підтримки.  

Сотні міжнародних, національних і регіональних донорів відкрили велику 

кількість грантових програм, у межах яких можна отримати суттєву грошову 

допомогу на проекти, які прямо чи опосередковано працюють на відновлення 

України. Згідно з аналізом моніторингу проектів міжнародної технічної 
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допомоги за 2022 рік Міністерство фінансів України протягом 2022 року брало 

участь у реалізації 9 таких проектів. Вони реалізовувалися за фінансової 

підтримки Уряду Федеративної Республіки Німеччини, Японії, США, 

Європейського банку реконструкції та розвитку, Європейського Союзу. 

Основні напрямки надання допомоги:  

- інституційна спроможність, прозорість бюджету, фіскальні ризики, 

податкова та митна система;  

- підтримка малого та середнього підприємництва;  

- реформа банків державного сектору;  

- підтримка розвитку ІТ Мінфіну, підтримка напрямку бухгалтерського 

обліку і аудиту;  

- покращення роботи державного фінансового сектору України у процесі 

впровадження структурних реформ та наближення до стандартів 

Європейського Союзу. 

Грантове фінансування надходить в Україну з таких країн, як Канада, 

ФРН, Нідерланди, Швеція, Швейцарія, Японія, Данія, організаційних систем 

ООН та ін. Значними є грантові інструменти походження Європейської комісії, 

зокрема програм: Creative Europe Programme (CREA), Erasmus+ (ERASMUS+), 

EU4Health Programme (EU4H), Horizon Europe (HORIZON), Programme for the 

Environment and Climate Action (LIFE), Single Market Programme (SMP). Значно 

збільшилося фінансування США, зокрема Програми USAID, у межах якої 

наряду зі зміцненням демократії, антикорупційною діяльністю, поліпшенням 

системи охорони здоров’я, сприяння економічному розвитку та енергетичній 

незалежності країни на чільному місці - протидія впливу російської агресії та 

пом’якшення наслідків конфлікту у Східній Україні. Від початку війни 24 

лютого 2022 року USAID надало 9,88 мільярдів доларів на програми розвитку 

та гуманітарну допомогу. 

Задля утримання економіки та забезпечення її зростання в умовах війни 

уряд запустив програму єРобота, в межах якої українці отримують гранти для 

започаткування бізнесу, розвитку підприємництва та навчання. Згідно з 
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Постановою Кабінету Міністрів України № 738 від 21 червня 2022 року був 

затверджений порядок надання мікрогрантів на створення або розвиток 

власного бізнесу, для створення або розвитку садівництва, ягідництва та 

виноградарства, а також тепличного господарства, а ще грант на переробне 

підприємство. За рік на гранти на старт або розширення бізнесу держава 

спрямувала понад 1 мільярд гривень бюджетних коштів. Понад 5200 проектів 

отримали підтримку. 

Щоб претендувати на безповоротні грантові ресурси, необхідно не просто 

мати у цьому гостру потребу, але й позмагатися за них на конкурсній основі. 

Ключовими для залучення грантових ресурсів є навички фандрейзингу та 

грантрайтингу.  

Фандрайзинг (фандрейзинг, збір коштів (англ. fundraising) визначають як 

процес залучення грошових коштів та інших ресурсів (матеріальних, 

інформаційних, людських тощо), які організація не може забезпечити 

самостійно та які є необхідними для реалізації певного проекту або діяльності. 

Це також наука про успішне переконання інших у тому, що діяльність 

конкретної організації заслуговує уваги і підтримки. У процесі фандрайзингу 

важливими є: пошук потенційних донорів; обґрунтування потреб організації 

відповідно до інтересів потенційних донорів; тривала робота з потенційними 

донорами (формування, підтримка і розвиток зв’язків); формування 

громадської думки на користь підтримки діяльності організації чи колективу, 

збір листів підтримки, здобуття авторитету тощо.  

Завданнями фандрейзингу є:  

− залучення ресурсів для реалізації цільових культурних, наукових, 

освітніх, творчих, гуманітарних, соціально важливих програм та проектів;  

− аналіз ефективності діяльності організації;  

− визначення нових ідей для майбутніх програм та проектів;  

− підтримка цільових груп і допомога в самореалізації індивідів;  

− підвищення іміджу організації та зміцнення довіри громадськості до 

неї;  
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− інформування громадськості щодо проблем, які вирішує організація. 

Етапи фандрейзингової діяльності:  

− ідентифікація соціально важливих проблем;  

− постановка мети та встановлення завдань щодо вирішення проблем;  

− планування та розробка проектів, спрямованих на вирішення проблем;  

− розробка фандрайзингового пошукового комплексу;  

− сегментація донорів на групи за критерієм ставлення до проблем;  

− залучення донорів до фінансування кожного сегмента чи проекту;  

− реалізація завдань сегмента чи проекту та постійний контроль за їх 

виконанням; 

− оцінювання результатів фандрайзингової діяльності та звітування перед 

донорами;  

− організація зворотного зв’язку між бенефіціарами та донорами. 

Грантрайтинг визначають як мистецтво розробки проектів для 

отримання безповоротної фінансової допомоги. Відповідно, фахівець, який 

займається цим процесом, – грантрайтер (з англ. Grant Writer – той, хто пише 

гранти). 

Більшість науковців, які досліджували аспекти та роль грантрайтингу для 

отримання безповоротного фінансування, вважають, що навички грантрайтингу 

є ключовими в успішному процесі залучення грантового фінансування. 

Активна позиція грантопошукача полягає в тому, щоб мати:  

1) чітке уявлення про мету, завдання, рівень складності, терміни 

виконання та очікувані результати дослідницького проекту; обсяг необхідних 

ресурсів: фінансових, матеріальних, інтелектуальних, часових тощо;  

2) продуманий алгоритм пошуку потенційних джерел фінансування з 

обов’язковим урахуванням географічного положення заявника;  

3) розуміння політики, намірів і цілей відібраних у результаті пошуку 

фінансових фондів; 

4) розуміння логіки експертів, які здійснюють відбір заявок; 

5) плідну взаємодію з досвідченим грантрайтером-консультантом; 
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6) якість викладу заявки: переконливість у формулюванні актуальності, 

наукової значущості, фахова й мовна грамотність, відповідність вимогам обсягу 

та стилю викладу; 

7) переконливість у доведенні користі проекту саме для вашої країни, 

оскільки метою більшості міжнародних фондів є допомога конкретній країні; 

8) реальність виконання та економічна виваженість проекту. 

При розробці грантового проекту грантрайтеру важливо дотримуватися 

такого алгоритму:  

- Здійснити ґрунтовну аргументацію проблеми. 

- Проаналізувати кілька альтернатив вирішення проблеми. 

- Визначити цільові аудиторії майбутнього проекту. 

- Розробити оптимальну стратегію проекту. 

- Сформулювати загальну мету, конкретні цілі й завдання проекту, а 

також визначити найбільш раціональні дії та заходи проектної діяльності. 

- Описати результати та наслідки, а також спрогнозувати ефект проекту 

в майбутньому. 

- Скласти бюджет проекту - запланувати й обґрунтувати фінансові 

витрати, необхідні для досягнення цілей і виконання завдань. 

- Описати власні та партнерські ресурси, які планується залучити для 

реалізації проекту. 

- Визначити основні показники, індикатори контролю ефективності 

виконання проекту, а також досягнення цілей і реалізації завдань. 

- Здійснити оцінку ризиків проекту, визначитися з контрзаходами. 

- Довести спроможність організації виконати проект та забезпечити його 

сталість у майбутньому. 

 

Попри той факт, що кількість міжнародної технічної допомоги, зокрема 

грантової, в умовах війни щомісяця зростає, значна частина коштів залишається 

неосвоєною. Ефективне використання грантової допомоги від наших партнерів 

для відновлення України під загрозою через ряд факторів. Розглянемо основні:  
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1. Відсутня культура фандрейзингу та грантрайтингу. Варто 

зазначити, що станом на зараз участь потенційних грантоотримувачів у 

грантових програмах є ситуативною, несистемною та стихійною. У більшості 

випадків цей процес є хаотичним задля пошуку швидкого вирішення проблем 

або задоволення обʼєктивно не обґрунтованого бажання отримати грант. 

Надійним методом для подолання цього проблемного питання є просування 

культури фандрейзингу та грантрайтингу. 

2. Гострий дефіцит кваліфікованих фахівців із фандрейзингу та 

грантрайтингу. Успіх залучення альтернативного фінансування залежить 

напряму від майстерності пошукачів таких ресурсів. На жаль, зараз в Україні не 

існує такої професії, як і відсутня підготовка таких фахівців на рівні ВНЗ. Варто 

зазначити, що є лише поодинокі тренінги та курси з підготовки. Системно та на 

постійній основі проводить навчання з грантрайтингу Центр розвитку «ЧАС 

ЗМІН». Але такої альтернативної освіти недостатньо, щоб задовольнити попит 

на ринку. Механізм вирішення цієї проблеми: професіоналізація фандрейзерів 

та грантрайтерів. 

3. Недостатній рівень поінформованості представників бізнесу, 

громадського сектору та влади про грантові можливості для відновлення 

обʼєктів соціальної, комунальної та критичної інфраструктури. Інформація 

про актуальні грантові конкурси завжди розміщується на сайтах донорів, 

популярних платформах із фандрейзингу та на сайтах ряду неприбуткових 

організацій, таких як: Центр розвитку «ЧАС ЗМІН», Ресурсний центр «Гурт», 

«Громадський простір». Проте для максимальної поінформованості суспільства 

цього недостатньо.  

Висновки. Отже, в умовах воєнного стану та повоєнний період роль 

міжнародної технічної допомоги, зокрема грантів, для відновлення України є 

надважливою.  

Проте ефективність використання інструментів альтернативного 

фінансування прямо залежить від майстерності пошукачів таких ресурсів. 

Ключовими в цьому процесі є особливі механізми фандрайзингу і 
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грантрайтингу, які досі активно не вдосконалювалися і не розвивалися 

системно. Однією з перспектив розвитку цих механізмів в Україні є подолання 

проблем, як-от: відсутність у суспільстві культури фандрейзингу та 

грантрайтингу, дефіцит кваліфікованих фахівців відповідного профілю та 

низький рівень поінформованості суспільства про грантові можливості для 

відновлення зруйнованих міст та України загалом. 
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ВПЛИВ СУЧАСНИХ ТЕХНОЛОГІЙ НА ОПТИМІЗАЦІЮ ЛАНЦЮГІВ 

ПОСТАЧАННЯ МІЖОРГАНІЗАЦІЙНОЇ КООРДИНАЦІЇ 

 

Коваленко Олександр Васильович 

аспірант 

ПВНЗ «Європейський університет», 

м. Київ, Україна 

Фімяр Світлана Володимирівна 

к.е.н., доцент 

ПВНЗ «Європейський університет», 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Досліджуємо вплив сучасних технологій на оптимізацію ланцюгів 

постачання та міжорганізаційну координацію в сучасних умовах бізнесу. 

Розглянемо роль новітніх технологій, таких як Інтернет речей (IoT), штучний 

інтелект (AI), аналітика даних, та автоматизація процесів у вдосконаленні 

співпраці та взаємодії між різними організаціями у ланцюгах постачання. 

Ціль роботи. Збільшення нестабільності світової економіки, постійний 

технологічний розвиток та зміни у споживчому попиті призводять до 

необхідності перегляду традиційних стратегій управління ланцюгами 

постачання. В умовах глобальних постачань і складних ланцюгів постачання 

міжорганізаційна координація набуває особливого значення. Проте, існують 

виклики, пов'язані з реалізацією міжорганізаційної координації в сучасних 

умовах. Перш за все, це включає в себе складнощі у встановленні ефективних 

комунікаційних каналів між різними учасниками ланцюгів постачання, 

особливо якщо вони розташовані в різних країнах. Швидкі технологічні зміни і 

зростання очікувань споживачів можуть призвести до необхідності раптових 

змін у стратегіях постачання та способах виробництва. Загалом, сучасні умови 

конкурентного ринку вимагають глибокого переосмислення підходів до 

управління ланцюгами постачання. 

Матеріали та методи. За останні десятиліття глобальні ланцюги 

постачання виходять за межі традиційних моделей. Сучасні технології та 



1371 

зростаюча глобалізація дозволяють компаніям співпрацювати та обирати 

оптимальні шляхи для виготовлення продукції та її постачання на ринки світу. 

У цьому контексті важливо зазначити, що конкуренція стає все більш 

інтенсивною, а споживачі стають більш вимогливими. Це ставить під сумнів 

традиційні стратегії управління ланцюгами постачання, вимагаючи нових 

підходів та інноваційних рішень. Такі явища, як штучний інтелект, Інтернет 

речей (IoT), блокчейн та аналітика даних, тепер використовуються для 

оптимізації ланцюгів постачання. Це дозволяє компаніям забезпечувати 

точність управління запасами, покращувати прогнозування попиту, зменшувати 

час доставки та знижувати витрати. Однак разом із новими можливостями 

з'являються і нові виклики. Збільшення кількості даних вимагає потужних 

аналітичних засобів, а зростаюча кількість підключених пристроїв підвищує 

ризик кібератак. Тому важливо забезпечити надійну кібербезпеку та розробити 

ефективні стратегії аналізу великих даних для взятих змін в управлінні 

ланцюгами постачання.  

У глобальних ланцюгах постачання, які зазнають низку викликів і 

перетворень, цифрові інновації відіграють ключову роль у поліпшенні 

ефективності та контролю над процесами[1]. Ці нововведення дозволяють 

компаніям забезпечувати відкритість та відстежуваність на різних етапах 

ланцюга постачання у режимі реального часу. З метою забезпечення відкритості 

та відстежуваності даних виникає потреба в створенні надійних і непідробних 

систем. Технологія блокчейн забезпечує прозорість та невідмінність, 

реєструючи кожну транзакцію у безпечний спосіб. Це надзвичайно важливо для 

галузей, де споживачі все більше вимагають прозорості походження продуктів. 

Наприклад, платформа IBM Food Trust [4] використовує блокчейн для 

відстеження шляху продуктів харчування від ферми до столу, що допомагає 

вирішувати проблеми, пов’язані з безпекою та автентичністю товарів.  

Результати та обговорення. Інтелектуальні технології спільно з 

експертними оцінками вже допомагають численним відомим компаніям 

оптимізувати свої виробничі графіки та зменшувати надмірні запаси. Інтеграція 
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ШІ дозволяє підприємствам реагувати на зміни в попиті швидко та ефективно, 

забезпечуючи оптимальний баланс між попитом і запасами [6]. Це робить 

ланцюг постачання більш адаптивним та готовим до викликів ринку, що є 

ключовим фактором успіху в сучасній конкурентній бізнес-середовищі. У 

сучасних умовах вдосконалення обміну даними між учасниками ланцюгів 

постачання може бути досягнуто завдяки використанню цифрових платформ. Ці 

платформи сприяють полегшенню співпраці, комунікації та фінансових 

операцій між постачальниками та виробниками. Міжорганізаційна координація 

в сучасному управлінні ланцюгами постачання є ключовою стратегією, що 

дозволяє різним організаціям співпрацювати та взаємодіяти для досягнення 

спільних цілей та оптимізації всіх етапів постачальної ланки. Цей підхід 

передбачає ефективний обмін інформацією, зменшення часу реакції на зміни в 

ринкових умовах, а також підвищення адаптивності до вимог споживачів [2]. 

Висновки. За допомогою штучного інтелекту підприємства можуть 

використовувати алгоритми для аналізу великих обсягів даних та 

прогнозування майбутнього попиту, що дозволяє оптимізувати запаси та 

підвищувати ефективність виробничих процесів. Технологія блокчейн 

забезпечує надійність та прозорість даних у ланцюгах постачання, що особливо 

важливо для галузей, де важлива автентичність продуктів, таких як харчова та 

фармацевтична промисловості. Розширена реальність дозволяє впроваджувати 

інноваційні методи відстеження та контролю у реальному часі, поліпшуючи 

співпрацю та обмін інформацією між учасниками ланцюга постачання. 
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Вступ. Секторальна інтеграція України до Європейського Союзу (ЄС) є 

важливою складовою процесу євроінтеграції країни. Ця інтеграція передбачає 

поетапне зближення нормативно-правової бази та стандартів у сферах, які є 

ключовими для функціонування однорідних секторів української та 

європейської економіки. У цьому контексті необхідно розглянути важливі 

аспекти секторальної інтеграції України до ЄС. 

Мета роботи. Метою роботи є розкриття сутності напрямів секторальної 

інтеграції України до ЄС. 

Матеріали та методи. При виконанні даної роботи були вивчені та 

використані праці вітчизняних та зарубіжних фахівців з проблеми, а також 

статистичні джерела та електронні ресурси. Нами були використані і 

загальнонаукові, і спеціальні методи дослідження, а саме: логічний, структурно 

функціональний, економічні методи, статистичні методи тощо.  

Результати та обговорення.Секторальна інтеграція України до ЄС є 

важливим інструментом для розвитку країни та зміцнення її позиції на 

міжнародній арені. Цей процес принесе користь як для українського народу, так 

і для європейських партнерів, забезпечуючи взаємний ріст та співпрацю в 

різних галузях. 

Інтеграція України до ринку промислових та продовольчих товарів 

Європейського Союзу (ЄС) - це процес, який розпочався після підписання 

Угоди про асоціацію між Україною та ЄС у 2014 році і зміцнився після 

прийняття та ратифікації Угоди про зону вільної торгівлі між Україною та ЄС, 

яка набула чинності в 2017 році. 

Основні аспекти інтеграції України до ринку промислових та 
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продовольчих товарів ЄС включають наступне: 

1. Зниження тарифів: Згідно з Угодою про зону вільної торгівлі, 

Україна зобов'язалася поступово знижувати митні тарифи на ввезення товарів з 

ЄС, що сприяє підвищенню доступності європейських товарів на українському 

ринку. 

2. Гармонізація норм і стандартів: Україна працює над гармонізацією 

своїх норм і стандартів з європейськими, щоб спростити торгівлю та 

забезпечити якість та безпеку продукції. 

3. Поліпшення якості продукції: Цей процес спонукає українські 

компанії до поліпшення якості своїх товарів. 

Двостороння торгівля товарами та послугами між Україною та ЄС за 

підсумками 2022 року демонструє позитивне сальдо на рівні 1,8 млрд. дол. 

США, показник зріс на 3,8 млрд. дол. США порівняно з попереднім роком, що 

позитивно характеризує сучасний стан торгівельних відносин між Україною та 

ЄС (табл. 1). 

Таблиця 1 

Зовнішня торгівля товарами та послугами 

між Україною та ЄС у 2018-2022 рр. 

Назва показника 2018 2019 2020 2021 2022 

Експорт товарів та 

послуг, млн. дол. США 

20585 22141 19848 29230 31060 

Імпорт товарів та 

послуг, млн. дол. США 

28510 31324 27300 34074 38871 

Зовнішньоторговельний 

оборот, млн. дол. США 

49094 53465 47148 63304 69931 

 

Джерело: створено і складено автором на основі [1-3]. 

Представлені в табл. 1 дані щодо обсягів зовнішньої торгівлі товарами та 

послугами між Україною та ЄС за останні п’ять років представимо також 

шляхом графічного моделювання для визначення відповідних тенденцій. 

Експорт товарів та послуг між Україною та ЄС збільшився на 51 % за 

2018-2022 рр. (рис. 1). 
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Рис. 1 Динаміка обсягів експорту товарів та послуг між Україною та ЄС у 

2018-2022 рр., млн. дол. США 

 

Джерело: створено і складено автором на основі [1-3]. 

Отже, дані рисунку 2.1 свідчать про позитивну динаміку обсягів 

експортутоварів та послуг між Україною та ЄС за останні п'ять років.  

Інтеграція України до ринку перевезень Європейського Союзу (ЄС) є 

важливим аспектом загальної інтеграції України до європейських структур. Ця 

інтеграція передбачає гармонізацію законодавства, стандартів і правил в сфері 

транспорту, а також розширення торгівлі та співпрацю в галузі транспорту між 

Україною та ЄС. 

 

Основні аспекти інтеграції України до ринку перевезень ЄС 

включають наступне: 

1. Україна отримала можливість здійснювати міжнародні 

автомобільні, залізничні, морські і повітряні перевезення товарів до країн ЄС і 

через їх територію. 

2. Україна зобов'язана гармонізувати своє транспортне законодавство 
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з правилами ЄС, що стосуються безпеки дорожнього руху, якості пального, 

екологічних норм та інших аспектів. 

3. Українські транспортні компанії мають право на рівний доступ до 

інфраструктури ЄС, яка включає дороги, залізниці, порти і аеропорти. 

4. Україна отримала можливість розширювати свої зовнішні 

торговельні відносини з країнами ЄС завдяки поліпшенню транспортної 

інфраструктури і логістики. 

5. Україна активно співпрацює з інституціями ЄС, такими як 

Європейська комісія та Європейська агенція з безпеки в транспорті, щоб 

сприяти впровадженню європейських стандартів і практик в українському 

транспортному секторі. 

Ця інтеграція сприяє підвищенню конкурентоспроможності українських 

компаній на міжнародному ринку, покращує якість послуг і забезпечує вільний 

рух товарів та пасажирів між Україною та країнами ЄС. 

Слід зазначити, що до початку повномасштабного вторгнення динаміка 

перевезень демонструє постійне зростання, що пояснюється збільшенням 

валового внутрішнього продукту, обсягів виробництва та торгівлі, транзиту 

тощо, впливом на доходи від вантажних перевезень та збільшенням операцій у 

ланцюзі поставок. Динаміка основних показників ринку перевезень за 1995-

2019 рр. представлена графічно (рис. 2). 

Варто також додати, що застосування ізоляційних заходів у зв’язку з 

пандемією COVID-19 послабило споживчі настрої, зменшило або майже 

припинило роботу галузей змішаної економіки.  

Але відновлення світової економіки та пожвавлення світової торгівлі 

після зняття карантинних обмежень позитивно вплинуло на розмір валового 

продукту та сприяло зростанню морського навантаження (рис. 3). 

Варто зазначити, що найбільшу частку вантажних перевезень у країнах 

ЄС займає автомобільний транспорт (52%), на другому місці водний транспорт 

(28,9%). 
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Рис. 2 Динаміка темпів зростання перевезень у країнах ЄС 

за 1995-2019 рр., % 

Джерело: створено і складено автором на основі [4, с. 23]. 

 

Рис. 3 Динаміка темпів зростання перевезень у країнах ЄС 

за 2020-2021 рр., % 

Джерело: створено і складено автором на основі [4, с. 21]. 

Інтеграція України до ринку газу та електроенергії Європейського Союзу 

є важливим кроком для країни, спрямованим на зміцнення її енергетичної 

незалежності та стимулювання сталого розвитку. Інтеграція до європейського 

ринку газу дозволяє Україні отримувати доступ до різноманітних джерел 
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постачання газу, зменшуючи її залежність від одного постачальника. Це 

підвищує надійність газопостачання і зменшує ризики політичного впливу на 

енергетичний сектор. Інтеграція українського ринку електроенергії до 

європейського сприяє покращенню стандартів обслуговування, збільшенню 

транспарентності та конкуренції. Це веде до підвищення якості послуг для 

споживачів. Інтеграція до європейського енергетичного ринку підтримує 

впровадження стандартів щодо використання екологічно чистих джерел енергії 

та зменшення викидів парникових газів. Це важливий крок для боротьби з 

кліматичними змінами та поліпшення стану довкілля. 

Висновки.Секторальна інтеграція України до ЄС має важливе значення 

для подальшого розвитку країни та поглиблення її взаємодії з європейськими 

партнерами. Вже зараз можна відзначити позитивні результати цього процесу в 

таких галузях, як торгівля, енергетика, транспорт, та інші. Секторальна 

інтеграція сприяє гармонізації норм та стандартів, що відкриває нові 

можливості для українських компаній, підвищує якість продукції та послуг, і 

забезпечує більший доступ до європейських ринків. Проте, важливо 

враховувати, що секторальна інтеграція вимагає серйозних зусиль та реформ у 

багатьох галузях, а також адаптації до нових стандартів. Крім того, іноді 

можуть виникати суперечності та труднощі в процесі впровадження 

європейських норм. Тому Україна повинна продовжувати працювати над 

удосконаленням своєї системи та вдосконаленням регулюючого середовища для 

підприємств. 
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Анотація: у статті на основі вивчення досвіду участі у конкурсах на 

державні закупівлі у видавничо-поліграфічній галузі виявлено основні 

проблеми, що виникають на макрорівні, розроблено програму заходів для 

мінімізації їх впливу.  

Однією зі сфер протекціоністської політики держави є видавничо  

поліграфічна галузь. Обґрунтовується це важливістю формування якісного 

інформаційного поля для розвитку культурного, освітнього, професійного рівня 

соціуму, державного становлення у міжнародному просторі, складністю 

досягнення самоокупності суб'єктами видавничої діяльності.  

У країні є різні засоби сприяння розвитку галузей: загальнодоступні для 

всіх представників конкретного сектору економіки (пільгове оподаткування, 

фінансування програми розвитку галузі, спрощення експортно-імпортних 

операцій тощо) та вибіркового спрямування, які формують конкурентні 

переваги окремих суб'єктів галузі (цільове фінансування, субсидіювання, 

державні закупівлі тощо). Державне замовлення на поповнення фондів 

бібліотек, навчальну літературу, програму випуску соціально значущих видань 

«Українська книга» становить 50% обсягу випуску книг в Україні.  

Ключові слова: чинники макрорівня, державні закупівлі, договірна 

система, інформаційний ринок. 

 

Постановка проблеми. Державні або публічні закупівлі (government 

procurement, public procurement) − це закупівля товарів, робіт і послуг за 
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замовленням держави для задоволення суспільних потреб. В Україні ці два 

терміни зазвичай використають як синоніми; у державах із федеральним 

устроєм під державними закупівлями іноді мається на увазі закупівельна 

діяльність лише центрального уряду, а під публічними закупівлями 

закупівельна діяльність усіх конституєнтів публічної влади. Закупівельна 

діяльність держави в більшості країн світу пильно регулюється законодавством. 

Зокрема, закупівельна діяльність держав – учасниць Світової організації 

торгівлі (СОТ) повинна відповідати нормам Угоди про державні закупівлі (далі 

УДЗ; також Agreement on Government Procurement, або GPA). У зв’язку із 

вступом у дію в 2016 р. Угоди про асоціацію між Україною та Європейським 

Союзом норми національного законодавства в галузі державних закупівель 

мають бути гармонізовані з відповідним законодавством ЄС. Але важливо, щоб 

законотворча діяльність у цій галузі не мала суто формального характеру і 

брала до уваги пріоритети національної економічної політики. Це зумовлює, 

насамперед, чітке розуміння цілей та особливостей регулювання державних 

закупівель, що й зумовлює актуальність даного дослідження. Теоретичним 

засадам регулювання державних закупівель та їх ефективній організації 

присвячено наукові праці таких вітчизняних і зарубіжних дослідників, як 

Є. Агешін, Х. Веріан, М. Горбунов-Посадов, М. Гупта, В. Зубар, Р. Калакота, 

Р. Кауффман, П. Клемперер, Д. Кнудсен, Р. Майерсон, Д. Ніф, Б. Паньшин, 

Б. Пелег, Й. Шохам, А. Юрасов та ін. Але питанням стратегічного зв’язку між 

регулюванням державних закупівель та загальній регуляторній політиці 

держави приділено недостатньо уваги.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Заходи щодо вдосконалення 

механізму державних закупівель запропоновані М. Галущаком [3]. 

О. А. Герасимова [4] вивчає напрями реформування процедури державного 

замовлення на видавничу продукцію. А. Мартусов [5] аргументує недоцільність 

переходу в онлайн-режим додатковими витратами на електронні підписи, 

ускладненням контролю за процедурою, збільшенням можливостей для 

зловживань. О. С. Мельников [6] наголошує на необхідності зміни 
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законодавства у напрямі розробки механізму оцінювання конкурсних 

пропозицій. О. О. Підмогильний [6, 5] та Н. Б. Ткаченко вбачають один із 

шляхів вирішення проблеми у започаткуванні електронних конкурсів. 

Ю. В. Фалко узагальнює основні порушення у сфері державних закупівель. 

П. І. Шилепницький пропонує реформування співпраці між державними та 

приватними структурами шляхом розвитку державно-приватного партнерства. 

Невирішені раніше частини загальної проблеми. 

 Підвищення ефективності державних закупівель видань потребує 

дослідження особливостей даного товару, вивчення досвіду конкурсів у галузі. 

Мета дослідження: визначити макрорівневі чинники, які впливають на 

державні закупівлі у видавничо-поліграфічній галузі.  

Основні результати дослідження. Програма «Українська книга» має 

виконувати функції: задоволення попиту на книжкову продукцію на 

безоплатній основі, поповнення бібліотечних фондів, сприяння розвитку 

вітчизняної сировинної бази, фінансової підтримки авторського середовища, 

видавництв, поліграфічних підприємств, суб'єктів постачання. Досвід 

першочергового фінансування державних видавництв за програмою 

«Українська книга» свідчить про її спрямованість на підтримку підприємств 

неприватної форми власності.  

При відборі видань необхідно враховувати реальні читацькі потреби, 

вивчення яких проводиться бібліотеками, видавцями, Державним комітетом 

телебачення і радіомовлення України тощо. Таким чином, до переліку функцій 

має бути включено вивчення читацького попиту.  

Формування програми випуску соціально значущих видань має 

дуалістичну природу: необхідно обирати книги, забезпечити окупність яких у 

короткий термін видавництво не зможе, водночас продукція має знайти 

реальних читачів, тобто користуватися попитом на ринку. Неперіодичні 

видання як предмет закупівлі за програмою «Українська книга» мають 

особливості, які ускладнюють об'єктивність відбору: - унікальність, складність 

порівняння кожної назви; - оцінювання видань за анотацією, а не за змістом; 
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другорядність цінового критерію.  

Вплив на ціну видань здійснюється опосередковано. З метою 

забезпечення раціонального використання бюджетних коштів 

Держкомтелерадіо обмежує показники витрат, рентабельності (не більше 15% 

загальної суми виробничої собівартості) по конкурсних виданнях. За 

результатами аналізу, вибір нормативної бази не завжди відповідає ринковій 

ситуації. Згідно з вимогами, витрати на транспортування становлять 5% від 

виробничої собівартості, що не в усіх випадках покриває справжні видатки.  

Кошторисна комісія замовника встановлює також цінові категорії 

матеріалів на виготовлення видань. Складність їх дотримання пояснюється 

диференціацією продукції за якістю використовуваних матеріалів (паперу, 

фарби тощо); для конкурсантів-бюджетних організацій – зобов'язанням 

співпрацювати з постачальниками матеріальних ресурсів, які виграли конкурс 

на закупівлю за державні кошти, незалежно, чи задовольняють їхні цінові 

пропозиції Держкомтелерадіо. Дотримання рекомендованих профільним для 

видавничо-поліграфічної галузі комітетом рівня витрат на поліграфічні роботи 

також не в усіх випадках досяжне учасниками державних закупівель, 

переважно у зв'язку з відсутністю у видавництв власної поліграфічної бази; 

пошук дешевших виконавців може негативно вплинути на показники якості. 

Мінімізація дискримінації конкурсантів програми забезпечується фаховістю 

Експертної ради, яка здійснює відбір видань. Для захисту інтересів усіх сторін, 

зацікавлених у програмі випуску соціально значущих видань, до її складу 

включені працівники галузі, науковці, освітяни, керівний склад 

Держкомтелерадіо. Про позитивні зміни політики конкурсів на придбання 

товарів, робіт, послуг за кошти держави свідчать поправка до нормативно-

правових актів, що стосуються публічних закупівель. Це сприяє прискоренню 

документообігу, скороченню витрат тощо.  

Аналіз показав, що для програми необхідні додаткові грошові й трудові 

ресурси. Адресати списку розсилки, замовник безпосередньо не зацікавлені у 

дотриманні строків, обсягів виконання зобов'язань. Негативно впливає на 
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фінансову стабільність виконавця несвоєчасне відшкодування замовником 

коштів, авансованих видавництвом на виготовлення книг за програмою 

випуску соціально значущих видань. Фактичний обсяг фінансування може 

істотно відрізнятися від планового. Виділення Державною казначейською 

службою України коштів на програму випуску соціально значущих видань 

наприкінці року ускладнюється, що пояснюється орієнтацією видатків бюджету 

країни на інші першочергові статті. У результаті дослідження виявлено, що 

порушення умов договору для суб'єкта видавничої галузі виникає через 

несвоєчасне документальне підтвердження факту отримання книг від адресатів. 

Список розсилки формує Держкомтелерадіо за географічним принципом, хоча 

цей перелік доцільно складати на основі попиту, наприклад, для постачання 

навчальної літератури слід брати до уваги регіони з високим ступенем 

концентрації навчальних закладів відповідного профілю, враховувати мову 

видання, читацькі уподобання у регіональному розрізі тощо.  

Ефективність діяльності підприємств залежить і від інформаційного 

ринку. Необхідно здійснювати широке інформування загалу про книги, які 

включені у програму випуску соціально значущих видань для забезпечення 

надходження замовнику заявок на постачання літератури. Це сприятиме 

підвищенню ефективності видавничої діяльності. Видавнича галузь 

розвивається в основному за рахунок власних джерел фінансування. Аналіз 

чинників, які впливають на діяльність підприємств видавничо-поліграфічної 

галузі, показав, що їх можна поділити на макро- і мікрорівнях.  

На теорію регулювання публічних закупівель вплинули декілька різних і 

місцями протилежних за змістом економічних теорій. Найчастіше як 

теоретичний фундамент регулювання публічних закупівель розглядається 

неокласична економічна теорія. Згідно з нею, метою регулювання сектора 

державних закупівель є відтворення на ньому принципів конкурентності та 

прозорості, що властиві приватним ринкам. Конкурентне середовище, 

принаймні теоретично, сприяє ефективному розподілу суспільних ресурсів, 

раціоналізації виробництва і пропозиції, елімінації субоптимальних 
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підприємств, створенню конкурентоспроможної у глобальному контексті 

економіки. Найважливішим ефектом такого регулювання повинна бути 

економія державних коштів в публічному секторі економіки. Ціни на товари, 

роботи та послуги на приватних ринках та ринках публічних послуг повинні 

зближуватись унаслідок лібералізації останніх та створення на них 

конкурентного середовища. Питання про те, чи досягається цей ефект на 

практиці, залишається відкритим. Вплив неокласичних економічних теорій 

привів до лібералізації державних закупівель та системного регулювання їх 

низкою міжнаціональних угод, зокрема в рамках СОТ. З іншого боку, публічні 

закупівлі традиційно розглядалися як один з інструментів реалізації 

національної економічної політики. Така точка зору властива економічним 

теоріям протекціонізму та неомеркантилізму [6]. Надання преференцій 

національним виробникам, стратегічна підтримка провідних промислових 

підприємств, захист галузей промисловості, що розвиваються, дотримання 

національних стандартів якості можуть бути важливими цілями державної 

політики у сфері публічних закупівель. Як яскраво свідчать події останніх 

років, протекціонізм залишається не тільки потужнім засобом захисту 

економічних інтересів держави, але й інструментом впливу в міжнародних 

стосунках. Хоча протекціонізм є повною протилежністю вільній торгівлі, в 

економічному законодавстві Європейського Союзу ліберальні мотиви 

примхливо переплітаються з протекціоністськими. Наприклад, елімінація 

внутрішніх торговельних бар’єрів між країнами – учасницями ЄС (зокрема, у 

правах доступу до публічних закупівель) розглядається як один із засобів 

досягнення конкурентоспроможності європейських товарів у цілому на 

глобальному ринку. На законотворчу діяльність у галузі державних закупівель, 

особливо в країнах Євросоюзу, суттєво вплинули також так звані 

ордолиберальні економічні теорії, зокрема Фрейбурзька школа [4]. Згідно з 

цими теоріями, держава повинна активно втручатися у функціонування ринків 

для забезпечення економічних результатів, близьких до їх теоретичного 

потенціалу. Головною загрозою нормальному функціонуванню економіки 



1387 

вважається те, що вільний розвиток ринку без відповідного державного 

моніторингу призводить до неминучого виникнення підприємств із владою, 

близькою до монопольної. Існування таких підприємств не тільки руйнує всі 

переваги вільного ринку, але й становить загрозу для керівництва державою, 

оскільки економічну потужність легко перетворити на політичний вплив. 

 Згідно з аналізами чинників 2020 року, це дозволить сформулювати 

спільні вимоги щодо процедуру, уникнути непродуктивних витрат робочого 

часу на виправлення документів. Висновки. Для підвищення ефективності 

державних закупівель у видавничо-поліграфічній галузі першочергового 

регулювання на рівні державних установ потребують такі чинники макрорівня: 

економічний, нормативно-законодавчі основи, кадрова політика, соціальні 

умови, інноваційні процеси, маркетингові дослідження. Конкурси мають 

проводитися на основі вироблення об'єктивних засад відбору конкурсантів.  

Цілі виконавця і замовника мають бути спільними – забезпечення 

інформацією, культурного, інтелектуального розвитку насамперед регіонів із 

найнижчими по Україні доходами населення, або з реальними потребами у 

відповідній продукції.  

 

Переможців необхідно визначати на основі вивчення реального попиту на 

книжкову продукцію. Для узгодження дій усіх учасників розпоряднику 

державних коштів доцільно створити внутрішній орган координації і контролю 
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або делегувати відповідні повноваження з аналізом ефективності їх виконання 

структурним підрозділам.  

Таблица 3 

 

Результати аналізу середньогалузевої структури витрат на інноваційну 

діяльність видавничо-поліграфічних підприємства за 2007–2016 рр. узагальнено 

у вигляді діаграми на рис. 1.  

 

Аналізуючи дані рис. 1, слушно зазначити, що найбільшу питому вагу 

серед витрат на інноваційну діяльність видавничо-поліграфічних підприємства 

за період, що аналізувався, мають витрати на придбання машин та обладнання. 

Частіше за все таке придбання видавничо-поліграфічними суб’єктами 

господарювання здійснювалося за рахунок позикових коштів, зокрема 

довгострокових та короткострокових кредитів. Базуючись на даних Державної 

служби статистики України, проведемо аналіз змін показників у середньому за 

галуззю, а саме: витрат на одиницю продукції; фондовіддачі; рентабельності 

продукції; продуктивності праці співробітників; коефіцієнту автономії; 



1389 

платоспроможності; коефіцієнту абсолютної ліквідності; коефіцієнту покриття; 

коефіцієнту наукомісткості виробництва; рентабельності продажу; коефіцієнту 

завантаження виробничих потужностей.  

Зміни середньогалузевих витрат на одиницю продукції видавничо 

поліграфічних підприємств пов’язані з подорожчанням сировини та матеріалів, 

а також з інфляційними та кризовими процесами, які відбулися у нашій країні 

та на ринку. Фондовіддача основних виробничих фондів істотно коливається, 

що пов’язано з різним рівнем господарювання, неоднаковою оснащеністю їх 

цим ресурсом, різним співвідношенням його складових елементів, ступенем 

придатності та ін. Показник рентабельності продукції на підприємствах 

видавничо-поліграфічної галузі мав тенденцію до зниження. Такий стан 

свідчить про те, що попит на продукцію видавничо-поліграфічних підприємств 

протягом 2007–2016 рр. знижувався. Це пояснюється існуванням кризового 

стану всередині країни, що змушувало компанії, які користувалися видавничо 

поліграфічними послугами та продукцією, значно зменшити свої потреби у цій 

продукції.  

Зменшення продуктивності праці персоналу у конкретні роки вказує на 

зменшення можливостей використання трудових ресурсів і характеризує 

зниження рівня ефективності управління трудовими ресурсами. Коефіцієнт 

автономії свідчить про незалежність фінансового стану від позикових коштів. 

Якщо цей показник більший за нормативний (0,5), це свідчить про незалежний 

стан підприємства і дає йому змогу розрахуватися з кредиторами власними 

силами. Значення середньогалузевого коефіцієнту автономії видавничо 

поліграфічних підприємств за період, що аналізувався, наведені на рис. 6. 

Результати аналізу середньогалузевих показників платоспроможності та 

коефіцієнта абсолютної ліквідності свідчать, що період, який аналізувався, 

характеризується коливанням показників. Зниження коефіцієнту абсолютної 

ліквідності було зумовлене зниженням фінансових інвестицій підприємств з 

одночасним збільшенням величини поточних зобов'язань. Ураховуючи те, що 

значення цього коефіцієнта вважається достатнім, якщо воно знаходиться у 
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межах 0,2–0,35, на видавничо-поліграфічних підприємствах цей показник був 

дещо занизьким. Коефіцієнт покриття показує достатність оборотних засобів 

для того, щоб погасити свої борги протягом року.  

Протягом років, що досліджувалися, на підприємствах видавничо 

поліграфічної галузі спостерігається зростання частки вартості науково 

дослідних інвестиційних проектів у загальній вартості інвестиційних витрат. Це 

пояснюється тим, що з початком кризи на підприємствах значно скоротилися 

інвестиційні витрати, але при цьому витрати на інноваційні продукти 

зменшувалися значно повільніше. Видавничо-поліграфічні підприємства стали 

витрачати більше коштів на інвестиційні проекти в 2011–2016 рр., намагаючись 

вивести підприємства з кризи. 

Узагальнюючи результати проведеного дослідження щодо сучасного 

стану видавничо-поліграфічної галузі України, доцільно зазначити, що сьогодні 

є певні проблеми, наявність яких підтверджують проаналізовані фактичні 

значення відповідних середньогалузевих показників стосовно фінансового 

стану суб’єктів господарювання галузі, вирішення котрих потребує 

вдосконалення підходів до побудови такої системи управління ресурсами 

видавничо-поліграфічних підприємств, функціонування якої відповідатиме 

сучасним вимогам ринкового простору та реаліям здійснення діяльності. 

Висновок. Отже, ключова проблема – відсутність чіткого організаційного 

механізму управління процесом державних закупівель. Складність, 

трудомісткість процедури закупівлі потребує координації дій між учасниками, 

внутрішньої узгодженості роботи підрозділів замовника, задіяних у підготовці, 

супроводженні програми випуску соціально значущих видань «Українська 

книга».  

Для підвищення ефективності роботи за програмою «Українська книга» 

доцільно:  

- забезпечити прозорість і зрозумілість процедури державних закупівель 

для усіх сторін (критерії відбору видань, черговість фінансування);  

- адаптувати посадові обов'язки працівників Держкомтелерадіо до потреб 
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ефективної організації програми «Українська книга», визначити етапи, 

показники контролю їх спільної роботи;  

- забезпечити перехід від «свого» сегменту робіт, відповідальності лише 

за свій фрагмент робіт, а не за результати загалом, до розуміння всієї 

процедури; взаємозамінність персоналу;  

- створити у Держкомтелерадіо консультаційний центр для учасників 

відділу держзакупівель або розмістити у відкритому доступі зразки документів 

згідно з процедурою конкурсу, зазначити етапи і відповідне їм документальне 

супроводження;  

- завчасно та вичерпно повідомляти виконавців про зміни за процедурою, 

документами тощо;  

- контролювати своєчасність і повноту поданих документів по кожному 

конкурсному лоту на всіх етапах з моменту оголошення конкурсу;  

- автоматизувати реєстрацію проходження документів (ввести 

електронний облік);  

- залучати до проведення нарад за участю виконавців і замовника 

компетентних працівників від інших зацікавлених сторін, зокрема, Державної 

казначейської служби України.  

Макрорівневі чинники, які впливають на державні закупівлі в 

видавничо-поліграфічній галузі, можуть бути наступними: 

1. Економічні фактори 

Економічна стабільність держави, рівень інфляції, ставки податків та 

обсяги фінансування проектів впливають на обсяги і можливості державних 

закупівель в галузі видавничо-поліграфічної індустрії. 

2. Політичні чинники 

Зміни в політичних структурах та урядових програмах можуть впливати 

на закупівлі, визначати політику та прозорість у цій галузі. 

3. Регуляторна середовище 

Регулювання державних закупівель, законодавство та правила 

проведення аукціонів можуть впливати на той, хто може брати участь у 



1392 

закупівлях і як вони проводяться. 

4. Технологічні інновації 

Розвиток технологій у видавничо-поліграфічній галузі може впливати на 

обсяги та види закупівель, оскільки нові технології можуть змінювати процес 

виготовлення і друку продукції. 

5. Соціокультурні та демографічні чинники 

Потреби та уподобання споживачів у сфері видавничо-поліграфічної 

продукції можуть впливати на види закупівель та споживчий попит. 

6. Міжнародні відносини 

Торгові угоди та міжнародні відносини можуть впливати на доступ до 

зарубіжних ринків та на можливості для експорту видавничої продукції. 

Враховуючи ці макрорівневі чинники, уряд та бізнес в галузі видавничо-

поліграфічного сектору можуть розробляти стратегії для оптимізації державних 

закупівель та підвищення конкурентоспроможності галузі. 
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ПЕНСІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ В УКРАЇНІ: ВИКЛИКИ 

ВОЄННОГО ЧАСУ 

 

Крупа Олександр Володимирович, 

к.е.н., докторант 

Хмельницький національний університет 

м. Хмельницький, Україна 

 

Вступ. Система пенсійного забезпечення в Україні впродовж всього 

періоду її функціонування неперервно реформується та вдосконалюється, хоча 

й надалі продовжує характеризуватися цілим комплексом проблемних 

моментів. Особливого загострення проблемам у сфері пенсійного забезпечення 

громадян надало повномасштабне військове вторгнення, яким не лише 

посилилися існуючі недоліки, але й були спричинені нові, що вимагає 

поглибленого вивчення означеного питання. 

Ціль роботи. Обґрунтувати ключові виклики системі пенсійного 

забезпечення в Україні під час війни та можливі напрями їх подолання. 

Матеріали та методи. Методологічну основу дослідження склали 

загальнонаукові та спеціальні методи, в числі яких методи теоретичного 

узагальнення та порівняльного аналізу. В процесі дослідження було 

використано статистичні матеріали Пенсійного Фонду України, Міністерства 

фінансів України, Міністерства соціальної політики України та ряду 

міжнародних організацій щодо питань пенсійного забезпечення населення під 

час війни. З метою аналітичного обґрунтування існуючих викликів було 

застосовано методи статистичного аналізу. 

Результати та обговорення. Діюча пенсійна система в Україні належить 

до універсального типу, адже отримання пенсійних виплат за віком є 

гарантованим абсолютно для всіх громадян, що досягли певної вікової межі. 

Окрім того, діючим законодавством [1] передбачено також виплату пенсій у 

зв’язку з втратою годувальника, по інвалідності та за вислугу років. Існування 

доволі широкого спектру пенсійних виплат в рамках діючої соціальної політики 
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було фінансовим тягарем для бюджету країни навіть у роки активного 

економічного зростання, а у воєнний час стало просто катастрофічним 

навантаженням на економіку (рис. 1). 

 

Рис. 1. – Основні показники фінансування пенсійних виплат Пенсійним 

Фондом України у 2020–2023 рр.*** 

* дані за 6 місяців 2023 року; ** розрахункові дані; у 2021 р. – дані за 9 

місяців; 

*** побудовано автором за даними [2; 3; 4; 5] 

 

Так, наведені дані свідчать про щорічний дефіцит коштів у Пенсійному 

фонді в обсязі понад 2 млрд грн впродовж повномасштабної війни, хоча 

значним чином зросли і власні його доходи – переважно за рахунок зростання 

сум грошових виплат військовим. В цілому ж, варто говорити про те, що навіть 

фінансування з державного бюджету, фактично, відбувається за рахунок 

донорських ресурсів – так, станом на 1 жовтня 2023 року Україні виплачено 

понад 28 мільярдів доларів лише організаціями Світового банку [6], частина з 

яких була спрямована на виплату пенсій людям похилого віку і соціальні 

програми для незахищених верств населення.  

Також варто відзначити й той момент, що наведені на рис. 1 дані за 
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2023 рік є розрахунковими, а реальні обсяги бюджетного фінансування 

Пенсійного фонду на 2023 рік затверджені в сумі 272 млрд. грн. [7]. При цьому, 

«витрати на соціальні програми та пенсії становлять 17 % від загального 

державного бюджету України на 2023 рік, поступаючись лише видаткам на 

армію та безпеку (43 %)» [8]. 

Враховуючи ж той факт, що повномасштабна війна на території нашої 

держави триває вже майже два роки і наразі перспектив її переходу у хоча б 

неактивну фазу немає, можемо говорити про те, що чисельність отримувачів 

пенсійних виплат в найближчі роки надзвичайно зросте. Наявні дані у звітах 

Пенсійного фонду України (рис. 2) не можна вважати повними щодо 

чисельності осіб в країні, які мають право на отримання пенсійних виплат, 

оскільки для значної кількості громадян ускладнилася процедура їх 

оформлення з різних причин – втрата документів, перебування на окупованій 

території чи за кордоном тощо.  

 

Рис. 2. – Основні показники щодо чисельності пенсіонерів та сум пенсійних 

виплат в Україні у 2020–2023 рр.*** 

* дані за 6 місяців 2023 року; ** розрахункові дані; у 2021 р. – дані за 9 

місяців; 

*** побудовано автором за даними [2; 3; 4; 5] 
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інвалідністю лише «за перші 10 місяців війни у 2022 році інвалідність отримали 

понад 45 тисяч українців» [9], а міністр соціальної політики України відзначає, 

що станом на жовтень 2023 року «в Україні є 3 мільйони людей з інвалідністю 

за півтора року зафіксовано приріст їх чисельності у майже 300 тисяч осіб» 

[10]. Це надзвичайно велика кількість отримувачів пенсійних виплат майбутніх 

періодів, адже навіть з урахуванням мінімальної суми пенсії у 2093 грн [1] 

обсяг щомісячної потреби в ресурсах для цих цілей становитиме понад 6,3 млрд 

грн. Однак тут варто враховувати ще й той факт, що значний обсяг приросту 

чисельності отримувачів пенсійних виплат відбувається саме серед військових 

та членів їх родин (рис. 3). 

 

Рис. 3. – Основні показники щодо чисельності пенсіонерів серед військових 

та сум пенсійних виплат в Україні у 2021–2023 рр.*** 

* дані за 6 місяців 2023 року; ** у 2021 р. – дані за 9 місяців; 

*** побудовано і розраховано автором за даними [2; 3; 4; 5] 
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таких випадках виплат, а це ставатиме дедалі проблематичнішим, особливо 

враховуючи ситуацію на ринку праці України. Так, за оцінками експертів 

Українського інституту майбутнього [11], станом на початок травня 2023 року 

в Україні проживають 29 млн осіб, з яких економічно активні 12 млн, а 

офіційно зайняті лише близько 9,5 млн осіб. Якщо брати до уваги показник 

2021 року у 15,6 млн зайнятих [12], то втрати для ринку праці, а, відтак, і для 

власних надходжень Пенсійного фонду, є надзвичайними.  

Таким чином, подальші роки, навіть за умови припинення бойових дій, 

характеризуватимуться комплексністю проблем, вирішення яких 

потребуватиме пошуку нетривіальних підходів, а в умовах затяжної війни 

ситуація лише ускладнюватиметься як для держави, так і для претендентів на 

отримання пенсійних виплат, особливо з урахуванням факту неможливості 

«підтвердження ними свого стажу або більшої його частини» в умовах 

воєнного стану [13]. 

Висновки. Ситуація з пенсійним забезпеченням в Україні у наступні 

періоди характеризуватиметься значним наростанням розривів між обсягами 

наявних та потрібних фінансових ресурсів, що вимагатиме здійснення цілого 

ряду кроків на державному рівні, в числі яких першочерговими мають бути: 

 вирішення проблеми неофіційної зайнятості, що вимагає послаблення 

вимог до бізнесу як мінімум в частині ведення обліку військовозобов’язаних, 

адже саме це є одним із основних чинників зростання тіньової зайнятості під 

час війни; 

 перегляд максимальних сум пенсійних виплат для окремих категорій 

громадян – суддів на довічному утриманні, прокурорів тощо в бік їх зменшення 

на період дії воєнного стану, адже лише на пенсійні виплати суддям у 2021 р. 

витрачалось близько 3 млрд грн.; 

 пошук шляхів наповнення Пенсійного фонду з державного бюджету за 

рахунок значного скорочення витрат на державне управління, інфраструктурні 

проекти, не пов’язані з критичною інфраструктурою тощо. 
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КОНТРОЛІНГ В АНТИКРИЗОВОМУ УПРАВЛІННІ 
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Вступ. Актуальність питань управління та контролю на підприємствах в 

умовах кризи стає безперечною в сучасному бізнес-середовищі. Антикризове 

управління вимагає не тільки ефективних стратегій, але й інструментів для 

моніторингу та аналізу діяльності підприємства в умовах невизначеності. 

Контролінг стає ключовою складовою в процесі антикризового управління. 

Мета роботи полягає у розгляді сутності та ролі контролінгу в 

антикризовому управлінні підприємств. Ми аналізуємо основні аспекти 

контролінгу, методи та інструменти, що використовуються для управління в 

умовах кризи, і розглядаємо практичні приклади його впровадження. 

Матеріали для дослідження були зібрані з використанням різних 

джерел, включаючи наукові публікації, літературні джерела та статистичні дані. 

Першочерговими джерелами інформації були наукові статті та книги, 

присвячені антикризовому управлінню та контролінгу.  

Результати дослідження. Антикризове управління - це комплекс 

стратегічних та оперативних заходів, спрямованих на запобігання кризі та 

подолання її наслідків на підприємстві в умовах економічної нестабільності або 

кризи. Головною метою антикризового управління є збереження фінансової 

стійкості підприємства, його конкурентоспроможності та виживання в умовах 

складних економічних обставин. 

Контролінг – це найновіша концепція ефективного управління 

підприємством з метою забезпечення його довгострокового існування на ринку. 

Основна мета контролінгу закладена в його визначені – це досягнення 
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оперативних та стратегічних цілей фірми, знаходження оптимальних 

управлінських шляхів щодо подолання кризової ситуації [1]. 

Головна мета контролінгу в системі антикризового управління полягає в 

забезпеченні цілісності потоку інформації, проведенні аналізу та наданні 

методичної підтримки з метою створення умов для підтримки довгострокового 

і стійкого існування та розвитку підприємства керівництвом. (2, с. 54) 

Контролінг, як система управлінських інструментів, що включає аналіз, 

моніторинг та контроль фінансових та операційних процесів на підприємстві, 

виявляється важливим елементом управління, особливо в умовах економічної 

нестабільності та кризи. Його функції включають генерування, обробку, 

перевірку та представлення інформації для управління системою. Роль 

контролінгу полягає також у підтримці та координації процесів планування, 

інформування та адаптації. Таким чином, у функціях і завданнях контролінгу 

можна виділити методологічні, організаційні, координуючі та консультативні 

аспекти. 

Система контролінгу має забезпечувати саморозвиток, використовувати 

кризові процеси, що відбуваються на підприємстві, як інструмент генерації 

обґрунтованих і ефективних ідей і методів реалізації, і водночас контролювати 

ефективність антикризового управління бізнес-процесами та слідувати 

системним знаки (2, с. 53) 

Ключовими аспектами контролінгу, в якості концепції антикризового 

управління підприємством, є попередження збиткової діяльності підприємства 

щляхом: 

— переорієнтації на ефективну діяльність у довгостроковій 

перспективі; 

— адаптації стратегічних цілей до змінних зовнішніх умов; 

— створення організаційної структури, спрямованої на досягнення 

стратегічних та оперативних цілей підприємства; 

— забезпечення необхідною інформацією для управлінських рішень 

через інтеграцію процесів збору, обробки, підготовки, аналізу та інтерпретації 
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інформації; 

— підтримка оптимізації залежності між "виручкою - витратами 

прибутком" (3, с. 175). 

Контролінг виявляється важливим інструментом в антикризовому 

управлінні підприємствами. Він допомагає підприємствам вчасно реагувати на 

зміни на ринку та внутрішні фактори, оптимізувати використання ресурсів та 

витрат, підвищувати фінансову стійкість та приймати обґрунтовані рішення на 

основі даних та аналітики. 

Висновки. В цілому, контролінг є невід'ємною частиною ефективного 

управління підприємством в умовах кризи. Він допомагає забезпечувати 

фінансову стабільність, мінімізувати ризики та забезпечувати відкритість та 

довіру серед інвесторів, клієнтів та інших зацікавлених сторін. Тому розуміння 

та впровадження системи контролінгу стає ключовим завданням для 

підприємств, що прагнуть виживати та процвітати в умовах складних ринкових 

умов. 
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Вступ. / Introductions. Соціальний захист населення є невідʼємною 

складовою соціальної політики будь-якої держави. Суть соціального захисту 

полягає в наданні державою допомоги найбільш незахищеним верствам 

населення шляхом заходів, які реалізуються відповідними органами державної 

влади та видатків з бюджету. До найбільш незахищених верств населення в 

Україні належать: малозабезпечені сімʼї; пенсіонери; громадяни, які 

постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи; особи з особливими 

потребами; ветерани та діти війни. Ці категорії можна також назвати 

пільговими. Рівень фінансового добробуту перелічених категорій громадян є 

досить низьким, проте, так відбувається з незалежних від них обставин. 

Мета роботи. / Aim. Метою обраної теми є дослідження системи 

соціального захисту населення в період воєнного стану. 

Матеріали та методи./Materials and methods. В процесі дослідження 

були використані загальнонаукові та емпіричні методи. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Одним із основних 

змістовно-визначальних компонентів категорії «соціальна держава» є 

соціальний захист. Протягом життя кожна людина наражається на ризик 

обставин, які можуть негативно вплинути на її здоров'я, призвести до втрати 

працездатності та позбавити її доходу - основного джерела існування. До таких 

обставин належать хвороба, похилий вік та інвалідність. Як наслідок, окремі 

категорії громадян не мають достатньо коштів, щоб забезпечити себе та свою 
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родину засобами першої необхідності. У більшості випадків особа не може 

самостійно подолати ці обставини, оскільки вони зумовлені об’єктивними 

соціально-економічними умовами, тісно пов’язані з оплачуваною діяльністю та 

практично не залежать від волі особи. Однак, ці обставини впливають на 

соціальну стабільність суспільства, а тому держава бере на себе певну 

відповідальність за їх виникнення і створює систему соціального захисту, 

здійснює низку заходів, спрямованих на забезпечення нормальних соціальних 

умов у країні, і об’єднаних у рамках соціальної політики держави, яка полягає в 

забезпеченні всіх потреб людини. 

Особливості надання державної соціальної допомоги «на період введення 

воєнного стану та одного місяця після його припинення чи скасування» 

передбачені у підпункті першому пункту першого цієї постанови. Згідно з 

пунктом другим постанови Кабінету Міністрів України від 07.03.2022 р. № 214 

«у разі, коли отримувачами державної соціальної допомоги особам з 

інвалідністю з дитинства та дітям з інвалідністю, державної соціальної 

допомоги особам, які не мають права на пенсію, та особам з інвалідністю 

пропущено строк переогляду допомоги, виплата таких видів допомоги не 

зупиняється на період введення воєнного стану та одного місяця після його 

припинення чи скасування».  

При наданні державної соціальної допомоги в умовах воєнного часу 

норми постанови Кабінету Міністрів України від 8 квітня 2020 р. № 264 «Деякі 

питання надання державної соціальної допомоги» протягом періоду воєнного 

стану та одного місяця після дати його припинення чи скасування не 

застосовуються. 

Умови, норми і порядок пенсійного забезпечення громадян України із 

числа осіб, які перебували на військовій службі, службі в органах внутрішніх 

справ, Національній поліції, Національному антикорупційному бюро України, 

Службі судової охорони, Державній пожежній охороні, Державній службі 

спеціального зв’язку та захисту інформації України, органах і підрозділах 

цивільного захисту, податковій міліції чи Державній кримінально-виконавчій 
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службі України, та деяких інших осіб визначені у Законі України «Про 

пенсійне забезпечення осіб, звільнених з військової служби, та деяких інших 

осіб» (від 09.04.1992 №2262-ХІІ). Водночас Президентом України 

Володимиром Зеленським 26 квітня 2022 року було підписано прийнятий 

Верховною Радою України 14 квітня 2022 року Закон України «Про внесення 

змін до деяких законів України щодо надання соціальних послуг у разі 

введення надзвичайного або воєнного стану в Україні або окремих її 

місцевостях» № 2193-IX. Прийнятим законом вносяться зміни до законів 

України «Про соціальні послуги», «Про правовий режим воєнного стану», 

зокрема: визначається середньомісячний сукупний дохід громадян з 

урахуванням попереднього кварталу, що передує місяцю, який передує місяцю 

звернення, а не шести останніх місяців, як це було передбачено. Це дасть 

можливість запровадити електронний обмін даними, зокрема з Державною 

податковою службою, щодо доходів громадян. 

«Соціальний захист та соціальне забезпечення» – найбільша видаткова 

стаття зведеного бюджету України. Загальний обсяг фінансування за цією 

видатковою статтею значно перевищує видатки на охорону здоров’я, освіту та 

економічну діяльність. 

Динаміка соціального забезпечення аналізується на основі даних 

Пенсійного фонду України, Кабінету Міністрів України та Міністерства 

соціальної політики України.  

Механізм інтеграції соціальних виплат і послуг апробується 

Міністерством соціальної політики в рамках проекту «Модернізація системи 

соціальної підтримки населення України» за підтримки Світового банку  

В Україні традиційно впродовж багатьох років аналізувалися різні виміри 

бідності на основі мікроданих державного обстеження домогосподарств 

монетарні, структурні, деприваційні та суто суб’єктивні. Проте події 

останнього десятиріччя створювали ряд об’єктивних та суб’єктивних обставин, 

які призвели до звуження доступу до аналізу на дослідницькому рівні. Після 

2019 р. мікродані стали вкрай обмеженими, тож з комплексного дослідження 
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бідності на основі мікроданих випала суб’єктивна бідність.  

В Україні передбачено багато видів цільової адресної допомоги, яка 

надається у натуральному вигляді. Тимчасовий характер цих програм 

обумовлений прагненням держави тільки підтримати сім'ї в складних умовах, а 

не утримувати їх постійно. 

У зв’язку з реформою децентралізації основним осередком організації та 

надання соціальних послуг стали територіальні громади (громади великих міст 

та об’єднані територіальні громади, що можуть включати невеликі міста, 

селища міського і сільського типу). Повноваження територіальних громад щодо 

забезпечення надання соціальних послуг закріплено в ст. 34 Закону України 

Про місцеве самоврядування в Україні. 

Відповідні служби, структурні підрозділи та посадові особи виконавчих 

органів територіальних громад (відділи соціального захисту, служби у справах 

дітей, центри надання соціальних послуг, соціальні менеджери, фахівці із 

соціальної роботи) мають виявляти осіб та сім’ї, котрі потребують соціальних 

послуг, проводити загальну оцінку потреб населення громади в соціальних 

послугах та формувати рекомендації для органів місцевого самоврядування 

щодо соціальних програм, соціального замовлення та закупівлі конкретних 

соціальних послуг, вимог до організацій-надавачів послуг. Фахівці із соціальної 

роботи, що працюють в територіальних громадах, беруть участь в оцінці потреб 

отримувачів соціальних послуг та у формуванні індивідуальних планів їх 

надання, здійснюють ведення випадку, безпосередньо надають деякі послуги 

(зокрема, консультування й соціальний супровід) та координують дії 

отримувачів та надавачів соціальних послуг. 

Стосовно соціальних наслідків війни у зв’язку з ускладненим фінансовим 

забезпеченням соціально-економічної безпеки України, очікується суттєве 

зменшення доходів населення, зростання вторинних витрат, падіння приватного 

споживання, зростання безробіття. Через воєнні дії близько 27 % населення (а 

це майже 6,48 мільйона людей) залишили своє постійне місце проживання, 

зокрема 36 % населення віком 18–24 роки та 34 % віком 25–34 роки. Зрештою, 
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це може призвести до дефіциту робочої сили в Україні та уповільнення 

повоєнного відновлення економіки. Разом із цим, через обмеження 

можливостей зайнятості та у зв’язку зі зміною місця проживання погіршилася 

ситуація у сфері зайнятості й доходів зайнятого населення. Так, за результатами 

соціологічних опитувань у березні 2022 року 38 % респондентів не мали 

роботи, 57 % були працевлаштовані, з них 45 % мали роботу і працювали, 

решта не працювали при збереженні робочого місця. Станом на 17 березня 

2022 року про відсутність змін або додаткове залучення персоналу порівняно з 

довоєнним періодом повідомили лише 17 % підприємств, а 19 % підприємств 

до роботи залучали лише близько 10 % персоналу. 

Висновки./Conclusions. Соціальна політика держави є рушійним 

механізмом перетворення суспільства. В якості суб’єктів соціальної політики 

можуть бути: держава, саме громадянське суспільство, приватні корпорації. 

Вони здійснюють як профілактичний, так і компенсаційний соціальний захист, 

соціальну підтримку в самих різних сферах суспільного життя: фінансовій, 

промисловій, сфері послуг, екологічній, медичній, освітній. Для того, щоб 

населення схвалювало проведену соціальну політику, спрямовану на 

підвищення його рівня і якості життя, необхідно визначити та затвердити 

соціальні орієнтири суспільного добробуту, в тісному взаємозв’язку з 

соціальними інтересами населення, враховуючи можливості конкретних верств 

населення, ресурсні умови регіонів для надання доступних соціальних послуг.  

В Україні поряд із системою соціальної допомоги населенню нагального 

втручання та вдосконалення потребує система моніторингу та оцінювання 

соціальних програм, насамперед щодо можливості використання їх продукту 

для прийняття управлінських рішень, в тому числі на державному рівні. 

Вивчення зарубіжних практик в частині оцінювальної спроможності 

демонструє тенденції у бік спрощення інтерпретації отриманих результатів і 

намагання використовувати єдиний показник для оцінювання ефективності та 

релевантності як всієї соціальної підтримки, так і окремих програм. 
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Вивчення процесів формування і розвитку інформаційних систем 

підприємств є актуальним і має велике значення з кількох причин: 

1) швидкий технологічний розвиток (інформаційні технології швидко 

розвиваються, і підприємства повинні постійно адаптувати свої інформаційні 

системи до нових можливостей та вимог. Дослідження в цій галузі 

допомагають зрозуміти, як впроваджувати нові технології та оптимізувати 

існуючі системи); 

2) підвищення ефективності та конкурентоспроможності (інформаційні 

системи є важливою складовою конкурентоспроможності підприємств. 

Дослідження в галузі їх формування та розвитку допомагають вдосконалювати 

ці системи з метою забезпечення підвищення ефективності діяльності 

підприємства); 

3) досягнення безпеки даних та інформації (з огляду на зростання 

кількості кіберзагроз та зловмисних атак, дослідження в галузі інформаційної 

безпеки стають дедалі важливішими. Вивчення процесів формування та 

розвитку інформаційних систем допомагає зміцнювати захист даних та 

інформації); 

4) інновації та розвиток бізнесу (дослідження в цій області сприяють 

створенню інноваційних рішень та нових можливостей для розвитку бізнесу. 

Вони допомагають підприємствам впроваджувати нові інформаційні технології 

та використовувати їх для розвитку та підвищення ефективності своєї 
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діяльності); 

5) підтримка прийняття рішень (інформаційні системи підприємств 

відіграють важливу роль у прийнятті рішень на різних рівнях управління. 

Дослідження в цій області допомагають розуміти, як оптимізувати процеси 

збору, обробки та подання інформації для підтримки прийняття рішень); 

6) глобалізація та міжнародна співпраця (підприємства все більше 

співпрацюють на міжнародному рівні, і інформаційні системи повинні бути 

готові до цього. Дослідження допомагають розробляти системи, які враховують 

глобальні вимоги та стандарти. 

Загалом, наукові дослідження процесів формування та розвитку 

інформаційних систем підприємств допомагають підприємствам залишатися 

конкурентоспроможними, ефективно управляти ресурсами та забезпечувати 

безпеку даних та інформації в умовах постійних змін у технологічному та 

бізнес-середовищі. 

Інформаційна система підприємства забезпечує інтеграцію різних 

функціональних областей підприємства, сприяє оптимізації процесів та 

підвищенню ефективності управління, а також надає інформаційну підтримку 

для прийняття стратегічних та тактичних рішень на різних рівнях управління 

організації. 

Розв'язання проблем, пов'язаних з інтеграцією різних видів систем 

інформаційного забезпечення в одну інтегровану систему, вимагає 

комплексного підходу та використання різних стратегій та інструментів. 

Виконані дослідження дозволяють стверджувати, що розв’язання проблем, 

пов’язаних зі створення інтегрованих інформаційних систем можливе на 

основі: 

1. Використання стандартів інтеграції, таких як REST або SOAP, для 

обміну даними між системами. 

2. Застосування посередників, таких як EnterpriseServiceBus (ESB), для 

перетворення та мапінгу даних між різними форматами. 

3. Забезпечення безпеки даних: 
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4. Використання шифрування та аутентифікації для захисту даних під час 

передачі між системами. 

5. Встановлення прав доступу до даних для забезпечення обмеженого 

доступу до конфіденційної інформації. 

6. Адаптація бізнес-процесів. Тут йдеться про: перегляд і оптимізація 

бізнес-процесів під час розробки інтегрованої системи; вивчення та врахування 

кращих практик у відповідній галузі для адаптації процесів. 

7. Вартість та інвестиції. В даному випадку йде мова про ретельне 

планування бюджету та визначення очікуваних витрат на інтеграцію, а також 

використання хмарних рішень або відкритого програмного забезпечення для 

зниження витрат на ліцензії. 

8. Час впровадження. В контексті формування інтегрованих 

інформаційних систем доцільним є використання методологій управління 

проектами, таких як Agile чи Scrum, для швидкої розробки та впровадження 

інтегрованої системи. Крім того, доречним є застосування фазового підходу до 

впровадження, де спочатку запускаються ключові функції. 

9. Супутні ризики. Тут йдеться про використання тестування та валідації 

даних під час інтеграції для виявлення та виправлення помилок, а також про 

планування бекапів та відновлення даних для забезпечення робочого процесу в 

разі збоїв. 

10. Підтримка та обслуговування. В даному випадку йде мова про: 

створення інструкцій і документації для підтримки персоналу; регулярні 

оновлення та моніторинг системи для запобігання можливим проблемам. 

Успішна інтеграція систем вимагає дбайливого планування, ефективного 

управління проектами та співпраці між відділами. Ключовою є систематична 

перевірка та оцінка процесу інтеграції, а також гнучкість та здатність 

адаптуватися до змін і викликів під час цього процесу. 

Інформаційні системи підприємства орієнтовані на вирішення низки 

прикладних завдань, які лежать в площині конкретних функцій менеджменту, 

наприклад, управління фінансами, ланцюгом постачання, ресурсами людських 
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факторів, взаємодією з клієнтами, виробництвом, проектами, відносинами з 

постачальниками, відходами та сталим розвитком, якістю, інтелектуальною 

власністю тощо. Інтеграція цих систем допомагає підприємствам зберігати 

цінну інформацію в єдиному резервуарі, забезпечує автоматизацію процесів та 

підвищує ефективність управління. Завдяки цьому, інформаційні системи 

підприємства є ключовим інструментом для підтримки управління та 

оптимізації діяльності підприємства, і вони можуть включати в себе різні види 

систем, такі як системи управління виробництвом, системи управління 

відносинами з клієнтами, системи управління ресурсами людських факторів та 

інші, в залежності від потреб конкретного підприємства. 

Інформаційні системи підприємства допомагають забезпечити інтеграцію 

різних функціональних областей підприємства, сприяють оптимізації процесів 

та підвищенню ефективності управління. Вони надають інформаційну 

підтримку для прийняття стратегічних та тактичних рішень, а також важливі 

для забезпечення інформаційної безпеки та виконання законодавчих вимог. 
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Вступ. Воєнний стан завжди ставить перед державою низку складних 

завдань, включаючи забезпечення фінансової стабільності та ефективної 

податкової системи. Україна, як і будь-яка інша країна, переживаючи війну або 

збройний конфлікт, стикається з надзвичайними викликами у сфері фінансів та 

податків. Аналіз змін та моніторинг податкової системи стають надзвичайно 

важливими завданнями для забезпечення фінансової підтримки оборони та 

відновлення економіки в умовах військових дій. 

При цьому, вивчення методології контролю за податковою системою в 

період воєнного стану стає істотним аспектом забезпечення її стабільності та 

ефективності. Аналіз змін податкових процесів дозволяють уряду адаптувати 

податкову систему до нових умов і забезпечити потрібні ресурси для ведення 

оборонних операцій та відновлення інфраструктури. 

У цьому контексті, дослідження змін та моніторинг податкової системи 

під час воєнного стану та вивчення методології контролю над нею є 

актуальними завданнями, які мають велике значення для стабільності та 

ефективності фінансової політики в умовах воєнних конфліктів. 

З огляду на це, особливого значення набуває формування ефективної 

податкової системи як інструменту стабілізації економіки, а також як один із 

найважливіших факторів економічного зростання країни. Система 

оподаткування повинна сприяти тому, щоб відбувалось постійне, стабільне та 

повноцінне надходження фінансових ресурсів до різних бюджетів. Тому у 

даному контексті аналіз основ формування та функціонування системи 
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оподаткування на сучасному етапі її розвитку набуває важливого значення в 

умовах постійних криз та соціально-економічних перетворень [1]. 

Мета роботи. Мета даної роботи полягає у проведенні аналізу змін в 

податковій політиці та законодавстві України, спрямованих на забезпечення 

фінансової підтримки оборони та відновлення економіки в умовах воєнного 

конфлікту, а також у вивчення методології та інструментів, які 

використовуються для контролю та моніторингу податкової системи в умовах 

воєнного стану і розробці рекомендацій щодо покращення податкової політики 

та контролю за податковою системою України під час воєнного стану з метою 

підвищення ефективності та стійкості фінансової системи країни в умовах 

надзвичайних ситуацій. 

Матеріали та методи. Матеріали та методи дослідження важливі для 

здійснення аналізу змін та моніторингу податкової системи України під час 

воєнного стану, а також вивчення методології контролю за нею. Використано 

ключові методи дослідження для досягнення поставлених цілей, а саме 

порівняльний метод, статистичний аналіз, економічне моделювання та 

системний підхід. Матеріали взяті із законодавчої бази, публічних звітів і 

досліджень та економічних даних. 

Результати та обговорення. На початку воєнного стану було внесено 

ряд змін у податкове законодавство з метою забезпечення додаткових 

фінансових ресурсів для оборони та відновлення економіки, а саме було видано 

Закони: № 2118-IX від 03.03.2022 р., № 2120-IX від 15.03.2022 р., № 2139-IX від 

15.03.2022 р., № 2142-IX від 24.03.2022 р., № 2173-IX від 01.04.2022 р., № 2192-

IX від 14.04.2022 р.. Вони стосувались мораторію на проведення податкових 

перевірок, зупинення перебігу строків, визначених податковим законодавством, 

відповідальності за порушення податкового законодавства, імпорту товарі, 

пільг з єдиного податку, плати за землю, єдиного соціального внеску, 

екологічного податку, оподаткування осіб, що перебувають на спрощеній 

системі оподаткування, плати за землю та мінімального податкового 

зобов’язання, податку на додану вартість, акцизного податку та інші [2]. 
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Проте 1 серпня 2023 року набрав чинності Закон України № 3219-IX "Про 

внесення змін до Податкового кодексу України та інших законів України щодо 

особливостей оподаткування у період дії воєнного стану", який вводить низку 

змін у законодавство та скасовує більшість податкових пільг, введених на 

період дії воєнного стану, повертається довоєнна система оподаткування 

платників податків з деякими особливостями, а саме: 

- відновлюється проведення документальних планових перевірок 

платників податків з окремих сфер діяльності;  

- скасовується особлива система оподаткування єдиним податком за 

ставкою 2% та відновлюється обов’язок ФОП – платників єдиного податку 1 та 

2 групи сплачувати єдиний податок; 

- відновлюється перебіг строків, визначених податковим та іншим 

законодавством, контроль за дотриманням якого покладено на податкові 

органи, що були зупинені у зв’язку із введенням воєнного стану;  

- уточнено особливості звільнення від оподаткування податком на 

доходи фізичних осіб благодійної допомоги, отриманої фізичними особами 

благодійниками; 

- уточнено порядок застосування штрафних санкцій за порушення 

законодавства про ЄСВ; 

- встановлені особливості сплати ЄСВ, донарахованого за 

результатами документальних перевірок; 

- відновлюється перебіг строків щодо надсилання повідомлення про 

відкриття/закриття рахунка для банків, інших надавачів платіжних послуг, 

емітентів електронних грошей та контролюючих органів; 

- вводиться самостійне виправлення платником податків помилок у 

податкових деклараціях, які призвели до заниження податкового зобов’язання, 

що дозволяє уникнути нарахування та сплати штрафних санкцій, які він мав би 

нарахувати самостійно, та пені [3]. 

В умовах воєнного стану контроль за податковою системою стає 

особливо важливим. Це передбачає використання інформаційних технологій, 

https://golaw.ua/ua/insights/publication/osnovni-podatkovi-zmini-z-1-serpnya-2023-roku/#utochneni-osoblivosti-zvilnennya-vid-opodatkuvannya-podatkom-na-dohodi
https://golaw.ua/ua/insights/publication/osnovni-podatkovi-zmini-z-1-serpnya-2023-roku/#utochneni-osoblivosti-zvilnennya-vid-opodatkuvannya-podatkom-na-dohodi
https://golaw.ua/ua/insights/publication/osnovni-podatkovi-zmini-z-1-serpnya-2023-roku/#utochneni-osoblivosti-zvilnennya-vid-opodatkuvannya-podatkom-na-dohodi
https://golaw.ua/ua/insights/publication/osnovni-podatkovi-zmini-z-1-serpnya-2023-roku/#na-period-z-1-serpnya-2023-roku-ta-do-pripinennya-voyennogo-stanu-vsta
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аудиторських практик та експертних оцінок для забезпечення ефективного 

моніторингу та контролю над податковими процесами. Загалом податковий 

контроль в Україні базується як на загальних принципах, так і на специфічних. 

До загальних принципів відносять професіоналізм, відкритість, прозорість, 

рівність прав і законних інтересів усіх суб’єктів господарювання, 

правомочність, повноту, об’єктивність та неупередженість, незалежність 

органів державного нагляду. Специфічними принципами здійснення 

податкового контролю є презумпція невинності платника податків, дотримання 

процесуальної форми, дотримання податкової таємниці, здійснення державного 

нагляду лише за наявності підстав та в порядку, визначених законом, 

презумпція правоти платника податків. Саме дотримання таких принципів 

забезпечує результативність та ефективність податкового контролю [4]. 

Для забезпечення економічної безпеки держави у період воєнного стану 

потрібний ефективний податковий контроль, в процесі якого особлива увага 

повинна приділятися категорії платників податків, які в зв’язку із складним 

фінансовим станом не можуть в повному обсязі й вчасно сплачувати податки.  

Розглядаючи проблемні аспекти та нюанси під час здійснення 

податкового контролю, гармонізація відносин між контролюючими органами та 

платниками податків в процесі перевірки є одним зі шляхів підвищення 

ефективності такого контролю. У табл. 1 наведені головні проблеми у сфері 

податкового контролю та можливі шляхи їх вирішення. 

Для здійснення податкового контролю контролюючими органам 

необхідно вживати відповідні заходи, що сприятимуть дотриманню 

правильності нарахування податків та зборів суб’єктами господарювання [6]. 

Таблиця 1 

Проблеми податкового контролю та шляхи їх вирішення 

Проблеми у сфері 

податкового контролю 
Шляхи вирішення 

Бюрократія та високий 

рівень корупції 

Потрібно вчасне виявлення корупційних схем та неухильне настання 

відповідальності за корупційні правопорушення; розробка та 

удосконалення законодавства щодо реалізації заходів з подолання та 

попередження проявів корупції, розробка методичних рекомендацій 

щодо дій у разі виявлення корупції 
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Неналежне виконання 

принципу рівності. Не всі 

учасники податкових 

взаємовідносин несуть 

відповідальність за 

податкові правопорушення 

Потрібно внести зміни в чинні нормативно-правові акти, які 

регулюють відносини у сфері податкового контролю в частині 

втілення принципу рівності учасників правовідносин на рівні гарантій 

держави задля дотримання принципу рівності всіх перед законом 

Недостатній рівень захисту 

прав платника податку в 

чинному законодавстві 

Потрібно удосконалити законодавство в частині захисту прав 

платників податків та неухильно врахувати їх у взаємовідносинах з 

контролюючими органами 

Недостатня реалізація 

принципу гласності у 

здійсненні податкової 

політики, відсутність 

практики форм і методів 

участі громадян у 

прийнятті рішень, що 

стосуються їхніх інтересів 

Необхідний обов’язковий вільний доступ платників податків до 

інформації щодо діяльності контролюючих органів стосовно таких 

платників податків. У разі порушення принципу повинно відбуватися 

притягнення таких посадових осіб та органів до відповідальності 

Низький рівень взаємодії 

органів, які захищають 

права платників податків із 

законодавчою та 

виконавчою владою 

Необхідна тісна співпраця контролюючих органів із організаціями, які 

захищають права платників податків, врахування їх пропозицій, скарг 

та інтересів у сфері оподаткування 

Недосконалість 

законодавства 

Потрібно редагувати та виправити помилки подвійного тлумачення 

статей в ПКУ; встановити відповідність статей ПКУ та інших законів, 

положень та постанов, які взаємопов’язані та стосуються одного і того 

ж питання 

Джерело: [5] 

 

Висновки. Отже, аналізуючи усе вищесказане, можна зробити висновки 

про те, що дослідження змін та моніторинг податкової системи України під час 

воєнного стану та вивчення методології контролю за нею відображає 

надзвичайно важливий аспект фінансового управління в умовах воєнних 

конфліктів та надзвичайних ситуацій. Основні висновки та результати 

дослідження можуть узагальнені наступним чином: 

1. Зміни в податковій системі: Воєнний стан призводить до 

реформування податкового законодавства та введення надзвичайних 

податкових заходів для забезпечення фінансової підтримки оборони та 

відновлення економіки. Це включає в себе збільшення податкових ставок, 

скасування пільг, а також реорганізацію податкової системи з метою 

збільшення податкових надходжень. 

2. Вплив на бюджетну ситуацію: Воєнний стан суттєво впливає на 

бюджетну ситуацію країни. Попередній аналіз показує, що обсяги податкових 
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надходжень можуть зростати або зменшуватися в залежності від змін в 

податковому законодавстві та кон'юнктури ринку в умовах військового 

конфлікту. 

3. Методологія контролю: Вивчення методології контролю за 

податковою системою в період воєнного стану включає в себе використання 

інформаційних технологій, аудиторські практики, аналіз фінансової звітності та 

експертних оцінок. Це дозволяє уряду ефективно відстежувати та 

контролювати податкові процеси, забезпечуючи фінансову стабільність та 

бюджетну безпеку. 

4. Важливість дослідження: Вивчення та аналіз податкової системи в 

умовах воєнного стану є важливим завданням для забезпечення фінансової 

стабільності та ефективності держави. Результати дослідження надають 

практичні рекомендації для політичних рішень та реформ в галузі 

оподаткування. 

Саме тому, на сьогоднішній день проблемі актуальності впровадження 

цифрових технологій в сферу оподаткування слід надати особливу увагу. 

Впровадження digital-технологій може допомогти спростити інформаційні 

обмеження за допомогою різних способів перевірки економічних результатів 

діяльності платників податків, спростить об'єднання існуючої інформації в 

різних частинах податкової системи для кращого виявлення ухилення від 

сплати податків. Таким чином, діджиталізація може розглядатися як 

вдосконалення технології системи оподаткування. Цифрові технології в 

оподаткуванні робіт та послуг скорочують відстань між контролюючими 

органами та платниками податків у фіскальному просторі [7]. 
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СТАТИСТИКА УРОЖАЙНОСТІ СОЇ В УКРАЇНІ 

 

Макартецька Валентина Сергіївна 

Cтудентка 

Хмельницького університету управління і права 

імені Леоніда Юзькова 

м. Хмельницький, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Соя є однією з ключових аграрних культур у 

світовому сільському господарстві. Вона вирощується для різних цілей, 

включаючи виробництво продуктів харчування, тваринництво та виробництво 

промислових сировинних матеріалів. Соя містить велику кількість білка 

(приблизно 36-40%), що робить її важливою культурою для виробництва 

білкових продуктів. З сої виробляють соєвий білок, соєве молоко, тофу, соєвий 

соус та інші харчові продукти, які важливі для рослинницької дієти та 

вегетаріанського харчування. Окрім харчового використання, соя 

використовується для виробництва соєвого масла, яке знаходить застосування в 

кулінарії та промисловості. Вона також використовується для виробництва 

соєвого борошна, яке використовується в харчовій промисловості для 

покращення структури та текстури продуктів.  

Мета роботи. / Aim. Соя використовується як корм для тварин, особливо 

для свиней, птиці та інших худоби. Соя має високий вміст білка і є важливим 

компонентом раціонів тварин, що сприяє швидкому приросту ваги і здоровому 

розвитку. Соя має специфічні бактерії, які здатні фіксувати азот з повітря у 

ґрунті, збагачуючи його цим важливим елементом. Це покращує родючість 

ґрунту і зменшує необхідність в застосуванні синтетичних азотних добрив. Соя 

також використовується для виробництва ряду промислових продуктів, таких 

як біопаливо, мастила, пластмаси та інші хімічні речовини. 

Матеріали та методи./Materials and methods. На початку ХХІ ст. 

українські аграрії також почали засівати поля цією сільськогосподірською 

культурою. Зарахунок збільшення площ для посівів соя стала однією із 

найбільш важливих у галузі рослинництва та економіці багатьох аграрних 



1421 

підприємств, подекуди не поступаючись навіть соняшнику. На це добре 

впливали кліматичні умови і поява на ринку нових високоврожайних сортів 

вітчизняного та зарубіжного виробництва, більш адаптованих до наших умов 

вирощування. 

Зважаючи на те що соя стала популяпною зерновою культурою можна 

провести статистичне дослідження в якому регіоні України у 2021 році була 

найбільша врожайність сої (див. табл.1) 

Результати та обговорення./Results and discussion. 

Таблиця 1.  

Урожайність сої ц з 1 га зібраної площі станом на 01 жовтня 2021 року 

Україна 24,5 

Вінницька 28,5 

Волинська 26,8 

Дніпропетровська 15,5 

Донецька к 

Житомирська 23,7 

Закарпатська к 

Запорізька 38,4 

Івано-Франківська 26,7 

Київська 22,3 

Кіровоградська 22,7 

Луганська к 

Львівська 29,5 

Миколаївська 18,8 

Одеська 17,1 

Полтавська 18,8 

Рівненська 23,1 

Сумська 18,6 

Тернопільська 30,5 

Харківська 16,5 

Херсонська 36 

Хмельницька 27,2 

Черкаська 26,4 

Чернівецька 23,2 

Чернігівська 26,7 
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Висновки./Conclusions. З огляду на таблицю можна зрозуміти, що в 

середньому урожайність сої станом на 1 жовтня 2021 року в Україні 24,5 ц з 

1 га. Що є досить високим показником. Більша середньої врожайність сої в: 

Черкаській, Івано-Франківській, Чернігівській, Волинській, Хмельницькій, 

Вінницькій, Львівській, Тернопільській, Запорізькій областях. Соя є дуже 

важливою аграрною культурою, яка має великий вплив на світове 

господарство, глобальне харчове забезпечення та сталість навколишнього 

середовища. 

 

ЛІТЕРАТУРА: 

1. Державна служба статистики України 

2. Ринок сої: розвиток, тенденції і прогнози/ Юрій КЕРНАСЮК, 

Кіровоградської державної сільськогосподарської дослідної станції НААН 

3. Українські аграрії завершують жнива сої, зібравши на 19% більше 

врожаю, ніж минулоріч 
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СУЧАСНИЙ СТАН ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ СТРАХУВАННЯ 

ТРАНСПОРТНИХ ЗАСОБІВ В УКРАЇНІ 

 

Маляренко Вікторія Олекандрівна 

Студентка 

Харківського національного університету 

ім В. Н. Каразіна 

м. Харків, Україна 

 

Вступ./Introductions. Економічні та соціальні зміни, що відбулися після 

здобуття Україною незалежності, зумовлюють необхідність створення 

ефективного страхового ринку для захисту економічних інтересів юридичних 

та фізичних осіб у разі непередбачуваних катастроф. Надійна система 

страхування в індустріально розвинутих країнах сприяє успішній організації 

інвестиційних ресурсів і розширенню виробництва, соціальному згуртуванню 

та підвищенню рівня життя населення. 

Страхування звільняє державу від тягаря покриття збитків, зміцнює її 

фінансовий стан, є різновидом накопичення коштів громадян та постійним 

джерелом довгострокових інвестицій. В Україні формування страхового ринку 

має нестабільний розвиток, натомість кількість страхових послуг наданих 

страховими компаніями постійно зростає, адже за неринкової економіки 

компенсація збитків відбувалося за рахунок державних ресурсів. Створення 

страхової нормативно-правової бази поклало основу для майбутнього 

розширення ринку. 

Страхування автотранспорту є одним із найпоширеніших видів 

страхування майна. Він захищає інтереси власника транспортного засобу від 

заподіяних збитків, таких як пошкодження, знищення або втрата ТЗ у разі ДТП. 

Об'єктом страхування автотранспортних засобів є технічні засоби для 

перевезення людей або вантажів, причепів, які зареєстровані в органах 

Державної автомобільної інспекції України та визнані справними на момент 

укладення договору. Незважаючи на найвищий рівень ризику серед усіх видів 

страхування, страхування автотранспорту залишається прибутковим видом 
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господарської діяльності; отже, для визначення основних напрямів розвитку 

галузі важливо визначити основні труднощі та небезпеки. 

Збільшення кількості автомобілів на українських дорогах призводить до 

зростання ДТП. Втім, позитивною тенденцією для автострахування є посилення 

відповідальності за порушення правил дорожнього руху. Це одна з причин 

зростання продажів страхових послуг. 

Ціль роботи./Aim Ціллю даної роботи є дослідження сутності та 

економічної природи автострахування, визначення частки страхування 

автотранспортних засобів у страхуванні майна, основні тенденції та етапи 

розвитку страхування автомобільного транспорту, проблеми ринку та шляхи їх 

вирішення з урахуванням зарубіжного досвіду. 

Для досягнення поставленої цілі були визначені такі задачі: 

1. узагальнення теоретичних засад виникнення та необхідності 

транспортного страхування; 

2. класифікаційні ознак страхування транспортних засобів; 

3. визначення основних етапів становлення транспортного 

страхування в Україні; 

4. аналіз поточної ситуації та розвитку основних показників 

діяльності страхової галузі; 

5. проведення кореляційно-регресійного дослідження для визначення 

факторів, що впливають на обсяги валових премій зі страхування транспортних 

засобів; 

6. проведення аналізу страхових компаній для ОСЦПВ для 

визначення ринкового розподілу робочих місць та рівня концентрації в цьому 

секторі;  

7. виявлення проблем, що мають суттєвий вплив на розвиток 

транспортного страхування;  

8. аналіз ринків транспортного страхування розвинених країн світу 

для накопичення досвіду;  

9. пропозиції для покращення становища транспортного страхування 
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в Україні та мінімізація збитків страхових компаній. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Методології дослідження 

базуються на загальних наукових принципах, а також на основних положеннях 

теорії страхування. Для вирішення проблемних завдань використовувалися 

наступні методології дослідження: аналітичні підходи – порівняльний, 

табличний та візуальний; методи економіко-математичного моделювання. 

Дослідження базується на статистичних звітах Державної служби 

статистики, Національного банку України та Національної комісіяї, що 

здійснює державне регулювання у сфері ринків фінансових послуг, а також 

аналітичних оглядах, законодавчих і нормативних актах, результатах 

досліджень, наукових публікаціях зарубіжних і вітчизняних. вчені в цій галузі: 

Шахова В. Г.,., Шіріляна Л. В., Шкіри А. А., Левера Ж. Самохвалова О. В., 

Кулаєва Ю. Ф та інших 

Наукова новизна полягає в поглибленні існуючих та розвитку 

теоретичних положень щодо підвищення ефективності дій страховиків на 

ринку страхування транспортних засобів, а саме: 

- систематизація нормативних міжнародних та національних актів, що 

регулюють транспортне страхування;  

- впливу макро- та мікроекономічних показників на розвиток 

транспортного страхування з використанням аналізу страховиків ОСЦПВ;  

- визначено напрямки покращення поточного стану транспортного 

страхування шляхом вдосконалення законодавства та умов обслуговування. 

Результати та обговорення./Resuirs and discussion. Проведене 

дослідження показало, що все ще є місце для подальших досліджень 

становлення страхового ринку в Україні, зокрема, з акцентом на страхування 

автотранспортних засобів. Ефективна система страхування забезпечує 

соціальну згуртованість, збільшення обсягів виробництва, ефективний розподіл 

ресурсів і високий рівень життя жителів держави. Ефективний ринок страхових 

послуг вигідний ринковій економіці, оскільки він дозволяє страховим групам 

компенсувати збитки, які раніше покривалися державними ресурсами. З усіх 
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категорій страхування майнове страхування становить найбільшу частку, 

приблизно 60%. У структурі страхових послуг страхування автотранспорту є 

найбільш поширеним видом. 

Результати дослідження дозволили зробити такі висновки: 

1. Застосовність дослідження демонструється аналітичними даними, що 

стосуються зростання рівня аварійності в країні та збільшення кількості 

реєстрацій транспортних засобів. 

2. Теоретичні основи виникнення та необхідності майнового страхування 

були викладені в першому розділі роботи. Конкретне значення автострахування 

було підкреслено шляхом розгляду категорій страхових ризиків, економічних 

інтересів страхувальників, майнових інтересів, майна, а також шляхом 

виконання лаконічних тлумачень терміну «автострахування» вітчизняними 

науковцями. 

Створення та управління фінансовим фондом для захисту майнових 

інтересів громадян та юридичних осіб у разі настання ризикових подій, таких 

як знищення або пошкодження автомобіля, травмування водія, пасажирів чи 

інших учасників дорожнього руху, є відоме як страхування автотранспорту. Це 

взаємопов'язані економічні відносини. 

3. Страхування автотранспорту включає в себе автоКАСКО, ОСЦПВ, 

обов'язкове особисте страхування від тілесних ушкоджень і смерті внаслідок 

непередбачених обставин, а також необов'язкове страхування цивільної 

відповідальності власника і перевізника транспортного засобу. 

4. У роботі визначено специфіку правового та нормативного контролю. 

Регуляторами ринку є Національний банк України, Ліга страхових організацій, 

Моторно-транспортне бюро України. Закон України "Про страхування" 

визначає умови укладення договорів між фізичними та юридичними особами 

щодо різних видів майна; 

5. У другому розділі наголошується на характеристиці автострахування в 

Україні після проведеного дослідження національного страхового ринку. З 2010 

по 2021 рік кількість страхових компаній в Україні скоротилася з 456 до 155;6) 
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виявлено, що високий рівень монополізації та неадекватний розвиток більшості 

страхових компаній свідчить про концентрацію ринку. Такі бізнеси, як «АРХ», 

«Уніка», «АТ СГ ТАС», «УСГ» утримували свої перші позиції на ринку з 2019 

по 2021 роки, і майже всі вони показали вражаюче зростання; 

6. під час аналізу страхування автотранспортних засобів в Україні 

виявлено, що причиною виникнення додаткових дорожньо-транспортних 

пригод є збільшення кількості транспортних засобів; 

7. позитивна динаміка показників основних видів виявлена за 

автострахуванням, а за страхуванням цивільної відповідальності власників 

наземних транспортних засобів «Зелена карта» – негативну динаміку; однак 

результати є дещо очікуваними з огляду на застосування карантинних заходів в 

Україні;  

8. виявлено, що основні показники автострахування хоч і зростають, але 

демонструють недостатні темпи приросту; 

9. щоб пояснити 97,4% варіацій залежної змінної, було проведено 

кореляційно-регресійний аналіз факторів, що впливають на обсяг. Змінними, 

які впливали на обсяг, були валові страхові премії, обсяги продажу нових 

автомобілів в Україні, обсяги споживчого кредитування та величина реального 

ВВП. Перевіркою гіпотез була підтверджена наступна економічна 

інтерпретація: кількість валових страхових премій від автострахування 

позитивно корелювала з обсягом продажів нових автомобілів, і збільшення 

цього показника на 1% призводить до зменшення на 0,009 млн. значення 

залежної змінної. Позитивна кореляція між кількістю кредитів на споживчі 

товари та обсягом валових страхових платежів підтверджує цю ідею. 

Збільшення обсягу споживчих кредитів на 1% призводить до зростання валових 

страхових премій на 0,001 млн грн. Зміщення реального ВВП на 1% призводить 

до зміни обсягу страхових внесків на 0,002 млн. грн. Результати показують, що 

розподіл є нормальним і модель не має проблем з автокореляцією, 

гетероскедастичністю або мультиколінеарністю; 

10. страховики ОСЦПВ пройшли кластерне дослідження, яке підтвердило 
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значний ступінь концентрації ринку та високу загрозу неплатоспроможності 

більшості страхових компаній; 

11. у третьому розділі проведено огляд світового страхового ринку, який 

підтвердив, що страховий сектор в Україні відстає практично за всіма 

показниками страхової діяльності (щільність страхування, страхові виплати у 

відсотках від ВВП та страхові виплати в цілому); 

12. стабілізація макроекономічної нестабільності країни, удосконалення 

чинної законодавчої бази, заохочення розвитку інфраструктури, 

перестрахування та інвестиційної діяльності страхових компаній є ключовими 

заходами для розвитку галузі страхування транспортних засобів. 

Висновки./Conclusions. За результитами досліджень можна 

стверджувати, що ринок автострахування достатньо розвинувся за останні 

кілька десятиліть, але наразі існують унікальні бар’єри для покращення стану 

галузі: страхові премії є найвищими в галузі порівняно з іншими галузями, а 

зростання аварії також спричиняють значне зростання ринку автострахування. 

Вітчизняний сектор має посилити чинну правову базу, створити високоякісну 

інфраструктуру та послуги, заохотити інвестиційну діяльність, стабілізувати 

макроекономічні джерела впливу та усунути труднощі для інтеграції у світовий 

ринок. 
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Аннотация: Цивилизация рынка труда является важным звеном 

национального и мирового рынка, который постоянно развивается, 

совершенствуется и трансформируется. Она развивается в результате 

социально-экономических процессов, происходящих в обществе. В то же время 

успешная работа рынка труда возможна только при наличии достаточного 

количества трудовых ресурсов с определенным качественным составом. 

Цель статьи - изучить особенности рынка труда, представить их в 

систематическом виде, рассмотреть факторы, влияющие на спрос и 

предложение на рынке труда, изучить динамику предложения рабочей силы 

РА, факторы, влияющие на масштабы количественного и качественного 

несоответствия между спросом на рабочую силу и ее предложением. 

Теоретико-методологический основой исследования являются работы, 

относящиеся к макроуровне, статьи конференций, статистические публикации. 

Результаты исследования, анализа и обобщения были использованы для 

формирования выводов об основных выводах исследования. 

Ключевые слова: рынок труда, предложение труда, спрос на труд, 

индикаторы дисбаланса рынка труда. 

 

Рынку труда отводится особая роль в общей системе рыночной 

экономики, что предопределяется его особенностями. Согласно В. Адамчука 

рынок труда имеет ряд важных особенностей, влияющих на его показатели. 

Среди этих особенностей: неотделимость права собственности на товар 

(работу) от собственника. длительность контакта между продавцом и 

покупателем, наличие и использование неденежных аспектов сделки, наличие 

https://interactive-plus.ru/ru/organization/452664
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большого количества институциональных структур особого типа, высокая 

степень персонализации транзакций. каждый работник уникален своей 

уникальной работой, продиктованной его уникальными требованиями [1, с. 28]. 

Почти такие же особенности отмечал и другой российский исследователь 

[2, с. 32]. По мнению другого исследователя, они относятся к особенностям 

рынка труда: свобода передачи права на использование труда собственника, 

индивидуальный характер товарного труда и сделок его купли продажи, срок 

использования произведения, высокая конкуренция на рынке, отчуждение 

результатов труда от собственника, полное использование труда в 

воспроизводственном процессе [3, с. 215]. 

Рынок труда, как часть товарного рынка, действует по общим законам, но 

имеет некоторые особенности. Мы можем систематически представить 

последние в трех группах. 

• Первая группа характеристик связана с взаимодействием рынка труда и 

рынка продукции: спрос на труд является производной, зависящей от спроса на 

конечную продукцию. Следовательно, чем выше спрос на продукцию фирмы, 

тем выше спрос на труд. 

• Вторая группа особенностей рынка труда связана с обменом товарным 

трудом, который происходит по трем направлениям, отличным от обмена 

овеществленными благами. На первом этапе обмена рабочей силой в сфере 

товарного «трудового» обращения заключается договор о передаче права 

использования рабочей силы работодателю, определяющий размер возможной 

заработной платы, на втором этапе, в сфере производства происходит 

фактический обмен имеющейся рабочей силы с номинальной заработной 

платой, а на третьем этапе в сфере товарного рынка происходит обмен 

номинальной заработной платы, что обеспечивает воспроизводство трудового 

потенциала. 

• Третья группа характеристик рынка труда связана с характеристиками 

рабочей силы.  

Предложение на рынке труда отражает потребности и интересы 
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работника, руководствуясь главным мотивом получить работу, 

соответствующую содержанию, условиям труда и характеризующую 

количество и состав людей, способных работать, заинтересованных в работе и 

нуждаются в работе (при экономически активном населении). К числу 

факторов, влияющих на предложение, относятся уровень заработной платы, 

демографические факторы, изменение численности населения трудоспособного 

возраста, изменение структуры населения трудоспособного возраста по полу, 

возрасту, миграционная, социальная и налоговая политика государства. 

Предложение труда следует определять с учетом статистической информации о 

численности, возрастной и половой структуре рабочей силы, экономической 

активности различных групп населения, уровне занятости. 

Рабочая сила, состоящая из занятых и безработных, формирует 

предложение труда. 

При анализе предложения труда учитывается численность экономически 

активного населения и его динамика, чувствительность к различным факторам: 

уровень заработной платы, производительность труда, экономическая 

политика. Предложение труда следует определять с учетом статистической 

информации о численности, возрастной и половой структуре рабочей силы, 

экономической активности различных групп населения, уровне занятости. В 

2011-2016 годах экономически активное население имело тенденцию к 

сокращению в абсолютном выражении, в относительном выражении по 

сравнению с 2011 годом оно составило 14,8%, а трудовые ресурсы сократились 

на 12%. 

По сравнению с 2018 годом численность рабочей силы в 2021 году 

уменьшилась на 6,3 тыс. человек или 0,4% при условии увеличения трудовых 

ресурсов на 1,3% [6, https://armstat.am/]. 

Рынок труда развивается на основе динамики спроса и предложения 

рабочей силы. На рынке труда предложение определяется потребностью 

работодателей в найме людей для производства товаров и услуг, 

удовлетворяющих спрос в экономике. К факторам, влияющим на спрос, 
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относятся количество вакансий (динамика вакансий), уход работников с 

производства (выход на пенсию и др.), изменение количества новых рабочих 

мест, производительность труда, использование современных технологий, 

состояние экономики. и его отдельных секторов, конкуренция и монополия на 

рынке товаров и рынке труда, соотношение, спрос на необходимые обществу 

товары народного потребления, ценовая эластичность спроса. 

Одним из важных условий эффективного функционирования рынка труда 

является качественная подготовка кадров с учетом реальных потребностей 

экономики в специалистах на ближайшие годы. Результаты прогноза послужат 

основой для разработки и реализации мероприятий по трудоустройству и 

профориентации, демографии, миграции и других подобных мер, поддержания 

баланса на рынке труда, усиления конкурентоспособности. 

Спрос на рабочую силу в 2011-2015 годах имел тенденцию роста, за 

исключением 2013 года, снижался в 2016 году, а затем демонстрировал 

тенденцию роста до 2019 года. В 2021 году спрос на рабочую силу увеличился, 

превысив показатель 2011 года на 1022, или 86%, но отстав от показателя 2018 

года на 960, что составляет относительную величину 14%. В 2017-2021 годах 

рабочие составляют 42% потребности в рабочей силе, специалисты - 27%. 

Среди них самую большую группу составляют рабочие места 

неквалифицированного труда. Очевидно, что остаются вакантными в основном 

низкооплачиваемые рабочие места. При этом некоторые из таких вакансий 

официально считаются «повторяющимися», поскольку работодатель также 

объявил об этих вакансиях до отчетного периода. Такие рабочие места обычно 

долго не привлекают безработных. Поэтому для формирования более 

реалистичной картины желательно такие вакансии разделять, потому что 

спроса почти нет. 

Из представленных данных видно, что существует значительный 

дисбаланс профессий и навыков между спросом на рабочую силу и ее 

предложением. 

Для характеристики напряженности занятости на рынке труда следует 
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отметить, что в 2016-2019 гг. динамика загруженности вакансиями имела 

тенденцию к снижению: она уменьшилась с 75 до 24 человек, в результате чего 

напряженность на рынке труда ослабла. , в 2021 г. он снизился по сравнению с 

2020 г., однако показатель 2019 г. был превышен на 15. По сравнению с 2019 

годом напряженность на рынке труда в 2021 году возросла. 

Однако спрос на рабочую силу в разных отраслях экономики 

неоднороден. На него влияют такие особенности рынка труда, как границы 

между формальной и теневой занятостью, наличие избытка рабочей силы в 

одних отраслях, наличие дефицита рабочей силы в других, высокий уровень 

монополизации многих сегментов рынка, например финансово-банковской 

сфере, наличие большого количества трудовых мигрантов, нуждающихся в 

работе. 

К числу причин нарушения состояния равновесия на рынке труда 

относятся условия макроэкономического равновесия, которые диктуют 

увеличение естественного уровня безработицы, превышение темпов роста 

заработной платы над темпами роста производительности труда, 

профессиональных, региональная и отраслевая несбалансированность спроса и 

предложения на рынке труда, высокая текучесть кадров, рост (снижение) 

спроса на выпускаемую продукцию и т. д., профсоюзное сопротивление. 

Прогноз спроса на рабочую силу РА может быть: 

1) «Базовая» база, основанная на базовом сценарии прогноза социально-

экономического развития Армении на 2021-2026 годы. Базовый сценарий 

предполагает среднегодовой рост ВВП на уровне 7%. 

2) «Оптимистический», исходя из оптимистического сценария прогноза 

социально-экономического развития Армении на 2021-2026 годы. Этот вариант 

развития предполагает поступательное развитие мировой экономики в 

ближайшие годы, динамичное восстановление мировой экономики от 

последствий пандемии коронавируса, улучшение экономической и 

инвестиционной активности в развитых странах, постоянное проявление 

позитивных шоков от российско-украинский конфликт. Это приведет к 
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повышению спроса на мировых товарных рынках, что придаст дополнительный 

импульс экономическому росту. 

3) «Пессимистический», исходя из пессимистического сценария прогноза 

социально-экономического развития Армении на 2021-2026 гг. 

Пессимистический сценарий характеризуется замедлением мировой экономики, 

обострением геополитической ситуации, обострением торгово-санкционного 

противостояния и другими подобными причинами. 

Теоретические, методические и практические основы формирования 

рынка труда и деятельности в экономике нуждаются в существенной 

разработке, связанной с ее сбалансированностью. Аспекты равновесия на рынке 

труда требуют более широкого рассмотрения, в том числе с теоретико-

методологической точки зрения. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

1. Адамчук В. В., Ромашов О. В., Сорокина М. Е. А28 Экономика и 

социология труда: Учебник для вузов. — М.: ЮНИТИ, 2000. - 407 с. ISBN 5-

238-00042-1.  

2. Клименко О. И. Регулирование российского рынка труда. Белгород. 

Кооперативное образование.-2007.- с 32-35 

3. Латифзода, о. Особенности рынка труда как объекта сегментации, 

экономика, бухучёт и земельные ресурсы, УДК 338.242.2, 214-218, 215 

4. Одегов Ю. Г. Рынок труда (практическая макро экономика труда): 

учеб. / Ю. Г. Одегов, Г. Г. Руденко, Н. К. Лунева. – М.: Изд-во «Альфа-Пресс», 

2007. – 900 с. 

5. Шлендер П. Э. Экономика трудовых ресурсов: учеб. Пособие / 

П. Э. Шлендер, В. М. Маслова, Л. С. Сухова; под ред. П. Э. Шлендера. – М.: 

Вуз. учеб., 2008. – 302 с. 

6. Статистический комитет Республики Армения, Рынок труда в 

Армении, 2012-2022 гг. https://armstat.am/ 

  

https://armstat.am/ru/


1435 

ТЕНДЕНЦІЇ ВПЛИВУ СУЧАСНИХ ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ НА 

МИТНУ ДІЯЛЬНІСТЬ 

 

Меженна Наталія Миколаївна, 

Мордюк Анна Володимирівна, 

Студентки 

НТУУ Київський політехнічний інститут 

ім. Ігоря Сікорського 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. Сучасна діяльність на нинішньому етапі розвитку світових 

технологій вимагає постійної адаптації і пошуку нових можливостей для різних 

способів ефективного стимулювання інновацій. Безперечно, однією зі сфер, що 

неминуче відчуває ці зміни і намагається пристосовуватися, є митна діяльність.  

Ця галузь стає предметом серйозних трансформацій завдяки 

інноваційним технологіям. Дослідження впливу сучасних інновацій на митну 

діяльність стає надзвичайно важливим завданням, яке може вплинути на 

ефективність торгівлі та міжнародного обміну. 

Ціль роботи. Дослідження полягає у вивченні та аналізі актуальних 

тенденцій впливу сучасних інновацій на митну діяльність, і спрямоване на 

визначення потенціалу й можливостей, що надають новітні технології для 

оптимізації митних процесів, підвищення ефективності митного контролю, а 

також покращення співпраці між митницями і підприємствами. 

Матеріали та методи. Матеріалами для дослідження було обрано 

аналітичні дані та статистики з митних служб, міжнародних організацій, 

літературні джерела, наукові публікації й академічні статті, документи митниць 

та урядові звіти. 

Методи дослідження включають обробку і аналіз даних, літературний 

огляд джерел, систематичний аналіз офіційних документів і звітів, а також 

порівняльний аналіз даних і результатів з різних джерел.  

Результати та обговорення. Інноваційна діяльність в сфері митного 

регулювання відіграє важливу роль у покращенні ефективності та розвитку 
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митниць у сучасному прогресивному світі. Митне регулювання являється 

однією зі найважливіших функцій суверенної держави, оскільки воно 

стосується контролю над переміщенням товарів, людей та послуг через 

кордони.  

Однак, у змінному глобальному середовищі, де торгівля та логістика 

стають все більш складними, інновації в митному регулюванні стають 

невід’ємною частиною забезпечення безпеки, сприяючи економічному 

розвитку та забезпечуючи ефективне обслуговування бізнесу та громадян. 

Розглянемо декілька причин вказаної тенденції. 

По-перше, інновації у митному регулюванні дозволяють вдосконалити та 

спростити процеси та процедури митного контролю. Завдяки впровадженню 

сучасних технологій, таких як електронні декларації, системи автоматизованого 

розмитнення та розпізнавання образів, митниці можуть прискорити обробку 

вантажу та зменшити ризики корупції.  

По-друге, інновації в митному регулюванні сприяють забезпеченню 

безпеки та контролю над переміщенням товарів. Сучасні технології дозволяють 

митницям виявляти та реагувати на потенційні загрози для безпеки, такі як 

контрабанда, трансграничний злочин, тероризм і розповсюдження небезпечних 

речовин. Інновації сприяють підвищенню рівня захисту кордонів та 

суверенітету держави.  

Саме тому інноваційні технології в митному регулюванні є важливим 

інструментом для покращення якості та ефективності митниць, що сприяє 

розвитку торгівлі, залученню іноземних інвестицій та забезпеченню безпеки 

суспільства. Держави, які активно інвестують у інноваційні підходи до митного 

регулювання, мають можливість ефективно конкурувати на світовому ринку та 

забезпечувати сталий розвиток своєї економіки [1]. 

Всесвітня митна організація та Світова організація торгівлі вивчають 

технології блокчейн і розподіленого реєстру (DLT), інтернет речей (IoT), а 

також великі дані і їх аналіз, штучний інтелект і машинне навчання для того, 

щоб визначити сприяння цих передових технологій для спрощення процедур 
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міжнародної торгівлі та допомогти митним адміністраціям виконувати їх 

завдання із забезпеченням безпеки процесів, їх захисту і справедливого збору 

доходів [2, 3]. 

Пропонуємо розглянути технологію блокчейн та розподілений реєстр. 

Блокчейн — це децентралізований і розподілений цифровий запис чи реєстр 

транзакцій з позначкою часу, в якому транзакції надійно зберігаються у 

постійному і майже незмінному вигляді за допомогою різних криптографічних 

методів. 

Це постійно зростаючий список записів, так званих блоків, які пов’язані 

один з одним за допомогою криптографічних інструментів. На відміну від 

традиційних баз даних, які адмініструються центральним органом, блокчейн 

покладається на однорангову мережу, яку не може контролювати жодна 

сторона [4]. 

Якщо розглядати технологію блокчейн у митній діяльності, то варто 

зазначити, що суть взаємовідносин між митними службами різних країн 

полягає у створенні єдиної мережі на основі блокчейн для об’єднання 

національних електронних баз в єдину інформаційну, що створює стратегічну 

мету для партнерів, для державних органів України, для українських і 

іноземних суб’єктів ЗЕД [1]. 

Незважаючи на початкові сумніви, митні органи досить оптимістично 

налаштовані щодо потенціалу блокчейну. Дійсно, за допомогою блокчейну 

вони сподіваються досягти більшої ефективності та надійності в сферах 

управління ризиками збору доходів та сприяння торгівлі. Вони також 

починають розуміти важливість партнерства з промисловістю на ранніх етапах, 

щоб забезпечити реалізацію проєктів, переваги блокчейну в торговельному 

середовищі одночасно усувають будь-які бар’єри [5]. 

Далі розглянемо поняття «Інтернет речей» (далі - ІоТ) - це мережа 

фізичних пристроїв, які підключені до інтернету і можуть збирати та 

обмінюватися даними. Ця технологія має потенціал для революційних змін у 

багатьох галузях, у тому числі й у митній справі. 
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Митні органи відповідають за нагляд за переміщенням товарів через 

кордони. Вони відіграють життєво важливу роль у захисті національної 

безпеки, запобіганні контрабанді та забезпеченні відповідності товарів 

відповідним нормам [6].  

ІоТ може використовуватися для покращення роботи митниці у різні 

способи. Наприклад, за допомогою пристроїв Інтернету речей можна: 

 Відстежувати переміщення товарів у режимі реального часу. 

Завдяки цьому митні органи можуть виявляти і перехоплювати вантажі, які 

підозрюються в незаконному або шахрайському переміщенні [7].  

 Моніторити стан товарів у дорозі, гарантуючи, що товари 

транспортуються безпечно і відповідають усім необхідним вимогам. 

 Автоматизувати митні процеси, що допоможе зменшити 

навантаження на митників і прискорити митне оформлення товарів.  

 Покращити оцінку ризиків. Дані Інтернету речей можна 

використовувати для розробки більш складних моделей оцінки ризиків, які 

допоможуть митним органам зосередити свої ресурси на вантажах, що 

становлять найбільший ризик [8]. 

Ряд митних органів по всьому світу вже вивчають способи використання 

Інтернету речей у своїй роботі. Наприклад, Митно-прикордонна служба США 

(МПС) використовує датчики Інтернету речей для відстеження переміщення 

товарів через американо-мексиканський кордон. Серед інших митних органів, 

які використовують IoT, — Європейська комісія, Всесвітня митна організація 

(ВМО) та Прикордонні сили Австралії. 

Наведемо кілька конкретних прикладів того, як Інтернет речей сьогодні 

використовується в митній діяльності: 

1) Відстеження вантажів: Датчики Інтернету речей можуть бути 

прикріплені до вантажних контейнерів, щоб відстежувати їхнє 

місцезнаходження і переміщення в режимі реального часу. 

2) Відстеження транспортних засобів: Пристрої Інтернету речей 

можуть бути встановлені в транспортних засобах для відстеження їхнього 
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місцезнаходження та переміщення.  

3) Автоматизоване митне оформлення: Пристрої Інтернету речей 

можна використовувати для автоматизації процедур митного оформлення, 

таких як сканування документів і перевірка товарів.  

4) Митна безпека: Пристрої Інтернету речей можна використовувати 

для підвищення безпеки митних об'єктів та операцій. Наприклад, датчики 

Інтернету речей можна використовувати для виявлення несанкціонованого 

проникнення на митні об'єкти або для моніторингу переміщення товарів на 

митних складах [7, 8]. 

Впровадження Інтернету речей у митну діяльність має низку потенційних 

переваг. Інтернет речей може допомогти митним органам підвищити 

ефективність, результативність і безпеку. Він також може допомогти зменшити 

витрати бізнесу на дотримання митних правил. 

Наступною технологією розглянемо ШІ. Штучний інтелект - це здатність 

машин виконувати завдання, які зазвичай вимагають людського інтелекту. 

Митні органи можуть використовувати штучний інтелект для автоматизації 

завдань, поліпшення своїх можливостей прийняття рішень і розробки нових 

інноваційних рішень для вирішення митних проблем. Приміром, митні органи 

можуть використовувати ШІ для автоматизації класифікації товарів, виявлення 

контрафактних товарів і виявлення контрабандних мереж.  

Машинне навчання - це тип ШІ, який дозволяє машинам навчатися на 

основі даних без явного програмування. Митні органи можуть використовувати 

машинне навчання для розробки прогнозних моделей, виявлення 

закономірностей і аномалій у даних, а також для автоматизації процесів 

прийняття рішень. До прикладу, митні органи можуть використовувати 

машинне навчання для розробки моделей, які прогнозують ризик шахрайства 

або контрабанди, для виявлення вантажів з високим ризиком та автоматизації 

класифікації товарів [9]. 

Простота впровадження передових технологій у митну діяльність 

варіюється залежно від конкретної технології. Наприклад, пристрої Інтернету 
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речей можуть бути відносно простими у впровадженні, оскільки їх можна 

розгорнути швидко і без значних змін в існуючій інфраструктурі. Великі дані та 

аналітика даних можуть бути складнішими для впровадження, оскільки вони 

вимагають від митних органів наявності необхідного досвіду та 

інфраструктури. ШІ та машинне навчання можуть бути найскладнішими у 

впровадженні, оскільки вони вимагають спеціальних знань і значних 

обчислювальних ресурсів. 

Висновки. Нині високі технології суттєво впливають на діяльність 

митних органів. Ці технології допомагають митним органам підвищити 

ефективність, результативність та безпеку своєї роботи. Хоча на шляху 

впровадження передових технологій на митниці існують певні виклики, їх 

можна подолати за наявності необхідного фінансування, експертного досвіду та 

державної підтримки. 

Майбутнє передових технологій у митній справі є багатообіцяючим. 

Оскільки ці технології продовжують розвиватися і стають все більш 

доступними, ми можемо очікувати ще більш інноваційних і трансформаційних 

застосувань у митній сфері. Наприклад, ми можемо побачити використання 

дронів для моніторингу кордонів, роботів для огляду вантажів та використання 

віртуальної реальності для навчання митників. 

Ці технології здатні докорінно змінити роботу митних органів. 

Впроваджуючи їх, митні органи зможуть краще захищати свої країни та 

громадян. 
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Анотація: Необхідність реалізації інноваціних проєктів вимагає 

побудови інформаційних систем управління проєктами за новими принципами. 

Основним ресурсом сучасних іноваціних проєктів є інформація, цілість і 

достовірність якої потрібно постіно перевіряти. Пропонується побудувати 

систему управління проєктами використовуючи гомеостатиіний підхід. 

Ключові слова: розвиток організації, гоместатичний підхід, управління 

проєктами, процеси розвитку, система управління проеками. 

 

На сьогоднішній день можемо спостерігати перехід світових економічних 

систем до принципів інформаційної економіки. Головними ресурсом цієї 

економіки є інформація, що створюється і трансформується в різних 

інформаційних системах. З’явилися навіть нові наукові та практичні методи та 

моделі, що забезпечують створення, інтеграцію та розвиток цих інформаційних 

систем. Багато науковців розробляють сучасні методи управління проєктами 

створення інформаційних систем з їх поступовою інтеграцією [1 ст. 2, 2 ст. 3]. 

Саме принципи та можливості поступового створення та розвитку 

закладаються науковцями в підходи до створення корпоративних систем 

управління. В цьому дослідженні отримали подальший розвиток принципи 

побудови гомеостатичної системи управління проєктами [3 ст. 2]. 
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Побудова системи управління проєктами керуючись гомеостатичним 

підходом передбачає, що всі учасники процесу управління мають свободу щодо 

внесення власної інформації та доступу до інформації, від якої залежить якість 

прийняття управлінських рішень. Розділення на модулі має забезпечити 

незалежність роботи учасників процесу управління проєктами, а також 

інтеграцію з системами зацікавлених сторін. Для забезпечення оперативного 

обміну даними інформаційна база системи має бути загальною для всіх модулів 

системи. Концептуальна модель гомеостатичної системи управління проєктами 

приведена на малюнку 1. 

 

Малюнок 1. Інформаційна гомеостатична система управління проєктами 

 

Опишемо модулі гомеостатичної системи управління проєктами: 

Модуль введення інформації зовнішніх зацікавлених сторін. Цей модуль 

має забезпечити як введення так і контроль за отриманням інформації від інших 

зацікавлених сторін. Цим модулем користуються фахівці проєктного офісу для 

наповнення інформаційної бази даними від зацікавлених сторін проєктів 

організації. Перелік функцій модулів введення інформації зовнішніх 

зацікавлених сторін: управління переліком зацікавлених сторін, управління 

переліком цінностей зовнішніх зацікавлених сторін, управління переліком 

артефактів зовнішніх зацікавлених сторін та управління переліком задач зі 

створення продуктів зовнішніх зацікавлених сторін. 

Модуль введення інформації 

зовнішніх зацікавлених сторін 

Модуль внутрішніх зацікавлених 

сторін 

Модуль управління проєктом 
Модуль моніторингу портфеля 

проєктів 
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Як видно з переліку функцій модуля, основним його завданням є 

підтримка в актуальному стані елементів інформаційної моделі, що надаються 

зовнішніми зацікавленими сторонами проєктів портфелю організації.  

Модуль внутрішніх зацікавлених сторін. Модуль використовується 

внутрішніми зацікавленими сторонами для введення значень параметрів 

елементів інформаційної моделі портфеля проєктів. Представник внутрішньої 

зацікавленої сторони має право вносити і корегувати інформацію щодо 

елементів інформаційної моделі, а також відслідковувати стан рівня 

забезпеченості цінностей зацікавленої сторони. Перелік функцій модулю 

внутрішніх зацікавлених сторін: управління переліком цінностей зовнішніх 

зацікавлених сторін, управління переліком артефактів зовнішніх зацікавлених 

сторін, управління переліком задач зі створення продуктів, календар поточних 

задач зі створення продукту внутрішньої зацікавленої сторони та моніторинг 

задоволення цінностей внутрішньої зацікавленої сторони. 

Функції модулю дозволяють внутрішнім зацікавленим сторонам постійно 

поновлювати інформаційну модель портфеля проєктів організації щоб тримати 

її в актуальному стані. Крім того, внутрішні зацікавлені сторони можуть 

приймати участь в проєктах організації отримуючи та відправляючи звіт про 

виконання задач. Модуль управління проєктами. Модуль управління проєктами 

використовує команда управління проєктами для планування і управління 

проєктами організації. Користуючись модулем одна команда управління 

проєктом може управляти як одним так і декількома проєктами. Перелік 

функцій модуля управління проєктами: управління артефактами проєкту, 

управління зацікавленими сторонами, планування, моніторинг задоволення 

цінностей внутрішньої зацікавленої сторони. 

Команда управління проєктом має змогу за допомогою модулю визначати 

зацікавлені сторони та планувати виконання задач зі створення продуктів 

проєктів. Також серед функцій модулю дозволяється проводити моніторинг 

ступеню рівня задоволення зацікавлених сторін та ступеню забезпеченості їх 

цінностей з метою прийняття своєчасних рішень щодо внесення змін в проєкти. 
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Модуль моніторингу портфеля проєктів. Модуль моніторингу портфеля 

проєктів організації використовує керівник проєктного офісу для забезпечення 

контролю цілісності інформаційної моделі портфеля проєктів. Перелік функцій 

модулю внутрішніх зацікавлених сторін: моніторинг ступеню задоволення 

зацікавлених сторін, моніторинг задоволення цінностей зацікавлених сторін 

моніторинг артефактів та моніторинг задач зі створення продуктів. 

Модуль управління моніторингу портфеля проєктів дозволяє 

забезпечувати гомеостаз всіх зацікавлених сторін проєкту контролюючи рівень 

їх задоволення і рівень забезпечення їх цінностей. Проводячи моніторинг 

зацікавлених сторін та їх цінностей фахівці проєктного офісу приймають 

рішення про ініціалізацію нових проєктів портфеля або завершення проєктів, 

що не відповідають вимогам зацікавлених сторін. Принцип незалежної роботи, 

за яким були розроблені модулі інформаційної гомеостатичної системи 

управління проєктами, забезпечують гнучкість при роботі із системою різних 

учасників, також дозволяє інтегрувати систему управління проєктами з 

аналогічними системами зацікавлених сторін портфеля проєктів. 
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Вступ. / Introductions. Сьогодні надзвичайно актуальним стає 

дослідження маркетингових інструментів просування на книжковому ринку, що 

зумовлюється багатьма факторами, основні з яких зазначимо далі. По-перше, 

можна сказати, що існує прогалина у дослідженнях в даній тематиці. В 

результаті проведення огляду літератури та досліджень авторами виявлено, що 

за останні декілька років українськими науковцями було опубліковано лише 

декілька статей та тез, які є близькими за тематикою до даного дослідження. 

По-друге, також варто відзначити, що книжковий ринок є досить динамічним, 

тому постійно змінюється та розвивається, через що виникає потреба у 

вивченні та визначенні, а також подальшому урахуванні у маркетинговій 

діяльності його останніх та найбільш актуальних тенденцій. Авторами було 

виокремлено декілька основних тенденцій українського ринку в останні роки 

для визначення вектору змін маркетингових стратегій та їх інструментів, а саме 

зміни читацьких звичок, що включають зростання популярності самого читання 

як щоденної дозвіллєвої практики, більше залучення у простір соціальних 

мереж та інше.  

Мета роботи. / Aim. Дане дослідження присвячене висвітленню сучасних 

маркетингових інструментів просування книг на українському книжковому 

ринку з урахуванням останніх його тенденцій та змін, що впливають на 

маркетингові стратегії. Крім того, мета дослідження полягає у частковому 

усуненні прогалини у дослідженнях декількох останніх років українськими 



1448 

науковцями основних сучасних маркетингових інструментів просування книг.  

Матеріали та методи. / Materials and methods. Для досягнення мети 

дослідження та висвітлення сучасних маркетингових інструментів просування 

книг авторами було використано різноманітні методи досліджень та вивчено 

доступні у мережі Інтернет джерела у даній тематиці за останні декілька років. 

Інформаційною базою дослідження стали такі джерела інформації: аналітичний 

звіт за результатами всеукраїнського соціологічного дослідження в межах 

проєкту «Підтримка промоції читання в Україні» [1], навчально-методичні 

матеріали з дисципліни «Маркетинг у видавничій справі» [2], тези доповіді зі 

збірника міжнародної науково-практичної конференції «Recent Advances in 

Global Science» «Буктоки як сучасний інструмент популяризації та просування 

книг» [3], а також статті з мережі Інтернет [4, 5]. Методичною базою 

дослідження є різноманітні найбільш поширені загальнонаукові методи.  

Результати та обговорення. / Results and discussion. Аналітичний звіт за 

результатами всеукраїнського соціологічного дослідження в межах проєкту 

«Підтримка промоції читання в Україні» [1, с. 5-6], який було підготовлено за 

замовленням Українського інституту книги, містить немало важливої та цікавої 

інформації стосовно читацьких звичок українців у 2023 році, а також динаміки 

їх зміни. Найбільш актуальними для даного дослідження є деякі основні 

результати опитування, що більшою мірою визначають читацькі звички 

українців та ілюструють основні тенденції їх зміни.  

На думку авторів, важливими є тези: значна частка респондентів 

наповнюють своє дозвілля практиками, пов’язаними з діджитал середовищем 

(серед таких практик і читання або споживання інформації через електронні 

пристрої); спостерігається значне зростання залучення респондентів до 

середовищ соціальних мереж; найчастіше читання обирається як форма 

наповнення дозвілля через любов до читання та задля самовдосконалення; 

зменшилась частка респондентів, що не читали жодної книги протягом 

останніх 12 місяців, як серед читачів електронних, так і серед слухачів 

аудіокниг; у розрізі жанрів найчастіше респонденти вказували, що прочитали 
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сучасні романи, фантастику й фентезі, книжки з психології та саморозвитку.  

Отже, варто відзначити, що основними змінами можна назвати те, що 

читання як дозвіллєва практика стає все популярнішим, а також зростає 

кількість українців, які залучені у простір соціальних мереж. Частка тих, хто 

використовує щоденне читання як одну з форм дозвілля у 2023 році зросла до 

17% (у 2020 році вона становила лише 8%). Сьогодні українці також 

демонструють тенденцію до читання та споживання інформації у діджитал 

просторах. Своєю щоденною практикою читання новин у месенджерах вказали 

65% респондентів, а 57% респондентів зазначили, що вони щоденно 

переглядають стрічки соціальних мереж. Враховуючи цю інформацію, 

пропонуємо вважати усі діджитал інструменти просування більш актуальними. 

Очевидним стає і те, що зрушення у бік діджитал-простору є не єдиною 

тенденцією, але тією, що, напевно, має найбільший вплив на маркетингові 

стратегії та їх інструменти. Популяризація читання серед українців і зміни у їх 

звичках у бік діджиталу обумовлюють необхідність перегляду інструментів 

просування у видавничій справі.  

Класичною вважається концепція 4Р в маркетингу (1P – product (товар), 

2P – price (ціна), 3P – place (місце), 4P – promotion (просування)). В даному 

дослідженні будуть переглянуті саме маркетингові інструменти просування, і, 

можна сказати, що воно зосереджено на ¼ комплексу маркетингу.  

Згідно з навчально-методичними матеріалами з дисципліни «Маркетинг у 

видавничій справі» [2, с. 9] книговидавничий маркетинг в онлайн-просторі 

передбачає: просування продукції видавництв в мережі Інтернет (ведення 

власних майданчиків (сайт, інтернет-магазин, сторінки в соціальних мережах і 

блогах), просування видавництва на зовнішніх майданчиках (онлайн ЗМІ, 

тематичні соціальні мережі тощо)); акції й конкурси, які проводять видавництва 

у соціальних мережах (конкурс за книгою (малюнок, вірш, фотографія), 

конкурс на задану тему, перепости і випадковий вибір переможця, завдання 

«приведи друзів у групу»); відеоконференції з авторами; буктрейлери; 

книжкові інтернет-майданчики; краудфандинг. Даний список містить основні 
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інструменти маркетингу у видавничій справі в онлайн-просторі та є достатньо 

повним, проте може бути більш деталізованим у деяких аспектах.  

Усі зазначені в даному списку інструменти є актуальними сьогодні, але 

пропонуємо деталізувати пункт «просування продукції видавництв в мережі 

Інтернет» (ведення власних майданчиків (сайт, інтернет-магазин, сторінки в 

соціальних мережах і блогах), просування видавництва на зовнішніх 

майданчиках (онлайн ЗМІ, тематичні соціальні мережі тощо)) додаванням сюди 

підпункту співпраця з лідерами думок та блогерами на рівні з онлайн ЗМІ у 

підпункті «просування видавництва на зовнішніх майданчиках».  

Сьогодні неможливо ігнорувати важливість співпраці з лідерами думок та 

блогерами майже в усіх сферах діяльності, і книговидавництво не є винятком. 

Найбільш новими можна назвати буктокерів (блогерів у TikTok), тоді як 

блогери у Instagram та YouTube є більш звичними для нас всіх. Буктоки, тобто 

відео зняті буктокерами, стали популярними лише декілька років тому. 

Початком популяризації буктоку можна назвати 2020 рік. Найактуальнішою 

останньою науковою публікацією, де висвітлюється тематика буктоку є тези 

доповіді зі збірника міжнародної науково-практичної конференції «Recent 

Advances in Global Science» «Буктоки як сучасний інструмент популяризації та 

просування книг» [3, с. 31-32], де зазначається, що буктоки популяризувались 

через зміщення суспільного життя в онлайн із спалахом пандемії, проте не 

втрачають своєї популярності й нині. У тезах також було відзначено, що 

буктоки мають значний потенціал для просування книг сьогодні й у 

найближчому майбутньому. Не можна не погодитися із такою думкою, адже 

вже існує немало прикладів того, наскільки потужним інструментом 

просування книг є букток.  

У статті «Що таке BookTok: непередбачувані алгоритми книгочитання, 

українські буктокери та тренди» [4] букток назвали спільнотою книголюбів, яка 

є однією з найбільших у TikTok і зазначили, що гештеґ #BookTok застосували 

вже в понад 60 мільярдах відео (25 вересня 2023 року). Сьогодні, на момент 

проведення даного дослідження (25 жовтня), гештеґ #BookTok застосовано в 
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189,9 мільярдах відео. Темпи зростання пояснюються однією з переваг TikTok 

відео може потрапити в стрічку не лише книголюбам, а й іншим користувачам, 

що, в свою чергу, сприяє розширенню аудиторії буктоку.  

Також у статті відзначили, що завдяки буктоку сьогодні продається 

значно більше книг, а найбільшого галасу у буктоці наробила американська 

письменниця Коллін Гувер. Сукупний тираж книг її авторства вже перевершив 

наклади Стівена Кінга. Але варто відзначити, що популярною Гувер стала не 

одразу. Сюжети Гувер містять багато психологічного аб'юзу, фізичного та 

сексуального насильства та інших нещасливих подій, тому її читачі щедрі на 

емоції. Буктоки пов’язані з Гувер та її книгами досить щемливі та сльозливі. Ці 

буктоки спонукали багатьох різними причинами до прочитання, що відмітили у 

статті «Ставка на TikTok: як популяризувати читання та збільшити продаж 

книг? Розвивайте соцмережі» [5]. Чому це сталося? Комусь захотілося відчути 

схожі емоції, хтось у головній героїні впізнав себе, а дехто забажав перевірити, 

чи справді книга така хороша. Завдяки буктоку Гувер домінувала в списку 

бестселерів The New York Times через шість років після виходу її книги. 

Найвідомішою її книгою є «Покинь, якщо кохаєш», яка вийшла у 2016 році, 

проте стала настільки популярним хітом кілька років потому завдяки TikTok, 

що за цим романом Гувер знімають фільм із Блейк Лайвлі.  

Висновки. / Conclusions. В результаті проведення дослідження, автори 

дійшли висновку – сила буктоку у просуванні книг є просто неймовірною, що 

підтверджує феномен Коллін Гувер. Загалом, варто відзначити, що 

маркетингові інструменти просування книг сьогодні зазнають значних змін так 

само, як й усе інше у цьому світі. Дослідження сучасних інструментів книг є 

надзвичайно актуальним у зв’язку зі змінами у читацьких звичках та 

переорієнтації усього та усіх у діджитал. Варто зазначити, що ці зміни 

відкривають нові можливості для залучення читачів та збільшення продажів 

книг. Подальші постійні дослідження у даній тематиці є необхідними для 

усунення прогалини та вивчення інших аспектів, що мають допомогти у 

адаптації маркетингових інструментів просування книг та підвищенню їх 



1452 

ефективності у майбутньому. 
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ОСОБЛИВОСТІ МАРКЕТИНГУ РОЗДРІБНИХ 

ТОРГІВЕЛЬНИХ ПІДПРИЄМСТВ 

 

Познякова Анастасія Сергіївна, 

Магістрантка 

Саєнсус Марія Анатоліївна, 

д.е.н., професор 

Одеський національний економічний університет 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Роздрібна торгівля є однією з важливіших 

складових державної економіки, яка відображає усі ринкові трансформації та 

тенденції. Для її ефективного розвитку та створення сприятливого 

конкурентного середовища необхідно активно використовувати інструменти 

маркетингу, з урахуванням внутрішніх і зовнішніх факторів, які впливають на 

кожне окреме підприємство. 

Мета роботи. / Aim. Узагальнення відомостей про характерні 

особливості маркетингу роздрібних торгівельних підприємств, а також його 

функції та основні елементи. 

Матеріали та методи./Materials and methods. При написанні роботи 

були використанні наукові статті українських вчених та навчальний посібник. 

Застосовувалися такі теоретичні методи дослідження як аналіз та 

систематизація досліджуваної інформації. 

Результати та обговорення./Results and discussion. З погляду 

маркетингу роздрібна торгівля являє собою підприємницьку діяльність, яка 

пов’язана зі збутом товарів або послуг кінцевим споживачам, з орієнтацією на 

запити та переваги покупців. Таким чином роздрібна торгівля є кінцевою 

ланкою, що замикає ланцюг господарських зв’язків у процесі руху товарів від 

виробника до споживача, а тому вона має виконувати ряд функцій, частину з 

яких переймає від самих виробників. 

Існує велика безліч класифікацій підприємств сфери торгівлі, які 

вимагають особливого підходу формування маркетингу до кожного з них. 
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Залежно від цього торгівельний об’єкт на маркетингових засадах може 

виконувати наступні функції: 

 дослідження кон’юктури необхідних ринків товарів і послуг; 

 забезпечення реалізації маркетингової стратегії; 

 формування асортименту товарів різних виробників та надання їх 

для продажу кінцевим споживачам; 

 надання покупцям необхідної інформації про підприємство, товар 

за допомогою маркетингових комунікацій та роботи персоналу; 

 здійснення маркетингових досліджень та допомога зі здійсненням 

їх іншим учасникам каналу збуту; 

 зберігання товарів, згідно необхідних для цього умов; 

 встановлення роздрібної ціни на товари; 

 здійснення кредитної політики; 

 надання різноманітних послуг [1, с. 128]. 

Торгівельними підприємствами, як і будь-якими іншими, розробляється 

комплекс маркетингу за моделлю 4P, який має якнайкраще реалізовувати 

товари та приносити прибуток, задовольняючи потреби споживачів та 

учасників каналу збуту, однак в рамках традиційної торгівлі, цей комплекс має 

свою специфіку. 

Товар. Поєднує як товари, так і торгові (посередницькі) послуги. 

Передбачає формування оптимального асортименту, який відповідатиме 

стратегії роздрібної компанії, її фінансовим можливостям та зможе 

задовольняти потреби покупців. Торгова послуга є особливою формою 

продукту, яка проявляється у продажі товару. Торгівельні підприємства також 

можуть надавати послуги з доставки, попереднього замовлення, гарантії, 

сервісного обслуговування тощо [2]. 

Ціна. При формуванні ціни частіше за все використовується метод 

торговельної націнки, який складається з витрат на реалізацію товару та 

прибуток. Також може використовуватися будь-який інший метод, якій буде 

відповідати стратегії та позиціонуванню підприємства, покривати усі витрати 
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та задовольняти цільового споживача. Ціна впливає на сприйняття магазину 

покупцями та має співвідноситися з якістю товарів та послуг, які пропонує 

підприємство. 

Розподіл. Має забезпечувати досяжність торгової послуги до 

потенційного споживача. Вибір розташування магазину необхідно робити, 

спираючись на особливості конкретного місця, рівень людських і транспортних 

потоків, наявність конкурентів поблизу, а також з врахуванням 

адміністративних законів. 

Просування. Активно використовуються такі складові просування як 

реклама, стимулювання збуту та зв’язки з громадськістю, а особистий продаж 

майже не застосовується. Підприємство має займатися як просуванням 

власного бренду, створенням іміджу, так і просуванням представленої 

продукції. Також в межах просування необхідно використовувати інструменти 

мерчандайзингу такі як: інструменти, спрямовані на демонстрацію товарів в 

торгових залах (асортимент, викладка товарів, обладнання, планограма зали), 

інструменти, спрямовані на інформаційну підтримку товарів та приваблення 

покупців (вивіски, вітрини, POS-матеріали) та інструменти, спрямовані на 

формування іміджу та атмосфери (зовнішній дизайн магазину та внутрішній) 

[3, 4]. 

Окрім класичного комплексу маркетингу 4P, торгівельні підприємства 

мають враховувати особливості маркетингу послуг, а саме людський фактор, 

тому у торгівлі частіш за все використовується модель 7P. Вона доповнена 

такими елементами, як: 

 процес (process) - методи організації процесу надання послуг, 

визначення кількості етапів, ступінь залучення споживача у процес, 

індивідуалізація взаємодії споживача з підприємством, його робітниками;  

 матеріальні аргументи (physical evidence) - чистота та інтер’єр 

приміщень, ефективність використання інструментів мерчандайзингу, 

відповідність наявного обладнання необхідним вимогам, форма персоналу 

тощо;  
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 люди (people) - реакція споживачів, рівень кваліфікації працівників, 

їх навчання (за необхідністю) та мотивація.  

Висновки./Conclusions. Використання маркетингу у сфері торгівлі 

забезпечує розвиток конкуренції на ринку, а також допомагає підприємствам 

отримувати бажаний прибуток та задовольняти потреби споживачів. Для 

ефективної діяльності кожне підприємство має формувати власну маркетингову 

стратегію, яка буде враховувати особливості торгівельного об’єкту. Відповідно 

цього воно має керувати елементами комплексу маркетингу, які діятимуть 

злагоджено, систематизовано та з урахуванням людського фактору для 

забезпечення подальшої прихильності покупців. 
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Вступ. / Introductions. З великим розширенням використання платіжних 

карток та зростанням популярності цифрових платіжних технологій, проблема 

шахрайства з картками стала актуальною та важливою в сучасному 

фінансовому середовищі. Розвиток цифрового банкінгу та онлайн-торгівлі 

призвів до швидкого розширення платіжних систем, але разом з цим зросла й 

загроза фінансовим злочинам. Шахраї вдосконалюють свої методи, 

адаптуючись до новітніх технологій, щоб незаконно отримувати доступ до 

фінансових ресурсів. Дослідження шахрайства в платіжних технологіях 

допомагає розробляти превентивні заходи та стратегії, спрямовані на 

забезпечення безпеки платіжних систем та захист користувачів від фінансових 

злочинів. 

Мета роботи. / Aim. Метою дослідження шахрайства в платіжних 

технологіях є розкриття, розуміння та ефективне протидіяння злочинним 

активностям, пов'язаним з цим сектором. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Цей огляд присвячений 

дослідженню різноманітних форм шахрайства, пов'язаних із картковими 

транзакціями. Він розглядає виклики, які ставлять перед сучасним банківським 

сектором та платіжними системами та визначає стратегії для виявлення та 

протидії цим загрозам. Розглядаючи еволюцію шахрайства, від традиційних 

методів до використання сучасних технологій, ми спробуємо зрозуміти, як цей 

вид фінансового злочину адаптується до змін у банківському секторі та 

динаміці сучасного електронного середовища. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Поширення 

сучасних технологій, пандемія Covid-19, а також війна в Україні спричинили 
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пришвидшення цифровізації послуг, зокрема і розвиток платіжних систем. 

Статистика використання платіжних карток, емітованих банками 

України, протягом другого кварталу 2023 року свідчить, що безготівкові 

розрахунки є досить популярними. 

Так, кількість операцій (безготівкових та з отримання готівки) з 

використанням платіжних карток, емітованих українськими банками, в Україні 

та за її межами у другому кварталі 2023 року становила 1 842,9 млн шт., а їхня 

сума — 1 334,9 млрд грн. З них безготівковими були 1 710,6 млн операцій на 

загальну суму 829,5 млрд грн. Це свідчить про те, що українці продовжують 

віддавати перевагу безготівковим операціям з платіжними картками. 

Проте швидкі зміни у сфері банківських послуг, створення нових систем 

оплати і методів розрахунків стали причиною виникнення різноманітних видів 

шахрайства. Це вимагає визначення ефективних правових механізмів та 

стратегій для боротьби з такими злочинами. 

В Україні спостерігається високий рівень кількості випадків шахрайських 

операцій із використанням платіжних карток та несанкціонованого переказу 

коштів з рахунків клієнтів. 

Фахівці банківської системи та правоохоронних органів відокремлюють 

такі основні види шахрайства:  

1. Шахрайство з використанням банкомату: зняття готівки з 

використанням "білого" пластику; використання скіммінгових інструментів 

(копіювання даних платіжних карток у т. ч. з магнітної смуги, запис ПІН-коду 

тощо); зняття коштів із використанням банкомату без відображення цієї 

операції на рахунку (Transaction Reversal Fraud); зняття готівки держателем 

платіжної картки без її фізичного отримання (Cash Trapping); фізичні атаки на 

банкомати.  

2. Інтернет шахрайство: використання шкідливих програм (вірусів), 

підроблених сайтів з метою компрометації реквізитів електронних платіжних 

засобів та/або логінів/паролів доступу до систем інтернет/мобільного банкінгу; 

розповсюдження (продаж, поширення) інформації щодо скомпрометованих 
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даних.  

3. Шахрайство в термінальній мережі: здійснення операцій із 

використанням підробленої/викраденої/втраченої платіжної картки; отримання 

готівки через касу банку за підробленими документами та платіжною карткою; 

проведення дублюючих операцій касиром/оператором; проведення 

несанкціонованого/неточного списання (коли сума на чеку та сума, яка 

включена до розрахунку, відрізняються); компрометація касиром даних 

платіжної картки під час розрахунків у торговельно-сервісній мережі з метою їх 

подальшого несанкціонованого використання; використання накладок 

(скімерів) на термінальному обладнанні, яке дозволяє під час здійснення 

розрахунку зчитувати та передавати дані платіжної картки (протиправна 

домовленість з касирами); встановлення шкідливих програм, які пошкоджують 

програмне забезпечення терміналів.  

4. Шахрайство в системах дистанційного обслуговування (ДБО). 

Несанкціоноване втручання та/або встановлення шкідливих програм (вірусів), 

які пошкоджують програмне забезпечення персональних комп'ютерів та 

перехоплюють паролі доступу до рахунків, інформацію з секретних 

ключів/токенів тощо.  

5. Соціальна інженерія. Виманювання шахраями, які входять в довіру до 

власників рахунків/держателів карток, їх персональних даних, реквізитів 

платіжних карток або спонукання власників рахунків до здійснення переказу 

коштів на користь шахраїв. 

Найпоширенішим видом злочину є саме соціальна інженерія. Шахраї 

використовують маніпулювання психологією людей для отримання 

конфіденційної інформації або здійснення шахрайських операцій. Прикладом є 

телефонні дзвінки з метою отримання паролів чи інших конфіденційних даних. 

В результаті таких дій виникає загроза не лише клієнтам банку, а й всій безпеці 

банківської системи. 

Протягом 2022 року сума збитків від незаконних дій з платіжними 

картками становила понад 481 млн грн. Це на 46% більше, ніж у довоєнному 



1460 

2021 році. Кількість незаконних дій з платіжними картками, за якими було 

втрачено кошти, зросла на 8%. У 2022 році сума середня сума однієї незаконної 

операції становила близько 2 200 грн, що на третину більше, ніж у 2021 році (у 

2021 році – 1 600 грн). 

У зв'язку зі зростанням загрози безпеці платіжної інфраструктури 

Національний банк України в травні 2023 року запустив всеукраїнську 

інформаційну кампанію з платіжної безпеки #ШахрайГудбай. З метою 

поліпшити обізнаність громадян та нагадати їм про основні правила безпеки під 

час безготівкових розрахунків, особливо в мережі Інтернет. 

Під час кампанії Національний банк спільно з партнерами буде 

нагадувати громадянам про прості базові правила платіжної безпеки окрім того, 

планується провести масштабну просвітницьку роботу в навчальних закладах. 

Також Національний банк України з метою зниження ризиків шахрайства 

встановив до надавачів платіжних послуг вимогу застосувати посилену 

автентифікацію користувачів. Тепер надавачі платіжних послуг зобов’язані 

застосовувати посилену автентифікацію користувачів під час отримання ними 

дистанційного доступу до рахунків; ініціювання дистанційної платіжної 

операції; будь-яких інших дій у разі підозри вчинення шахрайства чи інших 

неправомірних дій. 

На нашу думку, зниження карткового шахрайства повинно бути 

спрямовано за такими рівнями: 

1. На рівні центрального банку шляхом підвищення рівня обізнаності 

громадян щодо кібергігієни та формування культури безпечної поведінки у 

віртуальному просторі. 

2. На рівні банківських установ, наприклад, використання 

підтвердження операцій телефоном чи через СМС, встановлення камер біля 

банкоматів, посилення системи ідентифікації клієнтів, блокування підозрілих 

операції тощо. Також банкам варто спільно зі страховими компаніями 

пропонувати клієнтам послуги страхування карток від шахрайства. 

3. На рівні користувачів платіжних карток, насамперед, дотримання 
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простих правил безпеки унеможливить скоєння злочину. 

Найпростішими рекомендаціями щодо дотримання безпеки в платіжній 

сфері є:  

– нерозголошення всіх реквізитів платіжної картки та контроль руху 

коштів на рахунку; збереження в секреті трьох цифр на звороті картки 

(CVV/CVC код), кодів (одноразових паролів) банків та мобільних операторів, 

пін-коду до картки; 

– підключення смс-інформування стосовно операцій з платіжною 

карткою; 

– установлення індивідуальних лімітів на операції з платіжною карткою; 

– використання віртуальної картки для розрахунків в мережі Інтернет. 

Перерахування необхідних сум з основної картки на віртуальну перед 

здійсненням покупки. 

Висновки./Conclusions. Протидія шахрайству з картками є важливим 

завданням для банківської системи та платіжних технологій у світі постійних 

змін. Розглядаючи різноманітні форми фінансового злочину, пов'язаного із 

картковими транзакціями, стає очевидним, що відповідальність за безпеку 

клієнтів та інтегрітет фінансових систем потребує постійного удосконалення. 

У цьому контексті ефективна протидія шахрайству вимагає комплексного 

підходу. По-перше, розвиток та впровадження сучасних технологій безпеки, 

таких як двофакторна аутентифікація та моніторинг ненормальної активності, є 

ключовим елементом. Технологічні інновації дозволяють виявляти та 

запобігати новим видам шахрайства, зменшуючи ризики для клієнтів. 
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ПРАКТИЧНІ МОМЕНТИ РОЗШИРЕННЯ ЗОВНІШНЬОГО 

ІНФОРМАЦІЙНОГО ПОЛЯ БЕЗПЕКОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

ТОРГОВЕЛЬНИХ ПІДПРИЄМСТВ 

 

Равлінко Зоряна Петрівна 

к.ю.н., докторант 

Львівський державний університет внутрішніх справ 

м. Львів, Україна 

 

Вступ. Раніше існуючі пріоритети в безпековій діяльності стосовно 

ліквідації наслідків внутрішніх загроз втратили актуальність через суттєвість 

впливу в межах останніх кількох років новітніх факторів. COVID-19 та нова 

фаза військової агресії вимагає трансформації системи економічної безпеки в 

межах кожного торговельного підприємства незалежно від масштабів його 

діяльності. Такі зміни полягають в розширенні інформаційного поля, зокрема 

його зовнішньої частини, задля провадження безпекової діяльності виходячи із 

необхідності завчасного виявлення зовнішніх і внутрішніх загроз та усіх нових 

можливостей, використання яких дозволяє покращити конкурентні позиції. 

Однієї із багатьох точок зовнішнього інформаційного поля є така, що 

передбачає ретельне відстеження змін в чисельності працівників торговельних 

підприємств задля встановлення тенденцій та на цій основі коригування 

стратегії розвитку.  

Мета роботи. Метою дослідження є узагальнення матеріалів Державної 

служби статистики України та напрацювань представників наукових шкіл для 

визначення тенденцій у зміні чисельності працівників торговельних 

підприємств як однієї із складових інформаційного забезпечення їх безпекової 

діяльності. 

Матеріали та методи. Для формування засад створення зовнішнього 

інформаційного поля безпеково діяльності торговельних підприємств 

застосовано методи: індукції та дедукції, порівняння і систематизації - при 

дослідженні тенденцій у зміні чисельності зайнятих працівників торговельних 
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підприємств; синтезу і аналізу - для визначення вагомості впливу окремих 

факторів на кадровий склад торговельних підприємств; морфологічного аналізу 

для уточнення засад здійснення безпекової діяльності стосовно тих загроз, що 

вникають через зміну якісного й кількісного складу персоналу торговельних 

підприємств; графічний - для наочного подання теоретичного і методичного 

матеріалу; абстрактно-логічний - для теоретичних узагальнень і висновків 

дослідження. 

Результат обговорення. В динаміці чисельності зайнятих працівників 

прослідковується схожість змін із кількістю торговельних підприємств за 

основними видами економічної діяльності (рис. 1-2).  

Рис. 1. Динаміка кількості зайнятих працівників торговельних 

підприємствах (КВЕД 46) за масштабами їх діяльності, сформовано на 

основі [5] 

  

Попри те, що в структурі за масштабами діяльності малі підприємства 

займають домінуючу частку, для прикладу, у 2022 р. – 96,4%, але стосовно 

зайнятих працівників такий показник складає лише 51,4%. В умовах 82 великих 

підприємств у цьому ж році були зайняті 72605 осіб, що в структурі складало 

16,0%. Додатково необхідно взяти до уваги те, що скорочення кількості 

зайнятих працівників відбувалося в основному не за рахунок великих (2010 р. 

77750 та 2022 р. – 72605 осіб), а малих (відповідно 353669 та 233484 осіб) та 
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середніх (217401 та 148033 осіб) підприємств. Ці аналітичні дані дозволяють 

визначити факт збереження кадрового потенціалу великими підприємства як 

основи посилення їх конкурентних позицій і намагання малого бізнесу 

оптимізувати свої витрати за рахунок зменшення кількості працівників. 

Схожість в динаміці кількості зайнятих працівників підприємств за КВЕД 

47 поєднується із відмінностями в розподілі за масштабами діяльності (рис. 2).  

Рис. 2. Динаміка кількості зайнятих працівників торговельних 

підприємствах (КВЕД 47) за масштабами їх діяльності, 

сформовано на основі [5] 

 

Попри наявність хвиль в межах досліджуваного періоду, крайні точки 

вказують на наявність тенденцій до зростання кількості зайнятих працівників 

на великих підприємствах (для прикладу, 2010 р. – 177573 та у 2022 р. – 254236 

осіб) із збільшенням їх частки в структурі за масштабами діяльності 

(відповідно, 34,9% та 55,8%). Протилежна ситуація складається щодо малих 

підприємств, тобто скорочення із 151030 у 2010-му до 52316 осіб у 2022-му із 

втратою у структурі 18,2 пунктів.  

Відтак можна стверджувати про активність великих підприємств 

стосовно збереження й покращення якості кадрового складу, коли на малих 

застосовується політика оптимізації й економії витрат на заробітній платі, що 

провокує високу плинність кадрів.  
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Висновки. В межах дослідження було зосереджено увагу лише на одній 

інформаційній точці – зміні чисельності працівників, але отримані результати 

доводять важливість формування цілісного уявлення про вплив усіх факторів 

задля прийняття результативних управлінських рішень в процесі безпекової 

діяльності. Подальші дослідження доцільно проводити стосовно визначення 

інших точок в межах зовнішнього інформаційного поля.  
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Вступ. На сучасному, такому складному етапі функціонування 

вітчизняних підприємств, що характеризується недостатністю власних 

фінансових ресурсів та неможливістю залучення зовнішніх джерел 

фінансування в достатніх обсягах, важливим завданням є подальше 

забезпечення безперервності та результативності їх діяльності. Це вимагає 

постійного контролю та коригування фінансової стратегії, зокрема в частині 

управління оборотними активами, як найбільш мобільної складової майна 

підприємства, що забезпечує виконання планових показників результатів 

діяльності, недопущення перебоїв у виробничих процесах та підтримці 

належного рівня ліквідності та платоспроможності.  

Ціль роботи. Теперішній стан функціонування більшості вітчизняних 

підприємств свідчить про недостатню ефективність управлінських рішень у 

частині управління оборотними активами, що проявляється через 

недосконалість їх складу та структури, заниження ліквідності і взаємо 

узгодженості з джерелами фінансування. У зв’язку з цим виникає актуальність 

подальшої розробки системи ефективного управління оборотними активами та 

підвищення їх ліквідності. Метою статті є дослідження сутності та складових 

управління оборотними активами підприємства та оцінка ефективності системи 



1467 

управління ними. 

Матеріали та методи. В процесі дослідження були використані 

традиційні способи та засоби економічного дослідження, а саме: наукового 

узагальнення (при визначені сутності процесів та систематизації її складових); 

порівняння (при зіставленні процесів у періоди); індукції (для одержання 

загальних висновків на основі окремих фактів); дедукції (одержання часткових 

висновків на основі знання певних загальних положень). 

Результати та обговорення. Управління оборотними активами є 

частиною короткострокової фінансової політики підприємства, направленої на 

вирішення найбільш важливих поточних фінансових проблем, що дозволяє 

поліпшити фінансовий стан підприємства та підвищити його фінансову 

стійкість і платоспроможність у досить короткі терміни. Управління 

оборотними активами є одним із пріоритетних напрямів у системі фінансового 

менеджменту, оскільки вливає на ефективність прийнятих управлінських 

рішень щодо стратегічного розвитку підприємства та оперативного управління 

його фінансовими ресурсами [1]. Тому, на нашу думку, управлінням 

оборотними активами доцільно розглядати як сегмент загальної фінансової 

стратегії підприємства, спрямований на забезпечення необхідної потреби в 

оборотних активах та джерелах їх фінансування, з метою забезпечення 

стабільної ефективності господарської діяльності та фінансової самостійності 

суб’єкта господарювання. Слід зазначити, що необхідність та важливість 

управління оборотними активами підприємства в умовах фінансової 

нестабільності визначаються нестачею фінансових ресурсів необхідних для 

забезпечення потреби в оборотних активах, та безперервності і збалансованості 

господарських процесів, досягнення стабільної платоспроможності, 

рентабельності, ліквідності та інших результатів фінансової діяльності 

підприємства [3]. Тому метою управління оборотними активами підприємства є 

забезпечення оптимального поєднання необхідних обсягів усіх складових 

оборотних активів із джерелами їх фінансування відповідно до цільового 

призначення, що сприятиме формуванню належного рівня платоспроможності 
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та рентабельності.  

Управління оборотними активами направлене на вирішення таких 

завдань: 

– формування достатнього обсягу оборотних активів із позиції 

забезпечення поточної платоспроможності;  

– оптимізація елементів оборотних активів, спрямована на виконання 

нормативів ліквідності;  

– ефективне використання оборотних активів для забезпечення 

прибутковості та рентабельності діяльності суб’єкта господарювання;  

– формування джерел фінансування оборотних активів із урахуванням 

вимог забезпечення фінансової стійкості [2]. 

Висновки. З метою підвищення ефективності використання оборотних 

активів та покращення процесу управління ними на підприємстві кожен суб’єкт 

господарювання повинен працювати над прискоренням оборотності запасів, 

готової продукції та дебіторської заборгованості за товари, роботи, послуги; 

вдало проводити оцінку ефективності політики управління дебіторської 

заборгованості та високоліквідних активів підприємства; оптимізувати обсяги 

замовлень продукції та логістичні рішення із врахування впливу зовнішніх і 

внутрішніх факторів економічного середовища. 
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ШЛЯХИ ПОКРАЩЕННЯ МАТЕРІАЛЬНОЇ ТА ФІНАНСОВОЇ ОСНОВИ 
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Вступ. / Introductions. Належне функціонування місцевого 

самоврядування повинно забезпечуватися відповідними матеріальними і 

фінансовими ресурсами. 

Економічна основа місцевого самоврядування – це один із базових його 

елементів. Вона є гарантією господарської самостійності суб’єктів місцевого 

самоврядування, слугує задоволенню потреб жителів громади, для нормальної 

життєдіяльності усієї територіальної одиниці. Економічна основа місцевого 

самоврядування – це той потенціал, який забезпечує не тільки господарське 

життя місцевих спільнот, але й є невід’ємним елементом поглиблення 

демократизації політичного життя усієї країни, розвитку муніципальної 

демократії, забезпечення прав і свобод членів територіальних громад. 

Економічна основа місцевого самоврядування є фундаментом для досягнення 

територіальними громадами самостійності та спроможності.  

Такий основоположний засадничий документ як Європейська хартія 

місцевого самоврядування вимагає наділити територіальні громади власними 

джерелами доходів, майном та ресурсами, необхідними для якісного вирішення 

питань місцевого значення та для виконання обов’язків, покладених на ОМС. 

Фінансово-матеріальні ресурси у поєднанні із законодавчо визначеною 

компетенцією складають основу місцевого самоврядування і створюють 

передумови для втілення у життя соціально-культурних, комунально-побутових 

заходів в інтересах місцевих мешканців.  

Мета роботи. / Aim На основі аналізу муніципального законодавства 

України та зарубіжних країн, наукових доробків учених з’ясувати перспективні 
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напрями покращення матеріальної та фінансової основи місцевого 

самоврядування як невід’ємної складової післявоєнної відбудови України.  

Ураховуючи визначені об’єкт, предмет та мету дослідження, вважаємо за 

необхідне розв’язати такі дослідницькі завдання: 

1) визначити концептуальні засади та нормативно-правове 

регулювання фінансово-матеріального забезпечення місцевого самоврядування; 

2) проаналізувати зарубіжний досвід формування матеріальних та 

фінансових ресурсів місцевого самоврядування; 

3) простежити організаційно-правове забезпечення економічної 

основи місцевого самоврядування в умовах воєнного стану; 

4) дослідити стан місцевих бюджетів та залучення ВПО і 

релокованого бізнесу в умовах війни; 

5) запропонувати основні напрямки зміцнення матеріальної та 

фінансової основи місцевого самоврядування; 

Матеріали та методи / Materials and methods. В умовах воєнного стану 

питання фінансової спроможності територіальних громад набуває особливо 

гострої актуальності. Наразі пріоритетно важливо налагодити взаємодію між 

органами державної влади та ОМС на засадах субсидіарності. В умовах 

повномасштабної війни ланки влади тяжіють до централізації управлінських 

рішень. Першочерговим завданням є визначення завдань, які мають 

покладатися на ОМС. Виконання цих завдань має забезпечити їх максимальну 

ефективність в управлінні ресурсним потенціалом, з іншого боку налагодити 

співпрацю всіх владних інституцій з метою своєчасного забезпечення 

нагальних потреб. Особливої актуальності набувають питання відбудови 

пошкодженої та зруйнованої інфраструктури територіальних громад, 

функціонування релокованого бізнесу, інтеграції ВПО у економічний простір 

територіальних громад, наповнення місцевих бюджетів, жорстка та 

безкомпромісна боротьба з корупцією в діяльності місцевого самоврядування. 

Усі ці питання необхідно вирішувати вже зараз.  

Це обумовлює актуальність і теоретичну значимість розробки проблеми 
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«Шляхи покращення матеріальної та фінансової основи місцевого 

самоврядування».  

Сам термін фінансова основа МС неоднозначно визначено в теорії 

муніципального права. Таким чином, фінансовою основою місцевого 

самоврядування в Україні є закріплене на рівні Конституції та законів право 

територіальних громад виступати публічним власником фінансових ресурсів, 

що мобілізуються до місцевих бюджетів як власні надходження, призначені 

задовольняти інтереси відповідної територіальної громади, за допомогою яких 

реалізуються завдання та функції місцевого самоврядування. Матеріальноь 

фінансову основу можна також розглядати як ресурс здійснення місцевого 

самоврядування. Чинним законодавством передбачено гарантії фінансово 

економічної самостійності ОМС. Поняття комунальної власності є засадничим 

у досліджуваній темі. Конституція визначила її як самостійну форму власності, 

суб’єктами якої є територіальні громади села (кількох сіл), селища, міста, 

району, району у місті. Правомочності щодо володіння, користування та 

розпорядження об’єктами права комунальної власності здійснюють відповідні 

ОМС від імені та в інтересах територіальних громад. Підставою для набуття 

права комунальної власності є передача майна безоплатно державою 

територіальним громадам, іншими суб’єктами права власності, майнових прав, 

створення, придбання майна ОМС. Однак термін «комунальна власність 

муніципальної громади» так і не знайшов нормативного офіційного визначення. 

Нормативно-правову базу матеріально-фінансової основи місцевого 

самоврядування складають норми, що містять у міжнародному та вітчизняному 

законодавстві. ОМС реалізують свої повноваження у фінансовій сфері в межах 

нормативно-правового поля, яке сформовано центром. До основних 

нормативно-правових актів відносимо Конституцію, Бюджетний і Податковий 

кодекси України, Закони України «Про місцеве самоврядування в Україні», 

«Про місцеві державні адміністрації», щорічні Закони України про Державний 

бюджет України. Варто згадати і прийняті Кабміном та центральними органами 

виконавчої влади документи. В умовах воєнного стану фінансово-економічний 
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потенціал територіальних громад суттєво змінився. Варто звернути увагу на 

переміщення цивільного населення та релокацію бізнесу. Потрібна 

злагодженість роботи обласних та районних військових адміністрацій щодо 

забезпечення роботи переміщених підприємств та ВПО. Російська збройна 

агресія призупинила здійснення фінансової децентралізації та муніципальної 

реформи. Наприкінці 2022 року сума завданих збитків України сягнула близько 

700 млрд. доларів. Декларативною залишається проголошена самостійність 

ОМС у вирішенні внутрішніх проблем підвідомчих їм територій, зберігається 

істотна економічна залежність муніципальної влади від держави. Нагальним є 

вирішення питання подолання наслідків російського збройного вторгнення, 

відновлення зруйнованої промислової інфраструктури, організація роботи ОМС 

та комунального сектору на основі належного організаційно-правового та 

матеріально-фінансового забезпечення/ 

Результати та обговорення. / Results and discussion. Дослідивши стан 

місцевих бюджетів та залучення ВПО і релокованого бізнесу в умовах війни, 

відзначимо, що у процесі реформи децентралізації було прийнято законодавчі 

зміни до структури розподілу податків на державному рівні. ОМС отримали 

широкий перелік податкових надходжень. Із початком війни ситуація значно 

погіршилася через знищення цілих населених пунктів та виробництв. Було 

прийнято зміни до законодавства, які вдарили по доходах і можливостях 

муніципалітетів. Знизилася податкова активність громадян, багато 

представників бізнесу закрилися та сплачують податки. Було внесено певні 

зміни у законодавство про ОМС. Так, наприклад, на період дії воєнного стану 

окремі повноваження щодо розпорядження коштами місцевих бюджетів, де 

немає бойових дій і не функціонують військові адміністрації, надано головам 

цих територіальних громад (передачу коштів з місцевого бюджету на ЗСУ або 

для вжиття заходів режиму воєнного стану). Широкі бюджетні повноваження 

отримали військові адміністрації. До Бюджетного кодексу України було 

внесено зміни згідно з якими в умовах воєнного стану ОМС або військові 

адміністрації можуть приймати рішення про перерахування коштів з місцевих 
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бюджетів до державного, а також про спрямування залишків коштів за 

субвенціями з державного бюджету місцевим бюджетам, на заходи 

територіальної оборони, задоволення продовольчих потреб населення, 

евакуацію, вивезення, переміщення цивільного населення, на оплату 

транспортних послуг тощо. Не всі способи управління бюджетним процесом 

безболісні для громад. Між тим, навіть за таких складних умов воєнного стану 

державна намагається підтримувати ОМС у здійсненні ними своїх 

повноважень. 

Висновки. / Conclusions. Проаналізувавши концептуальні засади та 

нормативно-правове регулювання матеріально-фінансового забезпечення МС, 

було встановлено, що ОМС можуть належним чином виконувати свої 

повноваження лише за умови надійної матеріально-фінансової бази. Сам термін 

фінансова основа МС неоднозначно визначено в теорії муніципального права. 

Таким чином, фінансовою основою місцевого самоврядування в Україні є 

закріплене на рівні Конституції та законів право територіальних громад 

виступати публічним власником фінансових ресурсів, що мобілізуються до 

місцевих бюджетів як власні надходження, призначені задовольняти інтереси 

відповідної територіальної громади, за допомогою яких реалізуються завдання 

та функції місцевого самоврядування. Матеріально-фінансову основу можна 

також розглядати як ресурс здійснення місцевого самоврядування. Чинним 

законодавством передбачено гарантії фінансово-економічної самостійності 

ОМС. Поняття комунальної власності є засадничим у досліджуваній темі. 

Конституція визначила її як самостійну форму власності, суб’єктами якої є 

територіальні громади села (кількох сіл), селища, міста, району, району у місті. 

Правомочності щодо володіння, користування та розпорядження об’єктами 

права комунальної власності здійснюють відповідні ОМС від імені та в 

інтересах територіальних громад. Підставою для набуття права комунальної 

власності є передача майна безоплатно державою територіальним громадам, 

іншими суб’єктами права власності, майнових прав, створення, придбання 

майна ОМС. Однак термін «комунальна власність муніципальної громади» так і 
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не знайшов нормативного офіційного визначення.  

Нормативно-правову базу матеріально-фінансової основи місцевого 

самоврядування складають норми, що містять у міжнародному та вітчизняному 

законодавстві. ОМС реалізують свої повноваження у фінансовій сфері в межах 

нормативно-правового поля, яке сформовано центром. До основних 

нормативно-правових актів відносимо Конституцію, Бюджетний і Податковий 

кодекси України, Закони України «Про місцеве самоврядування в Україні», 

«Про місцеві державні адміністрації», щорічні Закони України про Державний 

бюджет України. Варто згадати і прийняті Кабміном та центральними органами 

виконавчої влади документи. 
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УДК 657  

РОЗРАХУНОК АМОРТИЗАЦІЇ НЕОБОРОТНИХ АКТИВІВ ЗА 

МЕТОДОМ НА ОСНОВІ АКЦИЗНОГО ПОДАТКУ 

 

Сук П. Л., 

д.е.н., професор, профессор кафедри 

обліку і оподаткування, 

Відокремлений підрозділ 

Національного університету 

біоресурсів і природокористування України 

“Ніжинський агротехнічний інститут”, м. Ніжин, Україна 

 

Вступ. Відповідно до МСБО 16 “Основні засоби” амортизація – це 

систематичний розподіл суми активу, що амортизується, протягом строку його 

корисної експлуатації [1]. 

Амортизацію нараховують, щоб включити вартість необоротних активів 

частинами у витрати протягом строку їх корисного використання 

(експлуатації). Існують різні методи розрахунку амортизації необоротних 

активів. Зокрема, можна використовувати метод амортизації необоротних 

активів на основі акцизного податку. 

Акцизний податок – це непрямий податок, який включається в ціну 

товарів і оплачується покупцем продавцю, а останній платить ці суми в 

бюджет. Акцизний податок сплачують підприємства, які виробляють і 

продають підакцизні товари, перелік яких і ставки акцизного податку 

встановлюються законами та постановами.  

Облік акцизного податку ведуть на рахунку 64 “Розрахунки за податками 

й платежами” та субрахунку 641 “Розрахунки за податками” [2; 3]. 

При нарахуванні акцизного податку роблять запис за дебетом рахунку 70 

“Доходи від реалізації” і кредитом рахунку 64; а при оплаті – дебет рахунку 64, 

кредит рахунку 31 “Рахунки в банках”. 

Мета – довести можливість застосування методу амортизації 

необоротних активів на основі акцизного податку. 
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Матеріали та методи. Розрахунок річної суми амортизації за методом на 

основі акцизного податку визначається множенням вартості, що амортизується 

(різниці між первісною і ліквідаційною вартістю) на коефіцієнт амортизації, 

який обчислюється діленням фактичного або планового обсягу акцизного 

податку за окремі періоди на плановий обсяг акцизного податку за увесь 

період. 

Обчислення амортизації за методом на основі акцизного податку 

здійснюється за формулами: 

СА = (ПВ – ЛВ) х КА, 

де СА – сума амортизації; ПВ – первісна вартість об’єкта; ЛВ 

ліквідаційна вартість об’єкта; КА – коефіцієнт амортизації.  

КА = ОАП : ПОАП, 

де ОАП – плановий або фактичний обсяг акцизного податку за окремі 

періоди; ПОАП – плановий обсяг акцизного податку за увесь період. 

Метод амортизації необоротних активів на основі акцизного податку 

можна визначити двома способами: 1) на основі початкової вартості 

необоротних активів; 2) на основі залишкової (балансової) вартості 

необоротних активів. 

Алгоритм розрахунку амортизації необоротних активів за методом на 

основі акцизного податку показано на прикладі. 

Приклад. Первісна вартість необоротних активів – 87000 грн, строк 

корисного використання (експлуатації) – 8 років, ліквідаційна вартість – 2000 

грн. Звідси, вартість, яка підлягає амортизації, буде становити 85000 грн 

(87000-2000 = 85000). 

За вісім років передбачається нарахувати акцизного податку на суму 

278000 грн, у т.ч.: в 1-му році – 84000 грн, в 2-му році – 53000 грн, в 3-му році 

45000 грн, в 4-му році – 38000 грн, в 5-му році – 23000 грн, в 6-му році – 15000 

грн, в 7-му році – 12000 грн, в 8-му році – 8000 грн. Значення коефіцієнта 

амортизації дорівнює: за 1-й рік – 0,3022 (84000 : 278000 = 0,3022), за 2-й рік 

0,1906 (53000 : 278000 = 0,1906), за 3-й рік 0,1619 (45000 : 278000 = 0,1619), за 4-
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й рік – 0,1367 (38000 : 278000 = 0,1367), за 5-й рік – 0,0827 (23000 : 278000 

=0,0827), за 6-й рік – 0,0540 (15000 : 278000 =0,0540), за 7-й рік – 0,0432 (12000 : 

278000 = 0,0432), за 8-й рік – 0,0287 (8000 : 278000 = 0,0287). Нарахування 

амортизації необоротних активів за 1-м способом методу на основі акцизного 

податку розглянуто в таблиці 1, а прорахунок 2-го способу методу на основі 

акцизного податку наведено в таблиці 2. 

Таблиця 1 

Розрахунок амортизації необоротних активів за методом на основі 

акцизного податку (1-й спосіб – від початкової вартості 

необоротних активів) 

Рік Вартість, що 

амортизується, 

грн 

Акцизний 

податок, 

грн 

Коефіцієнт 

амортизації 

Річна сума 

амортизації, 

грн 

1 85000 84000 0,3022 25687 

2 85000 53000 0,1906 16201 

3 85000 45000 0,1619 13762 

4 85000 38000 0,1367 11620 

5 85000 23000 0,0827 7029 

6 85000 15000 0,0540 4590 

7 85000 12000 0,0432 3672 

8 85000 8000 0,0287 2439 

х Разом 278000 1 85000 

[авторська розробка]  

Таблиця 2 

Розрахунок амортизації необоротних активів за методом на основі 

акцизного податку (2-й спосіб – від залишкової (балансової) вартості 

необоротних активів) 

Рік Вартість, що 

амортизується, 

грн 

Акцизний 

податок, 

грн 

Коефіцієнт 

амортизації 

Річна сума 

амортизації, 

грн 

1 85000 8000 0,0287 2439 

2 85000 12000 0,0432 3672 

3 85000 15000 0,0540 4590 

4 85000 23000 0,0827 7029 

5 85000 38000 0,1367 11620 

6 85000 45000 0,1619 13762 

7 85000 53000 0,1906 16201 

8 85000 84000 0,3022 25687 

х Разом 278000 1 85000 

[авторська розробка]  
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Як видно з таблиці 1, при використанні 1-го способу методу амортизації 

на основі акцизного податку вартість необоротних активів протягом строку їх 

корисного використання (експлуатації) розподілилась повністю. 

На основі даних таблиці 2 можна зробити висновок, що при обчисленні 

амортизації за 2-м способом методу амортизації на основі акцизного податку, в 

останньому році вартість необоротних активів не розподіляється і відноситься у 

витрати. 

Результати і обговорення. Відповідно до статті 9 Податкового кодексу 

України акцизний податок відноситься до загальнодержавних податків та 

зборів. 

Акцизний податок – непрямий податок на споживання окремих видів 

товарів (продукції), визначених Податковим кодексом України як підакцизні, 

що включається до ціни таких товарів (продукції); 

Податкові зобов’язання щодо підакцизних товарів (продукції) виникають 

після їх реалізації, тобто після відвантаження продавцем покупцю на митній 

території України. 

До підакцизних товарів належать: 

– спирт етиловий та інші спиртові дистиляти, алкогольні напої, пиво; 

– тютюнові вироби, тютюн та промислові замінники тютюну; 

– рідини, що використовуються в електронних сигаретах; 

– пальне; 

– автомобілі легкові, кузови до них, причепи та напівпричепи, мотоцикли, 

транспортні засоби; 

– електрична енергія. 

Податковим кодексом України визначені ставки акцизного податку до 

різних видів підакцизних товарів [4]. 

Висновки. Амортизацію необоротних активів можна нараховувати за 

методом на основі акцизного податку. 

Акцизний податок залежить від виручки (доходу) від реалізації продукції 

(товарів), а тому може бути основою для нарахування амортизації необоротних 



1479 

активів. 

Метод амортизації необоротних активів на основі акцизного податку 

варто розглядати як метод (або один із видів методу) амортизації на основі 

доходу (revenue-based amortisation method), що використовується у світовій 

практиці [5]. 

Він не передбачений НП(С)БО 7 “Основні засоби”, а тому підприємство 

може його застосовувати на свій розсуд, у визначених законодавством 

випадках. 

Амортизацію необоротних активів за методом на основі акцизного 

податку можна розраховувати за двома способами: 1) від початкової вартості 

необоротних активів; 2) від залишкової (балансової) вартості необоротних 

активів. 
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ШЛЯХИ УДОСКОНАЛЕННЯ БІЗНЕС-ПРОЦЕСІВ ПІДПРИЄМСТВА 

 

Цалко Тетяна 
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доцент кафедри управління та смарт-інновацій 

Київський національний університет технологій та дизайну 

м. Київ, Україна 

Ковтун Дарина 

магістр 1 курсу 

Київський національний університет технологій та дизайну 

м. Київ, Україна 

 

Вступ. У сучасному конкурентному середовищі підприємствам необхідно 

постійно удосконалювати свої бізнес-процеси, щоб підвищити свою 

ефективність та продуктивність. Однак, цей процес часто є складним і 

тривалим, оскільки вимагає детального аналізу наявних процесів, розробки 

нових рішень та їхнього впровадження. 

Однією з основних проблем удосконалення бізнес-процесів є відсутність 

чіткого розуміння того, що є проблемою, яку необхідно вирішити. Часто 

підприємства стикаються з такими проблемами, як: 

● Неефективність процесів, що призводить до втрат часу, ресурсів та 

грошей. 

● Відсутність прозорості та контролю за процесами, що може 

призвести до помилок та порушень. 

● Невідповідність процесів вимогам ринку, що може призвести до 

втрати клієнтів. 

Мета роботи. Термін "бізнес-процеси" трапляється в багатьох статтях, у 

яких розповідають, як поліпшити виробництво і налагодити внутрішню 

систему компанії. Власники бізнесу зацікавлені в тому, щоб все працювало 

чітко і злагоджено. Мета роботи розглянути що таке бізнес-процеси, основні 

шляхи їх вдосконалення і оптимізації.  

Результати та обговорення. Для того, щоб успішно розв'язати ці 

проблеми, необхідно правильно сформулювати їх. Постановка проблеми 
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повинна бути чіткою, описувати існуючу проблему, її причини та наслідки. 

Мета удосконалення бізнес-процесів - це підвищення ефективності та 

продуктивності підприємства.  

В результаті дослідження було виявлено, що удосконалення бізнес 

процесів є дієвим способом підвищення ефективності та продуктивності 

підприємства: 

● Зменшення витрат 

● Підвищення якості продукції та послуг 

● Збільшення рівня задоволення клієнтів 

● Покращення конкурентоспроможності підприємства 

Для досягнення цих результатів підприємство має правильно 

сформулювати постановку проблеми, визначити мету удосконалення бізнес 

процесів та розробити ефективний план впровадження змін. 

Управління бізнес-процесами (BPM) включає концепції, методи та 

прийоми для підтримки проектування, адміністрування, конфігурація, 

впровадження та аналіз бізнес-процесів для оптимізації створення цінностей 

[1]. Останнім часом BPM став життєво важливим інструментом, який 

допомагає організаціям у досягненні своїх бізнес-цілей і досягненні 

конкурентних переваг. Оскільки BPM пропонує структурований, послідовний 

спосіб розуміння, документування, моделювання, аналізу та вимірювання 

бізнесу операційної діяльності підприємства. 

Сьогодні підприємства прагнуть зменшити свої витрати і водночас 

підвищити свою продуктивність з метою надання кращих послуг і досягнення 

конкурентних переваг. Невід'ємною частиною цього процесу є поствиконавчий 

аналіз або аналіз ефективності процесів для діагностики не ефективного 

використання ресурсів, затримок у виконанні робіт тощо.  

Однак справжня мета аналізу не обмежується аналізом поведінки 

виконання, а полягає у вжитті заходів щодо вдосконалення з метою подолання 

виявленої неефективності. Це тому, що аналіз без вдосконалення не має сенсу, 

а вдосконалення без дій є небезпечним, тобто аналіз і дії (вдосконалення) 
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нероздільні [2].  

Тому і аналіз, і вдосконалення повинні працювати в гармонії, щоб 

реалізувати будь-яку вигоду від кожного завдання. Це означає, що 

вдосконалення процесу повинно слідувати за аналізом процесу. Відповідно до 

цього, на думку результати аналізу ефективності процесу слугують основою 

для вдосконалення процесів, таких як планування ресурсного потенціалу та 

коригування структури процесів з огляду на їхній вплив на ефективність 

процесу.  

Удосконалення бізнес-процесів, що є кінцевим результатом аналізу 

процесів, стає першочерговим завданням на порядку денному для багатьох 

підприємств. Однак загальновизнано, що вдосконалення процесів - це широке 

поняття, і існує низка термінів, пов'язаних, наприклад, з редизайном бізнес-

процесів, реінжинірингом бізнес-процесів і безперервним вдосконаленням 

процесів [2].  

Для того, щоб обмежити рамки цього дослідження, розрізняється два 

типи вдосконалення, залежно від ступеня змін у процесі [4]:  

а) радикальне, що належить до редизайну бізнес-процесів та 

реінжинірингу бізнес-процесів,  

б) поступове, що належить до поліпшення бізнес-процесів.  

У рамках цього дослідження вдосконалення процесів обмежується 

досягненням покращення бізнес-процесів, де воно визначається як поступове 

покращення існуючих процесів у межах функціональних кордонів. Згідно з 

Девенпортом, сфера вдосконалення бізнес-процесів є вузькою і 

короткостроковою, тоді як одна-єдина діяльність зі зміни процесу з метою 

покращення процесу називається кроком модифікації процесу або зміною 

процесу.  

Зокрема, під покращенням процесу мається на увазі принаймні одна зміна 

в одному з наступних елементів: агент, призначений для виконання роботи, 

ресурс, призначений для виконання роботи, або зміна в структурі процесу. 

Призначення агента відноситься до актора або ролі (званої типом актора), 
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відповідального за виконання роботи процесу. 

Призначення ресурсу відноситься до ресурсу, необхідного для виконання 

роботи процесу. Причиною включення цих двох змін (призначення агента і 

призначення ресурсів) є їхній потенційний вплив на виконання роботи, а отже, і 

на процес [4]. Тобто, виконання роботи в ряді випадків залежить від 

придатності агента, тобто його здатності виконувати роботу, а також від 

ресурсу, задіяного в роботі або необхідного для її виконання. 

Висновки. Удосконалення бізнес-процесів є ключовим чинником для 

досягнення успіху та стійкості підприємства. Сучасне бізнес-середовище 

вимагає постійних змін і адаптації до нових умов. Оптимізовані та ефективні 

бізнес-процеси дозволяють підприємствам збільшити продуктивність, знизити 

витрати і покращити якість продукції або послуг. Вони також сприяють 

підвищенню задоволеності клієнтів та зміцненню позицій на ринку. 

Удосконалення бізнес-процесів вимагає аналізу і розуміння існуючих 

процесів, виявлення слабких місць і пошуку можливостей для оптимізації. Цей 

процес повинен охоплювати впровадження нових технологій, навчання 

персоналу і зміну корпоративної культури. 
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Вступ. Україна переживає складні часи через воєнні події та 

геополітичну нестабільність. У таких умовах різноманітні сектори економіки 

піддаються серйозним випробуванням, а бізнес-середовище стає вразливим до 

впливу воєнного конфлікту та загальної фінансової неспроможності 

економічної системи країни.  

В таких умовах для забезпечення стійкості й успішності функціонування 

українських підприємств актуальним питанням є дослідження стану, а, 

відповідно, й шляхів підвищення ефективності економічних агентів, зокрема, їх 

рентабельності як чи не найголовнішого вимірника фінансового здоров’я 

бізнесу.  

З'ясування тенденцій у зміні рентабельності в різних секторах економіки 

має дозволити нам зрозуміти, як воєнні події впливають на фінансові показники 

підприємств. Також це має сприяти виявленню найбільш вразливих секторів 

економіки, що важливо для уряду та громадськості, оскільки дозволить 

спрямувати увагу та ресурси на підтримку саме цих секторів. При цьому 

подальша оцінка ризиків та ідентифікація проблемних галузей економіки 

допоможе виробити стратегії підтримки та розвитку бізнесу, а також 

покращить управління кризовими ситуаціями. 

Аналіз рентабельності в умовах війни має також надати важливу 

інформацію для розробки стратегій, спрямованих на забезпечення фінансової 

стійкості та ефективного управління ризиками для бізнесу. Це важливо для 

підтримки економічного розвитку та створення умов для успішної адаптації 
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українських підприємств до нових умов діяльності. 

Мета роботи полягає в аналізі динаміки рентабельності українського 

бізнесу в умовах війни з метою ретельного вивчення впливу військових 

конфліктів на фінансові показники підприємств. Дослідження спрямоване на 

визначення змін у рівні рентабельності у різних секторах економіки під 

впливом воєнних подій та встановлення ключових факторів, які впливають на 

фінансову ефективність бізнесу в умовах конфлікту.  

Матеріали та методи. В ході написання даної роботи, спрямованої на 

аналіз рентабельності українського бізнесу в умовах війни, використано 

статистичні дані Українського державного комітету статистики (Укрстат) та 

аналітичні матеріали, опубліковані на сайті Дія, що стосуються фінансових 

показників українських підприємств, включаючи звіти про рентабельність та 

фінансові результати, огляди економічної ситуації в країні в умовах війни. 

Щодо методів дослідження, використано аналітичний підхід до 

інтерпретації та порівняння отриманих даних. Переважний акцент зроблено на 

порівняльний аналіз показників рентабельності підприємств у різних секторах 

економіки в період воєнних подій. 

Результати та обговорення. Сучасний світ, у тому числі Україна, 

переживає різноманітні економічні та політичні турбуленції, такі як війни, 

кризи, глобальні зміни. Ці умови ускладнюють управління бізнесом, роблять 

його менш передбачуваним, що робить аналіз та контроль рентабельності 

надзвичайно важливим для забезпечення стійкості підприємств. 

Однак, варто відзначити, що військового конфлікту такої інтенсивності, 

як це зараз спостерігається в Україні, світ не переживав з кінця Другої світової 

війни, що робить унікальним і саме дослідження даної проблематики.  

Як показує статистичний аналіз існування українського бізнесу в умовах 

повномасштабної війни, країна поступово оговтується від початкового шоку. 

Протягом 6 місяців 2022 року рівень реєстрації нового бізнесу демонстрував 

позитивну динаміку до відновлення, яка розпочалася у квітні. Так у 

квітні-серпні 2022 року кількість новозареєстрованих суб'єктів господарювання 
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зростала щомісяця – з 15 тисяч у квітні до понад 23 тисяч у серпні [1]. 

Загалом за серпень 2022 року темп реєстрації нового бізнесу в умовах 

повномасштабної війни становив 114% від відповідного періоду серпня 

2020 року та 71% від відповідного періоду 2021 року. 

Натомість рівень рентабельності операційної та всієї діяльності 

вітчизняних підприємств за 2021-2022 рр. знизився майже в 3,8 рази в 

середньому до 3,3% (рис. 1) при тому, що й до цього не демонстрував 

стабільності.  

 

Рис. 1 Динаміка рентабельності операційної та всієї діяльності вітчизняних 

підприємств за 2010-2022 рр., % 

  

Як і очікувалось,  найбільш вразливим до зміни умов функціонування 

виявився малий та мікробізнес. Станом на кінець 2022 року мікробізнес 

продемонстрував рекордну за останні роки збитковість – 7,0 %, що є найгіршим 

показником за останні 7 років. Однак, варто відзначити, що навіть на події 2014 

року даний бізнес відреагував більш сильно – тоді рівень збитковості 

мікропідприємств становив -30,1%.  

Тому напрошується висновок про те, що: або криза 2014 року загартувала 

вітчизняний малий бізнес, або ж прийняті урядом країни кроки дали свої 

результати.  

Натомість найбільш темпи падіння результативності – більше 1213% 

продемонстрував малий бізнес, який завершив 2022 рік з рентабельністю на 

рівні 1,2%, тоді як ще в 2021 році демонстрував рентабельність на рівні 15%.  
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Найбільш стресостійким, як і очікувалось, виявився великий бізнес, 

рентабельність якого в кінці 2022 року була найвищою й становила 5,2%, що 

навіть в світових масштабах є не найгіршим показником.  

Зрозуміло, що в умовах війни рентабельність українського бізнесу може 

залежати від багатьох факторів, таких як зниження попиту на товари та 

послуги, збільшення витрат на охорону праці та безпеку, зміни курсу валют, 

зниження рівня інвестицій тощо, але існує відмінність й в динаміці 

рентабельності бізнесу в залежності від його галузевої приналежності.  

Так найвищий рівень рентабельності зафіксовано серед підприємств 

добувної промисловості й розроблення кар'єрів. Так, зокрема, підприємствами, 

що спеціалізуються на добуванні кам'яного та бурого вугілля, зафіксовано 

абсолютний максимум за весь період нашого дослідження – аж 45,7%, тоді як 

навіть в довоєнний 2021 рік рівень рентабельності цього бізнесу становив 

22,2%, а переважну більшість років взагалі демонстрував збитковий рівень.  

Високий рівень рентабельності – 30,2% в 2022 році – продемонстровано й 

підприємствами добування сирої нафти та природного газу.  

Як видно з представлених фактів та загальної структури розподілу 

показників рентабельності в цілому по країні, для окремих бізнесменів війна 

стала не проблемою, а способом до максимізації прибутку на що, на нашу 

думку, обов’язково повинен звернути увагу уряд країни.  

Натомість найбільших збитків зазнали такі сектори вітчизняної економіки 

як: сектор операцій з нерухомим майном – 17,1% збитковості, професійна, 

наукова та технічна діяльність – 10,4%. Також варто звернути на динаміку 

підприємств вищої освіти, де рівень рентабельності (точніше збитковості) в 

2022 році сягнув -16,1%.  

На нашу думку, щонайменше проблема зростання збитковості 

підприємств професійної, наукової та технічної діяльності й вищої освіти 

мають знайти своє відображення в розробці комплексу заходів щодо підтримки 

відповідних галузей бізнесу, оскільки без них післявоєнне відновлення, на 

нашу думку, неможливе.  
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Висновки. Таким чином, на підставі проведеного дослідження можна 

стверджувати, що сучасний економічний та політичний ландшафт, як у світі 

загалом, так і в Україні зазнає низки складних трансформацій через 

різноманітні економічні кризи, політичні конфлікти та глобальні зміни. Ці 

умови роблять управління бізнесом менш передбачуваним, підкреслюючи 

важливість аналізу та контролю рентабельності для забезпечення стійкості 

підприємств. 

Військовий конфлікт, який зараз простежується в Україні, представляє 

собою унікальну ситуацію. Проведення дослідження цієї проблематики є 

унікальним і вимагає спеціального підходу.  

Натомість статистичний аналіз існування українського бізнесу в умовах 

повномасштабної війни вказує на поступове оговтування країни від 

початкового шоку. За даними за 2022 рік, рівень реєстрації нових підприємств 

демонстрував позитивну динаміку, що свідчить про відновлення в цьому 

сегменті. Однак, рівень рентабельності українських підприємств значно 

знизився в середньому до 3,3%, при цьому попередні показники також не 

демонстрували стабільності. При цьому малий та мікробізнес стали найбільш 

вразливими до змін умов функціонування, демонструючи рекордну збитковість, 

натомість великий бізнес виявився нійбільш стресостійким, зберігаючи високий 

рівень рентабельності. 

Динаміка рентабельності в різних галузях підприємництва 

супроводжується різними результатами. Деякі галузі, такі як добувна 

промисловість, демонструють високий рівень рентабельності, в той час як 

науково-технічна діяльність та вища освіта, відзначаються збитковістю. 

Тому загальний висновок полягає в тому, що певні сектори стають 

стресостійкими, тоді як інші зазнають серйозних втрат, що, в свою чергу, 

свідчить про важливість аналізу впливу війни на рентабельність підприємств та 

необхідність розвитку спеціальних стратегій для підтримки різних секторів 

економіки в таких умовах функціонування вітчизняного передусім малого та 

мікробізнесу. 
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Вступ. Взаємодія різноманітних галузей наукового знання та розширення 

їх адаптації у практиці стають неодмінною тенденцією нашого часу. Інтеграція 

спеціалізованих знань в правову практику набуває зростаючого значення.  

Ціль роботи. У цьому контексті вивчення питань, пов'язаних з судовою 

експертизою, яка є ключовою у сфері використання фахових знань в 

цивільному процесі, набуває актуальності в умовах змін в сфері юридичної 

діяльності. 

Матеріали та методи. Судова експертиза представляє собою один із 

інструментів доказової бази, через який можна розглядати закономірності 

розвитку сучасного цивільно-процесуального права в цілому. У рамках 

правової реформи, важливою залишається проблема гарантування прав 

людини, особливо на конституційному рівні. Ці глобальні питання у 

цивільному процесі знаходять своє відображення у регулюванні судової 



1493 

експертизи та інших способах використання спеціалізованих знань [1, c. 6]. 

Один із трендів у процесуальній сфері цивільного і господарського права 

полягає у уніфікації процесуальних форм для цивільних та господарських 

справ, при цьому зберігається самостійність відповідних форм судового 

захисту. 

Правовою підставою використання спеціальних знань у цивільному 

судочинстві є стаття 129 Конституції України, зокрема пункт 7, який 

стверджує, що однією з основних принципів забезпечення справедливості в 

судовому процесі є прозорість та повне документування судового процесу за 

допомогою технічних засобів [3, c. 8]. 

Судова експертиза є найважливішою формою використання 

спеціалізованих знань у цивільному судочинстві. Експерт може надати суттєву 

допомогу судові у визначенні обставин, які сприяли порушенню закону, та у 

розробці конкретних заходів для їх запобігання. Таким чином, судова 

експертиза може вирішувати питання профілактичного характеру [4, c. 3]. 

У резолюції Пленуму Верховного Суду України № 8 від 30 травня 

1997 року, з урахуванням змін, внесених Постановою Пленуму Верховного 

Суду України № 15 від 25 травня 1998 року «Про судову експертизу в 

кримінальних та цивільних справах», виділяється роль судової експертизи як 

інструменту доказування, що сприяє всебічному, повному та об'єктивному 

вивченню обставин справи та прийняттю законних та обґрунтованих судових 

рішень [1, c. 52]. 

Дослідження, проведене експертом, завжди базується на фахових 

знаннях. Предметом експертизи можуть бути лише питання, розв'язання яких 

потребує використання спеціалізованих знань. Отже, висновок експерта в 

цивільному судочинстві є спеціалізованим аналізом певних даних на вказівку 

суду. 

У кожному окремому випадку, коли розглядається цивільна справа, суд, 

використовуючи свої професійні знання і досвід, повинен визначити, чи 

потрібні спеціалізовані знання для встановлення певного факту [3, c. 5]. 
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Спеціальні знання, які лежать в основі судової експертизи, є ключовим 

елементом цього процесу. Проте їх наявність не завжди визначає сутність 

судової експертизи. Ще однією характеристикою судової експертизи є те, що 

експертне дослідження з питань, які вимагають спеціалізованих знань, зазвичай 

завершується підготовкою висновку. 

Згідно з Цивільним процесуальним кодексом України, експертиза може 

бути призначена «для визначення обставин, які мають значення для справи і 

вимагають спеціальних знань у галузі науки, мистецтва, техніки, ремесла 

тощо». Експертиза може бути призначена не лише за рішенням суду, але й за 

ініціативою учасників справи на будь-якому етапі цивільного процесу. 

Призначаючи експертизу, суд (суддя) повинен розглядати питання, 

запропоновані сторонами та іншими учасниками справи. Судова експертиза 

представляє собою одне з джерел доказів у справі, і тому у кожному 

конкретному випадку суд (суддя) аналізує можливість проведення експертизи 

та цілеспрямованість її призначення [3, c. 7]. 

Результати та обговорення. За словами Золота, Л., І. Савченко [2], у 

цивільному судочинстві різновиди доказів можуть піддаватися таким 

криміналістичним експертизам, як судово-почеркознавчі, судово-технічні та 

інші види експертиз. Одним із найбільш поширених видів експертиз у 

цивільних справах є експертизи почеркознавчого характеру, які, як правило, 

спрямовані на підтвердження або спростування автентичності підписів у 

договорах, заповітах, зобов'язаннях та інших документах, а також на 

ідентифікацію особи, яка виготовила рукописний документ. Зокрема, важливим 

є визначення подібностей у підписах або виявлення випадків підробки 

документів. 

Іншими видами експертиз, які часто призначаються в цивільних справах, 

пов'язаних із розподілом та оцінкою майна, є судово-товарознавчі експертизи. 

Такий експерт може визначити вид, призначення виробу, встановити початкову 

вартість або вартість вживаного автомобіля, меблів та предметів побуту у 

шлюбних справах. Також, будівельно-технічні експертизи дозволяють 
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проводити розподіл нерухомості та визначати технічний стан житлових 

будівель та багато інших питань. 

Висновки. Отже, призначення судової експертизи в цивільних справах 

вимагає ретельного і об'єктивного підходу. Суддя або суд повинні чітко 

визначити завдання для експертів та враховувати пропозиції сторін або інших 

осіб, які беруть участь у справі. Це свідчить про важливість взаємодії між 

судом і експертами для досягнення справедливих та об'єктивних результатів. 

Всебічна, повна та об'єктивна оцінка висновку експерта є важливою гарантією 

правильного розгляду та вирішення цивільних справ судом. Це підкреслює 

необхідність об'єктивності та точності в судовому процесі для забезпечення 

справедливих рішень 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

1. Divya Bajpai Tripathy. Handwriting examination on unusual surfaces: A 

Review. Journal of Seybold Report. Vol. 15, Issue 9. 2020. 

2. Золота, Л., І. Савченко. Проблематика призначення почеркознавчої 

експертизи в цивільному судочинстві. Науковий вісник Ужгородського 

національного університету. Серія: Право 70 2022 р. 175-180 с. 

3. Ігнатьєва Я. Ю. Науково-теоретичні положення та завдання 

судового почеркознавства як основні поняття для експерта. 

Південноукраїнський правничий часопис. №3. 2019. 

4. Свобода Є. Ю., Абрамова В. М. Судово-почеркознавча експертиза: 

деякі проблемні питання та сучасні можливості. Часопис Академії адвокатури 

України. № 22. 2014. 

  



1496 

АНАЛІЗ ЦИФРОВІЗАЦІЇ ПУБЛІЧНОГО АДМІНІСТРУВАННЯ 

В УКРАЇНІ 

 

Багнюк Інна Володимирівна 

здобувач вищої освіти 3-ого року навчання 

Керівник: 

Ковбан Андрій Володимирович 

к.ю.н., доцент 

Національний університет «Одеська морська академія» 
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Вступ. Сучасне суспільство розвивається з шаленою швидкістю, а разом з 

ним розвивається і цифровий світ. Зростання ролі інтернету, мобільних 

технологій та онлайн-сервісів не залишається поза увагою діяльності 

українських державних службовців і в умовах воєнного стану. Це пояснюється 

тим, що навіть під час війни цифровий розвиток держави має вирішальне 

значення, адже саме за допомогою впровадження електронних послуг уряд 

може значно полегшити процес забезпечення потреб громадян у скрутні часи. 

Ціллю роботи є дослідження сучасних здобутків суб’єктів публічної 

адміністрації щодо провадження цифрових технологій до методів 

адміністрування та аналіз можливих ризиків під час здійснення діяльності. 

Матеріали та методи. У дослідженні використано методи: діалектичний 

метод, метод структурного аналізу, логічний аналіз, метод абстрагування та 

метод узагальнення.  

Результати та обговорення. Питання цифровізації методів та прийомів 

публічного адміністрування є однією з ключових тенденцій розвитку 

українського суспільства на сучасному етапі. На нашу думку, факторами, які 

посприяли діджиталізації сфери публічного управління в Україні, є пандемія 

COVID-2019, прагнення українців до євроінтеграції, а також, на жаль, 

проблеми якісного надання публічних послуг державною владою, що пов’язані 

з війною. 

Зокрема, реалізація проєкту всім відомого додатку «Дія» стала дуже 
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актуальною на тлі поширення в Україні коронавірусу. Таким чином, держава 

змогла дистанційно та без загрози для життя громадян надавати ряд важливих 

публічних послуг [2]: 

1. Оформлення ФОП та його зміна або припинення; 

2. Отримання витягів з державних реєстрів; 

3. Подача позову до суду; 

4. Оформлення довідки про несудимість; 

5. Реєстрація авто; 

6. Отримання послуг, пов’язаних із документами водія; 

7. Оформлення допомоги при народженні дитини; 

8. Та інші послуги від держави. 

До того ж, як зазначають О. В. Тодощак та Є. І. Фролова, з метою 

протидії COVID-19 в Україні було запроваджено використання ряду цифрових 

рішень у публічному адмініструванні: чат-бот для координації госпіталізації, 

електронні направлення на ПЛР-тестування, мобільний застосунок для 

контролю самоізоляції «Вдома» та інші сервіси для протидії поширенню 

коронавірусу [3, с. 81]. 

В умовах воєнного стану електронні державні сервіси набувають ще 

більшого значення. Так, важливими порталами для українців наразі є «Дія» та 

«Е-допомога». Використовуючи дані ресурси, українські громадяни наразі 

можуть дистанційно оформити статус внутрішньо переміщеної особи та 

відповідні виплати, отримати в електронній формі важливі документи 

(внутрішній паспорт, закордонний паспорт, страхові поліси, 

COVID-сертифікати, правовстановлюючі документи на транспортні засоби 

тощо), звернутися до держави за допомогою у разі пошкодження майна 

внаслідок збройної агресії Російської Федерації тощо. 

Цікавим в даному аспекті для нас виявилося дослідження М. І. Бєлікової. 

Науковиця стверджує, що використання вищенаведених можливостей в «Дії» 

має певні недоліки. Зокрема, особи, які ще до початку війни мали статус ВПО, 

не можуть його переробити у застосунку «Дія», саме тому вони змушені 
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звертатися до відповідних органів державної влади, витрачаючи власний час. 

Також М. І. Бєлікова зазначає, що станом на липень 2022 року було прийнято 

лише 71% заявок на отримання статусу ВПО та грошової допомоги, а це, у 

свою чергу, свідчить про не до кінця ефективну роботу електронних сервісів 

держави [1, с. 389-390]. 

Нашу увагу привернув проєкт DT4UA, що спонсується Європейським 

Союзом та має на меті покращити надання державних послуг в Україні 

відповідно до стандартів європейського співтовариства, а також забезпечити 

належне швидке реагування на проблеми, що завдані війною. На нашу думку, 

цей проєкт є важливим не тільки в рамках євроінтеграції, але й має велике 

значення у соціально-економічній сфері державної діяльності, у забезпеченні 

підтримки населення. 

Проєкт DT4UA передбачає цифровізацію публічного адміністрування у 

наступному: 

1. Створення центру компетенцій «Дія», що надасть можливість 

українським установам самостійно, а не через Міністерство цифрової 

трансформації, розробляти цифрові послуги; 

2. Оновлення системи «Трембіта» до «Трембіта 2.0». Взагалі ця система 

забезпечує обмін даними між електронними реєстрами органів державної влади 

та органами місцевого самоврядування. Проєкт зосереджений на покращення 

захищеності даних, особливо тих, що пов’язані з наданням соціальних послуг. 

До того ж, проєкт збільшить кількість електронних інформаційних ресурсів, 

підключених до системи, та кількість електронних взаємодій; 

3. Визнання українських цифрової ідентифікації та цифрового підпису у 

країнах Європейського Союзу, що, з нашої точки зору, є найважливішою метою 

проєкту в рамках євроінтеграції. Реалізація даної ідеї буде вчинена шляхом 

провадження в Україні eIDAS 2.0 – регламенту ЄС про електронну 

ідентифікацію та довірчі послуги для електронних транзакцій; 

4. Впровадження системи електронного кримінального судочинства 

eCase, що дозволить більш прозоро розглядати кримінальні справи. Також ця 
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система повинна посприяти роботі Генеральної прокуратури Україні у 

розслідуванні воєнних злочинів РФ [4]. 

Варто зазначити, що сьогодні важливим напрямком публічного 

адміністрування є планування та прогнозування діяльності державних 

структур. Зокрема, зараз широко поширення набуває метод big data analytics, 

що полягає у використання комп’ютерних програм для опрацювання великого 

масиву інформацію. Як зазначають О. В. Тодощак та Є. І. Фролова, позитивний 

ефект застосування методу великих даних полягає у спроможності публічної 

адміністрації оперувати необхідною інформацією в режимові реального часу, 

що, у свою чергу, дозволяє відстежувати результати та оперативно вносити 

корективи за необхідності [3, с. 81]. 

На сьогодні методом великих даних зазвичай користуються приватні 

бізнеси, як-от великі торгові мережі або мобільні оператори. Але, на наш 

погляд, необхідно звернути увагу державних службовців на імплементацію 

цього методу в їхню діяльність. Ми вважаємо, що в умовах воєнного часу це 

питання є достатньо актуальним, адже застосування методу big data analytics 

дозволить виявити території України, мешканці яких найбільше потребують 

допомоги від держави. Також, на нашу думку, доцільно використовувати метод 

великих даних для визначення обладнання, яке потребують наші військові в 

окремих напрямках; для прогнозу піку захворюваності людей та забезпечення 

профілактичної діяльності з цього приводу; для визначення криміногенної 

обстановки в країні та проведення превентивної роботи з метою боротьби з 

можливими правопорушеннями тощо. 

Висновки. Таким чином, можемо сказати, що цифровізація публічного 

адміністрування в Україні не призупиняється навіть в умовах війни. До того ж, 

на нашу думку, під час воєнного стану, а також в умовах євроінтеграції, і 

завдяки проблемам, що були викликані COVID-2019, цей процес набирає 

більше обертів – пов’язано це передусім у потребі громадян в допомозі з боку 

держави. Також варто зазначити, що не дивлячись на всі здобутки органів 

державної влади України щодо впровадження цифровізації до методів 
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публічного адміністрування (як-от, запуск «Дії», «Трембіти», створення різних 

чат-ботів, спільні проекти з ЄС), є і певні недоліки в даному процесі. Зокрема, 

державним службовцям необхідно звернути увагу на окремі помилки в роботі 

програми «Дія», а також почати імплементацію сучасного методу big data 

analytics. 
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Швидкий прогрес та динамічний розвиток інформаційних технологій 

стали доречними впливаючи на аспекти економіки, політики та соціального 

життя в усіх країнах світу. З моменту набуття чинності Кримінальним 

процесуальним кодексом України, кожен офіційний комп’ютер слідчого, з 

якого можна отримати доступ до Єдиного реєстру досудового розслідування 

(ЄРДР), має бути підключений до всесвітньої мережі Інтернет. Це дарує 

правоохоронцям сучасні інструменти для проведення оперативно-розшукових 

заходів. 

Зараз ефективна боротьба зі злочинністю в Україні неможлива без 

ретельної інформаційно-аналітичної роботи, яка стає ключовою в оперативно 

розшуковій діяльності. Використання передових інформаційних та 

телекомунікаційних технологій дозволяє об'єднувати та обробляти величезну 

кількість даних, що знаходяться в загальнодоступних джерелах і 

спеціалізованих автоматизованих інформаційних системах, одночасно надаючи 

нові кримінологічні та розшукові знання. 

У той самий час, стрімкий прогрес у сфері інформатизації та 

телекомунікацій вимагає нових підходів до організації інформаційно 
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аналітичної роботи та використання її можливостей в оперативно-розшуковій 

діяльності [1, c. 10]. 

Упродовж останнього десятиліття активною тенденцією стала робота зі 

збору і видобування інформації, яка зберігається у відкритих та захищених 

інформаційних системах, базах даних, а також контролю за обміном 

інформацією в комп'ютерних мережах і здобуттям особистих даних 

користувачів. Для опису такої діяльності використовуються різні терміни, такі 

як "комп'ютерний розвідка", "комп'ютерний пошук", "аналітична розвідка", 

"аналітична розвідка через Інтернет", "комп'ютерний моніторинг", 

"кіберрозвідка" і багато інших. 

Суть комп'ютерної розвідки полягає в здобуванні таких видів інформації: 

 комп'ютерної інформації, яка обробляється, зберігається та 

передається в інформаційних системах; 

 даних і відомостей, що стосуються параметрів програмного та 

апаратного забезпечення, яке використовується в інформаційних системах; 

 інформації щодо методів, засобів та механізмів захисту інформації, 

що використовуються в інформаційних системах; 

 особистих даних користувачів інформаційних систем [2, c. 45]. 

Необхідність проведення комп’ютерної розвідки обумовлена 

особливостями сучасної організованої та транс національ ної злочинності. У 

нинішніх умовах комп’ютерні мережі, 94 насам перед Інтернет, щораз 

активніше використовуються злочинцями для створення нелегальних ринків 

збуту зброї, наркотиків, людських органів, порнографічної продукції, 

вибухових речовин та вибухових пристроїв, пропозицій щодо надання 

кілерських «послуг», а також є способом розповсюдження інформації щодо 

виготовлення саморобних вибухових пристроїв, пропаганди національної 

ворожнечі, тероризму, закликів до розв’язання війни. 

У сфері організованої розшукової діяльності та криміналістиці 

зосереджена особлива увага на використанні спеціалізованих комп'ютерних 

систем ідентифікації особи. Ці системи дозволяють збирати та аналізувати 
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інформацію за різними параметрами, яка може бути корисною для 

розслідування злочинів. Наприклад, недавно дуже популярними стали 

інформаційно-пошукові системи біометричної ідентифікації особи [3, c. 67].  

Біометрична ідентифікація є методом підтвердження особи або власника 

паспорта шляхом порівняння біометричних даних, таких як кольір очей, 

малюнок сітківки ока, відбитки пальців, геометрія руки, риси обличчя та інші, з 

збереженими у спеціалізованих носіях даних, які належать конкретній особі. Ця 

технологія дозволяє впізнавати та ідентифікувати особу на основі унікальних 

біологічних характеристик, що робить її надійним засобом підтвердження 

особи. 

Однією з ключових складових оперативно-розшукової діагностики є 

оперативне розпізнавання. Змістовно, це пізнавальна або емпірична частина 

оперативного пошуку, спрямована на виявлення об'єктів, які викликають 

інтерес для кримінального аналізу.  

Це поняття можна розуміти через використання термінів "шукання" і 

"розшукування" в етимологічному сенсі. 

Науковці визначають оперативний пошук як систему розвідувально 

пошукових дій, які виконують уповноважені суб'єкти з метою знаходження та 

перевірки початкової інформації про осіб, предмети та події, які є об'єктом 

інтересу для оперативних підрозділів. Метою такого пошуку є встановлення 

ознак злочину або спростування інформації про нього [4, c. 35]. 

Оперативний пошук може бути проведений особисто суб'єктами пошуку 

(особистий пошук) або залучаючи відповідні ресурси та засоби, включаючи 

інформаційні системи, відеозапис, аудіозапис, фото- та відеозйомку та інші. 

Отож, dикористання сучасних технологій в проведенні оперативно 

розшукових заходів включає широкий спектр інноваційних інструментів та 

методів для здійснення ефективної діяльності правоохоронних органів. 

Використання сучасних технологій значно підвищує ефективність проведення 

оперативно-розшукових заходів та допомагає правоохоронним органам більш 

швидко та точно виявляти та розслідувати злочини. 



1504 

СПИСОК ДЖЕРЕЛ: 

1. Топчій В. В. Кримінальноправові та кримінологічні заходи 

запобігання злочинам у сфері інтелектуальної власності в Україні : монографія. 

Ірпінь. Університет ДФС України. 2019. 408 с. 

2. Юхно О. О. Використання сучасних інформаційних технологій 

працівниками поліції при проведенні негласних слідчих (розшукових) дій. 

Навчальний посібник. О. О. Юхно, О. О. Загуменний. 2- ге вид., доп. і перероб. 

Харків. Колегіум. 2020. 116 с. 

3. А. В. Мовчан. Інформаційно-аналітична робота в оперативно 

розшуковій діяльності Національної поліції: навч. посібник. Львів. ЛьвДУВС, 

2017. 244 с. 

4. Ємельянов С. Л. Сутність та методи комп’ютерної розвідки. Захист 

інформації: науково-технічний журнал. 2010. № 1. С. 30–35 

 

  



1505 

КРИМІНОЛОГІЧНА ОСВІТА СУЧАСНОГО ФАХІВЦЯ ТА ЇЇ 

ЗНАЧЕННЯ ДЛЯ ПРАВООХОРОННОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Бичок Олександр Миколайович 

курсант 3 курсу ФПФПКП 

Дніпропетровського державного 

університету внутрішніх справ 

Русько Данило Олександрович 

курсант 3 курсу ФПФПКП 

Дніпропетровського державного 

університету внутрішніх справ 

Науковий керівник 

Чорна Аліна Геннадіївна 

старший виклад кафедри кримінології 

капітан поліції 

Дніпропетровського державного 

університету внутрішніх справ 

 

Забезпечення кримінологічної безпеки для окремих осіб, суспільства і 

держави вимагає глибокого аналізу соціальних явищ. Швидкі зміни в 

суспільстві України і у всьому світі перетворюють характер злочинності, що 

вимагає активного розвитку кримінології, зміни її методів та розширення 

предметної області. У цьому контексті особливо актуальним стає проведення 

кримінологічних досліджень в довгостроковій перспективі. 

Сучасний період становлення кримінологічних знань відзначається 

розвитком нових методологій і розширенням предмету досліджень. 

Трансформації, які відбуваються останнім часом, впливають на спосіб 

наукового пізнання та ставлять під сумнів адекватність кримінологічних теорій 

і концепцій, розширюють область досліджень [1, c. 24]. 

Початок формування нових знань в кримінології є особливо цікавим, 

оскільки він відображає перехід від раціонального підходу до пізнання до 

ірраціонального, що домінує в постмодернізмі. Кримінологія стикається з 

питаннями суперечності та дуалізму пізнання, знаходячись на перехресті різних 

реальностей, таких як фізична та віртуальна, ідеальна та емпірична, 
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трансцендентна та іманентна. 

Постмодерністські ідеї в кримінології розширюють горизонти світогляду, 

пропонуючи нові підходи до вирішення фундаментальних проблем. 

Ірраціональний світогляд може стати засобом розуміння і опанування складної 

дійсності, допомагаючи вирішити проблеми онтології, гносеології, етики, 

естетики, методології та аксіології. 

Крім того, постмодерністська проблематика може допомогти розв'язати 

низку важливих завдань для кримінології, таких як проблема кримінологічного 

дискурсу, де суперечать духовно-культурні та цивілізаційно-прагматичні 

цінності, а також проблема верифікації кримінологічних знань [2, c. 55]. 

Новий напрямок у кримінологічному аналізі допомагає обґрунтувати 

оригінальні рішення важливих наукових проблем і сприяє розширенню 

горизонтів розуміння сучасної кримінології. 

У сучасному контексті боротьби зі злочинністю, кримінологічна освіта 

виявляє важливу міждисциплінарну роль в системі правової освіти. 

Кримінологія, як наука, вимагає створення відповідної міждисциплінарної 

платформи для проведення досліджень і впровадження ефективної практики в 

галузі протидії злочинності, зокрема, з урахуванням впливу глобалізації на 

злочинність. 

Залучення міждисциплінарного підходу у кримінологічній освіті, 

аналогічно провідним університетам у світі, стає необхідністю для надання 

студентам комплексу знань і навичок для розв'язання сучасних соціальних 

викликів і підвищення довіри до правоохоронних органів. 

Забезпечення системної основи кримінологічної підготовки є важливим 

кроком для розвитку правоохоронної діяльності в Україні. Міждисциплінарний 

підхід передбачає розвиток різних компетенцій, а також універсальних 

навичок, які допомагають студентам розуміти і вирішувати складні соціально 

правові проблеми [3, c. 8]. 

Кримінологи повинні бути не лише висококваліфікованими у своїй 

галузі, але й мати здатність аналізувати широкий спектр інформації, 
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аналізувати дані, робити прогнози і розробляти стратегії вирішення проблем. 

Навички аналізу та комунікації важливі для співпраці з іншими спеціалістами і 

для передачі знань громадськості. 

Крім того, науково-дослідницькі навички грають важливу роль у 

професійній діяльності кримінологів. Використання цих навичок у практиці 

допомагає покращити рівень професійної компетентності та сприяє постійному 

розвитку в цій галузі. 

Кримінологічна освіта є важливою складовою підготовки сучасних 

фахівців у галузі правоохоронної діяльності. Вона відіграє ключову роль у 

формуванні знань та навичок, необхідних для розуміння, аналізу та вирішення 

кримінальних проблем у сучасному суспільстві [4, c. 90]. 

Знання, які отримують студенти в процесі кримінологічної освіти, 

допомагають їм розуміти природу злочинності, її причини та наслідки. Вони 

навчаються аналізувати структуру та динаміку злочинності, вплив соціальних, 

економічних та культурних факторів на злочинність, а також методи та 

стратегії протидії злочинності.  

Кримінологічна освіта сприяє розвитку аналітичних та дослідницьких 

навичок, що є важливими для правоохоронців. Вона надає можливість 

оцінювати ефективність різних правоохоронних заходів та програм, розробляти 

стратегії превентивної діяльності та вдосконалювати правопорядок. 

Кримінологічна освіта також враховує вплив глобалізації на злочинність та 

дозволяє студентам розуміти міжнародний контекст правоохоронної діяльності. 

Вона підготовлює фахівців до співпраці з колегами з інших країн та 

міжнародними організаціями у сфері боротьби зі злочинністю. 

Отож, кримінологічна освіта відіграє важливу роль у підготовці сучасних 

фахівців у галузі правоохоронної діяльності. Вона сприяє розумінню природи 

злочинності, розвитку аналітичних навичок та підготовці до роботи в умовах 

глобалізованого світу. Кримінологи, які мають відповідну освіту, готові 

ефективно боротися зі злочинністю та сприяти підвищенню рівня безпеки 

суспільства. 
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Реформування правоохоронних органів України передбачає оптимізацію 

підготовки майбутніх фахівців. Навчальні заклади, що належать до системи 

Міністерства внутрішніх справ, мають забезпечити високий рівень освіти та 

розвитку працівників поліції, охоплюючи як їхню фахову, так і особистісну 

підготовку. Сучасна модернізація правоохоронної сфери неможлива без 

врахування іноземного досвіду у професійній підготовці висококваліфікованих 

фахівців. 

Зміна суспільного запиту передбачає оновлення змісту правоохоронної 

діяльності та спрямовує працівників органів внутрішніх справ на отримання 

сучасної юридичної освіти, розвиток глибоких професійних знань та навичок, а 

також готовність до постійного самовдосконалення та гармонійного фізичного 

та психологічного розвитку. Загалом, суспільне бажання мати порядок і 

безпеку в державі нерозривно пов'язане із вимогами до професіоналізму 

фахівців у сфері правоохорони, які є відкритими до якісних змін. Тому 

вирішення організаційних, кадрових, матеріально-технічних проблем у сфері 

внутрішніх справ України потребує внеску вчених та практиків для пошуку 

нових шляхів удосконалення діяльності цих органів [1, c. 28]. 
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Для реалізації означених перспектив необхідне реформування вищих 

навчальних закладів, які підпорядковані Міністерству внутрішніх справ. Ці 

навчальні заклади починали свою діяльність як військово-репресивні інституції 

на етапі становлення держави. Зараз оновлення системи професійної підготовки 

поліцейських сприяють різні фактори, включаючи зміну ціннісних засад 

професійної діяльності під впливом нових суспільних вимог і відокремлення 

Національної поліції від Міністерства внутрішніх справ [2, c. 20]. 

Практика професійної діяльності поліцейських надихає на створення 

диференційованої системи підготовки майбутніх фахівців. Це означає, що не 

всі працівники правоохоронних органів повинні отримувати повну юридичну 

освіту [3, c. 27]. Натомість доцільно впровадити гнучку систему професійної 

підготовки, яка відповідає суспільним вимогам і включає в себе різні практично 

орієнтовані та інтенсивні курси, а також різні форми підвищення кваліфікації, 

що сприятимуть наданню слухачам комплексу конкретних знань, навичок і 

умінь, а також підвищенню їхнього професійного рівня [4, c. 5]. 

Базова підготовка призначена для розвитку основних компетентностей та 

навичок практичного виконання основних поліцейських обов'язків. Основні 

цілі включають вироблення в офіцерів поліції професійно важливих рис, таких 

як самодисципліна, чесність, обов'язковість, відповідальність, мужність і інші, 

як частина теоретичних та практичних занять. 

Спеціальна підготовка передбачає підготовку до конкретних напрямків 

роботи, таких як кримінальний слідчий, офіцер патрульної поліції, служба 

профілактики злочинності, офіцер служби по боротьбі з економічними 

злочинами тощо. Програма цієї підготовки включає такі аспекти, як вогнева й 

тактична підготовка, тактика проведення спеціальних операцій, агентурна 

робота, негласне та електронне спостереження, обшук, особистий огляд, 

розвідка і стрільба з автомата і карабіна [2, c. 30]. 

Вища професійна підготовка спрямована на підготовку 

високопрофесійних фахівців для керівного складу поліції та інших важливих 

посад в правоохоронних органах. Програма цієї підготовки включає розвиток 
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різних компетентностей, таких як управління групами людей, кадрова політика, 

професійне самовдосконалення, формування іміджу поліції, боротьба з 

корупцією та дискримінацією, регулювання кризових ситуацій, оформлення 

документів та застосування правових положень у процесі діяльності [3, c. 13]. 

Подібність ключових принципів професійної підготовки працівників 

поліції в різних країнах пояснюється спільною метою та суттю правоохоронної 

діяльності, а також схожістю проблем у боротьбі зі злочинністю [1, c. 16]. 

На сьогоднішній день основними світовими тенденціями розвитку 

поліцейської освіти є: 

а) Демократизація процесу відбору до поліції для забезпечення доступу 

до служби для різних верств суспільності. 

б) Інтелектуалізація навчання, яка передбачає підвищений акцент на 

розвиток інтелектуальних здібностей працівників поліції. 

в) Прагнення до побудови вищої поліцейської освіти для розвитку 

вищого рівня професійної підготовки. 

г) Формування творчого мислення у працівників поліції, сприяючи 

їхньому здатність до творчого підходу до вирішення завдань. 

д) Обов'язковість початкової базової професійної підготовки для всіх, 

незалежно від освіти [2, c. 6]. 

Засадними компонентами змісту професійної поліцейської освіти за 

кордоном вважаються: підготовка до боротьби з організованою злочинністю, 

тероризмом, наркобізнесом; психологічна, фізична і вогнева підготовка; 

формування знань з автопідготовки, інформатики, менеджменту, 

міжособистісної комунікації, технологій особистої безпеки тощо [3, c. 21]. 

Важливими факторами розвитку професійної підготовки фахівців поліції 

у світі є престижність правоохоронної діяльності, значна соціальна підтримка 

поліцейських, державна політика формування позитивного іміджу 

поліцейських структур за допомогою засобів масової інформації. Водночас 

належне матеріальне забезпечення надихає правоохоронців на відповідальне 

виконання професійних обов'язків. 



1512 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 

1. Бондаренко В. В. Службова підготовка як складова системи 

професійного навчання працівників національної поліції України. Науковий 

часопис НПУ імені М. П. Драгоманова. 2017. № 7 (89). С. 4 - 8. 

2. Єльнікова Н. І. Формування мовної компетенції у майбутніх 

правоохоронців при викладанні навчальної дисципліни «Українська мова 

професійного спрямування». 2022 р. 

3. Іванова І. Л., Н. Л. Горбач, and Т. М. Кальченко. Кейс-метод як засіб 

формування професійної іншомовної комунікативної компетенції майбутніх 

правоохоронців. 25 років становлення Сумської філії Харківського 

національного університету внутрішніх справ: славетна історія та горизонти 

майбутнього: матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. (м. Суми, 21-22 лют. 

2020 р.). Суми: Видав. дім «Ельдорадо», 2020.С. 234-236, 2020. 

4. Яворська Г. Х. Вогнева підготовка – складова професійної 

компетентності майбутніх офіцерів міліції. Науковий вісник ПНПУ імені 

К. Д. Ушинського. Одеса. 2011. № 1-2. С. 83-90. 

  



1513 

МІЖНАРОДНИЙ ДОСВІД НАБУТТЯ ФАХОВИХ КОМПЕТЕНЦІЙ 

МАЙБУТНІХ ПРАВООХОРОНЦІВ ТА НАПРЯМИ ЙОГО 

ВИКОРИСТАННЯ В УКРАЇНІ 

 

Богуславський В. В. 

завідувач кафедри 

спеціальної фізичної підготовки 

Дніпропетровського державного 

університету внутрішніх справ, 

кандидат юридичних наук 

Шеремет К. В. 

курсант 2 курсу факультету підготовки 

фахівців для підрозділів 

превентивної діяльності 

Дніпропетровського державного університету внутрішніх справ 

 

Однією з найважливіших складових сучасного розвитку правоохоронних 

органів є вивчення та використання міжнародного досвіду у набутті фахових 

компетенцій майбутніми правоохоронцями. Цей підхід відкриває перед 

Україною безмежні можливості для вдосконалення системи правопорядку та 

забезпечення національної безпеки. 

В зарубіжних країнах велика увага приділяється питанням відбору кадрів 

для забезпечення національної безпеки та оборони. Франція - не виняток. 

Одним із найпрестижніших підрозділів, в який важко потрапити, є GIGN, що 

скорочено від Groupe d'Intervention de la Gendarmerie Nationale», або «Група 

втручання Національної жандармерії» [1, c. 50]. 

Процес відбору в GIGN вельми строгий і вимагає від кандидатів не лише 

фізичної підготовки, а й психологічної стійкості. Два рази на рік, весною та 

восени, в усіх казармах мобільної жандармерії вивішуються оголошення про 

організацію чергового відбору в групу. Щоб подати заявку, кандидат повинен 

мати офіцерські або унтер-офіцерські звання, бути громадянином Франції, 

працювати у жандармерії та мати стаж служби не менше п'яти років [3, c. 5]. 

Перший етап відбору - це перевірка психофізичних здатностей 
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кандидатів, яка триває сім днів. Після цього розпочинається тримісячний 

відбірковий етап. Базовий іспит з фізичної підготовки включає «мокрі» та 

«сухі» тести, які проводяться на тренувальній базі GIGN. 

Перший тест включає перевірку навичок альпіністської підготовки, 

підйому на будівлю та спуску з неї, а також випробування з використанням 

сльозогінного газу. Далі кандидати проходять спеціальний тест, який імітує 

втечу з території противника та включає в себе взаємодію з службовими 

собаками для перевірки психологічної стійкості. Кандидати також змагаються у 

спарингу на рингу та демонструють свою витривалість, виконуючи фізичні 

вправи, такі як віджимання, підтягування та підйом на висоту [4, c. 3]. 

Марш-кидок на 8000 метрів за 60 хвилин в спорядженні та зі зброєю є 

частиною фізичних випробувань. Потім кандидати проходять нормативи з 

вогневої підготовки, включаючи стрільбу з автомата та автоматичного 

пістолета. Навчання стрільбі в GIGN вважається одним з кращих в світі. На 

бойовому полігоні, кандидати відпрацьовують стрільби зі зброї великого 

калібру протягом шести днів. Весь цей процес створює команду 

спеціалізованих фахівців, готових забезпечити безпеку та оборону Франції в 

найважчих умовах [2, c. 10]. 

Однією зі складових випробувань на полігоні є переміщення кандидатів 

через вузькі канали та труби, заповнені неприємними речовинами. Мета цих 

тестів - подолати страх замкнутого простору. Крім цього, кандидати 

стикаються з ризикованим завданням, яке надзвичайно добре виявляє їхню 

психологічну стійкість.  

Мова йде про банджіджампінг - стрибки з високих споруд, таких як мости 

та віадуки, за допомогою спеціальних еластичних тросів, що прикріплюються 

до ніг стрибуна. У GIGN, відмінно від інших, на стрибок у прірву накладається 

не лише еластичний трос, але і альпіністський фал, який набагато жорсткіший. 

Велика увага в цьому підрозділі приділяється саме психологічній стійкості, 

оскільки спецназівець повинен контролювати свої емоції і дії навіть в 

найважчих обставинах [3, c. 2]. Крім абсолютної фізичної підготовки, кандидат 
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повинен мати сильний дух, високий інтелект та інстинкт виживання. Останнім 

випробуванням на відборі є співбесіда з командирами та інструкторами, яка 

допомагає сформувати чітке уявлення про особистість кандидата. Таким чином, 

після інтенсивного шестиденного тестування лише 5-10% кандидатів успішно 

пройшли всі випробування і перейшли на наступний етап – «попередній період 

навчання» [4, c. 8]. 

У Польщі існують різні підрозділи, що відповідають за захист 

національної безпеки та оборони і входять до складу різних державних 

структур. Один із таких підрозділів - Спеціальний полк командосів збройних 

сил Польщі, відомий як JWK (Jednostka Wojskowa Komandosow). Кандидат, 

який бажає служити в бойових підрозділах JWK, повинен мати за плечима не 

менше 18 місяців служби в збройних силах та військове звання не нижче 

єфрейтора або старшого матроса на момент подачі заяви. 

Отже, здобуття міжнародного досвіду для майбутніх правоохоронців 

може відбуватися через декілька ключових напрямків: 

Молоді правоохоронці мають можливість стажуватися в іноземних 

поліцейських агентствах та правоохоронних структурах, де вони отримують 

можливість навчатися від кращих фахівців у сфері правопорядку. Обмін 

досвідом сприяє засвоєнню передових методик та стратегій роботи. 

Україна може брати участь у міжнародних ініціативах, спрямованих на 

спільну боротьбу з транскордонною злочинністю, контрабандою та іншими 

викликами для сучасного суспільства. Це дозволяє майбутнім правоохоронцям 

вивчати сучасні методи роботи та налагоджувати міжнародну співпрацю 

[2, c. 55]. 

Учасництво у міжнародних тренінгах дозволяє майбутнім 

правоохоронцям отримувати навички та знання від провідних фахівців у галузі, 

а також навчатися рішенню реальних завдань. 

Використання міжнародного досвіду в Україні важливе для покращення 

якості роботи правоохоронних органів. Це може сприяти покращенню 

підготовки правоохоронців, впровадженню передових методик роботи, та 
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забезпечити більш ефективну боротьбу зі злочинністю та забезпеченням 

громадської безпеки. Завдяки активному використанню міжнародного досвіду, 

Україна може піднятися на новий рівень у сфері правопорядку та 

правоохоронних дій, сприяючи покращенню життя громадян та забезпеченню 

національної безпеки. 
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Вступ. Важливою умовою інтегрування України у міжнародний простір є 

приведення національного законодавства у відповідність до міжнародного 

законодавства. Державотворення та правотворення в Україні відбувається в 

контексті проведення економічної, політичної, правової реформ, спрямованих 

на формування громадянського суспільства, підвищення ефективності 

державного управління, забезпечення прав і свобод людини й громадянина, 

утвердження громадського правопорядку [1, с. 435]. Ці процеси 

супроводжуються постійним оновленням законодавства, що привертає увагу 

науковців і практиків до усіх форм об’єктивації правових норм, проблем 

співвідношення права та джерел права. Право як цілісне суспільне явище 

офіційно формулюється, існує та розвивається в певній формі, що 

безпосередньо відповідає фундаментальній ознаці права - формальній 

визначеності. Це безумовно зумовлює важливість дослідження визначення та 

сутності джерел міжнародного приватного права. 

Ціль роботи. Метою роботи є розгляд джерел міжнародного приватного 

права як особливої системи права. 

Матеріали та методи. Методи дослідження обрані, виходячи з 

поставлених у роботі мети й завдань, з урахуванням об'єкта й предмета 

дослідження. Їхню основу складають діалектичний метод пізнання суспільних 

відносин, явищ та процесів із системно структурним підходом до вивчення 
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матеріалу, поєднаний із синтезом та системним аналізом правових понять і 

категорій та з іншими методами наукового дослідження, а також порівняльно 

правовий, формально-логічний, ретроспективний та інші інструменти 

наукового аналізу. 

Результати та обговорення. Досліджуючи зміст категорії «джерело 

права», слід зазначити, що існує у вітчизняній науці розуміння цього терміна 

корелюється із загальним уявленням про нього. Практично усі науковці є 

однодумцями щодо уявлень про поняття, зміст та сутність джерел права у 

правовій системі. Про це свідчать численні наукові публікації, у яких 

принципових розбіжностей у цьому питанні майже не спостерігається [2, с. 36].  

Взагалі, слово «джерело» використовуємо, коли позначаємо: 1) місце, 

звідки бере початок струмок води; 2) те, що дає початок чому-небудь, звідки 

постає, черпається щось; основа чого-небудь; вихідне начало; 3) про того або 

те, від кого або звідки довідуються про що-небудь; 4) писемну пам’ятку, 

документ, на основі якого будується наукове дослідження [3, с. 262].  

Джерелами міжнародного приватного права є форма вираження 

міжнародно-правових норм, що мають загальнообов'язковий характер. Отже, на 

основі узагальнення різних підходів до визначення поняття «джерела права» ми 

можемо уточнити дефініцію поняття «джерела міжнародного приватного 

права» як форму, в якій у той чи інший спосіб закріплюється механізм 

правового впливу на регулювання правовідносин, що створюють предмет 

міжнародного приватного права. 

Правовідносини, що входять у сферу міжнародного приватного права є як 

майновими, так і особистими немайновими, що являють собою взаємозв’язок 

національних і міжнародно-правових засад. Зауважимо, що це відображено в 

системі джерел міжнародного приватного права, яка визначає зміст цієї галузі.  

Відзначимо, що зазначені відносини, регулюються за допомогою двох 

груп правових норм:  

1) норм прямої дії, які безпосередньо регулюють поведінку, 

встановлюють права та обов'язки учасників цих відносин;  
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2) колізійні, які не встановлюють прав і обов'язків, а лише вказують, 

право якої держави має бути застосовано для врегулювання правовідносини у 

конкретному випадку. 

Джерела міжнародного приватного права розуміють як акти 

компетентних органів (міжнародних організацій, законодавчих органів держав, 

міжнародних судових органів), які містять норми міжнародного приватного 

права або їх санкціонують. Джерела міжнародного приватного трудового права, 

що регулює суспільні відносини, ускладнені іноземним елементом і пов’язані зі 

здійсненням трудової діяльності, збігаються з доктринальним положенням про 

джерела міжнародного приватного права, водночас мають і притаманні лише 

міжнародному приватному трудовому праву джерела регулювання [4, с. 20]. 

У науці міжнародного приватного права питання щодо видів і 

класифікації джерел міжнародного приватного права є дискусійним. 

Традиційно виокремлюють чотири види джерел міжнародного приватного 

права: 1) внутрішнє законодавство держави; 2) міжнародні договори; 

3) судовий прецедент; 4) міжнародні й торговельні звичаї.  

Деякі автори (А. С. Довгерт, Г. К. Матвєєва) виокремлюють два види: 

внутрішні, або національно-правові (конституційні акти, закони, підзаконні 

акти, звичаєве право, судовий прецедент), і зовнішні (міжнародний договір, 

міжнародний звичай, міжнародна судова практика). 

Згідно з іншим підходом, визначають п’ять видів джерел міжнародного 

приватного права: 1) внутрішнє законодавство; 2) міжнародні договори (угоди); 

3) правовий звичай; 4) правовий прецедент; 5) правова доктрина (О. Р. Кібенко) 

[5, с. 112]. 

Отже, головними видами джерел міжнародного приватного права є такі: 

1) внутрішнє (національне) законодавство; 2) міжнародні акти (договори 

(угоди) й акти рекомендаційного характеру); 3) звичай; 4) судовий прецедент; 

5) головні (загальні) принципи права. 

Міжнародні договори – це основний вид джерел міжнародного 

приватного права. Рекомендації міжнародних організацій, модельні кодекси, які 
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мають юридично факультативний характер, належать до допоміжних джерел. 

Міжнародні звичаї розглядаються як джерело міжнародного приватного права і 

являють собою неписані правила, що тривалий час систематично 

застосовуються і за якими компетентними державними органами визнається 

юридична обов’язковість. Їхня роль у регулюванні відносин між фізичними та 

юридичними особами обмежена. Судовий прецедент як рішення, що має 

імперативне, керівне значення при вирішенні аналогічних справ надалі, є 

джерелом права у країнах загальної правової системи.  

Наразі ми можемо говорити про те, що на наднаціональному 

регіональному рівні формується система прецедентного права, наприклад, 

європейське прецедентне право, що створюється Європейським Судом у межах 

ЄС. Рішення цього Суду (у тому числі у справах про захист окремих соціальних 

прав працівників-мігрантів) є обов’язковими для держав-членів ЄС, їхніх 

національних судів, адміністративних органів, фізичних і юридичних осіб.  

На думку А.С. Довгерта, до джерел міжнародного приватного трудового 

права належать міжнародні договори, зокрема рекомендації міжнародних 

організацій, внутрішнє законодавство, звичай, судові прецеденти, доктрина та 

колективні договори [6, с. 110-112]. 

Висновки. Таким чином, в теорії міжнародного приватного права як 

особливої системи права поняття джерела (форми) права розглядається як 

форма вираження юридичних норм і принципів. До джерел міжнародного 

приватного права відносять усі джерела, що визнані в міжнародному праві, а 

саме: міжнародні угоди, міжнародний звичай, загальні принципи права, судові 

рішення. 

Можна стверджувати, що джерела міжнародного приватного права, як 

форми закріплення та форми зовнішнього виразу правових норм є дуже 

різноманітними. Безперечно, що природа джерел міжнародного приватного 

права полягає в його подвійній природі. Це пов'язано з тим, що джерелами є 

міжнародні договори та звичаї, з одного боку, і національне законодавство та 

судова практика − з іншого. Ця особливість не впливає на єдність предмета 
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регулювання − цивільно-правових відносин з іноземним елементом. 
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Вступ. Інтеграція України в систему міжнародних економічних відносин, 

активна участь іноземних інвесторів у розвитку вітчизняного виробництва, 

діяльність українських компаній за кордоном та комерційне співробітництво 

між українськими компаніями та іноземними партнерами вимагають знання 

норм і принципів як вітчизняного приватного права, так і міжнародного 

приватного права. 

Ціль роботи. Метою роботи є розгляд проблемних питань при 

застосуванні колізійних норм у міжнародному приватному праві. 

Матеріали та методи. Методи дослідження обрані, виходячи з 

поставлених у роботі мети й завдань, з урахуванням об'єкта й предмета 

дослідження. Їхню основу складають діалектичний метод пізнання суспільних 

відносин, явищ та процесів з системно структурним підходом до вивчення 

матеріалу, поєднаний зі синтезом та системним аналізом правових понять і 

категорій, а також порівняльно-правовий, формально-логічний, 

ретроспективний та інші методи наукового дослідження. 

Результати та обговорення. З бурхливим розвитком міждержавних 

стосунків, які з кожним роком дедалі активніше намагається зміцнювати та 

поглиблювати Україна, приватноправові відносини, що складаються за участю 

вітчизняних фізичних та юридичних осіб, все частіше і частіше ускладнюються 

існуванням в них так званого іноземного елементу. Як свідчить міжнародний 

досвід, для врегулювання певних приватноправових відносин, регулювання 

яких ускладнене неузгодженими іноземними елементами та, за необхідності, 
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для вибору норм права − колізійний метод необхідний для регулювання 

зовнішньоекономічних відносин. 

Необхідність вивчення проблеми застосування колізійних норм 

обумовлена також недостатнім рівнем знань у самих учасників 

приватноправових відносин. Нерідко сторони, вступаючи в переговори з 

іноземним партнером, не перевіряють ні правового статусу партнера, ні його 

фінансового стану, ні повноважень його представника на укладення контракту. 

Не завжди береться до уваги, що рішення тих самих суперечок у праві різних 

країн здійснюється по-різному. Таким чином, збільшення числа суперечок між 

учасниками приватноправових відносин з іноземним елементом і зв'язаних з 

цим правозастосовних проблем, відсутність узагальнення в юридичній 

літературі питань, засобів та методів, що стосуються застосування колізійних 

норм, недосконалість правової бази у сфері міжнародних приватноправових 

відносин, а також низький рівень правових знань самих учасників 

зовнішньоекономічних правовідносин послужили причиною дослідження даної 

теми [1, с. 2]. 

Наразі кодифікація міжнародного приватного права виступає головним 

способом систематизації та законодавчого втілення комплексу колізійних, 

матеріально-правових та процесуальних положень, призначених для 

регулювання приватних правовідносин з іноземним елементом. При цьому, 

колізійні норми складають центральну частину законодавства з питань 

міжнародного приватного права, а під «матеріально-правовими» питаннями 

маються на увазі, у першу чергу, не приписи, які безпосередньо регулюють 

відносини сторін, а саме матеріальні умови застосування колізійних норм 

[2, с. 226]. 

Наявність іноземного елементу у відносинах, які є предметом 

регулювання міжнародного приватного права, призводить до колізії законів. 

Колізійна проблема виникає у зв’язку з тим, що в різних державах законодавче 

регулювання цивільно-правових, трудових, сімейних та інших відносин не 

збігається. І саме іноземна характеристика цих відносин створює передумову 
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для виникнення абсолютно особливого методу регулювання, що дозволяє 

вирішити, право якої держави має застосовуватися в кожному конкретному 

випадку [3, с. 26].  

На сучасному етапі розвитку міжнародних відносин дедалі більш 

істотного значення набувають питання удосконалення і модернізації 

нормативних (передусім − законодавчих) засобів розв'язання колізійних питань, 

пов'язаних з розмежуванням компетенції різних правопорядків, які 

претендують на регулювання одного й того самого правовідношення, а також з 

визначенням порядку та умов екстериторіальної дії національних законів 

[2, с. 225].  

У цьому аспекті слід зауважити про прийняття у 2005 році Закону 

України «Про міжнародне приватне право» № 2709-ІУ (далі − Закон МПП) [4]. 

Цей Закон МПП встановлює порядок врегулювання приватноправових 

відносин, які хоча б через один зі своїх елементів пов’язані з одним або 

кількома правопорядками, іншими, ніж український правопорядок. 

Концептуальні основи зазначеного Закону МПП відповідають сучасним 

тенденціям розвитку загальновизнаної доктрини міжнародного приватного 

права. 

Відповідно до ст. 1 Закону МПП колізійна норма − це норма, що визначає 

право якої держави підлягає застосуванню до правовідносин з іноземним 

елементом. Первинна кваліфікація – це з’ясування правової природи відносин 

за участю іноземного елемента. Проблема кваліфікації має декілька рішень. 

Жодне з них не є абсолютно визнаним. Найбільш авторитетні два підходи 

кваліфікація по праву держави суду (lex fori) та кваліфікація по праву, що 

регулює основні матеріальні відносини (lex causae). Крім того, існує 

компромісна позиція, яка допускає використання залежно від ситуації різних 

способів кваліфікації.  

До числа основних проблем застосування колізійної норми у 

міжнародному приватному праві належить ситуація мобільного конфлікту. Ця 

проблема недостатньо описана у вітчизняній літературі. Мобільний конфлікт 
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відбувається тоді, коли змінюється територіальне положення елемента 

відносин, закріпленого у прив’язці колізійної норми, коли відносини мають 

тривалий характер (договірні відносини, сімейні відносини) і не можуть 

виникнути, коли реалізація суб’єктами відносин своїх прав та обов’язків не 

розтягнута у часі (спадкові відносини, обов’язки зі завдання шкоди).  

Однією з найскладніших і не вирішених остаточно проблем 

міжнародного приватного права є проблема прийняття чи не прийняття 

зворотного відсилання та відсилання до закону третьої держави. 

Неоднозначним є й розуміння обсягу іноземного права, до якого застосовується 

відсилання [5, с. 73-74]. Слід вказати, що зворотне відсилання – це ситуація, що 

виникає, коли іноземне право, до якого відсилає вітчизняна колізійна норма 

містить колізійну норму, що відсилає до вітчизняного права.  

Визначаючи коло проблем застосування колізійної прив’язки в 

міжнародному приватному праві, слід звернути увагу на ситуацію, що виникає 

коли в рамках одного процесу розглядаються два відношення: основне та 

додаткове, що врегулюванні різними колізійними нормами, така ситуація є 

попереднім (побічним) питанням. Методологічно ця проблема близька до 

проблеми зворотного відсилання, оскільки тут мова йде про можливість 

застосування колізійних норм іноземного права [6, с. 165]. 

Як зазначають науковці [7, с. 214], на практиці у правозастосовників 

виникають серйозні труднощі при застосуванні колізійного засобу 

регулювання. Це призводить до того, що правозастосовник намагається 

«обійти» застосування колізійних норм і вирішити розглянуту суперечку, 

ґрунтуючись на норми національного права. У зв'язку з цим стає зрозуміло, що 

інтереси розвитку міжнародного цивільного обороту вимагають удосконалення 

колізійного способу правового регулювання. 

На розв’язання цього питання спрямована саме уніфікація колізійних 

норм, що дозволить:  

1) створити однаковість регулювання приватноправових відносин з 

іноземним елементом;  
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2) усунути колізії в матеріальному законодавстві окремих країн;  

3) скоротити число судових розглядів;  

4) підвищити ступінь правової захищеності сторін, що сперечаються, від 

порушень ними прав один одного;  

5) сприяти міжнародно-правовому і діловому співробітництву; 

6) забезпечити стабільність правового простору.  

Проте, наразі у національному законодавстві відсутній єдиний 

кодифікаційний правовий акт, який би регулював колізійні правовідносини з 

іноземним елементом, і це є однією з найбільш важливих проблем українського 

міжнародного приватного права [1, с. 10]. 

Висновки. Отже, міжнародне приватне право відіграє все більш важливу 

роль у регулюванні відносин з іноземним елементом. У сфері міжнародного 

приватного права дуже важливо, щоб кожна країна дотримувалася як власних 

договірних зобов'язань, так і норм і принципів міжнародного права, 

обов'язкових для всіх держав. 

Загалом, оцінка сучасного стану та тенденцій розвитку міжнародного 

приватного права в багатьох країнах світу свідчить про активні зусилля щодо 

гармонізації національного законодавства у сфері міжнародного приватного 

права з сучасним станом міжнародної цивільної та комерційної мобільності, що 

містить заповнення законодавчих прогалин, розширення сфери дії колізійних 

норм та розробку гнучких схем прив'язки. Слід зазначити, що в умовах 

сьогодення це є необхідним. Імплементація єдиного законодавчого акта, що 

враховує всі ці аспекти та відповідні механізми правозастосування, є 

найкращим варіантом для розв’язання проблем, пов'язаних із застосуванням 

колізійних норм міжнародного приватного права. 
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Вступ: Проблема активного і широкого використання різних засобів 

примусу поліцією під час масових подій в останні роки незалежності і 

демократичних змін у країні викликає особливу увагу. Поліцейським 

доводиться застосовувати фізичну силу, спеціальні засоби і вогнепальну зброю 

на демонстраціях різних політичних партій, акціях громадянського протесту 

перед будівлями Верховної Ради України, Кабінету Міністрів, мітингах з 

питань мовних прав, при проведенні виборів у східних і західних регіонах 

України та в інших випадках [1]. 

Згідно з цими фактами, правоохоронці повинні бути відмінно 

підготовлені і володіти відповідними тактичними методами для ефективного 

використання фізичної сили та спеціальних засобів з метою попередження 

порушення громадського порядку та масових заворушень [2, c. 7]. 

Однак поліцейські стикаються з важливим вибором у питанні 

використання примусових заходів під час порушення громадського порядку та 

масових заворушень, що викликає особливий інтерес суспільства, оскільки це є 

серйозним втручанням у життя людини та громадян загалом. 

Мета роботи: Особливу увагу приділяють використанню спеціальних 

засобів, фізичної сили та вогнепальної зброї через велику кількість 

неправомірних випадків їх використання, порушення прав людини і 
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недотримання законодавства. Крім того, дії поліції іноді супроводжуються 

жорстокістю, можливістю помилок і свавіллям. У цьому контексті важливо 

мати знання про норми використання цих примусових засобів, їх технічні 

характеристики та властивості [4, c. 36]. 

Методи: Зараз існує велика кількість спеціальних засобів, які 

використовуються у світовій практиці. Це вимагає високого рівня професійно 

технічної культури у кадрі Національної поліції, яку можна забезпечити через 

спеціальне технічне навчання особового складу у навчальних закладах і 

програми службової підготовки в органах та підрозділах [2, с. 4-5]. 

В Законі України «Про Національну поліцію» у статті 42 перераховано 

певні поліцейські заходи, які поліцейські можуть використовувати для 

забезпечення громадської безпеки та порядку, включаючи: 

- фізичний вплив (сила); 

- застосування спеціальних засобів; 

- застосування вогнепальної зброї [1, c. 6]. 

Перелік цих примусових заходів, до яких може і має звертатися 

поліцейський, чітко визначено у частині 1 статті 42 Закону України «Про 

Національну поліцію». Важливо відзначити, що застосування одного із цих 

заходів примусу виключає можливість одночасного застосування інших. 

Позитивним аспектом цього законодавства є визначення умов для 

застосування поліцейських заходів. Згідно зі статтею 29 Закону України, ці 

заходи повинні: 

а) бути законними - вони повинні бути передбачені законом; 

б) бути необхідними - застосування іншого заходу неможливе для 

виконання обов'язків поліції, або це буде неефективним, і такий захід 

завдаватиме мінімальної шкоди як адресатові, так і іншим особам; 

в) бути пропорційними - шкода, заподіяна правам і свободам людини, а 

також інтересам суспільства чи держави, не повинна перевищувати користь, 

яку захід призначений захищати; 

г) бути ефективними - застосування заходу повинно гарантувати 
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виконання обов'язків поліції [3]. 

Незважаючи на позитивні аспекти діючого законодавства, існують 

питання, які потребують додаткового правового регулювання та пояснень. 

Наприклад, частиною 3 статті 45 визначено підстави для застосування 

поліцейським спеціальних засобів, але законодавство не містить режиму 

використання цих засобів, зазначаючи лише можливість їх використання за 

призначенням [4]. 

Результати обговорення: Згідно із Законом України «Про Національну 

поліцію», поліцейському надається право використовувати фізичну силу, 

включаючи спеціальні методи боротьби, прийоми самозахисту та фізичного 

впливу (наприклад, рукопашний бій, самбо, дзюдо, айкідо, бокс, карате, 

кікбоксинг і інші єдиноборства) з метою забезпечення особистої безпеки або 

безпеки інших осіб, припинення правопорушень і затримання осіб, які вчинили 

правопорушення, якщо застосування інших поліцейських заходів не забезпечує 

виконання повноважень поліцейського, які законом покладено на нього [3]. 

Висновок: Завдяки цьому визначенню, яке включено в Закон України 

«Про Національну поліцію», положення щодо повноважень поліції з 

використання фізичної сили і спеціальних засобів стають більш ясними і 

збалансованими у відношенні до прав людини. Проте, все ж залишаються 

питання щодо готовності і здатності поліцейських ефективно використовувати 

ці методи відповідно до вимог законодавства. Ці питання є критичними та 

вимагають серйозного підходу до навчання та підвищення кваліфікації 

працівників поліції. 
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Вступ: Результативність дій ворожої держави, яка вдерлася в Україну з 

великими військовими силами, а також бойові дії на значній частині нашої 

території і ракетні атаки по всій країні, призвели до різних негативних наслідків 

для України. Ці наслідки включають в себе занепад економіки, масову міграцію 

населення, як легальну, так і нелегальну, порушення громадського порядку та 

інші проблеми. Це об'єктивно вимагає вжиття швидких і ефективних заходів 

для поліпшення роботи державних і правоохоронних органів, зокрема, щодо 

зміцнення контролю над громадським порядком, введення тимчасових 

обмежень прав і свобод громадян з метою забезпечення їх безпеки, запобігання 

злочинності та допомоги у виявленні колабораціоністів та диверсійно 

розвідувальних груп тощо. 

Мета роботи: До 24.02.2022 року термін «громадська безпека» 

визначався як «захист інтересів особи, суспільства та держави від небезпечних 

подій і негативного впливу надзвичайних ситуацій, спричинених злочинною 

діяльністю, природними катастрофами, аваріями, пожежами, епідеміями та 

іншими подіями надзвичайного характеру» [2].  

Але ще з 2016 року в Україні існує поняття «воєнний стан», яке 

визначається як «особливий правовий режим, який вводиться в Україні або на 

окремих її територіях у випадку збройної агресії або загрози нападу, що 
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загрожує державній незалежності, територіальній цілісності України та 

передбачає надання відповідним органам державної влади, військовому 

командуванню та органам місцевого самоврядування необхідних повноважень 

для запобігання загрозі та забезпечення національної безпеки. Також воно 

передбачає тимчасове обмеження конституційних прав і свобод громадян, що 

сприяє захисту національної безпеки та має визначений строк дії цих 

обмежень» [1].  

Методи: В Україні воєнний стан є особливим правовим режимом, який 

діє в умовах великої зовнішньої загрози, такої як повномасштабне військове 

вторгнення в нашу країну.  

Особливу увагу слід приділити аналізу роботи правоохоронних органів в 

умовах воєнного стану. Згідно з [1], діяльність органів державної влади та 

місцевого самоврядування в умовах воєнного стану спрямована на 

максимальну підтримку органів управління на відповідних територіях для 

ефективного вирішення завдань оборони держави. Органи внутрішніх справ 

грають особливу роль в цій системі, оскільки ефективність їх роботи має 

важливе значення для забезпечення внутрішньої безпеки [5]. 

В умовах воєнного стану, забезпечення громадського порядку лежить на 

плечах органів внутрішніх справ, які мають на вибір різні методи впливу, такі 

як регулювання, переконання, примус та адміністративне припинення. Один із 

ключових методів переконання громадян у необхідності свідомого та 

добровільного дотримання чинних вимог і, важливо, у припиненні 

антигромадської поведінки, це роз'яснювальна робота. 

Роз'яснювальна робота є основним методом переконання громадян, які 

піддаються впливу в умовах воєнного стану, щодо важливості свідомого та 

добровільного дотримання діючого законодавства. Профілактична діяльність в 

трудових колективах та із окремими особами також є важливою складовою 

сприяння заходам, які передбачені воєнним станом, включаючи ефективну 

мобілізацію [3]. Механізм переконання включає в себе різні методи впливу на 

свідомість і поведінку осіб. Правовим переконанням мають займатись лише ті 
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працівники органів внутрішніх справ, які володіють глибоким розумінням 

законодавства, користуються авторитетом і повагою в населенні. 

У виняткових ситуаціях, як от охорона стратегічно важливих об'єктів, 

блокування комунікаційних шляхів або встановлення особи, переконання може 

поєднуватися з примусом. Примус - це метод впливу, який вимагає вжиття 

заходів, не залежить від волі особи та накладається державою, і він базується на 

організованій силі та є безапеляційним [4, c. 190]. 

Заходи адміністративного припинення є найбільш поширеними формами 

адміністративного примусу та можуть бути використані для припинення 

кримінальних і адміністративних порушень. Поліція має право 

використовувати засоби, такі як застосування зброї та фізичного впливу, 

відповідно до закону для забезпечення громадського порядку, громадської 

безпеки і боротьби зі злочинністю [2]. 

Результати обговорення: Заходи припинення, які застосовуються в 

органах внутрішніх справ під час воєнного стану, поділяються на дві групи. 

Перша група включає вимоги до поліцейських щодо припинення протиправних 

дій, адміністративні затримання, вилучення речей та документів, огляд тощо. 

Друга група включає спеціальні заходи, які використовуються рідко і лише в 

виняткових випадках, коли інші методи не ефективні, і вони ґрунтуються на 

застосуванні фізичного впливу, спеціальних засобів та зброї. Всі ці заходи 

повинні дотримуватися законодавства та правопорядку [1]. 

Національна поліція має ретельно вивчати, планувати та тренувати 

заходи в разі надзвичайних обставин, щоб гарантувати оптимальну реакцію та 

запобігти можливим наслідкам. Контроль за застосуванням сил та засобів, а 

також їхнім обгрунтуванням, важливий для забезпечення відповідальності та 

запобігання зловживанням. 

Висновок: Таким чином, в умовах надзвичайних обставин, національна 

поліція відіграє ключову роль у забезпеченні громадської безпеки та реагуванні 

на кризові ситуації. Застосування сил та засобів в цих умовах є необхідним, але 

вимагає ретельної підготовки, дотримання прав людини та законності, а також 
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ефективного контролю та нагляду. 
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В сучасному світі електросамокати стали незамінною річчю для багатьох 

людей. Швидкий спосіб дістатися на роботу, вид пересування, який не шкодить 

довкіллю, дешевий спосіб весело провести час з друзями – кожен знаходить в 

електричних самокатах щось для себе. Проте, якими нормами дорожнього руху 

регулюється такий вид транспорту як електросамокат, та чи є він взагалі 

транспортом відповідно до чинного законодавства України? Оскільки на 

сьогодні в Україні є чимало користувачів даної технології, а для законного 

користування нею не потрібно оформлювати жодного дозволу, ми вважаємо 

необхідним детальніше розібратися у вищенаведеному питанні.  

На сьогодні в Україні існує певна юридична колізія з приводу правового 

статусу електросамокатів. Відповідно до Закону України « Про деякі питання 

використання транспортних засобів, оснащених електричними двигунами, та 

внесення змін до деяких законів України щодо подолання паливної залежності і 

розвитку електрозарядної інфраструктури та електричних транспортних 

засобів» електросамокати є транспортними засобами, і навіть поділяються на 

два види: легкий персональний електричний транспортний засіб і 

низькошвидкісний легкий електричний транспортний засіб [1]. Якщо 

законодавець надає даному виду техніки статус транспортного засобу, це 

зокрема породжує певні юридичні наслідки для його користувачів, а саме 
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встановлює їх права та обов’язки у системі правил дорожнього руху України. 

Проте, суперечність законодавства полягає в тому, що на даний момент до 

Постанови Кабінету Міністрів «Про Правила дорожнього руху» не внесено 

жодних змін, які стоються правил експлуатації електричних транспортних 

засобів [2]. З цього витікає, що особа яка керує даним видом транспорту, є 

водієм, який при цьому не має жодних прав та обов’язків.  

Оскільки водії електросамокатів не мають жодних прав та обов’язків, 

окрім тих, які поширюються на будь-яких дієздатних осіб, процедура 

притягнення їх до адміністративної відповідальності за правопорушення 

пов’язані з порушенням правил дорожнього руху є доволі специфічною. 

22 червня 2023 року, на одній з вулиць міста Київ чоловік який їхав на 

електросамокаті на високій швидкості врізався в жінку, внаслідок чого остання 

отримала тілесні ушкодження. Патрульні поліцейські, які прибули на місце 

події склали щодо правопорушника два протоколи – за статтями 124 та 130 

Кодексу України про адміністративні правопорушення. Шевченківський райсуд 

столиці, розглядаючи справу зазначив, що у постанові Верховного Суду від 

15.03.2023 р. у справі № 127/5920/22 зазначено, що використання 

електросамоката чи іншого подібного засобу (моноколеса, сегвея тощо) для 

переміщення особи як учасника дорожнього руху є джерелом підвищеної 

небезпеки в розумінні ст. 1187 Цивільного кодексу, якщо в конкретному 

випадку такий засіб приводився в рух за допомогою встановленого на ньому 

електричного двигуна. Для кваліфікації діяльності, пов’язаної з таким 

використанням електричного самоката, характеристика електросамоката як 

механічного транспортного засобу з урахуванням потужності електродвигуна, 

встановленого на ньому, значення не має [3]. Відтак, Шевченківський районний 

суд міста Києва 7 серпня 2023 року визнав чоловіка, що керував 

електросамокатом винним у вчиненні адміністративних правопорушень, 

передбачених ст. 124 КУпАП та ч. 1 ст. 130 КУпАП та застосував до нього 

штраф у розмірі 17 000 тис. гривень з позбавленням права керування 

транспортними засобами строком на 1 рік [4]. 
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Позиція суддів щодо адміністративної відповідальності водіїв 

електросамокатів є неоднозначною, і не має єдиного прецеденту по Україні, 

оскільки дані норми не є юридично-закріпленими у спеціальному 

законодавстві, яке визначає правила дорожнього руху для всіх транспортних 

засобів в межах України. 

У серпні 2023 року Дарницький райсуд міста Києва розглянув справу 

щодо громадянина, якій пізно ввечері у стані алкогольного сп’яніння керував 

електросамокатом на столичному Харківському шосе. Патрульні поліцейські 

зупинили чоловіка та встановили стан його сп’яніння – 3,21% проміле, після 

чого склали протокол за ст. 130 КУпАП. Суд підкреслив, що мешканець 

столиці керував не механічним транспортним засобом [5]. Далі у своєму 

рішенні Суд зазначає, що не може розглянути справу об’єктивно і всебічно, 

тому повертає матеріали провадження про адміністративне правопорушення до 

Управління патрульної поліції міста Києва для належного їх оформлення. 

Отже, аналізуючи вищевикладені судові справи, ми можемо дійти до 

висновку, що відсутність чітких юридично-закріплених норм у сфері 

експлуатації електросамокатів часто ставить у глухий кут не тільки 

представників гілок виконавчої і судової влади, а і звичайних пересічних 

громадян. Відсутність спеціальних норм може створювати прогалини в 

законодавстві, які у свою чергу можуть викликати безкарність осіб, що 

вчиняють суспільно-небезпечні діяння. Це ставить безпеку людей і авторитет 

влади під серйозну загрозу, з огляду на це ми пропонуємо: якнайшвидше 

внести зміни до Правил дорожнього руху, в яких буде додано окремий розділ, 

що визначатиме права та обов’язки водіїв електричних транспортних засобів, а 

також встановити мінімальний вік для самостійного керування таким 

транспортом – 14 років.  
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Вступ. Порядок введення воєнного стану на всій території України 

спричинило суттєві зміни в державі та, безпосередньо, в правовій системі. 

Повномасштабне вторгнення, що спричинило ведення воєнного стану, потягло 

за собою збільшення кримінальних правопорушень проти основ національної 

безпеки України. Ситуація ускладняється тим, що у зв’язку з веденням 

воєнного стану, активними бойовими діями та окупацією значно підвищилась 

суспільна небезпечність деяких кримінальних правопорушень, що неодмінно 

призводить до певних форм взаємодії з державою-агресора. Однією з таких 

форм є колабораціонізм. Оскільки до цього у Кримінальному кодексі України 

вживався лише термін «державна зрада», то сьогодні в України є нормативна 

база криміналізації колабораційної діяльності (стаття 111-1 Кримінального 

кодексу України (далі КК України)), що дає можливість притягнути до 

відповідальності осіб, що співпрацюють з ворогом. Водночас, судова практика, 

доктринальний та науковий аналіз вказаної кримінально-правової норми має 

низку недоліків, що спричиняє складнощі у тлумаченні та застосування ознак 

складу кримінального правопорушення, законне притягнення до кримінальної 
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відповідальності, порушення принципу верховенства права та конституційних 

прав людини та громадянина.  

Ціль роботи. Це обумовлює гостру необхідність постійних наукових 

досліджень для усунення усіх недоліків та прогалин у правовій нормі. Отже, 

метою є кримінально-правовий аналіз статті 111-1 КК України в якій 

встановлюється кримінальна відповідальність за колабораційну діяльність та 

визначення деяких теоретичних та законодавчих аспектів сучасного стану цієї 

норми. 

Результати та обговорення. Питання необхідності впровадження на 

законодавчому рівні кримінальну відповідальність за колабораційну діяльність 

є не новим, воно розглядалось в науковому просторі ще з 2014 року. А тому 

значна кількість науковців, аналізуючи зміни, що внесені до чинного 

законодавства України, досліджують сам феномен колабораційної діяльності з 

метою сформувати бачення стосовного цього явища для теоретичного аспекту 

даного кримінального правопорушення. В теорії кримінального права можна 

знайти різні трактування щодо терміну «колабораціонізм». На думку 

І. Дерейко, колабораціонізм є добровільною співпрацею (на противагу 

вимушеній праці) окремих груп чи прошарків населення окупованих територій 

з окупантами [1, с. 312]. Доцільним є твердження О. Ілларіонова, який вважає, 

що під колабораціонізмом мається на увазі усвідомлене, добровільне й умисне 

співробітництво громадянина України з ворогом (окупантом, країною 

агресором тощо), в його інтересах і на шкоду своїй державі (в політичній, 

інформаційній, економічній та інших сферах) [2, с. 4].  

Аналіз наукових праць з даної проблематики показує, що поняття 

«колабораціонізм» достатньо ґрунтовно проаналізовано в працях науковців. 

Зокрема, науковці звертають увагу на те, що колабораційна діяльність має таку 

основну ознаку як добровільність. На основі проаналізованих тверджень можна 

зазначити, що колабораціонізм в умовах повномасштабного вторгнення є 

складне протиправне явище добровільної співпраці з ворогом в усіх сферах 

життєдіяльності суспільства та держави, результатом якої є посягання на 
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національну безпеку України, а саме: загрози державному та територіальному 

суверенітету, конституційному ладу, суспільному правопорядку та іншим 

національним інтересам держави. А, отже, колаборація – це умисна діяльність з 

метою шкоди власній державі та суспільству відповідно. Проте, питання 

необхідності досліджувати зміст поняття «колабораціонізм», з метою 

трактування та визначення складу колабораційних діянь в умовах 

повномасштабного вторгнення продовжує бути актуальним.  

Як вже зазначалося вище в науковому аспекті таке явище, як 

«колабораціонізм», почав формуватися ще з 2014 року, однак такі дії до 

2022 року не кваліфікували як окремий вид кримінального правопорушення 

саме на законодавчому рівні держави. Саме цей стан причинив безкарність 

діянь або відбувалась кваліфікація за іншими статтями КК України, які 

нормативно визначали інші кримінально-правові правопорушення. Таким 

чином стаття 111-1 Кримінального кодексу України «Колабораційна 

діяльність» з’явилась у результаті ухвалення Закону України від 3 березня 

2022 р. «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо 

встановлення кримінальної відповідальності за колабораційну діяльність» [3]. 

На підставі вищевказаного встановлено, нормативно-правовий акт, що 

регулює відносини, які підпадають під визначення колабораційної діяльності є 

КК України. Нова норма 111-1 була включена до розділу 1 Особливої частини 

КК України та наразі складається з 8-ми частин, які містять чіткий перелік дій, 

що визнаються як колабораційна діяльність, серед яких зокрема зазначаються 

публічне заперечення громадянином України здійснення збройної агресії проти 

України, встановлення та утвердження тимчасової окупації частини території 

України або публічні заклики громадянином України до підтримки рішень 

та/або дій держави-агресора, збройних формувань та/або окупаційної 

адміністрації держави-агресора до співпраці з державою-агресором, збройними 

формуваннями та/або окупаційною адміністрацією держави-агресора, до 

невизнання поширення державного суверенітету України на тимчасово 

окупованій території України тощо. За такі або інші, визначені цією статтею 
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діяння, передбачається низка покарань: виправні роботи, арешт, позбавлення 

волі з конфіскацією майна або без такої, штраф тощо – залежно від характеру та 

ступеню тяжкості вчиненого діяння [4]. 

Зазначена новостворена норма не тлумачить поняття «колабораційна 

діяльність», у статті лише чітко окреслені її форми, які тягнуть за собою 

кримінальну відповідальність та безпосередньо, види покарань. Належне 

тлумачення кримінально-правової характеристики колабораційної діяльності 

розглядається як подальше вирішення питання щодо проблеми притягнення до 

кримінальної відповідальності за вказане протиправне діяння. Одним із 

питанням щодо правильного тлумачення статті 111-1 КК України є правильна 

кримінально-правова характеристика даного протиправного діяння, що полягає 

у визначенні суб’єктивних та об’єктивних ознак даного кримінального 

правопорушення.  

Аналізуючи об’єктивні ознаки складу кримінального правопорушення 

одне з питань полягає у визначенні та правильному розумінні безпосереднього 

об’єкта досліджуваного складу правопорушення. Зокрема, О. Кравчук, суддя 

Вищого антикорупційного суду, та М. Бондаренко, суддя Дарницького 

районного суду, провели змістовний аналіз нової статті 111-1 ККУ та 

визначили, що об’єктом кримінальних правопорушень, до яких можуть бути 

застосовані 291 норми цієї статті, є основи національної безпеки України, а в 

контексті ч.8 цієї ж статті, як додатковий об’єкт виступає життя та здоров’я 

людей та право власності [5 с. 290-291]. Взявши до уваги твердження, слід 

погодитися з тим, що безпосереднім об’єктом передбаченої статті 111-1 

КК України є національна безпека України, а саме: захищеність державного 

суверенітету та територіально цілісності, конституційний лад та верховенство 

права та інші національні цінності держави. Однак, також слід врахувати 

додатковий об’єкт – життя та здоров’я людей та право власності.  

За цих умов привертає увагу опис об’єктивної сторони складу 

кримінального правопорушення передбаченого статтею 111-1 КК України. 

Зокрема, встановлено, що об’єктивна сторона є різною для окремих складів 
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кримінальних правопорушень, передбачених в кожній з восьми частин ст. 111-1 

КК України, однак всі вони стосуються найбільш поширених варіантів 

добровільної співпраці з державою-агресором під час тимчасової окупації. За 

особливостями конструкції об’єктивної сторони переважна більшість складів є 

формальними або усіченими, частина 8 ст. 111-1 КК України містить 

матеріальний склад кримінального правопорушення, що передбачає, окрім 

діяння, наслідки у вигляді загибелі людей або заподіяння матеріальної шкоди у 

встановленому законом розмірі [6 с. 5]. Отже, ознаки, що притаманні 

об’єктивній стороні складу кримінального правопорушення «колабораційна 

діяльність» завжди знаходить своє відображення у диспозиції правової норми.  

Розкриваючи питання кримінально-правової характеристики 

колабораційної діяльності за статтею 111-1 КК України потрібно розглянути 

суб’єктивні ознаки складу кримінального правопорушення, а саме: суб’єкт та 

суб’єктивна сторона. Одним із обов’язкових елементів складу кримінального 

правопорушення у кримінальному законодавстві є суб’єкт протиправного 

діяння. Так, суб’єктом кримінального правопорушення, передбаченого ст. 111-1 

КК України, може бути лише громадянин України, який вчиненяє посягання, 

передбачені частинами 1, 2, 3, 5, 7, 8 статті 111-1 КК України. Діяння, 

передбачені іншими частинами статті 111-1 КК України можуть вчинятися і 

загальним суб’єктом, оскільки відсутня вказівка на громадянина України як 

суб’єкта даного кримінального правопорушення [7 с. 272]. З вищевказаного 

можна зазначити, що суб’єктом кримінального правопорушення може бути 

осудна особа, яка на момент вчинення кримінального правопорушення досягла 

16 років та на добровільних засадах співпрацює з ворогом.  

Надзвичайно важливе теоретичне й практичне значення щодо 

суб’єктивних ознак кримінального правопорушення є питання, що стосується 

суб’єктивної сторони домашнього насильства за статтею 111-1 КК України. 

Суб’єктивна сторона складу злочину поряд з об’єктом, об’єктивною стороною 

й суб’єктом підлягає обґрунтуванню на належному рівні. Оскільки визначення 

суб’єктивної сторони в законодавстві не міститься, то це питання залишається 
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дискусійним в теорії кримінального права. 

Загалом, в науковому аспекті є твердження, що суб’єктивна сторона 

кожного з цих правопорушень характеризується прямим або непрямим 

умислом: у випадку застосування ч.2, 5 та 7 статті 111-1 важливе значення, як 

вже було згадано вище, має добровільність – таким чином, жодна з дій, 

передбачена вказаними частинами статті, що була вчинена особою внаслідок 

примусу, не містить складу кримінального правопорушення та така особа 

відповідно не може бути притягнена до відповідальності; зглядаючись на зміст 

ч.3 та ч.6 цієї ж статті, важливу роль підчас кваліфікації кримінального 

правопорушення відіграє власне мета – мета пропаганди та мета організації та 

проведення заходів та/або саме активної участі в них задля підтримки держави 

агресора або уникнення нею відповідальності за збройну агресію проти України 

[8]. Таким чином, аналізуючи суб’єктивну сторону, слід зазначити, що це 

кримінальне правопорушення за статтею 111-1 КК України може бути вчинено 

у формі прямого або непрямого умислу. Що стосується мети кримінального 

правопорушення, то при колабораційній діяльності правопорушник керується 

метою для відповідних цілей. А тому, мета колабораційної діяльності – це 

результат, якого намагається досягти особа при вчиненні протиправних дії, а 

саме: завдати шкоди Україні в соціальній, політичній, економічній та іншій 

сфері регулювання держави. 

Висновки. На підставі проведеного аналізу теоретичних та правових 

аспектів щодо кримінальної відповідальності за колабораційну діяльность, ми 

дійшли наступних висновків. Питання необхідності впровадження на 

законодавчому рівні кримінальної відповідальності за колабораційну діяльність 

хоча і існує у Кримінальному кодексі нещодавно, однак не є новим. Це питання 

є актуальним і 2014 року. Здійснені теоретичні, наукові дослідження щодо 

такого феномену, як колабораційна діяльність для подальшого формування 

бачення стосовного цього явища як кримінального правопорушення, 

відбувалося достатньо довгий час, і на жаль має навіть сьогодні деякі 

проблемні питань щодо правильної кваліфікації та врахування усіх об’єктивних 
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та суб’єктивних ознак ст. 111-1 КК України. 
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Вступ. Окрім належного законодавчого регулювання, іншим наріжним 

каменем ефективного управління з боку держави будь-якими 

правовідносинами, і правовідносини стимулювання розвитку підприємництва 

на сільських територіях не є винятком, є побудова дієвої та ефективної системи 

органів управління у відповідній сфері. В свою чергу, одним з визначальних 

елементів такої системи органів є саме система міністерств та інших 

центральних органів виконавчої влади, наділених тими чи іншими 

повноваженнями з формування та/або реалізації державної політики в окремих 

сферах управління державою.  

Тож в контексті оцінки можливої ефективності тих чи інших 

передбачених державою заходів та механізмів стимулювання розвитку 

підприємництва на сільських територіях, слід починати саме з дослідження 

системи центральних органів виконавчої влади, які уповноважені 

законодавством на практичну реалізацію таких механізмів і заходів. 

Мета роботи. Метою роботи є дослідження існуючої на сьогодні системи 

центральних органів виконавчої влади, наділених тими чи іншими 

повноваженнями в сфері стимулювання розвитку підприємництва на сільських 

територіях та пошук шляхів її вдосконалення з метою більш ефективного 

державного управління в означеній сфері. 

Матеріали та методи. Підґрунтям методології дослідження даної роботи 

є загальнонаукові та спеціальні наукові методи пізнання, зокрема, системний 
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метод, порівняльно-правовий метод, метод юридичного аналізу, метод 

моделювання тощо. Нормативну основу дослідження складали Конституція 

України, закони України, акти Кабінету Міністрів України (зокрема, положення 

про окремі центральні органи виконавчої влади) тощо. Теоретичною основою 

дослідження є роботи таких дослідників, як Н. К. Васильєва, І. І. Вініченко, 

Л. І. Катан, Р.-Д. А. Кучер, А. А. Пухтецька, В. В. Савіцька тощо. 

Результати та обговорення. З підписанням Угоди про асоціацію між 

Україною, з однієї сторони, та Європейським Союзом, Європейським 

співтовариством з атомної енергії і їхніми державами-членами, з іншої сторони, 

Україна, серед іншого, взяла на себе зобов’язання прийняти європейські 

принципи і стандарти з метою забезпечення прав, свобод та інтересів 

приватних осіб у їхніх відносинах із публічною адміністрацією [1, c. 511]. В 

свою чергу, до таких «європейських принципів і стандартів» є так звані 

принципи належного урядування (Principles of Good Governance), до числа яких 

належать, зокрема, такі, як ефективність та результативність (Efficiency and 

Effectiveness), компетентність та ємність (Competence and Capacity) тощо [2]. 

Як вказує з цього приводу А. А. Пухтецька, належне урядування, серед 

іншого, означає, що всі процедури та суб’єкти публічної адміністрації 

створюють результат, що задовольняє потреби суспільства, раціонально 

використовуючи надані ресурси. Зокрема, принцип ефективності в контексті 

належного урядування зобов’язує публічну адміністрацію до того, щоб усі її дії 

(рішення) були своєчасними, такими, що забезпечували б усе необхідне на 

підставі чітких завдань, оцінки майбутнього впливу та у випадках, де це 

можливо, на основі попереднього досвіду [3, c. 36-40]. 

В свою чергу, слід брати до уваги той факт, що жоден центральний орган 

виконавчої влади не здатен бути ефективним сам по собі, не взаємодіючи з 

іншими органами управління, в тому числі іншими центральними органами 

виконавчої влади. Особливо це стосується таких комплексних завдань 

державної політики, як стимулювання розвитку підприємництва на сільських 

територіях. 
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Так, провідним центральним органом виконавчої влади в даній сфері, 

безумовно, є Мінагрополітики. Відповідно до Положення про Міністерство 

аграрної політики та продовольства України, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України від 17 лютого 2021 р. № 124, Мінагрополітики є 

головним органом у системі центральних органів виконавчої влади, що, серед 

іншого, забезпечує формування та реалізує державну аграрну політику, 

державну політику у сферах сільського господарства, розвитку сільських 

територій, сільського розвитку, розвитку фермерства, сільськогосподарської 

кооперації, сільськогосподарської дорадчої діяльності тощо [4]. Іншими 

словами, Мінагрополітики наділено компетенцією, необхідною для 

забезпечення двох основних аспектів державної підтримки, в тому числі 

стимулювання, підприємництва на сільських територіях – правового 

регулювання та підтримки сільського господарства загалом, зокрема, окремих 

організаційно-правових форм підприємництва на селі, та розвитку сільських 

територій; крім того, саме Мінагрополітики формує та реалізує державну 

політику в такій важливій для розвитку підприємництва на селі сфері, як 

сільськогосподарська дорадча діяльність. 

Наділення провідного центрального органу виконавчої влади в 

агропромисловій сфері повноваженнями не лише безпосередньо в сфері 

сільського господарства, але й в сфері розвитку сільських територій є 

позитивним кроком порівняно з притаманним для попередніх років 

незалежності України вузьким підходом до окреслення ролі та значення 

розвитку сільських територій, за якого поняття «сільський розвиток» і 

«розвиток сільського господарства» ототожнювались, а отже, значення сільської 

місцевості для країни зводилося лише до забезпечення держави продовольством 

і сільськогосподарською сировиною. Це, в свою чергу, як зауважує                     

Р.-Д. А. Кучер, таке вузьке розуміння ролі і місця села в суспільстві та 

національній економіці призвело до переважання точкових заходів державної 

політики з реформування сільської економіки, спрямованих переважно на зміну 

організаційно-економічних і правових умов здійснення агровиробництва, з 
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майже повним ігноруванням при цьому соціальних аспектів розвитку села [5]. 

Однак, яким би широким спектром повноважень в сфері державної 

підтримки сільського господарства та розвитку сільських територій не володіло 

Мінагрополітики, до системи органів державного управління в сфері 

стимулювання розвитку підприємництва на сільських територіях можуть бути 

віднесені і інші центральні органи виконавчої влади, без залучення яких 

реалізація всіх передбачених законодавством заходів в даній сфері є 

неможливою. 

Передусім, в цьому контексті слід згадати про Мінекономіки, яке 

відповідно до свого Положення є головним органом у системі центральних 

органів виконавчої влади, що забезпечує формування та реалізує державну 

політику у сфері розвитку підприємництва, зокрема, наділено низкою 

повноважень із підтримки суб’єктів малого та середнього підприємництва, 

забезпечує пропагування і популяризацію підприємницької діяльності, сприяє 

формуванню інфраструктури підтримки малого і середнього підприємництва 

тощо [6]. Зважаючи на те, що більшість підприємств, які здійснюють свою 

діяльність на сільських територій, належать саме до суб’єктів малого та 

середнього бізнесу, методологічна та регулятивна роль Мінекономіки в 

підтримці їх діяльності може потенційно бути досить значною. 

Іншим центральним органом виконавчої влади, певною мірою залученим 

до державного управління в досліджуваній сфері, є нещодавно утворене 

шляхом об’єднання Мінінфраструктури та Мінрегіону Міністерство розвитку 

громад, територій та інфраструктури України, яке відповідно до свого 

Положення є головним органом у системі центральних органів виконавчої 

влади, що забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері 

державної регіональної політики, благоустрою населених пунктів, а також 

відновлення територій, що постраждали внаслідок збройної агресії Російської 

Федерації проти України [7]. Таким чином, як орган, відповідальний за 

регіональну політику загалом, Мінінфраструктури в певній мірі опікується і 

питанням розвитку сільських територій, а також, що особливо актуально в 
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умовах триваючого збройного конфлікту – їх відновленням від наслідків 

збройної агресії. В свою чергу, цілком очевидно, що без належного розвитку 

сільських територій загалом – комунікацій, інфраструктури, транспортної 

доступності (за яку також, власне, відповідає Мінінфраструктри) тощо, 

розвиток на таких територіях підприємництва також буде малоймовірним. 

Нарешті, беручи до уваги, що саме фінансові механізми (спеціальні 

режими оподаткування, пільгове кредитування тощо) стимулювання 

підприємництва на сільських територіях почасти виявляються найбільш 

ефективними, не можна не згадати серед центральних органів виконавчої влади, 

відповідальних за реалізацію окремих механізмів стимулювання 

підприємництва загалом і в тому числі на сільських територіях, Міністерство 

фінансів України, а також Державну податкову службу України, діяльність якої 

координується Мінфіном. 

Так, зокрема, згідно з своїм Положенням Мінфін є головним органом у 

системі центральних органів виконавчої влади, що забезпечує формування та 

реалізує державну фінансову політику, забезпечує формування та реалізацію 

єдиної державної податкової політики [8]. В свою чергу, завданням Державної 

податкової служби України є, в тому числі, реалізація державної податкової 

політики – зокрема, облік та адміністрування податків, зборів та платежів, 

прийняття рішень про розстрочення, відстрочення податкових зобов’язань, а 

також, що найбільш важливо в контексті досліджуваного питання, ініціювання 

змін до податкового законодавства [9] – в тому числі і спрямованих на 

встановлення для окремих суб’єктів господарювання чи окремих видів 

діяльності більш сприятливих режимів оподаткування, що є одним з найбільш 

ефективних чинників стимулювання державою розвитку підприємництва в 

таких сферах. 

Висновки та рекомендації. Таким чином, окрім власне Мінагрополітики 

як провідного центрального органу виконавчої влади в сфері державної 

аграрної політики, тими чи іншими повноваженнями, реалізація яких є 

критично важливою для забезпечення дієвості державної політики в сфері 
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стимулювання підприємництва на сільських територіях, наділена також низка 

інших центральних органів виконавчої влади – Мінекономіки, 

Мінінфраструктури, Мінфін, Державна податкова служба тощо. В цьому 

контексті окремими дослідниками пропонується створення спеціального 

центрального органу виконавчої влади, який комплексно займався б питаннями 

стимулювання розвитку сільських територій – так, наприклад, Л. І. Катан, 

Н. К. Васильєва та І. І. Вініченко пропонують утворити Агентство сталого 

розвитку аграрної сфери, яке було б відповідальним за зміцнення 

інституціональної бази сталого розвитку аграрної сфери, координацію та 

інтеграцію концепції сталого розвитку в аграрну політику України [10].  

Однак, на нашу думку, утворення центрального органу виконавчої влади з 

настільки вузькою компетенцією було б дещо штучним і невиправданим, 

особливо в умовах необхідності жорсткої економії бюджетних коштів на 

забезпечення діяльності органів державної влади, зважаючи на триваючу 

збройну агресію російської федерації. До того ж, у випадку утворення 

подібного центрального органу виконавчої влади, найбільш логічною була б 

його координація через Мінагрополітики – проте, як вже було виявлено нами 

вище, Мінагрополітики є не єдиним міністерством, наділеним повноваженнями 

в досліджуваній сфері державної політики, а отже, утворення ще одного 

центрального органу виконавчої влади жодним чином не змінило б ситуації. 

Більш доречним в цьому контексті є забезпечення функціонування чітких 

механізмів взаємодії та координації всіх органів, залучених до державного 

управління у сфері стимулювання підприємництва на сільських територіях, в 

процесі виконання заходів з такого стимулювання.  

Одним з способів досягнення такої мети могло б стати схвалення 

Кабінетом Міністрів України Концепції стимулювання розвитку 

підприємництва на сільських територіях до 2030 року, проект якої розроблено 

Мінагрополітики [11], а також розроблення Планів заходів з її реалізації, в яких 

було б чітко визначено, які центральні органи виконавчої влади є 

відповідальними за виконання тих чи інших завдань. 



1553 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 

1. Савіцька В. В. Принципи належного врядування в діяльності публічної 

адміністрації. [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://www.lsej.org.ua/11_2021/133.pdf 

2. 12 Principles of Good Governance. Council of Europe – official web-portal. 

URL: https://www.coe.int/en/web/good-governance/12-principles 

3. Пухтецька А. А. Запровадження принципів та стандартів належного 

урядування у діяльності публічної адміністрації // Наукові записки. Юридичні 

науки. – 2010. – Т. 103. – С. 36–40. 

4. Постанова Кабінету Міністрів України від 17 лютого 2021 р. № 124 

«Деякі питання діяльності центральних органів виконавчої влади». URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/124-2021-%D0%BF#n960 

5. Кучер Р.-Д. А. Розвиток інституційного забезпечення сільських 

територій. [Електронний ресурс]. – URL: http://ird.gov.ua/sep/sep20136(104)/ 

sep20136(104)_299_KucherR-DA.pdf 

6. Постанова Кабінету Міністрів України від 20 серпня 2014 р. № 459 

«Питання Міністерства економіки». URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/ 

show/459-2014-%D0%BF#n10 

7. Постанова Кабінету Міністрів України від 30 червня 2015 р. № 460 

«Про затвердження Положення про Міністерство розвитку громад, територій та 

інфраструктури України». URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/460-2015-

%D0%BF#Text 

8. Постанова Кабінету Міністрів України від 20 серпня 2014 р. № 375 

«Про затвердження Положення про Міністерство фінансів України». URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/375-2014-%D0%BF#Text 

9. Постанова Кабінету Міністрів України від 6 березня 2019 р. № 227 

«Про затвердження положень про Державну податкову службу України та 

Державну митну службу України». URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/ 

show/227-2019-%D0%BF#Text 

10. Катан Л. І., Васильєва Н. К., Вініченко І. І. Інституційне забезпечення 

http://www.lsej.org.ua/11_2021/133.pdf
https://www.coe.int/en/web/good-governance/12-principles
http://ird.gov.ua/sep/sep20136(104)/%20sep20136(104)_299_KucherR-DA.pdf
http://ird.gov.ua/sep/sep20136(104)/%20sep20136(104)_299_KucherR-DA.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/


1554 

фінансування сталого розвитку аграрної сфери України. URL: 

https://www.dnu.dp.ua/docs/visnik/fmecon/program_5e4b8b062d80f.pdf 

11. Проект Розпорядження Кабінету Міністрів України «Про схвалення 

Концепції стимулювання розвитку підприємництва на сільських територіях до 

2030 року. [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://minagro.gov.ua/ 

npa/pro-shvalennya-koncepciyi-stimulyuvannya-rozvitku-pidpriyemnictva-na-

silskih-teritoriyah-do-2030-roku 

 

  

https://www.dnu.dp.ua/docs/visnik/fmecon/program_5e4b8b062d80f.pdf
https://minagro.gov.ua/


1555 

РОЛЬ І МІСЦЕ СПЕЦІАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ 

ПОЛІЦЕЙСЬКИХ ЯК ВАЖЛИВА СКЛАДОВА ПРОФЕСІОНАЛІЗМУ 

В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Журавель Олександр Анатолійович 

старший викладач кафедри 

спеціальної фізичної підготовки 

Дніпропетровського державного університету 

внутрішніх справ 

 

Вступ. Сучасне життя з її реальними умовами воєнного стану вимагає від 

співробітника поліції повної підготовленості до будь-яких ситуацій, вміння 

швидко і правильно реагувати на зміну обстановки, а головне вживати заходів 

щодо забезпечення своєї фізичної безпеки та безпеки оточуючих. Безпека 

співробітника – це комплексне поняття, яке складається з кількох ланок, однією 

з яких виступає фізична безпека (тактика і прийоми забезпечення особистої 

фізичної безпеки). Тому варто виділити елементи, що входять до системи 

фізичної безпеки особистості у межах правоохоронної діяльності: вміння 

застосовувати та використовувати вогнепальну зброю, спеціальні засоби та 

фізичну силу в рамках чинного законодавства; знання індивідуальної тактики 

дій при ускладненні оперативної обстановки та вміння правильно діяти у 

реальній обстановці; хороший рівень фізичної готовності [1, с. 64]. 

Виклад основного матеріалу дослідження. Фізична підготовка 

поліцейських – це неперервний процес, мета якого є збереження здоров’я, 

творчої та трудової активності, забезпечення належного рівня фізичної 

готовності та всебічний розвиток фізичних якостей, набуття теоретичних знань, 

формування спеціально-прикладних та життєво важливих умінь і навичок, 

необхідних для виконання оперативно-службових завдань.  

Спеціальна фізична підготовка поліцейських є невід’ємною частиною їх 

професійного розвитку та має важливе значення, особливо в умовах 

військового стану. Яка ж роль та місце цієї підготовки? 

По-перше, забезпечення фізичної готовності: спеціальна фізична 
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підготовка громадян поліцейськими підтримує та покращує свою фізичну 

форму. В умовах воєнного стану, коли вони можуть зіткнутися з фізично 

вимагаючими ресурсами, це критично важливо. Поліцейські повинні бути 

готові до підвищених фізичних навантажень, включаючи біг, стрибки, 

підтягування та інші фізичні навички. 

По-друге, збереження життя та безпеки: захист поліцейським власного 

життя. 

По-третє, здатність виконання службових обов’язків: спеціальна фізична 

підготовка спеціалістів поліції на виконання своїх службових обов’язків більш 

ефективна. Вона досягла загальної працездатності, протистояла кращому 

контролю над стресом і впоралася з фізичними викликами, які можуть 

виникнути під час конфліктів. 

По-четверте, виховання дисципліни та командного духу: фізична 

підготовка поліцейських професійних функцій у виховній дисципліні та 

командному духу. Вона продовжує підсилювати важливі якості, такі як: 

відповідальність, дисциплінованість тощо. 

По-п’яте, психологічна підготовка: фізична підготовка може також мати 

психологічний аспект: відчуття більшої впевненості у власних силах і 

рішучості. Це важливо для збереження психологічного здоров’я в умовах 

воєнного стану. 

Загалом, спеціальна фізична підготовка є критично важливою для 

забезпечення фізичної та психологічної готовності поліцейських до роботи в 

умовах військового стану. Вона є важливою складовою професіоналізму та 

забезпечує безпеку та порядок у суспільстві під час конфлікту. 

Фізична підготовка поліцейських в умовах військового стану є ключовою 

складовою їх професійної підготовки. У таких умовах фізична готовність 

поліцейських стає критично важливою, оскільки вони можуть зіткнутися з 

різноманітними фізичними викликами та небезпекою. Отже, щоб якісно 

організувати фізичну підготовку поліцейських в умовах воєнного стану, 

потрібно: 
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Оцінити потреби: першим кроком в організації фізичної підготовки є 

оцінка потреби поліцейських у відповідних навичках та фізичної готовності для 

роботи в умовах військового стану. Це включає в себе аналіз типів завдань, з 

якими можуть зіткнутися поліцейські, і визначення відповідних стандартів 

фізичної підготовки. 

Розробити програму: на основі оцінки потреб розробляється програма 

фізичної підготовки, яка включає в себе різні види фізичних вправ та 

тренувань. Програма повинна бути остаточно спроектованою, з урахуванням 

конкретних вимог і завдань, які стоять перед ними. 

Проводити тренування: поліцейські регулярно проходять тренування 

згідно з розробленою програмою. Це може включати в себе біг, підтягування, 

стрибки, вправи для збільшення витривалості та інші фізичні навички. 

Тренування має бути контрольованим та систематичним. 

Мотивувати: важливо підтримувати високий рівень мотивації серед 

поліцейських для досягнення успіхів у фізичній підготовці. Можливо, буде 

корисно використовувати систему заохочення. 

Забезпечити матеріально-технічною базою: для ефективного проведення 

фізичної підготовки необхідна відповідна апаратурна база, включаючи 

спортивні майданчики, тренажерні зали тощо. 

Постійний контроль: проведення тестів і оцінок фізичної готовності 

дозволяє поліцейському і керівництву відстежувати прогрес та своєчасно 

коригувати програму підготовки. 

Індивідуальний підхід: зважаючи на різні фізичні можливості 

поліцейських, важливо надати можливість для індивідуалізації тренувань та 

забезпечити їх потреби та можливості. 

Організація фізичної підготовки поліцейських в умовах військового стану 

вимагає планування, ресурсів та відданості. 

Висновки. Таким чином, дослідивши дане питання, можемо зробити 

висновок, що фізична підготовка поліцейських виступає надважливим 

чинником якісної підготовки кадрів, оскільки вміння застосувати свої знання на 
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практиці виступає дуже важливим аспектом. На сьогодні виникає велика 

кількість проблемних питань, пов’язаних із якісною фізичною підготовкою 

курсантів. Саме тому ми акцентуємо увагу на приділенні більшої уваги до 

кожного поліцейського, з метою їх залучення до спорту, оскільки рівень 

зацікавленості до вивчення даної дисципліни напряму пов’язаний з 

результатами, котрі у подальшому ці особи показуватимуть на практиці. Слід 

зазначити, що якісне та регулярне тренування фізичних і тактичних навичок 

забезпечує належне виконання поліцейським своїх службових обов’язків. 

Вирішальним чинником якості правоохоронної діяльності, забезпечення 

законності при охороні правопорядку, протидії злочинності, захисту 

суверенітету та територіальної цілісності України є фахова підготовленість 

працівників поліції [2, с. 7].  
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Вступ. Починаючи з 24 лютого 2022 року в Україні введений воєнний 

стан через повномасштабне вторгнення Російської Федерації (далі – РФ). Був 

виданий відповідний Указ Президента № 64/2022, у якому вказується про 

особливий стан країни, її правовий режим, який вводиться при загрозі 

національній безпеці. Сьогоденний стан мешканців на окупованій території і 

громадян в цілому є вкрай вразливим від дій російської армії, яка нищить 

домівки, вулиці, квартали, міста та вбиває мирних жителів. З юридичної точки 

зору, в якій ми надалі розглядаємо в науковій роботі, порушуються крім 

міжнародного публічного та приватного права, конституційне право, приватне 

право людей країни, що страждає від воєнних дій. Російська агресія завдала 

українському народу та державі неабиякі витрати: загибель військових та 

цивільного населення, пошкодженні житла, руйнування інфраструктури, 

знищення культурної спадщини, моральний гніт населення, ідеологічне 

пригнічення народної культури, тощо. 

Звичайно, ніщо не можна порівняти з втратою близьких людей, друзів, 

дітей, домашніх тварин; з трагедією Харкова, Маріуполя, Херсону, Запоріжжя, 

Бучі, Ірпеня, Гостомеля та інші населені пункти, що зазнали безжальних 

звірств, у тому числі: обстріли, бомбардування з повітря, окупація, знущання та 

вбивства населення. 

Ціль роботи. З огляду на стан законодавчої забезпеченості, ця наукова 

робота допоможе правникам у реалізації написанні відповідного нормативно 

правового акту, що забезпечить у конструюванні конкретного механізму 
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відшкодування громадянам, які опинилися у скрутному становищі через атаки 

ворога і сформулює відповідний орган (комісію) з відновлення прав громадян 

України від наслідків війни та порядок відшкодування шкоди завданої 

майновим і немайновим благам. 

Матеріали та методи. У цій науковій роботі, автор вивчав сучасну 

літературу таких авторів правників, як: Руденко О., Маковій В. П., 

Ведькал В.А, Гадірлі Т.А., а також проводив аналіз законодавства України. 

Результати та обговорення. Інститут відшкодування шкоди бере свої 

витоки у сучасному цивільному законодавстві України і перше відтворення в 

стародавньому римському праві у основному структурному розділі 

зобов’язального права – деліктне зобов’язання. 

Найдавнішим видом зобов’язань, відомих людству, є саме недоговірні 

зобов’язання, до яких відносяться й ті, що виникають внаслідок завдання 

шкоди – делікту, тобто деліктні зобов’язання. Виникнення деліктних 

зобов'язань є правовою спадщиною римського приватного права. Саме в 

римському приватному праві деліктні зобов'язання з’явилися в результаті 

цивілізованої відмови від звичаю помсти, який виражався у словесній формі 

«око за око, зуб за зуб». Найбільш стародавнє формулювання цього принципу 

міститься у Другій Книзі (21:23-27) Старого Завіту. Стосовно даного виразу 

дуже влучно висловився Коллінз Кобільд у своїй видатній праці «Словник 

фразових дієслів Коллінза». Так, він відзначив: «Ви говорите «око за око» або 

«око за око і зуб за зуб», маючи на увазі те, що людей слід карати відповідно до 

того, що вони вчинили, наприклад, якщо вони завдали комусь шкоду, то й їм 

має бути завдано шкоду у відповідь. Справді, в результаті реалізації останнього 

звичаю забезпечувалась самостійна реалізація потерпілим права на притягнення 

особи, яка вчинила злочин, до відповідальності шляхом заподіяння їй 

відповідної шкоди»[1, ст. 62] 

Є три теорії побудови деліктного права серед яких нас цікавить саме 

сингулярний делікт. Сингулярний делікт є самостійним з фактичним складом 

цивільних правопорушень, за відсутності загального поняття і у контексті 
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екстраординарною обставиною, а саме веденням воєнних дій, які спричинені 

агресією однієї країни по відношенню до іншої, який має спеціальне юридичне 

закріплення. 

Цивільний кодекс України не містить визначення делікту та відповідного 

деліктного зобов’язання, що свідчить про застосування конструкції 

генерального делікту в механізмі реалізації подібних взаємин. Такий підхід не 

витримує критики з огляду на особливий характер складу делікту, що є 

підставою виникнення зобов’язання з відшкодування шкоди за наведених 

обставин [2, cт. 136]. 

У міжнародному приватному праві можна виділити наступні умови 

виникнення деліктних зобов'язань: предмету правовідношення завдано шкоди 

на території іноземної держави; дії правопорушника щодо відшкодування 

шкоди залежать від іноземної правової сфери; жертва або правопорушник 

визнаються іноземцями; суб'єктивне право потерпілого і юридичний обов'язок 

правопорушника виникають в одній державі, а реалізуються в іншій; порушені 

права третіх осіб захищені законодавством іноземної держави; рішення про 

відшкодування шкоди повинно бути виконано в іноземній державі; спір про 

відшкодування збитків розглядається в іноземному суді; право на 

відшкодування шкоди, що випливає з фактів, що завдали шкоду, підпадають 

під дію іноземного права (наприклад, договір страхування) [1, ст. 63]. 

Тобто, для захист інтересів потерпілого у деліктних зобов’язаннях за 

наявності складу правопорушення: а) факту заподіяної шкоди; б) протиправна 

дія порушника; в) наявність причинного зв’язку між протиправною дією та 

шкодою; г) вина правопорушника. 

За результатами касаційної справи, Касаційний цивільний суд у складі 

Верховного Суду дійшов до таких висновків: згідно ч. 1 ст. 79 Закону України 

«Про міжнародне приватне право» встановлюється судовий імунітет щодо 

іноземної держави за відсутності згоди компетентних органів відповідної 

держави на залучення її до участі у справі в національному суді іншої держави 

[3] – є хибним у цій справі. Оскільки Європейська конвенція про імунітет 
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держав, прийнята Радою Європи 16 травня 1972 року, так і Конвенція ООН про 

юрисдикційні імунітети держав та їх власності, прийнята резолюцією 59/38 

Генеральної Асамблеї ООН 2 грудня 2004 року, передбачають, що держава не 

має права посилатися на імунітет у справах, пов’язаних із завданням шкоди 

здоров’ю чи життю, якщо така шкода повністю або частково завдана на 

території держави суду та якщо особа, яка завдала шкоду, у цей час перебувала 

на території держави суду.  

Ці конвенції втілюють концепцію обмеженого (функціонального) 

імунітету, що є частино законодавства більшості держав, а також закріплена в 

міжнародних договорах. Цей вид обмеженого імунітету виникає у разі у разі 

коли держава здійснює публічну або суверенну владу (acts de jure imperii), вона 

має імунітет, а коли вона діє як приватна особа (acts de jure gestionis), то не 

наділена імунітетом [4, ст. 298].  

Іншими словами, не застосовується імунітет держави, коли дії держави є 

приватноправними до яких входить відшкодування шкоди. Україна не 

ратифікувала відповідні Конвенції, але може нею керуватися за умови, що вона 

не заперечувала проти неї і підлягають застосуванню українськими судами 

згідно зі звичаєвим міжнародним правом у цивільному процесі.  

Верховний Суд України у справі щодо судового імунітету РФ, урахувава 

положення міжнародного права, оцінюючи наявність підстав для обмеження 

судового імунітету країни-агрессора внаслідок завдання фізичної шкоди особі 

або збитків майну, так званий «деліктний виняток» (англ. «tort exсeption»), 

сформулював такий висновок: предметом позову є відшкодування моральної 

шкоди, завданої фізичним особам, громадянам України, внаслідок смерті 

іншого громадянина України; місцем завдання шкоди є територія суверенної 

держави – України; передбачається, що шкода є завданою агентами РФ, які 

порушили принципи та цілі, закріплені в Статуті ООН, щодо заборони 

військової агресії, вчиненої стосовно іншої держави – України; вчинення актів 

збройної агресії іноземною державою не є реалізацією її суверенних прав, а 

свідчить про порушення зобов’язання поважати суверенітет та територіальну 
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цілісність іншої держави – України, що закріплено в Статуті ООН; національне 

законодавство України керується тим, що, за загальним правилом, шкода, 

завдана в Україні фізичній особі в результаті протиправних дій будь-якої іншої 

особи (суб’єкта), може бути відшкодована за рішенням суду України (за 

принципом генерального делікту).  

Верховний Суд установив підстави для висновку про те, що, починаючи з 

2014 року, немає необхідності в направленні до посольства РФ в Україні 

запитів щодо згоди РФ бути відповідачем у справах про відшкодування шкоди 

у зв’язку з вчиненням РФ збройної агресії проти України й ігноруванням нею 

суверенітету та територіальної цілісності Української держави. Своєрідна 

«юридична ізоляція» РФ, таке надсилання неможливе ще й з огляду на 

розірвання дипломатичних відносин України з РФ. 

Висновки. У зв’язку з цими сьогоденними реаліями українського 

законодавства, на розгляді Верховної Ради України знаходяться три 

законопроекти, які пропонують відповідний правовий механізм відшкодування 

завданої війною шкоди та засвідчують саме сингулярний або винятковий 

характер обставин, що опосередковують соціально- правовий характер 

існування цього зобов’язання.  

Проєкт Закону України «Про захист права власності та інших речових 

прав осіб, постраждалих внаслідок збройної агресії» від 01.03.2021 року 

№ 5177; 01.04.2022 прийнято за основу законопроєкт № 7198 від 24.03.2022 

«Проект Закону про компенсацію за пошкодження та знищення окремих 

категорій об’єктів нерухомого майна внаслідок бойових дій, терористичних 

актів, диверсій, спричинених військовою агресією Російської Федерації», який 

чіткіше регламентує порядок виплати потерпілим компенсації за втрачене ними 

житло та поширює цей порядок на незавершені будівництвом житлові об’єкти; 

18.05.2022 надано для ознайомлення законопроєкт № 7385 від 17.05.2022 

«Проект Закону про відшкодування шкоди завданої потерпілому внаслідок 

збройної агресії Російської Федерації». 
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РОЛЬ СПЕЦІАЛІСТА У ПРОЦЕСІ ОГЛЯДУ ОБ’ЄКТІВ 

 

Ісланкін Сергій Миколайович, 

старший викладач кафедри кримінально-правових дисциплін 

Полішко Олександра Дмитрівна, 

Студентка 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ 

м. Дніпро, Україна 

 

Вступ. Спеціаліст у процесі огляду об’єктів у кримінастиці відіграє 

важливу роль у зборі доказів та збереженні місця злочину. Він відповідає за 

правильне проведення огляду, фіксацію та документування усіх знаків, слідів 

та матеріальних доказів, які можуть призвести до встановлення особи, яка 

вчинила злочин, або до розкриття його мотивів. 

Пізнавальна діяльність слідчого, зазначають В. Коновалова та М. Панов, 

відбувається в умовах, коли відсутні відомості про природні причинні зв’язки, 

знищено або замасковано сліди, зв’язок між об’єктами та подіями нерідко 

постає у перекрученому вигляді, а сутність явищ у деяких випадках є 

викривленою, що і визначає її характер [1, c. 42] 

Ціль роботи. Спеціаліст має володіти високою кваліфікацією та 

професійними навичками, оскільки від його роботи залежить ефективність 

досудового розслідування. Він повинен бути добре ознайомлений з методиками 

та техніками фіксації будь-яких слідів, а також мати знання з принципів 

збереження доказів та ланцюжка зберігання. 

Матеріали та методи. У цій науковій роботі, автор вивчав сучасну 

літературу таких авторів правників, як: Лук’янчиков Б. Є., Микитенко О. Б., 

Лук’янчиков Є.Д., Богучарова О. І., Волошин О. Г., Курилін, І. Р. 

Результати та обговорення. ЗВО повинні підготувати своїх випускників 

до вступу до правоохоронних органів, зокрема МВД. Це означає, що заклади 

вищої освіти повинні підготувати випускників до проходження конкурсів і 

вступу на службу у різні підрозділи МВД. Також мають відповідальність за 

надання можливостей перепідготовки та підвищення кваліфікації працівників 
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МВД. Це може включати проведення спеціальних курсів, семінарів та майстер 

класів, а також видачу сертифікатів про підвищення кваліфікації. 

Власне криміналістика сьогодні вийшла за межи теорії поліцейської 

діяльності, і саме тому перед нею постало питання трансформації в 

прикладному аспекті. Криміналістика має перетворитися в науку 

методологічного та технікотехнологічного рівня, що досліджує 

правозастосовну діяльність в її загальному масштабі. Звідти очевидно 

криміналістику потрібно розглядати в нерозривному зв’язку із загальною 

методологією права, теорією судових доказів і судовою експертологією, 

методологією та практикою експертизи, технологіями експертної діяльності 

[2, c. 129]. 

У процесі огляду об’єктів спеціалісту доводиться працювати в умовах 

злочинних обставин, що можуть бути складними та небезпечними. Тому 

спеціаліст також повинен мати навички самозахисту та медичного 

обслуговування для свого захисту та захисту інших учасників досудового 

розслідування. 

Пошук слідів (відображень) або будь-яких інших об’єктів, що мають 

відношення до кримінального правопорушення є прийомом пізнавальної 

діяльності, який може застосовуватися під час проведення багатьох слідчих 

(розшукових) дій, у тому числі з використанням сучасних техніко 

криміналістичних та інших технічних засобів, прийомів і методів роботи з 

ними. Пізнавальну діяльність з розслідування кримінальних правопорушень 

неможливо уявити без використання знань різних галузей для дослідження 

слідів кримінальних правопорушень і отримання інформації про обставини 

події та особу, яка її вчинила. Особливого значення для розкриття 

кримінальних правопорушень набуває дослідження його слідів невідкладно 

після їх виявлення, що може мати місце як на початковому, так і подальшому 

етапах розслідування. Таке дослідження може проводитися як безпосередньо 

особою, яка проводить слідчу дію, так і запрошеним до участі у цій дії 

спеціалістом [2, c. 45]. 
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Спеціаліст також може відігравати роль експерта, аналізуючи та 

інтерпретуючи зібрані під час огляду докази. Він може здійснювати хімічні, 

фізичні та балістичні експертизи, а також давати заключення щодо їх 

значущості для розслідування злочину. 

Криміналіст використовує різні методи огляду об'єктів для збору доказів 

та здійснення кримінально-технічних експертиз. Деякі з найпоширеніших 

методів огляду об'єктів спеціалістом криміналістики включають:  

1. Візуальний огляд: це першочерговий метод огляду, коли криміналіст 

оглядає об'єкт безпосередньо очима. Візуальний огляд допомагає розпізнати 

потенційні докази, сліди або аномалії;  

2. Фотографування: криміналіст робить фотографії з різних кутів для 

фіксації стану об'єкта та можливих доказів. Фотографії можуть бути 

використані як доказ у судовому процесі;  

3. Відбитки пальців: криміналіст бере відбиток пальця якісної якості з 

об'єкта за допомогою спеціальних матеріалів. Відбитки пальців можуть бути 

порівняні з базовою базою даних для ідентифікації підозрюваних;  

4. Збирання слідів: криміналіст знаходить, фіксує та збирає різні види 

слідів, наприклад, сліди лапок, сліди взуття, сліди пальців на місці злочину. Ці 

сліди використовуються для з'ясування обставин злочину та ідентифікації 

злочинця;  

5. Упаковування та маркування: криміналіст правильно упаковує та 

маркує зібрані докази, щоб зберегти їх цілісність та допомогти в подальшому 

аналізі;  

6. Хімічні аналізи: криміналіст може використовувати спеціальні хімічні 

реагенти або інструменти для виявлення слідів крові, наркотиків, вибухових 

речовин або інших речовин на об'єктах;  

7. Балістика: криміналіст може проводити балістичні дослідження зброї, 

куль і гильз на місці злочину або в лабораторії для встановлення зв'язків між 

зброєю та злочином. Ці методи огляду об'єктів допомагають криміналістам 

збирати докази, аналізувати їх та забезпечувати інформацію для розслідування 
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злочинів та підтримки судових процесів. 

Висновки. У цілому, роль спеціаліста у процесі огляду об’єктів у 

кримінастиці полягає в пошуку, фіксації та документуванні доказів, які 

допомагають слідчому установити обставини скоєного злочину. Він має 

забезпечити об'єктивність та надійність доказів, а також підготувати матеріал 

для проведення експертизи та інших досудових процедур. 
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Згідно з «Конвенцією про захист прав людини і основоположних свобод», 

найвищою соціальною цінністю є права людини та забезпечення їх реалізації. 

Функції щодо захисту основоположних свобод громадян, підтримка безпеки та 

порядку покладаються на центральний орган виконавчої влади – Національну 

поліцію України. Задля забезпечення суспільного порядку поліція має право 

застосовувати «поліцейські заходи», які бувають як превентивного, так і 

примусового характеру [1, с. 134]. Застосування превентивних заходів поліцією 

України є важливою складовою забезпечення громадської безпеки та 

зменшення криміналістичної ситуації в країні. Однак існують певні проблеми, 

які можуть впливати на ефективність таких заходів. Згідно з ч. 1 ст. 31 ЗУ «Про 

Національну поліцію» поліція може застосовувати такі превентивні заходи: 

1) перевірка документів особи; 2) опитування особи; 3) поверхнева перевірка і 

огляд; 4) зупинення транспортного засобу; 5) вимога залишити місце і 

обмеження доступу до визначеної території; 6) обмеження пересування особи, 

транспортного засобу або фактичного володіння річчю; 7) проникнення до 

житла чи іншого володіння особи; 8) перевірка дотримання вимог дозвільної 

системи органів внутрішніх справ; 9) застосування технічних приладів і 

технічних засобів, що мають функції фото- і кінозйомки, відеозапису, засобів 

фото- і кінозйомки, відеозапису; 10) перевірка дотримання обмежень, 

установлених законом стосовно осіб, які перебувають під адміністративним 
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наглядом, та інших категорій осіб; 11) поліцейське піклування [2].  

По-перше, недостатня фінансова підтримка є однією зі значущих проблем 

у застосуванні превентивних заходів Національною поліцією України. Ця 

проблема може мати серйозний вплив на ефективність поліцейських дій та 

спроможність забезпечувати громадську безпеку. Недостатній фінансовий 

ресурс може обмежити здатність поліції фінансувати програми та ініціативи, 

спрямовані на попередження злочинності. Це може включати в себе 

фінансування навчання, закупівлю спеціалізованого обладнання та підтримку 

програм співпраці з громадськістю. Фінансові обмеження можуть вплинути на 

кількість та якість персоналу поліції. Зменшення кількості поліцейських або 

відсутність коштів на їх підготовку та тренінг можуть ускладнювати 

ефективність превентивних заходів. Для ефективного застосування 

превентивних заходів поліція потребує коштів на розробку та впровадження 

спеціалізованих програм, а також на взаємодію з іншими секторами 

суспільства, такими як освіта, медицина, соціальна робота. 

По-друге, корупція та правопорушення в поліції є серйозною проблемою, 

яка може значно ускладнити застосування превентивних заходів поліцейськими 

в Україні. Дані явища можуть призвести до втрати довіри громадськості до 

правоохоронних органів. Це може ускладнити співпрацю між поліцією та 

громадськістю, що є ключовим фактором у проведенні ефективних 

превентивних заходів. Поліцейські, які зловживають своєю владою або 

використовують її для особистої вигоди, можуть бути менш зацікавлені у 

реалізації превентивних заходів та забезпеченні безпеки громади. Корупція та 

правопорушення в поліції можуть призводити до порушення прав громадян та 

незаконного затримання чи переслідування осіб. Це може створити конфлікти 

та викликати недовіру. Корупція може призводити до втрати фінансових 

ресурсів, які призначалися для превентивних заходів. Це може призвести до 

недостатнього фінансування превентивних ініціатив. 

По-третє, зловживання правами поліцейськими є серйозною проблемою, 

яка може впливати на ефективність та легітимність застосування превентивних 
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заходів поліцією. Поліцейські можуть зловживати своєю владою, 

використовуючи надмірну силу під час затримань або контрольних дій. Це 

може призвести до порушення прав громадян. Поліцейські можуть проводити 

незаконні обшуки осіб чи майна без належних повноважень та дозволів, 

порушуючи при цьому конституційні права. Зловживання правами може 

супроводжуватися відсутністю відповідальності або недостатньою суворістю 

покарання для поліцейських, які порушують закон.  

По-четверте, це соціальні фактори можуть впливати на застосування 

превентивних заходів поліцією в Україні. Високий рівень бідності та безробіття 

може сприяти злочинності та соціальним напруженням. Поліція повинна 

працювати в умовах економічної нестабільності та забезпечувати безпеку 

вразливим групам населення. Наявність конфліктів у суспільстві, таких як 

расові, релігійні або етнічні конфлікти, може збільшувати ризик виникнення 

конфліктів та злочинності. Поліція повинна бути готовою реагувати на такі 

ситуації та попереджати їх. Зловживання наркотиками та алкоголем може 

призводити до злочинності та конфліктів. Поліція повинна співпрацювати з 

іншими службами та організаціями для боротьби з цими проблемами. 

Нерівноправ'я в суспільстві, таке як дискримінація за расовими, гендерними 

або економічними ознаками, може викликати соціальне напруження та 

конфлікти. Поліція повинна бути чутливою до цих питань і дотримуватися 

принципів справедливості. Відсутність доступу до якісної освіти та охорони 

здоров'я може створювати умови для виникнення соціальних проблем і 

злочинності. Поліція може взаємодіяти з іншими секторами суспільства для 

поліпшення доступу до освіти та охорони здоров'я. 

Для вирішення вищезазначених проблем застосування превентивних 

заходів поліцейськими важливо залучати всі зацікавлені сторони, зокрема 

громадськість, для розробки та впровадження ефективних стратегій превенції 

злочинів. Також потрібно зміцнювати навички поліцейських та забезпечувати 

їх відповідними ресурсами та обладнанням. Необхідно також боротися з 

корупцією та правопорушеннями в поліції та підтримувати відкритий та 
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прозорий процес взаємодії з громадськістю. Не менш важливо приділяти 

належну увагу фінансуванню правоохоронних органів, забезпечувати їм 

необхідні ресурси та вести ефективний фінансовий моніторинг. Важливо 

проводити системну реформу поліції та забезпечувати внутрішній контроль і 

нагляд над діяльністю правоохоронців. Потрібно вести соціально-орієнтовану 

політику, спрямовану на покращення умов життя громадян, забезпечення 

соціальної справедливості та попередження соціальних конфліктів. Поліція 

повинна співпрацювати з іншими громадськими і громадськими організаціями, 

а також займатися профілактикою та освітою, щоб попереджувати виникнення 

злочинності та соціальних проблем.  
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Вступ: Сучасна Україна переживає максимальну напругу через процеси 

реформ та пошуки оптимальних шляхів розвитку, які тривають протягом понад 

30 років. У цей період країна також стала жертвою російського вторгнення, 

втратила території, стикнулася з міграцією, економічною кризою, 

дезінтеграційними процесами та зростанням соціальних проблем, які 

дестабілізують державний устрій. Виклики сьогодення, повʼязані з військовою 

агресією російської федерації вказують на необхідність зміни стандартних 

підходів до функцій та обовʼязків окремих правоохоронних органів України. 

Реалії війни показали, що правоохоронна система України не була готова до 

такої кількості воєнних злочинів, які принесла на територію України російська 

федерація. Вказані обставини змусили правоохоронну систему налаштуватися 

на нові реалії і ключове місце, не зважаючи на підслідність воєнних злочинів, в 

розслідуванні воєнних злочинів посіли саме органи та підрозділи Національної 

поліції. Чи не малу роль щодо виявлення та фіксації фактів вчинення воєнних 

злочинів у вказаній системі відіграють підрозділи кримінальної поліції та 

органи досудового розслідування Національної поліції України [1. c. 33-37]. 

Мета роботи: Сьогодні, в інформатизованому суспільстві, для 

ефективної протидії злочинності правоохоронним органам необхідно 

здійснювати пошук та аналіз інформації, а також інтерпретувати її з метою 

проведення оцінювання, прогнозування, створення аналітичних висновків та 
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відповідних рекомендацій. [7. с. 63]. Зміни у структурі злочинності в цілому 

висувають перед оперативними підрозділами Національної поліції нові 

завдання, спонукають до перегляду стратегічних напрямів їх діяльності, 

стимулюють пошук нових підходів до забезпечення прав і свобод людини та 

громадянина, забезпечення економічної безпеки держави, саме таких, які б 

відповідали сучасній обстановці та тенденціям розвитку на перспективу. Таким 

стратегічним напрямом є удосконалення роботи з негласними позаштатними 

працівниками Національної поліції у протидії кримінальним правопорушенням 

[2. c. 31]. Така ситуація підкреслює необхідність глибоких інституційних 

реформ у сфері безпеки і оборони. Ці реформи є ключовими завданнями для 

забезпечення державного суверенітету, відновлення територіальної цілісності, 

зміцнення конституційного ладу та підтримки суспільних цінностей та прав 

громадян. 

Проблема неузгодженості Кримінального процесуального кодексу 

України (КПК) і Закону України «Про оперативно-розшукову діяльність» існує 

вже з 2012 року і залишається невирішеною до сьогодні. Ця ситуація негативно 

впливає на ефективність боротьби зі злочинністю та загрожує національній 

безпеці, оскільки ускладнює документування дій агресорів та спільників, 

включаючи колаборантів і диверсійно-розвідувальні групи, під час воєнного 

стану [4. c. 238]. 

Методи: Хоча було внесено певні зміни до КПК, зокрема в розділі 21, які 

регламентують негласне документування правопорушень у рамках 

кримінального провадження, аналогічні правила існують «Про оперативно 

розшукову діяльність». Подвійне регулювання цього питання не тільки 

порушує правила законодавчої техніки, але також створює передумови для 

порушення конституційних прав громадян під час правозастосовної діяльності 

[5. c. 112]. 

Ці неузгодженості також призводять до неправильного тлумачення 

положень КПК окремими працівниками прокуратури і суду щодо участі 

оперативних підрозділів у зборі фактичних даних під час кримінального 
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провадження і досудового розслідування. На жаль, це може впливати на 

швидкість прийняття рішень, їх результативність і навіть призвести до 

обмеження чи порушення конституційних прав громадян [4. c. 114]. 

Крім того, до введення воєнного стану, правова неоднозначність щодо 

проведення оперативно-розшукових заходів, які тимчасово обмежують 

конституційні права громадян, вже існувала. До сьогодні не були вирішені 

критерії визначення тяжкості правопорушення, які визначають можливість 

проведення таких заходів, особливо тяжких правопорушень [5. с. 58]. Не 

визначено, яким чином здійснювати оперативно-розшукову діяльність у 

справах, де тяжкість злочину можна підтвердити лише через проведення таких 

заходів, що тимчасово обмежують конституційні права громадян, і це 

допускається лише щодо підготовки тяжких і особливо тяжких правопорушень 

[3. c. 239]. 

У такому контексті, оперативно-розшукова діяльність, яка становить 

основне джерело інформації про протиправну діяльність і є основою для 

звинувачень у більш ніж 80% кримінальних проваджень, стає менш 

ефективною в умовах такої неузгодженості [6. c. 196]. Операції, ресурси і 

засоби, які використовуються в оперативно-розшуковій діяльності, повинні 

бути максимально раціонально використовувані та приводити до досягнення 

справедливості у всіх випадках порушення закону. 

Важливо враховувати, що протиправна діяльність може порушити права і 

інтереси не тільки безпосередньої жертви, але й інших осіб, таких як свідки, 

сусіди, або особи, які мають зв'язок з порушником. Злочини можуть вплинути 

на ширше коло осіб, ніж може здатися на перший погляд [6. c. 199]. 

Ці питання стають ще актуальнішими в умовах війни, оскільки 

недостатньо ефективна оперативно-розшукова діяльність, а також недооцінка 

важливості отримання оперативної інформації можуть загрожувати не тільки 

окремим особам, але і загальній обороноздатності країни. Серед осіб, щодо 

яких є оперативна інформація про протиправну діяльність, можуть бути 

представники диверсійно-розвідувальних груп противника, які планують дії в 
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українському тилу або на території інших країн. 

Додатково, слід зауважити особливості фіксації матеріальних доказів у 

кримінальному провадженні в умовах воєнного стану. Згідно з КПК України, не 

завжди потрібно видавати постанову щодо визнання речей матеріальними 

доказами. Ці постанови, зазвичай, використовуються для визначення списку 

предметів, які підлягають арешту на судовий відділ. Це може бути необхідним 

у випадку конфіскації майна під час обшуку. Тому постанова щодо визнання 

речей матеріальними доказами не є обов'язковою [4. c. 115]. 

Результати обговорення: Необхідно підходити до рішення про 

проведення оперативно-розшукових заходів з обережністю, особливо коли 

немає стовідсоткової впевненості в причетності особи до правопорушення і 

існує ризик нанесення їй шкоди. При цьому важливо пам'ятати, що 

забезпечення прав і свобод громадян здійснюється з дотриманням процедур, 

передбачених законом, і під судовим контролем, що забезпечує максимальний 

рівень захисту прав і свобод людини. 

Висновок: Отже, необхідно визнати, що існують значні недоліки у 

законодавстві та організації оперативно-розшукової діяльності, що 

перешкоджають повному використанню всіх засобів і заходів для забезпечення 

ефективності сил сектору безпеки і оборони України в умовах воєнного стану. 

Існує нагальна потреба переглянути підхід до проведення оперативно 

розшукової діяльності з точки зору юридичного обгрунтування необхідності 

таких заходів, з метою зменшення бюрократичного впливу та забезпечення 

оперативності та ефективності цих заходів, що в умовах війни має важливе 

значення для захисту прав і свобод громадян України і обороноздатності 

країни. 
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Систематичне розширення правового режиму депонування на речові 

докази під час досудового розслідування є елементом забезпечення 

об’єктивності, надійності та ефективності судочинства. Цей механізм, 

спираючись на надійне зберігання та управління доказами, має потенціал 

вдосконалити правосуддя та гарантувати справедливість у кримінальних 

справах. 

Однією з основних переваг розширення правового режиму депонування є 

створення сприятливих умов для зберігання та управління доказами до момента 

судового розгляду. Використання такого режиму дозволить уникнути втрат, 

змін чи знищення важливих елементів доказової бази, що забезпечує надійність 

судового процесу та виключить можливість спотворення результатів 

розслідування. 

Крім того, депонування речових доказів сприятиме збереженню їх 

цілісності та недоторканності, що важливо для забезпечення об’єктивності 

судового розгляду. Забезпечення адекватного режиму зберігання дозволить 

уникнути впливу сторін справи на докази, тим самим забезпечивши рівність 
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прав та можливість учасникам процесу належним чином захищати свої 

інтереси [1; c. 257]. 

Загалом, розширення правового режиму депонування на речові докази під 

час досудового розслідування сприятиме забезпеченню надійного та 

ефективного правосуддя, підвищить об’єктивність та прозорість судочинства та 

сприятиме дотриманню принципів справедливості у кримінальних справах. 

Позитивні аспекти розширення правового режиму депонування можуть 

бути підкріплені міжнародним досвідом та практикою. Багато країн, які вже 

використовують цей механізм, відзначають його ефективність у підвищенні 

рівня довіри до правосуддя, забезпечення нейтральності та об’єктивності 

розгляду справи. 

Важливо також врахувати, що розширення правового режиму 

депонування на речові докази вимагає відповідної правової бази та 

забезпечення. Це включає в себе створення спеціальних приміщень для 

зберігання доказів, процедур розробки та правил їх обліку та контролю. 

Також важливо врахувати можливості недоліків та обмеження, пов'язані з 

режимом депонування. Крім того, необхідно забезпечити конфіденційність та 

безпеку даних, які містяться в доказах, можна вимагати додаткових зусиль та 

ресурсів [1; c. 315]. 

Усе зазначене законодавство про те, що розширення правового режиму 

депонування на речові докази є обґрунтованим кроком у вдосконаленні 

досудового розслідування та забезпечення справедливості в судових процесах. 

Правильне впровадження цього механізму може сприяти надійності та 

об’єктивності правосуддя, а також збільшити довіру до судової системи в 

цілому. 

Крім того, розширення правового режиму депонування на речові докази 

може сприяти покращенню взаємодії між правоохоронними органами, 

слідчими та судовими органами. Це може сприяти швидкому обміну 

інформацією та матеріалами справи, що, у своєму випадку, підвищить 

ефективність розслідування [2; c. 160-163]. 
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А також, режим депонування може стати додатковим аспектом для 

ведення чіткого обліку та зберігання доказів з боку правоохоронних органів.  

Проте слід врахувати, що розширення правового режиму депонування 

потребує додаткових ресурсів та фінансування. Це включає в себе витрати на 

створення та утримання спеціальних зберігальних приміщень, навчання 

працівників та розробку внутрішніх процедур [3]. 

Також важливо уникати можливого перезавантаження системи 

депонування, оскільки недостатньо ефективна організація може призвести до 

затримки у розгляді справи та порушення прав учасників процесу. 

У підсумку розширення правового режиму депонування на речові докази 

має можливість суттєво підвищити якість досудового розслідування та 

судового процесу в цілому. Забезпечення надійного зберігання та облік доказів 

є критичним аспектом забезпечення справедливості та дотримання прав 

людини. 

Попри потребу в додаткових ресурсах та організаційних ресурсах, 

важливо врахувати, що в довгостроковій перспективі режим депонування може 

призвести до економії, а саме зменшенню втрат чи пошкоджень доказів та 

сприятиме уникненню додаткових витрат на повторні експертизи. 

Додатково, розширення правового режиму депонування може вплинути 

на психологічний стан учасників судового процесу, забезпечуючи їх 

впевненість у чесності та об’єктивності розгляду справи. Це позитивно вплине 

на загальну довіру до правосуддя. 

Важливо врахувати і соціальний аспект розширення правового режиму 

депонування. Забезпечення надійного зберігання доказів може вплинути на 

запобігання невинних засуджень та захист прав людини. Це створює основу для 

справедливого судочинства, яке виконується принципом «покарання лише 

винуватих». Усі ці аспекти підкреслюють доцільність та потенціал позитивного 

впливу розширення правового режиму депонування на речові докази під час 

досудового розслідування. Можливість відповідного правового регулювання та 

ефективного впровадження такого механізму важливо для забезпечення 
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справедливості, надійності та об’єктивності правосуддя в сучасному 

суспільстві. 

Також, з наданням забезпечення ефективності режиму депонування, 

необхідно вдосконалити механізми контролю та спостереження за процесом 

зберігання доказів. Це включає в себе розробку прозорих та чітких протоколів 

для внутрішнього аудиту, а також забезпечення доступу до доказів усім 

учасникам судового процесу за встановленими правилами. 

Однак важливо пам'ятати про необхідність балансу між забезпеченням 

безпеки доказів та забезпеченням доступу до них. Важливо розробити 

механізми для вирішення конфлікту між правом на відкритий судовий процес 

та забезпечення збереження надійності та цільності доказів. 

Отже, враховуючи всі ці аспекти, розширення правового режиму 

депонування на речові докази може бути дієвим кроком у покращенні 

судочинства та забезпеченні справедливості. Правильно організований та 

ефективно впроваджений механізм депонування може сприяти надійності та 

об’єктивності судового розгляду, а також вплинути на загальний рівень довіри 

громадськості до судової системи. Розширення правового режиму депонування 

на речові докази під час досудового розслідування має багато позитивних 

аспектів, які можуть суттєво підвищити ефективність та надійність 

судочинства. Це може стати ключовим кроком у зміцненні довіри до 

правосуддя та забезпечення справедливості в сучасному суспільстві. 
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Важлива частина навчання майбутніх працівників поліції здатність 

володіти вогнепальною зброєю. Крім того, знання законодавчих основ 

використання вогнепальної зброї, вміння підготувати вогнепальну зброю до 

стрільби, відповідно до Закону про Національну поліцію України, має стати 

обов’язковою вимогою професіоналізму поліції у майбутньому [1; с. 51-52]. 

Виходячи з вищезазначеного необхідно звернути увагу на психологічний 

стан поліцейського під час застосування вогнепальної зброї. Оскільки 

психологічний стан є критичним аспектом безпеки та ефективності 

правоохоронних органів. Ця робота спрямована на аналіз впливу стресових 

ситуацій, пов’язаних з можливим застосуванням вогнепальної зброї, на 

психічний стан поліцейських. Вона вивчає фактори, що впливають на 

психологічну підготовку та реакцію правоохоронців у критичних ситуаціях, а 

також пропонує рекомендації щодо покращення тренування та підтримки 

поліцейських для забезпечення їхньої психологічної стійкості та професійної 

ефективності в екстремальних ситуаціях. 

Належне значення до психологічного стану поліцейських у ситуаціях, 

коли можливе застосування вогнепальної зброї, є критично важливим для 
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забезпечення ефективності та безпеки правоохоронної діяльності. Це 

дослідження спрямоване на вдосконалення підготовки та психологічної 

підтримки поліцейських в умовах стресових ситуацій Розглядаючи 

психологічні аспекти, пов’язані з можливим застосуванням вогнепальної зброї, 

ми маємо можливість виявити ключові чинники, що впливають на прийняття 

рішень та реакцію правоохоронців [2]. 

Враховуючи всі ці аспекти, треба вдосконалити навчальні програми для 

поліцейських, включаючи комплексну психологічну підготовку та симуляційні 

тренування в критичних ситуаціях. Крім того, слід акцентувати увагу на 

індивідуальних стратегіях управління стресом та впровадження методів 

психологічної реабілітації після подій, пов’язаних із застосуванням 

вогнепальної зброї. [2]. 

Доцільно також відзначити можливість формування спеціалізованих 

психологічних служб, призначених для підтримки та консультування 

поліцейських у найскладніших моментах їх професійної діяльності. Це 

забезпечить необхідну емоційну підтримку та допоможе уникнути негативних 

впливів психологічного стресу на якість виконання своїх обов'язків 

поліцейськими. 

Усі ці заходи спрямовані на підвищення ефективності та безпеки 

правоохоронців у ситуаціях, пов’язаних з можливим застосуванням 

вогнепальної зброї, та відображають важливість психологічного аспекту в їхній 

професійній підготовці.  

Загалом, враховуючи складність та відповідальність роботи поліцейських, 

дослідження психологічного стану в контексті можливого застосування 

вогнепальної зброї є кроком у забезпеченні безпеки суспільства та покращення 

професійної діяльності правоохоронців [3; c. 480]. 

Запропоновані рекомендації та підходи до психологічної підготовки та 

підтримки поліцейських мають на меті не лише забезпечити їх особисту 

безпеку, а й підвищити взаємодію з громадянами та ефективність правопорядку 

в цілому. Продовжуючи вивчати та впроваджувати психологічні аспекти в 
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навчальні та практичні програми для поліцейських, можна досягти важливого 

кроку в напрямку сучасного та безпечного правопорядку [4; c. 209]. 

З огляду на динамічність ситуацій, з якими стикаються поліцейські, 

необхідно продовжувати дослідження в цій області та вдосконалювати 

програми психологічної підготовки. Враховуючи постійні зміни в суспільстві 

та сучасні виклики, важливо залишатися відкритими до нових методів та 

підходів до психологічної підготовки поліцейських. Це може допомогти 

підняти рівень безпеки та довіри до правоохоронних органів. 

Отже, психологічна підготовка є невід’ємною складовою вдосконалення 

роботи правоохоронців та забезпечення правопорядку в суспільстві.  
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Вступ. Торгівля викопними джерелами енергії в сучасному світі є 

важливим елементом глобальної економіки та геополітики. Світ стикається з 

необхідністю забезпечення енергетичних ресурсів для забезпечення сталого 

розвитку, економічного зростання та соціального добробуту. Проте дана 

потреба стикається з рядом складних міжнародно-правових питань та проблем, 

які виникають у контексті видобутку, транспортування, торгівлі та 

використання викопних джерел енергії. 

Міжнародно-правові аспекти торгівлі викопними джерелами енергії 

охоплюють широкий спектр питань, включаючи правовий режим видобутку, 

транспортування та торгівлі нафтою, природним газом, вугіллям та іншими 

сировинними ресурсами. Такі аспекти включають у себе питання 

територіальної суверенності, правової власності, охорони довкілля, 

конкуренції, споживчих прав та геостратегічних інтересів держав. 

Торгівля викопними джерелами енергії є важливим аспектом 

міжнародних відносин і може мати значущий вплив на геополітичний 

ландшафт. Держави з розвинутими видобувними галузями і тими, які є 

великими імпортерами енергетичних ресурсів, здебільшого мають протилежні 

інтереси у даній сфері, і вирішення таких конфліктів потребує складних 

міжнародно-правових рішень. 

Ціль роботи полягає у дослідженні та аналізі міжнародно-правових 

аспектів торгівлі та видобутку викопних джерел енергії з метою визначення 

ключових аспектів, що впливають на цей складний процес. 

Матеріали та методи. У роботі використано різноманітні методи для 
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дослідження міжнародно-правових аспектів торгівлі викопними джерелами 

енергії. До загальнонаукових методів входить аналіз літературних джерел, 

синтез та узагальнення і компаративний аналіз. Спеціальнонаукові методи 

включають правовий аналіз, документальний аналіз, експертний огляд та 

використання кейс-студій. Застосування вищезазначених методів дозволяє 

здійснити докладний аналіз та сформулювати висновки щодо регулювання та 

розвитку торгівлі викопними джерелами енергії на міжнародному рівні. 

Результати дослідження. У сучасній геополітичній кон’юнктурі важливо 

враховувати, що торгівля викопними джерелами енергії відіграє визначальну 

роль у глобальному енергетичному секторі. Проте даний процес 

супроводжується значущими міжнародно-правовими аспектами, які 

встановлюють норми та регулюють взаємовідносини між суверенними 

державами у вказаній сфері. Особливу увагу слід приділити ряду ключових 

питань, які мають значуще значення для ефективного регулювання цього 

складного процесу. До них належать наступні аспекти:  

1. Територіальна суверенність та правовий режим видобутку: Одним із 

найважливіших питань в контексті видобутку викопних джерел енергії є 

питання територіальної суверенності держави над своєю територією. 

Суверенітет держави над природними ресурсами, зокрема, над підземними та 

поверхневими ресурсами, що містять викопні джерела енергії, є одним з 

основних принципів міжнародного права [1]. Відповідно до вказаного 

принципу, кожна держава має право на суверенний доступ та контроль над 

ресурсами на своїй території. 

Проте нафта, природний газ, вугілля та інші викопні ресурси часто 

перетинають державні кордони та розташовані на межі територіальних вод та 

виняткових економічних зон. В таких випадках виникають питання щодо 

територіальної суверенності, а також вирішення конфліктів між державами 

щодо права на видобуток та використання цих ресурсів. У такому випадку, 

Конвенція Організації Об’єднаних Націй з морського права (UNCLOS) [2] та 

інші регіональні угоди визначають правовий режим видобутку на 



1588 

континентальному шельфі та виключній економічній зоні. 

2. Транспортування та торгівля викопними джерелами енергії: 

Транспортування та торгівля викопними джерелами енергії мають важливий 

міжнародно-правовий аспект. Це стосується транспортування через 

транскордонні трубопроводи, транспортні маршрути, спільні інфраструктурні 

проєкти та торгівельні угоди. 

Транскордонні трубопроводи, які перетинають державні кордони, 

потребують узгодження між різними державами та відповідності міжнародним 

нормам, які регулюють транспортні комунікації. Правові рамки, що стосуються 

транспортування викопних джерел енергії через транскордонні інфраструктурні 

споруди, містять правила про доступність, безперешкодність та 

недискримінацію для різних користувачів та інтересів держав. 

Торгівля викопними джерелами енергії на міжнародному рівні 

регулюється правилами Світова організація торгівлі (WTO) [3]. Угода про мито 

та тарифи (GATT) [4] та Генеральна угода про торгівлю послугами (GATS) [5] 

встановлюють правовий режим для торгівлі цими ресурсами та визначають 

правила стосовно мит та торговельних бар’єрів. 

3. Екологічні аспекти: Зростаюча увага до збереження довкілля та 

боротьби зі зміною клімату ставить питання екологічної сталості та 

відповідальності на передній план у сфері торгівлі викопними джерелами 

енергії. Видобуток та використання цих ресурсів мають потенційно широкий 

вплив на довкілля як на державному, так і на міжнародному рівні. 

Міжнародне право включає ряд угод та конвенцій, спрямованих на 

регулювання екологічних аспектів торгівлі енергетичними ресурсами. 

Прикладами можуть служити Рамкова конвенція Організації Об’єднаних Націй 

про зміну клімату (UNFCCC) [6], Кіотський протокол [7], Паризька угода [8] та 

інші. Ці міжнародні документи закликають держави до прийняття заходів для 

зменшення викидів парникових газів та сприяння захисту клімату та 

збереженню екосистем. 

4. Геополітичний вимір: Торгівля викопними джерелами енергії також 
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має суттєвий геополітичний вимір, оскільки держави, які володіють значними 

резервами енергетичних ресурсів, мають можливість використовувати їх для 

зміцнення своєї геостратегічної позиції та впливу на міжнародну арену. Такі 

ресурси можуть стати інструментами політичного тиску, засобами здобуття 

економічного впливу або джерелами прибутку, що фінансує інші геополітичні 

дії. 

Наприклад, газові ресурси стають інструментом геополітичного впливу. 

Росія використовує їх для впливу на Європу та уникнення санкцій, починаючи з 

2014 року та конфлікту з Україною. Таким чином геополітичний аспект 

торгівлі викопними джерелами енергії може призвести до конфліктів та 

напруженості між державами та створити потенційні загрози для стабільності 

та миру у світі. 

5. Ціни на викопні джерела енергії: важливі для міжнародної торгівлі 

цими ресурсами. Вони впливають на економічні відносини між країнами та 

глобальний ринок енергетичних ресурсів. Процес видобутку цих ресурсів 

складний і коштовний, і від нього залежать обсяги видобутку і якість. У 

порівнянні з альтернативними джерелами енергії, видобуток викопних ресурсів 

вимагає значних інвестицій. Також, альтернативні джерела енергії можуть бути 

більш сталі та екологічно чистими. Тому регулювання цін на енергетичні 

ресурси та розвиток альтернативних джерел енергії стають важливими 

аспектами для забезпечення сталого та надійного енергетичного постачання. 

Також варто згадати про ще один важливий правовий акт, що визначає 

міжнародну торгівлю викопними джерелами енергії - Договір до Енергетичної 

Хартії. Вказаний договір регулює відносини з торгівлі енергетичними 

ресурсами між державами та включає в себе Заключний акт та Поправку до 

положень Договору, які стосуються торгівлі [9].  

Енергетична Хартія створює правовий каркас для регулювання торгівлі 

енергетичними ресурсами та сприяє розвитку міжнародних енергетичних 

відносин, забезпечуючи захист інвестицій, розробку нових проектів та 

забезпечення стабільності в енергетичному секторі. 
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Висновки. Міжнародно-правове регулювання торгівлі та видобутку 

викопних джерел енергії є важливою складовою міжнародних відносин і має 

суттєвий вплив на економічний, екологічний та геополітичний ландшафт світу. 

Вказані ключові аспекти, такі як територіальна суверенність та правовий режим 

видобутку, транспортування та торгівлі, екологічні питання, геополітичний 

вимір та цінова політика, визначають характер та динаміку даної галузі. 

Важливою є також роль міжнародних договорів та угод, які створюють 

правовий фундамент для співпраці між державами у зазначеній області. 

Зростаюча увага до екологічних аспектів та зміни клімату підкреслюють 

необхідність розробки та впровадження сталого та екологічно чистого 

видобутку, а також до використання енергетичних ресурсів. Міжнародні угоди, 

такі як Паризька Угода та інші, закріплюють норми щодо зменшення 

негативного впливу на природне середовище та стимулюють розвиток 

альтернативних джерел енергії. 

Спільний інтерес у забезпеченні сталості, ефективності та врахуванні 

екологічних аспектів має стати фундаментом для співпраці між державами у 

галузі торгівлі та видобутку викопних джерел енергії. Раціональне 

використання даних ресурсів та збереження навколишнього середовища 

становлять виклики та можливості для міжнародного співробітництва, 

спрямованого на забезпечення сталості та безпеки в енергетичному секторі. 
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ЗЛОВЖИВАННЯ ПРАВАМИ В СУДОВОМУ ПРОЦЕСІ: ОСОБЛИВОСТІ 

ПРОТИДІЇ ТА ПРОФІЛАКТИКИ 

 

Корінний С. О., 

к.ю.н., доцент кафедра економіки і права 

Задніпряна-Корінна М. Ю. 

к.ю.н., доцент кафедра економіки і права 

Національний університет харчових технологій 

 

Вступ./Introductions. Судова система кожної держави відіграє важливу 

роль у врегулюванні суспільних відносин. Ефективність судової системи 

характеризується можливістю захищати права та свободи людини і 

громадянина у відповідності з законодавством. Що стосується української 

судової системи, то протягом усього періоду незалежності держави вона 

піддається постійним змінам та реформам. Незважаючи на постійне втручання 

в судову гілку влади з метою її реформування як з боку законодавчої, 

виконавчої гілок влади, на сьогоднішній день українські суди мають безліч 

проблем, основними з яких є порушення строків розгляду справ, низький рівень 

професійності суддів, надмірне завантаження судовими справами тощо. Все це 

призводить до порушень законодавства, неможливості належно захистити 

права людини і громадянина, недовіри з боку громадськості до судової гілки 

влади, різного роду зловживань і, як наслідок, неефективності судової системи 

в цілому. Судова система створена для забезпечення справедливості і захисту 

прав усіх сторін, тому зловживання правами загрожує цій цілі і може призвести 

до погіршення іміджу та авторитету суду. Зловживання правами в судовому 

процесі відноситься до негативних дій, коли одна зі сторін або учасників 

судового процесу використовує свої права не з метою здійснення 

справедливого судового рішення, а з метою отримання недобросовісної 

переваги або завдає шкоди іншій стороні. Вивчаючи проблему зловживання 

правом, автори вказують на те, що слід пам'ятати про суттєві відмінності між 

«духом права» і «буквою закону», створюють юридичні передумови для 

зловживання правом. В науковій літературі відзначається, що під 
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зловживанням слід розуміти як незаконне, так і недобросовісна поведінка, що 

заподіює шкоду кому-небудь. Слід зазначити, що соціальні передумови 

зловживання правом кореняться в суперечностях між правом і моральність, які 

також необхідно аналізувати при вивченні обраної проблематики. Психологічні 

причини зловживань обумовлені негативною волею уповноваженого суб'єкта 

або, висловлюючись сучасною юридичною мовою, деформацією його 

індивідуального правосвідомості. Звичайно, пізнання правового явища буде 

неповним без етимологічного аналізу цього терміну та його значення.  

 Ціль роботи./Aim. Проаналізувати теоретичні та практичні аспекти 

щодо питання зловживання правами в судовому процесі, адже зловживання 

правами в судовому процесі може мати серйозні наслідки, включаючи 

встановлення судом відповідних санкцій для тих, хто порушує правила 

судочинства та судової етики.  

Матеріали та методи./Materials and methods. В даному дослідженні 

використано такі методи, як загальнонаукові та спеціальні. Загальнонаукові 

методи допомагають зрозуміти загальні принципи та закони, що керують 

природними та соціальними явищами. Спеціальні методи дозволяють глибше 

вивчити конкретні аспекти і дати детальні відповіді на окремі запитання.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Термін 

«зловживання правом» не можна розглядати як суперечливе і позбавлене сенсу 

поєднання яке виключає один одного. Якщо поведінка особи, його дії не 

відповідають змісту належного йому права, в такому випадку, безумовно, має 

місце зловживання правом. Незважаючи на гадану суперечливість не можна 

заперечувати поняття «зловживання правом». Воно суттєво відрізняється від 

поняття «протиправної дії». Випадки зловживання правом, безсумнівно, 

складніше розпізнати, ніж випадки протиправних дій. Однак зловживання 

правом, в кінцевому рахунку, веде до правопорушення. Але якщо протиправна 

дія навіть формально не грунтується на праві і виступає в чистому вигляді, то 

зловживання правом завжди зовні спирається на суб'єктивне право і формально 

не суперечить об'єктивному праву. Якщо у особи немає суб'єктивних прав, 
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зловживати правом вона не може. Здійснити ж протиправну дію і при 

відсутності суб'єктивних прав вона може. 

Враховуючи сучасні дослідження питання «зловживання правом» можна 

зробити висновку про те, що це є свідомо спотвореним здійсненням 

суб'єктивного права та формулює кілька умов, при наявності яких зловживання 

суб'єктивним правом має місце: дії щодо здійснення права не повинні прямо 

порушувати правової норми, а можуть бути самі по собі допустимими, 

можливими; такі дії в даному конкретному випадку відбуваються для 

досягнення цілей, які не відповідають цілям і функціям, в зв'язку з якою 

правовою нормою передбачено суб'єктивні права; ці дії вчиняються з наміром 

завдати шкоди іншим особам або погіршити їх майнове або суспільне 

становище; дії, про які йде мова, відбуваються носіями суб'єктивного права, що 

не має при цьому виправданого інтересу. При цьому, зловживання правом - це 

неправомірні дії, оскільки вони порушують встановлені законом межі 

здійснення суб'єктивних прав і знаходяться в суперечності з суспільними 

інтересами. Питання про зловживання правами виникає в результаті конфлікту 

між зовні правильним використанням громадянином правових можливостей і 

по суті аморальною, антигромадською поведінкою. Тільки в тих небагатьох 

випадках коли у уповноваженої особи не залишається можливості вибору 

іншого способу здійснення суб'єктивного права, може виникнути питання про 

правомірність існування самого суб'єктивного права, але і в цих випадках іноді 

досить тимчасово утриматися від здійснення права (наприклад, утриматися від 

виселення тяжкохворого наймача). Якщо власник права може вибрати такий 

спосіб здійснення права, яка не суперечить принципам моралі, немає 

необхідності відмовляти в захисті самого права; задача, отже, полягає в тому, 

щоб спонукати уповноваженою особа відмовитися від аморальних способів 

здійснення права і вибрати один з допустимих в суспільстві способів. На 

сьогоднішній день є випадки в європейській практиці , коли особи, надаючи 

своїм діям повну видимість юридичної правильності, насправді 

використовують свої права в цілях, протилежних тим, які переслідуються 
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позитивним правом. Тобто вони слідують букві права, але порушують його дух. 

Тому саме дух права повинен бути в центрі уваги, оскільки дух є синонім 

природної спрямованості, або кінцевих цілей, на яких грунтується будь-яка 

юридична система: право не може захищати випадки його порушують; закони 

не можуть вже однією своєю буквою легітимувати або виправдовувати випадки 

ігнорування їх духу, їх сенсу існування. Санкції, які вимагають подібні випадки 

перефарбовування незаконних дій під дії зовні законні, спираються на загальні 

принципи права; ті, будучи породженням позитивного права, що живиться 

ідеєю щирого поведінки, і відчуваючи вплив з боку соціальних навчань, - на 

соціальну функцію прав. Такі форми поведінки, які повинні каратися - в ім'я 

духу прав або просто права, незважаючи на те, що не порушують «букви» 

об'єктивного права, пов'язані, головним чином, з поняттям правового 

зловживання.  

Розглядаючи питання щодо сутності та значення суб'єктивних прав крізь 

призму проблеми зловживання правом, багато вчених наголошують на тому, 

що суб'єктивні права надаються тільки для задоволення законних інтересів, а не 

для нанесення шкоди іншій особі. Існування суб'єктивних прав набуває вкрай 

небажаний характер, якщо вони відхиляються від своєї мети. В такому випадку 

необхідно зіставити мету, переслідувану правовласниками, і кінцеву 

спрямованість самих прав: метою деяких прав виступає інтерес їхнього 

власника, інші призначені для захисту інших осіб, наприклад, дітей; треті 

обумовлені загальним інтересом; четверті мають одночасно і індивідуальну і 

соціальну функцію, як, наприклад, право власності. При такому підході суди 

можуть карати за зловживання правом, спотворення закону, перевищення 

владних повноважень.  

В науковій юридичній літературі міститься твердження, що видаючи 

норму права, законодавець завжди має на увазі охорону певних інтересів. 

Охороняються правом об'єктивні інтереси і саме в тих межах, в яких 

законодавець визнав їх суспільно значущими. Основним критерієм для 

встановлення меж реалізації (задоволення) інтересів певної особи служать 
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інтереси інших осіб, в тому числі громадські та державні. Питання про 

зловживання правом, рано чи пізно зводиться до суддівського розсуду, в 

рамках якого і передбачається визначити чи має місце зловживання або 

конкретне діяння є лише здійсненням права. Суд, який розглядає безпредметні 

позови або нескінченно відкладає засідання через неявок відповідача, навмисне 

затягує розгляд справи, виробляє негативне враження на учасників процесу 

своєю безпорадністю і нездатність протистояти таким проявам. Це позбавляє 

судову діяльність виховного компонента і породжує зневіру в силу суду. 

Особистий шкоду, яку завдають зловживанням цивільним процесуальним 

суб'єктивним правом, полягає в моральних переживаннях особи, що бере 

участь у справі, потерпілого від недобросовісної сторони. Однією з цілей 

впровадження інституту медіації в вітчизняну правозастосовчу практику є 

зниження для учасників правовідносин ризиків, пов'язаних з корупційними 

проявами з боку судів, адвокатів та інших осіб, які беруть участь в процесі 

захисту порушених прав. Разом з тим недосконалість чинного законодавства, а 

також загальний рівень правосвідомості населення призводять до того, що і в 

сфері застосування примирних процедур сторони можуть зіткнутися з 

порушенням своїх прав. Переваги імплементації інституту врегулювання спору 

за участю судді у вітчизняне процесуальне законодавство складно не оцінити. 

Звичайно, в руках несумлінного та недобросовісного відповідача це може стати 

ще одним способом зловживання своїми процесуальними правами з метою 

затягування розгляду справи та винесення рішення у справі по суті або ж 

банально – для зміни судді у спорі. Чинне законодавство визнає непорушним 

право особи, яка вважає, що його право порушено, на звернення до суду 

загальної юрисдикції або арбітражний суд. Таким чином забезпечуються 

гарантії безперешкодного доступу до правосуддя. Добровільна відмова від 

права на судовий захист є нікчемним правочином і не являється підставою для 

відмови в прийнятті позову. Зрозуміло, кажучи про невідчужуваності права на 

звернення до суду, варто відзначити, що неможливо і примусити кого-небудь 

до захисту своїх приватних прав в судових органах. 
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Висновки./Conclusions. Питання про встановлення відповідальності за 

недобросовісну поведінку при використанні примирних процедур не повинна 

вирішуватися у відриві від принципу добросовісності сторін. Сторони та інші 

учасники у справі повинні користуватися своїми правами і виконувати 

обов'язки сумлінно. Суддям в Україні варто сміливіше застосовувати санкції за 

зловживання процесуальними правами, передбачені законодавством.  
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Вступ. Необхідність введення воєнного стану була зумовлена наявною 

небезпекою широкомасштабного вторгнення в Україну збройних сил 

Російської Федерації на тлі окупації Російською Федерацією Автономної 

Республіки Крим та частини Донецької та Луганської областей, загрозою 

державному суверенітету та незалежності України, її територіальній цілісності. 

Ціль роботи. Ціллю роботи є дослідження питання належності 

Сарненської районної військової адміністрації до державних органів у складі 

сектору безпеки й оборони України. Висвітлено основні аспекти щодо 

створення таких тимчасових державних органів влади як військові 

адміністрації. Особливу увагу присвячено питанню розкриття організаційно 

правових засад діяльності вищезазначених органів в умовах правового режиму 

воєнного стану та виявлено основні наслідки його впливу на місцеве 

самоврядування. Крім того, Особливу увагу розкрито питання компетенції 

військових адміністрацій в період введення воєнного стану в Україні.  

Матеріали та методи роботи. При досліджені питання нами 

використовувались: Закон України «Про місцеві державні адміністрації», Закон 

України «Про правовий режим воєнного стану», Закон України «Про критичну 

інфраструктуру», Указ Президента України «Про утворення військових 

адміністрацій» від 24 лютого 2022 року № 68/20222, Методика категоризації 
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об’єктів критичної інфраструктури, затвердженої Постановою № 1109. Серед 

методів виокремлюється метод аналізу, синтезу, дедукції, а також системний 

метод наукового дослідження тощо.  

Результати та обговорення. Відповідно до положень статті 1 Закону 

України «Про місцеві державні адміністрації», виконавчу владу в областях і 

районах, містах Києві та Севастополі здійснюють місцеві державні 

адміністрації. Місцева державна адміністрація є місцевим органом виконавчої 

влади і входить до системи органів виконавчої влади. Місцева державна 

адміністрація в межах своїх повноважень здійснює виконавчу владу на 

території відповідної адміністративно-територіальної одиниці, а також реалізує 

повноваження, делеговані їй відповідною радою [1]. 

Зміст правового режиму воєнного стану, порядок його введення та 

скасування, правові засади діяльності органів державної влади, військового 

командування, військових адміністрацій, органів місцевого самоврядування, 

підприємств, установ та організацій в умовах воєнного стану, гарантії прав і 

свобод людини і громадянина та прав і законних інтересів юридичних осіб 

визначає Закон України «Про правовий режим воєнного стану» (далі – Закон). 

До того ж частиною першою статті 4 Закону передбачено, що на 

територіях, на яких введено воєнний стан, для забезпечення дії Конституції та 

законів України, забезпечення разом із військовим командуванням 

запровадження та здійснення заходів правового режиму воєнного стану, 

оборони, цивільного захисту, громадської безпеки і порядку, захисту критичної 

інфраструктури, охорони прав, свобод і законних інтересів громадян можуть 

утворюватися тимчасові державні органи - військові адміністрації [2]. 

Звідси слідує, що на територіях, де було введено військовий стан, можуть 

створювати тимчасові органи влади – військові адміністрації. Особливість 

таких органів полягає в тому, що вони повинні працювати для забезпечення 

потреб органів влади в умовах воєнного стану. До того ж вони потрібні для 

забезпечення дії Конституції та законів України, здійснення заходів правового 

режиму військового стану, оборони, цивільного захисту, громадської безпеки 
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та порядку, захисту критичної інфраструктури, охорони прав, свобод та 

законних інтересів громадян. 

Відповідно до частини другої вищезазначеної статті, рішення про 

утворення військових адміністрацій приймається Президентом України за 

поданням обласних державних адміністрацій або військового командування. 

Так, районні та обласні військові адміністрації було утворено Указом 

Президента України «Про утворення військових адміністрацій» від 24 лютого 

2022 року № 68/20222 на всій території України внаслідок повномасштабної 

агресії російської федерації проти нашої держави на базі існуючих районних та 

обласних державних адміністрацій (відповідних військово-цивільних 

адміністрацій) [3]. 

Повноваження військових адміністрацій населених пунктів визначені 

статтею 15 Закону. Так, згідно з частиною другою цієї статті, військових 

адміністрацій населених пунктів на відповідній території здійснюють 

повноваження із запровадження та здійснення заходів правового режиму 

воєнного стану та здійснюють делеговані повноваження органів виконавчої 

влади, надані органам місцевого самоврядування законами України. Крім того, 

повноваження начальника військових адміністрацій населених пунктів 

регламентовано частиною шостою вищезазначеної статті. 

Визначення та аналіз правового статусу військових адміністрацій 

дозволяє відмітити, що значна частина їхніх повноважень відноситься до 

запровадження та здійснення визначених законодавством заходів правового 

режиму воєнного стану. 

Зауважимо, що утворення військових адміністрацій населених пунктів 

тимчасово обмежує реалізацію місцевого самоврядування, оскільки вже з 

моменту її утворення до військових адміністрацій населених пунктів 

переходять окремі повноваження органів місцевого самоврядування, 

передбачені частиною другою статті 15 Закону. Приміром серед них: низка 

самоврядних повноважень місцевого самоврядування, зокрема – складання, 

затвердження, внесення змін та управління місцевими бюджетами, управління 
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майном та юридичними особами, утвореними територіальною громадою, 

забезпечення окремих публічних, соціальних та житлово-комунальних послуг 

на території тощо. 

Однак, органи місцевого самоврядування як суб’єкти владних 

повноважень та як юридичні особи не припиняються, змінюється обсяг рішень 

та дій, які вони можуть вчиняти, а також змінюється координація діяльності. З 

моменту утворення військових адміністрацій населених пунктів усі рішення з 

питань, передбачених частиною другою статті 15 Закону приймає начальник 

військових адміністрацій, і органи місцевого самоврядування мають 

виконувати його законні доручення та вимоги з цих питань. Звідси випливає, 

що з моменту утворення військових адміністрацій населених пунктів їхні 

повноваження суворо обмежені частиною другою статті 15 Закону, а органи 

місцевого самоврядування зберігають частину своєї самостійності. 

Зазначимо, що Закон обмежує термін діяльності начальника військових 

адміністрацій населених пунктів щодо повноважень органів місцевого 

самоврядування. Так, відповідно до частини восьмої статті 4 Закону, військові 

адміністрації населених пунктів, районні, обласні військові адміністрації 

здійснюють свої повноваження протягом дії воєнного стану та 30 днів після 

його припинення чи скасування. Звідси слідує, що у разі усунення загроз для 

безпеки і правопорядку на території області за поданням Президента України 

Верховна Рада України може прийняти рішення про поновлення роботи органів 

місцевого самоврядування на території відповідної області до закінчення 

30-денного строку, але не раніше дня припинення чи скасування воєнного 

стану. Також згідно з абзацом третім частини четвертої статті 10 Закону, якщо 

протягом 30-денного строку після припинення або скасування воєнного стану 

виникнуть визначені законом підстави для призначення позачергових виборів 

відповідної місцевої ради, начальник військових адміністрацій населених 

пунктів продовжить здійснювати повноваження, передбачені частиною другою 

статті 10 Закону, до обрання нового складу відповідних органів місцевого 

самоврядування, якщо Президент України не прийме рішення про утворення на 
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цій території військово-цивільної адміністрації. 

Законом України «Про критичну інфраструктуру» (далі – Закон України) 

визначає правові та організаційні засади створення та функціонування 

національної системи захисту критичної інфраструктури і є складовою 

законодавства у сфері національної безпеки. Так, частиною п’ятою статті 22 

Закону України передбачено, що на місцевому рівні: місцеві органи виконавчої 

влади (військово-цивільні адміністрації - у разі утворення), органи місцевого 

самоврядування забезпечують розроблення, затвердження і виконання місцевих 

програм підвищення стійкості територіальних громад до кризових ситуацій, 

викликаних припиненням надання чи погіршенням якості важливих для їх 

життєдіяльності послуг або припиненням здійснення життєво важливих 

функцій. Такі програми включають заходи із забезпечення безпеки та стійкості 

критичної інфраструктури, взаємодії суб’єктів національної системи захисту 

критичної інфраструктури, а також відновлення функціонування об’єктів 

критичної інфраструктури [4]. 

Згідно із статтею 10 Закону України для визначення рівня вимог щодо 

забезпечення захисту об’єктів критичної інфраструктури відповідно до рівня їх 

важливості для забезпечення окремих життєво важливих функцій у межах 

секторів критичної інфраструктури здійснюється категоризація об’єктів 

критичної інфраструктури відповідно до категорій критичності, визначених 

цим Законом. Категоризація об’єктів критичної інфраструктури здійснюється 

секторальними органами у сфері захисту критичної інфраструктури відповідно 

до Методики категоризації об’єктів критичної інфраструктури, затвердженої 

Постановою № 1109 [5], з урахуванням секторальної специфіки та вимог 

секторального законодавства. 

Згідно з вимогами зазначеної Методики категоризації категорії 

критичності об’єкта критичної інфраструктури затверджено 4 категорії 

критичності. 

Категорія критичності об’єкта визначається з урахуванням рівня 

негативного впливу на надання основних послуг у разі знищення, пошкодження 
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або порушення функціонування об’єкта критичної інфраструктури; соціальної, 

суспільної та економічної значущості об’єкта критичної інфраструктури; 

наявності взаємозв’язків між об’єктами критичної інфраструктури; значущості 

критичної інфраструктури для забезпечення національної безпеки та 

обороноздатності країни. 

Висновки. Врахувавши вищезазначене, принагідно відмітити, що до 

особливостей адміністративно-правового статусу районних військових 

адміністрацій як суб’єкта публічного адміністрування варто віднести: 

особливості утворення та припинення діяльності, особливості підпорядкування, 

багатоаспектність предмету відання, специфіка передбачених законодавством 

повноважень.  
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ЩОДО ПИТАННЯ КЛАСИФІКАЦІЇ ЗАГАЛЬНИХ ПРИНЦИПІВ 

АДМІНІСТРАТИВНОГО ПРАВА 

 

Кузьмич Владислав Володимирович, 

асистент кафедри адміністративного та фінансового права 

Кмець Анастасія Романівна, 
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Львівський національний університет імені Івана Франка 
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Вступ. Адміністративне право є одним з дієвих важелів, за допомогою 

якого держава втілює в життя свою політику, забезпечує пріоритетність особи, 

її прав, свобод та інтересів у житті суспільства. Визначити основні характерні 

риси адміністративного права неможливо без відповідного розгляду питання 

про його принципи. Дослідження принципів адміністративного права має 

ключове значення для подальшого розвитку і вдосконалення самого права та 

механізму адміністративно-правового регулювання, для створення нового, а 

головне – ефективного адміністративного законодавства. 

Ціль роботи. Основною метою роботи є аналіз змісту поняття «принцип 

адміністративного права» в сучасній адміністративно-правовій доктрині; 

розкриття значення принципів адміністративного права; дослідження сутності 

загальних принципів адміністративного права. 

Матеріали та методи. Питання класифікації принципів 

адміністративного права не є новим напрямком у доктрині, йому приділяли 

увагу чимало вчених, зокрема: Авер’янов В. Б., Галунько В. В., 

Коломоєць Т. О., Сердюк Є. В., Костицький М. В., Колодій А. М. та інші. 

Принципи адміністративного права знайшли своє закріплення у міжнародних 

актах та в національному законодавстві, тому під час написання роботи я 

проаналізувала окремі положення Конституції України, Кодексу 

адміністративного судочинства України, Закону України «Про Кабінет 

Міністрів України», Закону України «Про державну службу», Конвенції про 

захист прав людини і основоположних свобод, Статуту Ради Європи. Методи, 
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які було використано в процесі дослідження: порівняльно-правовий, аналізу та 

синтезу. 

Результати та обговорення. Принципи варто розуміти як основні ідеї, 

положення, вимоги, що характеризують зміст адміністративного права, 

відображають закономірності його розвитку і визначають напрями та способи 

адміністративно-правового регулювання суспільних відносин. 

Стосовно значення принципів адміністративного можу зауважити 

наступне: 

- вони є тими підвалинами, на основі яких відбувається побудова та 

розвиток сучасного адміністративного права; 

- формуються з метою забезпечення прав і свобод людини та 

громадянина й нормального функціонування громадянського суспільства та 

держави; 

- складають основу для діяльності суб’єктів публічної адміністрації; 

- визначають напрями адміністративного-правового регулювання 

суспільних відносин, що ще раз підтверджує їхню фундаментальність та 

першість. 

Принципи сучасного адміністративного права поділяються на загальні та 

спеціальногалузеві. Зупинюсь детальніше на характеристиці загальних 

принципів адміністративного права. 

Загальні принципи адміністративного права знайшли своє закріплення в 

Основному Законі України – Конституції. Сердюк Є. В. у своєму науковому 

дослідженні до загальних принципів адміністративного права відносить такі: 

1) принцип пріоритету прав та свобод людини і громадянина;  

2) принцип верховенства права; 

3) принцип законності;  

4) принцип рівності громадян перед законом;  

5) принцип демократизму правотворчості й реалізації права;  

6) принцип взаємної відповідальності держави і людини; 

7) принцип гуманізму й справедливості у взаємовідносинах між 



1606 

державою та людиною. 

Принцип пріоритету прав та свобод людини і громадянина випливає із 

положень статті 3 Конституції України: «Людина, її життя і здоров’я, честь і 

гідність, недоторканність і безпека визнаються в Україні найвищою соціальною 

цінністю». 

Цей принцип можна вважати визначальним в адміністративному праві, 

оскільки він формується у площині взаємовідносин між людиною і державою. 

Згідно з цим принципом держава повинна спрямовувати свою діяльність на 

створення таких умов, за яких людина могла б втілювати у життя свої 

конституційні права та свободи і самостверджуватись як гідний член 

суспільства. 

Особливістю наступного принципу адміністративного права – принципу 

верховенства права – є те, найвищою цінністю є Людина, її права та свободи. 

Це означає, що діяльність усіх публічних інститутів має підпорядковуватись 

потребам реалізації та захисту прав людини. Принцип верховенства права є 

базовим принципом не лише для адміністративного права, а й для інших 

галузей права. Саме тому цей принцип на сьогодні дістав своє закріплення як у 

міжнародних актах, так і у національному законодавстві, зокрема у: 

- преамбулі Статуту Ради Європи: «…підтверджуючи свою 

відданість духовним та моральним цінностям, які є спільним надбанням їхніх 

народів і справжнім джерелом особистої свободи, політичної свободи та 

верховенства права, принципам, які становлять підвалини кожної справжньої 

демократії…»; 

- преамбулі Конвенції про захист прав і основоположних свобод: 

«Уряди держав - членів Ради Європи, які підписали цю Конвенцію… сповнені 

рішучості, як уряди європейських держав, що є однодумцями і мають спільну 

спадщину політичних традицій, ідеалів, свободи і верховенства права…»; 

- ч. 1 ст. 8 Конституції України: «В Україні визнається і діє принцип 

верховенства права»; 

- ч. 1 ст. 6 Кодексу адміністративного судочинства України: «Суд 
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при вирішенні справи керується принципом верховенства права, відповідно до 

якого, зокрема, людина, її права та свободи визнаються найвищими цінностями 

та визначають зміст і спрямованість діяльності держави»; 

- ч. 1 ст. 3 Закону України «Про Кабінет Міністрів України»: 

«Діяльність Кабінету Міністрів України ґрунтується на принципах 

верховенства права…»; 

- ч. 1 ст. 4 Закону України «Про державну службу»: «Державна 

служба здійснюється з дотриманням… верховенства права - забезпечення 

пріоритету прав і свобод людини і громадянина відповідно до Конституції 

України, що визначають зміст та спрямованість діяльності державного 

службовця під час виконання завдань і функцій держави». 

Аналіз чинного законодавства щодо врегулювання принципу законності 

слід почати з основного нормативно-правового акта будь-якої демократичної 

держави – Конституції. Ч. 2 ст. 19 Конституції України закріплює, що органи 

державної влади та органи місцевого самоврядування, їх посадові особи 

зобов’язані діяти лише на підставі, в межах повноважень та у спосіб, що 

передбачені Конституцією та законами України. Відповідно до цього принципу 

адміністрація не може чинити будь-яких дій без законодавчого дозволу - вони 

мають бути врегульовані і/або прописані законом. 

Принцип рівності громадян перед законом випливає з положень 

Конституції України, а саме зі статей 21 та 22: 

Усі люди є вільні і рівні у своїй гідності та правах. Права і свободи 

людини є невідчужуваними та непорушними. 

Не може бути привілеїв чи обмежень за ознаками раси, кольору шкіри, 

політичних, релігійних та інших переконань, статі, етнічного та соціального 

походження, майнового стану, місця проживання, за мовними або іншими 

ознаками. 

Принцип демократизму нормотворчості та реалізації права можна 

трактувати так: встановлення і забезпечення вільного порядку розробки, 

обговорення і ухвалення нормативно-правових актів; створення законодавчих 
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процедур, які забезпечували б вираження в законі волі народу, врахування 

свободи більшості при дотриманні прав меншості, погодженість інтересів 

суспільства, соціальних груп, людини; недопущення як незаконного тиску на 

законодавчу діяльність парламенту, так і свавілля з боку парламенту. Цей 

принцип означає також широку участь народу в обговоренні проектів законів, у 

консультативних і законодавчих референдумах; урахування альтернативних 

проектів законодавчих актів і громадської думки, підтримку народної 

нормотворчої ініціативи; зважене ставлення до парламентської опозиції. 

Принцип взаємної відповідальності держави і людини під час здійснення 

державного управління базується на положеннях ст. 56 Конституції України, а 

саме: кожен має право на відшкодування за рахунок держави чи органів 

місцевого самоврядування матеріальної та моральної шкоди, завданої 

незаконними рішеннями, діями чи бездіяльністю органів державної влади, 

органів місцевого самоврядування, їх посадових і службових осіб при 

здійсненні ними своїх повноважень. Принцип взаємної відповідальності 

держави та особи засвідчує передусім відповідальність держави перед особою, 

яка сприяє зміцненню довіри людини до публічної влади. Держава та всі її 

органи визнають пріоритет права, підкоряються праву і правовому закону, не 

можуть знехтувати його приписами і несуть політичну, юридичну і моральну 

відповідальність перед народом за невиконання взятих на себе обов’язків. Цей 

принцип також передбачає відповідальність особи перед державою. Держава і 

особа пов'язані взаємно кореспондуючими правами і обов'язками. Порушення 

однією із сторін своїх адміністративно-правових обов'язків тягне за собою 

юридичну відповідальність.  

На думку української науковиці, доктора юридичних наук, члена 

кореспондента Національної академії правових наук України Т. О. Коломоєць, 

серед основних загальних принципів адміністративного права особливе місце 

посідають гуманізм і справедливість у відносинах між особою і державою. 

Принцип гуманізму і справедливості у взаємовідносинах між державою і 

людиною під час здійснення державою управління реалізується, передусім, у 
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забезпеченні державою поваги до людини, її гідності, ставлення людини та її 

інтересів на перше місце, тобто у гуманістичній спрямованості діяльності 

держави. Український правник, доктор юридичних наук М. В. Костицький 

зазначає, що «гуманізм в праві стверджує цінність людської особистості, 

людського існування, гідність, права, свободи кожної людини».  

Не менш вдалою у контексті проаналізованого, на мій погляд є позиція 

академіка Академії наук вищої школи України, заслуженого юриста України 

А. М. Колодія, який стверджує, що «гуманізм – це принцип, згідно з яким 

вищою цінністю є самоцінність кожної людини в сукупності з його 

невід’ємними правами. Складовими названого принципу є доброта, милосердя, 

співчуття, співпереживання, увага до людини, прагнення допомогти йому 

зайняти гідне місце в житті, позбутися від усього негативного». 

Висновки. Усе вищевикладене дає можливість сформувати такі 

висновки: 

1) під принципами адміністративного права слід розуміти основні ідеї, 

положення, вимоги, що характеризують зміст адміністративного права, 

відображають закономірності його розвитку і визначають напрями та способи 

адміністративно-правового регулювання суспільних відносин; 

2) роль і значення принципів адміністративного права переоцінити 

важко, адже саме принципи є тими підвалинами, на основі яких розвивається 

сучасне адміністративне право та адміністративно-правова доктрина; 

3) принципи сучасного адміністративного права поділяються на 

загальні та спеціальногалузеві; 

4) серед загальних принципів адміністративного права можемо 

виділити такі: принцип пріоритету прав та свобод людини і громадянина; 

принцип верховенства права; принцип законності; принцип рівності громадян 

перед законом; принцип демократизму правотворчості й реалізації права; 

принцип взаємної відповідальності держави і людини; принцип гуманізму й 

справедливості у взаємовідносинах між державою та людиною.  
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Науковий керівник: 
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Старший викладач кафедри «Тактико спеціальної підготовки» 
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Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ 

м. Дніпро 

 

Актуальність даної теми обумовлена веденням бойових дій на території 

України. Аналізуючи цю тему, варто почати з причин появи такої кількості 

вибухових пристроїв в різних частинах нашої країни. З початку 

повномасштабного вторгнення ні для кого не новина, що 7% всієї території 

України перебувала під окупацією. Тобто для звільнення нашими військовими 

територій застосовувались різного роду боєприпаси, техніка. Значна кількість з 

яких самі по собі несуть небезпеку, як для працівників поліції, так і для 

цивільних осіб. Щоб розуміти масштаб роботи треба приводити у приклад 

статистику. 

Міністр оборони України Резніков висловився на цю тем: "Мінімум 

5 тисяч українських фахівців нам знадобиться, які будуть займатися 

розмінуванням. Це з розрахунком, що будуть приходити фахівці з інших країн. 

Це демонструє досвід Хорватії. Там війна закінчилася 28 років тому, і дотепер 

територія цієї країни не повністю розмінована. Вони в середньому на рік 

можуть розмінувати 50 кв. км, а у нас війна ще триває..." [1] 

Тобто якщо брати до уваги досвід по розмінуванню, то можна прийти до 

розуміння яка кількість особового складу буде залучена до очищення територій 

в цілому, в тому числі і правоохоронні органи. Про це вже на даний момент 

демонструє відправлення у відрядження на де окуповані території працівників 

різних підрозділів поліції, де кожен день правоохоронці стикаються з 
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боєприпасами та необхідністю мати хоча б мінімальні знання з поводженням. 

Найпопулярніші види боєприпасів на даний час це міни. Вони бувають різних 

видів, розмірів, типів, кольорів, способів установки тощо. Тож стає питання, а 

що ж саме необхідне потрібно знати про міни? Перш за все структуру даного 

типу з яким ви зіштовхнулись, спосіб детонації, де знаходить підривник і яка 

кількість, а також для чого вона саме призначена. 

Беручи до розгляду популярні у використанні протитанкові міни, треба 

мати на увазі їх різновиди для зручності ідентифікації. «Протигусеничні міни 

спрацьовують при наїзді на них гусеницею танка (колесом автомобіля) і 

забезпечують руйнування елементів ходової частини (гусениці, катків, коліс 

тощо). Протиднищеві міни вибухають при наїзді на них днищем або гусеницею 

танка (колесом автомобіля) і забезпечують пробиття днища, ураження екіпажу, 

ушкодження вузлів і агрегатів або руйнування елементів ходової частини. 

Протидахових мін на сьогоднішній день на озброєнні частин (підрозділів) 

інженерних військ немає (є тільки на озброєнні ЗС США). Протибортові міни 

уражають танки та іншу рухому броньовану техніку шляхом руйнування 

бортової броні. При цьому можуть виводитися з ладу екіпаж, окремі агрегати й 

озброєння.» [2, ст. 7]. 

Щодо правил поводження з такими боєприпасами, то для поліцейських 

(які в принципі не є вибухотехніками і не мають необхідних навичок) думаю 

доречніше буде притримуватись простих і зрозумілих правил. Перше і 

найголовніше це думати про власну безпеку, а вже потім про інших. Основна 

маса робить навпаки, нехтуючи існуючий загрозі власному життю. Тому за 

можливістю не наближатись до таких предметів, також виконуючи завдання 

поліції не допускати людей до цього місця. «Відведення на максимально 

безпечну відстань (не менше 100 метрів) усіх людей, які є поблизу, при цьому 

рухатися назад потрібно по своїх слідах; позначити місце розташування 

предмета, якщо можливо, огородити його (для огорожі можна використовувати 

різні підручні матеріали: дошки, жердини, гілки, мотузки, шматки яскравої 

матерії тощо). [3] 
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Виходячи з вищезазначеного підіб’ємо підсумки: знання у сфері будови і 

застосування боєприпасів перш за все стане у нагоді для збереження життя як 

самого працівника поліції, так і всіх людей які знаходитимуться поруч з місцем 

виявлення. Дасть змогу відрізняти боєприпаси від безпечних предметів, 

допоможе у швидшому очищенні нашої країни та збільшить шанси на 

збереження флори і фауни. Адже від наявності в ґрунті сторонніх предметів з 

вибуховими речовинами зменшується родючість наших земель, а також можуть 

постраждати тварини, які забезпечують існування як людей так і всесвіту в 

цілому. 
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У майбутньому розвиток технологій вогнепальної зброї розкриває перед 

нами неймовірний потенціал. Сучасні наукові досягнення дозволять підвищити 

точність, швидкість та вдосконалені можливості вогневої зброї, виробляючи її 

більш ефективно на полі бою. [1, с. 74-86] Тому, розглянемо деякі з 

перспективних напрямків розвитку технологій вогневої зброї та їх можливий 

вплив на майбутні бойові операції: 

1. Автоматизація та штучний інтелект: Однією з досягнутих тенденцій є 

використання штучного інтелекту для управління та покращення вогневої 

зброї. Розробники працюють над системами автоматичного наведення та 

вогневого контролю, які дозволяють зброї самостійно визначати ціли та вести 

точну стрільбу.  

2. Розвиток гіперзвукових технологій: Ця технологія, яка дозволяє 

рухатися зі швидкістю більшою швидкістю звуку, є єдиною з ключових галузей 

досліджень у вогневій промисловості. Гіперзвукові ракети та пальники 

обіцяють значно збільшити швидкість та ефективність ударних вогневих 

систем. Це можна надати військовим перевагам у сучасних умовах 

швидкорухомих конфліктів.  

3. Розвиток наноматеріалів та нових боєприпасів: Нанотехнології 

відкривають нові можливості для створення більш ефективних та потужних 

боєприпасів. Наноматеріали можуть підвищити міцність, стійкість та динамічні 

характеристики вогневої зброї. Крім того, нові матеріали можуть зробити 

зброю менш важкою та більш компактною, що полегшить її транспортування та 
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використання на полі бою. 

4. Використання кіберзброї та електронних бойових систем: У світі 

деінформація грає важливу роль, кіберзброя та електронні системи можуть 

стати домінуючим фактором. Це може включати кібератаки на комунікаційні 

системи протидії, блокування радіочастот та інші методи електронної боротьби. 

5. Розробка ергономічних та комфортабельних систем: Майбутні 

технології вогневої зброї будуть спрямовані на покращення ергономіки та 

комфорту для військових операторів. Це включає в себе розробку більш легких 

та зручних бойових систем, адаптованих до фізіології людини. Досягнення в 

цій галузі збільшити мобільність та ефективність військових під час бойових 

операцій. 

6. Удосконалення системи геолокації та навігації: Розвиток точних систем 

геолокації та навігації стане ключовим для ефективного використання вогневої 

зброї в умовах сучасних військових конфліктів. Досконалі GPS-технології та 

інші методи навігації дозволяють військовим точніше визначати координати 

цілей та ефективніше наводити вогневу зброю. 

У майбутньому розвиток технологій вогневої зброї обіцяє відкрити нові 

можливості для військових та застосування ефективності бойових операцій. 

[3, с. 341] Автоматизація, штучний інтелект, гіперзвукові технології, 

наноматеріали та інші нові досягнення можуть змінити вигляд сучасної 

вогневої зброї.  

Однак разом з новими можливостями виносить нові виклики. 

Кіберзагрози, етичні питання, екологічні дослідження та ризики втрати над 

контролем вогневої зброї залишаються актуальними питаннями. Міжнародна 

співпраця та розробка міжнародних стандартів залишаються промисловими для 

забезпечення світу та стабільності у світі. 

Усі ці виклики та можливості вимагають остаточного аналізу, наукового 

дослідження та обговорення міжнародної спільноти. Тільки шляхом спільних 

зусиль можна забезпечити безпеку та стабільність у майбутніх бойових 

операціях та забезпечити, що технології вогневої зброї служать людям на благо 
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людства, а не загрожують його безпеці. [2, с. 231] 

В майбутньому наші можливості будуть достатньо більшими, але і 

відповідальність за їхнє використання також зростає. Тому необхідно 

продовжувати дослідження, співпрацю та діалог між націями та науковими 

громадами для забезпечення безпеки та світу в майбутніх бойових операціях. 
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Вступ./Introductions. Після вісімнадцяти місяців війни збільшується 

загроза консолідова-ності українського суспільства, кричущі коруп-ційні 

скандали обумовлюють зниження довіри громадян до публічних службовців. 

Ще у березні 2023 р., згідно з даними опитування, проведе-ного соціологічною 

службою Центру Разумкова, більшість респондентів висловлюють недовіру 

державному апарату (чиновникам), яким не довіряють 64%, політичним 

партіям – 63%, судам (судовій системі загалом) – 59% опитаних, Верховній 

Раді – 51% (ЗСУ очолюють рейтинг довіри українців – опитування, 2023). 

Напевно, викриття Л. Марченко, А. Гунька, Ю. Арістова, «справи воєнкомів» 

ще більше посилили антирейтинг публічних службовців. Але останні заяви 

посадовців про тривалу війну і заклики до збереження стійкості та 

згуртованості обумовлюють пошук відповідей на запи-тання про забезпечення 

ефективності публічної служби в тих надскладних умовах, в яких перебуває 

держава через безпрецедентно агресивні руйнівні дії держави-терориста.  

Ціль роботи./Aim. Зокрема, «основними проблемами, які стоять перед 

органами публічної служби, є: відсутність, або декларативність правових норм, 

що регулюють соціально-трудові, кадрові відносини, в тому числі необхідність 

невідкладної розробки науково обґрунтованої і легітимної концепції державної 

кадрової політики, широке використання сучасних кадрових технологій, 

підвищення ефективності та результативності кадрової діяльності органів 
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державної влади; відсутність дієвого, наділеного розпорядчими 

повноваженнями органу управління персоналом публічної служби; низький 

управлінський ста-тус і компетентність кадрових служб державних органів, 

фактично одноосібне вирішення керівником усіх кадрових проблем; 

підвищення авторитету публічної служби у суспільстві, соціальна захищеність і 

грошове утримання державних службовців; управління кадровими процесами в 

органах державної влади носить нормативно-правовий характер, проте 

механізми, що регулюють кадрові процеси та відносини на державній службі, 

організація управління персоналом державних органів охоплюють лише окремі 

аспекти і нерідко мають декларативний характер» (Авер-бух, Сухорукова, 

2022). 

Однак проблематика соціальної обумовле-ності ефективності публічної 

служби зустрічається досить рідко в полі вітчизняного наукового дискурсу. Все 

вищеозначене підтверджує необхідність здійснення такого дослідження. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Ефективне 

функціонування публічної служби залежить від багатьох умов і чинників 

різного походження. Виявлення джерел підвищення результативності 

професійної діяльності публічних службовців та їхнє раціональне використання 

є одним з центральних завдань публічної служби. Існує низка чинників, які 

впливають на ефективність трудової діяльності. До них належать: техніко 

технологічні, організаційно-управлінські, економічні і власне соціальні 

чинники. В основі соціальних детермінант трудової діяльності лежить людина 

та її визначені властивості. Саме вони і складають ядро цих чинників. Таким 

чином, під соціальними чинниками ефективності праці варто мати на увазі 

чинники, що визначають трудовий потенціал окремих працівників, їхніх груп, 

умови його формування, використання і відтворення (Студенець, 2018, с. 80). 

Під трудовим потенціалом ми будемо розглядати цілісну сукупність тих 

властивостей (якостей) особистості працівника, що впливають на 

результативність його трудової діяльності.Специфіка публічної служби 

накладає свій відбиток і на сукупність соціальних чинників, що обумовлюють 
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ефективність праці публічних службовців. Тому, з огляду на особливості 

професійної діяльності чиновників, можна запропонувати і відповідний підхід 

до класифікації соціальних чинників публічної служби.  

Результати та обговорення./Results and discussion. У цій класифікації 

соціальні чинники будемо розглядати у двох аспектах. З одного боку, як 

об’єктивно задані умови, стимули стосовно особистості публічного службовця. 

З іншого боку, як суб’єктивні характеристики її трудового потенціалу. 

Зовнішні, стосовно публічного службовця, умови відіграють досить вирішальне 

значення в ефективному функціонуванні публічної служби, тому що саме вони 

визначають ступінь використання, розвитку і відтворення трудового потенціалу 

особистості публічних службовців. Однак, якщо особистісні характеристики 

трудового потенціалу чиновників, у свою чергу, не будуть відповідати базовим 

вимогам їхньої професійно-трудової діяльності, то ніякі, навіть ідеальні умови 

організації праці не зможуть повною мірою сприяти підвищенню 

продуктивності роботи кадрів публічної служби. 

Об’єктивно задані соціальні чинники варто розглядати з позиції їхньої 

визначеної ієрархії, що обумовлена рівнем їхнього впливу на публічну службу. 

Через те, що базовою метою професійно-трудової діяльності публічних 

службовців є служіння загальним інтересам суспільства, громадян і соціальних 

груп, то вищий рівень реалізації соціальних чинників варто позначити як 

загально-соціальний рівень. 

Отже, провідним загально-соціальним чинником, на нашу думку, є 

громадська думка. Відношення населення до діяльності державної влади є 

важливим індикатором результативності публічної служби. Думка 

громадянського суспільства власне кажучи виступає мірилом відповідності 

результатів функціонування публічної служби реальним потребам і інтересам 

громадян. У ситуації існування суспільної напруженості, обумовленої, 

приміром, затяж-ною війною, обтяженою глибокою соціально-економічною 

кризою, переважаючим стає негативне відношення громадян до дій правлячої 

еліти, включаючи і публічних службовців. З одного боку, це негативно 
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позначається на продуктивності публічної служби навіть тільки з погляду 

підвищення витрат на мінімізацію таких негативних ефектів, з іншого боку 

говорить про слабке виконання нею своїх функцій.  

Сприйняття суспільством діяльності державних органів, публічних 

службовців знаходить своє вираження в політичних пристрастях громадян, у 

підтримці і виборі тих або інших полі-тичних лідерів. Політичні керівники, щоб 

залишитися у влади, повинні прагнути до виконання волі своїх виборців. Це 

знаходить своє відображення у формуванні визначеного політичного курсу і 

забезпечення його виконання в сфері публічної служби. У свою чергу, публічні 

службовці зобов’язані зберігати політичну лояльність і відповідати основному 

політичному курсу своїх керівників, хоча б тому, що від цього буде залежати 

заняття ними тієї або іншої посади в органах влади. Ця обставина є важливою 

умовою ефективності діяльності публічних службовців. Стало бути, у цьому і 

виявляється вплив громадської думки на продуктивність публічної служби. 

Важливу роль у формуванні позитивного відношення громадян до 

діяльності державних структур грає моральний чинник. Моральна оцінка 

населенням діяльності державно-адміністративного апарату виходить 

насамперед з того, якими особистісними духовно-моральними якостями 

володіють публічні службовці й якою мірою вони прагнуть до захисту еконо 

мічних, соціальних, культурних, індивідуальних і інших інтересів людей. 

Низький моральний рівень чиновників: бюрократизм; байдужне, неповажне 

відношення до людей, відірваність від народу; прагнення використовувати 

свою роботу в корисливих цілях; хабарництво, корумпованість; імітація 

бурхливої діяльності; зневага до законів – багато в чому визначає і якість 

функціонування державних установ. Негативна моральна оцінка, здебільшого 

громадянського суспільства, роботи державних структур, негативно 

позначається на авторитетності публіч-них службовців та їх управлінських 

впливів.  

Наразі ці небезпечні нарративи стрімко поширюються в мережевих 

спільнотах, що власне і впливає на зазначений рівень довіри до публічних 
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службовців. Проте, незважаючи на громадський осуд та рішуче несприйняття 

Президентом України В. Зеленським вищезгаданих ганебних вчинків деяких 

представників влади, майже щотижня викриваються нові негативні факти. 

Це може мати зворотній вплив на суспільство, адже за визначенням 

поведінка еліти має бути прикладом для суспільства. Отже, будь-яким, 

можливо навіть благим діям чиновників, у кращому випадку, буде протистояти 

мирний саботаж з боку населення. Що, саме собою зрозуміло, «сприятливо» 

відіб’ється на ефективності роботи державних організацій та їхніх працівників. 

Отже, ігнорування цієї ситуації може привести до значних репутаційних 

втрат інституційного рівня як всередині країни, так і у міжнародному вимірі та 

серйозно зашкодити нашому поступу до Перемоги. 

Серед наступних загально-соціальних чинників ефективності публічної 

служби можна виділити громадський контроль. Громадський контроль є 

формою зворотного зв’язку громадянського суспільства з державою. Він 

виявляється в контролі за станом публічної служби, за відповідністю діяльності 

державних посадових осіб вимогам, пропонованим до них державою, 

забезпечених інтересами населення, і закріплених у законах і нормативних 

актах. Наявність громадського контролю, а також форм його прояву, говорить 

про рівень демократизації суспільства. Забезпеченість гарантій одержання 

громадянами достовірної і за можливістю більш повної інформації про 

діяльність владних структур усіх рівнів безумовно є тим мінімумом, що 

здатний підвищити результативність професійної діяльності публічних 

службовців. Якщо у громадянського суспільства буде хоч невелика можливість 

контролювати якість управлінської діяльності публічних службовців, її 

відповідність нормам права, то чиновники будуть змушені у своїй роботі більш 

повно враховувати реальні інтереси громадян. Якраз завдяки рішучому вияву 

громадського контролю, моніторингу способу життя депутатів та посадовців з 

боку не тільки правоохоронних органів, а й громадських інституцій та 

журналістів, вдалося викрити деякі корупційні схеми. 

Ще одним важливим джерелом ефективної публічної служби, що тісно 
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переплітається з попередніми чинниками, є рівень її демократизму. Найбільш 

важливими його проявами варто вважати, по-перше, прозорість державних 

структур, по-друге, можливість громадян брати участь у державному 

управлінні. Від-критість публічної служби може бути здійснена лише при 

наявності незалежних від бюрокра-тичного апарата джерел інформації (Мосора, 

2018, с. 465). У цьому зв’язку необхідна відсутність монопольного права на 

використання мас-медіа: наявність альтернативних органів друку, радіо, 

телебачення, глобальних комп’ютерних мереж. Звичайно, під час війни мають 

застосовуватись принципи інформаційної безпеки, проте питання «Єдиного 

телемарафону» все більше дискутується в суспільстві. 

Наступний рівень функціонування соціальних чинників можна позначити 

як організаційний або колективістський. Цей момент особливо важливий у 

контексті успішного функціонування публічної служби, у розумінні того, що 

він зможе реалізуватися лише у випадку відсутності неузгодженості цілей 

колективів публічних службовців і суспільства. 

Найбільш важливим соціальним чинником організаційного рівня 

публічної служби варто вважати якість проведення кадрової політики. 

Зростаюча роль особистості працівника, значення його мотиваційних настанов, 

уміння їх формувати і спрямовувати відповідно до завдань, що постають перед 

організацією повинні складати основу концепції управління персоналом 

сучасної публічної служби. Більш того на сьогодні управління персоналом 

державних організацій доцільно вважати базовим, інтеграційним джерелом 

підвищення ефективності професійної діяльності службовців. Робота з кадрами 

не повинна обмежуватися традиційними плануванням чисельності персоналу, 

його оцінкою, добором, підготовкою і перепідготовкою, підвищенням 

кваліфікації тощо. Кадровий менеджмент зобов’язаний активно брати участь у 

формуванні оптимального стилю керівництва, морально-психологічного 

клімату в колективі, внутрішньоорганізаційного контролю, професійної 

культури чиновників, плануванні і реалізації посадової кар’єри, вихованні 

високо моральної особистості публічного службовця, високо відповідальної за 
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виконання свого професійного обов’язку – служіння людям. 

Висновки./Conclusions. Таким чином, як бачимо, на публічного 

службовця і його професійно-трудову діяльність, її результативність впливає 

велика і складна кількість взаємозалежних об’єктивно і суб’єктивно заданих, 

стосовно особистості службовця, соціальних чинників, значна кількість яких 

була розглянута вище. Тому однією з основних задач публічної служби є 

комплексний облік і активне використання необхідного потенціалу усіх 

чинників. Що безумовно, повинне сприяти підвищенню ефективності 

функціонування органів державної влади.  
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ЗАБОРОНА ПРОВОКАЦІЇ ПІД ЧАС ВИКОРИСТАННЯ ОСОБЛИВИХ 

МЕТОДІВ РОЗСЛІДУВАННЯ ЯК ВИМОГА ОТРИМАННЯ 

ЕЛЕКТРОННИХ ДОКАЗІВ У КРИМІНАЛЬНОМУ ПРОВАДЖЕННІ 

 

Марочкін Олексій Іванович 

кандидат юридичних наук 

старший науковий співробітник 

Науково-дослідний інститут 

вивчення проблем злочинності 

імені академіка В. В. Сташиса НАПрН України 

 

Вступ. / Introductions. Доведення винуватості особи у вчиненні 

кримінального правопорушення є одним із елементів права на справедливий 

суд. При цьому, подання електронних доказів у кримінальному провадженні 

обумовлено специфікою їх отримання та використання, що передбачає 

урахування вимог щодо їх допустимості, однією з яких є відсутність провокації 

під час використання особливих методів розслідування. 

Мета роботи. / Aim. Метою роботи є дослідження особливостей 

використання електронних доказів у кримінальному провадженні з урахуванням 

вимоги заборони провокації під час використання особливих методів 

розслідування. 

Матеріали та методи. / Materials and methods. При підготовці тез 

наукової доповіді досліджувалися положення кримінального процесуального 

законодавства України та наукові джерела з даної тематики. Використано 

комплекс загальнонаукових і спеціальних методів пізнання, зокрема, системно 

структурний метод, метод узагальнення, метод аналізу і синтезу та ін. 

Результати та обговорення./Results and discussion. За загальним 

правилом провокація – це дії, що підбурюють до вчинення кримінального 

правопорушення особу, яка інакше не вчинила б його. Зазвичай ЄСПЛ визнає 

використання доказів, отриманих шляхом підбурювання, такими, що мають 

наслідком несправедливість судового розгляду у порушення ст. 6 Конвенції. 

Хоча, природно, Суд визнає допустимим використання таємних агентів як 
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законного методу розслідування тяжких злочинів, він вимагає, щоб були 

передбачені адекватні гарантії проти зловживань, оскільки суспільний інтерес 

не може виправдати використання доказів, отриманих внаслідок підбурювання 

(Case of Veselov and Others v. Russia, European Court of Human Rights 

(Application no. 23200/10, 24009/07 and 556/10) : Judgment of ECHR of 2 October 

2012. HUDOC / European Court of Human Rights. URL: 

https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22tabview%22:[%22document%22],%22itemid%2

2:[%22001-113289%22]}). 

ЄСПЛ провів розмежування між підбурюванням з боку правоохоронних 

органів, що є недопустимим, та розслідуванням злочинної діяльності в 

основному у пасивний спосіб, що є допустимим. Зокрема, у відомій справі 

Ramanauskas v. Lithuania ЄСПЛ зазначив, що підбурювання має місце у випадку, 

коли правоохоронці або особи, які діють за їх вказівкою, не обмежують себе 

розслідуванням злочинної діяльності в основному у пасивний спосіб, а 

здійснюють вплив на об’єкт розслідування, щоб спровокувати вчинення 

злочину, який інакше не було б вчинено. При цьому зазначені особи мають на 

меті встановити факт злочину, надати докази та розпочати кримінальне 

переслідування (Case of Ramanauskas v. Lithuania, European Court of Human 

Rights (Application no. 74420/01) : Judgment of ECHR of 5 February 2008. 

HUDOC / European Court of Human Rights. URL: 

https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22tabview%22:[%22document%22],%22itemid%2

2:[%22001-84935%22]}). У цій справі ЄСПЛ визнав порушення п. 1 ст. 6 

Конвенції з огляду на те, що дії поліції вийшли за межі пасивного розслідування 

існуючої злочинної діяльності та спровокували заявника на вчинення злочину 

при тому, що не було будь-яких об’єктивних ознак того, що він вчинив би його 

без їх участі. 

Важливим при дослідженні наявності факту провокації є проведення 

розмежування між випадками підбурювання до вчинення злочину та 

«підключенням» до злочину, який заплановано або який вчиняється. Так, ЄСПЛ 

визначив, що для того, щоб секретна операція відносилася до другої категорії, 
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поліція повинна мати об’єктивні докази, що можуть бути перевірені, які 

свідчать про існуючі злочинні наміри особи (Case of Bannikova v. Russia, 

European Court of Human Rights (Application no. 18757/06) : Judgment of ECHR 

of 4 November 2010. HUDOC / European Court of Human Rights. URL: 

https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22fulltext%22:[%22\%22CASE%20OF%20BANN

IKOVA%20v.%20RUSSIA\%22%22],%22documentcollectionid2%22:[%22GRAND

CHAMBER%22,%22CHAMBER%22],%22itemid%22:[%22001-101589%22]}). 

Крім того, такі особливі методи розслідування повинні контролюватися 

судом або прокурором (Case of Veselov and Others v. Russia, European Court of 

Human Rights (Application no. 23200/10, 24009/07 and 556/10) : Judgment of 

ECHR of 2 October 2012. HUDOC / European Court of Human Rights. URL: 

https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22tabview%22:[%22document%22],%22itemid%2

2:[%22001-113289%22]}). Обвинувачений при цьому повинен мати можливість 

стверджувати, що мало місце підбурювання до вчинення злочину, в ході 

судового розгляду, де у змагальній, ретельній та всебічній процедурі 

повноважним судом буде вирішено питання щодо провокації (Case of 

Ramanauskas v. Lithuania, European Court of Human Rights (Application no. 

74420/01) : Judgment of ECHR of 5 February 2008. HUDOC / European Court of 

Human Rights. URL: https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22tabview%22: 

[%22document%22],%22itemid%22:[%22001-84935%22]}). 

Висновки./Conclusions. У підсумку слід зазначити, що лише дотримання 

вимог щодо процедури отримання, яка передбачає, серед іншого, заборону 

провокації під час використання особливих методів розслідування, здатне 

забезпечити допустимість електронних доказів у кримінальному провадженні. 

  

https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22tabview%22


1626 

СУМІСНИЦТВО ІНСТИТУТУ ОКРЕМОЇ ДУМКИ ТА ПРИНЦИПУ 

ОДНООСОБОВОСТІ ТА КОЛЕГІАЛЬНОСТІ РОЗГЛЯДУ 

ЦИВІЛЬНИХ СПРАВ 

 

Моісеєнко Денис Миколайович, 

кан. юр. наук, доцент кафедри цивільно-правових дисциплін 

Полішко Олександра Дмитрівна, 

Студентка 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ 

м. Дніпро, Україна 

 

Вступ. Принцип колегіального й одноособового розгляду справ означає, 

що правосуддя може бути здійснене як однією особою (одноособовий розгляд) 

або групою осіб (колегіальний розгляд). 

Відповідно до ст. 34 Цивільного процесуального кодексу України (далі 

ЦПКУ) визначено трьох інстаційна судова ієрархія та випадки перегляду справ 

для одноособового та колегіального складу суддів. 

Через множинність квалікованних, досвідченних фахівців у сфері 

правосуддя, виникає множинність думок для більш точного правового 

регулювання відносин з точки зору законодавства, у нашому випадку цивільно 

правових відносин.  

Кожен суддя привносять свій досвід, аргументує свою інтелектуально 

правову думку, на основі принципів судочинства. А принципи судочинства, у 

свою чергу, беруть свої витоки з ЦПКУ та Основного Закону, звідси ми 

звернемо свою увагу на конституційне вираження судочинства. 

Для формулювання судового рішення, суддя використовує такі 

інтелектуально-фахові процеси та методи, як: синтез, дедукція, аналіз, тощо. І 

саме інститут "окремої думки" займає таке місце у сучасному конституційному 

судочинстві і впливає на аналіз та розглядом справ, проблем, питань з точки 

зору незалежних, об'єктивних та непередбачуваних думок. Але не має 

юридичної закріпленості наслідків у процесуальних зведених кодексах, що 

зумовлює зростання інтересу до цієї полісемічної теми, а саме розгляду справ 
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за чисельністю думок.  

Ціль роботи. Окреслення у науковій роботі забезпечення ефективності та 

справедливості в розгляді цивільних справ. Це досягається шляхом 

використання принципу окремої думки, що передбачає, що кожен суддя має 

право висловлювати свою власну думку щодо справи, незалежно від думок 

інших суддів. Колегіальність розгляду справ означає, що рішення приймається 

колегією суддів, а не одним суддею. Принцип одноособовості передбачає, що 

кожен суддя має право на власне рішення і не зобов'язаний погоджуватись з 

рішенням інших суддів. 

Матеріали та методи. У цій науковій роботі, автор вивчав сучасну 

літературу таких авторів правників, як: Токар Л. В, Завгородній В. А., 

Куп’янська А. М. 

Результати та обговорення. За своєю суттю окрема думка судді є 

індивідуальним симбіозом компетентного (професійного) і доктринального 

(наукового) погляду, що спирається на основі знань авторитетних вчених. 

Особлива думка характеризується у конституційному судочинстві і для суддів 

судів загальної юрисдикції, які також мають право на написання індивідуальної 

думки. 

Зазначимо, що термін «окрема думка» в юриспруденції використовується 

на позначення думки члена колегіального органу, який повністю або частково 

не погоджується з рішенням, прийнятим більшістю представників цього 

органу. Зокрема, як слушно зауважив суддя Верховного Суду Д. Гудима, 

«окрема думка – це вираження позиції щодо проблеми, яка вже вирішена 

судом. Це крик душі з приводу того, що певні аргументи судді не знайшли 

свого відображення у мотивувальній частині судового рішення, або ж він не 

погоджується з резолютивною його частиною» [1, с. 56]. 

Метою «окремої думки» у колегіальному розгляді справи може бути 

збагачення дискусії, сприяння критичному мисленню, встановлення 

альтернативних поглядів та розширення світогляду.  

Основні завдання та функції інституту "окремої думки" для суддів 
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включають: по-перше, розгляд справ і проблем з різних точок зору - інститут 

спрямовує свої зусилля на аналіз та обговорення категорій питань, враховуючи 

різноманітні підходи та погляди правників; по-друге, сприяння розвитку 

критичного мислення - інститут "окремої думки" акцентує увагу на сприйнятті 

різних аргументів та логічних розбіжностях, сприяючи розвитку критичного та 

аналітичного мислення; по-третє, встановлення альтернативних поглядів 

інститут прагне пропонувати нові правові ідеї, концепції та підходи, які можуть 

бути варіантами до вже існуючих рішень; по-четверте, розширення світогляду 

правового поля - інститут дозволяє суддям ознайомитися з різноманітними 

поглядами та ідеями, що допомагає розширити світогляд та розуміння 

суспільних проблем та правових явищ. 

Одноособовий розгляд справ передбачає, що рішення про винесення 

вироку або розпорядження приймає одна судова особа - суддя. Цей принцип 

зазвичай використовується в незначних справах, де немає потреби в складному 

розгляді або великій кількості доказів. Перед усім, висловлювання окремої 

думки судді, є інструментом впливу на суспільство, адже так підвищується 

авторитет правосуддя. Чим більше суддя виносить після відкритого судового 

засідання правові результати, тим більше зростає юридична практика та 

досвідченість спеціалістів у цій сфері. 

Тобто розглядуваний правовий феномен слід диференціювати за 

способом формування на одноособові та колегіальні окремі думки, що, на наше 

переконання, впливає і на їх значення для доктрини права та юридичної 

практики [1, c. 56-57]. 

Колегіальний розгляд має такі переваги: більш об'єктивне прийняття 

рішення, оскільки воно залежить від думки кількох суддів, але може викликати 

загрозу дисонансу; широке поширення варіантів розуміння справи за рахунок 

участі кількох осіб у процесі прийняття рішення, але може понизитись 

легітимність одностайністю, тобто загроза перейти в тиранією більшості через 

думки одного судді. 

Одноособовий розгляд має такі переваги: швидке розглядання справи, 
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оскільки немає необхідності узгоджувати рішення кількох осіб, але якість 

вчиненого може бути під сумнівом; зменшення витрат на розгляд справи, 

оскільки не потрібно платити зарплату кільком суддям; прозоре прийняття 

рішення, оскільки воно залежить тільки від одного судді, що уникне впливу 

інших осіб на процес прийняття рішення. 

Слід зауважити, що аналізуючи практику Вищої ради правосуддя, ще в 

2018 році у Єдиному реєстрі судових рішень, окрему думку визначено, як 

сформований суддею письмовий документ, який є формою визначення власної 

позиції в разі незгоди з прийнятим (наданим) рішенням (висновку). Окрема 

думка відображає правову позицію судді у конкретній спаві, яка розглядалася 

судом, та спрямована на заперечення, уточнення або обґрунтування висновків у 

рішенні суду [2, c. 264]. 

Також інші науковці, вбачають, що умовиводи окремого судді, які 

гуртуються на власних аргументах, жодним чином не доповнюють офіційну 

позицію суду, а лише виступають особистою правовою позицією стосовно 

ухваленого судом рішення. 

Принцип одноособовості та колегіальності є одним з основних принципів 

в управлінні організаціями та прийнятті рішень. Згідно з принципом 

одноособовості, керівне рішення приймається однією особою або групою осіб. 

Це означає, що єдиний керівник або визначена група приймають остаточне 

рішення, яке необхідно виконувати. 

Проте, використання лише принципу одноособовості може призвести до 

недостатньої уваги до інших думок, поглядів та рішень інших працівників 

організації. Тому принцип колегіальності доповнює принцип одноособовості. 

Він передбачає, що при прийнятті рішень беруть участь відповідні працівники, 

які можуть внести свої пропозиції та думки. 

Висновки. Інститут окремої думки є способом забезпечення вільного 

висловлення особистих поглядів, пропозицій та критичного мислення членів 

організації. Завдяки цьому інституту працівники мають можливість висловити 

свої думки, незалежно від поглядів керівництва, що сприяє розвитку та появі 
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нових ідей. 

Отже, дослідження принципу одноособовості та колегіальності, а також 

інституту окремої думки є важливими для науковців, оскільки вони можуть 

сприяти покращенню ефективності управління організаціями, розвитку 

інноваційних рішень та забезпеченню більш демократичного та відкритого 

робочого середовища. 
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Метою цієї тези-дослідження є виявлення психологічної складової на 

заняттях з вогневої підготовки. Невід'ємною частиною є набуття практичних 

навичок та вмінь, але поряд з цим повинна бути психологічна готовність до 

виконання своїх службових обов’язків. Розвивання реакції, уваги, пам’яті та 

мислення, виховання цілеспрямованості, наполегливості, самостійності, 

рішучості та сміливості. 

На нашу думку головним у психологічній підготовленості на заняттях з 

вогневої підготовки, має бути формування у курсантів впевненості у своїй зброї 

та ефективності її застосування, самостійності у прийнятті рішення при 

виконанні службових обов’язків.  

Щоб сформувати впевненість курсанта у своїй зброї, потрібно знати 

тактико-технічні характеристики, матеріальні частини зброї, постійно 

тренуватися з навчальною зброєю, напрацьовувати м’язову пам’ять, вчитися 

усувати такі проблеми як, затримка та інші несправності зі зброєю , які можуть 

виявитися під час стрільби.  

З цією метою на заняттях з вогневої підготовки курсанти виконують 

вправи на час та влучність. Виконують нормативи з розбирання та збирання 
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зброї, спорядження магазину. Впевненість дій зі зброєю набувається у 

результаті багаторазових тренувань.  

Не менш важливою частиною психологічної підготовки стрільця 

виступає ідеомоторне та аутогенне тренування. Ідеомоторне тренування уявно 

відтворює прийому та дії, що були вивчені раніше. Воно спрямовано на 

закріплення навичок рухливого типу та допомагає постійно знаходитися у стані 

готовності.  

Таке тренування допомагає стрільцям виробити здатність зрозуміло та 

чітко уявити певні елементи техніки стрільби, допомагає аналізувати відчуття, 

такі як: зорові, рухові, м'язово-рухові, концентрує увагу, відточує швидкість 

реакції. Незважаючи на всі позитивні якості даних тренувань, вони не 

замінюють реальних рухів при використанні зброї, але все одно даний процес 

дає певні переваги. Ідеомоторне тренування допомагає закріпити уявлення про 

правильне виконання прийомів зі стрільби, за допомогою інструкторів 

(керівників) стрільб з'являється можливість виправити свої технічні помилки, 

також, редагувати свій психологічний стан.  

Стрілець, що має навички ідеомоторики постійно вдосконалює свою 

техніку стрільби та у будь-якій обстановці підтримує її на належному рівні. 

Прийоми ідеомоторного тренування використовуються як засіб профілактики 

психологічного стану стрільця. 

Аутогенне тренування засновується на постійному повторенні певних 

спеціальних словесних прийомів. Завданням цього тренування є змога 

оволодіти “самонавіюванням” задля запобігання нервової напруги. Основними 

принципами є навчити стрільця правильно концентрувати увагу на певних 

фізичних відчуттях за допомогою словесних форм.  

Тому, попереднє розуміння процесу стрільби дозволяє підготувати 

нервову систему, психологічно підготуватися до застосування чи використання 

зброї. Таке тренування допомагає стрільцю навчитися оперативно оцінювати 

обстановку, контролювати свої дії, та мати план на випадок можливих змін [1]. 

Можемо зробити висновок, розвиваючи м’язову, рухову, зорову пам’ять, 
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тим самим напрацьовується навички поводження зі зброєю. І у стресовій 

ситуації , особа може правильно застосувати вогнепальну зброю. 

Одне із сучасних напрямів тренування зі зброєю є - страйкбол.  

Використання страйкболу в навчальному процесі правоохоронця дає 

змогу імітувати вогневий контакт з правопорушником, відпрацьовувати вогневі 

контакти на ближній дистанції, що дає уяву про доцільність використання тих 

чи інших тактичних прийомів ведення ближнього бою в конкретних ситуаціях. 

Також є можливість моделювання будь-яких ситуацій і відпрацювання 

елементів взаємодії в складі групи, де необхідно виконати завдання найбільш 

ефективним способом з урахуванням поточних обставин. Статистично 

доведено, що напад порушника відбувається на відстані біля 2 м, а ураження 

однієї зі сторін у 75-80 % відбувається за 2,8 с. 

Страйкбол має низку незаперечних переваг: а) реальність зброї, що 

припускає практично повну відповідність зразків страйкбольної зброї реальній 

бойовій стрілецькій зброї за маса-габаритними і частково тактичними 

характеристиками; б) малий травматичний вплив на гравця; необмежений 

район для маневрів (ліс, поле, майданчики, будівлі, будівництва); в) легкість 

боєкомплекту; мінімальний вплив на зброю кліматичних умов та можливість 

вести вогонь з будь-якого положення [2]. 

На нашу думку таке нововведення у навчальний процес, не тільки дасть 

набуття вмінь та навичок, а й вмотивує курсантів. Ми вважаємо, що це дасть 

змогу прибрати страх перед зброєю, реагування на ситуації швидко і обдумано, 

бо після тренування є змога зрозуміти, що ти зробив не так, де недопрацював і 

повернувшись у ті самі умови, пропрацювати це знову.  

Складність психологічної підготовки полягає у відсутності єдиного 

стандарту вправ, призначених для всіх курсантів. У зазначених вправах схожі 

лише їх загальні умови: розміри мішеней, дистанція, час, кількість боєприпасів, 

фізичне навантаження. 

До вказаного слід додати, що під час навчання курсантів не варто 

забувати, що в практичній діяльності при несенні поліцейським служби на 
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обставини застосування зброї впливають різні об'єктивні і суб'єктивні чинники. 

Виходячи з цього, при моделюванні тренувальних вправ зі стрільби для 

курсантів необхідно включати ситуації із правомірним застосуванням або 

незастосуванням зброї по рухомим або нерухомим мішеням різного розміру. 

При поєднанні різних психологічних і фізіологічних факторів у поліцейського 

розвивається почуття впевненості у компетентному застосуванні зброї. 

Зазначене почуття полягає у критичному ставленні до зовнішніх чинників: 

погодних умов, часу доби, поганому освітленні, динаміці розвитку ситуації, 

агресії правопорушників, а також суб'єктивних факторів: психологічної та 

фізичної втоми, поганого настрою і самопочуття поліцейських [3]. 

Тобто, у навчальному процесі не вистачає саме ситуативних вправ, 

впровадження цього дасть розуміння правильного застосування зброї у тій чи 

іншій ситуації або незастосування.  

Безперечно, курсант повинен не тільки влучно стріляти, правильно та 

досконало виконувати нормативи, але й знати правові засади зберігання і 

носіння, використання і застосування зброї, матеріальну частину як пістолета, 

так і іншого виду зброї, що стоїть на озброєнні Національної поліції. Тільки 

комплексні і повні знання нададуть поліцейському можливість швидко 

реагувати, точно та правильно готуватись до застосування зброї, попереджати 

про це, використовувати та застосовувати зброю у виняткових випадках, а 

також надавати допомогу постраждалим [4]. 

З вище зазначеного, можемо зробити висновок, психологічні тренування 

під час вогневої підготовки, значно покращують знання ефективності 

застосування вогнепальної зброї.  
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В нашій державі питання вивчення іноземних мов стає важливим 

питанням в рівні розвитку компетенції поліцейських та їх гнучкості в розмові з 

іноземцями, особливо коли Україна стоїть на порозі євроінтеграції та 

збирається ще щільніше співпрацювати з країнами Європейського Союзу, де 

відповідні органи повинні будуть забезпечити працівників поліції володінням 

іноземної мови. Однак, зазначене не так просто буде усунути, адже ніхто не 

може примусити вивчити англійську мову працівника поліції, котрий просто 

незацікавлений в цьому, але ж вона дуже необхідна.  

Для поліцейського, робота якого безпосередньо пов’язана із захистом 

прав та свобод людей, знання іноземної мови є невід’ємною частиною 

професійного виконання завдань. Бувають такі випадки, коли поліцейські 

борються зі злочинністю та стикаються з багатьма носіями англійської мови. 

Одні можуть вчиняти кримінальні правопорушення, а інші можуть виступати 

потерпілими від злочинних дій. В обох зазначених випадках потрібно задавати 

чи відповідати на питання саме англійською мовою і час може бути ключовим 

фактором у вирішенні злочину або врятуванням життя, а існують випадки, коли 

залучення перекладача визначається неможливим в конкретній ситуації [1]. 

Саме тому поліції потрібно підійти до цього питання більш глибоко і 

спрямувати бажання поліцейського на сумлінне вивчення мови для подальшого 
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набуття вищого рівня кваліфікації.  

На думку Стрюка Є. В. для підвищення підготовки працівників поліції в 

сфері вивчення англійської мови, необхідним є залучення інновацій, які будуть 

сприяти ефективному навчанню та її вивченню. Зазначене означає, що 

прийняття певної інновації визначається досить суб’єктивним процесом, який 

сам по собі передбачає вибір того, який конкретний метод, інструмент чи 

процес буде впроваджений як інновація. Однак, приймаючи рішення про 

впровадження інновацій у викладенні та вивченні мови, слід враховувати 

потенційний показник успіху, інакше кажучи, ступінь, а який курсанти 

досягають більшого прогресу [2, с. 15]. Дана думка є досить вдалою, адже 

впровадження певних інновацій та удосконалення системи викладання 

англійської мови в подальшому може сприяти підвищенню рівня 

підготовленості майбутніх працівників та працівників поліції в даній сфері.  

Також, при підготовці майбутніх працівників поліції та їх рівень 

опанування іноземної мови формується не лише в результаті безпосередньої 

комунікації з викладачем. Задля того, щоб опанувати іноземну мову як засіб 

спілкування, необхідно створити атмосферу реального спілкування, зв’язати 

інформацію, яка надається в процесі викладання іноземної мови з реальним, 

повсякденним життям, активно використовуючи, при цьому, іноземну мову в 

живих, природних ситуаціях. Також, однією із ефективних форм іншомовної 

комунікації в контексті діалогу культур, що має практичне спрямування, 

відповідне ініціювання листування іноземною мовою [3]. 

Доцільним є звернути увагу на те, що в умовах воєнного стану 

Президентом України було подано до Верховної Ради України законопроєкт 

«Про застосування англійської мови в Україні» № 9432, яким пропонує надати 

англійській мові статусу однієї з мов міжнародного спілкування в України. До 

того ж, даний документ унормовує особливості застосування англійської мови 

в роботі органів державної влади, органів місцевого самоврядування, 

підрозділів екстреної допомоги населенню, під час перетину державного 

кордону, у сферах освіти, культури, транспорту, охорони здоров’я [4]. 
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Прийняття даного законопроєкту надало б певний поштовх для працівників 

поліції у вивченні англійської мови, адже його норми регулюють обов’язок всіх 

працівників поліції володіти англійською мовою, так як вона є досить 

важливою в професійній діяльності поліції.  

Щодо практичної діяльності, то вивчення англійської мови та надання їм 

сертифікованого підтвердження усуне проблему з перекладачами в практичній 

діяльності поліції. Наприклад, чинний Кримінальний процесуальний кодекс 

України передбачає, що особі котра не володіє українською мовою (однак 

володіє іншою, наприклад англійською тощо) на всіх стадіях кримінального 

провадження повинен бути наданий перекладач та коли працівники 

правоохоронних органів будуть володіти, зокрема англійською мовою, то не 

буде потреби в наявності перекладача при повідомленні особі про підозру та 

початку першої стадії кримінального провадження, як досудове розслідування. 

Іншим прикладом можна визначити ситуації, коли відносно іноземця було 

вчинено, наприклад, грабіж і задля того, щоб спіймати причетну до вчинення 

особу, необхідно швидко дізнатися певні риси та зовнішній вигляд 

потенційного злочинця, що неможливо буде зробити без знання англійської 

мови. Отже, можна зробити висновок, що знання англійської мови є досить 

вагомим аспектом, який значно впливає на ефективність діяльності працівників 

поліції. Завдяки знанню англійської мови можливим є не тільки збереження 

власного часу під час, наприклад, досудового розслідування кримінального 

провадження, а також забезпечення оптимізації та швидкого реагуванню на 

протиправні дії, які сталися відносно іноземця. 
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Вступ. Актуальність цієї теми проявляється у продовженні наукових 

дискусій у сучасному світі щодо становища жінок в античності. У той час 

жінки в античному світі мали обмежену кількість прав у порівняння з 

чоловіками.  

Однак історичні записи про жінок античності є значно менш детальними, 

ніж ті про чоловіків, які, як повноправні громадяни, брали участь у 

політичному, економічному, суспільного та релігійному житті своєї держави і 

представляли її за кордоном. Ці дані переважно вивчається на основі писемних 

і епіграфічних джерел. 

Аналіз досліджень та публікацій щодо взаємозвʼязку статі та правового 

становища осіб у рамках римського права є темою, яка не знаходить широкого 

відгуку у наукових дослідженнях. Наразі, досліджень, що б розглядали 

виключно правове становище жінок у контексті римського права, не знайдено. 

Мета роботи. Основна мета цього дослідження полягає у зʼясуванні 

місця “жінки” в давньому Римі з огляду на її правові можливості, що 

визначаються пасивно- активним правовим потенціалом. Зміщення акцентів у 

цьому аспекті обумовлене соціокультурним контекстом та умовами часу. 

Тема ролі жінок завжди була актуальною на протязі багатьох століть. 

Суспільне становище жінок змінювалося разом з ходом людської історії. 

Проблема гендерних стереотипів акцентується у працях таких дослідників, як 

Л. П. Репіна, Е. А. Азарова, Дж. С. Діксон, С. Треджіарі, Дж. Холлет, 

Дж. Гарднер, а також у літературних джерелах, таких як твори Цицерона, 

Саллюстія, Тита Лівія, Тацита, Горація, Проперція, Лукана; Закони ХІІ таблиць, 

Інституції Гая. 



1641 

Результати та обговорення. У ранні періоди історії Риму головною 

метою життя громадян було створення власної сімʼї, зазвичай, жінка займалася 

управління господарства. Однак, протягом життя вона мусила перебувати під 

контролем батька або чоловіка, що становило ключову ознаку римського 

суспільства [1]. 

Правовий статус жінок був істотно нижчим, ніж у чоловіків. Хоча 

формально всі громадяни Риму мали однакові права, жінки були виключені з 

сфери публічно-правових відносин та не мали можливості брати участь у 

правотворчості. Ця відсутність можливостей участі в державних справах 

пояснюється традиціями, які пройшли через римське суспільство [2, с. 3]. 

Правовий статус жінок змінювався відповідно до етапів розвитку римської 

держави, переходячи від недієздатності, що було характерно для ранніх 

періодів, до повноцінної дієздатності в епоху Римської імперії та Республіки. 

Жінка як субʼєкт права майже не відображалася в нормативних джерелах. 

Однак у "Законах XII таблиць", одному з найдавніших документів 

давньоримського права (451-450 рр. до н. е.), є вказівка, яка вказує на те, що 

жінка мала право вибору щодо влади чоловіка над нею. Це свідчить про певний 

рівень самостійності та незалежності жінок у Стародавньому Римі [1, с. 91]. 

У Римі гендерна нерівність проявлялася ще з дитинства. Дівчата, хоч і 

мали можливість отримати освіту, проте вона зазвичай обмежувалася 

початковим рівнем. Пізніше, з віком, вони усвідомлювали необхідність своєї 

майбутньої ролі дружини [4, с. 35]. 

Жінки також брали участь у торгівлі. Деякі посади, наприклад, весталок, 

були виключно жіночими. Вони володіли особливим статусом в суспільстві, 

мали релігійну вату та могли впливати на політичні рішення [5, с. 108]. 

Приватне право Риму відзначалося свободою розлучень, переважно для 

чоловіків, хоча їхні рішення могли бути обмежені рішенням сімейного суду і 

моральним осудом суспільства. У політиці становище жінок було 

найскладнішим. Політична система Стародавнього Риму належала виключно 

чоловікам. Жінки були позбавлені права голосу, їх не сприймали як 
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повноцінних учасників суспільного життя. Тим не менше, вони вміли 

маніпулювати своїми чоловіками, іноді навіть сприймалися як загроза їхньому 

владі. 

Роль жінок в Стародавньому Римі була недооціненою, незважаючи на 

наявність численних груп, які демонстрували їхні права та активну участь у 

суспільному житті. Навіть при нормативній недієздатності жінок, вони 

досягали значних результатів у соціальній та публічній сферах. 

Висновок. Після аналізу різних аспектів римського права з погляду 

філософсько-правової антропології можна зробити висновок, що статус жінок у 

Стародавньому Римі був у певній мірі обумовлений їхньою роллю в 

суспільстві. Поведінка особи, яка визначається правом, є наслідком прав та 

обовʼязків учасників правових відносин, включаючи укладання, здійснення, 

зміну чи припинення таких відносин. Взаємозвʼязок поведінки та правових 

відносин підтверджує той факт, що жодна юридично значуща поведінка не 

може існувати в ізоляції від дій інших осіб або суспільства в цілому. Юридично 

значуща поведінка є формою соціальної взаємодії між особами, групами та 

іншими соціальними утвореннями. Це як "клітина" в складній системі 

суспільних відносин, яка існує та розвивається в рамках соціуму. 
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З появою новітніх технологій і цифрових інструментів у сучасному світі, 

проведення досудових розслідувань зазнало суттєвих змін. На сьогоднішній 

день, неможливо уявити проведення досудових розслідувань без використання 

сучасних інновацій та інструментів. Зміни, які технології внесли в цей процес, 

не тільки значущі, але й революційні, і відзначають їх вплив на всі аспекти 

правоохоронної діяльності. [1, с. 824] 

Розгортання технологій та цифрової революції в сучасному суспільстві 

надає правоохоронним органам нові можливості для ефективного проведення 

досудових розслідувань, забезпечуючи швидкість, точність та надійність збору 

та аналізу доказів. Однією з основних змін у сфері досудових розслідувань є 

перехід до електронних слідчих процедур. Інтернет, цифрові системи 

управління документами та електронні бази даних дозволяють правоохоронним 

органам збирати, зберігати та аналізувати величезні обсяги інформації. Це 

спрощує доступ до доказів і проведення розслідувань. Злочинці вже не можуть 

приховати свої сліди так легко, бо кожен крок в інтернеті може залишити слід. 

Завдяки розвитку технологій важливою частиною досудових розслідувань 

є цифрова експертиза. Комп'ютери, мобільні телефони та інші електронні 



1644 

пристрої можуть бути джерелом важливих доказів. Інформація, що зберігається 

на цих пристроях, може розкрити злочини та допомогти встановити винних. 

Цифрова експертиза вимагає спеціалізованих навичок та знань, вона стала 

невід'ємною частиною сучасних розслідувань. 

Ще важливою галуззю технологічного впливу є відеоспостереження. 

Велика кількість відеокамер розташована в містах, у громадських місцях, у 

приватних будинках та на дорогах. Відеозаписи можуть фіксувати події в 

реальному часі, і їхнє використання може бути дуже корисним у досудових 

розслідуваннях. Це додатково встановлює різні злочини та ідентифікує 

підозрюваних. 

З впровадженням нових технологій виникає низька ризиків, з якими 

правоохоронні органи повинні бути готові боротися. [2, с. 360] Одним з них є 

можливість маніпулювання електронними доказами або втручання в їхню 

цільність. Додатково, зростає загроза кібератак та крадіжок конфіденційної 

інформації, яка може вплинути на результати розслідувань. 

Технології мають великий вплив на проведення досудових розслідувань. 

Вони надають правоохоронним органам потужні інструменти для виявлення, 

розслідування та припинення злочинів. [3, с. 128] Електронні слідчі процедури, 

цифрова експертиза та використання відео доказів значно полегшують роботу 

правоохоронців. Проте, разом з цими перевагами приходять і нові виклики, такі 

як забезпечення приватності та захисту даних. Усі ці аспекти вимагають 

важливості, професійної підготовки та постійного оновлення знань та навичок 

правоохоронців. 

Сучасні інформаційні технології займають в економіці країни особливе 

місце, а їх ефективне функціонування є одним з найважливіших факторів, які 

сприяють вирішенню ключових завдань політики. 

Отже, ефективне використання технологій у проведенні досудових 

розслідувань є ключовим елементом сучасної правоохоронної діяльності. Вони 

можуть швидше та ефективніше розкрити злочини та забезпечити 

справедливість. Однак необхідно бути готовими до постійних змін у 



1645 

технологічній сфері та своєчасно адаптуватися до нових викликів. 
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ПРОБЛЕМНІ АСПЕКТИ НАЛЕЖНОСТІ ТА ДОПУСТИМОСТІ ЗАСОБІВ 

ДОКАЗУВАННЯ В ЦИВІЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ 

 

Риженко Наталія Олександрівна, 

Науковий керівник: 

к.ю.н., доцент, 

Грабазей Анастасія Іванівна, 

студентка 4 курсу, 

факультету міжнародної торгівлі та права, 

Державний торговельно-економічний університет, 

м. Київ 

 

Вступ./Introductions. Аналіз проблемних аспектів доказів у площині їх 

належності та допустимості відіграє ключову роль у судовому провадженні. 

Адже, з’ясування основних характерних ознак, обумовлених науковою 

роботою питань, є найважливішою гарантією забезпечення прав і свобод 

людини і громадянина та ухвалення законного й справедливого рішення. Окрім 

того, у визначенні належності та допустимості доказів існує ряд дискусійних 

питань, які потребують вирішення, про що засвідчує й судова практика. 

Мета роботи./Aim. Метою наукової роботи є аналіз належності та 

допустимості засобів доказування, виокремлення поняття, особливостей таких 

доказів, а також аналіз проблемних аспектів їх розмежування, з огляду на 

судову практику та законодавство України.  

Матеріали та методи./Materials and methods. У процесі написання 

наукової роботи було застосовано такий спеціальний метод пізнання правових 

явищ, як метод контент-аналізу. Узагальнено наукову інформацію, висвітлено 

та досліджено основні проблемні аспекти визначення належності та 

допустимості засобів доказування.  

Результати та обговорення./Results and discussion. Насамперед, варто 

вказати, що доказами є будь-які дані, на підставі яких суд встановлює наявність 

або відсутність обставин (фактів), що обґрунтовують вимоги і заперечення 

учасників справи, та інших обставин, які мають значення для вирішення справи 
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[1]. 

Для того, аби певна інформація, річ чи їх сукупність вважалися доказами, 

вони мають відповідати певним критеріям, що визначені законодавством 

України та окреслені судової практикою. Так, загальні вимоги, що обумовлені 

сферою доказів, полягають у визнанні їх належними, допустимим, достатніми 

та достовірними.  

З огляду тему наукової роботи, варто звернути увагу на частину 1 статті 

77 Цивільного процесуального кодексу України (далі – ЦПК України), у якій 

зазначено, що належними є докази, які містять інформацію щодо предмета 

доказування. У свою чергу предметом доказування є обставини, що 

підтверджують заявлені вимоги чи заперечення або мають інше значення для 

розгляду справи і підлягають встановленню при ухваленні судового рішення 

[1]. 

Як зазначає Ратушна Б. П., належність доказів є важливою їх якісною 

характеристикою, наявність якої має встановити суд перед тим як приймати 

доказ для обґрунтування свого рішення у цивільній справі. Показником 

доцільності прийняття доказу є певний його зміст, такий, що свідчить про 

логічний звʼязок відомостей, які містить доказ, з обставинами предмета 

доказування. Тому належність не просто ознака доказу, а ознака якості доказу. 

Ця ознака стосується змісту доказу, тобто його інформаційного наповнення 

[2, с. 169]. 

У свою чергу, Сибірська Є. В. вважає, що належність доказів 

визначається наявністю зв’язку між змістом фактичних даних та фактами, що 

підлягають встановленню та мають значення для правильного вирішення 

справи [3, с. 88].  

Важко не погодитися з вищевказаним, адже правило належності доказів 

дозволяє суду виокремити фактичні дані від тих, що не мають значення для 

справи, і прийняти до розгляду лише ті докази, що дійсно можуть підтвердити 

певні обставини, з метою встановлення істини. 

Натомість, у статті 78 ЦПК України, що присвячена допустимості 
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доказів, законодавець уникає надання чіткої дефініції, проте зазначає, що суд 

не бере до уваги докази, що одержані з порушенням порядку, встановленого 

законом. Обставини справи, які за законом мають бути підтверджені певними 

засобами доказування, не можуть підтверджуватися іншими засобами 

доказування [1]. 

На нашу думку, достатність доказів полягає у змозі суду зробити 

достовірний висновок про існування того чи іншого факту, тих чи інших 

обставин. У випадку неможливості винесення об’єктивного висновку – докази 

вважатимуться недостатніми. Окрім того, акцентуємо увагу на тому, що не 

варто ототожнювати поняття належності доказів та допустимості засобів 

доказування. 

Яскравим прикладом на підтвердження вищевказаного є Постанова 

Верховного Суду від 14 квітня 2021 року у справі № 759/3547/17 про визнання 

особи недієздатною та встановлення над нею опіки [4]. 

Відхиляючи висновок стаціонарної експертизи, виконаний комісією 

експертів, апеляційний суд послався на те, що ухвала суду першої інстанції про 

призначення експертизи не підписана одним із присяжних, а тому висновок 

експертизи є неналежним доказом. Проте апеляційний суд не врахував, що в 

цій категорії справ призначення експертизи є обов’язковим, заявник у суді 

першої інстанції заявив клопотання про призначення експертизи, проте 

процедура призначення експертизи була порушена з вини суду першої 

інстанції. Апеляційний суд зазначений недолік суду першої інстанції не усуну 

та безпідставно відхилив клопотання заінтересованої особи про проведення 

повторної судово-психіатричної експертизи, чим порушив вимоги частини 

п’ятої статті 12 ЦПК України, яка зобов’язує суд сприяти учасникам судового 

процесу в реалізації ними прав, передбачених Кодексом. Ураховуючи 

викладене, Верховний Суд дійшов висновку, що суд апеляційної інстанції 

ухвалив рішення з порушенням норм процесуального права, що унеможливило 

встановлення фактичних обставин, які мають значення для правильного 

вирішення справи, зокрема суд апеляційної інстанції необґрунтовано відхилив 
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клопотання про призначення повторної експертизи, що є підставою для 

направлення справи на новий розгляд до суду апеляційної інстанції. 

У контексті допустимості доказів, складно оминути Постанову 

Верховного Суду від 14 квітня 2021 року у справі № 520/17947/18 [5]. Судом 

першої інстанції було встановлено, що жоден із письмових доказів, доданих до 

позовної заяви позивачем, не засвідчений у встановленому порядку, а тому 

зроблений висновок, що надані позивачем в обґрунтування своїх позовних 

вимог докази не є допустимими. На підставі цього, суд відмовив у задоволенні 

позовних вимог за їх недоведеністю. Натомість апеляційний суд не спростував 

висновок суду першої інстанції про те, що надані позивачем копії документів 

не засвідчені у встановленому порядку; зробив помилковий висновок, що такі 

копії документів є допустимими, оскільки інші сторони не заявили про їх 

недостовірність; не врахував, що письмові докази подаються в оригіналі або в 

належним чином засвідченій копії, а доказування не може ґрунтуватися на 

припущеннях.  

Тож, важливо розуміти, що суд не бере до уваги докази, що одержані з 

порушенням порядку, встановленого законом, а тому, надаючи будь-які докази, 

важливо зважати на законний порядок їх отримання, засвідчення тощо. До 

прикладу, таємний запис приватної телефонної бесіди без дозволу 

співрозмовника та відповідних органів, що можуть погодити проведення такого 

запису, вважатиметься недопустимим доказом у суді, оскільки буде отриманий 

з порушенням законодавства України, зокрема статті 31 Конституції України, 

яка гарантує кожній особі таємницю листування, телефонних розмов, 

телеграфної та іншої кореспонденції [6]. 

Висновки./Conclusions. Отже, підсумовуючи вищевикладене, можна 

зробити висновок, що належність та допустимість є одними із ключових 

властивостей доказів, що закріплені на законодавчому рівні та мають 

фундаментальне значення під час судового провадження. Як засвідчує судова 

практика, за відсутності об’єктивної оцінки доказів за обумовленими 

критеріями, вважати їх достатніми неможливо. Адже, дотримання низки вимог 
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щодо належності та допустимості доказів, є гарантією недопущення порушення 

правових норм, прав та інтересів осіб в процесі здійснення доказування в суді.  
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ЦИВІЛЬНЕ СУДОЧИНСТВО В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Руденко Олена Анатоліївна, 

к.ю.н., викладач 

Волянська Віталіна Вадимівна, 

здобувач вищої освіти юридичного відділення 

Галицький фаховий коледж імені В’ячеслава Чорновола, 

м. Тернопіль, Україна 

 

Актуальність теми дослідження. З 24 лютого 2022 року, з дня 

російського вторгнення на українські землі і введенням у зв’язку із цим 

воєнного стану, наше суспільство зіштовхнулося з цілим рядом проблем, у тому 

числі, й в сфері цивільного судочинства. Насамперед, це пов’язано з активними 

бойовими діями в східних регіонах України, що й стало підставою для 

прийняття оперативних рішень стосовно вивезення судових справ до інших 

населених пунктів [1]. Напередодні російського вторгнення де-юре припинила 

свою діяльність й Вища рада правосуддя [2]. Відповідно Голові Верховного 

Суду було передано частину повноважень, вказаних в пункті 56 Розділу XII 

«Прикінцеві та перехідні положення» Закону України «Про судоустрій і статус 

суддів» [3].  

Із правової точки зору, на перебіг судових засідань уведення воєнного 

стану впливати не мало б, оскільки ч. 2 ст. 26 Закону України «Про правовий 

режим воєнного стану» зазначає, що «Скорочення чи прискорення будь-яких 

форм судочинства забороняється» [4]. Проте, практика показує, що відносно 

забезпечення безперебійної роботи суду виникають проблеми. Саме тому, Рада 

Суддів України опублікувала ряд рекомендацій стосовно роботи суддів в 

умовах воєнного стану, прийнявши рішення «Щодо вжиття невідкладних 

заходів для забезпечення сталого функціонування судової влади в Україні в 

умовах припинення повноважень ВРП та воєнного стану у зв'язку зі збройною 

агресією збоку рф» [5]. 

Метою даного наукового дослідження є з’ясування особливостей 

цивільного судочинства в умовах воєнного стану, особливостей його правового 
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регулювання та практичної реалізації законодавчих положень. 

Слід зазначити, що даною проблематикою одразу зацікавилася велика 

кількість вчених, дослідників, серед яких: Бойко К., Гончарук А., 

Гореванова Ю., Задорожна А., Моісеєнко Д., Резворович К., Шабалін А., 

Штефан О., Щербіна Д., Якушко О. та інші. 

На сьогоднішній день через неможливість здійснення судочинства в 

регіонах, де йдуть активні бойові дії, територіальна підсудність розгляду 

багатьох справ була змінена на інші місцеві/апеляційні суди. Нагадаємо, що ч. 3 

ст. 26 Закону України «Про правовий режим воєнного стану» зазначає, що: «У 

разі неможливості здійснювати правосуддя судами, які діють на території, на 

якій введено воєнний стан, законами України може бути змінена територіальна 

підсудність судових справ, що розглядаються в цих судах, або в установленому 

законом порядку змінено місцезнаходження судів» [4]. 

 На тимчасово окупованих територіях судовий розгляд справ може 

тимчасово взагалі призупинитись, за винятком невідкладних судовий рішень. 

Там, де це можливо, переважна більшість судів працюють у штатному режимі, 

рекомендуючи учасникам судового процесу брати участь у розгляді справи в 

режимі відеоконференції.  

Слушно підмітили Резворович К.Р. та Щербіна Д.В., що сьогодні «судова 

система знаходиться, так би мовити, «на військових рейках», тобто українські 

суди поділились умовно на дві ланки: ті, що не можуть працювати зараз у 

зв’язку з окупацією (всі справи передаються до іншого суду на безпечній 

території), та ті суди, що працюють в штатному режимі, тобто справи 

здебільшого проводяться в режимі відеоконференції, за поданням відповідного 

клопотання розгляд справ судом може проходити без учасників справи» 

[6, с. 87]. Таким чином, вбачається, що у період воєнного стану проведення 

судового засідання ніяким чином немає порушувати гарантоване конституційне 

право кожної особи на справедливий судовий захист.  

На сьогоднішній день ні один процесуальний кодекс України не містить 

розділу чи спеціальні норми, котрі б урегульовували порядок здійснення 
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судочинства в умовах воєнного стану. Зазначимо, що у парламенті досі 

зареєстрований законопроект № 7316 від 26.04.2022 «Про внесення змін до 

Кодексу адміністративного судочинства України, Цивільного процесуального 

кодексу України та Господарського процесуального кодексу України (щодо 

здійснення судочинства в умовах воєнного чи надзвичайного стану)» [7], який 

досі не був прийнятий. Поруч із тим, все ж таки було прийнято Закон України 

«Про внесення змін до Закону України «Про судоустрій і статус суддів» щодо 

здійснення судочинства в умовах воєнного чи надзвичайного стану» [8]. 

Великою проблемою судочинства, і не лише цивільного, є проблема 

втрачених проваджень в судах, що перебували/перебувають на 

окупованій/непідконтрольній території. Громадяни не можуть одержати по 

своїх справах копій судових рішень й захистити свої права, якщо рішення суду 

так й не було ухвалене. Як зазначає Моісеєнко Д. М., якщо з часом територія 

була деокупована, то зацікавлена особа вправі «звернутися до відповідного 

суду із заявою про відновлення втраченого судового провадження, або 

продовжити участь у розгляді справи. Однак, якщо суд, який розглядав справу, 

продовжує перебувати на окупованій території, то алгоритм, передбачений 

чинним процесуальним законодавством, має певні вади» [9, с. 368]. 

Вбачаємо за доцільне звернути увагу на можливість проведення 

цивільних судових засідань у режимі відеоконференції. Ще з початком пандемії 

коронавірусу, дане питання набуло особливої актуальності, адже дана 

технологія надає можливість учасникам справи дистанційно брати участь у її 

розгляді. За теперішніх складних умов залучення цифрових технологій, на наш 

погляд, є необхідним кроком для забезпечення функціонування цивільного 

судочинства. Якщо взяти до уваги те, що до Цивільного процесуального 

кодексу України (надалі – ЦПК України) суттєвих змін унесено так й не було, у 

ході діяльності і суд, і учасники судового процесу в умовах воєнного стану 

користуються, так би мовити, «карантинними процесуальними нормами». Для 

прикладу, «за заявою особи суд продовжує процесуальний строк, встановлений 

судом, якщо неможливість вчинення відповідної процесуальної дії у 
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визначений строк зумовлена обмеженнями, впровадженими у зв’язку з 

карантином» [10]. Тобто, суд вправі поновити процесуальні строки. Колишній 

Голова Верховного Суду, Князєв В., на можливість використання аналогії 

зауважував: «Воєнний стан є поважною причиною пропуску строків, але кожен 

суддя буде оцінювати цю причину індивідуально, у межах справи, яка 

розглядатиметься» [11].  

В умовах воєнного стану одним із першочергових завдань держави 

виступає забезпечення права кожному на доступ до електронного суду. Так, 

Верховний Суд у справі № 565/195/19 дійшов висновку, що у випадку, коли 

особа подає заяву на електронну адресу суду, вона обов’язково має містити не 

відсканований підпис, а саме електронний цифровий підпис [12]. Зумовлено це 

неможливістю створення процесуального документу без останнього і в разі, 

коли особа подала заяву з відсканованим підписом, вона буде вважатися такою, 

що не відповідає вимогам чинного процесуального законодавства. Відповідно 

до ст. 43 ЦПК України процесуальні документи заповнюються відповідно до 

Положення про Єдину судову інформаційно-телекомунікаційну систему і 

скріплюються електронним цифровим підписом [13]. Отож, аби бути 

автентифікованою в складових частинах інформаційних систем, заява 

обов’язково має містити електронний цифровий підпис. 

Важливим кроком на шляху розвитку цифровізації в усій національній 

судовій системі, стало створення додаткового каналу комунікації між 

учасниками та судами судових процесів за допомогою застосунку «Дія», через 

який громадяни можуть одержувати повідомлення щодо майбутніх судових 

засідань, копій судових рішень, виконавчих документів, а також сплачувати 

судовий збір. 

Ще одним черговим кроком до діджиталізації українського судочинства 

стало впровадження 15 лютого 2023 року сервісу, котрий за допомогою 

месенджера Viber автоматично надсилатиме судові повістки, 

повідомлення/виклики. Відомості, котрі підтверджуватимуть 

надсилання/доставку таких повідомлень на Viber, будуть зберігатися в 
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автоматизованій системі документообігу суду, аби запобігти їх 

видаленню/корегуванню. Вбачається, що це дозволить значно спростити 

способи електронної комунікації судів з учасниками судового процесу з метою 

реалізації їх права на доступ до правосуддя. 

Іншою проблемою реалізації в умовах воєнного стану цифрового 

цивільного судочинства полягає у досить низькому рівні 

обізнаності/поінформованості населення у можливостях/перевагах й одержанні 

підтримки. Одним з шляхів вирішення даного аспекту науковці вбачають у 

розміщенні «відповідної інформації на офіційних платформах судових 

інстанцій, органів державної влади, поширення у засобах масової інформації, 

проведення комунікаційних заходів» [14, с. 356]. Також слід наголосити на 

важливості створення онлайн-помічників та додаткових інструментів для 

людей з обмеженими можливостями, що надасть змогу гарантувати та 

підвищити рівень обізнаності громадян у їх доступі до електронного 

правосуддя з метою захисту своїх прав в умовах воєнного стану. 

Висновки. Таким чином, можна констатувати, що збройна російська 

агресія кинула виклик усьому українському правосуддю, проте національна 

судова система оперативно взяла на себе цей виклик, намагаючись гідно 

пристосовуватись до раніше не бачених реалій сьогодення. Переконані, що 

саме скоординована судова система запобігла безпідставному зупиненню 

правосуддя у тих справах, які потребують невідкладного розгляду, а з іншої 

сторони, забезпечила захист та безпеку всіх учасників судового провадження. 
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УДОСКОНАЛЕННЯ ДЕРЖАВНОГО УПРАВЛІННЯ 

НАДРОКОРИСТУВАННЯ НА ПРИКЛАДІ САРНЕНСЬКОГО РАЙОНУ 

РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

Савчук Руслана Віталіївна 

Магістрантка 2-го курсу 

Маланчук Лариса Олексіївна 

к.е.н., доцент кафедри державного управління 

документознавства та інформаційної діяльності 

Національного університету водного 

господарства та природокористування 

м. Рівне, Україна 

 

Вступ. Україна посідає третє місце у світі за запасами бурштину, при 

тому основні поклади «сонячного каменю» зосереджені у Рівненській, 

Житомирській і Волинській областях. Чимало років бурштин видобувався 

напівзаконно або взагалі незаконним способом без оформлення необхідних 

документів. Крім того, важливо наголосити, що бурштин є найпопулярнішою 

корисною копалиною електронних торгів, які оголошує Державна служба 

геології та надр України. Звідси принагідно відмітити, що дослідження 

правового регулювання видобутку бурштину не втрачає актуальності і 

потребує подальшого опрацювання. 

Ціль роботи. Ціллю роботи є дослідження розвитку правового 

регулювання видобутку бурштину в Україні. Також, для впорядкування 

діяльності з видобутку бурштину запроваджено дозвільну систему на 

видобуток зазначеної корисної копалини, оскільки його можна придбати через 

відкриті електронні аукціони. 

Матеріали та методи роботи. При досліджені питання нами 

використовувались: Кодекс України про надра, Земельний кодекс України, 

Закон України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо 

удосконалення законодавства у сфері користування надрами», постанова 

Кабінету Міністрів України «Про затвердження переліків корисних копалин 
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загальнодержавного та місцевого значення» від 12 грудня 1994 року № 827, 

розпорядження Президента України від 09 вересня 2019 року №672/2019-рп 

«Про призначення О. Коваля головою Рівненської обласної адміністрації», Указ 

Президента України від 24 лютого 2022 року 68/2022 «Про утворення 

військових адміністрацій» уповноважує голову Сарненської районної 

державної адміністрації – начальника районної військової адміністрації 

Рівненської області Кохана Олександра Сергійовича, розпорядження 

Президента України від 12 лютого 2021 року №50/2021-рп «Про призначення 

О. Кохана головою Сарненської районної державної адміністрації Рівненської 

області». Серед методів виокремлюється метод аналізу, синтезу, дедукції, а 

також системний метод наукового дослідження тощо.  

Результати та обговорення. Однією з обов'язкових умов успішного 

функціонування та сталого розвитку надрокористування є його ефективне 

законодавче та нормативно-правове забезпечення. Основним законодавчим 

актом, який регулює основні питання вивчення та використання надр є Кодекс 

про надра (далі – Кодекс).  

Відповідно до статті 1 Кодексу, надра – це частина земної кори, що 

розташована під поверхнею суші та дном водоймищ і простягається до глибин, 

доступних для геологічного вивчення та освоєння [1].  

Принагідно визначитися зі змістом та сутністю контролю у сфері охорони 

та використання надр, так як з цього питання серед фахівців не існує єдиної 

думки. 

В. В. Стрельник розглядає контроль у сфері охорони надр – це 

нормативно встановлена управлінська функція, яка покладається на відповідні 

органи державної влади, територіальні громади, громадянське суспільство, 

представляє собою діяльність спрямовану на спостереження та перевірку 

забезпечення дотримання законодавства про надра, застосування заходів 

попередження екологічних правопорушень всіма державними органами, 

підприємствами, установами та організаціями, незалежно від форм власності та 

підпорядкування, та громадянами [2]. 
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О. А. Грицан в свою чергу, вважає, що державний контроль за 

використанням та охороною надр являє собою діяльність відповідних органів 

державної влади, що спрямована на попередження, виявлення та припинення 

діянь, що порушують вимоги чинного законодавства України про раціональне 

використання та охорону надр, технічних стандартів та норм, а також вимоги 

спеціальних документів, що засвідчують право користування надрами, та на 

застосування заходів впливу щодо порушників таких вимог [3]. 

На нашу думку, контроль за дотриманням вимог у галузі використання та 

охорони надр – це система заходів, спрямованих на організацію моніторингу 

геологічного середовища, перевірку дотримання фізичними та юридичними 

особами вимог та правил, що стосуються раціонального надрокористування, 

охорони надр та забезпечення екологічної безпеки. Звідси, державний контроль 

у сфері охорони надр та мінеральних ресурсів можна розглядати і як діяльність 

уповноважених державних органів щодо перевірки дотримання всіма 

фізичними та юридичними особами вимог законодавства та впровадження 

заходів щодо запобігання правопорушенням у цій сфері. 

Крім того, державне регулювання як форма діяльності виражається у 

встановленні державою загальних правил поведінки учасників суспільних 

відносин.  

До того ж зауважимо, що Законом України «Про внесення змін до деяких 

законодавчих актів України щодо удосконалення законодавства у сфері 

користування надрами» від 01 грудня 2022 № 2805-IX (далі - Закон № 2805-IX) 

вносяться зміни до деяких законодавчих актів щодо удосконалення 

законодавства у сфері користування надрами [4]. 

Згідно із пояснювальною запискою до проєкту постанови, змінами до 

Порядку проведення аукціонів з продажу спеціальних дозволів на користування 

надрами передбчачено, зокрема, подання заяв та всіх необхідних документів 

для участі в аукціонах через електронний кабінет надрокористувача на 

Державному геологічному веб-порталі. Запропоновані проєктом акта зміни до 

Положення про Державну службу геології та надр України передбачають 

https://www.ukrinform.ua/tag-aukcion
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створення та забезпечення функціонування єдиної державної електронної 

геоінформаційної системи користування надрами та її складових тощо. 

Так, новий закон створив «зручну» та прозору систему користування 

надрами завдяки скасуванню застарілих та неактуальних інструментів 

регулювання. Зазначене, на нашу думку, сприятиме залученню інвестицій та 

розвитку галузі надрокористування. 

У зв’язку із прийняттям Закону 2805-IX держава підтвердила бажання 

цифрової трансмісії галузі надрокористування. У таблиці 1, враховуючи 

вищезазначене, варто виокремити позитивні та негативні наслідки для 

надрокористувачів, держави та громадян. 

Таблиця 1 

 Позитивні наслідки Негативні наслідки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Надрокористувач 

- відкрита та електронна система 

геологічної інформації; 

 

- статтею 15 Закону № 2805-IX 

передбачено дію спеціальних 

дозволів від 3 до 20 років. 

Відсутність чіткого підходу до 

розмежування щодо 

розмежування строків дії 

спеціальних дозволів зберігає 

можливість державних органів 

своїми рішеннями впливати на 

надрокористування 

- державна експертиза та оцінка 

ресурсів та запасів корисних 

копалин; 

- стаття 16-2 Закону № 2805-IX 

передбачає можливість 

повторної подачі документів в 

межах 20 днів.  

- скасування обов’язкового 

оформлення акту гірничого відводу: 

- можливість отримати спеціальний 

дозвіл лише в електронному 

форматі;  

- комплексна розробка надр; 

- новий вид спеціального дозволу на 

користування надрами – геологічне 

вивчення, у тому числі дослідно-

промислова розробка корисних 

копалин з подальшим 

видобуванням корисних копалин; 

- проекти розробки погоджуються з 

Держпраці, в частині додержання 

вимог законодавства про надра; 

- за законом, внесення змін до 

програми робіт можлива лише з 

виключних підстав і лише в 

межах конкретних строків. 

Зазначене не враховує 

індивідуального підходу до 

бізнесу; 

- аукціон вважається таким, що 

не відбувся, якщо переможець 

не має права бути 

користувачем надр; 

- обмежене можливість 

внесення змін до угод про 

користування надрами; 

 

 

 

 

- користувачами надр не можуть 

бути особами, які пов’язані з 

державою, що визнана Верховною 

- відсутність чіткої процедури 

отримання спеціального 

дозволу; 
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Держава 

Радою України державною-

агресором; 

- посилення відповідальності за 

стягнення збитків за незаконне 

користування надрами; 

- рекультивація ділянок надр, 

оскільки за не проведення 

рекультивації можна 

притягнути до відповідальності 

лише надрокористувача. До 

того ж рекультивація – 

кінцевий вид робіт, а із 

закінченням дії спеціального 

дозволу надрокористувач 

втрачає свій статус, в 

контролюючих органів відсутні 

ті, кого можна притягнути до 

відповідальності; 

- за продовження дії 

спеціального дозволу плата не 

справляється, у разі, якщо 

користувачем здійснено 

видобуток корисних копалин у 

розмірі не менше 5% обсягу 

балансових запасів;  

 

 

 

 

 

 

Громадянин 

- громадяни України матимуть 

змогу на отримання частини доходу 

державного бюджету від рентної 

плати за користування надрами для 

видобування корисних копалин; 

- відкриті дані: для громадян 

відкривається доступ до всієї 

геологічної інформації, що є у 

державній власності, крім випадків 

встановлених Законом України 

«Про державну таємницю» та «Про 

санкції» через її цифровізацію  

- зміни прийняті Законом 

№2805 не матимуть прямого 

негативного впливу на 

громадян 

 

В свою чергу статтею 6 Кодексу зазначається, що складовою частиною 

надр є корисні копалини загальнодержавного і місцевого значення. Віднесення 

корисних копалин до загальнодержавного або місцевого значення здійснюється 

Кабінетом Міністрів України за поданням центрального органу виконавчої 

влади, що забезпечує формування державної політики у сфері охорони 

навколишнього природного середовища.  

Так, постановою Кабінету Міністрів України «Про затвердження 

переліків корисних копалин загальнодержавного та місцевого значення» від 12 

грудня 1994 року № 827 до корисних копалин, як ювелірну сировину 

(дорогоцінне каміння), віднесено бурштин, тобто природні мінерали речовини 

органічного та неорганічного походження, які можуть використовуватися 



1663 

безпосередньо або після їх обробки [5]. 

Очевидно, що є як позитивні зміни, так і такі, що певною мірою зможуть 

ускладнити роботу надрокористувачів. Нижче проаналізували, як саме 

законодавчі нововведення вплинуть на ту чи іншу суспільну нішу: бізнес 

(надрокористувачі), державу та громадян. 

Частина четверта статті 66 Земельного кодексу України (далі – ЗК 

України), закріплює положення про те, що надання земельних ділянок для 

потреб, пов'язаних з користуванням надрами, проводиться після оформлення в 

установленому порядку прав користування надрами і відновлення земель згідно 

із затвердженим відповідним робочим проектом землеустрою на раніше 

відпрацьованих площах у встановлені строки [6]. 

Зокрема, стаття 97 ЗК України, яка має назву «Обов’язки підприємств, 

установ та організацій, що проводять розвідувальні роботи», встановлює умови 

використання відповідних земельних ділянок. Так, підприємства, установи та 

організації, які здійснюють геологознімальні, пошукові, геодезичні та інші 

розвідувальні роботи, можуть проводити такі роботи на підставі угоди з 

власником землі або за погодженням із землекористувачем [6]. 

Стаття 97-1 ЗК України дозволяє використовувати земельну ділянку на 

підставі угоди про проведення розвідувальних та видобувних робіт, яка 

укладається з власником землі та/або за погодженням із землекористувачем, з 

обов’язковим затвердженням оцінки запасів у встановленому законодавством 

порядку після проведення геологічного вивчення на відповідній ділянці 

бурштиноносних надр. Якщо особа отримала спеціальний дозвіл на 

користування бурштиноносними надрами, то вона повинна мати уявлення не 

тільки про ділянку надр, у межах якої вона буде проводити розвідувальні 

роботи і видобувати бурштин, а і про земельну ділянку, яка теж має 

використовуватися для забезпечення видобутку бурштину [6]. 

Звідси, право користування земельною ділянкою для проведення 

розвідувальних робіт виникає на підставі укладення угоди з власником 

земельної ділянки на тимчасове зайняття земельної ділянки (її частини) або 
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погодження цього питання із землекористувачем. Тоді як моментом 

виникнення такого права слід вважати момент підписання сторонами договору 

та акта приймання-передачі земельної ділянки для проведення розвідувальних 

робіт. 

Водночас стаття 99 Земельного кодексу України серед видів права 

земельного сервітуту виокремлює право на користування земельною ділянкою 

для потреб дослідно-промислової розробки родовищ бурштину, інших 

корисних копалин загальнодержавного значення та/або видобування бурштину, 

інших корисних копалин загальнодержавного значення (за умови, що при 

цьому не порушуються права землевласника, передбачені статтею 98 цього 

Кодексу) [6]. 

Проаналізувавши зміст статей 97; 97-1; 99 Земельного кодексу України 

зазначаємо, що геологічне вивчення надр із метою пошуку родовищ бурштину 

здійснюється на підставі угоди, Типову форму якої затвердив Кабінет Міністрів 

України.  

Типова форма зазначеної угоди затверджена Кабінетом Міністрів України 

постановою від 06 жовтня 2021 року № 1038 [7]. 

Зі змісту Типової угоди випливає, що вона укладається власником 

спеціального дозволу з власником або користувачем земельної ділянки. Місце 

розташування такої ділянки має бути зазначене в спеціальному дозволі на 

користування надрами. На момент отримання спеціального дозволу над 

рокористувачем власник (юридична чи фізична особа) земельної ділянки або 

землекористувач не знає, що на нього чекає (яка подальша доля його земельної 

ділянки або врожаю, який не встиг зібрати носій земельних прав, або 

розташованих на земельній ділянці будівель і споруд тощо). 

Врахувавши вищезазначене, що Рівненська обласна державна 

адміністрація – Рівненська обласна військова адміністрація, в особі голови 

Рівненської обласної державної адміністрації – начальника Рівненської 

військової адміністрації Коваля Віталія Станіславовича, який діє на підставі 

статті 39 Закону, розпорядження Президента України від 09 вересня 2019 року 
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№672/2019-рп «Про призначення О. Коваля головою Рівненської обласної 

адміністрації», Указу Президента України від 24 лютого 2022 року 68/2022 

«Про утворення військових адміністрацій» уповноважує голову Сарненської 

районної державної адміністрації – начальника районної військової 

адміністрації Рівненської області Кохана Олександра Сергійовича, який діє на 

підставі Закону України «Про місцеві державні адміністрації», розпорядження 

Президента України від 12 лютого 2021 року №50/2021-рп «Про призначення 

О. Кохана головою Сарненської районної державної адміністрації Рівненської 

області», Указу Президента України від 24 лютого 2022 року №68/2022 «Про 

утворення військових адміністрацій» бути представником Рівненської обласної 

державної адміністрації перед власниками спеціального дозволу на 

користування бурштиноносними надрами (фізичними особами та 

підприємствами, установами і організаціями незалежно від їх підпорядкування і 

форм власності), з питань укладання угод про проведення розвідувальних та 

видобувних робіт на ділянках бурштиноносних надр. Для чого уповноважує 

його підписувати від імені Рівненської обласної державної адміністрації 

Рівненської обласної військової адміністрації, зокрема угоди про проведення 

розвідувальних та видобувних робіт на ділянках бурштиноносних надр, угоди 

про зміни умов та припинення/розірвання угод, акти приймання-передачі, 

подавати заяви будь-якого змісту, отримувати будь-які необхідні довідки, 

документи, дозволи, витяги, дублікати, копії тощо, а також виконувати всі інші 

дії, пов’язані з даною довіреністю.  

 

За період з 20 травня 2022 року по 18 вересня 2023 року було укладено 45 

угод. Так, відповідно до умов угоди одна сторона – Держава Україна в особі 

Рівненської обласної державної адміністрації, як Власник земельної ділянки, в 

особі голови Сарненської районної державної адміністрації Рівненської області 

Кохана Олександра Сергійовича передає, а друга сторона приймає у строкове 

платне користування земельну ділянку відповідно до спеціального дозволу на 

користування надрами. 
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Висновки. Врахувавши вищезазначене, зазначаємо, що законодавець 

прийнявши чимало нормативно-правових актів щодо врегулювання 

окресленого питання намагався забезпечити організаційно-правовий механізм 

набуття та використання земельних ділянок для потреб надрокористування. 
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Вступ. / Introductions. Сучасна судова система України стикається з 

серйозними викликами, зокрема, вільним судочинством та порушеннями 

процесуальних строків розгляду цивільних справ. Ця проблема має серйозний 

вплив на суспільство та авторитет держави на міжнародному рівні. У зв'язку з 

цим, прискорення судових процедур та покращення доступності правосуддя 

залишаються величезним завданням для України. Враховуючи світовий досвід, 

напрямком у вирішенні цієї проблеми є впровадження електронного 

судочинства в цивільному процесі. 

Мета роботи. / Aim. Методом даної роботи є вивчення та аналіз 

ефективності електронного судочинства як інноваційного інструменту, який 

може сприяти прискоренню розгляду цивільної справи та покращенню 

доступності правосуддя для громадян. Робота спрямована на визначення 

переваг та недоліків електронного судочинства, а також аналіз світового досвіду 

його впровадження, зокрема в Європі та інших частинах світу. Дослідження 

також проводять аналіз стану впровадження електронного судочинства в 

Україні та виявлення тих аспектів, які забезпечують подальший розвиток та 

вдосконалення потреб. 

Матеріали та методи. / Materials and methods.  

• Опис процесу впровадження електронного судочинства в Україні, 

включаючи законодавчу базу і програмне забезпечення. 
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• Збір та аналіз статистичних даних щодо часу обробки справ та інших 

показників до та після впровадження електронного судочинства. 

• Розгляд особливостей впровадження електронного судочинства в умовах 

воєнного стану. 

Результати та обговорення. / Results and methods. Результати: 

 • Виявлення суттєвого зменшення часу на подачу документів до суду та їх 

обробку після впровадження електронного судочинства. 

 • Оцінка впливу програмного забезпечення на автоматичний облік і 

аналіз матеріалів справ. 

Обговорення: 

 • Аналіз впливу електронного судочинства на ефективність судочинства 

та економію ресурсів. 

 • Розгляд переваг та викликів впровадження електронного судочинства в 

контексті європейських стандартів. 

Зважаючи на конкретний контекст вашого дослідження та доступну 

інформацію, ви можете розгорнути кожен з цих розділів і додати більше деталей 

та аналізу. 

Висновки. / Conclusions. Сучасна судова система України стикається з 

серйозними викликами, зокрема, вільним судочинством та порушеннями 

процесуальних строків розгляду цивільних справ. Ця проблема має серйозний 

вплив на суспільство та авторитет держави на міжнародному рівні. У зв'язку з 

цим, прискорення судових процедур та покращення доступності правосуддя 

залишаються величезним завданням для України. Враховуючи світовий досвід, 

напрямком у вирішенні цієї проблеми є впровадження електронного 

судочинства в цивільному процесі. 

Повільне судочинство, з порушенням процесуальних строків розгляду 

цивільних справ та ухвалення судових рішень, спричиняє цілу низку 

негативних наслідків, що безумовно, викликає певну недовіру суспільства до 

судової системи України, а також підриває авторитет нашої держави на 

міжнародному рівні. Саме тому особливої уваги потребує вивчення новітніх 
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механізмів, що дозволяють прискорити здійснення судочинства, зокрема 

функціонування електронного суду як засобу забезпечення ефективності та 

доступності правосуддя для громадян [1, с. 36]. 

Варто одразу зазначити, що на відміну від України, електронне 

правосуддя в Європі, аналогічно як і в інших частина світу, наприклад, Америці 

та Японії, достатньо поширене та широко застосовується, оскільки це сприяє 

реалізації принципу доступності правосуддя через спрощення роботи усіх 

суб’єктів цивільного судочинства та пришвидшення строків розгляду спору 

[2, с. 123]. О. А. Анисимова слушно зазначає, що саме в зв’язку із 

сьогоднішньою ситуацією в країні та введенням воєнного стану прискорення 

процесу пристосування до електронного судочинства відбувається прямо зараз і 

в таких обставинах [3, с. 256]. 

Світовій практиці відомі і вже добре апробовані системи електронного 

правосуддя, котрі відповідають усім названим вище рівням інформатизації 

судочинства. Ними є працююча в Сінгапурі Система електронної подачі 

документів, що з 2000 року є обов’язковою при подачі документів у цивільних 

справах; Інтегрована електронна система цивільних позовів; Служба 

електронного вилучення документів, яка дозволяє юридичним фірмам в режимі 

онлайн шукати і переглядати документи, що надійшли до суду у цивільній 

справі; Електронна інформаційна служба, котра дає можливість дізнаватися про 

всі процесуальні дії суду в режимі реального часу; Сайт системи LawNet, який є 

єдиною точкою доступу до судових сервісів [1, с. 37]. Дійсно, І. Ю. Татулич, 

доречно підкрслює, що електронний суд – це новація, результати якої реально 

можуть довести та сприяти її законодавчому врегулюванню, щоб уникнути 

недоцільних витрат часу й коштів під час розгляду та вирішення цивільних 

справ [4, с. 79].  

Варто відзначити, що на сьогодні у вітчизняній практиці функціонують 

три підсистеми (модулі) єдиної судової інформаційно-телекомунікаційної 

системи: електронний кабінет, електронний суд, підсистема 

відеоконференцзв’язку. Важливо відзначити, що цифрові технології мають 
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декілька значущих переваг, зокрема: по-перше, вони роблять користування 

електронними ресурсами доступним та простим для звичайних громадян, 

навіть без юридичної або технічної освіти; по-друге, технологічна база системи 

подачі документів в електронному форматі забезпечує більшу ефективність 

організації судових процедур та інших аспектів судової роботи. 

Так, М. М. Ясинок підкреслює, що в загальному серед позитивних 

аспектів електронного суду можна назвати: економію коштів як громадянам, так 

судів при зверненні до судів загальної юрисдикції у межах електронного 

судочинства; економію часу працівників суду та учасників процесу; доступність 

і відкритість судової системи; оперативність розміщення інформації на сайтах 

судів; швидкісна взаємодія з органами державної влади, органами місцевого 

самоврядування та іншими організаціями [1, c. 39]. 

Вище зазначене можна підсумувати думкою А. Деренюк, яка відзначає, 

що загальна мета електронного судочинства в цивільному процесі полягає в 

тому, щоб забезпечити високу якість та ефективність роботи судової системи, 

зменшити ризики технічних помилок та зловживань, підвищити доступність 

правосуддя для громадян та забезпечити захист їх прав та інтересів [5, c. 121]. 

Можна стверджувати, що електронне судочинство в цивільному процесі є 

важливою складовою судової системи в умовах воєнного стану, що дозволяє 

забезпечити швидке та ефективне прийняття рішень та доступ до правосуддя 

для всіх громадян. 

Схожої думки підтримується й М. М. Ясинок, саме розвиток цифрових 

технологій у системі правосуддя дозволить як оптимізувати судочинство, а й 

істотно сприятиме прискоренню судочинства. Насамперед, це має виражатися у 

суттєвому скороченні часу під час подання документів до суду та їх обробки, 

чому має сприяти програмне забезпечення автоматичного обліку та аналізу 

матеріалів, що подаються [2, c. 40]. 

Таким чином, запровадження в Україні електронного судочинства в 

цивільному процесі перебуває в процесі становлення, однак певні обставини в 

світі та зокрема нашій країні вимушують розвиватися в цьому напрямку досить 
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стрімко. Беззаперечно, воєнний стан підштовхнув до практичного реалізування 

електронного правосуддя закріплених законодавчо елементів. Прийняття нових 

норм і елементів онлайн правосуддя та їх застосування наблизять в 

майбутньому українське судочинство до європейських стандартів, а також 

забезпечить зручний, спрощений формат судочинства, який економить кошти і 

час. 
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Вступ. Триває широкомасштабне вторгнення російської федерації на 

територію України. Всі ми згуртувались проти спільного ворога, хтось воює на 

фронті, хтось допомагає волонтерством, хтось протистоїть ворогу на 

міжнародній арені, а хтось навпаки підтримує агресора.  

Коли у новинах ми чуємо такі прізвища як Сальдо, Стрємоусов, 

Балицький та інші, ми одразу розуміємо що вони є колаборантами і їх діяння 

підпадають під ознаки складу кримінального правопорушення. 

Мета роботи. Розкриття основних питань щодо колабораційної 

діяльності, визначення поняття колаборант та колаборація, дослідження складу 

кримінального правопорушення – колабораційна діяльність. 

Матеріали та методи. Під час дослідження були використані такі 

матеріали: Закон України “Про внесення змін до деяких законодавчих актів 

України щодо встановлення кримінальної відповідальності за колабораційну 

діяльність”, Кримінальний кодекс України, та інтернет джерела. За допомогою 

методу аналізу та синтезу з’ясовано сутність понять «колаборант», та 

«колаборація». Метод вивчення та аналізу літератури щодо колабораційної 

діяльності. 

Результати обговорення. Міністерства юстиції України стверджують, 

що колаборант – це той, хто співпрацює або очолює органи новоствореної 

квазіреспубліки. У Міністерстві внутрішніх справ зазначили, що колаборант це 

той, хто підтримує агресію РФ, займається поширенням російської пропаганди, 

агітує людей на користь ворога та інше.  

 Отже, колаборант — це особа, яка будь-якими способами та методами 
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допомагає ворогу. Коли з’явилось таке поняття як “колаборант”, як наслідок, 

виникла і колабораційна діяльність.  

 Міністерство юстиції України зазначає, що колаборація – це умисна 

діяльність, коли людина фактично робить все, аби підірвати суверенітет 

держави і в тому числі - отримати з цього собі якийсь зиск. Сергій та Тетяна 

Сільченки у своїй науковій статті “Що таке колабораційна діяльність 

працівників?” зазначають, що колабораціонізм — це співпраця громадян 

України з ворогом в інтересах загарбника на шкоду самій Україні.  

 Але, для правильного тлумачення даного поняття потрібно звернутися до 

ККУ. Згідно з ЗУ “Про внесення змін до деяких законодавчих актів України 

щодо встановлення кримінальної відповідальності за колабораційну діяльність” 

від 3 березня 2022 року у Кримінальний кодекс України були внесені зміни, а 

саме було доповнено Розділ I статтею 111-1 “Колабораційна діяльність”. У 

данній нормі вказується, що колабораційна діяльність — це публічне 

заперечення громадянином України здійснення збройної агресії проти України, 

встановлення та утвердження тимчасової окупації частини території України 

або публічні заклики громадянином України до підтримки рішень та/або дій 

держави-агресора, збройних формувань та/або окупаційної адміністрації 

держави-агресора, до співпраці з державою-агресором, збройними 

формуваннями та/або окупаційною адміністрацією держави-агресора, до 

невизнання поширення державного суверенітету України на тимчасово 

окуповані території України.  

До колабораціонізму також належать дії, передбачені статтею 111-1 ККУ. 

Частина 2: добровільне обіймання громадянами України посад, не пов'язаних з 

виконанням організаційно-розпорядчих чи адміністративно-господарських 

функцій в нелегітимних органах влади, створених на тимчасово окупованій 

території, в тому числі в окупаційній адміністрації держави-агресора. Частина 

3: :діяльність закладів освіти незалежно від типу і форми власності, спрямована 

на сприяння здійсненню збройної агресії проти України проведення 

громадянами України пропагандистської діяльності в навчальних закладах; 
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створення та визнання навчальних закладів з метою сприяння здійсненню 

збройної агресії проти України; та інші. Частина 4: передача матеріальних 

ресурсів незаконним збройним або воєнізованим формуванням, створеним на 

тимчасово окупованій території, та/або збройним або воєнізованим 

формуванням держави-агресора, та/або групам, які здійснюють економічну 

діяльність у співпраці з державою-агресором, у тому числі окупаційній 

адміністрації держави агресора. Частина 5: збереження добровільного статусу 

громадян України у зв'язку з виконанням ними організаційно розпорядчих чи 

адміністративно-господарських обов'язків. Чпстина 6: організація та 

проведення політичних заходів у співпраці з державою-агресором, її 

окупаційною адміністрацією, її збройними силами з метою їх підтримки та/або 

уникнення відповідальності за збройну агресію проти України; розвідувальна 

діяльність; активна участь у таких заходах за відсутності ознак державної 

зради. Частина 7: добровільне обіймання громадянами України посаду 

тимчасово створених ними незаконних судових чи правоохоронних органах. 

 За юридичним складом кримінального правопорушення можна 

стверджувати, що:  

 1) родовим об’єктом даного діяння є основи національної безпеки 

України. Також дане діяння посягає на такі додаткові безпосередні об’єкти як 

життя і здоров’я людей та право власності. Тобто, можна стверджувати, що 

дане діяння одразу посягає на три сфери суспільних відносин і тому є суспільно 

небезпечним у трьох аспектах: щодо національної безпеки, життя і здоров’я та 

власності; 

 2) об'єктивна сторона діяння характеризується формальним складом, 

тобто настання наслідків не єобов'язковим.Частини2, 3, 4, 5, 6 та 7 статті 111-1 

ККУ визначають суспільно небезпечні діяння, за які передбачена кримінальна 

відповідальність.  

Прикладами є публічне заперечення, пропаганда в навчальних закладах, 

організація та проведення політичних заходів та передача матеріальних 

ресурсів незаконним збройним або воєнізованим формуванням. Існують також 
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об'єктивні ознаки, такі як те, що місцем вчинення злочину є тимчасово 

окупована територія. Потрібно зазначити, що місце буде обов’язковою ознакою 

не для всіх дій передбачених у статті 111-1, а тільки для частин 2, 5 та у деяких 

діяннях передбачених частиною сьомою. Частина восьма статті 111-1 КК 

України передбачає настання більш кваліфікованих суспільно-небезпечних 

наслідків , що призводять до загибелі людей, або настання інших тяжких 

наслідків, що в одну тисячу і більше разів перевищує неоподаткований мінімум 

доходів громадян. 

3) суб’єкт буде загальний, але за частинами 1, 2, 3, 5, 7 суб’єктом буде 

громадянин України.  

4) суб’єктивна сторона характеризується формою вини, а саме умислом. 

Умисел може бути як прямий так і непрямий. Щодо іншої ознаки, а саме мета, 

то це підтримка держави-агресора у всіх площинах.  

Висновок. На підставі вищезгаданого та завдяки внесеним змінам у 

Кримінальний кодекс України можливо відмежувати за юридичними ознаками 

колабораційну діяльність від інших кримінальних правопорушень в сфері 

охорони основ національної безпеки , а саме - від державної зради ; посягання 

на територіальну цілісність і недоторканність; пособництва державі – агресору; 

диверсії ; шпигунства та інших кримінальних правопорушень першого розділу 

КК України. 
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ЩОДО ПИТАННЯ ПРО МІЖНАРОДНИЙ ДОСВІД ЗАПОБІГАННЯ 

ДОМАШНЬОМУ НАСИЛЬСТВУ 

 

Сиромятнікова Маргарита Сергіївна 

науковий співробітник 

науково-дослідної лабораторії 

з проблем наукового забезпечення 

правоохоронної діяльності та якості підготовки кадрів 

Харківський національний 

університет внутрішніх справ 

 

Вступ. Аналіз законодавства зарубіжних країн дає підстави 

стверджувати, що в більшості країн світу законодавчі акти щодо протидії 

насильству в сім’ї прийняті і не ігноруються міжнародною спільнотою. Вихідні 

положення міжнародних стандартів у сфері боротьби з домашнім насильством 

ґрунтуються на глибокому усвідомленні неприпустимості подібного 

насильства, яке є грубим порушенням прав людини. До основних міжнародних 

актів у сфері запобігання домашнього насильства належать:  

1. Загальна декларація прав людини, прийнята і проголошена Резолюцією 

217 A (III) Генеральної Асамблеї ООН від 10 грудня 1948 р.  

2. Декларація про ліквідацію дискримінації стосовно жінок, затверджена 

Резолюцією Генеральної Асамблеї ООН № 2263 від 7 листопада 1967 р.  

3. Конвенція про ліквідацію всіх форм дискримінації стосовно жінок, 

прийнята Генеральною Асамблеєю ООН 18 грудня 1979 р., ратифікована 

Указом Президії Верховної Ради УРСР від 24 грудня 1980 р. (чинна згідно із 

Законом України від 12 вересня 1991 р.- № 1543-ХІІ «Про правонаступництво 

України»).  

4. Загальні рекомендації №№ 12, 14 та 19 Комітету ООН з ліквідації 

дискримінації стосовно жінок.  

5. Декларація ООН про викорінення насильства щодо жінок № 48-104 від 

20 грудня 1993 р.  

6. Пекінська Декларація та Платформа дій, ухвалена на Четвертій 
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міжнародній конференції ООН зі становища жінок 15 вересня 1995 р 

7. Модельний закон «Про запобігання домашньому насильству», 

схвалений 2 лютого 1996 р. Комісією ООН з прав людини.  

8. Резолюція A/HRC/7/L.22/REV про викорінення насильства щодо жінок 

від 27 березня 2008 року [18, с. 37]. 

Аналізуючи наукову літературу запобігання домашньому насильству в 

зарубіжних країнах можна поділити на кілька напрямків. 

По-перше, багато країн приділяють особливу увагу профілактиці 

домашнього насильства. Наприклад, у США діє програма «Насильство не є 

моїм вибором», яка має на меті забезпечити дітей та дорослих інформацією про 

те, що робити, якщо вони стикаються з насильством. Також існують багато 

некомерційних організацій, які надають допомогу жертвам домашнього 

насильства та їх родинам.  

По-друге, деякі країни приймають законодавчі акти, які дозволяють 

швидше та ефективніше реагувати на випадки домашнього насильства. 

Наприклад, у Великобританії було прийнято Закон про запобігання насильству 

від 2014 року, який надає можливість виносити захисні накази та охоронні 

накази без відкриття кримінальної справи. Такі накази можуть бути видані на 

період до 28 днів з можливістю продовження [1, c. 185]. 

По-третє, у деяких країнах діє система швидкого реагування на випадки 

домашнього насильства. Наприклад, у Швеції діє система, в рамках якої жертви 

домашнього насильства можуть отримати захист у спеціальних центрах, які 

надають житло, медичну допомогу та правову підтримку. Також у багатьох 

країнах діють безкоштовні гарячі лінії, де можна отримати консультацію та 

допомогу в разі насильства [2, c. 100] Цікавим буде навести досвід зарубіжних 

країн виходячи з вищенаведеного.  

Так, Республіки Болгарії, яка вводить нові види стягнень для боротьби з 

домашнім насильством. Зокрема, у статті 14 Закону «Про адміністративні 

правопорушення та покарання» пе-редбачено громадський осуд, який полягає в 

публічному осуді порушника перед трудовим колективом чи організацією, 
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членом якої він є. В Республіці Болгарія захист від домашнього насильства 

забез-печується такими заходами: кривдник повинен утримуватися від 

вчинення насильства в сім’ї, а суд може заборонити йому знаходитися у 

спільному помешканні на певний термін. Також кривдникові забороняється 

знаходитися поблизу місць, де жертва зазвичай перебуває, на умовах, термінах 

та пе-ріодах, які визначаються судом. Суд може тимчасово змінити місце 

проживання дитини з родичем, який є жертвою насильства в сім’ї, або родичем, 

який не чинив актів насильства. Кривдник зобов’яза-ний пройти спеціальні 

програми, а жертві пропонується пройти реабілітаційні програми. Обмеження 

можуть застосовуватися на період від одного місяця до одного року, зауважує 

О. В. Баранова [3, c. 205]. 

В законодавстві Індії використовується поняття «побутове насильство», 

яке означає насильство, що виникає між двома людьми в сім’ї. Це може 

стосуватися не тільки подружжя, а й дітей, батьків, бабусь та дідусів. Точне 

визначення цього терміну дається в Законі «Про захист жінок від насильства в 

сім’ї» (2005), який захищає жінок від фізичного, емоційного, сексуального та 

економічного насиль-ства, а також словесних образ. Насильство, спричинене 

незаконними вимогами надати посаг, також є формою побутового насильства і 

є розповсюдженим в країні [4, c. 286] В Іспанії, як зазначають В. А. Борове та 

Я. С. Спояло, питання боротьби з домашнім насильство є національним 

пріоритетом вже більше десяти років. Чотирнадцять років тому, коли було 

прийнято Закон Іспанії «Про запровадження ключових реформ» в іспанських 

судах для вирішення цієї проблеми спеціальні судді проходили підготовку та 

призначення. Вони мають право розглядати підозрювані випадки домашнього 

насильства протягом 72 годин. За останні п’ятнадцять років в країні 

скоротилося вдвічі кількість насильства в сім’ї. Такі результати отримані 

завдяки масштабним зусиллям іспанської влади. Сюди входять спеціалізовані 

суди з суддями, які пройшли навчання з питань домашнього насильства. 

Однією з головних проблем боротьби з насильством в Іспанії, як і в інших 

країнах, є те, що для більшості жертв потрібен час, щоб розповісти про це. Такі 
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методи та способи, ймовірно, допоможуть вирішити цю серйозну проблему не 

лише в Іспанії, зазначають правники [5, с. 161] 

Висновок. Дослідження питання сімейного насильства у різних країнах 

світу показує, що ця проблема має серйозні наслідки для жертв, такі як загроза 

життю та здоров’ю, психологічна травма, яка може не-гативно вплинути на 

подальше життя. Особливо серйозними є наслідки для дітей, які стали свідками 

або жертвами насильства. На сьогодні важливим аспектом є забезпечити 

співпрацю з міжнародними організаціями та партнерами, щоб отримувати 

необхідну підтримку та експертну допомогу у вирішенні цієї проблеми. У 

подальшому, це допоможе забезпечити безпеку та добробуткожного члена 

нашого суспільства. 
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МЕЖА ЕКСПЕРТНОЇ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 12.1 "ВИЗНАЧЕННЯ 

ВАРТОСТІ МАШИН, ОБЛАДНАННЯ, СИРОВИНИ ТА СПОЖИВЧИХ 

ТОВАРІВ" ТА 12.4 "ОЦІНКА ЛІТАЛЬНИХ АПАРАТІВ" 

 

Сирота Олександр Олександрович 

завідувач відділу товарознавчих та гемологічних досліджень 

Миколаївський науково-дослідний експертно-криміналістичний центр 

Міністерства внутрішніх справ України 

м. Миколаїв, Україна 

 

Вступ./Introductions. Питання визначення межі компетенції між 

експертними спеціальностями має велике значення у практичній діяльості 

судового експерта. Помилка у визначені межі приводить до порушення 

компетенції та робить висновок експерта нікчемним. 

Ціль роботи./Aim. Визначити межу між експертиними спеціальностями 

12.1 "визначення вартості машин, обладнання, сировини та споживчих товарів" 

та 12.4 "оцінка літальних апаратів". 

Матеріали та методи./Materials and methods. Для досягнення цілей 

роботи вивчались документи, що регляментують діяльність експертних 

спеціальностей 12.1 "визначення вартості машин, обладнання, сировини та 

споживчих товарів" та 12.4 "оцінка літальних апаратів" та практичний досвід 

таких досліджень. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Під час проведення 

судових товарознавчих досліджень часто виникає питання щодо межі 

експертної спеціальністю 12.1 "Визначення вартості машин, обладнання, 

сировини та споживчих товарів" та 12.4 "Оцінка літальних апаратів". 

Неправильне визначення об'єкту може привести к порушенню компетенції 

судового експерта.  

У останній час набуло популярність використання безпілотних 

повітряних апаратів різних розмірів і різних за призначенням. До якої 

експертної спеціальності віднести оцінку даних товарів? 

Для правильного визначення належності до експертної спеціальності, 
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розглянемо основний документ, що регламентує діяльність експерта за 

експертною спеціальністю 12.4 "Оцінка літальних апаратів". 

Основний закон, пов'язаний з літальними апаратами є "Повітряний кодекс 

України". 

Відповідно до закону, літальний апарат – пристрій для польотів в 

атмосферу чи космічному просторі. 

Безпілотне повітряне судно - будь-яке повітряне судно, що 

експлуатується або розроблене для експлуатації автономно чи яке пілотується 

дистанційно без пілота на борту. 

Безпілотна авіаційна система - безпілотне повітряне судно та обладнання 

для дистанційного керування ним. 

Цивільному повітряному судну, внесеному до Державного реєстру 

цивільних повітряних суден України, надаються державний та реєстраційний 

знаки та видається реєстраційне посвідчення згідно з авіаційними правилами 

України. 

Не підлягають реєстрації у Державному реєстрі цивільних повітряних 

суден України: 

1) повітряні судна, зліт яких здійснюється за допомогою ніг пілота 

(дельтаплани, параплани, мотопараплани тощо); 

2) метеорологічні радіозонди та кулі-пілоти, що використовуються 

виключно для метеорологічних потреб; 

3) безпілотні некеровані аеростати без корисного вантажу; 

4) безпілотні повітряні судна, максимальна злітна вага яких не перевищує 

20 кілограмів і які використовуються для розваг, в освітньому процесі для 

здобуття позашкільної освіти, у науковій та спортивній діяльності. 

Ці повітряні судна підлягають обліку в відповідних федераціях. 

Реєстрацію планерів, дельтапланів, надлегких літальних апаратів, інших 

повітряних суден спортивного призначення, повітряних суден аматорської 

конструкції, аеростатичних апаратів, а також видачу посвідчень про їх 

реєстрацію здійснює уповноважений орган з питань цивільної авіації чи 
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установи, що визначені уповноваженим органом з питань цивільної авіації. 

Проведення реєстрації як літального апарату унеможливлює проведення 

дослідження експертом, який не має відповідної компетенції, а саме експертної 

спеціальності 12.4 "Оцінка літальних апаратів". 

Висновки./Conclusions. За експертною спеціальністю 12.1 "Визначення 

вартості машин, обладнання, сировини та споживчих товарів" підлягають 

дослідженню літальні апарати: 

- дельтаплани, параплани, мотопараплани, що злітають за допомогою ніг; 

- метеорадіозонди, кулі-пілоти, безпілотні некеровані аеростати без 

корисного вантажу; 

- безпілотні повітряні судна (дрони тощо), злітна вага яких не перевищує 

20 кг і використовуються для розваг, в освіті, науці, спорті. 
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НАГАЛЬНІСТЬ ТА ПРОБЛЕМАТИКА ВІДШКОДУВАННЯ ШКОДИ 

ЗАВДАНОЇ УКРАЇНІ ВТОРГНЕННЯМ КРАЇНИ АГРЕСОРА 

 

Смоляр Влада Володимирівна 

Курсант 2 курсу ННІППФПНП 

Дніпропетровського державного 

Університету внутрішніх справ 

м. Дніпро, Україна 

Науковий керівник: 

Резворович Кристина Русланівна 

завідувач кафедри 

цивільного права та процесу, 

доктор юридичних наук, доцент, 

Дніпропетровського державного 

Університету внутрішніх справ 

м. Дніпро, Україна 

 

Вторгнення Російської федерації на територію України, військова агресія 

та анексія Криму, військові дії на сході України створили складну геополітичну 

ситуацію, яка має значний вплив на міжнародні відносини та безпеку. Конфлікт 

призвів до порушення прав людини, гуманітарної кризи та поширення воєнних 

злочинів, що потребує врегулювання та відшкодування для постраждалих осіб. 

Воєнний конфлікт спричинив значну економічну шкоду Україні, включаючи 

зниження ВВП, руйнування інфраструктури та втрати виробництва. 

Забезпечення відшкодування за порушення міжнародного права та норм є 

важливим аспектом вирішення конфлікту та відновлення міжнародного 

порядку. 

Отже, тема відшкодування шкоди внаслідок вторгнення країни агресора в 

Україну залишається актуальною через глибокий вплив цього конфлікту на різні 

сфери життя і міжнародні відносини. 

Україна, яка зтикнулась із вторгненням Росії, стала свідком серйозної 

шкоди для свого суверенітету, територіальної цілісності та прав людини. 

Відшкодування шкоди відповідно до міжнародного права та законів допомагає 

відновити порушений правопорядок та відновити справедливість. Внаслідок 
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вторгнення агресора, права України були порушені, і відшкодування є кроком 

до відновлення цих прав. Матеріальна шкода, завдана війною або вторгненням, 

можуть суттєво позначитися на економіці країни. Відшкодування допомагає 

відновити виробництво, інфраструктуру та інвестиції. Люди, які постраждали 

від конфлікту або вторгнення, можуть потребувати психологічної, медичної та 

матеріальної підтримки. Відшкодування може допомогти їм відновити свої 

життя. 

Відшкодування шкоди за допомогою міжнародних механізмів демонструє, 

що міжнародне співтовариство не терпить порушень міжнародного права та 

надає підтримку країні, яка стала жертвою агресії. Розв’язання конфлікту та 

відшкодування шкоди можуть сприяти міжнародному миру і стабільності, 

зменшуючи напругу між країнами та сприяючи дипломатичному вирішенню 

конфлікту. У випадку України, відшкодування шкоди, завданої вторгненням 

країни агресора, є нагальною потребою для відновлення правопорядку, гідності 

та економічного благополуччя. 

Росія порушує норми міжнародного права, включаючи Принципи 

Організації Об’єднаних Націй, Хартію ООН та Загальну декларацію прав 

людини, що значно ускладнює відшкодування шкоди. Україна має право 

вимагати відшкодування за порушення цих міжнародних норм [1].  

Вторгнення та конфлікт на сході України призвели до значної економічної 

шкоди, руйнування інфраструктури та втрати виробництва. Порушення прав 

людини та гуманітарні кризи, пов’язані з конфліктом, потребують врегулювання 

та відшкодування для постраждалих осіб. Шляхи врегулювання конфлікту 

включають мирні перемовини, міжнародний судовий процес та дипломатичні 

зусилля. Вирішення цих основних проблем відшкодування є ключовим 

аспектом врегулювання цього конфлікту. Проблеми у відшкодуванні 

матеріальних та моральних збитків, завданих Україні вторгненням країни 

агресора, включають: 

Однією з ключових проблем є точне визначення матеріальної шкоди, яка 

включають в себе втрати виробництва, зруйновану інфраструктуру та втрату 
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майна. Перед відшкодуванням необхідно провести об'єктивну оцінку збитків. 

Військовий конфлікт та порушення прав людини можуть залишити 

глибокий психологічний слід на населенні. Відшкодування моральної та 

психологічної шкоди становить важливий виклик. 

Відшкодування є безумовним наслідком та умовою завданої, країною 

агресором, матеріальної та моральної шкоди. Однак проблеми можуть 

виникнути у зв'язку із забезпеченням дотримання цих умов та вимаганням 

відповідальності агресора. 

Відшкодування у великому обсязі матеріальної та моральної шкоди може 

вимагати значних фінансових ресурсів. Україна зіштовхується із фінансовими 

обмеженнями у вирішенні цієї проблеми. 

Отримання документальних доказів щодо матеріальних та моральних 

збитків може бути важким завданням через обмежений доступ до зони 

конфлікту та відсутність співпраці агресора. 

Постановою Кабінету Міністрів України від 20 березня 2022 року № 326 

затверджено Порядок визначення шкоди та збитків, завданих Україні внаслідок 

збройної агресії російської та федерації. Цей Порядок встановив алгоритм 

визначення розміру завданої шкоди завданої Україні Російською Федерацією з 

19 лютого 2014 року [2]. Згідно цієї ж Постанови розмір шкоди визначається 

підрахунками та оцінками завданої шкоди [2]. Згідно п.4 постанови КМУ Про 

збір, обробку та облік інформації про пошкоджене та знищене нерухоме майно 

внаслідок бойових дій, терористичних актів, диверсій, спричинених збройною 

агресією Російської Федерації проти України, кожна фізична, або юридична 

особа може подати елекронну заяву про відшкодування шкоди самостійно, за 

допомогою Проталу Дії, або через адміністратора центру надання 

адміністративних послуг або нотаріуса [3].  

Вирішення питань відшкодування може включати політичні та 

дипломатичні виклики, зокрема домовленості з іншими державами та 

міжнародними організаціями. Запровадження процесу відшкодування та 

отримання компенсації може вимагати значного часу, що ускладнює ситуацію 
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для постраждалих осіб та країни. 

Загальна складність цих проблем робить важливим ретельне планування 

та міжнародну співпрацю для вирішення питань відшкодування матеріальних та 

моральних збитків, завданих Україні в результаті вторгнення країни агресора. 

Відшкодування шкоди, завданої Україні вторгненням країни агресора, 

залишається важливим завданням, яке потребує вивчення та вирішення. Ця 

стаття висвітлює ключові аспекти цієї проблеми та підкреслює необхідність 

дотримання міжнародного права, прав людини та вирішення економічних та 

гуманітарних наслідків цього конфлікту. 
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Вступ. Свобода пересування та становлення єдності є однією з 

найважливіших та найнеобхідніших складових ідеї Європейського Союзу та 

єдиної Європи. Право на свободу пересування є одним з основних природних 

прав людини, котре закріплене в ряді міжнародно-правових актів, зокрема в 

Загальній декларації прав людини 1948, Конвенції про захист прав і основних 

свобод людини 1950 та в Міжнародному пакті про громадянські та політичні 

права 1966. Починаючи з післявоєнних років Європейські Співтовариства 

впроваджували ряд правових інструментів для забезпечення цієї свободи для 

своїх громадян. Вільне пересування без паспортного митного контролю, 

подорожі та робота стали новою реальністю для сотень мільйонів осіб.  

Мета роботи. Вивчення правових механізмів, завдяки яким ефективно 

встановлювалася, реалізовувалася та розвивалася свобода пересування на 

прикладі Європейського Союзу.  

Матеріали та методи. У даній роботі було використано ряд правових 

актів, особливу роль серед яких відіграють Римські договори 1957 років, 

Договір про ЄС, Договір про функціонування ЄС, Єдиний Європейський акт 

1986 року, Шенгенська угода 1985 року, Шенгенський прикордонний кодекс 

2006 та ряд директив та регламентів Ради ЄС. В основу методології даного 

дослідження покладено такі методи: формально-юридичний (формально 

логічний), історико-правовий, структурно-функціональний.  
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Матеріали та методи. Ідея створення єдиного європейського простору з 

спільним внутрішнім ринком, свободою пересування та безпекою має давні 

витоки. Дана мета була сформульована ще на початку зародження 

європейських співтовариств, зокрема в преамбулі Римського договору 

1957 року та в договорі про заснування Європейського економічного 

співтовариства 1957. А саме, в них говорилося про концепцію “Об’єднаної 

Європи”, усунення бар’єрів, котрі розділяють Європу та припинення 

роздільності європейського континенту.  

Правові основи існування свободи пересування осіб в ЄС були закладені 

установчими договорами ЄС, зокрема ст. ст. 21, 26 Договору про 

функціонування Європейського Союзу і ст. 3 Договору про Європейський 

Союз. Зокрема, стаття 21 ДФЕС закріплює суб’єктивне право на вільне 

пересування кожного громадянина ЄС, а саме: кожен громадянин Союзу має 

право вільно пересуватися і проживати на території держав-членів при 

дотриманні обмежень і умов, передбачених Договорами та положеннями, 

прийнятими на підставі останніх [3]. Стаття 26 ДФЕС закріплює загальне 

положення про внутрішній ринок як простір без внутрішніх кордонів, в якому 

забезпечується вільне пересування товарів, осіб, послуг і капіталів. У свою 

чергу, ст. 3 ДЕС засновує простір свободи, безпеки та правосуддя без 

внутрішніх кордонів, в рамках якого забезпечується вільне пересування осіб, а 

також зобов’язує держав вжити заходів щодо контролю зовнішніх кордонів, 

надання притулку, імміграції, запобігання злочинності та боротьби з цим 

явищем.  

Отже, ці статті закріплюють і встановлюють принцип свободи 

пересування осіб в рамках Європейського Союзу і гарантують громадянам 

країн-членів ЄС право на вільний в'їзд, перебування і проживання в інших 

країнах ЄС. 

Поняття "свобода пересування" стало фундаментом для закріплення 

природних прав в законах і правових нормах, що є основою усіх процесів 

інтеграції на території Європейського Союзу в межах внутрішнього ринку. У 
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цьому контексті, термін "пересування" отримав розширене значення, відмінне 

від того, яке зазвичай використовується в конституційних та міжнародних 

документах про права особистості (де свобода пересування розглядається як 

основне право людини і громадянина) [5, c. 292]. 

У праві ЄС свобода пересування стосується не лише перетин кордону 

фізичними особами, але торкається і об’єктів правовідносин (людей, товарів, 

грошових коштів), але й прав, пов’язаних з проживанням та здійсненням різних 

видів економічної діяльності на території інших держав [4]. 

Що стосується права вільного вибору місця роботи на території всього 

Європейського Співтовариства, то це питання регулюється такими нормативно 

правовими актами, як: 

Директива № 64/221/ЄЕС від 25 лютого 1964 р. «Про координацію 

спеціальних заходів по відношенню до іноземців в області переміщення і 

проживання, виправданих з міркувань громадського порядку, громадської 

безпеки та громадського здоров’я» (на сьогодні скасовано Директивою 

2004/38/ЄС); 

Директива № 68/360/ЄЕС від 15 жовтня 1968 р. «Про скасування 

обмежень на пересування та проживання в межах Співтовариства працівників 

держав членів і їх сімей» (втратила чинність на підставі Директиви 

2004/38/ЄС); 

Регламент Ради ЄЕС № 1612/68 від 15 жовтня 1968 р. «Про вільне 

пересування працівників у межах Співтовариства» (втратив чинність на 

підставі Регламенту Європейського Парламенту та Ради № 492/2011 від 5 

квітня 2011 р.);  

Регламент Комісії ЄЕС № 1251/70 від 29 червня 1970 р. «Про право 

працівників залишатися на території держав-членів після здійснення там 

трудової діяльності»;  

Директива Ради № 73/148/ЄЕС від 21 травня 1973 р. «Про скасування 

обмежень на пересування в межах Співтовариства для громадян держав-членів 

стосовно поселення і надання послуг» (скасована Директивою 2004/38/ЄС);  
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Директива № 77/486/ЄЕС від 26 липня 1977 р. «Про освіту дітей 

працівників-мігрантів»; Програма дій щодо працівників-мігрантів і членів їх 

сімей 1976 р [1]. та ін. 

Завдяки цим нормативно-правовим актам громадяни ЄС отримали 

можливість вільно обирати місце роботи на території всієї європейської 

спільноти.  

Значний внесок у розвиток становлення свободи пересування осіб вніс 

Єдиний Європейський акт, котрий удосконалив правила щодо вільного руху 

товарів та послуг та запровадив принцип недискримінації на підставі 

громадянства в ЄС. Він поклав початок поступовому розширенню свободи 

пересування. До того ж, завдяки прийняттю Єдиного європейського акта 

свободою пересування змогли користуватися економічно неактивні громадяни, 

тобто ті, хто не мав на меті заробіток, але не зважаючи на це, право на вільне 

пересування не поширювалося на громадян третіх країн, які проживають на 

території Європейського Союзу. 

Підписання Шенгенської угоди про поступове скасування перевірок на 

спільних кордонах 1985 р. і Конвенції про його застосування 1990 р. 

ознаменувало нову стадію у становленні правового регулювання свобод у праві 

ЄС. Ця конвенція створила Шенгенську зону, де зовнішні кордони були 

відкриті для свободи пересування без внутрішнього паспортного та митного 

контролю. Шенгенська співпраця була позитивним кроком у сприянні свободі 

пересування в ЄС. 

Наступним важливим етапом у розвитку шенгенського acquis стало 

підписання Маастрихтського договору 1992 р. У 1992 р. забезпечення свободи 

пересування громадян було офіційно проголошено сферою спільних інтересів 

держав-членів Європейських співтовариств. Маастрихтським договором було 

встановлено громадянство Європейського Союзу, що доповнює національне 

громадянство. Стаття 8 Маастрихтського договору закріпила право кожного 

громадянина переміщатися і проживати на території держав-членів, а також 

повноваження національних і європейських органів влади щодо контролю 
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імміграції з третіх країн, запобігання злочинності та контрабанди. 

Шенгенське законодавство почало активно розвиватися та 

удосконалюватися шляхом прийняття маси нормативно-правових актів. 

Шенгенське право та право ЄС постійно взаємодіють, оскільки предметні 

сфери їх регулювання часто співпадають. Фактично Європейський Союз і 

об’єднання держав-членів Шенгенського союзу були двома самостійними 

міжнародними організаціями, маючи необхідну систему органів, права і 

обов’язки, а також свої власні механізми здійснення спільної політики. З огляду 

на накопичений учасниками Шенгенського простору досвід, добре розроблену 

ними нормативну базу в галузі спільної діяльності і спільні цілі ЄС, виявилося 

доцільним включити все це в єдину систему Євросоюзу. Тому коли 1 травня 

1999 р. вступив в силу Амстердамський договір, спеціальним протоколом до 

нього шенгенські правила були інкорпоровані в право Європейського Союзу. 

Одночасно скасовувався Виконавчий комітет шенгенської групи, а його функції 

передавалися Раді ЄС [2, c. 315]. 

Відтак, шенгенське законодавство регулює правовідносини не лише в 

межах шенгенського простору, але і в межах Європейського Союзу загалом.  

Розвиток законодавства Європейського Союзу в галузі забезпечення 

свободи пересування фізичних осіб і поява великої кількості нормативних актів 

у цій сфері визначили процес кодифікації, що відбувся в 2004 р. Наслідком 

цього процесу стало прийняття Шенгенського прикордонного кодексу у 2006 

році, котрий встановив правила перетину внутрішніх і зовнішніх кордонів країн 

ЄС європейськими громадянами і громадянами третіх країн, не зачіпаючи при 

цьому питання видачі віз, які входять до компетенції регулювання Візового 

кодексу.  

Норми Кодексу про кордони закріплюють наступні інтеграційні 

досягнення в сфері забезпечення вільного пересування осіб: 1) скасування 

прикордонного контролю на загальних внутрішніх кордонах; 2) єдині правила 

перетину зовнішніх кордонів держав-членів; 3) поділ проходження 

прикордонного контролю в аеропортах і в морських портах для осіб, які 
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пересуваються в межах Шенгенського простору, і для осіб, які прибувають 

ззовні; 4) уніфікація правил, що регламентують умови короткострокового 

перебування [5, c. 293]. 

Отож, вищезгадані нормативно-правові акти важливі для забезпечення 

свободи пересування в межах Шенгенської зони та контролю за зовнішніми 

кордонами. Вони встановлюють стандарти та процедури, які гарантують 

безпеку та правопорядок в межах Шенгенської зони, а також забезпечують 

громадянам ЄС можливість вільного пересування між країнами-членами. 

Висновки. Таким чином, свобода пересування є одним з найважливіших 

прав громадян ЄС. Правове регулювання становлення свободи пересування в 

Європейському Союзі представляє собою важливий аспект процесу 

європейської інтеграції. Історічний шлях до досягнення свободи пересування в 

ЄС відобразився в прийнятті різних нормативно-правових актів та угод, які 

стали основою для створення внутрішнього ринку та вільного руху осіб, 

послуг, товарів та капіталу в межах Співтовариства. 

Шенгенська конвенція 1985 року стала однією з перших угод, що сприяла 

вільному русі осіб без внутрішнього паспортного та митного контролю. Після 

цього Шенгенська зона зросла та розширилася завдяки додатковим угодам і 

змінам до конвенції. До визначення правил для перетину зовнішніх кордонів 

ЄС та візової політики сприяв Шенгенський прикордонний кодекс 2006 року. 

З прийняттям Договору Маастрихта 1992 року свобода пересування стала 

однією з основних цілей ЄС. В результаті розширення ЄС та приєднання нових 

країн це право поширилося на ще більшу кількість громадян.  

Висновуючи, можна сказати, що правове регулювання становлення 

свободи пересування в ЄС стало динамічним процесом, який включає в себе 

різні етапи та документи, спрямовані на забезпечення свободи пересування та 

безпеки в межах ЄС.  

Це регулювання є ключовим для спільного ринку та інтеграції країн 

членів ЄС, а також для гармонізації прав та свобод громадян в рамках 

Європейського Союзу. 
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Розвиток ініціативних комунікаційних мереж, високих технологій і 

масової комп'ютеризації призвів до еволюційних змін у сфері кримінального 

середовища, як в окремих державах, так і в усьому світовому просторі. Поруч з 

позитивними аспектами, такими як зменшення часу і ресурсів, сприяння освіті 

та розвитку бізнесу, з'явилися й негативні явища. Кримінальні діяння, на які 

раніше могли б справедливо націлюватися юридичні відповідальність, почали 

«мігрувати» до віртуального простору Інтернету [1, c. 7]. 

Аналіз виявлення та розслідування кримінальних справ у сфері високих 

технологій в Україні показує, що найпоширенішими видами злочинів, 

пов'язаних із комп'ютерними технологіями, є: злочини в галузі комп'ютерних та 

інтернет-технологій - 26%, злочини у сфері електронних платежів чи платіжних 

карток - 16%, злочини у сфері телекомунікацій - 11%, злочини, де 

використовуються комп'ютерні технології для скоєння традиційних злочинів 

47% [2]. 

Аналіз тенденцій і динаміки кіберзлочинності в Україні підкреслює, що 

Київ є лідером серед міст України у цій сфері, з понад 60% усієї української 

інтернет-аудиторії [1]. 
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Запобігання кіберзлочинності є однією з найбільш важливих і складних 

кримінологічних проблем. Висока ступінь прихованості, зростання кількості 

кіберзлочинів та постійне вдосконалення інформаційних технологій, що 

надають нові можливості для скоєння злочинів, вимагають радикально нових 

підходів до запобігання злочинам у віртуальному просторі, які становлять 

загрозу для глобальної мережі та суспільства в цілому [3, c. 30]. 

Латентність кіберзлочинів може бути пояснена також тим, що скоєння 

злочину залишається невідомим (навіть для самого злочинця, який може не 

усвідомлювати протиправність своїх дій). Деякі комп'ютерні ентузіасти, 

зауважується, мають недостатню свідомість щодо незаконності своїх дій. 

Практика свідчить, що вони діють в інтересах самих себе, зокрема, вони 

ігнорують інтереси інших осіб, таких як потерпілі [3, с. 100]. Деякі вчені 

пов'язують це з недостатнім розумінням юридичних аспектів у технічно 

освічених осіб, в той час як професіонали в цій сфері не проявляють такого 

недоліку [4, с. 126]. 

Аналіз поточної кримінологічної інформації дозволяє прийти до таких 

висновків щодо України: розповсюдження інформаційного тероризму 

становить значну зовнішню загрозу. Ця форма кібертероризму є новим видом 

терористичної активності, спрямованою на використання різних методів для 

тимчасового або незворотного виведення з ладу інформаційної інфраструктури 

країни або її складових, а також для незаконного використання інформаційної 

структури з метою створення небезпечних наслідків для особистості, 

суспільства та держави [3, с. 13]. 

При дослідженні кіберзлочинності в Україні можна зробити такі 

висновки: кіберзлочинність існує нарівні з іншими видами злочинності, такими 

як насильницька, корислива, корупційна, екологічна і інші. Вона має багато 

взаємозв'язків з іншими видами злочинності, оскільки часто використовується 

як засіб для вдосконалення інших кримінальних правопорушень, таких як 

крадіжки, шахрайство і так далі. 

Кіберзлочинність вимагає високих технологічних знань і використовує 
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ІТ-технології, інформаційно-телекомунікаційні мережі, комп'ютерні пристрої і 

інші засоби для здійснення злочинів. Вона характеризується високим рівнем 

латентності, оскільки злочини цього типу можуть залишатися невиявленими 

через різні об'єктивні фактори. 

Кіберзлочинність часто має організований характер і пов'язана з 

організованою злочинністю, оскільки багато кіберзлочинів скоюються 

злочинними групами. Ця форма злочинності має «професійний» характер, 

оскільки особи, які вчиняють кіберзлочини, спеціалізуються в цьому виді 

діяльності і отримують злочинний прибуток від цього [3, c. 8]. 

Кіберзлочинність має транскордонний і транснаціональний характер, 

оскільки дії в кіберпросторі не обмежуються державними кордонами і можуть 

впливати на осіб в інших країнах [2, с. 36]. 

Таким чином, на шляху до розв'язання проблеми запобігання 

кіберзлочинності необхідно кардинально відмовитися від попереднього 

підходу, що полягав у подоланні наявних тенденцій, і перейти до активного 

створення інформаційної безпеки на передовий час. Це вимагає об'єднання 

зусиль всіх зацікавлених учасників, включаючи правоохоронні органи, 

підприємницьке співтовариство, громадські організації, наукові установи і 

громадян [2, c. 13].  

Запобігання кіберзлочинності повинно включати заходи віктимологічної 

профілактики, такі як підвищення рівня цифрової грамотності населення і 

сприяння в розвитку індивідуальних засобів захисту особистої інформації. 

Також важливими є глибокі віктимологічні кримінологічні дослідження 

кіберзлочинності, спрямовані на виявлення об'єктивних закономірностей, 

детермінант кіберзлочинності, характеристики окремих типів особистостей 

кіберзлочинців і різні аспекти забезпечення кібербезпеки. Доки у суспільстві не 

встановиться нульовий рівень толерантності до будь-яких злочинних виявів, 

існуватимуть латентні форми злочинності, яким, на жаль, не зможе 

протистояти навіть ідеальна правоохоронна система. Отже, на підставі аналізу 

вищезазначеного можна зробити висновок, що для вирішення проблеми 
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запобігання кіберзлочинності потрібно перейти до активного розроблення 

ефективної моделі інформаційної безпеки на передовий час і об'єднати зусилля 

правоохоронних органів, підприємств, громадських організацій і IT-корпорацій. 
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ПРОБЛЕМНІ ПИТАННЯ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ОДНОГО З БАТЬКІВ У 

РАЗІ ВИВЕЗЕННЯ ДИТИНИ НА ТИМЧАСОВО ОКУПОВАНУ 

ТЕРИТОРІЮ, БЕЗ ДОЗВОЛУ ІНШОГО З БАТЬКІВ, ПІД ЧАС ДІЇ 

ВІЙСЬКОВО СТАНУ 

 

Старков Ігор Олександрович 

аспірант Університету економіки та права «КРОК» 

 

Вступ. На час дії воєнного стану досить поширеним явищем є виїзд 

одного з батьків, часто матерів, з неповнолітніми або малолітніми дітьми за 

межі кордону України, з метою уникнення небезпеки на території України. 

Як правило, такі дії направлено на забезпечення найкращих інтересів 

дитини, вони погоджені з іншим з батьків та жодним чином не порушують 

права дитини та її батьків. 

Однак є випадки, коли виїзд одного з батьків з дитиною за межі території 

України порушує інтереси самої дитини та іншого з батьків. Таким випадком 

можна рахувати виїзд одного з батьків з дитиною до тимчасово окупованих 

територій України. При такій події порушуються як права дитини так і права 

другого з батьків, водночас відповідальність за такі дії того з батьків хто вивіз 

дитину на тимчасово окуповану територію – фактично відсутня. 

Ціль роботи. Дослідження питання порушення прав дитини та одного з 

батьків у разі вивезення дитини іншим з батьків на тимчасово окуповану 

територію України. Формування пропозиції щодо встановлення 

відповідальності за такі дії, внесення змін у відповідне законодавство. 

Матеріали та методи. Для детального аналізу описаної вище 

проблематики, слід розглянути питання, які ж саме права дитини та другого з 

батьків порушено. 

Відповідно до ч. 1 ст. 14 Сімейного кодексу України, сімейні права є 

такими, що тісно пов'язані з особою, а тому не можуть бути передані іншій 

особі. 

Відповідно до ч. 1 ст. 141 Сімейного кодексу України, мати, батько 
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мають рівні права та обов'язки щодо дитини, незалежно від того, чи перебували 

вони у шлюбі між собою. 

Згідно ч. 1 ст. 150 Сімейного кодексу України, батьки зобов'язані 

виховувати дитину в дусі поваги до прав та свобод інших людей, любові до 

своєї сім'ї та родини, свого народу, своєї Батьківщини . 

Згідно ч. 2 ст. 150 Сімейного кодексу України, батьки зобов'язані 

піклуватися про здоров'я дитини, її фізичний, духовний та моральний розвиток. 

Відповідно до ч. 1 ст. 152 Сімейного кодексу України, право дитини на 

належне батьківське виховання забезпечується системою державного 

контролю, що встановлена законом . 

Відповідно до ч. 1 ст. 153 Сімейного кодексу України, мати, батько та 

дитина мають право на безперешкодне спілкування між собою, крім випадків, 

коли таке право обмежене законом. 

Частина 1 ст. 157 Сімейного кодексу України, передбачає що, питання 

виховання дитини вирішується батьками спільно [1]. 

Преамбула Закону України «Про охорону дитинства», визначає охорону 

дитинства в Україні, як стратегічний загальнонаціональний пріоритет, що має 

важливе значення для забезпечення національної безпеки України, 

ефективності внутрішньої політики держави, і з метою забезпечення реалізації 

прав дитини 

Згідно абзацу 3 ч. 1 ст. 1 Закону України «Про охорону дитинства», 

забезпечення найкращих інтересів дитини - дії та рішення, що спрямовані на 

задоволення індивідуальних потреб дитини відповідно до її віку, статі, стану 

здоров’я, особливостей розвитку, життєвого досвіду, родинної, культурної та 

етнічної належності та враховують думку дитини, якщо вона досягла такого 

віку і рівня розвитку, що може її висловити. 

Відповідно до ч. 2 ст. 11 Закону України «Про охорону дитинства», 

кожна дитина має право на проживання в сім’ї разом з батьками або в сім’ї 

одного з них та на піклування батьків. 

Згідно з ч. 3 ст. 11 Закону України «Про охорону дитинства», батько і 
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мати мають рівні права та обов’язки щодо своїх дітей.  

Відповідно до ч. 2 ст. 12 Закону України «Про охорону дитинства», 

виховання дитини має спрямовуватися на розвиток її особистості, поваги до 

прав, свобод людини і громадянина, мови, національних історичних і 

культурних цінностей українського та інших народів, підготовку дитини до 

свідомого життя у суспільстві в дусі взаєморозуміння, миру, милосердя, 

забезпечення рівноправності всіх членів суспільства, злагоди та дружби між 

народами, етнічними, національними, релігійними групами. 

Відповідно до ч. 1 ст. 14 Закону України «Про охорону дитинства», діти 

та батьки не повинні розлучатися всупереч їх волі, за винятком випадків, коли 

таке розлучення необхідне в інтересах дитини і цього вимагає рішення суду, що 

набрало законної сили. 

Згідно ч. 2 ст. 15 Закону України «Про охорону дитинства», батьки, які 

проживають окремо від дитини, зобов’язані брати участь у її вихованні і мають 

право спілкуватися з нею, якщо судом визнано, що таке спілкування не 

перешкоджатиме нормальному вихованню дитини [2]. 

Відповідно до ч. 1 ст. 3 Конвенції про права дитини від 20 листопада 

1989 року, ратифікованої Постановою ВР № 789-XII від 27.02.1991 року, в усіх 

діях щодо дітей, незалежно від того, здійснюються вони державними чи 

приватними установами, що займаються питаннями соціального забезпечення, 

судами, адміністративними чи законодавчими органами, першочергова увага 

приділяється якнайкращому забезпеченню інтересів дитини [3]. 

Особливо турбують загрози, що йдуть зі сторони країни агресора 

відносно українських дітей. 

Російська сторона впроваджує комплексну систематичну державну 

політику щодо такого: (1) примусове переміщення дітей на тимчасово 

окуповані території України та депортація дітей на територію РФ; 

(2) впровадження російських стандартів освіти на окупованих територіях; 

(3) «перевиховання» та мілітаризація українських дітей, переміщених на 

тимчасово окуповані території України та територію РФ; (4) примусова зміна 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/789-12
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громадянства дітей на окупованих територіях України та паспортизація; 

(5) влаштування українських дітей в сім’ї громадян РФ [4]. 

Незважаючи на те, що ситуація вивезення дитини одним з батьків на 

тимчасово окуповані території України досить суттєво порушує права дитини 

та іншого з батьків, відповідальності за такі дії законодавством України 

фактично не встановлено. 

Результати та обговорення. Ситуація з таким вивезенням досить схожа 

склад злочину кримінально карного діяння, що передбачене ч. 2 ст. 146 

Кримінального кодексу України, а саме: незаконне викрадення малолітнього. 

Однак, у разі звернення до правоохоронних органів з відповідною заявою, 

кримінальне провадження на одного з батьків хто вивіз дитину на тимчасово 

окуповану територію України не буде кваліфіковане за ч. 2 ст. 146 КК України, 

з врахуванням того, що вивезення дитини відбулось одним з батьків, який 

також наділений певним обсягом прав щодо дитини. Як наслідок маємо 

ситуацію в якій права дитини та одного з батьків можуть бути безкарно 

порушеними. 

Висновки. Враховуючи наведене вище, вбачається необхідність у 

внесенні змін до законодавства України, зокрема до Кримінального кодексу 

України, додавши спеціальну статтю, яка б передбачала відповідальність 

одного з батьків, який без згоди іншого з батьків, вивіз дитину до тимчасово 

окупованої території України, тим самим самовільно усунув іншого з батьків 

можливості реалізувати свою права, позбавив дитину можливості перебувати 

на безпечній території, спілкуватись з іншим з батьків тощо. 
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Вступ. Сучасність демонтструє велике заохочення до застосування та 

використання інноваційних технологій у всіх сферах діяльності. Однією з 

похідних сучасного розвитку є сутність фотографії. Її історія починається з XIX 

ст. та вирує донині. Правова система України вдало використовує 

криміналістичну фотографію для подолалання злочинності. Однак перепоною 

новим засобам слідства є традиційность методів правохороних органів, які 

заважають на шляху до вдосконалення законодавства України.  

Мета роботи. Аналіз досвіду української влади у сфері досудового 

розслідування, виявлення недоліків традиційних методів у застосуванні 

криміналістичної фотографії, дослідження концепції новітньої 

криміналістичної фотографії в зарубіжних країнах. Винесення пропозицій щодо 

вдосконалення діяльності оперативно-розшукової та слідчої діяльності. 

Матеріали та методи. Фотозйомка повинна передувати будь-якому 

іншому засобові фіксації інформації і виконуватися відповідно до 

криміналістичних рекомендацій. За своєю правовою природою фотознімки 

відносяться до документів і можуть бути використані у кримінальному процесі 

як джерело доказів [1]. Наразі, криміналістична фотографія існує для збирання 

та дослідження доказової інформації з метою набуття процесом розкриття, 
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розслідування і профілактики злочинів якості, всебічності та об'єктивності. У 

досудовому процесі вона посідає пріоритетне місце, оскільки слугує 

чітковизначеним доказом. А також використання криміналістичної фотозйомки 

підвищує ефективність роботи слідчого при розслідуванні злочинів будь-якої 

категорії, адже при проведенні слідчих (розшукових) дій, негласних слідчих 

(розшукових) дій дає змогу зафіксувати осіб, обʼєкти, фактичні обставини, 

обстановку на місці події та дає повне уявлення про зображення обʼєкта [2].  

Завдяки науково-технічному прогресу, лінзи камер у фотоапараті, який 

використовується для фіксації доказів, мають високу оптику. Це допомагає 

отримати найточніші та малопомітні деталі об‘єкта. Саме такі уточнення 

матимуть значний внесок у розгляді та дослідженні справи. Однак з цієї думки 

випливає проблематика питання. Вона полягає у низькій кваліфікації органів 

досудового рослідування та оперативно-розшукової діяльності. Їх рівень знань 

та навичок користування технікою криміналістичною фотографії не відповідає 

умовам теорії та практики. Слід підкреслити про досягнення в цій сфері 

зарубіжних країн. Володіння фотоапаратом,і перш за все, завчасне вивчення 

його функціонування та можливостей, детальний розгляд об‘єкта, 

концентрація, різноманітний підхід до виявлення непомітних деталей – все це 

слугує збагаченню та надання якісності результату слідства.  

Результати та обговорення. Вирішенням даного питання є взаємодія нових 

кадрів досудового рослідування з методикою традиційного слідства, при цьому 

спираючись на модернізацію криміналістичної фотографії. Тобто річь йтиме 

про застосування всіх методів, прийомів та заходів радянської діяльності у 

контексті новітніх технологій. Варто підкреслити, що незважаючи на низький 

рівень розвитку, радянська розвідка вдало функціонувала та мала вичерпні 

результати, які ставали найпоширенішим доказом у кримінальному 

провадженні. Тож, знання та навички тодішніх початківців на фоні 

можливостей криміналістичної техніки – гарант чіткого, правдивого та 

досвідченого доказу. Криміналістично грамотні фотографічні знімки повинні 

дати суду можливість візуально вивчити ці об’єкти, визначити, у якому зв’язку 
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вони знаходяться один з одним і чи мають відношення до обставин і умов 

здійснення злочину, а також, що являє собою кожен відбитий криміналістичний 

об’єкт, які його зовнішні якості і відмінні риси. [3] 

Висновок. Отже, підсумовуючи вищенаведений матеріал, треба підкреслити 

про значущість криміналістичної фотографії у досудовому слідстві як фактор 

доказової науки. Інформативність, детальність, особливісті чіткості та 

важливість криміналістичної фотографії демонструє об‘єкт не тільки у 

зовнішньому баченні, але й формує його зв‘язок з навколишнім середовищем, 

обставинами та причинами злочину. Для збагачення знань щодо застосування 

криміналістичної фотографії як джерела доказу в слідстві, українські 

правоохоронні органи України повинні аналізувати та досліджувати досвід та 

методологічні рекоментації зарубіжних країн, які дійшли рівня 

найрозвиненіших правових систем світу. Цей ступінь вдосконалить 

функціонування нашої влади у сфері боротьби зі злочинністю та пришвидшить 

процес їх подолання шляхом єфективного досудового розслідування.  
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